ORTA ASYA TURK VE AMERIKA KIZILDERILI
SAMANLARININ GIYSILERi

Ahmet Ali ARSLAN*

Uzerinde arastirma yaptigimiz konuya Avrupa ve Amerikalilar “Samanizm”,
Ruslar, “Samanstvo” diyorlar. Konuya yakin ilgisi olan milletler bu kelimeyi
kendi dillerinde sdylityor ve aniyorlar. Altay, Hakas, Tuva Tirkleri “kam”,
Saha-Sire Tiirkleri “oyun”, Kazakistan, Kirgizistan, Tiirkmenistan, Ozbekistan
ve Afganistan Tirkleri “bahsi” veya “baksi” , Buryatlar ve Mogollar “bo”,
Eskimolar “angakok”, Kuzey Amerika yerli Kizilderili kabilelerinden Komangiler
“puhakut” diyorlar.

Insanlik tarihi boyunca higbir inang, Samanizm kadar, kendi etrafinda
tartisma ¢ikarmamis ve bilinmeyen ellerde, kendisini ¢ikmazlar igine bu denli
stiriiklememistir.

Bu konuyla ilgilenen siradan insanlar, bilim adamlar1 ve dini sistemlerle
ugrasan din sosyologlari kendilerine “Samanizm nedir, kime saman denir, tarihi
baslangici nereye kadar uzanmaktadir?” sorularini devamli olarak sormuslardir.

Saman kimdir; kime Saman denir; nasil segilir veya nasil Saman olunur;
Saman bir din adam1 midir; hipnozcu, hokkabaz, sarlatan veya akil hastast midir?
Biitiin bu sorular cevabini aramaya devam ediyor.

Rusya’da, Amerika, Biiyiikk Britanya, Fransa, Almanya, Macaristan, 1ta1ya,
Finlandiya, Hindistan, Cin, Japonya ve Isveg’te tiniversiteler kendi biinyelerinde,
iginde Samanizm uzmanlari olan akademik ve bilimsel arastirma merkezleri ve
disiplin dersleri okutulan boliimler kurmuslardir.

Tiirkiye, antropolojik, etnografik, folklorik agidan bakildiginda, iniversitelerinde
Samanizm dersleri okutulmayan ve uzman yetistirilmeyen tilkeler grubuna dahildir.

Avrupali bilim adamlart ve arastirmacilar Samanizm ile XVII. asirda
gezginlerin, seyyahlarin, diplomatlarin ve bazi arastirmacilarin yayimladiklar
notlarla tamigsmislardir. Bu kaynaklar giderek artmis ve bu konuda yazilanlar XIX.
asirda ¢ogalmis ve XX. asirda insanlarin beklentilerinin aksine Samanizm’le
ilgili arastirma ve caligmalarin geg¢misle kiyaslandiginda bir hayli ¢ogaldig:
goriilmiigtiir.

Samanizm’in yalniz Merkezi Asya, Sibirya, Bat1 Avrupa’da dogmus oldugunu
ve buralarda yasamakta oldugunu iddia eden arastirmacilarin yaninda, bazi bilim
adamlar1 Samanizm’in Asya, Kuzey ve Giliney Amerika, Afrika ve Katkaslarda
dogdugunu ve yasamakta oldugunu iddia etmektedirler.

*  Yrd. Dog.Dr., Selguk Universitesi, Egitim Fakiiltesi, ingilizce Ogretmenligi Ana Bilim Dali
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Uzerinde metalden kesilerek yapilmis kus ve ¢esitli hayvan sekillerini tasiyan
bir Saman’1, ylizii kapali, boynuzlu maskesiyle goren siradan bir insan ona
hayran olur ve ¢ok sasirir. Saman’1 gordiigii an, hayat1 boyunca hafizasinda kalir.
Saman’in elindeki “bengir”iyle yiirekleri hoplatan dansiyla kendi “balagan”inda
yarattig1 atmosferi unutmak pek kolay bir is degildir.

Saman’in bu dansmi gorenler irkilir. Bazilar1 trperti gegirir ve korkar.
“Balagan 1n igindeki ocaktan yiikselen los atesin 151g1nda yasanan bu an, kolayca
hafizalardan ¢ikmaz. Bizim Tiirk Kamligi olarak bildigimiz, Samanizm’in,
tek tanrili dinlerde goriildiigu gibi bir inang sistemi ve kesin kurallar1t mevecut
degildir. Samanizm’i tarif ederken ona, Orta Asya ve Sibirya bolgesini ¢cevreleyen
dinlerden, ¢esitli yollarla etkilenmis ve zamanla kendi kiiltiir kimligini olusturmus
bagimsiz bir “kiiltiir ocagidir” denilebilir.

Yaptigimiz saha aragtirmalarindan ¢ikardigimiz sonuca gore, Tiirk Samanizmi;
Orta Asya, Bat1 ve Dogu Sibirya Tiirk kiiltirii basta olmak iizere, genis anlamda
Tiirk Diinyasiin yasayip, bugiine kadar yasattig1 Tiirk kiiltiiriiniin bel kemigidir
denilebilir. Tirk kiiltiirii, bir anlamda, Samanizm ekseni etrafinda doner.

Orta Asya, Bati ve Dogu Sibirya “tayga”larina yaptigimiz saha arastirmalari
sirasinda, Saha Sire’de bile, Tiirk topluluklarinin, Sahalarmn sdyledikleri gibi belirtmek
gerekirse; “uluslar’m yasadiklari ve ge¢imlerini temin i¢in yaptiklari iglere bagl olarak,
Saman inancryla ilgili unsurlar ve yakarislar biiyiik degisiklikler gostermektedir.

Saha Sire’nin bagkenti Yakutsk ve ¢cevresinde ge¢imlerini balik¢ilikla saglayan
Sahalarin bolgesinden, daha kuzeye dogru uzaklastik¢a, deniz memelileri avlayan
ve Saman kiiltiirii icinde yasayan topluluklarla, ren geyigi siiriilerine ¢obanlik
eden Sahalarin Saman gelenekleri ve merasimlerinde mutlak ve kesin hatlarla
ayrilmis farkliliklar géze carpmaktadir.

Kesin olarak, Orta Asya ve Sibirya Tiirkleri arasinda yasamakta olan Tiirk
Samanizmi’nin nerede ve ne zaman basladigini tespit etmek oldukca giictiir.
Elimizde mevcut tarihi kalintilar ve Sibirya’da kayalara ¢izilmis tarih 6ncesi
kaya resimlerinden ilk Tiirk Saman geleneginin Sibirya’nin kuzeyinde yasayan
Tiirk topluluklarindan yaban hayvanlar1 avlayarak onlarla hayatini devam ettiren
ve hayvanlarin “ruh diinyasi”yla bag kurduklarini sdyleyerek yasayan, Tiirk
topluluklari arasinda dogup yayildigini soylemek miimkiindiir.

Tiirk Samanizmi’nin dogus, gelisme ve yayilma tarihini kesin hatlariyla tespit
etmek oldukg¢a karmasik ve zor bir istir. Sosyal antropoloji metot ve teknigiyle
tespit edilen folklor, halk inang¢lar1 ve bunlarin en 6nemli kolunu olusturan destan
numuneleri, fiziki antropoloji ve tarih ilmiyle ugrasan bilim adamlarmin ve
uzmanlarinin taleplerine cevap verememektedir.

Bu sahada calisan bilim adamlari, kesin fiziki delil istiyorlar. Oysa sosyal

antropoloji ve folklor uzmanlarinin elde ettikleri sozlii halk edebiyati iiriinleri
iizerlerinde herhangi bir tarih tasimiyorlar. Kesin tarih tespit etme konusunda asil



Orta Asya Tiirk ve Amerika Kizilderili Samanlarimin Giysileri 53

zorluk iste burada bashyor. Sibirya “tayga”larinda yasayan Tlrk Samanlari’nin,
ruhlarinin kendi bedenlerinden ¢ikarak bagka ruhlarla bulusmasi, gokyiiziine
yiikselip ve yeralt1 diinyasina seyahat ederek yerin yedi kat derinligine inmesi,
oradan sag olarak geri doniip tekrar canlanmasi, gordiiklerini etrafindakilere
anlatmasi; bizlere Sibirya’da yasayan Kuzey Tiirk Samanizmi dairesi iginde
yasayan Tiirk Samanlari’nin ruhlarinin, ¢ifte gorev yapabilecek bir karaktere sahip
oldugunu gostermektedir. Yapmis oldugumuz saha arastirmasi sirasinda, Orta Asya
ve Sibirya’da yasayan Tiirk Samanizmi’nin prensiplerinden ve 06zelliklerinden
anladigimiza goére, Saman’in sahip oldugu “iki ruhtan biri”, Saman trans
vaziyetindeyken veya yar1 uyku halindeyken, Saman’in bedenini korumaktadir.
“Diger ruhu”, Saman’in viicudundan c¢ikarak, serbest bir sekilde gokyiiziiniin
derinliklerindeki veya yeraltindaki “kara ruhlarla” bulusabilmektedir. “Iki ruhlu”
Samanlik, Sibirya Tiirk Samanliginin en belirgin 6zelliklerinden biridir denilebilir.

Sibirya Tiirk Samanizmi’nin asil ana kaynagini nereden aldigini tespit
etmek ancak elde mevcut ve bundan sonra elde edilebilecek kiigiik parcalarin
birlestirilmesiyle miimkiin olabilecektir kanaatini tagimaktayiz. Sibirya’da
kayalara ¢izilmis tarih 6ncesi resimleri ve magaralardan bulunan tarih 6ncesinden
kalma fiziki delillerden ve kalintilardan hareket ederek, tarihin ilk ¢aglarindan beri
insanlarin tabiatiistii olaylara ve iistesinden gelemedikleri gili¢ kaynaklarina biiyiik
saygiyla yaklastiklarini ve onlara olaganiistii deger verdiklerini anlamaktayiz.

Dogu ve Giiney Sibirya’da bulunan tarih dncesine ait bolgelerden elde edilen
belgeler, burada tarih 6ncesi donemlerde yasayan insanlarin, biiylik bir gii¢
kaynagina saygi duyma ve ona tapinma isteginin, Tas Devri’'nden de oOte, yiiz
binlerce yil 6ncesinden basladigini gosteriyor.

Mircea Eliade, Shamanism: Archaic Techniques of Ectasy (1964) adli eserinde,
sozii edilen konuya aciklik getirerek, ruhlarin ugmasi ve seyahat etmesi esasint
biinyesinde barmndiran Samanizm’in, Paleolitik ¢agda dogdugunu, Budizm
icinde, Lamaizm ve hatta eski Uzak Sark ve Giiney Asya topraklarinda yasayan
inanglarla beslenip gelistigini kaydetmektedir.'

Eliade’1n, Samanizm’in dogusunu Avrupa’ya ve Avrupa’da yasanmis Tas Devri
Oncesine baglamaga calismasi, Orta Asya ve Sibirya’da, bildigimiz kadariyla,
tarihin var oldugu gilinden beri yasayan insanlarin kayalara ¢izmis olduklar
resimleri gdmemezlikten gelerek onlarin varligini hice saymak gibi algilanabilir.
En azindan biz boyle diistiniiyoruz.

Orta Asya ve Sibirya’da bulunan kaya resimleri bilim adamlar tarafindan, ilk
Tiirk Samanizmi’nin, Milattan Once iki bininci yila kadar uzanan fiziki delilleri
olarak kabul edilmektedir. Baykal Go6lii’niin ¢evresinde bulunan kaya resimleri,
Samanlarin, Milattan Once iki bininci yillarin ortalarinda, Tiirk Samanlar’nin
mevsimlik merasimler diizenledigini gostermektedir.?

1 ELIADE, Mircea, Shamanism: Archaic Techniques of Ectasy, New York, 1964, s.11.
2 OKLADNIKOV, Alexey P., Neoliti i bronzovyi vek Pribaikala, Vol III, Moskva, 1955, s. 344-348.
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Tiirk topluluklarinin Sibirya ve civarinda yasadig: tarihi topraklarda Rus ve
bagimsiz bilim adamlar1 tarafindan 500 000 (bes yiiz bin) den fazla kaya resmi
tespit edilmistir.

Bu kaya resimlerinde, bu bolgede yasayan Tiirk topluluklarinin yasadiklar
hayat tarzi acikca gosterilmektedir. En Onemlisi; bu kaya resimleri arasinda
Tiirk Samanlarinin yer aldigi belirgin bir sekilde goriilmektedir. Yaziyla belge
birakilma donemi Tiirkler arasinda heniiz baslamadan 6nce, bu kaya resimleri
Tiirk milletinin gecmisini bize kadar tasimis fiziki tarih belgeleridir. Bu resimler,
baz1 yerlerde kayalara oyulmus, baz1 yerlerde ise, kayalara kabartma seklinde
islenmistir.

Ural Daglari’ndan, Pasifik Okyanusu’nun kiyilarina kadar uzanan 10 000
kilometrekarelik bir sahaya yayilmis olan bu kaya resimleri, bazi yerlerde ytiz bin
tanesi ayn1 bolge i¢inde yer almaktadir. Sibirya’da Tiirk topluluklariin hayatini
anlatan kaya resimlerinin incelenip, ¢oziilmesinde en biiyiik zahmeti, Rus bilim
adami Alexsey Okladnikov’un ¢ektigine sahit olmaktayiz.

Okladnikov’un tespit ettigi kaya resimleri arasinda, ozellikle, “elk”, Kanada
geyiginin, yasadig1 bolgelerde MO 2 ve MO 1. bin yila ait Tiirk hayatini yansitan
kaya resimleriyle karsilasmaktayiz.

Bu kaya resimleri, Asya Hunlart ve diger Tiirk topluluklarmin hayatim
anlatmaktadir. Amur Nehri’nin asagi bolgesinde yasayan Tiirk boylarina ait
oldugu Rus bilim adamlarn tarafindan kaydedilen Saman maskeleri, bilyiik bir
dikkatle kayalara islenmistir.

Kaya resimleri arasinda yer alan “insan iskeleti” seklindeki tasvirler, etinden
ayrildigi agikga belli olan Saman figiirleri ve maskeleri burada, Tiirk Samanlarini
sembolize etmektedir. Tirk Samanizmi’nde maskeler, kirsal bolgelerde oldugu
kadar, orman ve orman yani bolgelerde yasayan Tiirk topluluklar1 arasinda da
bilinen ve kullanilan bir ayin aracidir.

Amur, Ussuri, Sufyun Nehirlerinin asagi kismmda, Amur Nehri’'nin Sakagi-
Alyan bolgesinde 19 kaya resminin yer aldig1 biiytik bir “resim” grubu bulunmustur.
Sakaci-Alyan bolgesindeki bu kaya resimlerinde daha ¢ok, Samanlarin ruhlar
aleminde gezerken taninmamak icin yiizlerine taktiklar1 maskelerden olusan
motifler yer almaktadir. Bu kaya resimleri arasinda insan iskeleti seklindeki gizimler,
Samanlarin bazi hallerde etinden ayrilarak, ruhlar alemini gezdiklerini, sonra geri
donerek ve etlerini yeniden birlestirerek, eski hallerine geri dondiiklerini yolunda
hala yasamakta olan bir Saman inancini temsil etmektedir. Bu kayaliklara ¢izilen
tarih Oncesi kaya resimlerinde, Samanlarin ruhlarindan en ¢ok yararlandiklar
hayvanlar arasinda ay1 ve “mus” geyikleri yer almaktadir.

Saha Sire’de (Yakutistan’da) kayalara ¢izilmis resimlerden, 6zellikle Tiirk
toplumunu ilgilendiren kaya resimlerinden, onlarin ge¢cmiste nasil hareketli bir
hayat yasadiklarin1 gorebilmekteyiz. Bu kaya resimlerinde yer alan Tiirkler,
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genellikle atsirtinda ve savag durumunda gosterilmislerdir. Lena Nehri’nin(Uluhan
Oriis Nehri) kaynagina dogru, Kulenga bolgesinde yer alan kaya resimlerinde,
silahli ve savagirken resmedilmis atlilar goriilmektedir.

Rus bilim adam1 A.P. Okladnikov, Angara Nehri ve onun kollarinin olusturdugu
vadide, renkli, 6zellikle “kirmizr” renkle ¢izilmis kaya resimleri lizerinde dikkatle
caligmistir.’ Burada yer alan kaya resimlerinde g¢ogunlukla siiriiler halinde
hareket etmekte olan Mus geyigi, Kanada geyikleri goriilmektedir. Bugiin bile,
Sibirya tundralarinda ve taygalarmmda yasayan Saha Tiirklerinin hayatinda,
geyik siirlilerinin 6nemli bir yeri vardir. Dolayisiyla, bu bdlgede yasayan Tiirk
Samanlarinin “geyik boynuzlari’ndan yapilmis bagliklar takmasinin ve geyik
boynuzlariyla bezenmis maskeler takmasinin sebebini anlamak zor olmasa gerek.
Ayni1 kaynakta Okladnikov, bulunan kaya resimlerinden kayda alinan 1, 3, 4, 19,
20, 22-26, 34-38, 50-57, 153—156. levhalarda ve ozellikle 13. levhada Tiirk
atlisi1 gostermektedir.

Angara Nehri’nin gectigi vadide bulunan kaya resimlerinde, batili bilim
adamlarindan bazilarin “horned devil-boynuzlu seytan” diye tanimladiklar
Saman figiirleri yer almaktadir®. Oysa Tiirk Samanlar1 arasinda yaygin olan
gelenege gore, Samanlarin, karanlik diinyaya ve ruhlar alemine seyahat ederken,
ruhlar aleminde kendi yakinlari ve akrabalari tarafindan taninmamak igin,
ylizlerine bolgenin hdkim oldugu hayvanin boynuzlarindan yapilmis “geyik
boynuzlu” maskeler taktigini yapmis oldugumuz saha aragtirmalari sirasinda
kaynagindan 6grendik.

Yakut Samanlari’nda “Ana Hayvan” veya “Hayvan Ana” ve bu arada eski
Samanlarin yasayan ruhu biiylik rol oynar. “Hayvan Ana”, Yakut Samani’na
goriinmeyen bir ruh sek/inde yardim eder. Bu ruh kendini 6liim veya dogum anlarinda
gosterir. Yakut Samanlari’na yardim eden gizli ruh, “Hayvan Ana”, ¢ogu zaman
tiiyleri demirden bir kus seklinde goriiniir. Tiiyleri demirden olan bu koruyucu kus
seklindeki “Hayvan Ana” Saman’in sahip oldugu agacin bir dalinda tiiner.>

Ob-Uygurlardan olan Hanti ve Mensilerde, Saman’in mutlaka yedi tane
yardime1 hayvani olmalidir. Hayvan seklinde kendisini gdsteren yardimer ruhlar,
Saman’a ¢esitli zorluklarda yardim ederler. Cografyanin degigmesi ile Saman’a
yardim eden bu hayvanlarin da tiirleri cografyaya bagli olarak degisir.

Samanlara yardim eden yedi yardimci hayvan ruhu genellikle ay1, geyik, kurt,
at, yilan, balik veya kus seklinde goriiniir. Kus seklindeki ruhlar, kuzeye dogru
gidildikg¢e kartal ve baykus seklinde kendini gosterir. Sahillere yaklastikca, bu
hayvanlar, Saman’in su altindaki seyahatine yardim eden c¢esitli deniz hayvanlari
seklinde goriiliirler.®

OKLADNIKOV, A.P., Petrogrify Angary, Leningrad, 1966.

OKLADNIKOV, age.

SIIKALA, Anna Leena, HOPPAL Mihaly, Studies on Shamanism, Budapest, 1992. s. 9.
SIIKALA, age, s. 9.
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Yakut Samanlari’nin, ruhi seyahat ve hastalan iyilestirmek i¢in girigtikleri
ugrasta kendisine yardim eden “Hayvan Ana” seklindeki varliklarla miinasebetleri
oldukca karmasik goriiniir. Obiir diinyaya, yeralti diinyasma ve denizlerin
altindaki seyahatlerinde Yakut Samani’na yardim eden ruhlar Saman’la beraber
seyahat ederler. Saman’a seyahatinde yardim eden ruh, cografyaya bagli olarak o
yorenin bilinen bir hayvani kiliginda eslik eder.

Yakut Samani, kotii ruhlara karsi ugras verirken onlarla, “Hayvan Ana”lardan
birinin kiligina girerek savasir. Bu hayvanlar ¢ogunlukla geyik olmaktadir.
Yardimc1 ruhlar Yakut Samani’na Obiir diinyaya yaptiklar1i seyahat ve
miicadelesinde yardim eder.

Yakutistan’da Tiirk Samanlarin yaptiklart dini ayinlerde kullandiklar1 en
onemli alet ellerinde caldiklari1 “bendir“dir. Yakut Samani, 6biir diinyaya veya
yeralt1 diinyasina herhangi bir sebeple seyahat ederse, elinde c¢aldigi bendirle
kendisine yon tayin eder. Bazen Saman’in yardimciligini yapan baska bir sahis,
Saman’a yol gostermek i¢in devamli olarak bendir veya davul ¢alar.

Davulun sesini takip eden Yakut Samani obiir diinyadan veya yeralti
diinyasindan yeniden 151kl diinyaya geri doner. Davulun sesi kesilirse, Saman
obiir dilnyadayken yolunu sasirir ve yeraltinda kalabilir.

Davul, Yakut Samani’nin yeralt1 diinyasinda yaptig1 seyahatinde ona yol gosterir.
Yakut Samani’nin 6biir diinyaya seyahatinde elindeki davul, Saman’in bindigi
“At”, elindeki tokmagi ise “Kame¢1”’sidir. Saman’in davulu, onun {izerine binerek
yol aldig1 ve bazen de gokyiiziine ugusunu saglayan en 6nemli bir unsurdur.’

Yakut Samanlari’nin Obiir diinyaya ruhlarla konusmak igin gittikleri
seyahatte kullandiklar1 davulun kasnagi ve elindeki tokmagi ¢cok onemli bir
unsur olarak goriiliir. Saman’in elindeki davulun etrafindaki ¢ikintilarin sayisi,
Yakut Samani’nin giiclinli ve “mertebesi’ni gosterir. Saman’in elindeki davulun
kasnag1 ve tokmagi, Yakut Tirklerince cok mukaddes bilinen “Hayat Agac1”nin
dallarindan yapilmistir. Yakut Samani’nin elindeki davulun kasnagina gerilen
deri ise, Saman’a yardim etmek maksadiyla hayvan sekline girmis “Ulu Ruhlar”
temsil etmektedir. Yakut Samanlarmin kullandiklar1 davul-tokmaktan baska
dikkati ceken en 6nemli unsurlardan biri de onlarin giydikleri elbise ve takindiklar
bazi fetis ve gerdanliklardir. Samanlarin giydikleri kiyafetler, Orta Asya, Kuzey
Asya ve diger bolgelerde birbirinden farklidur.

Kuzey Amerika’da yasayan Inuit Samanlar ile Kuzey-Bati Sibirya
Samanlarmin kiyafetlerinde biiylik benzerlikler goriiliir. Kuzey—Bat1 Sibirya
Samanlari ile Nentsy (Samoyed) Samanlari’nin giydikleri “bas bezekleri” biiytik
benzerlikler gosterir. Kuzey Amerika’da Bering Bogazi civarinda yasayan
Kizilderili kabileleri ile Orta Asya, Giiney Sibirya ve I¢ Asya Samanlar’nin bas
bezemeleri arasinda biiytik paralellikler vardir.®

7  SIHKALA, age, s. 9.
8  SIIKALA, age, s. 10.
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Yakut Samanlari’nin giydikleri elbiseler tabaklanmis ve hasil edilmis deri veya
dokuma kumastan yapilmaktadir. Saman elbisesinin {izerine cesitli sekillerde
kesilmis, demir, metal, kemik, bunlardan baska insan ve hayvan ruhunu temsil
eden, kumastan kesilmis insan veya hayvan seklindeki figiirler asilmistir.

Yakut Samanlari’nin sirtinda, onlarin karanlik diinyaya yapmakta olduklari
seyahatte yoluna 1s1k tutsun diye, metalden kesilmis “ay” ve “giines” seklinde
parcalardikilir. Metalden kesilmis ay ve glines seklindeki diskler, Yakut Saman1’nin
elbisesinin sirtin1 siisler. Yakut Samani’nin bag bezegine, elbisesinin kollarina
dikilen tliyler ve bas bezegine ilave edilen geyik boynuzlari, Yakut Samani’nin
kullandig1 hayvan ruhlarinin kaynagini belirler. Bu tiily ve boynuzlardan, Yakut
Samani’nin hangi hayvanlarin ruhundan yararlandigini 6grenmek ve anlamak
miimkiin olur.

Altay bolgesindeki Samanlarin elbisesini “kartal” ve “baykus” telegi Kuzey
Sibirya’da ise, geyik boynuzu, Samoyed ve Ket’lerde ise, ay1 tirnagi kullanilir.’

Yakut Samanlari elbiselerine demir ve metallerden baska ¢esitli hayvan
kemikleri de asmaktadir. Yakut Samani’nin dinl merasimlerde giydigi elbisesi
bagka bir kabileye verilemez veya satilamaz. Saman’mn kullandig1 ve iizerinde
sembollerini tasidig1 yardimci hayvanlarin ruhlari, ancak o Saman’in mensup
oldugu yore ve kabileye aittir.

Eger Yakut Samanlari’ndan birisi kendisine yardim eden ruhlari serbest
birakmak istiyorsa, o zaman sirtindaki Saman hirkasini ¢ikarir ve ormanda bir
agacin dalina asar. Saman’a yardim eden ruhlar, kendi rizalar1 ve istekleri ile
Saman’in elbisesinden ayrilir ve arzu ettikleri herhangi bir Saman’in merasim
elbisesinde yer alirlar.

Angara Nehri’'nin gectigi vadide bulunan kaya resimlerindeki “boynuzlu”
Saman figiirlerinin yan1 sira, Kamennyy Ostov bolgesinde “etinden styrilmig”
sadece iskelet seklinde goriilen Saman resimlerini gormekteyiz. Tiirk
Samanlari’nin “etinden ayrildiktan” sonra, ruhlar alemine seyahate ¢iktigini, geri
dondiikten sonra tekrar ayrilan pargalari yerine koyarak, ayaga kalkip yiiridigiini
Saha Sire’ye yaptigimiz saha arastirmasi gezisinde yerli Samanlardan ve folklor
sahasinin yerli bilim adamlarindan dinledik.

Baykal Gélii civarinda Bukhta Aya’da bulunan kaya resimlerinin MO 2 bininci
yildabubdlgede yasayan Tiirk boylarinaaitoldugu A. P. Okladnikov tarafindan dile
getirilmektedir.'" Burada bulunan Saman resimlerinin “iki boynuzlu” maskelerle
cizildigine deginen Okladnikov, bunlarin hayvan figiirleriyle ve iskelet seklinde
resmedilmis Tiirk Samanlari oldugunu anlatmaktadir.!' Bu kaynak 6zellikle Tiirk

9  SIIKALA, age, s. 10.

10 OKLADNIKOV, A.P., Petroglify Baykala-pamyatniki drevney kultury naradov Sibirii, ~ Novosibirks,
1974.

11 OKLADNIKOV, age ézellikle 4, 10 ve 19. levhalar.
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samanlar tizerinde dikkatle durmakta ve bazi kaya resimlerinin Tiirk Samanlar
temsil ettigini kaydetmektedir.'?

Tarih 6ncesi Tiirk boylarmin yasadigi Altay ve Tuva bolgelerindeki kaya
resimleri, MO 4 bininci yila aittir."* Tiirklerin yasadig1 hayati anlatan kaya resimleri
cogunlukla kayalara sivri uclu bir aletle oyulmus olarak giiniimiize kadar kayalar
iizerinde yasamistir. Bunlarin yani sira, Elangash bdlgesinde, kabartma teknigi
ile kayalarda yer alan resimler goriilmektedir. Bu resimlerden, Tiirklerin kisin
firtina ve kasirgasindan korunmak i¢in Altay bolgesini sectikleri anlasiimaktadir.
Elangash bolgesinde bulunan kaya resimlerinde bugiin bile bu bolgede yasamakta
olan “Yak” denilen Orta Asya bizonlarindan yiik hayvani olarak yararlanildigi ve
“cift tekerlekli” arabalarin kullanildig1 agikga goriilmektedir.

Bu bolgede bulunan kaya resimlerinden 6zellikle 1 ve 68 numarayla kayda
alman kaya resimlerinde atin iizerinde, elinde bir bayrak tutan siivarinin Tiirk
oldugu alt1 ¢izilerek Okladnikov tarafindan israrla belirtilmektedir.'* Atlariyla
dortnala giden iki siivarinin ise, Hun atlis1 olduklar1 kayitlarda yer almaktadir.

Tuva Eli’nde, Yenisey Irmagi’nin kaynagina dogru, Ulug Khema (Biiylik Nehir)
vadisinde birbirinden farkli bolgelerde bulunan kaya resimleri, Tiirk kiiltiir tarihi
acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir. Tiirk kamlig1 ve Tiirk Samanizmi’nin Tiirkler
arasinda yayilmasi noktasindan ele alindiginda, Ulug Khema vadisinde bulunan
carpict giizellige sahip, birbirinden ilging “boynuzlu” 70 Saman maskesinin
onemi kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir."

M.A. Devlet’iniizerinde calistigi kaya resimlerinden kayda gegen, 6zellikle, 4—
7,10-20ve 68. levhalarda “boynuzlu saman” figiirlerinden sik¢a bahsedilmektedir.
Bu tutanaklar ve kayitlar Tiirk kiiltlir tarihi agisindan oldukg¢a ilgingtir. Bu
maskelere Saman kiiltlirii agisindan yaklasildiginda, 70 Saman maskesinin her
birinin kendi basina bir bilinmeyenin resmi oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Yaptigimiz
saha arastirmalarindan edindigimiz bilgiye gore, Saman, ruhlar alemine yaptigi
seyahatlerde, oralarda karsilasabilecegi kendi yakinlar1 ve akrabalari tarafindan
taninmamak ve onlardan korunmak maksadiyla takilmaktadir.

Ulug Khema vadisindeki Mugur Sargol bolgesinde bulunan kayalara ¢izilmig
bu Saman maskelerinin yam sira, Bronz Cagma ait olduguna inanilan “iki
tekerlekli savas arabalar1” ¢izilmistir. Tiirk kiiltiirlinlin belgeleri agisindan 6nemli
oldugu kaydedilen kaya resimlerinden bir grubu da, Yenisey Nehri boyunca
uzanan ve Hakas Elinde bulunan Oglakhty bolgesinde tespit edilerek kayda
alinmustir. Buradaki kaya resimlerinin MO 1. bin yila ait olduguna inaniliyor.
Buradaki kaya resimleri arasinda, 6zellikle, iki at1 tek bagina zapt etmege ¢alisan

bir siivari dikkati ¢ekmektedir. Bu kaya resimleri arasinda ayrica “sigir”larin

12 OKLADNIKOV, age ézellikle 11 ve 12. levhalar.

13 OKLADNIKOV, A.P., Petrogrify doliny reki Elangash, Novosibirsk, 1979.
14 OKLADNIKOV, age 6zellikle 1 ve 68. levhalar.

15 DEVLET, M.A., Petrogrify Ulug-Khema, Moscow, 1976.
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da resmedildigini goriiyoruz. Buradaki kaya resimleri arasinda atlarin “iskelet”
seklinde ¢izilmeleri dikkati gekmektedir.!'

Samanizm baz1 kaynaklarin ve kisilerin kasith olarak iddia ettikleri gibi,
bir “din” degildir. Kendi basina bir dini inan¢ olmadig1 gibi, herhangi bir “mez-
hep” veya “tarikat” hi¢ degildir. Saman kiiltiirii ve kamlik inang¢ ve prensipleri
acisindan bakildiginda, Orta Asya Tirk kiiltiir mirasimizin orta diregidir. Saman
kiiltiirtinti bu felsefeyle ve maksatla ele alir incelersek daha az yanilgiya diiser ve
daha az yanlis yapmis oluruz.

Orta Asya Tirk topluluklar1 arasinda GOk Tanrt inancit vardir. Eger
[slamiyet’ten 6nce Tiirklerin sahip olduklar1 din kastediliyorsa, Tiirkler Gok Tanr
dinine inaniyorlardi. S6zii edilen bu Gok Tanr1 inanci bilimsel olarak herhangi bir
onyargiyla hareket edilmeden incelenecek olursa, tek Tanrili dinlerden 6nce Orta
Asya ve Sibirya Tiirklerinin inandiklar1 ve tek Tanrili dinlere en yakin dinin Gok
Tanr1 dini oldugu gercegi ortaya ¢ikar.

Bugiin Sibirya “taygalar1” ve buzlarlakapli tundralarinda yasadigina bizzat sahit
oldugum Saman kiiltiirii, giin yiizii gormemis karakter ve 6zellikleriyle Tiirk’iin
heniiz kesfedilmemis tarihi hazinesidir. Bugiin yasanmakta olan Tiirk kiiltiiriiniin
temelindeki kose taglarindan biri olan Saman kiiltiirii cok degisik ve yanlis carpik
metotlarla “incelenmege” caligilmis ve “din” olarak ortaya atilmistir. Kesinlikle
bu dogru degildir ve Saman kiiltliriiniin bir din olarak algilanmasi ve “Tiirklerin
dinidir” tekerlemesiyle ortaya atilmasinda karanlik maksatlar yatmaktadir diye
konuya hassasiyetle ve dikkatle yaklasmakta fayda goriiyoruz. Bugiin Islam dini
igerisinde yasamakta olan, Saman kiiltiirliniin ana dgeleri derinligine ele alinip
incelendiginde, Islam’a en sadik ve Islam’1 en iyi sekilde yasayan miiminlerin
ve i¢inde namaz kildigimiz ibadethanelerin bile Saman kiiltiirii ile ne kadar i¢ ige
yasamakta oldugunu goriiriiz.

Tiirkler Islamiyet’i kabul etmislerdir ve sahip olduklar1 eski Saman kiiltiiriinii
kabullendikleri Miisliimanlik i¢ine tasimis ve yasayip, yasatmiglardir. Bugiin,
Islamiyet’in yapisinda ve oziinde olmayan birgok Saman adet ve gelenegini
Islamiyet’i sonradan kabul eden Tiirkler, hala Islamiyet’in icinde yasatmaktadirlar.
Saman kiiltiiriine ait baz1 inanclarin Islam dini icerisinde yasatilmasimin sebebi
bu olsa gerek.

Tiirklerin eskidiniinanglarikonusundaki tarihibilgileri eski Cinkaynaklarindan
o6grenmekteyiz. Bununla ilgili en eski bilgiler Cinlilerin “Wey-Su” ve “Sui-
Su” belgelerinde yer almaktadir. Bu iki belgede yer alan bilgiler hem birbiriyle
uyusmaz ve hem de kolay anlasilmaz.!”

Tiirklerin dinleri ve eski kiiltiirleriyle ilgili en eski bilgilerin tarihi Cin
kaynaklarinda gizli oldugunu biliyoruz. Birbirinden farkli olan Cin kaynaklar

16 SHER, J. ve BLEDNOVA, N., Reportorie de Petroglyphs Asie Centrale, Paris, 1994.
17 GUMILRYV, L.N,, Eski Tiirkler, istanbul, 1999, s. 115.
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Tiirk dinini tam olarak izah edemedigi i¢in, bugiin bu konuda arastirma yapan
Tiirk ve diger milletlere mensup bilim adamlarini ¢ikmaza sokmakta ve ister
istemez “Cin’in farkli kaynaklarindaki bilgiler birbiriyle tezat teskil ediyor”
seklinde kayitlarin diigiilmesine sebep oluyor.

Cin’in eski “Wey-Su” belgelerine gore, Tiirkler dini torenlerinde bazi dinsel
seremonileri yerine getirirken, hakan otagimin kapisint mutlaka giin dogan tarafina
getirilir. Hakanin otaga girisiyle, glinesin girisi arasinda manevi bir bag kurulmus
olur.

Devletin baginda bulunanlarin atalarmin ruhuna, yine onlara ait olan
magaralarda yilda bir defa kurban kesilir. Bu gelenek ayni inangla bugiin de
devam etmektedir. Her y1l Mayis aymin 10 - 20. giinleri arasinda halk nehir kena-
rinda toplanir ve Gok Tanr1’nin ruhuna kurbanlar kesilir.

Sovyetler Birligi’nin dagilmasindan sonra Sahalar, bu bayrami, dini maksatl
bu kutlamalari, her y1l Haziran aymin 21. giinii Uluhan Oriis (Lena) Nehri
boyunda toplanarak yerine getirirler. Burada her yil biiyiik senlikler yapilir. Gok
Tanri’ya kurbanlar kesilir. “Daglar gibi et yenir ve nehirler gibi bol kimizlar
icilir.” Kurbanlar kesilip etler pisirilmeden ve kimizlar i¢ilmeden dnce, Saman ilk
once “ates”i doyurur ve ona kesilen kurbanin etinin en yagli yerinden ve kimizin
en iyisinden sunar. Birbirinden uzak koy ve kasabalarda yasayan Tiirk boylarina
mensup ve evlenme ¢agina gelmis geng kiz ve oglanlar birbirlerini burada goriip
begenme sansini elde ederler. “Isiah” Bayrami, Sibirya Tiirklerinin sosyal yoniinii
sergilemesi bakimindan ciddi olarak ele alinip incelenmesi gereken bir olaydir.
Tiirkiin 6zii ve kiiltiir varlig1 bu bayramin inceliklerinde gizlidir. Sibirya Tiirk{inii
anlamak ve onu kesfetmek i¢in Isiah Bayraminin bilinmeyen sirlarini ¢6zmek
gerekmektedir.

Akdeniz sahilleriyle Cin’in Sar1 Deniz’i arasindaki uzun yolu defalarca kat
eden Tiirk soylu kervancilar bu uzun yolculuklarinda ¢ok degisik kiiltlirler ve
inancglarla karsilasmis ve tanigsma firsatini elde etmislerdir. Onlar, develerine
yiikledikleri denklerde ipek ve degerli mallar tasidilar ama bunun yaninda
birbirinden degisik fikir ve giizel sozleri degisik kiiltiirlerin iiriinlerini de bir
yerden alip baska bir iklime zihinlerinde ve beyinlerinde tasidilar. insanlar bir
yerden baska bir yere fiziki olarak go¢ ettiklerinde mensup olduklar: millete ait
ulusal kiiltiir varliklarini da kendileriyle beraber gotiiriirler.

“Isig1 mukaddes bilme” inanci Saha Tirkleri arasinda yaygin olarak
yasamaktadir. Sibirya’ya 2001 yilinin Mart ayinda yaptigimiz saha arastirmasi
sirasinda, baskent Yakutsk yakinlarinda Ivan Gabisev-II’ nin mezaria giderken
merhumun dul esi bayan Dr. Gabiseva’nin Kangalas civarinda Uluhan Oriis
(Lena) Nehri’nin donmus sular iizerinde yagda kizartilmis pisileri (Alaaci) bir
“Giines “seklinde karin {izerine dizip sonra “Nuo” ya dua etmesi ondan yardim
dilemesinin sebebi budur. Buradaki “Nuo” hepimizin gozle gorebilecegimiz
“Gokylizii” demektir ve higbir agiklamaya gerek kalmadan “en ulu” manasinin
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karsiligidir. Bu eski Tiirk inanglarinda “Gok Tengri” demektir. Alemlerin yaraticis
“Nelata-Nuo” Tiirklerde “Goklerin Ruhu” manasinda kabul gormektedir.

Goklerin ruhuna yani “Nelata-Nuo”ya yakarma bazi degisikliklere maruz
kalmigtir. Fakat bu inanis 1900°1ii yillarin basina kadar bozulmadan kalabilmistir.
Goklerin Ruhu, Farscada “Huda”, Orta Asya Tiirkleri arasinda “Kuday” Amerika
Yerlileri arsinda “Great Spirit-Ulu Ruh” adimi almistir. Ululuk sifat1 olan bu ruh,
Saha Saman kiiltiiriindeki Ulgen ruhlartyla aym ululuktadir. Bu yoldaki agikla-
maya A.V. Anohin ve Gumilev’de de rastlamaktayiz.

L.N. Gumilev, “Hazar Cevresinde Bin Yil” adl1 eserinde, Saha Tiirklerinin
Milattan 6nce VI. ylizyilda Sibirya’nin soguk tundralarindan, Aral Golii ve Hazar
Denizi kiyilarina kadar indiklerini yaziyor. S6zii edilen bolgelere kadar inen Saha
Tiirklerinin “Massagetler” adiyla buralara tin saldiklarin1 kaydediyor.'

K.V. Trever, Sahalarin Aral ve Hazar Denizi kiyilarina indigini dogrulayan
caligmasinda bunlarim “Biiylik Saha Ordasi” olabilecegi ihtimali {izerinde
duruyor. Bu bolgeye kadar inen Sahalarin asil ana gévdenin bir kolu olduguna
dikkati ¢eken K.V. Trever, onlarin Mas-Saha-t-ta: Biiyiik Saha Ordas1 oldugunu
ve Massagetler adiyla bilindigini yaziyor."

Sahalarlailgili eski tarihikayitlara tarihg¢i Strabon’un eserlerinde de rastliyoruz.
Strabon, “Cografya” adlieserinde, ... Tarihgiler yaptiklari aragtirmalar sonucunda
bu kabile hakkinda dogru ve hakkani bilgi vermemislerdir.” diyor.?

Gumilev de Sahalarla ilgili kayitlarinda onlarin Hazar Denizi kiyilarina
kadar inerek Iran ve Kirim’a kadar yayildiklarmi belirtiyor. “MO VIII. yiizyilda
Karadeniz kiyilarma yayilan Iskitler (Sahalar) yerli Kimmerleri kovarak, ziraatgi
orman-step kabilelerini itaat altina alip, burada 500 yil hayat siirdiiler. Hellas
(Yunanistan) ile ticaretlerini gelistirdiler. Biiylik sanat eserleri ve orijinal kiiltiir
varhgini meydana getirdiler. Fakat MO 1.yiizyilda Iskitler(Sahalar)e karsi
soykirimina girisen Sarmatlar’in kurbani oldular. Burada su sonuca varabiliriz,
tekamill disardan gelen bir darbeyle pargalanmistir.”*!

Sahalarmm Karadeniz kiyilarinda biiyiik bir katliama maruz kaldiklarini
defalarca tekrarlayan Gumilev bu katliamin tarihin derinliklerinde kalmig vahsi
ylizlinii su yiiziine ¢ikarmakta 1srar etmistir.

©...Gogebe Sarmatlar. Iskit (Saha) smirindan igeri dalarak kimi buldularsa
oldiirdiiler. Bu bir fetih hareketi degil, bir imha hareketiydi ve boyle bir vahsete
isim bulmak zordu. Iskitler (Sahalar) ve tebaalar1 zar zor Kirim’a ve iilkenin diger
uclarina kagabildiler.”*

18 GUMILEV, L.N., Hazar Cevresinde Bin Yil, Istanbul, 2000, s. 282.
19 TREVER, K.V., Istoria Uzbekistana, 1/46.

20 STRABON, Cografya, XI. Kitap, VI. Béliim, s. 480.

21 GUMILEY, age, s. 44.

22 GUMILEYV, age, s. 77.
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Buradan anladigimiza gore, Karadeniz sahillerinde yasamakta olan Sahalar,
katliamdan kurtulmak maksadiyla Kirim bdlgesine ¢ekilmislerdir.

Sahalarin, Aral Golii, Hazar Denizi sahilleri ve Karadeniz kiyilarindan Pers
topraklarma inerek orada Saha hiikiimdar1 Arsak tarafindan kurulan Arsaklar
Devleti’nin varhigini uzun miiddet siirdiirdiigiine sahit oluyoruz. “..MO III.
yiizyilm ayn1 ddneminde Sarmatlarin akrabalari Parfiyanlar, Saha (iskit)
hiikiimdar1 Arsak’in kumandasi altinda iran’dan Makedonyalilar1 kovarak Biiyiik
Iskender’in kurdugu Midya-Pers monarsizminin yerine giiglii bir devlet kurdular.
Boylece ‘bozkir’da yeni bir devir bagladi.”

“...Perslerin nazarinda Arsaklar Turanliydi, yabanci ve istilaciydi. Neticede,
hanedan azalarinin zayifligi, kanunlarin bozulmasi, aralarinda Parfiyanlardan
tiireyen kitlelerin de yer aldigi halkin basarisina zemin hazirladi...”**

Gumilev Sahalar hakkinda derin bilgiler vermekle, biiyiikk bir noksanligi
doldurmus, yolumuzu aydinlatmis, Oniimiizii gérmemizi saglanustir. “..MO
161°de, Yuegiler, Kaskar’1 Sahalardan aldilar ve yine MO 127 ve 123’te Parfiyanlar
Saha saldirilarini durdurdular ve Milattan 6nce 114°te onlart Merv vadisinden Dogu
Iran’a siirdiiler. Milattan &nce 58’de Sahalar Hindistan hiikiimdar1 Vikramidit’i
maglup ettiler. Sahalarin destegi sayesinde, Fraat Parfiya tahtina oturdu.”

Sahalarin Anadolu’ya da indikleri bu topraklarda uzun miiddet yasadiklari
tarihgilerimiz tarafindan bilinmekte ve tarihi kayitlarimiz arasinda yer almaktadir.
Saha ve Iskitlere bugiin basta iranlilar olmak iizere herkes sahip ¢ikmaktadir. En
biiylik hakem zamanin kendisidir.

Diinyanin en biiyiik kiiltiir hazinelerinden biri ve Tiirk’iin milli kiltiiriiniin
orta diregi veya Sahalarin diliyle dersek, “Serge”si diyebilecegimiz Saman
kiiltiiriine, egitim sistemimiz i¢inde yer vermekten ¢ekinmemiz ve &zellikle
tiniversitelerimizde Samanizm aragtirmalarina kayitsiz kalmamiz ve akademik bir
disiplin igerisinde ele alip incelemekten korkmamiz, dogrudan dogruya akademik
bir cinayettir.

Bugiin, Hunlarin torunlar1 olduklarini inkar etmis olsalar bile, Macarlar,
iiniversitelerinin biinyesinde Samanizm’i arastirma enstitiileri kurmus ve basina
da bu konuda doktora yapmis, bu gerceklere Sovyet zamaninda inandigi igin
hiicrelerde hapsedilen, Sovyetler Birligi yikildiktan sonra serbest birakilan degerli
bir insan, Dr. Mihaily Hoppal’1 getirmislerdir.

Orta Asya sinirlarint da asan ¢ok genis bir cografya iizerinde yasayan
Tiirklerin olusturdugu Tiirk diinyasi ¢esitli devirlerde ¢esitli dinlere girip ¢ikmus,
fakat sonunda kesin olmamakla beraber, cogunluk olarak Islam’da karar kilip
kalmigtir diyebiliriz. Diinyanin bagina bela ve ayni zamanda 600 y1l “efendi” olan

23  GUMILRYV, age, s. 77.
24 GUMILEYV, age, s. 78.
25 GUMILEYV, age, s. 111.
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Tiirkler, neden Islam’da karar kildilar? Bugiin bu suale kesin olarak bir cevap
veremiyoruz. Orta Asya’da Araplarin yaptig1 Tirk katliamlari, bizi bu konuda
tarihimizi yeniden arastirmaya mecbur ediyor. Arastirip, 6grenmemiz lazim.

Atatiirk, zamaninda bu konuya c¢ok onemle egilmis ve Saman Kiiltiiriiniin
arastirilmas1 icin Baskurdistan Tiirklerinden Abdiilkadir inan (1889-1976),
Bolsevik Devriminden sonra Bagkurt Tiirk Cumhuriyeti’nin bagimsizlik
miicadelesi basarisizliga ugrayinca 1925’te Tiirkiye’ye getirilmistir.

O vakitler Atatiirk sagdir ve gen¢ Tiirkiye Cumhuriyeti’ni imar etmekle ve
Tiirk kiiltiirii ile ilgili teskilatlar1 kurmakla mesguldiir. Inan, 1925°te Tiirkiyat
Enstitiisiine asistan olarak alimir ve 1935°te Ankara Universitesi Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesine profesor olur. Saman kiiltiirii onun zamaninda arastirmaya
baglanir. 1954°te Tarihte ve Bugiin Samanizm adli eserini yazar. Sonra, 1975
yilinda Eski Tiirk Dini Tarihi okuyuculartyla bulusur. Bize Tiirk kiiltiiriimiiziin
Saman kiiltiirli i¢indeki zenginliklerini aktarir ve derin bilgiler verir.

Saman kiiltiirliniin zenginligi sadece bugiin degil, Kasgarli Mahmut zamaninda
da dikkati ¢ekmis ve derin Islami inan¢ ve duygularina ragmen, Kasgarli
Mahmut, Divanii Lugati-t Tiirk’te Saman kiiltiirtinde ¢cokga gecen kelimelere de
yer vermekten kaginmamastir.

Saman kiiltiiriinde yer alan kelimelerin Kaggarli Mahmut’un dev eserinde yer
almasi, bu konunun mutlaka derinligine incelenmesi ve mutlaka Saha Sire’de
saha arastirmasi yapilmasi gerektigine en biiylik delildir; mutlaka saha aragtirmasi
yapilmali, Tiirkiye Tirkii ulusal kiiltiir varliklarina Goktiirk Kitabeleri gibi sahip
¢ikmalidir.

Tiirk Samanizmi’nin Kaynagina Dogru:Saha Sire, Loomtuka Kaoyii*®

Saha Yeri’nde takvimler 28 Mart 2001 tarihini gosteriyor... Bagkent Yakutsk’tan
sadece adin1 duydugum ve hakkinda birgok kitaplar okudugum Saha Sire’nin
“yiiregine” dogru bilim adamlariyla birlikte yola ¢iktik. Her seyi yine, Prof. Dr.
Boris Popov hazirlamisti. Arazinin sartlarina uygun giizel ve oldukca liikks bir
minibiisle yola ¢iktik.

Yol boyu, simdi rahmetli olan, Akademik Prof. Dr. Vladimir Larionov devamli
olarak bize engin bilgisiyle, vatanini1 ve milletini, bu arada sahip olduklar1 kiiltiir
hazinelerinin ne kadar zengin oldugunu anlatryor. Sahalarin atalarinin nereden
gelip buraya yerlestigini anlatiyor.

Baskent Yakutsk’tan Prof. Larionov, Kazan Tatarlarindan Prof. Dr. Talgai
S. Yusupov, Novosi-birsk’teki Rus Bilimler Akademisinden Termofizik

26 Burada yer alan Saha Samani Vasiliy Nikiforov’un yasadigi Loomtuka kdyiindeki saha arastirmamizin bir
kismui ve karsilikli konugmalarimiz, 28 Mart 2001 tarihinde Saman Nikiforov’un “balagan”inda ses bandina
tarafimizdan kaydedilmis, Ankara’da Ayhal Gabisev tarafindan Tirkiye Tiirkcesine uygunlastirilmistir.
A.A.Arslan
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Enstitiisiiniin Bagkan1 Prof. Dr.Anatoly P. Burdukov, Moskova’da yeni kurulan
Uluslararas1 Yakut Universitesinin Rektor Yardimeist Prof. Dr. Mihail Vasiliyev,
beni evinde misafir eden ev sahibim degerli dost Prof. Dr. Boris Popov, Kangalas
Valisi G.M. Artemyev ve geng, dinamik, ingilizce ve Japonca da dahil dort dil
bilen terciimanimiz {iniversitede arastirma gorevlisi Andrei T. Nazarov, hep
beraber benim hayallerimi gergeklestirmeye, hakiki bir Tirk Samanini yasadigi
tabii ortaminda, onlarin tabiri ile “Balagan” (otag)inda gérmek icin Kangalas
vilayetine bagli Loomtuka koyline herkesin hiirmet ettigi Saman Vasiliy
Nikiforov’u ziyarete gidiyoruz.

Loomtuka koytine vardigimda, kendimi zaman tiineli i¢cinde 1500 y1l geriye
kaymis gibi hissettim. Ne diyecegimi sasirdim. Etrafima bakindim. Kendi
kendime “Acaba beni Kars’a mu getirdiler?” diye mirildanmaga basladim.
Etrafimda ot “taya”lari, toprak damli evler, tezek “kalaklari”, at kizaklari, otu
tayadan kesmek icin kullanilan “keski”, dirgen, yaba, tirmik, evin etrafina
cekilen hasar, eve girmek icin yapilmis “f17hi¢” kapi, bacada eriyen kar suyunun
akmasi i¢in yine agactan yapilmis “/illiik”, eriyen kar suyunu biriktirmek i¢in
altina koyulmus agac “bor¢cka”... Bunlarin hepsine bir de koyiin giileg yiizlii ca-
na yaki insanlarin1 goriince, insanin Tirkiye’den 14 000 km uzaklikta bir Tiirk
diyarinda olduguna inanas1 gelmiyor. “’Bu bizde de var.” demek yerine, “Biz
buralardan giderken, bunu da beraberimizde buralardan gotiirmiistiz.” dememiz
daha dogru olur diye diisiindiim ve konusmalarimda hep; “Bunu da beraberimizde
gotiirmisliz.” seklinde ciimlelerimi dikkatle kurmaga calisim. Ben bunlarin
burada hala canli olarak yasamakta olduguna sevinirken, Loomtuka yerlileri ve
beraber gittigimiz degerli dostlarimiz ise benim bu kadar alet ve edevatin adin1 ve
neye yaradigimi bilmeme seviniyor ve heyecanlantyordu. Kendimi, yeni bir seyi
kesfetmenin gururuyla “Ttrk bu, Sibirya Taygalari’'nda ve Kars’in yaylalarmda
da olsa ayni... El bir, dil bir, bel bir...” diye diisinmekten alamadim. Mart ay1
olmasina ragmen yerli halkin hayretle karsiladig1 piril-piril bir giin. Bahar gibi.
Saman Nikiforov’un evinin kapisindayiz. Ne olur, ne olmaz diye yine de tedbir
olarak kulagima “Hiirmette kusur etmeyelim” diye fisildiyorlar.

Saman Nikiforov’un evi, Sibirya Taygalari’ndaki bdylesine bir kdyde,
gorebileceginiz agacla yapilmis en giizel “tomruk” evlerinden biri. Sarikamis ve
Kars’taki evler gibi, bir “dalan”la eve giriyorsunuz. Burasi, riizgarn ve siddetli
sogugu kirmak ve evin oturma odasinin kirlenmesini 6nlemek i¢in alinmis tedbir
olarak diistiniilmiis. Ayakkabilarimizi ¢ikardik. Ellerimizi yikadik ve yine agilmis
bizi bekleyen sofranin bagina oturduk.

Duvarda biiylikge bir ayr postu, onun iizerinde biraz yukarida duvara
yerlestirilmis bir geyik boynuzu ve onun altina asilmis “Saman Davulu”.
Saman davulunun koselerini saytyorum... Tam “dokuz” tirli(¢ikint1). Bu Saman
Nikiforov’un Samanlik mertebesini gosteriyor ki, “Dokuz” tirli davulu en yiiksek
mertebeye ermis Samanlar kullanir.
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Saman Vasiliy Nikiforov’un neden bu kadar saygiyla anildigini, bize “Hos
geldiniz” demek i¢in odalarindan ¢ikan 13 tane kiiglik ¢ocugu goriince daha
iyi anladim. Saman Nikiforov, riiyasinda gordiigii bir olay1 gerceklestirmis ve
Rusya’nin gesitli Cumhuriyet ve topluluklarindan, savas ve ¢esitli olaylarin sonunda
tamamen kimsesiz ve yetim kalmis ¢ocuklardan 13 tanesini niifusuna gegirerek
onlar1 evlat edinmis. Yaslari 3 ile 18 arasinda. Bir tanesini evlendirmis ve bir tane
de torunu var. Bu ¢ocuklar secerken kesinlikle din, dil ve irk ayirimi1 yapmamas,
iglerinde bir tane de Cegen yetimi vardi. “Ben de bu ¢ocuklara sekerleme almaniz
icin kiiglik bir yardimda bulunabilir miyim?” diye sordum. Saman Nikiforov’la
g0z-goze geldik. Yiregimin i¢inden gegenleri okumakta oldugunu hissettim...”
Olur! Gonliiniizden ne kopuyorsa Valimiz Artemyev’e veriniz... O bana yetistirir.”
diye giirledi. Valiyle yan yana oturuyorduk. Kimse gérmeden, onun avucuna
masanin altindan goénliimden kopan neyse onu sikistirdim. Vali gézlerime bakt.
Yavasca elindekini cebine gétiirdii. ikimizin de gdzleri dolmustu.

Yemekteki kisa sohbetten sonra Saman Nikiforov’un 6zel “Balagan’ina
(Otag) gittik. Balagan, kiiciik otag manasinda kullaniliyor ve disariya agilan
sadece kiiciik bir kapis1 var ve penceresi yok. Icerisi cok sade ve temiz. Yerde
sergi yok. Tamamen toprak. Sag tarafta biiyiikce bir ateslik, ocak var. Iceride
sadece tomruklarin igeride kalan kismi goriintiyor. Duvarlar disaridan samanla
karigtirllmis ¢amurla kuvvetlice sivanmas.

Saman Nikiforov, gereken izahati verdikten sonra bizim hepimize hitaben
sorumuz olup olmadigini sordu. Beni buraya getirme zahmetine katlanan
dostlarimin hepsi fen bilimleriyle ugrasan kisilerdi. Hepsi “Haydi Ahmet Ali...
Meydan senin... Sor sorularini bakalim.” der gibi bana baktilar. Yillardir beynimi
mesgul eden sorularim vardi. Bazilarma hi¢ olmazsa burada cevap alayim
diisiincesinden yola ¢ikarak Saman’in tam goézlerinin i¢ine baktim ve birkag
sorum oldugunu, istemezse cevap vermek mecburiyetinde olmadigini sdyledim.

Bu arada, Saman Nikiforov’un ¢ok ilging bir 6zelligini kesfettim; eger siz
tebessiim ediyorsaniz, o da size bagl olarak tebessiim ederek konusuyor. Eger
suratinizda gergin bir ifade varsa, onun da suratindaki ifade geriliyor. Yani,
kendi yiiz ifadenizi onun yiiziinde goérmeniz kesinlikle miimkiin. Sizin yiiz
ifadenize gore, onun yiizii sekilden sekle giriyor. Bana sorularimi memnuniyet ve
samimiyetle cevaplandiracagini belirtince rahatladim.

S6ze, en dnemli unsur olan Saman “davulu”ndan basladim:
- Kaginci mertebedesiniz?

- Dokuz!

- Hic “yukar1” veya “asagi” diinyaya seyahat ettiniz mi?
- Hayir! Henliz oralara seyahate ¢ikmadim.

- Neden? Yoksa korkuyor musunuz?

- Hayir korkmuyorum.
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- Korkmuyorsaniz, neden seyahate ¢ikmiyorsunuz?

~ 9

- Heniiz “yukar” ve asag1”ya gitmek i¢in hazir degilim.

- Yoksa, size “davul” calip yol gdsteren rehber yardimci mi1 bulamadiniz?

- Hayir, mesele “yardimc1” bulup bulmama meselesi degil.

- Mahsuru yoksa asil sebebi sorabilir miyim?

- “Asagl” ve “yukar1” diinyaya seyahat edebilmem i¢in &nce “6liip” sonra
tekrar “dirilmem” gerekiyor. Bu sathay1 heniiz yasamadim. Hamim pismedim.
Simdilik “Orta Diinya” islerine bakiyorum, dedi.

Bu kisimla ilgili cevabimi aldim. Evinde duvara asili davulunun kenarindaki
cikintilart dogru saymis olmama sevindim. Demek ki “tirler” dokuzdu ve o
dokuzuncu mertebede olan en yiiksek yere erismisti. “Oliip” tekrar ”dirilme”misti.
Demek ki, zamani henliz gelmemis. “Hamim, pismedim.” demesinin sebebi
bu olsa gerek, oliip dirilen ve hatta “kemiklerinden ayrilan” tekrar birlesen
Samanlarin oldugunu okudum. Ama heniiz benim bdyle biri ile tanigma sansim
olmadi. Sorularimi sormaya tekrar basladim:

- Hic mistik riiya gordiiniiz mii?

- Evet, gordiim.

- Hangi ruhlar size yardim etti?

- Ayilarm ruhlart.

- Sizin yasadiginiz bu bolgede kuvvetli ve iistiinliik kurmus olan ruhlar var mi?
- Evet, var.

- Hangi ruhlar daha istiin, Bozkurtlar mi, Geyikler mi, Kartallar mi, yoksa
Ayilar m1?

- Bizim bu bélgede ayilarin ruhu daha gii¢lii.
- Bize gordiigiiniiz mistik rityanizi anlatir misiniz?

- Anlatayim... Riilyamda bana dogru topallayarak gelen bir ayr gdérdiim.
Bana dogru geldi, elini bana dogru uzatt1 ve beraberce “tayga”nin derinliklerine
dogru yiiriidiik. Her seyi, piril piril, dupduru, i¢tigim su kadar temiz ve berrak bir
sekilde gordiim. Sonra beni geri getirip evimizin oniine birakti. Uyandigimda,
gece yaristydi. Yatagimdan disaridaydim ve yatak kiyafetimle evin kapisinin
ontindeydim. Evin kapis1 icerden kilitliydi.

Saman Nikiforov sohbetine bu noktadan sonra devam etmek istemedi. Etrafina
bakindi ve konusmasini tamamladi. Sonra bana ddénerek, “Istersen seninle
Samanca konusalim, ne dersin?” diye sordu. “Olur, neden olmasin. Bundan
biiyiik seref duyarim.” dedim.

Balagan’da olan diger misafirleri disar1 ¢ikardi. Igerde sadece terciimanimiz
Andrei Nazarov kaldi. Ocaga birkag tane odun daha atti. Cam ¢irasi hemen alist1 ve
alevler citirtiyla yiikselmege bagladi. Oday1 mistik bir hava sardi. Balagan’in igini
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tamamen odadan yayilan 151k kapladi. Ocagin oniine bir kabin iginde “pisi (4laact)
ve {i¢ kiigiik deste ak atin yelesinden kesilmis at kili koydu. Kendi sirtini ateste iyice
1s1tt1 ve sonra lizeri ¢esitli sembollerden olusan metal parcalariyla kapl abasim giydi.
Tahminen 20 kg agirliginda olan bu 6zel abay1 dikkatle giydi. Benim ona yaklagmama
ve dokunmama kesinlikle izin vermedi. Buna kadimnlar da yaklagamaz ve dokunamaz.
Abasimin 6niinii diigme yerine dikilmis karsilikli sicimlerle ilikleyip, kapatt.

Atesin Oniine yerlesti. Atese tabagin icindeki “pisi’leri ve at yelesinden
kesilmis “ak killar1” atarak “atesi besledi”. Bu arada ben, onun arkasinda yiizim
atese doniik olarak bir taburenin iizerinde oturarak sessizce Saman’in yaptiklarini
izliyor ve yaptiklarii sirasiyla izlemege ¢alistyordum.

Sonra, aniden yiiksek sesle Saha Tiirkgesiyle “atesle konusmaya basladi:
-  Huuuwwww.... Eeeeeaaaahhhhh.....Heeeehhhhhaaaaa....

- Aal uotum iggite... “Ey Al Atesin ruhu...”

- Buwrca bitik Xatan temeriye... “Ak sakall1 Xatan Temeriye”

- Aan Uxxan ehekkeem... “Atam Aan Uxxan” (Orhan; Ates Ruhunun adi)
- Sinim doydum i¢¢ide... “Ana dogma vatanimin ruhu...”

- Ulu caan ébiigelerim tinnara... “Hiirmetli ulu soyumun ruhlart...”

- Agam tina, ehelerim, ebelerim tinnara... ““Atalarimin ruhlari, dedelerimin,
ninelerimin ruhlari...”

- Kostiibet kiiliimeex kémélohooggiilerim... “Géze goriinmeyen yildirim
giicli yardimceilarim...”

- Udrderim, siiiiriikterim... “Akar su gibi soyum, sopum...”

- Kdiiskeeccilerim, aranacc¢ilaaccilarim, komolohoocciilerim...”
Kurtaricilarim, koruyucularim, yardimcilarim...”

- Abaahilarim... “Ey cinlerim...”

- Us swrdik uluu kiiistex aann’al ayil komolokoggiilerim... “Ug parlak ulu
biiyiik ve giiclii melek ruhlu yardimcilarim...”

Cugas ¢ugas buolun... “Bana dogru yaklasin...”

Bu min balaganim ihiger... “Benim bu balaganimin i¢inde”

Girip oturun... “Girip oturun...”

Kircagas omuk kihitger komolohiigiin, iraastiagin, ar¢iligin, komiisliiogiin,
algiagin... “Tarihi milletin temsilcisine beraberce yardim edelim, temizleyelim,
kutsayalim, koruyalim ve dua edelim...”

- Suolun tordiin ¢olloriitiiogiin... “Egilmis yolunu dogrultalim...”
- Aaartiklarm aryyragin... “Ona dogru yolun kapisint agalim...”

- Meheleyin moholun waastiagin... “Yolundaki engelleri ve zorluklar
kaldiralim...”
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- Us silinan buoluoxtaax kuhagan bihini tuoratiagin... “Ug yil sonra basina
gelecek belay1 defedelim...”

- Kuhagan tiiiliin baritin 1raastiagin... “Gormekte oldugu kotii diislerin
tamamindan onu kurtaralim...”

- Doruabuyatin konnériiogiin... “Onun saglik ve sihhatini diizeltelim...”

- Kuwrcar saahigar etenne olororun onoruogun.... “Yasliliginda higbir sikinti
gecirmeden yasamasini saglayalim...”

- Bu min balagamm ihiger kiiren olorur eder kihini innikitintiistiiogiin,
algihin etiegin, omiiskelitiiheriegin... “Bu benim balaganimin i¢inde oturan
kisinin gelecegini parlak kilalim. Onu dilegine erdirelim. Ona Yukar1 Diinyanin
koruyucu ruhlarini indirelim...”

- Kérdohobiin... Kordohobiin... Kordohobiin. ““Sizlere yalvariyorum...Sizlere
yalvartyorum...Sizlere yalvartyorum...”

- Aal uotum nonniio ahattagim buollung Kiiéx uotum nénniié kiindiileetegim
buollun. Arulaax-sialaax alaacinan ayax tuttagim buollun... “Al atesim
vasitasiyla, GOk atesin vasitasiyla size ikramda bulunuyor, size tereyaginda
pismis pisi (Alaaci) sunuyorum...”

- Sieri kehemmin, sit simar tahaaardagim buollun. “Sizi rahatsiz ettim.
Ustelik etrafa koku yayarak sizin keyfinizi kagirdim.

- Kémiiskel komo kordostogiim buollun... “Bana yardim etmenizi sizden rica
ediyorum...”

- Huuuuuhhhhhh...

Atese dogru egilerek igindeki havay atese dogru kuvvetlice tifledi. Ama dikkat
ettim, atese tiikkiirmedi. Sonra davulunu eline alarak “Huuuwwww...” diye bir ses
¢ikararak davul ¢alip kendi etrafinda donmege basladi:

- Tuox baar xara caydargin, tuox baar ogustarbukkin, moltéobiikkiin, con
kuhagan sanaatin baritin eyigitten, meheygin moholgun baritin 1raastubin,
wraastubmn, 1raastubmn...” Size koti ruhlarin yaptigr kotiiliklerin, onlardan
yediginiz kotli darbeleri, zayif diistiigiiniiz anlarinizi, kotii insanlarin size
kargi olan kotii disiincelerini, i¢ine diistiigliniiz sikintilarmizi ve Oniiniize
cikarilan engellerin tamamini bu iiflememle ortadan yok edip kaldirtyorum...
Temizliyorum... Temizliyorum... Temizliyorum. “

Yukardan asagiya oturdugum yerde beni boydan boya li¢ defa iifledi. Basimin
tam ortasindan 6ptii. Sagimin o kismi tamamen dokiildiigii icin dudaklarmin
temasini bedenimde hissettim. Sanki, onun 6ptiigii yere bir buz pargastyla temas
edilmis gibi kesinlikle serinlik hissettim. Bagimin ortasindan 6ptiigii yere elindeki
davulu ¢almakta oldugu tokmagini koydu ve su sozlerle ayinine devam etti:

- Min bu olorur kihini kémiiskiiibiin, komiiskiiiibiin, bierbeppin...
Huuuuwwwww... “Ben burada oturan bu kisiyi sikintilarindan kurtariyorum,
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onu sikitilarindan kurtariyorum... Onu size vermiyorum... Vermiyorum iste...”
Huuuuwwww...

Sonra atesin basina giderek, igindeki biitlin havay1 6giirlircesine olanca
kuvvetiyle atese dogru iifledi. Kesinlikle tiikiirmedi. Sadece iifledi. Davuluna
kuvetlice ti¢ defa vurdu. Ardindan su sozleri sdyledi:

- Kihi xara buol, kihi siiéhii tordo buol. Col sorgu argistan, iioriiti-kotiiii
kotollon, uygu-bryan oloxton, iitiié cohun tirdiik iileni bul, ogolorgun 6ydésiioyos,
kergennineen eyeles, kircar saahin colox buollun, tiyeleex buollun, iidriitileex
buollun, komiikellex buollun... Dom!...Dom!...Dom/... “Sikintilarindan kurtulmus
biri olarak yasa, senden sonra soyun tiiresin, mutluluk ve sevgi her zaman
seninle olsun, sevgi ve neseyle dolu olarak yasa, hayatin huzur dolsun, en yiiksek
makamlara erigmek nasibin olsun, ¢ocuklarinla birlikte ol, onlara sevgi ile yaklag
ve destek ol, haniminla mutlu yasa. Bundan sonra hep mutlu ol. Nice yillara nese
ile var. Bunlar hep senin olsun. Ciinkii artik senin de koruyucularin var... Amin!...
Amin!...Amin!.

Saha Samani Vasiliy Nikiforov’un “balagan”indan ayrilip baskent Yakutsk’a
dogru yola koyuldugumuzda kendimi ¢ok huzurlu ve sikintilardan kurtulmus
hissettim. Sahalar, kokii Tiirk tarihine dayanan kiiltiirleriyle sessizce talihin
ylizlerine gililecegi giinii beklemektedirler. Bir giin mutlaka Saha Tiirklerinin
tarihini dogru olarak yazacak tarih¢i ve etnograflar onlara tarihi itibarini geri
verecekler. Saha Tiirklerinin 6grenilmesi ve anlasilmasiyla Saha Sire yerindeki
buz gibi sessizlik bozulmus olacaktir. Diinya, gercek Saha Tirklerinin tarihiyle
tanismis olacaktir.

Saha Sire’nin Giineyinde Yasayan Samanhk

Karakurum’un Mogollarin tarihinde biiyiikk 6nemi vardir. Cengiz Han
1220°de  Karakurum’u Mogol Imparatorlugu’nun baskenti olarak kurdu.
Baskentin kurulusunun tamamlanmasi Cengiz Han’in dliimiinden sonra onun
oglu Ogedey Han tarafindan tamamlandi ve imparatorluga 40 yil baskentlik
yapti. Kubilay Han Cin’i zapt edince baskent Karakurum’dan Pekin’e tasindi.
Mogol Imparatorlugu’nun yikilmasidan sonra Cin’in Ming ve Qing hanedanlart
Mogollarin ilk bagkenti olan Karakurum’u yerle bir etti. Karakurum’dan arta
kalan malzemeyle 16.yiizyilda bugiin gérme firsati buldugumuz Erdene Zuu
Budist manastir1 yapildi.

Mogollarin Yaratilis Destaniyla ilgili olarak bize kadar ulasan tarihi belgeler
ve kayitlarda, su dnemli bilgiye rastliyoruz: “...Diinyanin baglangicinda heniiz
yerylizli yaratilmamisken, her taraf suyla kapliydi...”*

Mogollarin folkloru, halk yasayisi ve halk edebiyati ile ilgili olarak

27 BAJAR, Mongol kitad-yin alab egusul-yin sidatu uluger-yin garici ulul (Diinyanmn Yaratihsi ile Ilgili
Mogol ve Cin Mitolojileri Uzerine Karsilastirmal Bir Caligma), 1988,s. 27.
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Kirgizistan’in Manas Universitesinde okumaya gelen oOgrenciler arasinda
yaptigimiz bir arastirmada, 6grencilerin bu konuda ¢ok az bilgiye sahip oldugunu
tespit ettik. Bu konularda yapilmakta olan ciddi aragtirmalar Sovyetler Birligi’nin
yikilmasindan sonra giin yiizii gérmege baslamistir denilebilir.

Mogollarin  Yaratilis Destan1 ile ilgili kayitlara, Japonya’nin onciiliik
ettigi folklor ve saha caligmalartyla ilgili yaymlar arasinda rastlamak oldukca
sevindiricidir. Japonya’da konu ile ilgili yayimlanan bir makalede, Mogollarin
Yaratilis Destaniyla ilgili eski Sovyet doneminde yayimlanan bir belgeye atifta
bulunulmaktadir. S6zii edilen bu belgede Mogollara gore diinyanin yaratilmasi
sOyle anlatilmaktadir:

“...Cokuzunzaman 6nce diinyada varolanherseyiyaratan Udan adlibir“Lama”
yasardi. Bu Lama bes yliz yasina vardiginda gokyiizii, lizerinde yasadigimiz
diinya ve diinyada var olan canli, cansiz varliklar heniiz yaratilmamisti. Udan bin
yasina vardiginda Gokyiizli ve Diinya’y1 iki ayr1 parca olarak birbirinden ayirdi.
Gokyiizlinli 9 kata boldi, yeryiiziinii de 9 kat olarak yaratti. Yeryiiziinde 9 nehir
yaratti. Sonunda Lama, camurdan bir erkek ve kadin yaratti. Onlar evlendiler ve
cocuklart oldu. Yeryiiziinde yasayan insanlarin hepsi bunlardan tiiredi...”®

Onemli olan konulardan biri, Cengiz Han’m Samanlik mertebesine erismis
ve bunu kendi hayati boyunca yasamis ve Mogol kiiltiiriine sokmus olmasidir.
Hint tarihgisi Juvaini, Cengiz Han’m ulu Samanlarin sahip oldugu giice erigmis
oldugunu kaydetmektedir. Mogol Kagan1 Cengiz Han’in bilinmeyen yanlari
hakkinda John Andrew Boyle, The Mongol World Empire adli eserinde Cengiz
Han’mn Samanligiyla ilgili olarak sunlar1 kaydetmektedir : “...Cengiz Han biiyiilii
ve mistik islerle ugrasma konusunda olduk¢a mabhir bir ustaydi, o, kendisinden
gecip trans vaziyetine girdiginde kendisine yardim eden gizli gligler, onun zaferlere
nasil ulagsacagim kendisine bildirdiklerinde, Cengiz Han bunlar1 yiliksek sesle
diline geldigi gibi konusurdu. Saman seanslarinda iizerine giydigi 6zel giysi ve
“manyak”1m bir sandiga kilitleyip ve onlar1 her gittigi yere gotiirmeyi adet haline
getirmisti. Ona ilham geldiginde, trans vaziyetindeyken igine diistiigii durumu, elde
edecegi zaferlerini, yaptigi tesebbiislerini, diigmanin gliciinii ve konumunu, iilkelerin
kendisi tarafindan fethedilmesini, diismanlarin1 yenmesini ve elde etmege hakki
olan ne varsa bunlarin hepsini goriir ve bunlar sesli olarak dile getirirdi. Yaninda
bulunan 6zel katibi, kendisi trans vaziyetindeyken onun agzindan ¢ikanlar1 kelimesi
kelimesine kayda gegirir ve yazardi, sonra bu yazdiklarini 6zel bir ¢antaya koyar ve
agzin1 mithiirlerdi. Cengiz Han trans vaziyetinden ¢ikip kendisine geldiginde katibi
onun agzindan ¢iktig1 gibi yaziya doktiigii Cengiz Han’in sdzlerini Cengiz Han’a
teker teker okurdu; Cengiz Han, kendi agzindan ¢iktig1 gibi yaziya gegirilen bu
sozlere gore hareket eder ve onlarin ¢ogu gergek olarak karsilarina ¢ikardi...””

28  Juvaini, The History of the World Conqueror, Mirza Muhammed Qazvini tarafindan yazilan “Ala-al-
Din Ara-Malik” 2 Vols, adli bu eser John Andrew Boyle tarafindan tercime edilmis ve 1958 yilinda
Manchester’de yaymlanmustir.

29 BOYLE, John Andrew, The Mongol World Empire 1206-1370, London, 1977, s.181.
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Mogolistan’mn eski baskenti Karakurum 1220’de Orhun Vadisi’nde kuruldu.
Karakurum sehrinin Cinliler tarafindan yerle bir edilmesinin ardindan, bu sehirden
geriye kalanlarla bu bolgedeki ilk Budist Manastir1 1586 yilinda kuruldu. Biiyiik
kayalardan oyularak dort tane kaplumbaga heykeli yapildi. Bunlar eski baskent
Karakurum’dan arta kalan taslarla yapilan Erdene Zuu Budist tapmaginin dort
cikis kapisina birer sembol olarak dikildi. Bu kaplumbaga heykelleri baskent
Karakurum sehrinin sinirlarini belirliyordu. Bunlarin sembolik olarak sehri
koruduklarina inanilirdi. Bugiin sozii edilen bu dort kaplumbaga heykelinden
sadece iki tanesi gliniimiize kadar erigebilmistir. Diger iki kaplumbaga heykeli
kayiptir. Bu kaplumbaga heykellerinden ilkine varmak igin, Erdene Zuu
Manastirinin  kuzey kapisindan ¢ikimiz, Kuzey-batiya dogru yoneliniz, 300
metre kadar yiiriiyiiniiz, birinci kaplumbaga heykeline varirsiiz. Ikinci heykel,
Manastirdan hayli uzaga tasinmistir. Bunu bulmak i¢in Erdene Zuu Manastirindan
mutlaka bir rehber almaniz gerekmektedir.

Samanlarin Giyim ve Kusamlari

Tirk “kam1”, Avrupa veya Amerikalilarin dedigi gibi adlandiracak olursak,
Tiirk Samani, mevsimlik veya inang agirlikli merasimlerin yani sira, sadece tedavi
ve ruhsal sikintilardan kurtulmak isteyenlere uyguladigi merasimlerde, ¢cok 6zel
giysiler giyinir. Tiirk Samanlarinin sézii edilen bu merasimler i¢in giyindikleri ve
kusandiklar1 6zel esyalar ana hatlariyla bes pargadan olusmaktadir.

Bunlarin en 6nemlisi Altay Tiirkleri tarafindan “manyak” olarak adlandirilan
Saman guhasidir. Bu ¢uhayi, sirasiyla Saman baglhigi veya tepeligi, yiize gegirilen
veya takilan maske, ayaga giyilen ayakkabi veya dize kadar ¢ekilen ¢gekme, demir
veya c¢esitli metallerden kesilerek “manyak”in {izerine dikilmis mistik degeri ve
manasi olan semboller. Saman giysisinin en 6nemli pargasi, tabak edilmis geyik
veya keci derisinden dikilmis “manyak’tir.

Bir samanin halk arasindaki itibari, tizerine giydigi ¢uhanin gérkemli olup
olmamasiyla ol¢lilmektedir. Saman ¢uhasinin iizerinde ne kadar cok metalden
kesilmis sekil, insan figiirii veya kiiciik bebekler ve deriden sicim varsa, saman
o kadar itibar kazanir. Saman’in ¢uhasinin iizerinde tasidigi bu mistik degeri
olan sekiller ve semboller, Saman’in ruhlarla olan iliskilerine de 1s1k tutar. Bir
Saman icin bu ¢ok 6nemlidir. Ne kadar ¢ok ruhun yardimini alirsa, kendisine
gelen hasta insanlarin derdine o kadar cabuk ¢are bulur. Halk bu durumu boyle
degerlendiriyor. Bu sembollerle temsil edilen ruhlar, Saman ¢uhasinin {izerine
yerlesirler. Saman 6liinceye kadar bu ¢uhanin {izerinden ayrilmazlar. Her zaman
Samanla beraber ve onun ¢ok yakininda olurlar.

Samanlar her zaman bu gdrkemli ¢uhay1 giymezler. Baz1 6nemsiz tedavi ve
merasimlerde Saman’m ¢uhasmi giymedigi goriiliir. Daha 6nemli merasim ve
¢ozlimii zor vakalarda Saman’1n biiyiik ve gliglii ruhlarin yardimina ihtiyaci olur.
Bu mistik yardimi elde edebilmek icin, Saman giiclii ruhlarin gezindigi ¢uhasin
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giymek mecburiyetinde kalir. Bu Saman ¢uhasi olmadan, Saman, koti ruhlarla
verecegi savasga girmez.

Gerekmedigi zamanlarda Saman, kdy icerisinde halkin giydigi normal glinliik
kiyafetiyle dolasir. Saman, kdyiin ahalisinden kopmus, daha yiiksek bir sinifa
mensup olan bir fert degildir. Seyitlik, mollalik, papazlik veya kesislik gibi bir
unvan tasimaz. Halkindan bdylesine yapmacik bir makamla ayrilmaz. Saman
olarak ruhlar tarafindan se¢ilmis kisi, kdy veya yasadig1 yore halki tarafindan
bilinir ama bir riitbe veya makamla onlardan ayrilmaz. Kendi ge¢imini kendi alin
teriyle kazanir; tarlasinda, bahgesinde calisir.

Rusya’da Bolseviklerin hakimiyeti ele ge¢irmesinden sonra Orta Asya Tiirk
Samanligina ve toplumu kendi tarihine, kiiltiiriine baglayan degerlerine karsi
savas acilmasindan dolay1, saman kiiltiirli temelinden sarsilmis ve samanlar halk
diismani ilan edilmis, biiyiik zarar gdrmiistir.

Tiirk Samanizmi’ne ait degerler Bolsevikler tarafindan yikilmadan 6nce Rus
bilim adami Potanin yapmis oldugu saha aragtirmalarinda genel olarak Saman’in
kiyafetini li¢ ana madde etrafinda degerlendirmistir. Potanin’e gdre, Saman’in
giydigi ¢uha dize kadar uzanan kumastan dikilmis bir giysidir. Bu ¢uhay1, basa
takilan tepelik veya papak denen baglik tamamlamakta ve bunlar ayakkabi veya
cekmeden (¢izmeden) olusmaktadir.*

Altay, Tuva ve Hakas Samanlaria gore, onlarin ruhlar adlemine yaptiklar
onemli seyahatlerde kendilerine yardim eden ruhlar Saman’in g¢uhasinda yasar.
Saman oliinceye kadar onlar samani terk etmezler. Saman’in varligr sinif fark:
yaratmaz ama, samanin ¢uhasi onun toplumdaki mevkisini ve prestijini belirler.
Halkin arasinda ona itibar kazandirir.

Altay Tiirk Samanlar1 kendilerine Samanlik verilinceye kadar mevsimlik
merasimlere ve torenlere “manyak” giymeden ¢ikar. Bunu, kendilerinin algak
goniilliiliiklerini ve halktan kopmadiklarimi gostermek icin boyle yaparlar. Daha
sonraki yillarda “manyak”larin1 giyerler. Kadin Samanlar, iyilik sahibi ruhlara
yakin gitmezler.

Kadin Samanlar sadece karanlik diinyanin, yer alt1 diinyasinin karanlik islerinin
hakimi Erlik’le temasta olurlar ve onun karanliklar i¢inde yasayan ruhundan
yardimisterler, onun igin ayinler yaparlar. Kadin Samanlar, Bay Ulgen’e yakarmaz
ve ondan yardim dilemezler, ona ruhsal anlamda ayin diizenlemezler.’!

Altay samani kendisini koruyan ruhun yol gostermesine ve onun 6glitlerine

uygun hareket etmezse, sozil edilen yardime1 ruh tarafindan cezalandirilir. Eger
Saman ¢ok ciddi sekilde hastalanirsa, bu, Saman’in koruyucu ruhu tarafindan

30 POTANIN, G.N., O¢erki Severo-Zapodnoy Mongoli, Vol.2, St. Petersburg, 1881, s. 84.

31 ANOKHIN, A.V., Materialy po Shamanstva u Altaitsev Sobranniye vo Vremia Puteshestvy po Altayu v
1910-192 gg po Parucheneniyu Russkogo Komiteta dlya Izuchenia Srednei i Vostochnoi Asii, Leningrad,
1924, s. 38.
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islemis oldugu herhangi bir hatasindan dolay1 cezalandirilmis oldugunu gosterir.
Anohin konuyla ilgili olarak saha aragtirmalari sirasinda hatirasini soyle
nakletmektedir:

“Katin Nehri’nin ana kollarindan biri olan Kuyum Nehri’nin
kiyisinda yasayan Siirtlis adli bir saman, kendisine emredil-
digi halde “manyak” diktirmedigi i¢in kendi koruyucu ruhu
olan Palas’in ¢ok sinirlendigini ve kendisinden yiiz ¢evirdigini
anlatti. Saman Siirtiis cezalandirildig i¢in, yerde 6lii gibi can-
siz yatarmig. Onu Saman Bendiri ¢alarak kendine getirmisler.”3?

Altay Tiirk Samanlarinin zenginligi ve degerli mal-miilkleri yoktur. Onlar
toplum i¢inde manevi makama sahip, aslinda yoksul insanlardir. Onlar toplum
tarafindan beslenmedigi i¢in, kendi tarla ve bahgesinde ¢alisip, kendi gecimlerini
temin etmek zorundadirlar. Samanlar iyilestirdikleri hastalarindan herhangi bir
iicret talep etmezler. Hastas1 iyilesen sahis eger isterse Saman’a koyun, dana veya
gonliinden ne koparsa bir hediye verir. Saman’in geliri eger varsa, bunun gibi
hediyelerden ibarettir.

Halk arasinda sohreti olan ve taninmis Saman’in “manyak” denilen ¢uhasini
dikis bilen mahir kadinlar ve geng kizlar dikerler. Manyak dikilirken “kirli” ve temiz
olmayan kadinlar ve kizlar “manyak”a yakin gelmezler ve yakin birakilmazlar.
Eger bir Saman zenginse, hali-vakti yerindeyse, onun “manyak”inin dikimi ti¢
ayda tamamlanir. Fakir ve yoksul Samanlarin “manyak’larinin hazirlanmasi ¢ yil
siirer. Kizlar, “manyak”in zor olmayan kisimlarin1 hazirlarken, yaglh ve tecriibeli
kadinlar Saman gelenek ve kurallarina goére hazirlanmasi gereken kisimlarini
tamamlayarak “manyak™ dikerler. Manyak ilk dnce parcalar halinde hazirlanir,
sonra “toplanir”. “Manyak”in dikimi i¢in gereken malzemelerin ¢ogu Saman’in
akrabalari, komsular1 ve yakin arkadaglari tarafindan temin edilir. Saman’in
yakin aile iiyeleri, yakin komsularindan olusan kadinlar, “manyak”in dikiminde
ilk sirada gorev alirlar.

Samanlarin “Manyak” ve Cuhalarinin Siisleri

Potanin, Altay Samanlari’nin giydikleri “manyak” veya ¢uhanin Sibirya’nin
diger bolgelerindeki Samanlarin guhalarina kiyasla daha iyi ve tekmil bir durumda
olduklarini kaydetmektedir. Arastirmaci, Altay Saman’in ¢uhasmin geyik veya
keg¢i derisinden yapildigina dikkati ¢ekmektedir.

=G

Altay Samani’nin giydigi “manyak”in kollarindan ve sirtindan agagiya dogru
deriden kesilmis sicimler sallanmaktadir. Kalinca olan bu sicimler Saman’in
koruyucu ve yardimci ruhlarini temsil etmektedirler ve yilan seklindedirler.

32 ANOKHIN, age, s.39.
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Deri sicimlerin asagiya uzanan ucunda yilan basi seklinde semboller vardir.
Bunlar agizlart acik, basin iki yaninda goézleri olan yilan seklinde hazirlanmstir.
Bazen ii¢ yilanin tek bir basi oldugunu kaydeden Potanin, gii¢lii bir samanin
“manyak”inda 1070 yilam1 sembolize eden deri sicim saydigini nakletmektedir.
Altay Samanlari’nin giydigi “manyak”in sirtina deriden kesilmis bazi hayvanlarin
sekilleriyle iki tane demirden kesilmis diskin dikilmis oldugunu belirtmektedir.
“Manyak™mn yakasina siyah ve kahverengi baykus tiiyleri dikilmistir. Altay
Samanlari’ndan birisinin yakasina her birinin tepesinde bir baykus tiiyli bulunan
yedi tane deri bebek dikildigi nakledilmektedir. Bu yedi bebegin Bay Ulgen’in
yedi semavi kizin1 “manyak”in yakasina dikilen yedi kiiciik ¢ingiragin ise, bu
yedi kizin semavi ve mistik sesi oldugu anlatilmaktadir.*

Orta Asya ve Sibirya Tiirk topluluklarinin Samanizm’i {izerine arastirma
yapan Avrupali arastirmacilar, kendi topluluklarina ilging gelen bilgiler elde
etmislerdir. “Altay Samanlari’’nin giydigi “manyak”lar {izerine dikilen deriden
bebeklerin sayisi dokuzdur ve bunlarin, Bay Ulgen’in dokuz kizini temsil
ettiklerine inanirlar.”**

Baykal Goli’'niin kuzeyinde, Saha Sire topraklarina dogru uzanan ve
Tunguslar arasindayasayan Samanlarin iki tiir guha giydikleri goze carpmaktadir.
Bunlardan birincisi “yaban ordegi” ikincisi ise, “ren geyigi” seklindedir.
Bu saman g¢uhasinin iizerine dikilen demir diskin bir yliziine “at” sekilleri
cizilmigtir. Cuhanin arka kisimlarindan sarkan ve “Kulin” denen seritler, yilani
temsil etmektedir.

Abakan bolgesinde yasayan ve Abakan Tatarlar1i olarak bilinen Tiirk
toplulugunun Samanlarinin manyaklarinin {izerinde bulunan sembol ve sekiller
de Avrupalilarin dikkatini gekmistir.*

“Saman karanlik diinyaya seyahat ettiginde sozii edilen bu yilan ve attan
yararlanmaktadir, bunlar Saman’a yardim etmektedirler. Tungus Samanlari’nin
cuhalarinda yer verdikleri “ay”, “giines”, “yildiz” sekilleri, Saha Sire samanlarinin
tesirinde kalinarak guhalarda gekil bulmustur. Cuhalara serit seklinde iglenmig
“yilan” sekilleri Tiirklerden ve Buryatlardan, “at” sekilleri ise yine Buryatlardan

alinmigtir.”*®

Agapitov ve Kangalov yaptiklari arastirmayi beraberce bir Kkitapta
toplamiglardir. Bu aragtirmadan anladigimiz kadariyla, Buryat Samanlari’nin
giysilerinde ti¢ dnemli kisim dikkati ¢ekmektedir.:

“Bunlardan birincisi: Bir Buryat Samani iyi huylu ruhlardan yardim aliyorsa
“beyaz”, kotii huylu ruhlardan yardim aliyorsa,”siyah” kiirkten dikilmis bir
cuha giyer. Kiirk kullanilarak dikilmis ¢uhanin iizerinde “at”, “kus” ve diger

33 POTANIN, G.N., Ocherki Severo-Zapodnoi Mongolii, IV. Vol., St. Petersburg, 1881-83, s. 49-54.
34 HARVA, Uno., Die religiosen Vorstellungen der altaischen Vélker, Helsinki, 1938, s. 49.

35 HARVA, age s.694.

36 SHIROKOGOROFF, Sergei M., Psychomental Complex of Tungus, London, 1935, s. 301
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hayvanlardan bazilarimin demirden kesilmis sekilleri dikilmis olmalidir. Ikincisi:
Basinda “vasak” seklinde bir basligi olmalidir. Saman ilk ciddi merasiminin
ardindan besinci merasimini de basariyla tamamlarsa, demirden yapilmis bagligini
takmaga hak kazanir. Ugiinciisii: Demir veya agagtan yapilmis “cubuktan at”
olmali. Cubuktan yapilan at, samanin ilk merasimini icra edecegi giinden bir giin
once yapilir. Cubuktan atin yapildigi cubugun kesildigi kaym agacinin merasime
kadar kesilmemesine ve 0lmemesine dikkat edilir. Demirden yapilan “gubuk
at”in bir bagina at sekli verilir, etrafi kiigiik ¢ingiraklarla donatilir ve Saman’a,
onun besginci basarilt merasiminden sonra verilir. 37

P.S. Pallas ii¢ ciltten olugan eserinde Samanlarla ilgili konularda detayl bilgiler
vermektedir. Ozellikle kadin samanlar konusunda Buryath bir kadin samanin
cuhasini ve lzerindeki mistik siisleri anlatmaktadir. Pallas’a gore Buryat’li bir
kadin saman sdyle goriinmektedir: “Elinde, birer basi at seklinde, etrafi kiigiik
zillerle bezenmis iki ¢ubuk tutmaktaydi. Omuzlarindan etegine kadar deriden
kesilmis ve “yilan”1 sembolize eden beyaz ve siyah sicimler sallaniyordu.
Basinda, ii¢ sivri ucuyla geyigi sembolize eden bir basligi vardi.”*

Saha Sire Tiirklerinde Saman Cuhasi

Saha Sire Samanlarinda sirtin tam orta yerinde demirden kesilerek yapilmisg
ve “giines”i temsil eden demir diskin yaninda {izerinde delikler agilmis, baska
bir demir disk daha yer alir. Sahalar buna, “oibonkiingete” (gilinesin agzi)
diyorlar.*

Genelde bu durum merkezinden ag¢ilmis yeryiiziini temsil etmektedir. Saman
buradan ruhlar dlemine dogru karanlik diinyaya giden semahatina baglar.*

Saha Samani’na ait ¢uhanin sirtinda yine demirden kesilerek bi¢cimlendirilmis
“ay” ve yine demirden yapilmis demir zincir asilmistir.Bu demir zincir samanin
giiclinli, onun direnis ve dayanikliligini temsil eder. Samanlarin agiklamalarina
gore, demirden yapilmis bu diskler ve sekiller samani, karanlik diinyadaki ruhlarin
sebep oldugu patlamalardan korur.*!

Iyi bir Saha Samani’nin ¢uhasiin iizerinde metalden kesilmis 15 — 25 kilo
arasinda gesitli sekillerde siis ve disk vardir. Saman dans ederken onu bizlerin
yasadig1 “Orta Diinya”dan, cehennemi bir ortama, samanin ¢uhasina dikilmig
bu metallerden ¢ikan sesler tasir. Saha Samanlari’nin inanglarina gore, metalden

37 AGAPITOV,N.N,, - KANGALOV, M.N., “Materialy dlya izuchenia Shamanistva v Sibiri. Shamanistvo u
Buryat Irkutskoi Gubernii,” Izvestia Vostochno-Sibirskovo Ordela Russkovo Geogrtaficheskovo Obshchest-
va, XIV., Irkutsk, 1883, 1-2 1-61.

38 PALLAS, P.S., Reise durch versciedene Provinzen des russischen Reiches, Vol .111., St. Petersburg, 1771-
76, s. 181-82.

39 SIEROSZEWSKI, “Du chamanistme d’apre's les croyonces de Yakototes”, RHR, XLVI., 1902, 5.302.

40 HARVA, Die religiésen, a.g.e., s. 261, Fig: 1.

41 MIKHAILOVSKI, V.M., “Shamanism in Siberia and European Russia, Being the Second Part of “Sha-
manstvo”, JRAL XXIV., 1894, s. 81.
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kesilerek hazirlanmis ve saman ¢uhasina dikilmis olan metal sekillerin “ruhlar1”
vardir. Onlar higbir zaman paslanmazlar. Kol boyunca agagiya dogru siralanmis
demir ¢ubuklar, Saha Samaninin kol kemiklerini temsil eder. Gogsilinlin sag ve
soluna dikilmis metal parcalar kaburgalarini, biraz yukariya dogru dikilmis demir
disk karaciger, kalp ve diger i¢ organlar1 ve kadin Samanlarda kadinin gogiislerini
temsil eder. Gizli giigleri olan mukaddes hayvan ve kuslar1 temsil eden demirden
kesilmis siisler de saman ¢uhasinda yer alir.

Ayrica Saman cuhasina, “delilerin ruhunu” temsil eden, “emeget” adli bir
sembol takilir. Bu sembol, kiiglik bir kano {izerinde ayakta duran ve onu idare
eden bir adamdan ibarettir.*’

Bundan 143 yil 6nce, 1864 yilinda, Saman ¢uhasi veya ‘“Manyak™ ile ilgili
gozlemlerini ve goriiglerini yazan Shahshkov, Saha Sire ve onun komsusu
olan iilkelerde yasayan ve Samanliklarini yerine getiren Samanlarin “olmazsa-
olmaz”larin1  ve yapmak mecburiyetinde olduklar isleri dort maddede
toplamistir:

“Bunlardan birincisi, iizerinde mistik hayvanlar1 temsil eden ve demirden
kesilerek yapilmis disklerin yer aldig1 bir ¢uha veya manyak. Ikincisi, bir maske;
Tadibay Samoyedlerinde Saman’in gozlerini baglamak i¢in bir bant. Boylece
saman ruhlar diinyasina kendi i¢ diinyasindan yansiyan 15181 takip ederek gitmesi
miimkiin olur. Ugiinciisii; demir veya bakirdan yapilmis gdgiisliik. Dordiinciisii;
Saman’in en O6nemli objelerinden biri olan baslik.”® Rus arastirmacinin bu
gorlistine katilan Eliade “...bana gore, bir Saman’in giysisini tamamlayan en
onemli par¢alarindan biri...” seklinde goriistinii belirtiyor.**

Saman g¢uhasi ¢ok hassas ve temiz olmayan ve yabancilardan kesinlikle
korunmasina inanan Saha Sire Samanlari’nin bu hassasiyetini 2001 yilinin
Mart ayinda Saha Sire’de, baskente bir hayli uzak Loomtuka koyiine yaptigimiz
saha arastirmasi sirasinda sahit olduk. Benimle ilgili 6zel bir merasim yapmaga
hazirlanan Saman Nikiforov’u kendi Balagani i¢inde ¢uhasini giyerken ¢uhanin
¢ok agir oldugunu goérdiim. Yardim etmek istedim, biiyiik bir haykirigla beni
bundan men etti.

Sibirya’da, diger bolgelerdeki Samanlar da g¢uhalarini titizlikle korurlar.
“Mangurya’da yasayan ve geyik cobanligi yapan Samanlar, kendilerini
seyredenlerin yaninda kii¢iliciik bir yerde, yasadiklart Yurt’un iginde, gérevlerini
icra ederler. Uzerlerine giydikleri Saman cuhasinin {izerinde 15 kilodan fazla
cesitli bigimlerde kesilmis demir objeler tasirlar. Onu seyredenlerin arasindan hig
kimse samanin bu ¢uhasina dokunamaz.”*

42 SIEROSZEWSKI, Du chamanisme...s. 321.

43 SHASHKOV, S., Shamanstvo v Sibirii, St. Petersburg, 1864.

44 ELIADE, M., Shamanism, New York, 1964, s. 148.

45 LINGREN, E.J., “The Reindeer Tungus of Manchuria,” Journal of the Royal Central Asian Society, Lon-
don, XXII. April 1, 1935, s.221-31.
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Samanlarin Bashklari

Samanlar, ¢ok ciddi ve dnemli merasimlerini baglarina ¢ok 6zel basliklarini
takmadan yapmazlar. Gosteri olsun, gelenler hognut ayrilsin diigiincesiyle yapilan
Saman merasimlerinde, s6zii edilen saman, baglik giymez.

Loomtuka kdyiinde benim i¢in 6zel bir merasim yapan Nikiforov’un da bu
merasimde baslik giymedigini gérdiim. Acaba baska ciddi merasimleri oldu mu,
o merasimlerde baslik giydi mi? Bu soruya “evet” cevabi verebilmemiz, ¢ok zor.
Clinkii, gormedik.

Sibirya’da yasayan bazi boy ve kabilelerin Samanlarinin en 6nemli giysilerinin
“baglik”la tamamlandig1 ve basligin en onemli 6ge oldugu tespit edilmistir.
Samanlara gore, onlarin giicii, baslarina giydikleri “baslikta gizlidir. * “Ruslarin
ricalar1 sonunda “saman” gosterisini yerine getiren bazi Sibirya Samanlari,
bagligin giiciine zarar vermemek ve onu asagilamamak i¢in baglik takmazlar.”*’

Yine Saman basliklariyla ilgili olarak saha arastirmalari sirasinda degerli
veriler elde eden Kal Donner Samanlarla yapmis oldugu goriismelerini sdyle
aktarmaktadir: “ Samanlara konu ile ilgili sorular sorup onlarla konustugumda,
bana soyle dediler; baslik takmadan yapilan saman yakaris ve ayinlerinde Saman
biitiin giliciinii kaybeder. Basliksiz yerine getirilen merasim, orada bulunan
izleyicileri eglendirmek ve onlara hos vakit gecirtmekten baska bir ise yaramayan
orta oyun niteliginde bir gosteriden ibarettir.”*®

Diinyanintaninmis bilimadamlari Saman giysilerininsirlarisézkonusuedildiginde
hemfikirdirler. Mircea Eliade goriislerini birka¢ ciimleyle soyle agiklamaktadir:
“Saman cuhasi insan inancina baglh bilinmeyen gizli sirlar1 ve kozmolojiyi kendi
iizerinde tagimaktadir; saman giysisi sadece gizli sirlar1 agiklamakla kalmaz, ayni
zamanda kozmik sembolleri ve metafizik nesneleri de agikliga kavusturur.”

Saman giysilerinin 6énemi ve ihtisamini diinyanin 6nde gelen arastirmaci ve
bilim adamlar1 kabul etmislerdir. Onun ihtisam1 ve manasi ¢ogumuz tarafindan
bilinmeyen, kirik-kirpik demir pargalari olarak gordiiglimiiz, semboller, sekiller,
seritler, sicimler, baglar ve higbir seyle kiyaslanamayacak kadar giizel olan
durusunda saklidir.

Saman tizerindeki giysileriyle, bize esrarengiz, bilmediklerimizle kapl bir sir
yumagi sunmakla kalmaz, o ¢ok 6zel olan kendi 6z diinyasini sirtina alarak gelir.

Amerikan Yerli Kizilderilileri Samanlari

Adma “Amerika” dedikleri kitalar 1492 yilinda isgale ve yagmaya
baslandiginda, iki kitay1 i¢ine alan o topraklarda demograflarin hesaplamalarina

46 DONNER, Kal., “Les Ornament de la téte et de la chevelure,” JSFO, XXXVII, 3, 1920, s. 11.
47 DONNER, Kal., La Sibérie, La Vie en Sibérie, les temps ancients, Paris, 1946, s. 227.

48 DONNER, Kal., Le Ornaments, age s. 11.

49 ELIADE, Mircea, Shamanism, New York, 1964, s. 145.
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gore, 30 milyon Yerli yastyordu. Onlarin adin1 da isgalciler koydu. Kendileri
sarigin olan bu isgalci ve yagmacilar glinesten tenleri yanmis yerlileri karsilarinda
goriince onlara “Red Skin”, yani “Kizilderili” dediler. Burada, Amerika yerlilerinin
nasil katledildikleri ve nasil temizlendikleri konusuna girmeyecegim. Onlarin
biiyiik liderlerinin, biiyiilk Samanlarinin ve 6zellikle kendisi Biiyiik Cengizhan
gibi Saman ve bize akraba olan Cherokilerin biiyiik reisi ve biiylik Saman1 Crazy
Horse, “Deli At”in ruhu 6niinde bas egmeden edemeyecegim.

Oglala Sioux Kizilderililerinin biiyiik ruh adami ve Samani Black Elk “Kara
Geyik”, daha dokuz yasindayken kaynagmi kestiremedigi kayiptan sesler
duymaga baglar. O zamanlar, Kizilderililerin yasadigr verimli otlaklari bir
ortimcek ag1 seklinde pargalayan “Union Pasifik” demiryolu yeni yapilmaktadir.
Demiryolu bitince, Kizilderililerin ana besin kaynagi olan Buffalo”yaban sigir1”
stiriileri once ikiye boliindiiler. Sonra giderek daha kiiclik guruplara boliindiiler.
Geriye kalanlari, her birini bir gilimiis dolara vuran, soziim ona “Beyazlar”
temizlediler. Bu katliamin asil maksadi Kizilderilileri a¢ birakmakti. Kasten
yapildi ve Kizilderililer a¢ kaldilar. Kiiciildiiler. Yok oldular. Black Elk, o giinleri
goriir, yasar ve bedeline sahit olur. Kaynagi belli olmayan bir yerden agik ve net
sesler duyar. Black Elk anlatiyor:

“Ben kirda yalniz basima oldugum giinlerde, simdi oldugu gibi, kaynagi
belliolmayan sesler duyardim. Sanki biri beni ¢agiriyordu. Onu duyuyordum,
fakat benden yapmami istedigi seyi tam anlayamiyordu.”

Black Elk kabilesiyle birlikte bugiinkii Rock Mountains (Kayalik Daglar1)
bolgesine dogru goc ederken Little Big Horn River yakinlarinda kiigilik bir cayin
kenarinda geceyi ge¢irmek ic¢in ¢adirlarii kurarlar. Kabileden Man Hip adli
bir yerli, Black Elk’i aksam yemegi icin ¢adirina davet eder. Black Elk orada
yasananlari kendisi anlatiyor:

“Tee-Pee de yemek yerken, kayiptan bir ses isittim. Ses ¢ok net ve yiiksek
sesle geliyordu. Bana agik ve net olarak, ‘Vakit tamam... Seni istiyorlar.” diyordu.
Ses o kadar agik ve giiclitydii ki, sesin sahibine inanmaga ve onu yapmaga
kendimi hazir hissettim. Yemek sofrasindan firlayip ayaga kalktim. Tee-Pee’den
disar1 ¢iktim. Bacaklarim iki kalgamdan kilitlenmis gibiydi. Cok agr1 veriyordu.
Yiriiyemiyordum. Sanki rilyamda yiiriimege calistyor gibiydim. Duydugum
ses kesilmisti. Ertesi giin ¢adirlarimizi soktiik. Yola devam ettik. Akranlarimla
atlarimizin sirtinda sohbet ederek yol aliyorduk. Sui¢mek i¢in bir kaynagin basinda
durduk. Attan indim ama, bacaklarim sanki benim degildi, beni tasimadilar. Yere
yikildim. Oylece yerde kaldim. Arkadaslarim beni atima bindirdiler. Aksam
olmustu. Cadirlart kurduk. Cok hastaydim. Ertesi giin ¢adirlar sokiildii. Yola
koyulduk. Beni atima bindirmislerdi, bacaklarim ve kollarim tutmuyordu. Her
yanim agriyor ve yliziim sismis, bendir gibi olmustu. Cok hastaydim.”!

50 NEIHARD, John G., Black Elk Speaks, New York, Flaming Rainbow, 1972, s. 17.
51 NEIHARD, age s. 18.
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Black Elk, Asya topraklarinda, Sibirya, Saha Sire, Tuva, Altay, Hakas ve
Sor Tiirklerinin yasadig1 yerlerdeki Tiirk Samanlari’nin yakalandigi, “Saman
hastaligi”’na yakalanmigtir. Tirk topraklarindaki Samanlara da ayni seylerin
oldugunu tespit etmis bulunuyoruz. Black Elk hastaliginin {igiincii giinlinde sahit
olduklarint anlatir:

“Ugiincii giin tekrar ¢adirlarimzi kurduk. Cok hastaydim. Tee-Pee’mizde
yatiyordum. Annem ve babam hasta yatagimin yaninda oturmus bana bakiyorlardi.
Cadirin kapisindan disariya, gokyiiziine bakiyordum. Aniden, bulutlarin arasindan
iki kisinin ¢ikarak benim yattigim cadira dogru, baslar1 asagiya doniik olarak
bir ok gibi inmekte olduklarin1 ve bana dogru ugmakta olduklarimi gérdiim.
Bunlar daha 6nce seslerini duydugum kisilerdi. Bu defa ellerinde ucu ¢ok sivri
mizraklar tasiyorlardi. Mizraklarin ucundan, yildirima benzer 1siklar ¢ikiyordu.
Bana agik bir sekilde kendilerini gdsterdiler. Yere ayak basarak yatagimin yanina
kadar geldiler ve bana “Hadi toparlan, gidiyoruz. Biiyiik atalarin seni gérmek
istiyorlar.” dediler. Sonra gokyiiziine yaydan ¢ikmis bir ok gibi firladilar. Asagiya
baktim, annem ve babam asagida kalmislardi. Onlar1 orada biraktigima tizildim.
Bulutlar yanimizdan hizla gegiyordu. Cok siiratle uguyordum.” 3

Amerika Yerli Kizilderilileri yasadiklar1 topraklara kendilerine gore, “Giin
Batan” tarafindan, “Ak Ruhlar” iilkesinden geldiklerine inaniyorlar. Amerikan
Yerlileri yonleri renklerle belirlemektedirler. Kuzeyi “Kara”, Giineyi “Sar1”,
Doguyu “Gok Mavisi”, Batiy1 ise “Beyaz” renkle tanimlar ve biitlin kilim, cecim
ve battaniyelerinde bu renkler yerli yerinde kullanilir.”

Black Elk’e Samanlik gorevi iletildiginde o heniiz dokuz yasindadir. Ona
yardime1 hayvan olarak “Bay Horse” olarak bilinen “Dor At” verilmistir. Black
Elk kendisine “yardimci hayvan” veriligini ve atlarin geldigi topraklarin yoniinii
kendisi soyle anlatmaktadir:

“Sonra, beni getiren bu iki kisi, kendi aralarinda fisiltiyla konustular. Sonra
bana donerek, “Su gelen dort bacakli yaratiga bak.” dediler. Baktim, karsimda
bir Dor Atin durdugunu gérdiim. At dil agti, insan gibi konusmaga basladi. Bana
hitaben, “Bak suraya, benim hayat hikayemi goreceksin.” dedi. Sonra aniden
“Giin batan” tarafina dondii, var giiciiyle o tarafa dogru kisnedi, hemen ardindan
“Bak onlara... Goriip 6grenecegin onlarin tarihidir.” dedi.**

Amerika’nin Kolorado Eyaletinden “bati” yani “Gilin Batan”  y0niine
baktigimizda Altay, Tuva, Hakas, Sor, Televit ve Saha Sire’de Tiirk Samanlari’nin
yasadig1 topraklari gortiriiz.

Black Elk kendisine yardim edecek olan “hayvan ana” segildikten sonra,
bakis alaninin derinlestigini, daha anlamli, daha farkl seyler gérmege basladigini
kaydeder. Hepsi Black Elk’e yardima hazir varliklardir. Black Elk anlatiyor:

52 age, s.19.
53 DOCKSTADER, Frederick J., The Song of Loom, New York, 1987, s. 70-84.
54 NEIHARD, age s. 19.
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“ Etrafima bakindim. Kargimda 12 tane at yan yana bir hizada duruyordu ve
hepsinin boynunda birer tane “bizon tirnagi”ndan yapilmis gerdanlik vardi. Hepsi
cok giizeldi. Ama, korkmaga baslamistim. Yelelerinden yildirimlar sagiliyordu.
Burun deliklerinden gok giiriiltiisii gibi soluma sesleri geliyordu. Bana verilen
Dor At, Kuzeye dondii ve kuvvetlice kisnedi. O anda 12 tane Beyaz At belirdi.
Glineye dondii kisnedi, 12 koyu sar1 (hardal renginde) at belirdi, Doguya dondii
kisnedi, 12 tane Al At belirdi. Biitiin atlar, Siyah, Beyaz, Al ve Hardal renkli atlar
yan yana dizildiler. Dor at en sonunda yiiziinii “Giin Batana” dondii ve olanca
giicliyle kisnedi. Aniden yer-gok bir birine karisti. Firtina giiriiltiisiinii hatirlatan
at kisnemeleri ortalig1 sardi. Her renkten atlar goriindiiler. Dor at son defa kisnedi
ve her renkten olan bu atlar1 kuzeye yoneldiler. Dor at bana, “Senin Biiyiik
Atalarm, Biiyiilk Kurultayr topluyor. Seni oraya gotiirecekler, sakin korkma.
Cesur ol!” dedi. ¥

Yerli Kizilderili Samanlari

Amerika ve Avrupa’da yasayan Amerikan Yerlilerinin kiiltiir ve edebiyatini
caligsan “beyaz” aragtirmaci ve bilim adamlarinin gogunun Amerikan hiikiimetinin
burs ve maddi destekleriyle calistiklarina sahit olduk. Bunlara “komisyoncu”
yazarlar veya arastirmacilar diyorlar. Amerikan Yerlileri bu tip arastirmacilara
pek itibar etmez. Ciinkii onlarin ¢arpitarak yazdiklar1 Amerikan hiikiimetinin
politikasini yansitir. Cogu yazilanlar gergekleri yansitmaz ve okuyucuyu ¢ikmaza
sokar.

Bu tiir aragtirmalara saplanip kalanlar, yanligliklardan kendilerini kurtaramazlar.
Bunlardan birisi, okuyuculara sunulan kitaplardan kaynaklandigina inandigimiz,
“Saman”la, “halk doktoru”nun, yani “shaman” ile “medicine man”in birbirine
karistirilmasidir. Yerli Amerikalilar Saman’a “wichasha wakan” “holy man” derler.
Black Elk’in de mensup oldugu Lakota yerlileri bildigimiz hastalara bakan yerli
doktora “peyuta wichasa” derler, ona “wichasa wakan” demezler. Bu yanlistir.
Sonra beyazlarin yazdiklar gibi, “peyuta wishasha” samanlarin sevk ve idare ettigi
inanca dayali seremoni veya merasimler yapamazlar. Bu da yanlistir. 3

Amerikan Yerlilerin, Orta Asya ve Altay Tuva yoresindeki Tiirk Samanlar
gibi “Gok Tann” ya yakarmalar, 6zellikle bu kiiltiirden gelen ve yiireginde
onu hissedenleri sarsmaktadir. Amerikan yerlilerinden birinin, Gok Tanr1’ya
yakarirken agladigimi gérmek, insanmi diisiindiiriiyor. “Bir insanin yaratanindan
aglayarak, dileklerinin yerine getirilmesi i¢in ona yakarmasi onun hayatinda ¢ok
onemli bir yer tutar. Buna lamenting yani aglayarak yakarma diyoruz. Yaratana
yakaran insan, Saman’dan, yani “wichasha wakan "dan yardim ister.”’

55 NEIHARD, age s.20.
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Amerikan Yerlilerinin efsanevi kahramani ve biiylik Samani Crazy Horse
(Deli At) savaslara ve baskinlara gitmeden 6nce, tipki Cengiz Han’1n yaptig1 gibi,
“Yakarma, aglayarak yakarma” yolunu seger ve ulu ruhlardan yardim elde ederdi.
Bu konuyla ilgili olarak “The Sacred Pipe” adli eserde kayitlara rastladik:

“ Hepiniz biiylik sef ve Saman Crazy Horse’un adin1 duymugsunuzdur ve
onu bilirsiniz. Ama onun biiylik giiclinii yilda birkag defa yarada siginip ondan
“aglayarak yardim” diledigini ve kigin ayazina ve soguguna ragmen bu yakarisina
ara vermedigini ve yerine getirdigini belki bilmezsiniz. Crazy Horse ulu ruhlardan
yardim istediginde, kayalardan, golgelerden, kendi adin1 aldig1 yerinde durmayan
azgin Yagiz At’tan, Wambli Galeshka (Damali kartal)dan gereken giiciinii ve
kutsalligini elde ederdi.” **

Hristiyan “beyazlar”n fetis dedikleri ve alay ettikleri Yerli takilari, Amerikan
Yerlileri tarafindan “koruyucu giigler”, “koruyucu melekler” olarak saygi
gormektedir. Saygiyla kullanilmaktadir.

Sioux Yerlilerinin kutsal bildikleri “Beyaz Buffalo kadin” insanlara
gorlindiigiinde, onlara “sacred pipe” (kutsal pipo)yu hediye eder. Bu kutsal
pipo kullanilmak suretiyle yedi ayr1 merasim yapilir. Bunlar: “ruhlari bir arada
tutma”; “inipi,” yani terleme evinde kotii ruhlardan arinma; “hanblecheyapi, yani,
yalniz bagina bir dag basinda ulu yaratan “wakan tanka” ya daha yakin olmak
icin yapilan yakaris; “wiwanyag wachipi” yani, Glines Danst; “hunkapi” yani,
genglerin birbirlerini goriip tanigmasi ve akraba edinme; “ishnata awicalowan”
yani bir gen¢ kizi evlilige hazirlama ve “tawa wanka yap” kutsal top atma

merasimlerinden ibarettir.”>’

Amerikan Yerlilerinin kiiltiir ve degerler hazinesini calismak ve onlar
o6grenmek kolay bir istir diyemem. Bu arastirmam kirk yilin1 doldurmak tizeredir.
Amerika’da yasadigim yirmi yilin on bes yilin1 Yerli Kizilderilileri arastirmak,
onlarin ileri gelen liderleriyle tanismak, konusmak ve dertlesmekle gecirdim.
Onlarin tavsiye ettigi kaynaklara, kaynak kisilere yoneldim. “Komisyonla
yazilmis” kitap ve kaynaklardan uzak durdum.

Gorecegim kadar gordiim, yasayacagim kadar yasadim. Gok Tanrimin
ruhsatina bereket!
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