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Karagay-Malkar folklorunun en 6nemli bdliimlerinden birini olusturan Nart destanlari,
Karagay-Malkarlilar ile birlikte biitin Kafkas halklarinin ~ mitolojisi olarak da
adlandirabilecegimiz bir destan tiirtidiir.

Kafkas mitolojisine gore Nartlar bugiinkii Kafkasya halklarinin' atalar1 sayilan efsanevi
bir halktir. Destanlarda anlatilanlara gore Nartlar ati evcillestirmigler, demiri bulmuslardir.
Nartlar mertligin, cesaretin, iyiligin ve Kafkas kiiltiiriiniin semboliidiirler. Son derece akilli ve
usta savascilar olan Nartlar, insaniistli varliklar olan diigmanlarini kaba kuvvetle degil, ince
zekélar ve kurnazliklar ile yenmektedirler.

Nart destanlarmin dokusunda gergek ile hayal giicii i¢ icedir. Eski ¢aglardan beri s6ylene
gelen olaganiistii varliklar ve olaylar Nart destanlarinda konu edilir.

Nart destanlari, degisik dillerde konusan ve farkli etnik kokenlerden gelen Kafkasya
halklar1 arasinda, onlarin kiiltiirlerini birlestirici énemli bir unsur olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Karagay-Malkar, Adige, Abhaz-Abaza, Oset ve Cegen-ingus halklarmm folklorlarinda Nart
destanlar eski Kafkas kiiltlirliniin en belirgin temsilcisi olma 6zelligi tasimaktadir.

Glinlimiizde Kafkas halklar1 arasinda yasayan Nart destanlarinin kokeni ve ortaya cikisi
meselesi tam olarak aydinliga kavusturulamamigtir. Adige ve Abhazlar Nart destanlariin asil
sahiplerinin kendileri oldugunu iddia ederlerken, Iran kokenli bir dil konusan Osetler de bu
destanlarin asil yaraticilarinin kendileri olduklarini ileri siirmektedirler. Karagay-Malkarlilar ise
Nart destanlarinin karakter itibariyle gogebe-savasct halk yasantis1 motifleriyle dolu oldugunu,
dolayisiyla bu destanlarin asil sahiplerinin Adige ve Abhaz gibi yerlesik halklar degil,
Kafkasya’ya kuzeyden gelen gdcebe-savas¢i Kimmer, Iskit, Hun-Bulgar, Hazar, Alan, Kipcak
gibi Tiirk kavimlerinin torunlar olan Karagay-Malkarlilar oldugunu belirtmektedirler. Oset
bilimadami1 V. Abayev de Nart destanlarinin asil sahiplerinin gocebe-savas¢t atli kavimler
oldugunu kabul etmistir (Nartlar Asetin Halk Destan1 1999: 15).

Adige ve Abhaz kokenli aragtirmacilar Nart kelimesinin anlamini kendi dillerinde
aciklamaya calismaktadirlar. Ancak Altaylarda yasamakta olan Tiirk boylarindan Hakaslarin,
Sorlarin ve Sagaylarin da kendi kahramanlik destanlarina “Nart Pak” adimi vermeleri Nart
sOziiniin Tiirkge kokenli oldugunu ve Tiirk boylarmin Orta Asya’dan batiya gdgleri sirasinda
Kafkasya’ya tasindigini belgelemektedir (Karaketov 1995: 55).

! Karadeniz ile Hazar denizi arasinda uzanan Kafkas siradaglarmm iizerinde ve kuzeyinde kalan
bolgelerde yasamakta olan Abhaz-Abaza, Adige, Karacay-Malkar, Kabardey, Oset, Cecen-Ingus ve
Dagistan halklar1 “Kafkas kiiltiiri”nii meydana getiren Kafkasya halklaridirlar.
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Kafkasya’da yiizyillar boyu birlikte yasayan Adige, Abhaz-Abaza, Karagay-Malkar,
Cegen-ingus ve Oset halklarinin Nart destanlarinda benzer motiflerin yer aldig1 goriilmektedir.
Sosyolojik agidan Kafkasya halklar1 arasindaki kiiltiirlesmeye en giizel 6rnegi teskil eden Nart
destanlar1 Kafkas halklarmin kiiltiirlerini birlestirici bir unsur olmaktadir.

KARACAY-MALKAR NART DESTANLARI ILE ADIGE ABHAZ VE OSET NART
DESTANLARI ARASINDA PARALELLIKLER

Nart destanlar1 Karagay-Malkar halki ile birlikte Adige, Abhaz-Abazin, Oset, Cegen-
Ingus gibi Kafkas halklarinin folklorlarinda da yer almaktadir. Kafkas halklarmin ortak kiiltiir
iiriinleri olan Nart destanlar1 temelde birbirine benzemekle birlikte, konu, bicim ve sdylenis
yoniinden farkliliklar gostermekte, her halkin kendisine has milli vasiflarini barindirmaktadir.
Sozgelimi Abhaz ve Adige Nart destanlar1 eski Yunan mitolojisiyle benzerlikler gosterirken,
Karagay-Malkar Nart destanlar1 Altaylara ve eski Tiirk mitolojisine yakindir (Potanin 1899).

Karagay-Malkar Nart destanlarina gére Nart kahramanlarinin yasadiklar1 yerler Kuban
vadisinden Arhiz’a kadar olan topraklar, Elbruz dagmin etekleri, Cegem, Bizingi, Dih Tav
bolgelerinden Kazman Tav (Kazbek dagi) etelerine kadar uzanan bolgelerdir. Destanin bazi
boliimlerinde Nartlar Idil (Volga) irmag: kiyilarina uzanirlar.

Adige Nart destanlarina gore Nart kahramanlarmin yasadiklar1 yerler Kuban irmagi
boylar1 olarak gosterilir. Abhaz-Abazin Nart destanlarina gore ise Nart kahramanlari Kuban,
Kislovodsk(Narsana), Zelenguk dolaylarinda yasamiglardir.

Nart destanlarinin biitiin varyantlarinda rastlanan demirci Nart kahramani Karagay-
Malkar Nart destanlarinda Debet ya da Devet adin1 tasirken, Adige Nart destanlarinda demirci
Nart kahramani Tleps adiyla karsimiza ¢ikar. Abhaz-Abazin Nart destanlarinda ayni 6zellikleri
tagtyan demirci Nart’in adi Aynarij’dir. Oset Nart destanlarinda ise demirci tanr1 6zelligine
biirtinen bu karakter Kurdalagon adin1 almaktadir. Sonugta Kafkas halklarinin Nart destanlarinin
hepsinde demirci Nart kahramani motifi farkli adlarla yer almaktadir.

Karacay-Malkar Nart destanlarinda Nartlarin lideri olarak karsimiza ¢ikan Oriizmek’in
yeryliziine diisen bir meteor parcasinin i¢inden dogdugu ve kurt siitii icerek biiyiidiigii anlatilir.
Oset Nart destanlarinda Oriizmek’e paralel olan kahraman Wrijmeg admi tasir. Oset Nart
destanlarinda Wrijmeg gozii pek bir savasci, zeki ve kusursuz bir sef olarak tasvir edilir
(Canayt1 1977: 6). Adige destanlarinda ayn1 6zellikleri tasiyan karakterin adi ise Osirmek’tir.

Karagay-Malkar Nart destan1 kahramanlarindan biri olan Batrez Oset Nart destanlarinda
Batraz adiyla karsimiza c¢ikar (Canayti 1977: 6). Cesur, korkusuz ve gig¢li kisiligi ile bu
kahraman Karacay-Malkar ve Oset destanlarinda ortak 6zellikler tagir.

Karagay-Malkar Nart destanlarinda Oriizmek’in karis1 olan Satanay giizelligin ve
bilgeligin semboliidiir. Doga iistii gii¢lere ve sihirlere sahiptir. Nartlar Satanay’a danismadan hig
bir igse kalkigmazlar (Nartt 1994: 105). Satanay Oset Nart destanlarinda Satana adinmi tasir ve
Karacay-Malkar Nart destanlarindaki ayni 6zelliklere sahiptir. Wrijmeg ve Batraz her zaman
Satana’ya akil danisirlar ve Satana her zaman onlar1 zor durumdan kurtarir. Adige Nart
destanlarinda Satanay farkli sdylenise sahiptir. Kabardeyler’de Seteney, Abzeh-Sapsiglar’da
Setenay, Abazinler’de Satanay seklinde karsimiza ¢ikan bu kadin Nart kahramaninin ad1 Cegen-
Ingus Nart destanlarinda Seli-Sata, Giircii-Svanlar’da ise Sataney seklindedir (Tavkul 1987: 23).
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Karagay-Malkar ve Oset Nart destan kahramanlarindan biri de Agunda adin1 tagimaktadir.
Agunda Oriizmek ile Satanay’in kizidir ve Sosurka adli Nart kahramani ile evlenir. Karagay
Nart destanlarinin bir varyantinda ise Agunda’nin kocasi Gencakesavay adini tasir (Ortabayeva
1985: 15). Oset Nart efsanelerinde ise Agunda Bolat Hamig adli bir Nart kahramaninin karisidir.
Agunda’nin babast Avar Tiirklerindendir ve Urup mrmagi kiyisinda oturmaktadir (Kuznetsov
1984: 168).

Karagay-Malkar Nart destanlarinda Sosurka ya da Sosuruk adini tagiyan kahramanin
granit tagindan dogdugu anlatilir. Adige Nart destanlarindaki Sosrukue ile Oset Nart
destanlarindaki Sozriko aymi karakterdir. Karacay-Malkar Nart destanlarinda akilli, kurnaz
kigiligi ile 6n plana g¢ikan Sosurka ile Oset Nart destanlarinda yer alan Sozriko paralel
ozelliklere sahiptirler.

Karagay-Malkar Nart destanlarinda Debet’in en biiyiik oglu Alavgan’in bir dev kadiniyla
evlenmesinden dogan oglu Karasavay adli Nart kahramaninin olaganiistii giiclere sahip oldugu
anlatilir. Karasavay istedigi zaman istedigi kiliga girebilir. Oset Nart destanlarinda ise
Karasavay’in paraleli olan karakter Suvay adimi tasir. Adige Nart destanlarinda Savey adim
tagiyan karakter de aymi Ozelliklere sahiptir. Karagay-Malkar Nart destanlarinda Karasavay
diismanlarina gii¢siiz goriinmek i¢in eski elbiseler giyerek dolasir. Ayni motif Adige Nart
destanlarinda da vardir. Adigelerde Savey’in savaglara ve seferlere eski elbiseler giyerek
katildig1 yer alir.

Nart destanlart Kafkasya halklarinin ortak destanlari olmakla birlikte her halkin Nart
destan1 kendine 6zgiidiir ve aralarinda 6nemli farkliliklar vardir. Bu durum Kafkasya’daki her
halkin farkli sosyo-kiiltiirel siireclerden gecerek kiiltiirlini gelistirmesi ile yakindan ilgilidir.
Neticede Kafkas halklarinin ortak edebi iirlinleri olan Nart destanlar1 bolgeden bdlgeye
farkliliklar gosterse de, tagidiklari paralel unsurlar onlarin aynmi kaynaktan dogduguna sahitlik
etmektedir.

KARACAY-MALKAR NART DESTANLARI

Karagay-Malkar Nart destanlari yiizyillar boyunca halkin hafizasinda nazim yada nesir
seklinde saklanmigtir. Eski Tiirk ve Mogol halklariin bir ¢ogunda oldugu gibi Karagay-Malkar
destanlar1 da ¢ogunlukla nazim (cir) seklindedir(Haciyeva 1988: 7).

Karagay-Malkar Nart destanlarinin baglica kahramanlari su adlari tasirlar:

Oriizmek, Sosurka, Sosuruk, Soslan, Davat, Debet, Devet, Sibilci, Alavgan, Fuk,
Karagsavay, Batirez, Conger, Sirdan, Agcemez, Aymus, Gezoh, Satanay Biyce, Agunda, Sozuk,
Bolat Himig, Bodene, Ragikav, Ciiyeldi, Ciiyerdi, Bora Batir.

Destanlarda Debet’in Yer Tanrisi ile Gok Tanrisinin oglu oldugu, Satanay Biyce’nin
annesinin ay, babasinin giines oldugu, Oriizmek’in gokten diisen bir kuyruklu yildizin iginden
cikarak, kurt siitii icerek biiyilidiigii, Sosurka’nin granit bir kayadan dogdugu anlatilmaktadir.
Olaganiistii sekillerde dogan bu Nart kahramanlarinin doga iistii gli¢leri vardir. Debet’in kalbi
ve kan1 atestendir. O atesin, tasin ve hayvanlarin dillerini bilir. Satanay Biyce gelecekten haber
verir, istedigi insanin sekline girebilir. Sosurka’ya ok islemez. Karasavay soguktan ve atesten
korkmaz. O ve att Gemuda sekillerini degistirebilirler (Haciyeva 1988: 8).



Karagay-Malkar Nart destanlarinda Nartlarin yaratilisi sdyle anlatilir:

Kiin Teyrisi (Giines Tanrisy) giinesi yaratmis. Cer Teyrisi (Yer Tanrisy) yeri yaratmis.
Uciincii olarak denizler yaratilmis. Gok ile yer yaratildiktan sonra ikisinin arasinda insan oglu
yaratilnis. Kiin Teyri diger tanrilarin hakimiymis. Diinyay: isitan o imis. Kiin Teyri ofkelendigi
zaman yeri yakar, denizleri kuruturmus. Bir giin bulutlar Kiin Teyri’yi kizdwrnuglar. Yeryiiziinii
kaplayarak giinesin yeri isitmasint engellemisler. Kiin Teyri hiddetlenerek yeryiiziine kusmus.
Icinden kizgin taslar, kivilcimlar yeryiiziine yagmis. Yeryiiziindeki madenler, altin, giimiis iste
onlardan olmusy. Kiin Teyri’'nin diger adi Kaynar Teyri imis. O zamanlarda diinyada “Nartlar”
ve “Harralar” adli iki grup insan yasyormus. Harralar kizil tiyli, her seyi yiyen vahsi
insanlarmis. Nartlara da zarar veriyorlarmis. Bir giin Nartlarin i¢inden Debet adinda biri Kiin
Teyrinin kustugu taslarin i¢inden demiri ayirip silah yapmayr basarmig. Nartlar o silahlarla
Harralar 't yeryiiziinden yok etmisler. (Nartla 1995:10)

kkk
OLAGANUSTU DOGAN NART KAHRAMANLARI
DEBET

Karagay-Malkar Nart destanlarinda Nartlar’a demirciligi 6greten, onlara demirden
silahlar yapan kahramanmn adi Debet’tir. inanisa gore, gokte parlayan ve kayan yildizlar
Nartlar’in demircisi Debet kizgin demir déverken havaya ugusan kivilcimlardir.

Nartlarin en usta demircileri olan Debet yeryiiziine olaganiistii bir bicimde dogarak,
mucizevi bir sekilde gelmistir. Debet’in dogusu Karacay-Malkar Nart destanlarinda sdyle
anlatilir:

Karacay-Malkar Tiirkcesi:
Ertde-ertde dorbunlada turganda
Tas tegene agag ¢elek bolganda
Ot Teyrisi Cer Teyrini algandi
Kok kiikiireb Cer buvaz bolgandi
Toguz cilni, toguz kiinnii

Ol buvaz bolub turgandi

Cer carilib sora Debet tuvgandi
Suv Anast alib ani cuvgandi
Cerekleni ani avzuna burgandi
Ol Debetni otdan bolgandi ciiregi

Kur¢dan bolgandi sanlarin keregi



Ot Teyrisi otnu tilin bildirgendi

Cer teyrisi tasla tilin bergendi

Suv Teyrisi agin, suvun iygendi

Temir anga tili kibik bolgand:

Kalay siiyse, alay art burgandi

Ciy temirni bolat etib bergendi

Nart askerge kéb sadakla etgendi

Sadaklart Mingi Tavdan otgendile

Ofklart Kara Tengizge tiisgendile
skskok

Tiirkiye Tiirkgesi:

Cok eskiden magaralarda yasarken

Tas yalak tahta kova var iken

Ates tanris1 Yer tanrisi ile evlenmis

Gok giirleyip Yer hamile kalmig

Dokuz y1l, dokuz giin

O hamile olarak durmus

Yer yarilip sonra Debet dogmus

Su tanrigasi alip onu yikamis

Irmaklar1 onun agzina ¢evirmis

O Debet’in atestenmis yiiregi

Celiktenmis viicudunun parcalart

Ates tanrisi atesin dilini 6gretmis

Yer tanrisi taslarin dilini vermis

Su tanris1 yemegini, suyunu gondermis

Demir ona hamur gibi olmus

Nasil isterse, o tarafa biikmiis

Ham demiri ¢elik yapip vermis

Nart askerlerine ¢ok oklar yapmis



Oklar1 Elbruz dagindan agsmis

Kursunlar1 Karadenize diismiis

kokok

Karagay-Malkar Nart destanlarinda Debet’in dogumunu anlatan bir bagka hikdyede, onun
annesinin adinin Akbiy¢e oldugu, babasinin ise gokten inip Akbiyce’yi hamile birakan bir melek
oldugu rivayet edilir. Destanlarda Debet’ten Salim¢i ulu Devet-Batir (Melek oglu Devet-Batir)
adiyla da bahsedilir (Nart1 1994: 71).

Karagay-Malkar Nart destanlarinda Debet’in kendisi gibi ati da olaganiistii 6zelliklere
sahiptir. Destanlarda anlatildigina gére Debet’in ati Kafkas daglarinin iizerinden bir sigrayista
asar. Daglar onun karnmin altinda kiiciik tepeler gibi kalirlar. Irmaklara, gollere, denizlere
ulastiginda, Debet’in atinin bir burnundan ¢ikan dondurucu riizgar irmagi yada denizi dondurup,
Debet’in gegebilecegi bir koprii olusturur. Diger burun deligi ise sicak, yakici dumanlar ¢ikartip
buzlar1 eritir, yagmur yagdirir, yaz mevsimini getirir.

ORUZMEK ve SATANAY BIYCE

Karagay-Malkar Nart destanlarinda olaganiistii bir bi¢imde dogarak yeryiiziine gelen Nart
kahramanlarindan birisi Nartlarin lideri olarak tanman Oriizmek ve bir digeri de onun esi olan
Satanay’dir. Nart destanlarinda Oriizmek ve Satanay’in dogumlari sdyle anlatilir:

Nartlarin demircisi Debet bir giin daglarda demir filizi toplarken gokten bir yildizin
kayarak yeryiiziine diistiigiinii goriir. Ug giin, {i¢c gece yiiriiyerek yildizin diistiigii yere ulasr.
Yildizin diistiigii yerde derin bir c¢ukur agilmistir. Cukurun ortasinda kii¢iik bir c¢ocuk
boynundan yakaladig1 disi bir kurdun siitiinii emmektedir. Debet o ¢ocugu alarak Nartlarin
iilkesine getirir. Kayan bir yildizla yeryiiziine gelen ve kurt siitiiyle biiyiiyen bu ¢ocuga Nartlar
“Oriizmek” adin1 verirler. Oriizmek biiyiir ve Nartlarin lideri olur (Nart1 1994: 74).

Destanlara gére Oriizmek Nartlarin en akillis1 ve en yaslisidir. Bir mesele karsisinda iyi
diisiinen, dogru karar veren, agir bash kisiligi ile taninir. Karagay-Malkar Nart destanlarinda
Oriizmek soyle tanimlanir:

Nart Oriizmek siiyse kékge uchandi
Kokde bulutlani celca cachandi
skskok
Nart Oriizmek isterse gdge ugarmis
Gokte bulutlar riizgar gibi dagitirmis

Destanlarda Oriizmek’in karis1 ve Nartlarin annesinin ad1 Satanay Biyce olarak geger.
Satanay’in babasi giines, annesi aydir. Tengiz Teyri (Deniz tanris1) Satanay’i annesi ay’dan
calarak, alip kagirir. Onu bir adaya saklar ve adanin {izerini sis ve dumanlarla kaplar. Satanay’1
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Tengiz Teyri (Deniz Tanrigasi) bilyiitlir ve yetistirir. Ona Satanay adini da o verir. Heniiz kiigiik
bir ¢ocuk iken Tengiz Teyri oynamasi i¢in Satanay’a denizden ¢ikan yakut, elmas, mercan gibi
degerli taslar verdiginde, Satanay’in en ¢ok kirmizi mercan (Sata)’ taslariyla oynamayi
sevdigini gorerek ona Satanay (Mercan Tas1) adin1 koyar. Satanay biiyiidiigiinde o adadan kagar
ve giinlerce yol aldiktan sonra bir giin Nartlarin iilkesine gelir. Satanay burada Oriizmek ile
evlenir. Destanlarda anlatildigina gore Satanay Biyge Nart kadinlarina yiin igirmeyi, dikis
dikmeyi, ekmek pisirmeyi, boza yapmay1, kumas dokumay1 6gretir. Oriizmek Nartlarm lideri
olsa da her isi 6nce karis1 Satanay Biyge’ye danisir ve onun fikrini sorar, ondan akil alir.

Karagay-Malkar Nart destanlarinda Satanay Biyg¢e’nin dogumu manzum sekliyle sdyle
anlatilir:

Karacay-Malkar Tiirkcesi:

Kiindii Satanayni atasi

Aydi ant tabhan tatl anast

Aydan ant Tengiz Teyri urlagandi
Ani ati Suv Celmavuz bolgandi
Tengiz Teyri ayrimkanda caswrgandi
Caswrganlay, nenca cilla asirgandi
Ay, tutulub, kozii, beti karalgandt
Acuvundan ciireginden taralgandi
Ay da, kiin da tutulalla ani iigiin
Titireyle, kaltirayla ani iigiin

Cerden ala cariklarin tiyadila

Cilab, ala culduzlan ciyadila

Cerge ala miyik kékden karaydila
Satanaym kaydagisin suraydila

Ne bolganin, kaydagisin tabalmayla
Celmavuzga sorurga ala bazalmayla
Ay cilasa - kozlerinden cavad cavunla
Kiin kizdirsa - cerde canad kavdanla
Satanayni Suv Celmavuz bukdurgandi, bermeydi
Ayrimkanda ani kisi kérmeydi
Ayrimkanni tistin tuban bla cabhandi

Kesi kirib, tengiz tiibge cathandi

2 «“Sata” kelimesi Karagay-Malkar dilinde “Mercan” anlanuna gelir. Sata kelimesine ayn1 anlamuyla
Kasgarlt Mahmud’un XI. yiizyilda yazdigi Divanii-Lugat-it Tiirk adl1 s6zliigiinde de rastlanir.
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Satanayga Suv Anasi karagandi

Altin ¢agin kolu bla taragand:

Ne bolsa da, kiinii aman bla bathandi
Tengiz tangi aman bla athandi

Bolek cilla cilay cilay turgand

Bir kegede kacarga al burgandi
Betin boyab, ¢ikgand tengiz cagaga
Izley barib, mingend kayin kangaga
Butun, kolun kalak etib tarthandi
Celle siire, kara cerge athandi
Almastila koriib ani algandila

Kara ormanga eltib, asla salgandila
Almastila tamwr asla bergendile
Satanayni swyli, aruv korgendile
Almastila sélese bilmey elle
Satanayni bir da ersi kormey elle

Bir kiin bila, caba corta ketdile
Bilmegenley, bir tébege cetdile

Ol tobeden as-mus iyis urub basladi
Kart almasti birden esin tasladt
Kalganlar: birden artha kagdila
Kara ormanga tiik-tiik bolub ugdula
Ullu tobe kart emegen bolgandi

Ceti ciiz cil ol ormanda turgandi

Ol Satanay kacalmayin kalgan edi
Kart emegen, tutayim deb, bargan edi
Ol koziivde Satanay, betin agib, karagan edi
Birden emegenni cangiz kozii kamagan edi
Cangiz kozii cuk kérmeyin kalgan edi
Ac¢uvilanib kaya tasla algan edi

Cuk kormeyin, tasla bla ata edi

Cerden, sermeb, toprakla cuta edi



Kele kelib tik kayadan cigilgan edi
Tobe ¢arhi suv taslaga cagilgan edi
Kiz Satanay kaldi kesi cangizlay
Kara ormanda, kesi allina, calanlay
Kéb aylangand kara ormanda abina
Amalsizdan Cer Teyrige tabina
Aruvlugu tasni, tavau carita

Har bir zatni ol kesine karata
Satanayni kérgende, tohtay elle suvla da
Kegelede da cary edile tiizle, tavia da
Ol Satanay kob aylangand, el tabmay
Asarina bir burhu gircin kabmay
Kele kelib, ol Nart elge kirgendi

El kyywda kurtha katin kérgendi
Kurtha katin Satanayni algand
Tutub kelib, gumusuna salgandi
Caswrtinlay kurtha ani 6sdiirgendi
Oriizmekge kizni alay sezdirgendi
Katinlikga Oriizmekge bergendi
Oriizmek da andan akil bilgendi

Ol Satanay bolgandi Nartla anasi

Oriizmek da bolub Nart askerni atasi

Tiirkiye Tiirkgesi:

Glinestir Satanay’in babasi
Aydir onu doguran anasi

Aydan onu Deniz tanrisi ¢almis
Onun adi Su Ejderhasi imis
Deniz tanrisi adada saklamis
Saklayarak kag¢ y1l gecirmis

Ay, tutulup, yiizii gozii kararmisg

Acisindan yliregi 1stirap ¢ekmis



Ay da giines de tutuluyorlar onun i¢in
Titriyorlar onun i¢in

Yeryiiziinden onlar 1giklarini kesiyorlar
Aglayip, onlar yildizlar1 topluyorlar
Yeryiiziine onlar yiiksek gokytiziinden bakiyorlar
Satanay’in nerede oldugunu soruyorlar

Ne oldugunu, nerede oldugunu bulamiyorlar
Ejderha’ya sormaya cesaret edemiyorlar

Ay aglasa - gdzlerinden yagiyor yagmurlar
Gtines kizdirsa - yerde yantyor otlar
Satanay’1 Su Ejderhasi saklamis, vermiyor
Adada onu hi¢ kimse gérmiiyor

Adanin {izerini sisle kapatmis

Kendisi girip, denizin dibine yatmig
Satanay’a Su tanrigasi bakmig

Altin sagini eliyle taramig

Ne olsa da, giinii kotii sona ermis

Denizdeki safagi kotii aydinlanmis

Uzun yillar aglaya aglaya durmus

Bir gece kagmaya niyetlenmis

Yiiziinii boyayip, ¢ikmis deniz kiyisina
Arayip gidip, binmis kayin agacindan kayiga
Bacagini, elini kiirek yapip ¢cekmis
Riizgéarlar siiriikleyerek, karaya atmis
Hortlaklar goriip, onu almiglar

Kara ormana gétiiriip, yiyecek vermigler
Hortlaklar aga¢ kokiinden yiyecekler vermisler
Satanay’1 degerli, itibarli gdrmiisler
Hortlaklar konugsmay1 bilmiyorlardi
Satanay’a hig¢ kotii davranmiyorlardi

Bir giin bunlar kosusturarak gittiler

Bilmeden, bir tepeye vardilar
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O tepeden dev kokusu ¢ikmaya basladi
Yasli hortlak birden bire bayildi

Digerleri hemen geri kactilar

Kara ormana dagilip ugtular

Biiyiik tepe megerse bir devmis

Yedi yiiz yildir o ormanda yasiyormus
Satanay kacamayip kalmisti

Yasl dev, yakalayim diye, gitmisti

O sirada Satanay, yliziinii agip, bakmisti
Birden bire devin tek gézii kamagmisti
Tek gozii bir sey géremeden kalmisti
Ofkelenip kayalar1 almisti

Bir sey goremeyip, taslari atryordu
Yerden kapip, topraklart yutuyordu

Gele gele, sarp kayadan diismiistii

Bagi dagilip kayalara bulagmisti

Satanay kaldi kendisi yalniz bagina

Kara ormanda bir basina, tek basina

Cok dolagmis kara ormanda, tokezleyerek
Caresizlikten Yer tanrisina yalvararak
Giizelligi dag1 tas1 aydinlatarak

Biitiin varliklarin dikkatini ¢ekerek
Satanay’1 gordiiklerinde duruyorlardi akan irmaklar da
Gecelerde aydinlaniyordu ovalar, daglar da
O Satanay ¢ok dolasmis, bir koy bulamadan
Yiyecek olarak bir parca ekmek yemeden
En sonunda gelip, o Nart koyline girmis
Koy kenarinda yash cadi kadin goérmiis
Cadi kadin Satanay’1 almis

Tutup gelip, mahzenine koymus

Gizlice, cadi onu bilylitmiis

Oriizmek’e kiz1 8yle sezdirmis
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Es olarak Oriizmek’e vermis

Oriizmek de ondan akil almis

O Satanay imis Nartlarin anast

Oriizmek de olup Nart askerlerinin babasi

skesksk

ALAVGAN oglu KARASAVAY

Karagay-Malkar Nart destanlarinda anlatildigina gére Nart Debet’in ondokuz oglu vardir.
En biiylik oglunun ad1 Alavgan’dir. Nart destanlarinda Alavgan’in mucizevi ozelliklere sahip
Gemuda adindaki atin1 yakalayip ehlilestirmesi destanlarda sdyle anlatilir:

“Nart iilkesinin yakinlarinda biiyiik bir gél varmis. Her giin 6gleye dogru o goliin i¢inden
doru ve boz renkli iki tay ¢ikarmis. Golden ¢ikip, etrafi seyredip, gélde yiiziip yorulduklarinda
tekrar goliin sularinda kaybolup giderlermis. Nartlar kementleriyle taylar: yakalamak igin ¢ok
ugrasnuglar ama basaramamislar. Alavgan bir giin gol kenarinda saklanip kement atarak boz
renkli tayr yakalamis. Hemen agzina gemini ve dizginlerini takip evine getirmis. Kardeslerinden
kalan bir eyeri sirtina yerlestirip, ziplayip tayin iizerine binmis. Tay o kadar hizli kosuyormusg
ki, Nart iilkesindeki atlarin bir ayda aldiklart yolu o bir adimda si¢rayarak alryormus. Alavgan
tayr ehlilestirmis ve kendisine alistirmis. Tayin admi Gemuda koymus.” (Nartla 1995: 31)

18 kardesi emegen (dev) kizlariyla evlenen Alavgan da birka¢ kez Nart kizlariyla
evlenmis. Ancak Nart kizlar1 Alavgan’a dayanamayip onu birakip kaciyorlarmis. Alavgan
emegenler (devler) iilkesinden bir kiz bulup evlenmeye karar vermis. Bir giin sabah erkenden ati
Gemuda’ya binip yola ¢ikmis. Yolda bir emegen (dev) kadina rastlamig. Emegen kadin ona
nigin emegenler lilkesinde dolastigin1 sormus. Alavgan evlenmek i¢in emegen kiz aradigini
sOyleyince, emegen kadin kendisinin giizel bir kizi1 oldugunu, eger begenirse ona verecegini
bildirmis. Alavgan gidip kiz1 gérmiis ve annesi gibi ¢irkin emegen kizla evlenip Nart iilkesine
donmiis. Alavgan’in emegen karist her ay iki erkek ¢ocuk doguruyormus. Ama dogurdugu
cocuklar1 hemen agzina atip, yutup yiyormus. Alavgan’in siit annesi Satanay Biy¢e Alavgan’in
emegen karisinin dogurdugu ¢ocuklari yedigini anlamig ve onlardan birini kurtarabilmek i¢in bir
plan diigiinmiis. Bir giin emegen kadina gidip “Eski hanimlaria yeni hanimlar birbirlerine denk
degiller. Eski hamimlar evin ¢atisina ¢tkip oradan bacanmin igine dogururlardi, simdikiler ise
evde yataklarinda doguruyorlar” demis. Akilsiz emegen kadin doguracagi vakit geldiginde
Nartlar tarafindan ayiplanmamak i¢in Alavgan'n evinin catisina ¢ikmis. Onu goren Satanay
Biyce hemen bacanin altindaki ocaga bir sepet yerlestirmis ve i¢ine bir kopek yavrusu koymus.
Emegen kadin dogurur dogurmaz bir erkek ¢ocuk bacadan ocaktaki sepete diismiis. Satanay
Biyce ¢ocugu kaptigi gibi alip daglara kagirmis. Hemen asagi inip sepete bakan emegen kadin
ise bir kdpek yavrusu dogurdugunu zannederek onu da yemis.

Satanay Biyce emegen kadinin dogurdugu Alavgan’in oglunu Kafkas daglarinin en
yiiksek zirvesi Elbruz dagmin basina ¢ikarmis. O zamanlar Elbruz dagmin zirvesi simdiki gibi
iki basl degil, tek basli imis. Satanay Biyce Elbruz daginin tepesinde buz sarkitlarindan emzik
yapip ¢ocugun agzina vermis, buzdan besige yatirip donmiis. Bir hafta sonra ¢ocugu gérmeye
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gittiginde ¢ocuk besikten ¢ikip oturuyormus. Yedirip, icirip, kalin iplerle buz besigine sikica
baglayip donmiis. Bir hafta sonra yine gittiginde ¢ocugu iplerini kopartip, buzlarin iizerinde
oynarken bulmus. Yedirip, icirip zincirlerle buzdan besigine baglayarak yatirmis ve geri
donmiis. Onbes giin sonra gittiginde Satanay Biyge ¢ocugu zincirlerini pargalayip besikten
cikarak oynarken bulmus. Satanay Biyce cocuga “gel giireselim” demis. Gliresmisler, Satanay
Biyce ¢ocugu yere devirmis. “Heniiz ¢cok gii¢lii degilsin” diyerek yedirip i¢irip, buzdan besigine
yine zincirlerle baglayip geri donmiis. Bir ay sonra geldiginde g¢ocuk yine zincirlerini
parcalayip, disar1 ¢ikip oynuyormus. Yine giiresmisler. Cocuk her tutusunda Satanay Biyce’yi
yere yikmis. “Artik arzu ettigim seviyeye geldin, asagi inelim” diyerek ¢ocugu Elbruz dagindan
indirmis. Satanay Biyce Alavgan’in emegen karisindan dogan bu ¢ocuga “Karasavay” adini
vermis. Birlikte Alavgan’in evine dogru giderlerken evden ¢ikan emegen kadin dogurdugu
¢ocugu tanimis ve yemek i¢in lizerine saldirmig. Karagavay emegen annesini bir vurusta
6ldiirmiis. Elbruz daginin buzlar arasinda biiyiiyiip yetisen ogluna ¢ok sevinen Alavgan “Ben
artik yaslandim, Gemuda’nin da kayislar1 eskidiler. Ona yeni kayislar yaptir, artik onu sana
veriyorum” demis. Gemuda Karasavay’in at1 olmus.

Karagay-Malkar Nart destanlarinda Karasavay ile Gemuda birlikte pek ¢ok maceraya
atilirlar. Destanlarda Gemuda’nin olaganiistii 6zellikleri ve mucizevi giicleri de dile getirilir.

Nart destanlarinda anlatildigina gore Gemuda insan gibi Nartlarin dilinden anliyormus,
onlar gibi konusuyormus. Toynaklart demir gibi sert, gozleri balik gozii gibi parlakmis.
Kirpikleri yokmus, tiiyleri suda islanmiyormus. Denizlerde, gollerde yiizerken kulaklartyla
nefes aliyormus. Elbruz dagmin arkasindaki Bashan vadisinden uzanip, dagin kuzey
eteklerindeki Biyge Sin yaylasinin otlarmi otluyormus. Bir sdylentiye goére boynuyla kasiya
kastya Elbruz daginin tek bash zirvesinin ortasinda bir ¢entik agarak dagi iki basli yapmis.
Diger bir soylentiye gore ise Elbruz daginin iizerinden sigrarken toynagi dagin zirvesine
carparak onu iki zirveli hale getirmis. Gemuda kigsnediginde hamile kisraklar korkularindan
taylarint diistiriiyorlarmis. Kisir kisraklar ise o kisnediginde hamile kaliyorlarmis. Aygirlar
korkularindan kuruyorlarmis. Gemuda kostugunda ayaklarini altindaki taglardan ¢akan
kivileimlar gok yiiziinde yildizlari olusturmuslar. Bir burun deliginden ¢ikan riizgar yazi,
digerinden ¢ikan riizgar kigi1 getiriyormus. Nartlarin diizenledikleri at yariglarinda hep Gemuda
birinci oluyormus. Yarislarda sesinden 6nce kendisi geliyormus. Gemuda sahibi Karagavay gibi
sekil degistirebiliyor, istedigi sekle girebiliyormus (Nartla 1995: 72).

Karagay-Malkar Nart destanlarinin bir boliimiinde Karagavay ile Gemuda’ya sdyle yer
verilir:

Karacay-Malkar Tiirkcesi:

Gemuda caz basinda, Totur ayda tuvgandi
Bek siiygeni Karasavay bolgand
Tuvgannlay, adam tilni bilgendi

Teyri da ant aruv kérgendi
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Bir canivar cetalmagand: an

Kanatli da ozalmagandi ant

Kurgdan bolgandr Gemudani tuyagi
Tur¢dan bolgand: ant eki cayagi

Ol atlasa, Kazman tavu titiregendi
Kose tavnu dommaylarin okiirtgendi
Bek siiygendi tavdan tavga sekirtirge
Nart elinde har bir cerni bilirge

Ol orlegendi, bek burun Kazman Tavga
Ol ¢ikgandi bek algin Mingi Tavga
Sadak ogu 6tmegendi terisinden
Swrpinla da kesalmagandi belinden
Karasavay Gemudaga cabishandi
Cigilmazga, cerine kablangandi

Ura, bere koz kérmezge bardila

Tik kayaga cetib, ogiin urdula

Tik kayalani carib eki etdile:

-Malkar avzu ma bu bolsun!- dedile
Cirik kolnii ani tuyagt achand
Soluvu bla tur¢ kayalani ¢aghandi
Dih Tavunda kiigsiingendi, kekirgendi
Alaydan a Tihtengenge sekirgendi
Tengizlede ¢abak kibik oynagand
Culduzlam bek miyiginde uchandi
Cegem tarmi ani Ostinii cargandl
Kaytib, sora Bashan taviaga bargandi
Bir sekirib, Mingi Tavga cetdile

Usii bla ari-beri 6tdiile

Tuyaklar: Mingi Tavga tiydile
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Mingi Tavnu sora ayri etdile
Karasavay Gemudaga kuvangand:
Tav kirdikni igisinden toydurgandi
Silab-stypab, terlegenin ketergendi
Kesi siiygen aslarindan bergendi
Corta-caba, kiinbatisha ketdile
Ullu Adiini tolkunlarin kordiile
Ekisi da Nart eline kaytdila
Haparlarin kart Debetge aytdila
Nartla bart kuvandila alaga

Kuvang keldi Nart elleni barina

Tiirkiye Tiirkcesi:

Gemuda bahar baginda, Mart ayinda dogmus
En sevdigi Karasavay imis

Dogar dogmaz insan dilini anlamis
Gok Tanris1 da onu begenmis

Higbir hayvan yetisemezmis ona
Kuslar bile gegemezmis onu
Celiktenmis Gemuda’nin toynagi
Demirdenmis onun iki yanagi

O yola ¢iksa, Kazman dag:’ titrermis
Kose dagin bizonlarim bogiirtiirmiis
Cok severmis dagdan daga sigratmayi
Nart iilkesindeki her bir yeri bilmeyi
O tirmanmus ilk 6nce Kazman dagina
O ¢ikmisg ilk 6nce Elbruz dagina

Ok islemezmis derisinden

3 Kazman Tav: Bugiin Giircistan sinirlari i¢inde bulunan 5047 metre yiiksekligindeki Kazbek dagi.
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Kiliglar da kesemezmis belinden

Karasavay Gemuda’ya yapismis
Dismeyecek gibi, eyerine sarilmig
Vura-kira goziin ulagsamayacagi yerlere gitmisler
Dik kayaya varip, gogiisiiyle vurmuslar

Dik kayalar yarip ikiye ayirmiglar:

-Malkar (Cerek) kanyonu® bu olsun! demisler
Cirik géliinii’ onun toynagi agmis

Nefesi ile demirden kayalar1 dagitmis

Dih Tav® daginda i¢ gekmis, gegirmis
Oradan Tihtengen’e sigramis

Denizlerde balik gibi oynamis

Yildizlarin en yiikseginde ugmus

Cegem kanyonu gecidini onun gogsii yarmis
Doniip, sonra Bashan daglaria gitmis

Bir sigrayip, Elbruz dagina varmislar
Uzerinden 6teye-beriye gegmisler
Toynaklar1 Elbruz dagina degmisler

Elbruz dagimi ¢atal zirveli yapmuslar’
Karagavay Gemuda’ya sevinmis

Dag ¢imeninin iyisiyle doyurmus
Sevip-oksayip, terini silmis

Kendi sevdigi yiyeceklerden vermis
Kosusturarak, batiya gitmisler

Biiyiik Idil irmaginin dalgalarini gormiisler
Ikisi de Nart iilkesine donmiisler

Haberlerini yagh Debet’e anlatmiglar

* Malkar (Cerek) kanyonu: Yukari Balkarya vadisinde yer alan Cerek irmagmimn agtig1 dar kanyon.
> Cirik kol: Cerek kanyonunun baslangicinda sulart kiikiirtlii derin bir gol.

% Dih Tav: Yukari Balkarya’da yer alan Kafkaslarmn ikinci yiiksek dagi (5203 metre).

7 Elbruz dagmin 5642 ve 5633 metre yiiksekliginde iki zirvesi vardir.
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Nartlarin hepsi sevinmisler onlara
Mutluluk gelmis Nart kdylerinin hepsine

skskk
SOSURKA ~ SOSURUK

Karagay-Malkar Nart destanlarinda olaganiistii bir bigimde dogan Nart kahramanlarindan
biri de Sosurka ya da Sosuruk adini tagir. Destanlarda Sosurka (ya da Sosuruk) akilli ve kurnaz
bir kisilik olarak kargimiza ¢ikar. Sosurka bes baglhi bir emegen’i giiciiyle degil, akliyla yenerek
Oldiirlir ve Nartlar1 o devin getirdigi felaketlerden kurtarir. Emegenler’in sahip oldugu atesi
onlardan ¢alarak Nartlar’a atesi getiren de Sosurka’dir.

Karagay-Malkar Nart destanlarinda Sosurka’nin bir granit tasindan dogdugu anlatilir.
Karagay-Malkar dilinde granite sostar veya soslan adlari verilir. Sosuruk ve Sosurka adlar
“Granit soyundan” anlamina gelir. Destanlarda anlatildigina gére, bir giin Idil irmag: kiyilarinda
dolagmakta olan Satanay Biyge bir granit kayanin kimildadigini goriir. Kayay1 alir ve Debet’e
gotiiriir. O sirada kaya yarilir, i¢inden kor gibi yanan bir ¢ocuk cikar. Debet kizgin demiri
tuttugu kiskaciyla cocugu baldirlarindan tutup suya sokar ve viicudunu geliklestirir. O yiizden
Sosurka’nin en zayif yerleri, suya degmeyen baldirlaridir. Diismanlar1 onu baldirlarindan
vurmaya calisirlar. Sosurka’yr Oriizmek ve Satanay Biyce yetistirirler. Nart destanlarinin bazi
varyantlarinda Sosurka’y: yetistirip ona annelik yapan destan kahramani Idil irmag: kiyisinda
bir Nart kalesinde yasayan Kirs Biyce’dir (Nartla 1995: 290). Kirs Biyge Sosurka’yr Ekicilirek
adli bir Nart’in Akbilek adindaki giizel kiz1 ile evlendirir. Nart destanlarinda Sosurka’nin
dogumu ve Akbilek ile evlenmesi $dyle anlatilir:

Karacay-Malkar Tiirkcesi:

Sosurka tagsdan tuvgan kiinde 1sara-kiile tuvgandi
Kaslari, orakla kibik, kézleri tang ¢olpanca cangandi
Ani ol zamanda tiiz ati Sostar ulu bolgandi

Ol atnt ol zamanda Nart ciyilib atagandi

Bara barganda va Sosurka deb koygandi

Ol. birsi adamladan akilli, karuvlu bolgandi
Sosurka toguz ayni toguz kiinge ésgendi

Temir ihhtinladan ¢alila esgendi

Temir kangaladan ¢abir etib kiygendi
Huyunlarin dommakdan etib tizgendi

Ciy bagirdan ¢abir etib, cortuvulga bargandi

Cabiwr baviarin ¢iy bolat temirden etib kishandt
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Alay bla Nart Sosurkani analigi Kirs Biyce bolgandi
Sosurkani batirlikga, cigitlikge, kerticilikge
Cidamlikga, cabarga, atarga, urusha tiretgendi

Ani elinde Akbilek atli bir aruv kiz bolgandi
Akbilekni aruvlugu Nartla eline cayigandi

Kesi da ogiiznii miiyiiziine cabissa, ant horlagandi
Akbilekni Sosurka katinlikga algand:

Akbilek Ekiciirek degen bir Nartni kizt bolgand
Ekiciirek, Nart tulpar, kesi cangiz bir urusha ketgendi

Ici kiiyiib, ciiz adamn oltiiriib, 6lgendi

Tiirkiye Tiirkgesi:

Sosurka tastan dogdugu giin, giiliimseyerek dogmus
Kaglar1 orak gibi, gozleri ¢goban yildiz1 gibi parlamig
Onun o zamanlar ger¢ek adi Sostar ulu (Granit oglu) imis.
O ad1 o zamanda Nartlar toplanip koymus

Gide gide Sosurka demisler

O diger insanlardan akilli, gii¢lii imis

Sosurka dokuz ay1 dokuz giinde biiylimiis

Demir ¢ubuklardan c¢itler 6rmiis

Demir levhalarindan ¢arik yapip giymis

Carik tabanini bronzdan yapmis

Saf bakirdan carik yapip, yagmaciliga ¢ikmis

Carik baglarini saf demirden yapip baglamis

Boylece, Nart Sosurka’nin analig1 Kirs Biyge olmusg
Sosurka’ya cesaret, yigitlik, diiriistliik

Dayanikli olmayi, kogsmayi, atmayi, savagmay1 ogretmis
Onun koyiinde Akbilek adli bir giizel kiz varmig

Akbilek’in giizelligi Nartlar iilkesine yayilmis
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Kendisi de okiiziin boynuzuna yapissa, onu yenermis
Akbilek’i Sosurka es olarak almis
Akbilek Ekiciirek denen bir Nart’in kiz1 imig
Ekiciirek, Nart yigidi, kendisi tek basina bir savasa gitmis
I¢i yanip, yiiz adanu &ldiiriip, 6lmiis

skokok
Sonug:

Tiirkologlar tarafindan heniiz yeterince taninmayan ve arastirilmayan Karagay-Malkar
“Nart Destanlar1” ihtiva ettigi mitolojik ve folklorik unsurlarla Tiirk diinyas1 edebiyatina énemli
derecede katki saglayabilecek degerde bir destan tiiriidiir. Karacay-Malkar Nart destanlarinda
karsilastigimiz olaganiistii dogum motifleri Eski Tiirk mitolojisi ve destanlar ile yakindan
iliskilidir. Tleride yapacagimiz genis muhtevali arastirmalar Karacay-Malkar Nart destanlari ile
Eski Tiirk mitolojisinin ve destanlarinin paralelligini ortaya koyacak, Kafkaslarm sarp
daglarinda, derin vadilerinde Tiirk dilini ve kiiltliriinii binlerce yildan beri yasatan Karacay-
Malkarlilar1 da Tiirk diinyasi dili ve edebiyati arasinda hakkettigi mevkiye tagiyacaktir.
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