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SUNUS

Yazar, bu ¢caligmada, Nart (Tiirk) mitolojisinin diger mitolojile-
re oranla daha az taminmasimin nedenlerini, Hunlarin tarihi bilgile-
ri ezberlemis olmalarina ve yaziya dokmemelerine baglamakta; bu
nedenden dolayr Nart Boyu Hun Kiiltiiriiniin karanhkta kalarak,
diinya toplumuna ulagmadan, ancak halkin hafizasinda korunarak
giiniimiize kadar geldigini ilen siirmektedir.

Nart mitolojisi, oturmug tannsal hiyerarsi sistemi, yaratan ve
yaratilan arasindaki baglari, manevi arayiglarnimin derinligi, ahlaki
ve estetik kavramlannin aydinhgiyla, belli bir gelisim seviyesine
ulasmus, yaratic: bir halkin kiiltiir firiiniidiir. Hunlar her tiir tarihi ve
kiiltiirel bilgiyi, sozle melodiyi (makam) birlestirerek, "sarki-efsa-
ne” denilen halk kiiltiirii yoluyla halkin hafizasina yerlestirmeyi ba-
sarmiglardir.

Elinizdeki kitap, Nart Boyu Tiirkleri Hun-Karagayhilarin mito-
lojisini incelemekte; tanrisal hiyerarsilerini, yaratan ve yaratilan
arasindaki baglan, manevi arayiglan, ahlaki ve estetik kavramlan
vb. mitolojik olaylar ve kahramanlar etrafinda okuyucuya ulastir-
maktadr,

KAYNAK YAYINLARI



ONSOZ

Halk kiiltiirii tiirlerinden en segkini, en iist konumda bulunan
drnegi mitolojidir denilirse yanhs sayilmaz. Zira o insanin yakin
cevreye bagh diisiinceden koptugunun, bilinmeyen alanlara fikir
uzattigimn bir kanitidir. Bu da halkin ilerleme siirecinde yeni bir
déneme girdigini, yasam-6liim, diinya-alem, kdinat ve sonsuzluk
kavramlan iizerinde yogunlagtigini, basit maddi (gorsel diinya)
anlayisindan, bilesik manevi (goriilmeyen, bilinmeyen diinya)
arayislara gegtigini gostermektedir. Oyle de mitolojiyle insan, ka-
inat ve kendisinin bir biitiin oldugu bilincini kanitlamaktadir, ma-
nevi varligin tistiinl{igi anlayigini ve ondan olugan estetik kriter-
lerini gostermektedir.

Mitolojiye bakarak halkin yaratic: fikri ilerlemesini, ahlak anla-
yigini, estetik kurallarini, kiiltiir yoniinii (maddi, manevi veya mad-
di-manevi) ve seviyesini belirlemek miimkiin.

Basit putlar, daha da ilerlemis bir dine doniigmiis inanglar, tim
eski halklarda olmusgtu, fakat Hunlarda (Hintlilerde de) onun belli
bir sisteme déniigmesi ve "tek yaratic1” anlayisinin iistiin kihnmasi,
halkin yaratci fikri geligiminin gostergesidir. Hun dini kiiltiiri, 1lk
olarak, belli bir kilifi olmayan enerji (totur) ile kdinat yoneten bir
yaraticiyi ortaya gikarmaktadir. Bu ise felsefi diigiincenin ne kadar
ilerlediginin kamudir. Kinat, enerjisiyle yoneten "Totur Tengri”
(Enerji Tanrsi) ve onun yardimcilari yarnm tanrlarn (Teyriler),
belli bir kilik tasimadiklan da, halk diisiincesinin "gok yiizlii alem”
anlayigina kadar kaldinldigim ortaya koymaktadur. ilkel bir halkta
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bu aydinhii i¢eren bir dini anlayiginin dogmasi evoliisyon® kanun-
larina aykirt bile goriilmekte ve Hun halkinin énder fikirli oldugu-
nun bir kamti olmaktadir.

Nart Mitolojisi'ni diger bilinen mitolojilerle karsilastirinca (6r-
negin diinyaca bilinen Yunan Mitolojisi) iki yap: ortaya cikar:

Birisinde; Mitoloji'deki tannlararasi davramslar, insanlarara-
sindaki davranislara benzer (aralarindaki ask, nefret, gipta, ceke-
meme vb.) ve bu emareler de yaratici halkin manevi arayislarinin
hila "gorsel diinya" ¢ergevesini asamadigini gosterir (Yunan Mi-
tolojisi).

Ikincide ise; "gorsel diinya" baglarni koparmus, yasadigs diinya
kabim fikren kirmig ve evrensel genislifine uzanan bir bagimsiz
diigtince gozlenmektedir. (Nart Mitolojisi.)

Birinci mitoloji yapisinda; tannlann insan kihginda olmalar,
halkta maddi, "gorsel”, diigiincenin iistiin oldugunun ve soyut alan-
lara fikri uzanmadigimin gstergesidir.

Ikinci yapitta ise; taninmayan enerji (totur) Tengri anlayis1 yara-
tict halkin "bagh diigiince” kavramim arkada biraktifinin, "evrensel
biittinligii", "cok yiizlii kiinat" anlayigini benimsediginin kanitidir.

Bu iki mitoloji, zaman agisindan birbirinden ¢ok uzak olur. Fakat
ne "Nart Mitolojisi"ne eski, ne "Yunan Mitolojisi"ne geng denilebi-
lir. Zaman agisindan fark gistermek i¢in kamt yok, ancak her iki mi-
tolojinin igindeki evrensel anlayistan kendi kendine farklilik goze
carpmaktadir. Insan kilifinda, insani yanhs ve giinahlarla dolu bir
tanri anlayisy; bir enerji kihifinda, yaratg diinyaya yagamay: dgret-
mekle meggul yanim tannlar (Teyriler) ve onlan yoneten tann (Teng-
ri) anlayisi karsisinda zayif kalmakta.

Nart Mitolojisi'nin gbz ardi edilemez yapisal degeri bundan iba-
rettir. Zira enerjik yaratic: anlayisi ¢ok iistiin bir fikir iiriiniidiir.

Birinci yapitta, maddi anlayiginin iistiin, manevi arayislarinin da
"maddi-manevi” yonde ilerledigi goriiliir. Ikinci yapitta ise halkin

* Evoliisyon: llerleme,
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tamamen genis, bagimsiz, maddi anlayigindan kopuk bir manevi
yonii izledigi ortaya gikar.

Birincide, halkin manevi gelisimi maddi degerlere dayamr.
ikincideyse, temiz manevi anlayisi halki, yaraticilik yoniinde yiik-
sekten yiiksege ceker. .

Tarihgilerin anlam veremedigi "Hun ahlak anlayisi™ bu manevi
ilerlemeden kaynaklanmakta olabilir. Zira maddiyatin gegici, ma-
nevi varligin da ebedi oldugunu bu halk erken kavramigti. I%vc:li]sf—
yon yonii ve yas1 agisindan, Nart Mitolojisi eski, uzun tarihli bir
halkin kiiltiir {iriinii oldugunu agik¢a ortaya koymaktadir.

Neden Nart (Tiirk) Mitolojisi genis tamnmadi da, diger mitolo-
jiler diinyada iin kazand, sorusu sorulabilir. Cevabi, diinya tarihin-
ce bilinen nedenlerdedir. Hunlar, Cinliler gibi tarihi yazmanus, ez-
berlemis, bu yontem de Hunlarn kiiltiir alaninda da orijinal yarati-
cilifin sahibi oldugunun gostergesidir. Sozle, melodiyi (makam)
birlestirerek Hunlar, her tiir tarihi, kiiltiirel bilgiyi, halkin hal‘:‘:zflm:
na yerlestirmeyi basarmugti. "Sarki-efsaneler” denilen halk kulttirt
tiirii, sasirtici tarihi bilgiler korumakta ve nesillere ulagmaya devam
etmektedir.

Giiniimiizdeki mzlandiriimis dil 6gretim yontemleri, Hun "ezbe-
rine” ("azbar") ¢ok benzer, zira melodiye konulmus bir giirsel metin,
kaybolamaz, kafiye ve iisliibii unutulan sziin bile yerine konmasina
yardimer olur. MO 7. binyildan giiniimiize kadar etkili olmaya de-
vam eden bu yontemle, parcalanmig ve dagilmus, tarihini yazmaya
imkani olmarms halklar, milli tarih, kiiltiir ve geleneklerini, ata]anr?m.
kusursuz yaraticilifinn bir iiriinii olan bu yéntemle, milli hellaﬁ:{:l
yiiklemeye devam etmiglerdir ama ne kadar 6zen gfjrste:rseler de, bii-
tiinlesememe, dagilmug olma, halkin kiiltiiriine sahip ¢ikmasina, ge-
nis alanlara onu yayabilmesine engel olmustu. Yazih kaynaklara da-
yali bir yon izleyen diinya tarihi de, goriilen kanitlara agirhik w:re,rle_u;,
sifahi kiiltiirde kodlu tarihi kaynaklan dikkate alamamug ve heniiz
onlarin sahiplerini de "gelismis halklar” simfina koyamamigti.
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Halklarin bellegindeki yazilmayan kaynaklarini inceleyici tarih,
hila diinya toplumu tarafindan yaratilmanustir. Belki de onun dne-
mini anlama asamasindaki ilerlemeye ulasamamsizdir.

Iste bu nedenlerden dolayr Nart Boyu Hun Kiiltiirii, karanlikta
kalarak, diinya toplumuna ulasamadan, ancak halkin hafizasinda
korunarak giiniimiize kadar gelmuisti.

O iiriinlerin bulunup giin 1518mma ¢ikmasi, yazili hale gelmesi
de, baz1 "kiiltiirel katirlan" rahatsiz etmekte, onlar Tiirk halkinin
"vahsi gbcebe" olarak bilinmesinin devanum istemektedirler. Tiim
devletlerde, oradaki halkin kiligina biiriinmiis bu sahsiyetler, her
ortaya ¢ikan Tiirk eserini elestiri, alay yagmuruna tutmaktadirlar
ya da bazi Rus garlik tarihi "emziginden” beslenen, "uyumlulu-
guyla” goreve, "profesér” gibi isimlere ulaganlar tarafindan yalan-
lanmaktadirlar. Giiniimiizdeki, Tiirk kihifindan neredeyse siynilip
¢ikmaya meyilli, okyanus arkas: kiiltiiriinii devletine yerlestirme-
ye ¢alisanlar ve Rusya Tiirklerini, Tiirkliikten uzaklastirmay1 he-
def almg "yalmzlar”, "cahilden-yanhs, yanhstan-hi¢ dogar” ataso-

ziinli unutmamal ve tarihten uzaklastirmaya calistiklan Tiirk kiil-
tiiriiniin yas1, tarihince kamitlanmis olup, MO. 7. binyildan giinii-
miize kadar vzandigim bilmelidir. Giinlimiizdeki, "hamburgeri”
nazik Tiirk boreginden, kibar, acik gitbegi de sirh Tiirk kadim ki-
ligindan dstiin bilenleri, bagtaki atasozii sanki bugiin séylenmis gi-
bi tamimlamaktadir.

MO 8-5. yiizyillar arasinda bat: bélgede bulunan, bir Hun bir de
Cin egemenliginde yasamin siirdiiren bir kiiciik devletin, Kuga'nin
kralcifn, giiniimiizdeki "kiiltiirel kaurlar” gibi yaparak, Cin ege-
menligine boyun egdikten sonra, uslu "jodi"cik*® oldugunu kanitla-
mak amactyla giysi, diizen ve davraniglarda Cin modasini titizce iz-
lemeye baslamisti. Bunu goren, bagimsiz ruhu incinen halk da, re-
zil edici esprili bir soyleyisle, onu tarihe tasimisti. Espri suydu:
"Esek dersen egek degil, at dersen at degil, acaba buna 'Atesek’ mi

* Jodi: Cince "saygih”.
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desek?!.." (N.Ya. Bicurin, "Sobraniye svedeniy, obita vsih v Sredney
Aziyi v drevniye vremena”, ¢.2, 5.204.)

Ne yazik ki, eski esprideki "Atesek” konusu giiniimiizde de ak-
tiieldir.

"Atesekler unutmamali, Hun halkinin tarihince kﬂﬂlﬂ?ﬂl‘[’l'ﬁﬁ ya-
s1, 9 bin yili agms durumda. Oyle bir uzun zaman igerisinde, evo-
liisyon kanunlanna uygun kokli bir kiiltiir de gelismistir. Onun tim
iirtinlerinin bir giinde ortaya ¢ikarilamamas: yok oldugu anlamina
gelmez. Tiirk halkinin dagilimi ve yabanci ortamlarda yagsam sava-
s1 vermesi, tiim Tiirk kiltiirti iiriinlerinin toplanmasi ve diinyaya su-
nulmasim engellemektedir.

Tiirk kiiltiiriiniin gelencksel iiriinlerine nokta koyulmast olayi da-
ha uzun zaman ister. Zira diinyaya parca parga dagitilmis bir halktr
Tiirk halk:. Hepsini aragtirmak, bilgi toplamak da zaman ister.

Benimsenmeye calisilan kiiltiir ise ok geng halklara ait olup,
eski halklar icin ciddiyet igermez. Iki killtiirii karigturip bir baska
iiriin olusturmaya yonelikler ise, "katinn ata degil de esege faz!.a
benzedigini” unutmamahdirlar. Bu yolda ilerlemek, hi¢ olma yﬁnl.!—
nii izlemek demektir. Zira, kendi halkim saymasini bilmeyen bir
kimse, bir baskasi tarafindan saygi kazanamaz. Bu tir "Ategek"ler
konjonktiir donemlerde kullamhir sonra da copliige mal olur, Tiirk
kiiltiirii ise yasamaya devam eder. .

Nart Mitolojisi, bagta stylendigi gibi, oturmug bir tanrisal hiye-
rﬁr;;i sistemi, yaratan ve yaratilan arasindaki totur (enerjik) baglan,
manevi arayislanmn derinligi, ahlaki ve estetik kavramlarinin ay-
dinhgyla, belli bir geligim seviyesine gelmis, ma:_wivi dcgf:rh:rf
agirlik veren bir yaratic: halkin kiltiir iiriintidiir ve bilinen mitoloji
smeklerinden her tiir bakis agisindan iistiindiir. Bu listiinltgi, kili-
f1 bilinmeyen, enerjisiyle evrenle bagh yaratici Tann'min (Teng-
ri'nin) ve Yarim Tannilar (Teyrilerin) kihig: ve i¢ davramslariyla ta-
nimlanmaktadir.
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Diinyanin higbir halki Tiirkten iistiiniim diyecek kadar maddi,
manevi kiiltir drneklerini sunamaz. Zira Hunlar, her tarafta boy
gostermig bir halkur, Bu ismin arkasinda durmak, milli kiiltiirii ve
tarihince bilinen gahane milli kisiligine sahip ¢ikmak, sanl atalar
Hunlarn ahvadlarinin kutsal gérevidir.

Tiirkiye'de bu kitabin yayinlanmasinda yardim eden degerli ter-
climanlar Aras Soziier, Nadire Kibaroglu, Ciineyt Diler, Hayriye
Gozar'a igten slikranlanmi sunmaktayim.

Sofi Tram-Semen
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TENGRI. TEYRILER, MISTIK YARATIKLAR
"KARANLIGIN® TEMSILCILERI

Tengri: Evrenin yaraticisi. Halkta ona "Totur Teyri", "Kok Tey-
ri" de denilir.

Teyri: Tengri'nin emrinde Diinya'dan sorumlu UstiinTeyri. Diin-
ya alamndaki diger Teyri'ler onun “"emrinde” hareket eder.

Kiin Teyri: Giines Tannsi.

Eliya (Kadin): Yagmur, kar, buz, bulut, gok giiriiltiisii, simsek,
gok kusagi vb. yagan hareketlerden sorumlu, simgegi yoneten ya-
rim Teyri.

Goriy (Uskubriy, Cel): Hava hareketinden sorumlu yanm Teyri.

Debet: Diinya maddelerini degerlendirmeyi insana dgreten ya-
rum Teyri,

Sur: Debet'in yardimeisi. Demir ustasi.

Kut: Debet'in yardimeisi. Savag hamisi.

Aymuy: Eveil hayvanlar aleminin hamisi. Yarim Teyri.

Teyri Ogiiz: Yeri boynuzlarinda tutan 8kiiz kih@inda, iistiin Tey-
ri'ye es deferde yarim Teyri.

Erirey: Bitkisel dleminin hamisi. Yanim Teyri.

Apsati; Vahsi hayvanlar aleminin hamisi. Av Teyrisi.

Uc ayakl Maral-Ulay: Apsati'mn kizi. Uzaysal yaratik.

Su Ana; Su Anasi (kadin): Sularin hamisi. Yarim Teyri.

Su Ore: ("Gemuda™) Suati. Su Ana'min yardimcisi deniz riizgann-
dan sorumlu personaj.* (Eski putlardan kalmis 6mek sayilmaktadir.)

* Personaj: Kisiler. Sanattaki karakterler, oyundaki karakierlerin toplu ad:.
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Dolay: Insan besiminden sorumlu yarim Teyri.

Agac kigi: Ormanlar hamisi.

Cer [ye: Topragin hamisi. Yarim Teyri.

Cacli (kadin); Almasti (erkek): Mistik yaratiklar. insanin gozii-
niin géremedigi, duyamadi@, hissedemedigi, fakat insanla yan ya-
na yasayan enerjik yaratiklar,

Ataytmaz: Mistik yaratik (erkek).

Sarwbek: Mistik dev.

Kirgry kug: Mistik kus: Dev,

Caziu (kadin); Kadar (erkek): Kader; mistik enerjik varlik.

Tengri

"Tmifis” Kiiltiir Sanat Teskilati'mn Kiiltiir Ekspedisyonu Mater-

yallerinden, 1989-1994 yy. Kobu Bagi Kiyii. K¢r. Gezam Boyun-
suz'dan alinmstir,

TENGRI

I versiyon

Teyri onnarthin

Teyri annarthin

Sausuznu ¢arhin oynathin,
Toturdan urhu-

Adamda burhu...
Burhungu beri athin,
Carhina tarthin,

Tartib'1 kala kaldirgn,
Casaudan cammn taldirgin...

2 versiyon:
Kizil Oktyabr koyii
Botag Parizat'tan

Teyri onnarthin,

Teyri annarthin,

Sausuzda totur oynathin,
toguz kokge koz agtrgin,
Siiyiingii-tigim gagdirgimn,
Narat blasha catdirmagin,
Kesene koznii cabdirmagin,
Carhun oynathin oynarlay,
Toturdan etgin kaynarlay.
Toturun kaynay kelsin,
Sausuzga sauluk bersin.
Urhung bla can saliagu Ullu,
Ur urhungdan minga da bir urhu!

Narti, Vostognaya Literatura yaymncilik, Moskova, 1994:

Teyri seni kulungma

Kesim da Nart uluma!

Su Teyrisi sudan salgansa kammi,
Kok Teyrisi bergendi cammu,

Cer Teyrisi ag bla toydurdung,
Apsatidan malla berib soydurdung,
Nartla bart caratildik Teyri kamindan,
Nartha 6tdii har bir ciging caningdan,
Bas urama tal ¢ibiklay lyilib,

"Teyri" -deyme har zamanda siiytinilp.
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Tiirkive Tiirkcesi:

Tann senin kulunum

Kendim de Nart ogluyum,

Su Tanris1 sudan yapmigsin kanimi,
Gok Tanrist vermistir benim canim,
Yer Tannsi yemekle doyurmussun,
Apsatidan hayvan verip kestirmissin,
Nartlar hepsi Tann senin kamndan,
Narta gecti her tiir 6z senin canindan...
Bas egiyorum mese dali gibi egilip,
"Tanr" diyorum sana her zaman sevinip.

Ne yazik ki, kitabin 6n sayfalarinda bahsettigimiz "genclestir-
me" olay1 son metinde apagik ortada. Son versiyonda géze carpan
bozukluklar sunlardir: ;

I) Tengri'ye dua etme toreni egilme igermemistir. Tam tersi, go-
ge hiicum edilmistir. Burada "dal gibi” egilme olayi ¢carpici hatadir
ve cagdas Leksskolojinin iiriiniidiir.

2) "Kul", "Tengri Kulu" kesinlikle Tengrian dininin éziine ayki-
ridir, Tengri; hami, dost, affedici, hafif azarlayici, yaratanmna "sev-
gi bagla” bagh bir varhikur, "Kul" sozciigii bu metne ait sayilamaz.

Yine de eski metin yeni tiragsa maruz kalsa da, 6z bilgiler bizlere
ulagmaktadir. Apsatinin av hayvam vermesi; Su Teyrisi'nin kan olus-
turmasi; Cer Teyri'nin besin saglamasi; Nartlanin Tengri kanindan ya-
ratilmasi inanci eski halkimizin diisiince 6zelliini gliniimiize ulastir-
makta. Yalmz yeni girigsimlerle eski tislup ¢arpismis ve siir yapisi za-
rar gormig bulunmaktadir. (Metin kisalulmig sekilde verilmistir.)

Yildizlar

Yildiz yaratulisi versiyonlarina halkta ¢ok rastlamir, her aile on-
lar1 gocuklarina anlatirken 6zel bir seyler katar, o da tabii ki anla-

|8

rim zedeler. Toplanan parcalarda ¢ok zayif anlam iceren, yeni dil-
de ifade edilen, siirsel eski Tiirk islubii kaybolan kisimlar da olup,
okuyucuya, daha da eski bigimini koruyan drnekler sunulmaktadir.
Onlardan biri Nart-Karacayh dilinde su sekilde bilinmekte: (gocuk-
lara anlatilan versiyon)

"Ertde ertde, bek ertde
Tengri, (Teyri) baginda bolgan toguz kokde
Bir tuban kibba bolgandi,

Ucga-ciize kesi allina turgand,

Aciulansa toguz koknii iyirip suurgand,
Kindiginden urguk kibik burulgandi,
Ugden-toguz bola cayilib-turgand.

Gitge tuban kibbalami igine cuthand

Sora basina sty tartib

Mazalli bir Ana-Tuban bolgandi.

Azmi bodu... kébmii boldu?..

Ana-tuban ullu boldu...

Kiyirindan bughak-bughak tubanlani atar boldu
Bughakla da kibba-kibba kesi colun tutar boldu.
Gitgedie ua onou kerek—

Togay turdu tuban bolek:

kagigchla, tartigdila,

Cang-garis ¢cabistila,

Ullulaga cabistila,

Tiislin-tiiglin kaytigdila,

Soluu-soluu aytisdila,

Osiin-6siin urugdula

Ayta-ayta sorustula,

Canmz-canmiz asilgan da,

Kaum bolub cagilgan da,
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Kacib ketgen, kayub kelgen,

Kalii kalgan, ajim etgen,

Alay ete barisi da birles boldu

Tengrige col tutulsun deb kennes boldu.

Azm ketdi... kébmiik etdi!..

Tuban bolek toguz koknii bagina cetdi.
Cetdi ese ne etdi?..

Hathusuna kiin tayak urdu,

Tuban bilek da seyirsinib turdu,
Baurundan canar bolub simsiredi,
Tongeginden tebren-tebren titiredi,
Sinkart canar, i¢i burur, turur boldu,
Tort camindan kiin tayakla urur boldu.

Kiin tayakla siza-siza tubanladan siz etdi,
Tongegine trten salib canar-canar 1z etdi.
Ura-ura tepledi da karan tarthan kor etdi,

Bura-bura burdurdu da burgu celley bur etti. ..

Kobmii boldu... Azm boldu..,
Togerek cankdan toldu

Tengri toturu tuban bélekni urgug urdu
Urgan-urgam da culduz turdu.

Turdu da ne etdi?..
Tengri ivgen cerge ketdi.

Alay bla Ullu Tengri kdzbaylangim ayik etdi.

Tiirkive Tiirkgesi

"Eski eski, cok eski zamanlarda
Tanr'nin tepesinde oldugu dokuz-gékte
Bir duman topag yasarmis,

Kendi bagina yiizer-ugarmig,

Kizdig zaman gokleri birbirine katarmis,
Gobeginden de durmadan dtnermis,
{cten dokuza goggalir geniglermis,

Kiigiik dumanlar durmadan avlarmig
fcine yutarmus.

~ Oyle de duman, bir zaman, kocaman
Ana Duman'a doniigmustii.—

Az mu oldu... Cok mu oldu...
Ana Duman biiyiik oldu,
Kenarindan parga parga dumaniari atar oldu

Parcalar da sarma sarma kendi yolun tutar oldu.

Parcalara bilgi gerek
Toplandilar rek orek,
Kizigilar, tartigtilar,
Yaris yang kosustular,
Biiyiiklere yapistilar.
Akin akin toplandhlar,
Nefes nefes konugtular,
Gogiis gbgiis gatigtlar,
Yavag yavas bangtilar...
Tek bagina asilan da,
Toplu fikri paylagan da,
Kacip giden, geri donen.

Kiisen, lizgiin, pisman olan
En sonunda sarmas- dolag barst
Tengri'ye gidmek kararlagti.

Az mu gitti... Cok mu gitti...

Duman parcalar dokuz gokiin tepesine ulasti.

Ulasti da ne yapti?..
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Onlam giines 151 carpu. ..

Duman toplar sagirip durdu

Gobeginden yanar oldu,

Bedeninden titir titir titrer oldu,

Alev alev yanar olup zedelendi...
Etrafindan giines isinlar bunu sard:,
Uzerisin cize gize iz yapt,

Bedenine alevlerden 6z atu,

Vura vura karan gibi kér etti

Cevire gevire hortum riizgin gibi direk etti.

Cok mu siirdii... Az mu siirdii. ..

Etraf 1s15a biiriindii

Tengri 15181 Duman toplan ¢arpt,

Her ¢arpti1 da yanar yildiz oldu.

Oldu da nereye gitti?

Tengri'nin gonderdigi yere gitti.

Oyle de Bilyiik Tengri karanhif Aydinlik etti.

L. Bu tiir eski metinler "lastik" bir anlam tasidi g1, degisken ritmik
dzelligi, olaymn karakterine gore degigen iislubu, kaygak "basamakli
kafiye denilen” 6zellifiyle terciime edilmeye pek elverisli sayilmaz.
Yine de, sunulan zayif geviride bile, "evren ve sonsuzluk" kavramla-
nimn mitolojinin temelini olusturan kavramlar oldugu goriilmektedir,

Nart Mitolojisi "g6k", "alemler”, "kiinat", "sonsuzluk”, "Tengri"
konularint iglemekte olup, diger mitoloji iiriinlerindeki gibi "yerden-
goge" degil de, tam tersine, "gikten yere” fikri uzamaktadir.

Bu ¢ok ilgingtir, ¢iinkii dogal olarak mitoloji "insan”, "yer",
‘ruh”, "gok”, "uzay", "sonsuzluk”, "yaratici”, olarak bilinen, fikri
evoliisyonu basamaklarimi izler. Nart Mitolojisi'nde ise "Tengri",
“sonsuzluk”, "dokuzlu gok", "duman”, "Teyri", "Yanm Teyriler",
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“diinya”, "ruhlar”, "insan", olarak fikir bastan asagiya inmektedir.

]

Birinci drnekte diisiince rrmaniyorsa, Nart Mitolojisinde in-
mektedir.

Bu ilging olay, ilimciler tarafindan heniiz incelenmis degil, ama
yazik, onun agikh@a kavugmasi Hun milli karakterine 11k tutard.
Ciinkii diinya tarihi kaynaklaninda gegen "gokten gelen athlar”,
"ugan athlar”, "gokten gelen gururlular” vb. lakaplar, Hun halkinin
diisiince, inang ve yasam tarzinda, diger halklar tarafindan anlagila-
mayan, tarif edilemeyen bir milli kisilik vardi. Risk, genis alanlara
yayilma, koklii tas sehirler yapmamasi, egilen halklara karsi mer-
hamet ve sahip ¢ikma, fedakérlik gibi birgok milli deger, parlak sa-
vas uzamanhnin yam sira tarihi kaynaklardan okunmakta ve bu
da, bu halkin gii¢lii bir inancin sahibi oldugunu gostermektedir. An-
cak tek yaraticiya eksiksiz inang, o kadar maddi anlayigini alta, ma-
nevi degerleri iiste alabilirdi.

" Sunulan metin birgok fikri uyandinr:

1- Yerden kopuk evrenle baghlik.

2- Tek yaratici anlayisi.

3- Evrenin biitiinliigi anlayis:.

4- "Totur Tengri" anlayis.

5- "Duman" ve insan karakteri vb.

Metinden hareketle sorulan bu sorular, devam edebilir. Zira or-
nekte, millattan 6nceki zamanlardaki genel gelisim seviyesi agisin-
dan, ¢ok fazla bilgi, cesaret ve dzgiir diigiince mevcuttur.

I. Yerden Kopuk Evrene Baglilik

Bir halkin manevi degerleri, maddi varlhiktan iistiin gorebilmesi
icin ii¢ temel nedenin birarada olmas: gerekmektedir:

- Tarihi yasinin "ihtiyar” olmas.

- Zor hayat.

- incinmis, kendini kanitlamak isteyen milli gurur.

Hun tarihine bakilirsa, atalan "Jun” ve "Di", ("Huaniin", "Hu-
nily") ve "Sya-Cinlilerden” itibaren, bu ii¢ neden, halkmn tarihinde
her zaman goriilmekiedir.

25



"Halkin yagi" maddi ve manevi degerlere davramig agisindan
okunur. Tipk: agacin halkalarimin onun yagini ortaya koydugu gibi,
hal[:u igten diga kapsayan manevi degerleri de onun "yasim" belirtir,
. Insan bebek-goguk-delikanli-yetiskin-orta yag-olgun yas-yasli-ih-
tiyar dénemlerini nasil yasiyorsa, bir halk da ayni gelisim siirecini
yasamaktadir. Yalmz bir kisi —fiziki anlamda, halk ise— manevi anla-
minda bu siireci yasar. Bundan dolay: maddiyaun iistiinliigiinii sart
bilen, bu yonde hirs goisteren halklar, "yas" itibariyle daha "genc" ol-
dugunu gosterir. "[htiyar" halklar ise, sanki "yorulmus" gibi, kalaba-
Iik diinya yasantist hizindan koparak, manevi yonde ilerlemeyi tercih
eder. Buna 6mek olabilecek diinyada birgok eski halk kisimlari var-
dir. Giderek azalan bu kisimlarin manevi hazinesi, egemen, elinde
biiyiik hikimiyeti var olan ¢ok sayil geng halkin manevi durumun-
dan iistiindiir. Zira hizla diinyaya egemen olabilme miimkiin, fakat
mzla manevi varlik olusturabilmek miimkiin degildir. Bu uzun bir
evoliisyon siirecini gerektirir ve halkin yasanmi§ gecmisi, tecriibesi
ve edindigi bilgisine dayanir.

Sunulan metinden birkag sozii inceleyelim: "Cummak” (yumak),
"Suurgan” (arpanin riizgéra kars: sebeleyerek toz kirden arindirilma-
si. Hunlarda arpa iiretimi MO. zamanlarda olmus), "wrguk kibik" (yii-
niin ipe doniistiiriilmesinde kullanilan déniicu ve sarici alet), "az mu
boldu... kb mii boldu..." (sayisiz zaman agamasina isaret eden cok
eski soz. Anlami: "ok uzun zamanlar aradan gecti”), "kiyirindan
bughak-bughak” gimdi sdylenmeyen bir eski siz. "Kenarlarindan
parca parca koparip” demektir, “caris-caris” birbirini giiclendirici
tarzda kullanilan "gang" (yans, at yangt. Sonra-"gars" denilmis, gii-
niimiizde de "at ¢abdinu" diye basit bir s6z kullamilmakta), “so/luu-
soluu ayugtila” (nefesi kesilen noktaya kadar taraflar tartigts), "sorug-
futa”, (¢ok eski s6z. Anlami: gonlii yatist. "Biraz sorusdum”, "girtta
kolii sorugmad.” "Ayta-ayta sorugdula-konuga konusa géniilleri ya-
ust, rahatladi demektir), "Ajlim etgen” (pisman olan. Kullamimda az
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bulunur), “hathu” (gogiis, bedenin boyuna kadar iist kismu. Giinii-
miizde kullamilmamakta. "Kokiirek" sozii kullanilir, kadin tarifinde
de "siin"), "tebren-tebren titiredi" (cer tebrengen-deprem demektir.
Tebren-tebren titiredi demek, deprem anlamin: asan, daha da siddet-
li bir titresimi anlatmaktadir. Giiniimiizde anlagihr, fakat kullamim di-
st kalmaktadir), "Téngek"” (Beden. Tamamen devre digi birakilnus ve
anlam "agag téngek” olarak anlagiimaktadir.

Ornegin, "Curt bila halkim-can bla tongek”, (Kaynak: Cirg1 Si-

mayil [Semen ulu]). "Bir tongegim bir canim.” _
“Totur" (kullanim dis1 bulunan "enerji" anamindaki sézdiir. Gii-
niimiizde "enerji" sozii dile temelli oturmustu) vb. sozler, Nart-Ka-

~racayli Hunlann uzak ge¢migine igaret etmektedirler.

Metinden derlenen bu sozlerin ve deyislerin arkasinda uzun bir
tarihi "kuyruk" (sleyf) bulunmakta, yapisal ozellikleri de ¢ok eski-
lere dayanmaktadir. Giiniimiizde bu tiir ciimle yapisini olusturabil-
mek miimkiin degil, zira ortam, zaman bagka bir bakig agisim ve
diisiince tarzim belirlemigti.

Bazi Rusya tarihgilerin bu treklere el atmamasi iiziicil, yerli
birka¢ "aydinin" da bilemedigi kisimlari birakarak yeni siislii cim-
leleri olusturmasi, onlan "genglegtirilmesi”, "oziinden olmast" de-
mek oldufunu anlamakta zorlanmaktadirlar. Manevi kiiltiiriin
genglesmesi, halki bebek yagina gekmek oldugunu es gegmektedir-
ler. Bu da Hun (Nart) Karacayhlan "yeni yaratilmug” halk olarak
Rusya tarihine tagiyan yazar-gizerlerin ekmegine yag siirmekiedir.

Basta hatirlanldig: gibi, maneviyat yoniinii agirhikh kabul etmis
bir halkin yasi mutlaka olgundur, Hun halk: da bu konuda bagta ge-
len bir halktir.

MO 7. bin yildan 3. binyila kadar siiren "Jun", "Di"lerin Cin (C1-
na) vatani egemenligi i¢in verdigi savas sonrasi (L.N. Gumilyov,
*Hunnu"), Hunlann atalarinin (MO 3. binyilda) gole (Gobi) anlmast,
oradaki dayamimaz siddetli dogal ortaminda yasam savagini verme-
si ve "Hun" halkini diinyaya getirmesi, uzun bir tarihi "yastir",
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Giderek zorlagan hayat da Hun atalart ve Hunlari 6mrii boyu kap-
saminda tutmustu. Yenilmez, yilmaz bir direncle, tarihte ilk halk ola-
rak "¢lden zafer kazanmig", ¢6liin yasanacak alan oldugunu kanitla-
mig bir halk olarak Hunlar o yiizden tarihe gecmislerdi. Onlardan 6n-
ce higbir halkin buna cesaret ettigi tarihince bilinmiyor. Gobi ve Ala-
san ¢Ollerinin Hunlar tarafindan "yasanacak toprak yapiimasi” mutlu
bir olay olarak tanimlanamaz. Bu bir 6liim kalim savag1 olmus. Fik-
rin maddi diinyadan koparak "genel mutlulugu ve adaleti” varsaydik-
lar1 evrene uzandigi da o sartlarca koriiklenmis olabilir.

Incinmis bir milli gurur ve onu iizerinden atma, aksini kanitla-
ma, su¢luyu arkada birakma arzusu, hem insanin, hem halkin baga-
rilarinin temelinde yatar. Diismansiz aydin, fikrinde ilerlemez, diis-
mansiz halk da milli kimligini olusturamaz. Diigman, kars: tarafi
durmadan ilerlemeye zorlayan, uyandirict, gelistirici bir giictiir.

Ashinda diigmanlar, karsi tutumlu kitleler olmasayd, evoliisyon
daha da yavas ilerlerdi. Insanlararas: rakiplik, yaratici fikri gelisti-
rir, halklar aras: rakiplik de milli gelisimini hizlandirir ve kimlik
olugturmasini saglar. Iste bu kanla her iki tarafa da asilanmis. Hun-
Gin ("saribas-karabas") diismanligi, her iki tarafi da diger cevre
halklardan koparircasina ilerletmisti. Eskiden kalma vatan kaybi
acist, geriye alma imkinsizhigi, karalanmig, anavatanindan atilmus,
sonra da binyillarca ¢ok sayih giicle katledilmeye devam etmis "sa-
ribag" atalarimin hatiri, Hunlar basariya zorlamisti.

Tarihte gegen Hun milli kimligi bu acik yaraya benzer Incinmis
milli gurura dayanmaktaydi.

Goriildiigii gibi Hunlann fikir alanindaki basarilarninin altinda,
agir hayat sartlar yatmakta, bunun da yarauci diigiinceyi koriikle-
mesi dogaldi.

Halkin yagiyla ilgili bir baska hatirlatilacak sey, "halk degradas-
yonu"* denilen trajik bir siire¢ de vardir. Bazi yiice halklarin ah-
vadlarinda bu gdzlenmis ve gozlenmeye de devam etmektedir.

* Bir halkin giderek gahsiyetsizlesmesi, milli zelliklerinden olup higlesmesi demektir.

26

"Halk degradasyonu" denilen halkin manevi 6liimiinii simgeleyen
stirec, "mili ruhunu” nesillerine iletemeyen halklarda gézlenir ve
onlarmn "tarihi 6liimiini" belirler.

O siirecin emareleri, otoritelerin kalkmasi, akraba baglarinmn bi-
rinci dereceye kadar inmesi, hatta onun da kopmasi, geleneklerin
silinmest, milli kiiltliriin agagilanmasi, milli kistliginin eksikligi, i¢
davramslarin siddetlenmesi, manevi degerlerin etkisiz olmasi ve
maddi degerlerinin toplumsal davramislarin temeline konmasinda
goriiliir. Bu belirtiler, bir hallkin "manevi 6liimiinii" simgeler.

Hunnu'da "8liim" siireci MO 1. bin yilin sonunda gozlenmis ve
sanily bunun iistesinden gelebilmisti. Bu davrams akli, bilgiyi ve
kisiligi ister, bu degerler de Mode-$aniiy'de varolmus ve halkim
kurtarmisti.

Halkin &yle bir siirece girdigini fark eden tecriibeli bir halk li-
deri, icte ve dista bambasgka bir degerleri ortaya atar: icte; serbest,
simrsiz yaraticilik her tiir alanda, dista; siddeth diisman kihgi ve
yardima muhtag¢ korumasiz halklar. (Giintimiizde baz lider devlet-
ler bu yolda ilerlemekte)

I¢ hayatta: Hun Saniiyii kara halka (kacak, esir, kéle, ele gegiri-
len Hun asill olmayan) her alanda varaticilik hiirriyetini vererek,
sasgirticl sosyal bir sok yaratip, altin, orta ve iist kisma baski olus-
turmasini saglayarak, 6lmeye yiiz tutmug milli degerlerinin canlan-
dirtlmasini saglamisti. Zira orta ve iist kitle bu kabul edilemez ha-
rekete karsi, milli geleneklerine sarilmak zorunda kalmisti. Gele-
nekler yerine oturduktan sonra da "dig diisman” kilig: ve yardima
"muhtaclar”, sahane yapili Hun kisiligini geriye getirmisti.

Oyle de iki gii¢ birbirini iter gibi devlette bir durum olugturarak
mantikl bir lider, halkini ugurumdan geri ¢gekebiliyor, yeteneksizse
siddete, 6liim cezalara, cezaevlerine vb. hiirriyet kisitlayci yontem-
lere bag vurur ve halkin "6lme siirecini” hizlandirir. Tarihi kaynak-
lardaki bilgilere gore Tanricilik, Hunlarda MO 1. bin yilin arasin-
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dan itibaren bilinmektedir. Bu da séylenenlere 15tk tutmakta, zira
Mode Saniiy'un dénemi, Hunnu Devleti tarihinde bir uyanig ¢agi
olarak adlandirilabilir. Zira yenilenme, Hun halkini bastan ayaga
kapsamisti. O dénemde Cin'de gagina ulasmis tarim uzmanlidi, es-
naf tecriibesi, bilim, sanat, din, astroloji ve mistik bilim dallan
geligmis ve o birikim Hunnu'ya da uzanmisti. Oyle bir kuvvetli dal-
ga olmadan, muhafazakir tutumunu canlandirmak zordu. Tabii ki
bunlar Mode'nin éliimiinden sonra, Hunnu'da biraz zayiflamig ve
"Cin Yanhlan Kitlesinin" olusmasina neden olmustu, ama halk
artik dagilmayacak kadar kiiltiirel baglarla birbirine tutunmustu.

Mitolojinin dogusu erken zamanlara ait sayilsa da, o dénemde
onun tam formu ve icerigini aldigi séylenemez. Zira oyle halk eser-
leri binyillarca gelismeye devam eder, bir 6miirde mitoloji, Astro-
loji (Culduzlama) gibi eserlerin dogmas: neredeyse imkénsizdur,

Mitoloji, dini arayislarini harekete geciren felsefi diisiinceye da-
yanir. Hunlarda felsefe ilminin var olduguna dair kaynak buluna-
mazsa da, zaman zaman "Akrabalik” anlasmasi gercevesinde yasa-
yan iki halkin (Cin ve Hun) birbiriyle siki temaslar oldugu, Hunla-
rin, Cin'de, Cinlilerin, Hunnu'da yetistigi, yagadig1, birbirine gegti-
gi hakkinda ise tarihi kanit boldur. insanla bilgi ve tecriibenin de
geldigi bir gergektir. O yiizden Cin'deki felsefe, Hunnu'da da fark-
h bir yonde oldugunun kaniti sayilabilir. Yoksa bir basit halkin "tek
yaratic” anlayigina gelmesi, o kadar 6zgiir, ufuklu, hatta sinirsiz
diistinebilmesi, gelismis bir mantik iiriinii olan mitolojiyi ortaya ¢i-
karabilmesi zordu.

Oyle de "yas" meselesinde "halk degradasyonu” hakkinda sézii
sonuclamadan, Mode'nin halkina milli kimligini tekrar kazandirmak
ve biitiinlestirmek icin, giiniiniimiizde de etkisini kaybetmeyen yon-
temi kullandigim, tanim isgisinden, askere, basit halktan krala kadar
her tiir yaraticila yol agu@ini hatirlatalim. Bu dénemde de maddi
Kiiltiiriin yaminda manevi kiiltiiriin de patlak verdigi dogal gelisen
bir sonugtur. Bir taraftan sinirsiz yaraticihig korlikleyerek, diger ta-
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raftan da dis diismana karst milli duygulanm vyandirarak, Mode da-
hice Hun halkim biitlinlestirebilmis ve askeri basarilanyla 6lmeye
yiiz tutmus milli kimligi "canlandirmay1” tamamlamgti.

Nart Mitolojisi, o dénemlerde son seklini almus eserlerdendir ve
derin felsefi diisiincesi iizerinde kurulu harika bir Hun halk: kiiltii-

rii parcasidir.

2. "Tek Yaratci”

Tek Yarauici dini fikri, putperestlikten cok uzaklasmus, halkin
belli bir manevi birikiminin gdstergesi olarak ortaya ¢ikar.

Tengrinin toturdan (enerjiden) olustugu, Teyrilerin de insana
benzemeyen bir kilikta olusu, bagimsiz fikir ve diisiince genisligi
agisindan, Nart Mitoloji'sini degerli kilmaktadir. Burada evrendeki
her varhigmn esit degerde oldugu inang islenmektedir. Oyle de "Cok
ylizlii kdinat" anlayisi Hun manevi kiiltiiriinde oturmus oldugu go-
rillmektedir.

Nart Mitolojisi'nde insan ne algakur ne de diger varhiklardan
fiziki olarak iistiindiir. Fakat "Totur bag1" denilen iletisim yoluyla
Tengriye baghhg anlayist onun ruhsal iistiinliigiinii ortaya koy-
maktadir. Yaratilanin hepsine esit bir yaratiktir, ama ruh ve fikir de-
gerleriyle bastir. Bu da onun digerlerine karsi hami duygulu davra-
misini olusturmaktadir. Diinyaca bilinen, zamanindaki halklarin an-
layisindan farkh "Hun Ahlaki” bu inangtan belki de kaynaklanmis
olabilir.

Bunun kaniti olarak, Yer'in yaratihsinda ortaya c¢ikan (ileride
metin sunulacak) "Teyri-Ogiiz" kihg getirilebilir. Fedakér, sirf yer
sallamip Tengri yaratiklarina bir sey olmasin diye, "basim kuyrugu-
nu sallamaktan" ¢ekinen "Teyri Okiiz"ii bir Yanim Tann kiliginda
mitolojide ortaya ¢ikarabilmek igin, halkin bir genel ahlak anlayi-
sina sahip olmasi gerekmekteydi, zira camm kamini esirgemeden,
dogusundan 6liimiine kadar sessiz hizmet eden bir hayvan, teker-
lekli Hun evinin temeliydi, sanli Hun sehirlerini genis alanlara ta-
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styan Tanni vergisi bir kuvvetti. Halk, dkiize giivenligi, besimi ve
basarilariyla borgluydu, o yiizden minnet duygusundan hareketle-
nen "Teyri-okiiz" kiligt ortaya cikmaktadir. Bu da Hun halkinin vie-
dana, merhamete, fedakirlifa, minettarlia, iyi yiireklilige, kendini
feda ederek bagka tanri yarauklar icin 1zdirap gekmeye, genel ada-
lete dayali bir manevi yon izlemesinin nedeni olmustu. Genel ah-
lak, adalet anlayis: fikir evoliisyonu kanunlarina gére her Tann ya-
ratigin kendisiyle esit degerde bilmekten gelir.

Hunlar, goriildiigii gibi bu alanda da 6nder olarak ortaya cik-
maktadir. Her evrensel madde ve yaratugin kendisiyle esit degerde
gorebilme bilincinin alundaysa kiinatin bir biitiin, "bir-beden, bir-
ruh” oldugu inangtan dogar. Evrendeki her seyin biitiinliigii ve esit-
ligi _anlaylslysﬂ, tek yaraticinin varligina inanmaktan gelir.

Oyle de, bu zincirleme, Nart Mitoloji'de goyle bir yaratihg ve
ahlaki temel ortaya koymaktadir.

Ahlaki Temeli

Tengri (Tanri, yaratict) sevgi “toturundan” olugan bir enerjiyle
"dokuz gokii" kapsayan, kendinden bolerek yaratiklarina can, isik,
beden, hiz, temel, 6z vb. degerlerin olugmasi igin enerji verdigi, ya-
rauklanyla sevgi baglanyla bagh, fedakir, "yiice sevei"yi temsil
eden, kilifn bilinmeyen bir varliktir. O yiizden Mitoloji'de "sevgi"
agirhk kazanmakta, zira halkin inancinda (giinlimiize dek korun-
mus), “sevgi”, ondan kaynaklanan "fedakérlik" haricinde hicbir ruh-
sal yapi, Tanri'ya ulasamaz. Bu insani duygulan ihmal etmis herkes,
Tanri'dan kopmug sayilmaktadir. "Sug ve ceza” anlayisinim "36 kusa-
ga” uzandigiysa (Nart-Astrol. Culduzlama. "Yaratilis") Hun halkinn
gelecege yonelik sorumluluunun gostergesidir. Oyle de Hun ahlaki
sadece yasadigi ddnemden sorumlu degil, gelecegin Tengri yoluyla
gitmesini saglayabilecek, vicdan, sorumluluk ve séylenen "sevgi" te-
meline dayali bir manevi kanundur. "Egilen bas kesilmez", "sana si-
gman diigman, dost”, "Oksiiz halka emanet”, "deline bak. fakirine

30

destek ol” (iyilgen bas kesilmez; sanga bas salgan cauga dau cok; ok-
stiz halkga amanat; telinge-kara, carlinga-cara vb.) ata sozlen eski-
den gelmekte ve sdylenen Hun ahlakina ik tutmaktadirlar.

Bunlar da sevgi "toturuyla” (enerjisiyle) evreni bir biitiin kilan,
fedakir tek yaratict anlayisindan manevi kiiltiire tasinusti,

Oyle de Nart Mitolojisi'ndeki adalet, ahlak anlayisi kisaca soy-
le hatirlatillabilir:

Sevei-Tengri "Bir-beden bir-ruh kdinat, her varlik birbirine es
degerde, genel adelet, onun manevi kiiltiire yansimasi.

Getirilen zincirleme, Nart Mitolojisi'nin temel anlayisi olarak,
personajlarin siniflandinlmasi ve olaylar lizerinden tanitilmas: aci-
sindan gyle bir tablo yaratmakta:

Karanh@ temsil edenler: Kirgiy Kus, Sariubek, Almasi (Cagli-
kadin, Ataytmaz); Aydinhgi temsil eden tanrisal toturundan kopma-
yanlar: Teyni (Diinya Teyrisi), Eliya, Goriy, Debet, Sur, Kut, Ay-
mus, Erirey, Apsati, Su Anasi, Su Ore, Dolay, Agac Kisi, Cer fye
Ulay (Ug ayakh kiz yaratik) Oyle de gelismis bir i¢ diizende, Nart
Mitolojisi basit yaklasimla "bu iyi”, "bu kéli" der postulatlan orta-
ya koymuyor, personajlari olaylara sokarak dogruyu yanhsi, hakl-
yi sugluyu, adaleti ve adaletsizligi her tiir gelisimdeki insamn anla-
yabilecegi bir tarzda, sanatkdr yaratcilikla anlatiyor. Giinlimiizde
"kirgiydan cirgiy tuar” (Kirgiydan vahsiden vahsi dogar anlamin-
da) atastzii sik konugulur ve kétii aileyi anlatir. Bu atastzii tama-
men mitoloji temellidir.

Nart Mitoloji'nin goze batan bir giizel 6zelligi vardir: Diisman
siddetle ortadan kaldinlmiyor, mantk giiciiyle Teyriler onlan bir
biriyle yiizlestiriyor ve her ikisi de i¢indeki vahsete kurban gidiyor.

Ornegin: Cer Iye'nin, Sariubek'la Kirgiy Kus'u ¢catigma noktasi-
na getirmesi. Tang Teyrisi Ay"l yutan Sariubek'i 1siyla rahatsizlan-
dirir, (ay1 geriye cikartmasi vb.) Bu gilizel dzellik "Nart Efsanelerin-
de” de okunmakta, ama orada insan manugi, tecriibesi, bilimi ve
yaraticih@ bas olmaktadir.

MNart Mitolojisi'nde yaratihis zincirlemesi soyle hatirlatilabilir:
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Tengri (Tanr), Teyri (Diinya Tanrisi), Yarim Teyri'ler, yardimei-
lari, Dokuz Gok, Maddeler, Canl yaratiklar, Canhilarin yasamu icin
gereken her sey, Mistik yaratiklar, Evren biitiinliigiinii olusturan
“totur” (enerji) (Sevgi bagi da denilir).

Goriildugii gibi tannsal sayr 9 burada acikga goriilmektedir,
("Dokuz gok", "dokuz asama", "iicten-dokuza", "dokuz ilikli dev",
‘toguz kok", "toguz cikli deu saucilik").Bu inang, halkin maddi kiil-
tiirline yansimsti: Ornegin "Baghk'm (Bashk) tepe diigmesi, (t5bbe
tityme), "kiyiz bork"iin (ince yiinden yapilmis genis kenarh sapka)
kenarlig1 dokuz ipten li¢ ii¢ cekilerek "iicten" yontemle islenir, tepe
diigmesi de (toguzdan tiiyme) dokuz ipin i¢ ice gecirilmesinden olu-
sur. Bu yontem, "kege bork" (gece giyilen kiigiik ince yiinden yapil-
mig Oriilmeyen kep), "kabdal" (her giin giyilen diz alt 6nii acik ha-
fif yiinden giysi), "Cepken" (bayramlik, yiiniin yayilarak, kumas ya-
piimast stiretiyle yapilmis erkek giysi) "kolek" (gémlek) diigme ve
kenarlik danteli isleminde kullanilmakta, 9 say1 "calu"da (parmak
cekimiyle yapilan dantel), diigmede, "kiyizde" (yiin kilimi) kullaml-
makta. Bugiine kadar korunmug maddi kiiltiirdeki gelenekler, Nart
Mitolojisi'ndeki "9 Gok" anlayisindan kaynaklanmaktadir. Nart-Ka-
ragaylilarin maddi manevi kiiltiirii de cok anlaml bir bigimde birbi-
riyle baylamlidir. Ornegin, "tang tereze", "tang koz" (Tanr1 pencere-
s1, sabah gozii) her evin dogu tarafinda tavana yonelik iicgen seklin-
de yapilmisti, baska ornekler de ¢ok sayida, zira Inangtan esinti ol-
madan maddi kiiltiir ortaya ¢cikmamigti. Karacaylh Hunlarda korun-
mug manevi kiiltiir iiriinleri de ¢ok bilesik ve birbiriyle bitisiktir.
Culduzlama-mitolojiyle, mitoloji-Biyndger* ve Nart efsaneleriyle
icten baghdir. Bu kiiltiirden birisinin eksikligi hemen hissedilmekte-
dir. Nart-Masallari ve atasozleri ise tiim manevi kiiltiirii birlestiren,
her an onlara isaret, hitap eden eserlerdir. Ornegin Ciice (Kesi bir
karig sakali min karig) mitolojik yaratiktir, fakat Nart Efsanelerde de
ortaya ¢ikar, evren (alam, tengir) mitolojiden gelmekte olup

* Byndiger: "Zaman ugurumu” kavrami ve uzaysal yaratiklarla temasin islendigi bir
efsane. (Ug ayakh Ak Meral-Ulay.)
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"Tennir" adla Culduzlamada "agir" gezegen "Jiipiteri”, "simgeler”,
"Van" (kral) asillerin lakabi tarihi sark: efsanelerde yer alir, Nart
meydan sanatinda da (maskeler) "Ban Balattu” (han sanily ¢ocugu)
olarak ortaya ¢ikar. (Karacayhlarda "V" harfi kullanilmaz o yilizden
"Van"-"Uan" veya "Ban", olarak yazilir ve soylenir.) "Ban" Culduz-
lamada da bir burcun ismidir, Nart-Tiirk kiiltliriiniin ic bagimlilig
kudretlidir, zira bir ipucunun bulunmasiyla diger Tiirk kiiltiiri tirtin-
lerini bulabilme imkam saglanmakta. Bu 6zellik nadir bir 6zelliktir.
Kiiltiir tirtinlerinin her tiir ortamda korunabilmesi ve taninmasi i¢in
iiretilmis bir yontem gibi, bu i¢ baglilik Tiirk eserlerini zamana kar-
s1 direncli kilmakta ve bin yillar da gecse taminmasim saglamakta-
dir.Bilingli mi bilingsiz mi bu yapilmus artik bilmek zor, fakat dahi-
ce bir eser koruma ornegi oldugu ortadadur.

3. Evrenin Biitiinliigi
Her varligin esitligi Nart Mitolojisi'nde her metinde okunmak-

ta. Bu fikri ne destekler?.. "Duman” tamamen insan degerlerini ta-
simakta, "giines 1sinlari” yaratanin elinde bir alet de olsa, insan1 bir
davramsla, "duman toplar1" totur (enerji) alma 6ncesi hazirhyorlar.
(Kindiginden burdu, atesten 6z koydu vb.) "Duman toplarin Ana
Duman'dan atilip” "kendi yolunu tuttugu” derin felsefi diisiincesini
icermekte. "Evrende her seyin dogus-yasam-oliim siireci” oldugu
bilgi ve inanca dayanmaktadir. Bu basit bir diisiince sayilamaz, zi-
ra burada dyaleksinin genel kanunu ortaya ¢ikmaktadir. Hunlarin
zamanminda dyaleksi kanunlari tabii ki bilinmiyordu, fakat bir i¢ gii-
diisel duygu oyle bir fikri koriiklemis olabilir. "Duman'in™ 6nce
"kiiciik dumanlan yuttugu”, sonra "ana-duman” olmasi, daha sonra
"parcalar koparip” atmasi, onlarin da "kendi yolunu tutmak” zorun-
da oldugu zamanin acimasiz akisin vurgulayan, ayn zamanda her
tiir varli@m dmrii oldugu inancinin gostergesidir. (Diger drneklerde
bu daha da acik gozlenmekte) Oyleyse evrenin (tiim varliin) insan-
dan bir fark: yok. Onlar da "doguyor"”, "avlanip" besleniyor, vetis-
kin ¢cagina ulasip, "parcalarim” dagitiyor, "torun babadan, baba ata-
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dan iistiin". "(Tuugan-atadan, ata-ata-babadan onglu bolur) atasé-
ziinde bu felsefe kodlanmigti. Mitoloji'deki "duman” gri, renksiz bir
madde olup, onun bedeninden kopan parcalar, aruk yildizlara dé-
niismektedirler, Bu, halkin iyimserligi ve orijinal yaraticth@iyla bir-
likte, gelecegin simdilikten iistiin olacagina inancim ortaya ¢ikar-
maktadir. Bunun altinda da, her neslin yeni nesilleri yola koymak
icin her seyi yapmas: gerektigi manevi borg yatar. Toreye doniis-
miis bu inang da "Babalar ve ogullar” sorununu ortaya ¢ikarmadan,
gencin enerjisi ve hirsi, yaghimin da tecriibe ve aklim birbirine des-
tek kilarak, nesilden nesile halkin gelecege hitaben yasamasim sag-
lamisti. Hun halkimin tarihinde bu agikga gozlenmekte. Nart Mito-
lojisi'nde "pargalanma” yeni bir baslangi¢ "6ziinden" olma (duman-
larin yakilmasi) bir diger 6zii benimseme, 6liim, bir baska varlif
destekleme olarak algilanmaktadir. Oyleyse, evrenin biitiinliigii ve
baghlig fikri ortaya konmaktadir. Evren bir biitiin, igten ige baglhy-
sa, her varlik aym degerdedir ve birisi olmadan digerinin varolabil-
mesi imkéinsizdir. Bu da esithk anlayisim dogurur. Nart Mitoloji-
sinde msan degerlerinin bazi maddelere verilmesi bu nedenlerden
hareket etmekte ve halkin temelli milli kisiligine 151k tutmaktadir.
Tarihten biliniyor ki, tek yaratici anlayis1 uzun bir evoliisyon ba-
samaklarim gerektirir, ama tek yaraticimin kihiksiz, gériilmeyen bir
maddeden olustugu inang, yaratici halkin iistiin gelisiminin ifadesi
olur. Tiirk halk: uzun tarihinde “tabiat giiclerine”, "yere", "ruhlara”,
"Gok"e vb. tapma donemlerini yasamisti. Bunun kanitlarin arkeolo-
ji ilmi goktandhr diinya tarihine sunmus bulunmaktadir. Bu ilkel put-
lar ve farkli inanclar, halkin fikri tecriibesi olarak tamimlanabilir. Her
halk onu yasamaktadir, fakat o inanglarin {izerinden diisiince evoliis-
yonunu kesintisiz kilabilmek her halka nasip olmuyor. Bir halkta
inang zamanla etkisini kaybeder, onun yerini bir bagka inang alir, be-
raberinde de yeni téreleri getirerek, halki gecmiginden koparir. Bir
diger halk ise, eski putlarini unutmaz, atmaz, onlan temel diisiince
malzemesi yaparak, diisiince yoniinii izlemeye devam eder. Oyle de
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"fikir evoliisyonu" denilen "derinleme”, "gevseme”, "yiikselme"
gergeklesir. Iste Nart Mitolojisi'nde bu ikinci olay okunmaktadr. I1-
kellikten kala kala "Agag Kisi", su putuna taptug: donemin hatirasi
"Su Ore", savas putu "Kut", silah putu (yay putu) TSur’;
" Anaerkilden” kalma "Cach", "Almast"; "Ataerkil Devir" baglangi-
cini temsil eden "Apsan”, "Erirey”, "Dolay”, "Aymuy’, "Cer lye",
"Sariubek”, "Kirgry Kug”, putlar, millattan dnce birinci bin yilin ba-
sinda "Tengrian mitolojisini™ ortaya cikarir ve kendisi de ona katlr.
Tengrian Mitolojideki "Tengri”, (tanr1), “Teyri", (Dunya Tanrisi) jfa-
rnim Teyriler "Eliya”, "Goriy", "Debet”, "Su Ana’ "Alaytmaz” h:m?_
nce siralanan putlardan {istiindiir, o yiizden onlari Mitoloji ikinci
planda igine almakta, onunla da halkin fikri ilerlemesinin tamligini
korumaktadir. Tengrian mitolojisi artik kotiiligi temsil eden perso-
najlan ortaya ¢ikarmamaktadir. Sadece "Ataytmaz" mistik i:ﬂEI'ﬂi
temsilen Mitoloji'ye katilmigtir. Nart Mitolojisi'nde eski putlar inang
(putperest) donemi, tipki doguran anne baba gibi, yeni "nesli" do-
gurmakta”, onu kendisinden istiin kilarak, kendisi arka planda ona
katlmaktadir. Oyle de ¢ok orijinal bir yapisal 6zellik ortaya ¢ikmak-
ta: ilkellikten Tek Yaratici anlayigina dek evoliisyon déneminde bil-
digi putlar, Tengrian Mitolojisi'nde yen: putlarin (Teyrilerin) yar-
dimeilan olarak gegmekte ve gelisiminde ilerleme gostermektedir-
ler. Omegin; "Sur” silah putu (yay putu) olarak eskiden bilinmig
("... Surdan bolsun cayang, carnlir bolsun kayang..." Biyntﬁgler’in
sevgilisinin duasindan). Fakat Sur Tengrian Mitolojisi'nde, demir ve
diger maddelerin insanlar tarafindan degerlendirilebilmesinden so-
rumlu yanm Teyri "Debet"in yardimcisi olarak yerlesmekte ve amkﬁ
agac yay degil, demir uzman olarak ortaya ctkmaktadir, "Kut” F..‘Sk'l
savas putu da, "Debet'in" yardimcis: olarak giriilmektedir, eski su
putu "Su Ore" yeni "Su Ana'nin" emrine gegmekte, "Gach™ ve P:]
mast” "Ataytmazin” otoritesiyle kaplanmakia ve onun hizmetkin
haline gelmektedirler. Eski av putu "Apsati"ya "li¢ ayak!l l-{iz'::
"Ulay" (Rusya baskisinda kizin ismi, mitolojinin "genclestirmek
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amagh, Fatima olarak yazilmist. Tarihi ismi “Ula’},r", anlami "evre-
ne uzanan”, Bu "kiz" olay ise, halkin felsefi diisiincesinin Yer ve
Yer'e yakin maddelerden, kdinata, yagsamm 6liimiin anlamina, "bas-
langig ve sonug” gibi alanlara ¢ekilmesini gostermektedir. (Bu konu
zaman ugurumu ve evrenin biitiinliigii fikrini temel alan "Biynéger”
efsanede de islenmekiedir.) Goriildiigii gibi Nart Mitolojisi eskiden
gelme mitoloji kiiltiiriiniin gelismis sekli olarak ortaya ¢ikmakia,
icinde eski putlan da barindirdigiyla, halkin fikri evoliisyonunu ve
diigilince ozelligini kesintisiz ortaya koymaktadir. Nart Mitolojisi'nin
bu diizeni, Tiirk halkimin temel milli 6zelliklerini de belirlemektedir:
Maneviyat, maddiyattan iistiin saymasi; Bilgi yoniinde ilerleyen ya-
raticih@r; Genel ahlaka dayah bir toplumsal yasam kiiltiirii; Gelece-
gin simdilikten iistiin olacag inanci ve buna dayali yeni nesillerden
sorumlulugu iistlenen bir halk anlayisi; Hami milli 6zelligi, genis
alanlara kendi kiiltiir ve tarzini yayma arzusu; Insanogluna ahlak an-
layigin gotiirme ¢abalarindan hareket eden cografi yayilma. ("Halk-
lara egemen olma..."” Cin tarihi kaynaklarinda). Maddi, manevi kiil-
tiirlinde okunan, yagadifi devrin sinirlarim Kinip disan tasan, orijinal
fikirli, cesur, yaratici bir halk kimligi vb. degerler "Nart Mitolojisi",
"Nart Efsaneleri”, "Nart Culduzlama" ve "Biyndger" eserlerde bu
milli kigilik tablosunun renkli yansimalari da ortaya ¢ikarak, Tiirk
halkinm Tanrt vergisi bir 6zel diisiince yonii sahibi oldugunu goster-
mektedir.

4. "Totur Teyri” (Enerji Tanri)

"Totur Teyri" anlayisi, yaratici halki basit algilanabilecek sinif-
tan koparmakta, dzgiir genis bir diisiince iiriinii olarak ortaya cik-
makitadir. Bu diigiincenin neden harcket ettigini giiniimiizde anlaya-
bilmek zor, fakat her tiir "canlanma” olayiin baslangicinda "to-
tur"un (enerji) bulundugu bir bilgive dayanmakta denilebilir. Zira
inang bunun ortaya ¢ikabilmesi i¢in yeterli sayilamaz. MO 1. bin
vilinda gokbilimeilerin Cin'de saygin konumda olduklan tarihi
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kaynaklardan bilindigi Saniiy Lao San déneminde Hunnu'da da yil-
dhz 1lminin hizla ilgi gérmesine iliskin tarthi kanitlar, astronomi
alanindaki bilgilerin Tengrian dinini tetiklemis olabilecedi diisiin-
cesi devre dist kalumaz. Yine de bu bilgi ve inancin temeli karan-
hkta kalmaktadir. Bir diger Tann duasinda "totur” sbyle gecmekie:
(Yolculuk duasi)

“Tengri tenge ten
Ten bolmaganga keng!..
Ugden biliiigi,
Kozden koriiycii,
Avaksiz ciirliygu,
Canindan beriiigii
Totur oynar boldurgun
Bere bere tolturgun!..
Totur barda can oynar
... kan kaynar,
Cel coluna sak bolsun
El artindan cak bolsun
Karan tartsa-tartar bolgun,
Cau tiibese-atar bolgun
Tiydig tursa-cagar bolgun,
Minga colun acar bolgun!
Can canminda sadak Gtmez au tiygin
Caya-caya kenge cayib sau ciygin!”

Terciimesi:

"Tengri ona denk olana dost.
Olmayandan uzak!..

Icten bilen,

Gdzden goren,

Ayaksiz yiiriiyen,

Camindan veren!..
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Enerjisini oynar yap, |
Vererek vererek doldur!.. |
Enerji var ise can oynayic

... kan kaynayici...

Ruzgir yoluna dikkatli olsun,

Halk: (yeri) arkasindan destekcisi olsun
Kara giigler cekerse ¢eken ol,

Diigman karsilagirsa yay ceken ol,

Set Oniinii kaplarsa kaldinc ol,

Buna yolunu agicisi ol!

Etrafina yay kursunu gecmez set koy
Genig alanlara yayip da sag salim déndiir!”

Bu metinde "Tengri tenge teng, teng bolmaganga keng" ciimle-
ler ilging bir anlam igermekte: Burada Tengri'nin onu tanimayan-
dan "uzaklasu@" taniyana ise "dost" oldugu belirtilmekte, bu da
yaraticinin insana se¢im hakkini verdigini, onu kabul etmeyene de
ilgi duymadigini gostermektedir.

Nart Mitolojisinde Tengri hicbir yaraugim cezalandirmiyor,
onu istemeyenleri kendi inanci ve haline birakarak cekiliyor, Eger
Tanri'dan "uzak" olmasindan étiirii birisi 1zdirap cekmekteyse, so-
rumlusu da kendisi olmaktacir. Bu fikrin eski kiiltiir iiriiniinde bu-
lunmast, Tiirk halkinin ézgiir ruhlulugunun kaynagim diistindiir-
mektedir. Tanr, her insana Gzgiir irade tanimakta ve hicbir cezayla
tehdit etmemekte. Sevgi ve ahlakla bitisik yaratiklariyla bagli
Tengri, bu ozellikleri ihmal edenlerden "uzak” kalmakta ve "canin-
dan bélerek” ona tapanlara destek olmaktadir.

Din, inang, halkin manevi gelisiminin yoniinii ayarlayan bir
diistince driiniidiir. Inanglar, korkutan, alcaltan ve yiikselten ola-
rak bilinir.

Korkutan inang: Halkin Kisiligini zedeler, milli kompleks yara-
ur, Gzgiir fikir ve iradenin yolunu keser, evoliisyon ilerlemesini ben-
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zer tore ve geleneklerle engeller, halka "dogal depresyon” denilen,
yaratici iradeden yoksun, bir fatalist (kaderci) kil benimsettirir.

Alcaltan inan¢: Yaratic’'min (putun) Oniinde, insam hig¢ kilar,
baglayic: térelerle hiirriyet ve ruhsal dzgiirliigiini kisitlar, kisisel ve
milli kompleks yaratr, kapah protestodan kaynaklanan "Egilmig”
kisiligi diger taraftan ortaya ¢ikmasim saglar. Bunlar da geg, erken
carpisir.

Yiikselten inang: Ozgiir iradeyi hak bilen inancur. Oyle bir di-
nin kapsamindaki halkia bireyin Gnemi artar, iradesi dzgiir, diistin-
cesi yaratici olur.

iste Tengri dini ligiincii inang kapsamina girmekte, Hun (Tiirk)
halkinin milli kisiligine ne tiir bir 6zellik kattigi, halkin tarihinde
okunmaktadr.

Her inang beraberinde, inangtan kaynaklanan torelen getirdigi
goze alimrsa, inang meselesi halkin milli kigiligini olugturdugu bir
gergek oldugu ortaya cikar.

Tengrian dini zamanina gore ¢ok onder bir inang oldugu, Tiirk
boyunun yenilmez ruhunun, yaratici diisiincesi ve cesaretinin teme-
li oldugu inkér edilemezdir.

Tengri'nin kiligi olmayan bir "totur” olusu "nefesle” gagrisim
uyandirmakta. Ceken, nefes alan yagar, kendi iradesiyle "nefesini
kesen" 1zdiraba ugrar. Bu felsefe "Totur Tengri'nin” diinyay: ve ev-
reni yasatan 6z kilmaktadir. Dualarda gecen eski sozler Tengri'nin
"nefes" oldugu fikri desteklenircesine siralanmakta:

"Teyrn ongartsin,

Teyri angartsin
Toturdan iiliis atsin!..”
(Tengri iyi tarafa ¢eksin,
Tengri kendine getirsin,
Enerjiden ikram etsin.)

(Ongartsin, eski soz olup, giinimiizde pek anlasilmaz. "Onga
barsin” (saga gitsin) s6z kullamhr. "Ongartsin” ise genig anlam
icermekte ve "iyi yéne geksin" agirhkl bir anlam tagimaktadir.
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Angartsin, tamamen unutulmusg bir s6z oldugundan, folklor ki-
tabinda "calbarsin” (bize yalvarsin —ikinci anlami: acisin-) sozle
degistirilmisti, anlami da anlamsiz hale gelmisti. Oysa Tengri'yi
acindirmaya gerek yok, sevgi ve ahlak mevcutken onunla bagli ol-
dugunu herkes bilir. Burada “angartsin” sozii "ayiltsin, kendine ge-
tirsin” demektir. "Men minga anganldim”, "Bu aythanin meni an-
ganltdi” ("Ben buna kulak diktim”, "Bu s6yledigin beni odaklad:.”

Yoruma gore Tengri'nin bir esinti oldugu goriilmekte "kendine
getir, enerjinden ver". Oyle de baygin bir can Tengri toturuyla ha-
yata donebildigi goriilerek, Tengri kiliginin olusmasinda "can-ne-
fes” anlayisimin fikir koriikleyici oldugu dikkat cekmektedir.

Ama nasil gelismigse de, Tengri, Tek Yarauc: fikri, goriilme-
den her an hiicrenle temas eden bir kudret olarak, vicdan etkin ki-
lan, insam vicdan sorumlulugunda tutan, bu temelde de halk: ge-
nel ahlak anlayigini ayarlayan bir inang olarak ortaya ¢ikmust.

3. Stfahi Halk Kiiltiirii

Halkin diigtince, yaraticilhik ve yapisal yoniindeki seviyesine ay-
na tutar. Bagta sunulan "Yildiz yaratilisi"na iliskin érnekte, "Duma-
na” (buluta) insan karakterinin verilmesi, evrenin biitiinliigii ve her
varhgin esitligi anlayisi hari¢ insanin "Gok'le” (yiiksekle) bagl ol-
dugunu ve ona yakin olmak arzusunu gistermektedir.

Bazi halk kiiltiirlerde diigiince genigligi ufuktaki alanlara, yiik-
seklik anlayii tepelere ¢eker. Tiirk {iriinlerinde ise "yiiksek" anla-
yis1 "dokuz gbk" olmakta, "genislik" ise zaman ugurumunu, volka-
nik alanlari, yutan kumlan geken gélleri igerir, ejderha (saniubek),
yamyam (emegen) vb. yaratiklarin egemen oldugu alanlara uzanr.
Oyle de sasirtict bir hayal giiciinii gosterir.

Bu "siirsizhik" anlayisi bilimadamlarini uzun siire mesgul ede-
cek bir anlayis olup, bu konudaki yorumun ilme birakilmas: dogru
olur, zira Hun halks (Tiirk halki) sanki bir evrensel patlama gibi
oziinden patlamig, kol kol olup diinyaya kendi manevi éziinii tasi-
yan bir halk olmustu.
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Neydi bu halkin o kadar agir ve aym zamanda mutlu kaderini
olusturan gii¢ sorusu hep akillarda kalacak sorudur. Ciinkii Hun
halkinin yaraticih@), maddi anlayisin iistiinde olusturulan manevi
degerleri deger olarak sunmakta, sevgi ve ahlaki putlagtirmaktadir.

Diinya'min Yaratilisi

6. "Duman” ve Insan...

"Tengri” bash@inda "Yildizlar yaratihst” kismindan, "Diinya'nin
Yaraulisina” iligkin metinlere gecerek, buradaki farkh islubu, ke-
sintili ritmi, 6zgii bir climle yapida ifade edilen halk kiiltiiriine bir
goz atalim.

Bagta hatirlatildi@i gibi, tiim Nart gifahi kiiltirii, cocuklarm ko-
lay sindirebilece@i ve mekanik ezberleyecegi bir tarzda yapilandi-
rilmusti. Ritm ve {islup, ¢ocugun ilgisini ¢6kertmemek igin degisti-
rilen bir seydir, siirsel uzmanhg yetersizligi degil. Her "ezberi"
kiiltiir iiriinii eskiden ¢ocuk egitiminin temeli oldugundan giinii-
miizde de tiim sifahi kiiltiir geng nesillerin diistince gelisimine ayar-
It yaptimugti. O yiizden "kafiye tutan”, bazen giildiiren, eglendiren
stz ve ciimleler de metine katilmakta. Ornegin;

"Zabirtdu cel can-camindan ura

Biybolat da tirmen tasim bura”

(Nart Masallan Biybolat)

"Zibirtdiu" tamamen ¢ocuk soziidiir ve giildiiriicii bir yan kosu,
yan yiiriiyiisii anlatmaktadir. Bu sz, gocuga olumlu moral vermek-
te ve "Bivbolat'in” "cel” (riizgér) dostu oldugunu, onunla sakalasti-
gin1 gostermektedir vb.

Su anda sunulacak "yerin yaraulisim” anlatan parca da, ¢ocuk
anlama Ozelligine ayarh bir kisimdir. Ne yazik ki tam olarak bulu-
namadi. Toplanan versiyonlarda "yeni dil"in fazla olmasi, bu eski
lirliniin se¢ilmesinin nedeni oldu. Her ailenin eski iiriinlere Kattig
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yeniliklerin her zaman basarih oldugu sayilamaz, o yiizden baz es-
ki kiiltiir tiriinleri rengini atmakta, hatta 6zden degistirilebilmekte-
dir. Kendi kiiltiiriinii bilimsel seviyede okullarina tasima hakk: ol-
mayan bir halkta 6yle kayiplar dogaldir, ama iiziiciiliigii de bir ger-
cektir. Parcalanmus Tiirk halkimin kiiltiirii, vasadigi baski ne kadar
direnilirse direnilsin, zamanin getirdigi yenilikler ve dil evoliisyo-
nuyla yavas yavas yok olmaya veya bir baska kiliga biiriinmeye
mahkimdur. Bu 6rnegin tam olarak bulunamamasi da o nedenden-
dir. Fakat kisim da olsa, eski lislubu ve diisiince tarzini yansitan bu
ek dikkate sunulmakta;
"... cer alga cummak edi
Karan bashan tumak edi...
Tura tura dukgul boldu
Dukgullari zikgil boldu,
Totur urub titiredi.
Alam cakga kiikiiredi,
Bige bise bisirildi,
Ura ura tiistiriildii
Cayildi da cayik boldu
Toguz kikge ayik boldu.
Tiigdii da kalayga tiisdu?..
Teyri Ogiiznii milyiiziine tiigdii.. .
Teyri anna "cer bol” dedi.
Ol da aythanmn etdi...
Tiirkiye Tiirk¢esinde soyle bir anlam tasir:
"... yer dnce bir yumakt
dogurmayan, kisir ve sagirdi. ..
Nice zamanlar gecti de parcalandi
Parcalar: bir daha parcalands,
Enerji ona vurdu da titredi,
Aleme kiikiiredi

Yana pise pisirildi,
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WVurula vurula diisiiriildii,
Yayildi da yatsi oldu
Dokuz Gokiin karsisina dikildi
Diisdii de nereye diistii?..
Teyri, Okiiz'iin boynuzuna diisdii...
Tengri ona "yer ol” dedi.
O da denileni yapt...

Bu érnekte de Gok'iin dnciiliigii okundugunun yam sira, "boy-

dakir Okiiz, 6yle de diinyanin agirhigini iizerine almakta. Eski halk-
larin, Yer'in yuvarlak (kiire) oldugunu bilmedikleri bu drnekte go-
ze batmaktadir, "yats1" ve "boynuzlar iizerine" kondugu tabloyu
yansitmaktadir.

Eski Tiirk siir yapi torelerinde, konuyla direkt iligkisi olmayan,
ama cevre durumunu veya genel toplumsal morali yansitan, dyle de
ele alinan konuyu "aurali” (hava kapsamh) kilan sbz ve climleler
mevcuttur. Onlarin cevrilmesi ve konuya katilabilmesi zor oldu-
gundan, Tiirkiye Tiirkgesi'ne ana metinlerdeki kafiye, ritm, iislup,
ic diizen ve gevre "havasi” gibi 6zelliklerin yansitilamamasi, ana
metindeki derinligin ve genislifin anlatilmasini zorlastinyor, yine
de genel anlamim anlamak miimkiindiir.

Sunulan metinde su fikirler agirhikh olmaktadir:

Gok'lin onceligi, diinyanin sonra olustugu fikri bu kisimda da
goriilmekte. Oyle de Nart Mitolojisi'nin ilging Gzelligi, "gokten
yer'e inis" yapan yaratic1 diisiincedir. O inang da evrensel biitiinlii-
#ii anlayisin1 yansitmakta.

Can ve Ruh

Totur, (enerji) canin temeli oldugu da, felsefi ve tibbi bilgiye da-
yali gibi olgun bir fikir oldugunu kimse inkdr edemez. Belki de ne-
festen, diisiince hareketine baglayan halk, can ve ruh anlamina te-
sadiifen ulagmst, fakat nasil ulagmmssa da, bilimsel acisindan dog-
ru kesfe varmis olmustu. Ruh-insani, her canliyi olusturan ebediyen

43



var olan, beyni, hareketi ve kimligini olusturan bir varlik, can ise
bir enerji esintisinden ibaret olan tannisal katllimdir ve 6lii varhk-
tan gekilip, tekrar Yaratici'ya doner. Ruh. Yaraticy'min diisiince ve
kKimliginden bir parca, can ise onun yaratici enerjisindendir. "Can
ve Tin" (Ruh) tyle de Nart Mitolojisi'nde birbiriyle bagh fakat fark-
It 6zden iki Tanrisal temel olarak ortaya ¢ikmaktadirlar.

"Can cok ese tinden ne hayir?

Tin cok ese candan ne hayir?"

(Can yok ise Tin ne?

Tin yok ise Can ne?)

(Nart Masallari "Dorbun-Magara”)

Can'in ve Ruh'un ayn oldugu bu Mitoloji'de, tiim Nart sifahi
kiiltiiriinde gize carpmakta ve yaratic: halkin diisiince tarzi ve bil-
gisine hayranhk uyandirmaktadir.

Son dénemlerdeki tip ilminin ortaya koydugu, klinik dliimler si-
rasinda, "kendisinin bedenini yandan gordiigii ve bedensiz haliyle
mutlu oldugu” hasta iddialanim temel alan tinlii tp profesorii Mo-
udi Oldiikten Sonra Hayat kitabinda, 20. asn sarsan arastirmalariy-
la, Can'in ve Ruh'un ayr varliklar oldugu fikrini kanit haline getir-
misti. O yiizden Nart Kiiltiiri'nde bu degerli fikre rastlanmasi
onemli bir kiiltlirel ve bilimsel olaydir. Bu da Hun (Tiirk) soyunu
"vahsi” adlandiran "beyinleri” nitelemekte, zira bir gelisimi algila-
yabilmek i¢in o sevivede olmak gerekmektedir.

Teyri Okiiz kihgi. Nart Mitolojisi'nde, Tanr sevgisinin kaynak
gostergesi olmakla birlikte, fedakirhgin, bagkalan icin kendini fe-
da etmenin ornegidir. Bu kutsallasmis kilik olabilir "Teyri Adami”
(Tann Adamui) téresini ortaya cikarmusti. Bircok eski halkta gorii-
len, halk: icin hayatim feda ederek, Yaratici'ya "elci giden" tore,
Hunlar'da da olmustu. "Teyri Adami” giiniimiizde de tiim Nart-Ka-
racayl erkeklerin dilinde, ant icme olarak korunmakta. Anlamim
artik kimse bilmese de, milli hafizaya kazinmig ve genetigze islemis
bu saygi, nesilden nesile gegerek erkek niifusun dilinde en bozul-
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maz, en kutsal ant olarak yasamaktadir. "Tengri elgisi” ne atalan-
miz "Teyri Adami” demis ve onun ismi iizerine icilen ant, kutsal ol-
mustu, Giiniimiizde "yediden yetmise” her an bu anti duymak
miimkiindiir.

Bu kutsallasmis kilik ise (Teyri Adam) Teyri Okiiz'den yansi-
yan, ona saygidan hareketle torelenen bir milli gelenektir.

Teyri Okiiz'iin Mitoloji'de, Yer'i boynuzlarinda tuttugu ve her
varligin yasamumn onun hareketine bagh oldugu, yaratici halkin
felsefi diisiincesini manevi degerler alanina cekmekte olup, Hun
halkinin gelisim yoniinii belirlemisti.

Teyri Okiiz'tin kih@nin yansimast oldugu samlan "Teyri Ada-
mi1" bir sarkida soyle belirtilir: Yapisal 6zelliklerine gore sarki,
uzak gecmisi andirmiyor, fakat burada "Teyri Adami'min” nasil "el-
cilige" yollandi@i ve bir biitiin olan halkin vatan i¢in 6liimciil sa-
vasa kalkma morali giriilmektedir. Degeri de giizel yap: ve iislup-
ta degil, o anlamdadir:

"... Koruk tutmaz, kiibe tiymaz togeregim ting boldu,

Teyri Adami toguz kama auzuna kin boldu,

Ay kiiu desem, tilim barmaz Kok Teyrige tangu,

Algis desem ¢idamazlau baurumda bu auruu.

Hey ulanla, tiriligiz ticli tirell turuguz

Kanli caunu sam kabakga cetgincingeuruguz.

Caya tartar- at beline!.. Cayak tartar- kebinge,

Curt bolmazda ne casau bar da turuguz tebinge!

Terciimesi:

"Kalkanin durduramayacagi, zirhin ceviremeyecegi etrafi bir
sessizlik kapladi,

Tanr Adami dokuz kilica kin oldu.

Oy feryad etsem de etmeye... dilim dénmiiyor

Gok Tanrist'na sitem etmeyel..

Oy sark: dersem de dayanilmaz bir uluma var gégsiimde!..

Hey oglanlar, ayaklanmn, ticten direk olunuz,

Kanli diismani sanh girise ulagtirmadan vurunuz!



Yay tutan at beline!.. Yanad sarili kefene
Yurdun olmadikca ne hayat var ki, kalkin kutsal savasa.”

Oyle de Teyri Okiiz'iin ebedi kutsal gorevi, insanda da ayni can
fedaligim uyandirmakta olup, "Teyri Adam" "el¢i gbnderme” tére-
si ortaya ¢ikmist: denilebilir.

Teyri (Diinyadan Sorumiu Ustiin Teyri)

Nart Mitolojisi'nde "Teyri", Tengri'nin diinya igin yaratug go-
rillmeyen enerjik varliktir, "Teyri" Yarim Teyrileri yonetir, insanin
diinya alaminda yasamaya alismasindan, tiim yer iistii ve alti varlik-
lardan da sorumlu olur. Basta siralanan Yarim Teyriler ve yardim-
cilar, hepsi onun emrinde hareket eder. Eskiden "Tengri" putu, (ta-
pmagi) giderek kiiciilen dokuz halkanin iist {iste kondugu ve ucun-
da goge dogru li¢ uzantisiyla yapilmusti. (Bilgi, Kizil Oktyabr ki-
yiinde Cotcalanli Muhammat'tan 60'l yillarda alinmusti. Ismail Se-
menov'un Arsivi), "Teyri" tapinagi (putu) ise gdge hiicum eden, ba-
s1 giderek inceleyen ve kiigiik kuleyi andiran, agacg, tag, metalden
yapilnustl. "Tengri” putu, Nart kadinlarinin nakis islemelerinde hé-
ld yasamakta da olsa (cille cauluknu sirt koriinnen cani), artik unu-
tulmus sayilir, ama "Teyni" eserleri hem maddi, hem manevi kiiltiir-
de amilmaktadir. ("Tengri” yerine sifahi kiiltiirde "Teyri" denilebili-
yor. O yiizden mitoloji eserlerinde, "Teyri" isminin ¢ok anildigi,
"Tengri"nin unutuldugu veya "Teyri"nin onun yerini aldig fikri do-
gurmamali, zira Nart'lar, "Teyri"nin "Tengri"nin bir enerjik uzanti-
s, yaraticisiyla bir biitiin olarak algilamakta ve onun Yer'e daha da
yakin oldugundan belki de dualarda cogunlukla "Teyri" ismi geg-
mektedir. Fakat vurgulanmali "Tengri" ismi yerine konusmada
(dua, sarki, dilek) "Teyri" gegebiliyor, tpki sunulan yazilarda gibi.
Fakat bu "Tengri"nin unutuldugundan degil, "Teyri"nin onunla bir
biitiin oldugu anlayisindandir.
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Diinyamin Tanris1 "Teyri'ye 6zel hitap eden hi¢bir mitoloji tirii-
niiniin halkta bulunamamas: da ondandir. "Tengri", "Teyri"de aym
Yaratict'yr tammlamaktadirlar, "Teyri" yiicenin bir parcasidir.

Yanim Tannlar'm (bblgesel Teyri'ler) dogusu, diinyaya gelisi
hakkinda farkh hikéayeler bol, hatirlatildg: gibi onlar, aileye gére
ozellestirilmektedir. Ama nasil bir degisim gecirse de, eskilerden
gelen bilgiler korunur, yalniz yorum, bazen de metin farkl olabili-
yor, ama yarim Teyri'lerin ismi, etki alani, cinsi, karakteri ve gore-
vi degismez.

Yarim Teyri'ler hakkinda halkta cocuk tekerlemelerden kisa ef-
sane, sOylesilere dek, sakadan yoruma, benzetmeden atasdziine ka-

-dar ¢ok deyis mevcuttur. Hepsini toplayabilmek émrii asabilecek

bir calisma oldugundan, sunulan kitaba her yanm teyri hakkinda en
fazla deger icerikli bir drnek girmektedir. Kisa benzetmeler ve de-
yigler her giin Nart-Karagaylilar'da duyulur: "Agag Kisi" sitem du-
yulursa, adresinde dar beyinli, dev adaleli birisinin oldugu anlasilir.
Agir hakaret sayilmaz, yine de oksayish bir deyis de denilemez. Ta-
bii ki, hakaret etmek iyi bir sey degil, ama yine de Nart halkina bu-
nun i¢in tesekkiir edilmeli, zira cok eskilerden giiniimiize bu putu,
giindelik diline sokarak tagimisti.

"Su bas1 kesgen Sariubekea alayga olturgandi da kisige col ber-
meydi” (Suyun Sniinii kesen Ejderha gibi oraya oturmus ve herke-
sin Oniinii kesiyor) lafi Nart-Karacay'da her giin duymak miimkiin.
Laf genellikle gorevlileri, soy biiyiiklerini vb. yetkilileri hedef al-
maktadir. Karagayhlarin konusma tarzina sasirmamak miimkiin de-
gil, benzetme olmadan basit bir diyalog bile gecmez ve onda da
halk kiiltiirlindeki kahramanlarin, lanetlilerin, mitoloji personajla-
rin, hatta oyun maskelerinin isimleri gecer. Diyelim ki, "zikgil te-
keca ol isiingdegi nedi?” (Zikgil Teke oyun maskesi iistii bas: top-
lanmayan gorglisiiz giyinen kigiyi tanimlar) (Tiiyii kabarmis erkek
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keci gibi su iistiindeki nedir?) Kisaca, "su iistiindeki nedir?” denil-
mez, halk mutlaka tarihten bir benzetme ona katar. Nedeniyse agik-
tir; Manevi kiiltiirii koruma yontemi. Nart-Karagayh yashlann zi-
yafetler sirasindaki konusmalarnim dinlerken, bu dahi Tiirk yonte-
minin yaraticilar, atalara minnet duygular: kabarmakta, zira mane-
vi hazinenin sadece yaraticisi olarak kalmamus, onu unutulmaz ki-
larak, hergiinkii konusmaya temelli oturtmustu.

Birkag konusma omegi daha sunalim: "Emegen katin Kibik em-
ceklerin boslab aua-saua bara edi” (Yamyam disisi gibi memelerini
sallayarak diizensiz yiirliylip gidiyordu) elestirinin adresi sisman,
zevksiz, terbiyesiz, cevrede sevilmeyen, biraz da geni zekah kadin
olur. "Emegen" Nart Efsaneleri'ndeki dev. Bu lafin versiyonlar her an
havada fisiluyla ucusur. Elinde Grgiiyle evin Oniinde (sokaga bakan
taraf) her geceni gbzden gecirerek giiniini giin eden ev hamimlan, bu
tiir sivri sakaciklardan hoslamir, eglenir, tabii ki bir siirii giinah da alir.
Belki de bu 6rgii uzmanlarimin yaratici dilinden korktugundan, Nart-
Karagayh kadinlar gorgiisiiz olmaktan korkar, temiz ve giizel giyin-
meden sokaga cikmaz. Yas dnemli olmuyor, zira her yas icin eglen-
celi espriler hazirdir, Geng kizda bir tuhaflik varsa "bu ¢ichan tutar
kigdikge usamaydi” (Bu fare yakalayacak kediye benzemiyor, Altya-
pt anlami bundan ne gelin, ne anne) diye giilerler, géze batmayan de-
likanhiyaysa "Eliya kakgan kibik" (Simsegin carptigi gibi) diye dam-
ga vururlar. Geng kadin ¢evreye uyum saglayamadifinda, 6zellikle
giysi yoniinden, "Silti Hizen” (Oyun maskenin ismi. Anlam, iistii ba-
s diizensiz, zevksiz vb.) derler. Geng erkek, alisilmus sinirlart agan bir
sey yaptiysa, "bu Dolay'dan ne may” (Dolay-besim Teyrisi. Bu Do-
lay'dan ne bereket!) derler. Yash kadin hoslanna gitmediyse "caslik-
da ¢ircabba, karkhkda cicabba (genclikte diizensiz olan, yashlikta
gilibre kokar) diye birbirini ¢imdikleyerek sessiz kahkahaya bogulur-
lar. Bu arada her gecenin onuruna ayaga kalkilir, selama karg1 selam
verilir, Eldeki trgii de, tipki usta dizgicilerin bakmadan tuglara vurdu-
#u gibi, otomatik el hareketleriyle biiylimeye devam eder.
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Bu vol yam oturma yerlerinin (Nigis) sahipleri ev hammlarnnn
kahkahali elestirisinden, olgun erkekler de nasibini alir, ashinda hig
kimse bu tiir elestirilerden kurtulamaz.

Bunlara kimse kiismez. Neden diyen soru ilging bir Gzelligi or-
taya ¢ikanr. Bu kadinlar, genetik seviyede hiicreye isleyen bir dav-
ranis kiiltiiriiyle, elestiriyle, hakaret arasindaki hassas simri gegme-
meyi basarabiliyorlar. O ylizden taktiklan lakaplar ve elestirel de-
yisleri, saka seviyede algilanarak Kimseyi yaralamamakia,

Bu sakalar, yapisal 6zellikleriyle her arastirmaci igin biiyiik bir
bulgudur, zira her birinde, goriildiigii gibi. tarihten bir kahraman,
kiiltiirden bir personaj amimaktadir.

Bu konuyu ge¢meden once, erkek niifusuna yonelik olusturu-
lan, birka¢ drnegi sunalim:

"Uskubriy kibik o banuga kara!”

(Uskubriy; Riizgdr Tannsi'min eski ismi.

Yeni ismi; Goriy. Riizgir vurur gibi.

Su gidise bak. Riizgdir Tanns: gibi.

Su yiiriiylise bak. Altyap: anlami; tepedegini indirir.)

"Bu ¢irahtanga ilinir ¢irakga ugamaydi.”

(Bu mesale altina tutunabilecek mesaleye benzemiyor. Altyapi
anlami; bu kadim mutlu kilacak birisine ¢ekmiyor.)

"Kiinaghinga colaghi!”

(Kiinashi bolsun; erkeklerin kadinlara verdigi selam.)

Colaghi; "ashi col@a" stziiniin, tersine sdylenerek insam kii¢iim-
seyen konusma yontemi.

Anlami; "Selamina, giile giile!.."

Altyapr anlamu; selamin da seninle kalsin da cabucak gbziimden
kay."

"Kirgiy Kusgdan tiik algan..."
(Kirgry Kustan tily cekebilen.
Altyapr anlamu; her bakimdan sahane.
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'_'_Klrgly Kus", Mitoloji personaji, dev yirtici kus) vb.

Oyle de Nart Tiirklerin gifahi kiiltiirii, dilden, her giinkii davra-
niglardan kopuk bir yaraticihk 6rnegi degil, halkin diisiince ve algi-
layisimi viedan ve ahlak ol¢iisiinii, 6zel ve milli kisiligini durmadan
etkileyen bir etkendir. Bazi halklarin kiiltiir diriinleri bu acidan tama-
men halktan kopuk oldugundan, orta halka soruldugunda, milli kiil-
tiir eserlerindeki kahramanlarim hatirlamakta bile zorlamir, onlann
ismi bir ey ifade etmez. Bu ¢ok dnemli bir emare olup, halkin ya-
ratir samlan eserlerin o millete yabanc: olduunun gostergesidir.
Zira halk yalam sindirmez, 6zden olmayan hicbir manevi varhig, t6-
reyle hayatina sokmaz. Yaratan halkin manevi kiiltiirii ise, maddi
kiiltiiriine temelli yansidigtyla birlikte her giinkii davramslara da te-
melli oturmaktadir. §u anda Nart Kiiltiirii eserlerini benimseyip,
“Satan Ay't", Sataney, "Sos'Uruk'u", Sosruko yapip, onlan Tiirk Kiil-
tiirii'nden koparmaya ¢aligan bir Kafkas halki (Cerkes, Adig, Kabar-
tay) ne "Nart"in ne "Satan Ay"in ne de "Sos'Uruk'un” anlamim an-
layabilmekte, onlarin kocaman Tiirk Kiiltiiriiyle nasil bir yapisal,
anlamsal, stilistik baglari oldugunu bilmemektedir. Nart-Karagayli-
larin, 1941'de Orta Asya'ya siirgiine gonderildigi zaman sahiplenilen
bu eser, o geng halka tamamen yabanci olmaya devam etmektedir.
Nart Efsaneler'deki ve Mitoloji'deki isimler, eski Tiirk tarzinda an-
lam igermektedir. "Satan'Ay", "Etrafina nur yayan dolu ay”. Ormek:
"Satan Ariti", havali, etrafi etkileyen giizellik vb.

"Sos'Uruk”, Granit Pargasi. Ornek: "Sos Urukdan, kesene, mer-
mer tagdan tbseme."

"Emegen” Emerek beslenen.

"Nart" En iist. Cati. Omek: "Nart tohalanir, ocak ocalanmir.”

Oyle de, yaratan halkin kiiltiirii rafta tozlanmaya mahkim degil,
onun her giinkii hayatimin bir pargasidir. Nart Karacayhlar'daki
yansima ise ornek sayilabilir, zira dilin, geleneklerin, davranislarin
temelinde bulunmaktadir.
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Teyri'nin (Diinya Teyrisi, Giines Teyrisi) ismi, her Nart igin kun-
daktan baglar. Tiim "kundak sarkilari"nda (besik cirla) "Ullu Tey-
ri"nin (Tengri) ismi gegmektedir. Onun yam sira eski gelenekler de
anilmaktadir. Cok ilging ki, giiniimiizdeki anneler bile, zamanin ge-
rektirdigi deger ve ihtiyaglan, "besik sarkisina® katmaz. Diyelim ki
bir anne kundakta ¢ocuguna "benim oglum miihendis veya basba-
kan olsun vb" diverek sark: sdylerse, resmen alay konusu olup, hal-
ka tagimiverir. Ama "benim Nart'im zalimleri diz koyacak dev olur
vb." gecmise hitap eden metin kullanirsa, Svgii kazanir ve omek
olur, Ciinkii, cocugunu halkin gecmisi hakkinda bilgili kilmak, hal-
kina savgi duymanin gostergesidir. Nart-Karacaylilarin, bu milli de-
gerlerine tutunma ozelligine jasirmamak miimkiin degil. Onca bas-
ki ve zuliim iceren tarihi siiresince, "Ruslagtirmaya” katlanmadan,
her tiir karalamalara ragmen, Rusya tarihindeki Tiirkler'e "vahsi”,
"korkak" gibi sozleri giiliip gecerek, yazanlara da "da kongeksizden
andan onglu stz mii ¢iarik edi?" (pantolonsuzdan ondan bagka ne
beklenir ki?) diye espri yaparak, nesillerine eski sanli tarihini sindir-
meye devam etmektedir. Bunun igin de 6zel okullar lazim degil, her
anne ve baba ailede dgretmendir, dyle de toplumsal hayata katiimig
her yetiskin, neyin ne, kimin kim oldugunu bilir.

Tabii, bazi olumsuzluklar, Sosyalist Devrim sirasinda Nart-Ka-
ragaylilara yazilmig, kole kitlesi tarafindan yaratilmakta, zira baska
halklardan kopma ve Nartlara katilip kalma kisimlar olup, gelenek,
goreneklerden yoksundur ve art niyetli halka karg: kullamlmak i¢in
elveriglidir. Ne yazik ki, sosyalist "esitliginin" meyveleri gliniimiiz-
de eski efsaneleri dziinden etme, benimseme, toprak sahipligine so-
yunma, halki karalama gibi 6rneklerde goriilmektedir.

Ama asil soylanin olusturdugu Hun temel, yine de yagamakta ve
bu Mitoloji'nin (diger eserlerin de) korunduguyla art niyetlilere
meydan okumaktadar.

Altmish yillardan ezberde kala kalan, Bagaurian, Larisadan
duyulmus (TMIFIS Kiiltiir Sanat Teskilat: Ekspedisyonu 1993) bir
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“kundak sarkisini” (besik cir) sunalim ve oradaki uzak geemise hi-
tap eden ozellikleri gbzden gecirelim:

"Belliu, belliu, bellau, belldu boleyim
Can balani ullu bolub kéreyim.

Nart balam ullu bolub kéreyim
Ullu bolub amanatha bereyim

Meni balam batirlaga teng bolsun
Kayg1, palah can baladan keng bolsun

Tang Teyriden niir cayila tuu bolsun,
Anga cauluk eter ban kuu bolsun

Belldu, belliu, belldu, bellau béleyim
Milletine tireii bolub kéreyim"

Gocuk besikte sallanarak uyuyuncaya kadar "besik cir" devam
eder. O yiizden tiimiinii getirmek dogru olmaz, zira sarkiyi uzatmak
zorunda kalan anneler, artik kendi yaraticithgim kullanmaktadir. Ama
her "besik cir'n” baglangict gelenekseldir, o yiizden burada birkac
ciimleyle simrh verilmektedir. Getirilen Srnekte; "Kiin Teyri", "Tang
Teyn", "Amanat" gelenegi. "Nart bala”, "Batir” (cesur) ve "Milletine
yararh olma” (Milletine tireii bolub) gibi gok eski zamanlara ¢eken
sozler ortaya ¢ikmaktadirlar. Iki yagina gelmis cocuk buniar sorma-
ya baglar ve anne baba da. kendi bilyiiklerinden grendigini ¢ocugu-
na Ggretir. Oyle de milli degerler ¢ocuga sinmeye baglar.

(Burada kan sesine iliskin bir olay: hatrlatmak, Nart-Karagay-
hlarda tarihi bilgilerin nasil bir erken yasta sindirildiginin géster-
gesi olabilir. (1994'te, Karagay Devlet Tivatrosu artistleri, "Kara-
cayl At" cinsi iinlii atlar yetistiren hayvancilik bilim merkezi
Konzavod koyiine davetliydi. Karsilama sirasinda ziyafete bir
mola verilerek yarauci topluluk, asil atlarin bulundugu dama da-
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vet edildi. Ziilfiye Zagagtokova isimli garkicinin kucaginda yeni
konusmaya baslayan erkek cocufu vards [Artur]. Dért cinsi tem-
sil eden gri, gri-beyaz, kirmiziya calan kahverengi ve kar beyazi
atlar, hepsini etkilemigken, cocuk bir atin boynuna yapisip, dili
zor diinerken "Ben Nartim” diye ¢ighk atmaya basladi ve onunla
da kalmayip, ata bindirin 1srarim aglamasiyla giiclendirip, uzman
atcimin kollarinda atin sirtina oturup, etrafa nese sacti. Attan zor-
la koparilan Artur'un, Nart olma hevesini ve gdzyasim yatistirma-
ya ¢alisan annesi, atlara tekrar donecegimizi sdyliiyordu. Toplu-
luk ise, bu olayin atalar Hunlarin rubunu yagadiginin bir goster-
gesi olarak algilayip, gururlu ve diigiinceliydi. O atlara 6yle yak-
lasabilmek biraz zor, onlarin 6zel huyu, kocaman boyu ve yakin-
liga kars: tutumu vardir. Yetiskinler bile yanag oksamakla yetinip
pek yaklasmaktan ¢ekinmisken, hayatinda ilk defa gordiigii ata,
sehir gocugunun dyle bir baghlhik gosterdigi, kan sesi hari¢ bir
seyle agiklanamaz gibiydi.)

iste tarihin nesillere gegmesinin bir tek 6rnedi. Bunlar ise sayi-
sizdr,

Kundak sarkisinin terciimesi goyle okunur:

Belliau, Bellau, Bellau, Belldu sarayim

Can bebegin biiyiidiigiine tamk olayim

Nart oglumun yetigkin olup gbreyim

Yetiskin olup "amanata” (emanete) géndereyim.

Benim yavrum cesurlara denk olsun,
Her tiirlii bela onun basindan uzak, geri olsun,

Sabah Teyrisi'nden (Giines Tanrisi'ndan) nur yayilarak kudretli
ve ¢ekici olsun
Ona diisman olacaklar ortadan yok olsun

Belliu, Belldu, Belldu, Belldu sarayim,
Milletine dayanir gii¢ olduguna tamik olayim.”
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("Amanat” [emanet] ¢cok eski toredir ve erkek gocugu egilim ve
yetigtirme icin bir akraba veya dosta géndermekten ibarettir. Annenin
yamnda gimanp gereken egitim ve terbiye alamaz diisiincesinden
kKaynaklanan bu gelenek, yakin gecmise dek Nart-Karacayhlarda ko-
runmustu. Devlet, devlete, dostlugun isareti olarak bu amacla veliaht
prenslerini yolladig da, Tiirk "amanatindan” kik almakta. Rehin ola-
rak diinya tarihinde yorumlanmasi, bu gelenegin temelini anlayama-
yan Bat goriisiinden kaynaklanmistir. "Amanat” her iki tarafi da ou-
rurlu kilan, giizel dostluk baglani olusturan, kutsal Hun gelenegi ola-
rak bilinmektedir, Cin'de birgok Hun "amanati” yetismis, Hunnu'da
da Cinliler. Fakat onlara zarar verildigi hakkinda sadece bir tek bilgi
var: Han Saniiyun iki oglu Cin'de dldiiriilmiislerdi.)

Goriildiigii gibi Diinya Tannst (Ustiin Teyri) Yiice Yaratici'nin
(Tengri'nin) yakindaki temsilcisi olarak Nart Mitolojisi'nde diinya
i¢in en Gnemli put olmakta ve ismi giiniimiize dek yasamaktadir.

Diinya Tanrisi téim Yarim Tannlan (Teyri'leri) yonetir. onlarmn
degeri de iistiin Teyri'nin degeri sayilir. Zira Teyri olmadan onlar
hareket edemez inanci halkta mevcut oldugu icin, Yanm Tannilar
tanimlamasina gecelim.

Yarim Tanrilar (Teyriler)

Agag Kisi

Bu konuya, ¢ocuklugunda herkesin duydugu versiyonlardan bi-
risi, Rusya Karagay Cerkes Cumhuriyeti, Kobu Basi kéyiinde Bo-
yunsuzlart Gezam'dan alinan versiyonla girelim:

'Agag kisi cegetde bas bolganh, kib kege-tang tang da kece
bolgand:;

Zaman kobar suiiga, sarka-aga, ura-ciga, ala-elte turgand,

Agag Kisini kil tiigiine betin alir kirau-kirau ¢al kakgand,

Cangiz kozii cilamsirar matalli bolub muthuz au tarthand,.

Bir kiin taunu tiiznii aulay, tas-bus kira da ¢caynay canindan toy-
gandi,

Kiikiireb, cartlab sos kayalam cumdurugu bla oygand,

Tau citileni ¢imurta sindirir bir sildem bla kirgand,

Tuu terekleni alisin kibik barmaklan bla culkgand:

Bu tebiii bla da, anna boysungan canuarlaga korkuu salgandi.

Korkgandan birer kuusha kisilgan camuarlaga ¢ekirgendi,

Allina kelgenni auzuna ata da amankarnin aurlamb kekirgendi.

Hop deb urub alubarmak ayag: bla cerni tebrendirgendi,

Cerni tuthan Ogiizge da, "basing) tiiz tut” deb kiikiiregendi.

Alay bla cerge kikge siyinmaz kéten etgendi,

Kira-cira Ullu Tengrige, toguz kikge temircilegendi

Baglagand: deyse Tengriye Tengri demey,

Teyriden kelgen bir aklim da basgina iymey.

Himil tarthan cangiz, kéziin bir irnag: bla kira da calay,

Gegetde bag boluu manga azdi-degendi kollarin caniulay,

"Mendegi kii¢ bla Tengri manga ne istem” deb giiriildegiendi,

Boynun burub, toguz kékge 6t kusub temirgilegendi,

“Teyrimise, nese, ¢ik tartisayik, ausayik, sildeseyik degendi

Katlamb-biiklenib, biigiiliib-tiizelib kiigiin kérgiiztgendi.

Teyri anga cuab etmey kéb saklathand:

Sora cerge, tauga, suuga ogari cel kakdirgandi,

Koklege da kara-kara bulut ciyib agiutartar Eliyani cakdirfandh,

Ogan cel bla ur§u cangurnu boslab deiinii tarbuunga tiygands,

Suunu kobarib canuann kesin da bir aynmkanga ciygand:.

Agag Kigi Eliyaga uzala da cetalmayin ongsuz bolgand,,

Himil kézii, boran urgan, urgu cangurdan tol§andi.

Eliyam sermeyme dey da, uzala-uzala tiigiin liyiitgendi,

Ogan celni tutub tiyama deb bata-koba siirgendi,

Cangurnu cutama deb auzun ogari agib simsiregendi,

Su Anasi da ami koriib anga tolkun-tolkun kiilgendi

Teyrini sermegge cakiran senmiedin degendi,

55



Cirgi tolkun kobarib, irhi kusub Agag Kisini iisiine tokgendi.
Kege tang bola, tang-kege bola zaman kete-kete ketgendi,
Agag Kisi akil oyum eter hala cetgendi

Kotenli deiinii menme degen kiokiiregi uak-uak suugand:
Teyri bla ausiu, tartigiu taukelligi da andan sora kurugandi
Menden giiclii kdreem-deb, tabin salib Teyrige tabingandi.

Manasi:

Ulluga ullu sélesgen ullu ayib alir,

Agag Kisica bedisge batb, uyalib kalir"

Terciimesi:

"Agag Kisinin” ormanda bag oldugundan bu yana cok gece sa-
baha, sabah da geceye doniigmiistii, zaman su gibi akarak, vurarak,
yikarak, gotiirerek gegmisti.

Agag Kisinin kil tilytine renksiz kilan ¢1g gibi ak serilmisti,

Tek gozii de yas akitr gibi olup, renksiz ortiiyii iizerine gekmisti.

Bir giin dag1, ovayi gezerek, taglani gigneyerek, kirp eglenerek
hayatindan bikmus olup,

giiriiltiilep, patlayip granit kayalari bir vuruguyla kirip,

Dag tepeleri, tipk: kiigiik agag gibi koparip,

Kudretli orman agaglarim bir yabani otu ¢eker gibi cekip,

Onun el alinda bulunan orman canavarlan haliyle korkutmustu,

Delik desige siginmus iirkek canhlan sarsmists

Oniine geleni pis bogazina sokarak, midesi dolup tasmusti.

Sonra alt: parmakh ayagiyla Yer'e vurup sallamisti,

Yer'i tutan Okiiz'ii de "bagimi siki tt” diye azarlamist.

Yere, Gok'e sigmaz bir kibiriye doniismiistii

Etrafi altiist edip, dokuz gtke, Tengri'ye tehditler géndermisti.

Kibirli, Tengri'ye Tengri demiyor,

Tengri'den gelen bir aydn fikri kafasina dikmiyor,

Beyaz himille kapli tek goziinii kir timag ile citileye de yalayarak,

Ormana hakim olmak benim igin ¢ok az diye karar almist,
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Benim giiciimle Tengri bana otorite olamaz diye Gok'e bagir-
migti.
"Tengri misin, nesin, ¢ik kargima tartisahm, vurusahm demisti,

Katlanip, egilip, biikiiliip, direk durup, giiciinii kuvvetini sergi-
lemisti.

Tengri ona cevap vermeden ¢ok bekletmisti

Sonra yere, daga, suya kuzey soguk riizgarini géndermisti,

Goklerde de kara kara bulutlar toplanmgt

Eliya'nin simseklerini de ¢akar caktirmisty,

Kuzey riizginyla birlikte soguk sel yagmurunu da bagina yolla-
st

Etrafi gl yapip onu, canavarlan da bir adaciga almigti.

Agac Kisi, Eliya'ya uzamyor da ulasamiyordu,

Her uzandifinda da tiiyler1 yakiliyordu,

Kuzey riizginm yakalamak istegiyle ugraslanindan giigsiizlesi-
yordu,

Yagmuru yutup sindereyim diye kuzeye agzim agip selleri yutu-
yordu

Bunlar: géren Su Anasi da buna dalga dalga giiliiyordu

Yikici dalgah kabaran sulan Kibirliye yolluyordu,

Tengri'ye diiello teklif eden sen miydin diye giilerek soruyordu...

Gece sabaha doniise de, sabah da gece olarak

Zaman aka aka akar olmustu,

Agac Kisi de aruk dogru diisiinecek hale gelmisti,

Kibiri, Tengri rakipligi o zamandan sonra yok olmustu

Benden giicliisiin diye, tapinak koyup Tengri'ye tapmugti.

Anlam:: Biiyiige, bilyiik konusan biiyiik ayip eder Agag Kisi gi-
bi rezil olup, utamp kahr.”

(Bu émek Gezam Hammefendi'den duyuldugu gibi yazilmig
olup, bazi eksiklikleri de mevcuttur, fakat saygideger kadimin ara-
mizdan aynlmas: nedeniyle, bazi ritmik ve kafiye bozukluklarina
dokunulmadan, tam oldugu gibi kitaba taginmsti.)
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Sunulan dmekte "Agac Kisi'nin" eski putlardan oldugu acikca
goriilmektedir. Bu kiligin ilging yam da, Aga¢ Kisi'nin egemenlik
i¢in Olesiye savagsmadigi, mantikli kararla kendinden iistiinii kabul
etmesidir. Halkin kimliginde bu tzellik her zaman gozlenmekte,
“oyalmaz hunanga osiin salma" (Yikamayacagin duvara gégsiinii
vurma) atasozii de bu tzellige ayna tutmaktadr,

Oyle de halk, eski putlarin Tengri'nin yeni kudretiyle karsilas-
trarak kabul ettirerek, halkin Tek Yaratici anlayisina hala tutuna-
mayan kismina gorsel mesaj vermektedir.

Nart Mitolojisi'nde Agag Kisi'nin kiliga iizerinden fiziki kudret
ve mantiki kuvvetin fark gosterilmekte ve mantik giiciiniin her tiir
kuvveti yikacak kadar iistiin oldugu fikri tne siirilmektedir. Bu
ozellik diger mitoloji 6rneklerine nazaran, Nart Mitolojisi'ni daha
da olgun bir yapida ortaya koymaktadir. Nedir bu fark? Birgok iin-
lii halkin sifahi kiiltiiriinde, giic giicle vurularak kétiiliik ortadan
kaldinlmakta, Nart Kiiltiirii'nde ise siyah giic mantikla, ahlakla
yiizlesmekte, yanlig yolda oldugunu kabul etmekte veya reddet-
mektedir. Kotiiliik kanlica cezalandirlmiyor, ona secim hakk: veri-
lerek bekletiliyor. Bu 6zellik yiiksek ahlaki degerlere hitap ettigiy-
le, Nart Mitolojisi'ni 6zel kilmaktadir. Kiifiircii Agac Kisi, kibirle
Tengri'ye hakaret yagdirsa da, Tengri, onu cezalandirmyor, sadece
onun anlayabilecegi bicimde (fiziki gii¢) kendi imkanlarin gosteri-
yor ve ona kendi alemini kabul ettiriyor. Bu ise yaratici halk: dahi
olarak nitelemeye imkin verecek kadar gelismis, iistiin bir olaydr.
Cezalandirmayan, ikna eden Tann giinahkir halkin fikir iiriinii ola-
bilmesi imkénsizdi, zira ahlaksizhigin mevcudiyeti, Tengri'nin daha
da sert olmasini mutlaka gerektirirdi. Oyleyse, Tann vergisi bir ye-
tenekle bu seviyeye ¢ikabilen bir halk, kendi kisiliginin bir yansi-
masi olan, fedakir, sevgi dolu, Yiice Tengrisini yaratmisti fikri,
saglam diisiinceye aykirt gelmez.

Getirilen metinde en cirkin, en kabul edilemez 6zellik olarak.
biiyiige saygisizhk gosterilmektedir, bu da diinya tarihince bilinen,
yashlan iistiin konumda tutan Hun kanununa isaret etmektedir.
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"Yaghya hakaret” agir ceza igermis ve "Hun serefine leke siirmek”
sucluyla aymi agirhikta olmustu. Kibir ve yetersiz terbiveden kay-
naklanan otorite inkdrn, Aga¢ Kisi'nin kihginda hafizaya kazinacak
sevimsiz bir bigimde gosterilmis olup, halkin dikkatini bu tzellige
¢ekmisti, Bunun yansimalan tiim Nart kiiltiirlinde gozlenmektedir.
Nartlar'da kibir, yetersiz bilgiden, yetersiz kisilikten harcket ederek,
az degerini tam bilecek kadar hasarli, mantikh olan bir kiside olusan
"yiicelik kompleksinden” meydana gelir. "Kibiri goriirken akh sor-
ma” (" Kéten kirsen bas sorma” "kibir gérsen kafay: sorma”) ataso-
ziinii Tiirk halki bosa soylememis, kibirle aklin yan yana bulunabil-
mesi imkansizdir, zira akh olan Kisinin Kibiri olamaz. Kibirin 6n be-
lirtisi kendini 6vmek, kendi hakkinda masallah diyerek konugmak
oldugu ¢oktandir bellidir. O yiizden Nart-Karacayhlar'da ¢ok ayip
sayilan bu 6zellik, Agac Kisi'nin agzindan, her cocugun mutlaka du-
yacagi melinde, ortava cikarilmisti. "Kesin mahdagan-kerekli" (ken-
dini dven-gerizekal) atasozil de yetiskinlere giindelik hatiradir. Ki-
bir, sevimsiz olduguyla kalmayip, insanin gelisimini engelleyen, va-
rolan diigiik seviyede durduran bir 6zelliktir, o yiizden yaratict Nart-
lar, buna tahammiil edememis olabilir ve onu putun iistiinden halkin
bellegine tagimisti.

Metinde basta deginildigi gibi, fikrin (akhn) Gstiinligi, kara gii-
ciin (maddi) ikinci planda oldugu ortaya koyuldugu, idealist felsefe-
yi haurlatmakta. Gergekten de Nart Mitolojisi'ndeki bu fikirden et-
kilenmemek miimkiin degildir. Zira, hayvancilikla ugrasan gogebe
bir halkin, fikrin 6nceligini 6ne siirmesi, neredeyse imkansiz sayila-
bilecek bir felsefi diigtincedir. Bu fikrin yaratihsa uzandif da goze
alinirsa, giiniimiizde bile etkisini kaybetmeyen ilging manevi deger-
ler ortaya gikmaktadir, Nart-Karagayhlarin Uckulan dag bogazinda,
"Nart Karagaylilarin kadau tagi” denilen bir sivah madde bulunmak-
tachr, Efsaneye gore o madde, Tengri tarafindan dokuz gokten. sev-
digi Nart halkina gonderilmigti. [limcilerin arastirmalan sonucu,
“kadau tag'in” bir uzay maddesi oldugu, kimyasal dziiniin yer mad-
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delerinden farkli olusu ortaya konulmugtu. Onun yasi da MO 10-5.
asirlar arasi olarak belirlenmektedir. "Biynidger” efsanenin dogusu
da MO 1. binyilin sonu civarinda oldugu sanildigina gore, Apsatiya
"Ug ayakli Ak Maral kizin dogmast” halkin hayatinda bir déniim
nokta yasandigimin kanitidir. Av putu Apsati, eski mitolojiden Teng-
rian mitolojisine katilmis ve Yarim Tanri haline gelmis de olsa, artik
onun otoritesini bir yerde goriilmeyen, bilinmeyen ii¢ ayakh Ulay
giiclendirmektedir. Bir diiiince sarsintisi yasamayan bir halk, g
ayakh kizin kihgini olusturamazdi. Belki de "Karagay'in kadau tagt”
(Karagay'in koruyucu tagi) Yer'e diisiisliyle etkilenmig, halkta bu
uzaysal mitolojik personajin kil yaratilmisti.

Nart Mitolojisi, bir donemin iiriinii degildir. Onu incelerken il-
kellikten olgunluga kadar ilerleme siirecindeki diigiince geligimi
personajlarla temsil edilmektedir. "Agag Kisi'den", "Ug ayakh Ak
Maral'a” kadar olusturulmus basamaklar, derin felsefi anlayiginin
ve cok yiizlii gorsel, goriilmeyen evrensel yasaminin kabulii olarak
okunmaktadir. Tek gozlii dev, goriilmeyen enerjik Teyriler, "Totur
Tanni", sadece su ve riizgirdan ibaret Su Ore, gizle goriilemeyen
varliklarin temsilcileri Cagh, Almasti, Ataytmaz, uzaydan gelmisg-
cesine higbir Yer yaratigima benzemeyen Ug ayakh Ak Maral-Ulay:
bunlar hepsi ¢ok yiizlii ve egit 6zlii bilegik evrensel hayatinin tem-
silcileri olup, sok edici bir tarzda mitolojide boy gostererek halki,
diinya biiyiik evrenin bir par¢as: oldufu, insanin da diger yaratk-
larla esit bir yaratik oldugu fikrine ahstirmaktadir. Nart Mitolojisi.
sadece diisiince ilerlemesiyle degil, ruhbilimine yaklasan, tiim ya-
ratiklara kars: (tipi, Ozii, goriiniisii ne olursa olsun) esit bir davra-
nista halka terbiye veren, onu her an kargilagabilecedi tirlerle tanig-
tiran, aym zamanda onlar insan gibi konusturarak, anlagihr kilan
degerli bir eserdir. O yiizden devamli gelismig, huzla yeni cografi
alanlara yayilan Hun boylarinin yeni ortama adaple olmasina yar-
dimer olarak, bilinmeyen varhiklar ve yaratiklar karsisinda soguk-
kanh olabilmesini saglansgti.
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Nart Mitolojisi'nin iginde, "l¢ Asya" donemlerinde gozlenme-
ven tek gozlii, alu parmakh dev, Kirgty Kus, Sanubek'in bulunma-
s1, kendisini "Lana" soyundan bilen Hun-Karacayhlarin, o toprak-
lardan Kii¢iik Gég¢ déneminde veya daha erken Sibirya'dan ilerle-
meye devam eden bir Hun kismi olarak diistindiirebilir, zira mane-
vi kiiltiiriinde, tamamen Tiirk dilli ve dzlii yaratlnug eserlerinde,
[skit kiiltiirii esintisini tagiyan Kirgry Kug bulunmaktadir. Eger Nart
Efsanelerindeki dev "Emegen” tamamen eski I¢ Asya adresini ko-
ruyorsa, Kirgiy Kusg, aruk Bau tarafi daha fazla andirmakta, 1K1
yiizliiliigii, kiskirtic: aligkanhklar, birisinin avini giic harcamadan
yeme, Sanubek'le isbirligi yapma vb. tzellikler, onu Ic Asya'daki
Sariubek'le karanlik islerde ortak kilmakta. Metinlerde bu ortakhk
okunmaktadir: “Biri havada, birisi karada” insanhga karsi bu kara
aiicler isbirligi yapmakta ve onlari da birbiriyle garpigma noktasina
getirerek, insan akli kazanmaktadir.

Aslinda Nart Kiiltiirii, diinyayr kavrama yolunda degil, evreni
tanima yolunda ilerleyen, fikrin sadece geniglemesine degil, derin-
lemesine yonelik bir kiiltiirdiir. Genig cografi alanlar, bilinmeyen
yaratiklar, kaynar geker goller, kaplayici kum alanlar ve cekici ba-
takliklar, bu kiiltiirde bir i¢ bagi ve biitiinliigii igererek, onlarla ba-
sa cikabilmenin yolu mantik, akil bilim alamnda oldugunu vurgu-
lamaktadir, "Agag Kisi"nin Eliyam yakalamak istegiyle ellerini
yakug, riizgin yakalamak hevesiyle dagi, suyu atladigi, yagmuru
yutup bitirme fikriyle agzini agui, hepsi... bunlar bilgisizligi, do-
§a biitiinliigiinde kendi imkinlarin: belirleyemeyen birisini giiliing
konumda gosteren, onun gibi olmanin 1zdiraba uggrama oldugu dii-
siincesini igeren bir fikri tagimakta, dyle de "Bilim ve Akil her tiir
kudretten iistiin giic oldugu, bu kudretin de Tengri tarafindan insa-
na verildigi” ileri siirlilmektedir.

Bu tiir kiiltiirle diinyada gok halk boy gosteremez, ancak bir kag
taninmmig eski halk Nart Kiiltiirii'ne denk kiiltiiriiyle antlabilir. Hun-
larin anlasilamamasi da bu nedenden kaynaklanmistr. Zira, bir in-
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sani meydan ortasinda yavas atese verip, onun Kivrandigim goluk
gocukla izleyip zevk alabilen gelismemis vahsi bir ruh, Hun ruhu-
nu (Bilim, Ahlak, Akil) kavrayabilmesi miimkiin degildi. Nart-Tiirk
kiiltliri baz1 halklar tarafindan giinlimiizde de kavranamaz. Zira,
onlar halk olarak "cocuk yasindadir”.

Diinya'dan "beyinleri satin alip” teknolojik harikalar iiretip,
onun temelinde kendini diinyava kabul ettirebilmek kisa zaman ice-
risinde miimkiindiir. Fakat kisa zamanda manevi varlik tiretebilmek
imkansizdir. Manevi varlik, uzun bir tarihi ve birlikte olgunlagmisg
bir milli "yas1" gerektirir. Manevi kiiltiir derken, onu halkin hayati-
na pek yansimayan bir kiitiphane liriinii olarak degerlendirenler, bu
kavramin dziinii bilmekten yoksundur. Zira, kiiltiir o zaman kiiltiir
oluyor ki, halkin her giinkii hayatindaki davranislarinin temeli olu-
yorsa. Kiitiiphanelerde, altinla sarih kapaklar altinda, pohpohla yii-
celik kompleksli "tarihi” hikayeleri bulunan bircok halk, onlarnn
iizerinde kendini yiice kilmak amaciyla, eserler liretip, diinyaya
kendini kanitlamaya calismakta da olsalar, halktaki davrans, ya-
sam, yaratcilik gostergeleri, t6re ve gelenekler, halkin hild geng ve
veni ilerleme yolunda oldugunu gosterir.

Geligmis bir halkin manevi seviyesi her giinkii hayatina gelenek
halinde yansimus kiiltiiriiyle tanimir, Eger halkta vahsi dogayla ki-
yaslanabilecek davramslar gozleniyorsa, orada manevi deger, kiil-
tiirden konusulamaz. Bu tiir halklann da eski halklan anlayabilme-
si, onlarn manevi degerlerini kavrayabimesi imkansizdir. Zira,
ilerleme agisindan arada ugurumlar bulunmaktadir. Basit dilde bu-
na "kiiltiir fark:” denilir ve insanlararasi davranislarin bir Gleiisii
olarak kullamilir. Fakat bu soz, asil milletleraras: davramslara ayna
tutan, kisa ve kesin niteleme veren bir sézdiir. "Kiiltiir fark:", gecil-
mesi imkédnsiz sinirlarla tammmlanabilecek durumu anlatmakta. Af-
rika'daki bir yamyam toplulugun, "kadinin cinsel organlarini yeme-
me" gelenegi o halka gére bir estetik anlayisin gostergesidir. Fakat
genel olarak kendi tiiriiniin yenmesini ahlaksiz bilen bir diger halk
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icin, yamyamhgi ve ondan kaynaklanan manevi kiiltiir yansimasini
anlayabilmesi imkéansizdir. Bu iki halk, ayni meshur marka giysile-
ri giysin, sahane, benzer sehirler de olustursun, hatta uzaya beraber
ugsun, onlar manevi kiiltiirlin ge¢ilmez simirlara sikisip kalir ve
"kiiltiir fark:” denilen, dahice dile getinlen fark, ortada olmaya de-
vam eder. Zamanla yamyam topluluk bir diger halkin ahlak anlayi-
sina gelecektir. Fakat o halk, aruk yeni gelisim kapilarimi acip, yi-
ne de ondan uzaklasacakur. Bu celigki, hem insanlar, hem halklar
arasi davranislarin temelidir ve ortadan kaldinlmas: da imkansizdir.

O yiizden Tiirk milli kisiligi ve kiiltiirii hakkinda diinyada bulu-
nan bazi karalamalara, bu bakis acisindan bakildiginda, kizginhga
kiiskiiye yer kalmuyor. Zira halkimin temel anlayis tarzinda disiind-
rii fikir tiretir. Bir yamyamuin anne veya kansini yemesinin ahlaksiz
oldugunu anlamas: ve ona gore fiziksel aliskanhklarinin ayarlan-
mast i¢in binlerce yil gerekmekte. Yamyamin bakis acisindan, ko-
caman bir besin parcasini tbrenle yere gbmen bir halk, "vahsi” ve-
ya "aptal” sayilabilir.

Nart boyu Hunlarin élen ati gdmdiigii eski téresi, at eti yiyen,
kanindan da sucuk yapan halklar icin anlasilmazdi. Zira, ati bir
dost, bir kutsal varlik olarak algilayan Hun-Karacayhlar, onu par-
calayip yemeye kiyamazdi. Bu da tam oturmug ahlaki bir kuralin
gistergesidir.

Uzun zor yolculuga ¢ikarken, hayvam yamina alip onunla ugras-
maktansa, "Bicok” (bogacik) adlandirdiklan bir "arkadasi” yanlan-
na davet edip (o da kaderinden habersiz) yolda onunla beslenebilen
bir halk i¢in, "ati gdbmme" ya da oyunda yaralanan "ayiy1 tedavi et-
me" gibi ahlaki hassasiyetler "vahsi”, "barbar” olarak algilanmasi
dogaldir. Zira, onun ahlaki anlayis: ilkel seviyededir.

"Agac Kisi" ve {i¢ ayakh "Ulay" aymi mitoloji icinde barinsalar
da, aralanindaki gelisim farki onlari birbirine karsi anlasilmaz kil-
maktadir.
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Tengri o yiizden "Aga¢ Kisi"ye mantik yoluyla yaklasmiyor,
onun anlayacag bicimde, giicle kendini tamitiyor.

Hunlar da, kiiltiir ve ahlakin gegmedigi verde, verlilerin anladi-
g1 glicle hareket etmislerdi.

Aslinda insanoglunun tarihi kanla kapli ve birgok halk siddetiy-
e tarihe geemigti. Fakat o galipler hakkinda, Tiirkler hakkindaki gi-
bi acayip nitelemeler verilmemisti. Oysa Tiirkler ne iskence yap-
mig, ne "Tiirklegtirmis” ne de savunmasiz halka kars: siddetiyle bi-
linmisti. Tarihi boyunca Hunlarda cezaevi veya iskence hiicresi ol-
dugu hakkinda tek bir kanit yoktur. Fakat bu konuda uzmanlagmis
topluluklar, bolca Tiirkleri "vahsi” ilan etmislerdi. Bunun da bir ne-
deni olmaliyds, fark edilememis veya bilerek dile getirilmemis bir
nedent. O da, Tiirk halkinin anlagilamaz, kavramlamaz, ulasilamaz
bir manevi 6zii vardi. Yoksa giddette Tiirklere tas ¢ikartan nice halk
giinlimiizde bile mevcuttur.

Anlagilmayan her sey ise tuhaf, iirkiitiicii ve korkutucudur. Tiirk
“vahsiliinin" altinda yatan da budur. Kavrama yetersizligi.

Bir dostunu yolculukta beslenmek amaciyla yanina alabilen,
onu kesip yiyip sonra da onu normal gerekge sayabilen bir halkla,
Hun halki arasinda kocaman ulasilmaz ahlaki alan vardir. Ciinkii
hicbir Hun 6zlii kiginin "dostunu yiyebilmesi” imkinsizdir. Geneti-
ge iglemis ahlak, en kotii Tiirk temsilcisinde bile hareket aninda
bagkaldirir ve kan sesini ge¢gmek imkénsiz olur,

Iste Hun halki bunu ¢oktandir kavramig ve ayakl sehirlerinde
yagamaya devam ederek, manevi temeli olmayan her tiir ilerleme-
nin, insanhig insani ¢aga ulagtiramayacagim anlayip, gelisiminde
manevi yonii izlemisti.

Ele alinan Nart Mitolojisi de o manevi temelindeki bir degerli
tastir,

"Agag Kisiler", Tengri'ye meydan okumaya ¢alisan halklar, ne
yazik ki, giiniimiizde de mevcuttur. Bu kara giiciin temsilcisi icin

0}

bir gelismis ahlak, hicbir sey ifade etmez. Ama bu, o durum o sevi-
yeyi benimseme anlamina da gelmez, ahlaksizhigin anlayabilecegi
tarzda karst giiciin mevcudiyetini de gerektirir.

Eliya
ELiYA

Nart elinde adam kalmay ciyilgandi, Eliya,
Halk termiled bas ururgu bir koriingii, Eliya,
Teyri bla kok baginda casaysa sen, Eliya,
Nartla bla dommay uuga barasa sen, Eliya,
Nart elinde urug barad kéb zamanm, Eliya,
Atlanbiz anydila, ne eteyik, Eliya,

Nartla sadak atadila tohdamayin, Elivya,
Sadak okla kuyulalla, buz urganlay, Eliya,
Gebohlan kayalan tesedile, Eliya,
Sirpinlan cau baglan kesedile, Eliya,

Kok kiikiirep teyr, esigi agilir mu, Eliya,
Cau askeri kus tiigiilley gagilir mu, Eliya,
Nart eline ot salirga umut bardi, Eliya,
Nartmi halki kuugundu, ongu kalmay, Eliya,
Adil suudan cau keledi bizni taba, Eliya,
Sen bolmayin tyarbizrm biz alami, Eliya,
Tau baginda Nartla kala igleydile, Eliya,
Nart kalala siielelle dih taunlay, Eliya,
Nartla biigiin kazauatha ketgendile, Eliya,
Alam ua Tiginula saklaydila, Eliya,

Nart batirla kazavatdan kaytirlami, Eliya,
Nart eline tinghk kelib solurlarm, Eliya!
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Terciimesi:

Nart topragi insani toplanmustir, Eliya,

Halk sabirsizdir sana bagvurmak icin, Eliya,
Tannyla birlikte goklerde yasiyorsun sen, Eliya,
Nartlarla da bizon avina gidiyorsun sen, Eliya,
Nart yurdunda savas siiriiyor ¢ok zamandir, Eliya,
Atlanmiz yorgun diigmiis, ne yapalim, Eliya,
Nartlar yaylar ¢ekiyorlar durmaksizin, Eliya,
Sadak oklan dokiiliiyor dolu yagar gibi, Eliya,
Geboh soyu kayalan dosediler, Eliya,

Kiliglan diisman bagimi kesediler, Eliya,

Gok giiriiltiilenip Tann kapisi agilir mu, Ehiya,
Diisman askeri kus tiiyii gibi dagilir mu, Eliya,
Nart yurdunu atesleme diisiinceler var, Eliya,
Nartin halk: siirgiin halinde, huzursuzdur, Eliya,
Adil suudan bizim yénde diisman geliyor, Eliya,
Sen olmadan durdurur miyiz biz onlan, Eliya,
Dag tepelerinde Nartlar kaleler isleyorlar, Eliya,
Nart kaleleri dikiliyorlar Dih dag gibi, Eliya,
Nartlar bugiin savasa gitmisler, Eliya,

Onlan da kadinlar bekliyor, Eliya,

Nart yigitler bu savastan donerler mi, Eliya,
Nart topragina huzur gelip dinlenirler mi, Eliya!

Nart Mitolojisi'nde Eliya, Yarim Teyri sayilmakta ve gik hare-
ketlerinden (yagistan, simsekten) "sorumlu” bilinmektedir. Bu Tey-
ri hakkinda, genellikle cocuklara yonelik ¢ok deyis vardir. Yapisal
anlamda onlar birbirinden farkh da olsa 6zii aymdir. Eliya giizel,
sivri huylu kiz kilifinda bir Tengri yaratigidir. Diinya Teyrisi (Us-
tiin Teyri) emrinde hareket eder. Kizdig1 zaman gokle yeri birbiri-
ne katar, yagis yagdirir, seller akitir, Su Anasi'm ayaga kaldinr.
Ama ne mutlu nadir kizarmis. Cogu zaman ise géke ugrarmus, su-
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samig yere ik yagmur yollarmig, gimsegini ‘:;akrip da insanlara
Tengri 11 (Teyri cank; Teyri egigi) gosterirmis. ﬂ‘knrkututu
degil, uyaric1 ve yaraticidir. Aym anda "gbze, kulaga, hisse ve ak-
la" hitap eder.

Bir drnefi gozden gegirelim:
"Sibila tayak uruugand: da,
Koknii cartlaub ¢ifucand da,
Adam da andan korkuugand da...
Ay, aytiugulaga aytiugar tiysin
Bizge da Teyri Eliyant iysinl..
Eliya cokda-caum cok,
Caum bolmasa-bitim cok,
Bitim bolmasa-toyum cok,
Toyum bolmasa-tsiim cok
Osiim bolmasa-kut bolmaz
Mal {iremez, adam tolii tuumaz..." ol
Bu kisim tam sayilamaz, yine de gocuklara soylendigi icin Ki-
saltilms olabilir.
Tiirkiye Tiirkgesi‘nde soyle okunur:
"Simsek cakarmig da,
Gogii gatlatip gikarmus da,
insan da ondan korkarms da!..
Vay konusanlar durmadan konugturan bir hastalif1 bulsun,
Bizlere ise Tengri Eliya'm gondersin!
Eliya olmasa yafi§ yok,
Yagis olmasa biiyiime yok,
Biiyiime olmasa besin yok,
Besin olmasa gelisim yok,
Geligim olmasa 6z olmaz
Hayvan gogalmaz, insan nesli tilkkenir.”

67



Sunulan 6rnekte Eliya'nin "kizgin" oldugu, ara sira "cakmagim
cakugi” insamin da ondan "korktugu" bir taraftan ortaya koyulur-
ken, diger taraftan onun olmadig durumda ne tiir eksiklikler yasa-
nabilecegi de anlatlmaktadir.

Evrensel biitiinliigii ve her varhgin zincirleme baghhig burada
ortaya ¢ikmakta, her seyin 6nemli bir gorev i¢in Tengri tarafindan
yaratldigi fikri ileri stiriilmektedir.

-1k bakista basit goriilen bu metin, 8yle de derin felsefi diisiince

diriinii olarak orntaya ¢cikmaktadir.

Bundan ve Nart Mitolojisi'ndeki diger metinlerden su diisiince
yoni acilmaktadir:

Evrende hedefsiz, yararsiz, kendiliginden olusan bir sey yoktur;

Her varlik Tengri'den ve onun emrinde hareket eder;

Her varlik birbiriyle bagli ve varolmak igin birbirine muhtagtir,

Evren, farkli varhklann biitiinliigiinden meydana gelen i¢ celis-
kilerin sayesinde, kotil veya iyi enerji iiretir, o da yaratilista Tengri
tarafindan verilmig enerjinin yenilenmesini saglar;

Varliklarin i¢ ¢eligkisi olmazsa, her sey yok olur;

Evren, totur (enerji) lizerinde kurulu;

Tengri, toturdur (enerji).

Evrende hedefsiz, yararsiz, kendiliginden olusan bir sey yok
fikri, teoloji felsefesini koriikleyerek, bir halki, varliklar biitiinliigii-
niin tepesine, Tek Yaratic: fikrine gotiirecek kadar aydin bir fikirdir.
Bu bilin¢ ise halkin uzun siiren bir tecriibe birikimine, ruhsal ol-
gunluguna dayanur.

Once fikir, sonra onun maddi karsili1, yaratihista (ve her seyde)
gergeklestigi, artik felsefi iliminde agirhikli olmakta, "kendiligin-
den olusmus maddi evrenin” savunucular, gblgeye itilmis durum-
da. Zira, ilerlemig bilim yaratiliginin 6nce fikir olup, sonra maddi-
lestigini kamitlamstir,

Fikir ise, bir enerjidir (totur). Burada Nart Mitolojisi'ndeki "To-
tur-Tengri™ (Enerpt Tengri) tammlamaya sasirmamak miimkiin de-

68

gildir. Yarauc: halk, bilimsel yolla degil, tecriibe yoluyla bu sirra
ulagmakta ve enerjinin tek yaratici oldugunu dinine taslfnak:aﬁ:r. '

Mitolojideki anlama gore evrende her varhigin yeri ve gdrevi
snceden belirlenmis, onun dogrultusunda da maddi klllgu:nﬂ biiriin-
mesi gerceklesmisti. "Yildizlar" doguguna iliskin kisa 'lI'IEIIt‘Idt? "do-
kuz gbkte" sadece "duman” vardi, bulut degil. Goriilecek bir sey
degiil, sadece bir "duman”, sonra o "duman” "avlanmaya: hﬂgliy:.::r
oyle de totur kazanip "donmeye basliyor ve ona, dumana dnnu§u:
yor. "Gébeginden donen” bu duman, "kenarlarnim koparip atl;mr
ve kenarlar da uzun ugus sonrasi ("¢ok mu ugtu, az mi ugtu... ) to-
tur enerji onlan yaratihs hedefindeki yerini almaya stirlikliiyor. On-
lar, yildizlar oluyor. "Ugus" s0zii de gok ilgingtir: Kanatsiz, hedlﬁn-
siz. formsuz duman parcalari nasil ugabilirdi? Burada, Yaratici'nin
her varhiizin hiicresine kodladif iggiidiisel bilgi ortaya {;lkj't‘lﬂk.tad:'lul':
Tipki suyun bir damlasinda o varligin kimyasal 6zii okunabildigi
gibi, "parca dumanlar” da, koparilig hiziyla énbelirlenen yonde ha-
reket etmektedirler. Basit duman pargalan enerji aklljull‘fﬂ ugr_a_lmak-
ta ("pigirildi”, "titiredi”, "6zden sarsildi") ve sonra yeni enerji Lasi-
yicilarina doniismektedirler. Burada da fikri enerjinin canlanqul':
yonlendirici, "oz degistirici” gilicli ortaya ¢ikarak, "Totur-Tengri
anlayisim giiglendirmektedir.

Mitoloji'de iki tip enerjiye rastlanmakta: Kirici ve yapici. Kirici
eneriji; Kirgty Kus, Sanubek ve Almastryla, Cagli'dan gelmekte,
yaratici giig ise; Tengri ve Teyrilerden. S

Kinci giig, Nart Mitolojisi'nde kendi kendini yikacak bir gii¢ ola-
rak tanimlanmakta. Zira, sadece giice dayal bir hakimiyet, ahlak el.c-
sikligine tikamr ve kendi kendini yitirir. (Kirgty Kug'la, Sanuhek'.lrn
dliimeiil catismast). Fakat burada ilging bir nokta vardir, Kiner giig
de. liimii sirasinda olumlu enerji kaynag: olmakta ve diger canhla-
ra onu dagitmaktadir. Sarubek’le, Kirgy Kus birbirini oldiirdiikten
sonra. Sariubek ve Kirgty Kug'un bedeni bir daga doniismekte, tsti-
nii bitki kaplamakta, orman yetigmekte ve ¢ok tiir canh o daga sig1-
narak yasam enerjisi bulmaktadir. O dagda biiyiimeye baglayan "ta-
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Kiizik", "murthu", "tiirtii" agaclarin meyveleri ise. insanlari birgok
hastaliktan anindiran ila¢ kaynag olmaktadr, Goriildiigii gibi "her
varhgin 6n hedefle yaratildig: fikri burada da ortaya ¢tkmaktadir. Bu-
nun yanisira her kotiiliigiin cezalanacag: "6z degistirip” tyilige temel
olacagi, iyimser bakis da ileri siiriilmektedir.

Eliya olaymda da bu fikir meveutken, artik kiricy giiciin direkt
insan hayatina olumlu yansidigi gosterilmektedir: "Eliya olmasa
yagis yok". Yagig olmazsa, kurakligin da beraberinde zincirleme
belalari, insan neslinin tiikkenmesine kadar gidebilecek bir durumu
getirebilecegi belirtilmektedir, Oyle de mitolojiyi yaratan halkin
milli kigiligine silinmez damgasini vuran Gnemli dzellikler; ortaya
koyulmakta. Nelerdir bunlar?

* Kotiiliige kargi dayanikl olma ve onunla ebediyen savasmaya

hazsir olma.

Zira kotiiliik, iyilige ayna tutan bir varliktir ve ebedidir.

"Kotiiliik bolmasa iyiligi kim bilirdi" (Amanlik kormegen igi-
likni tanimaz) atasézii de soyleneni desteklemekte. Bu ozellik, mil-
li kigiliginde giderek artan bir direnci olusturur. Tarihte Cinliler,
Hunlarin inanilmaz direncini dile getirmis ve diinyaya eski yazila-
rindan sunmustu. Yorumu farkl temellere dayansa da, Hun halkin-
da ii¢ temel ozelligin oldugu, Cin tarihi kaynaklarindan siyle yan-
simakta: "Hunlar, Dinliler'den cesareti, Cinliler'den isi sona erdir-
me direncini, Dunhular'dan da giicii miras almigti.” (Cin Tarihi
Kronolojisi.) Oyle de cesaret, direng ve ruhsal kudret, diisman;
Cin'in tarihinden yansimakta.

Dayanmikliligin, direncin temeli tabii ki Cin'e benzerlifinden
olusmamus. Irade temelli bu 6zellikler, kisilik denilen manevi biri-
kimden meydana gelir. Manevi birikim ise halkin diigiincesi, fikri,
yaraticilik yonii, kiiltiiriidiir, Nartlarin direnci, belki Cin direncini
de icermis olabilir. Fakat inancindaki, "karanlhk giiciin edebi olma-
s1” fikrin halkta oturdugu, o giizel 6zelliZin temelidir. Zira. 6zden
olmayan her sey, uzun zaman etkili olamazd. Cin "benzerligiyle"
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Hunlar, tarihte yaptklarim yapamazdi. Onlar devamh ;,femlr::,rep
ve direncini arttiran kudrete, ancak igten, ﬁz:t'ie:n gelen bir ses, bir
inanc kavustururdu. Bu inang da "Totur Tanri 1anlﬁay1§|rfdan, ew:n-
de hedefsiz, yararsiz, kendilifinden olugan highir seyin olmadig
ilincinden kaynaklanmsgtir. Ty
blh;l?eide y;amiz olan bir sey yok anlayisi, her yararsiz goriilen
varliin, hila 6nemi bilinemeyen bir sn:h Erhk oldugu ma.ncg1 ?ﬂ:
ya ¢ikarmakta, fikri genigligine ve dennhglmj: cekmektedir. Oy :lzr ¢
felsefe ilminde bilinen "agnostik” tutum bu mgnqla tamamen silin-
mekte. Zira "benim bilemedigim, goremedigim, hissedemedigim
varhiklar yok anlamina gelmez" fikri buranfh? ortaya ¢ikmakta. E;era—
berinde de, degeri insan tarafindan héla bilinmeyen bazi varliklarin
tnemsiz oldugu anlamina gelmedigi tutum ortaya gtkanlmakta: Ngrl
Masallar'nda "Akka"” yilam dldiirmeye kﬂlklﬁ&l:t ?m-ununa der: < t;
diirme onu, o bizim igin zararhdr, bir bagkast 1gin yaratr!1 ﬂlﬂhl]:i;
Bu anlayis, tiim Nart Kiiltiirii'nde gdzlenmekte ve hild bilinmese de,
Tann'dan her seyin bir amagla yaratldig: anlayis: okunmaktadur.
Kendiliginden olusan evren diye bir sey yok anlayiqr da Na:‘t
Mitolojisi ve diger kiiltiir iirtinlerinde okunmaktadir. ff]um??te :: -
mis etin {izerinde "beyaz, kisa, gigman” lsugﬂﬁuc.:imlan gt.trrer} th ﬂr—
cik" sasinir ve bﬂyﬂkannesindf:nl"Tengn bir zden bir diger 6ziin
i1 soylemisti” cevabim alir. ey
‘;lkgﬁc de k}-.;ndilizinden olusan samlan her sey, bir diger 6ziin igin-
de kodlanmis oldugu da aydin fikir seviyesinde nnaj,rs_l. gtknTa.kt.adfr.
Bu inangsa, halk bilgiye siiriiklemisti ya t:}a. tecriibe bll'li;l;ﬂl;‘ln
den olusmus bilgi arayigini dofurmustu. Bu iki tarafli olasihk da
ortaya tek Yaratici Enerji Tanri'y: q:kanmsu_. y >
insanoglu bilime, ilime, basit her giinkii tecriibelerinin Sﬂm:;:u
ulagmigti ve hald da evrensel sirlarini agma ?rﬂluqfta.lleriemﬂkta i,
Tecriibe, bilime, bilim artik bir kanun haline doniismiis, zamana
karsi tutarh ilime, ilim de bilinmeyen kainatin sirlarina ulagma ¢a-
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balarinin ilk basamagi olmaktadir. Nice sirlar ileride acilir, nice
yanhs dogruyla kaplanuir!.. Fakat eski zamanlarda kiinatin sirlarini
¢ozmeye ¢alisan, o yonde manevi kiiltiir yaratarak, insanin degerli,
amach tanrisal varliklarin icinde esdeger bir varlik oldugu fikri, il-
gi cekmeye devam eder, :

Her varhik Tengri'dendir ve onun emrinde hareket eder. Inang da
‘totur” (enerji) anlayisina dayanmaktadir. "Can degen bir tilpin"
(can denilen bir esinti) halkta ¢cok kullanilan soz, Tengri duasinda-
ki "toturdan-urhu, canda-burhu" sézlerini andirmakta ve canin bir
enerji esintisinden ibaret oldugu goriilmektedir. Oyleyse yasamak,
Tanri'ya bagh olmak anlamina gelir, bagliliksa yonlendirmeni ige-
rir. Oyle de enerji bagiyla Tann, varliklarini yénetir. Oliim, Tan-
ri'dan kopmak demektir, o ise Tanri bagi olmayan varlifin 6nemsiz
oldugu inang, beraberinde belli toreleri de getirerek, MO 2. asrin
sonu ve miladi 4. asirda Tengrian dininin cagi samldif zaman,
"Tagdik" kiiltiiriinde ceseti yakma toreni gozlenmektedir. Bu 6zel-
lik Dinlinler'de (Hunlarin kan akraba "ata" halkinda) goriildiigii,
Tengri toturundan (enerjisinden) kopan varhgin Onemsizligini dii-
siindiirebiliyor. Kiiliin tistiine koyulan iglenmis maskeler ise, &lene
gosterilen saygi ve hatira olarak degerlendirilebilir, Bu toren basta
sOylenen inangtan meydana gelse gerek.

Her varliin birbirine muhtag oldugu anlayigi, Nart Kiiltiirii'nde
vurgulu bir sekilde okunmakta. "Baghdir ve muhtactir.”" Birisi ol-
madan bir diferinin hayatim veya varligim stirdiiremeyecegi fikri,
evrensel biitiinliigii ve her varlign bir vazgecilmez gérevi var anla-
yigindan kaynaklanmaktadir. Nedir bu tiim farkli evrensel varlikla-
r1 bir "ipe dizen" ve birbirine muhtag kilan gii¢? O, enerjidir (totur).
Yaratiligta, Tengri'nin verdigi enerji, artik kazamlmig, hizim siirdiir-
mek i¢in enerji yenilenmesine muhtactir. O enerji de farkh varlik-
larin birbirine verdigi devamli tepkiden olugmaktadir. Tengri, "ipe"
her varlifi bu enerjinin yenilenebilmesi agisindan "dizmisti". "ipte

72

birisinin ortadan kaldirilmasi, enerji (can) kaybini beraberinde ge-
tirebilir" anlayisi, tiim Tann yaratiklarina karst saygr ve onlarla bi-
tisik yasama Ozelligini, halkin milli huyuna tasimaktadir. Tas cak-
maklara eskiden "Teyri ciltin”, sonra "Cakgic tasla” denilmisti. Gii-
niimiizdeyse "otluk tas" kullanilmaktadir. "Teyri ciltin” (Tanr ki-
vileim) ¢akmak taglarin ismi, Tengri'nin yaratihsta "yaptigim" ha-
tirflatma gibi bir cagrisim uyandirmakta denilirse belki de yanlhis ol-
maz. Nart Mitolojisi'nde goriildiigii gibi, Tengri'nin verdigi bir ki-
vileimdir (can veya hiz) ve varliklar o "kivilcim atese” doniistiiriip,
sondiirmeden durur gibi yapilmustir. O diizen ise, farkli varhiklarmn
ayni evrensel "ipine” dizilmis oldugudur. Tengri'ye bagh bu diizen
bozmaz, bozan ise kopar, digerlerini, kendisini de mahvolmaya sii-
riikler. (Ornegin; bilimadamlannin sdyledigi gibi, giiniimiizdeki
devletlerde bulunan niikleer silahlar bir an patlatilirsa, Yer, yoriin-
gesinden ¢ikar ve Diinya yasaminin sonu gelebilir ya da agir sarsin-
t1 ve 1sinma yasamis olup, sular karayi kaplar vb.)

Cok ilgi ceken fikir de, varliklarin i¢ ¢eligkisi olmazsa, enerji ti-
kenir ve hayat durur fikridir. Hun milli huyuna asil bunun temelli
yansich@i diisiiniilebilir, Zira, Hunlar gibi icinde farkh halklar ba-
rindiran, o i¢ ¢eligskiden de inanilmaz bir yagama ve yaratici gii¢ ¢r-
karabilen bagka bir halk tarihte bilinmiyor. Oyle ki durumlarda
cogu halklarda ¢ogunluk azinlign tamamen "yutmustu”. Hunlarda
ise "yutulmamus” kitleler, boylar, soylar, katthmlar, farkhi kisimlar
yan yana yasami$ ve diinyaya Hun (Tiirk) ismi altinda dagilmisti.
Bunun kamti olarak sayisi bini asan Tiirk lehgeleri getirilébilir. Hun
halki her grubun &zelligini ortadan kaldirmak isteseydi, siddetle
onu kolayca gerceklestirirdi. Fakat yapmamus, ¢ok yiizlii ve renkli
Tiirk halkimi olugturmustu. Bu da Tengrian inancinin sonucudur de-
nilirse yanhs olmaz.

"Tengri'nin totur” (enerji) olmasi evrenin de totur iizerinde ku-
rulu oldugu, basit insanin kavrayamayacag seviyede bir anlam ta-
simaktadir. Hunlarin eski zamanlarda bunu kiiltiire tagimalar: sasir-
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ticicdhr. Zira giinlimiizde bile bunu kavramakta tikanip kalabilecek
¢ogunluk mevcuttur,

(Oyle de Tengri'nin simarik yarang: "Eliya" biraz tamitildi. Bas-
ta hatirlatildig1 gibi birgok kisim daha vardir, fakat unutulmus ki-
simlan bulunamadigindan, su anda okuyucuya sunulacak bi¢im ve
anlamda degil. Belki de ileride, yeni bir kiiltiir akspedisyonu* on-
lan toplar ve toparlar. TMIFIS Kiiltiir Sanat Teskilat: ekspedisyo-
nunun elinden gelen ise o kadardi. "Yanhs bilgiden, bilmemek da-
ha iistiin."” Zaman TMIFIS'in calismasini tamam|ar.)

Goriy Cel-Teyri (Eski Adi Uskubriy)

Goriy (Uskubriy, Cel-Teyri) riizgir ve bulutu yoneten, iistiin
diinya Teyrisi'nin emrinde hareket eden yanm Teyri'dir.

Halkta sevimli deyislerle amlir. Mitoloji'de Goriy'in yonettigi
birkag riizgdr vardir, 6nce onlar taniyalim:

Kay boran (Denniz Boran): deniz riizgan firtinasi.

Kagay Boran: Firtina, kar firtinas:.

Burgu Cel: Hortum (son zamanlardaki ismi "saytan cel”),

Urgu Cel: Zarar verici riizgdr.

Boran: Giiclii riizgir.

Cel: Hafif riizgér.

Avaz: Ferahlauici riizgar.

Seriiin: Dinlendirici esinti.

(Cocuklara her riizgdrin nasil yaratildig1 ve ne gorevi yiirlittiigii
kiigiik yasta anlatilhir, 6yle de Goriy (Cel-Teyri, Uskubriy) yanm
Teyri'nin Gnemi artar.

Sdyle bir cocuk metni bulunmaktadar:

"Celden cel tuar, cel bla belin buar.

Celden cagaganga ne tuar?!..

Burgu celden — burgu,

* Ekspedisyon: Bir amag tizerine birkag uzmanin ise koyulmasi.
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Urgu celden — kirgy,

Kagay borandan — cirg,

Kay borandan — irhu,

Boran sizgiriugu bolur

Tang terezege urur.

Ay cel deseng'a — cerni tatah

Celden ariii Ayaz tuar
Issini kuar,

Ayazdan Seriiin kelir
Rahatlik berir..."

Tercilimesi:

"Rilzgdrdan riizgdr dogar, riizgarla kuganr,
Riizgirdan yasayana ne iyilik var?..

Burgu riizgardan hortum,

Urgu riizgirdan kincilik,

Kagay borandan hasar,

Kay borandan sel ve dalga,

Boran ise fazla seslenisli olur

Uluya uluya Tengri pencereye kendini vurur,
Cel ise yerin can dostu

Cel'den giizel Ayaz dogar
Sicag kovar.

Ayazdan da Seriiin gelir
Rahatlik verir..."

Hortum hakkinda bir 8rnek, Rusya, Kizil Oktyabr kdyiinde Se-

men'lam Mamurhan Hamimefendi'den duyulmus versiyonda suna-
him: (1960)

75



"Cel burgu birfusin burgand, Burgu riizgar gelse kum kanatlanr,

Kok bla cer birbirine dsiin-calka bolgandi, Ayaga kalkmaz ihtiyar inek ayaklanir.
Burgu celni birisi kikge burnun urgandi,
Da tabhanin a katig-kutus etib cuthandi,
Kiin ayika da tuura casakgilay turgandh,
Hayda marca siiriiuleni tiyvifiz,
Sabiy-siibilynil ciyigiz,

Tau etegi taba tobuk kiyigiz.

Burgu alh sibirik cel kelgendi
Ajdagandan hapar keltirgendi

Burgu kelse ua kum kanatlanir,

Kotiirem gilca ayaklanur...

Hortum (Burgu) geldiginde yer deligine,
Urgu riizgir gelse korunacak duvar arkasina,
Nemli riizgir eserse kuru yere,

Seriiin esintide acik yere,

Kendini koruyana Teyri destek olur
Korumayansa delik-tesik olur.”

Goriy'ye (Uskubriy. Cel-Teyri) yonelik bir 6rnek, Rusya, Caga
koyiinde Otar'lani Arife'den 1990'da alinmmistr:

"Gumla tola, gumla tola,

Kiin seriiin bola,

Cel ural..

Ura-tura cébeleiigii,

Usu tutsa simsireii¢ii

Cel ura!..

Suurgug tolal.,

Miirzeli suurthun ura da,

Gumla tolturthun tura da
Terciimesi: Gori-ora, gori-ora,

"Riizgdr borusun ¢evirmisti Kiin seriiin bola!

Burgu ursa-uruga,

Urgu ursa-koruga,

Mih Cel ursa-kuruga,

Seriiin bassa-turuga...

Kesin begitgenge Teyri-bilek!
Kesin begitmegen clek-telek!.."

Gokle yer birbirine gdgiis yele cekmisti, Cer beririn bergendi

Burgu riizgirin borusu burnun gike sokmustu Hayda marca

Da etrafta bulabildigini kaldirip yutmustu, Endi is senge kelgendi."

Ve ufuga "baghhk vergi alicist” gibi durmustu. Terctimesi:

Hadi "marca” (macar) siiriileri bir araya ¢ekin "Ambarlar dola, ambarlar dola,

Cocuk ¢olugu toplayin Giin serinleye,

Dag etegine dogru (diz biikkun) koyulun Riizgir ese!..

Burgu riizglr 6ncesi siipiirgeci riizgar gelmis Bir eserek, bir durarak nazlamici

Burgu devden haber vermis, Aklina geldiginde durup hareketsiz olucu
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Riizgar ese!..

Bize "miirzeli" (arpa, bugday vb. iiriinler) temizlete,
(Bize cinikle savurulma ettire)

(veya kalburla savurma)

Bize miirzeil temizlet (suurt) es de,
Ambarlan doldurt dur da!

Gori ora, Gori ora

Giin serinleye!..

Yer verecegini vermisti

Simdi i sana gelmisti”

Goriildiigii gibi Goriy, halka daha yakin, daha da sevecen ve
dost halindedir. Ana metinlerde, "yardime1” sézler bu nazik, sicak
davramsi icermekte, ama ne yazik ki terciimede onlar kaybolmak-
tadirlar. Zira, ayri bir anlam tagimayan stztakimlardan ibarettir.

Dokuz riizgiann "yoneticisi” olan Goriy (Uskubriy), yere ve var-
liklara ara sira "kizmakta” ve kendini "saymay: 6gretmektedir”,

Kay Boran: Deniz firtinasi. Masallara gore, Su Anasi'min ye-
ralti kalesinde yandan yana cevrildigi zaman olurmus. O, sivri
huylu riizgardir, kisa siirer, tipki Su Ana'nin ¢evrilirken igini ¢ek-
tigi gibi. "Kay Boran" giiniimiizde "Tengiz Boran", "Su Boran"
adlandirilmsti,

Kagay Boran: Bu riizgdr karlarn ugusturur, yeri siipiiriip karla
kaplar. "Yazin ¢aligip evini, iistlinii toparlamayanlar i¢in ceza veri-
ci riizgirdir. ("Caz ton tikmegen, kis kagaydan kagihr.") (Yazin
kiirkiinii dikmeyen kisin kagayla vurulur.)

Burgu Cel (Yeni ismi "Saytan Cel”): Hortum riizgiri. Toplanan
metinlerde, Kafkas bélgesinde olmayan "Kum" sézii gegmekle ve
bu da eskilerde yasadiklar1 kumlu topraklara igaret etmektedir.
Cin tarihi kaynaklarina gore, ¢olde bu tiir riizgirlar olmustu.
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"Kum kanatlanir, kétlirem gilca ayaklamir” ciimleler, Kafkas'ta
gozlenmeyen bir tabloyu yansitmakta., Uslup da eski soyleyis va-
pisint andirmakta oldugundan, Uskubriy'in tamimlamas: eskiler-
den kala kalmis denilebilir.

Urgu Cel: Her tiir yikic: riizgira karada "Urgu cel”, "Urgu Bo-
ran” denilir. Bir baska ad: da "Uluul Cel".

Boran: Boran, karada, suda da olur. Siddetli riizgér, fakat kinci
degil.

Cel: Hafif zararsiz riizgir. Tiirleri, "Cih Cel", "Ogan Cel", "T6-
ben Cel", "lyirik Cel", "Sibirik Cel", "Oynar Cel".

Cili Cel: Dogu riizgér.

Ogart Cel: Kuzey riizgan.

Tében Cel: Giiney riizgan.

[yirik Cel: Bat: riizgén.

Sibirik Cel: Kisa siireli yeriistii vuran, siipiiriircesine esen riiz-
gAr.
Oynar Cel: Her an yoniinii degistiren dengesiz riizgr.

Ayaz: Ferahlatici hafif riizgar. Ayaz, genellikle kuzey yoniinden
eser.

Serilin ayaz: Hizi bile pek hissedilmeyen hafif dinlendirici esinti.

Bu getirilen drneklerde, giinlimiizde anlami unutulmus séz ve
ciimleler vardir, onlara énce bir gbz atalim.

Celden cel tuar, cel bla bel buar: Riizgirdan riizgir dogar, riiz-
gérla belim kusar.)

Bu tiir ciimle, sadece riizgira yonelik degildir, bir 6zelligin bol
ve tilkkenmez oldugunu gostermek igin eski dilde dyle bir climle ya-
pist kullamilmusti. Giiniimiizde de bazi "aydamanlar” (espriciler)
"teliden teli tuar, teli bla belin buar” diye biliyorlar. Anlam; deli-
den deli dogar, deliyle de belin bogar. Bu alayh climlede dort "de-
1i" nesil kapsanmakta ve bu "deliligin” tiikkenmez oldugu anlagil-
maktadir. "Amandan aman tuar, aman bla belin buar”; kotiiden ko-
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tii dogar, kotiiyle kusanir. Bu ciimle her stzden olusturulur, olumlu
veya olumsuz anlam, kullanilan séziin etkisinden yaratihr. Ornegin
“asildan asil tuar, asil bla bel buar"; "asilden asil dogar, asille kusa-
mr.” Burada bu ciimle, riizgin ne olumlu, ne de olumsuz nitele-
mekte sadece onun tilkenmez oldugunu anlatmaktadir.

"Tang tereze"; Sabah Teyrisinin penceresi diye adlandirilan do-
fu taraftaki kiigiik pencere.

Bir diger metinde "birbirine dsiin—calka bolgandi” ciimlesi gec-
mekte, Satir alti terciimesi; "birbirine ggiis yele durmuslar”. Ko-
nugmadaki anlam; "yerle gk birbirine karigmug". Bu sézler, rakip-
lesmeyi de anlatabilir, yalniz o zaman "Bsiin" stziiniin 6niine "ka-
yirlgan" sozii koyulur. "Birbirine kayirilgan 6siin—calka bolgandi”;
catigmaya hazir iki rakibi anlatir. Metindeyse, rakiplik degil, iste-
meden, zorunlu birlesme anlatilmaktadir.

"Burnun urgand:"; (burnunu vurmugtu) Istenilmeyen birisinin
her yere sokulup rahati bozdugunu anlatir. Sz konusuna gore di-
rekt anlam da vardir; "Burnunu vurmusg (yaralamusg).

"Kaug-kutug etip cuthandi"; acele karigtinp yutmus. "Katig-ku-
tug”, "hapa-sapa”, "uf-cuf", "uppa-cubba", "elek-telek" vb. sizii
giiclendirici ve halk sinifinin {islubunu tanitan sdzdiir. Birinci soz
anlam tagir, ikincisi, sadece benzer telaffuzla séyleneni agir ve de-
rin Kilar,

Ornegin: "Kaug-kutus" yerine "karigdirib” sdzii koyulursa,
hortum riizgan fazla yumusgak goriiliir, s6z de onun yapisini yan-
sitmaz. Hortum, her seyi alt-iist yapip koparip siipiiriir, kaldirir ve
aceleci davranir. Onun yap: ve karakterine "katig-kutus” tamamen
uymakta.

"Kiinayik (goriilen ufuk), "casak¢t” (vergi toplayici), fakat aile-
den degil, bagh halktan.

"Kiin ayikga tuura casakgilay turgandi"; biraz 6nce konusulan
benzetmeyle yapilmig ciimle: "Ufuga vergi alicisi gibi dikilmisti.”

&0

Nartlar, eski tarihten veya kiiltiirlinden bir benzetme yapmadan,
basit, direkt anlamli nadir konusur. Bu eski tarz, giinlimiizde de ko-
runmakta: "Kunacin Korgen su ¢ipgik¢a nek kidbgense?” (Geng
inegi gizleyen serge gibi ne gismigsin?): "Pariy kibik salpilamb”;
(Pariy cinsi kopegi gibi kocaman kulaklanni egip) vb. Onceki bas-
liklarda deginilmisti:

Goriy'in (Uskubriy) halkin kiiltiiriinde diger Yarim Teyrilerden
fazla anilmasi, onun hissedilir bir enerji yaymasindan olsa gerek.
Zira “totur” (enerji) Tengri'dir ve enerjinin hemen algilanabilecek
bicimde insana ulastiran da "Cel'dir” (Goriy, Uskubriy). Nart Mito-
lojisi'nde Goriy (Cel-Teyri Uskubriy) tiim Tengri varliklarim kendi
iizerinden birbiriyle baglayan varliklardan birisi sayiimakta. Onlar
Kiin Teyri, Cel Teyri (Cer lye), Su Anasi (Su Ore), dérdiincii ise
"Cel'dir" (Goriy). Diger Yarim Teyriler zaman zaman ortaya ¢ik-
makta, bunlar gibi dnemli olamamakita.

Giines, Yer, Su ve hepsini birbirine dokunusuyla baglayan Go-
riy, var olusun temelidir, Debet, Dolay, Erirey, Apsat vb. Teyriler
ve yardimcilanysa, ikinci safhada bulunmakta, zira Giines, Yer, Su,
Hava (Goriy) cam ve ruhun birarada durmasini saglayan var-
liklardir, Onlar insan bedenini yasatmakta, onu canh tutmaktadirlar.

Bu siniflandirma ilgingtir. Zira fiziksel ve kiiltiirel olarak adlan-
dimlabilecek bir sekilde yapilmustir.

Giines, Su, Yer, Hava olmadan insan bedeni var olamaz;

Diger Teyriler olmadan da insanmin hayat: ilerleyemez.

Cocuk yasta, "Kiin Teyri" (Tang Teyri), Cer Teyri (Cer lye), Su
Ana (Su Ore), Cel Teyri (Goriy, Uskubriy) ilk benimsenen bilgiler
arasinda yer alir ve bunlann biitiiniiniin insanin bedeni ve ruhunu
canh tuttugu anlatilir. Her ¢ocuk, bu Teyriler hakkinda ¢ok hikdye
duyar. Oyle de anlamimi anlamadigi o metinler ezberinde kalir. Her
cocuk, "Kiin Teyri'nin" gokte, Cer Iyesi'nin yerin dibinde, Su
Ana'min, su altnda, "Cel"in (Goriy, Uskubriy) de heryerde yasadi-
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g nefes nefese soyler. Onlarin "gérevinin” felsefe anlamiysa ha-
la bilinemez, ama metinlerde bu yénde fikir olusturan sbzciikler,
yagiyla birlikte, diisiinceyi de yonlii olgunlastirmaya baslar, Oyle
de ¢ocuklugundan ¢ikan kisi sadece kendi fiziginin ergen sesini de-
gil, alemlerin bilesik sesini de icinde (fikrinde) hissetmektedir.
Nart-Karagaylilarin yetigtirme tarzi, aslinda 6zel ele alinacak bir
konudur. Zira, 4-5 yasindaki bir cocugu, kocaman bir insan toplu-
lugunda "6nemli birey"” ve evrende Tengri enerjisini tasiyan bir var-
lik olarak ortaya koyabiliyor. 4-5 yagindaki bir agabey, kiiciik kar-
deslerinden sorumlu, anne-babaya arka ve destek nldﬁgunu. ileride
de halki i¢in 6nemli isler yapacagini bilir. Ve kesinlikle zenginlik,
varhik, gorev diye bir sey cocuk belleine "ekilmez", fedakirlik te-
melinde bulunan insani 6zellikler ve her tiir bilgi, isle "halkinin iti-
barini yiiksek tutma" "Nart serefine ve sanina layik olma" yéniinde
terbiye verilir.

Her delikanli Nart-Karagayl, zengin olmaya can atmaz, nefesi-
ni kesen hayali ise, halk: icin 6nemli bir 1$ yapip 6rnek olmak ve iin
kazanmaktir. "Birey olmadan halk yok, halk olmadan birey yok"
(Bireiisiiz-halk cok, halksiz bireii cok) anlayisi, herkesin bellegine
oturmusg, en fedakar duygular koriikleyen, sorumlu bir kisilik olus-
turan milli bir tutumdur. Buna da evrensel biitiinliigii ve Tengri "to-
turu” (enerjisi) anlayis: katilinca, tam bir kisilik ortaya cikmaktadr.

Bu tarzda yetigmis bir insan (asil soylar esas al inmakta) Tengri
adina verilen soziine, borcuna, askina, halkina, vatanma iggiidiisel
bir kanunla sadik kalir. "Narttan-s6z al" atasozii, bunu destek|e-
melicte. Nart-Karagayl asilleri verdigi sézii borg bilir ve geg, erken
yerine getirir.

MS 18. asirdan itibaren Kafkas halklarinin Miisliiman dinini al-
masiyla, Tengrian inanci biraz gélgeye itilse de glinlimiizde goriil-
diigii gibi, bir teoloji kiiltiirii halinde yasamaya, hatta gelismeye de-
vam etmigti. Bunu, Nart-Culduzlama'ya, 20. asirda bilinmig uzay
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maddelerinin katilmass da kamtlamaktadir. Miisliiman dini ruhsal
hayata hakim olurken, eski Tengrian dini "atlmanus” sadece kiiltiir
alantna itilip, sifahi kiiltiir cergevesinde yasamaya ve gelismeye de-
vam etmisti.

Oyle de Goriy (Cel Teyri. Uskubriy) diinyanin birbirine bagli-
ligim olusturan, bir varh@in 6zelligini bir digerine yansitan, ken-
disiyle onlari bir biitiin haline getiren Tengri yaratigidir. Onun in-
sana olmazsa olmaziysa Tengrn-Teyn-Goriy-Nefes-Can basamak-
larla belirlenebilir. Tengri enerjisini direkt ayn varliga yansitmi-
yor, onun yayilma ve kendini yenileme yollar, sdylenen basamak
noktalarindan gecger. Diinya, varliklar icin verilen totur (enerji)-
Teyri'de (Diinya Teyrisi'nde) o ise hem onu yayma ve yayarak ye-
nileme yontemiyle Yarim Teyrileri hareket ettirir. O yiizden, "Gii-
nes"; "etkileyici”, "Yer; "olusturucu, "Su Ana"; "sindirici", "Go-
riy” (Cel Teyri. Uskubriy) "tasiyict” ve "yayicidir”. Bunlarin isi
totur olugturmaktir (enerji). Ik bakista fiziksel anlamda 6nemli
yarim Tanrilarin bu "gorevleri” biraz saf diisiincenin iiriinii olarak
algilanabilmektedir. O yiizden bu "gorevlere” ve "yetki alanina”
bir gbz atahm: "Etkileyici” Giines (Tiygen Kiin) ashinda "garpan,
dokunan giines" olarak cevrilmelidir. Zira hald harckette olmayan
bir hiicreyi harekete gecirmekte, o demek canlandirmaktadir. Fa-
kat Tengri gibi "giines” kendinden béliip vermiyor, o "etkileyisiy-
le" Tengri'nin yarattig: icinde o ilk enerjisi ve kendini yenileme
kodu olan hiicreyi "sarsarak” "canlandirmaktadir”. (l’flmr:gin: Buz
cansizdir, fakat giines onun yaratihigtaki su haline dénmesini sag-
lamakta.) Burada Nart Mitolojisi'ndeki Tek Yaratici anlayisina
hayran birakan bir felsefe vardir: Giines kendi yaratamaz. Zira
kendisi de Tek Yaratici tarafindan "totur” (enerji) yenileyici var-
liklardan birisi olarak yaratilmistir. O sadece Tengri tarafindan
yaratilmig varhga kendini (enerjisini) yenilemesinde yardimci
olan bir varhiktir. Bu fikir oldukca orijinal, derin diisiinceli bir ya-
ratici halkin tablosunu ortaya ¢gikarmaktadir.
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"Olusturucu” Yer (Kozlagan Cer) Mitoloji'ye gére, Diinya
Teyrisi'nin verdigi enerjiyi korumak ve yenilemektedir. Onun icin
“kozlagan" cer (doguran yer) genig anlam igermekte. "Her seyi
yutan ve yeniden doguran”, Yer devaml bunu yaparak, diinyada-
ki varhiklarin "canlanmasinda” temel olmaktadir. Bir cocuk teker-
lemesi, felsefi diigiince derinligi agisindan, bu konuda 6rnek geti-
rilebilir.

"Kumurshani bodene ¢obledi,

bodeneni tiilkii asad:,

tiilkiinii bori cirtd,

bériinii kaplan bast,

kaplanmi dommay urdu,

dommaym ayii cirtd,

aylinil kaya basd...

cer da auzun agti

acti da ayiinii cuttu. ..

Endi ayt-cer kimmi cutdu?"
Terciimesi:

"Karincay: vahsi tavuk yuttu,
vahsi tavugu tilki yedi,
tilkiyi kurt yurtu,

kurtu kaplan bogazlad,
kaplam vahsi boga boynuzladi,
vahsi bogay: aslan yedi,
aslam ay1 bogdu,

Ay1'y1 kaya kaplad. ..

Yer de agzin agt da
Ay1'yl yuttu,
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Simdi soyle bakayim, Yer kimi yuttu?”

Goriildiigi gibi gocufun beyinsel hareketi igin bayagi bir yiiklii
{iriin, fakat Nart cocuklar "yer hepsini yuttu” diye bagirmayt baga-
niyorlar. Zira, kavrama yetenegini geligtiren halk kiiltiirii tiriinlen
onlarca dogustan sindirilmeye baglar.

Ama bu 6rnekte 6nemli olan gocuklarin davranisi degildir, diin-
yadaki "tannsal enerjinin” nasil "yenilendigidir”. ==

"Birbirini yutarak” varliklar “canlandirici” Tengri enerjisini ye-
nilemekte, "hepsini yutan yer” ise, biiyiik bir kazan gibi onlan ka-
ristirmakta ve hiicresine kodlanmig yeni varliklan olusturmakla
birlikte, goge de enerji atmaktadur.

Cocuk kiigiikken bunlarin iizerinde diisiinemez, ama olgunlagir-
ken, ezberindeki anlamsiz tekerlemelerin felsefesi ona agilir ve ge-
ligimini etkiler.

"Sindirici” Su Anasi (Sindiriiicii Su) tamamen bilim tarafindan
dogru agiklanan bir nitelemedir. Zira, suda diinyadaki maddelerin
cogunlugu ¢oziiliir ve dziinti dagitir. Oyle de "sindirici” sozciigiin
tesadiif oldugu biraz diistindiiriiciidiir. Tesadiif degilse de eski halk,
bu bilgiye nasil ulagmug sorusu sorulabilir ve buna da cevap yuktur:

Nart Mitolojisi'nde Su Ana, Cer Teyri'nin (Cer Iye), Cer-Teyri
de Su Ana'nin kopmaz bir pargasidir. Su Ana, Kara'y korur, Kara
su simrint bilir. Bunlarnn "isbirligi" de yeni varhiklart ortaya gikarir,
Yeni varliklar yeni enerjiyle "goge goz agmakta” ("kokge koz ag-
di"... canlilar, "kokge bas kustu..."-bitkiler), onlar: birbiriyle "bag-
lamak" da Riizgir Teyrisi'ne diiger.

"Tastyic1 ve yayic" Cel-Teyri (Goriy. Uskubriy) tipki arimin bir
cicekten birisine ¢igek tozunu tagiyarak, onlarin yayilmasina neden
oldugu gibi, Cel-Teyri diinyada "eserek”, tim varhklara "dokuna-
rak” Tengri "toturunu” (enerjisini) yaymakla birlikte, tek totur altin-
da onlan biitiin kilmaktadir. Oyle de "bir biitiin" diinya "bir biitiin®
evrenin bir varlif: olarak, birbiriyle i¢ ice, "birbirine yasamak igin
muhtag” olan evrensel varliklarin arasinda yer almaktadir.
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Oyle de enerjik temeli olusturan ve fiziki anlammnda varhklar
var kilan, durmadan totur (enerji) yenileyen Yarim Teyrilerin ve on-
]ﬂ.rlﬂ yaninda Cel-Teyri'nin, (Goriy. Uskubriy) "gorevini” izledik.
Diger Yanim Teyriler ise, basta soylendigi gibi, gelisimi temsil et-
mekte ve Mitoloji'de sanki ikinci safhada gibi bulunmaktadirlar.
Onlar hakkinda ileride ayrica konusulacak. Su anda ise yanm Tey-
11 olan, "Kiin Teyri'ye" gecelim,

Kiin-Teyri (Tang Teyri)

: ‘Tan Teyri (Kiin Teyri) Nart Mitolojisi'nde aydin, yasama enerji-
El.m veren, herkesin sevdigi bir Yarim Tanri'dir. Ona yonelik halkta
birgok dua, 6vgil, dilek, rica, ¢ocuk metinler vardir. Her birinin de
kendine gore, eski tarzda hemen ezbere gecen bir melodisi (maka-
mi) vardir. Bu makamlar (melodiler) halkin ezberindedir ve sarki
yapmak isteyen, onlardan birinin iizerine acil duyurulacak bir ko-
nuyu sokup, bir toplamilan yerde séyler ve hafizalara oturur. Mev-
cut makamlar (melodiler) ¢ok eskilerden gelme olup, onlara "halk
ﬂil?]ﬂdilﬁ!‘i" (halk makamla) denilir, herkes de. istedigi yerini degis-
tirip, metnine uydurup sarkisini sdyleyebilir.

Tan Teyri'ye (Giines Teyrisine) de hitap eden, ¢ok giizel bir eski
melodisiyle, "Kok ¢agilma" sarkisinin sézlerini burada getirelim:

“Tur-turdan hapar kelse, hur-hurdan hayir cok,
Hey cuklauk bolmaz ne kirili, ne tok.

Tang Teyri bizge tang belgisinden bergendi
Da Kiingikganga ua totur kanatin kergendi
Hey cigerni tangr atar kik gagilganda
Eringekni kiinii baslar kiin taralganda. ..

Musuldauk Teyri Kiinnii carim kériir,
Caziu da anga biliib canim iiliis berir
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Kuuk tereze kék ¢agilmani tarthands
Hayda marcala, cigerni tang: athandi!”

Bu eski metinde yeni kusagin anlamakta zorlanacag bir kag es-
ki stz vardir, 6nce onlarin terclimesini sunalim.

Tang belgi: Dogu tarafin yeni yeni aydinlanma izlerini vermeye
basladigi zaman.,

Totur kanat: Enerji kanat.

Ciger: Caliskan yaratici,
Eringek: Artik insan toplumuna katilamaz kadar kronik tembel.

Muguldauk: Alayh sakada "uykucu” demektir.

Caziu: Kader Teyrisi kadin kiliginda.

Kuuk tereze: Kitabin baginda anlatildig gibi her evde, Dogu ta-
rafta kiiciik Tan Tereze (Sabah penceresi. Teyri koz-Tann kozii) ol-
mug. O dénemlerde cam bilinmedigi i¢in, pencere dkiiz idrar torba-
sindan (kuuk) germe yontemiyle yapilmisti. Ustadlar, onu o kadar
ince gekebilmig ki, gorme imkdm bile saglanmisti. Bu yintem,
Hunlardan kalma ydntem olarak bilinmektedir.

Metnin Terciimesi:
"Kalk kalk duyulunca horlamaktan, hayir yok
Uykucu ne varlikli ne da tok olur,

Sabah Teyri'si bize aydinhk isaretini vermigti
Da Dogu tarafinda totur kanatim germisti.

Hey caligkanin sabahi ilk 1gikla baglar,
Tembelin "sabahiysa” giines inmeye baslayinca baslar,

Uykucu Tengri'nin Giinegini yarim zaman goriir
Kader de ona o yiizden yarim kismet verir

'Kuuk' pencereye sabahin ilk kivilcimi vurmusgtur
Haydi marcalar, ¢aliskamin sabahi aydinlanmusgtir.”
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Tang Teyri'yle baglamh esprili atasozleri (Nart stzle) de mev-
cuttur:

"Tang Teyri'ye "hur” degenni isi pir” (Giines teyrisini sabah tey-
risini) mugilla kargilayan igi parr.”

"Tang Teyri'ye-ciger,

Koz baylangiga-noger.”

(Sabah ic¢in — ¢aliskan,

Aksam icin — dost" vb.

Terciimede ulagtirlamayan alt anlam, ikinci sézde mevcuttur.
Erkek tarafindan sdylenmis yapidadir. Altyapisiyla soyle anlasilir:
"Sabah ¢aliskan iyi, gece karanhginda dost sevgili”. Oyle de espri-
li Nart erkekleri tilkenmez arzulanim bu kahkahada kodlamis ol-
mustu. Bu tiir espriler ¢ok sayida, fakat konu "Tang Teyrisi” oldu-
gundan, onlari bir bagka kitapta yayinlanmasi dilegiyle Yarim Tan-
rilan tamimaya devam edelim.

Nart Mitolojisi'nin en giizel ozelliklerinden birisi, onun tama-
men hergiinkii konusma ve davramslarla bagh olmasidir. Mitoloji
personajlan (suratla) her an saka, espri, benzetme seklinde duyul-
makta, "Teyri Adam1" ant ise .her erkegin dilinde bulunur. O yiiz-
den ask sarkilannda (iynar), sakalarda (¢camla), kur yapma davra-
miglarda (nakirda), esprilerde (Harhla), alayl esprilerde (pirh-cirh-
la) benzetmeler bol olur.

Kansimin ona kiismesini hak bilen ve génliinii kazanmaya cali-
san bir erkek, "oziir dilerim" sbziinii soylemez, baskalanmn yanin-
da onun adresine sakalar yapmaya baslar.

Kadin da once "git sen deli” diye yumusar, sonra da bans yolu
agihir. Bu tiir davramslarda da Mitoloji personajlar ambhir: "Sibila-
burun bolgandi, cartlanikdi” (Sibila Eliya'min bir difer ismi), "Sibi-
la olmus, patlayacak); "Dolayca da olturasa cayaklaring da may bo-
lub" (Dolaybesim Teyrisi) (Dolay gibi oturuyorsun pembe [bere-
ketli] yanaklarla); "Ani kibik Teyri'den keri aghi” (onun gibi Tey-
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riden uzak olmak iyi); "Ataytmazdan-taymaz” (Ataytmaz, mistik
yaratiktir), (mistik konulara dalgindir); "Eliya'dan-cankilic sibila
da kelir” (Eliya'dan (simsekten) yildinm gok kugagi da gelir); "Tey-
riye bas ura bosagana tag ururga unutma” (Teyriye taparken kz?pl
Bniinii tasla kaplamayi da unutma); "Kob tilegen Teyrini erikdirir”
(Cok ver deyip duran Teyrini de biktinir) vb.

flging olup bu tiir sakalardan yanstyan bir insan-Teyri davramsi
vardir; O da dost¢a, canina en yakin gibi bir davramis. Korku, ceza
beklentisi hi¢ yoktur. Simarik ¢ocuun babasinin sakalim yolarak
sevdigi gibi, Nartlar da Teyrilerini sever ve “cimdikler". "Oyle Tey-
ri'den geri iyi" sakada Teyri'nin ismiyle bir olumsuz kendini kabart-
mis kigi anilmakta ve bu da insanin Tengrisi'ne ve Teyrilerine dav-
ranigim etkilemiyor. Halk, yorumunda serbesttir ve bunun igin sev-
digi ve onu seven Tengri'nin ceza vermeyecegini biliyor. Zira Teng-
ri "sever, sevmediginden cekilir", o kadar.

Hun halkinin ¢ok tarafl yeteneklerinin temeli bu aydin, ahlaki,
vicdani degerleri iistiin kilan Tengriciliginden kaynaklanabilir. Zira
firkiiten, kisitlayan, simirlayan, zorlayan bu dinde hicbir sey yoktu.
“Tengri elgisi" (Tengri [Teyri] Adam) ise goniilli eylemin bir yansi-
masi olarak, "halk: igin lme serefiyle” ve yaratciya tam inancla

baghyd.

Su Anast

Su Anas: (Tanriga) Nart Mitolojisi'nde sakalarda amImayan cid-
di bir "Ana'dir". Ekspedisyon galigmalan sirasinda bu Tanriga'nin
kendisine yonelik dua bulunamadi. Su Anasi'nin ismi amlan, sade-
ce bir eflence-agk sarkisi (iynar) bulundu. Tam olup olmadig da
bilinemedi. Fakat tam da olmasa burada ilging bir tarihi isim var-
dir- "Hurla K61" (Korla golii). Bu, direkt Ig Asya-Cin topraklarina
isaret etmekte ve Hunlarin cagi déneminde MO 1200-1. asirlarda
Hunnu Devleti'nin topraginda bulunmustu. Oyle de Nart Mitoloji-
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si'nin saygin "annesi nin "koskii" "Hurla” (Korla) géliiniin dibinde
bulunmaktadir. Oyle de Tengrian dininin dogusunun, Hunnu'da ol-
dugu bir daha kanit bulmaktadir,

Sunulacak drmek birkag¢ versiyondan bir tanesidir. "Atalarim:z
Hunlar" kitabinda bir bagka versiyonu émek getirilmisti. Bu ise
Ozden'lami Baydimat'tan (RF. KCR. Tereze koyii. 1978.) duyuldu-
gu gibi sunulmaktadir,

"Oy Hurla kolde Su Anas) bard: deydile,
Bardi deydile tohanasinda Su Ore,

Da atlanayik kézbau kabakga kiz kore,
Cumugsak til ayib almasin basibiz bolsun tore,

Oy anda bal betli cach kizla bar deydile,
Da tengiz gokurakdan'a-buunluk,

Cina darivden'a galua boyunluk,

Kore kelgenleden izleydile deydi koyunluk.

Oy Hurla kdlde Su Anasi ciizer deydile,
Andan kiz algan cirik baylhikga batar deydile,
Da baylik'a mal kiisegenge may bolsun
Bizge cazilganm kolii ciiregi bay bolsun

Hey kizga kére kalin berilir deydile

Cohar kizlam ua aurdu deydi kahin. ..

Da ciirek tartsa tiyalmaysa, tengle, malingi,
Biyge bolgandan sora ¢ikmasin da calin.

Oy Hurla kélde Su Anasi cutar deydile

Da Su Ore'si kay siiriib tolkun caratir,

Bu isde, tengle, at ashar da, kart talir

Hey kam kizgan, kol cazarga bargan bu colnu alir.”

Terciimesi.

"Oy Hurla géliinde Su Anas: var diyorlar,

Kalesinde de vardir diyorlar Su Ore.

Da gidelim su gozde bolgeye kiz gbrmeye,

Dil fazla konusup ayip etmesin, basimiz ona hakim olsun.

Oy oralarda bal rengi sagh kizlar var diyorlar
Deniz kabugundan da bileklik takarlarmis,

Da Cin ipeginden dantelli boyunluk sararlarmig
Gore gelenlerden de isterlermis degerli hediye.

Oy Hurla géliinde Su Anasi yiizer diyorlar,
Oradan kiz alan zengin olurmus diyorlar,

Da mal, zenginlik hevesindekilere kismet olsun,
Bize gelecek ise gonlii yiiregiyle zengin olsun!

Hey kiza gore baslik mal verilir diyorlar

O harika kizlarin baghk mali bayag bir yiiklii,

Da yiirek gekerse kim esirger ki malin,

Yalniz, geldikten sonra ¢ikmasin gelinin (hammin) kara (sisi)
tiitiini kara sirr1.

Oy Hurla géliinde Su Anas: yutar diyorlar

Da Su Oresi, kag riizgin kovalayip dalga yaratir

Eh dostlar, bu iste atin aksar, yaghn yorulur

Hey kani kizan, gogsiindeki atesi sondiirmeye kalkigan geng bu
yolu kaldinr.”

Su Anasi, cocuk masallarinda da sikca amimakta ve onun “de-
rin sularda yasadi, oraya giren gocuklan nefes aldigi zaman yuta-
bilecegi” soylenmektedir. Fakat Su Anasi diger Yarim Tanrilar gibi
esprive, sakaya gelmez. Mitoloji'de halk ona saygin ve mesafeli bir
yer ayinustir, Kim bilir ne zamanlarda su, Hun halki i¢in bu sarsil-
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maz saygiyl kazanmsti, belki de ¢l hayatindaki sicak ve susuzluk-
tan, ya da Gobi ¢éliinii gecip Sibirya'y: actifi donemlerde. Su Ana-
s1, ¢ok degerh bir Tanriga olarak, otoritesi tam okunmaktadir.

Sunulan eglence sarkisinda Su Anasi'nin yamisira Su Ore ("Ge-
muda”) ve onun "kovaladigi" Kay Boran anilmaktadir. Ayrica gii-
zel bir milli tutum da ortaya ¢itkmakta "zenginlik, gelen gelinin
ginlii ve yiireginde olsun” difier mal zenginligi ise "ona, meraklila-
ra kalsin",

Cok degerli milli 6zellik onunla bilinmekte. Arkeoloji kazilarin-
dan elde edilen bilgilere ve Cin niteleme yazilarinda, Hun lialkinin
zenginlik anlayisinin farkh oldugu belirtilmekte, zenginlik olarak
"her giindeki kullamm i¢in maddi degeri olmayan, sadece gozii se-
vindiren moral veren esyalan” saydiklan vurgulanmaktadir. (Deniz
kaplan [¢okurak], orijinal yapih islenmis maddeler, nefrit tas par-
calar, siislii boynuz, iglenmis kemik vb. onlann zenginligini ol-
mugtu. A¢ip zaman zaman bakmuglar ve moral bulmuslardi. "Coku-
rak'in [deniz kabin] en degerli esya oldugu, onun soy belirlemesine
kadar tagindigindan da goriilmektedir: "Cokurak biy"-kandan gelen
asalet” anlamim tasir ve han, iist diizey asiliyeti tamitir. Giiniimiiz-
deki Karagayhlar da, denizden uzak da yasasalar "gokurak su"; ter-
temiz su, "cokurak biy"; iist diizey asil, "cokurak haua"; temiz ha-
va vb. stzlerle her seyin iistiin degerini vurgulamaya devam etmek-
tedirler. Oyle de Mitoloji personajlarin yaninda, onlan yaratan hal-
kin temel Ozelligi de ortaya ¢ikarilmaktadur,

Metindeki "deniz kabugundan bileklik takarlarmig™ s6zii halkin
zenginlik olgiisiinii agik¢a ortaya koymakta ve o dénemde en de-
gerli siislerin neden yapildig: da gériilmektedir. "Cina [Cin] ipegin-
den dantelli boyunluk” da tarihi bir bilgi olarak yansimakta. Zira
gercekten, Cin ipegi "Ipek Yolu"yla MO 1. bin yilinda bir cok ya-
banci topraklara ulagarak iin kazanms ve en degerli kumas haline
gelmisti.)
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Bu bilgilerin ve bolge nitelemenin temeli olarak (6zel degeri)
Su Anast, metinde tekrarlanmakta ve eski Tiirk guir yapsinda oldu-
gu gibi, tekraklanan tnemi vurgulanmaktadir. Su Anast, sahane
kizlarin bulundugu bolgenin hamisi haline gelmekte, o yiizden k-
71, halki, mah da iistiin saylmaktadr.

Fakat gencler, oraya mal, varlik igin gitmiyor. "Goniil ve kalp
zenginligini" aramaya yola gtkmakta ve kutsal saydiklart Su Ana-
si'nin "koskiiniin” bulundugu gdliin kiyilanna yonelmektedirler. Zi-
ra o topraklarda, Tanrica'ya yakin yerde hem mal, hem ruhsal zen-
ginlik mevcuttur.

"Inardan” (ask sarkisindan) degerli konumunu korumaya devam
eden Su Ana, onun emrindeki sadik yardimeisi Su Ore ("Gemuda”),
Su Ore'nin azarladif ve "kovaladifr” Kay Boran, i¢ baglantilan ve
gorev ayrintilartyla ortaya ¢ikmaktadirlar.

Tabii ki bu metin mitoloji iirlinii degildir, fakat tiim Nart Kulti-
rii'niin icten nasil bagl oldugunun bir kanitidir. O yiizden Mitoloji
sayfasina girmesi haktir.

Cer Iyesi (Cer Iye) iy

Yer'in tizerindeki tiim varliklann yéneticisi sayilan Cer Iyest,
Teyri'den sonra ikinci nemdeki yarim Teyri'dir. Diinya Teyrisi'nin
emrinde hareket eder. Cer Iye'nin "etki alanina" Debet, Sur, Kut,
Aymus, Erirey, Apsati, Dolay, Aga¢ Kisi de girer. Bu Yarnim
Teyriler, Cer Iyesi aracilifiyla iistiin diinya Teyrisi'nin emrindeki
Kiin Teyri, Eliya, Goriy, Su Ana'yla irtibath hareket eder.

Bu yanm Teyri hakkinda da ona ybnelik dua bulunamad, fakat
onun kapsamindaki Teyriler hakkinda yaymlanmig ve yaymlanma-
mug her tiir kiiltiirel iiriin mevcuttur. Belki de bunlarin hamisi olan
Cer Iye've dzel olarak hitap edilmemesi ondan olmus olabilir. Eski-
den var ise de. giinlimiizde gdzlenmemekie.

Cer Ive'nin kilin, tipki Gi¢ ayaklt Maral-Ulay'in kilig1 gibi, dii-
siince sinirlarim zorlayan, kavramilmast zor bilesiklikte bir mitolo-
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jik tablodur. Cer lyesi, Yer'i boynuzunda tutan okiiziin "totur” yan-
stmasidir. Teyri Okiiz, kendisi de biyolojik maddeden olup, boynu-
zunda da Tengri'nin olusturdugu maddenin Yer'i tutmaktadir, Cer
lye ise onun enerji yansimasi olarak, her yere yetismekte, varliklar
timliigii ve diinya (bitkisel, biyolojik maddeli canlilar, diger varlik-
lar) biitiinliigiinii korumaktadir. Ayni1 zamanda Cer lye. mistik yara-
tiklari gt‘-r_sel diinyadan ayirmakta, onlara simrlar koymaktadir.

Teyri Okiiz'iin gifte ozii (maddi ve totur [enerji]) derin bir anlam
icermekte ve tiim varhiklarin da cifte yapisi olduguna isaret etmek-
tedir. Maddi bedenden kopan "Ruh"un "Teyri Adami'nda", insanin
bir 6zden bir diger 6ziine gecerek, "Tengri'ye el¢i” gittigini goster-
mektedir. Oyle de Tengri'nin her seyi ifte 5zlii yarattig: fikri orta-
ya gikmakta ve bundan da "6lmiis beden"in bir diger 6zii ebediyen
yasamakta ve bir bagka zaman aym sekil ve benzerlikte tekrar gér-
sel diinyaya dénebilecegi inang dogmaktadir. "Ruh"ta insanin mad-
di anlamda sayisiz defa tekrarlanmas: icin "6z" (kod) bulunmakta-
dir. "Ruh” diinyaya tekrar donmek istediginde, ebedi koduna gére,
ayni bedeni olusturur, zira "6z" (kod) tek ve ebedidir,

Burada dikkat gekici bir fikir var. O da tiim Nart Kiiltiirii'nde
okunmaktadir: Bedeni Ruh, igindeki totur koduna gére kendisi
olusturmaktadir. O yiizden bir ruhun bir bagka goriiniis ve 6z (mad-
di anlaminda) olusturabilmesi miimkiin degildir. (Tipki bugdayin
arpa olarak biiyliyemeyecegi gibi. "Oz" degismezdir ve Tengri ta-
rafindan ebediyen kodlanmistir dztartilgan (6z koyulmustur).

Bu fikirlerden de oliimden korkmayan, diismanmini cesaretiyle
dehsete diigiiren "ugan athilarm” kisiligi ortaya ¢ikmaktadir, "Canim
ketse-tinim" (Canim gitse tinim var) ataséziiniin anlam da acikhik
kazanmaktadir. "Can" maddi kiligini var kilan enerjidir (totur) "tin”
(ruh) ise, cana muhtag olmayan ebediyen varolan enerji "6ziin” ta-
styicisidir,

Bu inan¢ yiiksek geligim seviyesini gésteren bir inang olup,
“oliimden korkma" gibi insam korkak, kéle ruhlu yapan diisiince-
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den halki koparip, onu maddi 6zden ruhsal 6ze ¢gevirmigti. Nart-Ka-
racayhilarin tiim sifahi kiiltiirii, bu fikir ve inancin gostergesidir. In-
sanin Oliimiinde aglamadiklar: "kiiu”™ (6liim sarkisi, agit) soyledik-
leri ve gbmme sirasinda mesaleler tuttugu da téren oldugu sifahi
kiiltiirden bilinmektedir. Oyle de "can"dan insanin "tin" kiligina
gecmesi torenini gergeklestirmiglerdi.

("Kiiu'ler” [6liim garkilan] "sann"” aglama sarkis: giiniimiizde de
tore olmaya devam etmektedir. Oliiniin etrafina toplannug kadimlar
aglar, fakat birisi "sarin"” isimli baglama sarkisim sdylemeye baslar-
sa, ona arasira aglama sesiyle eslik ederek, genellikle digerleri su-
sar. "Sann” [aglama sovleyisi] sarki gibi, bir ka¢ bilinmis melodi
[makam] fizerinden stylenir ve 6lenin tiim yaptif, iyilikleri teker
teker anlatir. Genellikle aviuda bulunan erkekler de, "sarmn" soyle-
yisini dinler, fakat hi¢ kimse aglamaz. "Erkek aglamaz, erkek hii-
ziinlii olur” anlayisina gore suskun ve duygularina hakim olur. Ka-
dinlar da aglama "dalgalarnim"” "sarkimin" gerektirdigi yerde yiiksel-
terek, "sarin” okuyana diizenli eslik eder. Bayilma, ¢ighk atma,
gosterigli laflar, 6pliciikler ve gorsel amagh hareketler, diisiik sevi-
ye olarak algilamr ve 6lilyil kiiciik diigiiriir sayilir, O tiir ¢ikiglarda
bulunanlar &liiden dikkati kendi iizerine ¢ekmis olup, halkta ayip
etmis sayilmaktadirlar. O yiizden birinci derecedeki yakinlarin ya-
minda bir yakini bulunur ve térelerin bozulmamasin saglar. "Sarin”
sirayla bir akrabadan bir digerine gecer, her sira alan da dleni anla-
ur. Olii gomiildiikten sonra "kiiu" [6leni 6zlem] sarkisi ve ilahiler
stylenir. "Sarin” aniden olugturulan, sarin melodisiyle ortaya ¢ikan
o an dogmus sdzden olusur, kiiu ise [s6zii, melodisi de] 6nceden ya-
pilip sdylenir. "Kiiu" sanattr, "sarn" ise, kendiliginden olusan halk
yaraticilig: iirliniidir).

Goriildiigii gibi Nart Tengrian anlayiginda, bedeninden cam ay-
rilan insan, ebedi ikinci kilifina gegmis sayilmis ve o inang da to-
relere yansimisti. Oliiniin yaninda sadece iyi islerinin anlatilmasiy-
sa, Ruh'un tekrar beden olusturdugu zaman, sadece halkin dogru
gordiigii seyleri tekrarlamasi igin yapilmus olabilir. Zira Ruh, Nart-
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larnin eski inancinda insam insan yapan mantik, akil agirhkhdir.
Canh bir beden insan degildir, ancak Ruh insam insan kilar. Ruh
oncedir, beden ve can sonradir.

Nart Efsaneleri’'nde gokten totur (Ruh) granit kayay: sarsiyor ve
orada sosuruk insan yaratiliyor, Bu fikir, daha ileri bir fikirdir, zira
Ruh'un her maddeden kendisinin ebedi kodu dogrultusunda beden
olusturabilecegi fikri ortaya ¢ikarmaktadir. Bu da insanin her tiir
maddeden olugabilecegi fikri vurgulamaktadir. Zira evren Nart-
Hun anlayisinda bir biitiindiir, biitiinse de 6zii birbirine yatkindir.
Dolayistyla Nart Mitolojisi'ndeki personajlar siras1 da bunu kanit-
lamaktadir, Aga¢ Kisi, insanin yapi maddesinden olsaydi, kayalari
ot gibi "yolamaz", taglan ¢ekirdek gibi "kirmaz ve yemez", "agac-
lan kokten parmak ucuyla” koparamazdi. O, baska bir madde ve
tiptir (dev tek gozlii, az mantikli giicten anlayan birisi), onun ener-
getik kiligr da yoktur, ¢iinkii Tengri ona gorsel giiglerle kendini ka-
nitlamakta ve kendinin ondan iistiin oldugunu, ancak onu zora so-
karak anlatmaktadir. Burada mevcut olan can ve gii¢, onu tam ya-
rauk kilamiyor. Zira Ruhu eksikti. Ama o sinav sonrasi Tengri
onun Ruhunu geri vermekte ve dev "evet sen benden giicliisiin" fik-
rini olustarabilip, Yaratici'nin niinde bas egivor. "Ruhsuz", "ahlak-
siz", sozler "ruhsuz" olmug birisini anlatmakta, bu nitelemenin te-
meli de Tengrian dinindedir. "Tengri seveni sever, sevmeyenden ¢e-
kilir" denilmekte. Tengri'nin "gekilmesi” nedir? O, Tengri'nin var-
hkla enerji bagimi koparmasi demektir. Enerji (totur) bag ise
Ruh'tur. Oyle de giiniimiizde sik duyulan "ruhsuz insan", Yarati-
cr'dan kopmug, her tiir "yone gitmeye" miisait demektir. (Burada
Tengri sevgisi de agiklanmali. Tengri kendisinin insan tarafindan
nasil sevildigini, onu diger varhklan ne derecede sevdiginden go-
riirmiig. Tann'ya tapip da diger insanlara, varlhiklara karsi olumsuz
diigiince ve davramg besleyen kisiler, "ruhsuz" sayilir ve "tapmak
onlart kurtaramaz", Tengri onlardan "cekilir"),

Biyle bir Aga¢ Kigi'den, siitii Sliimciil hastaliktan arindirma
kudretine sahip olan, mavi kanl, ii¢ ayakh Maral-Ulay'a kadar uza-
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nan mitoloji personajlar, farkhh form ve 6zde de olsa, Ruh'un ken-
di "kodunu" her madde temelinde ortaya ¢ikarabildiginin bir kani-
tidir. Bazi mitolojilerde insana benzemeyen her sey, diigman algila-
nabiliyorsa, Nart Mitolojisi'nde diigman yoktur. Zira "diin 6lmiis bir
akraba bugiin" bir bagka varlik kiliginda diinyaya geri donebilir an-
layist hakimdir. Cok ilging ki, her maddeden Ruh, kendine "beden
olustura” biliyor, fakat degismez kod islediginden, oz (kisilik) yine
de aym olur, dis beden yapisiysa, her maddeye gore degisir. O,
madde igin en dayanikh formu alir.

Bu fikirler dogrultusunda, Cer lye, Teyri Okiiziin enerjik "6zii"
olarak, derin diisiinceye yon vermekte, her canlinin ve varhgin "gif-
te kiligimin mevcut” oldugu tezini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu ise, 6liim
korkusunu ortadan kaldiran bir milli kisilik olusturabilecek inangtir.

Teyri Okiiz

Teyri Okiiz Nart Mitolojisi'nde bagkalar icin kendini feda ederek,
onu mutlu kader bilenlerin, "yiice ruhlu" denilen Tengri yaratiklan-
min dregidir. Bu personajin ortaya ¢ikmasi tabii ki, Hunlanin teker-
lekli evlerini tasiyan, aslinda tiim hayatinin temeli olan Gkiizden bas-
landigy ortadadir. Hun halki, bu hayvana minnet borcunu onu kutsal-
lagtirarak dile getirmis ve dkiizii halk kiiltiiriine tagimsti.

Cifte kihkli (maddi 6zii Okiiz, Ruhsal 6zii Cer Iye) bu yarim
Teyri, bagkalar icin kendini feda etmenin "yiiceliginin ve mutlulu-
gunun” simgesidir.

"Yer sarsilmasin diye Teyri Okiiz diimdiiz dururmusg, ama ara si-
ra boynu yorulurmus, Yer, boynuzlarinda dengesini bozmaya bas-
larmus ve o zaman Teyri Okiiz bagim sarsarak Yer'i tekrar dengeli
bir sekilde boynuzlarina oturturmus. O zaman yerde deprem olur-
mug. Kuyruguyla sinekleri devamh kovalarmus, yerde riizgar bun-
dan olurmus. Bazen de yerin icindeki, iistiindekilerin davramiglar-
na lizliliirmiis ve igini gekermis, 0 zaman sular karaya yonelirmis.
Zaman zaman ise, nadir ama, kizar, o zaman dag tepelerinden ates
piiskiiriiliirmiis..."
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Teyri Okiiz'tin "degerleri" ve "gorevleri" bunlarla siirh degil.
Kendinden o bir 6ziinii (ruhsal 6ziinii) Cer Iye'ni kopararak, onu
“totur” (enerji) yonetici olarak, Yer'in iistiine géndermekte o da tiim
varliklar bir biitiin kilacak enerji yayarak, yasami saglamaktadir.

Teyri Okiiz, Diinya Teyrisi'ne esittir, yarim Teyri sayilsa da.

Debet, Sur, Kut

Son zamanlarda yaymnlanan mitolojik yorumlarda, "Debet” Nart
demircisi olarak tamtilmakta, bu yanhstir. Debet, diinya maddeleri-
nin insanlar tarafindan degerlendirilmesinden sorumlu yarnim Tey-
ri'dir. "Sur” ise (Debet'in yardimcisi) demir ustasidir ve "Debet'in”
emrinde hareket etmektedir. "Kut" (savas hamisi) de "Debet'in”
yardimcis: sayilmaktadir. Bu iiggen, diinyadaki maddelerin ve alan-
larin insan tarafindan degerlendirmesine yardimci olan personajlar-
dir. Bunlarin bagi da yanm Teyr Debet'tir.

Buraya kadar tamitilan yarim Teyri'ler (diinya Teyri'si ve Tengri)
tiim varliklardan sorumluysa, burada (Debet'ten itibaren) sadece in-
sanlardan sorumlu Teyri'lerin anlatilmasina gecmekteyiz. Debet, on-
larin baginda gelir, zira insamn gelisimini simgeleyen yanm Teyridir.

RFnu Kabarti-Balkar ve Kzirac;ay-(:erkes cumhuriyetlerin Bi-
limsel Tarthi Arastirmalar Enstitiisii bilimadamlarnnin hazirladigi,

sifahi kiiltiir kitaplarina girmis versivon (segili kesit olarak veril-
mekte -S.T-5.)

DEBET

Ertde-Ertde dorbunlada turgandila,

Tas tegene, agac elek bolgandila,

Kok Teyrisi Cer Teyrisin algands,

Kok kiikiirep da cer buaz bolgandi,

Toguz cil bla toguz kiinnii buaz bolub turgandi,
Sora cerge debet-teyri tuugandi.

Suu anast am alip cuugandi,
Cerekleni ani auzuna burgandi,
Su anas: emgek ana bolgandi,
Andan bilip akil bla tolgand.
Otdan edi ol debetni ciiregi,
Kurgdan edi sanlarim keregi,

Etgen zatin tau iisii bla uzathand
Karatengizge sugub alay suuthandu,
Ciy temirni bolat etib bergendi,
Nart kaumg@a kob kol saut etgendi,
Gencalaga temir tiygi tiiygendi,
Nart kaum da k&b cigitlik etgendi.
Debet edi temir-bolat ¢ifargan,
Temir isge lirenirge buyurgan.

Tiirkiye Tiirkgesi:

Eski eski zamanlarda magaralarda oturmuglardi,

Tas yalaklar, tahta elekler olmus,
Gok Tanrisi Yer Tannsiyla evlenmis,

Gok giirtiltiilemis ve yer hamile kalmsti.
Dokuz y1l ile dokuz ayi o hamile kalmist:

Sonra da yere debet-teyri dogmustu.
Su anasi onu alip yikamsti,
Nehirleri onun agzina ¢evirmisti...
Su anasi ona emziren ana olmustu,
Ondan dgrenerek akildan dolmustu.
Atesten idi o debetin yiiregi,
Kurctan idi bedenin malzemest,



Yapug: seyleri dagin tstityle uzatmisti,
!?Camdenize sokup dyle sogutmustu,
Islenmemis demiri celik yapip vermisti,
Oyle de Nart kavimine ¢ok silah yapmusti,
Genea atlara zirh kaplamalar dévmiigtii,
Nart kevimi de gok yigitlikler etmisti,
Debet idi gelik demiri ¢ikaran,

Demircilik isine dgrenmeyi emreden...

. Onceki bagliklarda soylendigi gibi, "Sur" ve "Kut", eski ilkel
lr?am;lardan kala kalan putlar olup, Tengrian dini gelistikten sonra
!:.ur tarafa birakilmadan, Debet'in yardimeilar; sifatiyla Nart Mitolo-
Jisi'ne katilmislard:.

“"Sur"un dogusu, Sibirya'da bir Hun dalinin "Tunguslar"la kargi-
la?t@ zamanda (MO 2. bin yy.) ortaya ¢iktigi tahmin edilmekte.
Cun{:i,i, oradaki arkeolojik kazilarda Orta ve I¢ Asya'da en erken
demir Grnekleri ortaya gikmisti. MO 1. bin yilnda yaratildig sani-
lan Tengri inanci dénemindeyse, demir (MO 4-3, asirlar) Tibet'ten
(;iidle* ¢ok sayida ulasmug ve demir tiretimi artk sanayi haline gel-
migti. Bu dénemde kiiltiirde, yarim Teyri Debet'in ortaya ¢cikmas:
dogaldi. Zira Hunlar, hichir nemli olay: kiiltiiriine tasimadan bi-
rakmamist. Demir ise savas alaninda zaferin, tanimda basarinin
ozel I'falk hayatinda rahatn simgesi olmugtu. Demirin halkin haya:
upna girmesi, onun diigiince tarzimi, yaraticilik imkanlarini, milli gé-
riglerini de etkilemisti, o yiizden Kiiltiire taginmasi dogaldur,

Debet'in yanm Tanri olup, insanlara gelmesi ve istedigi insan
kmg‘u‘m girerek. halka Yerde'ki maddeleri degerlendirmeyi Ggret-
mest inanci "Ebindir usta” (simirsiz imkénl usta, ebedi usta) anla-
yisim da ortaya ¢ikararak, her tiir yarauciligl, yiiksek sanat ve tan-
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risal bir manevi varlik olarak algilamasinin nedeni olmustur. (Ebin-
dir usta, siiper usta). O yiizden Hunnu'da, Cin ipegine giile giile de-
distirilen agac, tas, kemik, ot orgiisii kilim, demir, bronz vb. mad-
delerden iiretilmis esyalarin uzmanlan iin kazanmig ve soysuz da
olsa, soylu simfa denk sayilmiglardi. Demir ustalanysa, hayat Ko-
laylastiran is aletleri iireterek, Tangutlarim uzmanh@in Ggrenerek,
Hunnu'da ézel, gok degerli bir kitleye doniismiiglerdi. "Demirci”,
"Demir iistad1” demek, Tanri'dan 6zel yetenek sahibi olan olarak al-
gilanmisti. Debet'in her insanin kih@ina girebildigi inancindan, us-
talara halk, sanki onlar Debet imis gibi davranmig ve saymisti.
"Sur” ise, bir eski put olarak, onun golgesinde kalmus olup, giinii-
miizdeki mitoloji yorumculanmn dikkatini cekmemesi, belki de

ondan kaynaklanmist.

Fakat arastirmacilar eski putlan 6nemsemese de, halk onlan
unutmuyor. "Baygt” masalinda Debet han Demirci Hut hakkinda
soyle soyler:

"... Sur koriigii orten {iriib, temir caga,

Usiinde da, surat salir, oyuu kaza,

Kizgan temir kollarinda biigiiliiugii isi bla kesin engi bildiri {igil

Hut ustan: karnas kibik siie edim..."

Terctimesi:

"Sur'un koriigiiyle atesi pompalayip, demir yakan,

Onun iistiinde de, resim gibi isleme yapan,

Sicak demire ellerinde gekil veren

Isi ile kendini 6zel tamtan

Hut ustam kardes gibi seviyordum...”

Burada "Sur'un koriigii" gegmekte. (Aslinda aragtirmacilar dyle
bir ufak bilginin yanindan da gegmemeli. Zira sifahi kiiltiirdeki ba-
z1 isaretler, dogru yonde aragtirma yapildiginda egsiz bilgilere ulag-
turmaktadir. Bu masal, giiniimiize "beyaz siir” denilen yari giir gek-
linde ulagmus olup, getirilen kisim, [smail Semerov'un {izerinde ga-
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listigr metinden sunulmusgtu. Omrii boyu Nart Kiiltiirii'nii toplama-
ya adams sair, paha bicilmez 6rnekleri halkina birakmisti. Bu ki-
tapta da onun bilyiik emegi mevcuttur.) "Sur kériigiinii” es gecen ve
Debet'i onun yerine "demir ustast” yapan arastirmacilar, bilerek bil-
meyerek Mitoloji'nin i¢ diizenini sarsmaktadirlar. Bunun nedenini
soylemek zor, fakat sonug ortada: Debet, Teyriler "zincirinden" ce-
kiliyor, kii¢iiliip "demir ustasi” oluyor, "zincir"de arasindan kopu-
yor. Kopan her sey ise farkli yol agmaya elverisli bir olaydir. Eger
Debet “indiriliyorsa”, otomatik olarak, insanlara bagh Teyriler de
“deger ve gorevinden” inmektedir. Apsati av hamisi, Erirey iiriin
hamisi, Aymus hayvanlar hamisi vb. Bu veni statiis ise, Nart Mito-
lojisi'ndeki hiyerargiyi bozarak, alt (insanlarla bagh) Teyriler ve iist
Teyriler arasinda mesafe olusturmakta, hiyerarsideki i¢ baglantilar:
koparmaktadir. O zaman mitolojideki iist Teyri'ler ve Yaratici Teng-
ri, kolayca her mitolojiye personaj seklinde katilabilecek hale gel-
mekte ve ilkel putlarin yansimasi olarak her kiiltiire tasinmaya el-
verigli oluyorlar. Bu ise ana kiiltiire zarar vermektedir.

| Debet hakkinda sifahi kiiltiir eserlerinde birka¢ sarki mevcuttur.
Nart Efsaneleri'nde de bir kahraman halinde gegmektedir, fakat bi-
raz once soylendigi gibi "Teyri" degil de, "demir ustast” olarak gec-
tgi igin o metinleri sunmak dogru olmaz sayilmstir.

Debet Teyri'nin Yardimeist "Sur” demir ustasidir. Ona hitap
eden sarkilar ne yamk ki korunamamus, fakat "Sur Koriigii..."
("Bayg1” masali) "Sur'dan-nal, biyden-cal” (Nart sozii. Atastzii) vb.
hatirlatmalar, Sur'un Nart Mitolojisi'nde yerini ve 6nemini korudu-
gunun kanidur, :

Debet Tengri'nin Yardimeisi "Kut" savag hamisidir. Onun Teyri
olarak tanitilmasi dogru sayilmaz. Bazi arastirmacilarin onu Teyri
statiisiine ¢ektirmeleri yanhstr, Zira, "Kut", Tengrian dininin daha
olmadig1 dénemlerden giiniimiize taginan savas hamisidir. Onun De-
bet'in yardimcisi olarak mitolojide yerlestirilmesinin nedeni, hem
Hun halkin eski putlarina sahip ¢ikmasi, hem de savaslarim daha ba-
sarth kilan, demir savag alet ve silahlann ortaya ¢ikmas: (1shik calan
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yay oklari vb). Ayn bir Savag Teyrisi olarak ¢ikanlmadif da, insan-
cil bir olaydir, Bu, savasin Teyri "yonetimi” altinda olamayacags,
onun genel ahlaka aykin oldugu anlayigindan kaynaklanmig olabilir.
Bu Hun milli yapisina uyar. (Eger boyle diisiinmiigse bile "sa-
vag" giinahum iglemisti, ne yazik ki...) "Kut” belki de o yiizden
Teyri konumuna getirilmemis, Debet'in gdlgesine sokulmustu.
Nart Mitolojisinde Savag Tannsi'min hic olmamas:, halkin etik
kurallan agisindan, 6nemli bir durumdur. Zira onun varligi, savagin
Tengri'den gelen bir davranig bicimi olarak algilanmasina yolacabi-
lirdi. Oysa Tengri, ancak sevgiyi insanlararasi davramglarn temeli
kilmisti. Bundan dolay: da Nart Mitolojisi'nde Savag Teyri'si yoktur.

Aymus

Nart Mitolojisi'nin orijinal, bir bagka mitolojide bilinmeyen, ev-
cil hayvanlarin hamisi yarnim Teyri Aymug bulunmaktadir. Bu ilging
bir personajdir. Zira bilinen diger halk kiiltiirlerinde esi benzeri
yoktur, Bu Teyri'nin ortaya ¢ikmasiyla, hayvancilik kiiltiiriinde ye-
ni bir gelisim basamaginin olugtugu soylenebilir. Zira hayvanlar ve
insanlar arasindaki davramglan belli bir davranig kanununa doniis-
tiiren bu Teyridir.

Aymus, hayvanlara kars: haksizlig, iskenceyi, beslenme eksik-
ligini ve onlarin dogadaki imkénlannin kisitlanmasim yasaklayan,
tiim eveil hayvanlar igin, Tengri'den verilmis bir goklu ruhun sahi-
bidir. Hayvan kendine neyin iyi olup olmadigini bilemeyebilir ama
Aymus, dogial adalet adina onlar korur ve her tiir zarar verici ola-
ya kargi hisler verir. Evcil hayvana bakmayan her kimse, Aymug'tan
ceza almakta ve avlusu hayvansiz kalmaktadir. Bu inang, Hunlarda
hayvanlara kargi bir baska davrams tarzini olusturmustu, o da ku-
sursuz bakim.

Giiniimiizde "Karacay Au" olarak bilinen dort cinsli ata, kam-
ciyla vurmak hedefe ulagtirmaz. Ciink, bu atin genetiginde sidde-
te karsi direnen bir 6zellik vardir. Biraz boynunu sevmek, ayaklar-
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la karmina dokunmak, emir vermek daha da dogru sayilir. Nart-Ka-
ragaylilar'da mucizevi sekilde korunmus bu doért nalci asil atlar,
(dort cins) sanki bir "kimlige" sahiptir. Sahibine "dostluguysa” en
sadik kopegi gecer. Hayvan hakkinda béyle konusulmas: tuhaf da
gelebilir, fakat o atlar1 yakindan bilen kisiler bunu destekler. Daya-
mkl, dagda, ovada da kudretli hiza sahip, her tiir ayak altindaki bit-
kiyle beslenebilen ve sahibine bagh bu atlar hakkinda halkta ¢ok
hikayeler mevcuttur. Onlarda da atlanin "Aymus'un gokten getirdi-
gi" soylenir. "Aymus bir "toturdur” (enerji) ve onun "kendinden
boldiigii enerji” bu atlara yansimigt inanci, ati kutsal kilmis, ona
esitce davranmilmug ve eti yenmemisti. Giinlimiizde de Nart-Kara-
caylilar, atin etini yemez. Ancak Karacaylilara gec katilan bazi ai-
lelerde ¢ok nadir, travmatik olayinda, ac1 gekmesin amaciyla kesi-
lir ve yaghlara, romatizma hastahigina ilag bahanesiyle dagitilir.
Nart-Karacaylilar'da at, et amach iiretmek ayip ve manevi yasak-
ur. At, dost bilinir ve telef olunca da gémiiliir.

Aymus sadece "gokten gelen atlarla” sayilmiyor, o tiim evcil
hayvanlara sahip ¢ikmakta, insanda gereken hisleri uyandirarak,
hayvanlar ve insan arasinda ahlaki kanunlar saglamaktadir. Insan
hayvandan yararlanabilir, fakat onun karsihfinda ona kusursuz
bakmalidir. Bu kanun bozuldugunda Aymug, o insam hayvandan
yoksun kilar.

Burada Hun halkinin gelisiminde nasil ileriye gittiini gérmek
miimkiin. Tarihte ilk defa, hayvan haklarim koruyan ahlaki kanun-
lann ortaya ¢iktifi soylenebilir.

AYMUS

Hay da Aymug, alaydi Aymus,
Hayiuanlam saklayd: Aymus,
Hayuanlaga karaydi Aymus,
Istauatm tarayd: Aymus,
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Kamgi-tayak siiymeiicii Aymus,
Suuk baufa Kirmetigi Aymus,
Urgan Kolga Bermeiigii Aymus,
Nalsiz atha minmeti¢li Aymus.

[stauatha kiriiicli Aymus
Zanthy, bigen beriiicii Aymus,
Gozenleni intilicli Aymus,
Urguglaga tiyiticli Aymus.

Istauatima kelgina Aymus,
Karalganm korgiin'a Aymus,
Siirtiulege kirgin'a Aymus,
Teyri niirden bergin'a Aymus.

Hey da Aymus, alayd: Aymus,
Mal siiygenni siiedi Aymus,
Mal siiygenge beredi Aymusg,
Hey da Aymus, alayd: Aymug!..

Terciimesi:

Hey da Aymus, dyledir Aymug
Hayvanlan koruyor Aymus,
Hayvanlara bakiyor Aymus,
Agillan gozetiyor Aymus.

Kamgi - sopay1 sevmeyen Aymus,
Soguk dama girmeyen Aymus,
Vurucu ele vermeyen Aymus,
Nalsiz ata binmeyen Aymus.
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Agillara girici Aymus, | Carlifa bergen can ligiin

Yulaf, saman verici Aymus, | Oy, bayga, biyge bergena mal iigiin.
Kilerleri aragtirici Aymus, _ sl
Vuruculara dokunucu Aymus. Oy, bayla biyle sanga kor &giiz,

Erirey ayta batsin kiiniibiiz,

Agilima gelir ol Aymus, Erirey ayulir tang bila

Bakimlilig goriir ol Aymus, Hey, kire suurtur cel bila.
Siiriilere girer ol Aymus,
Tann nurunu verir ol Aymus Oy, camm-kdziim kara tuarla,
Betlerin kollarin balda cuarla,
Hey da Aymug, Oyledir Aymus, Ala bir nasibliga tuarla,
Hayvan seveni seviyor Aymus, Hey, indir basa, indir basa ua turalla.
Hayvan sevene veriyor Aymus,
Hey da Aymus, Oyledir Aymus. Hey, arib'a catsin birigiz,
Oy da nasibdan tolsun uytgiiz,
(Karacay Halk Cirla, 1961, 1964, 1972, 1981; farkh yaymlarda Ertden blla.ertde tur?llﬂ,
—sifahi kiiltiir tirtinleri kitaplari—) (Metin seili kisaltilmgtir, -S.T.-S.) Hey, bila bir nasibhiga tualla.
) Hey, cay bolsa ua calpaklaga baralla,
Erirey

Anda ayak uzaub'a catalla,
Barib'a kiirt orunlada otlayla,
Hoy, biin caulani ua katlayla.

Nart-Karagaylilar bitkisel dleminin hamisi Erirey'e 6nem verir,
sever ve onun hakkinda sifahi kiiltiiriinde cok deyisi korur. Kara-
¢ay - Halk Crrla kitabinda "Erirey"” sarkisi mevcuttur, Nart masalla-

rinda da onunla bagh deyislere rastlanmaktadir. Erirey sarkisi bir- Oy, eringekni ua er almaz,

¢ok versiyonda soylenir. Onlardan 1963 yilinda yaynlanmig bir Da er alsa da kol salmaz,
versiyonu sunalm: Oy da kelin bolsun, kil salir,
Hey, kiiyeyle da bolsun 6¢ alir.
ERIREY _
(Iki versiyonun bir araya getirilmesiyle hazirlanmistir) Hey, tang athand: bellik tartayik,
Indirga kiilte salayik,
Oy, Erirey degen kuatd Kiinorta bolmay eki salim alayik,
Carliga bergen suabda, Hey, bila umur-gumur'a eterle.
106
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Hey da marca homuh ulanla,* Onlar bir nasiplige dogarlar,

Basha tartib, tiiygiic urganla, Hey, doven geke, déven ¢eke da duruyorlar.

Salamdan miirzeii alganla, : ot

Hey, kara dgiizlege bazganla. Hey yorgunhktan f:hi.;:ﬁp yatsin biriniz,
Naipten dolsun eviniz,

Hey, Ggiizlege bashi tartiu, Bunlar da safakla kalkarlar,

Saubitgenlege ua kiilte tagiu. Hey, bunlar bir kismetliye dogarlar.

Suura turur su-ariu,

Hey, bu da cas ciirekge bir avuruu... Hey, yaz olunca yaylalara giderler,
Orada ayak uzatarak dinlenirler,

Hey, Enirey gelir ertdeley, Buzularin arasindaki otlaklarda otlarlar,

Cigeuge kolay Hzcaley, Kalca yaglarm katlarlar.

Miirzeii suurtur cel bila

Hey, nakirda - ¢cam ete, da, el bila, Hey, tembeli koca almaz,

Alsa bile gonlii 1Isinmaz,
Hey, gelinler olsun goniil 1suir,
Hey, enisteler olsun odiil alir.

Terciimesi:

Oy, Erirey demek bereket-meziyettir,
Fakire vermek sevaptur,
Hey, fakire vermek can igin,

ak cizdi k kelim,
Oy, bey'e zengine vermek de mal icin. Hey, safak gizdi kemer e

Indirga kiilte* salayik,

Oy, bey zenginler sana kurban olsun kiiz, Kiinorta bolmay eki salim alayik,

Erirey okuyarak batsin giinesimiz, Hey, da bila umur-gumur da eterle.

Hey, Erirey stylenir safaktan,

Dirgenle savurtur riizgarla. Oy, hey da marca, yigit ulanlar,
Déven gekip, dirgenle savuranlar

Oy, can cigerim kara hayvanlar,** Samandan zahire ¢ikaranlar,

Elini yiiziinii balla yikatanlar, Hey, kara Okiizlere giivenenler.

* Homuh ulanla: Tam terciimesi "temdel gengler"dir, ama anlami am tersidir: “na- Hey okiizlere déven gekmﬁ:si

zar deyesin”.
% Kara hayvanlar: Giiglii hayvanlar. "Kara" sézciiii burada ikinci manasim yan- Adalelilere de semer tagimak,
sttir ve “giichi” anlaminda okunur. (Okilz, Hunlarda degerli hayvan olup, eski
inanglarda Erirey'in yamnda iki kara 8kiiziin oldugu, onlan da Teyri Hunlara # Indir: Bicilmis zahire semerlerinin diven gekimi éncesi koyuldugu tezgih.

ginderdigi inanci olmugtu,
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Savurucu olur su*-giizel,
Hey, o da geng kalplere bir rahatsizlik.**

Hey, Erirey gelir erkenci olarak,
Caliskanlara kolay saglayarak,
Riizgarla dirgen savurtturur,

Hey, esprileserek koylii halk: birbiriyle.

(Rusya Federasyonu, Karagay-Cerkes Cumbhuriyeti, Pervo-
mayskoye kiyiinden Biciev Mahmud'un oglu Ahya'dan 5.01.2008,
Uckidken ilgesi Arsiv Baskam Cotga Hamzat kizi Liiba'dan
5.06.2008'de sifahi kiiltiir destegi ve metin ahinmistir.)

Nart Masallar’'nda ise Erirey'in insana gelisi hakkinda soyle
sOylenmekte: ("Adam"” masali)

"Em alga Tengri bolgandi, sora adam tuugandi, tuugam bla dse
ose turgandi, tura-tura miyik burur bazuk kirnir bolgandi. Bir kiin
Tengri'ye ahsimib stlesgendi, meni da alamga ¢gar degendi, Tengri
da anga can-cazar sOlesgendi, sanga Cer berdim degendi, totur
ucunda cerge cibergendi. Adamm kélii-aytagay, cam cerge canta-
gay bolgandi, Tengri aythanga kesine cer ariulagandi, sora susab
bolub, Tengri'ye bu nedi deb sorgandi, Tengri da anga bir buaz bu-
lut iygendi, adammn iisiine cangur sebelegendi. Adam cannan totur-
baylas Tengrige bu ua nedi deb sorgandi, Su Ana deb cuab algandu.
Buaz bulut kesin kdkge caygandi, egiz-egiz su balala tabhands, cer
lisiine bole-bole ¢achand, azmi kébmii caca-caca turgandi, sora su-
ula, kolle, tengiz terk bolgandi, adam da sudan toygands, ag¢ bolgan-

* Su-ariu (stiper giizel). Nant biiyiiklerin kadin kizlara hitaben gururlandinic: laka-
bi. Giiniimiizde de aktiieldir.
“* Kalplere bir rahatsizhik: giizellikien etkilenen alev alev yanan yiireklerin rahat-
sizhigs kastedilmekie,
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di, Tengri'ye bu nedi deb sorgandi, Tengri da anga Erirey'ni colla-
gandi. Erirey urluk alib kelgendi, adamga higu etib, urluk salib, os-
diiriirge ciyarga iiretgendi, kesi da Cer Iyesine ketgendi, adam da
andan kérgenin etgendi. Bir Kiin'a entda ajim etgendi, cangiz kalip
arsar boldum degendi, kokiiregi talpir-talpir urgandi, adam da
Tengri'ge "bu nedi” deb sorgandi, sorgam bla alay kalkib kalgandi,
uyanganinda katunda bir su-ariunu tabhandi, sen adammisa deb sor-
gandh, ariu da anga salp: kirpigin kakgandi.”

Terciimesi:

"... llkdnce Tengri olmusg, sonra Adam var olmus. Dogdugunda
bilyiiye biiyiiye dura durmus, sonra biyik burur, kemik kirar olmus.
Bir giin Tengri'ye i¢ini gekerek konugmustu, ‘beni de aleme ¢ikar’
demigti. Tengri ona oksayish konusmustu, 'sana Yer verdim' demis-
ti, totur (enerji) ucuyla onu Yer'e gondermisti. Adam buna goz ay-
dinh sevinmisti, Yer'i candan cana sevmisti. Tengri'nin dedigi gibi
kendine alan hazirlamisti, sonra susayip 'bu nedir?' diye Tengri'ye
sormugtu. Tengri ona bir hamile bulut géndermisti, adamin listiine
yagmur serpmisti. Adam candan bagh Tengri'ye 'bu nedir?" diye
sormustu, 'Su Ana' cevabim almisti. Hamile bulut kendini goge
yaymusty, ikiz ikiz su yavrular dogurmustu, Yer'in iistiine tek tek da-
gitmusti. Cok veya az dagitip durmugtu, nehirler, goller, deniz olug-
mustu. Adam da sudan ige ige doymusgtu, acikip Tengri'ye 'bu ne-
dir?' diye sormugtu. Tengri de ona Erirey'i yollamusti. Erirey tohum
alip gelmisti, adama toprag: hazirlamayi, tohum ekmeyi, biiyiitme-
yi, toplamayi Gretmisti, sonra Cer Iyesi'ne gitmisti. Adam da on-
dan gordiigiinii yapmusti. Bir giin yine adam hiiziinlii olmustu, 'yal-
mz kalip sikildim' demisti. Gogsii atar atar kabarmisti, adam da
Tengri'ye 'bu nedir?' diye sormustu, sorduguyla da dyle uyuya kal-
musti. Uyandiinda yaninda bir sirh giizeli bulmustu, ona ‘sen insan
misin?’ diye sormustu. O da adama kalin kirpigini kirpmusti.”

Bu tiir deyislerde Erirey'in insana tarim uzmanhgimi getirdigi
goriilmektedir. Erirey hep "kara okiizlerin" "yaninda olmakta”, on-
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lara gii¢ saglamakta ve insana yardime: olmaktadir. Eskiden masa
baginda Erirey'e dua okunmustu, zira masaya arpa ekmegi koyan
saytlmigti. Arpa ve bugday, Erirey'in getirdigi tohumdan olusmus
trlinler sayilmislard:. Giiniimiizde bile "miirzeiige ullu kollii bol-
ma” (arpa ve bugdaya dnemsiz davranma) s6zii halktan her giin du-
yulur. Soruldugunda nedenini kimse agiklayamaz, fakat bu iki iirii-
niin king bile atilmaz, hayvana yedirilir.

Nart Mitolojisi'nde Erirey, sadece tarim uzmanhgini insana ge-
tirmis Teyri degildir, o tiim bitkisel diinyanmn koruyucusu ve hami-
sidir.

Aspati

ULAY (UMAY)

Nart ullarn-

Teyri kullar,

Nart ullan-

Cigit ulanlan,

Nart ullan-

Borii ballalarin

Bek siiygenleri ulay biygedi.

Ulay biyce ua teyri kizid,

Ulay biyce ua - seyir - tamasa!..
Ani sanlar1 maral sifatl,

Am ciiriigii - culduz uchanlay,
Am miiyiizii ay cabighanlay,
Am kdzleri - tang culduzullay!..
Ug ayakh - tamasa ulay!..

Ug ayakli - ak maral, ulay!

12

Terciimesi:

Nart ogullan-

Tann kullan,

Nart ogullan-

Yigit ulanlari,

Nart ogullan-

Kurt yavrularimn

En sevdigi ulay hatundur.

Ulay Hatun'sa Tann kizidir,

Ulay Hatun'sa hayret ettirici bir zat!..
Onun bedeni meral goriiniiste,

Onun yiiriiylisii yildiz ugar gibi.

Onun boynuzu ay takil gibi,
Onun gozleri safak yildiz1 gibi...
Ug ayakli sagirtict ulay!..

Ug ayaklh ak meral ulay!

(Sifahi kiiltiirti kitaplannda verilen versiyon. Kaynak: Nert,
1994, Moskova, Ostognaya Literatura yayini.)

Av Teyri'si " Apsati”da ererjik Teyri'dir. "Avci ve av hayvanin”
arasinda bulunuy, "yavrulu hayvanlarin avlanmasim yasaklar", av
donemi olarak "sonbahan kabul" eder ve insana "yasamak icin ge-
rektifinden fazlasini vermez". Eglence amagh avi yasaklar. Oyle de
vahsi hayvanlara sahip ¢ikar.

Nartlar, eskiden de dagh, aver halk oldugundan (Neolit. "Jun”.
"DI" [Hun atalari] MO 2500-2000 yillar) av gelene§i uzak gegmise
dayandifindan, simdi yagadig topraklarinin da (Elbrus dagi. Yamag
ormanlar.) onlara benzerligi baz: tarihcileri yamlmakta ve Aspa-
t'nin "dogum yeri" olarak, Kafkas daglan gosterilmektedir. Fakat
"Apsati masallannda”, "Av sarkilarinda" Kafkas'ta bilinmeyen yer
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ozellikleri ve hava durumu gozlendigi dikkatlerden kagirilmaktadur

{'ﬁ:negin: Apsati'nin dag kegilerini kar riizganndan korudugu "maﬁa:

ra‘da zaman ugurumu” goriilmekte. "Onlarin peginde magaraya giren

¢oban Ezoh, éniinde toplu kegi siiriileri oldugu halde avi elde edemi-
yor giktiginda ve yerlesim bélgesine dondiigiinde ise, onu kimse ta-
mmiyor ve o da kimseyi tamyamiyor. Ancak uzun sorusturmalar so-
nucu, en yash insanlardan eski hikiye olmus, kendisi hakkindaki bil-
+gl|¢!'¢I ulagmaktadir. Onun Apsati magarasina girip ¢ikmasi zaman
igerisinde, Yer'de bes nesil degismis ve "torunlarin torunlar” nesli
yasamaktadir. Kendini "kayip etmis" ve "yasamadan yaglanms"

Ezoh bu olay: kaldiramuiyor, Apsati magarasinin sirrmm ¢czemiyor ve
;.f:vmdffkiier tarafindan "aklim kay1p etmis zavalli" sayilarak, birkac
g:ln# "geng bedeni ihtiyarlayip” hayata veda etmektedir. Magara hi-
kiyesi de "hasta adamin hayali” olarak kalmaktadr.

Fakat karar vermekte acele eden halk, Tengri tarafindan tekrar
bu konuya ¢ekilmekte, Ezoh isimli adamun iki oglundan birisi aman-
s1z hastaliga yakalamyor ve Bilgi¢'ler, onu ancak sirli "Ak Maralin"
stitiinlin kurtaracagim” sdyliiyor. Hastanin kardesi Biynoger de, "Ak
Marali, bulmaya, ondan siit safmaya" daglara gitmektedir. Bu! rast-
lant1 da siradigi olaylar meydana getirmekte ve halkin diisiince si-
mirlarine zorlamaktadir. Ug ayakl "Apsat'nin kiziyim" diyen yara-
tik, peginden BiynSger'i insanin irmanamayacag tepelere ¢ikariyor
fe arkaya ne dne harcket edemedigi bir yerde birakiyor. Son szii de:

beni rahat birakmadigin icin sag salim geri dénme”.

. Burada "Apsati magarasindan” daha da farkli bir maddi enerjik
varlikla karsilagilmaktadir. Oyle de evrenin bilinmeyen "katlanmin”
Eﬂguniugu ortaya koyulmaktadir. Bilgi gelisimi yetersiz insanin o

kapilan” zorlamas:, trajik sonuglara siiriiklemekte olup, Tengri
flkli ve bilimin 6n plana ¢ikarilacag: bir durumu kériiklemekte ve
insanlara bu deneyimlerle (ahstiric: karsilasmalarla) evrendeki var-
liklarn farkli form, madde, enerji ve amagla yaratildig: fikrini or-
taya koymaktadir.

114

"Apsati” ve "Ak Maral-Ulay" kihg, tipki ilkel Agag Kisi'ninki
gibi, insani evrensel kalabaligina, cokluk ve farkhiligina, bilesik,
ayni zamanda celigkisine aligtirmanin bir fikri yoludur. Bu da yara-
ticr halkin énder fikirli oldugunun kamticir.

1) Oyle de "Apsati magarasi” diinya ilmi tarafindan cok geg
kesfedilmis "zaman ugurumu’nu ortaya ¢ikarmakta, insan bilgisi ve
psikolojisinin de o tiir olay! kaldiracak durumda olmadi@im ortaya
koymaktadir. Bunun yamsira, bilinmeyeni yok saymanin yanlig ol-
dugu (Ezoh'un akil hastas: sayilcigi) vurgulanmaktacir. Zira Biyno-
ger olayr "bilinmeyen yok" tutumlular cezalandirmakta. Tengri,
enerjik Apsati'dan daha iistiin bir yapida (giirsel beden ve enerjik
6z) Ak Maral insanlara yollamakta ve o da, insamn tirmanamaya-
cagi tepelere enerji giicliyle Biynoger' cekmektedir. Biynger'in
oralara nasi! ulasti@1 insan igin rahatsiz eden bir fikir hareketine di-
niismekte ve Tengri'nin yarattig) gok yiizlii, icten (ruhtan) biitiin,
distan geliskili alemlerin sirlarini anlama arzusunu giiclenmektedir.

Tengri insana dnce gok yiizlii diinyay: tanitiyor belli bir bilgi bi-
rikimine ve "ruhsal adapteye" ulastiktan sonra da, Diinya'dan olma-
yan (Ug Ayakli Maral-Ulay) varliklart tanitmaya, insant onlara alig-
tirmaya caligmaktadir, Ulay artk uzay yaratigidir, hem maddi, hem
enerjik 8z tasimakta, insanla konugmakta rahatga irtibatta bulun-
makta, hatta temas etmektedir.

Bu iki varligin diinya "krali Insan'in” ve evren temsilcisi Ulay'in
birbiriyle anlagabilmesi ve biraraya gelebilmesi, diinya sinirlarimin
acilmasi ve insamin "dokuz goke” dogru ¢ikmaya baslamasi demek-
tir. Fakat, ne yazik ki, Biynoger ve Ulay anlasamad, “sut verilme-
di", Biynogerle agabeyi de diinya hayatindan trajik bir sekilde kop-
wlar. Zira, bu ilk deneyimdi. "IIk" ise her zaman agir sonuglar iger-
se de, bilgide, deneyimde, tecriibede bir atlayistir. Biyndger de bu
"ilk"in kurbani da olsa, halkimin bilgi ve tecriibesini ilerletmenin bir

simgesi olmaktadir.
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Goriildiigi gibi Apsan ve onun ii¢ ayakl "kiz1" Ulay iizerinden
halk, felsefi diigiincesinde yeni ufuklara ulasmaktadir.

Nart Mitolojisi'nde bu iki personaj, digerlerine nazaran diisiin-
meye zorlayan, bazi siirlan kirmaya, yeni bilgi kapilarimi calmaya
yonlendiren personajlardir.

Dolay

Bu yarim Teyri, insanin "besiminden sorumlu” Teyri sayilmak-
tadir. Altmuglt yillarda hala onun sarkisini, yag yogurduklan zaman,
duymak miimkiindii. $u anda ise ancak yash insanlar hatirlar, Yine
de Dolay Teyri'nin "may calatdi1” (yagh-balli yemekler yalattigi-
m) hergiinkii konusmalarda duymak miimkiindiir. "Oy Dolay Dolay
may Dolay" denilen ilk ciimle her versiyonda degismez olup, genel
metin ise degisebilmisti. Zamanin eleginden gegerek bizlere ulas-
mug dort versiyon toplanabilmisti, onlardan da, iislubuna gore en
eskisini burada sunalim:

"Oy Dolay, Dolay may Dolay,

Dolay bolmasa kayda may!..

Dolay otcagada olturur

Tibirm tolturur,

Cau urur-

Gibit gaykay turur

Oy gibitda ciygan siitbas: caykala
Hayda marcala

Aru-tal bolmasin,

Siitbag: suumasin

Bug ugdan akgan biirgiiklengendi
Cau tiiger zaman cetgendi

Ay Dolay Dolay may Dolay

Gibit tolu cau caykathin alay
Hey, cau bla bislak bolsa kolung kol
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Hayda marca* bola eseng bol!

Katdirmaga kaynagan cau bla tuz bolsun

Ay kosulganing'a oy da dariy aulu Kiz bolsun
Da siiriiuleringde gilca az da kunacin kéb bolsun
Istauating makirudan okiiriiuden tolsun,
Koy siiriiulering da egiz-egiz'a terk bolsun.
Kizib kelsinle celinle,

Saub talsinla kelinle,

Aulay aulay kol talsin

Dolay bu tibirga kol salsin

Oy Dolay Dolay may-Dolay

Sen bolmasan'a kayda may!"

Terciimesi:

"Oy Dolay Dolay may Dolay

Dolay olmazsa nerede bereket!..

Dolay ocak basinda oturur

Yemek odasini kendisiyle doldurur

Yag yogurur,

Govdeyi sallaya durur.

Oy govdede bekletilmig kaymak galkalanir

Hadi, marcalar

Yorulmak sikilmak olmasin,

Kaymak sogumasin,

Givde ucundan akan topcuklarn gostermekte,
Yagin yogurulacag zaman gelmisti

Ay Dolay Dolay may Dolay,

Govde dolu yag yogurtun,

Ey yag ile peynir bolsa elin el

Hey, marca yoguruluyorsan yogurul!..

# (Marca: bir hitap sozil, tzel anlam igermez. Ama onu "Macar” halk ismiyle ta-
mimlayan tarihgiler de vardir.)
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Gozlemeye yagla tuz olsun

Eve getirdigin ipek ortiilii kiz olsun. ..
Siiriilerde yash inek az da geng inek ¢ok olsun
Avlularin hayvan seslenisinden dolsun,

Koyun siiriilerin ikiz ikiz dogurarak ¢ogalsin!
Jiserek gelsin inek memeleri,

Saga saga yorulsun gelinler,

Siitun basini ala ala talsin (yorulsun) eller,

Oy Dolay Dolay may Dolay

Sen olmazsan da nerede bereket..."

¥

Mistik Yaratiklar

Almagti. Cacli

Bu iki personaj Nart Mitolojisi'nde insanin gérme, duyma, his-
setme sinirlan diginda yasayan, insanlar yanyana da olsa ona karis-
mayan enerjik yaratklardir. Onlar "totur"u (enerjiyi) aniden maddi
kihia doniistiirebilen varhiklardir, Her ortamda oramn algilayabile-
cegi kilia girebilmektedirler, "Almast:" erkek, "Cach" da kadindir
Bunlann birbiri tarafindan goriilmesi "dikkat” uyarisini Igerir ve bir.
olumsuz olay beklenir,

Eskiden bunlan "dost kilmak I¢in” ocagin 6niinde yemek dahi
birakilmisti. zira "evdekilere kiismiis 'Cacl' kundaktaki cocuklar
bogarmis”, "Almasti'ysa 'Aym us’ teyrini toturu (enerjisiyle) yanilta-
rak, eveil hayvanlan telef edermis."

.Bu iki kilik yaratici, halkin diisiince genigligine dikkat cekmek-
tedir. Burada "paralel olarak yasayan farkl diinyalar" fikri ortaya
(_',‘Ikl'nii.ktﬂdlr. O da. insan ve tiim biyolojik varliklarin gorme, duy-
r.r!a, hissetme imkanlarinun simirly oldugu, onun étesinde de "paralel
ddnyfiiang" (enerjik varliklar) yasadi tezi ileri stiriilmektedir,

Bir Mitoloji i¢in ok ileri bu fikir, Nart Mitolojisi'ni felsefeye
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yaklastirmaktadir. Zira bu personajlar, ilkel cevre algilayigindan
cok iistiin, gelismis mantigin iiriintidiir.

Giintimiizdeki felsefe ilmi ve evrensel varliklar bilimleri, bu Ko-
nuya yeni yeni yaklasmakta, bilim diinyasinin cogunluguyla miica-
dele etmekte ve fikri oturtmaya, giindeme tasimaya cahiymaktadir-
lar (ugrasmaktadirlar). Fakat materyalist ¢ogunluk, agnostik tutu-
muyla (gérmedigim, duymadigim, hissetmedigim bir sey yoktur)
onlari yalanlamakta hild etkilidir. Ama onlann géze almadig bir
sey vardir: Fikir ve his maddedir, dyleyse onlardan 6nce onlar "te-
tikleyen ve harekete geciren” bir evrensel giic vardir (Yaratihig gii-
cii). Oyleyse "tetiklenen” fikrin odagi mevcuttur ve gergektir. Zira,
evrende olmayan bir sey hakkinda diisiince dogmaz, ¢iinkii Yaratan
belli bir maddi-manevi imkénlar ¢ergevesinde her seyi yaratmastir.
Su antha baz ileri fikirlerin maddi denemeler agisindan gorsel ol-
mamasi, onlarin olmadiginin kaniti olamaz. Edebiyat tarihinden bi-
liniyor ki, genel diisiince siirlanimi asan, bir "hasta beyin tirlinii”
sayilan bazi fantastik 6rneklerdeki fikirler, giiniimiizde herkes tara-
findan bilinen gergeklere doniismily durumdadir. (Omegin: Tsiol-
kovskiy ugak projelerine basladigi zaman, onu "kafasi dalmag” ilan
edenler de olmustu vb). O yiizden agnostik tutum insanin ilerleme-
sinde bir engel sayilabilir.

Hun halkimin kiiltiiriinii incelerken de, onun agnostik denilen
"siirh” bakisin listiinde oldugu goriilmektedir. Bu da giiniimiizde-
ki Tiirklerin gurur ve bilgi kaynagidir.

"Almast” ve "Cach” (erkek ve kadin) enerjik varhiklar olup,
maddi kilik degistirmekte insandan daha da iistiin oldugunu kamt-
lamakla birlikte, enerjik varhk olmamn biyolojik varlik olmaktan
iistiin oldugu diigiincesini de ortaya ¢ikarmaktadirlar. Bundan da
"Ruh (Tin. Tin casau) hayati" denilen "ebedi hayat” fikri giindeme
tasinmaktadir. Oldiikten sonra oliimsiiz Ruh'un (Tin'in) "paralel
diinyada" yer alabilecegi bu personajlar tizerinden "aligtirict bir fi-
kir” olarak yayilmaktadir,
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Stzlerin anlam:

Cagh: Sagh. (Sevene destek, kétiilere diigman.)

Almasti: tam anlami bilinmemekte.

(Inangta insam bogarak korkulu riiyalar verebilen, fakat iyilere
dokunmayan, hatta koruyucu arka ¢ikan sayilmaktadir.)

Ataytmaz,

"Ataytmaz” (anlami: ismi anilmayacak) "Cacli” ve "Almas-
t'dan” daha da girigken, "sucluyu hemen cezalandiran”, "hakly
destekleyen", devamli insanlarin arasinda bulunan bir varliktir,
F}nun bir insan tarafindan hissedilmesi, o "insanin bir vicdani sug
iglediginin® kamiti sayilmistir. Vicdanla ve ahlakla bansik kisiler,
onu hissetmezlermis. Oyle de "Ataytmaz" Tanri'dan bir enerjik 6z
alarak “"adaleti saglayan" bir varlik olarak ortaya cikmaktadir,
"Cach” ve "Almast1" insanlarla $zel davramglarda (ailede) bulunu-
ynrlar:s.a, "Ataytmaz" toplumsal davranislardaki adaletin bir ruhsal
r:ftn?}r:mcisi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Oyle de yaratic halkin ge-
lismig bir topluma déniistiigii ve onun birlikteliginde ortaya ¢ikan
hak ve haksizhgin genel kanunlara doniistiirmeye calistig1 goriil-
mektedir. "Ataytmaz" Teyri olarak tanimlanmasa da "gorevi iceri-
gi" bir Teyri'dir. "Yaraticiyla enerjik bag: olan, insanlar sevgi yo-
niinde hareket etmeye zorlayan", buna zit tutumlar: “siddetle ceza-
landiran" " Ataytmaz", Hun toplumunun icindeki geligkilerin dogur-
dugu bir personajdir, Zira, halk yaraticinin adaletine sifinmaya bas-
larsa, Gnce lanet, pesinden de "genel adaletin kilig1" ortaya cikar.
Belki de halk, siddetli bir adaletsizlik dénemini yasamustir ki, bu
kilik "paralel diinyadan misafir" (Cacli. Almasti) kiliginda tannisal
adaletin simgesine doniismektedir.

Caziu
| '"Cazm" kadin sifatinda insanin kaderini Tanri'dan kodlandi@
gibi olmasim saglayan Teyri (Tanniga'dir). Nart-Karacayhlarin
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Miisliiman dinini aldiktan sonra dile giren "Kadar" (Kader) erkek
sifatiyla tammlanan bir Teyri olarak "Caziu'la” paralel yerlestiril-
mistir. "Caziu cardan atlatir” (Kader uguruma atlatir) ve birgok di-
ger atasdzii (Nart sozle), sarkilar, masallar, sakalarda "Caziun” is-
mi her an gegmektedir. Nart-Karacaylilar, 70 sene ateist olmaya da
zorlansalar, "Allah" ismini "Teyri" ismiyle degistirerek inancina sa-
hip ¢ikms ve "kaderci" olmaya da devam etmisti. "Insan ne yapar-
sa yapsin alin yazisinin 6niine gegcemez" inanci giiniimiizde de kud-
retlidir. O yiizden "Caziu" Tanriga'si, yasamn tiikkenmez sorulari
"dogum 6liim", "yaratihg ve onun amaci” gibi sirh diigiinceler ala-
nina her kisiyi ¢ekmektedir.

"Kadar" ise 6zel fikri yon ¢izmeden onun igin yansimasi olma-
ya devam etmektedir. Zira kiiltiire cok ge¢ katlmigtir. Belki de ile-
rideki nesiller ona bir bagka yonlii degerler verir, fakat giiniimiizde

"Kadar" "Caziu'un” bir pargasidir.

Nart Mitolojisi'ndeki "Caziu" her tiir dini inanci inkir eden an-
layisa darbe vuran bir personajdir. "Once Tengri toturu (Ruh), on-
da tamamen tiim incelikleriyle maddelesecek varhigin kodu bulun-
makta ve higbir varligin onun diginda hareket edemeyecegi inang”
"Caz" Tanrigasi'min "dogma" temelinde yatmaktadir. Fakat bura-
da cok ilging bir diger fikir de mevcuttur: Kazalar, belalar vb. insan
hayatum kisaltan sebepler, Tengri tarafindan "koda” sokulmamus.
Her varlik uzun ve sevgi dolu bir yasam siiresine ayarlanmisti, eger
0, zamansiz kisaliyorsa, neden, insamn kendisindedir. Sevgiyle ya-
sayan her kimse "koduna" gore yasar, "sevgi temelinden kopan”
oyle de Tengri "totur” (enerji) bagindan kopan ise "kodunu” (6zii-
nii) bunaltir ve her tiir miidahaleye karsi zayif kalir. Oyle de genel
0z, Tengriden, onu bozmadan yasayabilmek kigiden. Burada bir
Nart sozii de dile gelmekedir: "Kol-Tengri'den, kolay-erden (EI,
Tanri'dan, onu degerlendirebilmek, kigiden).

Goriildiigii gibi "Caziu" ¢ifte fikir vermekte:
1. Her sey kodlanmus ve varligin temelli kader izi belirlenmisti.

(Tengri toturundan kopmadif siirece).
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2. Tengri bagindan kopan (sevgiden kopan) artik "6ziini (kodu-
nu)” "bunaltmmg” olup, "koduna" aykiri olaylarla siiriikklenebilir,
hatta mahvolabilir.

Burada ahlaki temelli iki kavram ortaya atlmakta ve kisinin se-
¢imine birakilmaktachr:

I. Sevgi: Tengri'ya baghhk, onun "enerjik bagindan kopmama”
ve mutlu bir sekilde "6ziinii" (kodunu) yasamak;

2. Nefret: Tengri bagindan kopma, "6zii bunaltma” ve beklen-
medik olaylara siiriiklenme.

Se¢im ise insamin kendisine birakilmakta, ya sevgi ve mutlu ya-
sam, ya nefret ve bunahml, mahvedici hayat.

"Caziun" "
kirdir. Iki tercihi &niine koyarak, Tengri'nin insan iistiin yaratik
yaptiinin, se¢imi de onun serbest iradesine biraktiginin bir goster-
gesidir. Oyle de biraz 6nce getirilen atastziiniin igerikli anlam "be-
den, ruh ve kader Tengri'den, onu dogru anlayip ona gore yasaya-
bilmek, kigiden"” olarak ortaya ¢ikar. (Nart atasozleri soyut tarzda
genig anlam igermektedirler ve tiim Nart kiiltiiriiyle siki sikiya bag-
hdirlar, O yiizden igerikli anlaminin anlatilmasi tuhaf gelmesin.)

"Cazin" Nart Mitolojisi'nde diger varhiklarla es ilgilenen, insan-
la temelli bagh Tannga sayilmaktadir.

Kirica Yaratiklar

Kirgty Kus

Bu yana mitolojide "Tengri Sevgisi" (toturu) baginda hareket
eden personajlar tamtildiysa, burada "nefret'in” temelinde yasayan
personajlar tamtilmakta. Onlardan birisi de "Kirgny Kus'tur”. Kir-
g1y Kus (dinazor kusu gibi) kudretli, "ruhsuz” bir yaratik, istekle-
rinde simir tammaz olup, hayvan ve insan alemine ac:1 yasatmakta
ve durumundan memnundur. Ona karsi koyulabilecek giic (fiziki)
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cifte felsefesi” kisiyi "kole” yapmaktan uzak bir fi- -

bulunmamakta. Gokleri isgal etmekte, "kanathlan” zevkine "yut-
makta”, “insanlara saldirip en genc, en giizeli" gotirmekte ve "ken-
dine ruhsuzluguyla benzer olan”, "suyu kesen" Sariubek'le arkadas-
lik yiiriitmektedir. "Birisi havada, digeri, karada” bu iki kara giic,
canhlara zor anlar yasatmaktadirlar. Efsane soyleyislerine gore Kir-
g1y Kus, diinyada tyle uzun siire yasamug, nesilden nesile karsi ko-
yulamaz bir gii¢ olarak taninnusti. Ve burada Nart Mitolojisi, aklin
ve temiz ruhun kudretini ortaya koyarak, her tiir kara giiciin akil ve
aydin ruh sayesinde egilebilecegini gostermektedir.

Sariubek’in insanlara su gonderdigi, karsiliginda her sabah iste-
digi insan kurbani, bir sabah ona getiriliyor ve kurban aday: diinya
giizeli Kiilsiim onu, aklinin giiciiyle oyuna getirerek, Sanubek’le
Kirfny Kus'u birbirine ¢arpistirtyor ve iki dev birbirini 6ldiiriip,
diinya her ikisinden de kurtuluyor.

Nart Mitolojisi, yle de, kesin kudret olarak akh ve ahlaki one
¢ikarmaktadir. Zira karsi koyulamaz ucubeleri geng kiz mantik gii-
ciiyle egmektedir.

Kiilsiim, bir ok masal ve efsane sarkilarinda tekrarlanarak Hun
kadiminin genel 6zelliklerini tagiyan bir personaj olmaktadir, Kisi-
liginin temeli, halk sevgisi ve fedakdrhktir. Halkina su verilmesi
igin kendini kurban adayan goniillii kizlardan birisi olan Kiilstim,
Tiirk kadiminin genel Hziinii yansitmaktadir.

Aslinda, neden Tengri su Kirgly Kusu'na yasama hakki vermis-
ti sorusu, cocuklar tarafindan sik sik sorulur, cevabi da bir halk de-
yisinde sakli: "Karanhg bilmeyen aydinhgmn kiymetini bilmez.”
Oyle de Nart Mitolojisi, kudretli karanhk giiclere kurban verip
uzun dénem yasayip, o giiclerin iistesinden gelmeyi ve onlarn ol-
madifi hayaun kiymetini bilmeyi halka 6gretmektedir. "Karanhk
giicler” "aydinhk giiclerin” ebedi esidir, zira birisi bir digerinin Kiy-
metini bildirmektedir.



Sartubek

"Saniubek” de "Kirgry Kug" gibi karanhifin temsilcisidir. "Su-
yun oniinii keser, su vermek i¢in de insanlardan her sabah bir kiz
kurban istermis, onunla beslendikten sonra da insan yerlesim bil-
gesine su gonderirmis. Akilsiz, fakat fiziki anlamda kudretlidir.”
"Kirgly Kusgla” eglenirmis. Her ikisi de "birisi havada, digeri kara-
da" kendilerini egilmez sayarlarmis. Oyle de uzun zamanlar insan-
lar zuliim altinda yasarmis. Ve bir giin kurban olma siras1 Kiilsiim
isimli kiza gelirmis. O da zuliimciiniin yuvasina gelirken Teng-
ri'den ¢oziim yolunu bulmak i¢in dogru fikir vermesini dilermig ve
basina Tengri "toturu” dokunurmus. Sanubek, kurbam tadmaya
hazirlamirken, Kiilsiim ona sohbet teklif edermis, diyalog sirasinda
da "Kirgly mu sen mi giigliisiin” diye sorarmig. Sariubek kahkaha-
ya bogulup, "Kirfiy" bir nefeste yutabilecegini”, "parmak ucuyla
ezebilecegini" stylermis. Kiilsiim, ondan hoglanan Sariubek'in
avucunda oturarak, onun ylice oldugunu, seve seve onun kahvalti-
si olacagini, fakat 6lmeden 6nce insanlarin hep tartistif: "kim giic-
li" konusuna agiklik getirmek istedigini, dyle de Sariubek'in, onu
gegiren ve 6lmesini bekleyen halka kendi giiciinii kanitlayacagin
o yiizden de, onun midesine inme gerefinden 6nce, kibirli Kirgy
Kus'un yenildigini son arzu olarak gormek istedigini sdyleyerek,
beyaz parmagiyla Sariubek'in bryik ucunu oksamakta, altin sacla-
rim onun parmaklarina dékerek, agir kirpigini sallamaktadir. San-
ubek, burada Kiilsiim'ii hakli gériiyor, tepelerde bekleyen halka
zafer hinlltisiyla sesleniyor. Kiilsiim'ii da kayamin basina oturtarak,
goklere seslenip eski yirtici dostunu ¢aginyor. Kirgly Kus gelir
gelmez Sanubek "atigiumu, tartijiumu, cifigiumu, buusuumu”
(yay ¢ekme mi, el ¢ekismesi mi, giires mi, bogma mi) diye sor-
makta ve tiim dostluk hatirlatmalanna ragmen Kirgiy Kus'la "bo-
gusma" diiellosuna girigiyor. Iki dev, esit giicle, esit inat ve nefret-
le birbirini bogarak 6ldiiriiyor. Insan toplulugu da baslanindaki iki
zuliimciiden boylece kurtulmus oluyor.
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Bu mitoloji hikfyesi halkta séyle anlatilmaktadir:

"Ertde ertde bek ertde, tau-tiiz, tiiz-tau, ceget-su bolgan zaman-
da, su basi kesgen bir Sariubek casagandi, kokde biylik etgen Kur-
d1y kus bla icli-tish bolgand:. Bila milletge zarauathk salib turgan-
dila, adam casak ahb asagandila, cuklay da uyana, ciriga da oynay
zauk ete casagandila.

Ay medet —degendi bir kiin Kartkurtha Botay— bu turuu turuu
tiiyiildii, zalimlege bir amal kerek... Sora Ullu Teyrge tilek salgan-
di, tilegen akilm alandi, Sariubekge keter Kiilsiimge kelgendi, an-
ga Teyri 1samin bergendi.

Adetdeca kizm Sarubekni uyasina cetdirgendile, sann-siyit et-
gendile, esmelerin agib alun gagin iisiine tokgendile, sora cilay-c1-
lay kaytib ketgendile.

Sariubek kozlerin ua uyasindan ¢ikgandi, kiin tayak bla altin
cangan kizga kéz kakmayin kathandi, bas: tentirer, hathusu cuag
bolgandi, sora kizm kol ayazina alib gitce barmagi bla basin sila-
gandi. Nartlam koziiyili edi manga casak berirge, siyim koriirge!..
Billay ariu alkin manga kelmedi, kokiiregim billay eriii bilmedi,
cutmadan alga kok kozleringe bir karayim, cokurak auazinga bir
tngilayim. Ating nedi-deb sorgandi, kiz atin aythandi, Sariubek
miyik burgand, sora arsar bolub kizga badiragandi.

Kiilsiim da kartkurthani aythanin esine keltirgendi, Sarubekge
"Ne ariusa” degendi, altin ¢agin am koluna athandi, ak barmagin
bura miyik ugundan tarthandi, kuka-aldir bolub koék kézlerin oynat-
handi, sora anga bilay ayub baslagand;

Sanga kurman boluu manga siydi, alay canim-ciiregim biraz tik-
siych, 6lmeden alga akgillili@im acalsam, Kirgiydan senden kaysi-
1z kiicliisiiz bilalsam, halkim da "Kirgiy" deb turmay, ol siiyiim-
siizge tabinmay, meni em kii¢liige bergenin bilir edi, seni da engi si-
yingt koriir edi. Kirfty "Sanubek manga ne istem” deb kiinley ka-
nat keriticendi, halk da anga kulak tigiiicendi, senden cagirtin anga
adam tigim etilicendile, alay bla seni iiliisiingli kesiiicendile.
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Sariubek munga tolkun cuta, ¢aca ¢acaya ungtlagandi, aciudan
kitbe kobe kobiib hirsilangands, sora samarkau ete kiilgendi, bu
diinyada menden giiclii cokdu degendi, Siiysem men am tirnak
ugcum bla buarma, tiigiin suuda cuub lik deb cutarma, o kargami
meni seleke etgendi, da alay ese bir banisayik degendi, degeni bla
kitkge kiikiiregendi, cer carir kicinb hipink-tiikiiriik t6kgendi.

Kiz da anga kirpik kagib —ne ullusa— degendi.

Mahdalgan Sariubekni bagi aylang-bulang aylangandi, kizn si-
lab-siypab kavaga salgandi, kuyrugu bla uzalib Kirgiym kdkden
burgand, arsar Kirgiyn: da mugimay tiibge ugrandi.

Ekisi da murdar kan alib buusuuda kathandila, bir-birinden kem
bolmay can tarthandila.

K&b kiin bla kb kece kan il bargandi, sora tarkaygandi, eki-
si da karfa-kuzgun, kurt-kumurshaga as bolgandila, siiekleri cer
cutub tasaygandila. Kiilsiim Nart kabakga kaythandi, Karthurthaga
mahdau-biisiireii aythandi, Kart-kurtha da ullu Teyrige tabingand,,
alay bla Nart kabak Sariubek bla Kirgiy'dan kutulgandi.

"Har autiuda — bir kiyau, alay kiyauda da bard: bir oylau”

Terclimesi:

"Eski eski ¢cok eski zamanlarda, dagin ova, ovanin dag, ormamn
su oldufu zamanlarda, suyun akigim kesen Sariubek yasarmis.
Goklerde aga olan Kirgiy Kus'la sarmas dolag arkadashik yaparmus,
insanogluna zuliim yayarmus, insan kurbam alirmig, uyuya, kalka,
dinlenerek, oynayarak mutlu yasarlarmus.

Bir giin bilgi¢c Botay "bu durum durum degil" demisti, zulmiin
caresini bulma derdine girmigti. Biiyiik Teyri'ye dileklerini yolla-
musti, Sariubek'e gidecek Kiilsiim'e varmusti, ona Teyri'den edindi-
g1 fikri anlatmigt.

Toreye gore kizi Sarubek'in yuvasina kadar ugurlamglar, fer-
yat, cighk atmiglar, érgiilerini ¢oziip, altin sagiyla bedenini kapla-
muslar ve aglaya aglaya, geri donmiiglerdi.
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Sariubek gozlerini ovalayarak yuvasindan ¢ikmus, giines 1simi
altinda altn sach kiza goziind kirpmadan bakmusti. Basi doner,
gigsii nazik olmustu, sonra kizi avucuna ahp, kiigiik parmagiyla
basim oksamusti.

Nartlarin bana vergi verme sirasiydi, bana saygi géstermeye
biiyle giizel hald gelmedi, gogsiim soyle bir naziklik hissetmedi,
yutmadan nce mavi gdzlerine bir bakayim, giizel sesini de bir du-
yayiun, diye Sariubek biyik kivirmigti, kiza ismini sormustu o da
cevaplamisti, sonra dev, onu bakisiyla yir olmustu.

Kiilsiim de bilgicin dedigine uyarak, Sariubek'e "ne giizelsin"
demigti, altin saclarim onun eline dokmiistii, beyaz parmagini oy-
natarak onu biyik ucundan ¢ekmisti, kivrik bir hal alip mavi gozle-
riyle ona bakmusti, sonra da soyle konusmaya baslamisti,

- Sana kurban olmak benim icin sereftir. Yalniz yiiredim, gién-
liim biraz tedirgin. Olmeden 6nce bir belirsizligin agiklifa kavus-
masim isterdim. Sen mi Kirgiy mu gii¢lii onu bilebilseydim, halkim
da hep "Kirgry"” deyip durmadan, o sevimsize tapmadan, benim en
giigliiye verildigimi bilirdi, sana da hak ettifin 6zel saygiy1 giste-
rivdi.

Kirgly "Sarubek bana ne ki” diye herglin ugmaktadir, halk da
ona inanmaktadir, senden gizli ona insan kurbanlan vermektedir,
dyle de o senin kismetini kesmektedir.

Sariubek sunu dalga yutarak, saca sigratarak dinlemigti, kizgin-
hgindan sigsmisti, sonra alay ederek kahkahaya bogulmustu, diinya-
da benden giiclii yok demisti. Istersem ben onu tirnak ucumla bo-
garim, tilyiinii suya yikatip sagdan yutanim, o kargaya m kalmis
bana laf atmak, dyleyse giic dlciiselim demisti. Demesiyle de gok
yoniinde kiitkremusti, yeri patlatir bir ses ¢ikartip etrafa tiikiiriik, hi-
pirtk sagmusti. Kiz da ona kirpik sallayip "ne biiyiiksiin" demisti.

Oviilen Sariubek'in kafas: déner olmustu, kizi oksayip bir kaya-
nin {istiine koymustu, kuyruguyla uzamp Kirgiy't gokten ¢ekmisti,
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hemen sasirmis Kirgiy's yikap iizerine gegmisti. Her ikisi de siddet-
li hale gelmisti, birbirini bogazlayip, bogusmada can ¢ekismisti.

Cok gece ve giin, seller gibi kan akmis sonra durmustu. iki dev
de karga, fare ve biceklere yem olmustu. Yer de kemiklerini yut-
mugtu, Kiilsiim, Nart yurduna donmiigtii, bilgice tesekkiir etmisti,
bilgig de yiice Tengri'ye tapmisti. Oyle de Nart yurdu Sariubek'le
Kirgry Kus'tan kurtulmustu.

Her stylentide bir eksik, fakat eksikte de bir fikir vardir.”

Nart Mitolojisi'ndeki Kavramlar ve Anlamlar

1- Hassas Diinya

2- Akil ve Giig

3- Biitiin Diinya

4- Mistik Diinya"

5- Saman, Obur Kartkurtha Bilgig
6- Sug ve Ceza

7- Ugten Ug Acan...

8- Dokuzdan Dokuz Sagan...

9- Ay't Yutan Sariubek...

10- Tintaza (Insan, halk, ulus vb)
11- Akil Ozek

{-Hassas Diinya

Nart Mitolojisi, insamn yasadigi alam, "Teyri Okiiz'iin boynuz-
lan ucuna” yerlestirerek, temel olarak yasamin hassas durumda ol-
dugunu vurgulamaktadir. Teyri Okiiz de Yaratici'ya "Totur" bagla-
riyla bagh olup, sevgiden fedakirhifindan vazgegmediginden, diin-
yaya ve ordaki varhklara yasama firsatimi tanimaktadir. Bu da insan
icin onemli bir mesajdir. Zira "sevgi nefrete” doniigiirse, diinya ka-

128

g1 ornek kiliktir: Bagkalan tarafindan degeri bilinmese de, Tengri
tarafindan verilen sevgiyle yasamak, fedakér olmak, ahlaki gérevi-
ni yerine getirmek, dyle de her insamin kutsal gérevi haline gelmek-
tedir. Burada evrenin bilesikligi ve biitiinliigi fikri de temele koyul-
makta, birisinin "kopmasinin” digerlerini de etkileyecegi vurgulan-
makta, insana da bu diisiinceden hareketle yasamasi dnerilmekte-
dir. Zira, diinya sevgi ve fedakérhgin iizerinde bulunmaktadir.

Peki nedir sevgi? Neden onun olmas: sarttir?

Beden'in biyolojik maddeden yapildig: ve belli kanunlar gerge-
vesinde varolabildigi gibi, Ruh da "sevgi toturu” denilen enerjiden
olusup, igindeki enerjik bilesiklik ve biitiinliik, onun varhigini sag-
lamaktadir. Kaza geciren Beden'de ig iletisim nasil bozuluyorsa,
sevgi toturundan kopmus Ruh'un biitiinliigiinde de dyle hasarlar
meydana gelmektedir. Efer Beden, bir hastalik veya kaza sonucu
Can'a veda ediyorsa, Ruh da, kisinin onun yapisimi bozacak yasami
neticesinde "bunalim" yagamakta, "sevgi toturu bagindan” kop-
makta ve "insam insan” kilma yetenegini yitirmektedir. Maddi Be-
den, bir bagka 6ze doniisebiliyor zira dliimliidiir, Ruh ise 6liimsiiz-
diir ve "bunalinca” da yagsamaya, diger "6zler" olusturmaya devam
eder. Bu gergek, insanin oniine bilyiik sorumluluk ¢ikarmakta ve
gelecekte onun "bunalttifi Ruh"un olusturacag: canlilardan, onu
sorumlu tutmaktadir. Bundan kurtulma yoluysa sevgi temelinde ya-
samak, Tengrinin "totur bagindan" kopmamaktir.

Sevgi, diger duygulara nazaran, ne kadar ¢ok harcanirsa o ka-
dar gogalan, Beden'i Ruh'u canlandiran, akli, yetenegi hareketlen-
diren bir duygudur. Seven insan, giiclenmeye devam eden bir
Ruh'un, yenilenmeye yonelik bir Beden'in sahibi olmaktadir. Di-
ger duygular ise bu derecede Beden ve Ruh'u kudretlendirme gii-
ciine sahip dejildir.

Nart Mitolojisi'nde sadece iki duygu kabul edilmekte: Sevgi ve
Nefret. Diger tiim duygular ise bunlardan kék almakta ve bagimsiz,
ayn temelli duygu sayilmamaktadir. Tengri'den bu iki duygu veril-
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mistir. Sevgi ve Nefret ve onlardan olusmus duygular devaml gar-
pigarak “toturunu” (enerjisini) yenilemekte ve Oyle de diinya varlik-
larinin yagami saglanmaktadur,

Sevgi ("Aydin Ruh") bagkasinin varolmasi icin kendini eksik bi-
rakip fedakirhga siiriikleyen duygular olusturur,

Nefret ("Bunalimhi Ruh") sevgiden rahatsiz olup olumsuz tepki
veren Ruh'un olusturdugu duygularin kaynag: olur.

Nart Mitoloji'ye gore bu iki enerjik temelden tiim bilinen duygu
varligi yaratilmakta. Her duygu bu kaynaklara igaret eder, insanin
(canhimin), genel yapisini (temelini) ortaya koyar, "6z'linii" tamitir,

Sevgi'den olusan duygular, insani canl, ¢ekici kilar, Nefret'ten
olusan duygularsa bunaltir ve ¢ékertir.

Sevgi ve Nefret'in agin olmasi veya yenilgiye ugramasi netice-
sinde yeni bir duygu alanini olusturulabilir:

Sevgi'den agir1 hassas duygusallik veya duygusuzluk; Nefret'ten
siddet.

Sevgi'nin, duygusuzluga doniismesi kendini Karsiliksiz harca-
masindan degil, nefretten olugan duygulan kendine sizdirdigindan
olusur. Ornegin: "Ben ¢ok iyilik yaptim, fakat o yapmadt." Bu duy-
gu (karginlik) Nefret temelli olup, Sevgi 6ziinii bunaltmakta ve kir-
ginligi ortaya gikarmaktadir, oysa sevda bu tiir sitemleri bilemez,
zira varolmak onun icin karsiliksiz vermektir.

Duygusuzluk, duygusal aligveris yapamayan, kendisini yenilen-
meyen enerjisiyle bogularak tilkenmeye mahkim bir varhga do-
nugmekte, zira duygusal aligverig, tipki "kanin yenilenmesi" mese-
lesi gibi, Beden ve Ruh icin énemli bir olaydir. Duygusuzluk "Ek-
sik Ruh'un” belirtisi olur.

Sevdanin yenilgisi duygusuzlugu meydana getirmekie, Nef-
ret'in yenilgisi siddeti.

Siddet duygular "Bunalimli Ruh'un" yaratugi olur ve "Kink
Ruh™ durumu olarak tanimlanir, y
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Duygusuzluk, i¢ine kapanarak duygusal aligverig alamindan ¢1-
kiyorsa, siddet diger duygulara baski olusturarak, sok yaratarak
duygu ahsveris alanindan gikarir. Oyle de Siddet de, Duygusuzluk
da enerjik carpisma diizenini bozmakta olup, biitiin diinyada zincir-
leme hasar olusturmaktadirlar. Bu yiizden Nart Kiiltiirii'nde her ge-
yin asin olmasimin zararhhig: dile getirilmekte ve soyut anlaminda
okunmaktadr.

Soylenen iki temel duygu Sevgi ve Nefret tizerinden, Nart Mi-
tolojisi insanhig ve diger canhlan ikiye bolmektedir. Sevdali ve
Nefretli kitleler. Sevgi temelindekilerin sorumlulugu éyle de art-
maktadir: onlar nefretlilerle "savasmak” zorunda birakilmakta, zira
Nefret'in iiste ¢itkmasi Teyri Okiiz'iin bunalim yagamasi ve Yer'in
sonsuzluk ugurumuna kaymas: demektir. Bu inang, milli kisilige
yansimakta, milli huyu olusturmakta, halk geleneklerini ve yagam
tarzimin temeline konmaktadir. Hun tarihinde gecen "halklara sahip
citkma”, "hakim olma", "at iistiinde savagma”, "yem ufuklar agma”
gibi Hun tutumu (Soylar Birligi Bagkanhif tartuismalan. Konu,
Cin'e katilip katilmama M.S. 47 y. Huhanye Saniiy'un donemi) sdy-
leneni dogrulamaktadir.

Oyle de Tengrian dini, Hun halkinin temel dini felsefesi olup,
devamh yenilenen bir enerjiyle kendi inancimi yaymaya zorlayan
bir milli kisilik olusturmustu denilebilir. Her tiir agirhg goze ala-
rak diinyaya yayilan Hun halk:, bu inangta direng, o sorumlulukta
kuvvet elde etmisti, zira kendini "diinyadaki ahlaki dengesinden”
sorumlu bilmisti.

"Hassas Diinya" anlayisi oyle de "sevda” temellileri "nefret” te-
mellilerden iistiin olmaya zorlamaktadir. Zira Teyri Okiiz'iin Diin-
ya'yi boynuzlarinda dengeli tutup tutamayacag: ona baghdir. Yer'in
var olmasi i¢in Sevda'nin iistiin olmasi garttir.

Fakat Nefret'in tamamen ortadan kalkmasi da Nart Mitoloji-
si'nde zararh bilinir. Clinkii Sevgi'nin Nefretle devamh ¢arpisma-
mast durumunda enerji (totur) yenilenemez. O yiizden "Aydin Ruh”
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(sevda), "Bunalan Ruh" (nefret) "Eksik Ruh" (duygusuzluk) ve
"Kirik Ruh” (siddet) devamh carpisarak bir arada yasamali ve "Ay-
din Ruh" (sevda) iistiin olmahidir.

Onlarin devamli carpigsmasi, tipki iki tasin birbirine siirtiilmesi
sonucu kivileimin dogdugu gibi, yeni kudretli cnerji olusturmakta
ve iistiin tarafa katilmaktadr,

Bu basit "felsefe" "savag felsefesi" diye de stylenebilir. Bir es-
ki halkin yasam tarzinin temelini savascilik kilmasi bu dusiince
dzelliginden meydana gelmis olabilir.

"Hassas Diinya" anlayig1, ilkel halk icin basit bir fikir sayila-
maz. "Totur yenilenmesi" diisiinceyse orijinal yaratici mantifin
tirlintidiir.

"Totur Tengri'yi" "Aydin Ruhlar Kaynag1" olarak tanimlayan
~ Nart Mitolojisi, basit halk yaraticiligindan iistiin, sirli bir fikir, sa-
hane yapisal 6zellikleriyle tanimlanabilecek bir kiiltiir eseridir.

2- Akil ve Giig

Akil: Nart Mitolojisi'nde Ruh'un iiriiniidiir, Gii¢ ise Can'in. Can-
Ii bir madde hilad varhik degildir, ancak Ruh onu varlik kilar. Ruh,
6liimsiizdiir, Can ise beden tiikenince ondan siyrilir ve diger varlik-
lar tarafindan sindirilir.

(rii¢: Can1 varolan maddede mevcuttur, fakat ona Ruh katilma-
dan (akil) gercek gii¢ sayilamaz. Zira tam gii¢, aklin giiciidiir. Ru-
hun katilmadigi canli (varhk) "ruhsuz" bilinir ve fiziki anlaminda
ne kadar kudretli de olsa, "ruhluya" (akla) yenik diiser.

Bu inang tiirii Nart Kiiltiirii'nde gecmekte ve Akli, bas kudret
olarak ortaya ¢ikarmaktadir. Zamamna gore bir devrim niteliginde
olan Tengrian dininin, Hun halkinin ilerleme basarilarinin temeli
oldugu siiphe gotiirmez.

Akl bas deger kilan bir halk ise manevi varhiklar yoniinde iler-
lemis ve bilgiyi asil hedefi kilmugti. Mitoloji'de Ruh ve Can (akil ve
giic) kaynaksal agidan soyle tamimlanir;
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Ruh: Tengri'den yaratilista belli bir kodla (6zle) donatilmig, ay-
m1 degerlerin tekranyla beden olusturabilen (her tiir maddeden) bir
Tengri enerjisi (totur) parcasidir. Oliimsiizdiir.

Bir beden tiikendikge, bir digerini olusturur. Tengri'yle sevgi ba-
giyla baghdir, fakat icinde bulundugu bedeni yonetemeden "hasar-
landiysa" Tengri bagim koparilir. Oyle de Ruh "nefretlilerin” tara-
fina "bunalan Ruh" olarak katilir.

Yaratiligta, tiim Ruhlar sevgi kodunu (6ziinii) tasimakta, sonra
"bedensel hayat1" sirasinda "nefretli" temele, bazi Ruhlar "bunala-
rak” gecmektedirler.

Ruhlar: "Aydin Ruh", "Bunalan Ruh", "Eksik Ruh" ve "Kink
Ruh" olarak tanimlanmaktadirlar.

Bunlardan olusan akil ve duygular diinyadaki bilesikligi ve ra-
kipligi olusturmaktadir. Bunlarin sevgi baglariyla carpismas: zarar-
I oldugu gibi hayirhidir da. Ciinkii garpigsma, yipranan toturun
(enerjinin) yvenilenmesini saglamaktadir. Yenilenen totur ise varol-
manin temeli ve kuralidir. : _

Can: Ruh'tan farkl olarak Tengri tarafindan béliinmiis bir totur
degildir. O, varhiklarin siirtiismesinden olusmakta ve Ruh tarafin-
dan olugturulan bedene cekilebilmektedir. Can bedenden ¢ikinca
diger varhiklar tarafindan sindirilir. Bir Ruh, onu gekinceye kadar.
Can, tek basina bir maddeyi canlandirabilir, fakat ona tiir Hziinii ve-
remez. Bunu, ancak yaratihigta kod (6z) almig Ruh yapabilmektedir.

Can, bedeni terk edince hicbir sey eski hayatimi hatirlatmaz, Can,
hafizaya, akla, duyguya sahip degildir. Ruh ise tiim olusturdugu be-
denlerin hafizasini yaminda tasir, bedensiz halde bile yasananlan tek-
rar tekrar yasar, "acilara tiziiliir", "rmutluluguna sevinir”. Yasadigin-
dan, gecirdigi yanliglardan aninmak, bir seyleri degistirmek ve sarsin-
t1 yagams oziinii tekrar diizene sokmak icin, Ruh, bedenler olustur-
maya ve Can toturunu (enerjisini) oraya ¢ekmeye devam eder.

Sarsintisiz, tam sevgi temelinde Tengri bagindan kopmadan bir
bedende yasarmis Ruh, "olgun" sayilir ve "Tengri'nin Aydin Ruh
kaynagina" katilir.
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Can, sadece fiziksel enerjidir. Ruh ise yaraulisinin kodunu tas:-
yan bir varliktir. Oyle bir yorumla Can ve Ruh (Can bla Tin) Nart
Mitolojisi'nde gegcmektedir.

Sunulan kavramlarin yorumu “saf ilkel felsefe” tiirtinden de ol-
sa, Hun halkinin derin diigtince temelini atigi ve akl, bas deger kil-
digr i¢in, zamanina gore diigiince alaninda devrim niteligindedir.
Giintimiize ulasmis bu eserlerdeki fikirleri arastinlmaya acik birer
konudur. Belki ¢agdas yorum da zamanla "saf” sayihir. Zira sirla
kaph evrende simdi kapah sir kapilan ileride agilmaya, sirlar da
¢oziilmeye devam eder. Dogum-liim, sevgi-nefret, ahlak-ahlaksiz-
ik vb. kavramlar net cevapla agiklanabilecek sirlar degildir. Bunlar
tizerinde her nesil diisiiniir ve ilerdeki zamanlarda belki de bir mut-
lu insan nesline bunlarmn sirmm agmak nasip olur,

Hunlar da bu konulara diisiince imkénlarina gire girmis ve biz-
lere yon ve fikri temel birakmusti.

3- Biitiin Diinva

Nartlarin anlayisinda diinya ve onun iizerindeki varhiklar bir
biitiin olmaktadir. Enerji (totur Goriy) varliktan varliga enerji doku-
sunu tagimakta ve onlarin "toturunu” birbirine ekerek, diinya aura-
sini (karanhk veya aydinlik olarak tammlanabilen) olusturmaktadir.
Diinya aurasi "karanhg" gosterirse "Teyri Okiiz" bunalir ve yeri
boynuzlarindan diisiiriir, "aydinhk" olursa, yer ve dkiiz rahat olur.
"Karanhg1” goren Tengri, diinyadan sevgi baglarini geker, bu da so-
nun basglangici olur. Dolayisiyla her varlik, 6zellikle de insanlhk, ne
tiir duygularla enerji iirettigini bilmeli, kendini kétii duygulardan
arindirmali. Zira duygusunun yaydigi aura, Goriy tarafindan gotii-
ritfliir ve bir baska varhga ekilip, o da "bunahp" olumsuz duygu
enerjisini (toturunu) bir baska varhiga yansitir. Oyle de kisa zaman-
da iyi veya kotii aura, tiim diinyay: kapsar.

Bu fikir insam akul, fikir ve duygularindan, davranis ve islerinden
sorumlu kilan bir fikirdir. "Bana ne” diye bu yorumu benimseyen hig
kimse devre digi kalamaz. Herkesin yaptig: (yolladif: enerji) herke-
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se ulagmakta, o yiizden varliklar bir biitin ve birbirinden surumludlur_.
Bu cercevede "Hak ve Haksizhk" onde gelmekie, insan alemini
"Sevgi ve Nefret" alanina cekmektedir. Her varhigin bir amag ti:;@—
gini, amac bilinmese bile ona kirici davraniimamast anlayist, listiin
bir anlayis olarak tanimlanabiir. ("Har bar'da-bir hayir"). Bu da Hak
kavramini ortaya ¢ikarmakia olup, amaci bilinmese de her varliga
varolma hakkimin taninmasimi ongérmektedir. Zira amag Tengride
saklidir, biitiin olan varliklarsa birbirini korumahidir.

Nart masallarinda bu fikir defalarca gegmektedir. Hatta ¢ocuk
tekerlemelerinde bile "Bara bara baz tabdim" tekerlemesi buna ﬁl:-
nek sayilabilir. Ama masallarda daha da agik he]irtilmeklr:{lh:. E:h-
ya'dan (gimsekten) korkan ogluna "Cilauk"* masalinda annesi $0y-

le anlatmaktadr: i B
"... sibila bolmasa cangur cok, cangur bolmasa bitim cok, bitim

bolmasa otlau ¢ok, otlau bolmasa ak cok, ak bolmasa siitbasi cok,
siitbasi bolmasa cau cok, cau bolmasa as cok, as bolmasa ua casgik
kalay ullu bolsun!..”
Terciimesi: . .
"Simgek olmazsa yagmur olmaz, yagmur olmazsa bitki biiyii-
mez, bitki olmazsa otlagi olmaz, otlagi olmazsa siit olmaz, siit n!—
mazsa kaymak olmaz, kaymak olmazsa yag olmaz, yag olmazsa yi-
yecek olmaz, yiyecek olmasa da oflancik nasil biiyiistin?.."
Diinya'nin bir biitiin oldugu bir gok versyonda Nart ¢ocuklarina
anlatilmaktadir. ("Simsgek" olayi bir gok farkli yorumda mevcuttur.)
Bir baska ornekte ("Kamsik” masah) "gabirimi” (deriden yapil-
mug kaba gizme) yirtmaya calisan Biriikay'a days: soyle anla.ur:
"... cabir-teriden, teri-buudan, buu-Apsati‘dan, Apsati-Teyri'den,
Teyri-Tengri'den, Tengri-Kok'den..." Boriikay saginr ve durur, ¢abi-
rin yirtmasi goke karst bir hareket oldugunu diisiiniir ve egyasina say-
giyla bakar. Dayisina yagmur gibi dosktiigii sorularina da cevap ola-
rak. onun gevresindeki her seyin Tannsal uzantisi oldugunu anlar.

* Cilauk: Afilayan, sizlayan demektir. Genellikle gocuklar icin kullamilwr,
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Terciimesi Tiirkiye Tiirk¢esinde sdyle okunur:

"... cabir (kaba deri ¢izmesi)deriden, deri-dag kecisinden, dag
kecisi, Apsati'dan, Apsati, Teyri'den, Teyri, Tengri'den, Tengri
Gok'ten..."

Nart Kiiltiirii'yle tanigms olan herkes, bu "biitiinliik" anlayigini
es gecemez, o kadar belirgin ifade edilmektedir.

Sifahi kiiltiirde "kanh &rnekler” denilen, giicii giicle yikan me-
tinler azdir ve kii¢iik ¢ocuklara hi¢ anlatilmaz. Ancak, delikanh ya-
sa yakmn onlar anlatilmaya baglar. (Ornegin: "Yedi bash yilan", "Ug
bagh emegen"). Evren biitiinliigii, kara giiciin akilla yenilgiye ugra-
tilmasi, merhamet, hak savunma, arka ¢cikma gibi 6rneklerse bol sa-
yida anlatilmaktadr,

Mitoloji'yi incelerken masallardan 6rnek getirilmesi tuhaf gel-
memeli. Zira basta da sOylendigi gibi, Nartlarin kiiltiire] eserleri
birbiriyle tamamen baghdir. O yiizden birisini bir digerinin devam
veya baslangici olarak diisiinebilmek miimkiindiir. Mitolojik perso-
nojlar ise tiim halk kiiltiiriiniin temelinde yatmaktadar.

“Biitiin Diinya” fikri, tannisal inancindan yansiyan, her varliga
kendisiyle sik1 bagl gibi bakilmasim saglayan, her varhigin varol-
ma hakkin tanimaya zorlayan ahlaki bir kuraldir. Bu da Nart Mito-
lojisi'nde Hun halkinin yetenegine 151k tutmaktadir.

4- Mistik Diinya

Nart Mitolojisi'nde insanin goziiniin géremedigi bir seviyede,
insanlarin hemen igerisinde yasayan yaratiklar temsil edilmektedir.
Diinya ve evrenin "biitiin" anlayisi onlara da yayilmaktadir. Nart
Culduzlama’da da bu fikir gecmektedir, Bu yaratiklar eski dinlerde-
ki "ruhlar" degildir, bunlar bir ulus, bir irktir. Erkek, kadin sifatiy-
la temsil edilmektedirler.

Onlar istedigi kiliga biiriinebilen, esnek, enerjik yaratiklardir,
Kim bunlar? Neden insanin géremedigi, hissedemedigi bir alanda
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yasamakta, yine de insanlarin alanina girme gayretini gostermekte-
dirler? Nedir bunlarin insanlarla yakinlig?

Mitolojik metinler ve yorumlar, bu sorulara ilging cevap ver-
mektedir. O cevaplar sdyle ifade edilebilir:

Diinya'da "Nefret"in arttig1 ve Tengri baglarinin kopma tehlike-
s olusunca, "Sevgi” eksikligini Tengri "serbest ruhlarla” tamamlar-
mis ve Yer'in "boynuzlardan kaymamasim" saglarmis. Oyle de ya-
ratici, insamn goziiniin géremeyecegi, kulaginin duyamayacagi,
hislerinin algilayamayacag bir seviyede insanlarm arasinda, mad-
di beden olusturma &ziine sahip olmayan, sadece "Sevgi" ve "Nef-
ret" taraflari dengede tutmakla yiikiimlii Ruh'lar yerlestirmisti.
Mistik yaratiklar denilen de onlardir. Onlarda da aydin ve kara "6z-
liller" bulunmakta, zira carpisarak enerjisini yenilemektedirler.
Diinya'da ac1 olaylar yaganmirken onlar, insan alemine gecermis ve
eksik tarafi denge saglanmasi icin desteklermis. Onlardan bazilan,
insan kilhigina girip insanlara goziikiirmiig, cogunluguysa sadece
enerjisiyle katilirmis. "Cach", "Almast", "Ataytmaz" o tiir yaratik-
lardir. Genellikle haklidan yana olurmusg, fakat "onlan iizerlerse
sert tepki verirlermis”.

Burada onemli olan bu personojlann nitelemesi degildir, etkile-
yen, yaratan halkin bu fikre varabilmesidir. Ciinkii o donemlerde
dyle bir fikrin gelismesi, felsefede bir dniim noktasina isaret eder.
MO 5-1 asirlarda, Cin'de de felsefe, astroloji, bazi bilim dallar ge-
lismekteydi, fakat bu tiir derinligine yonelen diisiince orada goriil-
memekte. Dolayisiyla "Mistik Diinya" anlayisi, sadece Hunlann
yarattig1 bir tiriin olarak diigiiniilebilir.

Bu anlayis, beraberinde énemli bir konuyu getirmekte: Diinya
¢ok tiir varhik i¢in béliinmiis ve ayarlanmustir. Bir tiirlin goriis, du-
yu, his simirlani disinda bir diger tiir yasamakta. Alan ayni, fakat
gorme hissetme "sinirlari” onlan birbirine goriinmez kilmaktadir.
Bu sok etkisini yaratan fikir, her tiir giinahin, yanhsin, utancin isle-
yicisine, onun her zaman bir "ortamda” bulundugunu, her an ener-
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jik dilnya varliklar tarafindan izlendigini belirtmektedir. Insan, on-
lar goremez, fakat onlar isterlerse insani gorebiliyor. Bu inang, ko-
tii niyetlileri vazgecmeye, iyi niyetlilerin daha da sevdali olmasini
saglamak amagh da yaratilmig olabilir. Fakat sonugta vicdam aktif
kilan bir "felsefe” ortaya ¢ikmaktadir,

Halkta bu fikir her giinkii konugmada da ge¢mekiedir. "Bigag:
havada bosu bosuna oynatma, giinahtir" derler. Ya da "kor geliyor
yol ver" diye, mistik yaratiklar insanin 6niinden gekilirlermig. Gii-
niimiizde bunlar herkes tarafindan bilinir. Bigagi havada oynatmak,
kama'y1 kinsiz birakmak, havada sallamak "giinah” oldugu cok es-
kilerden gelen bir inangtir. Bunun kokii arik ¢ogunluk tarafindan
bilinmese de, hicbir Nart-Karagayh kamayi, bigag: ya da bir bagka
kesici aleti bosu bosuna havada sallamaz, ayip bilir. Bu tore ise g6-
rillmeyen mistik yaratklan "yaralamamak” amaciyla ortaya ¢ikmig
ve giiniimiize kadar gele gelmisti. Onlar enerjik de olsa, onlara za-
rar verme harekete kars: kin tutabilir (Cagh d¢iikgen vb.), o da in-
sana zararh olabilir. Bu yiizden "giinah” sozilyle goriilmeyen var-
liklarin giivenligi ortiilmektedir.

Dolayisiyla Mistik Diinya anlayisi, bu mitolojide insam her tiir
varlifa karsi psikolojik olarak hazirlikh kilan, esnek yorumlu bir
tutumla, i¢ ice girmis, birbiriyle yaratihgtan bagh, ondan dolay: da
varolmak igin birbirine muhtag varhklann biitiinii olarak diinya,
"dokuz gok" (evren) tamtilmaktadur.

Bu da insana kudretli diinyanin 6nemli bir par¢asi oldugu inan-
c1 vererek, onu dliim korkusundan, "kendiliginden olusan bir varli-
#im” diyen duygusundan ve hayatta "Nefret” yolunu se¢mekten
kurtarmaktadur.

Kiiltiir agisindan bu esere bakilirsa, eksiksiz bir klasik rnek sa-
yilabilir. Zira bireyi ve evreni birbirine bagalayan, insam seyirci de-
gil, yapict kilan, onun sorumlulugunu, manevi yiikselisini tetikle-
yen bir felsefe icermektedir. Buradaki goriilmeyen Teyriler ve
Tengri, boyanip, siislenip kigede bulunan putlar degildir. Bu mito-
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loji, artik serbest iradeye, derin mantiga ve gelismis bir manevi se-
viyeye hitap etmektedir.

5- Saman, Obur, Kartkurtha, Bilgi¢

Nartlarin mitolojik kiiltlirlinde, diger sifahi 6rneklerindeki gibi,
halkin kiiltiirel gelisimi yoniinde nasil ilerledigini, ilkel putlardan
(tabiat giicleri, dlenlerin ruhlar) gelismis bir dini felsefeye nasil
geldigini basamak basamak izleyebilmek miimkiindiir.

Diinya tarithince bilinen, Hunlar tarafindan Sibirya (Giiney Si-
birya) halklarinda yayilan "Samanizm” ilkelligin yaratici iiriinii
olarak, Cin kiiltiiriinden yansidigi samlmaktadir. Bu dogru olabilir,
¢iinkii "saribas" Hun atalan Jun'lar ve Di'ler, Cin vataninin evladi
olmus (MO 7-3 bin yil). Samanizmi, Cin'lilerin mi Junlar'in mi ya-
rattig1 artik bilinemez, ama onun Hunlarda da yasamaya devam et-
tigi ve bu tapma kiiltiirii temelinde Hun oyun maskelerinin olustu-
ruldugu "$Saman” isimli soyun, Tiirklerde (Nart-Karagayhlarda) bu-
lundugu, MO 2500 yilindan itibaren bu kiiltiir dini felsefesinin te-
melini attigy, halk kiiltiiriinti de yonlendirdig: bir gercekitir.

Nart Kiiltiirii'nde Saman, putlarla insanin arasinda bag olugturan
bir aracidir. O yiizden bu kisiler konuya girmeden, mitoloji taniti-
mi tam sayilamaz. Dolayisiyla Saman, Obur, Kartkurtha ve Bilgig,
mitoloji tanitimmna hakh olarak girmeli ve onlann iizerinden Hun
halkinin inancta ilerlemesi izlenmelidir.

Bilindigi gibi "halk kiiltiirii” ayni anda biitiin halk tarafindan ya-
ratillmiyor. O kiiltiiriin (dinin, inancin, fikrin) temelini atan, yon
olusturan, onlarin halka sindirebilen kisiler bunu yapar. Eger o te-
mel halkta tuttuysa, gelismeye, liremeye devam eder. O yiizden
Nart Mitolojisi'nin ortaya ¢ikmasinda, ilkel samanlarin, oburlarin,
karkurthalarin, bilgiclerin de biiyiik yaratici pay: vardir.

Anaerkil Devir'de tarihte iz birakan "Samanizm”, "Glenlerin
ruhlarimin insanlarin arasinda yasamaya devam ettigi” inancindan
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hareketle, ruhlarin yasayanlara kiisiip, kizip zarar vermemesi igin,
onlart memnun etmeye yénelik ibadet térelerden olusmus bir ilkel
inangti.

"Ruhlarin insanlarin arasinda yasadigi” inangsa, "Samanizm"in
ibadet kiiltiirlinii "diislince alamina” degil, "gérsel alana” cekerek,
olenlerin yasadiklan zaman bildikleri eglence ve ibadet tiirlerini te-
mel alinmasin gerektirmis ve o temelde de toreler gelismeye de-
vam etmisti. O yiizden "Samanizm" téreleri, dinden fazla sanati an-
dirmakta olup, inang temelinde bazi gérsel sanatlarin gelismesine
neden olmustu.

Gok ilging ki, eski zamanlarda (MO 3-2500 yy) “"Ruh"un varo-
lugu ortaya gikmakta, Gyle insanin ¢ifte "6zii" oldupu diisiincenin
artik halkta mevcut oldugu goriilmektedir. Sonraki dénemlerde
(MO 1. bin yilinda) bu inang, basta anlatildig: gibi, "mistik yaratik-
lar” anlayigimin temeli olur.

“gamanizm" déneminin dini kiiltiirii, séylendigi gibi, gorsel (5-
relere 6nem veren, bu yiizden de gérsel sanatlan koriikleyen bir
inang olmustu. Dolayisiyla Nart Kiiltiirii'nde yeri her zaman belli,
degeri bilinen olarak bulunacaktir.

Anaerkil Devri'n sonuna dogru, halkin ilkel inanglarinda bazi
degisimler gbzlenmeye baglamakta ve o da kazilardaki maddi kiil-
tiirline yansimalanindan okunmaktadir. O dénem, artik "Samaniz-
mi" gblgeye iter ve "oburluk” dénemini ortaya cikarir.

"Oburluk” dénemi denilen dénem, inanci "i¢ diisiince” denilen,
fikri kavramun derinligine yonelten bir dénem sayilmakta olup, artik
“Olenlerin yeraltinda bir diger diinya katinda yasamaya devam ettigi"”
inanci dne siirmii§ ve halkta da bu tutmustu. Fakat bu iyi fikir, dini
trelerinin "gorsellikten" gekilerek "mistik kihiga" biiriinmesini, dyle
de pek anlasilmayan, iirkiitiicii, korku temelli bir inanc1 beraberinde
getirmigti. Bu inang, 6lenlerin "bir diger diinya alaninda yasamaya
devam edecegi” fikrini one siirdiigiinden, lenin tiim sevdigi egya,
mal, hizmetginin yaninda gomiildiigii toreleri ortaya ¢ikarmusti,
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Maddi kiiltiire yansimalarda (kazilarda) mezarhkta degirmencik, ar-
pa tohumu kab: gibi ilerdeki yasaminda kullaniimak iizere koyulan
egyalar, hayvan ve insan kemikleri bulunmaktadirlar.

Tabii ki, biyle bir inang halk tarafindan sessizce kabul edilse de,
icten ige her bireyi kara kara diisiindiiren, bir korkutucu inanca do-
niigmiistii. Zira 6lenin yaninda gitmek igin herkes 6ldiiriiliip gomiil-
meye adaydi. "Oburlar” "$amanlarin” gorsel ibadetlerine zit, icine
doniik, "rublarla 6zel irtibata" gegme térenleriyle halk kiiltiiriinde
tutulmayan, benimsenemeyen bir dénemi temsil etmisti. O yiizden
belki de, sifahi kiiltiirdeki metinlerde goriildiigii gibi halk, "Obur-
lar"in mezanna biiyiik bir direk ¢akmigt, "geri donmesin” diye.

Anaerkil Devrin sonu, Ataerkil Devri'ne gegis dinemine rastge-
len "Oburluk” putperestlikte, halki mutlu kilacak sey olmasa da,
halkin inang tercihi agisindan yararli olmus sayilmaktadir. Zira ac
yasatip diigiinceyi koriiklemisti. "Oburlar” dénemi tarihte hic anil-
masa da, halkta bu dénem, giddet temsilcilerinin cogunlugu, "Obur-
lanin farkh kiliklar aldigi”, "Oburun kirgin oldugu insamin bastinl-
dig1” (boguldugu) gibi bir ¢ok kiiltiir 6regiyle tarihe tagmmisti.
"Cagh” ve "Almasti" da bu dénemin "yarauklan” olup, Nart Mito-
lojisi'ne kadar tasindig1 sanilmaktadir.

"Her zararda bir hayir” vardir halk stziiyle "Oburluk"la putpe-
restlik donemini agiklamak dogru olur. Ciinkii bir olayin patlak ver-
mesi, yepyeni bir geligimi ortaya ¢ikarir. "Samanizm" Gyle de de-
vam etseydi, belki de halkin fikri ilerlemesi o kadar hizlanamazdi.
Bilindigi gibi, ¢okiis kalkinmays, siddet yiirekliligi, nefret sevgiyi
vb. garpigmalar olmadan, gelisim duraklardi, o yiizden "Oburluk”,
halkin artik sindiremedigi son nokta olarak, putlardan dine "atlayi-
s1"'m saglamist,

Bu donemde ortaya ¢ikan "Cachi" ve "Almast" da "Oburlann
begenmedigi insanlart korkulu riiyalarda bogmaktan" annip, iyiligi
destekleyen, kotiiliigii uyarict kilikta Nart Mitolojisi'nde yer almak-
tadurlar.
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Ataerkil donemi, Gok'iin otoritesinin maddi manevi Kiiltiirine
tasindigiyla tammlanmakta ve bir "yeni ¢aga” benzemektedir. Artik
yerlistii ve yeralt diinyay: temsil eden put kiliklar, Gok ve arada-
ki maddeler simgeleriyle degistirilmektedirler.

Bu da yaratici diisiinceyi Gok'e, goriilmeyen, bilinmeyen alan-
lara gekmis ve Tengrian dini felsefesine yol agmigti denilebilir.

Ataerkillik, Gok otoritesini beraberinde getirdigi gibi, "din én-
derlerini" de getirmektedir. Halkta, "Kartkurtha" ismi verilen, akil-
h, tecriibeli, yaratici fikirli yash kadinlar, diisiince odag: haline gel-
mektedirler. Her tiir problemle "Kartkurthalara gidildigi® sifahi
kiiltiirden (masallar) acikca okunmaktadir.

Bunlarin kadin olusu, hdla Ana Egemenligi'nden gele gelen oto-
riteden olsa gerek. Bunlar artik, ne "§amanizm”, ne "Obur” torele-
riyle bagli olmayan, sadece mantik akilla aydin sayilan kisiler ol-
makta. Onlar sayesinde diigiince, fikir, tutum, inang gibi kavramlar,
milli varhiga doniismiislerdi. Sifahi kiiltiirde Kartkurtha'min maddi
anlamda varhikh oldugu, ya da aydinlatic: fikirleri i¢in 6dev istedi-
#i bilinmemekte, tam tersine, yerlesim bolgesinin "kenarinda®,
"dagda”, "ormanda", "¢olde" fakir bir "ev yapitcikta Kartkurthalar
yasarmis" ama onlar "en varlikhdan daha tistiin bir varlik sahibi
imig". Halk kiiltiir orneklerinden bilindigi gibi, Kartkurthalik anne-
den kiza, toruna ge¢gmis, hem yaratici fikrin, hem ubbi uzmanhgn
hem tecriibeden birikmis bilginin odag sayilmisti.

Kartkurtha giiniimiizdeki Nart-Karagcayhlarda da devaml anil-
makta. Cok akilh cocugu (kiz ¢ocugu) "Kartkurtha” diye severler,
geng fakat olgun mantikh kiz da "Kartkurtha" lakapla oOviiliir. Gii-
niimiizdeki Kartkurthalar "silaucu” (kemik yerlestirici), "bagi-
ucu” (tedavi edici), "kol caziugu” (ruh rahatlatict) vb. sifanyla ta-
mnmaktadirlar.

"Capaevskoye” koyii, "Teberda" gehri, "Cogetey” ilce merkezi,
"Ugkulan" ve "Hurzuk" koyleri saygin, halkin akin ettigi Kartkurt-
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halarla bilinmektedirler. Bu gelenek, halkin hayatinda giderek daha
da etkili olmaya devam eden bir gelenektir.

Bilgicler, Nart-Karacaylhilarda aydin insanlar olarak bilinmekte-
dirler. Bilgi¢ ismi genellikle giiniimiizde astroloji uzmam (culduz-
lama bilgic) olarak bilinse de, eskiden Bilgic, bilgi alaninda faali-
yet gosteren kisiyi tamimlayict ismi olmustu. (Orn. Bilgi¢ Hani, Bil-
gic Zulkarnay...). Nartlar, Bilgiclerin etrafina toplamip, bir konu
agip onu tartigmayi, diigiince ve bilgi imkinlarini bagkalara gére
dengelemeyi ve bu tiir vakit ge¢irmeyi vazgecilmez kural bilmigler-
di. "Oltura bargan" (oturmaya gitmek) denilen giiniimiizdeki gele-
nek, bilgiclerin yanina gitme torenin kalintis1 olarak bilinir. Nart-
Karacayhlar dostlugu, malvarhigina gore degil, akla ve soy degeri-
ne gore kurar. Kafadan zayif bilgili insanlara "oturmaya” kimse git-
mez. O yiizden Bilgic (Bilgen) kisiler, giiniimiizde de kalabalik zi-
yaretleri karsilamak, onlarla fikir aligverisinde bulunmak zorunda
kalir. Aydin, bilgisini saklamaz, onu kendine kazang kaynagi kil-
maz, bildigini paylagir, halkin diigiincesini etkiler. Onlar, saygin,
sozli gecen kisilerdir. Yediden yetmise halk, onlara saygi gasterir.

Oyle de Ataerkil Devir'de dogmus Bilgig otoritesi, sadece astro-
lojt y6niinden degil, her tiir bilgide kendini kanitlayan kisi olup, di-
ni felsefeye de fikri katilim saglamisti. Tengrian Mitolojisi'nin bu
kadar i¢ diizene ve genis kapsamh bir yaratici fikre sahip olmasi,
Bilgiclerin katkisim ortaya koymaktadir.

Goriildiigii gib1 her tiir inang, bir fikirden, bir 6nderden baslar,
tipki her tiir olay gibi. Din, manevi gelisimin seviyesini gosteren,
insani vahsi dogadan koparan, ahlak anlayisim belirleyen bir kiiltiir
olayidir. Bu yolda Hun halkimn dort "6nderi” olmus: "Saman”,
"Obur”, "Kartkurtha" ve "Bilgi¢".

Nart Mitolojisi'ne de bunlarin katkisi, biiyiik kiiciik olgiide ol-
sun olmustu.
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6- Sug¢ ve Ceza

Nart Mitolojisi'nde "sugun cezalandirilmasi”, yaratict halkin ahla-
ki olgiisiinii, merhamet ve manevi olgunlufunu tanimlamaktadir.
Kanli hesaplagmalar, mahvedici catismalar, Mitoloji'de gériilmemek-
te, onlarm yerini mantikla yonlendirilen "ruhsuzlugu" kendi "kuyu-
suna diisiiren” yontemn kullanilmakta ve su¢ belasim kendisinin igin-
de tasidig kétiiliikten bulmaktadir. (Om. Sanubek, Kirgy Kus).

Bu da davramista mantiga agirhik veren, kotiiliige kars: sabirlih-
g1 iceren bir davramigtir. Hun halkinda bu &zellik bilinmisti. Orne-
gin: MO. 3. asirda Dunhu halki, Uyegji'lerin dostluguna dayanarak,
Hunlar dara sokmuslardi. (Tuuman saniiyiin donemi) ve babasimn
tahtina gecen Mode Saniiy'a elgi gonderip, onun gahane atimi iste-
misglerdi. Mode, itiraz etmeden vermisti. Birazdan Dunlular tekrar
elgi gonderip, Mode'nin karisimi istemislerdi. Savaglarla giicsiiz
diismiis halkimin huzurunu koruyarak, Mode onlara kanisimi da gén-
dermisti. Dunhular, tekrar gelmis ve artik toprak verilmesini iste-
miglerdi. Burada Mode askeriyle elgileri geri gitiiriiyor ve Dunhu
halkin: tamamen yok olma noktasina getiriyor. (Cin tarihi kronolo-
jisi, Iyakinf ¢evirisinden.)

Burada dolup tagincaya kadar dayanan, sonra da adaleti yerles-
tiren bir milli kisilik ortaya ¢ikmaktadir. Nart Mitolojisi'nde de bu
ozellik goriilmektedir. Nartlar, ¢ok zamanlar devlerin zararina da-
yanmakta (diinya biitiinliigii anlayigindan), ama dolup tasinca ("bu
turun turuu tiyildid"; bu durum durum degil) ciddi karsihk veril-
mektedir: Mantign giicii devlerin kara giiciinii egmektedir.

Nart Mitolojisi'ndeki anlama gore "su¢” Tengri tarafindan hak
verilmis nimetlerden (toprak, su, hava, giineg) varliklan eksik bi-
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rakmak ve onlari benimsemektir. Ornegin, "suyu kesmek", "topra-
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g1 benimseyip halkini katletmek”, "bir varhga iskence yapip ha-
sar vermek”, "havay: kirletmek, kesmek", "can alip Tengri bagim
koparmak" vb. tiim varhiklan kapsayan cinayetler, "su¢” kavramma

girmektedir.
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MNart Mitolojisi, toprak, hava, su ve giinesin, her varhifin yarati-
listan verilmig, tamamen ona ait nimetler oldugunu, bunlarin her
varhiga esit derecede (geregi kadar) verildigini savunmakta olup,
bunlari benimsemeye kalkisanlarnn "nefretliler” grubunda, "sug"
odag olarak gostermektedir, Oyle bir sug, Tengri'nin yaratilig diize-
nini bozmaya yonelik olup, diinyadaki "totur” (enerjik) dengeyi
bozma tehlikesini olugturmaktadir.

Getirilen suglan igleyen her varlik, "bunalan Ruhun” sahibi sa-
yilir. Dis miidahale olmasa bile "bunalan Ruh" birazdan "Kink
Ruh'a" doniigiir ve sactif1 siddetin kargithigim alir. Ciinkii her baski,
ayni derecedeki direnis kudretini dogurur.

Tengri'den "6devsiz" verilen dirt nimet, Nart Kiiltlirii'nde ada-
let anlayisinin temeline konmaktadir. Hun kanunlaninin net anlam-
I oldugu, bireyin haklarini tamdi@s, vicdana agirhk verdigi belki de
bu anlayistan meydana gelmistir.

Burada bir diger baglamh énemli fikir de ortaya aulmaktadir:
Tengri kurallarina bagh herkes, suga karsi dikkatli olmali, onu bas-
langigta kesfetmeli ve biiylimesini onlemelidir. Zira, sugun artigi tiim
varliklan zincirleme etkisi altina alabilecek enerji (totur) bozukluk-
tur. Buysa, haksizliga kars: bireysel sorumlulugu ortaya gikarmakta-
dir. Dolayisiyla Tengrian dininde, birey yamindaki varhiklardan so-
rumlu kilinmaktadir. Bu durumda ceza, sadece sug isleyenle simirh
kalmadan, ona miidahalede bulunmayana da yayilmakta, Zira hak-
sizhig “yutarken”, otomatik olarak kendi "ruhu da bunalim gecir-
mekte” ve Gyle de sug iglemeye miisait hale gelmektedir.

Tengri inancinda sug isleyen de onu durdurmaya kalkismayan
da ayni cezaya tabi tutulur.

7- Ugten Ugii Agan

Tengri duasinda gecen bu ciimle, bazi yorumcular tarafindan
hiicre seviyesine ¢ekilerek, biyolojik bakis agisindan yorumlanma-
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ya ¢alisilsa da, toplanan halk deyislerinin neticesinde Gyle bir yo-
rum, Nart Mitolojisi'nin anlayis tarzina aykindir diisiincesi agirhik
kazanmakta. Bunu MO zamanlarda "hiicre" "biyoloji" gibi bir bili-
min daha gelismedigi de desteklemektedir. Yorumu "icten disa”
yapmaya c¢ahiganlar, glinlimiiziin bilgisine dayanmakta ve onlan
Hunlara yansitmaya ¢ahgmaktadirlar. Dogrudur Hun halk: zamani-
na gore ileri gitmis bir halkt, fakat o dénemde “hiicrenin bedenin
kurucusu oldugunu” bilip, onu da manevi kiiltiiriine yansitmasi gi-
bi bir iddia biraz fazla gelmekte ve Nart Mitolojisi'nin yeterince in-
celenmedigi kanaatini dogurmaktadir. Bu Mitoloji'de her tiir mad-
de, "digtan ige" giren toturdan (enerjiden) varliga doniismektedir.
Her tiir Beden, Ruh'un enerjik koduna gore varolmaktadir. O yiiz-
den "licten {i¢ii agan” kavramum "igten diga” biyolojik agidan agik-
lamaya ¢aligmak yanhstr. Nart Mitoloji'de, Tengri'in yaratica "sev-
gi" enerjisinden bir parga olan ebedi Ruh, sadece biyolojik madde-
lerden degil, her tiir diger maddeden de "Beden olusturabildigi” an-
layigt, varhigin olmasi, distan gelen enerjiyle bagh oldugu fikri
acikca ortaya koymaktadir. Bu da "igten disa” dogru yorumlarin
oniinii kesmektedir. Ayrica tibbi yorumlarini da yersiz kilmaktadar.

Peki nedir bu "ii¢", "iigten {i¢ acan" ne anlam tasimakta? Su
metni bir diger versiyonda da bir daha hatirlayalim:

"Teyri omgarthin,

Teyri angarthin,

Sausuznu ¢arhin oynathin!
Ucgden iignii agiugu,
Toguzdan toguz cayiugu
Teyn ongarhin,

Teyri angarthin,

Sausuzga carh oynathin”
Terciimesi:

"Tann 1yilige yonelt,
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Tann kendine getir,

SOnmiis bedeni yeniden canlandir!
Ugten iicii agan,

Dokuzdan dokuz sagan,

Tann iyilige yonelt,

Tann kendine getir,

Hastaya canli beden ver.”

(Burada "sausuznu ¢arhin oynathin” ve "sausuzga carh oynat-
hin” climlelerinin farklihg, yanhs yazilmig anlagiimamali. Bininci |
dar yonlii anlam icermekte, ikinci ciimle, genis anlam tasimaktadir.
Birinci ciimle, belli bir hastaya yoneliktir, ikincisiyse, "ciimle has-
talara” anlamini tasimaktadir. Satir alti terciime de Nart-Karagayl
Tiirkgesi'nde gegerli degil, metindeki fikir yoniine gore aym sozle-
rin anlami tamamen degisebiliyor. O yiizden terciime anlama gore
olmazsa yanhsg olur.)

Soylendigi gibi "li¢", Nart Mitolojisi'nde "digardan ige’ giren
enerjinin (toturun) iiggenidir. Onlar ise Ruh, Can ve onlan karsila-
yacak durumdaki, canl varhia doniismeye hazir maddedir. Madde,
Can'la canlanir, Ruh, onu Beden'e ve Varliga doniistiiriir. "Cansiz”
madde de, mitolojik yorumuna gore "Durgun enerji” odagidir.
("Karan totur bashan"). {jyle de 6z tasiyic1 Ruh, (kod tagiyier), dur-
gun enerjinin (karan toturnu) harekete gecirebilen, Can ve durgun
enerjinin (karan toturnu) odag: Madde varlig: ortaya ¢ikaran iiggen-
dir. Nart anlayisinda "ligten ti¢ a¢” demek, bu iicgenden ii¢lii icerik-
li varlik (canh) olustur demektir, ya da sdnmek iizere bulunan bir
varhigin iginde licgenin faaliyetini arttir, "a¢” demektir. Biyolojik
tarafa ¢ekilmesi de imkénsizdir, zira o zaman Nart Mitolojisi'ndeki
kavramlarin bilesik yorumu tamamen kopmus olur.

Tengrian dini Ruh'un "6z" tagidigim, her tiir maddede de o 6ze
uyabilecek bir yapr oldugunu savunmaktadir. Her cansiz sayilan
maddede "donmus enerji” bulunmakta. (karan totur) Can, onunla
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carpiginca harekete gegmekte ve canlanmaktadir, Ruh ise maddenin
icindeki dzleri koda gore yerlestirip, varhigin tiiriinii ortaya cikar-
maktadir. (Madde-garh. Ikinci anlamu tekerlek.)

Donmusg enerjinin (karan totur) Can ve Ruh (Tin) girmeden can-
lanamamas: fikri, insan diisiincesini tamamen gége, Tengri'ye ayar-
layan bir dini felsefe olarak, halkin kiiltiiriinii maddi ihtiyaclarin
yansimasindan anndinip, goriilmeyen bilinmeyen enerjik (totur)
Tengri'ye cekip, "gokten gelen athilar” diye Hunlara lakap taktiran
milli kimligi ortaya ¢cikarmsti.

Her maddede (¢arhda) donmusg bir enerjinin bulundugu fikri,
Nartlarin gdbmme tdrelerine de yansimusti. Can, bedeni terkettikten
sonra, bedendeki enerji (totur) donmadan 6nce, kazamlmig hizi du-
runcaya kadar, bedeni canli tutmaya ¢aligtig1 ve o zaman Glenin sa-
¢1, tirnagy, kemigi bilyiidiigii inanci, 6lenlerin yeriistii tas mezarla-
ra (kesene) gomiilmesinin nedeni olmustu. "Kesenenin” (mezarn)
gobek alaninda kiigiik pencerecik birakilmasi (kindik kéz) ve bir-
kag zamandan sonra kapatilmas: toresi de ondan ortaya ¢ikmustu.
Can ve Ruh, Beden'den ayrildiktan sonra, Beden, Nart anlayisinda
hila ol sayilmaz, i¢indeki "6z" enerji (totur) tekrar donmus hale
gelinceye kadar. Oliiyii donmug enerji kapladiktan sonra (Karan to-
tur kakgandan sora) "kindik kéz" (gibek pencere) mezarligin (ke-
sene) lizerinde ebediyen kapatilmigti. (Bu mezarliklar Kafkas dag-
larimin yamaglarinda giintimiizde de bulunmaktadirlar.)

"Kindik koz" (gébek pencerenin) birakilmasi, iki inangtan kay-
naklanmisti: Birisi, enerji kazamlan hiz1 donuncaya kadar bedenin
canh tuttugu, hareket edemese de oliiniin korkabildigi, yalmzhik
hissettigi diiglincesinden meydana gelmisti.

Efsanelerden bilindigi gibi, dokuz giin mezann (kesenenin) ya-
minda erkekler mesalelerle nébet tutmustu.

Ikincisiyse, Tengri'ye gok yalvarinca Can ve Ruh (Tin) geri dé-
nebilirmig inancindan kaynaklanmigti. Bunlardan dolay: “gobek
pencere” (kindik kiz) gelenegi ortaya ¢ikmustu.
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Giiniimiizdeki tip ta 6liiniin mezarda héla 6lmiig sayilmadigim
kanitlamakta (Moudi) ve tirnak, sakal, sa¢ biiyiimesinin birkag¢ giin
devam ettifini belirtmektedir.

Dolayisiyla eski Hunlarda bu bilginin varolugu, onun da gdmme
toreleriyle kamitlanmasi ilgingtir.

Bu gomme toreleri bir bagka fikri de ortaya atmaktadirlar. Eski
Hunlarda (ic Asyadakilerde) MO ve MS 1. asra kadar (Tagtik kiil-
tiiriine kadar) mezarliklarda (kurganlarda) 6liiniin yaninda sevdigi
esyalannin da gomiildiigii gozlenmektedir. Nartlarda ise oli, kege-
neye (tag mezarhga) cam dallan iistiine (mz1 balas) giysisiz koyul-
mus ve cam dahyla ortiilmiigtii (mz: au).

Oyle de I¢ Asya'daki Hunlarin gbmme torelerine, onlanin Teng-
ri dinine, Saniiylugun getirdigi maddiyatin oneminin de katildigi
goriilmekte, Nartlardaysa, Saniiyliik dncesi gommeler goriilmekie-
dir. Bu, Nartlarin, i¢ Asya'dan Dig Asya ve Bat tarafina ¢ikiginin,
MO 3. asirdan 6nceki zamanlarda gerceklestifinin kamiti olmakla
birlikte, Tengrian dininde degigik "kollarm” oldugunu da ortaya
koymaktadir. Bu da kiiltiire yansiyarak, Nart Kiiltiirii'niin "ge¢ nart-
lar" kiiltiirlinden biraz farkli olmasinin nedeni olmaktadir. Tabii bu-
na Nartlarin, Skifya'ya kadar ilerleme yolunda rastladif kiiltiirler
ve Skifya kiiltiirll de yansima olarak katilmisti. O yiizden Kafkas
Nartlarinin kiiltiirii MS 1. yiizyilda Bati tarafina yénelen Tiirk kiil-
tiiriinden biraz farkhhk gtstermektedir.

Oyle de "iigten ii¢ agan" ciimlenin anlamu, kiiltiirii ve mitolojik
yorumlara gore getirilen anlam tagimaktadir.

8- Dokuzdan Dokuz Sacan (Toguzdan Toguz Caygan)

Getirilen Tengri duasinda bu ciimle de gegmekte, fakat "iig..."
kavramina nazaran yorumcular onu es gegmektedirler. Halkta da,
ezberde tutunmaya devam etse de, anlamsi pek agiklanamamakia,
stzleri tamamen anlagildig: halde.
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Nart Kiiltiirii'niin diger 6rneklerinde (Ornegin, "Culduzlama')
Tengri'nin "licten dokuz yildizin (gezegenin) olusturdugu” fikri
mevcuttur.

Ondan hareketle "ligten" (Can, Ruh, Madde), "li¢"iin enerji car-
pismasindan "dokuz" enerji dalimin olugmas: diisiiniilebilir. Nartla-
rin dilinde "tért sanim-bir camm” deyisi (dort orgamim [dig] ve bir
canim) mevcuttur. "Tért san”, iki boliimden olusan ayaklar ve kol-
lardir, "bir canim” ise camn agirbikli bulundugu ara bedeni ve bagi
kastetmektedir. (Tort sanim-bir canim, bagim alip keterme; Dort
organim ve bir canim, basim alip giderim).

Cok ilging ki "san" denilen bblgenin boliimleri sekizdir, "can"in
"verlestigi" ara beden ve bas bir olarak ortaya ¢ikmakta. Oyle de bede-
ni var kilan enerji, dokuz daldan (béliimden, kisimdan) olusmaktadir.

Bu diisiince dogrultusunda "ligden ii¢nii agiugu, toguzdan togug
caciucu” "Can, Ruh ve Madde enerjisini ¢arpistirarak o ‘ligten’ 'do-
kuz' enerji yayabilen" olarak agiklanabilir, zira "dokuz..." "licle..."
bagh, iicii ilerleten tislupta yazilmug bir ciimledir ve ligiin devami
olarak algilanmaktadir.

Bu yorumun dogru olup olmadigim sdylemek zor, fakat "tort sa-
nim-bir camm" atasdzii yoruma uymaktadir.

Tengrian dinindeki "bilesik totur” (enerji) inancina bu yorum
pek aykiri degil. Insan bedeninin yapisina gore, birbirine ¢arpan ii¢
enerjiden, bilgeleri "yoneten” enerji dallarinin olugmas: anlayiss,
dogal diisiince yonii olarak ortaya ¢ikmis olabilir.

(Metindeki sozlerin aciklamasi:

Beden-téngek: ikinci anlami- kesik agag parca.

Madde-¢arh: ikinci anlami- tekerlek.

Rith-tin: ikinci anlami- maneviyat.

[deolojide giiniimiizde "tinnik" sozii gegmekte, anlami "mane-
vilik".

Can-can.

Bagl deyigler: "Halk bla curt, can bla téngek™; ("halkla yurt
canla beden"), "munu carhi oynamaz"; ("bunun maddesi artik
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canlanamaz"), "canim-tinim-ana tilim", ("canim-ruhum ana di-
lim”, vb.)

9- Ayt Yutan Sariubek. . (Celimauz) (Ay Cuthan Sariubek Celimauz)

(Gokte yasayan Kizil Fuk'un yardimeisi. Nart diismani. — Nart-
lar, Izd. Vost. Lit., 1994, Moskova, 5.79.)

Nart Mitolojisi'ne katilmasa da, "gék masallarinda” ve mitolo-
jik hikdyelerde "Ay"1 yutan Sariubek'in” ("Celimauz"un) kilign da
bulunmaktadir. Onun hakkinda halkta oturmus, ezbere gecmis bir
metin bulunamadi, yine de onun mitoloji kapsaminda anlatilmama-
s1 yanhs olur. "Nartlar" efsanelerindeki "Fuk-Oriizmek" metninden

bir kesit bu personaji tanimlar. Bu amacla kisa bir boliim verelim?

CELIMAUZ

"Kizil Fuknu bardi Celimauz at,
Anga minse bariucandi celden kati.

Aculansa kozii otca canadi,
Silkinse ua celi kaya caradh.

Oriizmekge satanay liretgendi-
Endi Fuk'ga ma bilay et degendi:

Bir almasti bardh kamiglededi casau,
Har bir kiinde bir koyandi asauu.

0Ol kamigde teren uru kazarsa,
Koyan tutub tiiz katinga koyarsa.

Kesing kirib ol uruda bugarsa,
Kelir kelmez almastini buarsa.
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Ani soyup terisine kirirse,
Banb Fuk'nu ayak coluna kirirse.

Kizil Fuk'nu esi aub kalgandi,
Barmaginda altin muhur bolgandi.

Oriizmek da ol muhurnu algandi,
Satanay'ga hapar aytib bargandi.

Fuk, korkgandan kokge ucub kaghandi,
Nart kaumga aman auz aghand...”
Terciimesi:

Kizil Fuk'un Celimauz ati var,
Ona bindiginde riizgardan hizh ugar.

Kizdafand gozii ates gibi yanar,
Hareket ettgindeyse esintisi kaya yarar.

Oriizmeke satanay dgretmisti,
Simdi Fuk'a goyle yap demisti:

Bir almasti vardir kamiglerde yasayan,
Yedigi de bir giinde bir tavsan.

O kamiste derin cukur kazarsin,
Tavsani da dyle yaminda tutarsin.

Kendinse girip o cukurda saklanirsin,
Almastim da gelir gelmez bogazlarsin.

Onu soyup derisini giyersin,
Sonra Fuk'un tuvaletine girersin.
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Kizil Fuk hemen bayilivermisti,
Parmagindaysa altin yiizigi olmustu.

Oriizmek onun altin mithiiriini almusti,
Satanay'a da haberi ile donmiigtu,

Fuk korkudan giklere ugup kagmigti,
Nart kavimine de beddualar sagmisti...

(Marti, Moskova, 1994, "Vost. Lit." iz-Vo. Metin kisaltulmistir,
-S.T.-S.)

"Ay'1 yutan Sarubek”, "Celimauz” verdeki ejderhadan farkh
olarak. devamh gokte yasayan ve "bunalmis Ruhuyla” Tengri'nin
yarattii maddelere carpan ve yaraticiyd meydan okuyan bir yiice
varliktir, Tengri, onu gokteki toturun carpilarak yenilenmesi Igin
yaratmistir. Fakat o kendini en yiice bilerek "dokuz gogi gezip ge-
lirken, diinya ve goklerdeki varhklara gli¢ gosterisi yaparak, arasi-
ra ay1, giinesi, yildizlari kocaman genesine sokup, biraz tutup ¢ikar-
maktadir. Ay'1 ise stk sik yutarmig. Zira onun iizerinde "Nart siirii-
ciiniin goban portresi simgelenmig” ve diinyaya, goge cagrisini yap-
maktadir. |

Nart siiriictiniin (cobanin) Ay'da yasadigi aksamlarla da Ayn
iizerindeki tablo onun yiizii oldugu, altmish yillarda bile gocuklara
anlatlird. Yer'de diiriistliigii ve aca cekmesiyle kutsallagmis goban
(delikanl) oldiiriildiikten sonra, ruh halinde Tengri tarafindan Ay'a
koyulmustur inanci giiniimiizde de herkes tarafindan bilinir. (Coba-
nin ismi bulunamadi ne yazik ki). Sariubek’in de sik sik Ay'l yutma-
s1 kiskanchiktan meydana gelmektedir. Ay'mn, Giineg'in tutuldugu
zaman, eskiden, bakir legenleri gevirip agag doveglerle onlari do-
verlermis "Sariubeki iirkiitmek igin™.
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Kiiltiir ekspedasyonunun aragtirmalan sonucu, Ayda'ki "resmin”
ev hayvanlarin Teyrisi Aymus'a ait oldugunu iddia edenler de olmus-
tu. Fakat bu Nart Mitolojisi'ndeki kiliksiz, enerjik Teyri anlayisina
aykin oldugundan, ¢ogunluktan duyulmus "goban" hikdyesi bu ko-
nuda agirhk kazanmaktadir. Dolayisiyla bir hayvanc kiiltiiriin sahibi
halkta, "coban"in, Tengri'ye kadar yiikselebilmesi diisiince ilerleme-
sine zit degildir. Zira ¢6l hayatinda goban olmak, devamh asin zor-
luklar sinirinda gegirilen bir 6miir denilebilir. O yiizden ¢cobanin kut-
sallagmasi Nartlanin hayvancilik kiiltiiriine ters gelmemekte.

"Ay"t yutan Sanubek” "Celimauz" 6liimsiizdiir, carpmasindan
enerjisini (toturunu) yenilemekte ve bagimsiz yasamaktadir. Diinya
varhklan arasinda "sevdalilar” ve "nefretliler” oldugu gibi, "dokuz
gokte” de "nefret” odag Sanubek olmaktadir. Onun ay1 yutmaya
kalkigmasimin kotii tarafiyla birlikte iyi tarafi da vardir. Saldirdig
zaman “totur urur” (enerji vurur) ve karsihfinda da kendine zit
enerjiyle (sevgi) esit bir karsihk alir. Saldirdigi madde toparlamp
karsihik verirken, toturu ¢ogalir ve 6zii giiglenir. Oyle de "nefret"le
"sevginin” carpigmasi her iki tarafi da giiclendirir, "var olma" de-
vam eder,

Nart coban'in Ay'a ¢ikarilmas) ve ornek olarak portresinin yere
bakugi, Hun manevi gelisimindeki yiiksek seviyenin belirtisidir.
Ahlakin, diiriistliigiin, nazik yiirekliligin, dayamkhligin ve 6zden
insancihgin (gobanin 6zellikleri) Ay'a ¢ikmasi, Hun Kiiltiirii'niin ta-
mamen manevi varlia odaklandiginin agik gbstergesidir.

"Ay't yutan Sarubek'in" mitoloji'de yer almadif, diger kiiltiir
iiriinlerinde bulunmas: tuhaftir. Zira bu Sariubek, "su basim kesen
Sarubek'ten” daha da etkili bir mitolojik personajdir.

10- Tintaza
“Tinzazaga karan tarthan digiza" atasozii (Nart s6z) giiniimiizde

¢ogunluk tarafindan bilinmez, onun mitolojik kékenli oldugu da
unutulmus sayilr,
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"Tintaza", aydin ruhlu kisi demektir. "Karan tarthan” ise karan-
hik ¢eken anlamdadir. "Digiza” ise yanina yapigmis, kopmayan de-
mektir. "Digiza" diye gelinin yaminda nikéh sonrasina kadar bulu-
nan kadin olarak da adlandinlir, avukat da. Eskiden avukatlik ya-
panlara "digiza" denilmisti. Giiniimiizde ise yapisip yanindan ayril-
mayan anlamini tagimaktadir. Belki de eskiden gele gelen asil anla-
m yerini bulmustu. Zira atasoziinde de o anlamda kullamlmakta-
dir. Oyle de bu sdz soyle gevrilir: "Aydin ruhlunun yaminda karan-
lik ruhlu kopmaz bulunur.”

Nart Mitolojisi'nin insan hayatina yansimasi da, genel "varlik-
lar" felsefesi cercevesindedir: Enerjik farkhilk (tiygen, urgan totur)
onlarin bir arada olma zorunlulugunu gerektirmekte, ¢arpismasi,
enerji yenilemesi ve giiglenmesini saglamaktadir. Bu anlayisa gore,
hicbir aydin kargisinda bir karanlik gii¢ olmadan goriiglerinde iler-
leyemez. "Nefretle” garpigmayan "sevda” tilkenir. Aydin ruhlular ve
karanhk ruhlularin bir arada olmasi tanrisal bir gergektir, Zira onla-
rin durmak bilmeyen rakipligi ve "savagi”, aydinlan "dokuz goge”
cektigi kadar, karanlik ruhlulan da, aydinlara zit karst ufuklara gek-
mektedir, Aydin ruhlular (tintaza) Tengri'ye yoneliyorsa, karanlik
ruhlar da (karan tarthan tin) evrendeki denge igin yaratilmig karan-
hk giiglerle biitiinlesme yolunda ilerlemektedirler.

Oyle de aydin taraf giiclenmeye devam ederken, carpigarak "6z"
giiglendirecegi karanhk giigler de, esit derecede karsi tarafta ilerle-
mektedirler. Her iki tarafin rakipligi "6zden"dir, dogaldir, ama on-
lardan birisinin tamamen kalkmasi, insanhgmn ilerlemesini durdu-
rur, ¢cokiis ve "6liim" baglar.

Yalmiz, sevda her zaman iistiin olmahdar.

Dolayisiyla Nart Mitoloji'de kotiiliige karsi dayamkhlik rnek
getirilmekte ve kotiiliik cogalip, iyiligi kaplamaya basladifinda ona
kars: ayaklanmayi ongérmektedir, ¢linkii cogalms kotiilik diinya-
daki totur (enerjik) dengesini bozabilir.

“Tintaza"nin (aydin ruhlu) yaninda devamli ona saldiran bir ka-
ranlik ruhlu "digiza” (yapigkan) varsa, kara rengin iistiindeki ak gi-
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bi degeri okunur, onunla carpisarak giiclenmeye, ilerlemeye devam
eder. Ama aydinlar bir arada karanhk rakipligi olmadan kalirlarsa,
carpisamayan enerji giderek tiikenir.

Bir aydina (tintaza) bir karanhk ruhlu iistiin kudretle saldiriyor-
sa, 0 da dengeyi bozacak kara enerji olusturur, aydin tarafi tiiketir.
Bu yiizden Tengrian inancina gore, iki tiir enerji tasiyanlarin karsi-
ikl dengede durmasi gerekmektedir. Karanlik ruhlulugun tama-
men ortadan kalkmasi, varliklar i¢in sonun baslangici sayilir.

Ama Aydin Ruh biraz iistiin gelmek zorundadir.

Oyle de farkli goriis, yap, kisilik, etnik kok, din, ik vb. farkli-
hklara kargi, Tengrian dini hoggoriiyii kanun kilmaktadir.

Bunun, Hunlarn toplumsal hayatina ve halklararasi davranisla-
rna nasil yansidii da tarihten bilinmektedir. Kendi icine farkh
halklar kabul edip, Tengrian sembollerin yaninda, Hun sarayinda,
katthmcilarin putlarinin da bulundugu tarihince kanitlanmistir. Bu
halk 6zellik ise, aydinlatici, ruhu yiikseltici Tengri inancindan mey-
dana gelmisti.

Oyle de Tengrian dini felsefesinin toplumsal hayatina yansima-
sinda, "tintaza" insan, halk, topluluk vb., karsi degeri temsil eden
insani gruplara (halk, topluluk, kitle vb.) dayanikli olmali, zira bu
iki taraf tanrisal yaratihs kanunuyla birbirine bagh ve birbirine
muhtactir. Birisinin var olmasi, digerinin de var olmasi demektir.
Zira enerjik ¢arpigmasi (totur uruu) hayati devam ettiren, ona de-
vamli yeni enerji kazandiran bir olaydir.

Akil Ozek :

Sunulan érmekler (sunulmayan da) ve halktaki yorumlardan go-
riildiigii gibi, Tengri, Insan'1 diger varliklarla egdeger de yaratsa,
ona diger varhklardan iistiin kilan yiice bir deger katmisti. O da

Tengri'nin, "Akil Ozek" (Akil Cekirdegi) denilen kaynagina bagh
oldugu inancidir,
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insan1 olusturan Ruhlar'a Tengri'nin "Akil Ozeginden" bir ener-
ji akimnn da katldig inanci, insani diger varhiklardan dstiin kil-
makta ve tiim varliklardan sorumlu, hami konumundaki yaratik ha-
line getirmektedir.

Oyle de Nart Mitolojisi'nde "Akil Ozek" (Akil CeKirdegi) kavra-
mi ortaya cikmakta ve insan, diger varliklarin sahip olamayacagi bir
deier, diger varliklarn erisemeyecegi bir konum kazanmaktadfr. |

Tengri, insan't madde, can, ruh ve akil enerjisinin birlsglmmj
den olusturarak, onu yaraticilik mucizelerinin en degierli drnegi
kilmaktadir. Tengri, diger varhklara ("Akil Ozek'e" baglamadan)
Ruh'ta (Tin'de) kodlanmis basit ihtiyaglarim gorebilecek hir;i.mde.
varolmasini siirdiirebilecegi kadar bir bilgi vermigti. Oysa Insan
buna karsin, devamli akisla beslenen "Akil" enerjik bagina sahip
olmaktadir.

Nart Mitolojisi'ndeki anlama gore Insan-Madde, Can, Ruh,
Akil'dir. Diger varliklar; Madde, Can ve Ruh'tur.

Bu inang, insan't Yanm Teyrilerden bile Gistiin, Dinya Teyrisi ne
esdeger hale getirmektedir. Zira Yarim Teyriler belli bir alanda yet-
kilidir, insan'sa simrsiz faaliyet ve sorumlulugun sahibi olmakta.
Ciinkii Akil, simrsiz ve sonsuzdur. _

Mitoloji'de "Aklin" bag amaci, insan Ruhlarim Tengri'nin "ay-
din ruhlar” kaynagina tasimaktir, Tengri'yle biitiinlegtirmekt ir. Ciin-
kii defalarca "bedenlesmis” Ruh'lar, belli bir tecriibe sahibidir. Tec-
riilbeyse, Aklin énemli vazgegilmez pargasidir. Dolayisiyla "Aklin”
gorevi, bedenlegmis Ruhu "bunalmaktan” korumak, "sevgl bagin-
da" tutmak ve Tengri'ye tasimakti. Yaratihg'ta sonsuzluga dek kod-
lanan (6z kiyilgan) enerji (totur) olan insan Ruhu, diger varhiklarin
Ruhlarina nazaran, Tengri've kavugma hakkina sahip olmaktadur.

Goriildiigii gibi Nartlann anlayiginda, Insan "sevgiyle” yasarsa
“bunalmasa” Ruh kiliginda Tengri'ye kavusabilecektir. Bunun igin
Tengri ona diger varliklara vermedigi deferi, devaml tanrisal ener-
ji bagiyla beslenen "Akli" vermisti.
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Bu dini yorumlarda bir diger fikir de ortaya ¢ikmakta:

Akl sadece Tengri "Akil Ozegine" bagh bir enerji (totur) aki-
m1 oldugu, beyninse, onun i¢in bir mekan oldugu ve akh etkileme-
digidir. ff}yle de Nart anlayisinda beden, ikinci siraya alinmakta,
asil deger olarak, Akil ve Ruh ortaya ¢ikinaktadir. Oyle de Insan'in
oltimsiiz oldugu nanci temel kazanmaktadir. Ciinkii Ruh ve Akil,
beden olsa da olmasa da Insan olmaya devam etmektedir.

Oliimsiiz Ruh, igindeki kodu (6z kiyilgan) dogrultusunda tepe-
den timaga aym Insan't olusturmaya devam eder ve degisemez. Oy-
sa Akil gelismeye, "sevgi” veya "nefret” tarafina kaymaya devam
eder. Ruh, dzellesmis, kodlanmus bir enerjidir. Akil ise "Akil Oze-
ge" bagh, devamh akigla beslenen, tannsal yaraticilik enerjisidir.
Akil, Insan'a girebilmek i¢in Ruh'a muhtagtir. Zira aklin mekén
olan beyni ancak Ruh olugturur. Ruh ise Can'a muhtactir, zira olus-
turmak istedigi bedeni ancak o canlandinir. Can ise maddeye (beden
temeline "Tongek") muhtagtir. Zira o olmadan canlandiracag alam
olmaz. Beden (madde "¢arh") ise Insan olabilmek icin Akla muh-
tagtir, zira onsuz Insan konumuna gelemez.

Oyle de insanin varolusunu saglayan muhtaglar cemberi olus-
makta: Akil-Ruh-Can-Beden.

Bunlar birbirine muhtag olup bagh da olsa bir arada carpismak-
tadirlar ve o enerjiden (toturdan) duygu denilen Gzellik ortaya ¢i-
kar. Duygular, "yerli" ¢arpismadan meydana gelip, yeni giicle Be-
den'i etkisi altina almaya ¢ahgir ve Akla bask: olusturur. Akil bu
baskiya direnebilir ve duygular: kaplarsa, Insan, Tengri'ye bagh ka-
lir, Duygular iiste cikarsa, Akil "sarsilmaya” ve "Akil, Ozek"ten
kopmaya baslar, Oyle de Insan icin "sevgiden” "nefrete” yol agilir.
Zira sarsilmaya devam eden Akil, Ruh’u "bunaltmaya” devam eder.
Sonugta Insan, Tengri bagindan kopmus olur.

Burada "sevgi” ve "nefret” stzciiklerinin anlamina dikkkat ce-
kilmelidir. Zira Nart Mitolojisi’'nde onlar ahgilmuis anlamdan biraz
farkli anlama gelmektedirler.
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Sevgi: Tengri'de ongoriilen diizen, denge ve huzurdur.

Nefret: O, dengenin bozulmasidir.

Sevgide: Akhin tistiinliigii var,

Nefrette: Duygu iistiin gelmektedir.

Sevgide: Ruh aydindir (Tintaza)

Nefrette: Ruh bunalandir (karan tarthan tin)

(Varliklan ve onlar olusturan etkenleri birbirine muhtag¢ kilan
Tengri, biitlinliiflin dengesini saglamisti. Nart Mitolojisi'nde ona
"sevgi” denilmektedir.

"Muhtagliktan” kopan her varhiksa dengeyi sarsar, ona da "nef-
ret” denilir.

Ana Nart sozii "Teyri Siiygen" (sevgi) "Teyri Siiymegen" (nef-
ret) olarak gecer. Belki de Tiirkiye Tiirkgesi'nde bu kavramlar diger
stizciiklerle de ifade edilebilir. Sunulam destekleyecek halk deyis-
leri sunlardir: "Carasiuda—cagau” (Uyumlulukta ve dayamkhilikta
yasam); "Teyri siiymegen siiymez” (Tengrinin sevmedigi seve-
mez); "Karan tarhtan—6liimge tartar” (Bunalan, 6liim tarafina ce-
ker); "Karan tarthan—cinkil"(Bunalan ¢atlak, ucuk olur), ikinci ver-
siyonu "Karan tarthan—takir” (Bunalan, eksik) vb.

Soylenenlerden su fikir ortaya ¢ikmakta ve Tengri inancinda
agirhik kazanan bir fikir olmaktadur:

Tengri insan'a, bir taraftan Akil'la iistiinliik vermekte, diger ta-
raftansa tiim varliklar gibi goriilen maddeden yapip, onlara esit kil-
maktadur,

Ustiinliigii (Akh) Insan'i tiim varlik biitiiniinden sorumlu tut-
makta, madde 6zii ise onu, tiim varliklara esdeger ve muhtag kil-
maktadir.

Oyle de insan, Tengri ve onun yaratng: varliklar arasinda ozel
konumda bulunan, bir taraftan Tengri'ye bagh (Akil), diger taraftan
tiim varhiklarla bagh (Beden) Bir Ozel Varlik Olmaktadir.

Zamanla Insan ya Tengri'ye ulasir; ya da "bunalan” Ruh'a dé-
niiserek "hasarh” Bedenler olugturmaya sonsuzluga kadar devam
eder.
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Burada Ruh'un "aydin" veya "nefretli" olmas: insanin Oniine
biiyiik sorumluluk ¢ikarmakta, milli karakterde Hunlarda, diinya
tarihince vurgulanan iistiin sorumlulugu manevi, ahlaki kanun kil-
maktadir,

Hayati tehlikeden ¢ekinmeden inaniimazi basarabilen efsanelik
Hun cesareti de, bedeni arka planda bilerek, 6ne Ruh ve Akl ¢ika-
rip, insani dliimsiiz "kilan" Tengrian dininden kaynaklanmisti deni-
lirse yanlig olmaz.

Din bir inang olarak baslar, ideolojiye doniisiir ve halkin ilerle-
me yoniinii belirler. Din, Aklin ilk ciddi ’ '‘adimu" sayilabilir, zira o
insanin "ben kimim?" diyen ilk sorusundan hareketlenen, insan'in
diger varliklardan koptugunu ve ozel yon aldigim tayin eden bir
baslangigtir.

Tengrian dini de, ilkel dinlerden birisi olarak, icindeki "sevgi”
anlayisina gore, basit de olsa, halkin gelisimine damga vuran bir
felsefe firetmisti. O da Hunlarin bilinen ve kabul edilen milli deger-
lerini temelli etkilemisti.

Mitoloji, ne masaldir, ne de felsefedir. Mitoloji, Akhn bilegik
kavramlarm kavramaya, katlagik sorulari cevaplamaya ve evrensel
sirlarini agmaya ¢ikuigi diigiince yolundaki ilk adimdur.

Giiniimiiziin gelisimine bu saf da gelse, bir ilkel halkin, yasadigi
devreye kars: nasil ileri gittifinin gostergesi olan, iizerinde diigiin-
diiren, sahane halk iislubuyla ifade edilen Nart Mitolojisi, Tiirk 1r-
kinin kiiltiirel varliginin gekici bir pargas: olup, yasama hakkini ori-
jinal yapisi ve icerigiyle ebediyen kazanmigti.
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