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Tiirkler; tarihleri boyunca birbirinden farkli bir¢ok dinin veya inang sisteminin etkisi altinda
kalmistir. Orta Asya'daki en eski Tiirk topluluklarinin inang sistemleri atalar kiiltii, tabiat kiiltleri ve
Gok Tann kiiltii olmak iizere iiclii bir din anlayisindan olugmaktadir. Bunlardan atalar kiiltiiniin
cesitli eski Tiirk ziimreleri arasinda en koklii ve en eski inanglardan birisi oldugu sdylenebilir. Atanin
oldiikten sonra ailesine yardim edecegi inancindan dogan, korku ve saygiyla karisik bir anlayistan
olusan atalar kiiltii, Budizm ve Maniheizm gibi yabanci dinlerin yayilmasindan sonra da Tiirkler
arasinda kuvvetinden bir sey kaybetmeden varligin1 devam ettirmistir. Islamiyet, VII. yiizyilda
yayilmaya baglamis, Tiirklerin bu yeni dine gegisleri de aym yiizyilda baslamig ancak, X. yiizyilda
tamamlanmigtir (Turan, 1994:110).

Inanc

“Inang” sdzciigiine kaynaklarin farkli tanimlar yaptigimi gérmekteyiz. “Inang bir seyi giivenle
dogru sayma tutumudur. Buna gore, yeterince gerekcesi bulunmayan, kesin olmayan bir seyi dogru
sayma, akil yoluyla genel gecer bir dogrulama yapmadan baskasinin taniklig1 {izerine kurulmus
kanitlar1, bir kusku olmaksizin onaylamadir “(Akarsu, 1988:104). “Inang, bir diisiinceye bagl
bulunma, Tanriya, bir dine inanma, iman, birine duyulan giiven, itimat, inanma duygusu, inanilan sey,
goriis ve ogreti’dir (ML, 1971, C.6,:300). Din ve inang¢ kavramlar1 birbirinden farklidir. Ayrica, din
denen toplumsal kurum inang ve tapinma adli iki béliimden olusur. Her iki bdliimiin temelinde de
kutsallik ve yasak kavramlari yatar (Turan,1994: 84).

1. Totemcilik (Totemizm)

Totemizm kisaca; insanla hayvan ya da bitki gibi dogal nesneler arasinda bir akrabalik iliskisi
ya da gizemli bir bag bulundugu inancina dayanan diisiince ve davranis sistemidir. Genel olarak, totem
hayvan ya da bitkiyle topluluk iiyesi arasinda bir akrabalik iligkisi kurulur. Bu iligki mitolojiyle de
desteklenerek kusaktan kusaga aktarilir. Tirklerin kurt neslinden ve kayin agacindan geldigi inanci
buna bir 6rnek olarak verilebilir. Boylece bitki ve hayvana aktarilan kutsallik sayesinde, doga, kutsal ve
kutsal olmayan olarak ikiye ayrilir.

Kutsal olan kutsal olmayan ayrimi, totem-hayvan ya da totem-bitkinin rast gele tiiketilmesinde
de kendini gosterir. Bunlar ancak dinsel torenlerde tiiketilebilir, bunun diginda, totem-hayvan ya da
totem-bitkiye dokunulmaz. Ata ruhlarinin bu bitkilerde yasadigi inanci ayni1 zamanda bu bitkilerin
torenle tiiketilmesi durumunda insanlarin {istlin gii¢ elde edecegi inancini da beraberinde getirir.

Totemciligin Orta Asya Tiirkleri arasinda da yerlesmis oldugunu gosteren bircok kayit
bulunmaktadir. Bunlarin basinda, kimi yaratiklarin ya da nesnelerin totem olarak kabul edilmis olmasi
gelmektedir. Bir toplulukta totem ii¢ yonden dnemlidir: a) Klanm geldigi, tiiredigi kabul edilen kutsal
varliktir. Klan {iyelerinin atast sayilir. b) Klanin adini olusturur. ¢) Klanin simgesidir (Tezcan,
1996:114).

Jean Paul Roux, totemcilige iliskin goriisleri belli noktalarda toplamistir (Roux, 1970, akt.
Avcioglu, 1995:401-403):

Ik bakista, totemcilik gibi gériinen her sey, totemcilik degildir. Ornegin; bir hayvan atanin
varlig1, onun totem olmasina yetmez. Zira totemci olmayan topluluklarda da hayvan ata efsanelerine
rastlanir. Totemcilikte hayvana tapma yoktur. Totemler tanr1 degildir. Onlara bir dost ve akraba olarak
sayg1 gosterilir.

Kurban konusu yeterince acik degildir. Baz1 arastirmacilar kurbani totemcilik 6gesi olarak
kabul ederken bir kismi kabul etmez. Bitkiler ve ender olarak cansiz seyler (yildizlar, bulut vs.) totem
olabilirse de totem genellikle hayvandir. Totem iliski kurulan tiir ile bu tiiriin ¢esitli tasvirleridir. Bu
tasvirler de kutsaldir ve kutsanir.



Totemle bu akrabalik iliskisi ¢esitli inanglara yol acar. Insanlar, kdkenini bu totemlere
dayandirmak yaninda ata ruhlarinin bu hayvan ve oOzellikle bitki totemlerde eylestigine inanirlar.
Totem ile insan arasindaki ‘“akrabalik” ¢ok tartisilir. Bazi bilim adamlari akraba olduklarimi
savunurken (Durkheim, Freud), bazilar1 buna karsi ¢ikmaktadir (Davy, Cazeneve). Tiimiiniin
birlestikleri nokta ise totem ile insan arasinda yakin bir iliski oldugudur. Totemcilik ancak boy
orgiitlenmesi olan yerde var olabilir. Mauss’ un sozleriyle, “Totemi olmayan boy olabilir; fakat boy
olmadan totem olmaz”. Totemin koruyuculugu karsiliksiz degildir. Insanm ilk yiikiimliiliigii totem
hayvani1 6ldiirmek ve yemekten kaginmaktir. Yasak yalnizca akraba boyun iiyeleri i¢in gecerlidir.
Freud bunu totemciligin ¢ekirdegi sayar (Roux, 1970, Akt. Avcioglu, 1995:401-403).

Ayn1 toteme bagli kisiler arasinda evlenme yasagi konuyu ilk inceleyen uzmanlarca kesinlikle
kabul edilmistir; fakat sonradan bu tutum degisir. Van Gennep, ilkin biitiin ger¢ek totemcilik
bigimlerinde ayni totemin {iyeleri arasinda evlenme ve bazen de cinsel iliski yasagi bulundugunu
diislinlir. Daha sonra egzogami ve totemciligin iki 6zerk kurum oldugunu, biri olmadan 6tekinin
olabilecegi ya da her ikisinin siirli 6l¢iide bir araya gelebildigini ileri stirmiistiir (Roux, 1970, Akt.
Avcioglu, 1995:401-403).

Freud, totemi su sekilde tanimlamaktadir: “ Totem yenebilen ve zararsiz ya da tehlikeli ve
korkung bir hayvan, pek nadir olarak bitki veya (yagmur, su gibi) bir tabiat giiciidiir. Totemin biitiin
bir klanla 6zel bir iligkisi vardir. Totem, her seyden once klanin atasidir. Klanin koruyucusudur. Klan
halkina zor durumlarda yol gdsterir. Evlatlarini daima tanir ve korur” (Freud, 1971:50).

Totem inanisinda insan viicudunun bazi kisimlar1 dzel bir kutsallik tasimaktadirlar. Ornegin
sa¢ ve kan gibi. Totemi olusturan insanlar, tek bir aile ve kan kardesi sayilirlar. Bu nedenle klan
tiyelerinden biri, bagka bir klan iiyesi tarafindan 6ldiriiliirse onun kani yerde birakilmaz. Kan davasi
giitmek, biitiin klan i¢in bir bor¢ sayilmaktadir. Bir baska tabu ise, klan i¢i evliliktir. Klanlardaki
kadinlar ve erkekler kardes sayilirlar (Tezcan, 1996:115).

Tirklerden bir grubun “kurt”u (GoOkbori) ata olarak tanidiklari, Goktiirklerin kurttan
tiredikleri hakkindaki efsanenin Cin kaynaklarma kadar gectigi bilinmektedir. X. yiizyilda
Abbasogullar1 doneminde 6zel bir gorevle Tiirklerin yasadigi bdlgeleri gezmis olan Arap bilgini ibni
Fadlan, Baskurt Tiirklerinden bir kisminin “yilan”a, “balik”a veya “turna”ya taptiklarindan séz
etmektedir. XI. yiizyilin Arap tarih¢ilerinden Gardizi de Kirgizlar igerisinde “inek”e, “kirpi”ye,
“saksagan”a ve “sahin” e hatta giizel agaglara tapanlarin  bulundugunu anlatmaktadir (Turan,
1994:98). Fakat, Tiirklerde totem inamiginin olmadigini ileri siiren tarihgiler de bulunmaktadir.
Ornegin, Ibrahim Kafesoglu, Tiirklerde kurdun saygideger bir simge sayildigini; fakat ona
tapilmadigini, ayrica totemci ailede ana hukukunun hakim oldugunu; oysa Tiirk ailesinin ataerkil bir
yapiya sahip oldugunu vurgulamistir (Tezcan, 1996:115).

2. Canhcilik, Ruhguluk (Animizm)

Ilkel dinler, giiniimiizden yaklasik olarak 3.000 yil énce bes kitada dogmustur. Bu dinlerin
hemen hemen hepsi “canlicilik” formunda goriilmektedir. Cilinkii, ilkeller, hayvanlar, bitkiler, kayalar,
daglar, irmaklar, yildizlar gibi ¢evrelerinde bulunan her seyin bir “ruh” u olduguna inanmaktaydilar.
Bu inanca gore, ruhun bedene ya da bedenin bazi boliimlerine bagli olduguna inanilir. Ruh canlidir ve
bedenin disindayken de onu etkiler. Ruh, bedeni kesin olarak birakirsa beden 6liir. Olen kisinin ruhu,
yine de cesedine bagl kalir. Olen kisi yasayanlar1 kiskanip onlardan &¢ almaya calisabilir. Bunu
onlemenin yolu 6len kisinin cesedine dzen gosterilmesidir. Oliiler yasamaya devam ederler, sayg1
isterler. Yiyip igmek isterler. Bu nedenle Slenlerin mezarlarina sevdikleri yiyeceklerle, yasarken
begendikleri esyalar, araglar konur. Fakat, oliilerin diinyasi canlilarin tersidir. Yeryiiziiniin gecesi
onlarin giindiiziiddiir (Tezcan, 1996:115-116). Anadolu’da yasayan Alevi Tahtaci Tiirkmenlerinde
gilinlimiizde de siiren elbiseyle ve bazi esyalarla gomiilme inanis1 siirmektedir.

Animizm kisaca; Olenlerin ebediyen diinyadan ayrilmadiklari, bunlarin ruhlarinin cenazenin
cevresinde, agaclarda, bitkilerde ve giderek tiim dogada dolastig1 ve boylece tiim doganin canli olarak
algilanmasidir. Psikolojik olaylarda oldugu gibi hayatla ilgili olaylar1 da diisiinen bir ruhun yonettigine
inanan sistem.



Canliciligin temel Ozelliklerinden biri olan biiyli ve falin Tiirkler arasinda da uygulandigi
bilinmektedir. 921-922 yillarinda Oguzlarin yanina gitmis olan ibni Fadlan, onlarm hastaligin kotii
ruhlarin (cin) etkisiyle meydana geldigine inandiklarini belirtmektedir (Turan, 1994:104).

Eski Tiirklerde, insan ruhlari genellikle “kus” bi¢iminde diisiiniilmiistiir. Insanlara can
vermeden 6nce bu ruhlar, gokte kus olarak yasarlar. Insanlar 6liince de gdge ugarlar. islamiyet’ ten
sonra dahi “sunkar boldi-sungur kusu oldu” denilir. Ebu Miislim 6liince beyaz giivercin olup ugar.
Dede Korkut’ta Deli Dumrul, kara kilicin1 siyirip saldirinca, Azrail bile gilivercin olup pencereden
cikip gider. Kirgizlarin Er Tostiik destaninda bir yigit, “Bu yedi kus benim ruhumdu, benim
nefesimdi” demistir. Diger taraftan, Orta Asya’da ruhlar, hayvan ve genellikle de kus biciminde
disiiniilmiistiir. Saman’in gdk yolculugunda yardimci ruhlari, kus ya da kanatli hayvanlar olarak
temsil edilmistir (Avcioglu, 1995:345).

Animizmde, ruhlar insanlar arasina karisarak ya onlara sans verir ya da hasta eder. Bu yiizden
0li ruhlarmi yatistirmak igin onlara adaklar adamak, kurbanlar kesmek, 6lmiis atalarinin mezarlarina
sunularda bulunmak gerekir. Animizme gore ruhlar, dbiir diinyada da bu diinyanin benzeri bir hayat
siirdiigiinden, 6len kimsenin esyalarini, zengin ve kudretli ise, esir ve hizmetkarlarini da, 6liyle
beraber gondermelidir.

Animizme gore; kiginin viicudunun bir pargasi da onun ruhundan bir parga tasir. Kisinin
golgesi, sudaki aksi, tasviri de onun ruhunun bir parcasini tasir; ¢iinkii "Tasvir ile ger¢ek aynidir." Tek
tanrili  dinlerin, &zellikle Islamiyet’in resim yapilmasini yasaklamasi, bu eski inanci ortadan
kaldirmaya yonelik  bir sonuctur. Insan tarafindan kullanilan esyalar da yine onun ruhuyla 6zdestir.
Oliimden sonra bunlar yakilarak ya da fakirlere verilerek ruhun tekrar gelerek yasayanlari rahatsiz
etmesi Onlenir.

Animizme gore Oli kutsaldir. Bu ylizden, onun karsisinda kutsal olmayan her tiirli isi,
caligmay1 durdurmak gerekir. Bugiin Anadolu'da cenaze haberi alindiginda her tiirlii is giic birakilir,
6lim halinde kimi hareketler yapmak, aglamak, sizlamak, kadinlarin saglarini kesmesi, bedenlerine
toprak siirmesi, bazen ¢ok uzun siire konusmayarak yas tutmasi gereklidir (Hangerlioglu,1993:37).

Animizme gore; ruhlar, obiir diinyada da bu diinyanin benzeri bir hayat siirdiigiinden 6liintin
obiir diinyada baskalarina muhta¢ kalmamasimi saglamak gerekir. ilkeller esyalar1 da insanlar gibi
canli saydiklari i¢in bunlarin 6lmelerini saglamak igin mezara gomer, yakar veya kirarlar. Boylece
olii, oteki diinyaya birlikte gotiirdiigii esyalarla rahat eder. Oliilerin gémiildiigii ve mistik bir alemde
kendilerine barmak edindigi, oliiler diinyasina agilan kapi niteligindeki mezarin ortaya ¢ikisi ise
oldukca eski zamanlara kadar gitmektedir.

3. Samanizm

Samanizm, biiyliye dayal1 bir kabile dini olma 6zelligi tasimaktadir. Eberhard, Samanizm’in,
Tiirklerdeki varligindan bahseden ilk delilin 519 yilinda Ciicenlerden kaldigin1 sdylemektedir. Bu
tarihte bir kadin samanin, giiz mevsiminde ovada ¢adir kurarak yedi gilin oru¢ tuttugunu ve dualar
ettigini agiklamaktadir. Seyyah ibni Fadlan da Oguzlardaki baz1 kurban merasimlerinden ve bunlari
yoneten ihtiyarlardan s6z etmektedir. Ona gore Oguzlar bu ihtiyar Samanlarin s6zlerini dinlerler ve
ona uygun hareketler yaparlardi (Ocak,1983:34). Saman inanigina gore evren ii¢ bdoliimden
olusmaktadir:

a) Gok: Aydmlik olandir. Orada iyilik, giizellik ve mutluluk vardir. Tam anlamiyla bir cennet
demektir. 17 kattan olugmaktadir. En biiyiik Tanri/ruh olan Ulgen, esi ve gocuklari ile kendisine baglt
iyi ruhlar orada oturur.

b) Yeryiizii: Insanlarin yasadiklari yerdir.

¢) Yeralti: Karanlik olandir. 14 kattir. Kotiiliiklerin, bahtsizliklarin, ¢irkinliklerin hiikiim
siirdiigii yerdir. Bu nedenle cehennem demektir. Korkung bir tanri/ruh olan Erlik, ailesi ve ona bagl
kot ruhlar yeraltinda bulunurlar (Turan, 1994:103).

Tiirk dogaciliginin sembolii, Samanizm’dir. Ziya Gokalp Samanizm’i, eski Tirklerin dini
degil, sihre iliskin sistemleri olarak kabul etmistir. Bu nedenle de Tiirkler arasindaki Samanizm’i



“Toyunizm” olarak adlandirmistir. Oysaki Toyunizm, Budizm’dir. A.Inan ise, Tiirk Samanizm’inin
bagka toplumlarda gorillen Samanizm’den farkli ve gelismis oldugunu belirtmektedir (Tezcan,
1996:118).

Saman sdzciigii, Mangu-Tunguz dilinden gelmektedir. Tunguzca saman, saman; Mangu
dilinde sama’dir. Tirk kavimlerinde ise, saman sozciiglii “kam” sozclgine karsilik gelmekteydi.
Samanizm, trans durumuna gegebilme yetenegindeki kimselerin, dogatistii varliklarla iliski kurarak
onlarin gii¢lerine sahip olmalarindan bu giicleri toplum adina kullanmalarindan ve bu amagcla yapilan
dinsel-biiyiisel pratik ve torenlerden ibarettir (Ornek, 1988:48).

Genellikle bir insanin saman olup olamayacag1 ¢ocuklugunda bazi ruhsal belirtilerle ortaya
cikar. Nioradze, bu belirtileri su sekilde aciklamaktadir; cin, peri, dev gorme, sik sik gergeklesen bag
donmeleri, bayilmalar ve gelecekten haber verme yetenegi. Ayrica, bu insanlar, yemeden igmeden
kesilirler, insanlar arasina katilmazlar, sinirlidirler, evlerinden kacip ormanlara gider, karlar {izerinde
yatarlar ve yalmiz kaldiklarinda cinlerle, perilerle konusurlar (Nioradze, 1954:54, Akt, Ornek,
1988:49).

Eliade’ e gore bir insan, kalitim yoluyla olabilecegi gibi kendi istegi ile de saman olabilir.
Bunun i¢in de uzman olan bir samandan uzun siire egitim almasi gereklidir (Eliade, 1987, 202,).
Ornek ise, Samanligin babadan ogula gectigi durumlarda gen¢ samanin bilgili ve uzman bir samandan
mesleginin teori ve pratigi hakkinda dersler alarak bu meslegin sirlarini, transa gegme tekniklerini,
dualari, ilahileri ve biiyiisel formiilleri 6grendigini belirtmistir (Ornek, 1988:53).

Egitim-6gretim siiresi ortalama ii¢, dort yildir. Bazen bu siirenin bes-on yili buldugu da olur.
Egitim sonunda adayin saman olusu ¢ogu zaman bir torenle kutlanir. Bu térenin en onemli iki araci,
“saman giysisi” ve “saman davuly” dur. Ozellikle Kuzey Asya’ da saman giysisinin 6zel bir gdrevi
vardir. Bu giysi bir kiilt arac1 gibi kullanilmaktadir. Ornegin bir samanin giysisi iizerinde kus resminin
bulunmasi, samanin bu kus resmi yardimiyla 6te diinyaya ugabilecegi seklinde yorumlanmaktadir.
Saman giysisi diger kiiltler gibi kutsaldir. Bu nedenle de herkesin gorebilecegi ve dokunabilecegi
yerlere konulmaz. Ozellikle kadmlarm ve kiiciik ¢ocuklarin dokunmasmin onlarin  giiclerini
azaltacagina inanilmaktadir (Ornek, 1988: 64-66).

Bir diger ara¢ olan davul ise genellikle tahta bir kasnaga deri gegirilerek yapilmaktadir. Bu
davula, dogaiistii kudretlerin, cinlerin bulunduklar1 ve eglestikleri bir ara¢ olarak bakilmaktadir. Bazi
bolgelerde davulun, saman tarafindan bir binek hayvani gibi gokyiiziine ya da yeraltina yaptigi
yolculuklarda kullanildigina inanilmaktadir. Davullarin iizerindeki aga¢ motifleri, “diinya agaci’ni
sembolize etmekte, merdiven resmi gokyiiziine ¢ikmay1 kolaylagtirmakta, atlar uzun mesafeleri almak
icin kullanilmakta ve ecis biiciis cinler ise cesitli isler gormektedir (Ornek, 1988:66-67).

Uraz, Samanlarin tdren sirasinda baslarina at kuyrugu, ylizlerine maske taktiklarini,
elbiselerinde ise ziller ve ¢ingiraklarin bulundugunu eklemektedir (Uraz, 1994:207).

Boyle, Samanlarin; sihirbazlik yapan, hastalar iyilestiren, gaipten ve gelecekten haber veren,
ruhlar bedenlerini terk edip tekrar donen, at {istiinde goge ylikselip Tanriyla konusan, doga giiclerini
istedigi gibi yonlendiren, atesin yakiciligindan etkilenmeyen, 6lmiis hayvanlar1 kemiklerinden tekrar
dirilten, kadin-erkek miisterek ayinler yapan ve tahta kiligla savagan insanlar olduklarini vurgulamigtir
(Boyle, 1974, Akt:Ocak, 1983:95-96).

Giiniimiizde, Anadolu halk oyunlari ile Orta Asya arasinda bag kuran birgok arastirmaci, daha
¢ok “davul” dgesi lizerinde durmuslardir. Gergekten de davul vuruslarinin ritm ve tartiminin oyuncular
arasinda sagladigi uyum, davul sesinin yumusak ayni zamanda cosku verici olusu goéz Oniinde
tutulursa, bu aletin nigin toplu eylemlerin asal 6gesi oldugu konusunda ipuglar1 verebilir. Bugiin
iilkemizde hala, diigiin, asker ugurlama, futbol maglar1 gibi, insanlarin grupca ortak ve uyumlu
devinimlerde bulunmalari, cosmalar1 ve ses getirmeleri gerekli durumlarda da temel arag olarak
“davul” kullanilmaktadir.

Samanizm’e ait motiflerin bircoguna eski Tiirk topluluklarinda da rastlanmaktadir. Ornegin,
Menakibu’l Kudsiye’ de Baba Ilyas’in ileri gelen halifelerinden Hact Mihman’in hangi hastaya nefesi
ererse mutlaka iyilestirdigi ve bu kerametin seyhi tarafindan kendisine verildigi anlatilmistir.
Vilayetname-i Otman Baba’da ise, Otman Baba’nin misafir oldugu Musa Beg adindaki kimsenin



tekkesinde, civardaki hastalart yanina cagirdigi ve onlan iyilestirdigi hikaye olunmustur (Ocak,
1983:100). Diger taraftan, “gelecekten haber verme motifi 'ne 6rnek olarak, Haci Bektas’in kendini
Sulucakaradyiik’ ten Kirsehir Valisi Nuruddin Caca’ya makamindan azledilecegini ve iskence
gorecegini bildirmesi ve sdylediklerinin aynen ¢ikmasini verebiliriz. “Ruhun bedeni gegici olarak terk
etmesi (transmigration) motifi” hakkinda ise iki iinlii menkibe vardir. Bunlardan ilkine gore, Baba
Ilyas’in ogullarindan Yahya Paga, istedigi zaman “bir sipahinin atin1 koyup gitmesi gibi” bedenini terk
edip bir siire sonra tekrar donerdi. Otman Baba ise, zaman zaman tekbir getirip namaza basladig1 an,
cisminden ¢ikip gider, bir siire sonra tekrar cismine girerek riikku ve secde yapardi. “Goge yiikselip
tanrt ile konusma motifi” ile de sik sik karsilasmaktayiz. Ornegin, Asik Pasa’nin kerametlerini anlatan
bir menkibede, tipki Hz. Muhammed’in miraci gibi, Allah katina ¢ikarak onunla bizzat goriistiigii ve
gizli alemleri bastan basa seyrettigi anlatilmaktadir (Ocak, 1983:100-113).

Samanizm inancinin igerigi ve sergiledigi doktrine gore; bir din olarak kabul gérmezse de din
kadar etkili olmus ve uzun yillar Tiirklerin yasamlarinda ve hayatlarinda biiyiik rol oynamustir.
Ozellikle Altayl Tiirkler uzun yillar etkisinde kalmistir. Animizm’in ve natiirizm’in kaynaklarindan
olusan bir zemin {izerinde tutunarak hizla yayilan Samanizm’de, bu inanci yayan ve uygulayan kisilere
Saman denilmektedir. Samanlara gore; insanlarda kendileri i¢in heybetli ve korkutucu olan kétii,
iyilik eden iyi ruhlar bulunur. insanlar 6liip diinyadan ayrildiktan sonra, o olen kisilerin ruhlari
insanlar arasinda dolasir. Onlara musallat olarak, zaman zaman zarar verirler. Samanlar zararli olan
ruhlar1 kovmak amaciyla térenler diizenleyip dualar okur.

Toplum arasinda biiyiik giic olan hatta yayildig1 yerlerde devletin kaderini degistirebilen
Samanizm inancinda olan Tiirklerde diger aymi inangta olan millet ve toplumlarda oldugu gibi
Samanlarin tanrilarla konustuguna, ruhlarla konusup onlarin yardimiyla yol gostericilik yaparak akil
ogrettigine, hekimlik yaparak hastalara musallat olan kotii ruhlar1 kovmak i¢in telkin yolu ve yaptigi
cesitli bitkisel ilaglarla sifa aradigi goriiliir. Daha da ilginci basina at kuyrugu, yiizlerine maske
gecirip, ziller ve ¢igiraklar takili 6zel giysileriyle bagirir, oynar ve davul ¢alarak dua edip cesitli
hareketler yapar. Samanizm’de Samanlara gore insanlarin biri kendilerinde digeri de ayri ama
birbirinin aynis1 olan iki ruhu vardir. Bu es ruh bir hayvan halinde de olabilir ki buna da “Yekil ”
denilmektedir. Samanizm’de birden fazla tanr1 vardir ve bu tanrilarin gérev ve yetkileri birbirinden
ayridir. Samanizm’de bes kutsal unsur vardir. Bunlar; demir, toprak, ates, su ve agactir. Yine
Samanlara gore gokler on yedi kat olup bu mekan; aydinliklar igerisinde cennetler alemi olup burada
tanrilar ikamet ekmektedir. Yeralti ise dokuz tabakaya ayrilir ve orada karanliklar diyar1 ve
cehennemler bélgesidir. Olen giinahsiz bir kisinin ruhunu goklerdeki cennetlere hakim olan iyilik
tanris1 Ulgen’e gotiiren Yayuci ile giinahkarlar1 yer altinda oturan kétiiliik tanrist Erlik Han’a
gotiiren “Kérmds™ ler vardir. Ik Uygur hanlari Kiil Bilge ve Moyun Cur birer Samanist’tir. 763
yilinda B6gli Hanin Samanlig1 birakip Mani dinine girmesi ile Uygurlar da dinlerini degistirdi.

4. Budizm

M.O. VL. yiizyilda Hindistan'da ortaya ¢ikan Budizm, Hindistan'in disinda M.O. II1. yiizyilda
yayillmaya baglamig; Orta Asya'ya, Cin'e, 372'den sonra Kore'ye uzanmig; Tibet'e yerlesmesi ancak
VIII. yiizyilda olmustur. Bat1 Tiirkistan'da Budizm, Sasanilerin destekledigi Zerdiistilik ve Mani dini
kargisinda pek tutunamamis; Dogu Tiirkistan'm yerlesik ¢evrelerinde kendine daha uygun mubhitler
elde etmis; Budist kiilliyeler Cin'e dogru uzanan kervan yollar1 boyunca dikilerek, faaliyetlerini
asirlarca stirdiirmiislerdir. Giineye dogru uzanan kervan yolu iizerinde Hotan ve Miran; kuzeye giden
yol boyunca ise Tumsuk ve Kuca sehirlerinde, III-IV. yiizyillardan itibaren kurulmaya baslayan,
"Vihara" (Tiirkce "Vihar") denilen Budist manastirlarinda "Toyin" denilen Budist rahipler, bu dinin
propagandalarin1 yapmuglardir (Esin,1978:59). Budizm Karluklar arasinda yayilmaistir.

Tiirklerin girdigi yabanci dinler arasinda onlar1 en ¢ok etkileyen inang sistemlerinden birisi
Hindistan kokenli Budizm'dir. En belirgin 6zelligi, tapilacak iistiin bir varliga yer vermemesi olan
Budizm, her seyin serbestge incelenmesi, denenmesi esasina dayanan bir Ogreti veya felsefe
niteligindedir (Turan,1994:104). Temel inanci olan tenasiih (ruh gogli) geregince canlilar
Nirvanaya (ebedi mutluluk) ulasincaya kadar 6ldiikten sonra degisik kaliplarda bir¢ok kez yeniden
diinyaya gelirler (Ocak, 2000:66).



Budizm, yaklasik 2500 y1l 6nce, bugiin Buda olarak bilinen, Prens Siddhata Gotama’nin 35
yasinda bir uyanma ve aydinlanma yasamasi ile dogmustur. Gotama, Kuzey Hindistan’da kraliyet
ailesinin oglu olarak diinyaya gelmistir. Fakat zamanla, varlik ve likslin mutlulugun garantisi
olmadigimi anlamistir. Her seyi birakip uzunca bir siire ormanda yasamistir. Altt yil boyunca
meditaston ve insan mutlulugu iizerine ¢alistiktan sonra aydinlanmigtir. Daha sonra 80 yasia kadar
Budizm’in ilkelerini 6greterek yasamini siirdiirmiistiir. Bir¢ok insana goére Budizm, dinin 6tesinde bir
“felsefe” ve “yasama bi¢imi”dir. Bir felsefedir ¢iinkii, sevgi ve umut anlamlari tagir. Budizm, bir
taraftan ahlaki yasama rehberlik ederken bir yandan da, insanin eylem ve diisiincelerinin farkinda
olmasin1 ve ger¢ek mutluluga ulasmasini saglamaktadir (White, 1993:22).

Gotama 10 y1l babasinin sarayinda kaldiktan sonra 29 yasinda, evli ve bir ¢ocuk babasiyken
saray1 terk ederek bir magaraya ¢ekilir ve kendisinin kurdugu Budizm dininin esaslar1 {izerinde ¢alisir.
Buda ilk yillarda ¢ok tepki almasina ragmen daha sonra kurdugu din, ilgi ¢ceker ve kisa zamanda hizla
yayilir. M.O 480 yilinda seksen yasinda olen ve elli yil bu dini yaymak igin ¢aligan Buda’ya
Sakyamoni de derler. Halk arasinda yaygin olan Brahma dini yersiz ve zararli bir dindir. Bu din
1zdirap verip, felaket getirdigini ve 1stirap ve felaketlerden kurtulan1 ancak gegici ve fani olan diinya
islerinden el ¢ekmek, diinya varligina iltifat etmek, zevklerden kaginmak, arzularini 6ldiirmek ve
dogru olmakla miimkiin olacaktir. insanlar boyle hareket edip; hi¢ bir cana kiymazsa, kimseye fenalik
etmezse, malini almaz, yalan sOylemezse, kutsal alemi temsil eden ve silkun ve huzur alemi olan
(Nirvana’ya) ulasabilirler ki Nirvana biitiin arzular1 yok etmek igindir.

Tiirklere 6zgli bir Samanligin yaygin oldugu donemde Goktiirk Kagani To-Po Han’in
Budizm’i kabul etmesinin, bu dinin Tirkler arasinda da yayilmasina neden olmustur (Turan,
1994:103).

Budistler Buda’nin vaazlarimin Pali-Kanon adli bir kitapta toplandigina ve 400 yil kadar sozlii
olarak kusaktan kusaga aktarildigina inanirlar. Budizm’in kutsal kitab1 {i¢ sepet anlamina gelen
“Tripitaka veya Tipitaka’dir”. Bu kitaplarda rahip ve rahibelerle ilgili kurallar, ayin usulleri, beslenme,
giyinme, Buda’nin hayati, konugmalari, vaazlarin yorumu, Budizm felsefesi vb. ayrintili bir sekilde
anlatilir.

Buda’nin 6gretisinin baslica 6zelligi; Buda’nin aydinlanma sonucu bulmus oldugu gercgekleri
birer dogma olarak sunacak yerde aydinlanma yontemini 6gretmeyi ve bdylelikle yontemi 6grenen
kimselerin kendi ¢abalartyla bu gercekleri kendilerinin bulup yasantisal deneyimle dogrulamalarini
ongodrmesi, Budalik yolunu herkese agik tutmasidir. Buda’nin yasadigt donemde Budizm bir din, Buda
da bir peygamber degildi.

Nirvana, Bati’da genelde anlagildigi gibi oliimden sonra degil, burada ve su anda
gerceklestirilebilecek bir ruhsal durumdur. Istek ve tutkularn yok olmasi, 1stirabin etkili olmayacagi
bir i¢ barisa, i¢ suskunluga, agkin bir mutluluga erigmektir. Nirvana’ya erisme istegi de dahil olmak
tizere tiim istek ve tutkular birakilmadan, olanla, gelenle yetinmekten gelen iyimser bir yetingenlik
kazanilmadan Nirvana gerceklestirilemez. Nirvana’y1 gerceklestiren kimse bir yandan da giinliik
yagsamini1 normal haliyle siirdiiriir.

Nirvana’ya erisen kimselerin tek farki, bu zorunluluklarin disinda kalmayi basarabilmesidir.
Eylemlerinde begenilmek, begenilmemek gibi bir giidii etkin olmuyor, yaptig1 islerden alkig
beklemiyor, basar1 ya da kazan¢ onu fazla sevindirmedigi gibi basarisizlik ya da yitim de fazla
tizmiiyor. Kuskusuz aci da ¢ekiyor ama bunlara bilgece katlanmasini, olaylarin dogal akimima boyun
egmesini de biliyor. Beni asinca biitiinle biitiinlesiyor. Yarmin getireceklerine kaygisiz, ben’in
doyumsuzlugundan gelen biitiin sorunlara sirtin1 ¢evirmis, su yasam nasil yasanmaliysa dyle yasamaya
bashyor. Ozgiirliik, cosku, askin mutluluk i¢inde, akip gitmekte olan yasam irmag: igindeki yerinin
bilincine erigiyor. Gergegin sdzcliklerle kavramlarla degil; ancak yasantiyla kavranabilecegini savunan
Budizm sozciiklere, kavramlara tutsak olmak yerine onlar1 tam olarak denetim altina almak istiyor.

Budistlere gore; Mazdaizm’de oldugu gibi 6len insanin cesedi pistir.Toprak kutsal kabul
edildigi i¢in Olen kisinin cesedi ya nehre atilir ya vahsi hayvanlara verilir veya yakilarak 6lenin
teninin topraga degerek topragi kirletmesi Onlenir. Hint ve Cinliler de bir Buda’nin yakilan
cesedinin kiilleri yedi memlekete dagitilirken, Tiirkler Budizm’i farkli olarak kabul etmisler ve
bilhassa insan 6liisii ve gomiilmemesi ile ilgili inanglar1 benimsememislerdir



5. Zerdiistilik

Zerdiist (M.O. 628-551) tarafindan kurulmus olan Zerdiistliik Iran'in milli dini olmustur. Bu
dinin kiiltiirel gecis alan1 iizerinde bulunan Tiirk iilkelerinde etkili oldugunu sdylemek miimkiindiir
(Barthold, 1981: 233).

Tiirkistan'da yayilmig olan Zerdiistilik, Orta Asya Tiirk kiiltiir ve sanati lizerinde de etkili oldu.
Goktiirkler kendi tanrilarini Iran resim gelenegine gore resmetmekteydiler (Ogel,1984:234). Cin
motifi olan cennet kusu, Zerdiistilige gecti ve onun en 6nemli sembollerinden biri oldu. Horoz ve
cennet kusu, ates ve giinesin semboliidiir (Ogel,1984:192). Zerdiistilikteki ates kiiltii, Iran kiiltiiriinde
tapinma objesidir. Halbuki Tirklerde ates, temizleme aracidir. Horasan ve Maverailinnehir yoresi
disinda Hazar kiyilarinda da Zerdiistilige giren Tiirkler bulunmaktaydi (Barthold,1975:54).

6. Manihaizm

Mani dini, Mani (216-277) tarafindan kurulmus evrensel karakterli bir dindir. Hiristiyanlik
basta olmak iizere; Mazdaizm, Budizm ve Mezopotamya dinlerinden bir¢ok unsurlari igine almakta,
bu acgidan da senkretik bir karakter tagimaktadir. Mani dini, iki prensip; iyi-kotii, karanlik-aydinlik,
nur-zulmet iizerine kurulmus olup, buna gore yasadigimiz diinya iyi ve kotii unsurlarin birlesmesinden
meydana gelmistir. Insanin ruhu iyiligi, cesedi ise kotiiliigii temsil etmektedir. Mani dininin yayilisi,
Sogdlu tiiccarlarla olmustur. Mani dini Uygurlar vasitasiyla Cin'den Yukar1 Asya'ya geri donmiistiir.
Bogii Kagan'in yardimiyla 763'ten itibaren Uygurlarin resmi dini Maniheizm oldu (Giingdr, 2002,
C.3:272).

Hindistan ve Cin'le oldugu gibi Orta Asya'nin ¢ok eskilerinden beri iran'la da miinasebeti
olmasi nedeniyle Tiirkler, bu kiiltiirin dinlerinden de etkilenmislerdir. Tiirkler arasinda genis bir
taraftar kitlesi elde eden bu Iran dinleri Zerdiistilik, Mazdeizm ile Orta Dogu'nun cesitli eski
inanglarindan, kismen de Uzak Dogu dinlerinden olusan Zerdiistilige tepki olarak ortaya cikan
Maniheizm’dir (Ocak,2000:66).

Goktiirklerin Budizm’i kabul etmelerinden yaklasik iki ytlizyil sonra, 763’te Uygur Kagam
Bogii’nilin (760-780) Mani dinine girmesi iizerine bu din Tirkler arasinda yayilmaya baglamistir.
Yayicisindan &tiiri Manihaizm adin1 alan bu dinde, maddeyi ve ruhu esas alan bir ikilik
ongoriilmiistiir. Ana diisiincesi iyilik ve kotiiliikk arasindaki zitliktir. Tyilik aym1 zamanda 151k ve ruh;
kotiiliik de karanlik ve beden demektir. Evren iyilik ve kotiiliiglin, insan ise ruh ve bedenin karisimidir.
Insanlar, “ask, inang, yetkinlik, sabir ve hikmet” gibi bes erdem ile kétiiliige karsi durabilirlerdi. Isik
gonderen giines ve aya dua etmek ve orug tutmak da yapilan ibadetler arasinda idi (Turan, 1994:105).

Tiirkler ve Semavi Dinler

Tiirkler Islamiyet’i kabul etmeden dnce Orta Asya'daki tarihleri boyunca, Cin ve Iran
olmak iizere iki biiylik kiiltiir dairesinin etkisi altinda kalmislar, dolayli da olsa Hindistan
kiiltiiriinden etkilenmisler ve belirli gevrelerle sinirli olmasina ragmen Yahudi ve Hristiyan kiltiirii
ile iliskide bulunmuslardir. Tirkler Orta Asya'daki kendi kiiltiirleri 6ziinde varligini korumus,
ancak belirli Olgiide isaret edilen etkilerle beslenmistir. Basta Oguzlar olmak iizere X. ylizyilda
kitleler halinde isldm dinini kabul etmeye baslayan gesitli Tiirk ziimreleri, bu yeni ve tamamen
farkl1 igerikteki dinin kiiltiir ¢evresine dahil olmuslardir. Yalniz Tiirkler Islam kiiltiiriinii, kendi 6z
kiiltiirleriyle yogrulmus Iran ve Cin kiiltiiriiniin etkilerini almis olarak benimsemislerdir (Ocak,
2000:84).

Tiirkler, yukarida degindigimiz bu inang sistemlerinin yaninda semavi dinlerin de etkisi
altinda kalmigtir. Bu dinlerden Yahudiligi kabul eden tek Tiirk halki Hazarlardir. Yahudiligi
benimseyen Hazarlarin bir kismi eski Samanizm’i korumus, ¢ok az bir kismi da Hristiyanligi
se¢mistir. Orta Asya Tiirkleri, daha Goktiirkler doneminde Hristiyanlik ile tanigmiglardir. Tiirkler,
degisik etkenlerle ¢cevrelerinde karsilastiklar1 dinlerden bir ¢coguna girdikleri halde bunlar arasinda en
siirekli olan1 ve ulusal kiiltiirii en ¢ok etkileyeni Islimiyet olmustur (Turan,1994:105).

1. Musevilik



Hazarlar, 740 tarihinde Museviligi kabul etmislerdir. Musevilik Hazarlarin arasinda, hakan ve
gevresi veya en ¢ok yonetici ve aristokrat ziimreyle sinirli kalmigtir. Musevilik, Tiirklerin arasinda
sadece Hazarlarla sinirli kalmamis; Hazar ve Karaylarin yani sira Kaliz, Kabar, Kipgak gibi bir kisim
Tiirk boylarindan da Musevi dinine girenler olmustur (Kuzgun,1993:194).

Musevilige gegen Hazarlar, bagka dinlere gecen bir ¢ok Tiirklerde orneklerine rastladigimiz
gibi, Ibrani yazisim kullandilar. Ancak Tiirkge’yi muhafaza ettiler. Azerbaycan'daki Musevi
kolonilerinin tarihi VII-X. yiizyillara uzanmaktadir. Azerbaycan'da "Dag Yahudileri" adi altinda
bilinen bu Karailerin tarihi de muhtemelen Hazar Imparatorlugu'na baglanmaktadir (Giingor, 2002,
C3:279).

[lk 6nce Samanizm’e mensup olan Hazarlar Bizans Imparatorlugu, baskilara ugrayan
Yahudilerin gelmesiyle 8. yiizyilda Yahudiligi tanimiglardir. Bununla birlikte Hazar Devleti,
Yahudiligi sonuna kadar resmi bir din olarak korumustur. Oyle ki, bir rivayete gore, Miisliiman
devletlerin bir havray1 yiktirdigin1 duyan Hazar hiikiimdar1 922 tarihinde itil sehrindeki bir minareyi
yiktirmistir (Togan:158; Akt. Ocak, 1983:61).

2. Hristiyanhk

Tiirklerin, dini tarihlerinin belli bir doneminden itibaren temas ettikleri evrensel ve biiyiik
dinlerden biri de Hiristiyanliktir. Tiirklerin Hristiyanlikla temasi ¢ok eskilere uzanmaktadir. Barthold,
Maniheizm’in kesinlikle Orta Asya'da Hristiyanliktan 6nce yayilmaya basladigini ve bunun M.S. IIL
ylizy1l ile tarihlenebilecegini diisiinmektedir. Hristiyanligin Orta Asya'daki varligi ile ilgili bilgiler ise
IV. yiizyildan daha gerilere gitmemektedir (Barthold, 1975:19).

Tiirklerin Hristiyanlikla olan temaslari1 daha ¢ok dogu kiliseleri ile olmustur. Bu g¢ercevede
Ortodoksluk birinci siray1 almaktadir. Bununla birlikte, Orta Asya séz konusu oldugunda, Bizans
kilisesi degil de, Sasaniler doneminde onun yakin takibine ugrayan Nesturiler, énce iran'a siginmus;
daha sonra Tiirklerin arasina girmistir (Glingor, 2002, C.3: 275).

Nesturiligin Iran'a gecisi ve diger iilkelere yayilis1 gibi, Orta Asya'ya girisi de bilyiik oranda
ticaret yollarryla olmustur. On Asya'dan baslayarak, Maveraiinnehir'in Baykent, Buhara ve Semerkant
gibi belli baslt biiyiik sehirlerinden gegen milletler arasi ipek Yolu, bir taraftan ekonomik gelismeyi
saglarken, diger taraftan birgok din ve kiiltiirleri beraberinde getirmis, bélgedeki Tiirklerin bu manevi
unsurlarla temas etmelerine sebep olmustur (Togan, 1981, C.1 : 94).

Maveraiinnehr'e giren Hiristiyanlik, Zerdistilikle Budizm arasinda yillarca siiriip giden
miicadelelerden de yararlanarak hizli bir sekilde yayilmis ve kisa zamanda g¢evrede hakim bir din
haline gelmistir. Nesturilik Karluklar, Kirgizlar, Uygurlar, Naymanlar, Kereitler ve Kumanlarin
arasina da niifuz etmeyi basarmugtir.

Nesturi Hiristiyanlar, Orta Asya'da Siiryaniceden baska, Uygur Tiirk¢e’sini de kullanmig
ozellikle kitaplarmi Siiryani alfabesi ile Uygurca yazmis, Siiryaniceden bir ¢ok kitab1 da Tiirkge’ye
cevirmislerdir. Ayrica Fars¢a’y1 da kullanmuslardir. Mezar taslarinda kullanilan tarihlerde, On Iki
Hayvanl Tiirk Takvimi'ni kullannuglardir (Inan, 1991.C.2:312).

Ortodoksluk ve diger Hiristiyan mezhepleri, Dogu Avrupa'da Balkanlar'da, Anadolu'da,
Rusya'da ve Sibirya'da Tiirklerin arasina niifuz etmeyi ve hatta kalict cemaatler olusturmay1 basardilar.
Hiristiyanlik Balkanlar'a erken dénemlerden itibaren ulagmis ve IV. yiizyilda Trakya'da dnemli bir
yayilma gostermisti. Batiya yonelen Pegenekler, Kipgaklar ve Uzlar geleneksel Tiirk dininden sonra
Zerdiistilik, Mani dini ve Islamiyet’le temas edip, XI. yiizyilin baslarindan itibaren Hiristiyan
propagandasima maruz kaldilar.

Balkanlarda ve Anadolu'da Gagavuzlar, Karamanlilar, Ortodoks Hiristiyan’dir. Bu topluluklar
dilleri Tiirk¢e’yi muhafaza etmeyi basarmislardir. Karamanlhlar 1923’te imzalanan "Tiirk ve Rum
ahalinin miibadelesine dair mukavele ve buna bagli protokol" geregi Yunanistan'a gé¢ etmek zorunda
kalmiglardir. Onlardan giiniimiize Grek alfabesi ile Tiirkge yazilmis binlerce kitap, kitabe ve mezar
taglart ulagmistir (Giing6r,2002,C.3:278).



Cuvaglar, XVIII. ve XIX. yiizyillarda Ortodoks Hiristiyanliga girdiler. Hakaslar Katolik
Ortodoks’tur. Yakutlar Hiristiyan’dir. Irak'ta, 6zellikle Kerkiik'te, Miisliiman Tiirkmenlerin yan1 sira
bir Katolik Tiirkmen cemaati de mevcuttur. Tiirk¢e konusan, ibadetlerini Tiirk¢e yapan ve ilahilerini
Tiirkce sOyleyen bu Tiirkmen Katolik cemaatin niifusu, otuz bin civarindadir (Hacaloglu, 1995:150).

Tiirklerin, Hiristiyanligin etkisi altina girmelerinin en biiyiik nedeni, o dénemde Bizans
Imparatorlugu ile sik bir ticaret iligkisine sahip olmalaridir. Genel olarak Hiristiyan olan Tiirkleri iig
grupta toplamak miimkiindiir,

a) Kisi ya da kii¢iik gruplar halinde Hiristiyanliga gegen Tiirkler,
b) Din ile birlikte kiiltiirlerini de kdkiinden degistirenler,

c¢) Hiristiyan olmakla birlikte dil ve kiiltlirlerinin bir¢ok 6zelliklerini koruyanlar (Turan,
1994: 106).

B) iISLAMIYET ONCESIi iNANC SISTEMLERINE BAGLI KULTLER
1. Put-Fetisler (Totemler, Tozler-Ongunlar)

Iginde biiyiisel giiciin ya da cinin bulunduguna inanilan tas, boynuz, penge, post, deri, bez
parcasi, figlir vb. gibi objelerden yararlanmak amaciyla yapilan cesitli pratiklere “fetisizm” , sz
konusu objelere de “fetis” denir. Sozciigiin kokeni Portekizce “feitico” dan gelmektedir ve biiyii,
yapma sey, etkileyici gii¢ anlamlarmni tagimaktadir (Ornek, 1988:46).

Bati Afrika’nin disinda, en ¢ok Kuzey Asya’ da goriilen bu inanca gore bazi fetisler,
hastalarin iyilesmesine yardim ederlerken bazilar1 da kotilik getirirler. En iinli fetigler ¢ivili
fetiglerdir. Farkli malzemelerden yapilan bir figiiriin her yanina ¢ivi ¢akilir. Fetiglerin iizerine ¢ivi
cakilmasi farkli bigimlerde yorumlanmaktadir. Hastanin neresi agriyorsa fetisin orasina ¢ivi gakarak
benzesmeye dayali analoji biiyiisii uygulama, fetisin igindeki cine ondan istenileni hatirlatma, fetisi
giizellestirme gibi (Ornek, 1988:46). Uraz, nazar degmesin diye taslarin takilmasini, evlere diken ve
sarimsak asilmasini, basa kursun dokiilmesini, siyah tavuk kani ile muska yazilmasi, deve sidigi
icirilerek biliyli yapilmasi vb. olaylar1 fetisizmin biraz degisiklige ugramis pratikleri olarak
yorumlamaktadir (Uraz, 1994:205).

Tiirklerde her boyun bir kutsal hayvani oldugu ve buna “ongun-t6z” denildigi bilinmektedir.
Oguz’un ogullarindan her birinin kendisine baglh Tiirk boylarinca birer ongunu oldugu kaynaklarca da
kabul edilmektedir. Bu boylarin ongunlar1 aver kuslardir. Yalnizca Bag Han’in ongunu ii¢ kus ile
gosterilmektedir. Ongun sayilan hayvanlara biiylik saygi gosterilmekte, eti yenilmemekte, ok
atilmamakta ve incitilmemektedir. Mogollar ve bir kisim Tiirklerin, keceden tanri resimleri yaptiklar
bunlara ongun dedikleri, bu resimleri evlerinin duvarina astiklari, Onlerinde ibadet ettikleri ve
agizlarma yemeklerinin ilk lokmasini koyduklar1 dikkat ¢ekicidir. Uraz, totem ile ongun arasindaki
farkin, boylarin totemlerinin adim aldig1 ve o boy icinde birbirleriyle evlenmediklerini, ongun igin bu
sartin olmadig1 bi¢iminde 6zetlemektedir (Uraz, 1994:203).

Ongon ya da toz veya tosler Tiirklerde genellikle tavsan, ay1, kartal, sincap vd. gibi zoomorf
sekiller altinda tasavvur edilmis olup, "tilik", "kozan", "aba", "birkit", "tiyin" gibi isimlerle anilird.
Tiirklerde, yildizlarla ilgili tasavvurlara bagl olarak, hayvanlarla temsil edilmeleri suretiyle, 12
Hayvanli Tiirk Takvimi olugsmustur. Bu hayvanlar si¢an (fare), ud (inek), pars, tavusgan (tavsan), it

(kopek) ve tonguz (domuz)dur (Turan,1994:25).



Tiirklerde atalar kiilti problemi bizi tézler konusunda menge efsanesine gotiirmektedir.
Gumilev, Tiirklerde atalar kiltiinliin en biiyiik delili olarak Bozkurta duyulan saygiy1r gdostermekte;
hatta biitiin Tiirk hiikiimdarlarinin kendilerini Asine=Asena soyuna baglamak istemelerini bunun en
biiyiik delili olarak gormektedir (Gumilev,1999:122). Goktiirkler, kurt mense efsanesine bagl olarak,
biiyiik dini torenlerini, demircilikte ugrastiklar1 Altay daglarmin bir vadisinde, beylerin ve asillerin
katilimiyla yapiliyorlarda.

Atalar kiiltii ile ilgili olarak, Tiirklerde atalarin tasvirlerinin yapilip saklandigina dair kayitlar
vardir. Gergekten de, Orta Asya Tiirkleri arasinda goriilen ve bazilar kegeden, pagavradan, kayin
agac1 kabugundan, bazilar1 da hayvan derilerinden yapilan sembollere Altaylilar “z0z” Yakutlar
“tangara” diyorlardi. Bunlar duvarlara asilir veya torbalarda saklanir, nemli bir yolculuga veya ava
cikilirken tiizerlerine sag¢1 sagilir, agizlarina yag siiriiliirdii. Mogollarin “ongon” adimi verdikleri tos
veya toz kelimesi anlam itibariyle “asil, mense, kék” demek olup, Uygur ve Hakaniye lehgelerinde de
kelime ayni anlami ifade etmektedir. Bu sembollere tds veya téz denmesi ise, onlarin atalarin ruhunun
hatiras1 olarak yapildigini gostermektedir. Altayli Tiirklerin bunlar hakkinda “bu babamin tozii”, “su
anamin tozii”, gibi ifadelere yer verdikleri bilinmektedir. Ayrica biiyiik ve {inlii kamlarin ruhlarina
izafe edilen tozler de vardir (Giingor, 2002, C.3: 264).

Cin kaynaklar, tozleri Goktiirklerdeki “tanrilarin tasvirleri” seklinde bildirmekte, bazi
arastirmacilar tozlerin put-fetigler olduklarni bildirir. 13. yilizyilda Budist Uygurlarin tapinaginda
rastlanan tozler Uygurlarin onlar tanrilarinin tasvirleri olarak degil; fakat 6len yakinlarini temsilen ve
onlarin anisina yaptiklarini ve tapinaklarda sakladiklarin1 gostermektedir. Ebu’l-Gazi Bahadir Han’1n,
tozlerle ilgili olarak, “Bir kimsenin yakimi o6ldiigiinde onun suretini (kugurcak) yapar ve evinde
saklard1.” seklindeki ifadesi de tozlerin dlen yakinlar1 veya atalari temsil ettigini gdstermektedir
(Giingor, 2002, C.3: 264).

2. Kiilt

Kiilt, ylice ve kutsal olarak bilinen varliklara kars1 gosterilen saygi ve onlara tapinma anlamina
gelmektedir. Bu saygi ve tapinis, duayi, kurbani, dinsel toren olan belli ritleri gerektirmektedir.
Tapinaklar, toplant1 evleri, kutsal olarak bilinen alanlar, tepeler, magaralar ve nehirler kiilt olarak
kullanilmistir. Kiiltii uygulayan, toplulugu yoneten bir baskan vardir. Kiiltiin uygulandigi bayram ve
toren i¢in belli zamanlar secilmekte, kiilt araglar1 bulundurulmaktadir (Tezcan, 1996: 120).

Bir bagka goriise gore, bir kiiltiin varligindan s6z edebilmek igin su {i¢ sartin varligi
gereklidir;

a. Kiilte konu olabilecek bir nesne ve kisinin varligi,
b. Bu nesne ya da sahistan insana zarar gelebilecegine ilisin inancin varligi,

c. Bu inancin sonucu olarak fayday:1 saglayabilecek, zarar uzaklastirabilecek ziyaretler,
adaklar, kurbanlar vb. uygulamalarin varligi (Ocak, 2000:113).

3. Atalar Kiiltii

Atalar kiiltii, 6lmiis atalar1 tazim ve onlar icin kurbanlar sunma inan¢ ve adetidir. Olen
atalarin ve ozellikle babalarin ruhlarinin geride kalanlara iyilik ya da kétiiliiklerinin dokunabilecegi
inanci, onlara karsi duyulan minnet duygusu, atalar kiiltiinin temelini olusturmaktadir. Bununla
birlikte, atalar kiiltiinde 6len her atanin ruhu ve dolayisiyla da mezari kiilt konusu olmamakta, yalnizca
saygideger olanlar buna erismektedirler. Bu anlamda "6liiler kiilti" ile atalar kiiltiinii de birbirinden
ayirt etmek gerekmektedir (Giingor, 2002, C.3: 264).

Bu inanca gore, atalarin, 6ldiikten sonra da ruhlarinin yasadigina ve toplumla iligkilerini
koparmadiklarina inanilir. Yine bu inanisa gore, insan 6liimle bedenini kaybetmekte fakat benligi daha
dogrusu manevi varligi yeryiiziinde kalmakta, geride biraktigt kimselerin hayatlarim
etkileyebilmektedir. Onlara gore; 6liim hayatin bitisi degildir. Boyle bir inang¢tan ¢ikis bulan atalar
kiiltiinde, ancak belli kisiler 6zellikle kabile atasi, iinli savascilar, din adamlart vb. gibi kisiler
tapinilmaya, kurban ve duaya hak kazanmaktadir. Bu insanlar1 6tekilerden ayiran insaniistii yetenekleri
Oliimlerinden sonra kaybolmamaktadir. Birtakim mistik gili¢lerle dolu bulunan bu gibi kimselerin



goniillerini hos tutmak, anilarini tazelemek, kurban ve adaklarla anmak yoluyla bitkilerin, hayvanlarin
cogalmasini saglamak miimkiindiir.Bu amagcla atalarin figiir ve maskeleri yapilmakta, adlarina bayram
ve torenler diizenlenmektedir. Diger taraftan atalar, dinsel ve toplumsal buyruklarin, gelenek ve
goreneklerin koruyucular1 olarak kabul edilirler. Bunlarin yerine getirilmesi onlar1 sevindirmekte, tersi
ise 6fkelendirmektedir (Ornek, 1988: 94-95).

Atalar kiiltiinlin eski Tiirk topluluklar1 arasinda en koklii ve en eski inanglardan biri oldugu
sOylenebilir. Hemen hemen biitiin Kuzey ve Orta Asya kavimlerinde bulundugu goriilen ve ataerkil
aile yapisinin bir sonucu olarak yorumlanan atalar kiiltli, tarihi iyi bilinen en eski Tirk
topluluklarindan Hunlar zamaninda tespit edilmektedir (Ocak, 1983:26). Eski ¢aglarda Orta Asya
Tiirklerinde de bu kiiltiin hayli yayildigina dair kanitlar bulunmaktadir (Roux, 1962, Akt. Ocak,
1983:85). Diger taraftan, Orhun Kitabeleri’nde 6zellikle Bilge Kagan Kitabesi’nin sonunda yer alan
boliimler atalar kiiltiiniin varhigmin Goktirklerde de goriildiiglinii gostermektedir. 13. yiizyilda
Mogollarda da atalar kiiltiiniin 6nemli bir yer tuttugu Bati kaynaklarindan anlagilmaktadir (Ergin,
1970, Akt. Ocak, 1983:26-27). Atalar kiiltli, ruhun bir bedenden 6tekine gegmesi inancini benimseyen
Budizm ve Manihaizm’in Tiirklerce kabul gérmesinde etkili olmustur. Bu kiilte gore, ¢ok yasayan,
bilgili, yonetici insanlar 6ldiigiinde onlarin ruhlar, ailesine ve toplumuna yardim eder ve onlari
korurdu (Ocak, 2000:62).

Tiirklerin, Islamiyet’i kabul etmesinden sonra da halkin yatirlara gidip dua etmesi, sifa
dilemesi, niyaz etmesi, “Allah’in sevgili kullar1 olan ve Allah’a s6zii ve nazi gecebilen evliyanin
yardimini dilemek” seklinde acgiklanmaya calisilmistir. Boyle bir agiklama eski inaniglarla bagi olan
uygulamalar1 Islami kurallara uymasa da uygun hale getirmektir. Bu yatirlara gidip dua edenler,
elbette Allah’a dua da ederler, fakat kendi gézlemlerimize gore, dncelikle o yatira yonelik olarak dua
ederler. Onun ruhundan medet umarlar (Erdz, 1992:103).

Glintimiizde, Anadolu halki, evliyalarin yattig1 yerlere (tekke, zaviye, tlirbe, mezar, hazire,
dergah vb.) gider ve onlardan yardim diler. Bu yardim, igsizlere is, hastalara saglik vb. bigimlerde
goriilebilir. Fakat bu yardim isteginin mutlaka inanilarak yapilmasi gerekmektedir (Kaya, 2001:200).

Bugiin hala Anadolu’da varliginm siirdiiren, evliya, dede, baba inanislarinin kékenini Atalar
kiiltiine baglayabiliriz. Ayrica, evliyalardan istenilen dilegin gergeklesecegine ve evliyanin yardim
edecegine mutlaka inanilmasi gerektigi diisiindiiriiciidiir. Bu mutlak inang, kisinin psikolojik olarak
kosullanmasini dolayisiyla da bilingli olmasa bile bunun gerceklesmesine iligkin caba gostermesini
dogurabilir.

Atalarin bu sekilde kutsal agaglarda eylestigi inanci Anadolu'da hemen hemen her tiirbenin
yaninda kesilmesi yasak olan bir kutsal aga¢ bulunmasimi da agiklamaktadir. Bu aga¢ ve bitkilere
gosterdikleri saygi, ayn1 zamanda atalarina gosterdikleri bir saygi haline geliyor. Bu bitkileri torenlerde
kullanarak da atalarindan yardim istiyorlar. Agaclara bez baglamak, mezarlara belli bitkiler birakmak
vb. bu c¢agrinin ifadesidir. Ata ruhlarinin bu sekilde dogada belli nesnelerde varoldugu diisiincesi
insanlarm tiim dogay1 canli olarak algilamasina ve animizm inancina yol agmustir.

4. Gok Tanr Kiiltii

Aragtirmalar, g6k tanri kiiltiiniin, toprakla ilgisi bulunmadigi i¢in ancak gdcebe, avel ve goban
toplumlarda olabilecegini, dolayisiyla bu kiiltiin kaynagmin Asya bozkirlarinda aranmasi gerektigini
gostermektedir. Bazi arastirmalarda tengri, tengeri, tengere ve tingir gibi, dil ve anlam yoniinden gok
tanr kiltii ile ilgili sozciikler belirlenmistir (Eliade,1975:63-64, Akt, Ocak, 1983:30).

Hunlar Gok-Tanr1'ya inaniyor, onu daha sonra Kasgarli Mahmut'un ifade edecegi iizere, hem
gok hem de Tanr1 anlamini igeren "Tengri" kelimesi ile ifade ediyorlardi. Goktiirkler de ayn1 anlamda
Tengri kelimesini kullaniyorlardi. Ayrica Tonyukuk Kitabesinde "Tiirk Tanris1i" kavramina yer
veriyorlardi. 763’ te Mani dinini kabul eden Uygurlar, Tanr kelimesinin bagina Kiin, Ay ve Kiin-Ay
kelimelerini ilave ederek Kiin Tengri, Ay Tengri, Kiin-Ay Tengri kavramlarini olusturmuslardir. Her
ne kadar, Kaggarli Mahmut, Tiirklerin biiyiik bir dag, biiyiik bir agag¢ gibi kendilerine ulu goriinen her
seye tengri dediklerini ifade ediyorsa da Tirklerde Tanr1 kelimesi yalnizca Gok-Tanri'y1 ifade etmek
icin kullanilmistir (Glingor, 2002, C.3: 262).



Tiirkler yiice ve soyut bir Tanr1 anlayisina erigsmis olmakla birlikte, baglangigta onu yine de
gokte diisiiniiyorlardi. Orhun Kitabeleri’nde "iize kdok tengri" terkibinde Tanri1 ayni zamanda gok
anlamini da korumaktaydi. Goktiirk ¢aginda, diinyay1 kaplayan, yeryiiziinde her seyi hilkkmii altinda
tutan semanin, bozkirli géziinde Tanr1 kabul edilmis olabilecegi diisiiniilebilir (Giingdr, 2002, C.3:
262).

Hun, Goktlirk ve Mogol devletlerinde en biiyiik tanri, Gok Tanr1’dir. Gok Tanri, gokteki biitiin
yildizlari, ay1 ve giinesi kapsayan nesnel bir varliktir. Kat kat olan semada yasayan Gok Tanri,
insanlardan farkl1 diisiiniilmez. Insanlar gibi onlar da yer, icer, eglenir. Altaylilarin, gokte altin tahtta
oturan tanrist Ulgen’in gogiin farkli katlarinda oturan ogullari, kizlar1 ve yardimcilar vardir. Goksel
cisimlerin tiimii Gok Tanridir. Fakat onu olusturan giines, ay gibi cisimler de farkli birer tanr1 olarak
diisiiniilmiistiir. Ornegin, Hun hiikiimdar1 her sabah ¢adirindan ¢ikarak giinese, geceleri ise aya tapard.
Yakutlara gore, iki kardes olan Ay ve Giines tanridirlar (Avcioglu, 1995:352-353).

GOk Tann kiiltiiniin hemen hemen tiim Orta Asya toplumlarinda ¢ok koklii bir inang¢ olmasi
nedeni ile Islam sonrasi dénemde de etkisinin siirdiigiinii gormekteyiz. Islamiyete gecisi belli bir
oranda kolaylastirdigi sdylenilen bu kiiltiin, bazi Islami metinlerde 6rneklerine rastlanmaktadir.
Ornegin, Dede Korkut Kitab: bunun en tipik 6rneklerindendir (Ocak, 1983:32).

Gok Tanr yani sira ikincil tanrilar da bulunmaktadirlar. Gk Tanri insanin ve hayvanin tek
tanris1 degildir. Ornegin, Yakutlarin Ayisit adini1 tasiyan tanrisi tiim dzellikleri ile bereket tanrigasi
niteligi tagimaktadir. Ayisit, gen¢ analari, yavrularimi ve ayni durumda olan hayvanlari ve onlarin
yavrulari korur. Goktiirklere gore, iistte tanri, altta yer buyurdugu i¢in Tiirk budunu zenginlesmistir.
Boylece, gok ve yer tanrilarinin bir ¢ifti olusturdugu anlasilmaktadir. Goktiirklerin yer tanrisi,
Mogollarda Etiigen adini alir. Tanrigadan, kadinlari, ogullari, hayvanlari ve hububati korumasi,
stiriileri ve TUrlinleri ¢ogaltmasi beklenir. Yer tanrigasi ise, Yakutlarda, bitkilerin biiyiimesini ve
yavrularin dogusunu cesaretlendirir (Avcioglu, 1995:354).

5. Tabiat Kiiltleri

Tiirk ve Mogol boylarinda oba kiiltii cok yaygindir. Oba steplerde toprak, dag gecitlerinde tas
yiginlarindan meydana getirilen suni tepeler (hoyiik) dir. Bu obalar, steplerde kutsal dag ve tepe yerini
tutarlar. Her oba, boyun tapinagi olur. Burada kurban kesilir, dini tdrenler yapilir. Oba yanindan gecen
her yolcu atinin kilindan veya elindeki pagavralardan bir pargay1 adak olarak birakir (Inan, 1995: 61).

Daglar ve tepeler, tarihin bilinen en eski devirlerinden beri, yiikseklikleri, gokyiiziine
yakinliklar1 dolayisiyla insanlarin géziinde ululuk, yiicelik ve ilahilik sembolii kabul edilmistir. Bu
nedenle de insan ustii varliklarin, ilahlarin mekani olarak diisliniilmiigtir. Yunanlilarin Olimpos’u,
Eski Tiirklerin Otiiken’i, Islam iilkeleri mitolojilerinin vazgeg¢ilmez Kafdagi, akla gelen ilk drneklerdir
(Ocak, 1983:70-71).

Daglar sadece, i¢inde varolduguna inanilan kuvvetli ruhtan dolay1 kutlu sayilmamus, yer alti
ve yer lstii unsurlari, biiyiikliigliyle birlestiren mitolojik bir varlik olarak da algilanmistir. Diinyanin
olusumuna iligkin anlatilarda, evren, diinya yaratilirken gok, yer ve yer alt1 (yani tanrilar, insanlar ve
oliiler) birlesir. Bunlar1 bir araya getiren merkez konumdaki dag, agag, sarmasik, merdiven birer temel
direk, merkez ve kokenin simgesi olarak kutsallagsmaktadir (Eliade, 1992:1-46, Akt. Kaya, 2001:203).

Samanlarin dualarinda 6zellikle daglardan s6z edilirken dagin ruhu ile somut bir varlik olarak
kendisini ayirt etmek miimkiin degildir. Baz1 daglar belirli kabilelerin “t6z”ii sayilirlar. Boylece, belli
bir kabilenin mensei belli bir daga baglanmis olur. 12. ylizyilda Mogollar, daglar1 inang sistemlerinin
oldukca 6nemli bir pargasi olarak gormiislerdir. Temugin (Cengiz Han), gencliginde Merkitler’in bir
baskini sirasinda Burkhan Haldun Dagi’na siginmis ve bu dagin yardimiyla kurtulmus oldugunu su
sekilde anlatmistir: “Haldun Burkhan’ in yardimiyla bir kirlangicin hayati gibi hayatim kurtuldu.
Burkhan Haldun’a her sabah tapmaliyim, bunu neslim ve neslimin nesli béyle bilsin”. Temugin bu
sozlerle kusagini boynuna ve kiilahin1 koynuna asarak giinese donmiis ve eliyle gdgsiine vurarak
giinese kars1 dokuz defa diz ¢okiip tovbe ve istigfar etmistir (Inan, 1995:45).



Diger taraftan, Bektasi Menkibelerinde de dag ve tepe kiiltlinden s6z eden bazi ornekler
bulmaktayiz. Ornegin, Menakib-1 Haci Bektasi Veli’de siirekli olarak bir Arafat dagindan soz
edilmektedir. Vilayetname-i Hacim Sultan’in da, Hacim’in daima yiiksek tepeler iizerinde giinlerce
yemeden igmeden ibadette bulundugu belirtilmektedir. Orta Asya’da eski Tiirklerin yasadiklar gesitli
bolgelerde dag kiiltine mutlaka rastlandigi goriilmektedir.  Buradaki daglarin ¢ogu Tiirkge,
“miibarek”, “biiyiik ata”, “biiyiik hakan” anlamlarina gelen Han Tanri, Buztag Ata, Baym Ula vb.
adlar tasimaktadir. VI yiizyilda Géktiirkler dahil biitiin Tiirk boylar1 iinlii Otiiken adindaki ormanl
dag1 kutsal tanimaktadirlar. Bunlarin disinda, Goktiirklerin, “Iduk Bas” ve “Tamag Iduk” adinda iki
mukaddes dag1 vard1 ki, Iduk Yer-su adiyla taninmakta idiler (Inan, 1995:74).

Yapilan ¢alismalar, dag ve tepe kiiltiiniin XIII. yiizyilda Mogollarda bile mevcut oldugunu
ortaya ¢ikartmistir. Ayrica, dag ve tepe kiiltii Altaylilarda da dikkati gekmektedir. Altaylilar, her dagin
kendi ayr ruhlar olduguna inanmakta idiler. Onlara gore bu dag ruhlar insanlara hem iyilik hem de
kotiiliik yapabilirlerdi (Inan, 1995:74).

Anadolu’da 6zellikle Bektasi ve Kizilbag toplumlarinda dag kiiltiine iliskin 6rneklere siklikla
rastlanmaktadir. Hacibektas’taki Arafat dagindan baska Kirikkale yakinlarindaki Hasanzede Koyt ’niin
yakinlarinda bulunan Denek dagi1 bunlardan birisidir. Orta Asya Tiirklerinde oldugu gibi Kizilbaslar da
bu daglara esrar dolu yerler ve kutsal mekanlar olarak bakmaktadirlar. Dogu Anadolu’da dag kiiltii
onemli bir yere sahiptir. Bingol Daglar1 lizerindeki Kaskar Tepesi kutsal sayilmaktadir. Eski
Tiirklerdeki dag ve tepe kiiltiiyle ilgili motifler, sadece Bektasi menkibelerinde degil islami devirde
kaleme alinan 6nemli metinlerde de vardir. Ornegin, Dede Korkut Kitabinda kahramanlar sikistiklari
zaman adeta canli bir varliga seslenirmiscesine daglara seslenmislerdir. Asik Kerem, Asik Garip vb.
halk destanlarinda, daglara hitap eden seslenisler vardir. Koroglu sefere ¢ikacagi zaman dag baslarina
bakar ya da sefer sirasinda gegit vermeyen bir dagla karsilagtiginda tepedeki evliyaya yalvarir ancak
dag o zaman gegit verirdi (Boratav,1988:88).

Tas ve kaya kiiltiine ait motifleri iceren tek menkibe, Menakib-1 Haci Bektas-1 Veli’dir.
Buradaki menkibelerin birinde anlatildigina gore, Hac1 Bektas'in evliyadan olduguna inanmayan biri,
elindeki bigakla oradaki bir kayay1 kesmesini ister. Hac1 Bektag da bigakla kayayi ikiye boler. Adam
bunu goriince kendisine miirit olur. Bu kerametin delili olan kayalar tekkeye kaldirilir ve gelip
gecenler tarafindan saygiyla ziyaret edilir. Bir bagka menkibede, aslana binip yilan1 kamgilayarak Haci
Bektas’in ziyarete gelen Seyyid Mahmud Hayrani’ ye karst Haci Bektas’in, kizil bir kayaya binerek
karsilamaya ¢iktig1 ve kayayr uzunca bir siire yiiriittigii hikaye edilir. Bektasiler ve Kizilbaslarca,
bugiin tiirbeye 350 m. uzaklikta bulunan bu kayanin gergekten yiiriidiigiine inanilir (Ocak, 1983:78).

Orta Asya’da Islam oncesi devirde Tiirklerde bazi tas ve kayalarin kutlu sayildiklarina iliskin
pek cok veri bulunmaktadir. Uygurlarin iinlii Kut Dagi efsanesi bunun giizel bir 6rnegini
olusturmaktadir. Bu efsanede, Uygur {ilkesinin refahinin Kut dag1 adiyla iri bir yesim kayasina baglh
oldugu bu kaya sayesinde iilkenin ve halkin felaketten uzak bir hayat siirdiigii anlatilmaktadir. Bunu
ogrenen Cinliler, Uygur kaganmin ogluna imparatorun kizini verme karsiliginda kayayi isterler.
Halkin kars1t koymasina ragmen kagan teklifi kabul eder. Cinliler kayay1 pargalayarak onu ftilkelerine
gotiiriirler. Fakat, kayanin gitmesiyle kitlik baslar ve sonunda Uygurlar go¢ etmek zorunda kalirlar
(Ocak, 1983:79).

Orman kiilti ilkel topluluklarin orman iiriinleriyle, avcilikla gegindikleri donemin kalintisidir.
Otiiken ormanlarinin (Otiiken Yis) Goktiirkler ve Uygurlarla birlikte dénemin biitiin Tiirkler
tarafindan kutsal sayildigini biliyoruz. Zamanla hayat kosullar1 ve dini inan¢lar1 degismesine ragmen
pek ¢ok ulus orman kiiltiinii yeni dinlerine de sokmuslardir. Orman ruhlarma her aver kurban sunabilir.
Sunma islemi sirasinda kamin araciligina ihtiya¢ yoktur. Goriilityor ki, orman kiiltii en eski devrin is
boliimiiniin Samanlari dahi yaratmadigi dénemin kalintisidir (Hassan, 1986: 111).

Agag, yerin dibine dalan kokleri, goge dogru dik bir bi¢imde yiikselen gdvdesi ve gokyiiziine
dagilan dal, budak ve yapraklariyla oldugu kadar, mevsimden mevsime kendini yenilemesi ve daha
pek cok ozelligiyle de eski ¢aglardan beri insanligin dikkatini ¢ekmistir. Bununla birlikte agag, daima
hayatin ve ebediligin de timsali olarak benimsenmistir (Eliade, 1975:231). Eliade diger tabiat



kiiltlerinde oldugu gibi agag kiiltiinde de agacin maddi varligimin degil, 6zelliklerinin ve temsil ettigi
giicin kiilt konusu oldugunu belirtmistir. Diger taraftan, insanin kiiciik bir filizden giin gegtikce
biiyliyen, gelisen ve sonunda bir nedenden dolayi ¢iiriiyen agagla, kendi yasami arasinda da paralellik
kurdugunu vurgulamistir (Eliade, 1975:23).

Doga giiclerine inang gercevesinde dag kiiltliniin yani sira "orman ve agac kilti" de 6nemli
bir yer tutmaktadir. Gergekte orman kiiltli, ormanda yasayan ve yiyecek derleyip avcilik yaparak
gecinen ilkel topluluklara o6zgiidiir. Tiirklerin de gdcebe coban hayatina oradan gectikleri One
siirlilmiistiir. Baz1 arastirmacilar, Tiirklerin inanglarinin temelinde bozkir kiiltiiriiniin hakim oldugunu
diisiinmektedirler. Tiirklerde Kutsal Otiiken Dag1 ormanla kaplidir ve "Otiiken Y1s" (Otiiken Ormani),
Goktiirkler ve Uygurlarca kutsal bilinmektedir. Islam Oncesi Tiirklerdeki agag kiiltiiniin ilk ortaya
cikis bolgesi olarak daglik Otiiken oldugu tahmin etmektedir. Hunlar, her yil yaz bitiminde
muhtemelen Otiiken’de yer alan, Lung-Ch’eng (Ejder Sehri) denilen baskentlerinde yaptiklari yer
ayini, sehrin yakinindadir (Giingér, 2002, C.3: 262).

Dede Korkut, er olsun avrat olsun herkesin agaci saydigini ve ¢ekindigini belirtmistir. Orta
Asya’da bin yasinda, bes kollu biiyiik gdvdeli bir agacin bolgede en saygin sey oldugunu belirtmistir
(Avcioglu, 1995:359). Incelenen &rnekler, her agacin ya da aym agacin her yerde kiilt konusu
olmadigini, hatta siklikla, cam, kaym ve ¢mar benzeri meyvesiz ve ulu agacglarin kiilt olarak kabul
edildigi iizerinde yogunlagmaktadir (Ocak, 1983:84).Dede Korkut’ ta Kazan’m oglu Urug agac ile
sOylesirken,

“Basint alip bakacak olsam bassiz agag,
Dibini alip bakacak olsam dipsiz agag”.

diyerek, agacin yeraltinda ve yeriistiinde sonsuza ulastigimi vurgular (Avcioglu, 1995:360).
Agag kiltii Uygurlarda farkli bir yonii de ortaya koymaktadir. Bunlarda agacin insan soyu ile ilgisine
dair inancin varligini {inlii mense efsanesinden anlamaktayiz. Ciiveyni’nin kaydettigi bu efsaneye
gore, Uygurlar Karakurum’da Tugla ve Selenka nehirlerinin birlestigi yerde bulunan fusuk ve naj
(fistik ve ¢am fistig1) agaclar1 arasina gokten inen 1siktan tiirediklerine, daha dogrusu atalarmin bu
15181n o agaclar1 gebe birakmasi sonucu diinyaya geldiklerine inaniyorlard:r (Ciiveyni, Akt, Ocak,
1983:85-86).

Radloff, Inan ve Roux, asag1 yukari biitiin Altayli kavimlerde en ¢ok cam ve kayin agaclarinin
kiilt olarak kabul edildigini, bunlar1 ¢inar ve servi agaglarinin takip ettigini belirtirken bu agaglara
yapilan dualarin Islamiyet sonrasinda da devam ettigini vurgulamislardir. Bu dualardan dikkate deger
biri su sekildedir;

Altin yaprakly boz kayn,

Sekiz golgeli mukaddes kayn,

Dokuz kéklii, altin yapraklh miibarek kayn,
Ey miibarek kaywn, sana kara yanakli,

Ak kuzu kurban ediyorum (Inan,1995:87).

Anadolu sahasi, agag kiiltiiniin Miisliiman Tiirklerdeki en ilgi ¢ekici 6rneklerinin ortaya ¢iktig
yerlerden biri olarak goriilmektedir. Bu kiiltiin, Siinni kesimde de olmakla beraber daha ¢ok Alevi
ziimrelerde yer buldugu soylenebilir. Bu kiilt resmi evraklara bile girmistir. Memduh Pasa adinda bir
Osmanli valisinin [I.Abdiilhamid’e yolladig1 bir raporda, Kizilbaglarin biiylik agaglara olduk¢a saygi
gosterdikleri ve sik sik ziyarette bulunduklarn belirtilmektedir (Sapolyo, Akt. Ocak, 1983:89).

Agac kiilti, Kizilbas topluluklar1 i¢inde daha ¢ok Tahtacilar ve Yoriiklerde yayilmustir.
Tahtacilar, gecimlerini aga¢ kesmekle saglamaktadirlar. Bununla birlikte, onlarin agaglara biiyiik saygi
ve bagliliklar1 vardir. Muharrem ayinda aga¢ kesmek yasaktir. Hafta icinde ise, Sali giinleri agag
kesilmez. Yeniden ise baslayacaklar1 zaman, agaglara dualar okunur. Tahtacilar en ¢ok, sarigcam, ladin,
koknar ve ardici; Yoriikler ise, kara dut , ¢inar ve katran agacini kutlu sayarlar ve hepside tek agaglari
kiilt olarak kabul ederler (Roux, 1962, Akt, Ocak, 1983:89).



Tirk mitolojisinde hem ana hem de ata roliinii {istlenen agaclarla ilgili anlatilara
rastlanmaktadir. Ornegin, Oguz Kagan’m Dag, Deniz ve Gok adli ogullar1 bir aga¢ kovugunda
buldugu ikinci karisindan olmadir. Diger taraftan, Manas Destani’nda ve Yakut kadinlar1 arasinda
cocuk veren elma agaci motifi dikkat ¢ekicidir. Tiirk mitolojisinde boy ve aile agaci, evi ve aileyi
koruyan aga¢ ruhu inanislarina da rastlanmaktadir (Ogel, 1995:423-464).

Yazili edebiyat gozden gegirilirse, bu kiiltiin de Islami bir kiliga biiriinmiis oldugu gériiliir.
Hz. Musa’nin asasi, Kabe’nin esigi, Tuba agacit ve Hz. Muhammed’in altinda biat aldig1 Ridvan agaci
vb. Islami gelenekteki bir takim ogeler dikkat ¢ekmektedir. Pir Sultan Abdal’m su dizeleri iyi bir
ornek olusturmaktadir (Golpimarli-Boratav, Akt. Ocak, 1983:90);

Ot benim sari tanburam,
Senin aslin agagtandir,
Agag dersem goniillenme,
Kirmizi giil agagtandir.

Ali Fatma’ min yari,
Ali ¢ekti Ziilfikar’ 1,
Diildiil atimin egeri,
O da yine agagtandir.

Bu manzumeyle, Dede Korkut Hikayeleri’ndeki Kazanoglu Uruz’un agaca hitaben soyle
seslenmektedir.

Agag agacg dir isem erilenme agag,
Mekke ile Medine’ nin kapusu aga¢ (Dede Korkut Kitab1:21, ).

Ahmet Yasar Ocak, tarih boyunca “aga¢” ve “evliya” arasinda kurulan iliskiye de dikkat
cekerek, agac¢ yanlarinda bulunan mezarliklar ve evliyalar arasindaki iliskiyi su sekilde agiklamaktadir
(Ocak,1983:93):

*Baz1 agaglarin yalmizca bir tiirbe yaninda bulunmalar onlara kutsallik verilmesine neden
olmustur. Bu durumda aga¢ yanindaki tiirbe gergektir.

*Agacin yanindaki mezar, zaten eskiden beri kutsal olarak kabul edilen agacin kutsallig ile
zamanla kutsallik kazanarak tiirbe kimligine girebilir. Oysa baslangicta higbir 6zelligi olmayan bir
mezardir.

*Baz1 agaglarin yaninda hig¢ tiirbe olmamasina ragmen kutsal sayildiklar1 goriilmektedir. O
halde bu durum, séyle yorumlanabilir: Ya orada eskiden bir tiirbe vardi ya da bir evliyanin ruhunun
agacta yasadig1 diistiniilebilir.

Bugiin, Tunceli, Adiyaman, Elazig’daki Kizilbaslar arasinda, tek olan mese ve ardi¢
agaclarini ziyaret etmek, ayin yapmak, aga¢ dallarina dilek ¢aputlari asmak yaygin pratikler olarak
varligim siirdiirmektedir. Agacglardan, yagmur duasi, ¢abuk evlenme ve hastaliklarin sagaltimi gibi
nedenlerle medet umulmaktadir (Ocak, 2000:135-137). Agag¢ {izerine yapilan bu pratik ve inanmalari
da “agag kiiltii” ne baglamak olasidir.

Ates kiiltiiyle ilgili olarak ilkel toplumlardan giiniimiize degin sayisiz efsane sOylenmistir.
Tiim inanglarda, dinlerde, atesin izi ve etkinligi goriilmektedir. Atesi sembolize eden tapinaklar
yapilmistir. Kisacasi ates, insan yagaminin pargasi, tarihi koruyucusu sayilmustir.

Tiirkler, 6teden beri atese saygi gosteriyor, onda kutsal ve temizleyici bir giic goriiyorlardi.
Altaylilar ve Yakutlar atesteki bu kutsal ve temizleyici gii¢ ya da ruha "ot izi" adin1 vermektedirler.

Ates yoluyla temizlenmenin ve boylece atese kutsal ve temizleyici bir anlam vermenin bir
ormegini de, yine Tiirkler arasinda olduk¢a yaygin olan, hastaliklari, evleri, Sliileri "tiitsiileme"
uygulamasinda gérmekteyiz. Tiirklerde ates ayrica kehanet araci olarak da kullanilmistir. Ote yandan
Tiirklerde ates kiiltiiniin, "aile ocag kiilti" ile yakindan ilgili olusu da dikkate degerdir. Aile ocagi
kiiltii ise, ¢ok bilylik bir ihtimalle, "atalar kiiltii" ile ilgilidir. Iduk sayilan yerler, Tiirkler tarafindan



korumaya alinmis; bu yerlerin agacim1 ve ormanimi kesmek, oralarda avlanmak yasaklanmistir
(Giingor, 2002, C.3: 263).

Her toplum ve inang grubu, atesi kendine gore yorumlamaktadir. Samanligi benimsemis
Tirklerin Tanrist Ulgen, "...Gokten biri ak, biri kara iki tag getirmis. Bunlardan birinin {istiine ot
ufalamus, Obiiriiyle vurunca otlar alev almis..." Saman Tiirkler atesi Ulgen'in getirdigine inanirlar.

Eski Tiirklerde inang sistemi lizerine yazili kaynaklarda, su ve ates motifine iliskin pek ¢ok
ornek bulunmaktadir. Bunlardan bazilar1t soyle oOzetlenebilir: Orhun Yazitlari’'nda kutsal su
kaynaklarindan s6z edilmektedir. Bu nedenle sularin kirletilmesinden kaginilir. Cagataylarda giindiiz
akan suya girmek yasaktir. Cengiz Han, suya saygiy1 yasallastirir ve suya saygi Anadolu Tiirk
boylarinda da siirer (Avcioglu, 1995:356).

Bununla birlikte, su gibi giines ve aydan indigine, yani gokten geldigine inanilan ates de
kutsaldir. Bat1 Goktiirkler atese biiyiik saygi1 gosterirler ve atesin temizleyici giliciine inanilir. Kirgizlar,
“Ates en temiz seydir. Atese diisen her sey temiz olur”.derler. Altaylilarda atesi su ile sondiirmek,
atese tiiklirmek, atesle oynamak kesinlikle yasaktir. Saman torenlerinde “ates ana” ya kurbanlar
sunulur ve su dualar okunur: “Sen ates anamiz. A¢lar1 doyurdun, iisiiyenleri 1sittin. Karanlik gecelerde
bizi kotli ruhlardan korudun. Siyah yanakli beyaz kog sana kurban olsun” (Avcioglu, 1995:356-357).

Bektasi menkibelerinde en sik gegen Samanist motiflerden biri ise “atese hiitkmetmek™ tir.
Menakibu’l Kudsiye’de anlatildigna gére, Kére Kadi adindaki Selguklu kadisi, Baba ilyas’1 tahrik
ederek ondan bir keramet gostermesini ister. KOyiin ortasina biiyiik bir ates yaktirarak miiritlerinden
birkaginin bunun i¢ine girmesini, yanip yanmayacaklarin gérmek istedigini belirtir. Bu talep iizerine
ileri gelen miiritlerinden Oban, seyhten izin isteyerek atesin icine girer. Fakat ates onu yakmaz ve ne
yana yliriirse orada ates soner (Ocak, 1983:117).

Anadolu’ da agac kiiltiiniin kalintilar1 hala yasamaktadir. Dortyol ile Cay arasindaki “Cennet
Ana” adl1 yerde bulunan agag hasta ¢ocuklara optiiriiliir. Tahtac1 kadinlar agaca sarilip kisirliklarindan
kurtulmaya calisirlar. Yoriik boylarinda ise, kutsal sayilan agaclarin yaninda uzanilmaz (Avcioglu,
1995:359). Anadolu’nun pek ¢ok bolgesinde, agaclardan deva isteme, dileklerinin gergeklesmesi igin
caputlar baglama gibi pratiklere de sik sik rastlanmaktadir.

En ¢ok avcilikla gecinen toplumlarda goriilen hayvan kiiltii, hayvan ile insan arasindaki dinsel
ve biiyiisel bir iligkinin ¢evresinde toplanmistir. Bu toplumlarda hayvanlar biiyiik bir 6nem kazanmis,
bu 6nem giderek kutsal bir nitelige biiriinmiistiir.

Hayvanlara doniik ibadetin tipik 6rneklerinden biri ay1 kiiltiidiir. Aymin iginde kutsal bir
varligin oldugu inanci ay1 kiiltiinlin dogmasina neden olmustur. Ayiy1 6ldiirmekle kutsal varligin
Ozgiirliigiine kavusacagina inanilir. Ay1 kiiltiinde, onun insanlara benzeyen bir atadan geldigi inanci
vardir (Ornek, 1988: 96).

Samanizm’e gore, ayl, orman tanrisinin ruhunun simgesidir. Adinin sdylenmesi tabudur.
Samanistler onun adin1 anmaktan korkarlar. Eski Kipcaklar ayiya “aba” baba demislerdir. Giiniimiizde
Karaoglan veya Kocaoglan diye anilmasinin nedenleri, belki de adinin tabu oldugu donemlerden
kalmadir (Hassan, 1986: 110).

Samanlarda Hayvan-Atay1 temsil eden toren elbiseleri kutsaldi. Bunlardan biri de Ayi-Ata
elbisesiydi. Diger iki elbise de Geyik-Ata ve Kartal-Ata elbiseleriydi. Ay tipi elbiseler daha ¢ok
Kuzey Sibirya ile Kuzeybati Sibirya’da goriilmiistiir. Samanin elbisesi iizerine aymin mubhtelif
yerlerinden alinmig kemikler dikilirdi. Boylece saman kendisinin bir ay1y1 temsil ettigini gostermek
isterdi (Ogel, 1971: 37-38).

Geyik Tiirklerce kutsal bir hayvandir. Tiirk mitolojisinde, masallarda ve efsanelerde geyik
motifine rastlanir. Geyik, avcilari pesinden ¢ekerek onlar1 Kaf dagina gotiiriir. Dag yarilir ve geyik
gbzden kaybolur.

) “Geyik de c¢ekti beni kendi dagina” sarki ve masalinin kokleri bu mitolojide yatmaktadir
(Ogel, 1971: 25). Tirk efsanelerinde daha ¢ok disi geyik yer alir. Bu geyikler de tanri ile ilgisi olan



disi tanr1 veya disi ruhtur. Ozellikle beyaz geyikler kutsaldir. Orta Asya’da o dénem beyaz geyikler
yasamistir. Aklik yani beyazlik Altay Samanizm’inde ilahelere mahsus bir renk olarak goriiliir (Ogel,
1971: 569-571).

Yakut, Altay, Kazak-Kirgiz ve Baskurt folklorunda, eski saman ayinlerinde kartal (hotoy,
biirkiit, karakus) ¢ok onemli bir unsur olmustur. Yakutlarin inanglarina gore karlarin ve buzlarin
erimesi, ilkbaharin gelmesi, kartaln kanatlarmi sallamasina baghdir (Inan, 1995: 118).

Samanlar ayinlerde Kartal-Ata toren elbisesi giyerlerdi. Onun tiiylerini iistiinde toplayan
elbiseler kutsaldi. Saman atasinin seklini alirken biitiin insani 6zelliklerinden kendini kurtarmis olurdu.
Yakut Tiirklerinin inanigina goére, saman ayin sirasinda temsili olarak goklere yiikselirken onun
kanatlariyla ugard: (Inan, 1995: 37).

Cok erken caglarda meydana gelen kurt kiiltii Orta Asya’nin ileri toplumlarinda ve biyiik
devletlerinde silinmis; ancak efsanelerde motif, bayraklarda bir sembol olarak kalmstir (Ogel, 1971:
37).

Kurt, Tiirk mitolojisinin en onemli semboliidiir. Tiirklerin kurttan tiireyis efsanelerinde kurt
kimi zaman disi, kimi zaman erkektir. Goktiirk efsanelerinin ¢ogunda disi bir kurttan ve ondan
tiireyisten soz edilir. Uygur harfleriyle yazilmis Oguz destaninda ise kurt erkektir (Ogel, 1971: 18).
Bahaeddin Ogel; “Kurt belki de ¢ok eski ¢aglarda Tiirklerin totemi olabilir; ancak Goktiirk ddneminde
bir totemden ziyade semboldiir. Kurt bash sancaklar Goktiirk devleti yikildiktan sonra da
unutulmamigtir. Cin imparatorlar1 Tiirk kavimlerine Kaganlik unvani verirken davul ve kurt bagh
sancagi birlikte vermislerdir (Ogel, 1971: 40)” der.

Orta Asya Tirklerinin yildizlarla ilgili inanislarinda, goklerde kurtlarin atlar1 nasil
kovaladiklart anlatilir. Yakut Tiirklerinin efsanelerinde, ayn kurtlar ve ayilar tarafindan yenilmesi
sonucu ay tutulmasinin meydana geldigi anlatilir. Yakut Samanlar i¢in, kurt en 6nemli afsun
hayvanlarindan biridir (Ogel, 1971: 41-51).

C) iISLAMIYET ONCESi ADET-iNANC VE PRATIKLER

Eberhard, geleneksel Tiirk dinini, "Giines ve Ay kiiltlerinden olusmus Tiirk Gok Dini"
seklinde tanimlamaktadir (Eberhard, 1942: 93).

Eski Tiirklerde, doga inanglarina, Orhun kitabelerinde "Yer-Sub" seklinde rastlanmaktadir.
Yer-sular "1duk" yani kutsaldir. Doga inanglarin1 Tiirklerin yasama bigimleriyle islevsel baglarini tam
olarak belirleyemiyoruz. Dag, orman, irmak, vs. ile ilgili Yer-Su inanglar1 Tiirklerde gelismek
suretiyle, Ozellikle imparatorluklar doneminde "vatan kiltii"ne doniismiistiir. Kaganlarin merkezi
"iduk Otiiken" ve Tamir suyunun kaynagi "Tamag 1duk bas" buna 6rnek olusturmaktadir (Giingdr,
2002, C.3: 262).

1. Oliim ve Oliiler Kiiltii

Eski Tiirkler can ve ruh kavramini tin kelimesi ile ifade etmiglerdir. Cagdas Samanist Tiirk
boylarindan Yakutlar ruh-can kavramimnin tin, kut, siir kelimeleri ile ifade ederler. Tin kelimesi ayni
zamanda esinti, rliizgar ve nefes anlamlarina da gelir. Kut, toprak, riizgar ve ana-kut denilen ii¢
unsurdan olusmustur. Tin viicuttan ayrilirsa 6liim meydana gelir; fakat kut ayrilirsa 6liim olmaz. Siir,
insan uyurken viicuttan ¢ikip etrafta dolagabilir (Divitgioglu, 1987: 176).

Eski Samanist Tiirklerin ve diger Orta Asya uluslarmin defin torenleri ile ilgili ilk bilgilere
Cin kaynaklarinda rastlanir. Bunlar; yakma, agaca asma, topraga gémme seklindedir. Mumyalama
islemlerinin yapildigma da rastlanmistir. Goktiirklerde; 6lii ¢adira konur, ogullari, torunlar1 at ve
koyun keserler. Oliiniin bulundugu ¢adirm etrafim yedi defa dolasirlar. Kapmin 6niinde bigakla
yiizlerini keserler, yiizlerinden kan ile karisik gézyast dokerler. Bu toren yedi defa tekrar edilir. Sonra,
belirli bir giinde 6liiniin bindigi at1, egyalari, olii ile birlikte atese verilir. Kiiliinii y1lin belli bir giiniinde
mezara gomerler. Ilkbaharda 6lenler; sonbaharda, otlarin ve yapraklarin sarardigi zaman, kisin ve
giizlin Olenleri de; cicekler agildig1 zaman, ilkbaharda gomerler (Divitgioglu, 1987: 177). Goktiirklere
gore, ruh Sliimsiizdiir. Olen icin agit yakilir, tanriya dua edilirdi. Oliiler mumyalanirdi (Tanyu, 1980:



46). Altay cevresinde Tu-Yahti’da agilan Goktiirklere ait bir mezarda, 6liintin elbisesinin ti¢ kat oldugu
goriilmistiir (Ogel, 1991: 143).

IX. ylizy1l Oguz boylarinin defin térenlerinin de Goktiirklerin defin torenleri ile ayni oldugu
goriiliir. Oliiye ceket giydirirler, kusagimi kusandirir, yanma yaym korlar, eline de bir tahta kadeh
tutturur, oturur halde gémerler. Olii i¢in kiimbetler yaparlar, servetine gore at keserler, etlerini yerler,
baslarmni, derilerini, ayaklarin1 ve kuyruklarini siriklara asarlar. Oldiirdiigii kisi kadar agactan suret
yontarlar, mezarinin iistiine birakirlar. Atlarin 6liiyii cennete gotiirecegine, kisi suretlerinin de cennette
ona hizmet edecegine inanirlar (Inan, 1995: 178; Tanyu, 1980:48). Oguz ve Kipcak defin torenlerinde
goriilen; kurban atlarin derilerini siriklara asma adeti, buglinkii Altaylilar ve Yakutlarin at kurban
ederek yaptiklar1 térenlerde ayinin en dnemli dgesini olusturur (inan, 1995: 179).

Orta Asya’da Hunlarin ve Goktiirklerin egemenligi devirlerinde, ilkel boylardan bazilar
Oliillerini tabutlara koyup agaglara asmislardir. Bu adet Yakutlarda XVIIIL. ylizyila kadar devam
etmistir (Inan, 1995: 180).

Eski Tiirklerde defin torenleriyle ve oliiler kiiltiiyle ilgili en eski téren 6lii as1 denilen térendir.
Tiirkler &liilerine as vermeyi en 6nemli vazife saymuslardir. ilkcaglarda as dogrudan dogruya dliiye
verilir; yani mezarina koyulur veya dokiiliirmiis. Kiiltiirlerin gelismesiyle bu tére Oliinlin ruhuna
kurban sunma seklini almistir. Eski Tirklerin defin torenleriyle ilgili gelenekleri kamlarin defin
torenlerinde korunmustur: Oliiyii defnettikten sonra eve doniip yemege, igmeye baslarlar. Sonra
mezarin sag tarafina ates yakip olii icin kesilen hayvanlarin kemiklerini yakarlar. Atese raki serperler,
yemek atarlar. Ates tanrisinin bu raki ve yemekleri dliiye ulastiracagina inanilir. Olii agina katilanlar
mezarin etrafin1 ic defa dolasirlar. Eve dondiikten sonra yine yeme i¢cme olur. Yemege baslamadan
once Umay anaya, evin hamisi olan ruhlara sac1 sacilir (Inan, 1995: 186). Kasgarli Mahmut; 6lityii
gomdiikten sonra {i¢ veya yedi gline kadar verilen bu yemege “yog” adi verilir, der (Divanii Liigat-it
Tiirk Terciimesi III, Yog maddesi, 1985: 143).

Yas torenlerinde kurban sunma, sadece 6liim karsisinda arinma amaciyla yapilmaz. Goktiirk
toplumunda 6liim, kurban araciligiyla, bir kut toéren-solen havasina biiriinmekte, bereketin simgesi
olmaktadir. Bu térende ayn1 zamanda gelecekteki evliliklerin de temeli atilir. Kizlar ve erkekler zengin
ve siislii giysilerle mezar basina giderler. Erkek kizi begenirse torenden sonra kizi ailesinden istetir.
Ayrica, komsu budunlar 6lii sahibine armaganlar sunarlar. Goktiirklerin yas torenleri ile ilgili bilgileri
Kiil Tigin ve Bilge Kagan yazitlarinda bulabiliriz (Divitgioglu, 1987: 97).

Eski Tiirklerde yas tutanlarin bagira c¢agira agladiklarimi Cin kaynaklarindan 6greniyoruz.
Orhun Yazitlari’'nda da yas torenlerinde Goktiirklerin; saclarint kulaklarmi keserek feryat ettikleri
anlatilir. Oguzlarin yas adetleri Dede Korkut hikayelerinde; feryat ederek agladiklari, yiizlerini
parcaladiklari, saclarin1 yolduklari, kardeslerin aklar1 ¢ikarip karalar1 giydikleri seklinde tasvir edilir
(inan, 1995: 195-196).

Tiirkler arasinda matemlerde sag kesme adeti de goriiliir. Olenin karis1 veya yakini saglarini
keser. Cok yaygin bir adet olarak, 6liiniin bindigi atin kuyrugu ve yelesi kesilir. Bu adete, Eski
Oguzlar Islam dininin kabuliinden ¢ok sonra bile uymuslardir (inan,1995:198). Matem alametlerinden
biri de elbiseyi ters giymektir. Kirgiz-Kazaklarin bazi boylarinda kadinlar agit sdyleyip aglarken ters
oturup, elbiselerini de ters giyerler. Bu adet, XIV. Yiizyilda Anadolu’da da gériilmiistiir (Inan, 1995:
199). Bugiin Anadolu’da yagmur torenlerinde de elbiseyi ters giyme islemini gérmek miimkiindiir.

2. Sihir ve Biiyii

Biiyii konusunda uzun yillar boyunca aragtirmalar yiiriiten Frazer’e gore biiyiiniin dayandigi
temel diislinceler iki gruba ayrilmaktadir: Bunlardan ilki, “Benzer benzeri meydana getirir ilkesi” ,
ikincisi ise, “Varliklar, fiziksel temas ortadan kalktiktan sonra da uzaktan birbirlerini etkileyebilirler
ilkesi” dir. Birinciye “homeopatik” ya da “taklit biiyiisii”, ikincisine ise “kontajiy6z” ya da “temas
bliylisii” denilmektedir. Taklit biiyilisii islemlerinde en sik goriilen pratikler, yakma, kesme ve
parcalamayla ilgilidir. En sik da 6liimii {istlenen kisinin resmi agactan, ¢camurdan, balmumundan vb.
yapilmus figiirii yakilmaktadir. Ornegin, Peru yerlileri hoslanmadiklar1 ya da korktuklar1 birinin yag ve
tahildan olusan bir karigimdan yaptiklari resmini, o kimsenin gegecegi yol tizerinde yakarlar ve buna



da o kimsenin ruhunun yanmasi derler. Temas biiyiisiiniin 6ziinde ise, birinin sag¢ina, tirnagina,
kirpigine, disine ya da elbiselerinden bir pargaya sahip olan Kisinin, o kimse lizerinde olumlu ya da
olumsuz gii¢lere sahip olmasi yatmaktadir (Frazer, 1954, Akt. Ornek, 1988:141-144).

Samanizm inancina gore, Samanlarin temel gorevlerinin ve oOzelliklerinin sihirbazlik ve
blyticiilik oldugu da bilinen bir gergektir. Bunun nedeni Ohlmarks tarafindan su sekilde
aciklanmaktadir; Sibirya ve Orta Asya gibi iklimi sert olan yerlerde ve genellikle dogaya
hiikmedememenin ilkel insanlarda tepkilere yol actig1 goriilmektedir. Bu tepkiler 6zellikle hassas
biinyelerde ortaya ¢ikmakta ve bu kisiler sihirbaz din adami gorevini yiiklenmektedir. Iste bu
sihirbazlar bdylece yerlerini Samanlara birakmiglardir (Ohlmarks, 1966:208-213, Akt. Ocak, 1983:98).

Samanlar hastalar1 tedavi ederken, onlarin kotii ruhlarla nasil savastiklarini ve nasil hasta
olduklarini temsil eden ayinler, soyut ritiieller ve simgesel islemler yaparlar. Levi-Strauss, bu tedavi
bigimini, kdy, kabile, klan ve toplulugun 6niinde yapildigi i¢in hem hasta hem toplum hem de saman
acisindan bir psikanaliz siireci olarak yorumlamaktadir. Saman bir psikanalist gibi, hastaliga neden
olan durumun yasandigi ilk ana, yani ge¢mis yasantiya doniip o ani tekrar yasatarak psikolojik
arinmay1 amaclamaktadir. Boylelikle psikolojik kdkenli hastaliklar sagaltilmaktadir (Levi-Strauss,
1993:51, Akt. Kaya, 2001:213).

Biitiin bu arkaik inan¢ bicimlerinin ve pratiklerinin bugiin, ruhsal sorunlarin sagaltimi
amaciyla kullanilan yontemlerden biri olan “psikodrama” nin ve hem bir sagaltim araci olan hem de
sanatsal performansi igeren bir dogaclama tiyatro tiirii olan “play-back” tiyatronun kokenine iligkin
ipuglari verdigi de diisiiniilebilir.

Biiyiiniin amac1 olumlu da olabilir olumsuz da olabilir. Ornegin, ak biiyii yagmur yagdirmak,
ekinleri biiyiitmek, avi bereketli kilmak, diismani 6ldiirmek gibi kétiiliikleri 6nlemek, seytant kovmak
vb. saglamak i¢in bazi dualar okunarak yapilan uygulamalardir. Kara biiyii ise, bir kimsenin basina
felaket ya da 6liim getirmesi beklenen uygulamalara verilen addir (Tezcan, 1996:120-121).

Insan boylari, hayvanlarin insanda olmayan iistiin gii¢ ve yeteneklerinden yararlanmak igin
cesitli yollar denemislerdir. Ozellikle de, hayvanlarin belli organlarmin gelecegi bilme giicii olduguna
inanmiglardir. Bu organlar, genellikle bagirsak ve kiirek kemikleridir. Cin kaynaklarina gore, anasi
hastalanan Hun krali, bagirsaklara bakarak care arar. Attila, Fransa’da basariyla sonu¢lanmayan 451
yili savaglarindan once, falcilardan savasin sonucunu Ogrenmek ister. Falcilar, kurbanlarin
bagirsaklarini ve kemiklerini inceleyerek kotii haberi verirler. Misirda Memluk Tiirkleri de iyi ve kotii
olaylar1 kiirek kemiginden 6grenirler. Cengiz Han, koyun kiirek kemigine danigsmadan higbir sefere
¢ikmaz (Avcioglu, 1995:373-374).

Giliniimiizde siklikla rastlanan, okunmus piring, tuz, seker ya da benzeri maddelerin yenilmesi,
yutulmasi, muskalarin giysilere ilistirilmesi, dualarin yazili oldugu kolyelerin, yiiziiklerin takilmasi vb.
inanmalarin birer “temas biiyiisii” uzantisi olabilecegi de diisiiniilebilir.

3. Falcilik ve Kehanet

Falcilik Samanizm’in baglica dgelerinden biridir. Fal Eski Tiirk¢e’de “irk” kelimesiyle ifade
edilmistir. Bugiin bu kelime “irk bakmak” fal bakmak anlaminda Anadolu’da da kullanilmaktadur.
Falcilar, fal agmak i¢in kullandiklar1 nesneye gore; yogrinci, kumalakei, irimg1 gibi adlar alirlar (Inan,
1995: 151-152).

Samanistlerde, Miisliiman Tiirklerden Kirgiz-Kazaklarda ve Nogaylarda en meshur fal kiirek
kemigi falidir. Kiirek kemigi falindan Nogay hikaye ve destanlarinda ¢ok s6z edilir. Baskurtlarda,
Altay ve Yakut Samanistlerinde kiirek kemigi fali yaygindir. Kirgiz-Kazaklar kiirek kemigine ¢ok
saygi gosterirler, kirmadan kopeklere atmazlar. Destan ve hikayelerinde, kiirek kemigi fali motifine
rastlanir (Inan, 1995: 153-155).

Kiirek kemigi ile fal agtirmak isteyen kisi, bir kiirek kemigi bulur. Bu kemigin kaynatilmamis
olmasi gerekir. Falci (kam) kemigi ateste kizdirdiktan sonra, eline alip ince tarafindan tutar. Kemikte



cizgiler, noktalar, ¢atlaklar belirmistir. Falci, bu beliren sekillere goére yorumunu yapar. Falcilik bilim
adamlari elinde gelismis, Arapga “ilm il kelf” risalesine konu olmustur. Tiirk gégebeleri arasinda asik
kemigi ile fal agmak adeti de vardir. Yapilacak isin hayirli olup olmayacagini 6grenmek i¢in, davul
iizerine asik kemigi atilarak niyet tutulur (Inan, 1995: 156).

Yakutlarda kagik ve eldiven ile de fal acilir; yeni ev yapmak i¢in segilen yerde, yapilan ayin
sirasinda eldivenle fal agilir. Eldiven avug yukar gelinceye kadar dualarla atilir. Eldivenin distigi
yere hag dikilir. Burada toplanip ates yakilir. Atese yag, yogurt dokerler, at yelesinden kil koparip
atarlar. Daha sonra, saman yahut evi yapacak adam kasik alip dua ederek kasig1 havaya firlatir. Fal iyi
gelirse ev sahibi kasig1 kapar, yakasina yerlestirir. Ev yapildiktan sonra da ayin yapilir (Inan, 1995:
117-118).

Kirgiz-Kazaklarda ve Ozbeklerde yaygin fallardan biri de kumalak denilen faldir. Kumalak
icin 41 tag veya 41 nohut, fasulye veya 41 tane koyun tezegi kullanilir. Cesitli gruplamalar yapildiktan
sonra yerde kalan dokuz tasa bakarak falci, fal sahibine gelecegi ile ilgili yorum yapar (Inan, 1995:
158).

Bir bagka fal da ates falidir. Ates fali; atesin alevlerine, kozlerin durusuna, odunun 1shk
seslerine gore gelecegi kesfetmeye calismaktir (Inan, 1995: 159).

4. Sekil -Don Degistirme (Metamorphose)

Ilkel insana gore, yeryiiziinde bulunan her varlik bir kuvvetin tasiyicisidir. Ayrica, bir cisim
birden fazla goriiniigler altinda da bulunabilir. Bununla birlikte, cisim farkli gériiniislere sahip olabilir;
fakat bunlar gecicidir. Cismin asil 6zelligi degismez. Sekil degistirme genellikle {istiin bir gii¢ (Allah,
sihirbaz, cadi, evliya vb.) tarafindan, ya yapilan bir iyilige karsilik 6diil ya da kotiiliige karsi ceza
olarak gergeklestirilmekte idi. Tiirk efsane ve masallarinda, sekil degistirme motifine iligkin olarak
“donuna girmek” deyiminin kullanildigi goriilmektedir. Bu efsane ve masallarda siklikla, “geyik
donuna girmek” ve “turna donuna girmek” ten s6z edilmektedir. Genellikle don degistirme motifi bir
hayvanin donuna girme bigiminde goriilmektedir (Boratav, 1978:109).

Bu konuyla ilgili olarak, Kaygusuz Abdal’in, seyhi Abdal Musa’ya nasil miirit oldugunu
anlatan ve Bektasiler arasinda c¢ok taninan bir hikaye oldukca onemlidir. Rivayete gore, Alaiye
Beyinin oglu Gaybi Beg adamlariyla ava ¢ikar. Bir ara giizel bir ahu gorerek adamlarindan ayrilir. Bir
siire kovaladiktan sonra 6n bacagmin yanindan onu okla yaralamay1 basarir. Fakat ahu kosmaya
devam ederek Abdal Musa’nin tekkesinden iceri girer ve kaybolur. Dervisler ahuyu gérmediklerini
soyleyip bir de seyhlerine basvurmasini bildirirler. Gaybi Beg, meydan denilen salona girer ve Abdal
Musa’y1 postunda otururken bulur. Kendisine durumu anlatir. Abdal Musa ciippesini yukar1 kaldirir ve
koltugunun altindaki oku gdsterir. Saskina donen Gaybi Bey, affin1 ve miiritlige kabuliinii ister (Ocak,
1983:155).

Biiyiik Kizilbas dedelerinden ve velilerinden sayilan Hasan Dede’nin de geyiklerle hasir nesir
oldugu, yanmna tuz alarak daglara ¢ekildigi ve geyiklere tuz yalattig1 rivayet edilmektedir. Pir Sultan
Abdal’in su dizeleri Kizilbas dedelerinin geyiklerle olan iliskilerini agik¢a gdstermektedir;

Haberim duyarsin geyikler ile,

Yarami sararsin sehitler ile,

Kirk yil dagda gezdim geyikler ile,

Dost senin derdinden ben yana yana (Golpmarli-Boratav, :123).

Ocak’a gore (1983:163), geyik, kus ya da herhangi bir hayvanin sekline girmenin bir kismi
Samanizm’den gecmis gibi goriinse de gergekte Budizm’den gegmis inanglardir.

5. Tanrimin Insan Seklinde Goriinmesi

Eski Tiirklerde tanrinin insan seklinde goriindiigiine dair pek ¢ok inang vardir. Altaylarin Ay-
Mangus masalinda ad1 olmayan bir ¢ocuga tanri tarafindan ad konuldugu anlatilmaktadir. Cocuk,
adimin tann tarafindan konulacagimi 6grenince onu aramaya ¢ikar. Dolasirken bir ara insan sesine
benzeyen bir sesin kendisini ¢agirdigini1 duyar. Sesin geldigi yana gittiginde, kaym agacinin yaninda
duran bir ihtiyar goriir. Thtiyar ¢ocuga Ay-Mangus adin1 verir. Cocuk ihtiyarm kim oldugunu sorunca



da su yanit1 alir: “Ben insan degilim. Ben yaradan tanriyim. Babasiz bir insana ad verdim” (Ocak,
1983:112).

6. Bayram- Toren ve Ayinler

Uraz, bayramlarin, salgin hastaliklar, kitliklar ve biiyiik zelzeleler sona erdiginde, savaslardan
zaferle ¢ikildiginda, sigir denilen avlar basariyla bittiginde, yilbaslarinda, meyve mevsiminde ve halki
ilgilendiren biiyiik biiyiiler bozuldugunda yapildigini belirtmektedir (Uraz, 1994:238).

Altay Tiirklerinin tanrilar adina yaptiklar1 bayramlarin en biiyligii Ayzit Bayrami’dir. Bu
bayramlar iki mevsimde yapilirdi. Yazin yapilan bayram tdrenlerini ak samanlar idare ederdi.
Ormanda yapilan bu térende beyaz elbise giyilirdi. Bu térene kadinlar katilmazdi. Kisin yapilan
bayram torenlerini ise kara samanlar idare ederdi. Bu toérende samanlar siyah elbise giyerlerdi. Kis
torenleri evlerde yapilir ve kadinlarin da katilimina agik olurdu (Uraz, 1994: 239).

Bu bayramlardan bir digeri ise, Uziit Bayrami’dir. Diger adiyla ruhlar bayrami olarak
tanimlanmaktadir. Bedenden ayrildiktan sonra “siine” denilen ruh, bagka bir diinyaya gider. Orada
stineyi Erlik’in bekgisi olan 6liim ruhu Aldacilar karsilar. Aldacilar her yeni dliinlin ¢oktan lmiis
yakinlarindan birinin ruhudur. Siine ile Aldacilar bir siire dolasir. Cocuk Siine’si yedi, yetiskinlerin
Siine’si kirk giin bdyle dolasir. Bu siire iginde 6li ¢ikan evde gesitli tabular varlik gosterir. Bu eve
saman girmez. Bir hafta, 6lii ¢cikan evden disariya esya verilmez. Disaridan da alinmaz. Kirk giin sonra
olen kimsenin akrabalari “Uziit Bayrami” yaparlar. Bu bayramda, hayvan kesilir, eti ile sofralar
kurulur ve ihtiyarlar yiiksek sesle dualar okurlar (Uraz,1994: 240-241). Altaylilara gore 6liim iki
nedenden olur. Bunlardan biri, Erlik’ in aggdzliiliigii, ikincisi ise Ulgen’le Erlik’in birlikte aldiklart
karardir.

Torenlerin en Onemlilerinden biri oliiler i¢in yapilandir. Ruh bedenden ayrildiktan sonra,
bagka bir aleme gideceginden, orada o ruhu tasiyan insanla bulusarak diinyada yasadigi gibi
yasayacagina ya da ruhun baska bir bedene girerek ikinci kez diinyaya gelecegine inanilirdi. Bu
nedenle, dlen kimse esyalariyla, silahlari, ati ve en yakim dostlari ile gdmiiliirdii. Oliiler genellikle
topraga gomiiliirdii; fakat, oliileri suya atan, yakan, kopeklere yediren agir taslar altina koyan ya da
agac kavuguna sokan boylar da bulunmakta idi. Yakutlar, dlene en iyi elbiseyi giydirir, tabutuna bir
caki, bir cakmak tasi, kav, yag, et gibi obiir diinyada gerekecek esyalar1 koyarlardi.

Stimerlerin inancina gore, ruh insandan ayrilinca ugar, yeryliziinde dolasirdi. Bu ruha
“Edimnu” denirdi. Eger 6lii ge¢ gomiilecek olursa, Edimnu kotii ruh haline gelir, hortlayabilirdi. Bunu
onlemek i¢in ise, 6liiniin hemen gomiilmesi gerekirdi (Uraz, 1994: 226-227).

7. Tenasiih (Reincarnation, Metempsycose) inanci

Genel bir tanimla, oldiikten sonra insanin ruhunun baska bir bedene girerek hayatim
stirdiirebilmesi olarak tanimlanabilen tenasiih inanci, eski diinyanin farkli yerlerinde farkli bigimlerde
kabul goren bir inang bi¢imidir. Bununla birlikte, insan ruhunun insana, hayvana, bitkiye veya cansiz
bir varliga go¢ etmesi gibi ¢esitli bicimleri olan bu inancin en hakim oldugu, en fazla islenip gelistigi
yer Hindistan’dir. Budizm inanisinin temelini olugturmaktadir.

Ozellikle Bektasilikte tenasiih inanci oldukga kabul géren bir inamistir. Ornegin, Menakib-1
Hac1 Bektas Veli’de, sdyle bir menkibe nakledilir; Hac1 Bektag’in seyhi Lokman-1 Perende’nin hacdan
dontislinii kutlamak {izere gelen Horasan erenleri, o zaman heniiz ¢ocuk olan Haci Bektas’in
kerametlerine inanmamaktadirlar. Bunun iizerine Haci Bektas, kendisinin aslinda Hz. Ali’nin sirr1
oldugunu sdylemek zorunda kalir. Bu defa Horasan erenleri, Hz. Ali’nin biri alninda, biri avucunun
icinde iki yesil beni oldugunu soylerler. Hac1 Bektas, derhal alnin1 ve avucunu acarak yesil benleri
gosterir. BoOylece, onun hakikaten Hz. Ali’nin sirm1 oldugunu, yani Hz. Ali’nin Haci Bektas’in
bedeninde yasadigini anlarlar (Ocak, 1983:133). Hz. Ali’nin degisik kaliplarda yasadigini gosteren bu
inanc1 vurgulayan pek ¢ok nefes vardir. Pir Sultan Abdal’in;

Pir Sultan’ im su diinyaya
Dolu geldim dolu benim



Bilmeyenler bilsin beni
Ben Ali’yim Ali benim

Kitalart ile Kul Hiiseyin’ in

Balim sultan gercek swrr-1 Ali’sin,
Miiminlerin kanadisin kolusun,
Pirim Hiinkar Haci Bektas Veli’ sin,
Cansiz duvarlari yiiriiten medet.

Kitalar1 da 6rnekler arasindadir (Golpinarli-Boratav: 1991:98-99).

8. Yada Tags1 ve Yagmur Tilsimlar

Avcioglu, yada taginin bazi hayvanlarin karnindan ya da kafatasindan yapildigini, yagmur, kar
yagdirma ve firtina estirme gibi sihirli giliglerinin oldugunu belirtmistir (Avcioglu, 1995:374).

Yada tas1, Tirk topluluklarinda ¢ok eski bir inanca konu olmus bir nesnedir. Bu inanca gore,
Tirk tanrisi Tiirklerin en eski atasina, istendiginde yagmur, kar ve dolu yagdiran sihirli bir tas
armagan etmistir. Yada, cada, yat denilen bu tasin her donemde Tirk Samanlarmin (kam) ve
komutanlarinin elinde bulunduguna inanilir. Yakutlar yada tasina sata derler ve en kuvvetli sata taginin
kurdun karninda bulunduguna inanirlar. Sata tasina bir yabancinin ya da bir kadinin eli degdiginde
tasin dldiigiine inanilirdi (Ornek, 1988:162-163).

9. Havada U¢ma (Levitation)

Bu motife iliskin yalnizca iki menkibe bulunmaktadir. Bunlarm ikisi de Vilayetname-i Sultan
Sucauddin’dedir. Bu menkibelerden ilkine gdre, sultan bir giin miiritleriyle otururken aniden vecde
gelip herkesin gozii 6niinde yerden yiikselmis ve bulutlarin {istiinde bir siire uctuktan sonra tekrar yere
inmistir. Ikinci menkibede ise, Sultan Sucauddin kendisine bir koyun vermeyi reddeden siirii sahibine
kizarak havalanip ugmus ve bulutlara yiikselmistir (Ocak, 1983:180).

Bu motiflere hem Budizm hem de Samanizm inancinda rastlamaktayiz. Fakat “havada ugma”
6zellikle Budizm inancinda goriilen mistik yontemlerden biridir.
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