Dinlerde, Bilimde ve Metaflzlkte

ZAMAN ENER]ISI

Murry Hope
(Ra)




Dinlerde, Bilimde ve Metafizikte
ZAMAN ENERJISI



Dinlerde, Bilimde ve Metafizikte
ZAMAN ENERJIsi

Murry Hope, ezoterik bilgiler, eski biiylisel
dinler ve bagi:.~tili konularda 6nde gelen ya-
zarlardan biridir. 1988'de Amerika'da, Kisilik
Otesi Duyarlihgin Arastinlmas: ve Geligtiril-
mesi Enstitistinii kurmugtur. Cok sayida ki-
tap yaymlamugtir. Bu konularda dersler ve se-
minerler vermektedir. Ayrica bu alandaki bir
uzman olarak diinya televizyonlarinda ve
radyolarinda diizenlenen programlara katil-
maktadir.



Murry HOPE

Dinlerde, Bilimde ve Metafizikte

ZAMAN ENER]JISI

Ceviren
Mehmet ISMAIL

()

Ruh ve Madde Yayinlari



Kitabin orijinal ad:

Time: The Ultimate Energy

Copyright © Murry Hope 1981

Ik kez 1991"de Ingiltere'de, Element Books Limited[Shaftesbury,
Dorset tarafindan basihmighir. !

Bu Kitabin Yayin Hakki

insanlig) Birlestiren Bilgiyi Yayma (BILYAY) Vakfi'min

bir kurulusu olan

Ruh ve Madde Yayinalik ve Saglik Hizmetleri A.S.'ne aittir.
Ruh ve Madde Yayincilik ve Saghk Hizmetleri A.$.'nden
yazili izin ahnmadan higbir alinti yapilamaz ©

istanbul, Agustos 1997
ISBN 975-8007-32-7

® Kapak Diizeni ve Baska
Mecta Basim Yayim Sanayi ve Ticaret Ltd. Sti.
Tek: (0.212) 284 11 55/56 - 268 37 28 - 281 62 00 - 269 07 34

® Yayin
Ruk ve Madde Yayinailik ve Saglik Hizmetleri A.S.
Hasnun Galip Sok. Pembe Gikmazi No: 4, D: 6
80060 Beyoglu/iSTANBUL
Tel: (0.212) 243 18 14 - 249 34 45 o Faks: (0.212) 25207 18









ICINDEKILER

(0] 10 7/ 11

GRS coeorecrveesiveecresseescasessasesssssiessasssessasssssasesssesssnenss 13

Gergekler ve Teoriler

ZAMAN NEDIR? oo SR — 19
MOACIIET ..ttt rsasnans 20
Zamanin OKIar ... ceecnrcnreeecsisnrnecensersesssssssese 21
Newtonun Teorisi ... s e srensasaere e aeaes 22
ENtTOPi.ccecnecenct s sessasieinna w25
K0S cotrttircn i 26
ROIAHVILC ottt snaenes 28
Bir Biiyiik Birlegik Teori mi?.. e 31
Heisenberg'in Belirsizlik IIKesi ..coceemecremssunesnsene: 32
Kuantum TCOTisi ..c.ccrnivirceinirenmninseinnessasasssssssisenens 37

ZAMAN ve EVREN .....irnniennennnsenssssnssssnansseses 43
ARTOPIK TIKC corevrreerrrseeasiecsasssneenssescssenmasssessnssgesenneiih
Biiyiik Patlama .. essisenans 48
Kozmik Bir Beyin mi? cuoocineneinncncennienssssssinsnes 55
Diizen Kaosa Kargl c...cninciinissiniianns 58
Bir “Parcali Bulmaca” Teorisi mi?...icniennens 60
SUPCTUZAY 1vurreersnrenssssrsrssesssssissssssssssnasssassssmsssonss 61
Ouroboros TEOTISI ....c.cvmimercrrnsesisssessiscssssssessasens 64
Uzay-Zamanlar ........cucoemeisissssinissssiesssssresss 66
Zaman Ve [$1K i sesssessasens 68

Kuantum Sigrayiglari.....eincccisnesisiescenns 70



PARALEL EVRENLER MI7? ..ovemrirerreiecsisesssesssnenns 72

Enerjilenmis Zaman Devreleri mi? .....convnenennnnns 72
Karanhk Madde......c.ovimimnncnniin, 78
SUpersicim TEOTISH v..cuuevrrrinersssinrsisssesisssssssessssanansanns 80
Kuarklar ve Diger Atomalt Harikalar................... 81
Schrodinger’in Kedisi.......coierierimareccnnnnnnissssenans 85
Wigner'in Arkadagt .....ecreresnminrecsennesccsessnenssssnannas 86
EPR Paradoksu......ciniminiisinmosemeessnsesensd 86
Bell TCOTCM vvescieeriemiritsnesmssrsninissensssssesssnnasas 87
Ayakkabi Bag1 Felsefesi....oininicinieciennenenn, 88
Bohm’un Hologram Analojisi.......cceeeereerirerranne. 88
Kara DElIKICE c...covevemmeccnininnisisinsnsnsrssseseasssssesenense 89
Beyaz DElKIET ... vriereresesssnssssnsssisisnessssses s 92
Kurt DEKICT. .c.coeeceeereicsiensnnsssmmisnccssnsesesissnncass 93

ZAMAN EGIMLERI, DUGUMLERI,

KAYMALARI ve KAPSULLERI .....coooovormrerrrnecncns 95
Zaman EZimleri ccemne 95
Zaman Digiimleri ... 98
Zaman Kaymalar .....eeeeeneenceenna. 100
Zaman Kapsiilleri..... 105
Tag Bilgisayarlar.....ueeseinninmsannnnn 108
Piramitler .......... e ..109
Ekin Daireleri, Zaman Géstergeleri mi? .............. 112
Genetik Zaman Kapsiilleri mi? 113
Antimadde............. 114

ZAMANIN PERIYODIK DEVIRLERI........cc.coomevens 119
Saros Devri ...119
Buzul Cag: Devirleri 121
Zaman ve Sera Etkisi 122
Felaket Devirleri 126
{lkel Zaman-Kayitlan 127
Astrolojik ve Mitolojik Caglar 128

Biiyik Yil 129



Eski Yunanistan’in Dort Cag......ccoevereeeisneernnens 130

Babil AStronOmMISi ..vveveeerereeeerereeeinreserssseecrsnsseseeaens 131
Siritts FAKEOIU vueveerererrerernsnereerenninseneesssensreseseesesansscsns 131
Vedik YUgalar ... 135
Biyolojik RIitmler ..t 137
Zaman Ve EVIIM . inenarennensseeessesnsssens 142

Soyutlamalar ve Sonuglar

EFSANE, TARIH ve DINDEKI ZAMAN.....c.cco... 153
Smer / Babil..iicccn s 153
MISIT oo 155
Kuzey Amerika s ssrssensesssssssssens: 159
ROMA. it seensaissnnes 160
YUNAN ittt sisasssessrsssassss 162
AVUSLTALYA oot sssssasn s ses 165
HINAISEAN coeeceicciseccrccincscssnrscsinsinissssssnssssssenns 165
Atalannmiz Arasinda Bilimsel Bilgi ..eocoveeneennenee. 168

ZAMANIN PSIKOLOJisi 179
Zaman Ve INSan SUUIUL . ..coeesereevsnsecsaeenserssesens 179
Beyin, Zihin ve Psige .181
Zaman ve Egzamanhhk 184
Zaman ve Uyku Hali 188
Telepati . 191
Zaman ve Kehanet 192
Zaman ve Ipnoz 196
Hayvanlar ve Zaman 203

ZAMANIN METAFIZiGi 205
“Kuantum Benlik” Teorisi....oieeiiiieiinirnsennnnnae 207
Kara Delikler, Beyaz Delikler ve OYD.....coccccenee 211
Oliim ve Zamanin Geriye Dogru Giden Oku .....214
Parca Teorisi 215
Zaman, Bircysellesme ve Evrensel Beyin ............ 218

Zaman, Antimadde ve Psige 221




Zaman ve “Altina His” ..... SNR— 222

Zaman ve Ozglr Irade.. . mmimississane. 224
Zaman Bedenleri.. i 227
Din ve Uzay-Zaman ... 229
Zaman Ve TanNT...ueecrenerenenioneisseresessssessensesssaee ...232
BiR ENERJi OLARAK ZAMAN......cccovcereemmrecrnncs 234
Zaman ve Madde.....ninniinioe. 234
Zamanin Boyutlar...... e 239
Zaman Ve ZiNiN......cceeereecensvnrnnnenenessssessssssssens 240
Zaman Enerjisinin Metafiziksel Tezahiirleri ...,...245
Paralel Zaman ....ceeeceeeccneenresnmnnreseesns sosessesncsssesases 248
Zaman, Evren ve Tann ... reseeeebuesarasesesnensasaen 252
UZAY-ZAMAN YOLCULUGU ve GELECEK........ 258
Uzay YOICUIUU ..t 258
Zaman Yolculugu mu? . 261
Efsanc — Gergek mi Hayal mi?.....ennccncnnnneas ~268
Zihin Yolculugu, Kehanet ve Geleeek ... 272
1074 1) "SR S 275
BIBLIYOGRAFYA......occommrmmmretmenenrrnenniae ereessssessssssannes 282

INDEKS..coouene. vreetssaasas evermssesnsesessssassassssessossessens 284




ONSOZ

Yazar, ¢ok genis bir yelpaze ¢izmis. Burada, yazms
oldugu sayfalarda, okuyucu; mitlerde, tarihte ve bilimde
zaman, zaman egimleri ve kaymalar1 hakkinda bircok sey
okuyabilir. Bunlara The Millennium (Binyil) adli filmde de
deginilmisti, film ayn1 ad1 tagiyan bir kitaba dayanmaktay-
d1 ve her ikisi de ayn1 yazarin (s6z konusu yazar, bu kita-
bin yazan Murry Hope degildir) kaleminden ¢tkmasina
karsin, kitap ile senaryo arasinda gegen siirede, yazar alg-
lay1is bakimindan bir hayli gelismisti. Zaten bu da zama-
nun, her birimiz igin en iyi, en derin ve en kisisel manasi
degil midir; yani vizyon, biitlinliik ve bilgide gelismemizin
o6lglisii olarak... Ciinki bilgide gelismek vizyon olmadan ve

_biitiinliik de vizyonu izlemeden imkéansizdir.

En sonunda, zamanin en biiyiik gizemi; ugraglarimi-
zin, negemizin, kederimiz ve zaferlerimizin siiriip giden
onemidir, yani kendine 6zgii bireyler olarak bizlerin, si-
riip giden kaderi. Bu énemin pargalanmamas: veya fiziksel
¢6ziinmeyle bulaniklasmamasi; zamanin, listlinde hem bi-
limsel hem deneysel anlamda calistigim nihafi gizidir.

Kitabin sayfalarinda, okuyucu, zamanin tapinaginin
merdivenlerinde buluyor kendini ve kapidan igeri girmeye
davet ediliyor.

Zaman, Augustine'in itimﬂar'mdan bu yana, Batih zi-
hinleri bliytilemigtir. Ayrica Hindistan'da, zamarnun hem
yikict hem de doniistiiriici gliclinlin kisilestirildigi, belki
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ZAMAN ENER]Jisi

en biiyiik Hint tanngcas: Kali ve onunla yakindan iligkili -
olan uzun bir Mahakala (Biyiik Zaman) gelenegi bulun-
maktadir.

Ancak kuantum fiziginin sibernetik teorisi ve yliksek
matematikteki antizaman ve rezonans gibi ilgili kavramla-
rin ortaya qikisindan beri, nihai enerji kaynag olarak za-
man dalgalarina yonelik yeni ve devrimsel bir yaklagimin
esigindeyiz. Ben bu alkuma Kronotopoloji adin veriyorum.

Bu konular tizerinde bilimsel kitaplarda ve dergilerde
¢ok sey yayinladigimdan, zaman hakkindaki bu aragtirma-
1 eseri, bu meselelere daha popiiler bir tarzda yaklasan
kamuoyu icin gercek bir harekete gegirici ve yardima kay-
nak olarak tavsiye etmekten dolay1 mutluyum.

Dr. C. Muses

Matematik ve Morfoloji Aragtirma Merkezi Miidiiri

12



GIRIS

Zamani, ne oldugunu gerekli bir sekilde aragtirmaks:-
zin oldugu gibi kabul ederiz. Biliyoruz ki zaman gelip ge-
cer ve bizler de yaslaninz; bedenlerimiz birgok degisiklige
ugrar. Hayata kars1 davraniglarimuz ve zihinsel bakis ag1-
muz kesin olarak, bu gecmekte olan zaman esnasinda olu-
san seyler tarafindan renk kazanir. Zaman kavramu, bildi-
gimiz lizere medeniyetin ortaya ¢ikisindan beri, hatta is-
patlayacagimi umdugum yazih tarih 6ncesi zamanlardan
beri aragtinic1 akhn ilgisini ¢ekmigtir. "Zaman koridorlar”,
“zamamnn oklar1” ve buna benzer ifadeleri duyuyor ve oku-
yoruz. Acaba bunlar yalnizca konusma bigimleri midir
yoksa insan psikolojisinin ve biitiin yasayan varliklarin ha-
yat devrelerinin daha derin boliimlerine bagh bulunan, da-
ha derin bir anlam mu igerirler?

Hizla yayilan kuantum, pargacik ve astrofizik alanlan,
tabiatin ve zamanin fonksiyonunun yeni bir sekilde anla-
silmasi konusunda yavas yavas yeni boyutlar agiyorlar ve
bu; fiziksel evren ve bilim adamlarinin, ara sira ortaya ¢1-
kip kaybolan goriintiisiinii yakalamaya bagladiklar1 daha
gizli boyutlarla baglantih olarak gergeklesiyor. Niikleer
arastirmada atom hizlandiricilan kullanmamiz ve buna
benzer teknolojik araglar, gercekten, zamanin daha yaygin
Onemini kavrama yetenegimizi sinirlandirir mi? Zamann
ince sirlarin: aragtirma konusunda en uygun yaradilis in-
san aklidir ve kafatas:1 bilgisayar1 uygun bir sekilde

13



ZAMAN ENERJisi

programlandiginda gagirtici agilmalar tiretebilir.

Uzerinde yasadigimiz gezegen ve gezegenin lizerinde
bulunan binlerce hayat bigimleri, evrendeki her gey ile
uyum i¢inde yasama agisindan; stirekli olarak degisim dai-
resini olusturan kozmik kanuna tabidirler. Bazilar: bunu
kaos ve diizen arasinda gidip gelen sarkag, bazilar ise te-
kamiil (evrim) olarak siniflandirirlar. Eski medeniyetlerde
ise buna disi bir sahsiyet -yok edici ve yenilegtirici tanriga-
olarak bakilmistir ve bunun ismi bélgeden bolgeye degis-
mistir. Kendimize su soruyu sormaliy1z: Eyleminin araglan
olan fiziksel fenomeni ve dinin itibar ettigi sahsilesmis
guglerin katkisim bir kenara iten, siirekli devam eden bu
devrelerin ardindaki asli gii¢ nedir? Bunun cevab: kesin se-
kilde zaman olmalidir. Zamanin her seyi tedavi ettigi; za-
manin hareketlerimizin, imitlerimizin ve isteklerimizin so-
nucunu belirledigi ve zamanin tirpaninin higbir seyin ve
hicbir kimsenin ondan muaf olamayacag: kagmnilmaz bir
bigici oldugu, bizlere sdylenmistir. Zaman bakig agimizi,
goOriglerimizi, inanglarimiz1 degistirir ve atasoéziinde soy-
lendigi gibi eger zamanin riizgarina gore egilmezsek so-
nuglarina katlanmak zorunda kaliriz. Gergekten de, zaman
bizi psikolojik ve fiziksel olarak yénlendiriyor gibidir.

Bizim gezegenimizin tek&mil siirecinin gu agamasin-
da, zamanin tabiatina dair diisiincelerimiz, ¢ok defa bizle-
rin hayat devrelerinin siibjektif tecriibeleri tarafindan dikte
edilmistir. Zamani; gezegenimiz, glines sistemimiz ve fi-
ziksel evrenin dogusunda gegerli olan dogrusal agidan
gormeye egilimliyiz. Bu devre bizim her giinkii yagamlari-
mizla baglantih olarak kendini; dogum, biiyiime, olgun-
luk, yaglanma ve son olarak da 6lim olarak gosterir.

Mutlaktir ve geri ¢evrilemez niteliktedir ve su anda
{izerinde hicbir kontroliimiiz yoktur. Ilerideki sayfalarda
zamanin gercekten de ¢ok gehreli oldugunu gésterecegim.

14



GIRIS

Fakat zamanin tezahiirlerinin ¢ogu iki ana kategoride top-
lanabilir. Saatlerimizde gordiiglimiiz dogrusal zaman var-
dir. Bu, gezegenimizin hem kendi ekseni etrafinda hem de
anne-giinese baglantil sekilde yaptig1 hareketi tarafindan
belirlenir. Bu hareket 6nceden tahmin edilebilen ve énce-
den belirlenmis tarzdadir. Ben buna I¢ Zaman diyorum.
Bir de bizim kii¢lik evren kdésemizi agan boliimde var olan
dogrusal olmayan zaman vardir ve buna da Dig Zaman di-
yorum. I¢ Zaman, herhangi bir kozmik gevredeki cisimle-
rin hareketi tarafindan meydana getirilen fiziksel gartlara
gore tezahiir olur, tipki dlinyanin hareketinin, giinege bagh
olmasi gibi. Dis Zaman ise fiziksel sartlara tabi olmadigin-
dan zamansizhg da kucaklar. Ayrica maddi alemlerle ilgi-
si olmayan o seyyal boyutlan da kucaklar; bunun hakkin-
daki bilgimiz sadece spekiilatiftir; bu yiizden fizikselden
ziyade metafizikseldir.

Cok az insan, bugiine kadar, Dig Zamam anlayacak ve
degerlendirecek sekilde "programlanmigtir”. Gergi bilim
adamlan Dig Zaman varhi§ igin ¢ok ilgi gekici goriinen
denklemler sunabiliyorlar. Bu denklemleri bazen, "bir gu-
rudan daha ezoterik” diye tarif ettiklerini duydum. Buna
ragmen baglangicta beyinlerimizi kim veya ne yaptiysa,
Dis Zamanin tabiatini tam anlamuyla biliyorlardi. Yaklag-
makta olan kuantum sigrayiglan tiimel anlayisimz icin ge-
rekli olan zihinsel ve fiziksel aktiviteye etki edecektir.

Benim inancim odur ki, beynin degisik béliimleri
muhtemelen, "tekamiil ettirici kuantum sigrayislan” olarak
adlandirilan sey esnasinda faal héle getirilmektedir; daha
heniiz tanimlanmarnusg olan bdyle bir bolge, Dis Zamanin
kavranmasina ait anahtara sahiptir. Zaman kodu desifre
edildiginde tabiatin ve genisligini hayal bile edemeyecegi-
miz ¢ok biiyiik enerji alanlari, kendisinden faydalanilmak
lizere ortaya ¢qikacaktir. Biz yalmzca onlarin varhig: ve asi-
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ZAMAN ENER]JiSi

kar yararhligi konusunda tahminde bulunabiliriz. Ama el-
bette, "diigman1” ele gecirdigimizde ve kendimizi, gegmek-
te oldugumuz bu evrimsel devrede bizi baglayan I¢ Zama-
nun zincirlerinden kurtardigimizda, éyle iimit ediyorum ki,
daha bilge, daha hassas ve ruhsal yénden daha olgun ola-
cagiz.

Metafizikgi olarak gorevlerimden biri degisik felsefi,
bilimsel ve tasavvuf sistemleri ve diigtince ekolleri arasin-
da baglanti kurmak ve boylelikle konunun daha biitiinsel
bir agidan ele alinmasina yardim etmek. Boylelikle hem bi-
limsel kurumlar tarafindan ok tutulan bilgi ve teorilere
yer verecegim hem de kozmoloji ve fizik dahilerinin zihin-
lerinden kaynaklanmayan zaman ve evren konusunda da-
ha az tutucu hipotezlerine yer vermeyi amaghyorum. Tarih
ispatlamustir ki blitiin bliyiik buluglar bilginlere veya mes-
leklerinin zirvesinde bulunanlara 6zgii bir sey degildir.
Ustelik hakikat; higbir itikadin, mantigin veya bilimin én
kosulu degildir ve bazen dig gozlemci de biitinlin manza-
rasiny, firga izlerini ayr ayn tetkik eden uzmandan daha
iyi bir gekilde gorebilir. ' '

Eger kendiniz ve gezegenin gelecegiyle ilgileniyorsa-
niz ve sizlerin, ¢ocuklarinizin ve torunlannizin gelmekte
olan ve bizleri biisbiitiin yeni bir zaman devresine atacak
olan evrimsel kuantum sigrayisiyla nasi baga gikacagimizi
diigiiniiyorsaniz, bu kitabi okuyun. Ilk bakigta korkutucu
gibi goriinebilir fakat seriiven ruhuna kendinizi kaptirdigs-
nuzda bu deneyimin, belki de Gaia'nin sinesinde gegirme-
niz muhtemel olanlann en kigkirticis: ve heyecan vereni ol-
dugunu goreceksiniz.
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ZAMAN NEDIR?

Gegmigte ne varsa, gelecekle de, hepsi

Kabuklarla ve unutulugun gekilsiz artiklariyla sagihmg
oraya buraya

Sonraki, hepsine tag giydirecektir

Ve Zaman, su ganl ortak hiikiim verici

Her geye bir nokta koyacaktir.

SHAKESPEARE (Troilus ve Cressida)

Zaman bir¢ogumuzun aragtirmaksizin kabul ettigi,
karuksadig bir seydir. Yalnzca vardir ve bizler kiigiik, ra-
hat, zaman tarafindan diizenlenen diinya halinin digimndaki
bir mevcudiyeti kavrayamayiz. Dig Zaman, ciddiye alin-
mamasl gereken bir bilim kurgu konusu olarak kabul edi-
lir. Bilimin elle tutulur kanitlar getirdigi durumlarda ise
korku, girkin bagim kaldinverir. Asirlar boyunca, insanla-
rin ¢ogunlugu, zaman bu gezegen lizerinde tezahiir ettigi
sekilde, sorguya tabi tutmaksizin kabul ettiler. Onlara gore
zaman ya kayiran Tann'nun igiydi ya da tabiatin kanunu.
Her zaman i¢ Zamam agan, kozmosun bir¢ok ortiilii bs-
limleri tarafindan sunulan bilmecelere cevap bulmak igin
ugragan bazilan -filozoflar, bilim adamlan, metafizikgiler
ve merakhlar- bulunur. Dig Zamanin ana yollarindaki ve
ara yollarindaki yolculugumuza baglamadan énce i¢ Za-
manin ayrnintili bir analizi yararh olacaktir. Bu, tezahiirle-
riyle yakindan ilgili oldugumuzdan dolay: kolayca kabul
ettifimiz fizik kanunlarini anlamamiza yardim edebilir.
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MODELLER

Senelerdir zamani 6lgmemiz, Yerylziinin gok cisim-
lerine baglantili déniis periyoduna gore belirlendi. Orne-
gin, giines zamani, giinegin meridyen dairesi boyunca ge-
cigleri arasindaki birbirini takip eden araliklarla hesaplanir
ve bu, bir glines'saati ile gosterilir. Vasatf giines saati bu
araligy biitiin y1l boyutunda ortalar ve glinliik baza uygula-
yarak kullanir. Giineg giinli gece yarisinda baglar. Vasati
giines, goksel ekvator kusagy gevresinde diizenli gekilde
hareket eden bir noktadir ve bunun siiresi, gercek glinegin
ekliptigin etrafinda aldi§s siireye esittir. Gorlinen ve vasati
glines zaman arasindaki 16 dakikaya kadar uzanabilen
fark, zaman denklemi olarak bilinir. Ayrica yildizlarin ha-
reketine gore hesaplanan sidereal zaman da vardir. Bu,
Kog takim yildizinin ilk noktasinin meridyen boyunca bir-
birini takip eden gegisleriyle hesaplanir ve gok cisimlerinin
ufka gore pozisyonuyla gosterilir. Vasati sidereal zaman,
bu arahig yil boyuna ortalar ve astronomlar tarafindan
kullanilir. Bunu miiteakiben giines yili (veya tropik yil),
giines ay1 ve de giines glinii, sidereal y1l, sidereal ay ve si-
dereal giin de vardir. Son olarak da takvim yilt (veya sivil
y1l) vardur; siiresi, ortalama giines yilinin siiresi olacak bi-
¢imde olusturulmugtur. (*) Son zamanlarda atomik saatler,
I¢ Zaman konusunda bizleri daha kesin dl¢tilere kavustur-
mugtur.

Yukarida belirtilenler, dogal ve giinlik bir olugum
olarak kabul ettigimiz zamanin temelini gosterirler. Basit
olarak anlatmak gerekirse, listiinde yasadigimiz hareketli
kiirenin, evrendeki diger goriiniir referans noktalarina gé-
re belirli bir andaki pozisyonu sebebiyle saat bizim igin
09.00 veya 17.30'dur. Cok iyi diizenlenmis oldugu agikar

(*) A Dictionary of Physics, s. 383-4.
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ZAMAN NEDIR?

olan bu zaman bigimi binlerce y1l hakim olmus ve bizler
onun kesinligini, {izerinde yasadi§imiz gezegendeki haya-
tin bize teslim ettigi emniyetli bir faktor olarak kabul etmi-
siz. Asirlar boyu olusan goézlemler gostermistir ki, hayati-
muzda olusan olaylar dizisini bir siraya sahipmis gibi kabul
ederiz. Geriye baktifimizda seylerin nasil degistiginin ve
gergekten, nasil olup da su giine kadar hayatimiz1 olustu-
ran zaman koridorundan su andaki insanlar olarak ortaya
giktifimizin farkina vaninz. Aym sekilde gozlemleyebiliriz
ki yagh Zaman Baba, iginde yagadigimuz diinyaya derin et-
kiler yapmustir; hem de gecmis tarih sayfalarn arasina o ok
belirgin ayak izlerini birakarak. Bu bizi dogal olarak zama-
nin dogrusal olduguna dair mantikls bir sonuca gotiiriir.
Zaman bir nehir gibi akar ve bizler, gelecegin kudretli de-
nizine tagidigs birgok kinilmus dallar, kum, artik maddeleri
ve diger enkazlarla birlikte siiriikleniriz. Zaman siibjektif
olarak goriglimiiz bdyledir ve bu goriis, evrenin biitiin
olarak fek yonlii degisim iginde oldugunu 6rgoren bilimsel
tezle onaylanmaktadir. Buna gore, gecmisten gelecege
dogru gidisi isaret eden sembolik bir "zaman oku" bunu
gOsterir.

ZAMANIN OKLARI

"Zaman oku" terimi ilk kez 1927'de, bir astrofizik¢i ve
genel rolativite uzmani olan ve Einstein'in Rolativite Teori-
sini tanitan ve kanitlanmasina yardim eden Ingiliz astro-
nom Sir Arthur Eddington tarafindan kullanilmgtir. Bu te-
rim, yaydan firlayan ok érneginde oldugu gibi zamanin da
geriye doniigli olmayan bigimde ileriye dogru hareket etti-
gi goriiglini icerir. Bir seyin sadece gdzlenmesi, bilim
adamlan igin yeterli karut degildir. Clinkivfizigin biiyiik
kanunlan, ormegin Einstein'in Rolativite Teorisi ile Heisen-
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berg ve Schrodinger'in atomu parga parga eden kuantum
mekanigi; siibjektif tecriibelerin de gosterebildigi lizere as-
linda bir ileri yon zaman okuna sahip degillerdir ve zaman
geriye hareket ettirildiginde de gegerlidirler. Eddington'un
zamanundan beri "ok" veya "zamanin oklar” terimleri di-
zenli olarak bilimsel terimler arasinda, kitap basliklarinda
ve gazetelerde goriindi.

NEWTON'UN TEORISI

Yillar boyunca bilim bizlere geligkili gibi gérinen mo-
deller sundu.- Ornegin Ingiliz fizik¢i Sir Isaac Newton
(1642-1727) 1687'de yayinlanan anitsal eseri Principia Mat-
hematica’da (Matematik Prensipleri) bizleri kesin matema-
tiksel formiillerle, maddi cisimlerin hareketini y6neten
meghur ii¢ kanunla tanigtird: (bkz. Sozliik, Newton Hare-
ket Kanunlar1). Eger bu kanunlar bazi bilim adamlarimin
inanmaya yiiz tuttugu gibi mutlak ve sabit iseler, 0 zaman
bundan gikacak sonug evrendeki biitiin olaylarin ya sabit
ya da Onceden sabitlestirildigidir. Newton'un "saat gibi ¢a-
lisan evren"inin ima ettigi seyler, 19. yy'da Fransiz fizikgi
Marquis Pierre de Laplace tarafindan ¢ok gegmeden farki-
na vanldi. Bu fizikgi sdyle diyordu:

Oyle bir zekd diigiiniin ki, her an, tabiat: biitiin giicleriyle
kontrol etsin ve tabiatin olugturdugu biitiin mevcudiyetin du-
rumlarm bilsin. Eger bu zekd biitiin bu bilgileri analize tabi kil-
maya yetecek derecede giiglii isz, 0 zaman tek bir formiille evren-
deki biitiin biiyiik cisimlerin ve en hafif atomlarin hareketlerini
kucaklayabilir. Ciinki hicbir sey belirsiz olmayacaktir. Gelecek
ve gegmis aym scekilde gozleri oniinde mevcut olacaktir. (*)

Laplace'in agiklamasindan gikarilacak sonug sudur:
Biitlin seviyelerde, biitiin evren iginde meydana gelmis
olan her sey, simdi meydana gelen her sey ve gelecekte

(*) Paul Davies, The Cosmic Blucprint, s. 10.
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olugacak her sey; zamanin ilk anindan beri belirlenmistir.
Boylece dniimiizdeki yillan bir belirsizlik icinde gormemi-
ze ragmen, gelecekteki olaylar sabit oldugundan bunlan
degistirmeye kalkismak boguna zaman harcamak olacak-
tir. Genellikle metafizikgilerin tercih ettigi alternatif yo-
rum; her gey planda belirlendiginden dolays, kararlarimi-
zin ve davraniglarimizin sonuglarinin su an bilindigi ve
tim plana esash bir parca sundugunu ifade eden 6neriye
karsidir.

Newton mekaniginin bu "determinizmi” yillardir bi-
lim adamlan arasinda 6ylesine tutuldu ki, hala teorik fizi-
gin kanunlarina gore bilimsel testlerin temelini olugturur.
Bagka bir deyisle, fiziksel gercekler matematiksel denklem-
ler seklinde yansiyanlar olarak goriildigilinden, teorik fi-
zikgi dig uzaydaki sartlar konusunda tam bir goriis elde
edebilir; ornegin yalnizca dogru hesaplamalari yaparak.
Bdyle hesaplamalar gergekten simdiye kadarki uzay arag-
tirmalarinin temel tasi oldu ve kesinlik derecesi saliseler
icinde hesaplandi.

Yillarca Newton'un mutlak zaman kavrami hayatlan-
muzin dyle bir parcasi oldu ki, yaz saati uygulamasi ilk de-
fa 1916'da kullanima sunuldugunda bu, insanhk "Tanr'nun
zamani"na miidahale ediyor yaygarasiyla kargilasti. Clinki
bu zaman, bircoklan tarafindan degismez ve kutsal olarak
kabul ediliyordu. Newton'un giiniinden bugiine, eski
Newtoncu kavramlar biiylik genisleme ve degisikliklere
konu oldu. B'limsel aragtirmadaki ana ilerlemeler ve onu
takip eden buluslar, temel maddi varliklarin artik parca-
ciklar olarak kabul gérmedigi goriislere yol agty; son goris-
ler, enerji alanlart kavramin savunmaktadirlar, pargaciklar
bu alanlarin iginde diizen bozucu faktorler olarak vardir.
Buna ragmen Newton'cu model birgoklar tarafindan sabit
olarak goriliir. Clinki "alanlarin” aktivitesi bu modelin ku-
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rallarina uyuyor olarak kabul edilir. Gittikge ytikselen ku-
antum ve rolativite devrimlerinden sonra siirekli genigle-
yen mekan, zaman ve maddeye dair bilgiler pinan, ayrica
Newton'un determinizm doktrinine de yer agmaktadir.

Ancak Newton Zaman, hareket kanunlanyla ilgilenir
ve "ileri" ve "geriye.dogru” arasinda bir ayrnnm yapmadigin-
dan geriye gidebilir olarak da goriliir -zamanin gostergesi
her iki yone dogru yonelebilir- ve paradoks da burada yat-
maktadir. Bu varsayim iizerinde ¢alisarak, zamani, bir film
seridini geriye sardigimiz tarzda geriye gekerek, yikilmig
bir duvar restore edebilir veya gengligimizi kazanabiliriz.
Mantikli bir kisi i¢in bu tabif ki glliingtiir ve hemen akil-
dan ¢ikarilmas: gerekir, oysa bazilar1 bunun teorik degeri
lizerinde diislinebilirler. Fizik¢i Dr. John Gribbin tarafin-
dan verilen mantikli bir 6rnek, ayakta dimdik duran tenis
oyuncusunun tenis topunu yere tekrar tekrar vurmasidir.
Bu aktivite filme alimip, geriye dogru oynatilsayd: izleyici-
ler bunu tuhaf bulup kabul etmeyeceklerdi giinki topun
ziplama eylemi ileri geri gider veya "zaman simetrik"tir.
Fakat ayni kigi solen atesi yakarken filme alinsa ve film ge-
riye dogru gosterilse, birgok izleyici bunda hata oldugu-
nun acik¢a farkina varacakti. Bunun sebebi solen atesi yak-
ma eyleminin "geriye ¢evrilememesi"dir. Bu, zamanda bir
asimetri oldugunu gosterir.

O halde simdi sunu sorabiliriz, nigin fark vardir? S6y-
lendigine goére bu bir zaman sorunudur. En sonunda tenis
oyuncusu, tenis topu yipranmazdan ¢ok énce yaghliktan
dolayi vefat edecektir; oysa tenis turnuvalarinda kullarulan
yeni toplarin sayisi hesaba katildiginda yukarnidaki yargi-
nin kesinligini yadirgayabiliriz. Zannediyorum Dr. Grib-
bin'in vurgulamak istedigi seyi anliyoruz. Giines etrafinda
yériingede bulunan gezegenlerimiz 6rnegi de aslinda tersi-
ne dondiriilemez; yoriingelerindeki degisiklik digsal rota-
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lar tarafindan etkilenebilirdi, Diinyanin doniisii degisebi-
lirdi ve Ay ana gezegeninden uzaklagabilirdi. Ancak bu et-
kilerin hepsi, bu tip fenomenler icin yeterli derecede hassas
bir alet kullanan bir fizikgi tarafindan saptanabilir ve boy-
lece, zaman okunun yalniz bir yone dogru var oldugu so-
nucu gikarihir. Cok kiigiik parcaciklar diinyasina geldigi-
mizde ise bilmece baslar; burada zaman tersinebilir gibi
gorinmektedir ve zaman oku ¢ok degisik bir yoni goste-
rir. Zaman yoniindeki bu ince farkhliklan agiklamak; daha
¢ok ornek tarafindan desteklenen hayli karigik bazi denk-
lemlerin agitklanmasini gerektirdiginden bu kitabin boyu-
tunu asar. Teknik diiglinen aragtiriar kitabin kaynakgasin-
dan yararlanabilir. Bu simetri sorununu g6z 6niinde tutan
birisi ge¢cmisteki bir olayin "zaman simetrik" veya tersine-
bilir olup olmamasinin; hassas, psisik ve medyomsal yete-
nekleri olan kigilerin bu olaya ayarlanip, yorumlamas: ol-
gusunu kolaylagtinp kolaylastirmadigini1 merak egdebilir.
Halbuki, simetrik olmayan veya tersinemeyen olugumlar
onlar1 maglip edebilir ¢linki egilim, bu goriintiiye suurlu
bicimde itiraza yol agmasa bile suuraltinda itirazla sonug-
lanabilen tabii gozleyici mantik uygulamaktir. Aragtirma
alaninda ¢aligan parapsikologlar tarafindan belirtilen ve
belgelenmis baz: 6rnekler vardir.

ENTROPI

Prof. Paul Davies bu ¢ok yonlii zaman oklari sorusu-
nun cevabinin, termodinamigin ikinci kanununda bulun-
dugunu ileri siirer.

Sicak suya buz koydugumuzda, su buzu eritir ¢iinki sicak
stoidan so§uk buza dogru 1s1 akimi vardir. Bunun aksi, yani
buzdan 1s1 akim olup suyu daha sicak yapan bir olay hicbir za-
man gozlenmemigtir. Entropi denilen miktar: tarif ederek bu go-
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riigler kesinlige ulagmgtir ve ¢ok kaba olarak 151 enerjisinin kuv-
vetinin ol¢tim araci olarak diigiiniilebilir. (*)

Termodinamik, 1s1 ve diger enerji sekilleri arasindaki
baglantiy1 arastirir ve yalnizca enerji degisimleriyle ilgile-
nir; bu degisikligin gergeklestirildigi mekanizmalarla ilgi-
lenmez ve li¢ ana kanuna dayanir. Davies'in degindigi bu
“ikinci kanun", entropi diye bilinen seyi icerir. Bu kelime
Yunancadaki en (igeri) ve trope (doniis) kelimelerinden
olugur. Basit sekilde, entropi diizenden diizensizlige veya
organize olmusluktan dagilmaya gegisi tarif eder. Daha
teknik diigiinen okuyucular, kitabin arkasindaki sézliikte
entropinin bilimsel tanimina g6z atabilirler.

Fizik kanunlar arasinda yalnizca entropi zamanin
yon okunu kapsar. Bu entropi ilkesini bu kadar erken asa-
mada takdim etmemin sebebj; bariz fonksiyonlar: bir tara-
fa, dzellikle daha ince frekanslar icinde zamanla iligkili ola-
rak, psikolojik ve metafizik seviyelerde titregen "oktavlara”
sahip gibi goriinmesidir. Daha fazlasina ileride deginece-
glz.

KAOS

-Uzay-zaman arenasina giren bir sonraki oyuncu, bir-
cok fizik¢i tarafindan Newtoncu fizik inancini yok etmis
biiyliik devrim olarak goriilen Kaos Bilimidir. Bir bilim
adami onu soyle tarif etmistir: "Roldtivite, Newtoncu mutlak
uzay ve zaman illiizyonlarimi ortadan kaldirnughir; kuantum te-
orisi, Newtoncu kontrol edilebilir bir olgiim iglemi riiyasini or-
tadan kaldirnugtir; ve kaos, Laplace’c determinist onceden tah-
min etme fantezisini ortadan kaldirmgtir. (**)

Kaos bilimi konusunda yaznus olan James Gleick soy-

(*) a.g. e (adi gegen eser), s. 15.
**) 1. Gleick, Chaos, s. 6.
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le diyor:

Kaosun basladig1 yerde kldsik bilim durur. Diinya, tabiatin
kanunlarim aragtiran fizikgilere sahip oldugundan beri atmos-
ferdeki diizensizlik, dalgalt deniz, vahgi hayvanlarin niifuslarm-
daki inig ¢cikiglar, kalp ve beyin titregimleri konularinda dzel bir
ilgisizlikten dolay: gok ¢ekti. Tabiatin diizensiz boliimi, yani ke-
sintili ve kararsiz béliimii - biitin bunlar bilim igin bulmacalar-
dan veya daha da kotiisii anormalliklerden ibarettir. (*)

Bizim kii¢iik, zamana gore diizenlenmis diinya ani-
den yeni bir goriiniige biirliniiyor. Acaba "kaos ilkesinin”
yeni tezahiirii igin psikolojik olarak hazir miy1z? Devam
eden bolimlerde timit ediyorum ki, kaos gergegini ve biz-
lerin genis zaman alanlan olarak gordii§limiiz seylerin, as-
linda kozmik g6z kapaginin kirpilmasindan bagka bir gey
olmadigini gosterecegim. Biitlin yaradilig, diizen ve kaos
arasinda gidip gelir, titresir. Belki de sanshyiz ¢iinki son
birka¢ asirda zaman faktorii bakimindan gezegenimiz dii-
zenlilik devrini yagamistir. Diinyanin ekseninden her
10.000 yilda bir ayrildigini sdyleyeh Yunanl: filozoflar, bi-
yiik ihtimalle kaos-diizen ¢atigmasindan haberdardilar. Bu
catigma temel maddeden goriinmeyen dalga bantlarina ka-
dar biitiin varolus asamalarina hitkmeder. Ancak, su anda
yalnizca, suurun yiiksek frekanslarinin alicisi olan zekalar
tarafindan kavranabilir. "Insan” kelimesini buraya ekleme-
ye tereddiit ediyorum; ¢iinki, bu gezegeni paylagtigimiz
hayat bi¢imlerinin bir¢ogunun ve Gaia'nin (Diinya'nin)
kendisinin, bizlerin simdiye kadar hayal edecegimizden
daha agkin frekanslar kavrayabildiklerine son derece ha-
raretle inanmaktayim.

The Arrow of Time (Zamanin Oku) adl kitaplarinda,
Daily Telegraph bilim editorii Dr. Roger Highfield ve kita-
bin diger yazan Dr. Peter Coveney (Gal Universitesinde Fi-

Y age.,s. 3.
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ziksel Kimya Boliimiinde 6gretim {iyesidir) kaos tarafin-
dan gosterilen tahmin edilemezligin, "zaman okunun"” bir-
lestirici faktor oldugunu hakl ¢ikaran bir sey oldugu ko-
nusunda gorus belirtiyorlar. Bilim adamlan tarafindan de-
ger verilen kanunlarin pek ¢ogunun evrensel olmaktan zi-
yade segici oldugunun ispatlandigin 6ne siiriiyorlar. Bu
durum ise, zamanin bir merkezi bag olusturduguna dair
yeni bir anlayisa ihtiyag gostermektedir. Daily Telegraph:
Weekend gazetesinde (11 Agustos 1990) Eric Bailey ile yap-
t1g1 goriigmede Coveney sunlan soyliiyordu: "Tabiat: ta-
mamen anlamaktan uzak olmakla birlikte, belki de zama-
nin, énemsiz degil de merkezi bir yer iggal ettigi, tamamiy-
la yeni bir gercevenin esigindeyiz." Bu 6nerinin anlamu; ce-
vaplara ulagmanin, estetik ile ruhsalhgin geleneksel bilim-~
sel diigiince ile birlegmesini gerektirdigidir. Coveney bize,
Newton'un evreninde Tanri'nin sadece bir havai fisek pat-
lattigin1 ve sonra emekliye ayrildigini, halbuki bu yeni bi-
limsel fikirlerin, yaraticalhg), yenilikgiligi ve 6zgiir iradeyi
vurguladigini séylemektedir. Dolayisiyla mantik da bunun
gibi kendi sinurlanina ulagmigtir ve bizler, zamanin seyyal
ve giiglii diinyasini anlamak igin daha fazla sol beyin mu-
hakemesine ihtiya¢ duymaktayizdir.

ROLATIVITE

Parlak isminde bir bayan vard:
Stirati isiktan ¢ok daha fazlayd:
Bir giin yola koyuldu

Roldtif bir sekilde,

Onceki gece donmek iizere!

Bu eglendirici kiiglik beglik siiphesiz bilim adamlarin-
da ve normal vatandasta giilimsemeye sebep olur fakat
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birgoklan igin akilla hesaplanabilen daha degisik bir za-
man varlifimin gergegini vurgular. Zaman, goriintirdeki
tim karmagikliklarinda, heniiz yavas yavas anlamaya bas-
ladigimz belirli doga kanunlanna tébi‘olacagmdan, mistik
olanindan ayrilmaldir ve gezegenimizin gelecegindeki
kudretli bir enerji olmasi anlaminda potansiyelinin pratik
bir degerlendirilmesi yapilmaldir.

Rolativite; goreli hareket, uzay ve zaman teorisi, Al-
bert Einstein'in beyninden dogmustur. Bu Alman dogumlu
matematikgi ve fizik¢i 26 yaginda iken, 300 senelik eski -
mutlak zaman fikrini yitkmus, klasik Newton fiziginin bii-
tiin temellerini alt {ist etmistir ve bunlan, icinde zamanin
ve uzayin yeni bir mana aldig: yeni realitenin devrimcicbir
degerlendirmesi ile degigtirmistir. Einstein'in teorisi iki bo-
liim geklinde ortaya ¢ikmugtir. flki 1905 yilinda yayinlan-
mustir ve Ozel Ro!ativite Teorisi olarak bilinir; 1915'te ya-
yinlanan kisim ise Genel Rolativite Teorisi olarak tanindi.
Ozel Rolativite, iki ilkeden geligmistir. Birincisi, doga feno-
menleri kanunlarinin biitiin gézlemciler icin ayni olmasi
ve ikincisi, 151810 hiz derecesinin biitiin gozlemciler igin
kendi hiz derecelerine bagli olmaksizin, siirekli olmasidur.
Einstein bu iki temel prensipten, kiitle ve enerjinin birbi-
riyle yer degistirebildigi sonucunu gikarmustir ve bunu ¢ok
iyi bilinen E= mc formiiliiyle agiklamugtir (“E" enerji, "m
kiitle ve "c" 151810 hizidir). Bu formiil kiigiik bir kiitlenin
biiyiik bir enerji miktarina déniigebilecegini gosterir; bunu
"biitiin madde donmusg enerjidir” deyimi ¢ok iyi agiklar.

Bu fikir, diger seylerin yan sira niikleer sildhlarin ica-
dina, termoniikleer giiciin gelismesine de yol agti. Ayrica
glneste olugan, 1s1s1 ve 151§1na sebep olan niikleer fiizyon
siireglerini de agiklamaktadir. Ozel Rolativitenin bir sonu-
cu da (ki bu 6zel olarak eszamanlilik kavraminu etkiler) za-
man geniglemesine yol agmasidir. Bu fenomene gore, eger
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iki gozlemci birbirlerine goreli olarak sabit hizla hareket
ediyorlarsa, her ikisine de bir digerinin saati yavaglanug gi-
bi goriinecektir.

 Genel Rolativite Teorisinde, Einstein uzaydaki biiyiik
cisimlerin mevcudiyetinin -veya daha ayrintili olarak kiitle
¢ekim alanlarmin mevcudiyetinin- uzayin kendisini garpat-
tigin1 ve boylece her iki nokta arasindaki uzaklhigin dogru
bir ¢izgiden ziyade egri oldugunu goéstermigtir. Ayrica 151k
da biyiik cismin kiitle ¢ekim alan: sonucu egilir. Astrofi-
zikteki ve niikleer fizikteki son buluglar ve ayrica uzay
arastirmalarindan kazamlan bilgi, Einstein'in ¢aligmasinin
gegerliligini gOstermigtir.

Einstein'm teorisi hareketin goreli oldugunu ve mut-
lak hareketsizligin anlamsiz oldugunu Onerir. Ya da daha
basit olarak agiklamak gerekirse, hareket ve hareketsizlik
kendiliginden var olmaz; bu, bir cismi digerine gore kiyas-
lamaya baghdir. Tiim bu 6neri; uzay zamanmmn egriligini,
zaman geniglemesini ve ayrica hem I¢ hem de Dig Zaman
ile iligkili, 6rnegin birinin digerine doniigebildigi kesigme
noktalar: gibi diger fenomenleri hesaba kattifindan her
tiirlii 6zel zaman aragtirmasi igin bilhassa gegerlidir. Ayn-
ca (ki bu benim dnermem igin ¢ok onemlidir) kiitlenin
enerjiye doniigtiigii slirece katilan {iglincii faktor -yalnizca
bir saniye bile olsa- Zamandur!

Einstein’in biitiin denklemleri, genel anlamda,
Newton mekaniginde oldugu gibi ayni determinist yapiya
ve tersinebilir zaman 6zelliklere sahiptir. Ornegin, ileri ha-
reket eden zaman ile geriye dogru akan zaman arasinda
bir ayrim yoktur. Zaman yolculugunu miimkiin kilan igte
bu goriistiir ve Highfield ve Coveney'e gore, "zaman oku"
teorisiyle bagli bulunan biitiin sebep sonug kavramlarini
zayiflatacag) gerekgesiyle bunu yasaklamak i¢in buna
mahsus bir iddianin ortaya ¢ikanilmasina ihtiyag olmasinin
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sebebi de budur. Bunun neden gerekli oldugunu anlama
konusunda zorlaniyorum. Tabif ki bizim bilgili arkadagla-
rimiz kaos ve kuantum teorisinin Ozglirlegmis alemini,
diinyasal mantigin sinirh boyutlariyla uyum haline getirir-
lerse ig degisir. Bu ve diger frekanslardaki ileri/geri giden
zaman hareketleriyle baglantili anormallikler tabii ki var-
dir. Burada agikladigimiz gey; her frekansin dalga bandi-
nin kendine ait kanununun bulundugu ve bu kanunlarin
komisu bantlarda uygulanmasinin sart olmadig yoniindeki
eski metafizik inangla biiyiik bir ihtimalle uyugmaktadir.
Yine de "Paralel Evrenler mi?" adli boliimde, zamanin ileri
hareket eden okuyla ¢atigir goériinen ve mantigin sinurlari
agan bu paradokslan inceleyecegiz.

BiR BUYUK BIRLESIK TEORI Mi?

Son yillarda; kiitle cekimsel, elektromanyetik ve niik-
leer alanlarin 6zelliklerini birlestiren Bliyiik Birlegik Teori-
yi (BBT) formiile etmek igin birgok girisim yapilmugtir. Bu-
nun amaci da biitiin 6zelliklerini 6ngoérebilmek icin tek bir
denklemin kullanilmasidir. Fakat simdiye kadar bu yonde
elle tutulur bir ilerleme kaydedilmemistir. Bu olgu Gizerin-
de goriislerini dile getiren Prof. Stephen Hawking, gercek-
ten boyle bir birlesik teorinin bulunup bulunmadigim, bir
serap peginde olup olmadigimizi sorar. Belirttigine gore lig
olasilik vardir:

1) Gergekten tamam bir birlesik teori vardir. Eger ye-
terli derecede akilliysak bunu bir giin bulacagz.

2) Evreni daha kesin olarak tarif eden sonsuz teoriler
silsilesi tiiriinden nihai bir evren teorisi yoktur.

3) Evren teorisi yoktur. Olaylar belli bir noktadan son-
ra kestirilemez; rastgele ve keyfi bir sekilde olusur. (*)

(*) S.W. Hawking, A Brief History of Tinie, s. 165-6.

31



ZAMAN ENERJisi

Hawking muhtemel sinirlandirmalari, kuantum me-
kaniginin Heisenberg belirsizlik ilkesi agisindan gérir. Ay-
rica ¢ok basit durumlar disinda, teorinin denklemlerini ¢6-
zemeyecegimizi diigliniir.

Zaman ve uzay icinde biitiin enerji alanlarmin birlegti-
gi evrensel noktanimn olmasi gerektigi bana mantikh gorii-
niiyor ve bu yirminei ylizyil fizigi, kuantum teorisi ve rola-
tivitenin ana kavramlan aracihigiyla agiklanabilir. Potansi-
yel enerji kaynaklarinin bulunmasi (yoksa yeniden bulun-
mas1 mu?) ve kullanilmasi son derece muhtemel oldugun-
dan, bulmacanin 6nemli bir pargasi hala eksiktir. Muon
nétrinosunun kesfi sebebiyle 1988 Nobel fizik 6dilini
paylagmis olan Dr. Leon M. Lederman ve Dr. David N.
Schramm From Quarks to the Cosmos (Kuarklardan Kozmo-
sa) adh kitaplarinda, "tabiatin dort kuvvetini” birlestirmek
i¢in biiyiik enerji miktarlarinin gerektigini kabul etmeleri-
ne ragmen, "her gey teorisi" ile ayn1 dogrultuda gériis be-
lirtiyor gibi goériinmektedirler (sekildeki gibi). (*)

HEISENBERG'IN BELIRSIZLIK ILKESI

Bu ilke indeterminizm ilkesi olarak da bilinir; gegmige
ve su ana dayanarak gelecegi kestirebilmenin imkansiz-
ligini yansitir. [k defa 1926 veya 1927 civarinda Werner
Heisenberg (1901-1976) tarafindan ileri siirildu. Kuantum
fiziginin temel taglarindan biri olmustur ve diinyanin, ne-
den sebep-sonug kanunlanyla tamamiyla 111§k11end1r11eme-
yen olaylardan miitesekkil olduguna dair bir anlayis sag—
lar. Kuantum diliyle, bir kisinin hi¢bir zaman parcacigin
hem pozisyonundan hem de hizindan tamamen emin ola-
mayacagin ¢iinki her ikisinin kesin bir degerlendirmesini
elde etmenin miimkiin olmadigini iddia eder. Ingiliz fizik-

(*) LM. Lederman ve D. N. Schramm, From Quarkss to the Cosmos, s. 160.
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Tabiatin dort kuvvetini birlegtirmek igin ok biiyiik enerjiler gerekli-
dir. Dort kuvvetin, bir kerede, Biiyitk Patlamadan sonra, evrenin yiik-
sek enerjileri karakteristiginde birlestiii diigtiniiliir. Gergekten de za-
yif glig ile elektromanyetik giicii birlegtiren teori, birkag yiiz GeV'lik
enerjiler icin dogrulanmugtir.

¢i Sir Arthur Eddington tarafindan bu ilke igin su hog yo-
rum yapilmustir: “Bilinmeyen bir ey, bilmedigimiz bir sey ya-
pryor.” Bu prensip, madde diinyasina mahsus degildir;
kendini, siipheler ve giivensizlikler olarak gésterdigi insan
psikolojisi araciligyla esit sekilde galistigy da gozlenmistir.

Bu prensibi metafizik diinyasina kadar genigleterek
sunu ekleyecegim: Bir seferde kegfedebilecegimiz evrenin
ne kadan, gezegenin (bizim durumumuzda, Gaia'nin) geg-
mekte oldugu tekamiil safhasina ve bilhassa bu safhanin, o
gezegenin hayat verdigi baskin tiiriin diigiiniis bigimleri
ustiindeki muhtemel etkisine bagli olacaktir?

Tabii ki fizik¢i degilim fakat bir metafizikgi olarak bii-
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tiin bilimsel teorileri, buluglan ve denklemleri, sag beyin
yarim kiiresiyle gz Oniine getirilebilir ve kategorize edile-
bilir ve sol beyin yan kiiresi tarafindan mantikli bir bigim-
de sokaktaki adamin kolayca taniyabilecegi referans terim-
leri hiline terclime edilebilecek prensipler anlaminda go-
riyorum./Asirlar boyunca filozoflar, diisiiniitler ve zeki in-
sanlar bu pratikle meggul oldular ve sik sik daha karigik
hipotezleri ve onlarin bagl oldugu denklemleri aktarabil-
mek igin meseller, mit veya peri masallan kullandilar. Bu
prosediir icindeki tek yanls; "ilerlemenin” daha ¢ok deney-
sel yaklagimu desteklemesi sebebiyle, mesajlarinin ardinda-
ki gergek 6neminin ¢ogunlukla ortiili hale gelmesidir. Or-
negin kisi, modern teknolojinin demirci diikkaninin artik
olmadigy, bildigimiz uygarhgin artik mevcut olmadig: ve
insanligin ¢ok daha dogal bir yagam moduna indirgendigi
bir eksen degisimi sonras: diinyada, modern fizik nasil ta-
ninird: diye merak etmeden duramaz. Nesiller, giiphesiz
"sihirli ateg” (niikleer enerji), yolcularin 100 sene uzakta
kalmug olmalarina ragmen yalnizca bir sene yaglanarak ge-
ri dondiikleri o periler iilkesine yapilan yolculuklara (uzay
yolculugu), yiyecekleri mucizevi bicimde 1sitan gizemli ku-
tular (mikrodalga firinlar) ve karanhk aynalarda goériinen
sihirli resimler (televizyon) hakkindaki fantastik bilim kur- -
gu Oykiileri duyacaklardi.

Rolativite ve kuantum mekanigi bizleri, daha 6nceki
sagduyulu realite kavramlanimizi gézden gegirmeye mec-
bur kilmugtir. Sanki, her giinkii varolugumuzun basit ina-
nuglarinin alt iist olmak tizere oldugu veya 6nem!li miktar-
da akil ayarlamasi ya da s6yle sGylemeyi tercih edecegim,
o harika bilgisayarin, yani insan beyninin, bugiine dek kul-
lanilmamig olan bir dizi yeni devreyi meydana ¢ikaracak
bicimde tamamiyla yeniden programlanmasini gerektire-
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cek, tiimiiyle yeni bir diizenle yer degistirecegi, yeni bir
dénemin ucunda asih duruyoruz. Mutlak anlar silsilesinin
ve zaman iginde olaylan diizenleyen objektif bir yolun ol-
madig: gercegi konusunda, kendimizi ayarlamaya mecbur
kalacagiz. Genel rélativitenin baz1 yorumlarina gore; za-
man, dairesel veya spiral olabilir; bu da teorik olarak, geg-
mige ve gelecege yolculuk miimkiindiir anlamina gelir.
Elementel pargaciklarin ezoterik (i¢rek) diinyasinun, bilim-
sel bllgmm temellerini siirekli olarak parcaladig: su ortam-
da, zamann gegici diizenliligi hakkindaki daha énceki ka-
nilanimiz gittikge daha az makul olmaktadir. Zaman, aslin-
da, su animizda ve gelecegimizde gittikge artan bir sekilde,
muammal bir rol listlenmistir ve er veya ge¢, zamanin
hepsinin aslinda bir oldugunu kabul edecegiz. Her sey
Ebedi $imdi'de mevcuttur ve igte bu noktay: anlamada fi-
zik, metafizik ile birbiriyle bulusacaktir. Gegmis, simdi ve
gelecek tekil bir baglamda goriilecek ve kendisi de bir enerji olan
. zamann gercek degeri en sonunda kabul edilecektir.

Uzay yolculugu veya Dig Zaman agisindan rolativite
kavrami; bunun, pratik temel iizerinde nasil isleyecegi ko-
nusunda birgok érneklerin gtkmasima yol a¢mugtir. Boyle
bir senaryo, Cambridge Universitesinde Uygulamal: Mate-
matik ve Teorik Fizik B6liimiinde 6gretim gorevlisi olan
Dr. ].M. Stuart tarafindan ileri siiriilmiigtiir. 19 Nisan 1978’
de, Athene Williams takma adiyla (o sirada, bu isimle bir
gazetede kdge yazarhigr yaptyordum), Dr. Stuart ve mes-
lektasi Dr. Lyall Watson'un yer aldig1, Radio 4'teki bir
programa katilma ayricaligina sahip oldum.

Soylediklerinin meghur televizyon seriiven dizilerini
basit gosterecek tiirden oldugunu belirterek konugmaya
baglayan Dr. Stuart, 36yle devam etmigti: Her ikisi de ast-
ronot olan bir baba ogul diisiiniin. Uzay:n i¢inde bir yerde,
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gok giiclii bir kiitle ¢ekim alam1 bulunan ¢ok yogun bir
diinyay: incelemeye giderler. Baba, giiclii kiitle ¢ekim ala-
nindan uzak bir sekilde, yoriingedeki uzay aracinin iginde
kalmaya ve gezegenin yilizeyine gitmemeye karar verir.
Opysa oglu, aragtirmalar yapmak igin kiigiik uzay araciyla
asagiya gider. ki hafta sonra ogul, ana uzay aracina déner.
Ziyaret etmekte oldugu gezegendeki kiitle gekimi alaninin
ana uzay aracindakinden ¢ok gii¢lii olmas: sebebiyle fizik-
sel siireler cok hizlanmug olacagindan, babasindan ¢ok da-
ha hizh bir gekilde yaglanmugtir. Ogul, iki haftahk bir za-
man uzak kaldigina inanmasina ragmen, baba oglunun
bundan daha uzun siire kaldigini tahmin eder. Ogul, baba-
dan daha siiratle yaglanms olacagindan, her ikisi de, ogul
gemiye déndﬁgi'mde babasindan daha yagh olmas: gibi
giiliing ve garip bir durumla kargilagirlar!

Stuart'in hipotezi 1960'ta Harvard Universitesindeki
kulenin tepesine ve dibine yerlestirilen ¢ok kesin atomik
saatlar deneyine dayamnr. Bu deneyde goézlenen; tepede bu-
lunan saatin, diptekine gore ¢ok az da olsa biraz geri kal-
mis olmasidir. Bu kavramu dis uzaya tagirsak, Dr. Stuart'in
teorisinin miimkiin olabilecegi sonucuna varriz. Birgok bi-
lim adamu tarafindan tasavvur edilen uzay yolculugu; bos-
luk iginde yaklasik olarak saniyede 300.000 km olan,. ev-
rendeki nihai hiz sinir1 olduguna inanilan ve de en bilinen
bigimde foton giicii diye s6z edilen 151k hizinda veya Gte-
sinde yolculuk eden bir arac1 igermektedir. Tayf i¢indeki
dar kisminda 151k, dalgalarimin frekansina veya uzunlugu-
na bagh olarak renk degistirir; nispeten diigiik frekansh
kirmizidan turuncuya, san, yesil ve maviden yiiksek fre-
kansli mora dek. Insan, foton glicinde yolculuk eden ast-
ronotlarin ne gesit renk veya renklerle kargilagacagini me-
rak etmeden duramiyor.
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KUANTUM TEORISi

Bu teori, soyut miktarlarda (kuanta) enerji ve agisal
moment gibi yalniz belirli 6zelliklere sahip olabilmeleri
fikrine dayanan fiziksel varliklarin hareketleriyle ilgilenir.
Buradaki "ayn”, farkli veya belirgin boliimlerden olugan
baglaminda kullarulmaktadir. Fizikte kuantum deyimi, ku-
antum teorisine gore bir sistemin sahip olabilecegi bazi fi-
ziksel 6zelliklerin en kiigiik miktarini ifade eder. Kuantum
mekanigi, kuantum teorisine dayanan bir bilim dahdir.
Newton mekanigine sadik olmayan Ogesel parcacik ve
atomlarin hareketini yorumlamak igin kullanlir.

Acaba kuantum diinyalari, zamanin incelenmesi ve
anlagilmasi i¢in neden bu kadar énemlidir? Kuantum sis-
temleri, uzay ve zaman fethedip asarlar ¢iinki herhangi
anlagilabilir bir baglant1 olmaksizin parcaciklar birbirlerini
mesafeler boyunca etkilerler -fizikgilerin "lokal olmayig”
- olarak bildikleri bir aksiyondur. Maddenin kuantum dal-
galan ayrica "Belirsizlik Ilkesi" de denilen ve nihayetinde
parcaciklar kiimeler olugturuncaya kadar devam eden
sonsuz sayida olasiliklar igerir. En 6nemli ve ilgi gekici
yon, maddenin atomlarinin ve daha kiigtiklerinin boyutun-
da olan parcaciklarin, doganm geri kalanina gére daha de-
gisik kurallarla iglemeleridir. {lk defa modern bigimleriyle
1920'lerde Erwin Schrédinger ve Werner Heisenberg tara-
findan sunulan bu kurallar, toplu olarak "kuantum meka-
nigi" olarak bilinir.

Kuantum mekaniginde her pargacik, her dalgada ol-
dugu gibi dalga denklemi ile tarif edilebilen bir "dalga"ya
yuklenmigtir. Bu, Schrodinger pargacik denklemi olarak bili-
nir. Klasik (biiyiik capl) durumlarda, dalga denklemleri-
nin anlam ve degerini degerlendirmek kolaydir. Ornegin,
g0l boyunca hareket eden su dalgalarinin hem yiiksekligi
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hem de bir faz1 vardir. Schrédinger denklemlerinde ise ¢6-
zimler degisiktir. Yiikseklikler, uzunluklar ve fazlar ola-
rak deginilmesine ragmen dalganin uygun yiikseklik kare-
si; par¢acigin bir yerde bulunmasina veya kuantum meka-
nik siirecinde yer almasi thtimaline baghdir.

Ornegin, elektronlar gibi mikroskobik pargaciklarin
dalgalar gibi hareket etmesine benzer sekilde (normalde
dalga gibi diigiiniilen) 151k da, belirli kogullar altinda "kan
yuvarn ozellikler" diye bilinen durumu sergileyebilir. Isigin
bu kuantum zerreleri, fotonlar olarak bilinir ve aslinda,
herhangi bir frekanstaki biitiin elektromanyetik radyasyo-
nun ayr1 fotonlardan olugtugu digiiniilmektedir.

ikinci Diinya Savagi'ndan sonra Amerikah fizikgi Dr.
Richard Feynman; elektronlar gibi elektriksel bicimde ytik-
lii mikroskobik parcaciklarin, 1s1k ile etkilesimini tarif et-
mek i¢in kurulan kuantum elektrodinamik kavramun: tak-
dim etmigtir. Schrodinger ve Heisenberg'in daha 6nceki ga-
lismalanna dayanan Feynman'in kuantum elektrodinami-
gi; 151k dalga pargaciklar ile etkilesimde bulunan-yiiklen-
mis maddenin dalga parcaciklarindan olugur. Bu gériigler
ilk defa takdim edildiginde (1920), garip kargiland1. Bugiin
bile hi¢ kimsenin kuantum mekaniginin nasil ¢ahstigim
gercekten anlayamadigini ifade edebiliriz, ancak ¢aligmak-
tadur.
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Mikroskobik tersinebilirlik ve tersinemezlik konula-
rninda biitlin bilim adamlan aymn goriigii paylagsmaz; 6rne-
gin, Ilya Prigogine her ikisini uzlagtirma problemine karg:
gikmugtir. Prigogine 1917'de Moskova'da dogmus, 1947'den
itibaren Briiksel'deki Free Universitesinde bulunmustur ve
simdilerde Teksas Universitesinde (Austin) calismaktadir.
1977'de dengede-olmayan termodinamik konusundaki ¢a-
lismasiyla kimya dalinda Nobel 6diiliinii almis; oysa go-
riglerinin ders kitaplarina girisi ¢ok yavas olmugtur. Dr.
John Gribbin (5 Subat 1988) Guardian'da Evrenin Ana Kay-
nag1 bashkl yazisinda Prigogine'in teorisine dayanarak
zamanin okuna deginmis ve saati neden geri alamayacagi-
muz1 agtklamaya ¢aligmugtir:

Kuantum fiziginin, Evrenin termodinamigiyle baglantilx
bulunan iki ana ozelligi vardir.

Ilki, kuantum fiziginin denklemleri, kidsik fizikte oldugu
gibi, zaman simetriktir. Oyle goriiniiyor ki bu bizleri, Newton-
cu mekaniginin tersinebilirligi ile gergek diinyanin yaglanmasi
olgusu arasindaki ¢atigma ile bag baga birakiyor. Yeni fizigin
ikinci ozelligi, bizi bu kancadan kurtarir.

Werner Heisenberg, denklemlerin, aym anda bir pargaci-
&in pozisyonunun ve momentinin kesin bir gekilde dlciilmesine
imkdn vermedigini kegfetmigtir. Prensip olarak bir pargacigin
tam olarak nerede oldugunu ve nereye gidiyor oldugunu bileme-
yiz. Bu iki 6zellikten herhangi birini kesin bir gekilde tespit ede-
biliriz fakat pozisyonu ne kadar kesin élgersek moment hakkinda
0 kadar az bilgi elde edebiliriz ya da tam tersi olur.

Ilik bir kahveyle dolu fincan karsisinda ne kadar oturursak
oturalim, bu fincan hicbir zaman aniden bir buz pargas: dogur-
maz ya da 1simmaz. Gazla dolu bir kutu kargisinda ne kadar otu-
rursak oturalim, hicbir zaman gazin tamamimn, diigitk entropi
durumunda yakalayacagimiz bicimde kutunun bir boliimiinde
‘tioplandxgmz gormeyiz. Zamanin oku, Evrenin mutlak ozelligi-

ir.

39



ZAMAN ENER]JiSI

Hawking, zamanin en azindan tg¢ degisik okunun bu-
lundugundan s6z eder.

1 - Termodinamik zaman oku: Entropinin arttigy za-
man yond.

2 - Psikolojik zaman oku: Bu bizim zamanin gegtigini
hissettigimiz yéndiir.

3 - Kozmolojik zaman oku: Evrenin daralmaktan ziya-
de siirekli olarak arttif1 zaman yond. (*)

Gelecek boliimde 3. sikla ilgili daha fazla bilgi bula-
caksiniz.

Kuantum mekanigindeki son buluglar, tamamiyla ye-
ni bir kii¢iik pargaciklar diinyasini agmigtir; bunlardan ba-
zisimin mekanda hig yer isgal etmedigi gbzlenmistir. Fakat
Heisenberg'in ¢ok zeki bir sekilde gozledigi gibi, "Duyular,
diinyanin galistig1 sekli géstermeye yeterli yol gostericiler
degildir. Boyle olaylarda dil yararsizdir.” 14 Subat 1990'da-
ki bir televizyon programi, 6zel olarak, zamana bagl par-
cacik fizigi konusuyla ilgilenmistir. Yiiksek hizda pargacik
hizlandiricy, belirli bir slirati agsan pargaciga ne olacag: so-
rusuna belki de bazi cevaplar verebilir. Bazi teoriler zama-
nin gergekten tersindigi bir noktanin varhg fikrini destek-
lerler. Bir kisi ne kadar stiratli giderse zamanin o kadar ya-
vag gectigi olgusu, yiiksek siiratli nétron dontisli ylldlear
aracihgiyla zaman yolculugu ve uzay-zamanla ilgili seyir-
cinin tstiinde diisiinecegi daha birgok ilgi ¢ekici konu da-
hil, zamanin degisik agilari tartigitlmagtur.

Bugiin boyle fenomenleri giiphe ile kargilayabiliriz.
Unutmamalyiz ki tarih, bir donemde bilimkurgu olan ge-
yin diger donemde bilim oldugu fikrini desteklemistir.
Siiphe yok ki gelecek nesiller boyle seyleri zamanin yon-
lendirmeleri olarak kabul edeceklerdir, tipk: bizlerin ken-
dimizi videolara ve mikrogiplere aligtirmamuz gibi. Belki

(*) SW. Hawking, A Bricf History of Time, s. 145.
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de Einstein "Evren hakkindaki en anlasilmaz sey belki de
anlasilabilir olusudur.” dedigi zaman hakliydr. Cok agik ki
temel yapisi ve kurallar1 hakkinda 6grenecegimiz daha
pek cok sey var ve bunlar analiz edildiginde, hig siiphe
yok ki ¢ok sey agiklayacaklardir.

Daha spekiilatif aragtirma alanlarina gegmeden 6nce,
bu kitapta, daha tutucu bilim okullarinin gegerli teori ve
inanglarinin arastirilmasi, 6nemli olacaktir. Bu teori ve
inanglar, daha sonraki 6nermelerin tartilabilecegi ve deger-
lendirilebilecegi arka plan: olugturacaktir. Stiphesiz, su an-
da bilimsel kurumlar tarafindan desteklenen bir¢ok teori,
zaman iginde gelismemiz sonucu degisecektir; ¢iinki disip-
linlerinde saygin hile gelenlerin hepsi, zamani, Newton
veya Einstein gibi ayni ¢ercevede gormiiyorlar. Korkusuz
diisiincesi ve metafizik egilimleri sonucu, yasarken efsane
haline gelmekte olan antropolog/zoolog Dr. Lyall Watson,
zamani, lizerinden gectigimiz duragan bantlar gseklinde
var olan bi¢imde anlar. Onun miikemmel Par¢alanmis Ho-
logram teorisi ("Zamanin Metafizigi" adl1 boliime bakiniz)
hem tutucu bilimin hem de metafizigin onerme ve teorile-
rini kapsar. Benim kigisel gériisiim, her hakiki bilimsel ol-
gunun, hayatin daha gizli yonlerinde veya bu yénlerle bir-
likte titresmesi gerektigidir. Ornek olarak, psikoloji ve su
anda yalnuzca beynin sag yarim kiiresi aracilifiyla algila-
nabilen ve fiziksel olarak algilanamayan dalga bantlarin
verebilirim.

Oxford'lu fizik¢i Danah Zohar Quantum Self (Kuan-
tum Benlik) adl kitabinda, bu kavrami genigleterek suu-
run kuantum fiziksel bir sistem oldugunu ve yasayan her
seyi digerleriyle, dogayla, tarihle ve Tann'yla yakin ve sii-
rekli bir etkilesim i¢inde tuttugunu ifade etmigtir. Bu ko-
nuda daha fazla bilgi "Zamarun Metafizigi" adli bolimde
verilecektir. The Nature of Things (Esyanin Tabiat1) adh ki-
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tapta ise Lyall Watson bu kavrami daha da genigletmis ve
kapsami i¢ine eski animizm inancim da almigtir. Yerytizii-
niin yiizeyindeki son gelismeler, ki bunlar bir¢ok durumda
insanoglu tarafindan hizlandirilmigtir, yukarida biraz nce
belirtilen her iki gortigii de destekler tarzdadir. Profesor Sir
James Lovelock'un "Gaia Hipotezi" de Homo sapiens olarak
bizim sadece kiiglik bir pargas: oldugumuz, ¢ok kangsik bir
sekilde i¢ i¢e Orilmiis bulunan tiim hayat gercegine son
firca darbesini vurur.

42



ZAMAN ve EVREN

Zamann nihaf dnemi gegici olusudur;
buna "mutlak olug" denir.
G.J. WHITROW

Mavi veya bulutlarla kaplanmg veya yildizla dolu
gokyiiziine baktigimizda, evren diye adlandirilan geyin
kii¢lik bir bdliimiinii algilayabiliriz. Fakat bu gordiigiimii-
ziin tek evren oldugundan nasil emin olacagiz? Bir¢ok bi-
lim adam1 ve metafizik¢inin yaptigr gibi, belki bagka

_evrenler de vardir diye varsaydigimizda ise sunu sorabili-
riz: O zaman bizim manzaramiz nigin yalniz bu bir taneyle
siurlanmugtir? Metafizikginin verecegi cevap dogal olarak
su olacaktir: "Bunun cevabi kolay. Gardiigiiniiz geyi gorii-
yorsunuz ¢iinki bu belirli evrenle aym frekansta tifregiyorsu-
nuz. Eger su anda bagka bir frekansta olsaydiniz, bu evreni bii-
yiik bir ihtimalle algilayamayacaktiniz.” Biitiin bunlar hak-
kinda bilim ne demektedir? Beyinlerimizin heniiz algila-
maya programlanmadig) daha gizli evrenler var mi? Varsa
bunlar ne gesit zaman kullaniyorlar? "Gergek diinya" diye
bir sey duyuyoruz fakat bu "ger¢ek diinya" nedir? Fizik
duyularimuz ve sol beyin mantig ile algilandig) igin mi tek
gergek olan odur? Psikoloji diinyasmda bir kiginin “gerge-
ginin" diger bir kisi i¢in gecerli olamayacag) tezi bilinir; ay-
ni prensip kozmos icin de gegerli midir?

Paul Davies, "Bayan Bilim" ortiilerini yavas yavas a¢-
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tikca. neler kesfedebilecegimiz konusunda agik fikirli ol-
mamiz gerektigi inancinda olan bilim adamlarindan biri.
Diyor ki:

Bilim adamlari tabiatin kanunlarim ortaya ¢ikardiklarin-
dan e bunlara inandiklarindan; evrenin kendi bagina “tikir tkir
islediine’, yardim gormedigine ve insan igtirakinin belirsiz ol-
duguna inamrlar. Bunun netligi, ne kadar zayif bir temele otur-
tuldu§unu kegfettigimizde daha ¢arpici bir gekilde ortaya ¢ikar.

Bir kiginin gergekten tecriibe ettigi diinya, tamamen objek-
tif olamaz ¢iinki diinyay: onunla etkileserek tecriibe ederiz...

Fiziksel bilimin amaci bu kigilegtirilmis ve yari siibjektif
diinya goriigiinden kurtulabilmek ve gozlemciden bagimsiz olan
bir gergeklik modeli inga etmektir. Bu amaci elde etmek igin kul-
lanilen gelencksel prosediirler; tekrarlanabilir deneyleri makine
ile dlziim, matematik formiilasyonlar vs.dir. Bilim tarafindan
sunu'an bu objektif model ne kadar bagarihidir? Onu algilayan
insanlardan bagimsiz olarak var olan bir diinya gercekten tarif
edebiiir ni? (*)

ANTROPIK ILKE

Birgok bilim dali tarafmdan tasdik olunan, algiladig-
muz ‘realite”; gbzlem, denklem ve deney lizerine dayanan
maddi evrenin bir resminden olugur. Hawking sunlan soy-
liyor: "Evreni oldugu sekilde goriiriiz. Ciinki vanz." (**)
Bu, "antropik ilke" diye bilinen seyin temelini olusturur ve
bunun tarif ettigi sey sudur: Tabiat, bir evren yapmak igin
sonsaz sayidaki olasiliklardan birini segebilirdi, biz yarati-
labilelim diye bunu segti. Bu prensibin, kuantum teorisinin
hangi yorumunun kabul edilecegine bagh olarak, zayif ve
glicli biciminde iki versiyonu vardir. Coveney ve Highfi-
eld ayrnica "nihai antropik ilke"den bahsederler; bu ilkenin

(*) PDavies, Other Worlds, s. 108.
(**) SW. Hawking, A Brief History of Time,s. 124.
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ek olarak savundugu sey sudur: "Hayat evrende bir defa
var oldu mu hi¢bir zaman yok olmaz." (*) Geleneksel Ko-
penhag Yorumu (sézliige bakiniz) ile uyum hélinde olan
zayif antropik ilke (1973'te Brandon Carter tarafindan orta-
ya atilrustir), gergekten var olanin sadece bizim diinyamiz
oldugunu belirtir: Buradayizdir ¢iinki sartlar yerindedir
veya tam tersi, sartlar yerindedir ¢linki biz buradayizdir.
Giglii antropik ilkeye gore, evren, hayatin varoluguna mi-
saade edecek bicimde olmalidir; bu versiyon, sik olarak za-
yif versiyonunun uygunsuz sonuglanndan kurtulmak igin
kullanihir. .

Ancak geleneksel olarak kabul edilen antropik ilke ko-
nusunda, bilim adamlarn birbirleriyle anlagamiyor gibiler.
Omegin son zamanlarda, Lederman ve Schramm, evrenin
muazzam kapsamui ile atomun icindeki hayal edilemeyecek
kadar kii¢iik mikrodiinya arasinda bir baglantiy: ortaya
koydular. Fizik ile kozmoloji arasindaki dramatik birleg-
me; bir alanda gelismis olan deneylerin ve teorik tahminle-
rin nasil diger alandaki problemlere ipuglari ve ¢6zilimler
sagladifinu gostermektedir. Ayrica bu birlegen alanlarn,
yakin bir zamanda "her gey teorisi" liretebilecegini de gos-
terir.

Lederman ve Schramm'dan agagidaki alintiy1 aktan-
yorum:

Simdiye kadar nihai amacimizdan, kendine 0zgii ve mate-
matiksel bigimde tutarli olacak olan tek bir her gey teorisi’ ola-
rak soz ettik. Bazi saygideger bilim adamlari biraz farkl: bir yak-
lagim igindeler. Tartistiklar: da evrenin; kendine gore matema-
tiksel bicimde tutarli teori yerine, "antropik ilke” ile yonetildigi-
dir. Bu ilkenin ileri stirdiigii sey, fizik kanunlarinn fizik kanun-
lart oldugudur ¢iinki evreni tasarlayabilen zeki varliklarr (yani
bizleri) iireten yalmz ve yalmz o kanunlardir. Bu ilkeye gore,

¢ P.Coveney ve R. Highfield, The Arrow of Time, s. 103.
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gegerli olan evrenler, sadece, onlan tasarlayan nihaf nitelikte ge-
lismis varliklar: ierenlerdir.

Antropik ilkenin taraftarlari, cok degisik fizik kanunlarina
tabi olan biiyiik sayida evrenlerin var olabilecegini savunurlar
fakat evrenimizde var olan kanunlar, zeki varliklarin varolusu-
nu miimkiin kilan kanunlardir. Boyle bir ilke; kendine 0zgii,
matematiksel bicimde tutarli olan tek bir teori bulma konusun-
daki diziintiileri bertaraf etmenin bir yoludur. Bunun yerine,
matematiksel bicimde tutarl birsiirii teorinin varli§im varsaya-
biliriz fakat bunlarin ¢ogu, insan tiretmez ve hig de eglenceli de-
Sillerdir. Antropik ilke konusunda birstirii kitap yazilmasina
ragmen [Grnegin ]. Barrow ve F. Tipler‘in Oxford University
Press tarafindan 1986'da yayinlanan The Anthropic Principle
(Antropzk Ilke) adli kitabi], bunu gercekten yararl gormemekte-
yiz. Bizim goriigiimiize gore bu, sorulara cevap bulmaya calig-
maktan kaginmadir. ( 'Seyler olduklar: gibidirler ¢tinki olduklar:
gibiydiler.”) Bunun yerine bu ilkeyi, yeni bzr ‘anlayiga gotiiren
bir sey olarak gormek gerekir. (*)

Bu goriis ayrica Fred Hoyle tarafmdan da paylagilir.
Fred Hoyle antropik ilkeye, "¢evremiz, ne kadar hariku-
lade oldugu ortaya giksa da evrenin amacina dair igaretle-
rin hepsini ortadan kaldirmaya kalkisan modern bir giri-
sim" diye deginmigtir. Ayrica sunlan eklemistir: "Antropik
ilkenin mantig1 Bertrand Russell tarafindan 6ne siiriilen
meshur paradoks gibidir: 'Bir gehirde, gsehir berberinin
yaptig1 sey, kendini trag etmeyen kigilerin sakalini tras et-
-mektir.' Bu ibare, her ne kadar antropik ilke gibi masum
goriinse de, gergekte zithklarla yiiklidiir..." (**)

Uzay-zaman bakimundan sinirsiz olan bir evrende, ze-
ki hayatin, evrenin uzay-zaman bakimindan sinurh bolgele-
rinde gelisecegi fikrini ileri siirmek mantiklt gibi goriini-
yor. Bu bolgelerdeki zeki varliklar kendi bolgelerindeki ha-

(*) L.M. Lederman ve D.M. Schramm, From Quarks to Cosmos, s. 229.
(**) F.Hoyle, The Intelligent Universe, s. 220.
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kim kosullann, varoluglan i¢in gerekli oldugunu diigiin-
meye egilimli olacaklardir. Oysa diger kozmik komsulan-
nin da kendi evrimleri icin gerekli olan sartlar konusunda
aym seyi diigiinecekleri gercegini ihmal edeceklerdir. Zayif
antropik ilke hem bencillik agisindan, hem de kozmik evri-
min mantik silsilesini hesaba katma agismdan, birgok kigi-
ye uygun diiser. Kozmologlar "zeki hayatin” geligmesi igin
énemli unsurlarm ne oldugu konusunda kendi aralarinda
ihtilaf halihdedirler. Fakat goriinen odur ki zeka ile ilgili fi-
kirlerini Homo sapiens modeline dayandirmaktadirlar.
Eger temel diinya dinlerinin, diger hayat bigimleri konu-
sunda kabul ettikleri tutum goz 6niinde bulundurulursa,
bunun sasirtict olmadigy goriiliir. Ayrica birgok bilim ada-
mu ateist oldugunu ileri siirmesine ragmen, suuraltlarinda-
ki kendi kabile/eski ildhlara tapma ve tiirler konusundaki
goriiglerin; onlann yargilarina kendilerinin kabul edecekle-
rinden ¢ok daha fazla etki ettigini gdsterir. Mevcut insansi
sekilde bulunusumuz bir rastlant1 sonucu mudur, yoksa
bizim ozel tiirler seklinde diizenlenigimiz (hem de zeki ha-
yatin en ileri geklini icine alaraktan) iistiin bir gli¢ tarafin-
dan mu diizenlenmigtir?

Carl Sagan Cosmos (Kozmos) adli kitabinda gdyle ya-
zar:

Eger yeryiizii, biitiin fiziksel ozellikleriyle tipatip tekrar
bagtan yaratilsa; insan varli§ina yakin da olsa benzeyen bir ge-
yin tekrar ortaya gikmast imkin digidir. Evrim sijrecinin giigli
rastlantisal bir karakteri vardir. Bir kozmik 1gimun farkl: bir gene
carpmasi, degisik bir mutasyon iiretmesi baglangicta kiigiik etki-
ler yapar fakat sonunda etkiler cok derin olur. Biyolojide rast-
lant1 cok dnemli rol oynar aynen tarihte oldugu gibi. Kritik
olaylar ne kadar gegmiste olugursa, su ana o kadar fazla etki
ederler.(*)

(*) CSagan, Cosmos, s. 282.
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Bilim adamlar tarafindan tutulan bu ve buna benzeyen
gorisleri goz oniinde bulundurdugumuzda, insansi geklin;
maddi evrendeki en ileri evrim modeli oldugu konusunda
bir garantimizin olmadigin gériiriiz. Ornegin Paul Davies,
kristallerin, kendilerini ¢ogaltma kapasitesine sahip olan
ileri derecede organize yapilar, yildizlarin da karmagik ve
ozenle organize olmus sistemler oldugu gercegini igaret et-
mektedir. Fred Hoyle ise kozmik maddenin canli bulutlar1-
n1, kendi kendilerine motive olmus ve kendi hareketlerini
kontrol eden varliklar olarak gérmektedir, tipki amip gibi.
Biitlin bu seyler "yagayan" ve "zeki" varliklar degiller mi-
dir? Tim bunlar ve James Lovelock'un, Yerytiziiniin oto-
nom, kendi kendini diizenleyen bir varlik oldugu gériisle-
ri, hig siiphesiz, insanin en iistiin oldugu mitine yeni bir ag1
kazandinr.

Gigli antropik ilkeye, birgok degisik bilim dalindan
degisik itirazlar gelmistir; bunlardan biri, gozlenebilen ev-
renin, bizim hatirimiz igin var oldugunu iddia eden go-
rusilin gegerliligini sorgular. Ancak bu konudaki gortigler
cok kangiktir ve daha fazla ayrinti isteyen okuyucular kay-
nakgaya bagvurabilirler. Genelde evrenle ve 6zelde kozmik
ormandaki arsamizla ilgili ana kaygimiz Zamandir; bu da
bizi kaginuilmaz soru olan Biiyiik Patlamaya ve onun énce-
den 6ngoriilebilen yikilisina, yani Blytik Catirtiya gotiiriir.

BUYUK PATLAMA

Biiyiik Patlama teorisinin fizigi ve kimyasi, kozmolog-
lar tarafindan iyi bir sekilde aragtirilmgtir. Burada bana
diisen, bu hipotezin mantik digt boliimleri hakkinda yo-
rumda bulunmaktir. Hawking, Biiylik Patlamadan sonra
ne oldugu konusunda bilgi sahibi oldugumuza igaret edi-
yor ve bundan 6nce ne olugtugu konusunda ise bir bilgi
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sahibi olmanin miimkiin olmadigin: belirtiyor. Bunun so-
nucu olarak da bildigimiz zamann, giiriiltiili arkadag:-
muzla bagladigini kabul etmemiz gerektigini vurguluyor.
Birgok kigi, Biiyiik Patlama veya "teklik" teorisini, kutsal
bir miidahaleyi 6nerdiginden, reddediyorlar. Bir¢ok dinler,
kutsal yaradilig efsanesi inancin1 bu varsayim tizerine da-
yandirmuglardir. Bu fikri mantiksal sonucuna dogru yiirii-
tiirsek bize onerdigi sey; genisleyen bir evrendir, zamanin
baslangicindan itibaren sayilacagi ve en sonunda kendili-
ginden yok olacag1 - yani Biiyiik Catirt: !

Evrenin nihai yok olugu ile ilgili olarak 1854 yilinda,
Alman fizik¢i Hermann Von Helmholtz'un yaptig: agikla-
ywcr tahminler, termodinamigin ikinci kanununa dayarur.
Bu fizikgiye goére dogal stireglere eslik eden entropideki
amansiz yiikselis, ancak evrendeki biitiin hayat veren akti-
vitenin' nihai duruguna gotiiriir. Helmholtz, kendi sirurh ve
telafi edilemez kaynaklarini merhametsizce yok eden ve
boylece kendi entropisini tikayarak yavag yavas olen bir
evreni hayal ediyordu.

Benim biitiin bunlarla ilgili olarak kafami karigtiran
sey, dalgalarm kozmos i¢inde oynadiklar roliin bu kadar
6nemli goriinmesine kargin, dalga prensibinin evrenin ha-
yat gemberine neden tatbik edilmedigidir? Ornegin evre-
nin, simdilik hesaplanamayan veya kavranamayan periyo-
dik kanuna gore yayilma ve biiziilme ritmlerine karsihik
verdigini, her bir "soluk alma ve vermeyle" degisik fre-
kanslann olustugunu; higbir tecriibenin tekrarlanmadigini
varsayalim. Bu durumda evren higbir zaman mutlak yayil-
ma ve biiziilmeye yaklagamayacak ve merkezi bir sabit
icinde hareket edecektir. Hem zaten, daha once bel irttigim
gibi, bizlerin fiziksel evren olarak gérdiigiimiiz seyin ger-
cekte tek oldugu konusunda ne tiir bir kanita sahibiz?

Bilindigi iizere astronomi, profesyonellerle birlikte
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amatorlerin de katkida bulunacag: ve bulug yapabilecekle-
ri birkag fizik bilim dalindan biridir. Bu dogrultuda ben de
fikrimi Amerikah amator astronom Jared Collard ile goriig-
titm. Jared Collard su hipotezi ileri siirdii:

Tekillik - Olmama Teorisi

Stkga kuramlagtirilmig olan Biiyiik Patlama teorisi; evre-
nin veya uzay-zaman siirekliliginin, gegmigte belirli bir zaman
iginde bagladigimi ileri siirer. Bu, tekillik durumundan (yani
maddenin sonsuz bir gekilde boliinemeyecek kadar kiiciik hacim-
lere sikighinildi§1, uzay igindeki farazi bir nokta) ortaya gikmigtir
ve yeterli bir kiitleye ulagtiginda evren kendi iistiine ¢okecek ve
tekrar tekillik hiline donecektir. Gorsel olarak bu goyle ifade edi-
lebilir:

fizik evren
tekillik

BUYUK PATLAMA zaman  BUYUK CATIRTI

Matematikte bundan siniis egrisi diye soz edilir. Halbuki
bu egri tam degildir ¢iinki maddenin tamamu, bir kez daha tekil-
lige dondiigiinde her seyin tamamen duracagini ima eder! Bagka
bir deyigle evren, bir kerelik bir mucize midir, yoksa diiz bir ta-
sin diiz bir gol iizerinde yaptig1 gibi zaman iginde kayarak bir
kez daha tekillikten baglayarak sigrayacak midir?
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fizik evren

tekillik

Zaman

'BUYUK PATLAMA/BUYUK CATIRTI

’

Bu egri, tam bir siniis dalgasimin yalmiz yarisin1 mi temsil
etmektedir?

fizik evren

tekillik

antimadde

Yoksa birbirine bagh bir dizi siniis dalgalar: mudir?

fizik evren

tekillik

~zZaman

antimadde
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Zaman ¢izgisi tistiinde kalan dalga kismi pozitif maddedir,
altindaki ise antimaddedir. Eger bu siniis dalgast kozmosun ke-
sin bir temsilcisiyse paradoks sudur: Maddi veya antimaddi bir
evrende olup olmadigimizi ya da gergekten bu iki evrenin birbir-
lerinden yalmz ince bir zaman zaryla ayrilmug olarak var olup
olmadiklarini bilemeyiz. Astrofizikgiler, ¢ilginlar gibi "kayip
maddeyi” bulmaya ¢alistyorlar. Bu, yalnizca evrenin genigleme-
sini yavaglatarak en sonunda durdurmakla kalmayip gidis yo-
niinii de geriye gevirecek ve bir kez daha tekillige geri getirecek
olan yeterli kiitle cekimini saglamak igin gart olan o muamma
kiitledir. Simdiye kadar, evrenin bu geriye dogru tekillige ¢okii-
siinii baglatabilmek icin gerekli olan kiitlenin %10 unu bulduk-
larina inanwyorlar. Geriye kalan eksik %90 °lik béliim, bilim
adamlarinin inamglarina gore, "karanhk madde"dir; bilinme-
yen, goriilemeyen elementler veya kiitle pargaciklari, belki de ge-
niglemeyi durdurmak ve geriye dondiirebilmek icin yeterli mik-
tarlarda uzay-zaman siirekliliginin igine serpigtirilmigtir. Teo-
risyenlere gore bu "kayip kiitle"siz evren, sonsuza kadar genig-
leyecektir.

Ilk defa 1963 te ileri siiriilmiig olan Lifshitz ve Khalatnikov
teorisi, Biiyiik Patlamarnn belki de hi¢ gerekli olmadigini oner-
mistir. Biitiin galaksiler direkt olarak birbirlerinden uzaga hare-
ket etinediklerinden veya aym hiz agilarina sahip olmadiklarin-
dan, hepsi ayni baglangic noktasina veya tekillige sahip olmama-
liydilar (eger ilk galaksiler, Biiyiik Patlamadan sonra belirli bir
noktada ¢arpisip birbirlerini sektirmemigler ise; fakat bu olasilik
pek gergekgi degildir). Bu iki Rus bilim adami aslen, evrende
tabif biiziilme ve yayilma agamalarinin var olabilecegini ve bun-
dan dolay: tekilliin gerekmedigini varsaymiglardir. Ne yazik ki
Lifshitz ve Khalatnikov kendi teorilerini 1970 yilinda reddetmis-
ler ve tekilligin biiyiik ihtimalle olugtugunu savunan Fried-
mann modellerini kabul etmiglerdir. Halbuki onlarin orijinal
varsayimi, eger kozmik olcege uygulansa belki de Pauli Diglama

52



ZAMAN ve EVREN

Prensibi ile desteklenebilir ve yalnizca, niikleer yakitlar: tiikenen
baz: yildizlarin neden iceri ¢okmelere maruz kaldigr ama diger-
lerinin kalmadi§1 alamiyla simirlt kalmazd.

1928°de Subrahmanyan Chandrasekhar adinda bir Hindis-
tanl 6grenci, bir yildizin ne kadar biiyiik olabilecegini ve buna
ragmen niikleer yakiti tiikendikten sonra kendini, kendi gekim
giiciine kargt nasil destekleyebilecegini ortaya gikarmugtir. "Bir
yildiz kiigiddiigiinde madde pargaciklar: birbirine gok yakinla-
sirlar ve bu yiizden Pauli Diglama Prensibine gore, cok degisik
stirat agilarina sahip olmalidirlar. Bu onlar: birbirlerinden uzak-
lagmaya zorlar ve boylece yildizin geniglemesi egilimini dogu-
rur. Bundan dolayr yildiz kendini sabit bir yarigapta tutar ve
bu; yildizin hayatinin baginda gekim, 151 ile nasil dengelendiyse,
gekim ile diglama prensibinden ortaya ¢ikan itme arasmdaki
denge sonucu gerceklegir.” (*) Guneszmtzm de ¢ok diizenli ara-
liklarla, hafif bir sekilde genigleyip biiziildiigii gozlenmigtir. Bu
da, hidrojenden helyuma kadar olan niikleer fiizyon giigleri ile
gekim arasindaki hassas dengedeki oynamalardan ileri gelmistir;
melafizik inanca gére sanki nefes alip vermek gibi. Eger bu boy-
leyse, siniis egrisi agagdaki gibi olacaktir:

fizik evren

. tekillik

— P

- zZaman + zaman
T RN - 277N
~ / ~—~ Se 7

antimadde evreni

YSW: Hawking, A Brief History of Time, s. 83.

53



ZAMAN ENER]Jisi

Pauli Diglama Prensibi, biitiin kozmosa uygulanmaldr.
Daha yiiksek oranl: gekilme hizlarina sahip olan en uzaktaki ga-
laksiler gozlenmis ve olgiilmiigtiir. Biiziilme safhasinda degisik
hiz oramina sahip olmaya devam edecekler ve dolayisiyla biiziil-
meye kars: gerekli karsit giicii yaratacaklar ve tekillige doniisii
onleyeceklerdir. Hiz agis1 probleminden bagka diigiiniilmesi ge-
reken bir sey daha var. Biiyiik bir ihtimalle biitiin galaksiler, ori-
jinal baglangig noktast her neresiyse oradan aym uzaklikta olma-
diklarindan; hepsi birden tekilliJe ayni anda donemezler. Dola-
yistyla, kiitlelerin hepsi de hesaba katilana kadar kiitlesi ne tam
ne de sonsuz olacagindan evreni de tekillige donmekten aliko-
yarlar.

Burada gikanlacak sonug; zamanun, Biiyiik Patlama ile
baslamadig ¢iinki boyle bir seyin olmadigidir; ancak ev-
ren, kalicr bir zamansizlik durumunda bulunan, igindeki diigiin-
ce bigimlerinin kendilerini, algilanamayacak olandan, bilinen
madds diinyalara dogru sonsuz gesitteki frekanslarda gosterdik-
leri sonsuz bir Zekddrr. "Fiziksel" evren diye adlandirdi§-
miz ortamda yagayanlar, tabil olarak ¢evrelerini somut bir
sekilde goreceklerdir; bunun sebebi de ayni dalga bandin-
da yagiyor olmalandir! Okurlarimdan acaba kag1 beden di-
s1 deneyim veya agkin kisilik deneyimi yagayip da, kendi-
lerini rahatsiz edecek sekilde elektrik diigmesinin ¢alisma-
y1 istemedigi veya kapi kollannin dénmeyi reddettiklerini
yagsadi? Fakat uyanik hale gelindiginde -yani maddi boyu-
tun frekansina gelindiginde- biitiin bu seylerin miikemmel
olarak fonksiyonlarin yerine getirdikleri gériilmiigtiir.

Lifshitz/Khalatnikov teorisi (*) ve onun geri ¢ekilme-
si; muhtemelen nefes verisi Biiylik Patlamaya sebep olmus
ve tersine, nefes alislani da muhtemelen Biiyiik Catirti'nin
onceden haber verilisi anlamiru tagiyan, canh bir evren fik-
rinde yeni bir seyin olmadigini kabul etmistir. Misir'daki
Metternich anity, icinde Giineg Tanrist Ra'nin diizenli se-

(*)ag.e., s.489.
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mavi yolculuklarin yaptigy "Milyon Yillik Tekneye" degi-
nir. Hindistanh bilim filozoflar1 ise evrenin yagin yaklagik
olarak iki milyar yil olarak hesaplamuglardir. Ancak "Brah-
ma yili" 321 trilyon yil siirer; bu biitiin kozmosun biiziilme
ve geniglemesini temsil eder. Hindu yili hesaplama tarz
bir daireyi esas alir; her "kozmik nefes alig" bir baska tril-
yon yillik siireli dairenin baglangicini haber verir. Ik Hintli
filozoflarin bu bilgileri elde ettikleri insanlarin, sonsuzlu-
gun tabiatindan ve uzay-zaman egimi konusundan haber-
dar olduklarn agik bir sekilde ortadadir. (Bu konuda ayrica
"Zamann Periyodik Devirleri” boliimiinde Vedik Yugalara
bkz.)

KOZMIK BIR BEYIN Mi?

Dért bilim adamindan olugan bir ekip, Avustralya ve
Amerika'da giliglii optik teleskoplar kulanarak, evrenin alt
milyar 11k yili 6tedeki "incecik bir dilimi"ndeki 200 galak-
sinin ilk aragtirmasini kisa bir siire 6nce tamamlamiglardir.
Yedi yil sliren projeleri sirasinda,.galaksilerin topaklar
hilinde diizgiin bir sekilde dagilmis ve her birinin birbiri-
ne uzakligimin agagi yukari 400 milyon 151k yili oldugunu
kegfetmiglerdir. Bu ise onlar, evrenin; diizenli, tekrar eden
galaktik hiicrelerden olugan ve her bir hiicresinin ¢ap1 300-
400 milyon 151k y1l genigliginde olan devasa bir "bal pete-
gi" olabilecegi inancina gotiirmiigtiir. Durham Universite-
sinde astronomi profesorii olan Richard Ellis'in ve Londra’
daki Queen Mary ve Westfield Kolejinde 6gretim iiyesi
olan Dr. Tom Broadhurst'iin de iginde bulundugu bu ekip,
durumu daha iyi kavrayabilmek icin daha fazla aragtirma
Yapmay1 diigiiniiyorlar. Richard Ellis'in (23 Mart 1990'da)
Observer gazetesi muhabiri ile yaptig1 roportajda; bu aras-
tirmanin sonuglarinin, bir uzaklik 8lgiitii olarak kirmiziya
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kaymanin (Sozliige bkz.) giivenirlili§ini nasil etkiledigi so-
rusu ortaya gtkmugtir. Ellis sunlan soyliiyordu:

Artik kuazarlardan elde edilen ¢ok iyi kamtlar var. Kuazar-
lar kirmiziya kaymas: diigiik olan cisimlerin arkasinda goriil-
miiglerdi ve uzaktaki bir cisimden gelen 151k, on plandaki bir cis-
min gaz bulutlarimn iginden gegti§inde; cisim A'nmn cisim
B'nin arkasinda oldu§unu agikga gosterir bir sekilde tayfta be-
lirli bir 6zellik meydana ¢ikar. Her test yapihgta-kirmiziya kay-
ma ne kadar yiiksekse, cismin de o kadar uzak oldugu goriiliir.
Ama bu, evrenin egzotik boliimlerinde, kirmiziya kaymaya ara
stra katkilar vardir anlanuna gelmez. Fakat galaksiler gibi dii-
zenli cisimler igin bu baglanti, zannediyorum, artik daha sag-
lamdrr.

Galaktik yapinin topaklar seklinde olugsunu agiklamak
icin yapilan teorik girisimlerden ortaya gitkan acayip sey-
lerden biri "karanlik madde" kavramidir ("Paralel Evrenler
mi?” adl1 boliime bakiniz). Yalnizca gériinebilen galaksiler
tistiindeki kiitle cekimi etkileri yoluyla bilinebilen karanlk
maddenin, evren kiitlesinin %90"1n1 olusturdugu ve koz-
mik diizenin gerisindeki sakl1 gii¢ oldugu diigiintilmekte-
dir. ' :

Yukaridakileri okuyan herhangi bir kisi, evrensel "pe-
tekler” ile, herhangi bir benzeri aletin programlanmasina
benzer bi¢imde programlanmis bir karmasik bilgisayardan
bagka bir sey olmayan insan beyninin hiicre yapis: arasin-
daki benzerligi gorecektir. Oyleyse, evren, diizen ve kaos
unsurlarimi iceren biiyiik bir beyin midir acaba? Ki diizen
ve kaos birbirleriyle esanlamli olmadiklarindan, hem bilgi
hem de anlama konusunda sonsuz kapasiteye sahip her-
hangi bir zeka igin temel dnkosullar gibi goziikmektedir.
Bu da bizleri en baga, yani dinin su dikenli konusuna geti-
rir.

Insan 6lgiileri iginde algilanan tek ilah fikrini (yani
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“insanin suretinde ve insana benzer"); kabilesel, dar goriig-
li ve evrensel veya her tiirlii mantiksal standart ile sir-
lanmus olarak goriiyorum. Fakat bu biiyilik kozmik maki-
nede gercekten tek bir hayalet mi vardir? Hig¢ sanmam.
Eger boyle seyleri bir kategoriye koymak istersek, sunu
Onerebilirim: Misirhlar biitiin yaradihsin arkasinda bulu-
nan Zekayi, birgok ¢ehreye sahip olarak algiladiklarinda
biiytk ihtimalle hakhiydilar. Bizler kim oluyoruz da, koz-
mosun ardindaki Zihin, kozmostaki sonsuzluk icinden, bi-
zim insan goriiniigiimiizii tercih edecek? Cok stikiir ki bii-
tiin bu modasi ge¢mis kabile goériislerinin ortadan kalkaca-
g1 ve bu gezegeni paylashigimiz diger hayat bigimleriyle
aramizdaki esitligi ylizlimiize yikic1 ve trajik durumlarla
vuracag bir devre giriyoruz. Bu konuda daha fazla bilgiyi,
diger periyodik devirleri ele aldigimizda bulabilirsiniz.

Bu, bizleri tekrar zaman konusuna geri getiriyor. Bag-
ka evrenler bulundugunu farz ettigimizde, en azini soyle-
mek gerekirse, bu evrenlerin vatandaglarinin bizimle ayni
zaman kavramini paylagmalar: olasihg azdir. Paralel ol-
sun veya olmasinlar, bu evrenlerin, degisik frekanslarda
olsalar bile birbirlerinin icinde var oldugu; X iginlarini, ga-
ma iginlarini, radyo dalgalann veya elektrik akimini nasil
goremiyorsak onlar1 da goremedigimiz fikri ¢ok defa one
stiriilmiigtiir. Iddia edebiliriz ki, bu yukanda belirttigimiz
enerjiler vardir ¢linki onlarin varhgim meydana gikardik
ve hem onlan dlgebiliyor, hem de kendi amaglanimiz yé-
niinde kullanabiliyoruz. Bu iddiaya benim cevabim su ola-
caktir: birkag yiizyil 6nce boyle bir fenomen "okiilt", "sihir”,
"bliyli" olarak nitelendiriliyordu; bunun boyle olmadigim
gozliivor olmamizin tek sebebi gu anda teknolojiye sahip
olmamuzdir. Ayni sey paralel evrenler igin de gegerlidir ve
$u anda en ileri araglar tarafindan bile kavranamayan ben-
zeri radyo dalgalarninin, belki bir giin su anda bildigimiz
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bilimsel kanunlardan daha farklilarina uyduklarini kegfe-
debiliriz. Bu grubun icine bizim esrarengiz arkadagimiz
Zaman da girer; 6yle inaniyorum ki bu, yani zaman, hem
kavranabilen hem de kavranamayan biitiin enerji alanlar
arasindaki birlestirici zincirdir.

DUZEN KAOSA KARSI

Fizigin kabul edilmis kanunlarina gore, bizim kavra-
digimiz kozmos, yerlesmis kurallar serisine uyar. Bagka bir
deyisle, "organize olmus" bicimde nitelenebilir; bunun se-
bebi, diizenliden kaosa dogru veya Biiyiik Patlamadan Bii-
yiik Catirtiya dogru, egri benzeri bir yoldan gegerek hare-
ket eder goriinmesidir. Halbuki biitiin evrenlerin bu dii-
zenlilik sekline uydugu soylenemez. Bazilarinda diizensiz-
lik siirekli olarak hiikiim siirer. Bazilarinda ise diizensiz
bir baglangictan sonra diizene dogru bir gelisme olur. Paul
Davies'in kabul ettigine gére boyle diinyalardaki zaman,
"kendi diinyamiza gore geriye dogru” gidecektir. Eger iist--
lerinde gozlemciler ikamet etmekte iseler, (Davies'e gore)
bu gozlemcilerin beyinleri de geriye dogru gidis operasyo-
nuna tabi olacak ve evreni algilayislan bizimkinden biraz
degisik olacaktir. Ve evrenin siiregelen devirlerini (kozmik
bir frekans soluk alirken, digeri ayru anda soluk vermekte-
dir) resimleyen Collard grafikleri (sayfa 50-53) bunu ima
eder.

Davies'in 6nerdigine gore bizim varolusumuz, gevre-
mizdeki diinya i¢indeki zamandaki asimetri ve ilk kozmik
diizen arasindaki baglanty; siiperuzay kavrami icinde dii-
siiniilmelidir. Ve sunlan ekliyor:

Siiperuzaym kuantum gelismesi denklemleri incelendigin-
de, bu denklemlerin geriye dogru gidebilir olduklar: gozlenir -
gecmis ile gelecegi birbirlerinden ayirmazlar. Stiperuzayda geg-
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mis ve gelecek ayrim yoktur. Bazi diinyalarda giiclii bir gecmis-
gelecek ozelligi vardir ve bunlar hayati hassas bir gekilde destek-
lemektedir. Bazilarinda ise gelecek-gecmis, geriye dogru gidig
vardir ve biiyiik thtimalle bunlar da meskiindurlar. Cok biiyiik
bir cogunlugu ise boyle belirgin gecmis ve gelecek ayrimina sa-
hip degillerdir; bu yiizden hayat icin uygun olmayip, farkina bi-
le varilmazlar. Everett teorisinde biitiin bu diger diinyalar (geri-
ye dogru giden zamana sahip olanlar da dahil), gercekten bizim-
le birlikte var olurlar. Daha geleneksel teoriye gore bunlar, bii-
yuk bir sans eseri var olamamg olan olas: diinyalardir; buna
ragmen uzak gelecekte veya evrenin diger kisminda var olabilir-
ler. Belki de bizim minik, agir1 derecede diizenli diinyamiz, bas-
kin gekilde kaotik olan kozmosta sadece noktasal bir ilimhilik ka-
barciidir. Yalmiz bizim tarafimizdan goriilmesinin sebebi de,
varolugumuzun buradaki yumugak huylu sartlara baglh bulun-
masindandir. (*)

Zaman kavramimiza gore, bazilarinin gelecekte bu-
lundugu degisik zaman "bolgelerinde” var olan degisik
diinyalar var midir ve bunu hesaplamak zor mudur? Ha-
yir, degildir. "Zaman diginda" riiya gérdiiglimiiz konusun-
daki inanci, birgok psikolog ile birlikte paylasirim. Bu pa-
ralel diinyalarda, "6ziimiiziin" béliimleri belki de, onlara
gore son derece fiziksel ve gercek olan kogullar: tecriibe et-
mektedirler. Dis Zamanda, btitiin zamanun bir oldugu bir
nokta var oldugundan, bizi, diinyevi gergeklik olarak kav-
radlgumz seye getiren sey yalnizca I¢ Zamann "diizenlili-
gi"dir. Ayn gekilde bizim zaman gergcevemize gore, heniiz
yaratilmamus olan gelecekteki diinyalardaki zeki varliklar
bizlerden (teknolojik ve zihinsel bagar: agisindan) pekala
tstiindiirler. Bunun sonucu olarak da "geriye dogru" bizim
diinyalanimuza ilgili ve biiytileyici bir sekilde bakmaktadur-
lar. Gelecekten telepati mi? Neden olmasin? Ge¢mis asirlar

(*) P.Davies, Other Worlds, s. 198-9.
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boyunca goriiglerimizi, bilimi ve teknolojiyi devrime ug-
ratmis olan fikirler nereden geliyor acaba? Riiyalarin ince-
lenmesi, bilim adamlarinin ne kadarinin buluslarm riiya-
larinda "g6rdiigiinii” veya gegmis veya gelecegimizde bu-
lunan ve zeki hayatin bu gelismeleri zaten etkiledikleri pa-
ralel bir evreni ziyaret ettiklerini, bunlan gozlemlediklerini
ve uyandiklarinda, bekleyen diinyaya yeni bir bilgi hedi-
yesi sunduklanin: bizlere gosterecektir. lleride bundan da-
ha fazla bahsedecegiz.

BiR "PARCALI BULMACA" TEORISI Mi?

Diinya gibi bir gezegenin veya i¢inde yer aldi1g1 glineg
sisteminin evrimsel dairesi, biiyiik bir parcali bulmaca sek-
linde goriilebilir. Bu bulmacanin, biitiin zamanin bir oldu-
gu sliperuzay igindeki bir noktada yaratilmug olan orijinal
goruntiisii; daha yogun veya daha diisiik bir frekansla et-
kilesme sonucu pargalanmistir. Bundan dolay:, Hawking
ve arkadaglan Bilyiik Patlama ile ilgili oldugunu ileri siir-
diikleri "zamanin” baslangicinda, biitiin pargalar, kaotik
bir yigin halinde toplanmugtir. Bundan sonra, Zamanin ha-
reket eden Eli, gériintii tamam oluncaya kadar, yavas ve
dikkatlice bunlan toplar ve diizen, tekrar hiikiim siirmeye
baslar; ta ki diizeni tegkil eden, yapilandirilan malzemele-
rin, zamanin baskisi yoluyla "zaman yorgunlugunu" (yok-
sa entropiyi mi?) tecriibe etmeye baglamalarina kadar. Bag-
ka bir deyimle, bu malzemeler yipranurlar ve spiral hélinde
agag1 dogru kaos baslar. Ama goriintiiniin tamamlandig
ara esnasinda, bu resim, diizen periyodu esnasinda var o-
lan birgok hayat bigimlerinin zihinlerine kopyalanacak ya
da programlanacaktir. Zihin, suur veya "6z" kendisi bir ku-
antum faktori oldugundan ("Zamann Metafizigi" adl b6-
liime bakiniz); yeni diinyalar i¢inde dogmus olup eski
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diinyalardan gelen biitiin zeki varliklar, ge¢mislerinin ko-
lektif suuralt rityalar: araciligiyla bilgilerini yavas yavag
ortaya gikaracaklardir. Amag da gelecek devrin dogumu-
na, biiytimesine ve gelismesine katkida bulunmak olacak-
tir. Parcalar tekrar toplanacak fakat bu defa resim biraz de-
gisik olacaktir. Sebebi de, bunu daha énce gorenlerin ger-
cegi tecriibe edis bigimlerine gore, goriintiiniin renklenmis
olmasidir Hepimiz biliyoruz ki eger on kisi bir resme ba-
karsa her biri onu degisik goriir ve mesajim degisile bir bi-
¢imde yorumlar.

SUPERUZAY

"Sliperuzay" terimi, iglerinde tigten fazla boyut bulu-
nan durumlar: tasavvur eden hayall matematiksel yapilari
tanimlamak i¢in kullanilmigtir. Bu kavram, rolativite ile
kuantum fizigi arasinda baglayic1 bir nokta bulma girisi-
minde bulunan fizikgiler tarafindan yaratilmistir. Stiper-
uzay, aynen siradan uzay gibi noktalar igerir ancak aradaki
fark, siiperuzaydaki her noktanin biitiin evren igindeki her
objenin bulundugu yeri igsaretlemesidir. Bagka bir deyimle,
siiperuzaydaki her nokta, biitiin ve farkli bir evrenin kii-
clik 6lcekli modelidir.

Hikaye ve masallarin yeralti diinyas: gibi, kuantum fi-
ziginin diinyas: da kaos diinyasidir. Siirekli atomalt: trans-
mutasyonlari, biitiin siirece sans-benzeri bir 6zellik veren
rastlantisal degisiklikler dogurur. Bu acayip, karanhk ve
kestirilemeyen bélgede disiplinsiz madde pargaciklan kao-
tik islerini, belki de, kozmik diinyadaki rollerinin énemli
tabiatindan habersiz olarak yerine getirirler.

Bu senaryonun oynandig yerin arkasinda elbette, sii-
Peruzay bulunur. Aym sekilde uzay-zamanin kendisinin
dinamik vasiflara sahip oldugu bilinir ve bu vasiflar onun
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egilmesine, donmesine veya Kaos Bilimi tarafindan ona at-
fedilen belirsizlik ile hareket etmesine sebep olur. Uzay ve
zaman icindeki degisiklikler, bundan dolayi, diinyanin
lizerinde veya etrafinda ya da evrenin icinde meydana ge-
lebilir. Bagka bir deyisle, bilimin bir zamanlar inandirdig:
gibi onceden kestirebilme faktorii zannedildigi kadar sert
ve slratli degildir.

Televizyonda birkag yil 6nce gosterilmis olan bir bi-
limsel programu hatirladim. Izleyicilere ilk &nce bdliinme
slirecinin ilk safhalarinda bulunan, kaotik durumdaki ha-
yat hiicrelerinin yakin bir goriintiisii gosterildi. Bundan
sonra kamera geriye cekilerek, daha uzak, daha kapsamli
bir biitiin goriintl gosterildi. Bunun sonucunda, ilk baksta
gelisigiizel ve karnigik olan gey, biiylik bir giizelligin simet-
risine donitigtii.

Bu kiigiik ve belki de 6nemsiz gercekten; kuantum
diinyalarinn diizensizlik ve kestirilememe durumunun en
sonunda eski Newtoncu kanunlara siki bir sekilde uydugu
goriinen o ¢ok daha kati durumlarin diizenine yol agtig:
sonucu ¢ikarilabilir mi? Yillarca bilimin temelini olugturan
giuvenli katiik sadece evrim dalgalarindaki bir faz midir
ve farz olunan bu katiligin giivenligi en sonunda entropiye
yol agip, bagka bir sekil veya enerji boyutu y6niindeki
nihal bir degisim hazirlig1 icinde, kendi yapilanini ¢oziip
dagitacak midir? Kaos Bilimine gore kaos, eninde sonunda
kendi kendini organize eder; dyleyse neden siirekli bir dai-
re seklinde bunun tersi olmasin? Bitiin bu degisikliklerde
belirleyici faktor nedir? Zaman. Eneriji olarak bakildiginda,
zaman belki de lineerden ziyade spiral seklinde ve spirali
boyunca bizim kendi agamalarimiz ve biitiin diger evrenle-
rin agamalarmin ilerledigi sonsuz uzunlukta bir dalga gibi
goriilebilir mi?

Stiperuzay konusunda goriig belirten Paul Davies dik-
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katimizi, evrenin ana gtiglerinden biri olan ¢ekim giiciiniin
"dalga" prensibine bagh olarak ¢aligti§); bu ¢ekim dalgala-
rinin, bir titregim kaynagindan yayilan, zamanin dalgalan-
malari olarak gézlendigi olasihgina gekiyor. (*) Gergekten
de Guardian gazetesindeki (12 Ekim 1990) bir rapora gore,
bir Alman-lnglhz ekibi, kiitle gekimsel dalgalan ilk bulan-
lar olmak igin rekabet ediyorlar. Artik elektromanyetik
tayfin gogu, astronomiye agik oldugundan, goriiniige gore,
kiitle gekimsel radyasyondan istifade konusunda bir yarig-
ma var. Glasgow Universitesinden Prof. Jim Hough ve
Miinih yakinindaki Garching kasabasinda bulunan Max
Planck Kuantum Optik Enstitiisiinden Dr. Karsten Danz-
mann, diinyanin ilk kiitle gekimsel dalga gézlem evinin
yapilmasimni amaglayan girisimin iki ortagidir. Einstein'in
rolativite teorisinin, dalgalarin kiitleler hizlandiginda orta-
ya ¢ikacagini tahmin etmesine kargin, bunlar goriiniirde
dyle zayiftirlar ki yalnizca kozmik anlamda sarsint1 yara-
tan olaylardan saptanabilirler. Daha 6nce dalgalarla ilgili
olarak vurguladiklanimin 1s1g1inda bu, ilgi gekicidir. Dalga-
nin evrensel bir sabit olma ihtimali, ciddi bir aragtirma ko-
nusudur.

Bilinen rolativite ve kuantum fizigi ikilemi, diizen/ka-
os baglamindan bakildiginda, uzak zamanlarda bilimsel
bulug yolunu izleyenler, is metafizik meselelere geldiginde
cok daha agik gorislii olma egilimi gostermelerine kargin
evrenin eski ogrencileri igin bir problem arz etmiyordu.
Hem zaten, Newton'un kendisi ategli bir astroloji tarafta-
riyd: ve bunu glipheyle kargilayan Halley'e, yani kuyruklu
yildiziyla tinlii olan bilim adamina bu konudaki yorumu
soyledir: " Bayim, bu konuyu ben aragtirdim, oysa siz arag-
tirmadiniz!" Bu ibare, Newton bunu 1680'de ilk defa soyle-
diginden beri konuyu savunmak igin hep ileri siirtilmiig-
tiir.

Ma.ge,s93
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OUROBOROS TEORISi

Evrenin evrimiyle ilgilenen bagka goriisler de vardir;
bunlar metafizige komgudurlar ve dolayisiyla tutucu bilim
tarafindan kabul gérmemislerdir; 6rnegin ouroboros teori-
si ve bunun ¢ok yakindan bagh oldugu spiral kavramai.
Bunlardan ilki evrensel evrim siklusunu; dogumu hemen
takip eden kaosu temsil eden "yilanin bag1” pozisyonundan
baglar seklinde, yani alt istikrar egrisi boyunca ilerleyen ve
tekrar kaotik sekle dénen bigimde algilar. Bu noktaya ula-
sinca, ilk daireyi oldugu gibi tekrar etmek yerine, yeni bir
daireye (yoksa spirale mi?) baglamazdan 6nce frekansin,
az da olsa degistirir. Bu yolla higbir tecriibe higbir zaman
tekrarlanmaz veya aym sekilde tekrar oynanmaz. Bu ve
paralel evren teorisi arasindaki tek farkin, gizgisel olmayan
zaman faktérleri veya I¢ ve Dig Zaman oldugu goriniiyor.

Burada psikoloji diinyasindan gelen ilgi gekici bir ne-
tice var. Ispanyol psikolog ve filozof J.E. Cirlot, ouroboros
konusunda sunlan soyhiyor:

Bu sembol aslen Gnostikler arasinda goriiliir ve kendi kuy-
rugunu isiran ejderha veya yilan seklinde ¢izilmistir. En genis
anlamda, zamam ve hayatin devamini sembolize eder. Bazen

‘Hen to pan’ bagligmi tagtr; yani, M.O. 2. asirda Codex Marcia-
nus’ta oldugu gibi ‘Bir, Hepsi'. Ayrica yilan tarafindan temsil
edilen yeralt: diinyas: prensibi ile kug tarafindan belirtilen
semavi prensip arasimndaki birlik seklinde agiklanngtir (bu sen-
tez ayrica ejderha igin de gegerli olabilir). Ruland bunun, Mer-
kiir semboliiniin bir tiirii oldugunu ispat ettigini ileri siirer.
QOuroboros un bazi versiyonlarinda viicuf yart aydinhk yar: ka-
ranliktir ve bu yolla (Cinlilerin Yang-Yin semboliinde tasvir
olundugu iizere) birbirine karsit prensiplerin, ardigik karsilikli
dengelenisi zikrolunmugtur. Evola bunun viicudun sona erme-
sini veya ‘biitiin geylerin icinden gecen’ (Gnostik tabire gore)
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evrensel yilam temsil ettigini one siirer. Zehir, engerek yilar: ve
evrensel eritici; biitiin geylerin igcinde hareket eden ve onlari or-
tak bir bagla baglayan degistirilmemis, degismeyen kanunun
sembolleridir. Ouroboros’un kendi kuyrugunu isirmasi, kendi
kendini dollemesinin veya kendi kendine yeterli olan, Nietzs-
che'nin deyimiyle siirekli olarak bir daire seklinde kendi baglan-
gictna donen ilk Tabiat goriigiiniin semboliidiir. (*)
Ouroboros, modern kimyanin énciistiniin -simyanin-
ana sembollerinden biri oldugundan,; teorilerini gergekles-
 tirmek igin teknolojiden yoksun olsalar bile eski zamanm
bilgilerinin prensip olarak, evrenin yapis: ve hareketi ko-
nusunda bazi fikirlere sahip olduklarini farz edebiliriz. Es-
ki zamanlarda prensiplerin ¢ok sik olarak efsanevi kigilik-
ler tarafindan temsil edildigini hatirlamaliyiz. Bu kigilikle-
re belirli 6zellikler atfedilmistir ve bdylece okuma yazma
bilmeyenlerin kolayca anlamasi ve bilgili kigilere ise yeterli
bir referans tegkil etmesi saglanir. Hermes, Merkiir, Tot,
Sin, Aion gibi biitiin zaman tanrilan kaginilmaz olarak hiz-
It hareket eden ve ikili goriintigliidiirler. Hepsi yeralt: diya-
nn jdare ediyorlard: (kaotik atomalti transmutasyonlarin
dlinyasimi) ve ayni zamanda bir gokyiiziinden digerine ve

vemna,

) C.E. Cirlot, A Dictionary of Symbols, s. 235.
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bir galaksiden digerine yolculuk edebiliyorlardi. Bu kula-
giniza tarudik geliyor mu?

UZAY-ZAMANLAR

"Uzay-zaman" terimi modern aragtirmalarda ve koz-
molo]x konusundaki tezlerde cok sik olarak kullanlir. Or-
negin, uzay-zaman arenasl, egik uzay-zaman, diiz uzay-
zaman ve kuantum uzay-zaman vardir.

"Uzay-zaman arenast" deyimi, evrendeki genig hacim-
li biitiin uzaya ve halihazirda bilinen ve anlagilan biitlin za-
mana deginir. Uzay-zamandaki her bir nokta, uzaysal ko-
ordinatlart ve gecici koordinati tarafindan isaretlenmig
olan bir olay olarak kaydolunmaktadir. Uzay-zaman are-
nasin kavrayigimiz siirekli olarak arttigindan, bu dyle bir
arena olacaktir ki, zaman iginde teknoloji ilerledikge; er geg
kegfedilip haritalari cikanlacak diger ¢ok daha stptil ev-
renleri de igine alacaktir.

Egik uzay-zamany, belirli sekilde egrilmis bulunan,
biitiin uzay ve zamanun birlikte dort boyutlu bir yiizey
olugturdugu kavramina dayanur. Amerikal teorik fizikgi
Fred Alan Wolf, bu egriyi agiklamak i¢in agagidaki 6rnegi
veriyor:

Global bir kiire hayal edin. Boylam ¢izgileri zamani, enlem
gizgileri uzay: temsil ediyor olsun. Boylam boyunca hareket
eden bir kigi, kutuplardan geger. Kuzey kutbundan sonra kuzeye
dogru yolculuk, kisiyi giineye dogru getirir. Kuzeye dogru yol-
culuk zaman iginde ileri dogru gidigtir; oysa gtineye dogru gi-
dig, bir kimseyi, zaman iginde geriye dogru getirir. (*)

"Diiz uzay-zamana" gore biitiin uzay ve zaman birlik-
te dort boyutlu bir diiz yiizey olugturur. Wolf'un 6nceki
6rmegini bu kavrama uygularsak, bunu, bir parca kagt

(*) F. A. Wolf, Parallel Universes, s. 328-9.
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lizerine ¢izilmis yatay ve dikey cizgiler olarak goriiriiz. Ya-
tay cizgiler uzayi, dikey cizgiler zamani temsil eder. Biitlin
bu dnerilerde, zamanin énemli ve inkér edilemez rol oyna-
digin gozleyebiliriz. .

Kuantum uzay-zamanin ise, hesap edilemeyen bii-
yiikliikteki evrenden, kiiciikliigii sebebiyle ¢ok uzaklarda-
ki bir dlinyay: igerdigi goriilmektedir. Buna ragmen, kii-
clik parcaciklarin kuantum diinyasinin varsayilan kaosu
icinde hareketlenen enerjiler, yansimalarmi kozmosun bii-
tiin agamalannda gosterirler. Eger uzay-zamanlann biitlin
goriintiisiine bakarsak anlarz ki hi¢ de yeknesak ve nite-
liksiz degillerdir; tam aksine karmagik ve siirekli hareketin
stirekli degisen labirentidir.

Davies'in ileri siirdiigline gére zaman ge¢mez; ge¢mis,
simdi ve gelecek diye bir gsey de yoktur. Harekete etki
eden, biz ve kozmos igindeki diger hayat formlandur; kes-
fedilmemis en kiigliglinden gorebildigimiz en biiyiik par-
caciga ve hatta daha da biiyiiklerine. Zaman enerjisini kul-
lanan ve bu bizim evrenin ve daha az kavranabilen diinya-
larin saat gibi iglemesine sebep olan, bana gore, igte bu ha-
rekettir. Peki ya zamansizlik veya Dig Zaman? Zamansizhk
biitiin zamanun i¢inde vardir ve Dig Zaman kavramu iginde
kucaklarur. Dig Zaman, bizim Diinyada agina oldugumuz
zaman yapisiun bir parcasim olugturmayan zaman bélge-
leri icin son derece uygun bir referans deyimidir.

Ben yatili okulda okuyan kiigtik bir ¢ocuk iken, bizlere
Tanrr'run her yerde oldugu ve dolayisiyla nerede bulunsak
veya ne yapsak her zaman bizi seyrettigi sdylenirdi. Bu-
nun, bende 6zellikle normal giinliik bedensel gereksinim-
leri yerine getirirken dehgete sebep oldugunu hatirlatmali-
ymm. En sonunda konuyu, bu Yiice Varhk gergekten beni
Yarattiysa, benim anatomimi ve psikolojimi bigimlemekte
de s6z sahibiydi ve bundan dolay: her geyin plana gére ca-
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lismasimi beklemeliydi diye akil yiiriiterek ¢6zmiigtiim.
Daha ileride sunun farkina vardim ki, bana agikladiklarn
sey -hog, bu gergekten, kendilerinin haberdar olduklan ko-
nusunda glipheliyim ama- bizim diinyamizla degisik fre-
kanslarda egszamanh bigimde var olan bagka diinyalarin
varhg ve bunun fiziksel duyular tarafindan algilanamiyor
olmasi idi. Bunlarn uzlagtirmaya yetecek derecede hassas
her zeka, hem benim 6zel aligkanhiklarimi hem de yagayan
her varligin ahgkanhklarinu gézlemleyebilecektir.

Tanr'min haberi olmadan bir sergenin bile diigemeye-
cegi konusunda Incil'de bir béliim oldugunu hatirhyorum.
Benim dilimde bunun anlami; en kiigiik par¢acigin en hizli
hareketi ve iletisiminin, Dig Zamanda kaydedilmis oldugu-
dur; bu kayit, diger her hareket ve diigiince ile eszamanli olarak,
zamamn, bu gelisme agamasindaki beyinlerimizce kavranabilen
veya hesaplanabilen her noktasinda ve ilerisinde olugur. Bizim,
simdi diye adlandirdigimiz bu zaman mintikasindaki tecrit
olusumuz, sadece bizlerin Dig Zaman gériintiisiini belir-
sizlegtirir. Bu belki de bir¢ok insann iyiligi icindir. Dis Za-
man suuru, eger beyin onu idare edecek gekilde program-
lanmamugsa beyni paramparca edebilir - ta ki bir sonraki
kuantum sigrayigina kadar.

ZAMAN ve ISIK

Bilim adamlarinin, 15181n siiratini hi¢bir seyin agama-
yacag) ortak inancin1 paylagmalar o kadar da uzun zaman
oncesine dayanmamaktadir. Fizikgiler de eger roket, 1s1g1n
sliratine ulagirsa neler olabilecegine dair spekiilasyonlar
yaparken en iyi giinlerini yasiyorlardi; roketin 6n kismu ar-
ka kismindan saliselerce 6nce o noktaya ulasirsa bu, géz-
lemciye acaba nasil goriinecekti? Oysa bugtin, bu bile tar-
tismali. Bugiin bilim adamlan degisik enerji durumlarin-
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daki tekil atomlarin hareketlerini, atomlarin nasil bir du-
rumdan digerine "zipladiklarin” ve pargacigin gériinme-
yen ihtimaller diinyasinin nasil olup da bizim kendi ger-
cekligimizin daha somut diinyasinda kolayca anlagilabile-
cek formlarda ifade edildigini biiyiik bir kesinlikle aragti-
rabilirler. Elektronik ve astrofizik, 6yle goriiniiyor ki, sifir
isaret zamanlarindan istifade edildigi ve genis mesafeler
boyunca o gizemli aninda haberlesme olasiliginin benim-
sendigi yeni bir ¢aga dogru siiratle hareket etmektedir. Bi-
yokimyaci Dr. Rupert Sheldrake bu inanci, kendi morfik
rezonans teorisinde tekrarlamis ve bu teoride parcaciklarin
birbirleriyle, biliylik mesafeler boyunca aninda haberlegebi-
leceklerini ileri stirmiigtir.

Bir kigi, insanun ve diger zihinlerin veya zekalarn bu-
nu asirlardan beridir yaptigini diigiiniirse, benzer sonugla-
1 lreten bir teknoloji ihtimalinin bu kadar ¢ok heyecan ya-
ratmasi biraz acayip gibi goriintiiyor. Belki de bu, parapsi-
koloji ve metafizik diinyasin yillarca iggal etmis olan bu
eski "olasithk" dciisiinii ortadan kaldiracak olan, su esegin
oniine asilan havug yerine gececek gseydir. Bunu zaman
sbyleyecek. Ancak, minik kuantum sigramasinin gozlen-
mesi beni ilgilendiriyor. Bu minicik desenlerin daha biiyiik
nesnelerin dalga frekanslarinda tekrar eder oluglan (mak-
rokozmos/mikrozmos prensibi) varsayimm iizerinde galig-
mak; ozellikle ekologlara ve iklimbilimcilerin, bir yandan
gezegenimizdeki hava modellerini, diger yandan Gaia'nun
¢ocuklarinin hayat devirlerini degistirebilecek ve olmasi
yakin evrimsel mutasyonlan ¢arpici bir gekilde etkileyebi-
lecek, gelecekteki kuantum sigrayiglan ihtimaline ulagma-
larina yardim edebilir. Insan sunlan diigiinmeden edemi-
yor: Gozlenebilen evreni Biiyiik Patlama safhas: boyunca
nakleden gey bir tiir kuantum sigramas: mydi ve er geg
evreni, bir sonraki safhada ne olacak ise -ama olacak, buna
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kaniyim, olacak!- o olmasi igin Biiyiik Catirt1'dan gegmesi-
ni (entropi veya antimadde vasitasiyla mi?) hizlandiracak
mudir?

KUANTUM SICRAYISLARI

Tutucu bilim, kuantum sigrayiglarini veya atlayiglan-
ni, atomik veya molekiiler sistemdeki belirli bir enerji aga-
masindan digerine gegis olarak tarif eder. Bu siireg, iki se-
viye arasindaki farka esit enerjiye sahip olan radyasyonun
emilmesi veya digan atilmasiyla normal olarak olugur. Bu
deyim ayrica biiyiik bir hamleyi veya ani bir ilerlemeyi an-
latmak icin de kullanilir. Benim ve bazi aragtirmac ve filo-
zoflarin gordiigii izere, kuantum sigrayig, kigiik parga-
ciklarin birbirlerini etkilemelerinden tutun suurun evrimi-
ne kadar hayatin ve deneyimin her alaninda meydana ge-
lebilir. Bunlarin yeryiiziine olan etkisi, eski "kat1 durum”
teorisini kendilerinden emin bir sekilde savunan bilim
adamlarn tarafindan uzak ge¢miste siklikla inkar edilmisgtir;
neyse ki, kuantum fizigi ile Kaos Biliminin kombinasyonu,
bu eski hayaleti defetme siireci i¢indedir. Evrenin kendisi
acaba zaman zaman kuantum sigramalan gergeklestirir
mi? Fizikgiler kesin olarak evet diyemiyorlar. Oysa Kopen-
hag Yorumu, bunun olas1 oldugunu &nerir gibi goriiniiyor;
bunu da kuantumdaki pargaciklarin hareketine bagh ola-
rak ve olasilik faktériiyle miimkiin gériiyor.

Kuantum sigrayiglari, zaman enerjisinin akigindaki hizlan-
mug noktalar: temsil ediyor gibi goriilebilir. Bir ana yolda orta
boyda bir araba iginde, sabit olarak saatte 100 km siiratle
gittiginizi hayal edin. Yolculuk bu ana kadar ¢ok iyi gitmis
olsun, etrafta ¢ok az bir trafik var, soforiiniiz diiriist ve ta-
mamen giivenilir; ve kendinizi sahte bir glivenlik hissi
icinde sakinlegmis olarak buluyorsunuz. Aniden, damdan
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diiser gibi karst yonde seyreden biiyiik bir ara¢ kontrolden
gikiyor ve ortadaki koruma ¢izgisini gegiyor. Soforiiniiz
kurtulmak igin gabuk bir sekilde eyleme gegiyor, araci ken-
di etrafinda dogru agilarda déndiiriiyor, gelen aragtan kag-
mak igin arabay1 hizlandiniyor; bu siireg esnasinda rezerv
gizgisini gegiyor ve sonugta araci daha 6nceki sabit ¢izgi ve
sliratine getirmeyi bagariyor, ancak gimdi ters yonde ilerli-
yorsunuz! Bazen ise bizim hayali sofér, yolun ortasinda
aniden olugan bu engelden kaginamuyor ve felaket meyda-
na geliyor. Oyle gortiniiyor ki eger bir kimse, suur akig1 di-
sinda normal olarak var olan diinyalarla 6zel, telepatik ha-
berlesme gekline sahip degilse, habersiz yakalanabilir; tip-
ki dinozorlar ve daha sonra Sibirya mamutlar gibi. Béyle
ornekler, mit ve efsanelere serpistirilmis durumdadir; an-
cak biz artik bunlarin daha énce inandigimuz gibi hepsinin
de peri hikdyeleri olmadig1 korkutucu gergegiyle yiiz yiize
gelmekteyiz; bunlar, kuantum sigrayisi realiteleriydi ve
bunlarin tekrar meydana gelme olasiligi, hem de hayatlari-
muz sirasinda, yakin gelecegimizi tehdit eder bigimde dur-
maktadir.
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Zamann tek bir gercegi var, o da bu amin gergegi.
Bagka bir deyimle zaman bu ana yerlesmis bir gergek
ve iki diinya arasmda asili durumda.

GASTON BACHELARD

Bir dizi paralel evrenin bizimki ile birlikte yan yana
var oldugu olasihigy konusunda, hem teorik fizikgiler hem
de bilim kurgu yazarlan tarafindan birgok teoriler ortaya
atilmigtir. Bu varolus; birbirlerini kavramay: imkéansiz-
lagtiracak gekilde degisik boyutlarda veya degisik frekans-
larda olabilir. Biitlin zaman iglemlerinin geriye déndiigu
dinyalarin bulunabilecegi spekiilasyon konusu yapilmig-
tir; bunun sonucunda hayat bizlerin 6liim noktas1 olarak
gordiiglimiiz yerde baglayacak ve geriye ana rahmine dog-
ru gidecektir; olaylar aynen geriye dogru giden filmlerdeki
gibi goriinecek, su cesmeye geri doner sekilde, yikilmig
olan binanin kendini yeniden kurmas: seklinde vs. Bu bi-
zim anlayisimiza gore ¢ok acayip goriiniiyor ve insan, Ed-
dington'un mieghur okunun gerilmis kirigi arkasinda daha
glivende hissediyor kendisini.

ENERJILENMIS ZAMAN DEVRELERI Mi?

Paralel evren, ileriye dogru hareket eden zaman pro-
sediiriiniin geriye dogru gidisini neden illd icermesi gere-
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kir? Cevap su: Gerekmez ama geriye dogru giden zaman,
eger varsa, maddeyi bizim bildigimiz sekilde icermeyen
ama er ge¢ zamann gizli boyutlarindan biri olarak tanmna-
cak seyyal bir boyut i¢inde fonksiyon gostermektedir. Be-
nim burada 6nerdigim, her ne kadar onlarin varlig: konu-
sunda spekiilasyon yapsak da heniiz agina olmadigimiz
zaman frekanslarinin oldu{;udur, onlarin yerlerini nihayet
buldugumuzda gorecegiz ki bunlar, bizim fizik diinyas:
diye kabul ettigimiz diinya disinda s6z konusudurlar. Ha-
yir, belirsiz bir metafizik kavrama deginmiyorum, aksine,
halihazir teknolojimizin kaydedemediklerini de kapsayan
biitiin boyutlara giren, halen kesfedilmemis ve mechul bir
enerji alani kastediyorum. Bu alan, terminalleri gecmis
ve gelecege bagh bulunan bir siiper bilgisayarnn karmagik
devrelerine benzeyen bir gesit ok yonlii sebekedir. Kendi-
si bir enerji kaynag oldugundan, bir kez saptandiginda ve
anlagildiginda, kendisiyle iletisime girenlerin, istedikleri
anda, zaman ve evren i¢cinde hareket etmelerine olanak ta-
nur.

Bunu, ¢ikiglan belirli araliklarda mevcut olan ve her
biri degisik yone giden bir otoban baglantis: olarak gorebi-
liriz -evrenimizde ileri veya geriye dogru; bagka bir paralel
fiziksel diinyada yanlara dogru veya "Uzay Yolu" veya
"Dr. Who" tarzi, kavranamayacak bir boyuta dogru . Bun-
dan dolay: gelecek zaman yolculan, bu yol isaretlerini us-
talikla okuyan kigiler olmallar; aksi halde kendilerini yan-
lig yonde bulabilirler veya son gikiga dogru siiratlerini iki
katina qikarmak zorunda kalabilirler -bunlarin hepsi de
cok zaman tiiketicidir! Bu gikig noktalari, kuantum gartla-
rindaki enerjilerinin 6zel tabiatina bagh olarak, zaman
egimleriyle veya zaman kaymalanyla egitlenebilir. Diger
bir benzetme, degisik indirme noktalarn veya "kozmik du-
raklariyla” demiryolu gebekesi olabilir, ancak trenleri bu-
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lunmayan bir hat ¢linki yolculuk eden kisi, kendi aracini
kendi temin ediyor olacaktir. Bu sadece, enerji tagiyan de-
miryolu hatt1 veya yukandaki gii¢ hatt: ile irtibata gegme
meselesidir; aynen elektrikle hareket eden trenin elektrik
giicliyle baglantisini saglamasi gibi; sonra gidivereceksiniz.
.Bilim kurgu mu? Buna inanmiyor musunuz? O orada. Ge-
lecekteki bilimimizde 6nemli bir rol oynamaya y&nelmis
durumda.

Paralel Evrenle temas ilk kez 1950 ve 1960'larda fizik-
giler tarafindan desteklendi; kuantum fizigi ve genel r6la-
tivitenin garip bulgularindan somut bir anlam ortaya ¢1-
karma yoniinde bir devrim olarak goriildii. Oysa boyle
vizyonlar, gercegin tekrar gézden gegirilmesi kavramin
gerektirir; bilimin karsilagti§1 paradokslar, uzay aragtirma-
larimiz agisindan kesin oldugu ortaya konan Newton ve
Einstein fiziginden radikal bi¢cimde uzaklagsmay: gerektir-
meyecek kadar, belirsiz ve zayif tanamlanmugtir.

Kisacasi, Paralel Evren teorisi sonsuz sayida evrenle-
rin varhgini ileri siirer; bunlardan birgogu asina oldugu-
muz evrenle benzerlik tagir ve iclerinde bizim diinyamiza
paralel olan madde vardir ve bunlann iglerinde belki de
bir doppelganger (yasayan bir insanin ektopldzmik dublesi)
veya hayaletimsi karsiigimiz vardir. Ancak ikiz ruh kavra-
mu, hi¢ de yeni degildir, yillarca degisik ezoterik Ogretiler-
de ortaya gikmustir. Amerikali teorik fizik¢i Fred Alan Wolf
bizleri bu konuda temin ediyor:

Paralel evrende yalmzca diger insanlar var olmakla kalma-
malidir; aymt zamanda belki de bu insanlar, bizlerin kopyas ola-
bilir ve yalmizca kuantum fizigi kavramlari kullanarak anlagila-
bilecek mekanizmalar araciliiyla bizlere baghdirlar. (*)

Wolf, ayrica paralel evrenlerin varolusunu, tanidik ev-
ren hakkindaki yeni fikirlerin birlesmesine dogru yol agan

(*) F.A Wolf, Parallel Universes, s. 21.
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bigcimde goriiyor: kuantum fizigi, rélativite, kozmololl, ye-
ni bir zaman kavramu ve.psikoloji. Oyle bir gelecek ongd-
riyor ki; Dig Zaman iginde ¢alisan, uygun bir sekilde prog-
ramlanmig ve hayli kangik bilgisayarlar, giinliik yasantila-
rimizdaki kararlan almaya yardim edecekler ve bunun da-
yanag: da gelecekte ortaya gikacak ve paralel varoluglar-
dan alinacak derslerden elde edilen bilgiler olacak. Ancak
Wolf, dikkatli bir sekilde sunu da ekliyor:

Paralel evren deneyleri laboratuvar, Jules Verne tarzi bir
zaman makinesinde degil de iki kulagimiz arasinda var olabilir.”

Eger rolativitenin paralel evrenleri, kuantum teorisinde-
kiyle ayniysa, paralel evrenlerin bizlere cok yakin olma ihtimali
vardir; bu yakinlik belki yalnizca atomik boyutlara, belki de uza-
yin yiiksek boyutlarina, yani fizikgilerin siiperuzay diye adlan-
dirdiklar: seye kadar uzanmaktadir. Modern norobilimi, degig-
mis farkindaltk durumlan, gizofreni ve berrak riiya gorme konu-
sunda yaptig1 aragtirmalarla, belki de paralel diinyalarin bizim-
kine yakinligim gostermektedir.(*)

~ Dr. Wolf'un bu son beyaniyla tamamen aym fikirde-

yim ve Oyle iimit ediyorum ki ileri béliimlerde, alternatif
diinyalardaki tecriibelerimizin bizleri tamamlayarak, su
andaki gercegimizi olugturan inigli ¢ikigh gidisimiz aracih-
g1yla bize nasil yardim ettigi konusunda sizlere kamt bula-
cagim. Zihin, gercekten de, uzaylararasi bilgisayann isaret-
¢isidir ve insanoglu, zihnin, makinenin veya Dr. Wolf'un
hayal ettiginin daha fazlasim1 yapacaginin farkina vardi-
ginda, en sonunda onun yerine gegecektir. Sunu Gnerebilir
miyim acaba; belki de bizim bilgili arkadagimiz bdyle bir
paralel evrende gelecegin hafif goriintiisiinii daha gimdi-
den tecriibe etti ve bu imaj, rasyonalize etmek igin sag be-
yin aracihgiyla sol yansma dogru aktarmayi bagardi. Ayni
sekilde, kiginin hig ilicret 6demeksizin gegip, heniiz haritasi

. g.e,5.234.
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¢ikanilmamug evreni aragtirabilecegi, zamanin enerji devre-
leri gsebekesinin bilgisini hatirlayabilirim (yoksa gelecegi
hatirlama mu?).

UFO fenomeni aragtirmalari gok iyi bilinen Fransiz bi-
lim adamu Dr. Jacques Vallée, "qok boyutlu evren” kavra-
mina, bu kavramin iginde UFO'larin orijinleri konusunda
mantikl: bir agiklama gérmesi sebebiyle biiyiik bir ilgi gos-
termigtir.-Onun inancina gore UFO'lar bir boyuttan diger
boyuta dogru yolculuk ederler ve onlarin bu yetenegi, bir-
¢ok ozelliklerini agiklar. Buna daha &nce ad1 gegen zaman
uzay sebekesini ekleyebilir miyim?

Paralel evrenler birbirine dokundugunda (veya bizler,
istemeyerek zamanin sondaki uglanna biraz yakin bir ge-
kilde gectigimizde) her ne kadar bizler, hissettigimizin,
mevcut gergek anlayisimiza gore normal bir gey oldugunu
algilasak da gergek smav; duruma, suurlu diinyamizda
gosterecegimiz gekilde tepki gosterdigimizde, ortaya gikar.
Ornegin lambay1 yakmaya galisinz fakat lamba, diigmeyi
gevirmemize tepki gostermeyi reddeder veya yanimizda
duran birinin dikkatini gekmek i¢in baginnz fakat o bizim
varhgimizdan bihaber ve baginglarimiza sagir goriniir.
Uykuda oldugum bir anda, bdyle bir tecriibeyi yagadigim
hatirhyorum. Kendimi, Yeryiizii zamani olarak farz etti-
gim bagka bir devirdeki oda iginde buldum; belki de 20.
yuzyilin ilk bolimiiydi. Bir adam aceleyle, hirpalanmus bir
bavulun igindekileri alt iist ediyordu. Sanki garesiz bir ge-
kilde 6nemli bir sey ariyordu. Biri, sinsi bir gekilde odaya
girdi. Odadaki adamu gelen tehlike konusunda uyarmak
i¢in bagirdim fakat o duymuyordu veya duyamiyordu. Bi-
cak tutan bir el havaya yiikseldi ve tam isabetle kurbanin
lizerine digtii; kurban garesiz bir sekilde perdeleri yakala-
yarak olimiin kucagina diigerek devrildi. Bugiin hala, per-
deleri ve adamin ellerini en ince ayrintisiyla tarif edebili-
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rim. Geriye dogru, bir duvarn iginden gegtigimi hatirhyo-
rum ve aniden uyandim. O zamanlar tanidigim medyom-
lar, "astral projeksiyon” yaptigimu ileri stirdiler; dolayisiy-
la duyulmuyordum ve kalin duvarlar i¢inden kaybolabili-
yordum ama belki bir paralel evrenin igine de kaymug ola-
bilirdim. Ayn sekilde bu evrenden biri veya bu diinyadaki
sartlarimizi yansitabilen digerleri, bizlerle iletigime gegtik-
lerinde aymu problemleri tecriibe edebilirler.

Benim en son ve ¢ok sevdigim dadimin, yataginin
tizerinde asili duran, Victoria zamanindan kalma eski bir
resmi vardi. Bu resimde, altindan azgin sularin aktig , ¢u-
rimeye yiiz tutmug koy kopriisiiniin kenarina ¢ok yakin,
tehlikeli bir bicimde duran giizel kiigiik bir ¢ocuk vardi. Bu
resimde ayrica, gocugu golgeleyen Hristiyan tiri bir me-
lek ve "Rehber" yazisi vardi. Semavi ve "yol gosterici var-
liklara" atfedilen belirtilerin, bazi paralel diinyalarin kisa
goriintiileri, bu paralel diinyalarda ikamet edenlerin, belki
bizlerin pargalar ve bizleri gozleyerek hayatimizin birgok
agamalarinda bizlere yardim etmeye ¢aligan fakat dikkati-
mizi uygun bir yol gosterici igarete veya mantikh bir eylem
bicimine ¢ekemeyen varliklar olup olmadigini, insan me-
rak etmeden duramiyor.

Metafizik egilimi olan fizikgilere sormak istedigim bir
bagka soru da sudur: Suurumu fiziksel aracindan uzaga
projekte ettigimde, viicudum ve ¢evresindeki her sey ne-
den giderek kiigiilir ve en sonunda kavranamaz hale ge-
lir? Wolf bu ve benzeri sorulara verilecek cevabin, atomalt:
parcaciklarin diinyasinda yatabilecegini digiiniiyor. Ato-
malti parcaciklar diinyasinin acayip davranigy, fizik¢i ve
Princeton Universitesinde itibarl fizik¢i John Archibald
Wheeler gozetiminde master 6grencisi olan Hugh Everett
't harekete gegirerek, 1957'de paralel diinyalar fikrini
kavramlandirmasini sagladi. Atomalt1 diinyasinda, maddi
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ve maddi olmayan diinya arasindaki ¢izgi eger gercekten
belirsiz degilse bile hayal meyal bellidir. Deneyler strekli
olarak aymn1 soruyu ortaya ¢ikariyor: Dalga ne zaman bir
dalga ve ne zaman bir parcaciktir? Parcaciklann iki veya
daha fazla olasilikla kargilagtig1 zamanki bu tutarsiz davra-
nugiun, artik bir adi (yani dalgafpargacik ikiligi) olmasina
ragmen yine de problem vardir. Kuantum aragtirma diin-
yasi, eldeki problemleri vurgulamaya devam eden birgok
manalar ortaya ¢ikardi. Ornegin kuantum dalga fonksiyonu
veya olasilik dalgas:; bu, dalga seklinde uzay iginde meyda-
na gelen olaylarin olasiigini sunan bir matematik formiil-
diir. Dalga/paket ise, ne tam parcacik ne de tam dalga olan
atomalt1 varliklan gosterir.

Kuantum mekaniginde olasilik, bir bakima es zamanh
bicimde var olmasi gereken olasiliklarin bir dlglistidiir. Bu
olasiliklar birbirlerine etki ettiklerinden, maddenin fiziksel
ozelliklerinde degisiklikler meydana getirirler. Gergek su-
dur ki bilim adamlari, kiigiik pargaciklarin hareketi ko-
nusunda hala karanhktadirlar ve daha fazla bilgi edilince-
ye kadar yukaridakiler ve bu aragtirmaya baglh birgok soru
cevapsiz kalacaktir. (Metafizik igaretler igin bkz. s. 205-
209.)

KARANLIK MADDE

Son zamanlarda bilim, bizleri bir dizi beyanat bom-
bardimanmna ugratti. Bunlardan ¢ikaracagimiz sonug, evre-
nimizin goérindiigiinden 10 veya 100 defa daha biiyiik ol-
dugudur. Kozmosun biiyiik bir béliimiiniin "kayboldugu”
sdylendi bize. Cardiff'teki Universite Kolejinde astronomi
profesorii olan Dr. Michael Disney'e gore, bugiin, tutucu
astronomlar bile uzayin en yakinlardaki bélgelerinin bile
su ankinden on ila yliz kat fazla kiitleye sahip olmas: ge-
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rektigi ile ilgili 6nemli bir bulugla yiiz yiize gelmektedirler.
Galaksilerin ¢evresindeki, i¢indeki ve arasindaki bogluk,
saptama ¢abalarma karg1 koyan ve evrenle ilgili simdiki te-
orilerle alay eden, goriinmeyen devasa etkenler tarafindan
yonetiliyormug gibi goriiniiyor. Disney'in The Hidden Uni-
verse (Gizli Evren) adini tagiyan kitabi ilk defa 1984'te ya-
ymlandigindan beri kanitlar bulundu. Bu konudaki iki ki-
tabin yayiru (John Gribbin ve Martin Rees tarafindan yazi-
lan The Stuff of the Universe: Dark Matter, Mankina and the
Coincidences Cosmology (Evrenin Malzemesi: Karanhk
Madde, Insanoglu ve Kozmolojinin Tesadiifleri) ve Law-
rence M. Krauss tarafindan yazilan The Fifth Essence: the
Search ofor Dark Matter in the Universe (Beginci Oz: Evren-
deki Karanlik Maddenin Aragtirilmasi), hafta sonu Guardi-
an (23 Haziran 1990) gazetesinde birkag sayfa iginde yer
aldilar. Guardian gazetesinin bilimsel verileri basit kigiler-
ce anlagilabilecek bir dille anlatma yetenegine sahip bilim
muhabiri Tim Radford, bu kitaplardaki baz1 olaganiistii
bulgulan okurlarina iletmigtir; bilhassa kozmik sicim
(string) teorisini. Dedigine gore kozmik sicim -ki bu fizikgi-
lere gore teorik olarak miimkiindiir ve dolayisiyla var ol-
dugu varsayilir - "tiiyler lrpertici hatta dogaiistii bir gey-
dir." Radford bu acayip maddeyi goyle tarif ediyor:

... neredeyse sonsuz gekilde ince: Highir seye dokunmaksi-
zin en kiigiik atomlarin iginden bir girpida gegecek kadar incel-
mig. Istk mizina yakin bir hizla evren iginde krorilir veya salla-
nir. Ya sonsuz gekilde uzundur ya da milyon 1sik yih boyunca
bir diigiim geklindedir. Uzerine basan herhangi bir kigi igin, yal-
miz bir tek dezavantaji vardir. Agirdir. Bir iki santimi bile 10
trilyon ton civarindadir. Bundan dolay: eger bir pargas: viicu-
dumuzdan gegse bunu hissetmezsiniz; yalnizca ug noktalarimz:
saatte 16.000 km hizla biraraya getiren kiitle gekim giicvinii his-
sedersiniz.
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Kozmik sicim, yaradiligin karanlik boliimii igin bir adaydir.
Belki de yoktur fakat bilim adamlari onu bulmaya caligiyorlar
giinki bu, evrendeki en biiyiik soruya cevap verecektir. Bu soru
da, evrenin biiyiik go§unlugunun nerede saklandigidir.

SUPERSICIiM TEORISI

Bu teori, Londra'daki Queen Mary Kolejinden Mike
Green tarafindan gelistirildi ve siiphesiz Gribbin/ Rees'in
onermesi ile uyusuyor. Bu konu hakkindaki Pargacik Patla-
mast adl1 yazisinda Frank Close, teorinin bizimkiyle birlik-
te hareket eden biitiin bir goige evren varligini 6ngdrdiigi-
nii diigiiniiyora benziyor. Close ekliyor:

Bizim bildi§imiz evren, bu sicimlerin yalmzca kiigiik bir
parcasindan olusmugtur. Bizimkiyle aym yerde bulunan daha
agr bir evren, siipersicimlerin daha agr boliimlerinden yapil-
mg olabilir. Sicimlerin diger boliimlerinde, belki de bagka evren-
ler veya bagka boyutlar vardir (*)

Karanlik madde veya evrenin diger % 90 veya % 99'u
i¢in aragtirma devam ediyor. $u ana kadar az bir bagan
saglandig goriiliiyor. Bunun sebebi de (Radford'un 6ner-
digi gibi) biitiin adaylarin "karanhk atlar’ olusu. Ornegin
"wimp"ler (zayif etkilesimde olan biiyiik pargaciklar) ve
"macho"lar (bliyiik yogun hale objeleri) 6nerilmis fakat bu-
lunamamuglard:. Her kozmik niikleer reaksiyondan ortaya
¢ikan, ne yiike ne kiitleye sahip kavramsal pargaaklar -
nétrinolar- belki aday olabilirler ama ancak eger belirli bir
kiitle ortaya gikanirlarsa. Oyle gériiniiyor ki bunlarin gok
azi1 varliklarini hissedilir héile getireceklerdir. Kahverengi
ciiceler, yani yanacak kadar biiylik derecede biliyliyemeyen
yildizlar ve manyetik monopoller -yani kutupluluga sahip
olmayan yalniz geyler- Gribbin ve Rees tarafindan hesaba

(*) Flying Saucer Review, cilt 32, No.3, 1987.
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katilmamuglardir. Boylece tekrar kozmik sicime veya sii-
persicime gelmis bulunuyoruz.

KUARKLAR ve _
DIGER ATOMALTI HARIKALAR

Pargacik hizlandiricilar1 atomalt: gizlerini ortaya ¢i-
karmazdan once, pargacik fiziginin standart modeli; biitiin
maddelerin iki gesit parcaciktan olustugu fikrini destek-
liyordu: leptonlar ve kuarklar. Bu pargaciklar dort kuvve-
tin aracihifiyla (giichii, zayif, elektromanyetik ve kiitle ge-
kim giicli) etkilegirler ve salkimlar hélinde toplanirlar.
Lepton, elektron, muon, tau pargaciklan ve onlarin bagh
bulundugu nétrinolarin da dahil oldugu basit pargaciklar
ailesinin herhangi biri olarak tarif edilir. Hepsinin 1/2'ye
esit spini ve mezonlaninkinden daha kiigiik kiitleleri var-
dir. Kuarklar, maddenin temel tegkil edici 6gelerinden biri
olduguna inanilan atomalti pargaciklan ailesine aittir. Pro-
ton ve notronlar nasil atom gekirdegini olusturuyorlar ise,
ayni gekilde bu pargaciklanin da kuarklan icerdigi diisiinii-
liyor. Kuarklar, kendileri ile ilgili calismasindan 6tiirti No-
bel 8diiliinii kazanan, California Teknoloji Enstitiisii fizik-
¢isi Murray Gell-Mann tarafindan adlandinlmugtir. Gell-
Mann, bu adi, James Joyce'un Finnegan's Wake (Finne-
gan'in Uyarug1) adli eserindeki bir satirdan almugtir. O satir
da gOyledir: "Muster Mark igin ti¢ kuark." Kuark deyimi
Almancada, siizme peynir tird bir tathinin adidir. Aynica
yine Alman argosunda “sagma“ anlamina gelir. Kuarklar
birkag degisik sekildedirler: Yukan, Agag1, Ust (Gergek
olarak da adlandirilir), Dip (Giizellik olarak da adlandiri-
hir), Acayip ve Cazibe; bunlann her biri de sirasiyla bir ren-
ge boliintir: kirmazi, yesil ve mavi. Bir proton veya notron
li¢ kuarktan olusur; her bir renkten bir tane. Protonlarda
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iki "yukar1" ve bir "agag1" kuark vardir; nétronlarda ise iki
"agag1" ve bir "yukan" kuark vardir. Degisik tiir kuark tip-
lerinden olusan pargaciklar da yaratilabilir. Fakat bunlarin
kiitlesi biiyiiktiir ve gabucak proton ve nétronlara dogru
bozulurlar. (*) Yandaki tablo Lederman ve Schramm'’a go-
re, leptonlarin ve kuarklarin mevcut standart modelini
gosteriyor. (*¥)

Baz teorisyenler, 6rnegin Londra'da galigan Pakistanh
fizik¢i Abdus Salam, kuarklarn altinda bagka bir parcacik
realite seviyesi oldugunu ileri siirer. Salam bunlar preon-
lar diye adlandiriyor ve "her kuarkin biri tads, digeri ise
rengi tanimlayan iki preondan olugtugunu” ileri siiriyor
(L.M. Lederman ve D.N. Schramm, From Quarks to the Cos-
mos (Kuarklardan Kozmosa, sayfa 161). Her sey teorisini
desteklemek i¢in Lederman ve Schramm sunu oneriyorlar:
Biitiin bunlarin altinda, biitiin pargaciklar ve onlarin etki-
lesmesini saglayan bir gii¢ bulunmahdir. Bu, metafizik bir
anlam tagiyor gibi.

Biitlin bunlar, biiyiik bir tag: kaldirip altinda tuhaf, ge-
kici ve biraz korkutucu yaratiklar bulan bir gocuga benze-
tilebilir. Kisi, Yaratic1 ve insan arasmdaki goriinmeyen
diinyada var olan sonu gelmez aracilar sicimine inandikla-
n igin eskilerin hakli olup olmadigini merak etmeden du-
ramuyor. Bunlann tannlar, seytanlar, doga ruhlari, melek-
ler baglaminda goriilmesi olgusu, pek 6nemli degil. Yine
de Gnostigin "iyi demonlan”, Hristiyanligin melekleri, Yu-
nan mitolojisinin yan tanrigalarn ve sentorlari, Misir'in ve
Dogunun hayvan kafali tannlan tabii ki kendilerinkini bir
"yukan kuark" veya "wimp"e yeg tutacaklardir. Veya belki
de bu, onlarin birgogunun oldugu sey midir? Avukat ve
Cambridge'te klasikler konusunda akademisyen olan John
Ivimy'nin gikardig: sonucu hatirhyoruz. $S6yle yazmigti:

(¥} S.W.Hawking, A Brief History of Time, s. 65.
(**) L.M. Lederman ve D.N. Schramm, From Quarks to the Cosmos, s. 111.
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"Klasik tarihgiler, geleneksel olarak biiyii masallarini, bi-
limsel dikkate deger olmadiklarn gerekgesiyle kabul etmez-
ler. Oysa bize gore, cadinin stipiirge sopasina veya biiyu-
clintin degnegine deginilmesi, bir bilim adaminin labora-
tuvarimin kokusunu tagir." (*) Dinsel kitaplarda bahsedilen
Tufandan ¢ok 6nce, siipersicimlerin ve bunlann kargilikh
kozmik kardesliginin gizlerini belki de bizim bugiin bildi-
‘gimizden daha iyi bilen, ¢ok ileri bir insan irkinin var ol-
dugu bir zaman vard: ve belki de onlarin bilgileri zaman
icinde dejenere olup, batil inanglara ve ilkel tiirden folklora
doniigtii.

En iyi tahminle koktendinciler biitiin bunlarn stiphesiz
kiifiir olarak kabul edeceklerdir. Fakat Einstein'in 6gidu-
nii kabul etmeyi tercih ediyorum: "Bilimi olmayan din kor-
diir; dini olmayan bilim topaldir."” Bagka bir deyisle, her
ikisine de yer vardir fakat biri mantikla digeri ise sezgi ile
yumusatilmahidir. Din gorevlisi erkekler (ve umanz ki, ok
ge¢meden kadinlar) arasinda belki de en aydinlanmig olan-
lar; inancin bilimsel gegerliligi olmayan "batil itikatlarin1”
bilimin kesifleriyle gittikge daha fazla birlestirmektedirler.
Eski bir din gorevlisi, simdi ise gair ve yazar olan Tony
Grist, Guardian gazetesindeki Yiiziinii Imana Déndiir adi
altindaki kége yazisinda (21 Ocak 1990) sunlan ileri siirii-
yordu:

Goriinen, elle tutulur olan kozmos; birbirlerine dokunmak-
s1izin ya da kanigikliga sebep olmaksizin birbiri igine niifuz eden
bir dizi paralel evrenlerden yalmzca biridir. Tipki, biitiinliigiinii
kaybetmeksizin ayni mekdm iggal eden degigik frekanslardaki
radyo dalgalar: gibi...

19. yiizyil materyalizminin batil inanglar, tipki dinin batil
inanglar gibi gecmiste kalmigtir. Agik fikirlilikle ilimhilagtiril-
mg olan agnostisizm, yani bilinemezcilik tek diiriist gidigtir.
Yeni, geniglemnig kozmosumuzda, her sey olusabilir. Ugan daire-

(*} ]. lvimy, The Sphinx and the Megaliths, s. 96.
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lerden kutsal varliklarin vizyonlarina kadar biitiin fenomenler,
koklerini bir paralel evrende bulundurabilirler; bunlar da bizler
gibi fiziksel realitenin bir parcasidur.

Fizikgiler, Belirsizlik Prensibinin zaman ve kuantum
diinyalarinda kendisini gosterebilmesinin muhtemelligi
konusunda baz: tuhaf érnekler ortaya attilar. Bunlardan en
iyi bilinenleri giliphesiz, Schrodinger'in Kedisi, Wigner'in
Arkadag ve Einstein-Podolsky-Rosen paradoksudur. Daha
yakin zamanlarda bunlar ya tartigildilar ya da Bell teoremi,
Chew'un ayakkab: bag) felsefesi ve Bohm'un hologram
analojisi gibi teorilerle kargi kargiya kaldilar. Tiim bunlarin
zamanla iligkisi oldugundan, bunlann birkag kisa 6zetini
verecegim. Daha fazla bilgi, bibliyografyadaki kitaplardan
elde edilebilir.

SCHRODINGER'IN KEDISi

-Kuantum mekaniginin dalga teorisini tasarlayan
Avusturyal fizik¢i Erwin Schrodinger (1887-1961), "kedi
paradoksu" olarak bilinen geye dikkat cekti. Bu teori igin
Schrodinger'in ortaya attig1 senaryo, bir Rube Goldberg
aleti iceren bir kutuya bir kedinin kapatilmasiydi. Bu kutu-
daki alet, tek bir kuantum olaymin, yani bir atomun radyo-
aktif degarji sonucuna bagh olarak siyaniir gazini yayacak
ya da yaymayacaktir. Paradoksun dayandi$: gercek sudur:
Kedi, atomun degarj ihtimalinin %50 oldugu bir zaman di-
limi icinde kutuda kalacaktir. Hi¢ kimse ne oldugunu aras-
tirmadig) takdirde, kedi 6lii miidiir yoksa canli mi? Kopen-
hag okulu, bu soruya cevap bulamarmug gibiydi. Paralel Ev-
ren teorisi 6grencileri ise, ayn fakat esit diinyalarda kedi-
nin hem 6l hem de diri olacagin ileri siirdiiler. Bu para-
doksun Zohar, Eysenck ve Sargent tanimlan ayrintil ola-
rak "Zamanin Metafizigi" adli bolumde verilmigtir. Ayrica
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fenomenin degisik sekilde tezahiirlerinin metafizik ve psi-
kolojik yorumlan yapilmgstir.

WIGNER'IN ARKADASI

Adi gegen Wigner, kuantumun 6nciisti Profesor Euge-
ne Wigner'dir ve Schrédinger'in meslektagidir. "Arkadag”
ise farazi bir kisidir ve kediyi bulunduran kafesi tutmakta-
dir. Ne oldugunu gormek icin kafesin icine bakmaya karar
verebilecek kisidir. Kedi 6lii mi olacak yoksa diri mi? Pro-
fesor Wigner'in arkadaginin ve kafesteki kedinin birlikte
kapali bir odada bulunduklarini hayal edelim. Wolf sunla-
1 soyliiyor:

Eger profesor, arkadag: kediye bakmig olmasina ragmen ar-
kadagina bakmamug olsa; arkadagimn kediyi canli gormesz duru-
munda mutlu mudur yoksa kediyi o6lii gormesi durumunda
tiztintilii miidiir, bilemez. Kopenhag'ta yazilmig kuantum ku-
rallarina gore, profesor bakincaya kadar, arkadagimin durumu
konusunda karar verilmez. Paralel evren savina gore ise, arka-
dag ve kedi iki degisik diizende de vardirlar.(*)

EPR PARADOKSU

Albert Einstein, Boris Podolski ve Nathan Rosen'in
adlarini tagiyan ve fizikte EPR deneyleri olarak bilinen sey,
yerellik ve yerel olmayis problemiyle ilgilenir. Bu baglam-
daki yerellik, uzay ve zaman iginde bir noktada olugan her-
hangi bir seyin yalnizca olayin yakin cevresindeki etkilere
bagh oldugu durumlan anlatir. Bundan dolay: kuantum
mekanigi yerel olmayan olarak kabul edilir. Einstein'in, ku-
antum mekanigi konusunda asirt derecede siipheli oldugu
gortiliir. Bunun sonucu olarak, iki parcacigin birbiriyle et-
kilestigi ve sonra aralarinda bir hayli mesafe olacak sekilde

*) Wolf, Parallel Universes, s. 50-1.
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ayrildig: bir deney yapmustir. Bu sartlar goz ontine alindi-
ginda, birlesik sistemin kuantum durumu sunu gostermis-
tir: Bir pargacik iizerinde yapilan olglimler, birinciden bir
hayli uzakta olan ikinci pargacik {istiinde yapilan Slglimle-
rin sonucunu etkiler.

Bu, Einstein'in mantigina karg: gelir gibi gorlindii; do-
layisiyla adin1 "tekinsiz uzaktan aksiyon" seklinde degistir-
di. (*) Ayn1 deney parapsikoloji aragtirmalarinda da kulla-
nildy; ulagilan sonuglar ise sunu dnermektedir: Bir gézlem-
ci, kendisinden ne kadar uzakta olusursa olugsun bir olaya
etki edebilir. Bu da gosteriyor ki dalga fonksiyonunun ¢6k-
mesi uzaysal olarak sabit kalir; aym1 zamanda bu paradok-
sun belirli baz1 uygulamalarinda, ¢ékiis, zamansal olarak
sabit kalma 6zellikleri gosterebilir. Bagka bir deyisle, bura-
da sahip oldugumuz sey, uzay ve zaman kisitlamalanyla
sirlanmamus olan gozlem sonuglandir. Dolayisiyla psi ile
ortak noktalar gosterdikleri sdylenebilir. (**)

. BELL TEOREMI

Einstein ve arkadaglarimin formiile ettikleri meshur
paradokstan otuz yil sonra, Avrupa Par¢acik Fizigi Merke-
zinde (CERN) teorik fizik¢i olan John Bell, EPR deneyine
dayanan bir teorem ortaya ¢ikarmugtir. Bu teorem, gizli ye- .
rel degiskenlerin varolugunun, kuantum diiglincesinin is-
tatistiksel tahmin edilebilirligi ile bagdagmadigim ve dola-
yisiyla Einstein'in gercek kavramuyla birbirine zit oldugu-
* nu gostermigtir. Deneyler gostermistir ki iki foton birbirine
Oyle yakin bir sekilde baghidurlar ki, uzay ve zaman , I¢ Za-
man farklarina ragmen hicbir sekilde fotonlarn birbirleriy-
le anlik irtibatina etki etmemigtir. Bagka bir deyigle foton-
lar, Dis Zaman icinde iletigim kuruyorlar. Bu senaryo,

(*) P. Davies, The Cosmic Blueprint, s. 176.
(**) H.J. Eysenck ve C. Sargent, Explaining the Unexplained, s. 144.
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uzaktan sifa ve insanlarin, diigtincelerini ve dualarin yol-
lamadan 6nce gozlerinin 6niinde akrep ve yelkovani 6glen
12'de olan bir saat1 canlandirmalan istendikleri zincirlen-
meler ve "armonik toplanma" ¢esidinden ezpterik pratik-
lerde tekrarlanmaktadir; ki bu da Dig Zaman iletisim usu-
lini kullanmaktadir.

AYAKKABI BAGI FELSEFESI

Bu teoriyi ortaya atan ve destekleyen fizik¢i Geoffrey
Chew'diir. Ayakkab: bag: kavramu, 6zel bir pargaciklar teo-
risi kurmak igin meslektaslaryla iistlendikleri bir ¢alisma-
dan ¢gkmgtir. Ayakkab: bag: felsefesi, modern fizikteki
mekanik diinya goriigiiniin son inkann olusturdugu sek-
linde goriilmektedir. Evreni; "...birbirine bagh olaylarin di-
namik bir agi. Bu agin hicbir parcasinin 6zellikleri temel
degildir; hepsi diger boliimlerin 6zelliklerinden ¢ikmiglar-
dir. Ve bunlarn karsihikhi baglantilarinin tutarlihg), bitin
agin yapisin belirler." (*) seklinde algilar. Chew, teorileri-
nin metafizikle komgu olmasi bakimindan daha biitiinsel
bir bilim goriislini kabul eden yeni tiir fizik¢ilerden biri-
dir.

BOHM'UN HOLOGRAM ANALOYJisi

Profes¢r David Bohm'un, bilimsel baglamda suur ile
madde arasindaki iliskiyi aragtirma konusunda, kendi ala-
ninda herkesten daha ileri gittigi bazi fizikgiler tarafindan
kabul edilmigtir. Bohm'un ana kaygilarindan biri "kirilma-
mug biitiinlik" kavramiydi ve EPR deneyi ile 6rneklenmis
olan yerel olmayan baglantilar:, kendi teorisine katkida
bulunur bigimde gérmiigtiir. Bohm uygun bir analoji ola-
rak holograma yonelmistir ¢linki kirilmug olan bitiiniin her

(*) F. Capra, The Tao of Physics, s. 316.
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pargasi, goriintiiniin (daha az detayli olsa bile) tam bir
imajinu icermektedir. Her ne kadar yararl olsa da, Bohm,
hologram analojisinin atomalt1 seviyedeki "ortiili dii-
zen"in bilimsel bir modeli olarak sinirlarinin farkindaydi.
Bunun sonucu olarak kendi hipotezini tarif etmek igin ken-
di deyimini ortaya atti: holohareket. Bohm’'m vardig: so-
nugldr, Wholeness and the Implicate Order (Biitiinliik ve Or-
tili Diizen) adli kitabinda bulunabilir. Bohm'in fikri iize-
rinde gortig bildiren Capra gbyle yaziyor: "Bohm'a gore
uzay ve zaman, holohareketten ortaya ¢ikan formlar olarak
beliriyor; onlar bile diizenin icinde kucaklarniyorlar.” (*)
Lyall Watson daha sonralan reenkarnasyonun metafizik
teorisini agtklamak igin, ayn1 hologram analojisini kullan-
mugtir.

KARA DELIKLER

Wolf kara deligi soyle tarif eder:

Uzayin , muazzam bir kiitle gekim alani igeren kiiresel bir
bolgesi. Alan o kadar biiyiiktiir ki yiizeyinde bulunan her sey
igine emilir, 151k dahil . Miknatis gibi gevresinde bulunan her
seyi ceken bir kiire hayal edin. Giineg 11§11 da emdigini diigii-
niin, igte size bir kara delik. (**)

Wolf'un soziinii etti§i uzay igindeki bu bélge, kendi
¢ekim giicli alinda ¢oken bir yi1ldiz tarafindan meydana
getirilir. Bu-olusumun boyutu o kadar giigliidiir ki, yildi-
zin gekim alanu her tiirlii maddenin, 151g1n veya diger man-
yetik radyasyonun bolgeyi terk etmesini engeller. Bagka
bir deyisle, bu, doniisii olmayan bir yolculuktur.

"Kara delik" terimi, 1969'da Amerikali bilim adam
John Wheeler tarafindan ortaya atilmigtir ve 1973'te bir
]ohn Taylor klasigi olan Black Holes (Kara Delikler) ile po-

) g, 6353,
(") Wolf Parallel Universes ,s. 50-1.

89



ZAMAN ENERJiSi

puler olmugtur. Bu fenomenler bilim kurgu yazarlarina il-
ham kaynaklar olusturmus; bu yazarlar halka, bu delikler-
den birinde yok olan ve kendilerini bir paralel evrende ve-
ya degigik bir zaman periyodunda bulan uzay araglar: ko-
nusunda acayip hikayeler sunmuglardir. "Zaman Egimle-
riyle Zaman Egimleri, Diglimleri, Kaymalarn ve Kapsiille-
ri" adh bélumde ilgilenecegimizden, su an igin kara deligin
bu niteligini bir kenara birakiyor ve kara deliklerin, bilim-
sel bakis agisindan gergekten ne oldugu konusuna yogun-
lagmak istiyoruz.

Kara delikler, bazi fizikgiler igin, kotii kader gibi gorii-
niiyor. Ornegin, John Gribbin sunlan séyliiyor:

Her nerede bir bilgede yeterli madde topland: ise -'yeter-
li'nin yalhuzea bizimki gibi birkag. Giinege egit olmasi gerekir-
rolativite teorisinin denklemlerine gore dyle goriiniiyor ki, o kiit-
le ¢ekimi nihai "karg: konulanmyan glic” hiline geliyor, madde-
yi matematiksel tekillige dogm eziyor ve onunla birlikte, uzay-
zamanm dokusunu da eziyor. Tekillige ulagilmazdan dnce, sii-
per yogun nesnenin etrafindaki kiitle gekimi o kadar giigliidiir ki
151k bile kagamaz ve dolayisiyla “kara delik” terimi de buradan
gelir. Iginden kagigim imkdnsiz oldugu bolge, bu tekillige dogru
nihai ¢okiigiin kagimlmaz oldugu bu bolge, ‘olay ufku’ denilen
seyle suurlaniyor.(*)

Biitiin bunlar, gliphe yok ki sokaktaki adama korku
veren geyler. Bana gore kara delikler, belirli tlirdeki mad-
denin frekanslarini veya dalga bantlarin ciddi bigimde de-
gistiren kuantum sigrayiglarmin araglandir. Ornegin, bir
evrenin malzemesini bagka bir paralel alanin malzemesine
dondiiriiyorlar veya bagka bir kozmik zaman bolgesinde
yeni bir evren olugturuyorlar ve dolayisiyla zaman enerji-
leriyle baglantilar agik¢a ortada. Bir metafizikgi olarak, ev-
reni, ya kendi kendine programlannus ya da bir tiir kavra-

(*) J. Gribbin, Timewarps, s. 78.
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namayan Zihin tarafindan etkilenen kesin bir mekanizma
olarak gorme egilimindeyim. Bundan dolayn, her parga; ye-
rine getirmesi gereken, agik sekilde tanimlanmus bir fonksi-
yona veya resmin biitiinii icinde oynamasi gereken bir role
sahip. Bu 0zel kapasitelerimizi simdi belki anlamakta giic-
lik gekebiliriz fakat onlar, tiirlimiiz gelistikce, bizlere git-
tikge artan bir sekilde agik hale gelecektir.

"~ "Zamanin devreselligi"ni ilgilendiren kendi goriigle-
rim 15181nda, Gribbin, dikkatimi geken ilgi ¢ekici bir agikla-
mada bulunuyor:

White Holes (Beyaz Delikler) adli kitabiunda, uzaydaki
deliklerin mevcudiyetine dair fiziksel igaretleri ve Evrendeki
uzay-zaman tekilliklerinin varlignu tarif ettim. Varsayimsal bi-
le olsa boyle delikler sayesinde bir tiir kozmik metro yoluyla
uzayda yolculuk fikri, Adrian Berry tarafindan The Iron Sun
(Demir Giines) adlr kitabmda ayrintili olarak iglenmigtir. Bura-
da tabif ki uzay-zamammn, bir tekilligin yogun kiitle gekimi sonu-
cu-imha ohnasmmmn diger yam hakkinda, zaman iginde yolculuk
olasiliklarunn ortaya ¢ikmast hakkinda bilgi istiyoruz. (*)

Belki de benim zamanlar-arasi sebeke teorisi hi¢ de o
kadar agin1 degildi. Fakat Gribbin'in kitaba 1979'da yayn-
lanmigt: ve bu alandaki bilimsel buluslar sonraki on sene
icinde o kadar huzlandi ki, fizikgiler bile onlan takip etme
konusunda zorlandilar. Gergekten de, bu konuda kargilag-
tigim, tam anlamiyla yetenekli bilim adamlan tarafindan
yazilnmus olan bir¢ok arastirmanin yazarlarinin ¢ogu, ¢ag-
daslarinin teori ve buluslarindan tamamen habersiz gorii-
niiyorlar; ayrica mevcut aragtirma malzemesinin yorum-
lanmasi konusundaki gorisler, biiylik dl¢lide degisiklik
arz ediyor. Ornegin Hawking'in kara deliklere yaklagimi
temel olarak tekniktir ve daha ¢ok ¢okmiis yildizlardan ak-
tiiel olusumlarina konsantre oluyor. Dolayisiyla, okuyucu-

e, 8. ¢.,5s.789.
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lardan teknik bilgiye ilgi gosterenlere Hawking'in eseri
onerilir; bu eser uygun diyagramlarla yeterince izah edil-
migtir. Ote yandan Davies, Gribbin ve Wolf; kozmos yo-
rumlarin psikoloji, metafizik ve insan bilimleri ile harman-
layarak daha genis bir yaklagimi kabul etme egilimindedir-
ler.

BEYAZ DELIKLER

“Kara delikler” terimi ile, yaratic1 bilim kurgu hikaye-
lerinde veya popiiler basinda kargilasmamiza ragmen,
bunlarin zitlan olan "beyaz delikler"e ¢ok seyrek deginil-
mistir. Beyaz delik, olay ufkundan gecen uzay-zaman te-
killiginden ortaya gikan maddenin olugturdugu varsayim-
sal astrofiziksel nesne seklinde tarif edilir. Kara delikler gi-
bi beyaz delikler de uzay-zaman tekilligi ile baglantihdir-
lar. Fakat madde kara delikte kaybolup evrenden digari
dogru zorlanmasina kargin, beyaz delikten, Gribbin'in
"kozmik figkirma" diye tanimladig sekilde, disar1 akar. Bu-
rada kargimiza gikan, maddeyi emen, tekrar organize eden
ve sonra da evrene geri gonderen bir sistem midir? Ama
geri gonderilen tipatip aynt madde midir yoksa bir delikten
igeri girip digerinden ¢ikana dek yaptig1 yolculukta bir de-
gisiklige ugramig midir? Ornegin, olusum agamasi i¢indeki
yeni galaksilerin, kara delikteki doniigtiiriicii bir degisim
i¢in evrendeki yerini bosaltan, yaslanmakta olan bir siste-
min pargasi olmadiklarini nereden biliyoruz? Cikan sonug
sudur: Yildizlarin veya galaksilerin dogum ve 6liimleri sii-
rekli devam eden bir olusumdur ve ezoterik inancin 6nem-
li ilkelerinden biri olan dogum, 6lim ve tekrar dirilme
cemberine benzetilebilir. Eski Misirhlar Khet Khet veya
"Gifte Ateg” fikrine baghiydilar: dagitma atesi ve katilagma
atesi; ve bunlar Nefitis ve Isis tanngalanyla temsil ediliyor-

92



PARALEL EVRENLER Mi?

lardi. Nefitis her zaman "siyah" veya "gizli" olan kutsal
varlikty; oysa Isis, annelik vasfiyla temsil edildigi tizere -
katilagtirma 1511 tastyordu; Isis yeni ogul (yoksa giines
mi?) Horus'u dogurmugtur. Temel kozmik bilgi, basit bir
hikdyede saklanmugtir ve ad1 gegen kuvvetler, izah kolayh-
g1 icin kigilestirilmislerdir. Biitlin bunlar konusunda daha
fazla bilgi "Efsane, Tarih ve Dindeki Zaman" adli béliimde
ele alinacaktur.

KURT DELIKLERI

Kara/beyaz deliklere ¢ok yakin dost olanlar ise, belirli
bir evrendeki uzak boélgeleri veya bir evreni diger bir para-
lel evrenle baglayan uzaydaki agikliklar olarak tanimlanan
kurt delikleridir. "Kurt deligi" ad1 ilk defa John Archibald
Wheeler tarafindan kullanilmistir ve o zamandan beri, ku-
antum topologlar tarafindan enerjinin bir evrenden digeri-
ne s1zdig1 noktalan tanimlamak i¢in kullanulmustir. Kurt
delikleri, kara deliklerin iginde ortaya ¢ikar ve tiirli gekil-
lerde ve 6lgiilerde olurlar. Ornegin, kiigiik bir pargacik,
eger mikroskopik agidan bakilirsa, bir kurt deligi olabilir.
Wolf, Hawking'in gunu belirttigini agikliyor: Cok agik ol-
masa bile, kurt delikleri araciligiyla evrenler arasindan si-
zan tek sey, enerji degildir; bilgi ve diizen kavrami da di-
ger iki olasiliktir. (*) Zamanin labirentli dairesinin bazi ka-
nallan, gittikce daha acik gekilde tarif edilmis hale gelmek-
tedir.

"Delik" fenomenleri bazen, denklemlerin "uydurmas1”
diye elestirilmigtir. Eger kisi bunlan bu 6lgiite gore tartar-
sa, Biiylik Patlama teorisini iiretenin de ayni denklemler
oldugu sdylenmelidir. Teorik fizik, birgok hipotez icin de-
ney alan1 olmusgtur; bunlardan bazilan, 6rnegin, su andaki

(%) Wolf, Parallel Universes, s.195.
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bazi uzay arastirmalar nihai olarak ispatlanmugtir; halbuki
digerleri hala gizem olarak kalmugtir. Biitiin bu gizemler,
herkesi tatmin edecek bigcimde deneysel olarak ¢6ziime ka-
vusuncaya kadar, "kara deligin icinde ve beyaz delikten di-
sar1” tabiri, aynen Khet Khet gibi sasirtici bir gey olarak ka-
lacaktir. _

Kitabimizin konusu zaman oldugundan, ister kara is-
ter beyaz, deliklerin enerji olarak zaman kavramuiyla ilgisi
nedir diye sorabilirsiniz. Bilimsel kaynaklardan elde ettigi-
miz az miktarda bilgi, ister safi kiitle gekimsel alanla bag-
lantilt olsun ister heniiz farkina varmadigimiz bagka 6zel-
likler tasisin, bu fenomenlerle baglantili bulunan bu enerji-
lerin, doniistiirme vasiflar oldugu fikrini giiclendirir nite-
likte goriinmektedir. Tamamiyla metafizik bakis agisindan
bakildiginda, zaman enerjileriyle baglantilan agik olarak or-
tadadir ¢iinki zaman en yiice doniistiiriiciidiir. Kara delik ile
onun zidd1 arasmda var oldugu spekiilasyonu yapilan "za-
man /zamansizhik kanali" boyunca bir yerde, déniigiim olu-
sur. Tipk: her birimizin karanlik bir tiinel icinden gegerek
"6limiin kara deligine" girip 6tedeki beyaz 151ga varigimiz,
glinesimiz diye ¢agirdigimiz yildizin 18 gézlemek igin
benzer bir tiinelden gegerek yeniden dogumda ortaya giki-
siuz gibi. Bu metafizik bir g6z yikama mu? Hayir, degil.

Lyall Watson, Helen Wambach, Edith Fiore ve kendi
alanlarinda seckin diger bir¢ok aragtirmaci su fikri onayh-
yor goriiniiyorlar: Bize ne olursa diger biitiin degisik evren-
lerdeki, hatta var olan teknolojimizle heniiz saptayamadik-
larimizdaki her seye aymu sey olur. Bu agik sekilde tamim-
lanmus daire, en kiigiik parcaciktan evrenin merkezine ka-
dar, biitiin seviyelerde ve her geyle birlikte tekrar edilir.
Metafizik kardes olan bizler, Kozmik Kanuna deginmekten
hoslaniriz. Peki, ya bunu gergeklestiren temsilci nedir? Za-
man!
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Kendi tecriibelerimizin yaralti§1 siirekli varolugta yagiyoruz.
Kendi bagina zaman yoktur. )
LUCRETIUS (Yaklagik M.O. 95 - 55)

Zaman aragtirmalan diinyasi, kendi anlambilim setini
gelistirdi; bunlarin bir¢ogunun anlami sokaktaki adam igin
pek azdir. Oysa eglence sektérii, bu konuya siirekli bigim-
de biiyiiyen ilginin farkina varmada bir hayli hizhydi. Ay-
n1 gekilde medya da zaman konusundaki agir1 derecede
teknik olanlardan hayali anlamda giiliing olanlara kadar,
cesitli fikra ve programlanyla, okurlarin, dinleyicilerini ve
izleyicilerini bombardimana tuttu. Bircogumuzun ise za-
man diiglimii, zaman kaymasi ve zaman egimi arasindaki

farklan bilmedigimizden, aydinlanmaya ihtiyacimiz var-
dir. '

ZAMAN EGIMLERI

Zaman egimi tek bir climleyle sdyle tarif edilebilir:
(Bilim kurguda tipik bigimde gésterildigi gibi) zamanin
gecmisten gelecege akisindaki imajinatif bir bozulma veya
kesinti. Televizyondaki "Uzay Yolu" dizisinin hayranlar,
asagida belirtecegim senaryoya aginadirlar: Uzay arac1 6n-
Ceden tespit edilmis rotasinda bagarili bir gekilde ilerle-
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mektedir; personel iglerini yapmakta, ortalikta sakinlik hii-
kiim stirmektedir. Derken, birdenbire glimbiirtiiler, ¢arp-
malar ve bariz sallantilar olugur. Bunlar, herkesi oturdugu
yerden sokiip atar, araglan kontrolden ¢ikarir, 1giklar yanip
sonmeye baglar ve seyir subayi, kaptana gdyle hitap eder:
"Efendim, bir zaman egiminin i¢ine emilmig bulunuyoruz!”

Biz izleyicilerin bundan ¢ikaracag: anlam gudur: Evre-
nin ¢evresinde olugmus acayip enerji cepleri vardir ve bazi
uzay araglar1 kazara bunlann igine girebilir ve Yerytizu za-
man: bakimindan ya gegmise ya gelecege ya da paralel ve-
ya bilinmeyen bir evrenin igine siiriiklenebilir. Bu akli alt
iist eden durumdan kurtulma, genellikle uzay aracinin za-
man egimine girdigi noktaya tekrar dénigiiyle olur; koor-
dinatlar tekrar geriye dogru ayarlanir ve uzay araci tekrar
rotasina girer. Hikayenin sonrasinda ise, uzay aract zaman
egimi i¢indeyken bazi hos ve nahos seriivenler yasanir ve
isin dogrusu, bizler de iyi bir hikdyenin zevkine varmig
oluruz.

Unlerini riske etmekten korkmayan bazi bilim adam-
larl, zaman zaman hayal gliclerini kullanarak mimkiin
olan zaman egimlerinin varolusu konusunda, matematik-
sel formiiller ileriye stirmiislerdir. Dr. John Gribbin Tinze-
warps(Zaman Egimleri) adli kitabinda; Einstein'in genel
rolativite teorisinin gelecekte miimkiin goriinen zaman
yolculugu ile ilgili yaninin, gergek bir zaman egimiyle bag-
lantisimin oldugunu ileri stirer:

... Buluglarla ortaya konan sudur: Kiitle gekim alani kendi
civarimdaki uzayt ve zamani bozar ve bilhassa giicli bir kiitle ge-
kimine sahip bir alanda bir saat yavas ilerler; aynen hizli ilerle-
yen bir saatin yaptigr gibi. Eger ¢ekim alam yeteri derecede giic-
lii ise zaman etkin bir sekilde yerinde kalir; aynen 15tk hizinda
yolculuk esnasinda bir saatin yaptig1 gibi ve bu, kara delikler fe-
nomenini anlamanm bir yoludur. Bir kara deligin simirinda ge-
kim o kadar yogundur ki, zaman yerinde durur ve hichir sey ka-
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ra delikten digari ¢ikmaz; -151k dahil- herhangi bir seyin kendini
kurtarabilmesi, disaridaki diinyadaki saatler igin sonsuz zaman
demektir.

Kara deligin iginde, bildigimiz anlamda zamawmn (bildigi-
miz anlamda uzayla birlikte) varolusu durur. (*)

f)yleyse bize, zaman egimlerinin kara deliklerle es an-
lamli olduklar1 mi1 sGylenmektedir yoksa kara deliklerin,
evrene birden fazla sekilde yararli olan ¢ok fonksiyonlu
enerji hifcreleri oldugu sonucuna da varabilir miyiz? Daha
onceki béliimlerde 6nerdigim bilgisayar analojisini kulla-
narak kara delikleri veya zaman egimlerini biitiin bir veri
kismmu bir bélimden digerine kaydiran, tekrar diizenle-
yen ve degisik aq1 ve olasiliklan goriintii olarak sunan ko-
mutlara denk bigimde gérebiliriz.

Daha onceki boliimde ele aldigimiz iizere, Einstein'in
uzay-zaman egrisi ve buna eslik eden tekillikler; biiylik
carpilmalarin, egikliklerin meydana geldigi bolgelerin var-
Ligin1 Onerir. Ve burada fizigin normal kanunlan gegerli
degildir. Bu garpilmalar, bazi bilim adamlan, bilhassa Wolf
tarafindan, diger evrenlere agilan kapilar igerir bicimde
gortilmektedir. Wolf, bu goriisii, kendi paralel evren teori-
sine Einstein'm katkisi olarak gérdiigii Einstein-Rosen kop-
rusiiyle destekler. (**)

Kara delikler ile zaman egimlerinin spesifik 6zelligi,
bunlan birbirleriyle iligkilendirirsek, kiitle gekimidir, yani
evreni birarada tutan anahtar kuvvettir ("Zaman ve Evren"
adli bliime bakiniz). Bundan dolayi, kozmosun anlagilma-
s1 igin kiitle cekiminin degerlendirilmesi 6nemlidir. Kara
delik fenomenindeki kiitle cekimi, zaman enerjilerinin za-
mansizlik yamyla baglantih goriildiigtinden, kiitle cekim
glgleri ile zamanin, ¢ok yakindan ve agiklanamaz bigimde
baglantili oldugunu &éneriyorum. QOysa, aym sey, bilim

(*) ). Gribbin, Timewarps, s. 74.
**) F.A. Woll, Parallel Universes, s.143.
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adamlarinin Biiytlik Birlesik Teorinin tek kubbesi altinda
birlestirmeye calistiklan1 diger biitiin enerji kaynaklan igin
de soylenebilir. (")yleyse neden zamani; bilimin kafasiru ka-
ristirmaya devam eden, siiptil kozmik tesadiifler zincirin-
deki son halka olarak diistinmiiyoruz?

"Demiryolu" benzetmeme tekrar donelim. Bu benzet-
mede kara deligi, tarifede yer alan durak noktasiyla, za-
man egimini ise a) ya noktalan degistirip aracin, orijinal
yoniinden sapmasini saglayan bir sinyalizasyon hatas: ya
da b) arag¢ raydan gtkma noktasina geri getirildigi ve sin-
yaller dizeltildigi takdirde diizeltilebilir olan hafif bir ray-
dan ¢ikma ile denk gorebiliriz.

Dr. Gribbin'in, zaman egimleri ve kara deliklerin, en
sonunda zaman yolculuguna giden "agil susam agil" paro-
las1 olduklarini ispat edecek olan karmagik sebekenin bir
bolimiinii olusturduklan hakkindaki varsayiminin dogru
oldugunu diisiindigimii belirtmek istiyorum. Insan me-
rak etmeden duramiyor: Acaba Dr. Gribbin veya fizikgi
meslektaglari, zamanin kendisinin ayni zamanda bir enerji
oldugu sonucuna ulagtilar m1? Carl Jung'un ¢ok sevdigi
(senkronizite) eszamanlilik kanununa giiven duydugu-
muzda, ben kisisel olarak, zaman ve zamann, evrensel ener-
jinin gelecekte olas bir kaynag: olarak kullanimi konusundaki
inanglarim: da hesaba katarak, bu konuda hig de yalniz ol-
madigimi diigliniiyorum.

ZAMAN DUGUMLERI

Wolf bunlan soyle tarif ediyor: "Simdiden gelecege ve
tekrar gerisin geriye simdiye daire ¢izerek diigiimlenen
yolculuklar veya simdi baglayip ve zaman iginde geriye gi-
den; tekrar simdiye dénen yolculuklar veya bunlarin her-
hangi bir kombinasyonu." Boyle digiimler Wolf'un dedigi
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gibi, "fizik kanunlan tarafindan yasaklanmig degildir; 6zel-
likle eger baglama ve bitig noktalar ayni zaman ve uzayda
ancak degisik paralel evrenlerde ise." (*)

Zaman konusunun epey satilabilen bir tirtin oldugu
gercegi, bu konudaki Gelecege Doniig gibi filmlerin ve Ku-
antum Sigrayst gibi TV dizilerinin ¢ok tutulmasiyla kamt-
lanabilir. Bunlarin yapimailar, bizlerin, lineer Yerytizii za-
mani boyunca ileri ve geri gidebilecegimiz olasihigindan
para kazanmakta acele ettiler. Oysa dizinin bir iki boliimii-
nii izleyince, kuantum sigrayiginin gergek anlamuyla bag-
lantis1 oldugunu goremedim ¢linki bu fenomenler, tanim
geregi, gecmis hatalan diizeltme amaciyla zamandan za-
mana ziplamalar bigiminde gésterilmeleriyle sinirlanmaz-
lar. Ancak bilimsel ve popiiler bilim kurgunun mevcut
avangard diiglince ortamunda her gey miimkiin gériindi-
glinden, belki de yaniliyorumdur.

Lineer ge¢migteki belirli bir noktaya dénen kigiler
hakkinda, degisik tlirden hayali hikayeler yazilmigtir. Bu
Kisiler, daha Once atesli bi¢cimde inandiklar: geylerin ger-
cekte hicbir zaman olmadigini kegfetmiglerdir. Béylece, ta-
rih kitaplarim1 dogru bir gekilde ortaya koymak amaciyla
ve birgok kisi tarafindan benimsenen inanglar igermek
tzere; ilgili kisiliklerin rol ve rollerini varsayip, piyesi bu-
gunkii insanlann inandig sekilde oynamuglardir. Michael
Moorcock'in Behold the Man(Insan1 Gozle) adh kitab: ve
Ward Moore'in Bring the Jubillee(Jubilee'yi Getir) adli kita-
b1 bu tiire girer. Biitiin bunlar kaliteli bilim kurgu kitaplan-
dir fakat acaba gergek olabilir miydi? Gergekten de bir kisi,
ge¢mis bir doneme giderek ve diinya kiiltiiriinii sonradan
etkileyecek bir harekette bulunarak, biitiin evrimsel deseni
degx§t1reb1hr mi? Oyle zannedlyorum ki, bu, resmin koz-

..........

) a. g 2.5.329.
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Opysa bir metafizik¢i, zaman icinde zamansiz, sonsuz
bir noktanin bulundugunu size garanti edecektir. Bu nok-
tada biitiin zaman birdir ve her evren iginde her seviyede
algilanabilen her hayat ve tecriibe permiitasyon,bu nokta-
da birlegir ve bu noktada ansizin mevcuttur. Hi¢ stiphe
yok ki bazi okuyucular, bu stirecin tek bir Zekanin varhigi-
ni1 igerdigi ve bu Zekanin biitiin kozmik senaryoyu yonet-
me isinde parmaginin bulundugu inancina katilacaklardir.
Durum bdéyle olunca, hepimizin bildigi ve her iyi yonetici-
nin alint1 yapmakta usta oldugu o Shakespeare'in bilgece
-gbzlemledigi durum sz konusudur: "Yerde ve gokte, Ho-
ratio, senin felsefende hayal ettiginden ¢ok daha fazla sey
vardir."

Eger zaman diigiimleri ¢esidinden fenomenler varsa;
bunlar, zaman devirleri boyunca olan gidis doniis biletle-
rinden bagka seyler degildir ve en sonunda, bunlarin hangi
amag icin kullanilacaklar ise onun saglanacagi bir donem
gelecektir. Mecazi olarak konusursak, gelecek zaman yol-
culanna su nasihatleri verebilirim: Sinyalizasyonun ariza- -
lanabilecegini, raydan ¢ikabileceginizi, daha az merhametli
bir zekdnin, isaret kutusuyla oynayabilecegi olasiliklarin
hesaba katin -Schrédinger'in kedisini hatirlayin! Anlatma-
ya ¢alistifim sey su: En sonunda zamanin bir enerji olarak
kullanilisin1 6grensek bile, her zaman igin basa ¢ikilmasi
gereken, gliphe edilmeyen olasiliklar vardir ve belirsizlik
prensibi, nasil I¢ Zamanda kestirilemeyen bir sekilde fonk-
siyon gosteriyorsa Dis Zaman iginde de aym gekilde fonk-
siyon gosterdigi gortilecektir.

ZAMAN KAYMALARI

Iste bu noktada, bilim ve insan tecriibesi, ya biraraya
gelir veya boynuzlarini birbirine kilitlerler. Zaman kayma-
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s1 kavrami; evrende ve hiliyle bizim gezegenimizde, Dig
ve I¢ Zaman arasindaki baglantinin nazik olacag: bélgele-
rin varhigiyla ilgili bir diistincedir. Okiiltistler bunlax/‘a fi-
ziksel ve stiptil diinyalar (bilimsel tutuculugun géziinde
gercek ve hayal edilmis dlinyalar) arasindaki noktalar ola-
rak deginiyorlardi (bazis1 hdla boyle deginir), iste bu nok-
talarda ortii zayiftir ve dolayisiyla bir taraftan digerine ko-
layca gegilebilir. Yillardan beridir bunlar; "giic merkezleri”
"ley hatlan" ve bunlarla baglantil fenomenler diye bilinen
ve bir¢ogu hald birgok bilim adamu tarafindan degersiz
olarak goriilen deyimlerle anilmuglardir.

An Adventure(Bir Seriiven) adli kitapta iki Ingiliz ba-
yanin bagindan gegen iyi bigimde belgelenmis hikdyede ol-
dugu gibi, zaman kaymalan hakkinda garip olan sey, bun-
larla hig siiphe etmeyenlerin kargilasmasidir. Bu kitap ilk
olarak 1911'de yayinlandi, oysa gergek olay 1901'de mey-
dana gelmisti. Olayda ad1 gegen Bayan Anne Moberly (Ox-
ford'ta St. Hugh College'de mudiirlik yapmgtir) ve sene-
lerce miidiir yardimcih1 yapmug ve Bayan Moberly'nin ar-
dindan kolej miidiirii olan Bayan Eleanor F. Jourdain nor-
malde hayallere kapilan hanimlar degildir. Meydana gelen
olay suydu: Fransa'da tatildeyken, birden kendilerini, 1789
yilinda Versailles Sarayi1'nda yiiriirken buldular; kargilan-
na, bu agina olmadiklan gegmisten degisik tipte insanlar
Gikayordu.

Bu hikaye yillarca takma isimlerle yayinlandi, sebebi
de ad1 gecen hanumlarin énemli egitim mevkilerinde bu-
lunmalan ve agikcas: kendi biitiinliiklerini korumakta ya-
rar gérmeleridir. Ancak gercek kimlikleri bir ara disan siz-
d1 ve kitabin daha sonraki baskilarinda takma isimler de
diizeltildi. Her ikisinin de tarif ettikleri bayiltic1 depresyon
Ve agirlik duygusu, sonradan psikologlar ve fizikgilerin il-
8i odag: oldu. Bayan Moberly'nin yorumu géyle: "Her sey
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aniden doga dig1 goriindii, dolayisiyla da nahos. Binalarin
arkasindaki agaglar bile bir goblene islenmis bir agag gibi
cansiz ve diiz goriindi. Isik ve golge etkileri yoktu, agagla-
r kipirdatan riizgér yoktu. Her sey yogun bir bigimde du-
ragand1.” (*) Tarif edilen olaylar, giyim kusam, bahgelerin
plani ve diger fiziksel olarak gozlenebilen fenomenler son-
radan aragtinild1 ve en ince noktasina kadar tarihsel olarak
dogru oldugu ortaya qikt1.

Ben kendim de zaman kaymalanmn yagadim ve ortaya
¢ikislanina eslik eden depresyon ve diizliik duygularini te-
yit edebilirim. Ayrica ¢ok boyutlu farkindahg da tecriibe
ettim (birden fazla realite durumunu veya zaman boélgesi-
nin egszamanl bi¢imde zihinsel olarak hesaplanmasi). Bu
olay biiytik bir ihtimalle, beynin belirli bir bélgesine bagli-
dir ve en sonunda, zaman bir kez fethedilir edilmez genel
kullanima konu olacaktir; aksi takdirde boyle bir fenomene
maruz kalis, bir¢oklari icin delirtici olabilir.

Belirli bolgeler, zaman kaymalarinin olustugu yerler
olduklarina inanildigindan meghur oldu -6rnegin Bermu-
da Seytan Uggeni; her ne kadar bélgede kaybolmus gemi-
lerin ve ugaklarin bagka boyutlara veya paralel evrenlere
tagindig) teorisi, baz1 kaybolmusg ugaklann okyanusun di-
binde neredeyse hi¢ bozulmamus sekilde bulunmasiyla ¢i-
riitiilmiis olsa bile. Sonradan filmi de yapilan Philadelphia
Deneyi adim tagiyan kitap, biiyilik bir geminin gériinmez
yapilabilecegi ve boylece dligman sularina emniyetli gekil-
de girebilecegi fikrine dayanmaktadir. Bu filmde meydana
gelen olay sudur: Teknolojinin geri tepmesi sonucu, gemi
ve mirettebatin tamamu alternatif bir diinyaya projekte
olurlarken, en sonunda yalnizca bir kisi gelecege ulagir.
Adamin sansina, kendini buldugu gelecek zamandaki bi-

(*) A.Moberly ve E.F. Jourdain, An Adventure, s 45 - 6.
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lim, zaman fethetmigtir ve zaman yolcularindan birisi
onu, ait oldugu yer ve yila geri getirir.

Bilim kurgu mu? Kimbilir? Evlerini bir giin terk edip
bir daha hig¢ gorlinmeyen bu kadar ¢ok sayida insana ne
oluyor acaba? Bunlardan bazilarinin éldiiriilmiis oldugu
veya listesinden gelemedikleri bazi aile olaylarindan bil-
hassa kagarak ortadan kaybolmalan olasiliklar1 goz oniin-
de bulundurulmaldir. Bazi olaylarn agiklanmasi ise ¢ok
zordur. Bu tiirden olaylar toplamak ve kitap formunda
sunmada uzmanlagmis bazi yazarlar tarafindan, hig stiphe-
siz biraz fazla siislenmis bicimde sunulmuglardir. Her ne
kadar kaybolmalarin biiytik bir ¢ogunlugu mantiksal bir
agiklamaya sahipse de, her zaman orada veya burada bir
zaman kaymasin ve iginde kaza sonucu kaybolmus bulu-
nan bir kurbanin bulundugunu ima eden garip bir olay
vardir.

Bayan Moberly ve Jourdain'm sanslar, yalnizca olaya
tanik olmalar1 ve olayin icinde yer almamalandir. Aym
tirden bir tecriibeyi yasamus, benim tanidigim ¢ok bilgili
ve sagduyu sahibi yash adam, boyle bir olay: bana ilk el-
den nakletmistir. Aristokrat ailelerden birinin iyesi, Iskog-
ya'da eski bir sato bozmasi olan biiyiik bir binada kahyor-
mus. Kirsal kesimde yasadigindan ¢ok sik olarak disanida
yiriytislere ¢ikiyormus. Kendisini ¢ok iyi hissettigi bir
gun, ufkunu geni@letmeye ve degisik goriintiilerin zevkine
varmaya karar verir. Hayli yliridiikten sonra, kargisinda
bir Isko¢ ciftligi bulur. Bu eviyle, ¢evre binalariyla, akarsu-
yu ve canh varhiklanyla tam bir iftliktir. "Ne kadar aca-
yip." diye diigliniir ve sunu ekler: "Bu ciftligi daha 6nce
gormedim, ne kadar geri zekaliyim!" Binanin disindaki ba-
z1 kisilerin degisik bir dénem stiline gore giyinmis oldugu
dikkatini ¢eker. Onlar seldmlar fakat onlar duymamiglar

103



ZAMAN ENERJISI

gibidirler; yalruz hayvanlar kafalarini gevirirler ve merakla
bakarlar. Satoya geri dondiigiinde bu yeni kesfi hakkinda
sorular sorar. Kendisine bu yoérede bdyle bir ciftligin bu-
lunmadig: soylenir. "Fakat en ince ayrintisina kadar onu
gordim." diye 1srar eder. "Hatta, sizi oraya gotiiriip goste-
recegim.” der.

Adi gegen bolgeye ulagtiklarinda giftli§i goremezler.
Yalniz agik bir alan, dalgal bir arazi ve kiiglik bir akarsu
vardir. Tanidigimin kafasinda bir¢ok soru isareti vardir ve
biraz kiigiik diigmiis olarak eve geri doner. Egitimli ve
zeka seviyesi normalin lizerinde bir kisi oldugundan, olay:
orada birakmaz ve sonraki giinlerde birsiirii aragtirma ya-
par ve Edinburgh'daki eski kayitlar1 kontrol eder. Ortaya
¢ikan gercek sudur: Bu noktada 18. ylizyilda bir ¢iftlik var-
d1 ancak bu yillar 6nce yikilmugti. Bu alanin tarifi kesindir.
Hikayeyi anlattifinda beni sagirtan sey, gordiigii insanla-
nn onu gormemeleri veya duymamalari, oysa hayvanlann,
varh@ndan tamamen haberdar olmalaridir.

Insanin aklina, ister istemez hayvanlarnn, Dig Zama-
nin ne kadarin: sezdikleri sorusu geliyor. Benim kedileri-
min, bes insan duyusuyla kaydedilmeyen geyleri gordiik-
lerini ve sezdiklerini biliyorum. Ayrica ne zaman lecekle-
ri korusunda dnceden haberdar olduklarina da inaniyo-
rum.

Elde bulunan kanitlardan, yeryiizii atmosferinde bazi
noktalarin bulundugu ve bunlar aracihigiyla diger zaman
yoreleriyle, alternatif frekanslarla veya paralel evrenlerle
irtibatin kolayca saglanabilecegi goriilityor. Her ne kadar
teknolojinin, en sonunda bizleri zaman sebekesiyle iletisi-
me girme ve enerjilerini kullanma konusunda muktedir k-
lacagim yaziyorsam da; ayrica, insan zihninin bunu, tekno-
lojinin yardimi olmaksizin da gergeklestirebilecegi gori-
stindeyim.
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ZAMAN KAPSULLERI

Zaman kapsiili soyle tarif edilmistir: "Uzak gelecekte
arastirilmas: igin, i¢inde, modern kiiltiiriin egyalarim ve
kayitlarini koruyan miihiirli bir kap." Buradaki anlanu ile
zaman kapsiilleri, yalnizca, tarih¢i ve antropologlar tara-
findan genelde kabul edilen insanhk tarihini ilgilendiren
bilgiyle ilgili gorilecektir. Fakat zaman kapsiilleri, drnegin
tarih 6ncesine bagh ¢ok uzak tiirden bir bilgi (diirtist ol-
mak gerekirse bunlar hakkinda ¢ok az bilgimiz var) igeri-
yorlarsa veya bizim dinyamuzla irtibat halinde olmayan
ve zaman bolgelerini iggal edebilen bagka diinyalarla ilgili
bilgi iceriyorsa, ne olacak acaba?

"Bantlar" veya "diskler" gibi maddi nesnelerin ge¢mis-
ten hatta gelecekten bilgi edinilmesi i¢in kullanilmasi ko-
nusunda, bilim adamlar1 ve metafizikgiler tarafindan degi-
sik hipotezler ileriye siirlilmiistiir; eski zaman taglar1 bu
listede en iisttedir. Tarih 6ncesi kiiltiirlerin biliyiik taglari-
nin (megalitlerin), jeofiziksel faylar igerdiginden siiphele-
nilen boélgelere -bu bdlgeler, yeryliziinlin altinda degisik
tirden kayalarin bulundugu yerlerdedir- dikilmig olmasi
gercegi, bircok insana, bu taslarin ta kendilerinin zaman
kapsiilleri oldugu konusunda ilham vermistir.

1980'lerin baslarinda, Arkeoloji Enstitiisiinde aragtir-
malar yapan bir inorganik kimyac: olan Dr. Don Robins,
birok geyin yan sira, taglardan yapilmis dairelerin (rne-
gin, Oxfordshire bolgesindeki Rollrights taglari) dogal giig
alanlan ihtiva ettigini kegfetmistir. Ayrica gece ile giindi-
zln egit oldugu mart ve ekim aylarinda, giines goériinsiin
veya goriinmesin, taglarin diizenli bigimde yliksek frekans-
I isaretler yaydig: ortaya gikarldi. Yil, giinddniimlerine
yaklastiginda, igaretler kaybolmaktadir. Dr. Robins ve eki-
bi tarafindan gozlenen bir diger ilgi gekici fenomen, daire-
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nin disindaki dogal radyoaktivite seviyesinin, her zaman,
dairenin igindekinden yiiksek olmasidir. Ayrica kozmik
radyasyonu digarida tuttuklari da bulundu; bu da gosteri-
yor ki, ya taglarin daire seklinde olusumundan dolay: ya
da daire iginden gegerek yeryiiziinden yayilan dogal enerji
sonucu, bir gegit koruyucu kilif olugmustur. Dolayisyla,
bu gostergeler; jeolojik fay ¢izgileri, bu dairelerin mevkileri
ve elektromanyetik radyasyon arasindaki iligki bakimin-
dan 6nemlidir. )

Fenomenlerin ¢ogu ge¢mis zamanlarda UFO'lara bag-
land1 ve benzeri olaylarin ortaya ¢ikiglarinin, elektroman-
yetik alana etki eden jeofiziksel diizensizliklere kadar izleri
stiriildii. Bu alanin etkisinin, kapladig1 alanda yagayan ve-
ya buradan gegen insanlarda haliisinasyonlar gérme veya
psikokinezi (PK) olusturma big¢iminde etkilerde bulundu-
gu goriilmistiir. Uzun zamandan beridir aragtirmacilar,
dikili taglar veya diger megalit yapuarinin bulundugu bdl-
gelerde, garip parlayan, 1g1ltili fenomenler gordiiklerini id-
dia eden taniklardan birsiirii bilgi topladilar. Bu gorgii ta-
niklarindan bazilan fenomenin, bir gesit telepatik tepki do-
gurdugunu ileri siirdiiler. Yani zihninsel istek tizerine, fe-
nomenin parlakliginin kisilmasi, hatta fenomene son veril-
mesi gibi. Ancak Gaia hipotezine énem verecek olursak,
bu sagirtic1 degildir glinki bu hipotez, yeryiiziinii kendi ba-
sma yasayan canli bir organizma olarak diigiinmektedir.
Hatta taraftarlarimin bazilari, Gaia'ya, evrimimizin bu nok-
tasinda sahip oldugumuza esit veya daha fazla zeka sevi-
yesi atfetmiglerdir.

UFO meraklilan, Yerytiziiniin elektromanyetik ala-
nindaki diizensizlikten ortaya ¢ikmus tlirden fenomenlere
tek tanik olan insanlar degildir. Ikinci Diinya Savasi esna-
sinda pilotlar, diisiince giiciine tepki gosterdigi goériilen
benzer fizik otesi tezahiirler tarafindan rahatsiz edildikleri-
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ne tanik oldular. (")yleyse belki de, taslarin kendileri degil
de, dikilmis bulunduklar: yerler zaman kapsiiliidiirler: Es-
ki ¢ag insanlan bizlerin bugiin oldugumuzdan ¢ok daha az
sol beyin yonlendirmesindeydiler ve zihinlerini, i¢cglidiisel
ve sezgi yolu ile kullanmaya, modern insandan ¢ok daha
fazla egilimliydiler. Belki de Gaia'nin bedeni, yani diinya
tizerindeki hassas noktalarin varligindan daha fazla haber-
dardilar ve ibadet yerleri veya yalnizca kutsal yerler olarak
1§aretlemek lizere buralarda, tagtan yapilmis ibadet yerleri
inga ettiler.

Gezegenimizi enlemesine ve boylamasina gegctigine
inarnlan seyyal enerji damarlar olarak diigiiniilen (Cinliler
tarafindan "ejderha hatlar” veya Keltliler tarafindan "peri
hatlar1” diye adlandirilan) ley hatlari, bu bélgeleri birbirine
bagliyor gibi gériinmektedir. Ilgmgtlr, bu ley hatlarinin, tag
dairelerinde birbirlerini kesen fay hatlarinin paralelinden
gectikleri anlasilmigtir. Eger bu bdyleyse, bu bolgelerdeki
elektromanyetik enerji ve onun sonucu olan atmosferik fe-
nomenlerin, cevre bolgelerden daha giiclii olma olasilig1
vardir. Eger dogal zaman kapsiilleri denen seyler varsa su-
nu énermek istiyorum: Bunlar Gaia'nm (Yeryiiziiniin) bey-
ninin bir boliimiinii olustururlar ve 0 dogdugundan bu ya-
na yiizeyi lizerinde meydana gelen her seyin kaydin1 de-
polamaktadir. Bu varsayim lizerinde ¢alisarak, Gaia'min
bellek bankasina girecek kadar hassas olan bir kimse, bili-
min su anda bildigine ¢ok seyler ekleyebilir. Aci gergek ise
su olguda yatar: Bilimsel disiplinlerde aragtirma yapanla-
nn ¢ogu, sol beyin yonlendirmesinde olma egilimindedir
ve sag beyin tarafindan ortaya atilanlari kabul etmez. Bu
sOylediklerimiz bilimsel kuruluglar iginde yetkili pozisyon-
lan tutanlar icin 6zellikle gegerlidir. Neyse ki bazi bilim
adamlan, yavag yavag bunun farkina varryorlar. Son za-
manlarda olugturulan Girigim Aragtirma Unitesi (Dr. Don
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Braben tarafindan kurulmustur) "yaratici bilim" in gelis-
mesini saglayacak aragtirma burslar: elde etmeyi amagla-
maktadir ve gercek bilimsel aragtirmanin hem temel hem
de uygulamali yanlarini kapsar. (Bu kitabin yazildig tarih-
te, Girigim Aragtirma Unitesinin adresi, ilgilenenler icin
$0yledir: BT Britannia House, Moore Lane, London EC2,
Ingiltere.)

TAS BILGISAYARLAR

Her dikili tagin kendi bagina bir zaman kapsiilii olma-
masina karsin; onlan diken insanlarin, en azindan bazilari-
nin, zamann ritmlerine agina olduklan konusunda ise pek
stiphe yoktur. Gribbin sunu belirtiyor: "Stonehenge'in ast-
ronomi ile ilgili bir bilgisayar oldugu konusunda artik hig-
bir gtiphe yoktur zaten, bu amag igin yapildig1 konusunda
stipheye neredeyse hig yer yoktur." (*) Gribbin ileri stirdii-
gu fikri, digerlerinin yani sira Fred Hoylé, Colin Renfrew
ve Gerald Hawkins adli profesorlerin buluslanyla da ispat
ediyor. Gribbin, megalitleri yaratanlann bilgilerini ve glic-
lerini Dogu Akdeniz, Yunan ve Misir kaynaklarindan al-
diklan gortislerini paylasmamaktadir. Radyokarbon tek-
nikleri ve agag¢ halkalar1 hesaplamalarinun (dendrokronolo-
ji) kombinasyonu, arkeologlara, eski drenlerin tarihlerini
daha kesin gekilde hesaplama konusunda yardimda bu-
lunmustur. Bunun sonucunda da arkaik aragtirmalarla ilig-
kili olan tarihgiler ve diger disiplinlerin tiyeleri, eski goris-
lerini tekrar gézden gecirmek zorunda kalmuslardur.

Gribbin'e gore megalit mezarlari, piramitlerden yiiz-
lerce y1l 6nce yapilmigtir. Mezolitik veya Orta Tag Devrin-
den (M.O. 9000 yih civarinda bagladig tahmin edilir) 6nce
ve bu devir boyunca ilerlemis bir kiltiiriin varligin kabul

(*) Gribbin, Time Warps, s. 5-6.

108



ZAMAN EGIMLERI, DUGUMLERI, KAYMALARI ve KAPSULLERI

etmeye hazirim ama ayn1 zamanda bunu, ayn: dénemde
ortaya gikan Misir'daki, Akdeniz bolgesindeki ve Atlantik
kiyis1 boyunca olusan benzer kiiltiirlerden ayirmak geregi-
ni duymuyorum. Alternatif bir gortis, The Sphinx and the
Megaliths(Sfenks ve Megalitler) adli kitabinda John Ivimy
tarafindan sunulmustur. Her iki aragtiric1 da bu konuda
ayrintili bilgi verirler ve her iki goriis de diisiiniilmeye de-
gerdir; ¢linki her ikisi de gergegin ayn bir boyutunu ortaya
koyar. ~

PIRAMITLER

Metafizikgilerin inanglarina gore, eskiler biiyiik ihti-
malle, zamanin, matematiksel ve geometriksel sembolleri
konusunda bizlerin bugiin bildigimizden daha ¢ok sey bi-
liyorlardi ve piramitler de bunun bir érnegidir. Biiytik Pi-
ramit'in kiiglik 6l¢tideki modellerinin altina yerlestirilen
esyalarin, zamanin normal yipratmasina kargi koymalari,
birgok bilim adamim diiglindiirmiigtiir. Ayn sekilde pira-
mit seklinin, insan zihni iizerinde garip sonuglar trettigi
gozlenmistir. Yillar 6nce bir New Age festivaline katildi-
gimda, Biliyiik Piramit'in kiigiik 6lclideki bir modeli bana
gosterildi. Bunun biiyiikliigii, bir kisiyi i¢ine alabilecek bo-
yuttayd: ve bana igine oturmam ve ne hissedecegimi gor-
mem igin bir teklif yapildi. Biraz kugkulu oldugumdan ve
kobay olarak kullanilmaktan ¢ekindigimden, o sirada ya-
nimda duran bir Dogu mistigi olan Swami Rama'ya ilk ola-
rak onun girmesini 6nerdim. O zamanlarda benden daha
olgun ve kendine giivenen bir kisi olan Swami hemen tek-
lifimi kabul edip, piramidin igine girdi. Onun sakin olu-
sundan cesaret alarak, onu takip etmeye karar verdim.
Tecriibe ettigim sey, gegici bir zaman duraklamasiyd: ve
sanki gecmis ve gelecek bir an i¢in énlimde goriindi. O za-
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mandan beri birkag ¢ok boyutlu farkindalik tecriibeleri ya-
sadim ve simdi anliyorum ki bunlar, ¢cocuklugumdan beri
yasadi§im seylerdi ve ben ne olduklarini bilmiyordum.

Piramitten ¢itkan Swami, ne hissettigimi ve ne gordii-
glimii sordu. Ona anlattifimda, ayni fenomenleri ayni ge-
kilde yasadigini soyledi ve gercekten de ben yapinin icinde
iken ¢evresindekilere bunlar: tekrarlamis. O zamandan be-
ri geometrik desen ve zaman ilgilendiren ¢ok sey 6gren-
dim; fakat bunlarin ¢ogu siibjektif oldugundan, bu konuda
daha fazla sey sdylemeden once bunlarin bilimsel olarak
test edilip ispatlanmas: gerekir. Matematik egilimi olan
aragtirmacilar, Peter Lemesurier'nin The Great Pyramid De-
coded (Bliyiik Piramidin Surrn Coziildii) adh kitabindan bir-
ok ilgi cekici bilgi elde edebilirler. Bu kitap benim inanci-
mu teyit etmektedir; evrenin bilgisi agisindan, sahneye ilk
¢ikanlar hicbir sekilde bizler degiliz.

Kefren piramidindeki o zamana kadar ortaya ¢itkma-
mig gomiilii malzemenin aragtirilmasi igin Birlesik Arap
Cumhuriyeti tarafindan organize edilen bir bilimsel proje
(1967-69) ilging sonuglar ortaya gikardi. Normal X-1ginlari-
nin tagtan gegmeye yetecek glicte olmadigini hisseden, fi-
zik dalinda Nobel 6diilii sahibi ve ayni zamanda Califor-
nia Universitesinde Lawrence Radyasyon Liboratuvarmda
direktor olan Dr. Louis Alvarez, kozmik 15 saptayicisinn
bu is igin kullanilabilecegini 6nerdi. Sebebi de bu teknoloji-
nin, yeryliziinii dig uzaydan bombardimana ugratan rad-
yasyon pargaciklarinin élgiimii igin gelistirilmis olmasiyda.
Varsayilan suydu: Eger alet Kefren piramidinin mevcut 13-
hit odasina yerlestirilirse, tag sebekesinden gecerek biliime
gelen radyasyon miktan manyetik banda kaydedilebilir ve
yapmun saglamligindaki herhangi bir sapmanin farkina va-
rilmasiyla da daha bulunmamaig lahit odalarinin ortaya ¢i-
karilisinu kolaylagtirirda.
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Karmagik radyasyon dedektoérleri usuliine uygun ge-
kilde inga edildi ve kozmik 151n konusunda biiytik bir bilgi
topland ve orijinal sorunun cevaplanmasi igin yeterli bilgi
bulunmaktadir. California Universitesinden Lauren Yazo-
lino bilgisayarda iki bant kullandi ve aletin diizgiin bir
sekilde fonksiyon gosterdiginden emin oldu. Dr. Alvarez
piramidi ziyaret etti, aracindan kayith bantlan gkardi ve
derken, bulgulan tizerinde hig¢bir yorum yapmaksizin ilke-
den aynldi. Amerikallar tilkeyi terk ettiklerinde Kahire'
deki Misir El Shams Universitesinden Dr. Amir Gohed ara-
a gozetmekle ylikiimlii kilindi ve agikladigina gore deney,
tam bir ¢tkmaza girmis durumda. Dikkate deger tek yoru-
mu gu:

Bilim ve elektronigin biitiin bilinen kanunlarin ihldl edi-
yor. Kaydedilen sonuglar bilimsel olarak imkinsiz! Biiyiik bu-
luglar yapacagumzi umdugumuz kayitlar; karigik, anlamsiz bir
semboller yignundan bagka bir gey degil. Tamamen aym olmast
gereken teyp bantlar: ise tamamen farkl. Ya piramidin geomet-
rigi tamamen hatali, ki bunun béyle olmadigim biliyoruz ya da
izahin Gtesinde bir giz var. Ne gekilde adlandirirsaniz adlandi-
rin -biiyiiciliik, firavunlarin bedduas:, sihir- Kefren piramidin-
de igleyen ve bilinen biitiin bilimsel kanunlar: ihldl eden bir giig
var.(¥)

Deney hicbir zaman tekrarlanmad. Bildigim kadariy-
la, bu fenomen iizerinde bagka yorumlar yapilmamgtir.
Hig stiphe yok ki paralel evrende bulunan birileri kis kis
glilmekteler ve bizler bunu, bilinen bilimsel kanunlara uy-
madif1 gerekgesiyle reddediyoruz. Tabil ki bunun, fira-
vunvari PK veya bu tiirden sagmahikla bir ilgisi yoktur. Sa-
dece, bizler zaman enerjilerinin gergek dogasi ile bilimsel
olarak irtibat halinde degiliz.

%) P.Donaghy, Prediction, Mart 1986.
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EKIN DAIRELERI, ZAMAN GOSTERGELERI Mi?

Artan sayida ve kompleks bir goriintiide ortaya ¢ikan
ekin daireleri, bazilarinin zamanla ilgili olabilecegine inan-
diklan bir fenomendir. Oyle gériiniiyor ki ortaya ¢iktiklan
noktalar arasinda ve bu bolgelerden disan yayilan elektro-
manyetik statik konusunda bazi baglantilar vardir. Clinki
siklikla, yogun bigimde fay hatlarmin oldugu Ingiltere'nin
bat1 kismunda oluguyorlar. Ne olduklan ve neyi temsil et-
tikleri konusunda bir¢ok agiklamalar ileriye siirtilmiistiir.
Agiklamalar arasinda gunlar da vardir: 6grenci sakalari,
garip rizgarlar, Gaia tarafindan dis uzayda bulunan "akra-
balarina" yardim ¢agrisi, istegini duyan ve yardim vaat
eden zeki varliklardan mesajlar, eski bir yazi gseklinden
glifler, insanogluna yaklagmakta olan kozmik feldket ko-
nusunda ihtarlar, giines sistemimiz i¢indeki yaklagmakta
olan gezegensel hareketlerin haritas: veya simdiye kadar
gizli kalmig goksel bir cismin gelisi/ortaya ¢tkarilis: vs.

Eger degisik bigimler ve yerlesim bolgeleri kategorize
edilip bilgisayar analizine tabi tutulsa, belki de bizim aga-
g1daki hususlariranlamamiza yardim eden tutarh bir desen
ortaya cikabilir:

a) ne ile ilgilenmekte oldugumuz ve, b) sonuglardan
bir anlam ¢ikaracagimiz: farz ederek nasil tepki gosterece-
gimiz. Tuhaf bir hile de ortaya ¢ikabilir fakat en akillica ha-
reket, bu konudaki hitkmii, ileride belirecek kanitlarin or-
taya ctkmasina birakmaktir.

Degisik bicimlerde ortaya ¢ikan ekin alanlart konu-
sunda, son zamanlarda bir aragtirma yapilmugtir. Kindred
Spirif{ Akrabalik Ruhu) adli dergide yazan Richard Beau-
mont (Cilt 1, say1 12, Sonbahar 1990) sunlan belirtiyor:

Stroud bolgesinde bufunan HSC (irlanda ve Ingiltere) bag-
ligmt tagiyan Limited Laboratuvar Gzel bir hizmet sunuyor:
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Kandaki kristalize yapilar analiz ediliyor ve hastamn kamindaki
benzeri yapilarla aymilik gosteren otlarin kristalize ornekleri ile
kargtlagtiriliyor. Bu, her bireyin ihtiyaglarina 6zgii olan ve has-
talart holistik olarak tedavi etmede bagari saglayan Spagyrik
yontemmm bir boliimiidiir.

“Enerji ildctnin” bir tiirii olan bu yontem degisik ekin dai-
relerinden alinan hububat iriinlerine uygulanmmsg ve ilgi ceken
sonuglar elde edilmigtir.

Fotograflardan agikga anlagiliyor ki, daire iginden alinan
ile daire digindan alinan kontrol orneklerinde misirin enerji mo-
dellerinde gize carpan bir degisiklik var. Bu bir ara bulgu olup,
aragtirmalar devam etmektedir ve bu yilin sonunda rapor yayin-
lanacaktir,

®

Alton Barnes bolgesinde ortaya qikan olaganiistii karmagikhktaki ekin dairesi

GENETIK ZAMAN KAPSULLERI Mi?

Meshur Rus bilim adami Profesdr Ivan A. Efremov,
zaman konusundaki avangard goériglerini bir roman gek-
linde agikladi. Razor’s Edge(Usturanin Ucu) adh kitabinda
Efremov, hiicrelerimizin, sayisiz atalarimizin zaman kayat-
larini icerebilecegi olasiigim ortaya atiyor ve insan orga-
nizmasinin, magara insanindan astronota kadar, degigik
sayida nesillerin birikmis tecriibelerini tagiyabilecegini ileri
slriiyor. Bunu, reenkarnasyon fikrine ¢ok daha mantikhi
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bir cevap olarak goriiyor glinki bilimsel cahgmalari, onu re-
enkarnasyon fikrini kabul etmekten alikoymaktadir. (*) Bu
tartigmayla daha 6nce birqok durumda kars1 kargiya gel-
dim ve yaptigim gozlemler ve aragtirmalar, beni agagida
belirttigim sonuglara ulagtirdi: Genlerimiz kesin olarak én-
ceki atalarimuzin tarihini tagiyorlar fakat hesaba katmamiz
gereken diger bir faktor daha var, o da suurdur. Eger suur
yeterli derecede giiclii ise genetik etkilerin listesinden gele-
bilir. Bu konu, "Zamanin Metafizigi" adl: béliimde ele alin-
rrustir.

ANTIMADDE

Rasyonel bilimin kabul edilmis gergeklerini takip
eden ve fiziksel diinyada zamanun enerjisiyle ilgili olan bir
kesif vardir: Bu da antimadde veya Hawking'in adlandir-
dig: gibi "antiparcacik”"tir. Kuantum teorisi ve 6zel rola-
tivite kombinasyonu iizerinde ¢caligmakta olan Ingiliz ma-
tematikgi ve fizik¢i Paul Adrien Maurice Dirac, 1930 basla-
rinda, daha 6nce g6zlemlenmemis olan degigik tir bir
maddenin varhgim ortaya koymustur -antimadde- ve boy-
lece Dirac Denklemi matematik bir sezgi sonucu ortaya
cikmustir.

Neyse ki, bu denklem ciddiyetle kargilanmg ve sonra-
lar1 Amerikal: fizik¢i Carl Anderson’'in ¢aligmalan pozit-
ron‘'un varligin ispatlamigstir. Bu pozitron veya antielekt-
ron, antimaddenin bulunusu ve tanimlanmasinda ilk adim
olmustur. O zamandan beri laboratuvarlarda tutarh bir ge-
kilde antimadde tiretilmistir. Oysa antimadde uzun stire
baki kalmaz. Pozitif enerji parcaciklar, negatif enerji deni-
zindeki her tiirli boglugu arastiracaklardir ve eger siradan
bir elektron boyle bir delikle karsilagirsa, onun iginde yok

(*) A.Tomas, Beyond the Time Barricr, s. 64-6.
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olacak ve evrenimizi terk ederken, yerini bildiren bir gama
1ismun1 salacaktir. Davies gOyle bir yorum yapiyor: "Bu si-
reg, ¢ift yaratmanin tersidir ve bir elektronun bir pozitro-
nun, karsilikhi yokoluglanyla sonuglanan kargilagsmalandir.
Boylece antimadde, ne zaman madde ile kargilagirsa patla-
yic1 yokoluslar ortaya ¢ikar." (*) Hawking bunu kendi s6z-
liglinde basit bir dille onaylar: "Her tiir madde parcaaig-
nin bir antiparcacik kargitig: vardir. Bir pargacik kendi an-
tiparcacids ile garpistiginda yok olur ve yalnuzca enerji bi-
rakir.” (**)

Her ne kadar bu ¢arpisan madde ve antimadde parga-
ciklan birbirlerini bu evrende yok ediyor goriinseler de,
belki de onlarin garpigmas: onlann degisik bir kozmik za-
man bolgesine atilmasina hizmet eder. Boylece degisik bir
frekansta tekrar dogmus olurlar ve onlarnn hosgakalin di-
yen gama 15 ise, siiratle zaman dairelerine yiikseligleri
aninda yansimalar sonucunda biraktiklar: alevden bagka
bir sey degildir. Antimadde fenomeninin ayrica derinleme-
sine metafiziksel bir yorumu vardir ve buna ben "Zamann
Metafizigi" adli béliimde deginecegim.

Antimadde konusunda bazi bilim adamlan, érnegin
Paul Davies, su sasirtic1 soruyu ortaya attilar: Neden evren
neredeyse %100 maddeden olugur ve antimadde, yoklugu
ile dikkati ¢eker? Ders kitaplarina goére cevap sudur: Bii-
yik Patlama esnasindaki belirli bir safhada madde/anti-
madde simetrisi bozulmusgtur ve bizler, birinin agir1 dere-
cede varligy, digerinin yoklugu ile karg: kargiya kalmigiz-
dir. Birkag agik goriislii bilim adamu tarafindan destekle-
nen metafizik bir inang vardir: Evrende higcbir sey gercek-
ten yok olmaz, yalmzca sekil degistirir. Bundan dolays,
acaba gdyle bir spekiilasyonda bulunabilir miyiz? Evreni-
Mmize paralel ve antimaddeden olusan bir evren vardir ve

(*y P. Davies, Other Worlds, s. 86.
(**) S.Hawking, A Brief History of Time,s. 183,
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maddenin, antimaddeye kars: ustiinliigi ilk defa olugtu-
gunda, antimadde iste bu gezegene fiskirtilmigtir. Bunun,
ilk patlamadan saniyeler sonra olustuguna inanilir. Bu olu-
sumdaki kuarklarin, niikleer pargaciklar ile birlegsmesinin
yalnizca bir mikrosaniye aldig1 hesaplanir ve boylece ilk
saniyenin sonuna kadar, geri kalan antimadde, madde ile
temasi sonucu negatif olmugtur. (*)

Teorize olmug antimadde diinyalar ve paralel evren-
ler agisindan, zaman_okunun tersinmesi ve ima ettikleriyle
ilgili kavram hakkinda, biitiin bilim adamlan ayni gérisi
paylagmazlar. Coveney ve Highfield, sebeplerini kitapla-
rinda belirtmislerdir. Bu iki bilim adami, Newtoncu deter-
minizmi biraz kugkuyla kargilamakta ve evrim gergegini
ve biyolojik ritmlerin varolugsunu, kendi savlarini gliglen-
dirmesi agisindan ornek olarak verirler. Madde, antimad-
de, uzaysal simetri ve zamann iki yonii konusu arasinda
var olan kangik bag: kabul eder ve okuyucularina sunu da
garanti ederler: G. Liiders (1954) ve Wolfgang Pauli (1955)
tarafindan gelistirilmis olan meghur YPZ, yani Yiik-Parite-
Zaman teoremi; zaman simetrisinin, zaman okuna sebep
olacak sekilde nasil kirilabilecegini agtklamak igin kullan-
labilir. YPZ teoreminin bu sekilde adlandirilmasinin sebe-
bi, agagida belirtilen kombinasyonlar sonucu simetrinin
denenmis olmasidir:

- Y; ylikiin birlegmesi: bunun araciligiyla madde anti-
maddeye dontsur.

- P; paritenin ters yiiz olusu: bu, uzaysal koordinatlar
aynasal imajlarina dontigtirur.

- Z; zamanin geriye gidisi: zamanin yoniinii geriye
dogru gevirir. (**)

Coveney ve Highfield zaman oku konusunda iyi bir
sunug yaparlar. Bir¢ok agilardan da haklidirlar ¢linki yer-

(*) P. Davies, The Cosmic Blueprint, s.127.
(**} P.Coveney ve R. Highfield, The Arrow of Time, 5.139.
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yiizli lizerinde tecriibe ettigimiz iizere, lineer zamanda ile-
ri ydne dogru bir empiils oldugu goriiniir. Ancak, fizik ka-
nunlan, tamamen karanlhkta oldugumuz boyutlar konu-
sunda agik goriisli olmanmuz igin, bizi uyarnyor gibiler. Ay-
rica diger evrenlerdeki sartlara 6nyarg ile yaklagmaktan
gekinmeliyiz. Ciinki bu evrenler kesfedildiklerinde, fonksi-
yonlarmin, fiziksel evrenimizin frekanslarindan daha degi-
sik oldugu ortaya ¢ikabilir. Homo sapiens ve Gaia'nin sine-
sinde paylagtiginuz diger hayat bicimlerinin evrimi konu-
sunda, zamanin gegmesinin etkileri ile ilgili olarak bilgi sa-
hibi doktorlar baz ilgi gekici gozlemler yapmiglardir. Bu
konulara ayrintili olarak sonraki boliimlerde deginecegim.

Determinizm ve paralel evren taraftar: olan lobiye do-
niiyoruz. Bizim agimizdan zaman iginde geriye dogru gi-
der goriinen evren, antimaddeden olusuyor olabilir. Bun-
dan dolay: bir kara delik aracihigyla fiziksel bir gezi
yapmis olsak, kendi karsitimizla kargilagabilirdik ve her
ikimiz de yok olabilirdik. Antievrenlerden gelen bir erkek
ve bir kadin iki zaman yolcusunun birbiriyle irtibata gegip
gecemeyecegi konusunda spekiilasyon yapan Wolf, sunu
Oneriyor: Bunun cevaby, gercekten geriye dogru giden za-
man akintilan icinde yasayip yasamadiklarina baghdir.
Eger durum boyle olsayd:, onlann gelecekleri bizim geg-
migimiz olacakti. Evrenlerindeki 1g1k, zaman iginde ileriye
dogru yolculuk edecekti ve dolayistyla alacakaranlk kusa-
gindan gegen yolcular bunu gérmezlerdi. Ve sunu ekliyor:

Onlarm biitiin 15181, gecmis tekillige dogru gecip gidecekti.
Erkek yolcu tarafindan goriilmeyecek bigimde, zaman iginde
yanlig yone gidiyor olacaktr.

Boylece kadin yolcu ve erkek yolcu birbirlerini gérmeyecek-
lerdi. Eger kadin yolcu, bizimkiyle karsilagtinldiginda zaman
iginde geriye dogru giden bir evrenden geliyorsa; o da (kadin)
antimaddeden yapilmg olacakti. Bu da diigiiniilmesi gereken di-
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ger bir konu.

Kadimin gegmisi bizim gelecegimiz olsa bile, yamlmug ola-
biliriz. Bizim igin geriye dogru giden, onlar icin de geriye gide-
bilir. Bagka bir deyigle, onlarin evrenleri, bizlerin gegmigten ge-
lecege neyi hesapladigimiza gore, normal olarak ilerleyebilir.(*)

Yani gercekten emin olamayiz. Antimadde konusun-
da bitiin bildigimiz, parcaciklarin tutumlarinda gozledigi-
miz seydir. Makrokozmos ve mikrokozmosun birbirlerini
degisik frekanslarda yansittigini farz ederek su sonuca
ulagmamuz mantikli goriiniiyor: Giines sistemleri, yil-
dizlar, galaksiler ve belki biitiin evren aymu tiir olugumu ta-
k:p edebilir. Eger evren xgznde biitiin agamalardaki bu siirecle-
rin her birinde ortak olan bir Gge varsa, o da zamandir. Ister bir
mikrosaniye ister bir milyon lineer yil olsun, eger zaman
ilerlemezse ne madde ve antimadde olurdu; ne galaksileri
ve evrenleri yaratan niikleer reaksiyonlar; ne de, ister bilin-
sin ister bilinmesin, herhangi bir evrenin bir béliimiinde
bir evrim ve de bizler olurduk.

(*) Wolf, Parallel Universes, s.163-4.
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Zaman oku bizim bilgimizi arttiran bir araghir; ceha-
letimizi gizleyen bir aygut degil.
COVENEY ve HIGHFIELD (*)

Asirlar boyunca, periyodik devirlerin yeryiizii {izerin-
de yagayan varhiklarin yagam devirleri iistiine tesir ettigi
hesaplanmugtir. Bu hesaplamalar, dlim ve filozoflarin geg-
mis biiylik medeniyetleri gozlemlemesinden, glinliimiiz bi-
lim adamlarimin hava modelleri ve diger kiiresel fenomen-
lerle ilgili olarak dnceden tahminde bulunmasina kadar
degisiklik arz etmigtir. Hig gliphe yok ki agagida belirtilen-
lerden bazilan, digerlerinden daha fazla asina goriinecek-
tir fakat her biri, biitlin olarak zamanin aragtinimasiyla ya-
kindan ilgilidir.

SAROS DEVRI

Astronomlar, giines ve ay tutulmalarinin her 18 yil 11
1/3 giinde veya 223 kameri ayda olugtugunu ¢ok oncesin-
den tespit etmiglerdir. Bagka bir deyisle, giines ve aym
merkezleri neredeyse ayn: yerlerine donerler ve bdylece,
bir sonraki dénemin tutulmalan agag: yukan aym diizen
iginde tekrar olugur. Devrin uzunlugu bir giiniin tigte biri-
ni kapsadigindan, goriinebilirlik bolgesi her defasinda, 120

(*) P.Coveney ve R.Highfield, The Arrow of Tinte, s. 264.
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selir. Astronomi ve astroloji konularinda uzman olan Kal-
deliler, bunu, Saros devri olarak adlandirmiglardir. (Bu de-
yim Yunanca olup, Babillilerin 3600 sene anlaminda saru
kelimesinden gelir. Modern kullanimu ise, anlagildig1 kada-
nyla orijinal devrin, 18.5 senelik olarak yanlig bir yorumu-
na dayanir.) Ve bu devre biiyiilii glicler isnat edilip, bir
giin diinyanin yokolusuna sebep olmakta araci olacag be-
lirtilmistir.

Bazi bilim adamlar: bu agiklamayi, batil inang sagma-
11g1 olarak niteleseler de; bu, Saros'un diinya isleriyle bir il-
gisi olmadig1 anlamina gelmez. Gergekten de Fransiz psi-
kolog ve istatistik¢i Michel Gauquelin, meslektas: Le Da-
nois'in, bizim hayatlarimiz tizerinde Saros devrinin biiyik
oneminin olabilecegini vurguladigini belirtir. Le Danois,
glines ve ayin birlesik kiitle gekimlerinin gelgitlere etki et-
tigini; su alanlarinda genis ¢aph diizensizliklere sebep ol-
dugunu ve bunun, asirlar boyunca iklimdeki degigiklikle-
rin sebebi olabilecegini ileri stirmistiir. Her ne kadar kli-
matologlar (iklim uzmanlari) Le Danois'i gergekleri kendi
istegine gore yorumladig: konusunda suglamiglarsa da, di-
ger bir hidrolik mithendisinin (E. Paris-Teynac) gézlemleri
de ayn1 modelin, biiylik nehirler igin (6rnegin Nil) de ge-
cerli oldugunu gostermigtir.

Nil nehrinin gelgitleri konusunda mevcut kayitlar, 4
bin sene éncesine kadar uzanir. Bu kayitlardan baz: garip
olgular ortaya gikar. Astronomik devirlere rastlayan ritmik
degisiklikler, bariz bir kanit olarak ortadadir. Paris-Teynac,
giines lekesi devri ile ahenkli olan bir on bir yillik degisik-
lik ve giines ay tutulmalari arahklarini yansitan Saros dev-
rine kargilik olusturan on sekiz yilhk periyotlar tanimla-
mugtir ve bu bilim adami, Saros'un, gercekten de diinyanin
baz1 bolgelerindeki su seviyelerini yiikselttigini 6ne stur-
mistiir. Bagka bir deyisle, belirli noktalarda giines ve ay
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tutulmalar1 meydana geldiginde géksel bir dramanin mey-
dana gelme olasilig: artar.

BUZUL CAGI DEVIRLERI

Gezegenlerin kiitle ¢ekim giiglerinin etkilerini, Buzul
Caglarina baglama konusunda girigimler olmusgtur. 1938
senesinde Sirp astronom M. Milankovitch bunlari kullana-
rak, buzul ¢aglarinn birbirini takip ediglerini agiklamaya
cahigti. Hesabina gore, iklim egrileri gériiniigte kesin bir ge-
kilde, buzul ilerleme egrilerine denklik olugturuyordu.
1956 senesinde, California Univesitesinden Hans Suess, ay-
ni jeolojik periyotta, ayn egrilerin, okyanuslardaki 1s1 degi-
sikliklerini takip ettigini ileri sirmusgttir.

Her ne kadar Milankovitch'in rakamlar bilim diinya-
sindan bir¢ok kigi tarafindan giiphe ile karsilanmgsa da,
Colorado Universitesinden George Gamov, asagidaki be-
yanla onu savunmaya kogmusgtur:

. IKlimdeki birkag derece farkin buzul gaglarina on agmaya-
cagini ileri siiren bazi klimatologlarn itirazlarina ragmen, oyle
gOriiniiyor ki yaglt Sirp hakhydi. Dolayisiyla soyle bir sonuca
ulagabiliriz: Her ne kadar gezegenlerin bireylerin hayatlarinda
etkileri yoksa da (astrologlar olduguna inantrlar), insanlarmn,
hayvanlarm ve bitkilerin hayatlarina uzun jeolojik periyotlar
araciifiyla etki ederler. (*)

Artik, genelde giineg ve ayin, saghk lizerine etkisi ol-
dugu kabul edilmektedir. 1940 yilinda Dr. William Peter-
son, verem yoluyla meydana gelen 6liimlerin, dolunaydan
7 glin 6nce gok siklagtigini ve bazen de 11 giin sonra oldu-
gunu ileri siirmiigtiir. Bu deseni, kandaki pH igerigine, ya-
ni diinyasal manyetizmanin kameri devrine gore degisen
asiditenin alkaliniteye oranina baglamistir. O zamandan
beri kameri safhalar ile degisik biyolojik fenomenler ara-

() M. Gauquelin, Cosnric Clocks, 5.105.
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smdaki uygunluk ortaya ¢tkmig ve ayn1 zamanda giines le-
kelerinin, insan ve iklim iizerindeki etkilerini teyit eden
bilgiler belirmisgtir.

Rus bilim adamlar, diinya dig1 cisimlerin, Diinya ve
insan iligkileri iizerine etkileri konusunda daha az giipheci
olmuglardir. Ornegin Sovyet astronomu R.P Romachuk,
astrologlarin ¢ok dikkat ettigi "gezegenlerin birbirine gore
konumlarim" bilimsel kanunlara kargilik tegkil ettigini gor-
miistiir. "Glineg lekeleri faaliyetlerini belirleyen, Giines, Jii-
piter ve Satiirn'lin pozisyonlandir." diyor ve ulagtig: so-
nuglan, bir seri haritalara ve bir ddnem boyunca gergekle-
sen gozlemlerine dayandiniyor. Andrew Tomas, Znanie-Si-
Ia adli Rus dergisinde A. Gangnus'un yaptig1 yoruma de-
giniyor:

Eski zamanlarda astrologlar, gezegenlerin puzisyonlarina
gore gelecegi tespite yeltenmiglerdir. Bu belki de, o kadar sacina
bir sey degildir. Eger gezegenlerin pozisyonlar: gergekten giine-
s etki ediyorsa, o zaman astronomiye ait tablolar, helzo-]eoﬁzzk—
sel ve daha uzun arahkli iklimsel ongormeler icin bilgi kaynag
olugturacaktir.

Rus astronotlar A.A. Leonoff ve Dr. V.I. Lebedeff ayri-
ca sunlan belirtmislerdir: "Glinesteki patlamalardan sonra-
ki ikinci glinde meydana gelen trafik kazalarinin sayisinmn,
gunesin sakin oldugu giinlerde meydana gelen kazalarla
karsilagtinildiginda, dort kez daha fazla oldugu gozlenir."
(*) Yiiksek giines diizensizlikleri donemleri boyunca ger-
geklesen intiharlar bile, Syle goriiniiyor ki, normalden dort
veya bes defa daha fazla artmaktadir.

ZAMAN ve SERA ETKISI

"Sera" korkusu, biitiin olarak gezegenimiz lizerine de-

(*) A.Tomas, We are Not the First, 5.96.
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gisik devirlerin etkisi ve 6zel olarak da iklimimiz lizerine
etkisi konusuyla baglantili, ciltler dolusu bilimsel spe-
kiilasyon dogurdu. East Anglia Universitesinin iklim arag-
tirma bolimiinden Profesor Hugh Lamb (diinyanin sayili
klimatologlarindan biridir) Evening Standard gazetesine
verdigi demegte (27 subat 1990) sunlan belirtti: "Ingiltere,
gelecek yirmi sene zarfinda hizi saatte 179 mile varan de-
niz firtinalar ile karg: kargiya kalabilir. 1987'de ve 1990'da
Ingiltere'yi mahveden sert riizgarlar, devirsel bir olugu-
mun pargasidirlar. Bu riizgarlar en azindan dort asir geg-
mige sahip olup, son 400 yil i¢inde her asrin sonunda kot
firtinalar meydana gelmistir; dolayisiyla deniz dalgalarin
ve riizgarlann etkisini kontrol edici énlemleri almahiyiz."
25 Subat 1990'da, riizgar digarda hir¢in bir gekilde
eserken, diinyanin en ileri iklim uzmanlan Edinburgh seh-
rinde toplant1 halindeydiler. Konustuklan konu ise, iklim-
deki siddetli degigikliklerin, insan iiriinii olan sera etkisi-
nin ilk uyan verici sonuglan olup olmadigiydi. Halbuki bi-
lim adamlar, kendilerini adama s6z konusu oldugunda
hep ihtiyatli davranmuglardi. Birmingham Universitesin-
den Dr. Mike Hamilton, su beyanatla doga olaylarini sug-
lad: "Bazilan bunu, kiiresel 1sinmaya baglayabilirier. Ama
onerim beklemek ve gormektir.” Dr. David Parker, su yo-
rumda bulundu: "Biitiin bu olanlar i¢in insam suqlamaya
ba§lamadan oOnce, daha dikkatli aragtirmalar yapilmahdr."
(*) Ote yandan, East Anglia Universitesi Iklim Aragtirma
Béliimiinden Dr. Jean Palutikov, gelecek 125.000 yil igin
hava tahmininde bulunmaktan mutlu olmus ve bir grafik
sunmustur. Daily Telegraph gazetesinde yayinlandig iizere
(22 Agustos 1990) Dr. Palutikov su éneride bulunmusgtur:
Sera etkisi sonucu olugan stcaklik, belki de gelecek Buzul
Gagi etkisini ihmhlagtirabilir. Ad: gegen aragtirma; milyar-

) The Daily Mail, 26 Subat 1990,
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larca paund degerindeki ulusal yeralt1 atik deposu projesi
igin uzun vadeli hava tahminleriyle ilgilenen niikleer atik
sirketi Nirex icin yapilmustir. Insan yagaminin baglamasin-
dan beri, diinyanin ekseninin, giinege ve glines sisteminde-
ki diger goksel cisimlere bagh olarak degismesinden mey-
dana gelmis olan buzul ¢aglan, biiylik iklim degisiklikle-
rinden bazilarindan sorumludurlar. Dr. Palutikov'a gore
gelecek buzul caglan, sera etkisi sonucu ilimllagabilir ve
bdylece de Ingiltere, uzak gegmiste oldugu gibi agir1 dere-
cede kalin buz tabakalariyla kaplanmaz.

Ayrica deniz seviyelerinde 50 ile 70 metre arasinda
diistisler de ongortilmekte ve bu tahminler, sera etkisini ve
100.000 y1l boyunca yerytizii yorlingesinde meydana gele-
cek degisiklikleri hesaba katmaktadir. Daha kisa vadeli et-
kilerin ana hatlar agagidaki gibidir:

* 41.000 willik bir donemde yoriinge, mevsimlerin zaman-
lamasim degistirebilir.

* 22.000 yillik bir donemde diinyanin ekseninin egimi de-
gisebilir.

* Daglarin yiiksekligi ve kitalarin pozisyonlar: gibi diger
faktorler de onemlidir.

* Bu degigiklikler, diinya tarafindan alinan giines 1sist mik-
tart bakinundan, mevsimsel ve bolgesel degisikliklere yol agabi-
lir. Igte bu olayin, bugiin frzgiltere’deki tliman iklim ile buzul
cagmdaki Ingiltere kogullar arasmdaki farka yol acti§r diigiiniil-
miigtiir.

* Fosil yakit rezervleri bittiinde, en sonunda kiiresel 1sin-
ma da sona erecektir. Fakat sera etkisi, iklimi binlerce yil etkile-
yebilir.

* Eger dngdriilen iklim degigikligi olugursa, giines banyosu
yapanlar bir giin hava tahmini ile birlikte mor étesi uyarilar: da
alabilirler. Istasyonlar: mor dtesi radyasyonunu dlgmeye davet
eden Glasgow Universitesinden Profesér Rona MacKie soyle di-
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yor: "Eger kiiresel 1stnma Britanyaya Akdeniz iklimi tiiriinden
bir iklim getirirse, Ingilizler de aynen-Arizona'da deri kanserini
onlemek igin verilen tiirden mor Gtesi uyarilarindan yararlana-
bilirler.”

INGILTERE: COK UZUN VADELI TAHMIN
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FELAKET DEVIRLERI

Diger bilim adamlan tarafindan degisik devirler ileri-
ye stiriilmiigtiir. Ornegin, Sovyet Bilim Akademisi Profeso-
rii D. Nalivkin su yorumda bulunmugtur:

“Feldket fenomenlerinin, 4.000-6.000 yildan fazla olmayan
zaman aralift ile sunrlandigr gozlenmistir. Jeolojik olugumlar
icin bu kisa bir dénemdir ve korkung feldketlerin bazilarimn in-
san tarihine kaydedilmemis olmas: miimkiindiir. Yeryiiziiniin
varolugundan beri olugmusg olan biitiin her geyi, modern stan-
dartlara uydurmayalim. (*)

Diinyanin ikliminde dramatik degisiklikler meydana
getiren daha onceki eksen egimleri ve diinyanin sakinleri
iistinde yaptigi uzun vadeli ve kisa vadeli etkiler hakkin-
da daha fazla bilgi, Profesér Charles Hapgood'un ¢aligma-
larinda bulunabilir.

Bu profesériin bu konudaki eserleri sunlardir: Maps
of the Ancient Sea Kings(Kadim Deniz Kralliklarinin Harita-
s1), Earth’'s Shifting Crust(Dinyanin Yiikselen Kabugu),
The Path of the Pol{Kutbun Yolu). Bunlara, ayrica Peter
Warlow'm The Reversing Earth(Geriye Dénen Diinya) ve
Jeffrey Goodman'in The Earthquake Generation’s (Deprem
Nesli) da ekleyebiliriz. Bilimsel agiddan Hapgood'un yaptig:
calisma daha fazla itibara sahiptir ¢linki ¢calismalarinin go-
gu, en son uydu goruntiileriyle onaylanmigtir. Bu goriinti-
ler agik bir sekilde, diger seyler arasinda, simdi kirag olan
topraklarda eski nehir izlerinin bulundugunu gosterir ve
bunlarin akiglan, Diinya'nin, Glines ve Ay'a gore farkh bir
agida oldugunu oneriyor. Bir aragtirmaci fizikgi olan War-
low, Eflatun tarafimdan son derece canli bigcimde tarif edil-
mis olan Atlantis kitasinin yokolusu gibi gizemleri agikla-
mak igin kendi teorisini ileri siirer.

(") C. Berlitz, Atantis, 5.1934
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iILKEL ZAMAN - KAYITLARI

Pierres Folles, La Filouziere, Vendie ve Brittany gibi
bolgelerde bulunmus ve tarih oncesi astronomik haritalar
olarak kabul edilen tag oymalarindan anlagian o ki, zama-
n1 kaydetme, medeniyetten asirlar 6nce yapilmaya baglan-
mustir. Tag ve kemik iizerine yontulmus olan binlerce ¢izgi,
nokta, dik agili igaretler ve diger tutarl isaretlerin (Azili-
yen, Magdalenyan ve Aurignacyan kiiltiirlerine ait olarak
goriiliirler), ayn1 zamanda zamanin kaydedilmesi ile bag-
lantih olduguna inarnuhr.

Bunlardan bazilarinin Eski Tag Devrinin son dénemle-
rine ait olduklarina inaniir (yani M.O. 35.000 yilindan
M.O. 8000 yilina kadar) ve mitolojide belirtilen zaman ara-
liklanyla ve diinyanin bilinen en eski medeniyetlerinin (6r-
negin Hindistan, eski Misir ve Stimerler) kutsal kitaplar
ile uyum igindedirler. Bu acayip igaretlerden bir¢ogu daha
sonraki Iskandinav alfabesiyle yazilmg yazilara benzerlik
gosterirler. Andrew Tomas'in dnerdigine gore Baltik hav-
zasin takvimi, belki de tarih 6ncesi isaret sisteminin toru-
nudur. Sunlan ekliyor:

Sovyetler Birligi'nden Dr. L.E. Maistrov‘un dedigine gore
Baltik takvimi, 28 yillik giines devrine dayantr. Bu takvim siste-
minin baglangict M.O. 4713 yilina kadar gider... Bir kronoloji
geligtirmek, uzun zaman boyunca birikmis olan astronomi ve
matematik bilgisini gerektirir.(*)

Bu bilgi eski Frizyelilerin masal ve hikayelerinde beli-
rir ve Kuzey Denizinde yapilan son sondaj ¢aligmalarn,
bunlann orijinal topraklarinin Iskandinav kiyilan tarafinda
oldugunu ve M.O. 5000 yilinda battiginu ortaya koymus-
tur.

) Tomas, Beyond the Time Barrier, s. 79-80.
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ASTROLOJIK ve MITOLOJiK CAGLAR

Biiyilik Y1l ismi; Diinya'nin ekseninin kutuptan bagla-
yarak ekliptik etrafinda tam bir daireyi tamamladig) (agag:
yukar 25.826 yil olan) zaman periyoduna verilir ve bu ek-
liptik, takimyildizlarini arkasina alir gekilde bakildigmda
glinesin, yildizlar arasindaki yoludur. Diinyanin ekseninin
uzay iginde dereceli olarak yon degistirmesi, ekinokslarin
gerilemesi (presesyonu) olarak bilinir. Her yil, giinesin
uzay iginde gok biiylik kusagim kestigi nokta, -astronom-
lar buna, ilkbahar noktasi, astrologlar ise Ko¢ Burcu der-
Diinya'dan takimyildizlan arkasina alir sekilde bakildigin-
da, bir onceki yila gore iggal ettigi noktadan hafifce geride
olarak goriniir. Sonugta eksenin igaret ettigi Kuzey Yildiz:
diye bilinen en yakin yildiz, ¢aglar boyunca degisir. 4.000-
5.000 y1l 6nce Kuzey Kutbu, Alpha Draconis'i isaret ediyor-
du halbuki simdi Kiigiik Ay1'ya dogru isaret etmektedir.

Karngiklik; takimyildizlarinn on iki burg ile ayni isim-
leri tagimasindan ileri gelmektedir. Dolayisiyla astronom-
lar, astrolojinin inceliklerinden habersiz ama meraklisi
olanlarin, érnegin, "Aslan burcu altinda dogdugundan”
soz etmelerine kiiglimseyerek bakarlar. Burglar, ayni ortak
adi kullanan takimyildizlarla eg anlamh degillerdir ve bu
gercek, kisi, astrolojik ¢aglan diigiiniirken g6z oniinde tu-
tulmalidir. Yildiz haritalar {izerinde yildiz gruplan olarak
igaretlenmis olan takimyildizlar, sadece referans noktala-
nidir glinki bu yildizlarin igiklarmin bize ulagmasi yiizlerce
151k yilimi almugtir ve o zamandan beri ¢oktan farkli mahal-
lere hareket etmiglerdir. Bu takimyildizlar adlandinldikla-
rinda, ilkbahar noktasindan baglayan ekliptigin bolimi
Kog Burcu olarak ve bunun arkasinda bulunan takimyildiz
da Kog Burcu olarak adlandirilmugtir. Ekliptigin bilinen her
30 derecesi ilkbahar noktasindan hesaplanir ve ekinoks
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(glin ve gecenin egitligi) diger takimyildizlarla baglantili
olarak her yil, hafifce geridedir.

BUYUK YIL

Bir yilimiz nasil on iki aya aynlmigsa, Biiyiik Yil da
ayni sekilde on iki ¢caga ayrilmustir. Bu zaman periyotlari,
ekinoksun, kaba taslak olarak ekliptik civarinda oldugu
gorilen on iki takimyildizin her birini arkasina almug gekil-
de kabul edilmesiyle ortaya ¢ikar. Séylendigine gore bu
periyotlar gercek bir kesinlik derecesiyle hesaplanamaz fa-
kat her biri kaba taslak 2000 y1l civanindadir. Her periyo-
dun baslangic da sabit olarak tespit edilemez ¢linki takim-
yildizlann sinirlan agik olarak tammmlanmanugtir. Hareket;
takimyildizin sonundan geriye dogru, yani baglangicina
yoneldiginden, burglar boyunca zaman periyotlan geriye
dogru bir diizen igindedir. Son 2000 yilin baskin sekilde
Balik Burcu 6zellikleri gosterdigi, oysa daha onceki 2000
yillik periyodun agik¢a Kog Burcu 6zelli§inde oldugu ve
ondan 2000 yil oncesindekinin ise kesinlikle Boga burcu
ozelligi tagidigy, astrologlar tarafindan gorilmiistiir. Bu ge-
kilde geriye dogru giderek Ikizlerden, Yengeg ve eski zod-
yakgilara gore, Gaia'nin son kuantum sigramasinda ana ro-
li oynayacak gibi goriilen Aslan Burcuna dogru biitiin
caglann izleri siiriilebilir. Her ¢agin belirli psikolojik etki-
ler yaptig1 ortaya ¢tkmis ve bu etkiler kendilerini, kendi
ozellikleri altinda gelisen medeniyetlerde giiglii bir gekilde
gostermistir. Eski Misir dininde her tann bu periyotlarin
her birine tahsis edilmigtir. Kutsallik ile baglantili 6zellik-
ler ise bedensel evrim ve ruhsal olgunluk seviyelerine goére
ya negatif ya da pozitif sekilde bu zamanlarin insanlarina
yansimstir. Astroloji uzmanlarina gore, biitiin astrolojik
cagrisimlanyla birlikte, Kova Cagina girmek tiizereyiz.
(Sozliige bakiniz.)
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ESKI YUNANISTAN'IN DORT CAGI

Eski Yunanllar, belirli "¢aglarin” Homo sapiens’in ge-
ligmesi ve evrimiyle yakin baglantilar gosterdigini kabul
ediyorlardi. Bunlan da Altin Cag, Giimiig Cag, Bronz Cag
ve Demir Cag diye adlandinyorlardi. Bu sonuncusu bizim
cagiuzi igeriyordu ve Hesiod'un, goriiniigse gore, bu ¢aga
pek 6nem vermiyordu. Bunlar kesin olarak tarihlemek im-
kansiz gibi, fakat agagidaki tablodaki medeniyetlerin gelis-
mesinin incelenmesi bunlar daha kolay taninabilir kiliyor:

Paleolitik veya Eski Tag Devri: En eski tag aletlerin ya-
pildigy tarikten baglayrp (2.5 - 5 milyon yil dnce), Mezolitik ve-
ya Orta Tag Cagina (12.000 yil once) kadar uzanan kiiltiirel pe-
riyodu gdsterir.

Neolitik veya Yeni Tas Devri: Orta Dogu ve bagka bol ge-
lerdeki M.O. 12.000 ile 7.000 tarilileri arasindaki kiiltiirel peri-
yodu anlatir. Bu ¢ag, ciftciligin gelismesi ve teknik olarak gelig-
mig, cilali tag aletlerin yapihigiyla karakterize olmugtur.

Kalkolitik veya Bakir Tag Devri: Hem tag hem de baki-
rin kullamildiy, insanin geli§imindel\i bir periyot.

Bronz Cage: Bu ¢ag, Tag Cagun sonuna erdirip, bronzun
icadiyla goze ¢arpar. (M.O. 3000 yillarmda)

Demir Cagr: Bronz Cagu takip etmigtir ve demir aletleri-
nin yayilmas: ozelligini gostermigtir. Orta Dogu'da M.O. 12.
yy. civarinda ve Avrupa’da ise M.O. 8. yy. civarinda baglamg-
tir.

Yukarida belirtilenlerden Yunanllarin Bronz Cagirun
yerini belirlemek kolaydir; oysa Avrupa'daki anaerkil peri-
yoda karsilik tegkil ettigi sdylenebilecek olan Giimiis Cag
ise, bliytk ihtimalle M.O. 8.000 ile 6.000 yillan arasinda ge-
ligmigtir; yani astrolojik Yenge¢ Cagi. Ancak Altin Cagin-
da, bilim metafizikten aynlds; bilim bunu, bir Yunan masa-
lindan bagka bir sey olmadig seklinde gérmekteyken, me-
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tafizik ise bunu, Eflaitun'un Timeus ve Kritias adh eserle-
rinde deginmis oldugu, M.O. 14.000 ile 8.000 yillar arasin-
da (yani Tag Devri ile yan yana) gelistigine inanilan hayli
ileri bir medeniyete bagh oldugu seklinde anlad.

BABIL ASTRONOMISI

Babilli astronom ve tarihgi Berosus, tabif ki Biiyiik Yil
ve presesyonuna, yani gerilemesine aginaydi. Babillilerin
bilgilerini miras aldiklan Siimerliler, zodyak sekillerine ilk
olarak isim verenlerdir. Gliniimiize kadar kalan kayitlarin
gosterdigine gore Slimerliler, goksel fenomenler konusun-
da, yakin bir zamana dek, artlarindan gelen biitiin kiiltiir-
lerden daha genis bilgiye sahiplerdi. Ruhban sinifina sahip
diger bir¢ok erken kiiltiirlerde oldugu iizere, en derin ha-
kikatleri, kaginilmaz olarak gizlilik értiisiiyle kaphydi1 ve
bbylece inisiye olmayanlar tarafindan kavranamiyorlard.

SIiRIUS FAKTORU

Eski Misirhilar glineg, ay ve Sotik takvimlerine sahip-
lerdi. Yiikselen ikili yildiz Sirius'a dayanan Sotik takvimi,
Misirhlarin ilk tarihinde giiglii bir gekilde belirtiliyordu.
Alsas'li Misir uzman ve filozof R.A. Schwaller de Lubicz,
Sotik devrinin ayrntili bir aragtirmasini yapti ve ¢ok ilgi
cekici bazi gergekler ortaya gikarttr:

Sotik devri, 365 giinlitk muglak yil ile 364 1/4 giinliik
Sotik (veya Siriun) y1l1 arasindaki, her 1460 yilda bir olugan
karsilagma iizerine kurulmugtur. Biitiin sivil kanunlar muglak
yila gore tarihlendirilmis ve bu muglak yil, tam olarak 360 giin-
den ve tanrilara adannug (epagomenal) 5 giinden olugmugtur.
Adi gecen tanrilar Osiris, Isis, Set, Nefitis ve Horus "tur.

Siriun veya sabit y1l, Sirius‘un giinese bagh olarak yiik-
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selmesine gore tespit edilmistir; Sirius‘un iki defa giinege bagl
yiikselmesi arasindaki zaman ne tropik yila (ki bu kisadir), ne de
sidereal (diinyamn giines gevresindeki doniigii) yila (ki bu da
uzundur) kargilik teskil eder. Bir taraftan ekinokslarin preses-
yonu dolayisiyla, 6biir taraftan Sirius'un hareketi sebe-
biyle, giinegin Sirius'a gore pozisyonunun aym yonde ve
neredeyse ayni geniglikte yer degistirmis oldugu dikkate
deger bir noktadar.

Astronomlar tarafindan yapilan hesaplamalar gostermistir
ki M.O. 4231 ve 2231 yillar1 arasindaki Siriun yilinmn siiresi,
bizim 365 1/4 giin olan Julian yilnniza egittir. Bu periyot biitiin
Kadim Imparatorlugu kapsar ve bizler, Sirius'un "sabit yil-
dizlar" arasinda bu devre imkdan veren tek yildiz olmasi
sebebiyle, boyle bir rastlantuy bulabilen bilimin yiiceliini tak-
dir etinekten bagka bir sey yapamayiz. Dolayistyla Sirius'un, bi-
zim tifm giines sistemimizin devrinde bir merkez rolii oynadigi-
i varsayabiliriz. (*)

Firavun takviminin M.O. 4240 yihnda kullanima su-
nulduguna inanilir. Bes epagomenal giin, beg Neter'in -
(yoksa, Biiyiik Yilin igindeki astrolojik ¢aglar mi?) dogu-
muyla iligkilidir ve biitlin diizenleme; her 365 1/4 giinde
periyodik olarak geri gelen tek yildiz olan Sirius'un etra-
finda dondigiinden, dyle goriintiyor ki lineer zaman de-
virlerinin Yeryiiziiyle tutarh olmasi ve bundan kaynakla-
nan her sey, bizim Sirius diye bildigimiz ikili yildiz bolge-
sinden yOnetilmektedir. Schwaller de Lubicz de bu sonuca
ulagmus gibi gorinmektedir ve Sirius'un etkisi konusunda-
ki inanglan su sozlerle agiklamgtir:

Firavun Misirt’nda biitiin giines sistemimiz icin merkezi
gtines roliinii oynamig olan Sirius ikili yildiz1, bugiin igin ato-
mik yapida bir kezmik sistemin varligim 6neriyor ve bu yapimn
cekirdegi, eskilerin Sothis dedikleri "Yiice Tedarik Edici"dir.

(") R.A.Schwaller de Lubicz, Sacred Science, s. 26-7.
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Cok uzak olmayan bir gelecekte kozmolojimizi gozden gecirme-
miz gerekebilir. (*)

Schwaller de Lubicz ayrica Sirius'un, gezegenimizin
iklimi iizerinde etkisi olacagini dngoriiyor ve bu saptama
tizerinde su yorumda bulunuyor: Birka¢ derece bile olsa
klimatolojik (iklimsel) bir degisiklik, Diinya tizerindeki bii-
tlin hayata etki edebilir. Isidaki diisiis, insanlar1 daha az
zorlu bolgelere dogru yoneltiyor; daha ilik iklimler ise yeni
bitki ve hayvan yasamlarinin dogumuna tank oluyor. Gii-
neg sistemimizdeki baz1 ana hareketler ¢ok iyi bilinir, bazi-
lan ise bilinmez. Klimatolojik degisiklikler, giinesin sabit
bir yi1ldizdan iki kere gectigi, yani sidereal yildaki degisik-
liklere uyar goriindiigiinden, de Lubicz , Sirius'un hem bi-
zim iklimimizden hem de biitiin giines sisteminden so-
rumlu oldugunu kabul eder.

Asagida belirtecegim teoriye baglanan bir diigilince
okulu vardir: Bu teoriye gore bir yil igindeki glinlerin say:-
st bir zamanlar 360 gilindii; bizim yilimiz1 tamamlayan 5
epagomenal giin ise, tarih 6ncesi déonemdeki bir eksen egi-
mi sonucu elde edilmistir. Bu olay sonucunda, Diinyanin
yoriingesi giinese bagh olarak hafifce degismistir. (Bu tar-
tigma bagli bagina bir aragtirma konusu tegkil ettiginden, il-
gilenen okuyuculara su kitaplarimi okumalarmni salik veri-
rim: AHantis: Hikdye mi Gergek mi?, Eski Misir: Sirius Bag-
lantisi. Bu iki kitap da bu konuda ayrintili bilgiler sunu-
yorlar ve daha fazla aragtirma igin referans kitaplar igeri-
yorlar.)

Son yillarda, insan evrimi ile baglantili olarak Siri-
us'un 6nemi, diinyaca iinli matematikgi ve filozof Dr.
Charles Arthur Muses tarafindan ayrintilaniyla aragtinil-
magtir. Bu bilim adamunin bilim ve matematik konularn-
daki ¢alismalan, ytiksek cebir, modern fizik, sibernetik ve

™. g-e.5.28.
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zamanin dogasi konusunda yayinlanmig aragtirmalara yol
acmistir. The Lion Path (Aslan Yolu) adini tagiyan daha po-
puler bir ¢caligmasinda, bilimsel tecriibesini; zaman rezo-
nanslarnin roliine hasretmistir, ki bu Gaia ile ilgili mesele-
lerde Sirius'un roliinii de kapsar.

Ozellikle evrimsel kuantum sigrayisini incelemistir.
inanildigina gore bu sigrayis, Sirius ve onun beyaz ciice
arkadasiyla (Sirius B) rezonant olan noetik (yani zihin-
sel, beyinsel faaliyetle ilgili) enerjilerin araciligiyla hare-
kete gececektir. The Lion Path (Aslan Yolu) adl1 kitabinda,
asagida belirtilen konularla ilgili yeni seyler sdylemekte-
dir: a) Heniiz genel anlamda bilinmeyen iki tanesini de
kapsayacak gekilde, giines sistemimizdeki gezegenlerin
uzay-zaman rolii ve b) Sirius sisteminin insanhgin gele-
cegi konusundaki 6nemi. Onun, Sirius'u ve zaman dalga-
larinmn gelecegimizdeki faal gii¢ olarak onemini vurgula-
masi; metafizik kavramlar igin akademik alanda saygin ve
vasifl bir kisiyi temel almay: tercih edenler igin ilgi kayna-
g1 olabilir.

Yukandaki (a) sikki ile ilgili olarak, glines sistemimiz-
de, on iki zaman etkileyici cismin bulundugu fikrini savu-
nur. Agina olduklarimiza, yani Satiirn, Jlipiter, Merih, Gii-
nes, Veniis, Merkiir, Ay, Uraniis, Neptiin ve Pliiton'a ek
olarak, Pan ve Vulkan'1 da belirtir: (*)

Pan, diger gok cisimlerinin etkisi sonucu giineg sistemimi-
zin en diginda kalan bir gezegen olup, giinege en yakin noktasi;
Pliito'nun giinesgten en uzak oldugu noktasmn biraz diginda-
dir. Bunun anlami da Pan'mn, Pliito'nun yoriingesini tamamen
icine alan bir yoriingede oldugudur. Neptiin'ii bulan biiyiik ast-
ronom Leverrier tarafindan adlandirihmig olan Vulkan ise, bizim
sistemimizdeki tek Merkiir dtesi gezegendir. Bu saptama, sonra-
lari astronomlar tarafmdan inkdr edilmistir fakat bu, 0.24 astro-

(*) Musaios, The Lion Path, s. 60.
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nomik birim (boyle bir birim Diinya ile Giineg arasindaki ortala-
ma uzakliktir) ortalama uzaklikta yattigim ve 43 giinliik bir pe-
riyoda sahip oldugunu gostermigtir. Ilk sirammn ilk sifinndan da-
ha yakin olan yalmzca bir Bessel fonksiyonlu sifir vardir ve bu
da Merkiir dtesi Vulkan gezegenine karsilik tegkil eden sifirmnc
stranm ilk sifiridir.

Muses, Sirius'u, gégiimiizdeki en parlak yildiz olarak
goriir. Ona gore Sirius, Yeryiiziine aktanlan doniigtiiriicii
enerjilerin kozmik merkezidir. Bu olay da, daha 6nce be-
lirttigimiz on iki gok cismi ile rezonans olan uzay-zaman
dalgalarn araahigiyla gergeklesir; bu, aynen mikrokozmik
kuantum alanlarinda agiga gikan ve aktarilan o enerijilerle
gibi diigiiniilebilir. Insanoglundan bu enerjiyle rezonant ol-
maya muktedir olanlar ve bunlan dogru bir gekilde kulla-
nanlar, kendi hayatlarinda ve evrim icinde zaman unsuru-
nun kontroliinii kazanabilirler ve insanh§1, mevcut politik
ve ¢evresel carpigma rotas! batagindan kurtarabilirler. Bu
bir mesajdur.

Dr. Muses'nin Zaman konusundaki ana ¢aligmasi
Destiny and Control in Human Systems (Gelecek ve Insan
Sistemlerindeki Kontrol) baghgin1 ve "Zamanin Etkilegimli
Baglantilar lizerine Aragtirmalar” alt baghgini tagir. Bu ki-
tap agir1 derecede tekniktir fakat ana boliimleri olan 3 ve 5,
herkes tarafindan anlagilabilir.

VEDIK YUGALAR

En eski Hindistan belgeleri olarak kabul edilen Hin-
duizmin Vedalar;; Hindistan't M.O. 1.400'den 500 senesine
kadar iggal etmig olan Arilerin dinini temsil eder. Vediz-
min ana 6gretilerinden biri sudur: Evrenin, zaman icindeki
rotas) daireseldir. Her olay daha 6nce olmustur ve tekrar
olacaktir. Bu teori, sadece bireylerin tekrardogusu konu-
sunda degil, ayn1 zamanda, toplumlarm tarihi, tannlarin
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hayatlar ve biitiin kozmosun evrimi konularinda da geger-
lidir.

Hindu kozmolojisinde, kozmik devirde yer almis en
ki¢lik zaman birimleri yugalar veya diinya ¢aglanduir.
Bunlar dort adettir ve her biri gittikge daha kisalir ve ev-
rendeki toplam dharma‘nin veya moral diizenin azalmasi-

-mu temsil eder. Bunlar sirasiyla krita (krta da yazilhir), treta,
dvapara ve kali olarak adlandinlmuglardir. Krita yuga veya
mitkemmellik dénemi 1.728.000 yildan olugur; trefa yuga-
da ise erdemlik bir ¢eyrek azalmusir ve uzunlugu g gey-
rektir yani 1.296.000 yil; dvapara yugada ise erdemlik yari-
ya kadar inmigtir ve uzunlugu yalnizca 864.000 yildir. Son
donem olan kali yugada ise erdemlik bir geyrege kadar in-
migtir ve siiresi yalnizca 432.000 yildir. Bizim dénemi de
kapsayan kali yuganin, 18 Subat Cuma M.O 3102'de bagla-
digina inanilir. Vedik 6gretilerine gore kali yuga donemi-
nin sona erigi, sosyal siniflarin yok olmas, ibadetin terk e-
dilmesi, kutsal kitaba, hikmet sahiplerine ve ahlaki deger-
lere saygisizlik tarafindan karakterize olacaktir. Bu ¢6kiin-
ti, en ug noktasma ulagtifinda ise su baskini, ateg ve sa-
vagla yuga sona erecektir. O zaman, mahayuga veya biiyik
yuga diye bilinen dért yuga devrinin tamami, 4.320.000
yillik bir siire igin tekrar agilmaya baslayacaktir.

Bin adet mahayuga, yani 4.320.000.000 y1l, bir kalpa
olugturur; yani tanri Brahma'nin hayatindaki bir tek giini.
Boyle bir giiniin sonunda, evrendeki biitiin madde ev-
rensel ruh icine tekrar emilir ve yine bir kalpa uzunlugun-
da olan Brahma gecesi esnasinda da madde, tekrar goriine-
cek bir potansiyel olarak kalir. Her safak vakti, Brahma,
Vignu tannsinin denizinde biiyiiyen niliifer cigeginden tek-
rar ortaya ¢ikar ve madde tekrar olusur. Su andaki gag,
Brahma'nin 51. yalinin ilk giiniidiir. Yil, 360 giin ve gece-
den yapilmugtir. Brahma 100 sene yasar, bundan sonra bii-
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tiin evren tamamen ¢6ziillir ve biitiin varlik kiireleri mev-
cudiyetsiz olarak bir Brahma asin boyunca kalir. En so-
nunda Brahma tekrar dogar ve 311.040.000.000.000 yil si-
ren muazzam devir yeniden baglar.

Burada, 6yle goriniiyor ki, su anda ad1 Biiyiik Patla-
ma diye gegen olaym miikemmel bir tarifiyle karg: kargiya-
y1z. Bu olaganiistii evrensel yaradihgin hayatindaki ilk yil-
lar, diizenin yticeligini yansitir; bundan sonra entropi ya-
vag ama kaginilmaz bigimde ilerler; en sonunda kaos ve
nihai parcalanmaya goétiiriir; yani Biiylik Catirti'ya. Daha
once izah edilmig olan siniis dalga teorimiz ile gosterilmis
olan madde/antimadde ardilligi, bu kavrama uyuyor go-
riniyor. Bu da mikrokozmos anlaminda, evren igindeki
diger biitiin hayat bicimlerinin gibi, insanoglunun da tabi
oldugu dogum/olgunlagma/yaglanma stirecine paralellik
arz ediyor géruniir.

BIYOLOJIK RITMLER

Nasil gok cisimleri, hem diizenli hem de kaotik sekil-
de bazi dairesel kaliplara gore fonksiyon gosteriyor gorii-
niiyorlarsa, ayni sekilde insan viicudu da ay, glines ve di-
ger dis glgler tarafindan belirlenen bazi ritmlere kargilik
verirler. Bunlar arasinda goze carpanlar sirkadiyan ritm-
lerdir (circadian kelimesi Latince circa: dolaylarinda ve di-
es: giin kelimelerinden olugur) ve bunlar, asag: yukarn 24
saatlik periyotlar gosteren igsel ve digsal siireglere aittir.
Her ne kadar dogaya yakin yasayanlar, bu dogal devirler-
den asirlardan beridir haberdar iseler de, bilimsel ¢evreler
igin elle tutulur bir belge, 1729 yilina kadar yayinlanma-
mugtir. Bu tarihte Jean de Mairan adindaki Fransiz astro-
nom, Mimosa pudica'nin (mimoza, kiistimdotu) dtizenli
devirlerini kegfetmigtir. O zamandan beri 24 saat uzunlu-
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gundaki ritmlerin degisik 6rnekleri tanimlanmug ve onlarin
dogal ritm ile ayn1 zamanda oluglan gézlenmistir. Son se-
nelerde, jet-lag (jetle yapilan yolculuktan sonra duyulan
cesitli rahatsizliklar) fenomeni, biz insanlarin aynen bocek-
ler, hayvanlar ve bitkilerde oldugu lizere, bizlerin biyolojik
saatlerden etkilendigini teyit etmigtir. )

24 saatlik devir sadece bir tanedir ama kadinlarnn ta-
kip etmeye egilimli goriindiigii kangsik kameri ritmler var-
dir. Omegin kadmlann adet devri, 29.6 giinliik kameri ay-
la bir yakinhk gosterir. Sunu da eklemek gerekir ki, biitlin
kadinlar kameri devre tepki gostermezler. Beden saatleri
glineg ritmlerine ayarli olan birgok kadin biliyorum fakat
bu, ayn bir aragtirma konusu olusturur. Birgok bitki ve bo-
cekler kameri enerjilere tepki gosterirler. Bu enerjiler, bir-
¢ok kii¢iik deniz hayat bigiminin iireme ve rutin aligkanlhk-
lan i¢in 6nemli olan 1s1, basing ve dalga diizensizliklerinde
degisiklikler meydana getiren gelgit devislerini yaratirlar.
Boyle ritmler endojen (icerde iiretilen) saatler tarafindan
yonlendirilir.

Her ne kadar siirekli olarak yeni bilgiler ortaya ¢iksa
da, bilim adamlar, sirkadiyan saatlerin biyokimyasal me-
kanizmalarimin bilinmedigini soylerler. Ornegin sirkadi-
van ritmin, tek bir saatin degil, aslinda 25 saatlik bir devir
olan tek bir ozel atis1 liretmek tlizere birlesen bir dizi kan-
stk organizmanin iiriint olduguna dair kanitlar vardir .
Burada gergeklesen sey, bedenin, mekanizmalarin "trene
bindirme" diye bilinen siire¢ araciligiyla ayarlamasidir; bu
olay, her giin biraz ilerleyen saatin ayarlanmasina benzetil-
mistir. (*) Beden saatinin 25'ten 24 saatlik devre dogru bu
dogal ayarlanigi, 1972 yilinda Fransiz magara arastiricisi
Michel Siffre tarafindan deneysel olarak ispatlanmustir. Bu
aragtinc Texas'daki Del Rio bolgesindeki Midnight Maga-

(") Coveney and Highfield, The Arrow of Time, s. 302.
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rasinda 7 ay tek bagina yagamugtir. Her ne kadar Siffre, be-
den saatini yonlendirecek dogal 1siktan yoksun bir sekilde
diizenli olarak dinlenme ve faaliyeti gerceklestirmigse de,
25 saatlik devri rahathikla varsaymugtir. )

Tim bunlar, uzak gegmiste, tarih ncesinde, bizim ali-
sik oldugumuz 24 saatten ziyade 25 saatlik bir giiniin var-
higini Gneriyor. 5 glinliik epagomenal stirenin takvime ko-
layca uyumlanmasini saglayan takvim yapicilar gibi, insan
biinyesi kendi uyarlamasini gerceklestirmistir. Siffre, igin-
de Jacques Chabert ve Phillipe Englander'in yer aldig: bir
bagka deney diizenlemistir. Bu iki kigi, Fransa'min giineyin-
de bulunan iki ayn magaraya 1968 Agustos ortasinda gir-
misler ve 15 Ocak 1969 tarihinde ¢itkmuglardir. Her ikisi de
magaradan ¢ikig tarihi olarak 15 Kasim 1968 tarihini tespit
etmiglerdir ancak yalnizca biyolojik saatlerine gore dav-
randiklarindan, iki ay geri kalnuglardir. (*)

Butiin bitkiler ve hayvanlar da tipki insanoglu gibi ay-
n1-sirkadiyan ritmleri paylagmazlar; onlarda 22'den 28'e
kadar degisiklik gosteren biyolojik saatler tespit edilip,
kaydedilmigtir. Bu degisik biyolojik saatler tarafindan be-
nimsenmis ritmlerdeki ana faktoriin, 151k oldugu goril-
migtir ve bu konudaki son aragtirmalardan hayli bilgi
toplamigtir. Coveney ve Highfield sunlan séyliiyor:

Franz Halberg viicut ritmlerinin ayrmtilarnun bazilarim
ortaya ¢ikarmak igin bilgisayar analizini kullanmis ve bunlarin
bircok tempoyu igerdigini bulmugtur. Bu ritmler spektrumun
kesfini, Newton'un 1666 'da beyaz 1g1gm bir prizma aracilidiyla
renkler spektrumuna doniisebilecegini kegfedisiyle karsilagtir-
maktan hoglamr. Bizler, goriinen elektromanyetik tayfin her iki
ucunu tarif etmek icin nasil mor dtesi ve kizil dtest deyimlerini
kullamyorsak, Halberg de, sirkadiyan periyodundan kisa ve
uzun devirleri tanmmlamak icin “ultradyan” ve "infradyan” de-

(*) A.Tomas, Beyond the Time Barrier, s. 24.
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findan ¢alimir. Buradaki titregimler saniyenin yalmizca onda biri
kadar siirer ve bizler kalp atiglariyla, saniye bagina bir devir ci-
varinda ve soluk aligryla dort saniyede bir devir geklinde kargi-
lagtigmuzdan, frekans diiger. Daha uzun hormonal ve metabo-
lik titresimlerde ve 24 saatlik devirlerde, biyolojik biitiinliik bi-
zim zaman hissimizi yonetiyor gibi goriiniiyor.(*)

Bizlere, sirkadiyan ritmlerin, belirli genlere sifrelendi-
gi sOylenmistir ve buna gore kigi, bunlarin dogumumuz-
dan once belirlendigini ileriye siirebilir. Ancak bunlan
mantal olarak tekrar programlamak miimkiindiir. Ben bu-
nu, 6zellikle 24 saat veya daha fazla siiren uguglarda dene-
dim ve ige yaradigini gérdiim. Dogudan batiya uguldu-
gunda, sirkadyan ritmlerin daha az soruna neden oldugu-
nu duymugtum: Oysa ben bunun tam ziddini tespit ettim.
Rahatsiz uyku, beden jsisindaki degigsiklikler, hormon de-
virleri ve vardiyal galxgma, bunlarin her biri, bizim dogal
ritmlerimizin diigmaru gibi goriinmektedir. Bazi insanlarin
blitlin gece uyanik kalip, sonraki giin 6gleye kadar uyuma-
lar beni gsagirtir. Ritmleri, giliclii bir gekilde giinegsel devir
tarafindan etkilenen benim gibi insanlar ise, kotii bir bag
agnis1 gekmeksizin, gece aktivitesi veya giindiiz boyunca
uyumayla bag edemezler.

Bizim ana saatimizi yoneten makinede, epifizin (koza-
laks1 bez) hayati bir rol oynadigina dair eski inang, bilim
adamlan tarafindan da teyit edilmistir. Metafizikgiler,
uzun zamandan beri bu konudan haberdar idiler fakat
kendi inanglarina gére durumu ispat edecek deneysel
aragtirmadan yoksundular. Epifiz bezi, beynin ligiincii ka-
rinaginn arka kisminda, kiiciik, kirmizi renkte, damarl
bir nesnedir. Son zamanlara kadar bunun, Homo sapiens’
deki fonksiyonu bilinmiyordu; hayvanlarda ise “melato-
nin" diye bilinen maddeyi salgiladig: bilinmekteydi. Son

(*) Coveney and Highfield, The Arrow of Time, s. 303.
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aragtirmalar ise bununla, 151k ve mevsimsel degisikliklerin
bedenin igleyisi lizerindeki etkileri arasinda bir baglant:
kurmugtur. Mevsimsel depresyonlarin, epifiz bezinden
kaynaklandigina inamlir, melatonin pigmenti ise deri ren-
giyle baglantihdir. Eskilere gore bu, "liglincii géz" idi ve bir
zamanlar René Descartes bunu, "ruhun, bedeén lizerinde et-
ki yaptig1 yer" olarak tarif etmigtir. (*) $imdi 151ga duyarl
olduguna ve retina (agtabaka) ile birsiirii ortak 6zellikler
gosterdigine inanilir ve salgiladigy melatonin aracihifiyla,
bu gezegen lizerindeki zamanin diizenli devirleri -yani ge-
ce, glindiiz ve mevsimler hakkinda- konusunda hayati en-
formasyon saglar. Epifiz bezi, ayrica bedenin 1s1 diizenle-
mesinden ve karsilagtifimiz degisik ruh durumlarindan da
sorumludur.

Eski zamanlardaki mevsimsel ayinlerin arastirilmasy;
insanlardaki epifiz bezinin fonksiyonlarirun analizine girig-
mis olan bilim adamlarina yararl: olabilir. Bu ayinler aslen,
epifiz bezini uyarmak igin diizenlenmistir ve boylece kisi,
gelecek mevsime intibak etmis olur. Yani, kabilenin zihin-
sel ve fiziksel saghgmin bir bolimii, gelecek aylar igin ga-
rantilenmis olur. Giderek popiiler olan degisik zihin prog-
ramlama gekilleri gibi ayinler de, otonom sinir sistemine,
beyine, zihin sistemine ve endokrin sistemine biiyiik etki-
ler yapabilir. Bu programlama (veya duruma gore, kendi
kendini programlama) sistemleri akillica ve uzman gozeti-
minde kullanildi§inda ¢ok kisiye yararh olabilir fakat igin
igine giren zihinsel ve biyolojik mekanigin egitimi ve 6n
bilgisi olmaksizin kullanilirsa tehlikeler ortaya qikabilir.

Eski anitlarin ve megalitlerin aragtirilmasy, giines ve
kamert devirler ve onlarin biitiin hayat bi¢imlerine olan et-
kilerinin, bunlan diken insanlar tarafindan anlasildigin
Onerecek yeterli kaniti sunmugtur. Giines'in devri ufukta,

(*)a.g.e.,5.309.
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kig ortasindan yaz ortasina kadar her giin biraz daha ku-
zeyden gergeklesir ve bundan sonra dogus ve batigini, ge-
lecek kis ortasmna kadar her giin biraz gilineye kaydinr.
Ay"in dogus ve batigi ise, her ne kadar baz1 glinlerde daha
¢ok kuzeyden ve baz: giinlerde ise daha ¢ok giineyden do-
garsa da, boyle kesin y1llik bir desen izlemez; devir, diinya
bakis1 agisindan 18.61 yillik bir siire boyunca kendini tek-
rarlar. Gribbin dikkatimizi su gercege ¢ekiyor: "Bu kameri
ritme mantikh bir gekilde uyacak en yakin tam yillar sayisi
56 yildir ve bu siirede, devir kendini li¢ kez tekrarlar. Bu
saymun bile, Stonehenge'i inga edenler i¢in 6énemi vardir.."
(*) Bu konu ise bagka bir aragtirmanin konusudur. Ilgi du-
yanlara, Gribbin'in Timewarps(Zaman Egimleri) kitabi 6ne-
rilir.

Epifiz bezinin I¢ ve Dig Zaman arasinda bir giris kap:-
s1 olarak fonksiyon gordiigii konusunda hig siiphem yok-
tur ve bazrtarih 6ncesi medeniyetler, bundan haberdar idi-
ler. Cok boyutlu farkindahig) tecriibe etme veya zihinsel
olarak yolculuk etme yetenegine sahip olan kisilerin, ndro-
hormonal igleyisle baglantili olarak bilimsel bi¢cimde arasti-
nlmas), ilging olacaktir. Oyle hissediyorum ki bilim adam-
lanmiz gelecek aragtirmalar igin ilgi cekici gergekler bula-
caklardir. Ornegin samanik "1s1" etkisi; Dig Zamandaki tec-
riibeler veya paralel evrenlere yolculuklan kapsayan riya-
larla ilgili olarak degigsmis suur durumlarn sirasinda oto-
nom sinir sisteminde tecriibe edilmis degisiklikler gibi. Pa-
ralel evrenlerden ileride daha fazla s6z edecegiz.

ZAMAN ve EVRIM

Bizlerin artik Diinya'nin gergek yas1 diye bildigimiz
sey icin "derin jeolojik zaman" deyimi kullanilir ve bu de-

*) ]. Gribbin, Timewarps, s. 9.
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yim, atalarimizin yillarca inanmaya gartlandiklan degisik
tahminlere ve dinsel kanaatlere kargidir. Radyoaktif bo-
zunmann 6l¢limii bu sayiya daha fazla sifir ekledi. Bizler,
bilhassa tiiriimiiziin evriminden milyarlarca yil énce var o-
lan, hareket eden bir bedende yasiyor oldugumuz gerge-
giyle, artik yiiz yiize geliyoruz. Derin zaman, ¢ok defa an-
lagilmasi gii¢ bir kavramdir ve Diinya'nin tahmin edilen
yasin1 hesaba katinca, onun iistiinde ikamet edis siiremiz,
lineer zamanda 24 saatlik bir giiniin i¢inde bir dakikadan
daha az olarak gdriinmektedir. Ve bizlerin ikameti i¢in uy-
gun bir ¢evreyi yaratmak, biitiin bu uzun yillan aldy; tabii
eger Diinya'nin, bir tek insan soyunu rahat ettirme amaciy-
la tim o zamam kendini hazirlamakla gegirdigi inancina
katihyor iseniz (ben katilmryorum). Hayatin bizim bildigi-
miz anlamuyla, ilkel batakliklardan ilk ortaya gikisindan bu
yana, birsiirii tiir gelip gitmistir. Profesor Sir James Love-
lock'un kisa ve 6z olarak ortaya koydugu gibi, eger ev sa-
hibimiz olan gezegenimize kars: hakarete devam edersek,
dinozorlardan sonra kap: disan edilecekler biz olacagz. Is-
te, bu kadar basit.

Evrimimizde ve Gaia dogdugundan bu yana gecimle-
rini diinyadan elde eden diger tiirlerin evriminde acaba
zamanun rolii nedir? "Tlrler" deyimini kullanirken, sadece
"canlilar” diye bildigimiz gercek diinya sakinlerini degil,
ayni zamanda, evrimsel gelismesindeki birbirini izleyen
her bir safha igin gezegenimizin yiizeyini hazirlayan oriji-
nal elementel ve mikroorganik enerjileri de kastediyorum.
Biitlin bunlarda zaman, temel bir rol oynamustir. Ortaya ¢1-
kisimiza kadar acaba kag¢ milyon sene gegti? Bizim i¢in do-
gal olan, su anda bildigimiz yil anlaminda diigiinmektir.
Uzun zaman periyotlar1 boyunca siiren degisik sayida ay
ve giinden olugan yillar olsa ne olurdu acaba? Ornegin, Ay
biraz daha yakina veya simdiki pozisyonundan biraz uza-
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ga yeilestirilmis olsa ve Diinya'nin Giineg'e olan agisi, bu-
giin odugundan biraz daha degisik olarak dogal ritmlerini
gerceklestirmis olsa, acaba ne olurdu?

Bu genis zaman periyotlar boyunca Gaia, yani Diin-
ya, bitiin zeki tiirler icin bir tecriibe ortamu saglamigtir.
(Eger birisi bltiin canli varhiklarin baz1 dig faktorler tara-
findan motive oldugu fikrine katihyorsa; o zaman bu, or-
ganize bir grup varlig: veya bireysel bir zihin ya da suur
olabilr.) Evrimcilere gore mikroorganizmalar ve bakteri-
ler, bizim bildigimiz hayatin temelini olusturmuslardir ve
bdylece en sonunda, bedenlerimizi olugturan elementlerin
gelecekteki bliyiimesi i¢in 6nemli temeli tegkil etmiglerdir.
Bu bakterilerden bir¢oguna hala ev sahipligi etmekteyiz ve
denggéli bir saghk durumu igin onlara glivenmekteyiz.

Eir televizyon soylesisinde, James Lovelock, Diinya'
nun yasindan ve evriminden soz etmig ve gezegenimizin
biinyesini diizenleyen degisik hayat bigimlerine ayrintil:
bir sekilde deginmistir. Diinya'min dogas ile ilgili olarak
izleyicilere soyled1g1 birsiirii gercek arasinda, bana ok
6nemli gibi goriinen su beyan: da vardir: "Etrafindakilere
zarara olan herhangi bir tiir, yok olacak veya kendi kendi-
ni yox edecektir”. Inancina gore, insanoglu kurallan ihlal
etmigir ve su ana kadar, idare etmeyi bagarmugtir ama eger
Diinya'y: tahrip etmeye devam edersek, harcanabiliriz
ciink: Gaia, kendi evrimsel deseni ile uyum icinde olma-
yan degisikliklere kars1 koyacaktir. Deniz yosunlan ve
agachr, onun biinyesini uygun hale getirip, diizenlerler ve
saghth durumda tutarlar. Her ne kadar Gaia, uzak ge¢mis-
te dis uzaydan gelen tecaviize ugramis ve kiigiik, diinya
dist dsimlerden bir iki tokat yemigse de bunlar onu 6ldiir-
mez.

Her ne kadar diinya ruhsal gelismesini temin etmek
i¢in biinyesini ayarlasa da, kutuplarin ve ekvatorun pozis-
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yonundaki degisiklikler; arazilerin yiikselmesine ve alcal-
masina, daha dnceleri kirag olan arazilerin, okyanuslar ta-
rafindan kaplanmasina, verimli diizliiklerin, asirlar boyun-
ca buzla kaplanmasina yol agacaktir; tipki, zeki bir giftginin
ayn araziye bir yil bugday, diger yil lahana ekmesi ve er-
tesi yilda ise toprag dinlendirerek, toprag: besleyiciligini
tazelemesine izin vermesi ve dogal bir dengeyi saglamasi
gibi. Lovelock; bizlerin, bencilligimiz icinde nasil her seyi
kendi isteklerimiz ve bize uygun olanlar agisindan gérdii-
gilimiizii, oysa Gaia'nin, kendi biinyesinde olusanlan daha
holistik anlamda ele almaya egilimli oldugu yorumunu da
yapmustir. Diinyanin ylizeyini kirletenler bitkiler, agaclar,
hayvanlar, bakteriler veya deniz yosunlan degildir der Lo-
velock; gergek kirlilik, insanlardur!

Lovelock ayrica diinyanin karanlhik yamna de degin-
migtir. Bu ilgi gekicidir, sebebi de mitlere gére ceza ve
miikafatin intikam alan tanrigalar tarafindan dagitilmasi-
dir. Ve bu tanrigalar ihlalcilerin cezalandirilmasinda mer-
hametsizdirler. Eger ge¢misin ylice medeniyetleri tarafin-
dan bu ildhlara verilmis degisik adlar, diinyanun degigik
adlanindan bagka bir gey degil ise, 0 zaman mesajlarina ku-
lak asmaliy1z. Biitiin bunlara bagl bulunan ilgi ¢ekici bir
nokta, eskilere gore, yok etme ve tiretme tanrigalarnnin, ka-
¢milmaz bigimde zaman tannlarina bagh olmalaridir. Bu
konuyla gelecek boéliimde ilgilenecegim.

Eger zaman (Lyall Watson'in 6nerdigi gibi) bizlerin
icinden ge¢mekte oldugumuz sabit bantlarda var ise, o za-
man evrim, sokiilemez bir bigimde zaman faktériiyle veya
bu gezegenin iginden gegtigi veya gegmekte oldugu zaman
bantiyla i¢ ige gegmistir. Her kuantum sigrayisiyla birlikte,
Diinya degisik bir zaman bandina kaymus olabilir mi? Oy-
leyse frekanslarin degisikligi ile birlikte evrimimiz yeni bir
yon alabilir mi ya da tipki dinozorlarda oldugu gibi, bu
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noktada durabilir mi? Digtiiniilmesi gereken bir husus.
Neyse, "gercek diinya" dedigimize ve Darwin tarafindan
takdim edilen evrimsel plana donelim. Nobel ddiillii Sal-
vador Luria agagidakileri yazdiginda, belki de énemli bir
sey soylemek istiyordu:

Evrim; tarih gibi bir yazi tura atma veya kigit oyunu de-
gildir. Daha dnemli bir bagka ozelligi vardir: geri aliamaz olu-
su. Biitiin olacak olan, olinakta olanmn bir devamuidir; tipk: ol-
makta olanin, ne olabilirdiden degil olmug olandan geldigi gibi.
Insanlar realitenin cocuklaridirlar, farazi durumlarin degil ve
evrimsel realite -gergekten var olmug organizmalar silsilesi- bii-
tiin o gegmis firsatlarin kiigiik bir drneklemesinden bagka bir sey
degildir. (*)

Biyolojik evrimde artan karmagiklik, onun, zamanin
yOnettigi bir siire¢ oldugunun saglam bir gostergesidir ve
bundan dolayi, Coveney ve Highfield tarafindan vurgula-
nan zaman okunu onaylar.

Yine de yukarida belirtilenler bir¢ok sorulara yol ag-
yor. Luria'nin beyani, bu gezegen tizerinde bildigimiz evri-
me uygulandiginda, tutarh goriiniiyor. Fakat zaman oku-
nun tersine gevrilemeyisinin, bizim lineer zamana aitmig
gibi goriinmesi (bunu tartigmuyorum), Gaia'yr da igine
alan, maddenin bilhassa bu seviyesinde tecriibe edinmek
lizere onun bedenini kullanan biz ve diger hayat bigimleri-
ni de jgeren hicbir paralel evren olmadiginin bir kanit1 de-
gildir. Bunu dikkate almakla, bize sundugu imkénlar ko-
nusunda daha degisik, belki daha nazik ve daha tutarh ka-
rarlar alabilirdik.

Peki, bilimsel baglamda, zamanin yonettigi bir siireg
fikri, bizlere biitiin bunlarin arkasinda bulunan bir master
plan veya "zihni" mi 6neriyor yoksa bir kez daha kaosun
rastgeleligi ile mi kars1 kargiyay1z? Dine bagh bir kisi, do-

(*) Coveney and Highfield, The Arrow of Time, s. 254.
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gal olarak biitiin bunlann arkasinda "Tanr"nin oldugunu
Onerecektir; oysa metafizikgi, degisik giigleri yani tanrilan,
tanrisal varliklari, Neterleri vb. kapsamina sokacak bigim-
de bu ufku genigletecektir. Bunun yani sira biitiin aragtir-
macilar, insanoglunun, bu gezegen lizerinde evrim sonu-
cunda ortaya qiktig1 goriisiinde degillerdir. Ornegin Ric-
hard Mooney, Homo sapiens‘in ithal edilen bir tiir oldugu-
nu ileri siirer ve bu iddiasini, her ne kadar olagan disi olsa
bile yine de soru isaretleri uyandiran kanitlarla destekler.
*)

Biiytik ihtimalle, degisik zaman devirleri veya bantla-
n degisik itici giigler tagimaktadir. O gezegenin ylizeyinde,
en sonunda evrime ugrayarak, maymunlarn, kedilerin,
kertenkelelerin veya boceklerin baskin tiirler olup olmaya-
cagimu belirleyen faktor, bir gezegenin belirli bir frekansta
seyahat etmesini saglayan zaman-itiliminin yapisidir. (Be-
nim inancima gore, biitiin evrenler birden fazla frekans
tizerinde varliklarin siirdiiriirler ve dolayisiyla bir tecriibe
hicbir zaman tekrarlanmaz. Bu konuda daha fazla bilgiyi
"Zaman ve Evren" adli boliimde bulabilirsiniz.)

Inanilmas: her ne kadar gli¢ de olsa, maymuna benze-
yen atalarimiz oldugunu inkar eden dini digilince okullan
hala vardir. Halbuki genetik izlerin karsilastirilmasi, bizle-
re dnemli baz1 kanitlar sunmustur ve bunlar Darwin'in ori-
jinal iddiasin1 destekliyorlar. Her ne kadar bizler, evrimsel
anlamda, killi kuzenlerimizden biraz uzakta duruyorsak
da, DNA'muzm yalnizca %1'i sempanzelerinkinden farkli-
lik gosterir. 1980 sonlarina dogru Wayne State Universite-
sinden Morris Goodman, insanoglunu kendi magrur kate-
gorisi icinde tek bagina birakmaktansa; sempanzeler, goril-
ler ve insanoglunu, Homininae adini tagiyan yeni bir alt ai-
leye dahil edebilecegimizi 6nerdi. Sempanze ailesinin iki

“(') R.Mooney, Colony: Earth and Gods of Air and Darkness.
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gesidi vardir; normal sempanze ve clice sempanze ve
bunlann her ikisi de, insanlara, biz insanlarin goriller de
dahil olmak tizere herhangi bir tiire baghligimizdan, ok
daha yakindan baghdirlar. Los Angeles California Univer-
sitesinden Jared Diamond, dogru sempanze tipi ayriminin
ligli olabilecegini 6nermigtir: normal, clice ve insan. Goril
cizgisi; sempanze ¢izgisinden sekiz ild on bir milyon yil
once ayrimig ve bizim kendi cinsimiz ile sempanzeler ara-
~ sindaki ayrilma ise bes milyon yildan biraz daha fazla siire
once gerceklesmistir. (*)

Ortadaki ezeli soru su: Bu kopma neden gergeklesti ve
neden sempanze cinsinin iki tlirti ayni gekilde kalip, tiglin-
cu tiri biyolojik evrimsel kuantum sigrayisa dahil oldu?
Herhangi bir tiiriin, zamanin sabit bantlarindan birinin
devresinde hareket etmekteyken, bir kuantum sigrayisina
denk gelecek bir noktaya vardiginda, o tiiriin iiyeleri ara-
sinda bu itici giice cevap verecek olanlar ve bunun énemi-
ni, zihinsel ve bedensel agidan kaydedemeyecek kadar ye-
tersiz derecede hassas olanlar bulunacaktir seklinde varsa-
yimda bulunulabilir. Bunu agiklamak igin bir stniftaki 6g-
rencileri ele alalim.

Bu 6grenciler, degisik donemler boyunca ayni 6gret-
men tarafindan egitilmis olsunlar. Ogrencilerden bazilan
derslerini ortalama bir kolaylikla sindirmis olsunlar, diger-
leri, dikkatsiz olduklarindan veya onlara ne ogretildigini
anlayamadiklarindan, kavrayamamig olsunlar ve birkagi-
nin da ilkeleri kolaylikla 6grendiklerini ve bundan dolay:
geriye kalan donemin onlar igin sikici oldugunu farz ede-
lim. Donemin yarisinda sartlar, 6gretmeni, gorevi birak-
maya zorluyor ve yerine yeni ve daha vasifli bir 6gretmen
geliyor. Yeni 6gretmenin 0gretme temposu ve ilham giici,
oncekinden daha giiglii ve bunun sonucunda, parlak 6g-

(*) ].Gribbin ve M.Gribbin, The Guardian (14 Haziran 1988).
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renciler géze ¢arpiyorlar. Orta seviyedeki 6grenciler ise ev
odevleri yaparak veya okul dis1 kurslara katilarak dersle
gl¢ beld bas edebiliyorlar. Agir olanlar ise zaten geriden
seyrettiklerinden, onlan bir st sinifa tagimak igin gerekli
dénem sonu sinavlarinu gegemiyorlar.

Bu senaryo Gaia baglaminda uygulandiginda, dino-
zorlarin neden aniden (ve bildigimiz kadarnyla benzeri g6-
rilmemis bir gsekilde) yok olduklari konusunda bir ipucu
verebilir. Gercekten de zamani enerji anlaminda ele almak,
insanoglunu asirlar boyunca sagirtmis olan ve hala bilimsel
tartismalara yakit saglayan birsiirti evrimsel bilmeceye ce-
vaplan saglayabilir.
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EFSANE , TARIH ve DINDEKI ZAMAN

Zeki kigi gegmisi hatirlar ve gelece§i anlar, fakat bil-
gisiz kigi yalnizca su amn fani zevkleri icin yagar.
ZERDUST (%)

Uzay-zamanin aragtinlmasinin, modern ¢aga ozgii ol-
dugunu zannedenler yaniliyorlar. Zaman, insanoglunun
beynini siirekli mesgul etmistir ve soyut prensipler, tarihi-
mizin erken donemlerinde nasil hikiye, efsane yolu ile an-
latilmigsa ayn gekilde zaman kavrami da, okuma yazma
bilmeyen kigilere alimler tarafindan aktanlmigtir. Uzak
gecmiste bir yerlerde, insanlar zamanin bir enerji olarak ta-
biatindan haberdar olmaliydilar ¢iinki diger doga gii¢lerini
veya enerjileri nasil kigisellegtirmigler ise aym gekilde za-
mana da kutsal bir kimlik vermislerdir. Bu konuda en er-
ken ipucu, eski Siimer ve Misir kaynaklarindan gelir ve bu
kaynaklara gbre zaman tanrilarimin ¢ogu, kaginilmaz bi-
¢imde kameri tannlar idiler.

SUMER / BABIL

Eski bir metin, Siimerli gok ve yerylizii kraligesi
Inannai'run, o karanlik bolgelerin kraligesi olan kiz kardegi
Ereshkigal'in yasadig: "Yiice Yeraltma" inigini hikdye eder.
Inanna; Babil efsanesinde sikga s6zii gegen ay tanrisi Sin'in

(*) A.Tomas, Beyond the Time Barrier, s. 43.
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kiziydi. Sin ve kansi Ningal'in (Yiice Hanimefendi, Misirh
Nut ile ayn1 diizeyde goériilebilir) {i¢ cocugu vardi: Siimerli
tanriga Inanna (ayrica Ishtar diye biliniyordu ve Veniis ge-
zegeninin enerjileriyle iligkilendirilir), giinesi temsil eden
tanr1 Shamash ve ates tanris) Nusku. Ancak daha sonraki
bir versiyon, Inanna'nin Ereshkigal kisiliginde bir "karanhk
ikiz" sahibi oldugundan s6z eder. Sin'in bir¢ok fonksiyonu
vardi ve bunlardan pek de 6nemsiz olmayan biri ise zama-
n1 6lgmesiydi; bu fonksiyon onu, ayn1 zamanda "zaman
tannsi” olan diger erkek ay tanrisi, Misirh Tot ile baghyor-
du.

Fiziksel yaniyla Sin, ayn1 zamanda Nannar ismi altin-
da Ur'da sayg: goriiyordu ve lacivert renkli biiyiik sakalli,
normalde sarik giyen yash bir adam seklinde temsil edili-
yordu. Her gece barkasina (yanimay) girip, gece gégiiniin
genis alanlarinda geziyordu. Efsaneye gore "bir gin yan-
may, diske donligtii ve gbkyuziinde parlayan bir tag gibi
durdu” (*) ve o zamandan beri Sin "Tagin Tanris1" diye bili-
nir. Sin'e zaman olgiici roli, anlagilan bereket tanris1 Mar-
duk tarafindan, yaradilig gliniinde verilmistir.

-Aym baginda diinya iizerinde parlayacaksin

Altr glinii belirtmek icin iki boynuz gostereceksin.
Yedinci giinde taci ikiye ayir

On dérdiincii giinde tam yiiziini dondiir. (**)

Buradaki kozmolojik ¢agrisimlan belirlemek kolaydir.
Zamanin enerjileri yoluyla giines, onun kizgin kardesi (ge-
zegensel kimligi belirsizdir, orijinalde bdyle bir tanesine
sahip oldugu varsayilir) ve Veniis gezegeni yaratilnustir ve
sonradan bunu, Veniis'lin karanhk ikizi veya kiz kardeg
gezegeninin (Diinya m1?) yaradilig: takip etmistir. Bircok

(v Larousse, Encylopedm of Mythology, s. 56.
(**) a.g.e.,s.56
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eski efsane ve geleneklerde Diinya karanlik veya diigmiis
bir yer olarak gosterilmistir veya benim tercih ettigim gibi,
her nasilsa "kendi zaman diginda" olmusg bir gezegen. Go-
zlime carpan bir deyim ise "bir giin yarimay diske déniig-
tii" deyimidir. Bundan acaba, zaman iginde belirli bir nok-
taya kadar Ay'in kendini bir biitiin kiire olarak gésterme-
digini mi varsayacagiz? Uzun bir zamandan beri, Ay'in
gokyiiziinde her zaman gsimdiki pozisyonunu iggal etmedi-
ginden ve bunu yapmaya bagladig1 zamandan beri insa-
noglunun zaman kavramimn da degismis oldugundan
stiphelenmigimdir; zaman ile antik ay tanrnlar: arasindaki
baglant1 da boylece ortaya ¢ikmugtr.

MISIR

Biitiin zaman tannlan arasinda en meghur olan, son-
ralan Tot diye de bilinen Misirli Tehuti'ye gelmis bulunu-
yoruz. Ve bir kez daha Ay, zaman hikayesinde giigli bir
sekilde belirmektedir. Tot hakkinda iinlii Misir uzmanu E.
A. Wallis Budge sunlarn séylemistir:

...gokytiziinii, yildizlar: ve diinyay: sabitlegtirmeyle ilgili
hesaplamalar yaprugtir. O, Ra'mn kalbiydi, o, hem fizik hem
moral kavramlarinda hukukun efendisiydi ve 'kutsal konugma-
min’ bilgisine vakift1. Bircok pasajdan, onun biitiin sanatlarin ve
bilimlerin tannis1, "kitaplarm tanrist” ve “tannlarmn kdtibi” ol-
dugunu anlyoruz...(*)

Yararlandig) seylerin en iinliisii ise, bes epagomenal
gliniin ele gecirilmesiydi. Hikaye soyledir: Ra'nin ¢ocuklan
olan, zamanin ikiz aslan-tanrilari, Su ve Tefnut, sirasiyla
Geb ve Nut'u dogurdular (Diinya ve Goékyiizii). Bazi anla-
tilara gére Nut, Ra'nin kansi idi ve sadakatsizligi ile Ra'yr
glicendirdi. Yagh tanri, ona, yilmn 360 giiniiniin higbirin-

(*) E.A. Wallis Budge, The Gods of the Egyptians, 1.cilt, s. 401.
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de ¢ocuk doguramayacagt cezasini verdi. Bu ceza, eger Tot
Ay ile meshur oyununu oynamasa, Nut'a sorun yaratacak-
t1. Bu oyundan Tot, Ay'mm 1s1g1nn bir yetmis iki boliimiini
kazand1 (360'mn 1/72'si tam olarak 5'tir) ve Tot bunu "epa-
gomenal” veya ayn: zamanda "eklenmis giin veya ay1 olan”
diye de bilinen bes yeni giine doniistiirdii. Bunun sonu-
cunda Nut karninda tasidig bes ¢ocugu dogurdu, yani
Osiris, Bliyilik Horus, Set, Isis ve Neftis. Bu efsane, Yunan
Kronos (Zaman) mitinde de kendisini gostermistir. Bu mi-
te gore, Kronos kendi ¢ocuklarinin begini yutmustur ve
Metis (Adalet) tarafindan bir iksirin verilmesiyle onlarn di-
sanya gikartmugtir.

Diistiniirler, fizikgiler ve romantikler tarafindan, bu
hikayelere dayanilarak degisik mistik ve sihirli yorumlar
getirilmigtir. Mitlerin bizlere basit olarak sdyledigi sey ise
sudur: Diinya, Ay ve bizim yildiz sistemimiz digindaki bir
glnes enerjisi arasinda oynanmus olan kozmolojik bir dra-
ma sonucunda takvim degismek zorunda kalmugtir ve de-
gisikligin gerceklesmesinden sorumlu ay tannsi Tot'tur.
Bagka bir deyisle, uzak ge¢miste bir noktada Diinya'nin
Ay'la olan yoriingesel ekseninde bir degisme olugmusgtur.
Ve bu da Diinya'nin ekseninde, bugiinkii takvimlerimizde
bulunan ilave bes giinliik siirenin sebebi olan bir hizlanma
meydana getirmigtir. Eski Misir kaynaklarina gére bu olu-
suma igtirak edenler arasinda Sirius da vardy; Biiyiik K&-
pek takimyildizindaki parlak, mavi-beyaz ikili yildiz, bu
goksel oyundaki tiglincii ve belki de en etkili oyuncuydu.
Tot, aynca biitlin yagayan varliklann diigiincelerini, eylem-
lerini "Akaga"nin sonsuz tarih kayitlarina kaydeden katip
olarak da bilinir. Bunun, incelemekte oldugumuz zaman
ile baglantili olarak énemi agiktir.

Ancak, biitiin zaman tanrilan erkek degillerdi. Misir
panteonundaki iki tanriganin da zamansal baglantilan var-
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d1. Bunlarn isimleri Sesat ve Maat idi; her ikisi de bir d6-
nemde Tot'un karilan (yoksa disil yanlari mi?) olarak belir-
tilmigtir. Segat bir yazi ve tarih tanrigasi, zaman &lgiicii ve
aynen Tot gibi kayit edici idi. Ote yandan Maat ise gercek
ve adalet tanrigasi idi ve onun terazinin kefelerinde 6len
kiginin kalbi kaginilmaz bicimde tartilirdi. Zaman tanrilan
genellikle adalet ve hiikiim vermeyle iligkili sayihyordu.
Bundan ¢ikan sonug ise sudur: Sonugta terazi kefelerinden
birini bir yana yatiracak olan gey, bizim zaman enerjllerxm
idare edisimiz olacaktir.

Ikiz aslan tannlar, yani Su ve Tefnut da aym zamanda
giiclii bir gekilde zaman ile iligkiliydiler. Su gokyiizii tann-
s1 idi; bazen insan geklinde ve bazen aslan seklinde tasvir
ediliyordu. Onun kiz kardesi olan Tefnut (o da disi aslan
olarak tasvir ediliyordu) ise bir iy , ¢isilti ve bazen de gok-
kugag: tanrigasi idi. Aslan tannlar ve zaman arasindaki
baglant1 gok eskilere uzanir. En eski, bilinen disi aslan tan-
riga, Aker'di. Aker'in, her sabah, iginden giineg tanrisinin
gestigi safak kapisini koruduguna inarulirdi. Piramit kayit-
larindan, bu tannnn roliiniin ve 6zelliklerinin eski impa-
ratorlukta agik¢a tanimlandigy anlagilir. Daha sonraki ha-
nedanlarda, giinegin; geceleri alt-b6lgede bulunan bir gesit
tlinelden gectigine inarulirdi. Bu tiinelin her bir ¢ikis1 bir
aslan tanri, Akeru veya Akerui ismini tagiyan iki tann tara-
findan korunuyordu. Ayni kutsal aslan varliklan sonralan,
arka arkaya oturmus, aralarindaki Ra'y: temsil eden giines
diskine destek olacak sekilde, "diiniin ve bugiiniin” ikiz as-
lan tannlan olarak Teban zamaninda ortaya gikmuglardir.

Ra'ya ¢ok kez "Iki Ufkun'Ra's1” diye hitap edilmistir.
Buradaki "ufuk", baz1 akademisyenler tarafindan, bir bo-
yutlar sistemini veya bir referans gergevesini ortaya koyan
matematiksel bir terim olarak algilanmugtir. Bu ufuklar,
Isik ve Hayat ufkundan olugsuyordu ve her biri maddi
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diinyalan ve seyyal boyutlan temsil ediyordu. Hayat Uf-
kunun Ra'sy, ikiz aslan tannlannin arkalarina oturtulmus
yass1 bir daire veya giines diski tarafindan gosteriliyordu.

Bu semboloji, ezoterikten matematige dek degisik yo-
rumlara konu olmugtur. Ornegin bazilan iki aslan, haya-
tin ilk bagta var olan giicleri olarak gormiigler -istek ve
korku-, bazilarina gore ise aslanlar, Sonsuz Simdi'nin gu-
nesi tarafindan birlestirilmis gegmis ve gelecektir; bagka
bir deyigle zamanin giicli. Arka arkaya duruglan ise gu
seklide yorumlanabilir:

a) Eril "istek" gticti ve disil "korku" giicti, farkli yonle-
re dogru gekiyorlar (kaos mu?) ve Ra diskinin agirhigi onla-
n kontrol altinda tutuyor (mantik, kendi kendini kontrol
ve diizen); veya b) "zaman" baglaminda ise disk, gezegeni-
mizi yoriingesinde tutan ve bdylece gece ve giindiiz -saat-
lerimizdeki zamani- I¢ Zamani meydana getiren giines gii-
cli olarak goriilebilir. Bu aslanlardan biri veya her ikisi po-
zisyonlanini hafif bir sekilde bile degistirseler, o zaman
Ra'nun kiiresi bu degisiklige gore ayarlanacak ve bizler, gii-
nesi buglin gordiigiimiizden daha degisik bir agidan gorece-
giz. Eski Misir kayitlarina goére Diinya'nin eksenindeki
kaymalar ve beraberindeki iklimsel ve katastrofik feno-
menler, her zaman aslan tannlardan birinin goériinmesin-
den sonra gerceklegmistir; Sekmet tanrigasi ise bu tiirden
felaketlerin ana habercisi olmugtur. Boylece eski Misirhilar
i¢in aslan sembolii ve zaman, ayrilmaz bir sekilde birbirle-
rine baghdirlar.

Eski Misirlilar ayrica diizen ve kaosun kozmik pren-
sipleri arasindaki siirekli gidip gelmelerden haberdar go-
riniiyorlardi ve bunlara taninabilen kimlikler atfetmigler-
di. Bu sonsuz diielloda binlerce yil boyunca olugmug gorii-
len, zaman tarafindan oynanmis role, Budge su sézlerle
dikkat gekiyor:
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Ik Misir gelenegi, 151k tanrist ve karanlik tanrisi arasinda
yer alabilmek icin biiyiik bir savag vermistir. Bundan sonraki
gtinlerde ise Ra’mn kendisi veya onun bir sekli ve genelde Ho-
rus tanrilarindan biri; 151k tanrist ile ve Set ise, dyle veya boyle
bir sekilde, karanlik tannisi ile 6zdeglestirilmigtir. Boylece Ra ile
Apep'in, Heru-Behutet'in ve Set ve Horus‘un, Isis'in o§lu ile
Set‘in arasmdaki savaglar, degisik donemlere ait olmakla birlikte
ashnda tek ve aym hikdiyenin versiyonlar: idi. Biitiin bu savag-
larda Tot dnemli bir rol oynad: ¢tinki Ra’min Gozii (Giineg) Set
ile savagirken bu kotii giig, iizerine bulutlar ¢ekiyordu ve Tot
bulutlar: uzaklagtiriyordu ve "Gozii sag, biitin, saglam ve ku-
sursuz” efendisine getiriyordu. (Oliiler Kitabi'ndan, xvii)(*)

Bu hikadyedeki "Tot" yerine "Zaman"1 koyun ve diger
kutsal varliklarin, kozmik olaylarmn kisilestirilmeleri oldu-
gunu farz edin, o zaman kendimizi., diinya {izerinde tarih
oncesi donemlerde olusmus degisik kangikliklarin dogru
bir tanimlamasiyla kargi kargiya buluruz. Bu olaylar hig¢
siiphesiz, uzun bir siire 6nce yok olmusg baz: irklarin tarih-
lerine kaydedilmis ve yok oluglarindan sonra ise efsane ve
peri masallarina indirgenmisgtir.

KUZEY AMERIKA

Gok eski gegmigte meydana gelmis kozmik olaylan
gozleyen ve kaydeden tek irk, sadece Misirhlar degildir.
Diinyanin eksen dontigiindekiki degisikliklerle baglantil:
olan sembolojinin evrenselligi, 6rnegin, Diinya'nin kuzey
ve gliney eksenlerinin koruyucularn olup, goérevleri geze-
geni uygun bir sekilde doner vaziyette tutmak olan ikiz
tanrilar Pokangoya ve Polangavoya'y: konu alan Hopi Ki-
zilderili efsanesinde goriilebilir. Efsane, Yaraticinin yegeni
olan Sotuknang tarafindan bu ikiz tannlara yerlerini terk

(*)a.g.e.,s.405.
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etmeleri konusunda nasil emir verildiginden ve insanlan-
nun kotii oluglarindan dolay: "ikinci diinya"nin yok edildi-
ginden s6z eder. O zaman diinya, onu kontrol eden kimse
kalmadigindan dengesini kaybederek sendelemis , etrafin-
da iki kez donmiigtiir. Bunun sonucunda daglar, su sigra-
tarak denizlere akmus, denizler ve goéller arazi lizerine sig-
ramig ve diinya soguk ve hayatsiz uzayda donerek kat: bir
buz par¢asina doniigmiistiir. (*) Hopiler "ilk diinyalaninin”
ates tarafindan, "lglincii diinyalarinin” ise su tarafindan
yok edilmis oldugunda israrhdirlar.

And Daglan gibi sira daglarinin yiikselmesine, Buz
Gagimn ve Tufanin ortaya ¢ikmasina sebep olan ve jeolojik
olarak da kanitlanabilen bu bliylik karigikhklara, Yunan,
irlanda, Galler, Kuzey ve Giiney Amerika, [skandinavya
gibi birgok eski kiiltiirlin mitlerinde, folklorunda ve herkes
tarafindan bilinen Eski Ahit'te yer verilmigtir. Bagka bir de-
yisle, zaman enerjisinin gligli etkileri, ge¢gmis zamanlarda
onun kizginligina tanik olanlar tarafindan farkina vanlmig-
tir ve gozledikleri olaylar: gelecek nesiller i¢in comert bir
sekilde kaydetmiglerdir. Bu donemlerde gezegenimiz,
Lyall Watson'in da tarif ettigi izere daha aktif "sabit bant-
lara" girmis ve gocuklarini kendisiyle birlikte 6liimiin dig-
lerinin arasina atmugtir.

ROMA

Romali Lejyonlar arasinda meshur olan erkek-mer-
kezli Mitra mezhebi, kendine 6zgi bir zaman tannsina, ya-
ni aslan kafali Aion'a sahipti: "Biitlin evren boyunca hare-
ket etmeden ve hareket ettirilemeden hiikiim siiren Sinir-
s1z 'Zaman' " Aion, glindénlimiine ait kapilarn iki anahta-
rint tutuyordu. Mystery Religions(Gizemli Dinler) adh kita-

(*) J.Goodman, The Earthquake Generation, s.160-1.
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binda Joscelyn Godwin sunlan soyliiyor:

Giimiis olan anahtar Yengeg Kapisi igindi, bu, atalar (Pit-
ri-yana) ve reenkarnasyona gotiriiyordu. Altin olani ise Oglak
Kapist icindi ve bu, Gereklilik Dairesi’nin dtesindeki Tanrilarin
Kapisina dogru olan yoldu (Deva-yana) ve yani dogum ve dliim
devrinden kurtartyordu. Iste bunlar, élen ruhun diinyadan ¢ika-
cagr iki yoldur ve Oglak Kapisindan ise tanrilar diinyaya iner-
lerdi.

Inanildigina gore Mitras, diger ana kutsal tanrilarla
birlikte kig glindogumu zamaninda dogmustu.

Aion, biiyiik bir olasilikla, Budist Shin-je, Oliim Yarg:-
ci ile bir tutulabilir. Bu benzerlik ise Aion'u, Misirli Tot ve
yargilama rolii verilmis diger zaman tanrilariyla birlikte
aynu gizgiye getirir. Aion, her zaman aslan kafah olarak ¢i-
zilmigtir ve bazen dort kanad: olup bir yilan tarafindan
gember icine alinmugtir. Bu semboller, dért kath ayrimi ve
zamanin devirse] hareketini temsil ettigi seklinde goriil-
miugtir. Diger yokedis ve yenilenme tannlanyla birlikte
Aion'un agik aslans: agzi, her kozmik tezahiir devresinin
sonunda, neslini yutar. Bu olgu bize kendi ¢ocuklarin1 yu-
tan Yunanh Kronos'u hatirlatir. Aion'un agik bir gekilde
yeralti diinyasini ¢agristiran bir¢ok sembolii, zamanin ato-
malt1 bolgeler Uistiindeki etkisini vurgular. Diger bir ¢izim-
de zodyak tarafindan gevrelenmis bir kiire tizerine otur-
mus sekilde gosterilmigtir ve elinde bir asa tagimaktadir.
Bu asa lizerinde ise zodyaga ait igaretler agik bir sekilde on
iki bolim araciligiyla gosterilmistir. Godwin goyle diyor:

Kiireden gecen iki bant, Eflitun’un Timaeus adl: eserinde-
ki Diinya Ruhunun yaradilis metodunu hatirlatmaktadir. Bu iki
bant diinyann iki dairesini bir X isareti geklinde gegmektedir.
Aion bir yaraticidir fakat diinyalarin yaraticist degildir; metafi-
zik ilkeleri ve tanrilar: yaratir. Iran tannlar kitabinda o, Zer-
van'dir. Zervan ‘i iki o§lu Ormuzd ve Ahriman birbirine karg:-
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dirlar ve onlarm arasinda Mitras aracilik yapar. Bir bakimdan
Zervan, Mitras'm daha yiiksek bir vechesidir ¢tinki iki kargitin
arasinda degil otesindedir.

Yukarida bahsedilenlerden zamann, diizen ve ka-
os'un iki kutup ucuna etkileri kolayca goriilebilir. Géziime
carpan diger nokta ise Yenge¢ Kapisina, Atalara dogru
olan yol olarak deginilmesidir; zira, Sirius, bazilarinin
inandigina gére zamanin ortaya gikiginda temel bir rol oy-
namaktayd: ve astronomik olarak Yengeg'e 13 derece ve 24
dakika bir mesafede bulunuyordu. Dogum ve 6liim devre-
sinden kopmanin imasinin agiklamasi, kuantum mekani-
gindeki parcacik ve antiparcacik kesiflerinde goriilebilir.
Bunun metafiziksel yorumunu "Zamanin Metafizigi ve Bir
Enerji Olarak Zaman" adli béliimlerde bulabilirsiniz.

YUNAN

Kronos adi "zaman" anlamina geldiginden, Yunanh
tanr1 Kronos'un mitinin aragtirilmasi, Yunanh alimlerin, fi-
lozoflarin ve digiiniirlerin zaman ile ilgili olarak sahip
olduklarn bilgiye 1s1k tutacaktir. Bircok diigiiniir tarafindan
bilimsel ve felseft 6nyargilar ve agiklamalarindaki tirli so-
yutlamalar sonucu ilk bulundugu noktadan uzaklagtigina
inanilan Orfik Kozmogoniye goére, Kronos veya zaman, ilk
ilkedir. Zaman, Sonsuzu (Dig Zaman veya ebediligi) sem-
bolize eden Kaos ve sinirh olani (Igsel veya lineer zamaru)
temsil eden Ether tarafindan takip edilmigtir.

Kronos; Titanlardan veya ilk kutsal irktan biriydi ve
ad1 "kral" anlamina gelen Girit kelimesinden tiiremistir.
Yunan'da, Titanlar, insanlarin atalan olarak onurlandiril-
muglardi ve sanat ve biiyiiniin icad1 onlara atfedilmigti. At-
lantolojinin (kayip kita Atlantis bilimi) 6grencileri, Titanla-
rin, kayip kita Atlantis'in insanlan olduklanna siki bir ge-
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kilde inanirlar. Atlantis'in insanlar ¢ok ileri bir medeniyete
sahiplerdi ve Atlantik Okyanusu ortasinda bulunan ada ki-
talar;, Diinyanin ekseninin egimi sirasinda tamamen bat-
mustir ve bu olay bes epagomenal gliniin ortaya ¢ikmasina
sebep olmugtur. Eflatun meshur Timaeus ve Kritiags adli
diyaloglarinda bunu tarif etmistir.

Yukanda belirtilenlerden, "Kronos"un isminin kendi-
sinden, mit ve efsaneden elde edilen diger kanitlardan yola
cikarak su varsayimda bulunmak mantikh gériiniiyor: {1k
takvim biiyiik ihtimalle Atlantik orijinliydi (belki de eski
Misirldar tarafindan kabul edilmig Sotik takvim miydi?) ve
kim olurlarsa olsunlar, bu tarih 6ncesi insanlar, bizimkine
denk veya daha iistiin bir zaman ve evren bilgisine sahip-
lerdi.

Dogduklarinda her bir ¢ocugunu yutan Kronos efsa-
nesine deginmistik, fakat zaman bu olaydan once de vardi.
Uraniis (Gokytizii) ve Gaia'dan (Yeryiizii) ilk dogan ¢ocuk-
lar on iki Titanlardi. Altisi erkek ve altis1 kizd ve bunlar-
dan en kiigiigii Kronos'tu. Cocuklan yakigikls, zeki, giizel-
diler, dolayisiyla anne babalarina higbir sorun ¢ikarmadi-
lar. Fakat zaman iginde Gaia, ayrica birsiirli korkung ve
sekli bozuk canavarlar diinyaya getirdi. Bu olay kocasini
¢ok rahatsiz etti ve dogduklarinda onlari Diinyanin derin-
liklerine kapadi. Nazik bir anne olan Gaia, dogal olarak,
kaybolan ¢ocuklan igin yas tuttu ve zaman iginde tiziinti-
st kizginliga donitistii ve kocasindan korkung bir intikam
almay: planladi. Parlayan bir orak (veya arp) ortaya ¢ika-
rarak, planini ¢ocuklarina agikladi ve ¢ocuklar ¢ok korktu-
lar; yalmzca Kronos bu algakga isi yerine getirmeyi kabul
etti. O gece, Uraniis hicbir seyden sliphelenmeden uyur-
ken, Kronos, babasinin testislerini kesti ve denize att1. Mi-
tin ardindaki mesaj, zaman tarafindan, biitiin bir medeni-
yetin iktidarsiz kilinmig oldugudur.
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Kronos'un ¢ocuklarin nasil yuttugundan daha 6nce
bahsetmigtik. Sirasiyla Hestia, Demeter, Hera, Hades ve
Poseidon her biri yutuldu ama Kronos'un esi Rhea, Zeus'u
doguracagl zaman, kocasinin davranigindan ¢ok rahatsiz
oldu ve anne babasina (Uraniis ve Gaia) son gocugunu
kurtarmalan i¢in yalvardi. Anne babasinin tavsiyeleri tize-
rine Girit'e gitti; burada Aegeum Dagi'nin ormanlarn altin-
daki derin bir magarada ¢ocugunu dogurdu. Gaia yeni
dogmus ¢ocugun bakiminu iistlendi ve Rhea, biiytik bir tag:
kundaga sararak, hicbir seyden siiphelenmeyen Kronos'a
sundu ve Kronos bunu hemen yuttu. Sonralan Zeus ol-
gunluk yasma ulastiginda, hapisteki kardeglerini kurtar-
mak icin Metis'in yardimini istedi. Bunun lizerine Metis,
yash tanriya bir cereyan gonderip, kusmasina sebep oldu.
Bu kusma sonucunda Hestia, Demeter, Hera, Hades, Pose-
idon ve tag ortaya ¢iktilar. Bu olaydan sonra Kronos mut-
luluk iginde yagsamak tizere belirlenemeyen bir bolgeye git-
ti veya bagka otoritelere gore, Thule'de gizemli bir uykuya
dalda. (*)

iste, bes epagomenal giiniin edinilmesini konu edinen
Misir hikayesini teyit eden mesel tiiriinden bir hikaye. Ay-
n1 zamanda, zamanin diinya tizerinde birbirini takip eden
nesilleri nasil ortaya gikardigini ve yok ettigini ve ayn se-
kilde bu nesillerin kendilerini ifade ettikleri kiiltiirleri ya-
ratip yok ettigini agikhyor.

Zaman ile baglantili diger bir Yunan ildh: Hermes'ti.
Aynen Iskandinav karsihig1 Loki gibi hilecinin biriydi. Is-
kandinav versiyonunda Loki, kaotik bir unsurdu ve tann-
lar arasina siirekli felaket getiriyordu, oysa Yunanhlar,
Hermes'i degisik bir 151k altinda goriiyorlardi. Yunanhlara
gore Hermes, ulagtirma ve ticaret tanrnsi idi, tannlarin ha-
bercisiydi ve eger bir kimse, onun gizlerine stirekli olarak

(*) Larousse, Encyclopedia (;[ Mythelogy, s. 96.
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uyanik ise, aynen Zaman gibi, iyi bir hizmetgi olabilirdi.
Simyada ise Merkiirius; Zaman/Tot/Merkiir'diir ve Jung,
bunun hakkinda serbest bir sekilde yorumda bulunmustur
("Bir Enerji Olarak Zaman" adl1 bliime bakiniz).

Yunanlhilar ayrica, zamanla baglantil: li¢ 6ltimsiiz ka-
dina da sahiplerdi. Bunlara Moera veya Fétes denirdi. Ilki,
Déndiiriicii olan Clotho idi; 6zelligi, hayatin ipligini egiren
mekigi veya tekerlegi dondiirmekti; simdiki anda sekille-
nen gelecegi temsil ediyordu. Clotho'dan sonra Taksim
Edici olan Lachesis geliyordu; 6lgii aleti olarak kullanilan
bir sopa veya degnek tutmaktayd: ve bu degnek, her kisi-
nin hak ettigi farz edilen sans unsurunu temsil ediyordu.
Bu kiil renkli sa¢h tanrigalar iicliistiniin en son tiyesi ise
Atropos, yani Kaginilmaz idi. Atropos, 6liim diye adlan-
dirdigimiz entropinin kaginilmaz modelini vurgulayan,
uygun bir kesici alet tutar sekilde resmedilirdi.

AVUSTRALYA

Avustralya yerlileri (aborijinler) zaman bulmacasma
verilecek cevabin, “olaylar ne dnceleri ne de sonralart varda
fakat hepsi birden vardi” seklindeki inanglarinda yatmakta
oldugunu goriirler. Riiya zamaninda biitiin gegmis, simdi
ve gelecek birlikte var olurlar ve temel kabile inisiyasyon-
larindan biri, inisiyeye sonsuz hicbir yer'den haberdar ol-
ma konusunda yardim etmekten olugur. (*)

HINDISTAN

Hindu tanns: Siva, bir¢ok arastirmaci tarafindan Za-
manin bir érnegi olarak goériiniir. Aynen Zaman gibi yok
eder, fakat aynen Zaman gibi merhametlidir. $iva, Natard-

(*) Tomas, Beyond the Time Barrier, s. 43.
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ja idi yani dans kral idi ve onu gevreleyen ates ile piiskiil-
lenmis hale biitlin kozmosu temsil eder ve onun diger
ozellikleri, biitiin seviyelerde oynanan hayat-6liim devresi-
ni temsil eder. Tandava dansinda, tanr yok eder ve yaratir
ve her bir kozmik periyodun sonunda, goriintiiler diinyasi
yok olur fakat gercekte Mutlak ile tekrar butiinlesmistir.
Siva'nin dans1 ayrica kutsal aktiviteyi, evrendeki hareket
kaynag: olarak sembolize eder ve bu, 6zellikle yaradiligin
kozmik fonksiyonlanyla baglantili olarak gerceklesir. Ko-
ruma, yok etme, enkarnasyon ve 6zgiirlestirme. (*)

Tomas, ti¢ yizlii Brahma'nin Trimurti'sini, Visnu'yu
ve Siva'yl, zaman devresini sembolize etmek iizere eski
Hindistan bilgeleri tarafindan icat edilmig olarak gortir. Ve
sunlan ekler: "Brahma, ge¢miste, gériinen diinyay: yarat-
mustir. Vignu onu su anda korur ve Siva, eskinin enkazin-
dan yeni diinyalar inga etmek lizere, gelecekte yaradilig
yok edecektir. Oliim, hayatin ziyafetinde ortaya ¢ikar fakat
hayat, her zaman diinyalarin cenazelerinde dogmusgtur”
**)

Zamanin, diinyadaki evrimle baglantih olarak gecisi
de, Hindistan'in eski insanlan tarafindan anlagilmigtir.
Sanskrit Manu Kitabi (M.O. ikinci yiizyl); bakteriler ve
mikroorganizmalardan bitki, bocek, balik, siiriingen, me-
meliler ve insana kadar hayat bigimlerini kapsayacak ev-
rimsel gelismeyi tarif etmigtir. Buna benzer gekilde Vis-
nu ‘nun Enkarnasyonlar, agagida belirtilen diizen iginde si-
ralanmigtir: balik, kaplumbaga, domuz, aslan adam, clice,
baltali insan, Rama ve Krigna.(***) Muglak fakat anlamh
bir kutsal prensibin bu farkh tezahiiriinde tarif edilmis
sembolizminin derinlemesine arastirilmasi, 6grenciler igin
yararll olabilir. Bunlara dair kendi fikirlerim vardir ve her

(*) Larousse, Encyclopedia of Mythology, s. 386.
(**) Tomas, Beyond the Time Barrier, s. 34.
(***) A.Tomas, We are Not the First, s. 98-9.
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ne kadar bunlardan birgogu antropolojik olarak taninsalar
da, eger hakkinda dusunursemz, uyumsuz olanlarn da var-
dir. Enteresan bir gekilde, eski irlanda efsaneleri ve 6zellik-
le Boz Inek Kitabi, buna ¢ok yakin bir hikiyeden bahseder.
Bu hikdyeye gore bir insan, 6limii {izerine agagidaki dii-
zen iginde bir seri yaratigin bedenlerini almustir: geyik, do-
muz, kartal ve somon baligy; ve bunlardan her birine kitap-
ta bir boliim ayrilmuagtir.

Gautama Buda'nin zamanla ilgili olarak soyledigi bir-
stirii sozden bahsedilir ve en iyi sekilde bilinenleri belki de
sunlardir: "Inaniyorum ki diinya sonsuza kadar var ola-
caktir. Hi¢bir zaman son'a gelmeyecektir. Ve sonu olma-
yan herhangi bir seyin, bagi1 da yoktur. Diinya hi¢bir kimse
tarafindan yaratilmamusgtir. Diinya her zaman vardi." Su
an tarif ederken de s6yle demistir: "Nasil araba tekerlegin-
deki tekerlek, tekerlek gemberinin yalnizca bir noktasinda
donuyorsa ve durdugunda yalmzca bir noktasmda duru-
yor ise, ayn1 sekilde yagayan bir varhgm hayatl, yalnizca
bir diisiince periyodu kadar siirer." En son soz ile ilgili ola-
rak yazar Andrew Tomas sunu eklemistir: "Ama biitiin
olarak Zaman, tekerlektir." (*)

Zamanin aragtirilmasi, aynca, diger birstirii eski kiil-
tirde kendini gostermektedir. Cin, Inka, Kopan ve Palen-
que Mayalan ve Orta ve Giiney Amerika'nin diger eski
insanlary; her biri de, zaman oklarinin taninmas: ve kayit
etme metotlar1 konusunda kendi usullerine sahiplerdi. Za-
man, uzun gegmiste bir noktada adiru eski bir kaynaktan
almug olmas: gereken sifal1 bir bitki (yam kekik -thyme-, In-
gilizce "zaman" anlamindaki "time" kelimesi ile benzegtiri-
lerek) seklinde, batil inanglar alanina bile sizmugtir. Eski bir
folklorik inanca gore, bir zamanlar 6len kisilerin ruhlan,
fasulye cigeklerinde ve yiiksiikotunda oldugu kadar kekik

...(..) A.Tohas, Beyond the Time Barrier, s.24 ve s.42.
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giceklerinde de (zamansizlik - belki de daha derin metafi-
zik bir kabile hatiras1?) ikamet ediyorlardi.

Bu son iki baglantimn koki, eski Misir inancinda bu-
lunabilir. Bu inang, Paraselsus'un daha sonralar1 meghur
Imzalar Doktrini'ne dahil ettigi seyle ilgilidir. Bizi su anda
ilgilendiren konu zaman olduguna goére, bu ilging batil
inangtan neler ¢ikaracagimiza bakalim ve sozler lizerinde
oynayalim. Oyle goriiniiyor ki kekigin kokusu her zaman
i¢in bu diinyadan gog edenlerin psigik tezahiirleriyle bag-
lantili goriinmiistiir. Ingiltere'nin bazi bolgelerinde bir 6lii-
min ardindan eve kekik ve kara pelin getirmek ve ceset
gomiilmek lizere disari gikartilincaya dek evde tutmak
adetti. Oysa tabut siislenmesinde kekik hig¢ kullanuilmazdi
¢unki "6liinlin zamanla yapacak higbir isi yoktu." (*) Bu
acayip batil inang ayrica diger birsiirii lilkede de bulunu-
yordu. Oliimle baglantis1 yaninda kekik, ayrica cesaret ile
de baglantiliyd: ve kabile ila¢lan arasinda depresyona bir
sifa olarak yer aliyordu (zaman her geyi tedavi eder?).

ATALARIMIZ ARASINDA BiLIMSEL BILGIi

Hermes'in Ziimriit Tablolan diye adlandirlan geyler,
eski bilim ve ezoterizm §grencileri arasinda ilgi uyandir-
mugstir. Mistikler tarafmdan, (Yunanhlar tarafindan Hermes
olarak bilinen) Tot'un bizzat kendisi tarafindan, eski Misir
papazlanina vasiyet edildigine inanilir ve en eski simya
metinlerinden birini olugtururlardi. Orijinal tablolar, iddia
edildigine gore Biiyiik Iskender tarafindan Hermes'in me-
zarinda bulunmugti. Efsaneye gore Hermes, onlann sgifrele-
rini bir ziimriit plaka lizerine sivri bir elmas ile kazimugti.
Bu metin en sonunda, 18. yiizy1l Arap disiiniirii ve simya-
as1 El Cebir'in gézetiminde Arapga bir niisha olarak ortaya

(*) E.Radford, Encyclopedia of Superstitions,. s. 340.
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¢ikanlmugtir. Bu Arap diisliniirii hala, bazilan tarafindan,
bilimin babasi olarak kabul edilir. Bu metnin Karanhk Cag-
lar boyunca ne kadarimin degistirildigini ise hicbir zaman
bilemeyecegiz. Yillarca bu tablolarin igerigi, Orta Cagin bir
Grinii olarak kabul edildi. Fakat 18. ytizyil diigiiniirii Dr.
Sigismund Bacstrom tarafindan gergeklestirilen aragtirma
sonucunda koklerinin M.O. 2500 yilinda oldugu ortaya gi-
kanldi. Bu metinler i¢inde bulunan degisik beyanlar, hem
zamanla hem de modern fizikle baglantil: bulunan bilimsel
ve kozmolojik cagnisimlar tagirlar.

Aqilis climlesi, ornegin, soyledir: Yukaridaki agagi-
dakine benzer ve asagidaki yukaridakine benzer ve her bi-
ri, tek ve aym isin mucizelerini gerceklestirir. Buradaki
mikrokozmik/makrokozmik ima ¢ok agiktir; bu basit be-
yan ayrica kuantum fizigi ve balpetegi evrenler seviyesin-
de de okunabilir. Diger bir boliimde ise séyle denmektedir:

Biitiin seyler varliklarin: Tek Bir'e bor¢ludurlar, boy-
lece biitiin seyler orijinlerini Tek Bir Sey'e bor¢ludurlar.

Diinyay1 ategten, inceyi kabadan, dikkatle ve ustaca
ayir. Bu 6z, diinyadan gokyiiziine yiikselir ve tekrar, diin-
yaya gelir. Ve boylece iistiin olamin da ve agag1 olanin da
giicii artirtlr.

Bu, biitiin gii¢clerin sakli giiciidiir ve iyi olanlarin tii-
miinij iistiin getirecektir ve biitiin kaba olanlarin igine nii-
fuz edecektir giinki diinya, bu yolla yaratilmigtir. (*)

Hesap edilemez hizla hareket eden kiigiik parcaciklar,
daha yogun parcaciklara niifuz etmektedirler - eskiler bu
gerceklerin pekala farkuindaydilar ve bunlarin prensiplerini

fiziksel teyide gerek kalmaksizin anlamakla yetiniyorlard
gibi goriinliyor. Bizler ise, tam tersine, maddi olarak o6lgiil-
meyenlerin dl¢iilebilen tezahiiriinii tekrar tiretebilmek igin,
parcacik hizlandincilarimizla ve siirekli olarak artan tek-

(*) A.Tomas, We arc Not the First, s. 71-2.
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nolojik engeller silsilesi ile miicadele ediyoruz.

Birslirii mitoloji arasinda ortak olan konu, Tufandan
once var olan ve yok olmus bulunan Altin Cag olgusudur.
Insanoglu béyle cok tehlikeli bir bilgiye sahip oldugunda,
tanrilar biitiin wrki yok etmenin gerekli oldugunu diigiin-
diiler. Maya Popol Vuh'ta 8rnegin sdyle denmgtir: "flk In-
sanlar"” uzakta olani ve ok kiigiik olam gorebiliyorlard: ve kiire-
nin dort bir tarafim aragtirmiglards. Tanrlar ilk insanlarin goz-
lerini kapattilar ve onlarin biitiin bilgileri kayboldu.(*) Burada
cok agik bir sekilde kuantum ve siliperuzay diinyalarin bil-
gileri ima edilmektedir.

Halbuki eski bilgeler tarafindan, evrenin gergek doga-
sinin derin bir bilgisini aktarmak igin yalnizca mitoloji se-
¢ilmig degildir. Yunan filozofu ve bilim adamu olan Abde-
rali Demokritus (M.O. 460-370), evrenin kiiciik pargacxklar—v
dan veya atomlardan yapildigini, maddenin degisik 6zel-
liklerini ortaya koyar gekilde gok ¢esitli sekilde diizenlen-
digini ileri stirmustiir. Fizik¢i Heisenberg (Belirsizlik Pren-
sibi ile tiinltidiir), Eflatun ve Demokritus arasindaki tartig-
ma ile ilgili bir bilimsel aragtirma yazmigtir ve bu aragtir-
ma, alt baghklan altinda sunlan icermektedir: "Eski Felse-
fede Madde Kavrami1", "Modern Bilimin Eski Problemlere
Cevabt" ve "Giiniimiizde Insan Diigiincesi Evriminin So-
nuglart". Bunlar, sayfa 72-85'te yer alan Kuantum Sorula-
rinda yayimnlanmustir.

Andrew Tomas'a gore, Demokritus bilgisini Finikeli
Moschus'tan almigtir: Moschus'un bilgisi gercege daha ya-
kindir glinki atomun bélinebilirligini vurgulamugtir. Gora-
nige gore Yunan filozoflar1 Hermes'in Ziimriit Tablola-
rinda bulunan bilgiden etkilenmislerdir ve ayrica diger yil-
diz cisimler ile Diinya arasinda bir ayrim olmadigini da id-
dia etmislerdir.

(*} R.Mooney, Gods of Air and Darkness, s47.
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Leucippus (M.O. 5. yy.) ve Epikiir (M.O. 341-270) de
atomik teoriyi desteklemiglerdir. Romal: diigiiniir Lucreti-
us (M.O. 1. yy.) atomlar hakkinda sunlan sdylemistir: "Bii-
tiin uzay boyunca hi¢ durmaksizin kogugsmaktadirlar" ve
"garpigmalarin rahatsiz edici etkisi altinda binlerce degisik-
lige" (*) ugramaktadirlar. Nature of the Universe (Evrenin
Tabiati) adli eserinde Lucretius sunlan belirtmistir: “... Son-
suzlukta hicbir merkez olamaz" (**), ki bazilarinca bu s6z-
ler Einstein'in Rolativite Teorisinin temel tagim temsil eder.

We are Not the First(Biz ilk Degiliz) ve Beyond the Time
Barrier(Zaman Engelinin Otesinde) adli kitaplarinda To-
mas, bizlere daha 6nce bilinen bilgilerden gu agagidaki or-
nekleri vermektedir:

- Fisagor 'un Krotona'daki (M.O. 580-500) okulunda 6§-
retmis oldugu, Diinyanin dogastmin kiire seklinde oldugu hak-
kindaki inanct.

- Samos’lu Aristarchus’un Diinyanin giines etrafinda
dondiigii hakkindaki teorisi. (M.O. 270)

-Heraklitus'un, "Yukart yol ve agagt yol bir ve ayni yol-
dur... canli ve oli, uyamk ve uykuda, geng ve yagl olan tek ve
ayni yaratiktir" beyam. (M.O. 5. yy.)

~Elea’li Zenon agagidaki soru ile M.O. 5. yy. hareket ve za-
mamn roldtivitesini ortaya atmugtir: "Eger ucan bir ok, ugugu-
nun her aminda, uzunluguna egit bir sekilde uzayda hareketsiz
ise, ne zaman hareket etmektedir? ”

-Philolaus, antimaddenin var oldugunu (M.O. 5. yy.) on-
gordii. Ona gore "antikton"” veya “antidiinya” diye adlandirilan
ve goriinemeyen bir cisint olan bir gey, giines sistemimizde var-
dir. Antimadde kanununun kiigiik parcaciklara uygulamginmn
ayrica biiyiik cisimlere de uygulandigr varsayim iizerinde ¢ali-
strsak, Philoaus belki hakli da ¢ikabilir.

-Anaksimenes, Biiyiik Iskender'i su beyantyla sagkina ce-

(*) A.Tomas, We are Not tlie First, s. 72.
(**) a.g.e,s.73.
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virmigtir: "Siz bir diinyay: isgal ettiniz oysa sonsuz uzay iginde
birsiirii diinya vardir.” (M.O. 570-500)

-Anaksagoras (M.O. 500-428) ayrica evrende "bagka diin-
yalarm” bulundugunu ogretmigtir.

- Efldtun (M.O. 428-347) "Devlet Adam:i" adli eserinde;
gidip gelen, periyodik olarak zaman okunu geriye dondiiren ve
bazen gelecekten gegmige dogru hareket eden evrenden siz et-
migtir. Daha onceki boliimlerde verilen bilgiyi goz oniinde tu-
tarsak, oyle goriintiyor ki konuya son derece vikift1.

- Isa Peygamber ile cagdag Yunanli bir Yeni Pisagorcu filo-
zof olan Tyana’l: Apollonius, Consul Valerius'a bir mektupta
sunlart yazmigtir: "Higbir kimsenin 6ldiigii yoktur fakat yalmz-
ca goriiniigte oyledir ve kimsenin de dogdugu yoktur, sadece go-
riiniiste dyledir. Varliktan olmaya dogru degisme, dogus olarak
goriiniiyor. Fakat gergekte hicbir kimse ne dogmugtur ne de ole-
cektir. Bu yalmzca, goriinebilir olmak ve sonra goriinmez ol-
maktir; ilki maddenin yogunlugu ile, ikincisi de varligin seyyal-
ligi ile olugur - varlik, her zaman aymdir ve onun degigikligi
yalnizca hareket ve dinlenmedir.

-Cusa Kardinali 15. yy. diigiiniirii Nicolaus da evreni,
merkezi olmayan seklinde diigtinmiigtiir.

-Bir Dominikan kegisi olup, gelen bilimsel ve yeni pagan
inanglarindan dolay: yakilan bir heretik olan Giordano Bruno
da kitaplarindan birinde gunlar belirtmigtir: "Evrende sonsuz
sayida giines vardir. Nasil bizim giinesimiz diinyamiz etrafinda
doniiyor ise ayni sekilde birsiirii gezegen de bu giinegler etrafin-
da déner"”. Ayrica bu diinyalarda canlilarm yagadi§i goriigiinii
belirtmigtir.

-Taoizmi kuran Lao Tse (M.O. 6. ve 5. yy.) evrendeki her
seyin dogal bir kanuna veya Tao'ya gore yaratildi§im ve bunun
biitiin kozmoslarda igledigini ogretmigtir. Biitiin yaradihg iki
basit kozmik prensibin birbiriyle etkilesimi sonucudur - eril
Yang ve digil Yin. (Niikleer diinyadaki pozitif ve negatif yiikler,
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dogarin binlerce tezahiiriinii belirler.)

-Brahmin'in "Vaisesika" ve "Nyaya" adli aragtirmalarin-
da, maddenin atomik yapisi vurgulannugtir. Yoga Vasigta ise
sunlari belirtmigtir: "Her atomun delikleri iginde ¢ok genis diin-
yalar vardir ve giines 151gindaki zerreler kadar ¢ok gegitlidirler.”

Burada belirtilebilecek olan birsiirii 6rnek daha var-
dir. Burada karsimuza gikan soru ise sudur: Bunlan ispatla-
yacak teknolojinin varolusundan 6nce bu insanlar boyle
konular1 nasi biliyorlardi? Siz okuyucular kendi teorileri-
nize, fizik¢iler kendilerinkine, fakat ben, benimkine sahi-
bim.

Eski mitlerin onerdigine gore eski zamanlarda, bizle-
rin sahip oldugu bilgilere, belki de daha fazlasina sahip
olan bir medeniyet vardi. Bu medeniyetin gelismislik sevi-
yesi, insanhiin simdiki seviyesinden ¢ok ileriydi. Biiylk
bir eksen kaymasi sonucu nihai kaderi ile kargilagtiginda
ise hayatlarini kurtaranlar, kendilerini ¢ok ilkel bir ortam-
da buldular. Bu yeni ortam, onlarm genis bilgilerini ileriye
yonelik olarak gelistirecek malzeme ve teknolojiyi sunama-
mugtir. Dolayisiyla onlarin bagarilanyla ilgili masallar; sihir
ve batil inanglar alanlarina havale edilmistir. Biiyiik psiki-
yatr Carl Gustav Jung gibi insan zihninin ciddi 6grencileri,
eski zamanlarin bu mitlerine, son zamanlarda énem ver-
meye baslamiglardir. Bu gozlemi, benimkinden daha bii-
yiik olan zihinler yapmugtir. Fizikgi ve Nobel 6diilii sahibi
olan Profesor Frederick Soddy 6rnegin, bu eski kayitlari ef-
saneden Ote bir sey olarak algilamustir. Interpretation of Ra-
dium (Radyumun Yorumu) (1909) adli kitabinda Soddy
sOyle yazmustir:

Bu efsaneleri, yalnizca bizlerin son zamanlarda elde ettigi-
miz bilgilere sahip olan degil, ayrica bizlerin heniiz sahip olma-
digy giice sahip olmay: da bagarmsg, eskinin unutulmug insan
irklarindan birisinin teyidi olarak gormeyecek miyiz? (*¥)

Ma.ge,s 74
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Tabil ki Soddy bunlan yazdiginda niikleer gii¢ daha
kesfedilmemisti. Oysa Soddy'ninki gibi baz1 biiyiik zihin-
ler, suphesiz, niikleer gliclin ¢ok uzak bir hatirasini suural-
tiin derinliklerinde tagiyordu. Bu gegmis basanlarin hati-
ralarinin kaydedildigi konusuna inaruyorum. Jung bu kay-
dedilise "kolektif suuralt1” demistir. Metafizikgiler ise bunu
gecmis hayatlarin hatirasi olarak gorebilirler. Benim ise bu-
nu, diger zaman bolgeleri veya evrenlerdeki suur parcala-
rinun tecriibeleri glarak diistinmek hosuma gider: gecmis,
simdi ve gelecek. Bundan daha ayrmtili olarak ileride bah-
sedecegiz.

1978 senesinde, yaptig1 calismalardan dolay: daha 6n-
celeri Nobel 6diiliine layik goriilmiis bir bilim adami tara-
findan 6glen yemegine davet edilme onuruna erigtim. Ye-
mek esnasinda bu bilim adami bana baz sirlar verdi. Dedi-
gine gore, saygih bir bicimde "Eski Ulke" diye s6z ettigi ve
hatirasi gozlerini yaslarla dolduran Atlantis'te bir ses bi-
limcisi olduguna dair gencliginden beri, baz1 agik hatirala-
ra sahipti. Ona, niye simdiki hayatinda ses lizerine aragtir-
ma yapmadigini sordum. "Diinyanin bu tiirden bir giicii
idare etmeye yeterli glice daha heniiz sahip olmadi§1” ve
bundan dolay, bu tiir bir bilimsel aragtirma yapmamasi
gerektigi konusunda, suuraltinda ikaz edildigi cevabinu
verdi. liging olan yo6n, bilim adamlar her ne kadar normal-
listu bir seye kars: bariz bir sekilde diigmanca tavir takin-
salar da, 6zel durumlarda birgogu, Profesér Soddy ve be-
nim tecribemde oldugu gibi ayn1 goriisleri paylasirlar.
Gergek:en de baz iistiin yetenekli kisilerle derin sohbetlere
girdim ve bu sohbetlerin 6nkogulu, bu konusulanlann hig-
birinin agik¢a toplum 6niinde tekrarlanmamasiyds. Kisi ka-
riyerini diiglinmek zorundadir.

Uzak ge¢mise ilgi duyan modern bilim 6grencilerin-
den bircogu, yeteneklerini eski metinlerin incelenmesine
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uyguladilar. Bu metinler, dinsel ve maddi konular kapsa-
maktadir; umutlan ise mit ile bilimsel gergeklik arasinda
saglam bir baglanti bulmaktir. Ornegin, Isaya‘mn Vizyonu
adl1 bolimde, Eski Ahit peygamberi bir melek tarafindan
goge cikartiliyor ve semavi ev sahipleri arasinda iki hafta
kalma zevkine vanyor. Donliste, uzakta kaldig: siire igin-
de, Diinya lizerinde otuz iki yihin gegtigini 6grendiginde
ise soke oluyor. Zaman genislemesi mi? Bazis1 boyle oldu-
gunu kabul edebilir fakat mantikli varsayim ile deneysel
gercek arasindaki ugurum, ¢ogu bilim adamu igin, baz sa-
kin anlarda sag beyin sezgileri onlar1 bunu diiglinmeye itse
bile kapanmasi ¢ok zor olan bir genisliktedir.

Mit, tarih ve din icindeki zaman arastirmamiz, bu
noktaya kadar Hristiyanhk 6ncesi inanglarla sirurh bulun-
maktadir. Bu donemin diigiiniirleri, is evrenin dogasina
geldiginde, sebep ve arastirmaya, Hristiyan meslektagla-
rindan ¢ok daha fazla agik bulunuyorlardi. Oysa Aziz Au-
gustine bu kurala istisna tegkil ediyordu. Bu gergegi goren
inli astronom, matematikgi ve fizik¢i Sir James Jeans
(1877-1946) su yorumda bulunmay: uygun gérdii:

Modern bilim teorisi bizleri, yaraticimin, zaman ve uzay -ki
aslinda, zaman ve uzay da onun yarattiklarinin bir parcasidir-
disinda ¢alistigint diigtinmeye zorluyor, aynen bir ressamn, tu-
valinin diginda olmasi gibi. Bu Augustine’in varsayim ile
uyum igindedir: 'Non in tempore, sed cum tempore, finxit
Deus mundum.’ Gergekten de doktrin gerilere, Eflitun’a kadar
uzaniyor: Zaman ve sema ayn anda olugtular; sebebi de
eger ¢oziiliirlerse, birlikte ¢dziilsiinler diye. Zamanin ya-
radiligmda, Tanrimn fikri ve diigiincesi, igte buydu.(*)

Augustine bir defasinda da g0yle yazmigtir: "Zaman,
aynen bir irmak gibi olusan olaylardan yapilmistir ve akin-
tis1 giigliidiir; bir seyin goriinmesiyle, sliriiklenmesi bir
olur."

*) Quantum Questions, s.143.
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il Hristiyan gnostikler, bilgilerinin ¢ogunu aldiklar:
Yunan, Misir ve Dogu kaynaklarina katkida bulunanlar gi-
bi zaman fenomeni konusunda merakli goriinmekteydiler.
19. ylizyilin sonuna dogru teozofi diigiiniirii G.R.S. Mead,
Yunan teozofisinden ve gnosisten bir seri risale ve bolum-
ler toparlads; bunlarin arasinda degisik eski filozoflarin,
digtintirlerin, tarihgilerin, Kilise ileri gelenlerinin se¢ilmis
pargalan ve ogiitleri vardi. Mead, biitlin bunlan Yunanca-
dan , ilk Misir versiyonlarindan ve [branice metmlerden
terciime etti ve bu derlemeye, Thrice Greatest Hermes (Ug
Kez Biylik Hermes) ad1 verildi. Bu metinlere uygulanan
degisik sayidaki terciimeler géz oniine alindiginda, okuyu-
cunun dikkati, yorumlardaki kaginilmaz hatalar konusuna
gekilmelidir. Boyle hatalarin olasihig: ytiksektir ¢linki bir
cagmn diigiiniirleri, daha 6nceki bir neslin goriis ve teorile-
nyle ugragmiglardir. Mead'in Hermes Trismegistus adli ya-
pit1 dig ciltten olugur. Asagida siralanan, zamanla ilgili alin-
tilar ise bu eserin, 3. cildinin ilk bdliimiindeki "Stobaeus”
bagligim tagiyan par¢adan alnnmugtr:

1- Simdi ii¢ zaman ile ilgilenelim Onlar ne kendi baglarina
ne de (heniiz) birliktedirler; yine de birdirler ve (bir o kadar da)
kendi baglarmadirlar.

Su anin gecmigsiz olabilecegini diigiinme: eger gecmis ol-
mazsa su an olmaz.!

Giinki gegmigten simdi olugur ve simdiden gelecek olugur.

Fakat eger yakindan inceleyecek olursak, soyle tartigalim:

2) Gegmis zaman, gimdiye' gecer ve gelecek (zaman), su
anda var olmadi§indan yoktur; gu an bile, devam ederken su an
degildir.

Sabit kalmayan fakat duracak merkezi bir noktast olmaks:-
zin dinen zaman, sabit kalacak giice sahip olmadigim gore gore
nasil simd? diye tanymlanabilir.
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Tekrar, simdiyle birlegen gegmis ve gelecekle birlesen simdi
birdir; ¢iinki .aymliklarinda, tekliklerinde ve devamliliklarinda
birbirlerinden® ayr: degiller.

Boylece zaman, bir ve ayni (zaman) olmasina ragmen hem
siireklidir hemn de kesintilidir.

Tyani simdi

2an, suan

3yani diger ikisi olmaksizin biri veya diger biri olmaksizin ikisi (*)

Buraya yazarin notlarini almamun sebebi, okuyucula-
rin arasinda muhtemelen bulunabilecek olan Yunanh di-
slinlirlere, Mead'in yorumlarim sorgulama olanag verebil-
mektir.

Yukarida belirtilenlerden 6yle anlasiliyor ki, burada
hem zaman oku hem de rélativite ortamu icindeki zaman,
tartisilmis bulunuyor. Boyle bir bilginin, sonraki asirlarda
uygar diinyay1 etkileyecek olan 6gretilerde ihmal edilmig
olmasi insam iiziiyor. Insan, gecmisin yiice kiitiiphaneleri-
nin yok edilmesi sonucu bize ulagmayan bilimsel bilgi ve
eski bilgelik cevherleri merak etmeden duramuyor. Bu yok
edilen kiitiiphaneler konusunda burada birkag 6rnek vere-
cegim; oysa siiphesiz, rakam bunun ¢ok ¢ok iizerinde:
Memphis'teki Ptah tapmagindaki kiitiiphanenin Papirtisle-
ri tamamen yok edilmistir; Atina'daki Pisistratus koleksi-
yonu (M.O. 6. yy.) tahrip edilmistir; 200.000 ciltlik kitap
bulunduran Kiigiik Asya'daki Bergama kiitiiphanesi de ay-
nu kaderi paylagnugtir; yarmm milyon ciltlik kitaplariyla bir-
likte Kartaca kiitiiphanesi de Romallar tarafindan M.O.
146'da yerle bir edilmistir; ve hepsinden daha biiyiik olan
trajedi ise Sezar'm Misir ¢ikartmasi sirasmda, Iskenderiye
kiitiiphanesinin yakilmasidir. Bu yangin sirasinda, (400.000
adedi Bruchion'da ve 300.000 ise Serapis'te) 700.000 civa-

"(*) GRS.Mead, Thrice Greatest Hermies, 3.cilt, 5.28-9.
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rinda paha bigilmez tomar kaybolmustur. Lucian ismini ta-
styan hayal giicli kuvvetli bir gair ise biiyiik yangimn alev-
lerinin, Roma'dan bile goriildiiglinii ileri siirmiigtiir. Bu y1-
kimun ardindan Bruchion tekrar inga edilmis ve Bergama
kiitiphanesinden geri kalmus olanlar da yeni binaya tagin-
mugtir. Bu yeni bina, gehir tarafindan Senatoya vasiyet edil-
mis ve kara sevdaya kapilmig Antonius tarafindan, Bat-
lamyuslarin en sonuncusu olan Kleopatra'ya devredilmis-
tir.

Iskenderiye™in ¢okiisii ile birlikte kiitiiphaneleri de
ayni kaderi paylagsmustir. 387 senesinde Hristiyan fanatik-
ler Serapis'e saldirmuglar, tapinag) yerle bir etmisler ve bir
zamanlanin meghur kitiiphanesinden geriye yalnizca bog
raflarini birakmiglardir. Ogrenmeye karg1 en son saldir ise
641'de, Peygamberin halifelerinin ikincisi olan Omer'in ge-
nerali Amru tarafindan gerceklestirilmigtir; Iskenderi-
ye'nin 4.000 hamaminn ocaklarinda alt1 2y boyunca, Bruc-
hion'in paha bigilmez hazineleri yakilmugtir. (¥)

(*) G.R.S.Mead, Fragments of a Faith Forgotten, s.105-6.
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Psigik varhi§mmzin en azindan bir pargasimin, uzay ve
zamamn rolativitesi tarafindan tanmlandi§ina kani-
yimdir. Bu roldtivite, dyle goriiniiyor ki, suura olan
mesafeyle orantili olarak, bir mutlak zamansizlik ve
uzaysizlik durumuna kadar artmaktadir.

C.G.JUNG (*)

Zamanin, insan psikolojisinde her.birey igin farklh
fonksiyon gérdiigii konusunda hig siiphe yok gibidir. Za-
mani kavrayisimiz da, hayatlarimizi iggal eden olaylar sil-
silesi tarafindan degistirilmekte veya renklenmektedir. Psi-
kolojik agiddan zamanin gegisini, hepimizin aym sekilde al-
giladig sdylenemez. Zamanin bize nasil etki ettigi konusu-
nu belirleyen faktorler arasinda, kigilik tipleri ve kigisel
tepkiler vardir .

ZAMAN ve INSAN SUURU

Acaba hangimiz on sene ténce olmug olaylan isabetli
bir sekilde hatirlayabilir? Kisi, genel manzaray: koruyor
ama bireysel tecriibeler, beyin diye adlandirdigimiz kar-
magsik bilgisayarin hafiza bankasinin bir yerinde kaybolu-
yor. Tabii ki gercekten yok olmuyorlar fakat hayat gartlan
ve bizlerin sagdan ziyade sol beyin yan kiiresine dayanma

(*) C.G. Jung, Memories, Dreams and Reflections, s. 283.
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egilimimizden dolayy; suuralt1 zihinlerimizin, 6nemsizlik
bolgelerine indirgedigi veya travmatik sebeplerden guural-
timizin bazi karanlik kdgelerine y1gdig seyleri unutuyo-
ruz. Bazi aragtirmacilar tarafindan, insanin ana hafiza dev-
relerinin, derin suurdiginda kilitli bulunduguna dair spe-
kiilasyonlar yapilmigtir. Bu goériisii ben de onayliyorum.
Su andaki "realitemiz" olarak degindigimiz zaman bandin-
daki varolugumuzla ilgili travmalarla birlikte, bu "uzak ha-
tiralar”, sag beyin vasitasiyla Dig Zaman'a ¢ikip uygun de-
rinlikleri aragtirabilen yetenekli bir psikolog veya ipnotera-
pist tarafindan ortaya gikanlabilir.

Hafiza, gecmigimizin mutsuz yanlarinin unutulmasin
saglar ve bunun yerine, nostalji diye adlandirdigimiz o
pembe renkli zihin tlkesini tegvik eder. Kagimiz, érnegin,
1stirap veren agr durumlarini hatirlayabilir? Ancak agin
derecede bir travma tecriibe edildiginde, yogun fiziksel
(veya zihinsel) 1stirabin psigemiz iistiindeki izleri o kadar
derindir ki, bunlan, bizlere zamansiz bir deyim veya olay,
bazi haberlerin igerikleri veya belgesel programlar bigimin-
de ya da uyku halinde hatirlatildiklarinda tekrar tekrar ya-
sariz. Neyse ki cogumuzda beynin savunma sistemi eyle-
me geger, apandisit 1stirabi veya trafik kazasi unutulur. Bu
zaman bandindaki konaklamamiz siiresince karsilagtigi-
muz acil durumlara nasil tepki gésterecegimizi belirleyen
faktor, bu durumlarin bedenlerimizde biraktiklar: izlerin-
den ziyade suur Uistiinde biraktiklan izlerdir.

Nostalji, bizlere gegmiste her seyin ¢ok iyi goriindigi
glinleri hatirlatiyor. Savas yillarinda meslektaglarimizin
yoldaghklarini i¢imiz 1sinarak hatirlayabiliriz. Ne iyi arka-
daglard: onlar! Kendimize kars1 daha diiriist olmus olsak,
ayni zamanda bagimizdan gegen zorluklar1 ve zahmetleri
ve bizlere zorluk ¢ektiren bir subaya nasil katlanamadigi-
muzi hatirlaniz. Ayni sekilde, zamanun etkisi, ¢ocuklan bii-

180



ZAMANIN PSIKOLOJISi

yliylp evden uzaklagmis bulunan anne babalann zihinleri
tizerinde kolayca gozlenebilir. Cocuk biiyiitme tecriibeleri-
nin zorluklari, gdzyaslan ve acis1 unutulmustur; yalnizca
¢ogu tamamen hayal olan renkli hatiralar hatirlanur. Yil-
larca miinakasa etmis bulunan ve komsgularina, akrabalar-
na ve arkadaglarina, bir digerinin 6lmesi halinde mutlu
olacaklarini séylemekten zevk duyan kan kocalarda da ay-
n1 tepki gézlenmigtir. Kronos'un tirpani diistiiglinde ise
degisik bir hikayeyle kars1 karsiya kalinz; 6lmiis olan es,
hatiralarda neredeyse ilahlagsmis bir yer alir. Gergek olan
sudur: Zaman, hem gerceklik duyumuzu garpitir hem de
insan duygularina bazi acayip oyunlar oynar.

Baz1 psikolojik tipler, zamanin acimasizhigina kurban
gitmeye digerlerinden daha yatkindirlar, 6rnegin parano-
yaklar, depresifler, obsesifler. Stres ve depresyon donemle-
rinde, Jung'un "Zaman yok" diye tarif ettigi duruma kagma
egilimi icinde olusumuzdan, hepimiz sugluyuz. Gergekte
ise bu, zamanin "glivenli limanlarindan" biridir ve simdi-
nin gartlarini cesaretle kargilamak ¢ok zor oldugunda, he-
pimiz bu limana gekilebiliriz. Belirli uyusturuculann etkisi
altinda bulunan insanlar da, zamanin kendileri igin yavasg-
ladigini tecriibe etmislerdir. Bu ve diger gozlemlerden su-
nu gozleyebiliriz: Zaman enerjileri ne iyi ne kétiidiir; ama
onlar kullananlarin zihinleri tarafindan, suursuzca da ol-
sa, etkileninceye kadar aynen diger biitiin dogal kozmik
enerji sekilleri gibi nétrdiir.

. BEYIN, ZIHIN ve PSISE
Hosca vakit gegirdigimizde, zaman, bizlere ¢ok hizh
gegiyor gibi geliyor. Her geyin ters gider goriindiigii kara

glinlerimizde veya camimiz sikildiginda ise zaman, ¢ok
agur gegiyor izlenimi veriyor. Bu acaba neden béyle? Bizim
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ruhsal halimiz degisse bile, saatlerimizdeki zaman ayn sii-
ratle ilerler. Acaba bu illiizyonlar zihinlerimiz, beyinleri-
miz, psigemiz tarafindan mu yaratilmugtir? Her seyden once
a) beyin b) zihin ve c) psige veya kisilik 6tesi benligin, za-
man enerjilerinin emilmesi ve diizenlenmesi konusunda
oynadiklan rolii inceleyelim. Bu bizleri, ¢cogu tartisma ko-
nusu olan ve ¢ogumuzun, birinden birinin tarafim1 tutma
egilimi gosterdigimiz davranug, suurun dogasi, 6zgir irade
terimi, rityalar ve paralel evrenler gibi kavramlara gétiiriir.
Ornegin bizim diigiince mekanizmamiz, beyin i¢inde sade-
ce mekanik fonksiyonlara indirgenebilir mi? Bu konu hak-
kinda li¢ diisiince ekolii vardir:

Monoizm: Bu goriis zihni, fiziksel beynin sadece bir ifade-
si olarak goriir. Bireyin ne tirden bir mantaliteye sahip olacag:-
m belirleyen faktor; bu orgammn boyutu, dogast ve i¢ ¢aligmast-
dir.

Diializm: Bu gériig bugiine kadar dlgiilemeyen bir tiir dig-
sal enerji alan ile ilgilenir. Ve bu enerji alam, fiziksel beyin iize-
rine programlayict bir etki yapar.

Metafizik inang: Bu goriis ise beyni sadece psige, ruh ve-
ya “Oziin" maddf araci olarak goriir.

Beynin ameliyat sonucu degistirilebilmesi olgusu ve
bunun sonucunda zihnin yine de gligli kalabilecegi beyin
soruya agiktir, oysa zihin, ahlaki veya dinsel 6nyargilan
igin i¢ine katmamak sartiyla psiseyi tarif etmenin daha bi-
limsel yolu olabilir. Paul Davies su yorumda bulunuyor:

Sinir fizyolojisi agismdan beyin, iki agamada incelenebilir.
Alt agama, tekil noronlarm (beyin hiicrelerinin) ¢calismalar: ve
birbiriyle baglantilar: konusu ile ilgilenir; onlart atesleyenin ne
oldugunu ve ndronlar arasmdaki elektrik darbelerinin nasil
olugtugunu ortaya koyar. Daha yiiksek agamada, beyin gok kar-
magik bir sebeke olarak kabul edilebilir ve bu sebekenin etrafin-
da elektriksel desenler doner. Eger, ki agikca dyle goriinmekte-

182



ZAMANIN PSIKOLOJISI

dir, mantal iglemler, belirli noronlarin durumuna bagl: olmak-
tan ziyade sinirsel aktivite modellerine baglaniyorsa, o zaman,
davramg ve suurun yiiksek fonksiyonlarimi aydinlatmas: en
muhtemel olan yaklagim, ikincisidir. (*)

Davies ayrica, okuyucularina bilgisayar planlayicila-
rinin, zihnin belirli birlestirici gérevlerini bulma konusun-
da nasil istekli olduklarini ve bu yiizden, "zeki" makineler
tasarlamay: diigtindiiklerini belirtiyor.

Burada ele alinmas: gereken belirli noktalar vardur. II-
ki zeka ile ilgili olanidir ve halen bilinmeyen bir faktor
olup, yaraticilik ile es anlaml degildir. Gergekte yaratici
siirecler temel olarak sag beyin kaynakhdirlar ve Einstein’
in ileri siirdigii gibi, siklikla sol beyin mantig ile uyus-
mazlar. Medeniyetin biiylimesine yardim eden buluslar-
dan sorumlu olan, yaratia zihindir ve sol beyin agirlikh
teknoloji uzmanlari, bu buluglan geligtirirler. Her ne kadar
yiksek zeka boliimii, genellikle zeka yeteneginin bir gos-
tergesi olarak kabul edilse de, Mensa testini en st dere-
ceyle gecen ve sahsen tamidigim baz kisiler yalnizca oriji-
nal digintrlerdi ve tek yetenekleri, belki daha diigiik
IQ'ye ama daha yaratic1 zihin sahibi olanlarin hiinerlerini
gelistirmek veya yorumlamaktir.

Ikinci konu programlama ile ilgili. Bilgisayar prog-
ramsiz ¢alismaz. Tek bagina yalnizca metal, plastik ve mik-
rogip bilesimidir fakat dogru programu eklediginizde eyle-
me geger. Psigenin veya programlama kabiliyetine sahip
dig bir giiciin yoklugunu varsayarsak, acaba bizim prog-
ramlarn kim tasarliyor? Sosyolojik agidan bu bizleri, doga
ile beslenme arasindaki zithgin kaygan kapisi 6niinde indi-
riyor. Genel manzara agisindan ise bunlarin her ikisi de as-
Iinda zaman tarafindan kullanilirlar ¢linki icinden gectigi-
miz zaman enerjilerinin kullanilmas: konusunda, belirleyi-
ci faktorleri olugturmaktadirlar.

(' )P.Davies, The Cosntic Blucprint, s.183.

183



ZAMAN ENERJISi

Bu bizleri diger bir konuya gdtiiriir: suurun dogasi.
Bu, iistii ortiilii bir kavram olup zihin, zekd, mantik, far-
kindalik, 6zgiir irade, uyaniklik ve buna benzer seyleri be-
lirlemek igin kullanulir. Zaman baglaminda, zihinle esit bir
sekilde goriilen suur, fizyolojik ussal fonksiyondan ayn
olarak goriiliir ve psigenin, "6ziin" veya kisilik 6tesi benli-
gin bir ifadesi olarak kabul edilir. Ve bu sirasiyla sag beyin
yarikiiresi araciigtyla kendi Dig Zaman talimatlarini beyne
bildirir. Psikoloji, hiimanizm, metafizik veya dinsel ekolle-
re bagh olunuga gore "zihin" teriminin degisik insanlar igin
deglsxk anlamlar ifade etmesine ragmen, siiphe yoktur ki
“zihin" bu hiliyle bile, gercek dogas: veya fonksiyonu ne
olursa olsun, kendiliginden bir kuvvettir. Bu kuvvet, mad-
denin gelisimini ve davranigini motive eder ve etkiler; bu
hiliyle de zamamn temsilcisidir. Bu etki; negatif olarak (6r-
negin psikosomatik hastaliklarda) veya bireyin egilimleri-
ne ve karakter giiciine gore herhangi bir yararli zihinsel di-
siplin yoluyla uygulanabilir.

ZAMAN ve ESZAMANLILIK

Jung, fiziksel olaylarin agiklanmasinda bilimsel dii-
stiincenin sebepsiz bir gekilde nedensellik kavramlarinin
baskisi altinda oldugu goriisiindeydi. Dolayisiyla, kuan-
tum mekanigindeki olasilik faktorii onu etkilemistir; bu-
nun nedeni, kat1 nedenselligi ortadan kaldirma egilimidir
ve Jung, bundan su fikri ¢ikarmugtir: Nedenselligin yan si-
ra, normalde bagimsiz bigimde fonksiyon gérdigi gozle-
nen olaylan baglayan bagka bir fiziksel prensip var olabi-
lir. "Olaylar, genelde bir yanda nedensellik zincirleriyle ve
ote yanda, bir tiir anlamli ¢apraz baglant: yoluyla birbirleri-
ne baghdirlar."(*) Iste bu fiziksel prensibe Jung, "eszaman-

(*) C.G. Jung, The Structure and Dynamics of the Psyche, s. 423.
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hibk" adini verdi. Bu egzamanhlik prensibi igin gok sayida
anlati biciminde ve birgogumuzun kolaylikla baglant ku-
rabilecegi kanit toplady; 6rnegin, bir kisinin uzun yillar go-
riigmedigi eski bir arkadag hakkinda konugmasindan he-
men sonra onunla kargilagmasi veya yanlhs telefon numa-
rasmi g¢evirmeniz sonucu telefonu agan kisginin, yillardan
beri aradiginiz bir kigi olmasa gibi.

Bagimdan gegen bu tiirden iki olaya deginecegim. lki
bir zamanlar bir kiz lisesinde okumus olan bir kiz arkada-
sumla ilgili. Bir klasik miizik konserindeki resitaline gitme-
den once, bana yirmi senedir gérmedigi okul arkadagina
ne oldugunu merak ettigini sdyledi. Yola qikhiginda, araba-
siyla ii¢ yonlii bir yolda trafige takihp durmak zorunda
kaldi. Yanindaki aragtaki kadmm ona hig¢ yabanci gelmiyor-
du ve bu kisi, o sabah bana s6ziinti ettigi okul arkadagin-
dan bagkas: degildi. Soylemeye gerek yok sarurnim, ileride-
ki benzin xstasyonunda bulusmak tGizere s6zlestiler.

' Ikinci "tesadiif" ise aragtirma amaciyla belirli bir kita-
ba ihtiyacim oldugunda ortaya ¢ikh. Londra metrosunda
yolculuk ederken, giiriiltiili bir 6grenci grubu trene bindi;
gliriiltii yapmalarinin sebebi tip fakiiltesinden diplomalan-
n1 almig olmalariydi. Bir kiz 6grenci, iginde birsiirii kitap
olan bir ¢anta tagiyordu ve erkek arkadas: ona soyle hitap
etti: "Hayatim, arthk bunlara ihtiyacin yok, hemen digan
firlat!" Bunun iizerine kiz, iig ciltlik kahn kitab: "lyi Giin-
ler!" diyerek kucagima birakh. Iste 0 anda istasyona geldik,
kapilar agild1 ve 6grenciler, sarki sGyleyerek ve gilginca
bagnsarak treni terk ettiler. Sdylemeye gerek yok, bana ve-
rilen hediyeler, tam o sirada aradigim kitaplann ta kendi-
leriydi.

Her ne kadar Jung, kendi eszamanlilik fikrini sayisiz
vaka ornekleri ile takviye etmis ve goriigleri Arthur Koest-
ler'in The Roots of Coincidence (Rastlantinin Kokleri) adh ki-
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tabinda benimsenmis ‘ve takip edilmigse de, ¢ok az bilim
adamu onu gergekten ciddiye almustir. Bu ¢ok biiyiik bir
iizlintii kaynagidir glinki aragtirmasi bilimseldi ve kusur-
suzdu. Bir disiplin yalmizca mekanik olanla, digeri ise, me-
kanik tlirden noral fonksiyon gdstermesine ragmen, hassas
nedensellik kanunlarina nadiren tepki gdsteren insan zihni
ile ilgileniyorsa olacak olan budur. Rastlantinin sinirlan ile
ilgili olarak Jung sdyle yaziyor:

Biitiin bu tiirden dogal fenomenler kendine dzgiidiirler ve
agirt derecede garip sans birlesimleridir. Bagka bir seyle karisti-
rilamayacak bir biitiin olugturmak iizere boliimlerinin ortak an-
lam ile birarada tutulur. Her ne kadar anlamh rastlantilar, fe-
nomenolojilerinde sonsuz sekilde degisiklik arz etseler de, neden-
sel olmayan olaylar olarak yine de, diinyamn bilimsel manzara-
s bir parcast olan bir 6§eyi olugtururlar. Nedensellik denen
seyle, birbirini takip eden olaylar arasindaki baglantiyi agiklariz.
Eszamanlilik, psigik ve psikofiziksel olaylar arasindaki zaman ve
anlammn paralelligini diizenler. Bilimsel bilgi su ana kadar bun-
lar1 ortak bir prensibe indirgeyememisgtir. (*)

Halbuki Paul Davies kuantum mekaniginin, uzayda
birbirinden ayrilmig olan eszamanl: olaylar arasinda bag-
lantilann varoluguna izin verdigini kabul eder. Bu, bilindi-
gi tizere, herhangi bir geleneksel bilimsel realite kavramin-
da imkéansizdir. Paul Davies, eszamanlilik prensibinin, bi-
limsel-metafiziksel gegilmezlik sinirini gegmeksizin parga-
caik fizigi tarafindan igine alinabilecegi bir yolu kavramlan-
dirmustir. Ikinci kavram ve agiklayial diyagram tamanuyla
onundur.

Gordiigiim kadanyla birsiirii agtklama var: 1) Bildigi-
miz zaman, birsiiri "bantlardan” yalnizca biridir. Arada
bir bunlar gegici olarak birbirine dokunurlar veya sadece.
mikrosaniye stiresince birbirine yaklagirlar fakat bu, agir

(" a.g.e,s.530.
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derecede hassas olan beynin sinir hiicrelerinin yakalamasi
ve yorumda bulunmasi igin yeterlidir. Her biri 6zel bir
program tagiyan iki zaman bolgesinin belirli bir noktada
yakinlagtigini farz edelim. Bir kisi, bir programla meggul-
dir, digeri ise ikincisi ile ugragmaktadir. Dolayisiyla her
ikisinin yollan, birlesme noktasinda birlesir. Oyle ki belirli
programlar arasinda paylagilan herhangi bir nitelik, benim
"kitap” anekdotu drnegindeki gibi, her ne kadar suuraltin-
da da olsa, s6z konusu kigiler tarafindan otomatik olarak
kaydedilecektir. Eminim ki bu kavram, kuantum terimle-
riyle kolay bir sekilde agiklanabilir. 2) Evren icinde belirli
bir frekansta, tiim zaman bir oldugundan ve biitiin sezgi

sahibi varliklar pekala, hem i¢ hem de Dig Zamani, suurlu
olmasa da suurdisi bigimde, aym anda yagama yetenegi ile
donatilmug olabileceklerinden, o zaman hem birey hem de
daha genis kapsamda diinya i¢inde evrimsel stiregleri ger-
geklestiren kozmik kanunlar igin igine kansacaktir. Bagka
bir deyisle, zaman dogru oldugunda gelismemiz igin
onemli farz edilen veya diinyanin gelismesi i¢in 6nemli
olan olaylar, olaylanin dogal akis1 iginde olusacaktir. Sunu
g6z onilinde bulundurunuz; yakindan bakildiginda kaotik
bicimde goriinen kiigilik pargacik hareketleri, uzaktan ba-
kildiginda, bliyiik giizellik simetrilerine ve tek amaca sebe-
biyet verebilirler; tipki fraktallerin incelenmesindeki gibi
(Sozlige bakiniz). Bilgisayar Bilimi ile Kaos Biliminin bir-
lesimi son zamanlarda, bilhassa fraktaller konusunda, so-
yuta bi¢cim vermemize yardima olarak, degisik frekanslar-
da isleyen kozmik ilkeler bilgimize comertge katkida bu-
lunmustur.

Uzay-zaman siirekliligi ile eszamanhlik arasinda etki-
lesim ve ayrica insan psigesi, Jung'un su beyamyla vurgu-
lanmugtir:

Eszamanhilig1; psigik bicimde kogullanmig uzay ve zaman
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goreligi olarak tamimladim. Rhine‘in tecriibeleri sunu gosteri-
yor: Psige ile baglantilarinda uzay ve zaman, "eldstiktirler” ve
gortintiste neredeyse yokolus noktasina kadar kiigiiltiilebilirler;
sanki psigik kogullara baghdirlar ve kendiliklerinden var olma-
yip, suurlu zihin tarafindan “olugturulmuglardir”! Ilkel insan-
lar arasinda gordiigiimiiz iizere, insanmn ilk diinya goriigiinde,
uzay ve zaman ¢ok stipheli bir varolugtu. Bunlar, insamin zihin-
sel geligmesi sonucunda "sabit” kavramlar oldular ve bu da ol-

ZAMAN ve UYKU HALI

Zamanin, uyku hélinde degisik bir deger tustlendigi
gercegi, sayisiz deneylerle gosterilmistir. Zamanin algilan-
masindaki bu suur-suurdisi degisikliginin, cocuklugum-
dan beri farkindayim. 20 yasima kadar, bunun olaylara da-
yanan gecerliligini kuracak,saglam bir dayanagim yoktu.
Derken kiigiik, gortinligte 6nemsiz bir olay oldu. Calmaya
baglamadan ti¢ saniye once rahatsiz edici yiiksek sesli bir
takirt: gitkaran bir galar saatim vardi. Zaman zaman bu ta-
kirtiy1 duyuyordum ve sonraki sert ¢alar saat sesinden
kurtulmak i¢in bagimu ortiilerin altina sokuyoerdum. Bir sa-
bah bu takirtiyit duydum ve hemen tekrar uykuya daldim.
Bu ii¢ saniye sirasinda bir riiya gérdiim. Bu riiyann "ger-
cek" diinya dedigimiz ortamda gerceklesmesi birkag saati
alir. Saat alarmu ¢almaya baglayinca, ne oldugunun farkina
vardim. Senelerden beri hem kendi, hem de baskalannin
riyalarini aragtirdigim igin su sonuca ulagtim: Bizler uyku-
dayken, beyinlerimiz ic; Zamandan kurtulurlar ve boylece
psiselerimizin zamansizlikta serbest¢ce dolagmasina izin
verirler. Ayrica rilya aragtirmalarinda sunlara kani oldum:
Paralel evrenler vardir ve hepimiz bdyle zamanlarda esza-

(*) C.G. Jung, Synchronicity, s. 28.
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manli bicimide birstirii varliklarla igli digh oluruz; bu da sol
beyin yar kiiremiz, sag kiireye teslim oldugunda ve boyle-
ce, psise aracihigiyla zamansizhg erigilebilir kildigmda ger-
geklesir.

Riiyalarla baglantxh olarak bana yoneltilen sorulardan
biri, neden bazi insanlarin gece esnasindaki tecriibeleri ha-
tirladiklarn, digerlerinin ise hatirlayamadiklandir. Bu tabu
ki, bir taraftan kisilik tipine ve kigisel psikolojiye, 6blir ta-
raftan ise metafizikgilerin ruhsal olgunluk agsamasi olarak
kavradiklan seye baghdir. Okuyucularimun iki gruba gire-
cegini sanmaktayim: Birinci gruba dahil olanlar, yukarida-
ki en son varsayimu hemen goz ardi edip bu kitabin sayfa-
larin1 hizla tarayarak normale déniip dénmeyecegime ve
kitabin geri kalanmnin okumaya degip degmeyecegine ba-
kanlardur. Ikinci gruba ise; ruhlarimizin, su anda iggal et-
mekte oldugumuz viicutlarimizdan bagimsiz bir varoluga
sahip olduklan fikrine ya tereddiitlli ya da ategli bir gekil-
de sahip olanlar girer. Umit ediyorum ki, biitiin bu gériig-
lerde yalniz olmadigimi gosterecegim ve ashinda, bu go-
rigleri destekleyecek yeterli bilimsel kanit da mevcuttur.
Bu konularin ¢ogu "Zamanin Metafizigi” adli béliimde is-
lendiginden, simdi uyku diyarina ve beden dinlenip enerji-
lerini tazelerken, psigenin uzay-zaman igindeki seriivenle-
rine donelim.

Son giinlerinde Jung séyle yazmugti: "Yalniz benim ri-
yalarim degil, bazen bagkalarinin riiyalar da, 6liimden
sonraki yagam hakkindaki goriislerimi olugturmaya, tekrar
gozden gegirmeye veya teyit etmeye yardim etti." Ayrica
Jung, diinyarun tam bir goriintiisii igin, diger bir boyutun
ilave edilmesi gerektigi fikrini savunuyordu.

... yalmzca o zaman, fenomenlerin hepsi biitiinlestirici bir
agiklamaya kavugabilir. Bugiine kadar yalmzca rasyonalistler,
parapsikolojik tecriibelerin gergekte var olmadig goriigiinde 1s-
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rar ettiklerinden; onlarin diinya gorisii bu soruyla ayakta kalir
ya da diiger. Eger boyle bir fenomen varsa, rasyonalist evren go-
riigii gegersizdir ¢iinki tam degildir (*)

Kabul edelim ya da etmeyelim, uyku hélindeyken zi-
hin, beyin, psige, suur veya bunu nasil adlandinrsak adlan-
diralim, seyyal bir 6z kendi varolusumuzu ategler ve hem
gecmise hem gelecege erisime izin veren zamansizlik ve
mekansizlik durumuna dogru hareket eder. Bazi psikolog-
lara gore riiyalar bizleri, yaklagsmakta olan travmatik ve
belki de akil saghgimiz1 veya dengemizi olumsuz yénde
etkileyebilecek olaylara kars1 6nceden programlar veya ha-
zirlar. Radyoda bir bilim adami ve bir psikolog arasinda
tam bu konunun tartisildigin hatirhyorum ve buradaki bir
anekdot dikkatimi gekti. Radyodaki bilim adamu, bir riiya
gortiyor. Riiyasinda onun gibi bilim adami olan babasi
(Avustralya'da bilimsel bir aragtirma programi gergekles-
tirmektedir), kalp krizinden aniden 6liiyor. Uyanmasi tize-
rine normal mantig1 gegici olarak duraganlagiyor ve ger-
gekten iyi olup olmadigini 6grenmek lizere babasina tele-
fon ediyor. Eski Helmholtz geleneginden yetismis olan ba-
basi, oglunun kaygisina anlayis gostermek yerine, oglunu
"aptalca, bog seylere inandig) i¢in" azarliyor. Oglan normal
mantigina kavusuyor, fakat riiyada tecriibe ettigi sok, san-
ki olay gergekten olusmus gibi, olaydan sonra belirli bir
siire etkisini koruyor. Birkag ay sonra babasi Ingiltere'ye
doniiyor ve gelisinden bir iki hafta sonra, yagh adam kalp
krizi gegiriyor ve olilyor. Bu olayin gectigi oda, gocugun
riyasinda gordiigii oda ile tipatip aynudir. "Gergek" diin-
yada bu olay gercekten gergeklestiginde, oglun sok hissi
biiyik derecede hafiflemisti ve psisesi, onu uyku durumun-
da, suuraltinda olaya hazirlamgtu.

(*) C.G.Jung, Meniories, Dreams and Reflections, s. 282-3.
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TELEPATI

Bizim zaman incelememiz ile tamamen ilgili olan bir
sey de telepati gliciidiir ¢linki hem zaman1 hem de uzay1
(mekén) digarida birakmaktadir ve mesajlari, 151k huzinin
ontinden gitmektedir. Metafizik aragtirmalarla ilk defa kar-
silastigimda, ilk 6grendigim seylerden biri, diigiincelerin
"seyler” oldugudur. Anlamu da, her diisiincenin bir enerji
parcasi tagimasi ve bunun sonucunda bir zaman bélgesin-
den digerine transfer edilebilmeleridir. Diislinceler, biiytik
olglide soyut ve yonsiiz olduklarindan, bana dyle goriinii-
yor ki, kuantum dinyalarmda yer alabilirler. Baska bir de-
yimle, belirli tiir parcaciklar olduklarini varsayarak, bazila-
rimin "bulanik” (belirsiz veya diizensiz), bazilarinn ise "g6-
ze garpan” veya "belirgin” olduklar1 zamanlar vardir; bu
ikinci 6zellikte olanlar ayrnica belirli bir yonii ima ederler.
Dolayisiyla egitimli zihin, goze garpan pargaciklar iiretme-
ye-disiplin altinda olmayan zihinden ¢ok daha egilimli ola-
caktir. Bu da su olguyu agiklar: Bazi kisiler, kendi saghkla-
1 ve fiziksel biinyeleri (veya genel olarak fiziksel fenomen-
ler) lizerinde zihinsel bir konirol gergeklestirebilirler; hal-
buki, kendi kendine sifa veya zihinde canlandirma gibi po-
ptiler pratiklere bagvuranlar ise ¢ok kiiciik bir basanyla
kargilagabilirler.

Birgok kisi, diigtincelerinin kontrolsiiz bir sekilde za-
man ve uzay iginde dolagmalarina izin verirler ve boylelik-
le, telepatlar i¢in kolay bir hedef olurlar (bunlara "psigik-
ler" adi verirler). Benim inancima gore psisizm diye gecen
seyin ¢ogu, yalnizca telepatidir. Gergekte, bunu eylem
hilinde gordiim; 6zellikle de sorucunun, "okuma"” sirasin-
da giiglii bir bicimde goziinde canlandirdig), giiglii, agin is-
tege sahip oldugu durumlarda. Bu tiirden diisiinceler ka-
sith olarak maskelenmedikge veya gizlenmedikge, herhan-
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gi bir telepat bunlan bulmakta hig zorluk ¢ekmez.

Normal o6tesi fenomenlerin varhigini ispat etmeyi.ya
-da ¢lirlitmeyi amaglayan bir aragtirma programu tizerinde
cahismakta olan parapsikologlar, "deneyci etkisi” diye bili-
nen bir seyle kargilagtilar. Basit bir deyimle bunun anlamy;
deneyi gergeklestirenin, bunun sonucuna belirli bir sekilde
etki edebilecegidir. Gozlemcilerin gézledigine gore, ategli
bir inangsiz tarafindan bir test gergeklestirildiginde elde
edilen sonuglar, asir1 derecede diisliktli. Oysa inanmak is-
teyen bir bilim adami veya aragtirmacinin yonetiminde,
deneklerin performansinin kesinligi artiyordu. Bu ayrica,
daha 6nce deginilmis olan Schrédinger'in Kedisi ve Wig-
ner'in Arkadas: gibi kuantum paradokslarinda teyit edil-
mis olarak goriilebilir. Bu érneklerde, deneyin sonucu, ka-
cinilmaz olarak mevcut olan bir kisinin eylemi veya gozle-
mi sonucunda belirlenmistir.

Gelecekte, uzun boylu, esmer, ¢ali biyikl bir erkek ve-
ya sokagin kargisindaki tath sangin ile birlikte olacagimiz
glini sdylemesi timidi ile yaklastiginiz bir medyom varsa
eger; bunun, tam olarak sizi okuyan medyomdan alacags-
niz bilgi olmas: ihtimali ¢ok yiliksektir. Tabii ki size soyle-
nen seyin gergeklesip gerceklesemeyecegi, kendi duigiince-
lerinizin 6zel niteligine baghdir. Bunlar acaba, 6rnegin,
fantezinin olugturdugu seyler midir yoksa vizyonu bir rea-
lite yapacak olan, zamanin uygun frekanslarinin tezahiiri
icin saglam bir temel getiren daha belirgin pargaciklar mi-
dir? Basit bir dille bunun anlam, her seyin zihnin i¢inde
oldugudur ve bazilarimiz, digerlerinden daha giglii bir
zihne sahiptirler!

ZAMAN ve KEHANET

Kehanet, her zaman i¢gin rasyonalizm merhemindeki
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bir sinek gibi gérlinmiistiir. Einstein'in denklemleri zama-
nun ileri ve geri dogru hareketine miisaade etti§inden, aca-
ba niye hala sorun oluyor? Cevap, tabii ki, bilimin degisik
dallarinin hila Jung ve onun takipgilerinin goriigiine katil-
may1 reddetmelerinde yatmaktadir. Bu goriise gore insan
suuru, a) bedenden bagimsiz olarak vardir; ve b) Dig Za-
mamn kapsayacak yetenektedir. Bu da biitiin zaman anla-
nmundadir, yani hem geri hem ileri hem de yukari, agag: ve
yana dogru.

Amerikali kdhin Edgar Cayce'den, genellikle yirminci
asrin en iyi taninan medyomlarindan biri olarak sz edilir.
Okumalari, kendi ismini tagiyan vakif tarafindan iyi bir ge-
kilde belgelendirilmigtir. Cayce'ye ¢ok defa "uyuyan ka-
hin" denmigtir. Bunun sebebi ise, su gergekten ileri gelir:
Biitiin kehanetleri, karsi koyamayacak bir bicimde kendin-
den ge¢mis bir durumda veya "uykuda iken" ortaya atil-
mugtir. Bu duruma ise bugiinkii parapsikolojide "degistiril-
mig suur hélleri" denmektedir. Bu seanslar esnasinda, Cay-
ce, higbir tibbi bilgiye sahip olmaksizin herhangi bir hasta-
1181 teghis etmesiyle ve diinya lizerinde gelecekte olusacak
muhtemel olaylar hakkinda yorumda bulunmasiyla tanini-
yordu. Onu hayat1 boyunca incelemis olanlar arasindaki
genel goriig birligine gore, o, bu gezegenin kayitlarmn ige-
ren merkezi bilgi birikim sistemine kilitlenme yetenegine
sahipti. Kehanetlerinin gegerliligi konusunda (her ne kadar
bircogunun gergeklestigine inanilmakta ise de), onun ileri
surdigi bilgiler bu bin yilin sonunda gergeklesecek olay-
larla ilgilidir. Bunlar, nefesimiz kesilmis olarak beklemek-
teyiz!

Edgar Cayce olay: ve tarihsel olarak géze batan aym
tiirden kahinler, 6rnegin efsanevi Nostradamus ve Kont
Louis de Hamon (Cheiro) hakkinda bizler ne digiiniirsek
digiinelim, uyku hélinde veya tam guurluluk halinde pre-
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kognisyon, hem giinliik hayatta hem de deney sartlan al-
tinda, gercekten olusmustur. Bizzat ben, bu her iki tiiriin
bir¢ok ornegi ile ugragtim ve bunlardan biri ise, Radio 4
kanalindaki "Zaman Oklar1” adli programinda Leslie Smith
ile yaptigimiz goériisme esnasinda meydana geldi. Canlh
yaymindan birka¢ hafta once, Dr. Lyall Watson'u konu
alan ve Dr. Lyall Watson'un belirli bir beyanda bulundugu
bir televizyon programina degindim. Benden habersiz ola-
rak program yapuncilari Dr. Watson ile irtibata ge¢migler
ve benim degindigim programun (ki yukarida belirtilen be-
yanu igeriyordu) birkag hafta daha gosterime girmesinin
sz konusu olmadigini 6grenmiglerdi. Bir bagka zaman ve
bir bagka programda Dr. Watson bdyle bir beyanda da bu-
lunmamigtl. Smith ona, benim prekognisyonumu (bu, bii-
tiin samimiyetle sdylemek gerekirse, kehanette bulunmak
amaciyla yapilmamistir) nasil izah edebilecegini sordu.
Gergekten de ad1 gegen programi gordiiziime inaniyor-
dum fakat nasil ve ne zaman oldugunu hatirlayamiyor-
dum. Belki de riiyamda gormiistim! Watson su cevabi
verdi: "Eger bir kimse bu uzay-zamani iginde ise, gelecegi
hatirlayabilir."

Bu iyi belgelenmis ve bilimsel olarak ispatlanmug, is-
tek disi bir prekognisyon olayidir. Daha birsiirii vardir. Ba-
zilan olduk¢a mucizevidir; iglerinde yetenegin, istege bagh
olarak kullanimi 6rnekleri vardir. Bu durumlarda kehanet-
te bulunan aragtirmac: veya deneyi yapan kisi, aynen fala-
larin panayirlarda yaptig: gibi gegmis ve gelecegi diigiine-
rek ortaya gikarmaya calisir. Insan zihnini, zamani incele-
yecek yetenekte oldugunu destekleyen yeterli derecede ka-
rut vardir. Her ne kadar bu konuda birstirii kitap yazilmusg-
sa da benim en begendigim Explaining the Unexplained
(Agiklanamayam Agiklama) adli eserdir. Bu kitap saygide-
ger psikiyatri profesorii Hans Eysenck ve Cambridge'li pa-
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rapsikolog Dr. Carl Sargent tarafindan yazilmstir ve bu iki
arastirmaci, aragtirmalarini ¢ok siki bilimsel sartlar altinda
gerceklestirmiglerdir. Vardiklan sonuca gelince: Profesor
Eysenck, ¢eyrek yiizy1l 6nce yazilmis olan kendi s6zlerini
tekrarlamigtir:

Diinyanmn her yamindan otuz civarinda iiniversite depart-
mainm ve degisik alanlardan, gogu ilk baglarda psigik aragtirma-
cilarin iddialarina kugkucu yaklagmig olan yiizlerce saygin bilim
adamnn igeren devasa bir komplo olmadig1 takdirde, tarafsiz bir
gozlemcinin ulagabilecedi tek sonug su olmalidir: Az sayida da
olsa, diger insanlarin zihinlerinden veya dig diinyadan, bilim ta-
rafindan gu ana kadar bilinmeyen araglarla bilgi alan insanlar
vardir.

Gerekli olan tek diizeltine, su anda bu insanlarmn sayisinn
gegmigtekilerden daha fazla olmasidir.

Bilimdeki, hile konusundaki kaygi, normaldir. Fakat her
seyi “hile" ile agiklamak muteber degildir.

" Bazi bilim adamlarim kaygilandiran diger bir tarihsel fak-
tor; parapsikolojinin, bilimin uzun zaman énce diigman olarak
ilan ettigi sihir kokusu tagimasidir. Bazi bilim adamlarim kor-
kusu ise, psi‘yi bilimsel bir temel iizerine oturtma girigiminin,
bat1l itikada dayanan, mantiksiz, bilim kargit: bir tavri tegvik et-
mesidir. Buna iyi bir cevap Amerikan "Hiimanist" dergisindeki
bagyazarin astroloji konusundaki engelleyici yazisima saldiran
astronom Carl Sagan'dan gelmigtir: "Temel nokta, astrolojinin
orijininin bahl inanglarda gizlendigi degildir. Sadece ti¢ 6rnek
vermek gerekirse, bu ayni zamanda kimya, tip ve astronomi igin
de gecerlidir.(*)

Eysenck ve Sargent'in bakig acilarina gore, fanatik
sliphecilik de aynen agir1 saflik gibi mantiksizdir. Her ikisi
de o sahislann kisiliklerindeki, egitimli g6zlemciye zaten
bariz olan zayiflik ve giivensizlikleri agiga gikanirlar. Daha

™H .Eysenck ve C.Sargent, Explaining the Unexplained, s.182.
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once katildigim bir yayim hatirhyorum. Bu yayinda bir
psikolog, bir psikiyatrist ve bir de beyin cerrahi da yer al-
nuglardi. Bu beyin cerrahina Profesdr X diye hitap edece-
gim. Bu Profesor X, aynen biiyiik bilim adami Helmholtz
gibi telepati ve prekognisyon konusunda hoggoériisiiz idi.
Helmbholtz'un meghur beyam séyledir: "Ne Kraliyet Aka-
demisindeki akademi liyelerinin tanikhig1 ne de benim ken-
di duyularimn tanikhigs, beni bir kisiden diger bir kisiye,
bilinen duyu kanallanindan bagimsiz olarak, diigiince akta-
rilmasi hususunda inanmaya itebilir.” (*) Bu ciimle, ¢ok sik
olarak kapali aklin klasik bir rnegi olarak ortaya atilmig-
tir. Profesor X'in reaksiyonu, hem psikologda hem de psi-
kiyatristte bir tiir sagkinhga yol agmust1. Her ikisiyle, yayin-
dan sonraki yarim saat iginde BBC'nin kantininde, ad1 ge-
cen beyin "ok agik psikolojik takintilanini" tartigtik. Acaba
zihnin Dig Zamanda fonksiyon gosterebilecegi hususunda
fikir ileri sirmeye hazir miydilar? Kendi aragtirmalari sii-
resince, siiphesiz, rasyonel bilimin tahmin edeceginden de
fazla bir sekilde olaylarla karsilagmiglard: ve aynen Ey-
senck ve Sargent gibi, onlar da bu agin rasyonelligi, genel
"korku" sendromunun bir pargasi olarak gérdiiler. Bilindi-
gi lzere, "yetkililer" diye adlandinlanlar; makamlarinin
tehdit edildigini hissettiklerinde bu korkuya kurban gitme-
ye egilimlidirer.

ZAMAN ve IPNOZ

Ipnoz altinda geriye dogru gitme, yani regresyon, te-
davi alanlarinda yillarca caligmus olan psikiyatristler ve
profesyonel sifacilar tarafindan kullanilmigtir. Yapihiginin
amaci ise mugsteri veya hastayr zaman iginde geriye goti-
riip, su anda onlara zihinsel sorun yaratan travmanin, geg-

Ma.ge,s184.
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migte hangi noktada olugtugunu ortaya gikarmugtir. Suu-
run gercek déllenmeden énce ve belki de bundan daha 6n-
ce (bagka bir gekilde olsa bile) var oldugunun kegfedllme-
sinden 6nce bebekhge veya daha 6nceki safha olan ana
rahmine kadar geriye gidig sik gériilen bir yol degildi. Ip-
noz araciligy ile gegmise dogru gidisi deneyen birgok ipno-
terapistler, psikiyatristler veya psikologlar, miisterilerinin,
daha 6nceki hayatlarina veya "reenkarnasyonlarma” dogru
kaydiklarimu kesfetmiglerdir. Bu bulgular da birgok kisi ta-
rafindan, insanlarin daha 6nceden diinya iizerinde yasa-
diklarinin kanit1 olarak kabul edilmigtir. Bu konuda yayin-
lanmug olan eserlerin ¢ogunlugu, lineer zaman iginde, in-
sanlarin baglarindan gegtigine inandiklar: insan hayatlary-
la ilgilidir. Genelde kamuoyunun ve 6zelde bilim diinyasi-
nin alay konusu olma hususunda kaygili olmayan diger
aragtirmacilar ise sarsic1 bigimde farkli sonuglarla ortaya
¢ikmuglardir; bunlann ima etti§ine gore, bazilarimiz, geze-
genimize yabanci olan hayat bigimlerini deneyimlemisiz-
dir. Benim dikkatimi ¢eken iki 6rmek sudur: a) Ipnotxze
edilmis bir kisi, uzak bir yildizda olugmus olan siirekli bir
atomik siirecin igindeki elementel parcacik veya helyum
atomu oldugunu hatirlamustir, ve b) kisi hem Diinya za-
mani ve hem de genel evrimsel gelisme agisindan asirlarca
ontimiizde, ileri derecede gelismis bir kedigil hayat bigimi
enkarnasyonu hatirlamigtir. Bu tiirde diinya 6ncesi tecrii-
beler, ipnoz ile gerceklestirilmis deneyler esnasinda, Rus-
ya'da da ortaya ¢ikmugtir.

Evrenlerde bulunan biitiin hayat bigimlerinin bir ze-
k3, psise, 6z veya siz bunlan nasil adlandirirsaniz adlandi-
rin, igerdigi ve bu 6ziin, hem zaman hem de uzay iginde
hareket kabiliyetine sahip oldugu ve kozmosta Homo Sapi-
ens digindaki hayat bigimlerini de tecriibe ettigi hakkinda-
ki 6nermemde hicbir sekilde yalruz degilim. Metafizik goz
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boyama mi1? Hig de degil ¢ilinki uzay-zaman siirekliligi bo-
yunca birbirine gizli mesajlar gonderen kiigiik pargacikla-
rin bu sirlanni bulmanin esigindeyiz. Bunlardan bazilan-
nin tagidig bilgi ¢ok ileri diizeyde olup, bitiin bir tirtin
genetik ve kimyasal insasxm saglayacak tiirdendir. Eger
evrenlerin ve Homo sapiens gibi bir tiirlin evrimsel plani-
nin arkasinda gellg,rm$ bir Zeka varsa, bu Oziin, kendi eli-

sinin i¢ goriiniisiinii gérmek tizere belirli bir noktada insan
bedenine biiriinmesi, mantik sinirlan diginda degildir.

Boyle bir diigiincetarz: Profesér Fred Hoyle'yn "pans-
permia” teorisi ile uyum halindedir. Bu teoriye gore evren;
yasayan, zeki bir varliktir ve yildizlar arasi pargaciklarini
(tohumlarini m1?) planh ve diizenli bir gekilde yaymakta-
dir. Hoyle sunlan soyluyor:

Yildizlar arast uzayda dagitilan mikroorganizmalar kavra-
mi, tamamen yeni bir kavram degildir. 19. yy.'da Ingiliz fizikgi
Lord Kelvin tarafindan diistintilmiigtiir. Ne yazik ki, bu diinya
tizerindeki biyolojik evrimin, bu kavram baglammda anlagihnast
olasihi§r takdir gormemigtir. Bunun sonucunda Darwinciligin
yiitkselen dalgast ile bilim adamlart dogru teoriden uzaklagnug-
lardir. Bu olay, "panspermia” (kelime anlamm "her yerdeki to-
humlar”dir) teorisini dikkatli olarak gerekgelendirilinis tartig-
malarla desteklemek isteyen Isveg'li kimyaci Svante Arrheni-
us'un bu asirdaki cesur girigimlerine ragmen gerceklesmigtir.(*)

Dr. Rupert Sheldrake ayni tiirden kozmik suuru ku-
caklayan diger bir bilim adamidir. Sheldrake geligim biyo-
lojisinin morfogenetik alan kavramuin ciddi bir gekilde ele
alip, bu fenomenleri tamamen yeni tiirden fiziksel etkiler
seklinde yorumlamigtir. Onerdigine gore, alan, embriyo-
nun son sekli konusundaki bilgiyi belirli bir sekilde depo-
lar ve biiytidiikge, gelismesine yol gostermeye devam eder.
Her ne kadar Gribbin tiiriinden bilim adamlari, bunu eski

(*) E.Hoyle, The Intelligent Universe, s.158.
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teleolojinin canlandinilmasi geklinde goérmiiglerse de,
Sheldrake "morfik rezonans" seklinde yeni bir unsur orta-
ya atmaktadir. Buna gore, yeni bir form tiirii ortaya ¢ikti-
ginda, bu tiir kendi morfogenetik alanuni kurmaktadar. Da-
ha sonra bu teknolojik bilgi yayilir ve doga, ad1 gegen or-
ganizmalarin gelismesine kilavuzluk edebilir. (*)

Bu morfogenetik alanlar, yalnizca yasayan organiz-
malara 0zgl degillerdir. Sheldrake'in dedigine gore, kris-
taller de bu alanlara sahiptirler ve bu alanlar ayrica hatirla-
ma yetenegi ile yakindan iligkilidirler. Ornegin, bir hayvan
yeni bir sey 6grendiginde, ayni tiiriin diger hayvanlar: onu
taklit ederler. Sheldrake'in alanlar, uzay ve zaman iginde
normal sebep-sonug bag icinde hareket etmezler. Gergekte
ise onlarin dogasi, genelde fizikgiler i¢in aforoz edilecek bir
seydir ve dolayisiyla Sheldrake'in ¢aligmasi, ana bilim bu-
luglarinin bir parcasi olarak kabul edilmez. Kisisel olarak,
kendi zekalaru ortaya koyar goriinen kristallerin, neden
yasayan organizmalar olarak kabul edilmediklerine sasa-
nm; fakat bu ileride yazilacak baska bir kitabin konusudur.
Eger kiigiik parcaciklar: oldugumuz biiyiik evrensel suuru
kavramak istiyorsak, Teilhard de Chardin'in suurlu atom
filozofisi daha ¢ok anlam ifade eder. William Blake soyle
yazmug: "Her sey mevcuttur ve ne bir i¢ ¢ekis, ne giiliis, ne
gozyas1, ne bir sag, ne bir toz pargacig1 ve ne de bir kisi yok
olabilir.” (**) Kirk kiisur yildan beridir yapti§im aragtirma-
larimun ve gozlemlerimin 1s1§inda, bu kavrami daha ¢ok
kabul edilebilir buluyorum.

$imdi ipnotik regresyona veya duruma gore ileri gidi-
se, yani progresyona doénelim. Ipnotize olmus zihin, za-
man iginde ileri gidebilecegi gibi geri de gidebilir. Insanin,
ipnotize oldugunda hatirladigy ayrintilan, hafizaya alisila-
gelen miiracaat sirasinda neden normal suurlu zihnine ge-

(*) Davies, The Cosmic Blucprint, 5.164.
(**) A.Tomas, Beyond e Time Barrier, s. 26.
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tiremedigi konusu sik sik tartigilmistir. Gribbin su gercege
isaret eder: Ipnotik kendinden gegme hali, uyku haline bir
benzerlik gdsterir ve riiya goren zihin, suurlu ve uyanik zi-
hinden farkl olarak diinyasal hayatin zaman devrelerine
daha az baghdir. Gergekten de Gribbin, sorusunda ¢ok ik-
na edici bir noktay: ortaya atiyor:

Bu deneklerin trans halinde, kendi ge¢mis hayatlarim tek-
rar yagamaktansa, zaman engelinin cok dtesinde tetkikler yapa-
rak, gegmisten bazi insanlarla irtibatta bulunmalar: miimkiin
miidiir? (Unutmamahyiz ki baz1 felsefelere, ornegin bu kitabm
bagka bir boliimiinde tartigilnig olan Hoyle unkine gore, hepi-
miz zaten tek bir suurun tezahiirleri olabiliriz!) Boyle bir olasili-
§1 g0z ontinde bulundurarak, béyle tecriibeleri riiya tecriibeleri-
ne daha kolayca baglayabiliriz. Bazi zihinlerin, trans halindeki
bir denege digerlerinden daha kolay bir sekilde uyrmlanabilecegi
fikrine bir itirazim yok ve ¢iinki, bu geriye gidislerin yakin idan-
tifikasyonu, zaman digina kaynug yalmzca birkag sahneyle ger-
ceklesir.(*)

Dr.Gribbin, bu konuda sizinle tamamen ayn1 sonuca
ulagtim. Kleopatralann, Kralice Nefertitilerin, Isa Peygam-
berlerin, Kral Arthurlarin ve lineer tarihsel gecmisten ge-
lip, bu yiizyila uzanan diger sayisiz karakterlere bir an igin
bile inanmiyorum. Bu tiirden fantezi tiriinii ego-yolculugu,
mantikl diigiinen insanlarin alay konusu olmaya adaydir.
Jung'un “"kolektif gsuurdis1” teorisi ise siklikla, ge¢cmis ha-
yatlarinin hatiralan olarak gecen geyler icin suglanmugtir;
oysa diger bir diigiince okulu ise, biitiin bu bilgilerin su
siipheli zaman kapstlleri icinde bulundugunu ileri strer -
bu zaman kapsiilleri "Zaman Egimleri, Diigiimleri, Kay-
malan ve Kapsiilleri" adli boliimde tartistigimiz genleri-
mizdir. Bu sonuncusu, bazi otoriteler tarafindan kabul
edilmemistir; sebepleri de tek yumurta ikizlerinin, geriye

(") J. Gribbin, Timewarps, s.130.
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dogru gotiiriildiiklerinde degisik "karmik" gegmisle ortaya
¢tkmalaridir. Bagka bir deyimle, "gegmis hayat" modelleri
tamamen farkliydi.

Ipnoz muammasiyla ilgili biitiin cevaplara sahip ol-
dugumuza bir an igin bile inanmiyorum ama buna karsin,
diger agik gortglii aragtirmacilarla birlikte hareket ederek,
Oyle zannediyorum ki ipnoz altinda hatirlanan daha 6nce-
ki hayatlar fikrine karg1 ileri siiriilmiis savlar, en azindan,
tuhafti. Ornegin Galli geng kiz vakasi. Bu kiz, dis dokto-
rundayken kaza sonucu ipnotik uyku haline dalmig ve eski
Fransizca konugmaya baglamig. Dis doktorunun yaninda
teyp kayit cihazi varmig ve teyp bandi sonradan bazi "uz-
manlara” dinletiliyor. Bu uzmanlar kizin, hayatinda eski
Fransizca dilini 6grenmeye ¢alisip ¢alismadigini aragtiri-
yorlar fakat hicbir bulguya rastlamiyorlar. Ta ki biri, ani-
den, bir aksam {izeri, bu kizin iki saatlik bir siire igin yerel
rahibin evinde temizlik yapmak icin bulundugunu ve bu
rahibin, zengin kiitiiphanesinde diger kitaplar arasinda
birkag eski Fransizca kitabin bulundugunu hatirhyor. Uz-
manlar "Cevap iste bu." diyorlar ve sunu ekliyorlar: "Belirli
bir anda, bu kiz ¢ocugu bu kitaplan gézden gegirdi ve zih-
ni, bu dili gériintiiledi." Bunun tizerine, bulmaca ¢6ziilmiig
olarak goriildii ve bu bilgili beyler, biirolarina déndiiler;
bilimi, rahatsiz edici batil inanglarin agindan bir kez daha
kurtarmay: bagardiklan i¢in rahattilar. (Kiz gocugu ise her-
hangi bir kitaba dokundugunu inkar etmigti.)

Gegmis hayatlar ve ipnotik geriye gidis konularinda
ilgi cekici ve aydinlatia sonuglarla, genis aragtirmalar yap-
mug bulunan iki Amerikali psikolog vardir. Kitaplar: olan
Gegmis Hayata Doniig (*) (Dr. Edith Fiore) ve Dogmadan
Onceki Hayatimiz (*) (Dr. Helen Wambach), simdiye kadar
burada tartigilmig birsiirii teorinin 15181nda, dikkatle okun-

(*) Ruh ve Madde Yayinlan., 1995.
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maya deger. Belirli EEG kayitlarinin, belirli bir beyin dal-
gast hdlinde tecriibe edilmig olan siibjektif fenomenlere
bagh oldugu goriilmiistiir. Ornegin Wambach, dogum 6n-
cesi tecriibe konusunda bilgi almak igin, ideal durum ola-
rak 5 Hz'i se¢migtir. (*) Hig sliphe yok ki, miigteri insani
tecriibeyi agip Dig Zamana ulagtiginda bu rakam degise-
cektir. Bagka bir deyimle, Kozmosa agildiginda!

Yukarida belirtilen érnekler ve bilgiler, su gortsti giig-
lendirir: Belirli degismis suur halleri esnasinda zihin, uzay
ve zaman engellerinden kurtulur ve bizlerin anladig an-
lamda zaman bulunmayan diinyalara, boyutlara ve paralel
evrenlere girer. Riiya durumundaki paralel evrenler konu-
sunda ilk elden tecriibelerim var. Bu yerlere hi¢bir zaman
gitmisligim yok, bu insanlan tanimiyorum veya normal
suur durumunda hig¢ kargilagmadim, bu olaylar gergek
diinyadaki hayatimda hi¢ gerceklegsmedi. Ayrica zamanin
geriye dogru giden oku boyunca yolculuk ettim: "Riiya
olayinda” 614, pargalara aynlmis, kotiriim olmusg bir kedi-
nin, gézlerim oniinde yokolusundan 6nceki tam, canl hay-
van hilinde tekrar birlesmesini seyrettim. (Burada sunu
belirteyim ki degistirilmis suur héallerini baglatmak tizere
herhangi bir ¢esit uyusturucu kullanmadim. Yirmisinden
beri igki igmeyen, et yemeyen biriyim. Aksam iizerleri de
geg saatlerde hi¢ yemek yemedim. Bunu sdyleyisimin se-
bebi, "riiyalarimin”, uyku 6ncesi alinmug belirli sivilara ve-
ya yiyeceklere baglanmamasi igindir.) Bunun sonucunda
ulagtifim sonug su oldu: Bizlerin giinlik hayatlarimizda
su anda tecriibe ettigimiz problemlerin bir¢ogu, bagka ev-
rendeki paralel bir diinyada sonuglandinilmaktadir. Aynen
eski bir deyigin soyledigi gibi: "Onu diigiinerek yat ve sa-
baha, cevabi bileceksin." Ve ise yanyor gibi g6riiniiyor.

(*) HWambach, Life Before Life (Dogmadan Onceki Hayatinnz), s.17.
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HAYVANLAR ve ZAMAN

Bana sik sik yoneltilen sorulardan biri, hayvanlarin
-veya bdceklerin, bizler gibi ayni tiirden zaman kavraminu
paylasip paylasmadiklandir. Agiktir ki, bir bocegin birkag
glin siiren veya bazen birkag saat tutan siurh yagamy, (has-
tahg), kazada veya benzeri durumlarda gegen siireleri he-
saba katmasak bile) bizim yagamamiz beklenen siire ile
kargilagtinlamaz. Uzmanlann ileri siirdiiklerine gore bu
yaratiklar i¢in bu birkag saat ya da giin, bizim goziimiize
az goriinen 75 yil veya daha fazlas tiiriinden bir tecriibe
olugturur. Bagka bir deyisle zamann gegisi goreli bir kav-
ramdir ve her tiir i¢in, anlamu degisiktir.

Hayvanlar ve zaman ile ilgili olarak benim tecriibele-
rimin oldugu alan, kedigillerin diinyasidir. Bir kedinin uy-
ku stireleri esnasinda zamansizlif tecriibe edebilecegi ko-
nusunda hicbir stiphem yok. REM'ler (hizli g6z hareketle-
ri) normal olarak rilya faaliyeti ile baglantihi olmalarina
ragmen, kedilerde kesinlikle gorilebilir. Kediler ayrica
prekognisyonda son derece yeteneklidirler. Ornegin, gok
soguk bir kigin gelmesinden once, kedilerim bu zor giinle-
re hazirhk igin ekstra tiiy biiylitmiigler ve kendilerini sig-
manlatmuglardir. Bunu nasil biliyorlardi? Siz, eger hosunu-
za giderse, bunu i¢gilidii olarak adlandirabilirsiniz fakat
ben, onlarin prekognisyon yeteneklerinde, insanlarinkin-
den bir fark gérmiiyorum. Ayrica gtiglii bir zaman hissine
sahipler ve buna kanutim da soyle: Yillar 6nce zeki, yagh
bir kadin bana gunlar sdyledi: Eger uzak bir yere gitmen
ve kedileri belirli bir siire evde birakman gerekirse, onlara
donecegin konusunda garanti vermek lizere yapman gere-
ken, evde bulunmayacagin gece ve giindiiz sayisinca ka-
falarina hafifce vurmandir. Bunu ben stirekli olarak yap-
tim. 1978'de Kanada'ya gitmezden 6nce kedilerimin hava-
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yoluyla Kanada'ya gelmeleri igin belirli bir giin ayarladim.

_Birakacagim giinden dénecegim giine kadarki siire sayi-
sinca kafalarina hafif¢e vurdum ve onlari, sevdigim ve
samimi oldugum arkadaglanmm ailesine biraktim.

Ancak Kanada'ya ulagmamdan birkag giin sonra, isle-
rin istegim dogrultusunda gitmemesi tizerine arkadaslan-
ma telefon edip kedilerin ugus tarihini iptal etmelerini iste-
dim. O ana kadar ti¢ kedim (ikisi Siyam biri Birmanez) de
iyl ve mutluymuslar. Bundan sonra ise, ¢okiis igine girip
rahatsiz olmuglar. Gergekten de Siyamli yash kedi o kadar
hasta olmus ki veteriner, 6liimiin esiginde oldugunu soyle-
mis. Diger ikisi de agin hastahik belirtileri gdstermisler. Ar-
kadagim bu bilgilerle beni izmek istememis fakat yazar ve
psikolog olan diger bir arkadagim ise bunun bana soylen-
mesi gerektigine inanarak telefon etmisg. Esyalanimi topla-
yip ilk ucakla, tekrar donmemek lizere Kanada'dan aynl-
dim.

Arkadasimin babasi beni Heathrow'da kargilad: ve
arabasiyla Cheltenham'a gétiirdii. Orada, kedilerimi, arka-
dasgmmun evinin digindaki kaldirimda, hasta olsalar da bek-
lerken gérdiim. Soylemeye hig gerek yok; yash Siyam kedi-
si hizli ve mucizevi bir iyilesme gésterdi ve yirmi yasina
kadar yagadi. Garip ve sebebi bilinmeyen bir nedenden
otiiri, onlarin kafalanna hafif¢e vurusum, benim yoklu-
gum siiresince bir isaret olarak kaldi. Ayrica onlar dontgii-
miin kesin zamanum biliyorlardi. Sonradan arkadagimun te-
yit ettigine gore, Vancouver'dan ugaga bindigimde, her bi-
ri heyecan héli gostermigler. Acaba hayvanlar, Dig Zaman
icinde fonksiyon gdsterme yetenegine sahipler mi? Benim
kararim: Tabii ki sahipler!
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Bugiin, bilgi akiginin mekanik olmayan bir gergeklige
dogru gidiyor ve evrenin, biiyiik bir makineden ziyade
biiyiik bir diigiinceye benziyor olduguna dair biiyiik
bir fikir birligi var....

Sir JAMES JEANS (1877-1946)

Daha o6nceki boliimde "psi"ye deginmemiz, kisaca,
metafizigin daha soyut olan bélgeleri icin miikemmel bir
baglangic noktasini tegkil eden parapsikoloji konusuna gi-
risimizi sagladi. Metafizik, felsefenin bir dalidir ve siste-
matik olarak son realitenin ilk prensiplerini ve problemle-
rini aragtirir. "Varhiin" aragtiriimasi (ontoloji) ile sik olarak
evrenin yapisiun (kozmoloji) aragtirilmasiru kapsar. Genel
olarak elegtirel felsefeyi kucaklamasina ragmen, ayrica spe-
kiilatif akil ytliriitmenin seyyal veya soyut agilarini da vur-
gular. Metafizik kelimesi Yunanca Ta meta ta phusika keli-
mesinden tiirer; anlammu da "fizikten sonraki igler"dir. Aris-
to'nun agkin felsefe konusundaki aragtirmas: bu adi tagir;
sebebi de fizik iistlindeki galigmalarni takip etmesidir.(*)

Yukarida belirtilen tanima sunu eklemek istiyorum:
Guntimizde metafizik, bilim ile felsefe arasinda (ya da
eger tercih ederseniz, fizik ile mistisizm arasinda) képrii
yaratmakla megguldiir ¢linki metafizik¢inin bakig agisin-
dan baktigimizda, her biri temelde ayni geyi sdyliiyor fakat
degisik kelimeler veya referans deyimleri kullaniyorlar.

(*) Reader’s Digest Great Hllustrated Dictionary, 2.cilt, s.1070.
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Metafizik, bazilarinin inanabildigi gibi biiyii, sihir veya
psikolojinin degisik tezahtrlerinin bir bagka adi1 degildir;
metafizikgi, belirli bir dinsel, felsefi veya deney étesi dii-
stince okulu veya aragtirmasiyla kaginilmaz olarak baglan-
tili degildir. Tabii ki biiytlik dinlerden birinde, Hermetik
geleneklerde veya felsefe okullarinda teselli bulan metafi-
ziksel egilimler vardir fakat yazariniz, onlarnn arasmda de-
gildir.

Kimyanin simyadan, astronominin astrolojiden ve tib-
bin dogal tedaviden ayrildig1 andan itibaren; bilim ve fizik
Otesi arasinda bulunan ugurum, 20. ylizyilin ilk elli yilinda
en u¢ noktasmna ulagmigtir. Artik bu ugurum, yavas fakat
anlaml: bir sekilde kapaniyor ve eger her iki taraf, uygula-
malannin en az istenen boliimlerini atmaya hazir iseler, es-
ki ve modern bilgi arasindaki birlesme gelecekteki mirasi-
muzin bir bolimi olabilir.

The Tao of Physics (Fizigin Tacsu) gibi en son ¢ikan ki-
taplarin popiilerligi; ge¢mis asirda ortaya gikmig olan mo-
dern kuantum fizigi ile mistisizm arasindaki iligkiye olan
esi benzeri goriilmemis ilgiye kanut teskil eder. Gergekten
de bilim adamu ve The Holographic Paradigm and Other Pa-
radoxes (Holografik Paradigma ve Diger Paradokslar) adli
eserin yazarn olan Ken Wilber tarafindan yaymlanmig olan
Quantum Questions (Kuantum Sorulan) adh kitapta yazar,
Heisenberg, Schrédinger, Einstein, de Broglie, Jeans,
Planck, Pauli ve Eddington gibi diinyanin en meghur fizik-
gileri tarafindan yazilmig mistik yazilarin bazilarina degi-
nir. Kapak yazisinda, bu yazarlarin hepsinin "fizik ile mis-
tisizm'in bir tir kardes ikizler olduklarina dair derin bir
inana ifade ettikleri” belirtilir. Bilhassa Heisenberg, bilim
adami olmasinin yansira, Fisagorcu/Eflatuncu okulun
hem mistigi hem de metafizikgisiydi. Onlann ilgilendikleri
bilim dalin1 g6z 6niinde bulundurarak su soruyu sorabili-
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riz: Neden bu biiyiik fizikgilerin hepsi sdyle veya boyle
mistisizmi kucaklamay: se¢mislerdir? Jung, "insan psisesi,
semavi olani kabul etmek tizere inga edilmig bulunan suu-
ralt1 ihtiyacinu barindinr” dediginde, belki de yukandaki
sorunun cevabim1 vermek istiyordu. Her ne kadar, ateist
egilimleri bulunanlar, bunu mantiksiz bir sagmalik olarak
kinasalar da, tecriibenin teyit ettifine gore en ategli inang-
sizlarm bile asir1 zor durumlarda o ana kadar inkdr ettikle-
ri goriinmez bir giicii yardima ¢agirdiklan bilinmektedir.
Herhangi bir psikologun isaret etmekte gabuk davranaca-
g1, telafi edici bir ag1 da vardir. Herhangi bir aragtirma ve-
ya calismaya asir1 derecede yiiklenme; mantikli, zihinsel
bir denge saglamak amaciyla, su veya bu gekilde kaginil-
maz olarak karsita yonelmeye sebep olur.

"KUANTUM BENLIK" TEORISI

Holistik-bilimsel-metafiziksel alandaki avangard dii-
siintirlerden biri de fizik¢i Dana Zohar'dir. Bu fizikgi, psi-
kiyatrist olan kocasinin (I.N. Marshall) yardimu ile The Qu-
antum Self (Kuantum Benlik) adh kitab1 yazmustir. Zohar,
inanglh bir sekilde, tutucu bilimsel arastirmanin bir kigiye
kaginulmaz olarak verdigi kendine giiven ile profesyonel
bilgisini kullanarak, bazilanimizin yillardan beridir 6gretti-
gi seyleri ifade etmektedir. Bu kitap, Oxford Union'da,
1990 yilin soguk bir Ocak giiniinde tanitildiginda; bu
toplantida seckin fizikgiler, psikiyatristler, filozoflar, pa-
pazlar ve ayrica iki Musevi dini lider bulunuyordu. Bu ka-
dar secgkin diigtiniirlerin huzurunda Zohar, acaba ne soyle-
mek istiyordu? Teorisi kisaca suydu: Suur, bir kuantum-fi-
ziksel sistemdir. Biitiin yasayan varliklan digerleriyle st-
rekli bir etkilesim iginde tutar; yani doga, tarih ve Tann ile.
Zamanla irtibat1 da buradan gelir.
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Zohar, herkesi, fiziksel olarak diger herkesin ve her
seyin bir pargas: olarak goriir. Bizlerin, ruhsal baglamda
diislindiiglimiiz "dalga yanimiz" ve fiziksel olarak niteledi-
gimiz "pargacik yamimuz" gergekte birdir. Dolayisiyla bizler
gergekte hicbir zaman 6lmeyiz ¢linki bizlerin bir pargasi,
diger insanlarin kuantum guurunda kalr. Bu, Jung'un ko-
lektif suurdig: teorisinin, ipnotik regresyondan toplanan
bilgilerin ve diger bilimsel olarak "siipheli” psi sekillerinin
1is1ginda, bir anlam ifade eder. Zohar'in teorisi; gevrecilerin,
dogaya biitiinsel yaklasmaya yonelik ¢agrilarina bir cevap
olarak gorilebilir. Bu ayni zamanda ruh/madde ikiligin-
den bir kagstir. Bu ikilik, Yunanlh filozoflarin animizmi ve
diger eski inanglan rasyonallestirmeyi se¢gmelerinden itiba-
ren Bati diigiincesini etkilemistir. Bizlerden bircogu gibi
Zohar'in da inandigina gore, buitlin hayvanlarin ve bitkile-
rin ruhlan vardir. Kuantum fizigi ise psise, 6z veya ruh
olarak adlandirilnus olan ve her ikisinde de bulunan suur,
kisilik ve motive edici faktoriin agiklanmasi igin eksik olan
ipucunu vermektedir.

Kuantum sistemleri, zaman ve uzay: fethederler ¢linki
parqaciklar, sebebi anlagilamayan bir baglanti olmadan da
(yerel olmayis) uzun mesafelere ragmen etkilegirler ve
maddenin kuantum dalgalar, en sonunda biiyiik kiimeleri
olugturacak bigcimde ¢okene kadar, sonsuz olasiliklar gesit-
liligi igerirler (Belirsizlik Prensibi). Ayn sekilde, psise veya
ruh olarak adlandirdigimiz suur, zaman zaman, bedenleri-
miz olarak adlandirdifimiz madde pargaciklan seklinde
¢okerek, benzer gekilde hareket ediyor goriinebilir. Schro-
dinger'in Kedisi paradoksuna gore; varolus ve var olmays,
hayat ve 6lim birbirlerini orterler ve ancak gozlendikleri
takdirde belirgin bir realiteyi iistlenirler. Zohar'mn ileri siir-
diigii gibi, "Gozlem veya Ol¢limleme aninda, hem dalga
hem de parcgacik olup, daha 6nce gozlemlenmemis elekt-
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ronlar; dalga veya parcacik olurlar”. (*)

Eysenck ve Sargent, olay: baska bir sekilde agiklarlar.
Gozlemden once, bir parcacigin 6zellikleri belirsizdir, veya
ayni anda pozisyonlar ya da olugan bir menzil iginde dal-
galanirlar. Bu dalgalaniga, bazen "bulaniklik" denir ve baz:
otoritelerin diigtindiigline gore, evren belki de gercekte bu-
lanik olabilir. (**) Fizikgi Dr. Evan Harris Walker tarafin-
dan verilen, bir evin kap: esiginde bir ayag: iceride bir aya-
g1 disannda bulunur gekilde duran bir kisi benzetmesine de-
ginirler: Bu kisi, ayn1 anda, kapinin hem iginde hem de di-
sindadir. Bedene ve psigseye uygulandiginda, bu prensip;
bireyi, herhangi veya ¢ok sayida hayatta, stiregelen bir bu-
tin olarak ele alir. Cunkx her enkarnasyon, bulanik dalga
ozelllglyle birlikte tim Ozii kapsayan o gézlenebilen par-
cacigin, belki de o kadar rastgele olmayan diizenlemeleri-
nin sonucudur. Dolayisiyla beden ve ruhu/psigeyi, birbi-
rinden tamamen ayn iki varlik olarak gérmek yanhgtir.
Cinki gercekte bunlar tek bir birimdir; bazi pargalan Dig
Zamanin bulanik diinyasinda fonksiyon gosterir, digerleri
ise belirgin, gozlenebilen I¢ Zamanda ortaya gikarlar. Bu
gesit bir mantik ytriitme, ayni zamanda, psikoterapi veya
danigma esnasinda ytizeye gikan kisiliklerimizin ¢ok degi-
sik yonlerini; gergek dig1 veya fantezi sinirlarina tutunma
egilimi gosteren Dig Zaman tecriibelerini ve gergek diinya
anlaminda daha rasyonel gériinen I¢ Zaman "benligini"
agiklar.

Sag beyin yarim kiiresinin; suurlu benliklerimiz ve
Dig Zaman arasinda bir baglant1 olugturdugu; sol beyinle-
rimizin, mevcut realitemizin daha az soyut olan ve daha
fazla belirgin yanlariyla bagsa ¢itkmak icin diizenlenmis ol-
dugu onerilmigtir. Bu, belki de boyledir fakat eger sag yan
kiire bilgilerini, bulanik veya dalga kuantumu (psige) 6zel-

(*) D. Zohar, The Quantimn Seg’ ,5.24.
(**) H.Eysenck ve C.Safgent, Explaining the Unexplained, s.139.
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liginden alirsa; (tabii burada corpus callosum"un birbirin-
den ayrilmadigint ve bireyin, psikolojik olarak biitiinlik
icinde oldugunu varsayiyoruz) o zaman, iki yarim kiire
arasindan gegen mesajlar, her ikisinin kombinasyonu ile bir-
likte ¢6ziimlenir, kategorize edilir ve uygun referans de-
yimlerine dontigtiiriiliir.

Bu noktada diigtiniilecek olan {iglincii faktdr, bireyin
ruhsal olgunlugudur. Bu, eger kuantum anlaminda yo-
rumlanirsa, o bireye 6zgii, kuantum parcacigi/dalgasi ta-
rafmdan gerceklestirilmis doniigiimler ve degisiklikler sa-
yisma esittir. Eger bedensel evrime paralel olarak isleyen,
ruhsal olgunluk olugumu kavramina dayanan mistik ogre-
tilere dikkat etmek gerekirse, sunu ileri siirebiliriz ki, baz1
pargaciklar digerlerine gore evrenin daha fazlasin gor-
miiglerdir. Halbuki boyle spekiilasyonlar tamamen felsefi
olduklarindan ve dolayisiyla deneysel veya teorik daya-
naktan yoksun bulunduklarindan, sonugta bizim inanmay:
sectiklerimiz; neyin sonlu ve sonsuz olduguna dair birey-
sel yorumumuzla karara baglanacaktir.

Zohar ve Marshall, suururn bir kuantum-fiziksel sis-
tem oldugunu ilk belirtenlerin kendileri olduklarini iddia
ederler. Obiir yandan, guur ve kuantum olugumlan arasin-
daki acayip benzerligin- fizik¢i David Bohm ve Profesor
Fritjof Capra tarafindan da gozlendigini kabul ederler. Bu
listeye daha birgok isim ekleyebilirim - duyarhliklarina ve
Ongorii yeteneklerine ragmen, toplumun, ytice diigiiniirle-
rinden bekledigi akademik ge¢gmisten yoksun olan insanla-
r1 digiinerek, bunu séyliiyorum. Zohar'in kuantum teorisi-
ni benlik terimleriyle yorumlayis; felsefe, parapsikoloji ve
dinin gelecekteki egilimlerinin perde arkasini ortaya gika-
rabilir fakat gu anda birsiirii belirsiz metafizik konu vardir.
Ortalama bir insanin kuantum diinyasini anlamasu ile ilgili
olarak, belki de kuantum sigrayismi beklememiz 1azim. Bu
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sigrayis bize; bunun gibi ve daha seyyal ama bizlerin ne ol-
dugu, su anda uzay-zaman bolgesi olarak adlandirdigimiz
yerde ne yaptigimz tiiriinden bir o kadar aydifilaticr ger-
cekler hakkinda, insanlarin suurlarin1 diinya ¢apinda aga-
cak kilidi sunar.

KARA DELIKLER, BEYAZ DELIKLER ve
OLUME YAKIN DENEYIMLER

Kuantum kimligine sahip oldugumuzu varsayarsak,
bu, acaba pratikte nasil ¢alisir ve zaman enerjisinden ne
dereceye kadar etkilenir? Daha 6nceki boliimlerden birin-
de kara ve beyaz delikler konusunda yazarken, paralel ev-
ren kavrami, yani bir kara delikten kaybolup, degisik bo-
yut veya evrendeki bir beyaz delikten ortaya ¢gikabilecegi-
miz olgusu ile Dr.Lyall Watson gibi giivenilir araghirmaci-
lar tarafindan kataloglandinimig (Romeo Hatasi) gok say:-
da ¢Sliime yakin deneyimleri (OYD) arasindaki benzerlik
beni etkilemistir. OYD tarifleri genelde su sekildedir: Has-
ta bir araba kazasinda, agir bir gekilde yaralanmigtir veya
ciddi bir kalp krizi gegirmigtir veya i¢ organlarindaki bir
komplikasyondan &tiirii bir hastaneye gotiiriilmistiir ve
kendini, ameliyat yapan doktorun iistlinda, havada asih
durup, 6liim-kalim miicadelesine tanik olarak bulmustur...
Bu tecriibeler, ipnoz altindaki zaman yolculugu ve degis-
mig suur hélleri sirasinda istege bagh olan veya olmayan
vecd hali vizyonlan ile birsiirii ortak geyi paylagirlar.

Iste tipik bir drnek. Bu kitab1 yazarken, mahalli dokto-
ruma bir ziyarette bulunmak zorunda kaldim. Siram1 bek-
lerken, yanimda oturan diger hasta benimle konugmaya
baglad: ve biraz sonra goriigecegimiz Doktor X'in, bir mu-
cize yaraticis1 oldugunu soyledi. Anlattigina gore, bu kadi-
nun kocas ciddi bir kalp krizi gecirmis ve neyse ki telefona
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Dr. X'in hemen cevap verisi ve hizli tedavisiyle, kocasi ha-
yatta kalmug ve tamamen iyilesmis. Oysa kriz aninda koca-
s1 acayip bir tecriibe yagamig. Kendini uzun, karanlik bir
tiinele girerken bulmus. Bu tiinelin sonunda kiiguik bir 151k
bulunuyormus ve bu 1s18a dogru giiglii bir gekilde gekildi-
gini hissetmis. Bu 1s18a dogru yola devam edecekken, o an-
da, doktorun sesini ¢ok berrak olarak duymus: "Geri gel
yagh delikanli, hepimiz senin i¢in buradayiz ve sen, gimdi
gidemezsin". Bir an igin kararsiz kalmug ve ilerlemesi igin
cok istekli olmasina ragmen, ayn1 zamanda geride'birak-
tiklarina karsi olan sorumluluklarini hatirlamug. Boylece is-
teksiz olarak donmiis ve doktorun sesine dogruy, tiinelden
gecerek geri gelmis. Gozlerini agtifinda, kargisinda ayakta
durur gekilde Doktor X'i buluyor: "Yagh delikanh geri gel-
din, biliyorum bu bir 6zveriydi, fakat senin igin iyi olan
bu."

Bu hikiye, gozyaglan igindeki kars: tarafindan bana
anlatildi. Bana neden anlatma ihtiyaci duydugunu -veya
sik olarak bu hikayeyi yabancilara anlatip anlatmadigini
sordum. Verdigi cevapta herhangi bir kigiye bu hikéayeyi
anlatmadigini, bu hikdyeyi yalnizca kendisinin ve dokto-
run bildigini sdyledi fakat bir seyler ona sanki sunu soyler
gibiydi: "Bu bayana hikadyeyi anlatman gerek ¢ilinki 6nem-
li." Bu kadar basit igte.

Sevdigim bir arkadagim, ipnoz altinda geg¢mige geri
gotiiriildiiglinde oradaydim ve bu olayda, bir ¢ocuk di-
siirme olayini yagads; cenin, kendisi idi. Sliphesiz karanlik
dogum tiineli vardi; qikig ucundaki 151g1 bulamama panigi
ve "¢ok 1s1k olan diger bir boliime donme" olay: vardu.
Bundan sonraki olayda, ayni tiinele girdiginde sona ulag-
may1 bagardi ve dogdu.

Simdi, eger 6liim bir kara delik ile ve dogum bir be-
yaz delik ile esanlama gelirse, bu ne demektir? Bagka bir
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sekilde ortaya koyalim: Oldiigiimiizde, bizlerin kuantum
benligi olan pargacik, bir zaman egimine (kara delik) gire-
rek, zamansizli§in dalga fonksiyonunu tecriibe eder. Ay-
nen bir parcacik hizlandinasi iginde hareket eden bir par-
cacik gibi, kara delikte, zaman enerjisi devrelerinden biri
i¢inde yolculuk eder. Yalmiz bu érnekte, hizlanma igin ge-
rekli enerjiyi zaman saglar. Bu olugsum esnasinda zaman-
sizhk durumunda bulunan kuantum benligi, bulanik veya
belirsizdir. Bunun anlami da sudur: Diinya gergegi anla-
minda, ne buradadir ne de orada fakat kara deligi birakip,
tekrardogusun beyaz deligine girdiginde gozlemlenebilir
ve dolayisiyla belirginlesir. Bagka bir deyimle zamansizhk
cebinden (buna genel olarak ezoterik deyimiyle "seyyal bo-
yutlar”, "ruh diinyas1” tiirlinden kelimeler verilir) gegmistir
ve biitlin geylerin farkh veya belirgin karakter gosterdigi,
maddenin zaman bélgelerinden birine tekrar girmistir.

Schrodinger'in Kedisi Paradoksu veya Heisenberg'in
Belirsizlik Ilkesinde oldugu gibi, zaman ve zamansizlik ay-
ni anda var oldugundan; bizim kendi diigiincelerimizle et-
kilediklerimizin diginda ruh ile madde arasinda higbir fark
yoktur; biz bu ayrimy, olaylarin gogunlugunda, iginde dog-
dugumuz toplumun isteklerine uygun sartlanmalar sonu-
cu yaratinz. Durum bu olunca, daha énce de ima ettigim
gibi, zihnimizdeki baz1 boéliimler, zihinsel denge igin
onemli olan ¢ok boyutlu farkindalig icerecek ve suurlu bir
sekilde Dig Zamana maruz kaldigimizda ise pargalanma-
yacak gekilde yaratilmigtir. Bundan dolayi, zamansizlik ve
zaman kavramlan bir enerji olarak tamamen kavranmaz-
dan once, evrimsel lazer, onlan harekete gegirmek igin,
uyuyan sinir hiicreleri tizerinde denenmelidir. Ancak o za-
man, zamanin devirsel damarlan iginde ilerleyen sonsuz
gug kaynagiyla baglant: kurabiliriz.
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OLUM ve ZAMANIN GERIYE
DOGRU GIDEN OKU

Daha 6nceki boliimlerde degindigimiz gibi, zamanin,
bazi evrenlerde geriye dogru yolculuk edebilecegi fikri,
hem Newtoncu hem de Einsteina fizik ile uyum hélinde
gorinmektedir. Bilim adamlarinin diiglincelerine gore,
boyle bir dlinyada bir kigi yavag bir sekilde genglige ve be-
beklik donemine ve belki de ileri dogru hareket eden bir
diinyaya dogum ile ayni anlama gelebilecek dliime dogru
gider. Birgok okuyucu bu fikri, imkansiz diye kabul etme-
yebilir. Yillar boyunca kargilagtigim birsiirii tesadiifler ol-
masaydi, ben de aynisima yapardim. Bunlardan ilki, yirmi
yasimda iken meydana geldi. Belirli bir kiiltiire sahip bir
adanun liderliginde, Londra'da, bir aragtirma/tartigma
grubuna katilmaktaydim. Ayda bir bizlere bir konu verili-
yordu ve bizlerden on dakikalik bir siire icinde buna ne-
den inandigimiz veya inanmadigmuz tiiriinden bir yorum-
da bulunmamuz isteniyordu. )

Bir hafta, séylesinin konusu "Oliim sonras: hayata ina-
niyor musunuz? Bu konudaki goriisiiniizii ispatlayacak
kanitiniz var m1?" idi. Grup Ulyelerinden biri, iri, kemikli,
Yorkshire'lh biriydi ve genelde ¢ok az konusuyordu. Bu
olayda ise cesaretini topladi ve soyle dedi:

Oliim sonrast yagama inanyorum. Ciinki bir gece yarisi
acayip bir duygu ile uyandim. Zaman durmug gibiydi. Karmm
yanunda derin bir uykudaydi ve hicbir seyden haberdar goriin-
miyordu. Oda garip bir aydmhikla dolu gibiydi ve yatagnnm
ayak ucunda annem duruyordu. Yalmz en son olarak oldiigiin-
de oldugu gibi yagh degildi. Piyanonun iizerinde duran fotogra-
findaki gibi geng bir hanumda.

Bu hikayeyi anlatmaktan 6tiirii rahatsiz gibi goriini-
yordu. Asagidaki sozlerini eklerken savunmaya ge¢mis gi-
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biydi: "Eger herhangi bir kisi beni burada yalanci diye sug-
lamak isterse, onunla digarida erkek erkege doviisebili-
rim.” Derken, gémleginin kollarin1 sivamaya baglad1!

Eklemeye gerek yok, hi¢ kimse bir sey sdylemedi. Bir-
kag nazik Gkslirme vard: ve ben arkadasimla birlikte elleri-
mizle agzimiz1 kapatip kikirdadik. (Ne kadar ayip!) Bu ola-
y1, yillarca dnce yagh olarak kaybetmis oldugum sevdigim
kigiler hakkinda birsiirii riilya gérmeye baglayana dek ta-
mamen unutmugtum. Bu kisiler, birbirini takip eden riiya-
lanimda, yavas bir sekilde genglesiyorlardi.

O zamandan beri diger insanlara sorular yonelttim ve
aym tiirden fenomenleri tecriibe ettiklerini kesfettim. Or-
negin ruhgular arasinda su ortak inang var: Ruh éliimden
sonra, "kaybolmadigin1" varsayarsak (zamanin kara delik-
lerinden birinde); hayalimizin ¢ok 6tesinde genglik, sihhat
ve mutluluk tecriibe ettigi bir yere gider. Belki de sevdigi-
miz kigiler, 6limlerinin kara deliginde kaybolduktan son-
ra, bagka bir evrendeki beyaz delik 1s1g1nda ortaya ¢ikarlar.
Burada zamanun oku, bilim adamlarinn ileri stirdiigi tize-
re ters yonde igleyebilir. Bunun avantaj ve dezavantajlarini
diigiinmek, biraz hayal giicili gerektirir fakat bu bir fikirdir.
Swedenborg su iddiada bulunmadi m: "Gékytiziinde me-
lekler, siirekli olarak gengliklerinin baharina dogru ilerler-
ler ve bunun sonucunda, en yash melek, en genci olarak
goriintr." (*) Belki de, antidiinya veya paralel bir evrenle
ilgili ruhsal bir bilgiye deginmektedir.

PARCA TEORISi

Kisi; sira, suurun dogasin ilgilendiren birsiirii fikir ve
teoriye gelince, az da olsa bir tercih gostermeksizin, meta-
fizik konusunda yazamaz. Lineer reenkarnasyon olgusunu
aragtirmug biri olarak, senelerden beri saglam bir alternatif

(*) A.Tomas, Beyoud the Time Barrier, s. 30.
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sunamama karsin, bu konudaki ¢ogu seyin bir biitiin olug-
turmadiginy, birbirini tutmadigini buldum. Hem mantik ve
hem de Eysenck ve Sargent gibi megshur ve muteber arag-
tirmacilar tarafindan kategorize edilmis ve derlenmis sayi-
siz OYD'ler ve benzeri beden dis1 deneyimlere (BDD)
imkan veren goriis agsindan; daha fazla aragtirmaya, tec-
riibeye ve gozleme ihtiyag vardir. Ihtiyacim olan ipucuna,
en sonunda, Lyall Watson'un, "parcalanmig hologram teo-
risinde” kavugtum. Bu teorisinde, Watson, Oz'tin biitini-
nii (yani kuantum benliginin birlesmis yanlarini), tam bir
hologram olarak ele almigtir. Bu hologram, parcalanmg ve
pargalari, zamanin biitiin periyotlan ve biitiin evrenlerin
sinursiz boyutlar iginde aym anda dagilmigtir. Her parga,
biitlin olarak ayni imaji icerdiginden; asli Benligin bir par-
cas:1 (dalga/pargacik?), her hayat bi¢ciminde abhkonmustur
ve by, "daha yiiksek" veya kisi 6tesi Benlik kavramin orta-
ya gikaran, temel Oz'le olan baglantidur. Dolaylslyla, bazi
hayatlan geng parcalar olarak, bazilarini ise orta veya ol-
gun sekillerde tecriibe ederiz. Bu teori, ezoterik ve mistik
inang tarafindan benimsenen ve bir dizi enkarnasyonu li-
neer veya I¢ Zaman i¢inde yaganir gibi anlayan ve boylece
yalnizca zamanin ileriye dogru yonelik okuna miisaade
eden meghur inang ile zittir. Belki de Coveney ve Highfi-
eld'in ileri stirdligti gibi, ayn1 performansi her ayrintisi ile
tekrarlayamayiz ama belki de daha 6nceki hatalarimizdan
kagindigimizda, bagka bir zaman band icinde, birkag sah-
neyi oynamamuza izin verilebilir.

Teorilerimin bir¢ogu, bana riiyalarimda goériindii ve
genellikle de, uygun akademik vasiflan olan birinin, bu-
nun hakkinda bir seyler yazmastyla teyit edildi. Uykumda,
bir keresinde bir sinemaya ziyaret sembolii verilmisti. Sey-
retmeye zorlaniyor gibi goriindiigiim film, ¢ok tirkiitiicliy-
dii. Kan, gile, korku igeriyordu. Film bittiginde, derin bir
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rahatlama hissettim, igiklar yandi ve su rahatlatia bilgi ile
eve yoneldim: Tamik oldugum bu rahatsiz edici perfor-
mans esnasinda akan gozyaslarim, damarlarimda dolagan
adrenalin; Hollywood rilya makinesi tarafindan yapilan-
dan farkh bir sey degildi. Istirap veren film ile ayni derece-
de rahatsiz edici diinyasal hayat arasindaki paralellik ve
gosterim bitip (6llim mii?) sinemay: terk ettigimde hissetti-
gim rahatlama, beni giiglii bir sekilde etkiledi ve daha en
basta parami (zaman enerjisi) ne diye bdyle kétii bir filme
yatirdifimi sordum kendime. Ama, reenkarnasyonun en
atesli inananlarinin bile, homurdanarak "Bu rezil hayati
sectigime gore delirmis olmalyim!" dedigini kag kez duy-
dum.

Lineer zamanin anayollarinda ve yan yollarinda iler-
leyise, siklikla sikinti ve istirap eglik eder. Bu, zamanin
enerjisine karg ittigimiz maddenin kaliplan igine tikildig1-
mizda bdyledir; hem yipratict hem de yorucu bir ugragtir.
Kadim Misir Ammonitlerin, bu kabilenin tiyeleri tarafin-
dan yiizyillardan beri canli tutulan felsefesine gore:

Bu pek, Kaos'a iistiin gelmek degildir; kisinin, yapabildigi
kadarim tezahiir ettirmeyi 6grenmesidir. Bu, iradenin giiciine
ve yaklagmakta olanla yiizlesmekten ziyade bir kimlik edinme
arzusuna baglidir. Yine, bu bir tezahiiriin iistad: olmak icin bag-
lama yeri, Benligin igindedir. Lineer ilerleyis, kiginin, Benligi;
hedefe yararli oldugu siirece, farkindalik, yon, kavis veya ag giz-
gisinin hi¢ dnemi olmayacak bicimde ilerlettigi yol hiline ge-
lir.(*)

Bu felsefenin yeni 6grencilerinden biri olarak, evrenin
gercek dogasirun kapsam ve derinligi konusunda ileri siir-
diikleriyle sagkina dondiim. Bu insanlar hakkinda sunu
sOyleyebiliriz: Atalar, Kaos Bilimi, Avrupa medenilegme-
den asirlarca 6nce 6gretmiglerdir. Bu verdigim. tek 6rnek-

“(*) The Ammonite Teachings.
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ten ¢ok daha genis olan bilgilerinin, M.0.12.000 ve daha
Oncesine gittigini iddia ediyorlar. Bu da bize, "diinya bilgi-
sinin” bir ouroborik devresel bir diigiis kaydettigini goste-
rir; nihayet, bu diigtigiin en alt noktasindan tekrar yiiksel-
meye baglamagtir.

Zamanin gergek veya gercek digihgmna iligkin tahmin,
bilimsel meslege 6zgii degildir. Biiylik Dogu diisiintirleri,
ornegin Advaita Vedanta'nin hocasi olan Shankara, sunu
dnermigtir: Su an, gercekten yoksundur, dolayisiyla yalniz-
ca bir illuzyon veya "maya"dir. (*) Daha yakin zamanlarda
ise, 19. yy.'da ipnotizm konusunda genis aragtirmalar yap-
mug olan ve butiin canlilar gevreleyen aurik enerji alanlari-
na deginen ilk bilimsel gézlemcilerden biri olan Baron von
Reichenbach, su yorumda bulunmustur: "Yann, dinin
olustugu anlamda ¢oktan olustu. Ancak biitlin sebeplerin
toplamy, gelecekle ilgili bir anlayisa izin verir."(**) Hala 6g-
renmemiz veya tekrardan grenmemiz gereken cok gey
var gibi gériinlyor.

ZAMAN, BIREYSELLESME ve EVRENSEL BEYIN

Jung, birey olma siirecini, bireysel psisede diizen ve
denge durumu uretmek tlizere, kigilikteki anima ve ani-
mus'un (eril ve digil unsurlar) birlesmesi olarak tarumla-
mugtir. Ayrica bu, bir bireyin kendi bagina tek, seckin ve
dengeli bir olmasini, bir "benlik héline gelmesini” veya
kozmik kimligin farkindahigini saglayan bir psikolojik
evrimsel olusum olarak yorumlanabilir. Bundan dolay: bi-
rey olmama durumu; sinir sisteminin, suur kontroliinden
yoksun olarak isleyen otonom tepkilerine benzetilebilir;
dyle ki birey olmadan dnce, bizler sadece, engin bir beyin-

(*) Tomas, Beyond the Time Barrier, s. 30
*Y) a.g.es 44
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siyon gosterirken, hayatlannmizin motor (maddi) yanini
kontrol eder. Dolayxslyla bazi filozoflar ve metafizikgiler,
blrey olma siirecini; psigenin, I¢ Zamann dunyalarmdakx
serliveninin ardindaki varolug sebebi olarak gérmeye egi-
lim gostermiglerdir.

Dogal olarak sonraki soru sudur: Birey olugun acaba
zamaru kavrayisimiza etkisi var mudir? Sol beyin yari kiire-
sine bagl vasiflarin siklikla disilden ziyade eril olarak gé-
rildigii goz oniinde bulundurulursa (sag beyin igin ise ak-
si gegerlidir), burada acaba ayrica soyutu rasyonalize etme
yeteneginden bahsetmiyor muyuz? Bu tabii ki zamanin ha-
rekete gecmis devrelerini miizakere etmeyi arzulayan her-
hangi bir kisi i¢in 6nemli bir zihinsel énkoguldur. Bize an-
latildigina gore, ilkel insanin sezgi yetileri bizlerden ¢ok
daha geligmis idi; ornegin Avustralya yerlileri, birstirii egi-
tilmis insanin anlamakta giigliik ¢ektigi zamansizhik anla-
yisina sahiplerdi ve hala da sahipler. Bu, zihinsel fonksi-
yonlar agisindan acaba nasil agiklanabilir?

Fonksiyonlary, tip bilim adamlar: tarafindan héla tarti-
silan beynin, birsiirii bolgesi vardir. Ornegm

Art beyin: Rhombencephalon adini tagtyan embriyonik be-
yin boliimiinden, metencephalon, myelencephalon ve en sonui-
da da beyincik ve soganilik gelisir. Art beynin ilkel geligim ile
iligkisi, bazi aragtirmacilari, onu bir taraftan kolektif suurdist
(Dig Zaman?) ile, obiir taraftan ise belirli iggiidiisel farkindaltk
modelleriyle baglant: kurmaya tegvik etti.

Limbik Sistem: Bu sistem, yart daire seklinde, beynin or-
tasmda yer alimgtir ve kendini koruma, iireme, korku ve kizgin-
lik ifadeleri tiiriinden basit faaliyetleri yonetir. Hafiza sistemi ve
fontksiyonlari ve riiyalar ile de bir iligkisi gozlenmigtir ve bu ilig-
ki, bazi aragtirmacilarin, psige veya zihne, limbik sistem icinde
yer tahsis etmelerine yol agmgtir.

Talamus: Yunanca bir kelime olup,”gizli oda” anlamina
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gelir. Bazi bilim adamlar: buna "eski beyin " veya "stirtingen be-
yin" der. Yumurta geklindeki iki tane kiitleden olugur ve bunlar,
(koku harig) biitiin duyulardan gelen sinir uyarilarin beyin
korteksine (kabuguna) iletirler. Psikoanalist Dr. Eric Berne, bazi
DDA yeteneklerini ve diger psi becerilerini, agirt derecede has-
sas olan talamus’a mal etmigtir. Sonradan Dr. Alexis Carrel
soyle yaznugtir: "Normal olarak, talamasun esrarengiz giigleri,
beyin korteksi (kabugu) tarafindan bastirilimg ve ayak altina
alimnugtir. Bilim, ilkel gegmigimizdeki gizem perdesini kaldirir-
ken, bizler de sadece potansiyellerimizle baglantt kurdugumuzu
anlamaya baghyoruz. Altinct hissin varolusunun kesinligi,
uzun zamandan beri uyku halinde bulunan zihin kabiliyetleri-
nin araghiriimasim, acil ve heyecan verici bir yiikiimliiliik hiline
getiriyor.” (*)

Metafizik ve psikoloji, yillardan beridir degisik isimler
verilmisg olan insan suurunun degisik yanlarini kabul et-
mekte birlesirler. En popiiler olan, iiglii sinuflandirmadir:
i¢giidiisel, Rasyonel ve Sezgisel. [1ki ya art beyne veya tala-
musa, sonraki de limbik sisteme atfedilir. Son aragtirmalar
limbik aktivite ile atomalti diinyalar arasindaki iligkiyi
gostermistir. Oysa rasyonel sonug gikarma ile beynin sol
yanm kiiresi arasindaki iligki, agik¢a ortadadir.

Yukarida anlatilanlardan gozleyebiliriz ki, zamanin,
degisik yonlerinin anlagilmasi, pekald, insan beyninin li-
mitleri dahilindedir. Ama bir¢ogumuz heniiz daha birey
olmadigimizdan, ya gergek potansiyellerimizden tamamen
yoksun olarak ilkel, otonom bir zemin {izerinde fonksiyon
gosteriyoruz ya da bizleri kontrol eden digsal zihin tarafin-
dan yoénetiliyoruz. Bu durum da, bu seyleri kendimiz igin
yapabilecegimiz gergeginin farkina varincaya kadar de-
vam eder; aynen hamile bir kadinin, karninda tasidig: ¢o-
cugun fonksiyonlarini iistlenmeye ¢ocuk doguncaya kadar
devam etmesi gibi. Belki de kozmik realite suuru igine do-

(*) M.Hope, The Psychology of Ritual, s. 291.
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gusumuz igin zaman yaklagmaktadir ve sancilarini yagaya-
rak ve iistesinden gelerek, zamanin realitelerini biitiin ima
ettikleriyle idrak edecegiz.

ZAMAN, ANTIMADDE ve PSISE

Bir 6grencimle yakinlarda yaptigim bir konugsmada
bana, bir parcacigin, antipargacig: tarafindan devre digi bi-
rakildigy bir ortamda, madde/antimadde fenomenleri ile
metafiziksel bir paralel kurup kuramayacagim sorulmustu.
Parcacik ve antiparcacigin daha dnce var 6lduguna dair
tek karnut, olusum esnasinda birikmis olan kiigiik bir enerji
cebiydi (yani gamma igin1) "Zaman Egimleri, Digiimleri,
Kaymalan ve Kapsiilleri" adli boliime bakiniz). Paul Davi-
es'e gore, bilim adamlan su gergekle sagkina donmdislerdir:
Evren, neredeyse %100 oraninda maddeden olugsmustur ve
antimadde, yoklugu ile dikkati gekmektedir. Benim buna
metafizik cevabim su olacaktir: Fiziksel varolus diinyalan-
na zincirli 6ldugumuz siirece (Budistler buna "Karma Te-
kerlegine zincirli olma" veya benim referans terminolojime
gore ise ayni zaman devresinde déniip durmak veya yuka-
n ve agag1 gitmektir), antibenligimiz veya antiparcaaigimiz
ile kargilasmamiz imkan digidir. Bunun sonucunda da, biz-
lerin pargacik/dalga durumlan, kendi yanlarnyle irtibatta
olmadiklarindan, dokunulmarmus olarak kalirlar.

Yine de, er ya da geg, psiselerimiz yeterince olgunla-
sacak veya kozmik bigimde suurlu olacaklardir ve bizim, '
madde diinyalann (6zellikle maddi/fiziksel durum ile
baglantih olan zaman devrelerini) terk etmemize izin vere-
ceklerdir. Iste 0 zaman bizlerin antiparcacigy, bir goriintii-
ye biirlinecektir. Bunun sonucunda da bizlerin parga-
cik/dalga durumu yok olacak, kendini belirli bir gekilde
veya belirli bir frekansta tezahiir ettirme geregi kalmad:-
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gindan, sadece, fiziksel hayat okulundaki 6grencilik kaydi-
n1 gamma igareti seklinde birakacaktir. Parcalanigindan
Onceki tam holograma esit bir gekilde goriilecek olan temel
Oz, belki de antiparcacigin elinde tutmaktadur. Bu elde tu-
tus da, kendi ikizinin madde evrenleri icindeki yolculukla-
rindan doniigtine ve yeterli derecede aydinlanip veya koz-
mik agidan suur sahibi olup, birlesmeyi hak edinceye ka-
dar devam eder. Bu teori; Gnostik Hristos/Sophia hikaye-
sinden, ayrilmig Nommo ikizlerinin semavi egleri ile tekrar
birlesmek igin giristikleri ebedi arayis hakkindaki Dogon
inancina kadar degisen mistik 6gretilerde ortaya atilmugtir.
En sonunda, esiyle kargilagtiginda ise, agkin bireysellesme-
yi yagar ve bir metafiziksel suur olarak olgunlagmig bir
varhik olduktan sonra ise, tekrar donmemek lizere madde
diinyalarini terk ederler. Eskiler iste bu prensipten andro-
jn (hem eril hem de disil olma) kavramini ortaya ¢ikarmus-
lardir ve hepimiz, baglangigtaki bu birlegsik durumdan or-
taya ¢ikmugsiz ve en sonunda da ona dénecegiz.

ZAMAN ve "ALTINCI His"

"Benliklerimizin"; bazi béliimleri (Zohar'a gore dalga
boliimii) Dis Zaman iginde suurluluk durumunu yagarken,
diger béliimleri (pargacik bolimii) madde diinyalarmin
gozlenebilen gercekligini tecriibe eden kuantum faktorleri
olduklanni varsayarsak, soyle bir varsayimda bulunmak
acaba mantikhi olmaz mi? Bizlerin yerel olmayan dalga ya-
nimiz, biitiin diger hayat bigimlerinin dalga yanlan ile irti-
bat saglayamaz mi? Kuantum mekanigi gostermistir ki,
biiyiik bir mesafe iginde ayri tutulmusg olsalar bile, belirli
kogullar altinda, bir parcacik cifti birbirinden tamamen ba-
gimsiz olarak diistinillemez (bu, bir bigimde matematiksel
olarak uygun bicimde ifade edilebilir). Ayn1 gekilde, Ver-
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mont'taki Montpelier Universitesinde gerceklestirilen de-
neyler de agaclarn birbirleriyle irtibatta bulundugu konu-
sunda 6nemli bilimsel kanitlar sunmustur. Buna Rupert
Sheldrake'in "morfik rezonans" teorisini de eklersek, go-
riintli daha net hale gelir.

Bir ytizyil once saygin fizik¢i Lord Kelvin, altinci hisse
inanip inanmadig soruldugunda, "inaniyorum” dediginde
¢agdaslarin sagirtmastir. Hig¢ inanmadig okiilt fenomenle-
re deginmiyordu tabii ki. Onun tahminine gore, icimizde
belki de manyetik alanlan kavrayacak bir yetenek vardi.
Radyasyon sonucu X-i1ginlari, gamma isinlan ve diger koz-
mik fenomenlerden etkilendigimiz kesfedilirken, son arag-
tirmalar da Kelvin'in fikrini teyit etmistir. Saygideger pro-
fesorler, psi gesidinden ekstra bir duyu hakkinda, inangla-
ninda degisiklikler yaptilar. Omegm John Taylor, kendi de-
neylerinin kanitlan ile gecici olarak ikna olmustu fakat bu-
nun, bilim tarafindan bilinen kuvvetler tarafindan agikla-
namayacag) sebebiyle ilk gorligiinden vazgegti. Obiir taraf-
tan Profesor John Hasted, The Metal Benders (Metal Buikii-
ctiler) adlh kitabinda psikokinezi hakkinda bir dolu kanit
iiretti. Oysa psikokinezi, psikolojik fenomenlerin yalnizca
bir 6rnegiydi. Birsiirii bilim adamini kaygilandirmasi gere-
ken (bu konuda tabii ki metafizikgileri de) soru su olmali-
dir: Biitlin bu cansiz nesneler, duragan hayat bigimleri ve
kigiik pargaciklar, eger iletisim isiyle meggul iseler, o za-
man gizgilerimiz neden ve ne zaman kesigir? Cevap tabii ki
iletisim halinde olmadiklandir. Oyleyse, nigin bu bilyiik
gizem?

Benim inancaimda olan birstirii bilim adamina gore,
ruhsal/fiziksel, siipersuurlu/suurlu benliklerimiz (eger
tercih ederseniz, dalga/parcacik kuantum yanlan diyebi-
lirsiniz), dogal olmayan bir bigimde aynlmislardir. Seyyal
bir ikiye bollinme olugmus ve fiilen ikiye ayrilmigiz. Bu,
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asirlardan beridir felsefi, sosyolojik ve dinsel kaynaklar ta-
rafindan gergeklestirilen negatif programlama sonucu
olugmustur; hele dinsel etki belki de ¢ogumuzda en agir
basan faktordiir. Kendi dalga nitelikleriyle veya Dis Za-
man dalga bantlarinda hareket eden diger zekalar ile irti-
bata gegme egilimi gosteren birkag kisi; hakim felsefi veya
ruhban akima gére, ya iyi ya da kétii gitmistir. Omegin es-
ki zamanlarda, kadin kahinler sayg: goriirlerdi ve higbir
imparator, kral veya lider, boyle bir kihine danigmaksizin
bir savasa gifrmeyi goze alamazdi. Hristiyanhk dalgalan
diinyada yayilmaktayken, Engizisyonun parmag: hedefi
buldu ve "Psi"ye egilim gosterdikleri gerekgesiyle milyon-
larca masum insan korkung sekilde 6ldiiriildi. Cadi avina
bugiin hila devam edilmektedir; muglak bi¢imde de olsa
mistisizm, metafizik ve hatta psikoloji ve bilim ile ilgilenen
herhangi bir kisi, dinci fanatikler tarafindan "Seytan ile is-
birligi icinde” (ne anlama geliyorsa) bulundugu gerekge-
siyle hala suglamiyor. Bilgisini ve farkindaligint genisletme-
si i¢in zihne hig yer birakmayan ve gezegenimizin yas: ve
nasil var oldugu gibi saptanmig gergeklerin varligini inkar
eden herhangi bir rejim veya inang, 6zgiirliik ve 6zgir ira-
de adina sorgulanmalidir. Kabul etmemiz gerekir ki, insan-
larin kendi inanglarina sahip olmaya haklar1 vardir; fakat
bu inanglan hile veya zorla bagkalarina kabul ettirmeye ge-
lince, bunun bir mesafesi olmalidir. Oyle zannediyorum ki,
su climleyi sOyleyen, en son Amerikan bagkanlarindan biri
idi: "Diger herkesin 6zglirliigli, ytiziimiin on beg santim
Otesinde, durur.”

ZAMAN ve OZGUR IiRADE

Ozgiir irade sorusu, gegmiste ve su anda, bilhassa
Fransiz filozofu Henri Louis Bergson (1859-1941) gibi bir-
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stiri biiylik diglinir igin bir miicadele alani olugtur-
mugtur. Prof. Bergson'un felsefesinin ana temasi, hayat gii-
ci ile maddi diinya arasindaki zithktir ve bu teoriyi, ¢ok
iyi bilinen Time and Free Will (Zaman ve Ozgiir Irade) adh
eserinde ileriye slirmiigtiir. Ayrica, insanin gergegi kavra-
masinda, rasyonel zekdya muhalefet eden sezgiye de
onemli bir rol yiiklemistir. Bergson sdyle diyordu:

... iki ayr1 benlik. Bunlardan biri digerinin dig projeksiyo-
nu, uzamsal ve sosyal temsilcisidir. Birincisine derin i¢ gozlemi
sonucunda ulagiriz ve bu, canh seyler olarak bizleri, i¢ hille-
rimizi; siirekli olugan ve olgtiye vurulamayan haller olarak alg:-
lamamiza gotiiriir. Bu héller birbirlerinin igcinden gecer ve bun-
larin birbirini zaman iginde takip etmelerinin, homojen uzay
icindeki bitisme ile higbir ortak noktas: yoktur. Fakat kendimizi
kavradigumz anlar ¢ok seyrektir ve dolayistyla ¢ok seyrek olarak
ozgiirtizdiir. Kendimiz diginda yagadi§umz zamann biiyiik bo-
liimiinde, kendimizden ¢ok ender olarak herhangi bir sey algila-
yabiliriz; yalmzca kendi hayaletimiz olan, homojen uzay icinde
saf siire projeleri olan renksiz bir golgeyi algilayabiliriz. Hayat-
larimiz, zaman iginden ziyade uzay iginde yayildigindan, bizler
kendimizden gok dis diinya icin yagariz; diigiinmekten ¢ok konu-
suyoruz; hareket etmekten gok "hareket ettiriliyoruz". Ozgir bir
sekilde hareket etmnek, bir kimsenin kendi hikimiyetini tekrar el-
de etmesi ve kusursuz bir siirece tekrar geri gelmesidir.(*)

Bu pasajinda Bergson, yariuyanik olan bireysellesme-
mis kiginin hem dig manipiilasyonunu (aldanmasini) hem
de bazilan tarafindan birkag kiginin isteklerinin diger bir-
slirli insan lizerine empoze edilmesi sonucu ortaya gikmug
olarak goriilen suur ve siipersuur benlikleri arasindaki ay-
nim zetler. Acaba bir kez enkarne olduktan sonra gergek-
te ne kadar 6zgiir iradeye sahibizdir? Bu konudaki gortig-
ler dogal olarak cesitlilik arz eder. Bir ezoterik diigiince

(*) H.L.Bergson, Time and Free Will, s. 231-2.
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okuluna gore, 6zgiir irademiz, enkarnasyona girmemizden
once tatbik edilir. Bu konu tizerinde fikri sorulan, su, teo-
rik kedisi ¢ok {inlii olan Erwin Schrodinger soyle yazmusti:

Belki de ildn edilmig olan belirsizlik; Tabiat Kanununun
belirlenmemis olarak biraktig: olaylar: ozgiir iradenin belirleme-
si biciminde bir bogluga ozgiir iradenin adim atmasun saglar.
Bu wmut, ilk bakigta, acik ve anlagilabilirdir (*)

Schrédinger, gercekten de bu konu iizerinde, daha 6n-
ce ad1 gegmis olan Kuantum Sorulari'nda yer almug olan ve
Neden Fizik Konugmuyoruz adin tagiyan yazida, genis bir
sekilde yorumda bulunmustur.

Determinist evren goriisii, biitiin seylerde 6nceden
saptanmig model fikrine yatkindir ve bu, astrolojide teyit
edilmis gibidir; gezegenlerin dogumdaki pozisyonu, belirli
bir hayatta ne olacag: konusunda belirleyici bir faktérdur.
Obiir taraftan birsiirii astrolog, dogum haritasin, bu haya-
tin krokisine (karma) uygun birtakim araglar seklinde go-
rirler; biz bunu ya gelistirir ve dikkatlice kullaninz veya
ihmal eder ve karmik sonuglarina katlaninz. Ne de olsa,
saghgimiza olumsuz yonde etki ettigi kesin olan uyugturu-
cu, alkol ve yiyeceklere hayir diyebilme 6zgiir iradesine sa-
hibiz. Her ne kadar kibar, miigfik veya vahsi ve kotii olma-
y1 segebilirsek de, Bergson'un gozlemlerine gore, gogumuz
bu hakk: kullanmakta basarsiziz ¢iinki yakin ihtiyaglan-
muzin Gtesinde diigiinecek derecede suurlu degilizdir.

Herhangi bir inanan, disiplinin veya eylemin segilme-
sinde uygulayabilecegimiz diiglince gliglerimiz konusun-
daki belirleyici faktor, icinde dogdugumuz veya iistlenme-
yi sectigimiz su andaki miistereklerin iginde agir basan
egilimlerdir. Kolektif davrang psikolojisi, diger kitaplarda
lizerinde yorumda bulundugum bir konudur. Fakat za-
man ve ozglr irade ile baglantih olarak sunu séylemek ye-
terlidir ki, birsiirii insan kendini, kolektivizmin hapseden

* Quanhnn Ququns ‘Editor K.Wilmer, s. 80.

226



ZAMANIN METAFIzZICGi

ve bazen de bogan baglanndan kurtarmay basaramaz. Bi-
reyselliklerini tatbik edecek yerde, kolektif olarak hareket
ederler; halbuki bireysellesmis kisilik, kalabaliktan gerekli
kopusu bagarir ve kendi 6zglir irade ifadesini kurar ve
boylece zaman enerjileriyle uzlagir. Kolektif diistince ve
hareket fenomeni, birsiirii meghur bilim adami ve psikolog
tarafindan goézlenilmis ve tlizerinde yorum yapilmugtir.
Bunlar arasinda Lyall Watson, Elias Canetti ve Rupert
Sheldrake'i belirtebiliriz.

Ayni zamanda yle goriinmektedir ki zamanin saati,
mecazi anlamda saati galarak bildirir ve yalnizca belirli
araliklarda, bu belirli hayat icin secilmis olan krokiyi bizle-
re hatirlatir. Aradaki altmug dakika iginde ne yapacagimiz,
Ozgur irademize baghdir - bu ayricahigi kullanmay: segtigi-
mizi varsayarsak. Ve 6nhayatimz (dalga-benligimiz?) biz-
lere onemli bir karar almay: veya belirli bir zamanda be-
denlerimizi bosaltmay1 emrederse, zamann ¢anlari uygun
bicimde ¢alacaktir.

ZAMAN BEDENLERI

Ezoterizm 6grencileri, bilim adamlarini rahatsiz eden
bir kelime anlamlan dizisini kullanmaya egilim gostermis-
lerdir, halbuki sira kuantum diinyalarina gelince, her ikisi
de temelde ayni seyleri syliiyor hale geldiler. Gengligim-
de bana, fiziksel bedenin eterik, astral, mantal, kozal ve
ruhsal kargiliklarinin bulundugu séyleniyordu ve bunlara,
bizim madde diye adlandirdiginuz, donmus enerji sinurlan
disindaki birsiirii varolug planlanyla iletisimde bulunmak
igin ihtiyac vardi. Ashnda, bu gizli "bedenlerin” tam bir di-
zisi kendilerini degisik mistik 6gretilerde ortaya ¢ikarmus-
lardir. Ornegin Eski Misir'm  Saliu, Khu, Ba ve Ka's1.

Bu ayrimlarla ilgili olarak genelde kabul edilmis olan
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metafiziksel goriige higcbir zaman inanmadim ve bunlar;
psisenin bagka boyutlarda, zaman bolgelerinde veya para-
lel evrenlerdeki tezahiirlerine uygun referans deyimleri
olarak gormeye egilimliydim. Oysa bu konudaki eski Misir
Ammonit ogretileri, kuantum diinyalarindan gelen kanit-
larin 15131nda, anlam ifade ediyor gibidir. Yani nasil bura-
da, diinyada ayrimlar varsa, hig siiphe yok ki, uzay-zaman
icinde de farkliliklar vardir. Hepimiz bireysellikleri degis-
mesi pek miimkiin olmayan bireysel varliklanz, ¢iinki dal-
ga-benliklerimiz ya uzaktaki bir galaksiyle ya da Stonehen-
ge'deki monolitler ile iletisimde bulunuyor diye degigmesi
pek muhtemel degildir!

Benim kavradigim kadariyla, evren iginde, sonsuz bir
frekans arali) var. Burada, Big Bang ile baglantili goriine-
bilir evrene deginmiyorum. Daha ziyade bizlere tek basina
bir parga seklinde goriinmeyen (ve dolayisiyla diyalektik
distintrler tarafindan reddedilen) ama benliklerimiz veya
kuantum-dalga yonlerimizin, lizerinde anlagmaya varabi-
lecekleri biitiin bu seyyal boyutlara deginiyorum.

Ammonitler ile fikir birligi icinde oldugum nokta, bu
aynicaligl kullanma yetenegimizin, kozmik farkindalik se-
viyemize bagl bulunmasidir veya Ammonitlerin ifade
edebilecegi gibi, kendi becerilerimizle Khu, Sahu veya
Ba'y:r kazanip kazanmadigimizdir. Sonugta, bunlarin hepsi
de aymu seyi olugtururlar.

Yukanda belirtilmig olan evrensel ¢ok-frekanshliklar
arasindaki temel ayirici faktoriin, hiz oldugu goriilmekte-
dir; ve pargaciklar, bazi seviyelerde diger seviyelerdekin-
den daha hizh hareket etmektedirler. Bu teoriyi kanitlaya-
cak bilimsel kanita su anda sahip degilim fakat aklima gu
geliyor: Bir atom veya parcacik ne kadar hizh hareket eder-
se, frekansi o kadar ince ve o kadar algilanamaz olur. Dola-
yistyla stiratli hareket eden frekanslar ile irtibatta olabil-
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mek i¢in, ¢ok ileri derecede bulunan bir duyarlilik gerekli-
dir; oysa sag ve sol beyin yanm kiireleri arasindaki gergek-
ten saglam bir birlik (yoksa bireysellesme mi?), dogru bir
bilginin bu ince dalga bantlarindan, "gercek" diinya ile
baglantili daha yogun madde bedenlerine taginmas igin
bir 6nkosuldur. Buna semantik problemini de eklersek
(uygun referans deyimleri olmaksizin soyut olan1 nasil ta-
rif edebiliriz), o zaman psigizm ve dinsel ilham adina ne-
den bu kadar kangik kavramlann ortaya atildigini anla-
mak kolaylasir. Gorebildigim kadarnyla bilim, 6zellikle bil-
gisayar ve kaos arastirmalan alanlarnnda, kendi dagaraig-
na itaatle katkida bulunmaktadir.

Belirli bir inancin veya felsefi diisiince okulunun bir
sempatizaninin, degistirilmis suur halleri altindayken,
kendi tecriibelerini bu inancin prensiplerine baglama egili-
minde olmasi kulaga anlamlx gelmektedlr Ormnegin bir Pa-
gan, glizel bir kadin "vizyonu" ile karsilashiginda, bunu he-
men Diinya Ana, Isis veya Demeter ile iliskilendirecektir;
eger bu kigi Cadilar kiiltlinde ise, 0 zaman "vizyon" Aradia
veya Artemis olacaktir. Katolik biri Hazreti Meryem tara-
findan ziyaret edildigine yemin edecek; Hindu ise, kendini
gosteren Sarasvati'nin varhgindan bahsedecektir. Goriinen
o ki, D1s Zaman tecriibelerimizin tualini, maddi uygunluk
boyalan ile renklendiriyoruz. Biitiin bunlar, bir kiginin
"uygunlugunun" birdenbire bir dogmalar dizisi bi¢ciminde
digerlerinin {izerine gullanmasina kadar iyi ve giizel gey-
lerdir. Ve bu, bizleri dikenli bir polemik konusuna getiri-
yor - tutucu din.

DIN ve UZAY-ZAMAN

Misirh Ammonitlerin tarifine gore din, "gercekte, bir
kisiye, se¢mis bulundugu hedeflerinin gerceklesmesinde
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yardimar olan giinliik aksiyonlar, diigiinceler rejimidir..."
(*); ayn1 zamanda dinin, grup istirakinden olugan'bir sere-
moniden ¢ok, hem bireysel hem da grup tecriibesi oldugu-
nu ve agirhigin bireyde bulundugunu da dikkatle vurgula-
maktadirlar. Bu, dualarini papagan gibi tekrarlayan, kul-
landiklar1 metinlerin orijinlerine ve anlamlarina ne dikkat
eden ne de ilgi duyan, popiiler Bat1 dinsel seremonilerin-
deki katiimailardan ¢ok degisiktir. Biitiin dinler, zaman
icinde belli bir noktada kurulmugtur ve eger bir kimse, bu
olugumla ayn1 zamana diigen tarihsel olaylara bir goz atar-
sa, bagarilarinin arkasindaki sebep acikga ortaya cikar. Fa-
kat zaman ilerliyor ve diinya kosullar: degisiyor. Her ne
kadar belirli temel ilkeler, Aldebaran, Sirius, Orion bolge-
lerinde gegerli iseler de, asirlar 6nce diinya iizerinde ko-
nulmug olan kural ve diizenlemelere uyum saglamalan
pek muhtemel degildir.

Dine deginmenin ortaya gikarttig1 soru, "Tann", biitiin
bunlarin neresine uymaktadir sorusudur. Guardian gazete-
sinde diizenli yayinlanan Inangla Bag Baga adli yazida (28
Mayis 1990), psikolojik danigman Dr. James Hemming baz:
olasiliklan aragtirdi. Bunlar arasinda, uzaya uygun bigim-
de adimimizi attifimizda bulabilecegimiz imkanlarin ne
olabileceginin yan sira, degisik diinya dinleri liderlerine
yoneltilmis etkileyici sorular da vardi. Ayrica bagka yerler-
de hayat bulunma olasiliklarinin matematiksel olarak ki-
saldig1 ve diinya dig1 hayatin var olduguna kars: iddialarin
yavagga ¢Okmekte oldugu tizerinde yorumda bulundu.
Kendini kopyalayan molekiil, artik, saglikh ve sartlar uy-
gun oldugunda gelisme olasilig: yiiksek bi¢cimde goriil-
mektedir. Sir James Lovelock ve onun goriiglerini payla-
sanlar, ilk hayat gelistiginde, onun, daha ileri geligimi igin
gerekli atmosferi ortaya ¢ikardigini savunurlar ve boylelik-

(*) The Ammonite Teachings.
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le hayatin aksi yondeki gezegensel sartlar altinda gelige-
meyecegi fikrine karg: gikarlar. Buradan gikan sonug, haya-
tin, kozmosta potansiyel halde oldugu ve degisik yer ve
sekillerde ortaya gikabilecegi olasihigimin yiiksek oldugu-
dur.

Kopernik, Kepler ve Galile'nin buluglari, diinyay, teo-
loglanin desteklediginden daha degisik bir perspektif i¢in-
de gosterdiklerinde, meydana gelen zuliimleri g6z 6niinde
bulunduran Dr. Hemming (hig siiphe yok ki daha bir¢ogu)
dogal olarak su soruyu soruyor: Giinlimiiz teolojisi, diin-
yanin, bir¢ok dinin asirlardan beri inandig1 bigimde "Bir ve
Tek I1ah"in imtiyazli rehberli§inde olan esiz bir yer olma-
digs fikriyle nasil baga gikabilir? Hemming, bu konuyu, de-
gisik biiyiik dinlerin temsilcileriyle konugtu. Bir din adami,
diger diinyalarin da "kurtulug” kavrami i¢inde bulunabile-
cegi olasilig1 konusunda gsagkina dondi; diger bir Hristi-
yan inancanin temsilcisi ise soyle bir goriis belirtti: Diinya
belki de kutsal bir sirrin ortaya qikarilmasi i¢in segildi ve
"iyi haberleri" etraftaki galaksilere ve evrendeki diger
yerlere tasima yiikiimliiliigiinii tagiyordu.

Roma Katolik goriis ise, diinyanin, kurtulusa ihtiyag
duyan diismiis bir gezegen oldugunu ve boylece, bagka
diinyalara yapilacak bu tiirden bir ziyaretin, o gezegenle-
rin de diismiis olup olmadiklan fikrine bagh oldugu etra-
finda odaklagir. Bir Musevi din lideri ise, bu diger diinya-
larin "Tanr'ninytice ihtisamina katkida bulundugu” fikri-
ne katihp, Musevi inancinin zaten her zaman igin kozmik
bir yoénelime sahip oldugunu ileri stirmiigtiir. Musevilerin
segilmis bir irk olduklart konusunda higbir problemi yoktu
¢linki bu sadece, diinya tizerindeki belirli bir yikiimliiliige
degmlyordu Islam dininin temsilcisi de ortada bir prob-
lem gérmeyip, Musevi dini lidere katilarak, islami inancin
da her zaman bakis agisinin kozmik oldugu goriistinii ileri
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siirmigtiir. Oysa Hemming'in, Islamun, Peygamberin (Hz.
Muhammed) degisik versiyonlarinin, degisik diinyalarda
tezahiiriinii kabul edip etmeyecegi konusunda siipheleri
vardi. Hemming yazisini su sozlerle bitiriyor:

Kolejlerin ve ildahiyat fakiiltelerinin ¢atilarnmn altinda,
cagdag sorulara ne tiirden ¢oziimler ortaya atilirsa atilsin, bun-
lar siradan insanlar tarafindan paylagilnuyor. Bu insanlar gele-
neksel dogmalarla bag baga birakilnuglar ve onlerinde yeni bir
kozmos gdriigii agiliyor ama bununla, dogma birbirine pek de
uymuyor. Coziim, tabif ki dogmalarin gogunun atalardan kal-
mig oldugunu kabul etmek ve bunun yerine bilyiik dinlerin po-
zitif 0Fretilerine yénelmektir.

Ornegin, Inciller, kotii ve cehennem atesi eklerinden arin-
diginda, Yeryiizii gezegenini korumann kagimilmaz yiikiimlii-
liigiine sahip bir nesil icin bilgelik gosteren zenginliktedir. Aca-
ba dogmay1 dogma ile kargt kargiya getirmeyi birakip, uzay igin-
deki kiiciik ve giizel adanuzdaki hayat kalitesini yiikseltme za-
mant gelmedi mi?(*)

Gok cesur sozler bunlar, Dr. Hemming ama korkanm
ki dogma duvarlarinin temellerini sarsmak ¢ok zordur; by,
ozellikle, bu tiirden esnemeyen ve agin inanglar, kalplerin-
de ve zihinlerinde temel bir psikolojik malzeme olugturan
kisiler igin gegerlidir.

ZAMAN ve TANRI

Sir James Jeans, evrene, bir Biyiik Diisiince demekte-
dir. Diger bilim adamlar ise, evreni, bir zaman makinesi '
veya buylik bir bilgisayar seklinde gérmiiglerdir. Eger bi-
tin hayatin merkezinde bir Zekanin var oldugunu varsa-
yarsak, onun Dogas1 nedir acaba? Bu gergekte, higbirimi-
zin kesin olarak bilmedigi bir seydir. Bu bir diializm (iki-

(*) The Guardian 28 Mayis 1990.
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lik) - siirekli bir ¢arpisma iginde olan Kaos ve Diizen - ola-
rak goriilmiistiir ve bu, belirli bir dereceye kadar kuantum
diinyalar1 hakkindaki bilgimiz ile uyum igindedir. Kaos
yani, Belirsizlik Prensibi veya dalga yani ile esittir ve Di-
zen de, pargacik veya pargaciklarn gozlenebilen tezahiirle-
ri ile esittir. (Ama Zaman da ayni gekilde hareket eder! Bu
konudan ilerki boliimde daha fazla bahsedecegiz.) O, her
ne ise veya her nerede ise, su varsayimda bulunmak
mantikli goriiniiyor: Bu, biitlin sonsuz evrenlerin iginde
bulunan geyleri icermeli veya en azindan bunlara aninda
erigsebilmelidir.

Cocuklugumda, Tanri'ya neden her zaman eril bag-
lamda deginildigini merak etmigimdir. Bize sGylendigine
gore o, bizlerin babas: idi. "O zaman annemiz kimdir?" di-
ye sordugumda, bana verilen cevap "Anne yoktur, yalnz-
ca Baba Tann vardir." olmugtu. "Fakat bu mantik dig1!" di-
ye itirazda bulundum. Bunu sdyledigim igin ceza aldim ve
bana "seytani bir zihnim" oldugu séylendi. Bagka bir deyig-
le, kurulmus olan inanglar1 sorgulamak ciiretinde bulun-
mugtum. Feministler, Yiice Varhgin disil olduguna inarur-
lar. Bu goériiglerini desteklemek tlizere, tutucu biinyelerin
eril fikrini desteklemek i¢in sunduklarindan daha mantikh
kanutlar ileri siirerler. Fakat sonugta, hi¢birimiz bunu ger-
cekten b11m1yoruz ve ne olacagini beklemek ve gérmek,
bence en iyi yoldur. Oliimden higbir korkum yok ve Za-
man kapimi ¢aldiginda, merakla ve ya§h dadimun 6gtidii-
nii izleyerek "kara delige" girecegim: "En iyisini {imit et, en
kotiislinii bekle ve gelem al!”
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Olaylarin tesadiif yanlarsy -alternatif olasihik diinyala-
ri- kuantum mekanigi ve istatistiksel olasilik. Hepsi
ayrilmaz bir sekilde birbiriyle ig ige gegmiglir...

JOHN GRIBBIN (*)

Bu kitabin daha 6nceki bolimlerinde, gercek dogalari-
nu agiklamaksizin zaman enerjilerinin fiziksel, psikolojik,
doga otesi ve agkin tezahiirlerinin birkagina degindim. Bi-
yiik Birlegik Teorinin olasihigim diigiindigiimuzde; kiitle
¢ekimsel, elektromanyetik ve niikleer alanlardan kaginil-
maz olarak s6z edildi ama bunlarin her biri, gesitli siiregle-
ri esnasinda zamani gergekten kullanmakta midirlar? Her-
hangi bir kesin sonuca ulagmazdan &nce, zamanin madde
uzerindeki agik etkilerine yakindan bir goz atalim ve ayn-
ca enerjilerinin, suuralt1 ve siipersuurun daha az algilana-
bilen fakat egit derecede ilgili alanlarina deginelim.

ZAMAN ve MADDE

Ana rahmine digtiikten doguma kadarki 9 aylik bir
siire iginde, kiiglik bir cenin, yeni bir insan gekline doni-
sur. Tipk: biitiin diger hayat bigimlerinde oldugu {izere,
dogal olarak gebelik donemleri her tiirde degisiklik arz
eder. Dogar dogmaz biiylimeye baglanz ve saghgimiz mii-

) J.Gribbin, Timewarps, s.158.
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saade ettigi siirece zamanin sarkaa ile birlikte dengenin en
u¢ noktasina kadar gideriz ve bu, bizlere tam bir olgunlu-
gun gii¢ ve enerjisini bahgeder. Buglin kuantum mekanigi-
nin kabul ettigine gore, biitlin parcaciklar gergekte dalga-
lardir ve bir pargacigin enerjisi ne kadar ytiksek ise, kargi-
lik teskil eden dalganin uzunlugu da o kadar kisadir. (*)
Bunu metafizik diline aktaracak olursak, su anlama gelir:
Ne kadar materyalist olursak, listiin veya askin benlikleri-
mizin varhginun farkina o kadar az vaninz. Zaten genelde
bizim en iyi fiziksel (parcacik yonelimli mi?) giinlerine kar-
silik tegkil eden hayatlarimizin "rasyonel” veya orta done-
mi, genellikle diinya islerine en fazla girmis bulundugu-
muz zamandir. Ancak sarkag, "diizenin" en ug¢ noktasina
ulastiginda, kaosa dogru geriye gitmeye baslar. Eski za-
manlarnin bilgeleri gozlemlerinde; ¢ocukluk ve ilk gengligin
icgtidiisel yeteneklerimizin gelisimi ile, olgunluk ve orta
yasin rasyonelligimiz ile ve ileri yagin da sezginin iggali ile
{gergek mistikler, istisnadirlar) tesadiif ettigine ¢ok ¢abuk
dikkat etmislerdi. Disil-y6nelimli toplumlarda bu agama-
lar; Bakire, Ana ve Kocakar seklinde ele ahinmugtir.
Dogdugumuz andan itibaren zamanin enerjisi ile kar-
s1 karsiya geliriz ve kurtulugsa ulagmak i¢in de zamanu it-
memiz gerekmektedir. Eger bunu yapmay1 bagaramazsak
o zaman 6lim bizi otomatik olarak zamansizhiga gotiirir
ve burada "beyaz bir deligin" icine yerlesip madde diinya-
sinda ortaya ¢ikincaya kadar kaliniz. Ve boylece miicadele-
lerimize devam ederiz ve bir stire i¢in zaman ile kargilas-
mamuz bizleri canlandirir. Aynen galip geldigi bir savag
alanindan gelen geng bir savasg gibi, gengligimizin ve ol-
gunlugumuzun en parlak déneminde yeriz, igeriz ve mut-
lu oluruz. Iste siirekli bir itis kakistan yorgun oldugumuz
bir an, kag¢inilmaz olarak zaman gelir ve bizlere yavagga

(*) S.Hawking, A Brief History of Time, 5. 65-6.
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hékim olur. Bedenlerimizin molekiil yapisim1 agamali ola-
rak gevsetip, "ileri yag" dedigimiz sekle donugtiiriir. Zama-
nin strateji kurnazi yasgh generali olan entropi, en sonunda
galip gelir ve bedenlerimizi olugturan molekiil yapi, atom-
lar ve parcaciklar, tekrar doniisiim igin evrene doénerler ve
psisemiz veya parcacik/dalga yanimuz tekrar zamansizlik
durumuna girer. Hangi agidan bakarsaniz bakn, biitiin
olusum icindeki hdkim faktor, zamandr.

Fiziksel kogullara bagh olarak zaman enerjileri, farkl1
yogunluk arz ederler. Biytik Birlestirici Teori igin bilim ta-
rafindan uygun adaylar olarak disiiniilen ana gii¢ kaynak-
lan -kiitle ¢ekimi, niikleer enerji ve elektrodinamik-, belirli
bir andaki maddenin hayat siiresi igin belirleyici faktérler-
dir. Lederman ve Schramm dort kath bir bolim 6neriyor-
lar. Daha 6nce bir gezegenin diginda, giiglii bir ¢ekim ala-
ninda, uzay aracinn iginde bulunan bir kiginin, bu gezege-
nin ylizeyine yaklagan oglundan daha yavasg ihtiyarladig-
n1 gérmugtiik. Ayni sekilde niikleer veya elektromanyetik
enerjiler, cilgin bir sekilde serbest birakildiklarinda, hayata
etkileri korkung olur. Ayn1 zamanda bu enerji kaynaklari-
nin uygun bir gekilde kullanildiklarinda nasil yararh olabi-
leceklerini diistinelim. Dolayisiyla enerjinin bu tezahiirleri-
ni, zamanin "oluglan”, zaman ordusundaki kidemli me-
murlar veya aynen Yunan tanrigalan Temis ve Nemesis gi-
bi hem adaleti hem de cezay: dagitan zaman hizmetgileri
olarak diigiinelim. Zaten, gezegenimizin tarihinin goéstere-
cegi lizere, doga kanunlarmin ihlali er veya ge¢ zamanin
hiddetine yol agar.

Daha teknik diigiinenler i¢in, bu agsamada belirtmek
gerekir ki, genel olarak zamanla veya fizikle iligkili olarak
kuantum mekaniginin, evrensel bir rol modeli olarak ge-
gerliligi konusunda biitiin bilim adamlar memnun degil-
dirler. Bunlar arasinda en {inliisii Oxford matematikgisi
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Roger Penrose'dir. Bu matematikgi, diigiincesini kara delik-
lerin ve kozmolojinin ayrintili incelemelerine dayandirir:

Kuantum mekaniginin mevcut geleneksel formiilasyonu
konusunda ¢ok derin bir tatminsizlik var; formiilasyon iki adet
tamamen ayri evrim modelini barmdiriyor: Biri Schrodinger'in
denklemine gore tamamen determinist, digeri ise olasii§a daya-
nan bir ¢okiis. Geleneksel teorinin en biiyiik zayifligi, kigiye, bir
evrimsel seklin bir digerine muhtemelen ne zaman yol agacagin
sdylemiyor olmasidir. Tek soyledigi, bir gozlem yapilmazdan on-
ce, olusacak olmasidir... Eger hakliysam, o zaman Schridinger’
in denklemi bir gekilde diizeltilmelidir.(*)

Penrose ayrica, kiitle gekiminin, dalga fonksiyonunun
yok olmasinda bir rol oynadig1 konusuna tamamiyla yeni
bir 6neri getirir. Bu 6neriyi kabul etmekte higbir zorluk
¢ekmiyorum; zaten bu o6neri, zamann, bir enerji olarak
metafizikse] bir kavram olmasina miidahale etmez, hatta
kiymetini arttinir. Kiitle gekiminin etkisi, maddeyi kesinlik-

.le 6n plana gikarmaktadir. Dolayisiyla ¢ekim ne kadar glig-
lii olursa, metafiziksel veya psikolojik kargiliklar anlamin-
da ele alindiginda, pargacik ve dalga fonksiyonu arasmda
ugurum da o kadar genis olur. Yani zaman, bizleri madde
diinyasinda hapsettiginde, madde ne kadar yogun ise, ag-
kin benliklerimiz ile temasta bulunma olasilig1 da o kadar
azdir. Ancak zaman, degisik yogunluklarda tecriibelerde
bulunmamizi da emrettiginden, bitiinsel gelismemiz i¢in
bu izolasyon gerekli oldugunda, evrimsel devirlerimiz
icinde acik bir sekilde periyotlar bulunmalidir.

Zaman konusunda Ilya Prigogine su yorumda bulun-
mugtur: "Belirli bir bilgi birligine mi ulagtik yoksa bilim,
celigkili 6neriler lizerine dayanan degisik pargalara mi ay-
rimastir? Bu tiirden sorular bizleri, zamanin roliinii daha
iyi bir gekilde anlamaya gotiirecektir." (**) Penrose gibi,

(*) P.Davies, The Cosmic Blueprint, s.171.
(**) P.Coveney ve R.Highfield, The Arrow of Time, s.293.
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Prigogine de belirli kuantum teorilerini sorgular. Fizigin
mikroskopik kanunlarini degistirmek i¢in bir 6neri sunar-
ken sunlars vurgular: ".. Mekanik kanunlarinin tabiatinda
bulunan zaman simetrisi, formiile edildikleri tizere, kar-
magikhigin zaman-asimetrik bliylimesinden asla sorumlu
olmayacaklarini ima etmektedir." (*) Buna karsilik, dina-
mik yasalarinda bir degisikligi 6nermektedir. Burada ku-
antum mekanigi hatirlatan, yaradihigtaki indeterminizmi
sunuyor ama biraz daha ileriye giderek, agik¢a zaman asi-
metrik bir sekilde ele aliyor. (**) Basit bir dille sdyleyecek
olursak, atomalt: diinya ile baglantili olan kaos, en sonun-
da kendi kendini organize etmektedir. Oysa bu olugum es-
nasinda, zaman okuna bagh olarak, hem simetrik hem asi-
metrik veya ya simetrik ya asimetrik olarak goriilebilir. Za-
man, dolaysiyla, gozlenebilenden ezoterik olana kadar bii-
tiin dlinyalara hiikmeder ¢iinki agik bir sekilde, kaos-dii-
zen sarkacinin gidis geliglerini kontrol eder.

Zaman, saatlerimiz aracihgiyla hayatlarimiza hiikme-
der. Saatlerimiz de, Diinya'nin kendi ana yildizina bagh
olaraktan gergeklegtirdigi hareketlerine dayanir. Bu ana
yildizin enerjileri de zaman kaynakldir ¢iinki bizler gibi
"General" Entropi'nin emri altindadir! Kaginilmaz bir sekil-
de zaman, ayn bir pargacik seklinde mi (maddi diinya) te-
zahiir edecegimiz veya zamansizligin dalga hapishanesin-
de mi kalacagimiz konusunda karar verir. Biitiin zamanin
bir oldugu belirli bir frekansi varsaydiginuzda, bizlere so-
mut gekilde olmamizi emreden ¢ekimin bulundugu ayn
bir zaman cebine takilip kaldigimuzda, igte o zaman, kendi-
mizi ve ¢evremizdeki evreni kat1 ve g6ze garpan bir sekil-
de gozleyebiliriz. Frekans: degistirdigimizde, her sey tek-
rardan Birlik hdline doniisiir. Bilim adamlarinin ve sokak-
taki adamun zihinlerini her seyin birligi kavramina agan ki-

) P.Davies, The Cosmic Blueprint, s.155.
(**) age.s.155.
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si olan Fritjof Capra, satis rekorlan kiran The Tao of Physics
(Fizigin Taosu) adh kitabinda sunlan yazmgtir:

Dogu diinya goriigtiniin en onemli ozelligi -ozii de diyebi-
liriz-; birlige ve biitiin seylerin ve olaylarmn karsilikli baglantisi-
na ait bir suurluluk diinyadaki biitiin fenomenlerin, temel bir
birligin tezahiirleri olduguna dair bir farkindaliktir. Biitiin gey-
ler, kozmik biitiintin, birbirine bagh ve ayrilabilen par¢alan, ay-
m1 nihaf realitenin farkls tezahiirleri olarak gorilmiigtiir.(*)

ZAMANIN BOYUTLARI

Son yillarda, zamanin, bildigimizden ¢ok daha fazla
boyutlan bulundugu olasihg: hakkinda degisik teoriler ile-
ri stiriildii. Baz1 aragtirmacilar tarafindan (on bir veya on i-
ki kisi) birkag yil 6nce bu teoriler (on bir veya on iki adet-
tir) ileriye stiriilmiigtiir fakat boyle 6nermeleri vasiflandi-
ran belirli evraklan bulamadim ve dolayisiyla, bu tiirden
iddialar simdilik spekiilasyon olarak kalacaktir. Kara de-
liklerde var olduguna inanilan zamansizlik durumlarn, her
ne kadar taninabilen eneriji alanlannin tezahiirii olarak gé-
rinmese de, bu, gercekten uzak olamaz. Benim ulagtigim
sonuglara gore zaman, biitiin diger enerji kaynaklan gibi

yiikselme-gozlenebilir
mod-I¢ Zaman
azalma-gortilemez
mod-Dis Zaman

(*) F.Capra, The Tao of Physics, s.141.
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siniis dalgalarinda fonksiyon gosterir; hizlanmus veya par-
cacitk modu gozlemlenebilen ve de yavaglamis veya dalga
modu ise "zamansizlik" olarak goriiniir ve kendi enerjileri-
nin daha az algilanan (veya algilanamayan) yandir.
Zamanin, biiyiik bir frekans degisikligi gerceklestirdi-
gi ve bir modun digerine yol verdigi nokta (merkezi ¢izgi
ile temsil edilmigtir), bilim kurgu yazarlarinin séylemekten
hoglandig gibi g1k hiz1 ile veya "egim hiz1" ile esit olabilir.

ZAMAN ve ZiHIN

Zihin ve suur, mekanik yonelimli bilim adamlarin: ra-
hatsiz edecegi kesin olan iki deyimdir. "Enerji" deyiminin
zaman ile iligkili kullanimi da (ki bu kullanim fiziksel bi-
limler ile baglantisinda tartismal bir nitelige biiriiniir) aym
sekildedir; bunun sebebi de fizikgi igin anlaminin, tip pra-
tisyenine, metafizikgiye veya siradan bir insana gore degi-
sik olmasidir. Peki, biitlinsel agidan bakildiginda, acaba bu
aynimlar gegerli midir? Cevabim hayir. Bilim adamlar bel-
ki de kati fizik kurallan iginde enerjiyi tarif edebilirler; fa-
kat ayrica bireyler, hayvanlar, bitkiler vs. tarafindan yayi-
lan kisisel enerjiler, parapsikologlar tarafindan ispatlanmig
psikokinetik (PK) ve birlesik enerji alanlar vardir. Benim
anladigim kadarnyla, hepsi ayn1 olup, degisik frekanslarda
fonksiyon gosterirler. Elestirilerden kurtulmak amaa ile
kabul edilmis ayrimlan tanimaya hazirim ve bu deyimi ka-
t1 bir gekilde kullanmadigimi da kabul ediyorum. Ayni
sey, bu ¢alismanin ana hipotezi igin de gegerlidir; belki me-
tafiziksel olarak bir anlam ifade eder fakat fiziksel bilimin
kabul edilmig kalib: igine girmez. Eger bir enerji olarak za-
mann, bilimin mevcut biinyesi iginde oldugu ispat edile-
bilseydi, bu kitap i¢in duyulan ihtiya¢ ortadan kalkard: ve
hig gliphe yok ki, bazi mutlu bilim adamlar, gururlu bir
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sekilde Nobel édiillerini gosterirlerdi.

"Zihin" ve "suur” ile ilgili olarak kuantum teorisyeni
Dr. Evan Harris Walker tarafindan ulastlan sonuglara katil-
ma egilimi gdsteriyorum. Bu teorisyen, uzayi; sayisiz, bir-
biriyle bagli, suurlu varliklanin ikamet ettigi yer olarak go-
riir ve bu varliklar evrenin ayrintii ¢alismasi konusundan
sorumludurlar... "Suur,” der, "her yerdedir." Sheldrake'in,
benzer seyleri aninda, es zamanl ve uzay i¢inde birbirine
baglamaya hizmet eden, goriinemeyen morfogenetik (bigim
yaratan alanlar) kavramy, bu teori ile uyum halinde gori-
niiyor. Bell Teoremi ve Chew ile Bohm'in ¢aligmalar igin
de aym seyi sdyleyebiliriz. Ayn1 sekilde metafizikgiler ve
parapsikologlar, diigtince hizinin 151k hizini agtifini kavra-
muglardir. Prekognitif telepati deneyleri ise, insan zihninin,
zamann devreleri ile iletisime gegebilecegi gercegini vur-
gulamistir.

Diistince, daha 6nce de 6énerdigim {izere, kendi bagina
bir enerjidir ve bunun tizerinde kontrol edici bir etki yapa-
bilir. Zihnin maddeyi etkileyebilecegi gercegi, laboratuvar
kosullan altinda birgok defa ispat edilmisgtir. Buna ek ola-
rak cansiz nesnelere, elektrik devrelerine vs. ve aynca ken-
di bedenine ve zihnine, diger kigilerin zihin ve bedenlerine
etki edebilir.

Duyduguma gore hem insanlar, hem de diger suurlu
fiziksel hayat bicimleri, proton ve nétronlara benzetiliyor
ve kiglik parcaciklara yaydiklan dugtincelerin birgogu
hala kesfedilmis degil; fakat her biri belirli bir tiir enerji
yukii tagir. Dolayisiyla, diisiincelerimizin patronlan olarak
ve hayatin inis ¢ikislaninin kolay ve sakin bir gekilde miiza-
keresine miisaade edecek tiirden zihinsel bir disiplini sag-
lamak; zamanin gelgitleri ile savasip kendimizi gereksiz
yere tiiketmek yerine, onlarla birlikte ylizmemize yardim
eder.
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Diigiince veya zihin enerjisi zamani diizenleyebildigi-
ne gore, zaman kendi bagina bir enerji olmahdir. Yerceki-
minin kullaniminda héla 6grenmemiz gereken ¢ok sey bu-
lunmasina kargin; elektromanyetigin ve belirli bir dereceye
kadar niikleer alanlarin kontrol ve diizenlenmesini bagar-
digimizdan, neden zamaninkini de bagsaramayalim? Fakat
her seyden 6nce ne tiirden bir enerji potansiyeli ile kars:
karstya bulundugumuzu anlamamuz Jazim ve muamma da
orada yatmakta.

Bildigimiz sey; zamanin, bir dizi temel kurala gore
fonksiyon gosterdigidir ve isterseniz bu kurallara "kozmik
kanunlar” diyebilirsiniz. Bu kurallardan birine gére her
sey, en iyi sekilde kendi frekansi iginde ig goriir. Bizim par-
cacik veya fiziksel yoniimiiz vurgulanmigken, anlagilmasi
i¢in, bu moda bagh her seyin fiziksel kavramlarla agiklan-
masi1 gerekir. Dolayisiyla dalga aqumuz (psise, kisi otesi
benlik veya kullanacagimiz herhangi bir terim), pargacik
yanimizla bagli olarak bir degisiklik gerceklestirmek iste-
diginde, bu pargaciga bagh frekanslar araciligiyla bunu
yapmak zorundadir. (Rahatsiz olmus bir fizikgi {izerime
ylurimeden 6nce sunu aceleyle ekleyeyim ki, simdi metafi-
ziksel olarak konuguyorum.) Psi'nin, fiziksel terimlerle
agiklanamayacagini belirten nedenlerden biri budur -kisi,
kesinlikle maddi diinyaminkilerle uyusmayan, denk diis-
meyen ve dolayisiyla normal fiziksel dl¢ilimlere gore simif-
landirilamayan yerel olmayisla ilgili frekanslarlar icinde-
dir.

Ornegin bir kimse, benim kendi dalga agilarim ile iyi
bir irtibat hilinde ise, 0 zaman dezenkarne varliklarin (bir
kimsenin kendi "dalga-benligi"nin ve/veya digerlerinin
"dalga-benlikleri"nin yonleri) her zaman igin kendi fikirle-
rini, 6nerilerini ve buluslarini aktarmak igin, neden diinya
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seviyesinde birilerine ihtiya¢ duydugunu tam olarak anla-
yabilirim. Ayrica anladifima gore bagka bir paralel evren-
den olan varhklar, degisik dalga bandinda bulunanlar ile
temas kurmaya giristiklerinde (6zellikle ilkinin frekanslan
digerinkinden daha hizli ise), bu son derecede hayal kirk-
g1 yaratan bir olaydir. Béyle bir olaya "Paralel Evrenler
mi?" adli béliimde, belirli bir riiyay: anlatirken deginmis-
tim. Eger tamamlayic1 bir rezonans olursa, problem o za-
man biytlk dl¢lide azalir.

Tekrar zaman enerjilerine donmek istiyorum. Glinliik
varolusun bir par¢as: olarak algiladigimiz agqik tezahiirle-
rinden bagka, bunlan (zaman enerjilerini) aynen elektrigi
kullandigimiz gibi acaba nasil kullanabiliriz? Elektrik ener-
jisini her ne kadar gérmesek de, etkilerini gozleyebildigi-
mizden var oldugunu biliriz. Ayni sekilde ilkel insanlar
da, yildinm ve gsimgek seklinde tezahiir eden enerjilerine
tanik oluyorlardi fakat gérdiikleri seyi rasyonel bir gekilde
kavramaktan yoksun olduklarindan, bu fenomenleri baz
dogaiistii giiclere bagliyorlardi. Boylece yildirim ve gimgek
tanrilan her eski inangta ortaya ¢ikt1: Tor, Donner, Zeus,
Indra vs. En sonunda bilim adamlarn elektrigi bir gii¢ ola-
rak tanimlayip dizginleyebildiler; bunun sonucunda da
biitiin elektromanyetik alanin muazzamhigini kegfettiler.

Biliyoruz ki zaman var ¢linki etrafimizdaki her gseyde
onun kanitinu goriiyoruz. Ayn gekilde ilkel insanlar da yil-
dinim ve gimgegin etkilerinden tamamen haberdar idiler
clinki gozleyebiliyorlardi. Yine, "gdzleme modu"muza gel-
mis bulunuyoruz -fiziksel evren vardir glinki gozlenebilir.
Yalnizca teorik fizik, gézlenemeyeni varsayan dalga fonk-
siyonunu kavrar. $unu séyleyebiliriz ki sonugta, zaman e-
nerjisi faktoriinii ortaya qikaracagimuz yer, teorik fizik ala-
n1 olacaktir. Obiir taraftan fizikgiler, kiiglik pargaciklarin
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davraniglan1 konusunda stirekli olarak yeni seyler 6greni-
yorlar. Bunun sonucunda mikrokozmigin enerji modelleri,
belki de makrokozmigin zaman enerjisi devirlerinin tama-
mu konusundaki cevabi sunabilirler. Er ge¢ bunu yaptikla-
rinda ise bana Gyle geliyor ki ancak birkag sok ylyecekler
Zimrat Tablolanin dedigi gibi, "Yukandaki agagidakine
benzer."

Bilim adamlarn yillardan beri, atomun varolus iginde-
ki en kiigiik pargacik olduguna ve tamamen ydk edilemez
olduguna inaniyorlardi. Boyle bir dogmatizme karg1 ko-
nusmak, fiziksel bilime kars1 sapik bir goriisiin savunul-
masi olacakti. Sapik bir goriige sahip biri olmak tehlikesini
goze alarak, sdyle bir 6neride bulunmak istiyorum: Par¢a-
ciklann biiytikligii veya yolculuk edecekleri hiz konusun-
da bir sinir yoktur. Teknoloji, bilim adamlarina daha rafine
araglar sagladig) stirece, daha kiiciik olanlan ortaya ¢ika-
caktir. By, ayrica evrenin kendi boyutu igin de gegerlidir -
zaman, enerjilerini biitiin yonlere yayar. Hi¢ siphem yok
ki, bir¢ok bilim adami, benim gibi, zaman konusunda aym
sonuca ulagnuglardir. Fakat gu anda, ispat etmek igin gere-
ken dogru denklemden veya gerekli aragtan yoksundurlar.
Teknolojideki hizh iyilegtirmeler, 6zellikle zamanin pozitif
dogas: konusundaki gergegin ipuglarinin yattig: Belirsizlik
Prensibi ve yerel olmayisla ilgili olarak ufuklarini yavag
yavag genigletmelerine imkén verdiginden, yakinda birkag
siirprizle karsi karsiya gelecegiz.

Bir ucuyla agagiya, digeri ile yukaniya dogru igaret
eden cifte piramit, basit bir model sunmaktadir; merkezde-
ki bulusma noktas: madde diinyalarmn, iki uzantisi ise ato-
malti diinyasi ve genigleyen evreni temsil ediyor; bu uzan-
tilarin uglan ise her iki ugta da sonsuzluga girisimde bulu-
nuyor. Veya her zaman sonsuzluk i¢in kabul edilmis sem-
bol vardir ve o kendisini anlatir!
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(<

ZAMAN ENERJISININ _
METAFIZIKSEL TEZAHURLERI

Zaman, metafiziksel olarak, madde icindeki enerji d6-
niiglimi ile ¢ok yakindan ilgili bir pozitif glig olarak kabul
edilmigtir. Digiince de ayrica bir yaratic1 enerjidir ve i¢ Za-
man seviyesinde bi¢im liretmek lizere madde ile etkilegir.
Oliime gotiiren zamanin gegisini takiben, bu gekil, devre
dis1 birakihir ve mekanlik yaptig1 zeka, varligim Dis Zaman
icinde devam ettirir veya paralel evrene ya da alternatif
diinyaya sicrar. Eger ilkiyse, artik fiziksel evrenimiz igin
gegerli olan zamanin siniis dalgasina tabi degildir ve eger
ikincisi ise, pekala, zaman enerjilerinin tamamen degisik
tezahiirii ile kars: kargiya gelebilir.

Fiziksel evrim araclarini yavas yavas mitkemmelles-
tirdikge, bir déniligiimii (kuantum sigramasini) barindirma-
ya hazir olana dek, daha fazla ego-enerjisi onun yoluyla te-
zahiir edebilir. Buna, fiziksel tiirden fenomenler, eksen
kaymalarn veya benzeri eslik edebilir veya edemez, ama
Homo sapiens gibi baskin tiirlerde, o zamana kadar batil
inanglar veya soyut diigiince bolgelerine indirgenmis kav-
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ramlarla rasyonel bir gekilde basa ¢ikmak tizere, yeni bir
zihinsel yetenek ortaya ¢ikarabilir. En sonunda, kontrol
eden ego-enerjisinin frekans: veya suur o kadar yogunlasir
ki, maddenin molekiil yapisinin yogunluguna tolerans
gostermez ve boylece fiziksel tecriibe igin gerekli olan ya-
kin atomik birlesmeyi saglayamaz. Bu zamana kadar, s6z
konusu olan gezegen veya kozmik "yerlesim”, fiziksel ev-
rim devresinin sonuna yaklasir ve bundan sonra konuyu
fizikcilere devredebiliriz; onlar da bizlere, yildizinin enerji-
si tilkkenmig olan bir sistemin en sonunda nasil "61dGgini"
agiklayabilirler.

Tim maddelerin donmus enerji oldugu onermesi tize-
rinde ¢aligarak, bunu dalgalar terimleriyle agikladigimiz-
da, agir atomik maddeler, uzun dalgalar veya derin fazlar-
la, ince frekanslar ise kisa ve s1g dalga bantlar ile denk ola-
rak gorilebilirler. Kat1 enerji, uzayi isgal eder ve bdyle ya-
parak zaman elementini meggul eder veya zaman momen-
tini kullanarak evrimsel devrinde ileri dogru hareket etti-
rir; tipki hayat boyunca olan yolculugumuz esnasinda, za-
manin enerji bantlar1 boyunca hareket etmemiz gibi. Hangi
yol olursa olsun, bu siireg, kendi bagina enerji harekete ge-
giricidir.

Uzay da aynen zaman gibi, bir tecriibe seviyesine bag-
hdir; yani maddenin maddi veya kat1 diinyasi. Uzay ger-
gekte bir illizyondur; her ne kadar madde onun iginde ha-
reket etse veya gerilemekte olan evren ile birlikte geriliyor
goriinse de. O halde acaba, madde sinirlamalarindan kur-
tulan zihin, herhangi bir kozmik frekansa dogru diiglince
hizi ile yolculuk edebilir diye bir 6nermede mi bulunuyo-
ruz? Teoride, evet. Fakat pratikte bu sekilde islemiyor. Ni-
¢in iglemedigiyle ilgilenen koca bir psikoloji var ve bunlar-
dan dinsel ve sosyal sartlanma, bireysellesme ve kozmik
olgunluk ile ilgili olan bazilarina degindik. Daha 6nceki
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boliimde deginilen, herhangi bir tiirtin evrimsel programi-
nin ardindaki yonetici odaklar tarafmdan kararlagtirilan,
bir tiir agilmasi yasak sinir bulunduguna da inaniiyordu.
Ancak, bizim "gercek" diye bildigimiz diinya baglaminda,
bizlerle iliskili olan geyin zaman olmasindan ve su anda
onunla ilgilendigimizden dolayi, bu tiirden kangik konula-
n gegici olarak terk edelim.

Bu kadar metafizik yeter. Bir sonraki adimimiz; yuka-
rida belirtilmis olanlari, "su an iginde" gozleyebilir oldugu-
muz olaylara baglamaktir. Diinya lizerindeki hayatimizin
belirli bir amaci oldugu fikrine eger katiliyorsak, zamann,
biitiin tiirlerin hem fiziksel hem de ruhsal evrimsel gelisi-
mi icin bir sigrama tahtas: olarak hareket ettigini digiin-
mek yerindedir. Kaos, evrim hélinde olan suurun diizen-
sizligi ile temsil edilmektedir. Evrim halindeki suur, za-
man enerjilerini bir aritma arac olarak kullanarak, daha
ince ve daha siiratli frekanslara geger. Insanun fiziksel siste-
minin entropik diizensizligi, yashlik siirecinde yalmizca bir
zaman cebi icinde gozlenebilir. Pargacik (beden) gozlenebi-
lecek tezahiirden yoksun olunca, dalga yan, gegici olarak
hakimiyeti ele gegirir; ¢linki Penrose'in 6nerdigi gibi kiitle
¢ekiminden artik etkilenmez. Zamansizhigin kaotik alanin-
da bulundugunda ise belirginlegir; aynen pargacik yaninn
madde diinyasinda iken belirginlesmesi gibi. Zaman ener-
jisi bu her iki diinyay: da kapsar ve nasil fiziksel evrende
tezahiir ediyorsa, ayni sekilde zamansizlik iginde de teza-
hiir eder.

Insan ve biitiin diger suur halleri anlanunda, her bir
zaman periyodu (fiziksel ya da fiziksel olmayan diinyalar-
da olsun), kendi inanglarina ve karakterlerine 6zgu olan
belirli bir tecriibeyi sunar. Higbir tecriibe ikinci defa olug-
maz ya da tekrarlanmaz. Bilim adamlar ayrica su feno-
menleri gozlemiglerdir: Ornegin Penrose, kristalimsiler (*)

(*) Davies, The Cosmic Blugprini, s.79.
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konusundaki aragtirmasinda ve de Coveney ve Highfield
sOyle bir yorumda bulunuyorlar:

Evrenin dogumu ve geniglemesi, zamamn oku konusunda
tamiklik ediyorlar. Uzun siire yaganug kaon un garip bozunma-
s1; 1gtk dalgalarinn gegmige degil de gelece§e yayilma egilimi
gostermesi; seylerin karigma, so§uma ve ¢iiriime egilimi; ve ev-
rimsel agagta asimetrik farkhilik da bu oka tamiklik eder. Yalniz-
ca tersinmeyen bir diinyada sebep ve sonug belirgindir ve boyle-
likle, olaylarin mantikli bir agiklanmasi ortaya konabilir.

Tersinmezlik, heyecan veren yeni olasiliklar gesitliligine
imkdn verir. Bu ayrica yaradilig ve hayat igin de ¢ok onemlidir.
Birgok kiginin yaptigi gibi roliinii azaltmaya galigmak yerine,
simdi onu nasil kullanacagnmz: biliyoruz. (*)

Ayni baglamda, Yunanl filozof Heraklitus zamanla il-
gili olarak sdyle demistir: "Aym nehir igine iki defa adimi-
niz1 atamazsiz ¢iinki diger sular daima akmaktadirlar.”
(**) Sunu ekleyecegim: Bu evren iginde degil.

PARALEL ZAMAN

Baz fizikgilere gore, zamanin tersinebilirligini igerebi-
len diger diinyalar kavrami, nasil bir gseydir acaba? Orne-
gin, eger yaghlktan bebeklige dogru gidisimizde gegmis
bulundugumuz yerlerden ayni gekilde geriye dogru gidisi-
mizde de gegecek miyiz? Sanmiyorum, sebebi de ayn tek-
rarlanmama kanununun gegerli olacagidir. $imdi zamanin
ileriye yonelik okuna bagh bulunan tersinemeyisin, paralel
bir evrende nasil isleyecegini diislinelim. Bir tren carpisir
¢linki yanhs bir karar verilmistir; bunun sonucunda da bir-
surii insan hayatlanini kaybeder, digerleri de yaralarur ve-
ya sakatlanir. Diger bir zaman boyutunda veya paralel ev-
rende, bu ayni1 insanlar ayni tiirden bir tren iginde yolcu-

(*) Coveney ve Highfield, The Arrow of Time, 5.293.
{**) A.Tomas, Beyoud the Time Barrier, s.21.
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luk eder olabilirler fakat burada hata yapilmayacaktir ve
higbir kimse 6lmeyecek ya da yaralanmayacaktir. Bu tiir-
den kiigiik degisiklikler teorik metafizikgilere gore, bizlere,
daha onceki hata ve segeneklerimizi dlizeltme ve degistir-
me imkan vermektedir.

Her ne kadar kigiye, bir zaman bdlgesi veya paralel
varolugta tecriibe ettigi giysi, gelenek ve maddi techizatlar
bir digerindekiyle ayni gibi gorlinse de, her zaman igin iki-
si arasinda ince farkliliklar vardir. Baz: insanlar, ashnda,
bu degisik zaman bolgelerini uyku halinde ziyaret edebilir
ve deneyimleri, bir digerindekilerle dengeleyebilirler. Ka-
¢imiz, rahatsiz edici bir rilyadan uyanip da, karg: karsiya
bulundugumuz tehlikelerin bu diinyada higbir gerceklik
ifade etmedigini anlayip rahatlamamisizdir? Ama yine de,
diger bir boyut icinde trettikleri korku veya endige dalga-
si; su an diye ifade ettigimiz realiteye girecek otonom sinir
sisteminde belirgin etkiler iiretecek kadar gtiglii olmusgtur.

Birka¢ yil kadar once, goérdligiim riiya dizilerinden
bazilannn, simdi yasadigim hayattan tamamen degisik bir
hayatla iligkili olduklarin1 anladim. Baz1 ortak noktalar
vards, fakat sonuglar biiyiik 6l¢iide degisikti. Simdi bu pa-
ralel manzaralar ile i¢li digli oldum, onlarin etrafinda yolu-
mu bulabiliyorum, hangi yolun nereye gotiirdiigiinii ve
oyun esnasinda kargilagtigim insanlarla baglantisini hatirh-
yorum ancak bunlar, uyanik hayatimda kargilaghigim in-
sanlara ¢ok seyrek olarak, bir benzerlik gosteriyorlar. Ba-
zen zit bir gecis var ve bir akrabam, arkadagim ya da ¢ok
sevdigim bir hayvan, riiya senaryosunda goriiniiyorlar.
Buna ek olarak, higbir gekilde bu fiziksel dinyadaki hayat-
la iligkisi olmayan gekiller ve hisler ile riiya goriiyorum. Ip-
noz altinda geriye dogru gittigimde, hayati, helyum ato-
mundan bir pargacik olarak tecriibe ettim ve uzak bir gii-
negte gerceklesen glinese ait olusumlarda yer aldim. Uy-
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kumda da bu héle dondiim ve ne kadar insanin benimle
birlikte aym tiirden bir tecriibeyi paylastigini hep merak
etmigimdir. Fakat riiyalar konusu o kadar engin ki, sayisiz
karmagikhgim tarif etmek igin birsiirii kitaba ihtiyag var.
Hig giiphe yok ki Zohar ve Marshall, bunu, biitiin yasamla-
nn birbiriyle baghhgmi savunan teorilerinin teyidi olarak
goreceklerdir ve belki de bunda hakhdirlar. Bununla bir-
likte benim dalga parcacigima 6zgii olan helyum atomu
tecriibelerimin, daha onceki bir varolug durumuna bagh
oldugunu ispat edemem; ayru sekilde evrensel kolektif su-
urdigina girdigim de tartigilabilir.

Suphesiz riiyalar bizleri, Dis Zaman igine gottiriirler
ve oradan da paralel hayatlarin ¢oklu mevcudiyetlerine.
Bir¢ok zaman arastinicisina An Experiment with Time (Za-
manla Bir Deney) adl tistiin ¢aligmasi ile yol gosteren mer-
hum John William Dunne, gdyle bir sonuca ulagmgtir: Za-
man, sade bir kronoloji olmaktan ¢ok, diger daha seyyal
sekiller icinde var olmaktadir. Bir havacihk miihendisi
olan Dunne, fikirlerini, prekognisyon ile baglantih riiyalar
serisine dayandirmugtir. Ileri slirdigi seyler gecerli ve
aragtirmasi titiz olmasina ragmen, 1920'lerde bulgularim
yaymladiginda, bunlar bilim adamlan ve sokaktaki adam
tarafindan kabul gérmemigtir. Daha ileriki tarihte ise goz-
lemlerinin gegerliligi; kuantum fiziginden parapsikolojiye
yayilan birslirli aragtirma alaninda teyit edilmisgtir.

Dunne'nin 6nermesine gore zaman, tam olarak sonu
olan ve olgiilebilen tiirden gériinmiiyor ve bir eneriji ola-
rak, standart kronoloji kavrami ile uyusmayan agilarda ve-
ya frekanslarda var oluyor. Dunne'nin riiya tecriibelerin-
den bir¢ogu siiphe ile karsilanmigtir fakat onun kitabim
okumus biri olarak boyle "tesadiiflerin” meydana geldigini
teyit edebilirim. Bu tlirden olaylar, gocuklugumun ilk yilla-
rindan beri benim bagimdan da gegti. Yiirlimeye baglamaz-
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dan 6nce gordiigim bir riiyada bir yetigkinin berrakligina
ve algilama giiciine sahip bir yetigkin oldugumu hatirhyo-
rum; gercekte hicbir zaman, bir ¢ocuk oldugumu riiyamda
gormedim. Bir keresinde uykuya daldigimda, zaman ve
uzay icinde hareket edebilen ve o siralarda (1930'lar), diin-
yada olugmakta olan olaylan gézleyebilen tamamen degi-
sik biriydim. Bunlar ertesi giin dadima anlatiyordum ve
kaginilmaz bir sekilde bunlar prekognitif idiler. Cocuklu-
gumda gordiigiim bir riiya, Ikinci Diinya Savasi'ndan son-
ra televizyonda eski bir filmi gérme sansini elde edene ka-
dar, "tamama ermemisti”. Film, ¢ocukluk riiyamin tam ola-
rak bir tekrar gosterimiydi!

Dunne; gece tecriibelerini, kendi hayat1 ve fiillerinin
bir tiir 6nceden bilinmesi bigiminde gorme egilimindeydi
ve durugoriiytli, medyomlugu veya telepatiyi bir kenara bi-
rakiyordu. Bu fenomenler {izerinde The Mask of Time (Za-
manun Maskesi) adl1 kitabinda yorumda bulunan Joan Fo-
reman sdyle bir gézlemde bulunmugtur: Dunne'nin riiyala-
r1, onun gelecegini 6nceden ortaya atiyorlard: veya gelecek
(zaman?), bilgileri ona geriye dogru génderiyordu. Joan
Foreman soyle devam ediyor:

Eger ilk varsayim dogru ise o zaman gelecek, evvelce var
olmalidir ¢iinki ongoriilmiistiir; eger ikinci varsayim dogru ise,
kendi ayrintilari gu ana geri gonderebilecek bicimde var olan
bir gelecek diigiintilmelidir. Boylelikle her iki durumda da gele-
cek ayrmtilariyla vardir; oysa stije, kronolojik zaman anlamun-
da, onun belirli bir boliimiinden gecigi kendisine bildirildigin-
den, belirli bir uzakhiktadir. Su an bilinir ¢iinki yaganmaktadir;
gecmig bilinir ¢iinki yaganmgtir ve gelecek bilinebilir ¢iinki ¢ok-
tan oradadir.(*)

Bayan Foreman'mn kitaby; prekognisyon, zaman kay-
malar1 ve kendi felsefeleri ile baglantili olarak zamarnun il-

(*) ].Foreman, The Mask of Time, s.82-3.
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gisini vurgulamayan gesitli mistiklerin (Gurdjieff, Ous-
pensky, Maurice Nicholl, J.G.Bennett, T.S. Eliot ve son ola-
rak da Lyall Watson ve J.B.Priestley) ogretileriyle ilgili il-
ging anekdotlarla doludur. Priestley'nin zaman kavramu il-
gi gekicidir ¢iinki zihni kontrol eden zaman olasiligina yer
verir. Priestley, zamani, {i¢ yollu bir parca olarak kavra-
mugtir. Ik zaman, saat zamany; ikinci zaman ruyalar olasi-
liklar ve kapsayici gelecek; ve liglincli zaman ise iginde ira-
de ile eylemin birlestigi yaratic1 imajinasyondur. Burada
imajinasyonun veya viziializasyonun giicii basit bir "sim-
diki" zamandan bir kagis olmayip, realitenin kendisi de
olabilir. (*) '

Dunne'ye ve deneylerine ilgi duyanlar igin, yukanda
belirtilmis olan klasiklere ek olarak bu konu ile ilgili olan
eserlerini salik verebilirim: The Serial Universe (Seri Ev-
ren), Nothing Dies (Hicbir Sey Olmez), Intrusions?(Davet-
siz Misafirler) ve The New Mortality (Yeni Fanilik). En son
belirtilen eserinde sdyle diyor: "Insan irk: tarafindan goste-
rilen belirgin sezgisel farkindalik, kendi islerinde zamanin
oynadig roli gdsterir.” (**) Kisisel olarak Dunne'nin bazi
yazilanini kangik buluyorum. Bu yazx]arm sifreleri ¢oziil-
diigiinde ise, onun varsayimlarinin gergegi agik bir sekilde
ortaya gikar. Obiir taraftan Foreman, okunmasi zevk veren
bir yazardir ve onun biitiin kitaplarim 6nermede higbir te-
reddiit gostermeyecegim.

ZAMAN, EVREN ve TANRI
Dunne, zamani, kendi bagina bir varolus olarak gor-

mustiir. Son zamanlarda ise zaman; dérdiinci, beginci ve-
ya altinai boyut, bir siireg, bir seviyeler dizisi vs. olarak go6-

(*) a.g.e,s.89.
(**) a.g.e,s19.
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rilmiistiir. Eski glinlerin insanlarindan farkh olarak birgo-
gumuz, ona belirli bir kimlik bulamamigizdir. Zamanin
varlig1 hakkinda “gegen zaman", "belirleyici zaman", "za-
man, bir diigman”, "zaman ve gelgit insan1 beklemez" ve
daha birgogu gibi glinliik deyimlerle yorumda bulunma-
muz yukandaki saptamay: degistirmez. Ben, Dunne'nin go-
rislerine katiiyorum. Zaman; yasayan, suurlu ve kendi
kendini diizenleyen bir varhiktir. Damarlary; enerjisinin
icinde yiirlidiigii devirlerdir; tipki evren gibi, o da algila-
nabilen (ve genellikle algilanamayan) her boyutta birbirini
takip eden kaos ve diizen, madde ve antimaddeyi kapsar.
Ayni anda hem dalga hem de parcaciktir; maddi evren,
onun fiziksel tezahiirlerinin (I¢ Zaman) birinden bagka bir
sey degildir ve seyyal evrenler ise onun dalga yanlar: veya
seyyal bedenleridir (Dig Zaman). Kendi kendini enerjilen-
diren bir zekadur; ayak sesleri kiitle ¢cekimi olup, sesi ise so-
niktir. Niikleer enerji, onun igsel doniigiim sistemi; elektro-
-dinamik, dalgalanan nabzi ve uzay igindeki degisik "delik-
ler", onun agzidir.

Zaman, kozmik bir kanundur ve onun ileriye yonelik
atihmlar ile ya birlikte gideriz ya da onlara karg: savaginz.
- Eger onlarla birlikte gidersek karh ¢ikariz; fakat onlara kar-
s1 didinmeyi secersek, gegici bir enerji yiikseligine yol aca-
riz ve en sonunda bu bizleri yok eder. Zaman ¢ok ylizlii-
diir ve bu birgok yiizii veya yoénleri, her bireysel evrenin
ihtiyaglarina veya iginde tezahiir ettigi kozmik frekansa
gore degisir. Bu bir kaos ve diizen ikiligidir ve aynen en
yiiksek ortak faktor gibi, ayrica en biiyik ortak bolendir.
Simyasal ve kaotik agis1, Jung tarafindan gozlemlenmis ve
tizerinde yorumda bulunulmusgtur. Jung, kaotik ve zaman
baglantilar1 olan Merkiirius (Merkiir'iin gezegensel ruhu)
ile Satiirn, yani Vahsi Bigici arasindaki yakin ve mistik ilig-
kiyi vurgulamigtir. Gnostisizmde Satiirn, en yiiksek hii-
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kiimdardir, aslan kafali Ildabaoth'tur ("kaosun gocugu");
fakat simyada ise kaosun ¢ocugu Merkiirius'tur. Jung soyle
devam ediyor:

Mylius diyor ki eger Merkiirius anindirilacaksa, o zaman
Liisifer cenrietten diiger. Elimdeki, 17. yiizyil bilimine ait bir
cagdag marjinal not, Merkiirius'un eril prensibi olan siilfiir (kii-
kiirt) deyimini, diabolus (seytanst) olarak agiklar. Eger Mer-
kiir‘iin kendisi tamamen Kotii Olan degilse bile en azindan onu
kapsamaktadir. Yani, ahliksal olarak notr, iyi ve kotiidiir veya
Kunrath'in dedigi gibi: "lyi ile iyi, kotii ile kotii." Eger kigi onu
kotii ile baglayan ve iyi ile sona eren bir siire¢ olarak kavrarsa,
dogast daha iyi bir sekilde tarif edilmis olur. (*)

Merkiirius'un simgesi olan Caduceus (yilanh asa),
merkezde bulunan kanatli bir degnege sarilmug bulunan
biri negatif (kaotik) digeri ise pozitif (diizenli) iki yilan:
gosterir. Bu giicleri zihnin dengeleyebilecegi olgusu, askin
kigilik veya Yiiksek Benligi temsil eden tepedeki kanatlarla
gOsterilmistir.

Jung'un bilgece ortaya koydugu gibi, Merkiiryen
enerjiler (Merkiir, Tot, Sin, Hermes, Kronos, Aion veya za-
man tanrilarindan herhangi biri), diialistik olmalarn baki-
mundan nétrdiirler. Her ne kadar kaos/diizen sarkaci, ev-
rende belirli bir periyodik diizen iginde gidip geliyor gibi
goriinse de, belirli bir anda herhangi bir "zihnin" veya
"zekanin" bu enerjileri diizenleyis bi¢iminin, onun kendine
ozgii bir varlik olarak gelismesinde veya Jung'un dedigi
gibi bireysellesmesinde etkisi oldugu goriilebilir. Zaman
tanrnlarn, kaginilmaz hakemlerdi; 6rnegin Misir mitlerinde
Tot/Tehuti; Isik veya Diizen tanrilann Horus ile Kaosun ka-
ranlik tannsi Set arasinda tekrar eden savasta hakemdi.
Ayn gekilde, astrologlarin inandigina goére, dogum harita-
larimizda, bizlerin diger zaman bdlgeleri veya paralel ev-

() C.G.Jung, Alchemical Studies, s. 228.
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renlerdeki (normal metafiziksel deyisle ge¢mis yasamlar)
fiillerimiz ile ilgilenen Satlirn'diir. Oyleyse diyebiliriz ki,
Shakespeare, Zamana, "Yagh Ortak Arabulucu” dediginde
haksiz degildi.

Zaman tannlarmin ¢ogu, eril cinsiyetinde ortaya ¢i1-
karlar ve bunun neden bdyle oldugu sorusu ile sik sik kar-
silaghm. Tabii ki digil zaman tanrilari da vardir: Ornegin,
Misirh tanrnigalar Sesat ve Maat,Yunan Moerae, Clotho,
Lachesis ve Atropos (bunlara "Efsane, Tarih ve Dindeki
Zaman" adh boliimde deginmigtik). Bunlar zamanuin kaotik
biciminden ziyade genelde diizenli yan ile baglantihdirlar
ve bu ilging bir gozlemdir. Belki de, bizim evrendeki digi-
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nin rolii ile ilgili olarak bundan 6grenecegimiz bir seyler
olmahdir.

Sira, zamani kendi bagina bir gli¢ olarak diiglinmeye
geldiginde ise, kendimize sormamiz gereken sorular sun-
lardir: Zaman bizi gercekten de denemeye tabi tutuyor mu
veya bizler onu, suursuz bir sekilde de olsa kullanmiyor mu-
yuz? Zamanin ana yollar1 veya yan yollarindaki yolculuk-
lanmiz esnasinda gergeklestirdigimiz bagarilarin veya ba-
sanisizhiklarin hakemleri, gercekte bizler miyiz? Zamanin
bizler ilizerinde hiikiim verici bir tesir uyguladig olgusu,
eski zaman bilgeleri tarafindan agik bir sekilde gozlenmig-
tir; belki de bizler zaman enerijileri tarafindan kigkirtilan ve
dolayisiyla sira, kisilik otesi gelismemizi veya eksikligini
degerlendirmeye geldiginde, bizler Tot, Kronos, Yagh Baba
Tann veya buna benzer olanlarin roliinii iistlenenler bizle-
rizdir.

Yukarida sOylediklerimden, Zamani Tann gibi veya
belki de, Tanny1 Zaman gibi gordGgiim sonucu ¢ikarilabi-
lir. Her sey "Tann" ile ne kastettiginize baghdir. Hawking,
Aziz Augustine tarafindan vurgulanmis aldatiaahga degi-
nir: "Tanny1 zaman iginde var olan bir varlik olarak hayal
etmek: Zaman, sadece Tanrirun yarattig1 evrenin bir ozelli-
gidir. Bu dilinyay: yarattiginda da, ne yaratmak istedigini
biliyordu.” (*) Dinsel anlamda, Tanrinin bulundugu veya
Tanninin Erkek oldugu konusunda ne tiirden bir kanutimiz
(tabii ki bilimsel) vardir? Tabif ki yukanda deginilen mitsel
eril Zaman karakterleri s6z konusu oldugunda, cevap
olumlu olur; bu eril karakterlerin hepsi, zamanin dizenli
yanlarindan ziyade kaotik yanlarin igeriyor gibi gérinii-
yorlar. Obiir taraftan Zaman, gok bariz bir faktérdiir ve he-
pimiz, onun belirli bir tezahiiriine fiziksel duyulanimiz ile
tanik olabiliriz. Ayrnica kandiricy, illiizyon yaratic1 veya da-

(*) Hawking, A Bricf History of Time, s.166.
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ha ezoterik yanlara sahiptir ve bunlar kuantum, riiyalar ve
normal 6tesi diinyalarda bile karutlanabilir.

Sir James Jeans, evrenin "Biiylik bir Makineden" ziya-
de "Biiytik bir Diigiince" oldugunu ima etti ve bu, gegerli
bir metafiziksel diiglincedir. Bu "Biiyiik Diigiince"ye bizler
acaba ne ad verecegiz? Tann mu? Zaman mi? Tehuti eski
Misirlilar igin, Sin Siimerliler i¢in, Kronos Yunanhlar igin,
Aion Romaldar igin yeterliydi. Tann acaba aynen zaman
gibi ¢ok yiizli olarak m gdsterilecektir? Kigisel olarak, yii-
ce bir varligs teklik anlaminda kavrayamiyorum. Daha ¢ok
biitiin zamani kapsayan ¢ok yonlii bir zekay: diigiiniiyo-
rum ve bizler, ruhsal ve bedensel evrimimizin gu agama-
sinda onun Zihnini idrakten yoksunuz. Tannya eril bigim-
de hitap etmek birgok kadini rahatsiz ediyor, ¢iinki cinsi-
yeti olup olmadigini kimse bilmiyor. Bazi biiyiik dinlerin
inanmamiz1 salik verdigi lizere, Tanrnin en gli¢lii varhk
oldugunu varsayarsak, mantik bize, Onun hem eril hem de
disil ilkeleri egit bicimde kapsiyor oldugunu sdyler. Alfred
North Whitehead'in dedigi gibi, "Doktrinlerin garpigmasi
bir felaket degil, bir firsattir." (*) ve ben de davami buna
dayandinyorum.

(*) Covency ve Highfield, The Arrow of Time, s. 260.
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UZAY-ZAMAN YOLCULUGU
ve GELECEK

Simdiki zaman ve gegmis zaman

Belki birliktedir gelecek zamanda,

Ve gelecek zamam kapsar gecmis zaman
T.S. ELIOT, Dort Dortlii

Dr.John Gribbin, Timewarpst (Zaman Egimleri) ya-
zarken, zaman yolculugu igin iyi olasiligin insan zihni ol-
dugu gériguni bildirdi. Bu giiphesiz, fiziksel zaman yol-
culugu imkan digidir anlamina gelmiyor ve bu olasiliklar,
aragtirmaya ¢agrida bulunuyorlar.

UZAY YOLCULUGU

Zamanda yolculuk ile yakindan ilgili olan sey, uzay
yolculugudur. Bununla yalnizca Ay'a ve oradan da geriye,
roket tepkime glicii ile yapilan yolculuk anlasilmaz. Bilim
kurgu yazarlar ile birlikte ileriyi géren bazi bilim adamla-
n, uzay ve zaman boyutlan igindeki gelecegimiz konusun-
da akh karmakarigik eden fikirler ileriye siirmiiglerdir.
1987/88 yillarinda New York Hofstra Universitesinden
Charles Pellegrino ile Brookhaven Ulusal Laboratuvarlar
Nikleer Enerji Boliimiinden James Powell, antimadde ro-
ketleri kullanarak yildizlararasi ugusg olasiliklarini aragtir-
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muglardir. Aralarinda New Hampshire'deki Dartford Kole-
jinde astronomi profesorii olan Robert Jastrow, NASA'da
astronom olan Jill Tarter, Hughes Corporation'da (Califor-
nja) enerji bilim adami olan Robert Forward ve Virginia
Arlington'daki Kaman Uzay Havacilik Sirketinde bagkan
yardimaisi olan John Rather da bulunan diger aragtirmaci-
lar da buna katinuslardir. Guardian gazetesinde, 10 Tem-
muz 1987'de, Paul Simons tarafindan yayimlanan bir habe-
re gore, ilk ugus icin, bize en yakin yildiz ve uzakhg 4.3
151k y1li olan Alfa Centauri segilmigtir. Diinya zamanina
gore uzay yolculan, yaklagik olarak on ii¢ y1l donmeyecek-
lerdir. Fakat 151k hizina yakin bir hizla yolculuk eden mii-
rettebat igin yolculuk yalnizca alt1 yil siirecek ve bu siire,
ulagtiklan yerde gecirecekleri bir yih da kapsayacaktir. Si-
mons soyle diyor:

Uzay aract luzim ilk altr ay iginde siirekli olarak hizlandi-
racak ve bundan sonra , bir yildan daha fazla bir siire igin 151k
hizma yakin bir lizla uzayda ilerleyecek ve ondan sonra da alti
ay igin stiratini azaltacaktir (biitiin bu rakamlar niirettebat ta-
rafidan algilananlardir). Alfa Centauri'nin civarma ulagtig
zaman ise, miirettebat boliimii, baglama noktasmnda ayrilacak,
ayr1 bir uzay araci olarak aragtirmalarnu stirdiirecektir.

Alfa Centauri'yi ilgi cekici yapan diger bir faktor ise
Alfa Centauri A ile B'nin, yerlesilebilir bolgelerde bulunan
gezegenlerin, sabit yoriingelere sahip olabilecek kadar bir-
birinden yeterince uzak olmalaridir. Bu ytizden belki de bi-
zim anladigimiz anlamda bir hayat var olabilir.

Boyle ilging bir yolculuk igin kullanilan itici giig ile il-
gili olarak Simons gu agiklamalarda bulunuyor: "Yildizla-
rarasi uzay aracin gotiiren motor, gercekten de 'Uzay Yo-
lu'ndan gikmadir. Hayrete diisiiriicli gli¢ saglamak tlizere
madde ile antimaddeyi birlegtirir. Bunun igin gerekli tek-
noloji halihazirda siiratle gelismektedir..." Amerika Birlesik
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Devletleri, antiprotonlart manyetik bir tuzakta dizginleme
konusunda belirli bir bagar1 saglamigtir; antiproton, negatif
yerine pozitif yiikle yliklenmistir. Fakat bir antiproton nor-
mal veya negatif yliklenmis proton ile kargilagtifinda bii-
tiin kitleleri enerjiye doniiglir. Simons daha ileri giderek
sunu ekliyor: "Bir perspektif icine koyarsak maddenin
enerjiye donligmesi, hidrojen bombasinin yiiz katidir.”

Sarurim by, diinya teknolojimizin gecmeye mecbur ol-
dugu bir safhadir ama ben gelecekteki bir zamani soyle
diglintiyorum: Bu tiirden demir-esyacihiga gerek olmaya-
cak. Uzay yolculan sakin bir sekilde bir galaksiden digeri-
ne veya bir evrenden digerine, zamanin serbest enerjisi ile
yolculuk edecek. Ayrica zamanin gozlenebilen bir sekilde
tezahiir ettigi madde diinyalarina inmek igin antikiitle ge-
kim giigleri kullanilacak. Ilk uzay aragtirmalan, hig stiphe
yok ki, bilim adamlarimizi zaman enerjilerinin varhg) ko-
nusunda uyaracaktir veya gokyiizii diye adlandirdigimiz
yildizli semanin bir yerinde bulunan dost uzayllar, bilim
adamlarina bu konuda bilgi verecektir. Oysa goz ard: et-
mememiz gereken bir olay var: En sonunda, iistiinde canli-
larin yagsadig) bir gezegeni ziyaret ettifimizde, uzayhlar
biz olacagz!

Kozmosun, haritas: belirsiz derinliklerindeki gelecek
i¢in 6nceden ayarlandigimuzi varsaysak bile, elde edilecek
bilgi i¢in 6denecek bedelin bir parcas: olarak goriinen, fi-
ziksel bedenlerimizdeki yipranmayi acaba nasil agiklanz?
Anlatildigina gore astronotlar, agirsizhga (¢ekimsizlige)
agir1 derecede maruz kaldiklarinda fiziksel olarak istirap
cekmektedirler ve Dig Zaman ve uzaydaki tecriibeleri ise
onlarda zihinsel/psikolojik problemlere sebebiyet verebi-
lir. Bir iddiaya gore, zaman geniglemesi acayip bazi feno-
menler dogurabilir. Ornegin 1s1k hizina yakin bir gekilde
yildizlar arasinda yolculuk edenler, birbirlerine degisik gé-

260



UZAY-ZAMAN YOLCULUGU ve GELECEK

rinebilirler ve belki de, su ana kadar diigliniilmemis diger
bazi fiziksel yan etkilere maruz kalabilirler. Biitlin bunlara
mantikl bir cevap tabii ki vardir ama gu anda onunla baga
cikacak teknolojiye sahip degiliz. Dolayisiyla girigimci ve
uzak goriiglii bir bilim adamu, bu bilginin gizli bulundugu
zaman kapsiilliine tesadiifen rastgelinceye kadar, bu ger-
cek, gelecek icinde goémiilii kalacaktir.

ZAMAN YOLCULUGU MU?

Zaman makinesi fikri yeni bir sey degildir. H.G.
‘Wells'in ayru ad1 tagiyan romaninda 6liimstizlestirilmigtir.
Zaman yolculugu konusunda hayati boyunca aragtirma
yapmis bulunan Fransiz miihendis ve astronom Emile
Drouet sdyle yazmustir: "Birkag asir ya da binyil iginde, Za-
man iginde yolculuk, bir gercek ve pratik bir imkan olacak-
tir ve bunu kabul etmemiz gerekir.” (*) Birgok bilim adami
gibi Drouet de zamanu statik olarak kabul etmigtir: Zaman
durur, bizler hareket ederiz. Dolayisiyla gegmise dogru ge-
riye gitmemiz igin, izlerimizi takip etmemiz ve belirli bir
ginde, diinyanin iggal ettigi yeri bulmamiz gerekiyor.
Diinya giinegin etrafinda saatte 107.181 kilometre bir hizla,
helezoni bir iz takip ederek yildizlararasi uzayda hareket
ettiinden ve sirasiyla biitiin sistem saatte 69.198 kilometre
bir hizla Vega'ya yakin bir noktada, Herkiil takimyildizina
dogru uzay i¢inde hareket ettiginden, yukanda soyledigi-
miz yerin bulunmas: zor olabilir. Hem zaten, kisi geriye
nasil déner?

Coveney ve Highfield zaman yolculugunu, hem 6zel
hem de goreli zaman geniglemesine izin veren rolativitenin
biiyiileyici bir sonucu olarak goriirler:

Bir gozlemcinin zaman yolculugu, digerinkine gorelidir.

(*) A.Tomas, Beyond the Time Barrier, s.48.
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Ouysa olaylarin zamansal sekilde diizenlenmesi biitiin gozlemci-
ler igin aymdir; evrensel "simdi” tizerinde anlagamasalar bile
durum degigmez. Higbir gozlemci, hareketin herhangi bir duru-
munda, yildizlarda parlamadan dnce, bir 1s1§m diinyaya ulagh-
St goremez. (*)

Oyle gériiniiyor ki Kurt Godel ismini tagtyan bir man-
tikg1, donen bir evrenin kozmolojik bir modelini tasavvur
etmigti ve buna gore, Einstein'in genel rolativite denklem-
lerine uygun bir sekilde gecmise yolculuklar miimkiindiir.
Bununla birlikte Godel, ortaya gikabilecek garip olasilikla-
ra da deginmigtir. Bu olasiliklar arasinda, bir kisinin, daha
geng bir versiyonut ile kars: karsiya gelmesini belirtebiliriz.
Bilim adamlannin genelde ve mantikgilarin 6zelde reddet-
tikleri "parc¢a" veya reenkarnasyon faktorinii ise belirtme-
ye gerek yok zannediyorum. Karar nedir acaba? Reductio
ad absurdum! (yani, mantiksizliga indirgeme) Oyle gérii-
niyor ki bilgili arkadaglarimiz, Oxford astronomu Cedric
Lacey'in sozlerini 6nemsemiglerdir ve bu yazar aynen soy-
le yazmugti: "Zaman yolculuguna, higbir mantikli kozmolo-
jik modelde miisaade edilmemistir. (Oyle tahmin ediyo-
rum ki bu, mantigin da tanuimdir!)" (**) Bu biraz iki taraf
icin de bahse girmek degil midir?

Kurt delikleri, baz1 bilim adamlarina gore (6rnegin
John Wheeler) zaman iginde bulunan yollarn saglar gibi go-
rinmiiglerdir ama bilim adamlan arasinda kurt deliginin
miizakeresinin, Newtoncu veya Einsteinci mekanik veya
maddenin kuantum 6zelliklerine karg1 bir agirhk tegkil
edip etmeyecegi tartigmalidir. Eger ilki gecerli ise sans, si-
fir olarak gortiniiyor; ikincisi gegerli ise bu en azindan bir
olasilig dneriyor; yani eger dogru bir kurt deliginden dii-
sersek belki de ge¢migteki bir yere ¢ikabiliriz. Ama neden
gelecekteki bir yer olmasmn?

(*) P.Covency ve R.Highfield., The Arrow of Time, s.103.
**) a.g.e,s104.
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Birgok diigiiniiriin 6nerdigine gore, zaman iginde geri-
ye dogru yolculuk edip kendini bu dénemin "normal” in-
sanlarn arasinda bir yabanci bulmaktan bagka, zamani da-
ha basit bir gekilde aragtirma yollarn1 bulunmalidir. By, da-
ha dnce "Paralel Evrenler mi?" adh boliimde ortaya attigim
zamanlararasi telepati sorusunu giindeme getiriyor. EPR
paradoksunun (sayfa 86) ve benzeri deneylerin 6nerdigine
gore pargaciklar, uzay ve zamanin normal simnirlan diginda
irtibatta bulunabilmektedirler ve diigiince de ayn ¢izgiler
boyunca fonksiyon gosteriyor gibi goriinmektedir. O za-
man bizleri, binlerce yil 6nce yagamig insanlarla telepati
yoluyla haberlesmekten ne alikoyabilir ki? Durum bu
olunca, insan, (belki bilingaltiyla algilanarak siiperguura
kaydedilmis) boyle haberlesmeler sonucunda acaba ne ka-
dar ilham parnltilar: ortaya gikmigtir diye merak etmeden
duramuyor.

Ayni sey, gelecekten gegmige yonelen zaman yolculu-
gu i¢in de sOylenebilir. Belki birden ¢ok yoldan ¢ikmig
"krononot" (sozliige bu yeni eklemeye ne dersiniz?) misti-
gin "Sam'a giden yolu"na diismiig veya dua eden basit bir
kiza liziilerek, ona diinyanin gelecegine bir g6z atma
imkan1 tanimug olabilirler! Merak ettigim konulardan biri
de, daha dnce bahsettigim ("Zaman Egimleri, Diiglimleri,
Kaymalar ve Kapsiilleri" ad1 bolim) bayan Moberly ve Jo-
urdain'in Fransa'ya yolculuklar: esnasinda, Trianon'da gor-
diikleri Fransiz soylularinin, ger¢ekten misafirlerini (ba-
yanlarn) goriip gormedikleridir. Eger gordiiler ise acaba
bayanlar hayalet olarak mi yoksa gergek insan olarak mi1
gorduler" Ikinci olasilig) varsayarsak, giyimleri onlara aca-
yip geldx mi acaba7 Eger ben, aniden ah§11mad1k derecede
dasmun izin verdigi giysi gesitliligini géz 6niinde bulundu-
ruyorum), i¢imde bir merak uyanirdi. Eger "orta kesimi”
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kargisinda gérme aligkanligi olmayan bir Fransiz soylusu
olsaydim, hizmetgilere bu durumu aragtirmalarin1 emre-
derdim. Belki de, bu ge¢misteki insanlar, bu iki akademik
bayani, onlarin gérdiigii sekilde gorememiglerdi.

Sonra, Iskog ciftligini goren bir adamin olayr vard:
("Zaman Egimleri, Digiimleri, Kaymalan ve Kapsiilleri"
ad1 béliim). Anlattigina gore, selam vermesine ragmen, in-
sanlar onu gormiiyorlar gibiydi; oysa hayvanlar yukan ba-
karak kargilik veriyorlard: ve gordiiklerini belirten bir ta-
vir igindeydiler. Biitiin bunlar beni, benimle birinci elden
ilgili olan bir hikdyeye getiriyorlar. Ancak mahremiyet se-
bebiyle, olayda adi gegen insanlarin ger¢ek adlarin belirt-
meyecegim.

Orta yagh ve hayli saygin bir doktorun kansi, tekrar-
lanan riiyalar gormeye baglamigt1 ve bu olay onu kayglan-
dirmaya baglamigti. Bu gece dolagmalar o kadar nettiler ki
kadin, olaylarin yer aldig: bolgeyi ve evi, en ince ayrintisi-
na kadar tarif edebiliyordu. Biitlin bu riiyalara énemli bir
korku 6gesi eslik ettiginden, saghgi olumsuz yonde etki-
lendi ve bu durum, dogal olarak kocasinda iiziintiiye yol
aghi ¢linki karis1 normalde ¢ok mantikli ve ayag yere basan
biriydi. Kanisinin psikiyatriste gitmesini 6nerecegi ve mes-
lektaslan olan bir¢ok arkadasi tarafindan onerilen reenkar-
nasyon teorisine deger verecegi yerde, karisina riiyasinda
beliren 6zellikteki evin yerini tanimlayip tanimlayamaya-
cagin sordu. Karisy, o yerin Fransa'da bulundugu konu-
sunda emin oldugunu ve nerede oldugu hakkinda iyi bir
fikre sahip oldugunu belirtti. "Oraya gidecegiz ve bu haya-
leti tamamen ortadan kaldiracagiz." dedi ve gittiler.

Fransa'da araba ile dolagmaya bagladiklan ilk iki giin
sirasinda, kadinin riiyasinda gordiigiiyle ilgisi olan bir yer-
le kargilagamadilar. Fakat tigiincli giin, Kuzey Fransa'nin
bir kdyiiniin yakinlarindan gegerlerken, kadin kocasinin
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dikkatini, bir kiliseye ve sollarinda bulunan ve kiigtik bir
korunun yanindan gegen bir yola gekti. Ondan sonraki
yonleri agik bir gekilde belliydi: Buralarda bir kavgak bu-
lunmasi gerekiyordu, igaretin bir kolu gevsemis bir sekilde
duruyor olacakti, sol tarafta baz giftlik binalar1 bulunmah
ve yol daralarak, ti¢ kiigiik evin yanindan gegmeliydi. Her
sey aynen kadinn tarif ettigi sekildeydi. Kadinin tavsiyele-
rine uyarak daha ileri dogru gittiler ve bitiminde Gotik sti-
linde (hep yle degiller midir!) biiyiik bir bira olan 6zel bir
yolla kars: karsiya geldiler. Bu sirada kadin, agirt derecede
korkuyordu fakat kocasy, rasyonalist biri olarak, binaya gi-
derek sorunu ¢dzmeleri gerektigini vurguladu.
Koca, gidip kapinn zilini ¢ald1 ve kapi giairt: ile aqil-
di; adamun karsisinda ciddi yiizli bir kadin duruyordu ve
muhtemelen orta yagn iistiindeydi. Biraz soguk bir sekilde
adami selamladi ve bagmi, adamin karisina dogru dondtir-
diiglinde beti benzi att1 ve aniden bayildi! Doktorun, yani
adamm yardim istemesi iizerine evin sakinlerinden diger
“iki kigi hemen ortaya giktilar; biri kadinin oglu, digeri ise
hizmetgisiydi. Kadin uygun bir yere tagindiginda ailenin
diger tiyeleri de geldiler ve gabucak agiklama getirdiler.
Son aylarda, gece yarilan evin iist katinda, bir bayarun ha-
yaleti siirekli olarak ortaya gikiyordu; goriiniige gore so-
runlar vard1 ve yukaridan agag1 inerken kendi kendine ha-
fif hafif aghyordu. Ev sakinlerinin hepsi "bu hayaleti" gor-
miiglerdi ve bu hayalet, yagh kadinin sinirlerini bozmugtu.
Doktorun karisi, gordiikleri hayaletin tanimina tipatip
uyuyordu ve bundan bagka, doktorun karnsinin bir¢ok de-
fa kocasina anlattig: ritya, aynen Fransiz ailesinin tarif etti-
gi sekildeydi.
Bu anlatilan olay, mekanik anlamda, belki de zaman
yolculuguna uymayabilir ama dalga yanlarimizin, uyku
esnasinda "yabana bir iilkeye" yolculuk edebilme yetene-
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gini vurgular. Oysa metafizik egilimli okuyucularim, dok-
torun kanisinin daha 6nceki yagaminda belki de bu evde
yasadigini ve bu esnada, rahatsiz edici bir olayla kargilag-
mug olabilecegi Onerisiyle ortaya gikabilirler. Kan-koca ay-
rica Fransiz aileye, eskiden beri bu evin sahibi olup olma-
diklarim sordular. Bu ev onlara dul amcalarindan kalmigt
ve onun Ozel yasami hakkinda ¢ok az bir gey biliyorlardy;
tek bildikleri beg yagindaki oglunun basamaklardan diige-
rek 6lmiis olmasi ve kansinin da kisa bir siire sonra iiziin-
tiiden 6lmiis olmasiydi. En azindan onlara olayin anlatilis:
bu sekildeydi. Fakat bu olay ¢ok, ¢cok uzun bir zaman 6nce
gerceklesmigti!

Acaba bu tiirden bir olay, diyalektik materyalistlerce
kabul edilebilen terimlerle anlatilabilir mi? Belki de Roger
Penrose bu sorunun cevabini, agagidaki agiklamast ile veri-
yordu:

Kuantum fizigi, bircok karigik ve gizemli davranig brgnnle-
rini igerir. Bunlarin ¢ogu (yerel olmayis) kuantum baglantili-
dirlar ve genig bir sekilde ayrihimg mesafclcr arasinda gerceklege-
bilirler. Bana dyle gelz yor ki, boyle seylerin suur ve diigiince bi-
gimlerinde rol oynamas: kesin bir oIasxhktxr Kuantum baglanti-
lartnm, beynin genis alanlarmmda belirleyici bir rol oynamalarim
dnermek belki de o kadar sagma degildir. "Farkmdalik hali" ve
beyindeki hayli tutarli kuantum durumu arasmda herhangi bir
iliski var nudir acaba? Suurun bir 6zelligi olarak goriinen “tek-
lik" veya "globallik” bumumla iligkili midir acaba? Boyle oldu-
Suna inanmak daha tutarls galiba.(*)

1950 yilinda zaman konusu ile ilgili birka¢ kisa
hikdyem bir dergide yayinlandi. Bu hikayelerden ilki,
1.Elizabeth'in hiikiimdarhg sirasinda, Ingxltere de gegmek-
tedir. Burada kaza sonucu bir zaman egimine rastlayan ve
gecici olarak kendini Ikinci Diinya Savag: esnasindaki bir
Ingiliz hava alan iginde bulan geng bir ¢cobanm hikayesin-

(*) D.Zaohar, The Quantum Self, s. 61.
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den bahsedilir. Ikinci hikdye "Zaman Kamerasi” adini tagi-
yordu. Konusu ise zaman diginda fotograflar gekebilen bir
elektronik alet yapmuis olan Yeni Zelandali bir aragtirmact
ile ilgili idi; ancak bu aragtirmacinin bir problemi vard, ge-
lismenin su asamasinda ne ile karsilasip kargilagmayacag-
n1 kontrol edemiyordu. Bununla ilgili haberler, kisa slirede
yayihr ve politik, dini ve ticarl temsilcilikler, aragtirmaciy:
ve kamerasini yok etmek igin ortaya ¢ikarlar. Hikaye, alay-
c1 bir muhabir tarafindan birinci tekil sahis agzindan anla-
tliyor ve alayc bir iislapla sona eriyordu.

Yaklagik olarak yirmi yil sonra Andrew Tomas'in kita-
b1 ilk defa ortaya gikifinda agagidaki beyan goziime garp-
ti:

Gegmisteki olaylar, olusumlarindan sonra acaba goriintii-
lenebilirler mi? [Ik bakigta bu soru sagma gibi goriinebilir. Fakaf
17 Agustos 1958 °de Minmi Herald gazetesi tarafindan yaymla-
nan AP ajansi haberi, ABD 'nin Hava Kuvvetlerinin bu siralar-
da yiiriittiigii, diinyay: sarsan tecriibelerini tarif ebmigtir.

Ozel bir kizil Gtesi kamera, bir aragtirma uga§indan bog bir
park alawi goriintiilemigtir. Bu fotograf, birkag saat dnce bu ala-
na park edilnig arabalarm goriintiistinti tagiyordu ama bu ara-
balar foto§raf cekildigi anda yerlerinde degildi.(*)

Hig stiphe yok ki giiniimiizde bu fenomeni, 1s1 imajla-
n1 ile agiklayabiliriz ama bu, zaman fotografqiliginin bir ge-
lecek olasiig1 olmadig anlamina gelmez. Taglarin, agagla-
rin ve hatta jeofiziksel yerlesim yerlerinin, zaman kaydedi-
ciler olarak hareket etmeleri olasiligini arastirdik ve bunun
yeterli derecede duyarli olanlar tarafindan anla§1lablleceg1-
ni ortaya koyduk. Ingiliz bilim adami Arthur Clarke'in go-
riisiine gore, biitiin olaylar evren tizerinde bizim su andaki
teknolojimi7in kavrayamadig etkiler birakmaktadir. Gori-
niige gore bu fikirler, kolektif suurdisinda eszamanhlagmig
gibi gorinmektedir. UnIu bilim kurgu yazan Isaac Asi-

*) Tomas, Baeyomd the Time Barricr, s. 51.
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mov'un The Dead Past (Olii Gegmis) adh kitabinda da za-
man gorintiilemesini miimkin kilan bir kayit aracin icat
eden bir kisi anlatilmagtir.

EFSANE - GERCEK Mi HAYAL Mi?

"Efsane, Tarih ve Dindeki Zaman" adh boliimde daha
once ele aldigimiz tizere, tarih 6ncesinde var olan medeni-
yetlerin; zaman, uzay, ses, kiitle ¢ekimi, niikleer gii¢ ve
elektrodinamik hakkinda gelismis bilgiye sahip olduklar:
ileri stirlilmigtiir. Biitiin bu medeniyetler sonradan yok
edildiler ve belki, yakin bir gelecekte gidisatin degistirme-
digi takdirde bizimki de ayn: kaderi paylagacaktir. Bu teo-
riyi destekleyen kiigiik de olsa bir kanit ortaya ¢ikmustir ve
bir¢ok yGrenin mitoloji ve efsanelerinden, bu konuda bilgi
toparlanmigtir. Bildigimiz kadarnyla mitoloji, mecaz agisin-
dan zengindir ve bir 6rnek vermek gerekirse Truva
hikéyelerinin gercek bir temeli oldugu son yillara kadar is-
pat edilememigti. Jung, mitoloji ve efsanenin kargilagtirma-
i aragtirmasi1 konusunda genis bir incelemede bulunmus
ve bu onu, su sonuca ulagtirmugtir:

I¢ vizyonumuza gore ne olduumuz ve insamn alt bir cins
olarak goriintiisii, yalmzca efsane yolu ile ifade edilebilir. Efsane
daha bireyseldir ve bilimden farkli olarak, hayatt daha bir kesin-
likle ifade eder. Bilim ortalama kavramlari ile ¢aligir ve bunlar
bireysel yagamun stibjektif degisikli§ini tam olarak anlatmaktan
¢ok uzaktirlar.(*)

Jung'un duygulan, Sovyet Profesorii I.A.Efremov'un
sozlerinde tekrar yankilanmugtir. Efremov, "tarihgilerin es-
ki.gelenek ve folklorlara daha fazla sayg: gostermeleri ge-
rektigi" konusu tizerinde durmug ve Batili bilim adamlan-
nin “s6zde siradan insanlann hikayeleri diye bilinen geyler

(*} C.G Jung, Memories, Dreams and Reflections, s.17. —
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konusunda ziippelik yaptiklar1" suglamasinda bulunmug-
tur. (*) Zamanin ug noktalarina giden kapilaran kisa bir sii-
re icinde agilacagini varsayarsak, biitiin bu sorular uzak ol-
mayan bir gelecekte cevaplarina ulagacaktir.

Gegmis zaman icinde var olduguna inanilan saygn
bilimlerden biri de, ses bilimidir. Sesin, insan ve hayvanla-
rn psikoloji ve biyoritmleri lizerindeki etkileri yillarca bi-
limsel olarak gozlenmigtir. Bir inang okuluna gore hepimiz
kigisel bir "anahtar notaya" sahibiz ve bu bilgi yanlis ellere
gegerse, hayatlannmizda psikolojik ve fiziksel hasar meyda-
na getirebilir. Belki de bu, "Efsane, Tarih ve Dindeki Za-
man" ad1 bolimde degindigim bilimci arkadagimn bu bi-
limsel aragtirma ¢izgisini takip etmesi konusunda ¢ekimser
olmasinin sebeplerinden biridir.

Stalking the Wild Pendulum (Vahsi Sarkacin Yaklagma-
s1) adh ilgi uyandiran kitabinda Cekoslovakya dogumlu
biyotip miihendisi Itzhak Bentov, zaman ve degistirilmis
suur hillerine bagh ses dalga ve titregimlerini iglemigtir.
Bentov'un zaman, uzay ve kuantum diinyalan konulann-
daki teorileri ilk defa 1976'da yaymnlanmugtir ve bu yazar,
parcacik-dalga ikiligini, insan suuru anlaminda ilk kavra-
yanlar arasinda bulundugunu iddia edebilir. Zohar gibi
Bentov da "dalga paketlerinden” s6z eder (bu dalga paket-
leri, ne tamamen pargacik ne de tamamen dalga ama her
ikisinin birlegimi olan elektronlar ve diger atomalt1 par¢a-
ciklardir). Pargacik-dalga ikiligi prensibinin yalnizca foton-
lar, elektronlar ve niikleer parcaciklar siirh bolgesi igin
gecerli olmayip, ayn1 zamanda daha genis bir alan olan
madde topluluklann da kapsadiim gériir. Bentov ayrca
ses, 151k, elektrodinamik ve niikleer radyasyon dalgalanmn
birlegimi icin yeni bir teori ortaya atmgtir. Bunlarin her bi-
rini yalmzca insan guuruna baglamakla kalmycr, aym za-

(") A.Tomas, Atlantis, From Legend to Discovery, s. 27.
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manda her animistin maddenin tamaminda var olduguna
inandig), yaradihgtan gelen suura da baghyor. Bentov sun-
lari séyliyor:

Bir an igin diigiincelerin, egya ve insanlar iizerindeki etki-
lerine bakalim. Diigtince bir enerjidir ve beyindeki sinir hiicrele-
rinin belirli bir gekilde ateglenmesine sebep olur. Bu dogal olarak
beyin kabugunda kii¢iik akumlar iiretir ve bunlar kafatastnmn yii-
zeyindeki elektrotlar aracthgryla, duyarly araglarla anlagilabilir.
Bagka bir deyimle bir diigtince; kiigiik bir hareket olarak bagla-
masmna ragmen, en sonunda tam olgunlagnug bir diigiince sekli-
ne doniigiir ve beyin kabugunda, en azindan 70 milivolt giiciin-
deki bir gerilim iiretir. ilk sinir hiicresini ategler ve bu sinir hiic-
resi de sirasiyla diger sinir hiicrelerinin belirli araliklarla ateg-
lenmesine sebep olur. Oysa bu evren iginde higbir enerji yok ol-
maz. Diigiince tarafindan tiretilen akunm kafannzin disinda ya-
kalayabilirsek bunun anlami su olur: Diigiince enerjisi, elektro-
manyetik dalgalar seklindeki bir yayindir ve bulunduumuz
cevre icinde ve nihai olarak kozmos iginde, 151tk hzina sahip-
tir.(*)

Bentov, bu pasajinda ve kitabindaki buna benzer di-
ger pasajlarinda, biitiin enerji sistemlerinin birbiriyle bagli
oldugu fikrini vurgular ve tezahiirlerinde, genel olarak
"bltlin tamamen duygusal hayat” diye degindigimiz seyle
sinurli olmadiklarini ileri siirer. Dolayisiyla bireysellesme
siireci drnegin nasil bir gicege, bir kristale, bir hayvana ve-
ya bir insana bagh bulunuyorsa ayni sekilde bir parcaciga
da baghdir ve sonugta evrensel Zaman-Zihin, en kugiik
pargaciktan, kozmosun sonsuzluguna kadar biitiin yaradi-
lig iginde aym gekilde hareket eder. Ses ve diger enerji
alanlan arasindaki iligki ile ilgili teorileri, Nikola Tesla ta-
rafindan gergeklestirilen aragtirmalarda teyit edilmistir.
Nikola Tesla, halkin baskisi sonucu aragtirmalarindan vaz-

(*) L.Bentov, Stalking the Wild Pendulim, $.100.
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gecmeye zorlanmugtir; sebebi de ses ile ilgili deneylerinin,
yagamakta oldugu New York bélgesindeki elektrik enerjisi
dagitimini olumsuz yonde etkilemesiydi! Hislerime gore
ses biliminin gizli sirlari, aynen zamaninkiler gibi en so-
nunda tekrar yiizeye gikacaklardir. Bu da, herhalde insan~
ik, boyle evrensel enerijilerin, yalnizca yok edici amaglar
icin var olmadigini anladiginda gergeklegecektir. Yoksa ha-
yal mi kuruyorum?

Oyle gériiniiyor ki ikilik, su ana kadar araghrdigimuz
biitiin sistemlerde ortaya ¢ikmaktadir. Bu saptama, enerji
anlaminda kavranan zamani da kapsar. Kuantum diinyasi-
nin parcacik-dalga yanlarina mikroskobik planda sahip ol-
dugumuzdan, bunun dogal sonucu, ayni prensibin daha
genis olan makroskobik seviyede de tekrar yankilanmasi-
dir. Benim siniis-dalga teorimin, zaman ve evreni kapsaya-
cak sekilde biitiin enerji kaynaklarina rahat bir gekilde uy-
gulanabilir olmasi da bunu gosterir.

Eger zaman (kisilestirilmig veya degil) bir eneriji ola-
rak kavrarsak ve yetkili kigilerin ima ettikleri gibi (zihinle-
rimizi pozitif bir sekilde kullanarak zaman enerjilerini ya-
pic1 bir gekilde kullanmay: bir tarafa biraktifimizda) pek
azimuzin, etrafimizda ne oldugu konusunda yeterli derece-
de suurlu oldugunu g6z 6niinde bulunduracak olursak;
acaba bizler zamanin elindeki zarlar miy1z? Birkag yil 6nce
Jason ve Argonotlar adini tagiyan bir film izledigimi hatirh-
yorum. Bu filmde Olimpos'un tanrilan satrang oynuyorlar-
d1 ve satrang taglan, miicadele igindeki kahramanlar tem-
sil ediyordu. ilk olarak Zeus kendi hareketini yapti ve par-
calanan taslarin, Jason'un gemisine yaklagmasina sebebiyet
verdi. Hera, kars1 harekette bulundu ve Poseidon'un de-
nizden gikarak pargalanan taglar tutmasina ve kiigiik ge-
minin emniyetli bir gekilde yolculuguna devam etmesine
olanak sagladi. Bu sahneden ¢ok etkilendigimi hatirliyo-
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rum ve kendi kendime, gergekte ne kadar otonomiye veya
Ozgir iradeye sahip oldugumuzu sordum. Aradan yillar
gecti ve su sonuca ulagtim: Bizler genellikle tannlarm oyu-
nundaki piyonlanz ve bunun olugumuna miisaade ettigimiz
siirece, bu hep bdyle devam edecektir. Insarin kendini
boyle bir durumdan kurtarmayu ileri siirmesi kolay fakat
gergeklestirmesi zor bir seydir ve tamamen yeni bir zihin
programlanmasinu gerektirir. Buna ek olarak kuantum
benliklerimiz, bazi kuantum "grup benliklerinin" parcasi
olabilir; bu durumda diisiinmemiz gereken, bireyler olarak
yalniz bizlerin degil, ayn1 zamanda agkin baglantilan so-
nucu ayn1 kozmik yolda yolculuk edenler de bulunacaktir.
Bagka bir deyimle hi¢birimiz yalniz degilizdir; belki de ¢ok
lyi caligmus ve uyum igindeki bir orkestradaki galgicilar gi-
bi biitiin gésterinin uyumuna katkida bulunuyoruz.

ZiHIN YOLCULUGU, KEHANET ve GELECEK

Kitabimin degisik yerlerinde, baz1 seylerin ve olayla-
rn oOn bilgisi ile dogdugumu ima etmistim. Su ana kadar
62 yillik lineer zamanimu olugturan yasam iginde, sik sik
"gelécegi hatirlayabildim"; bazilan buna "ge¢cmisin hatir-
lanmast' diyebilirler. Bunu goéz 6niinde bulundurarak,
Diinya diye adlandirdigimz bu gezegenin gelecegi ile ilgili
tahminlerde bulunmadan bu kitab: bitirmeyecegim.

1) Dinya, kiiresel 1sinma sonucu ya da bagka bir bi-
¢imde sona ermeyecektir. James Lovelock'un, Gaia (Diin-
ya) ile ilgili goriisiine katiliyorum. Bu goriise gore Gaia,
macerah bir gekilde dalginhgindan kurtulabilir ve ¢ogu-
muza, kozmik cevaplar bulmada yardima olabilir. Bunun
sonucunda da bizler kozmik biitiin hakkinda daha fazla
bilgiye sahip olabiliriz. Bu kategori igine, inanglar: ve bi-
limsel egilimleri ne olursa olsun (belki sizleri de kapsar!),
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"kapah zihin sendromundan” mustarip olan herkesi dahil
ediyorum. Tabii ki Gaia Anne ve Zaman Amca, benim bu
degerlendirmeme katilmayabilirler. Bunun igin de goster-
genin en-sonunda nereye yonelecegini beklemek ve gor-
mek gerekir.

2) Benim inancima gore, diinyanin yoriinge veya ek-
seninde biiyiik, korkung ve katastrofik bir degisiklik ola-
caktir ve bu, kutuplann ve ekvatorun pozisyonlarinda de-
gisiklige sebebiyet verecektir. Ne zaman? Bu konuda bir
ipucuna sahip degilim! Fakat bunu gok agik bir sekilde
gordiim ve zaman geldiginde, bu olaya tanik olacagm ko-
nusunda tereddiit ediyorum. Belki de kara deligimin sa-
kinligini yasayacagim veya bircok 1s1k yil ilerideki dogal
evrenime dond{igiim igin mutlu olacagim. Sevgili Gaia'ya
nazik ve iyilestirici diisiinceler gonderecegim ve insanlann
kendi hemcinsleri ve diger tiirler iizerinde agtiklar yarala-
rn tedavisinin, zaman tarafindan yapilacagina giivenece-
gim.

Ancak, bu 6nsezimde higbir gekilde yalniz degilim ve
diizenli olarak psi kaynaklarindan ortaya gikan degisik ke-
hanetlere de deginmiyorum. 1960'larda Almanya dogumlu
psikiyatrist Dr.Charlotte Wolfe tarafindan ¢ay icmeye da-
vet edildim. Konugmamiz esnasinda kagimilmaz olarak rii-
yalar konusu ortaya atild1 ve tekrar tekrar gordiigiim, bii-
yiik bir eksen egiminin s6z konusu oldugu bir riiyamdan
bahsettim. Bu konuda yalniz olmadigimdan emin olmamu
ve ayni rilyanun biitiin diinyadaki insanlar tarafindan go-
rildigiinii soyledi. Gergekten de bu konuda birgok mes-
hur kadin ve erkek onun bu konudaki tavsiyelerine bag-
vurmuglard: ve bu insanlar "gece hayali" gordiiklerine ina-
niyorlardi. Bana anlattifina gore, onlara sunlan séylemis:
Diinya tarihindeki gelecek olaylar ka¢inilmaz olarak golge-
lerini ortaya koyarlar ve kolektif suurdisinda bilindiklerin-
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den, hassas ve sosyal agidan bilingli olan herhangi bir kisi,
uyku halinde veya degismis suur hallerinde boyle bir bil-
giyi elde edebilir.

3) Biiylik Birlesik Teori, en sonunda, Lederman ve
Schramm'in 6nerileri dogrultusunda kabul edilecektir ve
tabii birkag siirpriz de isin igine girecektir. Insanoglu yil-
dizlararasi uzaya adimini atacaktir ve boyle yapmakla, en
sonunda diisiincenin gliciiniin degerini ve nasil kullanila-
bilecegini anlayacaktir. Biitiin bunlar onu miikemmel ya-
pacak mudir? Hayir! Evrimin her asamasinda problemler
ve tehlikeler bulunacaktir ve bunlar, su anda karsilastikla-
rnindan biraz degisik olacaktir.

4) Ve bunlar son sozlerim. Diinyanin geleceginde, sa-
kinlerinin, zaman enerjilerini kullanacaklar1 ve bunun so-
nucunda, tamamen yeni, bilimsel ve metafiziksel tecriibe
alanlan yaratacaklari bir ortam olugacaktir. Suursuz gekil-
de hizmet eden uykucular, uyku hallerinden uyandinla-
caklardir ve kolektif veya grup disiincesine katilacaklar-
dir. Gegmigsin tarihi olaylan onlara agildigindan, iktidar pe-
sindeki art arda gelen nesillerin onlara anlattiklariyla degil,
gercekte ne oldugunun 15181 altinda; dinsel, kiiltirel, sos-
yolojik inang ve tercihlerini tekrar degerlendireceklerdir.
Biitun hayatin tekliginin ve suurun en kiigiik hiicrelerde
bile bulundugu idraki, biitiin Gaia ¢ocuklarinin uyum ve
anlayis icinde yagsamalarma yardima olacaktir.

Bu kitabin okuyucular; baris, sevgi, ilgi, anlayis ve
uyum degerlerinin hikim oldugu bir diinyay: tamamen si-
kia buluyor ise; onlarin pargalar: kendilerini, Orion bolge-
sindeki savas yanlisi, hazc bir irkin yaninda bulacaktir.
Kaos, en sonunda kendi kendini organize ettiginden, Gaia;
kendi tzerinde gergeklesen saygisizliklardan sonra c6-
mertligine belki de geri donmekte mutlu olacaktir; aynen

ey

"zamanin her seyi tedavi ettigi" deyisinde oldugu gibi.

274



SOZLUK

Akasa: Sanskritce Akasa'dan gelmektedir. Anlam ise, doganin bes ana
prensibinden biri olan "ses gikartan eter"dir. Bu sdzciik Fisagor tara-
findan kullamlmigtir ve 6ziin beginci elementine uygulanmgtir (bag-
lica dordii hava, ates, toprak ve su'dur). Fisagor'a gore yildiz is1§imin
semavi eteri biitlin uzay: doldurmaktadir. Fisagor'un takipgilerine
gore fiziksel diinyada olusan her eylem ve diiglince, semaya kayde-
diimcktedir (Akagik Kayitlar) ve bu fikir, o zamandan beri metafi-
ziksel aragtirmalarda gbzlenmistir. Fisagor'un bu bilgileri, Orfeci
okullardan elde ettigine inanilir. Orfe okullars Dogu havas tagiyor-
lards, oysa bu kavramun asirlar 6nce var olduguna inanihyordu.

" Antimadde (Antiparcacik): Madde diinyasinda, her pargacaigin karsihg)
olan bir antipargacik vardir. Bu pargacik, kendi antipargacigs ile gar-
pistiginda, her ikisi de yok olur ve ortamda yalnizca gamma 1511
seklinde bir eneriji yiiki kahr.

Cok Boyutlu Farkindalik: Zihinse! olarak birden fazla realite veya za-
man bolgesini aym anda hesap edebilme yetenegidir.

Deneycinin Etkisi: Normaliistii fenomenlerin varhgini ispat etmek (ya
da aksini ispat etmek) igin diizenlenmis aragtirma programlan tize-
rinde ¢alisan parapsikologlar, deneyi gergeklestirenin belirli bir ge-
kilde sonucuna etki edebilecegini gozlemislerdir. Gézlemcilerin dik-
kat ettigine gdre, agin inangsiz bir kisi tarafindan bir test gergeklegti-
rildiginde, gergeklesen sonuglar agin derecede diigiiktiir. Oysa ina-
nan bir bilim adaminin ya da aragtirmacinin yonetiminde ise denek-
lerin performansinmn isabeti ok ytksektir.

Determinizm: Olaylarin, 6zgiir irade veya rastlantisal faktorler tarafin-
dan etkilenmeyip, tamamen daha 6nceki sebepler tarafindan belir-
lendigini kabul eden doktrin. Determinizm, Newtoncu kiitle ¢ekimi
teorisi ile uyum halindedir ve 19. ylizyilin baginda Fransiz bilim ada-
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m1 Marquis de Laplace tarafindan desteklenmigtir. Determinizmin
bilimsel doktrini, birgok kisi tarafindan bireysel 6zgiir irade ve diin-
ya iglerine kutsal varhgin miidahalesi olasihgini kaldirdigindan bir
tecaviiz olarak gorilmiigtir.

Di1g Zaman: (Metafizik) Bizim kiigiik evrenimizi asan béliimde bulunan,
lincer olmayan zamandir. Ayrica zamansizhi da kapsar. Zamansiz-
higin gizli boyutlarda bulunduguna inanilir ve ruh, fiziksel diinya
veya diinyalann I¢ Zaman devrinden serbest kaldiginda, zamansizhi-
£1 tecriibe eder.

Diigman: Zamann kigisellesmis niteligidir ve giinliik anlaminda genel
olarak zamanin gegmesi ile empoze olunan sinirlamalan gdsterir: Bir
kisinin belirlenmisg bir yiikiimliligii yerine getirmesi igin, belirli bir
randevuya zamaninda gitmesi igin yeterli zaman yoktur. Bilimsel
baglamda ise daha ¢ok anlam ifade eder ¢linki zamanin gecmesi ka-
ginilmaz olarak entropi eylemini igerir ve bu , insan sisteminde yag-
lanma siireci olarak kendini gosterir.

Elektromanyetik Alan: Siirekli olarak artan elektrik yukii ile bag1m11
gl¢ alan. Hem elektriksel hem de manyetik kisimlardan olusur ve
belirli bir miktarda elektromanyetik enerji igerir.,

Elektromanyetik Tayf: Yaklagik olarak 1021 hertz'den Q hertz'e kadar
degisen frekansa sahip olan tam bir radyasyon arahgidir (veya 10-13
metreden sonsuza kadar olan dalga uzunluklarina kargihik tegkil
eder) ve azalan bir frekans diizeni iginde, gamma 1ginlarini, X-ginla-
nni, mordtesi radyasyonu, goriinen 15131, kizilotesi radyasyonu, mik-
rodalgalan ve radyo dalgalarini kaps

Entropi: Yunanca en (igeri) ve trope (doniig) kelimelerinden olusur. Dii-

zenden diizensizlige gecisi veya organizasyondan ¢oziilmeye gidisi
gosterir.
1) Ani bir degisiklik gegirmesi igin bir sistemin kapasite ol¢lim biri-
midir. Termodinamikte bu dS=dQ/T formiiliiyle gosterilir. dS, 6l-
‘¢limdeki sinin1 sifira yaklasan degisikligi ifade eder, T termodinamik
151 olup, dQ ise simin sifira yaklagan 1s1 miktanidir.

2) Evrenin kendini kapsayacak sekilde kapali bir sistemin enerjisi-
nin, zamann gegmesi ile daha az is yapma ozelligine sahip olma egi-
limidir.

3) Statik mekanikte S=kInP+c formiiliiyle belirlenen rastlanti, diizen-
sizlik ve kaos dlglimiidiir. S, verilmis bir durumun degerini ifade
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eder. P ise bu durumun olugma olasiigidir; k Boltzmann sabitidir ve
c ise indi bir sabittir.

Epagomenal: Yunanca epagomenos sozctglinden ileri gelir (epi=tizerin-
de, agein=getirmek). Eski giines ythindaki aymn bolimiini olugtur-
mayan ilave edilmig glinlerdir. Misirh tanrilara bu ginlerde ibadet
edilmekteydi.

Eszamanlilik: Olaylarin gergekten ayni zamanda olugmus olmasi igin
ayni zamanda olugmasi yeterli degildir, ayn1 yerde de olugmas: ge-
reklidir. Ornegin Jiipiter tizerindeki bir olay, Diinya iizerindeki bir
olay ile aym: anda olugmus olabilir. Her iki olay da degisik referans
boyutu iginde meydana geldiginden ve bilgi, bir referans boyutun-
dan digerine 151k hizindan daha siiratle yolculuk edemeyeceginden,
iki olay aym anda olugmus sayilmaz.

Fermion: Aynen elektron, proton veya nétron gibi bir pargactktir. Her-
hangi bir iftin koordinatlar: birbiriyle degistiginde, degisik benzer
par¢aciklanin dalga fonksiyonunun jgaret degistirmesi ile ilgili kura-

la uyar. Dolayisiyla Pavli Diglama Prensibine riayet eder.

Fraktaller: Bilgisayar bilimindeki sivri uglu, karmakansgik, biikiilmisg,
kiymiklanmug ve kinlmus sekiller ailesi ve diizensiz modeller. Bunla-
rin, dogadaki organize eden prensibi temsil ettigine inanilir ve buna
ayrica "doga geometrisi” denir. Gergek nesnelerin pargalanmis bo-
yutlarin belirli bir sekilde hesaplamak igin 6zel bir yol, Benoit Man-
delbrot tarafindan bulunmustur. Kendi sekillerini, boyutlann ve ge-
ometrisini tarif etmek igin bir isme ihtiya¢ duyan Mandelbrot, oglu-~
nun Latince sézligiine géz atarken, fractus sifati ile kargilagmis. Bu
kelime frangere fiilinden ileri gelmektedir ve anlami kirmak'tir. Ayni
kékten gelen Ingilizce kelimeler de -fraclure ve fraction- uygun go-
riinmektedir.

“Fraktaller, kendi kendine benzerlik temel 6zelligini ortaya koyarlar -
biitiin uzunluk boyutlarinda tekrarlanan ve motifler iginde motifler
olugturan sonsuz bir seridir.”

Fraktaller baz1 bilim adamlarn tarafindan sonsuzlugu gérmenin veya be-
lirsizlige, tarunabilen bir sekil vermenin bir yolu olarak goriiliirler.

Gaia Hipotezi: Profesor Sir James Lovelock'un, kendi bagina kendi ken-
dini diizenleyen Diinya kavrami. Lovelock bu kavrama eski Yunan
mitolojisinden segilmis Gaia sozciigii ile deginmigtir. Gaia teorisi gok
taraftar bulmugtur. Bu taraftarlarin ¢ogu, Gaia'run yagayan bir varlik

277



ZAMAN ENERJISI

oldugu ve yiizeyinde meydana gelen seylerden tamamen haberdar
oldugu fikrine katilirlar.

Holografi: Ug boyutlu imajlan ortaya koymak ve kaydetmek igin, film
ve lazer w181 kullanan bir metottur.

Hologram: Holografiye maruz birakilan, is1§a duyarh bir arag tizerinde
liretilen desendir ve bu sonradan fotograf bigiminde basilir. Ortaya
gikan imajin, li¢ boyutla var oldugu gériiniir ve dolayisiyla birgok
aqidan goriilebilir. Goriig agisindaki her degigiklik ile imaj da degi-
siklige ugrar.

Isik Hizi: Genel olarak saniyede 300.000 kilometredir. Uzay iginde ise
hiz 2,997925 X 108 ms™1dir.

I¢ Zaman: Lineer zamandir. Bu zaman, saatlerimizde goriiriiz ve bu za-
man, gezegenimizin giinese bagh olarak hareketine gore belirlenir.

Karma: Hinduizm ve Budizmde, insan hayatlinin durumunu belirleyen
ddiillendirici adalet prensibi ve gegmis baganlarin sonucu olarak re-
enkarnasyon durumu olarak tarif cdilmigtir. Karma kavram "Ne
ekersen onu bigersin” prensibine dayanir ve ayrica “atalarin giinahla-
n” temasinin meghur metafiziksel gegitlemcsi olarak da gorilebilir .
Bunun anlami da daha onceki yagamlanimzda gergeklestirdigimiz
koti hareketlerimizi affettirici hareketlerde bulunmanmuz gerektigi-
dir. (Burada lineer reenkarnasyon teorisinin kabuliinii varsayiyoruz
ve yazariniz, bu teoriyi kabul etmiyor.) Ayrica "Zamanin Metafizigi"
adli bolliimdeki Par¢a Teorisine bakiniz.

Kirmiziya Kayma: Isigin ve uzak galaksilerden gelen clektromanyetik
radyasyon gekillerinin dalga uzunluklannn arttgs miktardr.

Kopenhag Yorumu: Danimarkalt bilim adami Nils Bohr tarafindan orta-
ya atilmigtir ve kuantum fiziginin dnciisii olarak goriiniir. Bolr oku-
luna gore, nesneler Newtoncu fizigin onlara atfettigi ozelliklere artik
bagh degillerdir.

Kova Cags: Astrolojide bir ¢ag, yaklasik olarak 2160 yilhik bir dénemdir
veya 25.900 yalhik bir giines devrinin 12'de biridir ve bu da asag yu-
kar presesyon halindeki ilkbahar noktasinin biitiin zodyak etrafinda
yolculuk etmesi iin gerekli siiredir. Yirminci ytizyil bu noktaya yak-
lagtigindan (ki bu her zaman Kog¢ Burcunun sifir derecesidir) Bahk
Burcu Cagini terk etme noktasindadir. Presesyon, zodyak kusagi bo-
yunca geriye dofru hareket eder. llkbahar noktas: Kova Burcuna
ulagtifinda, Kova Burcu Cagina girecegiz. Takimyildizlanin kesin bir
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sinirfan olmadigindan, astrologlar arasinda, Kova Cagina ne zaman
girecegimiz konusunda anlagmazlik vardir. Dolayistyla her donemin
baglangi¢ ve sonlar: tahminidir.

Kozmoloji: Evrenin dogum, biiyiime ve gelisme teorisi.

Kuantum Sigramasi: Bir seviye veya kategoriden tamamen degisik bir
digerine ani bir gegis; 6zellikle bilgi alaninda.

Kuantum Teorisi: Bu teoriyi ortaya atan, Berlin Universitesinde profe-
sor iken (1889-1928), Alman fizik¢i Max (Karl Ernst Ludwig) Planck
(1858-1947) olmustur. Planck’ in Kuantum tcorisi, ona 1918'de Nobel
odiiliini kazandirmugur. Bu teori Einstein, Bohr ve digerleri tarafin-
dan 20. ylizyil fizigini degisiklige ugratarak uygulanmigtir. Bu teori
klasik Newtoncu mekanikten uzaklagmay icermektedir.

Newton Hareket Kanunlan: Hareketi tarif eden li¢ kanun, Newton Me-
kaniginin temeli olarak kullamlmugtir. Bu li¢ kanun sunlardir: Dig
glgler tarafindan etkilenmedikge bir cisim, birlegik hareketin dinlen-
me durumunu dogrusal bir sekilde devam ettirir. Bir cismin momen-
tinin de§isim iz, dig gligle orantilidir. Herhangi bir sistem iizerin-
deki gilig, esit ve karsit bir gliciin ortaya gtkmasina secbebiyet verir
(reaksiyon).

Pauli Diglama Prensibi: Ayn: tirden iki fermionun, ayni anda kuantum
durumunu isgal edemeyecegi prensibi.

Periyodiklik: Periyodik olma &zelligi. Diizenli araliklarla tekrar olugma.

Planck Kanunu: Kuantum teorisinin temelini olugturan kanun. Elektro-
manyetik radyasyon cnerjisi, kiigiik, bdliinemeyen "foton" paketleri-
ne hapsedilmigtir. Her biri hiz enerjisine sahiptir. V radyasyon fre-
kansidir, h ise Planck sabitidir.

Psi: Parapsikolojide kullanilan bir deyim. Bu deyim telepati, altinci du-
yu, gozle gorinmeyen seyleri gorme, prekognisyon, psikokinezi ve
buna bagl: fenomen alanlarin kapsar.

Quarternion {Matematik): Elementlerin ortaya qikardig: gergek say
tizerinde béliim cebiri.

Quarternion Cebiri: F alam tizerindeki herhangi bir dort boyutlu, bag-
lantill bulunmayan cebir. Iki boyutlu baglantisiz cebirden Cayley-
Dickinson yontemi ile elde edilir. F veya F'nin kendisi ile direkt top-
lamindan olusur veya F tizerindeki ayn bir dortlii alandan olusur.
iste bu, quarternion kavramn ortaya gikarir.
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ZAMAN ENERJISi

Sonik (Sesle ilgili): 1) Duyulabilir sese bagh olan, bir sonik dalga. 2) Hi-
z1, hava igindeki sesin hizina yakindir ve deniz seviyesinde ise sani-
yede 332 metredir. Latince son (us) -ses- kelimesinden gelmektedir.

Soniks (Ses bilimi): Ses dalgalarinin bir enerji sekli olarak uygulanmasi-
nin arasgtirilmasu,

Tekillik: "Uzay-zaman egiminin sonsuz oldugu uzay-zaman igindeki
bir noktadir. Teorik olarak bir kara delik icindeki maddenin nihai
kaderidir. Ciplak tekillik, kara delik tarafindan ¢evrelenmis tekillik
degildir (Hawking). "Tekilliklerin, kara deliklerin en merkezinden
yiikseldiklerine inarhr" (Wolf). "Tekillikler, uzay-zaman i¢indeki
uzay-zaman gosteriminin otesindeki girig ve ¢ikis noktalandir (Grib-
bin).

Teleoloji: 1) Dogal olusumlardaki plan ve amag tezahiirlerinin felsefi
aragtinlmasi. 2) Dogal fenomenlerdae ortaya konulan amag ya da
yontem. 3) Bdyle amag veya yontemin dogal olusumlan belirledigini
ileri siiren doktrin.

Termodinamik: Termodinamigin birinci kanunu: Isi bir enerji seklidir ve
kapali bir sistem iginde biitiin enerji gesitlerinin toplamu, sabittir.

Termodinamigin ikinci kanunu: Bu kural, herhangi bir kimyasal veya
fiziksel olusumun yer aldif) yonle ilgilidir ve Carnot devrini ve Pro-
fesor Davies tarafindan deginilen entropi'yi igerir. Entropi, geriye
dogru hareket edebilen bir termodinamik niceligidir ve miktari; ter-
modinamik 1st tarafindan béliinmiis olan emilmis ya da yayilmig 1s1
miktarina esittir. Degisik birsiirli permiitasyon vardir ve bunlardan
en iyi bilineni Boltzmann enlropi hipotezidir.

Termodinamigin tigtincii kantom: Toplam 151 denen olugum ile de ilgi-
lidir. Bir sistemin kendi i¢ enerji toplamina esit olan termodinamik
fonksiyonudur.

Yerel Olmayng: Yerel bir sebep yokken, bir seyin etkilenebilecegi prensi-
bi. Yerel olmayis, kuantum fiziginde agik bir gekilde EPR paradoksu
deneyinde ortaya qikmugtir. Bu paradoksta iki pargacik birbiriyle et-
kilesir ve biiyiik bir mesafe olusturacak sekilde birbirlerinden ayri-
lirlar. Bir pargacik iizerinde gergeklestirilen 6lglimlerin diger parga-
aiga da aradaki uzak mesafeye ragmen etki ettigi gdzlenmistir. Bag-
ka bir deyimle, her iki pargacik da aym yerelli§i paylasmamaktadur.
Ayrintili bilgi igin "Paralel Evrenler mi?" adli bolime bakiniz.
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SOZLUK

Zaman ve Hareket: Newton mekanigi: Hareket (dinamik) ile ilgilenen fi-
zik dahdr.

Einstein'm dzel ve genel roldtivite teorileri: Hareket ve kiitle ¢ekimini
tarif eder.

Kuantum mekanigi: Alom ve molekiillerin diinyalarin1 ydneten ka-
nunlardir.

Termodinamik: Is1 degisimi ve enerji korunumu ile ilgilenir.

Kaos: Goriinlige gore gelisiglizel hareketin, determinist kanunlar ta-
rafindan yonetildigi yerdir.

Evrim: Diinya lizerindeki ardigik nesiller boyunca degisik hayat bi-
¢imlerinin gelismesini agiklar.

Zamamn geniglemesi: Ozel rélativitenin sonucudur. Bu fenomene go-
re eger iki gézlemci birbirlerine bagiml: olarak siirekli bir hizla hare-
ket ediyorlarsa, her birine digerinin saatleri yavaslanmg goriinecek-
tir. Bu eszamanhhk kavramina da etki eder.

Belirsiziik Prensibi: Aym zamanda "indeterminizm prensibi" olarak

~ da bilinir. Gegmis ya da simdiki zamana dayanarak gelecegi kestir-
menin imkansiz oldugunu yansitir. ilk énce Werner Heisenberg
(1901-16) tarafindan 1926 veya 1927 yilinda ortaya atilmistir ve ku-
antum fiziginin temel tag1 olmugstur. Tamamen scbep ve sonug ka-
nunlarina bagh olarak agiklanamayan olaylardan yola ¢ikarak, ne-
den diinyarun olustugunun agiklamasin yapar. Kuantum anlarminda
iddia ettigi ise gudur: "Bir kimse higbir zaman tam olarak bir parcac-
gin pozisyonundan ve hizindan emin olamaz. Kisi, birisini ne kadar
kesin bir sekilde biliyorsa, digerini ise o kadar az bilir" (Hawking).
Sir Arthur Eddington'un belirsizlik prensibi tizerindeki yorumu $6y-
ledir: “Bilinmeyen bir gey, bilmedigimiz bir ey yapmaktadir”.
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Dinlerde, Bilimde ve Metafizikte

ZAMAN ENERJIS]

Murry Hope

Yazar Murry Hope, bu eserde, Zamanin taninmas) ve
anlagilmasi gerekli bir enerji oldugunu ifade etmektecdir. Bu
enerji kendisini bircok sekilde gostermekte ve Diinya
tizerindeki her hayat bigiminin fiziksel, psikolojik ve ruhsal
evrimini etkilemektedir,

Bu kapsamli arastirmasinda Murry Hope,

¢ Zamani bir enerji olarak kesfetmenin yollarini agan kuantum

elde edilen son bulgular,

= Zamanin yapisini ele alarak yeni bilgilerin temelini
olusturmus dinler ve mitolojilerdeki eski inanglari,

» Zamanin psikolojik ve metafizik isaretlerini ve zamanin
bizim ginlik yasamimizda, diisiincelerimizde ve
ilhamlanmizda oynadigi rolii vurgulamaktadir,
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