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GIRIS

Bhagavad-Gita'min Onemi-

Pandit’le Mihrace

Bir pandit!, mihracenin? huzuruna ¢ikmuis.
— Bhagavad-Gita’y®* ve bununla ilgili felsefeleri,
yorumlar ¢ok iyi inceledim. Bunlar1 6gretebilirim.

— Bir yil daha caligsaniz, bunlar1 daha da iyi
incelersiniz. Bir yil sonra sizi bekliyorum.

Ertesi yil pandit yine gelmis.
— Bir yil calistiktan sonra Bhagavad-Gita'y1 gercekten
daha da iyi anladim.

— Bir yil calistimiz, Bhagavad-Gita'y: daha iyi anla-
dimz. Demek ki bir yil daha caligsamiz daha da iyi
anlayacaksimiz. Bir yil sonra’ geliniz.

Aradan yillar ge¢mis, pandit saraya bir daha ugrama-
mis.

Bir giin mihrace Bhagavad-Gita’y1 incelemek istemis.

I Sanskrit: «pandita»; Hindu: «pandit». Hintli bilgin. Panditler
eski kutsal metinleri ezberlerlerdi.

"maha-raca”, («mahardaja»), biiyiik kral.

«bhagavadgita». Sozciik anlamu igin bk. s. 26, n. 32.
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BHAGAVAD-GITA

Hemen Bhagavad-Gita uzmamn olan pandit'i hatirlams.
Adamlarindan onun bir kuliibede kendi halinde yasa-
digin1  6grenmis. Kalkip pandit'i gérmeye gitmis.
Orada sert bakisli, ¢ok bilmis bilgin yerine, giileryiizli,
alcakgoniillii bir bilgeyle karsilagmig. Pandit saraya nicin
bir daha ugramadigin1 séyle agiklamuis:

— O kitap, bana her okuyusumda bagka tiirlii goriindii.
Biitiin bildiklerimi alt st etti Sonunda hi¢ bir sey
bilmedigimi anladim.

Bunun iizerine mihrice yerlere kadar egilmis.
— Liitfen Bhagavad-Gita'y1 bana agiklayimz! *

Bhagavad-Gita Aynt Bir Kitap mi?

Bir bakima evet, bir bakima hayir... Bhagavad-Gita,
kesin bir dille nitelenemeyen, aciklanamayan bir metin.
Kesin olmasi gereken bilgiler bile kesin olarak verile-
miyor...

Bhagavad-Gita, Hindistan’in iki biiylik destanindan
biri olan ve diinyann en uzun siiri oldugu sdylenen
Mahabharata'nin iginde yer aliyor. *

4 Bhagavad-Gita'y: Fars¢aya c¢eviren mihrdce icin bk. s. 27.
(Internet'te bir Bhagavad-Gita ¢alisma grubuna gonderilmis
olan bir fikra, anonim.)

5 Mahabharata («mahabharata») 18 kitapta toplanan 106.000
sloka'dan (bk, s. 34) olusur. Mahabharata’mn 6. kitabi olan
Bhisma Parvan’in 25°ten 42°’ye kadar olan boliimleri
Bhagavad-Gita’min 18 béliimiinii iceriyor.



GIRIS

Bhagavad-Gita, icerdigi derin anlamlar, dini ve felsefi
Ogretilerle bir destan parcasi olmanin ¢ok Gtesine gegmis,
Hinduizmin ii¢ temel dayanagindan® biri olmustur. Bir
destan icinde yer aldif1 icin de, bastan beri, herkese,
biitiin toplum kesimlerine yo6nelebilmistir.

Her Kafadan Bir Ses

Bhagavad-Gita i¢in yorum yazmak Hintli diigiiniirlerin
gelenegidir. Bugiin yalmiz Sanskritgede li¢ yiizden fazla’
o6nemli yorum var. Bunlar icinde en 6nemlisi ve en
eskisi Vedanta felsefesini gelistirmis olan iinli filozof
Sankara'min® yorumudur.

Vedanta felsefesini her biri bir yone ¢ekmis olan su
filozoflarin yorumlar1 da 6nemlidir: Ramanuca’, Nim-
barka®, Madhva!!, Vallabha®.

«prasthana traya». Hinduizm'in en eski ve kutsal metinleri

olan Vedalarin oziiniin (yani Vedanta'min) su iic kaynakta

bulunduguna inanmiliyor: 1) Upanisadlar, 2) Brahma Sutra (ya

da Vedanta Sutra) ve 3) Bhagavad-Gita.

7 "Die Bhagavadgita", Sri Aurobindo; Giris, A. Nayak, s. 16,

«Samkara», IS 8. yy. Felsefesinin adi: "Advaita-Vedanta"

(«advaitavedanta»), Ikilik Otesi Vedanta.

o «ramanuja», 11. yy., Visista-Advaita, («viSistadvaita»), Iyice
Ikilik Otesi Vedanta.

0 «nimbarka», 12. yy., "Dvaita-Advaita”, («dvaitadvaita»), Ikici
Ikilik Otesi Vedanta.

1 13 yy., "Dvaita”, («dvaita»), Ikici Vedanta.

12 15 yy., "Suddha-Advaita” («Suddhadvaita») Temiz Ikilik Otesi

Vedanta.



BHAGAVAD-GITA

Hindistan’m bagimsizlig1 i¢in ¢alismig olan Tilak
(1856-1920), 1915 yilinda yayimlanan "Bhagavad-Gita'nin
Sirlari" adli yorumunda Gita'nin Ogretilerini, halki
uyandirmak ve bilinglendirmek amaciyla degisik bir
acidan iglemigtir. Tilak’in yorumunun Hintli aydmnlar
iizerinde biiyiik etkisi olmusgtur.

Mahatma Gandhi'nin (1869-1948) Bhagavad-Gita’dan
ne anladigi incelemelere konu olmustur.’® Mahatma
Gandhi de gazetesinde sunlar1 yazmigtir'4:

“Stkinuili giinlerde, hig bir yerde bir 151k goremedigim,
karanlikta ¢aresiz kaldigim zamanlar, Bhagavad-Gita’ya
basvururum. Onun bir orasina bir burasina bakarim.
Karsimarasgele cikan dizeleri okurum. .. Derken, diigiimler
¢cozillivverir, giiliimsemeye bagslarim... Basimdan gegen
bunca aci olay icimde derin yaralar acmamissa, silinmez
izler birakmamissa, bunu Bhagavad-Gita’ya borg¢luyum.”

Bhagavad-Gita, zaman ve sinir tanimayan goriisleriyle's,

3 «Gita according to Gandhi», ("Ganthi'ye gore Gita"); M.
Desai, 1946.

1 Mahatma Gandhi, «Young India», 1925, s. 1078-1079.

Is "Philosophia perennis" (Zaman Tamimayan Felsefe). Ilk once
Leibniz'in (1646-1716) ortaya attigr bir kavram bu. Unlii
romanct Aldous Huxley (1894-1963) "The Perennial Philo-
sophy" adli kitabtyla cagdasg bir mistisizm akinina yol agmugtir.
Diinyamin degisik yerlerinde ve degisik ¢aglarinda yasanug
olan gizemcilerin aym dili konustugu, zaman, din, ulus ve
s Otesi bir gercegi dile getirdikleri goriisii, cesitli filozof-
larin, Sufilerin, Hristiyan mistiklerin, yogilerin, Taocu ermis-

. lerin ve Buda'mn sézlerinden yararlanilarak pekistiriliyor.
Aldous Huxley bir Bhagavad-Gita gevirisine yazdigi onsozde
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GIRIS

herkesin kendine goére anladig1 derin anlamlariyla hala
yeni ve 0zgiin yorumlara ve incelemelere kaynak olmayi
siirdiiriiyor.

Bhagavad Gita'nin Yazari, Yazihs Tarihi
Vyasa’yla Yazic Ganapati

Vyasa («vyasa») Mahabharata’y1 yazmak istedigi zaman,
“Tanrim, ben bunu nasil yazacagim?” diye sordu. Bunun
lizerine iyi bir hattat olan Ganapati'® ¢ikageldi.

Gahapati: “Bu igi bir sartla kabul ederim. Kalemim
durmayacak!”

Vyasa diisiindii, sonra, “Peki,” dedi, “ama, sen de
anlamadan bir sey yazma!”

Ganapati giilimsedi. Bundan sonra Vyasa’yla Ganapati

kafa kafaya verdiler. Vyasa diisiindii ve soyledi, Ganapati
diisiindii ve yazdi. V7

"Philosophia Perennis" agisindan Bhagavad-Gita'nin 6nemini
vurgulamistir. (Bhagavad Gita, The Song of God, Christopher
Isherwood ve Swami Prabhavananda cevirisi, Aldous
Huxley'in onsézii.)

16 «ganapati». Tanr1 Siva'yla («Siva») tanrica Parvati'mn
«parvati» oglu. Basarmin yolunu agan, ugur getiren fil kafal,
giileryiizlii bir bilgelik ve bolluk tanrisi... («ganesa,
gananatha»).

7 Rajagopalachari, Mahabharata. S. 17.
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BHAGAVAD-GITA

Yazari Kim?

Mahabharata destani Vyasa'nin eseriyse Bhagavad-
Gita da onun mu? Ne evet, ne haywr... Destan'da
kendisine uzakta konugsulanlar1 dinleme ve olan biteni
gorme yetenegi kazandirilmis olan Sancaya’®, Bhagavad-
Gita'y1 uzaktan dinliyor ve kral Dhritarastra'ya aktariyor...
Vyasa da bu sozleri oldugu gibi Ganapati'ye yazdirmig
olabilir mi? Peki, Bhagavad-Gita destana nasil girmis?

Gerek Mahabharata’nin gerekse Bhagavad-Gita’nin
yiizyillar icinde, belki yiizlerce sair tarafindan islenerek
bugiinkii durumuna getirilmis oldugu goriisii bilim gevre-
lerince ileri siiriilmiistir. Ancak Oykiilerin akisindaki
tutarhiliga bakilinca ve dil incelenince, yiizyillar i¢inde,
sayisiz yazar tarafindan bu kadar tutarli bir metnin
olusturulamayacagi, ve bu destanm hi¢ olmazsa gekirdegi-
nin, bir tek yazarin eseri olabilecegi kanis1 da giiclen-
mistir.’® Bu yazarin adi da nigin Vyasa olmasin?

Bhagavad-Gita Krisna'nin sézlerinden olusuyor... Bu
Krisna?® kim? Bir tanr1 mi, "avatar"? mi, bir ermis
mi, bir bilge mi, yoksa gergekte yasamamis olan bir
destan kahramami mi? Inangh Hindulara gére o bir
"avatar". Kimilerine gore "Tanr1". Kolay inanamayan

8 «sanjaya». Bk. 1, 2, n. 5ve XVIII, 75. (1. Boliim, 2. dortliik,
5. dip not; 18. Boliim, 75. dortliik.)

® Mahabharata, (Roman, J.-C. Carriere, Cev. N. Aslan.) Bu
kitabin sunug boliimiinde bu tartismalarin ipuglar: goriilityor.

2 «krsna». Bk. "Krisna”, s. 25; 1, 21, n. 53.

2 «avatara», tanrimn, diinyaya bir kisilik olarak gelmesi inanci.
Bk. IV, 6, n. 6.
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GIRIS

hayranlan i¢in o bir bilge, bir yogi... Gizemcilere gore
0, "logos"... Mahabhatata'daki diigmanlarma goéreyse
o, kurulu diizeni yikmaya ¢aligsan bir diisman...

Krigsna'nin etkileyici sozleriyse bu kitapta duruyor.
Bu sozlere kulak verirsek, gaglar otesinden akip gelen
diisiinceleri ¢oziimleyebilirsek pek ¢ok soruyu artik
sormayacagiz...

Kali Cag1 Baglarken

Krisna, Bhagavad Gita’y1 savas alaninda Arcuna'ya
okuduktan 36 yil sonra, {0 17 Subat 3102 tarihinde
6lmiis. Bu tarihte bugiin iginde bulundugumuz Kali
cag1 («kaliyuga») basglamig.?? Mahabharata destam1 Kali
cagmin habercisi olan olaylar1 anlatiyor. Bu tarihlerde
Vyasa da sag.?

Gelenege bagh bir Bhagavad-Gita gevirisi ve yorumu
“bundan elli yiizyil kadar once...” diyerek soze bas-
liyor.# Bagka bir ¢agdas yorum "bes bin yil énce"
diyerek gelenege karsi gelmiyor.?

Bu tarihleri tarihgiler tanimiyor. Gelenekle tarih bilimi
arasinda, bilimsel bir agiklamayla kapawlamayan bir
ugurum olusmustur...

22 Bk. VIII, 17, n. 11. (Bhagavata-Purana, XI, 31, 8. Indische
Geisteswelt, Bd. I, s. 153.)

BBk.X, 13, n. 5.

2 Bhagavad Gita As It Is; Swami Prabhupada. ("Setting the
Scene”, s. xiii.)

¥ Mahearishi Mahesh Yogi On the Bhagavad-Gita, s. 9. 13



BHAGAVAD-GITA

Tarihgiler, Hint tarihi s6z konusu olunca kesin tarihler
veremiyorlar ama Aryalarin Hindistan’a 10 1600 yil-
larindan sonra gelmeye bagladigim yaziyorlar. 10 1000
yillarina dogru Vedalar dénemi, 10 700 yillan dolaylarinda
da Upanisadlar dénemi kapaniyor. Bhagavad-Gita’nin
yazilmis olabilecegi tarih olarak su simrlar ¢izilmistir:
Upanisadlardan sonra ve Hint felsefelerine son bigimini
veren bazi "sutra"larin yazilmasindan 6nce. Buna gore
Bhagavad-Gita 10 700 ile IO 200 yillar1 arasindaki bir
tarihte yazilmis olmali. Genel olarak IO 200 tarihi
veriliyor. Ancak Gita’nin Buda’dan 6nce ya da Buda'nin
yasadig1 ¢agda yazilmis oldugunu savunan arastirmacilar?
10 500 tarihini alt siir olarak gosteriyorlar. Bhagavad
Gita'nin IS ilk yiizyillarda degisiklige ugramis oldugunu
ileri siiren uzmanlar da var.

Mahabharata'nin Konusu

Pandu Ogullaniyla Kuru Ogullan

Mahabharata destaninin ana konusu Kuru Ogullariyla
Pandu Ogullar: arasindaki taht kavgasidir. Bu ana konuyla
uzaktan yakindan ilgili pek ¢ok konu ve Oykii de
destanin dokusu igine Oriilmiistiir.

Bhagavad-Gita’y1 destan igindeki yerine oturtabilmek
icin bize gerekli olan bilgilere bir goz atalim.

% Juan Mascaro; The Bhagavad Gita, Introduction, s. 23.
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GIRIS

Maha-Bharata yani Biiyiik Bharata, Vedalarin en eskisi
olan Rig-Veda’da («rgveda») adi gecen bir kral. Eski
metinlerde Hindistan'a "Bharata Ulkesi" («bharatavarsa»
ya da «bharatadesa») dendigi goriiliiyor. Kuru da, Biiyiik
Bharata soyundan olan bir bagka kral. Kuru Ogullarinin
iilkesi Ganj'la Yamuna nehirleri arasinda kalan top-
raklar.

Hem Bharata hem de Kuru Ogullar1 soyundan olan
Dhritarastra’yla Pandu iki kardes. Dhritaragtra Pandu’dan
daha biiyiik, ama dogustan kor oldugu igin babalari
Oliince tahta Pandu ¢ikiyor.

Pandu’nun birinci karis1 Kunti’den dogan ogullar1
Yudhistira, Bhima ve Arcuna’dir. ikinci karisindan olan
iki oglu daha var. Pandu Ogullar1 bu bes kardes.
Dhritarastra’ninsa ogullarinin sayisiysa yiiz... En biiyiik
oglunun ad1 Duryodhana. Dhritarastra Ogullar1 yalniz
kendilerine Kuru Ogullan diyerek Pandu'nun Ogullarini
kendi soylarindan diglamak istiyorlar.

Pandu kral olduktan birkag yil sonra 6liyor. Pandu'nun
cocuklariyla Dhritarastra'nin ¢ocuklar sarayda biiyiiyor,
ayn1 Ogretmenler tarafindan yetistiriliyorlar, birlikte
oynuyorlar. Dhritaragtra’nin biiyiik oglu Duryodhana
kralligmn kendi hakki olduguna inaniyor. Biisbiitiin haksiz
da degil. Ancak amacina ulagmak igin entrikalar geviriyor,
Pandu Ogullarina tuzaklar kuruyor, onlar1 6ldiirtmeye
calisiyor. Pandu Ogullar1 da bir elin bes parmagi gibi
hep bir arada kalarak, birbirlerini destekleyerek tehlike-
lerden, tuzaklardan kurtuluyorlar.

Sonunda biitlin uzlagma yollar1 tikaniyor ve savas
¢ikiyor.

15



BHAGAVAD-GITA

Yadularin beyi olan Krisna Arcuna’nmin yakim ve
arkadasi. O da savagsa Arcuna’nin arabacisi olarak katiliyor.

Bhagavad-Gita iste tam bu sirada, iki ordu Kuru
Ovasinda («kuruksetra»'da) savasa tutugsmak iizereyken
okunuyor...

Krisna’nin Savasa Katilmast

Savastan bagka cikar yol kalmaymca hem Pandu
Ogullar1 hem de Kuru Ogullar1 komsu ve dost racalari,
gicli ve soylu savaggilar1 kendi yanlarina cekerek giic
kazanmaya caligtilar.

Arabulucu olarak savasi Onlemeye ¢alismis olan
Krisna’nin kimin tarafinda savasa katilacagi heniiz belli
olmamigt1. Krigna’nin destegini almak i¢in Arcuna yola
¢ikti. Bunu haber alan Duryodhana da hemen en hizli
atlarin ¢ektigi arabasina atlayarak Arcuna’dan biraz daha
once Krisna’nin saraymna vardi. Krisna yatak odasinda
uyuyordu.

Duryodhana Arcuna’dan once Krigna’yla konugmak
istedigi icin Krigna'nin yatak odasina daldi1 ve onun bag
ucundaki koltuga kuruldu.

Biraz sonra Arcuna da geldi. Krigna’y1 uyandirmaktan
cekinerek iceri girdi ve Krigna’nin ayak ucunda ayakta
durarak bekledi.

Krisna gozlerini agmca 6nce Arcuna’yr gordi ve
once onu selamladi, sonra Duryodhana’yr gordii. Once
Arcuna’ya sordu: “Silahsiz olarak beni mi istersin, yoksa

16



GIRIS

silahlt adamlarimi mi?” Arcuna hi¢ duraksamadan
Krigna’y1 istedi. Duryodhana da sevincini belli etmemeye
calisarak, “Opyleyse ben de adcmlarini alayim”, dedi.

Boylece Krisna bu savaga silahsiz ve Arcuna’nin
arabacis1 olarak katildi. %7

Dogruluk Tannsinin Yanhs

Kralin muhafizlar1 hirsizlann kovaliyordu. Hirsizlar
ormana kacarak ermis Mandavya’nin evinde saklandilar.
Mandavya o sirada evinin oniinde meditasyon yapiyordu.
Muhafizlarin basi Mandavya’ya hirsizlar1 goriip
gormedigini sordu. Mandavya meditasyonunu bozmadi,
agzim1 agmadi. Biraz sonra kralin adamlari, ayak izlerini
izleyerek hirsizlar1 ¢alint1 mallarla birlikte Mandavya’nin
evinde yakaladilar.

Kral bunlan1 6grenince ¢ok kizdi. “Vay, demek ki o
ermis degilmis. Dogruluk neymis anlasin. Kaziga
gecirilsin!” dedi.

Ermis Mandavya’y1 kaziga gecirdiler. Ama Mandavya
olaganiistii giiclere sahip oldugu i¢in 6lmedi. Orman
bilgeleri ve ermigler gelerek Mandavya’nin gevresinde
toplanmaya bagladilar. Kral ve adamlar1 yanlig bir sey
yapmis olduklarin1 anlayarak Mandavya’yr kaziktan
¢ikardilar. Mandavya’nin ayaklarmma kapanarak ondan af
dilediler. Mandavya onlara kizmadi.

Ermis Mandavya dogruluk Tanris1 Dharma’ya

27 Rajagopalachari; Mahabharata, XLIX, s. 172.
17



BHAGAVAD-GITA

seslenerek “Ben ne sug¢ isledim ki, boyle bir cezayi
hakkettim?” diye sordu.

Tann Dharma,. “Sen kiiciikken kugslart okla avladin,
artart éldiirdiin. Iyilik eden iyilik, kétilikk eden kotiiliik
bulur”, dedi.

Ermis Mandavya once sasird1 ve sonra Tanr1 Dharma’-
ya kizd. “Aaa! Bu ne kadar agir bir ceza. Insan olarak
diinyaya gel de neyin dogru oldugunu ogren.” dedi.

Bunun tizerine Tanr1 Dharma diinyaya Vidura olarak
geldi. Vidura Raca Dhritarastra’nin danigmani olarak
dogruluk ve yasa (dharma?®) ugrunda cok caligti. %

Hinduizmde Tanr1 Kavraminin Evrimi

Bilgeler ve Tanrilar

Hintli bilgelerin yiizlerce yil derin derin diisiinerek,
kili kirk yararak gelistirdigi goriislerin, felsefelerin bir
Ozetini bile bir giris yazisina sigdiramayiz.’® Ancak
Bhagavad-Gita'nin daha iyi anlagilabilmesi igin, hig
olmazsa tanr1 kavramlarmmin evrimini ana cizgileriyle
gérmeye ¢aligalim.

Bugiin bize anlamsiz goriinen birtakim inanglar ve

% Dharma icinbk. I, 1, n. 2; I, 43, n. 58.

¥ Rajagopalachari; Mahabharata, VII, s. 30.

% Hint felsefesinin bir Ozeti igin bk. "Storig, H. J.; Ilkcag
Felsefesi, Hint Cin Yunan", Cev. O. C. Giingoren, Yol Yay.,
(Eski Hint Felsefesi: s. 35-120.)
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GIRIS

ozellikle mitoloji, eski zamanlarin insanlann igin g¢ok
onemliydi. Bir bilimsel agiklamasi oldugu i¢in bugiin
iizerinde bile durmadifimiz pek ¢ok konu ve olay
eskiden mantikli diisiinmeye calisan insanlarin 6niinde
dag gibi yiikselen engellerdi. Gergegi anlama ve agiklama
girisimleri de bir siire sonra yine inanglara doniisiiyor,
zamanla katilasan inanglar da mantikl1 diigiincenin Oniine
yine bir engel olarak dikiliyordu.

Hindistan’da inanglarin esnek oldugunu sdyleyebiliriz.
Orada, akla mantifa ve toplumun gereklerine ters diisen
inanglar kolaylikla ayiklanabilmistir. Bunun igin
Hindistan'da inanglar ve bu arada Tanrn kavrami bir
siire¢ icinde yavas yavas gelisebilmis ve degisebilmistir.
Din, felsefe ve sanat el ele verebilmis, birbirlerini
dislamamuglardir.

I0 1600 yillarindan sonra dalga dalga gelerek
Hindistan’1 istila etmeye baglayan Aryalarin, kendi
kiiltiirlerinden daha yiiksek bagka kiiltiirlerle tanigmig
olduklar1 saniliyor. Aryalar ilk 6nceleri Eski Yunanlilarin
ve Cermenlerin tanrilarim1 amimsatan, ¢ogunlukla insana
benzeyen ve doga gii¢lerini temsil eden tanrilara tapryor-
lard1l. Zamanla, yasam kosullarmm da bigimleyici etkisiyle,
ve yerli halklarin inanglarmin Arya inanglartyla ¢atigmasi
ve sonunda kaynasmasiyla, eskiden 6nemli olan tanrilar
onemlerini yitirmeye, yerlerini bagka tanrilara ve felsefi
aciklamalara birakmaya bagladilar.

Ozellikle IO bin ile bes yiiz yillar arasinda, korulara
ve ormanlara ¢ekilen ve oralarda kalici gergegi arayan
bilgelerin, diigiiniirlerin, ¢ilecilerin, ermiglerin ¢ok canli
ve Ozgir bir diisiince ortami olusturdugu anlasiliyor.
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Yumusak iklim kosullar1 da, korularda ve ormanlarda,
eski Hint kent yasammin giinliik sorunlarindan uzak-
lagarak, sade bir yagam siirmeye izin veriyordu.

Orman bilgeleri gergegi anlamak icin digsa degil, ice
-yoneldiler, 6énce kendi kendilerini anlamaya, tanimaya
caligtilar. "Kendini bilen her seyi bilir" soziine yirekten
inandilar. Kendi iclerine dalmanin yolunu arayarak yol
aldilar...

Dini ve felsefi metinler olan Upanisadlarin 6énemli
bir béliimii 10 700 yillarma dogru yazilmstir. Budizm
ve Caynizm'in kuruculari, bu dénemin sonlarma dogru
bu diigiince ortaminda yetismislerdir. Bhagavad-Gita da
yine bu dénemde ve bu ortamda ortaya atilan ya da
gelistirilen diisiinceleri, 6zellikle Upanisadlardaki goriisleri
kendine ozgii yaklasimiyla degerlendiriyor.

Brahman’la Atman

Hinduizmde, tanrilarin ¢okluguna bir tepki olarak,
tek tanr1 fikri de ortaya atilmistir. Once biitiin oteki
tanrilardan iistiin bir baba Tanr1 kavrami olan Pracapati
(«prajapati») ortaya ¢ikmig; daha sonra da Upanisadlarda
soyut bir tanr1 kavrami olan Brahman’dan séz edilmeye
baslanmgstir.

Soyut, kisilik otesi ve her seyi kapsayan bir tanri
kavrami olan, hatta soyut bir "ilke" olarak da diigiini-
lebilen Brahman’1 bir kisiligi olan erkek Tanr1 Brahma’yla
karistirmamak gerekir. Ne var ki erkek Brahma'yla ne
erkek ne disi olan Brahman ayrimi eski metinlerde
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kesin degildir. Brahman ayn1 zamanda rahipler kastinin
da adidir. Ayrica yine Brahmanizm denince Hinduizmin
eski bicimi olan ve kurban tdrenlerine dayanan ¢ok
tanril1 bir din akla geliyor.

Brahman her seyin 6ziidiir. Her sey O'ndan dogmustur
ve yine O'na donecektir. Brahman "Sat Cit Ananda"dir
(«sacchidananda»). Sat, varlikla yoklugun otesinde bir
“Oylece olus” durumudur. iz, yalin bir duyarlilik ve
bilingtir. Ananda’ysa kendi kendine yetmenin verdigi
bir doyum ve gercek mutluluktur...

Brahman her seyin 0zii olduguna goére bizim de
oziimiiz O olmalr... Iste bizim 6ziimiiz olan O, Atman’dir.
Brahman’la Atman 6zde birdir. Biz kendi ig¢imizdeki
Atman’1 bulabilsek kurtulacagiz (moksa). Ama benlik
yanilgis1 (ahamkara) ve aldatici diinya (maya) gozii-
miizii, elimizi, kolumuzu baglyor...

Atman kavramimin ruh kavramiyla karigtirilmamasi
gerekir. Atman benlik ve kisilik Otesi olan 6zdiir; bir
ben sen degil, O’dur...

Brahman'la Atman kavramlarinin bu yonde agiklan-
mas1, Filozof Sankara’mn (IS 8. yy.) Upanisadlara,
Vedanta-Sutra'ya (Brahma-Sutra) ve Bhagavad-Gita'ya
dayanarak gelistirdigi "Ikilik Otesi Vedanta" (Advaita-
Vedanta) felsefesinin temelidir.

En basta Ramanuca olmak iizere, 6zellikle Visnucu
diigtiniirler soyut, belirsiz ve kisilik otesi bir tanr
kavrami olan Brahman'in yerine belli bir kisiligi olan
bir Tann kavramim koymaya. ¢alismiglardir. Orta Cagdaki
diisiince akimlarinin da etkisi altinda kalarak "bilgi
yolu"ndan («jridana-marga»'dan) iyice c¢ikarak "Tann
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Aski"na («bhakti»'ye) yonelmislerdir. Aym1 kaynaklara
ve bu arada Bhagavad-Gita'ya da dayanarak ortak kavram-
lara degisik anlamlar ve vurgular yiiklemisler, bdylece
birbirinden ince ayrintilarla ayrilan ¢esitli Vedanta
felsefelerini geligtirmiglerdir.

Brahma-Visnu-Siva

Yaratici1 Brahma, koruyucu Visnu ve yikici Siva'dan
olusan "Tanr1 lglemesi" («frimurti») Hinduizm'de ¢ok
onemlidir. Tanr1 Uglemesi, "Ikilik Otesi Vedanta"
felsefesine gére dogay1 agiklamaya yarayan soyut ilkelerdir.

Ancak bu erkek tanrilar putlarla, heykellerle somut
bir bigimde canlandirilabiliyorlar, kigilikleri ve bigimleri
biliniyor. Soyut diigiincelere yatkin olmayan genis halk
kitleleri, Tanr sevgisini bunlara yoneltiyor, tapmaklarda
bunlara yakariyor...

Yine "Ikilik Otesi Vedanta"ya gore, biitiin bu tanrilar
Ozde bir. Hepsi Brahman!

Prakriti’yle Purusa

Sankhya felsefesi, Vedanta felsefesinden daha dnce
ortaya atilmig olan ve Tanr1 kavramma gerek duymadan
yaradilig siirecini agiklamaya ¢ahigan bir diigiince sistemidir.
Sankhya felsefesinin Budizmi de etkilemis oldugu ileri
siiriilmiistiir.

Bilingli, duyarli, etkin ve canli bir 6z, ya da 6z-
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varlik, o6z-kisilik olan Purusa’nin kendi kendini duya-
bilmesi, gerceklestirebilmesi ve bilincini yansitabilmesi
icin ona bir "nesne" gerekli. Iste bu nesne Prakriti’dir.
Purusa’yla Prakriti’nin karsilikli iligkisi yaratilig siirecini
baglatir. Purusa ¢ekimine kapildig: Prakriti'yle kendini
birlestirir, boylece Prakriti'nin gelismesini, ¢esitli nitelikler
kazanmasimi saglar.

Prakriti 6nce bilinglenir. Bilinglenince kendini ayr
bir varlik olarak gdérmeye baglar ve benlik yanilgisi
ortaya ¢ikar. Bu siiregte 6nce bilingli olmak i¢in gereken
ortam ve Ogeler, sonra da duyular ve duyu organlari
sirayla hep bu iki ilkenin karsilikli iligkisi sonucunda
olusurlar.®

Prakriti’nin ¢ekimine kendini kaptirmis, kendini
kaybetmis bir halde, bizim de igimizde, Purusa varligmi
stirdiirmektedir. Puruga bu sonu olmayan aldatmacadan,
oyalanmadan kendini bir kurtarabilse kendine gelecek
ve hi¢ bir zaman bozulmamis olan kendi 6z-varligina,
0z-kisiligine, 6limsiizligiine, yaln bilinglilik durumuna
yeniden kavusacak... Ancak yine de Prakriti Puruga'siz,
Purusa Prakriti'siz olamayacak...

Sankhya " felsefesi bagtan "ikilik" iizerine kurulmusg
ikici (dualist) bir felsefedir. Bu felsefeyle yukarida
degindigimiz tek¢i (monist) ya da tiim-tanrici (panteist)
Vedanta felsefesi Bhagavad-Gita’da birbirlerini tamam-
layan diigiincelere doniigiiyor. Ancak Bhagavad-Gita’daki
Sankhya felsefesi bugiin bilinen Sankhya felsefesinin
daha eski bir bi¢imi. Bugiinkii Sankhya felsefesinin
temelini olusturan Sutra cok gec bir tarihte, on dordiin-

3 Bk. XIII, 6, n. 4.
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cli yiizyllda yazilmus.

Ik bakista birbiriyle bagdasmayacagim sandigmiz bu
iki felsefe arasinda baglanti kurmaya c¢alistifimiz zaman
farkli kavramlarla aym seyden s6z edildigini anliyoruz.
Akillara durgunluk veren son gercek "bir"se, birbirinden
farkl1 yollar eger oraya vartyorsa, eninde sonunda hepsi
bir yerde bulusacaklar demektir...

Isvara

Yoga, uygulamaya yonelik, gercegi yasayarak, duya-
rak, anlamak, algilamak isteyen bir felsefedir. Gergegi
insanin derinliklerinde bulmaya caligir. insanin gergegi
anlayabilmesi, gogiisleyebilmesi i¢in egitilmesinin, giiglen-
dirilmesinin, rahatlatilmasmnin yolunu arar.

Yoga felsefesi Sankhya felsefesinin hemen hemen
biitiin goriislerini benimsemistir. Yoga'min Sankhya
felsefesine yaptig1 katkiysa "Isvara" kavramdr.

Yoga felsefesinin temel kitab1 sayilan Patanacali'nin
(«patanjali») Yoga-Sutra'sinda, Sankhya felsefesinin yara-
dilis1 aciklayan agamalar1 sayildiktan sonra, Prakriti'yle
Puruga'nin 6tesinde yer alan ve soyut bir Tann kisiligi
kavrami olan Isvara’ya yer veriliyor. Boylece Sankhya'da
asillamamis olan ikilik bir yerde asilmis ve Sankhya
felsefesiyle Vedanta felsefesi arasindaki kdprii kurulmug
oluyor. Yoga felsefesine "Tanrici Sankhya Felsefesi" de
denmistir. Isvara, Purusa'yla Prakriti’nin 6tesinde belli
belirsiz duran ya da Vedanta felsefesinin Brahman’min
bir kisilik olarak diislenmesinden dogan soyut bir Tanr1
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kigiligidir.

Bhagavad-Gita bir Yoga 6gretisidir. Bhagavad-Gita'ya
gore Brahman, hem kisiligi hem de kisilik 6tesini bir
arada icinde barmdiran bir "olabilirlik", bir "gergek-
liktir"...

Krigna

Krigna, Visnu’nun "avatar™: 3 sayilmis, tanrilagtiril-
mugtir. Krigsna ¢ok degisik ve ilging bir kisilik... Maha-
bharata’da anlatilan Krigsna’yla daha sonralar1 yazilmig
olan Puranalardaki Krisna arasinda farklar var.

Bhagavata Purana'da anlatildigina gore, falcilar, kral
Kansa'ya («kamsa») kiz kardeginin oglu tarafindan 6ldiiri-
lecegini bildirmisler. Bu yiizden Kansa, Krisna'y1 dogar
dogmaz oldiirtmek istiyor. Krisna'nin babas1 Vasudeva,
bebek Krisna'y1r zengin bir ¢obanin yeni dogan kiziyla
degistiriyor. Her nasilsa, yeni dogan kizin babasi ve
anasmin bile ruhu duymadan bu isi basariyor. Onlar
Krisna'nmn kendi ¢ocuklar oldugunu saniyorlar. Krisna,
soylu savascilara (Kgatriya'lara) gore asagi bir kasta
bagl olafi ¢obanlar arasinda biiyiiyor. Cobanlarin kizlannin
ve karilanmn (Gopi 'lerin) nasil bastan ¢iktigini, Krigna'nin
kavaliyla biiyiilenerek ormanlarda nasil dans ettiklerini
anlatan erotik oykiiler var.

Mahabharata'daki Krisna, bazi1 soylularin kuskuyla
baktig1, hoslanmadig1 bir kisi. Ksatriyalarin kat1 yasalarim

#Bk.s. 12, n. 21:1V, 6, n. 6.
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cigneyebiliyor. Ustelik kara derili.

Krisna'min, Aryalarin alunda kalip ezilen yerli halklarm
temsilcisi oldugu soéylenebilir. Beyazlarin ve Aryalarin
tanris1 Indra'ya ve en ¢ok Indra'ya ovgiiler diizmiis
olan eski Veda dinine bagkaldirdigi Bhagavad-Gita'da
bile belli oluyor. 3

Kat1i ve kapali bir toplum diizeninin ¢atirdadig,
artik eskisi gibi siirdiiriilemeyecegi, eski c¢aglarin
kapanmak iizere oldugu, Krisna'nin degisimi simgeleyen
giicli kisiligiyle vurgulaniyor.

Krisna'min tarihte yagamig gercek bir kisi olduguna
iligkin kanitlar da var...

Krisna'min adma eski bir Upanisad olan Chandogya
Upanisad’da rastlaniyor.

Niddesa adindaki eski bir Budist metinde Vasudeva
(Krisna) ve Baladeva (Balarama) ** tapmisindan soz
ediliyor. Bagka kaynaklarda da Bhagavata adinda eski
bir dinin ad1 geciyor. Bu dinin nasil bir din oldugunu
anlamaya calisan birtakim varsayimlar disinda yeterli
bilgi ve kanit yok. Yerli halklarin inang¢larma yer veren
bu eski dinin sonradan Hinduizm iginde eridigi saniliyor.

10 311-302 yillan arasinda Hindistan'da Yunan elgisi
olarak goérev yapmis olan Megasthenes'in "Ta Indica"

33 Bk. IX, 20 ve 21.

¥ «balarama», "Cocuk Rama". Krisna'mn agabeyi. O da
Visnu'nun avatarlarindan... Mahabharata'ya gore Visnu'nun
karakilindan Krigna, ak kilindan Balarama olmus... Balarama
beyaz. (Baska kaynaklarda Balarama, Visnu'nun dégegi olan
"yian tanri"mn avatari.) Bk. X, 31.
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adli kitabinda Krigna'yla ilgili ipuglar1 bulunuyor.
"Astadhyayi" («astadhyayi», "Sekiz Boliim") adll.,'_ﬁnlii
Sanskrit dilbilgisi kitabinda Panini («panini», 10 5.
yy.), Vasudeva'yr (Krisna'yr) «bhagavat» 33 olarak niteliyor.
10 3102 yiimm 17 Subat giinii, bir avc1 ormanda
avlanirken, Krigna'yr uzaktan karaca sanmig ve onu en
hassas yeri olan topugundan okla vurarak o6ldiirmiig. Ve
bu olayla eski ¢aglar kapanmis ve Kali Cag1 baslamus.

Ceviriler
Fil ve Sah

Dara Siikith*® (1615-1659), bilim ve kiiltiire 6nem
veren, Tasavvuf'la, felsefeyle yakindan ilgilenen bir
sehzadeydi. Miislimanlarla Hindularin huzur ve barig
icinde bir arada yasamalar1 icin ¢evresine topladifi

3 «bhagavat» 1) (sifat), yiice, ulu; kutlu, mukaddes; ugurlu;
mutlu. (tekil, eril, isim, "hitap": «bhagavan») 2) (eril isim),
Visnu, Krigna ya da Siva...

«gitd», («ga, gai», “sarki soylemek” fiilinden “-ita”
son ekiyle isim yapimuis), sarki. “Bhagavat”la “Gita” yan
yana gelince Bhagavat'in “t”si ses degisim kurali (Sandhi)
geregince “d” oluyor: «bhagavadgita», “Yiice Sarki”, “Kutlu
Sarki”, “Tanrimin Sarkist”...

36 [slam Ansiklopedisi, «Ddrd Sikoh» maddesi. Ad: Bati
dillerinde Dara Shikoh/Schiko/Chéko bigimlerinde
yazilmaktadwr. Tiirk tarihgiler bu adr "Dara Siikuh" diye
yazmuglardir. Bk. «Hindistan Tarihi», II. Cilt, H. Bayur, TTK.
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alimler ve panditlerle ¢alismigtir. Dara Stikdh’un Farsgaya
cevirdigi kitaplar arasinda Upanisadlar ve Bhagavad-
Gita da vardir.’ Yazdigi Onemli eserlerden bazilar
sunlar: «Sefinet iil Evliya», «Sekenat iil Evliya», «Hasenat
iil Evliya». «Mecma' iil Bahreyn» ("iki Denizin Kavus-
mas1")® adli eserinde Hinduizmle Islamiyet arasinda
koprii kurmaya calisiyor. Cevresindeki bilginleri de eserler
yazmaya tesvik etmistir.

Anquetil Duperron tarafindan 1801 tarihinde Latinceye
cevrilen®** ve o zamanlar Bati’da hi¢ bilinmeyen bir
konu oldugu icin biiyiik ilgi toplayan Upanisadlar gevirisi,
Dara SiikGh’un «Sirr-1 Ekber» adm verdigi Farsca
cevirisinden gevrilmistir. Unlii filozof Schopenhauer bu
¢evirinin etkisi altinda kalmustir.

Bu kadan da olmaz, diyeceksiniz ama, olmug! Dara
Siikdh, Mahabharata'yr ve g¢evirmis oldugu Bhagavad-
Gita'y1 bu diinya sahnesinde oynamus...

Dara Sikth, Timur Ogullart soyundandir. Sah
Cihan'in (1592-1666) ve anisina inlii Ta¢c Mahal tiirbesi
yaptirllmis olan Miimtaz Mahal’in en biiyiik ogludur.
" Dara Siikdh’un sehzadeligi zamanminda, Bdbur Sah’in
(1483-1530) kurmus oldugu "Giirkanlilar" Devleti‘® en

37 Sanskritceden Arapcaya, Farscaya eski geviriler listesi icin
bk.: Giiven, R., «Vedanta and Sufism», s. XXXVI-XXXIX.
(Kaynagi: Choudhury, Roy; Indo-Iranica, Vol. VII, No. 3.)

% «Majma-ul-Bahrain», Mahfuz-ul-Hagq; Asiatic Society of
Bengal; Kalkiita, 1929.

39 Storig, «llk Cag Felsefesi, Hint Cin Yunans, s. 116.

40 Bastan sona "Giirkanlilar" devletine ayrilns olan «Hindistan
Tarihi» 'nin I1. cildinde, Babur Sah'in kurdugu devleti "Biiyiik
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parlak donemini yagamistir.

Sah Cihan 1658 yilinda hastalaninca Dara Siikdh
babasmin izniyle imparatorlugun bagmna gecti. Ancak
agabeyini ¢cekemeyen Evrengzib, Sah Cihan daha 6lmemis
oldugu halde “Sah 6ldii” sOylentisini yaydi ve Dara
Siikih’u Sah olarak tamimayacagimi bildirdi. “Dara,
Sah olursa din (Islamiyet) elden gidecek” yaygarasimi da
kopararak, ve agabeyini asilsiz dedikodularla karalayarak
cok giiclendi. Ne yazik ki bu karalamalar tarih kitaplarina
da girmistir. Iyi ahlakli olmaya ¢ok o6nem verdigi,
evliyalar lizerine yazdig1 eserlerden belli olan bu degerli
insanin, zayif, sahsiyetsiz ve kabiliyetsiz biri oldugunu
tarih kitaplarinda okuyoruz.

Dara Siikdh, Hindularin da destegini alarak, biiyiik
bir orduyla Evrengzib’in lizerine yiiriidi. Dara'nin giicii
daha fazlaydi, savasi kazanmasi gerekiyordu. Savasin
kizigtig1 bir sirada Dard'nin gorkemli tahtini tagiyan fil
yere oturmasin mi1? Hemen "S$ah oldii!" sbylentisi yayildi.
Dard'nin askerleri arkalarina bakip da tahtirevami ve
sah'1 gdremeyince ne yapacaklarimi sasirdilar. Evrengzib
bu sagkimlik ve karigiklik aninmi iyi degerlendirerek iistiin-
ligii ele gecirdi ve savasi kazandi. Déra'min bundan
sonraki cabalar1 bir sonu¢ vermedi. Sonunda yakalanarak

Mogol Imparatorlugu” diye adlandirmarin Batili tarihgilerden
kaynaklanan bir yanlislik oldugu belirtildikten sonra bu
devletin bir Tiirk Imparatorlugu oldugu kanitlanmaya
calisiliyor. Resmi yazismalarda bu devletin adimn Gurkani/
Giirkanli olarak gectigi gosteriliyor, ve Giirkanlilarin
anadilinin Mogolca degil Cagatayca oldugu belirtiliyor.
(Bayur, «Hindistan Tarihi», II. Cilt)
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Delhi’ye gotiiriildii, orada kardesinin emriyle teshir ve
idam edildi.

Evrengzib, babasi Sah Cihan't da saraya hapsetti.
Sah Cihan yedi yil saray hapsinde kaldiktan sonra
sevgili esine kavustu, Tag Mahal’e gomiildii. Evrengzib
(1618-1707) ise /flemgir ("alemi alan") sanim kendine
yakigtirarak bu fani alemde elli yil saltanat siirdii...

Yiizlerce Ceviri

Bhagavad-Gita Uzak Dogu'da ve Orta Asya’da cok
eski tarihlerden beri biliniyordu. Budizmin yayildig:
yerlere Sanskrit edebiyat1 da ulagmigti.

Biiyiik bilgin E! Biréini’nin (973-1051) Bhagavad-
Gita’y1 Arapga'ya cevirmis oldugu kayitlara gegcmistir.
El Birlni, Gazneliler devletinde ¢alismak tlizere Hindis-
tan’a gitti. Orada Sanskritce 6grendikten sonra Hintlilerin
eski kitaplarini inceledi ve bazilarim Arapgaya cevirdi.
El Birini’nin c¢aligmalann Endiiliis’te pek taninmadigi
icin Bat1 diinyasina yol bulamamugstir.

Dara Siikith’un Upanisadlar gevirisinin gevirisi Bati'da
biiyiik yanki uyandirmisti. Bhagavad-Gita gevirisiyse bir
kosede unutulmus olmali. Kim bilir nerede?

Bat1 diinyas1 bu ¢ok eski kitabi 1785 tarihinde
l_<e§fetti. Bu tarihte Charles Wilkins’in Sanskritgeden
Ingilizceye yapmis oldugu ceviri yayimlandi.

“ Biyiktay, H.; «Timurlular Zamamnda Hindistan Tiirk
Imparatorlugu», TTK, s. 91. :
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Upanisadlarla Bhagavad-Gita'nin bu ilk ¢evirilerinden
sonra Bati’da Sanskritge klasik metinler tizerindeki
caligmalar yogunlasti. 1823 yilinda von Schlegel’in
Latince’ye yaptig1 ve Sansktritce metnin ¢6ziimlemesini
de igeren geviri, biitiin Bat1 iilkelerine yayilan en 6nemli
Bhagavad-Gita gevirisidir. Bu kitabin 1846 yilinda yapllan
ikinci baskisinda diizeltmeler vardir.

19. yiizyilda uyanan ilginin yogunlugunu anlayabilmek
icin Bat1 dillerine yapilan ilk gevirileri siralayalim:

Charles Wilkins, 1785. Ingilizce.

A. W von Schlegel, Bonn 1823, 1846. Latince.
Languinais, Paris 1832. Fransizca.

R. S. Pelper, Leipzig 1834, Almanca.
Demetrios Galanos, 1848. Yunanca.

Gardener, Bangalore 1848. Ingilizce.

J. C. Thompson, Hertford 1855. Ingilizce.

E. Burnouf, Nancy 1861. Fransizca.

Lorinser, Breslau 1869. Almanca.

R. Boxberger, Berlin 1870. Almanca.

K. Tr. Telang, Bombay, 1875; Oxford 1882. Ingilizce.
J. Davies, Londra 1882. Ingilizce.

Edwin Arnold, Londra 1885, 1899. ingilizce.
Franz Hartman, 1892. Almanca.

20. yiizyilda geviri ¢aligmalar1 daha da hizlanmistir.
Bhagavad-Gita’nimn Incil’den sonra diinyada en gok gevirisi
bulunan kitap oldugu soylenir. Belki bugiin Incil’i de
gecmigtir. ..

Ozellikle Sri Aurabindo'nun ve Radhakrisnan'm geviri-
leri Bhagavad-Gita'nin 20.yy.'da daha iyi anlagilmasim
saglamstir.
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Hintli bir aydin, digiiniir ve sair olan Sri Auro-
bindo’nun (1872-1950) Gita'min cevirisini de iceren
denemesi anlatilamayan derin anlamlarin anlatilmasi
girigimidir.*?

S. Radhakrisnan'm* gevirisi ve yorumu da aydinla-
ticidir.*4 Bu ¢eviri Bati'da, degisik yorumlardan kay-
naklanan yanliy anlamalara bir son vermistir. Kitabin
pek ¢ok yerinde Sankara’nin yorumuyla Ramanuca’ninki
kargilagtiriliyor.

Tiirkiye'deyse ilgiyi Bhagavad-Gita'ya g¢eken ilk ¢alisma
Biilent Ecevit'in "Siirler" kitabidir. Burada Bhagavad-
Gita'nin 6nemli dizelerinin derin bir sezgiyle ¢evrilmis
oldugu goriiliiyor. 4

Cevire Cevire

"Bhagavad-Gita Tiirkceye daha gevrilmedi mi? Nerede
bulabilirim? Ne zaman ¢ikar?" diye soranlar ¢ogalmigtu.
Bhagavad-Gita'y1 ¢evirip ceviremeyecegimi anlamaya
¢alistim. Bulabildigim Ingilizce ve Almanca Bhagavad-

% «Essays on the Gita», "Gita Uzerine Denemeler”, 1928.

“ Sarvapalli Radhakrishnan (1888-1975), Oxford
Universitesinde profesor olarak ¢aligti. 1962-1967 yillan
arasinda Hindistan Cumhurbagkam olmugtur. Iki ciltlik
"Indian Philosophy" (Hint Felsefesi) adli kitabi énemlidir.

“ The Bhagavadgita, Introductory Essay, Sanskrit Text, English
Translation and Notes; S. Radhakrishnan. (Ilk basim 1918)

4 Biilent Ecevit, «Siirler, Siir Cevirileri, Yazin ve Sanat Yazilari»,
2. baski, Ankara 1976. S. 75-81.
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Gita cevirilerinin 6nemli yerlerini, Sanskritge bir dil-
bilgisi kitabindan*¢ ve s6zliigiinden*’ yararlanarak Sanskrit-
¢e metinle kargilastirdim. Bhagavad-Gita'y1 iyi anla-
digimi sandim. 1995 yilinda geviriyi ilhan Giingéren’e
(1923-2000) gosterdim.

“Pekald olmus. Diizeltilecek yerler de var. Bazi yerlere
de dip not ister. Elini ¢cabuk tut. Sunu bir an once ¢ika-
ralim.” Yorumlari, kaynaklar1 kangtirarak bir an 6nce
diizeltmeleri yapmak, aciklayici bilgileri eklemek icin
cirpinirken Gita'nin derinliklerinde boguldum.

Megerse o yil Gita'min giini gelip catmis. Ayni
zamanda agilan ¢igekler gibi Tiirkge ceviriler birdenbire
boslugu doldurdu. Bir tiirlii olmayan bu geviriyse siirekli
evirile gevirile yillarca kazanda kaynadi.

Sanskrit¢e kavramlarin biitiin incelikleriyle cevrile-
memesi ve derin anlamlarin her yone ¢ekilmesi yiiziinden
kusursuz, dort dortliik bir Gita gevirisi belki de hi¢ bir
dilde ve hi¢ bir zaman olmayacak.

Okunug

Sanskritce sozciikler, cevriyazimlar (transliterasyonlarr)
amak icinde bir kez gosterildikten sonra Tiirkge okundugu

* «Sanskrit, An Introduction to the Classical Language», M.
Coulson;  Teach Yourself Books, Hodder and Stoughton
Paperbacks, 2. basim, 1978.

“«Worterbuch Sansktrit-Deutsch», K. Mylius, VEB Verlag
Enzyklopddie Leipzig, 1987.
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gibi yazildi. (Omnek: «arjuna», Arcuna.)

Sanskritce sozciiklerin Ingilizce yazimi da gok
yaygindir. Yazim -ve okunug sorunlarimi da bir drnekle
Ozetlemeye caligalim:

Sanskrit yazisi*’: N

Cevriyazim: krsna
Ingilizcesi: Krishna
Tiirkgesi: Krisna

Bhagavad-Gita'nin Sanskritce metninin diizenini ilk
dortliiglin okunusuna bakarak anlayabiliriz:

Okunusu:

Dharma-ksetre Kuru-kgetre
Samaveta yuyutsavah

Mamakah Pandavag ¢ayva
Kim akurvata, Sancaya

Cevriyazim:

dharmaksetre kuruksetre samaveta yuyutsavah
mamakah pandavascaiva kimakurvata safijaya

Goriildigi gibi, dizeler kafiyeli degil. Siir dlgiisiiyse,
destanlarin Olgiisii olan g§loka'dir («$loka»). Bir sloka
sekiz hecelik dizelere boéliinebilen otuz iki heceden
olusur. Gita'da otuz iki heceyi agan dortliikler de; uzun
ve kisa hecelerin diizenlenmesinden olusan bagka 6lgiiler
de vardir.

Gondermeler igin bir 6rmek: Bk. II, 45, n. 20.
Bakimiz: 2. Bolim, 45. dortlik (sloka), dip not: 20.

“ «devandagari»"Deva-Nagari.
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Sanskrit* Alfabesi(Deva Nagariyazusi ve gevriyazun):

1.9 a, Ma,Ti, 24,3y, o, ®r, ®f, 3],
%1, Qe, Qal @HTo G?Iau”(m h)*

% ka, @ kha, 7 ga, 9 gha, & na

q ca, ¥ cha, A ja, & jha, S fia 33

Z ta, & tha; € da, © dha, 9T pa *

d ta, ¥ tha, € da, 9 dha, 9 na >

9 pa, % pha, ¥ ba, ¥ bha, # ma
Jya, Lra, & la, dva?™

3 §a, ¥ sa, 9 sa, § ha

PN BB

Okunusu degisik olan herfler (Cevriyazim — Tiirkge
okunug): a, i, @ — uzun a, i, u; ¢ — ¢; j — ¢; 1,
n,n—-nd—-d t=t s §—s

Ust iiste bindirilen harfler bigim degistirebiliyor.

Sanskritge sozliikler yukariada verilen harf sirasina
gore diizenlenmistir.

“ Sanskrit («samskrta»), bir dilin adi oldugundan "Sanskritge "
hatta "Sanskrit dili" denip denemeyecegi tartismali. "Nece?"
sorusunun sorulabildigi yerlerde "Sanskritce"” demeyi uygun
gordiik.

% Sesli harfler (iinliiler).

3Sesli "m" ve "h". Bunlar harfdegil. Harflere ilistirilen isaret-
lere burada yer verilmedi.

32 Art damak sessizleri (iinsiizleri).

3 Damak sessizleri.

5¢ Ust damak sessizleri.

% Dig sessizleri.

6 Dudak sessizleri.

37 Sesliye doniisen sessizler.

8 Fisun sessizleri.
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RIS :
I. BOLUM
Arcuna'nin Bunalim

YAUE 3919 |
SR FER TR I |
IR TUSaTaE fhHgdaa g9 I g

DHRITARASTRA!

Yasa? iilkesinde Kuru? ovasinda
Pandu’nun? ogullariyla benimkiler
Savag icin gelince karsi1 karsiya
Ne yaptilar? Anlatsana, Sancaya (1)

I Dogustan kér olan kral «dhrtarastra», iyi bir insan, ama
sevgili oglu Duryodhana’min kral olabilmek icin ¢evirdigi
dolaplara goz yumuyor. Korliik, yamlg: icinde olmay: simge-
liyor. Bhagavad-Gita'min bir koriin sorusuyla baslamasi bu
bakimdan anlami. ..

2 «dharmaksetra», Sarasvati'yle Yamuna nehirleri arasinda
kalan kutsal yerler. («dharma» igcin bk. 43 n. 58)

3 «kuruksetra», Delhi yakinlarinda genig bir ovamn adi. Kuru,
Dhritarastra'yla Pandu’nun atasidir. Bk. s. 14.

4 «pandu», Dhritaragtra’'min kardesi, Arcuna'mn babas:. Bk.
IV, 5, n. 5.

39



BHAGAVAD-GITA

: i 3919 |

T g qeEE g gataede |

wﬁlgaqﬁﬂmmmﬁmnw
SANCAYA’

Pandu Ogullarmin ordusunu
Kargisinda goriince Duryodhana®

Kostu hemen ogretmenin’ yanina
Raca® su sozleri séyledi ona: (2)

TR UGG FEel <o
a@igﬂ@ﬁﬂﬁl@mﬁﬂ;ﬁn

Goriiyor musun Pandu Ogullarinin
Koskoca ordusunu 6gretmenim
Baginda da Drupada'nin Oglu’
Senin su ¢ok begendigin 6grencin (3)

«safjaya, samjaya»; Dhritaragtra’min yardimcist, ulagi. San-

caya gordiiklerini ve duyduklarim sarayda kér raca Dhrita-

rastra'ya aktarryor.

 Dhritarastra’mn ogullarinin en biiyiigii. «duryodhana», sa-
vast dnlemek isteyen biiyiiklerinin, damsmanlarimn soziinii
dinlemedi. Bes Pandu Oglu, Sancaya araciligiyla bes koye
razi olduklarin: bildirdikleri halde, “Size bir igne ucu kadar
bile yer yok!” dedi.

7 Arcuna'min da oOgretmeni. Bk. 11. 4; XI, 26. Soylulara silah

kullanmay: ogreten «dropa», Duryodhana'mn tarafinda. ..

«rdja», kral, sah, raca. Sancaya hem Dhritarastra'ya hem de

Duryodhana'ya "raca” diye hitap ediyor.

° Drupada'mn (bk. n. 14) oglu, Arcuna'mn kayn biraderi.

8
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wwmm@wwl
I (e g HEd: 1 ¢ L

Aralarinda Bhima!, Arcuna dengi
Goziipek yigitler, usta okgular var
Yuyudhana? gibi Virata® gibi
Drupada* gibi inlii savaggilar var (4)

AFAA: FRRE T
%az gy WGTE: 1l 4

Orada Dhristaketu’yla’® Cekitana'

Kasi' racasi olan giiglii pehlivan
Purucit'le birlikte Kuntibhoca'®

Saibya! da onlarla o sanli kahraman (5)

o «bhima», Pandu'nun ikinci oglu. Iri yari ve ¢ok giigli.

I «arjuna», Pandu'nun iigiincii oglu. Usta bir okcu. Bhagavad-
Gita'min bundan sonraki boliimleri Arcuna'yla Krigna arasin-
daki konusmadan olugsuyor.

2 Krigna’'mn arabacisi, usagi. Krigna yamna yalmz «yuyu-
dhana»'y1 aliyor. Bk. "Krisna'min Savasa Kanlmasi”, s. 16.

3 Pandu Ogullar, on iig yillik siir giiniin son yilini, Matsya racasi
«virata» 'min yamnda saklanarak gecirmiglerdi.

¥ «drupada». Pandu Ogullarimin kayin babasi. Kizi Draupadi'ye
koca bulmak igin bir ok atig yarismas: diizenledi. Arcunayarig-
may: kazamnca Kunti ana, giizel Draupadi’yi, aralarinda ayri-
lik, kiskanglik olmasin diye Pandu Ogullarimin begi igin istedi.

5 «dhrstaketu», Cedis racasu.

16 «cekitana».

17 «kasi», Benares, (Varanasi).

8 «purujit» ile «kuntibhoja», iki kardes.

¥ «$aibya», Sibi boyunun racasi.
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W wenar didam|

R 5] e OF HEIET: 1§

Ondan sonra gosterigli Yudhamanyu?®
Ve Uttamauca®, o ¢ok giigli er

Subhadra’nin??, Draupadi’nin?* ogullar1
Hepsi de savag arabali yigitler (6)

TEAT g (ot 3 aniEd fate |
AIH HH {0 s aeEam d e )

Simdi de giigli, yaman adamlarimr
Saygilar sunarak gostereyim sana
Ordumun basindaki subaylarimi
Bir bir sayayim da giiciimiizii anla (7)

wERTeA HTH FI T |

I [F0I AHERpTRayd 1 < I

2 «yudhamanyu».

4 «uttamauja».

2 «subhadra» Krigna’mn kiz kardesi, Arcuna’mn karisi. Abhi-
manyu adindaki ogullar: bu savasta oldii. Pandu Ogullari,
Abhimanyu'nun, daha anasiun karmndayken babasiz kalan
oglunu savas kazanildiktan yillar sonra, raca yaparak
kralliktan cekildiler.

3 «draupadi». Pandu Ogullarimin begsiyle de evli. Mahabharata
destamimin kadin kahramani. Destanin sonuna dogru Draupadi
oliince Bhima, "Ne kadar iyiydi, giizeldi. Nigin éldii? Sucu
neydi ki?" diye iiziintiiyle sorar. Bunun iizerine agabeyi
Yudhigtira: "Sugu, bes kocayla evli oldugu halde en ¢ok
Arcuna'yr sevmesiydi."” der.
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En basta sen sonra da basimiz Bhigma?
Ardindan Karna®, hi¢ yenilmemis Kripa?

Iste bak Agvatthama? da Vikarna® da
Somadatta’nin?® oglu da yanimizda (8)

FA 9 TEF: T A TEA: |
AATRFEISTEUT: G JGETRET: 1l R 1l

Daha nice yigitler var saymakla bitmez
Seve seve ugrumda 6lmeye hazir

Tepeden tirnaga silahli hepsi de
Savagmay1 bilir, yigitce savasir (9)

° vr‘\ ba¥ ‘ aa. l\ﬂr\'\ 'l
qqie feagraei & WHTRRRIGE N g0 1
Bizim giiciimiiz simirsiz olgiilemez
Ciinkii bagimiz bilgili, koca Bhigma

24 «bhisma», Dhritaragtra'yla Pandu'nun amcasi. Taht iizerindeki
haklarindan vazgegti ve evlenmedi. Cok yaslh oldugu halde
hala giiclii ve ding. Kuru Ogullarimin ordusunun basinda.
Arcuna'mn da saydigi ve sevdigi bir aile biiyiigii. Bk. 1I. 4;
XI, 26.

» «karna», Duryodhana’mn en giivendigi adam ve arkadas.
Arcuna’nmin can diismani. Pandu Ogullarimin ilk ticiiniin annesi
olan Kunti ana, Karna'mn kendi oglu oldugunu herkesten
gizlemis. Arcuna, Karna'mn kendi kardegi oldugunu bilmiyor.
Bk. IV, 5, n. 5; XI, 26.

26 «krpa», Drona’min kayni.

7 «asvatthama», Drona’mn oglu.

2 «vikarna», Duryodhana'nin kardesi,

» «somadatta», Bahikalilarin racasi.
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Onlar bizimle asla boy 6lgiisemez
Dayanaklar1 kala kala bir Bhima* (10)

W?W&W |
Herd: HEIQEHEH 8

En basta Bhisma’y1 kollayin koruyun
Ordunun diizenini bozmayin sakin

Hepiniz verilen buyruklara uyun
Goreviniz neyse yalmiz onu yapm (11)

WWW Jame: |
mmmuﬁa' g TR TATEFLN R

Savagcilar cogsun diye koca Bhigma
Birdenbire arslanlar gibi kiikredi
Sonra da ottiirdi savag borusunu®
Biitiin alan savas ¢agrisiyla titredi (12)

@ g qvlamﬁlgal: |
T eSEgaaisTad l $2 1

Bunun iizerine savas borulari
Cenk davullari, calgilar1 bir anda
Calininca uzun uzun, giimbiir giimbiir
Korkung bir giiriilti koptu alanda (13)

% Bk. 1, 4, n. 9. Duryodhana, Drupada’mn oglunu (bk. I, 3),

kiiciimsiiyor.
31 Savas borular: ¢cogunlukla seytan minaresi bicimindeki biiyiik

deniz bocegi kavkilarindan olusuyor.
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i A HEld T el |
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Bu sirada beyaz atlar kosulu
Gorkemli bir savag arabasindan®
Arcuna’yla Krigna'nin*® borusunun
Yiikseldi sesi gogiin son katina (14)

W@%ﬁ%ﬂﬁw
quﬁrwamgwﬂwqfaﬁm new

Arcuna Devadatta’ adli boruyu
Krigna’ysa caliyordu Pangacanya’y1
Yerinde duramayan Bhima durmadan
Bagirtiyordu borusunu bangir bangir (15)

[

ST T Freigell RIS |
5 HEead &N

32 Bhagavad-Gita, iste bu savas arabasinda okunuyor...
Bhagavad-Gita'da pek ¢ok sdziin bir agik bir de gizli anlam
var... Arabamin gizli anlam séyle: Atlar kigkwrtilan istekleri,
duygulari; araba kendi bedenimizi; arabanin sahibi
benligimizi; arabact bilincimizi, aklimizi; yularlar irademizi,
istencimizi; savag ise yagami; tekerlekler zamani; tekerlegin
ortasindaki bogluk sonsuzlugu, dingil ise degismeden duran
son gercegi simgeliyor...

3 «krsna». (Bk. "Krigna'min Savaga Katiimasi", s. 16.)

34 «devadatta», "tanrimin armaganm”.

35 «paiicajanya», Panga-cana (bes canli) adli canavarin kemigi.
Krisna'min borusu. Tanri1 Visnu da bir elinde bu boruyu
tutuyor. Bk. XI, 17, n. 3.
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Kunti* oglu Raca Yudhistira®’’ da
Ufliiyordu Anantavicaya’ya®

Nakula*® da borusu Sughosa’ya®
Sahadeva® da Manipugpaka’ya* (16)

FTRAH T RIEUE ¥ HERy: |
YA (S QIeaiehamaisTa: I 9o 0

Okgu pehlivan Kagya* da bagladi
Durur mu hi¢ Virata**, Dhristadyumna*
Yorulmak neymis bilmeyen Sikhandin*t
Yenilgi ylizii gormemis Yuyudhana*’ (17)

2rasaa FaT: GRET |
gﬁwﬁ HEHTE: EeE: T N %€

3 «kunti», Pandu'nun karisi. Pandu Ogullarindan ilk iigiiniin,
Yudhigstira, Bhima ve Arcuna'min annesi. Bk. IV, 5, n. 5.

37 «yudhistira», Pandu Ogullarimn en biiyiigii. Yudhistira dogru
sozlii, agirbagh, iyi yiirekli, kurallara torelere ¢ok bagh biri.
Ancak kolay kandiriabiliyor. Kralligim zar oyununda kurnaz
Duryodhana'ya kaptird:.

3% «anantavijaya», “sonsuz zafer”, savas borusunun adi.

3 «nakula», Pandu Ogullarimin dordiinciisii. Pandu'nun ikinci
karisindan olan oglu.

“ «sughosa», “tath ses”, borusunun adi.

4 «sahadeva», Pandu Ogullarimin begincisi.

42 «manipuspaka», borusunun adi.

“Bk.1, 5.

“Bk.1, 4, n. 13.

43 «dhrstadyumna», Drupada Oglu. Bk. I, 3, n. 9.

* «Sikhandin». Bk. X, n. 5.

Y7Bk. I, 4, n, 12.
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Drupada“*® ve Draupadi® Ogullar1
Iri pazili Saubhadra*® ayrica

Daha bagkalar1 da ardi sira
Uflediler borulara, ey raca (18)

& S ST ZgaT S98TEq |
T R e S g R I

Dhritaragtra Ogullarmnin hepsi
Titreten seslerle tir tir titredi
Bu dayanilmaz, sarsici giiriiltiiyle
Tiim ova sarsild1, yer gok inledi (19)

Y TARYAFESG) HgRRIea: |
g TG HFETET q0Ld: || o 1|

Birden yayini, okunu ald1 eline

Ok salmak i¢in keskin gozle bakti
Dhritaragtra Ogullan iistiine

Sancagindaki maymunla®® Arcuna (20)

iR a1 AEGRIEHTE HETd |

“Bk. 1, 4, n. 14.

“Bk.n. 14. vel, 6, n. 23.

% «saubhadra», Subhadra'yla Arcuna'min oglu Abhimanyu, Bk.
I, 6, n. 22. Mahabharata destanunin kahramanlarinin gecit
téreni burada sona eriyor.

3 «kapi» "maymun”. Arcuna'min sancagina Ramayana
destanimin yari maymun, yart insan, yari tanrt olan kahramant
«hanuman» islenmis. Hanuman olaganiistii giicleriyle ve
bagsina gectigi maymunlar ordusuyla Rama'ya yardim ediyor.
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I A |
TR T &9 ASTIA I Q1

Duraklad: sonra, dénerek Krisna’ya
Su sozlerle istegini bildirdi

ARCUNA>?
Sir arabay1 ey sarsilmaz kisi®
Iki ordu arasina yavasga (21)

TERARYSE AgHmaRaar |
T € TEAHEAFTEGTH I R N

52 Metinde hem «arjuna» hem de Krigna degisik adlarla am-
liyorlar: «bharata», Arjuna’min soy adi; «pandava», Pandu
Oglu; «partha», Arjuna’min annesi Kunti'nin kizlik ad
«prtha»'dan tiiretilen ¢ocukluk adi; «dhananijaya», servet
kazanan, varlikly; «paranitapa» diismanlarim ezen; «guda-
kesa», sagim topuz yapmig olan; «arjuna» sézliikte bir sifat
olarak "ak, beyaz, acik renk"” anlamna geliyor.

33 «krsna»'min metinde gegen oteki adlari sunlar: «madhu-
sadana», seytan Madhu'yu (tatly seytant) éldiiren; «ari-
sidana», diismanlar: ("Ari"leri) bitiren; «vasudeva», baba-
stun adryla amliyor; «yadava», iligkili oldugu boyun adi;
«madhava», Madhu (tatlilik) soyundan olan ya da "Ma"
diye ¢agrilan tanrigamin (Laksmi 'inin) kocas: (dhava: koca);
«govinda», sigir cobani; «hrsikesa», duygulara hakim olan;
«keSava» uzun sagch. (Eski bir inanca gore saglar diisiince-
lerin ve duygularin uzantisi...) Krisna, Puranalarda daha
baska adlarla da amiliyor. Bir adin bagina getirilen «$ri» ise
(«Sri Krsna» ya da «Sri Bhagavan»), ermigler icin séylenen
bir saygi s6zii. «krsna» 'min sozliikte karsiigi: "kara; karanlik;
karaca (geyik tiirii)." Krisna kara derili. ..
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Karsimda savasmak icin can atanlar
Oradakiler kimlermis anlayayim

Kimlerle ¢arpismak zorundayim simdi
Soyle daha yakindan bir bakayim (22)

TEAHRFGRISE T s mmm |
e gaede RREEa: I R3

Goreyim orada kipirdananlari
Giile oynaya oliime gidenleri
Dhritarastra Ogullarina yaranmak
Benimle carpigmak isteyenleri (23)

o 39 |
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SANCAYA

Ey Bharata®* Oglu Raca Dhritaragtra
Arcuna’nin istegi ilizerine Krigna

Siirdii arabalarin en giizelini
Yavag yavas iki ordu arasmna (24)

WWE@HW? |
aaﬁmamnmu

Ortalarda bir yere dogru ilerledi
Gegti Drona'nin Bhisma'nin karsisina

Ve arabayr durdurarak dedi ki

34 «bharata». Bk. "Pandu Ogullartyla Kuru Ogullari”, s. 14.
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Iste Arcuna, bak Kuru Ogullarina! $ (25)

TR cedaear: gy e,
HAHIHIGS TG IT RIS 1l 2 1

Bakar bakmaz Arcuna gordii ki onlar
Biiyiikleri, saygideger hocalari

Amcalar1, dayilari, kardesleri
Yegenleri, yakinlari, soydaglar1 (26)

IR AT HTERT |
AHIET @ Hiecd: TR R I

Sevdigi saydigi daha pek ¢ok kimse
Durmustu yan yana, karsi karsiya
Her iki ordu icinde, bir arada
Bakt1 bakt1 yiiregi sizlaya sizlaya (27)

F RAISSHE! Figferweeig|
SISCISEIRN
ToH T F0T T WY 3¢ N
Yiiregi acimayla sevgiyle doldu
Sunlar1 séyledi yana yakila

ARCUNA

Baktim ve gordiim ki sevgili Krisna
Kopiirmiis herkes ofkeyle kizginlikla (28)

5 Arcuna da gercekte bir Kuru Oglu oldugu icin karsisinda
diisman yerine her iki ordu icindeki yakinlarim goriiyor.

50



I. ARCUNA'NIN BUNALIMI

ﬁmmmwg@awl
9y TR B Y= IR 1 R

Tiiylerim diken diken oldu
Titriyor elim ayagim
Urperiyorum yaniyorum
Kurudu agzim dudagim (29)

MUK & aEdTeTad TR |
A 9 FHRFEEId WHAE T A J4: | 3o |l

Yayim da kayryor elimden
Yok ayakta duracak halim

Dayanilmaz biitiin bunlara
Aklimi da kagiracagim (30)

o~ \l:\a_ :r\ ﬂ o~ N \l
a4 HIISFRIATH Ecdl FEAGHIES | R

Iyilik bu savasin neresinde

Krigsna, anlayamiyorum bu isi
Yakinlarimi savasta 6ldiirmek

Nasil iyi bir is olabilir ki (31)

ammmaa\gmwm
% A U Tifee B WRST A a1 1 R

Ne savas kazanmak isterim Krisna
Ne de kral olmanin mutlulugunu

Krallig1 ne yapayim ben Krisna
Mutlu olamam ki zafer kazansam da (32)
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JerRt i A T T ﬁ@ﬁ‘ﬂl
J SRS g TUTEFAT FAte = 0 3

‘Eglencesine, sevincine deger mi
Kimin i¢in ne ugruna kralligim
Varimi yogunu ve yasamini
Yitirecekse sevdiklerim, saydiklarim (33)

st firer: gTea < famE: |
qIGST: AT AT TATST: FFiedeadn | 3@

Babalar, kardesler, ogullar
Biiyiikbabalar bile gérdiim
Yegenler, amcalar, dayilar
Daha bagka soydaslar, arkadaglar (34)

ST ErgeI TSR REEEA |
mmwéﬁr % F &P 1 31

Hi¢ bir zaman kiymak istemem onlara
Onlar beni 6ldiirmek isteseler de
Degil koskoca bir yeryiizii krallif
Gokyiizi*® kralligin1 bana verseler de (35)

mswmangm ?srs?na SR |
qIHE R aFTadTRE: 1| 3

Bize kotiiliikle saldirdilar diye
Dhritaragtra Ogullarm kirsak

% «riloka», (ii¢ yer): a) Yer, gék ve Tanri kati. b) Yedi kat gégiin
ilk ii¢ kati. c) Yer alt, yeryiizii ve gokyiizii.
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I. ARCUNA'NIN BUNALIMI

Elde edece§imiz bir sey var m
Kendimizi koti hissetmekten bagka (36)

mmmmml

WEWE@TW ™ AT 1 e 1

Hem Dhritaragtra Ogullarinin
Hem de oteki yakinlarimizin

Canmmi almaya hakkimiz var mi
Krisna, o zaman bizde can kalir m1 (37)

'\\a ’:r'\ a\\ ~ .
FSITFA Y PERE T TR 3¢ N

Gozlerini kan biiriimiis olsa da
Kendilerini bilemeseler de

Nasil yuva yikma sugu islenir
Arkadaglar 6liime yollanir m1 (38)

WHW quml
WWWEH Rl

Biliyorsak neyin su¢ oldugunu
Ve yuva yikmamak gerektigini
Niye bile bile sug¢ isleyelim
Ey Krisna, dogru yoldan ¢ikalim mi (39)

TN T GHl: TG |
T TR T SRS I 9o I

Eger yuvalarimiz yikilirsa
Yok olmaz mi geleneklerimiz
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BHAGAVAD-GITA

Ocak soner, yasa tore kalmazsa
Kargagsa olacagim biliriz (40)

FRIPDTICHS SgeTied Foterd: |

© &Y gUrg AT TR qUEERC: 1 99 N

Kangiklik bas gosterirse Krigna
Kadinlarnmiz da kirletilmez mi

Kadinlar kirletilecek olursa
Adsiz soysuz ¢ocuklar ¢ogalmaz mi (41)

H’*‘ﬁaﬁsﬁm &l
qrﬂamatlam : ¥R

Soysuzlar karanligi getirmez mi
Yuva yikan beldsim1 bulmaz mi

Gerekli sungu sunulamayinca®
Olmiis atalarimiz kahrolmaz mi (42)

SRR FOHI TR |

ScHded SANdYHT: Wﬂiﬂ’dﬁl nexn

Ocaklar1 sondiirmek yiiziinden
Cogalirsa soysuzlar, kotiiler

Alt st olmaz m1 toplum yasas1
Yozlagmaz mi1 kokli gelenekler (43)

57 Kaynagim Vedalardan alan bir toren (Pindodaka). Atalara

baghilik gosterisi olarak pilav ve su sunulmas: gelenegi.

38 «dharma», hak, yasa, din, tore, yol, dogruluk ya da yazg
demek... (Ayrica bir tanrimin da adi.) Dharma, biitiin bu
kavramlari kapstyor, ama yine de hi¢ birinin tam karsilig
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I. ARCUNA'NIN BUNALIMI

mwml
T fad I/ FEdicaggeM I ¥

Ne dersin, bu bdyle degil mi, Krisna
Aile gelenegini bozanlarin

Sonsuza dek aci gekecegini
Biiyiiklerimizden isitmedik mi (44)

ST 7 HETYTd Fg A1 T
TEIGESIA &rg TEAGTAT: 1l ¥4 1)

Cok yazik, ne biiyiik bir yanliglik
Baslamakta olan bu savas, Krisna

Giizel bir gelecek i¢in mi sanki
Doviisecegiz kiran kirana (45)

sayilmaz. Dharma, hem degismez ve sonsuz evren yasast,
hem de ayriayrivarliklarin degismez evren yasasiyla uyum
icinde olabilmelerini, yasayabilmelerini saglayan ve her
varliga, zamana ve ortama gore degisik olabilen yasadr...

Kisi ve toplum agisindan dharma, o kisi ve o toplumun
evrenle uyum icinde yasayabilmesi icin gereken yasalar,
gelenek, din, tore, yasam yolu ve bir bakima da yazgidir.

Insan yanlis yola sapip gelenege, téreye uymayabilir, yasa-
lari cigneyebilir, ama yine de dharma'simin disina ¢ikamaz. ..
Yanlis yola sapanlara ya da kendi 6z dog asindan uzaklaganlara
dharma kendisini «adharma», yani sikinti, aci, hastalik ve
hatta oliim olarak duyurur ve béylece yoldan ¢ikanlar: yola
getirir. Dharma, evrenle birlik ve uyum icinde olanlar: da
mutluluk, rahatlik, huzur ve 6zgiirliik duygusuyla yolda tutar.

Dharma iyilikle kotiliigiin, dogrulukla yanhishgmn, aydin-
likla karanhigin ¢catismasindan’ ve denge arayisindan dogan
temel doga yasasudir...
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At A HRARIS T |
TG 07 EgEAeH S T N 9 )

Dhritaragtra Ogullar1 gelsinler
Hemen suracikta vursunlar beni
Onlara kars1 savagmayacagim
Boylesi benim i¢in daha iyi (46)

G5 39T |
@Hﬁlsaﬂ H@WW!
T HaR 1Y 21 FEREEEE: | 99 )

SANCAYA

Bunlar1 séyledikten sonra Arcuna
Okunu yaymi diisiirdii elinden
Cokiiverdi arabasinin icine
Vurulmug gibiydi can evinden (47)

%ﬂ“iwﬁamﬂw
a@mﬂmmmsm

Om ... Arcuna'min Bunalimr®®, Bhagavad-Gita
Upanisadinin, Tanr bilgisinin Yoga inceleme-
sinin ve Sri Krigsna'yla Arcuna arasindaki
konugsmamn birinci boliimiiniin adidir.

3 «arjunavisadayoga», Arcund’min bunalimnin égrertikleri.
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II. BOLUM
Bilmek ve Olmak

g 341 |
o T IS SR UIg R |
fafieramig ITFTaT JYEEA: I g )
SANCAYA

Sarsilmigti, ¢ok iziintiliydi
Inliyordu, agliyordu sanki
Yaslar akiyordu gozlerinden
Bunu goren Krigna, ona dedi ki (1)

ShFTEEaH |
FEC FAAGIG, [H T
IR AARH AR TAGA Il R I
KRISNA
Ne oldu sana, nedir bu halin
Siras1 mi1 inleyip sizlanmanin

Soylusun sen, béyle davranamazsin
Boyle yiicelemezsin, algalirsin (2)
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a@mmmm SO A
g% TEUaEed caacals Wad I 3 1l

Erkeklige de sigmaz yigmnlik
Boyun egme bdyle, kendini birakma
Sana hi¢ yakigmiyor pisiriklik!

Kendine gel yiirekli yigidim, kalk! (3)
aTiiﬂ SEIEl
e oHAE S 20T 3 AGEEA |
TR AT JTRITREEA 1 @ 1)

ARCUNA

Bhisma'y1 da Drona’yi? da sayarim
Ey seytan Madhu’yu?® vuran kisi
Uzerlerine nasil ok atarim
Bu saygisizligi nasil yaparim (4)

a%ﬁl ﬁmﬁaaﬁ%l
WSWW

T ARTFETRRIITT_ I 4 I

Kazanmak i¢in savassalar da
Biiyiiklerimdir onlar, dldiiremem

T Arcuna, soylu savasgilarin ve krallarin kasti olan Ksatriya’-
larin téresine (dharma'sina) uymak zorunda.
2 Bk.I 2, n 7vel, 8 n. 24.

3 «madhusidana», Krisna’ya yakistirilan adlardan biri.

madhu'nun sézliikte karsiigr: "tath”, sudana ise "yok eden”.
Bk. I, 21, n. 53.
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II. BILMEK VE OLMAK

Kanlarina bulagacagma elim
Dilenci olup el agip algalayim (5)

= Yafgan: HaCaAl T
H@mmmma&g |

T & A EliewE-
EASTRAAT: T TR 11 & N

Bilmiyorum hangisi daha iyi
Yenmemiz mi yoksa yenilmemiz mi
Dhritaragtra Ogullarim1 dldiiriirsek
Yasamimizin bir anlami kalir mi (6)

[N

qu
aqaqgaal |
W Wﬂﬁ'l?ﬂa EQE deH
WSEWWF{[WII 9 |l

Aklim bagimda degil, ¢cok saskinim
Yasa cignemeden, kotii olmadan
Bir ¢ikis yolu bulabilir miyim
Ne olur yol goster bana, yalvaririm* (7)

o GUOTATT I 1) < 1)

4 Arcuna biraz once (Bk. 1, 21) Krisna'ya buyurarak nereye
gitmekistedigini bildirmisti. Simdi Krigna'ya yalvararak "yol"
soruyor. Krisna, bunun iizerine Bhagavad-Gita'y: Arcuna'ya
okumaya bagliyor, yol gosteriyor.

59



BHAGAVAD-GITA

Artik bir ¢ikis yolu yok sanmirim
Diinyanin kralligini elde etsem

Yar1 tanrilara® hiikkmetsem bile
Yiiregimdeki yara oldiiriir beni (8)

Gy 341 |
AT TR e e |
A 3 TG gl S & 1 R )

SANCAYA

Krigna’ya iste bunlar1 sdyledi
Diismanlarin korkusu, goziipek er

Krisna, ben savagmayacagim, dedi
Sonra sustu, dylece kaliverdi (9)

S R o
. A ferdigraiie 3 1 ge

Ey Dhritarastra, soylular soylusu
Iki ordu arasindaki arabada®
Giiliimseyerek gonlii yarali ere
Goniiller Sultam bagladi s6ze (10)

TG |
Wqﬁﬁmﬂmu
AR TR AgRied qivedl: 1 8

5 Cogunlukla doga giicleriyle iliskilendirilen tanrilari, dualarla,
kurban torenleriyle yonlendirmek, onlara belirli isleri, gérev-
leri yaptirmak, yani "bityii", Brahman rahiplerinin ugras-
larmin belki de en onemlisiydi.

¢ Bk. I, 14, n. 32.
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II. BILMEK VE OLMAK

KRISNA

Uziilmeye degmez biitin bunlara
Bilgiclik de taslarsin, daha neler
Er ge¢ candan gegecek olanlara
Sunu bilesin, iiziilmez bilgeler (11)

7 AR g AR 7 o 7 A |
N9 9 AsM: §9 399d: [EHI R N

Var olmadigim bir zaman olmadi benim
Sen de su beyler de hep var olageldiniz
Diin, bugiin oldugu gibi gelecekte de
Var olmay: siirdiirecegiz hepimiz (12)

ARAIS R ﬁé‘z%m’&mﬁmn
T JET-ARINMPIRETT F gard 0 & 0

Ete kemige biiriinmiis olan canimiz’
Cocukluktan genclige, yasliliga geger

Bu tende de durmaz, bagka tenlere goger®
Bu gercegi bilir, sasirmaz bilgeler (13)

ARG i FISIREg: G- |

HFTHMTAATSTHATEARETIETET {RA 1 g%

7 Atman yani éziimiiz Brahman'la cym sey olduguna gore (Bk.
"Brahman'la Atman”, s. 20), 6ziimiiz de (Atman) Brahman
gibi kalict ve sonsuz.

& Oz, kigilikle iligkili olan "kiigiik ben" (ruh) degil, benlik Gtesi
"biiyiik 0", Atmanyada Purusa. Ruh benlikle, kigilikle iliskili
bir kavram. "Genedogum" yerine "ruhgdgii” denince ya da
Puruga, "ruh” diye gevrilince Sankhya felsefesi anlastlamiyor.
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Arcuna, duyularimizla duyariz
Sogugu sicagi, aciyr tatliyn

Bunlar mevsimler gibi gelir geger
Ogren gecici olana katlanmay: (14)

9 & 7 Frdecdd ToY geu |
TG EYE YR QST Feqd I 4 1l

Aci tatl’ durumlar karsisinda
Sarsilmadan, aldirmadan durabilen

Dengpli kalabilen, olgun kisi
Oliimsiizligi tadacak olandir (15)

AR g A AP R T
TR TS RecaAaEaTagain: I & I

Varliklarin gelip gegici olusu
Gergeginse hi¢ degismeden kalisi
Kagmaz gergegi gorenlerin goziinden
Goriir onlar bu durusu ve gidisi (16)

St g Afale 39 e dn )
FFTIHEIE ST = HiTehgHard N g9 I

Herkesin igindeki yagam oziini
Sunu bil, hi¢ bir zaman yok edemezsin

Varliklarin 6ziinde degismeden duram
Yok etmeye giicii yetmez hi¢ kimsenin (17)

STeqavd 3 281 [eaediadl: ZRR: |

? «sukha duhkha», Sukha, tatl, hos; duhkha, aci, sitkintili.
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SATRIAISSHEEY TEATISIE R N ¢ |l

Goriinen varliklar gelip gegici
Varliklarin igindeki 6z, kalici
Oncesiz sonrasiz, yok olmaz, 6lmez
Gor bunu! Savag,” ey soylu savaggr (18)

T O 3T gea IR W &,
I Al A TGl 9 &feq 7 &= 0 g0

Onun odldiirdiigiini diisiinenler

Ya da onun oOlecegini sananlar
Gergegi daha gérememislerdir

Ciinkii O oldiirmez, oldiirilemez (19)

A WA e 91 wi-

AR a1 WiET a1 7 3 |
Il fiea: areadlsd gaon

4 & Ud &9 TR N e I

Dogmadi O, ve bir giin dlmeyecek
Var olmad1 O, ve yok olmayacak
Oncesiz sonrasiz 6liimsiiz kalacak
Bir kisi oldiiriilince O 6lmez (20)

f '\.i\aaj.q [N ~ l
FY 9 J69: T & 9Iadld Eed RHN ¢ 1

© Bhagavad-Gita, «karmayoga» (Is Yapma Yolu) adindaki
ogretiyi gelistiriyor... Eski caglardaki derviglerin "kagimk"
yasanuna karsi bir tepki oldugu anlasilan bu Ogretinin
taruisilmast icinde "en agiri ve en korkung is" secilmisy.
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O'nun hi¢ bir zaman degismedigini
Dogmadigini, 6lmedigini anlayan
Oldiirebilir, dldiiriilebilir mi
Arcuna, Oliir mii hi¢ bdyle bir can (21)

Wmma@uwl

Nasil atarsak eski giysilerimizi
Giymek istersek daha da iyilerini

O da soyunur yipranmig bedenlerden
Benimser bagkalarini, yenilerini" (22)

‘«Fi ?Haaatmﬁl
a%ﬂmamﬂmm N}

Kilig¢ kesmez O’nu
Ates yakmaz

I Buradaki "genedogum" inancini, Sankhya felsefesinin kavram-
lartyla kavramaya ¢alisalim: Purusa kendi kendini tammak,
bilmek icin bir ayna gibi yararlandig1 Prakriti'ye (bk.
"Prakriti'yle Purusa”, s. 22), kendisini yansittyor ve Prakriti'-
nin gekimine kaputyor. Prakriti'yi daha iyi duymak, gérmek,
bilmek igin dogal bir evrim siirecini baglattyor. Bir arinma,
stiziilme, gelisme siirecinin sonunda Prakriti olgunlagsinca
Puruga bir giin Prakriti'yi degil, kendi kendisini gériiyor.
Purusa kendini tamiyinca da Prakriti'ye bagumliliktan,
genedogum dongiisiinden (samsara) kurtuluyor. Bir bedenin
dar smrlar: icinde bile ozgiirliigiin, kendi kendine yetmenin
ve bilingli olmamin verdigi sonsuz mutluluga kavusuyor.
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Su 1slatmaz O’nu
Riizgar kurutmaz (23)

~ \S_qq \S ~ \S =~ @ )
~ [ 'y
e TEvT: CAYESI ST Tl 1| /@ N

Ne pargalanir ne yanar

Ne islanir ne de kurur
Degismez hep aym kalir

Her yerde siirekli durur (24)

\S '\: hs o ‘('(‘S \l
IS feidcae ARRINGHRRT I 4

O goriilemez, tutulamaz, gercektir

O hi¢ degismeden kalandir, derler
Sen de anlarsan O nicedir, kimdir

Hig bir seye iiziilmemen gerekir (25)

¥ S el foied a1 el e
TSI o TR A9 JEgHE™ N =K N
Onun dogup o6ldiigiinii sansan

Buna gercekten inansan bile

Ey kolu giicli yigit, bir diislin?
Bosuna degil mi bu iiziintiin (26)

e & a1 Gegild Sier Joed = |

2 fnanglar iizerinde diigiinmek. .. Upanisadlar déneminde akla,
mantiga sigmayan eski, kati inanglar bir degisime ugruyor.
Ozellikle Yoga, kimsenin inancina karismaz. Bhagavad-Gita
da bir Yoga égretisidir.
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TEAICARERISY A oo FEGHE 1l 9 )

Dogumdan sonra 6liim gelir, bu gergek
Olimden sonra dogum olur, bu kesin
Demek ki olagan bu gelis gidis
Kendini bu yiizden tizmemelisin (27)

SEAHIII Tl SEHHEATA HI |

SR O F1 GReFT Nl 3¢ 1)

Once ortaya gtkmamist: varlik
Sonra ortaya dokiildii varliklar
Bunlar yine yokluga karisacaklar
Bu boyle, lzilmeye ne gerek var (28)

ENWIH mraa:r—
mamaaam aﬁa T |
anma%mw

SIS Ag 7 T KRN ] 1

Kimisi O’na bakar sasakalir

Kimisi O’nu sagkin saskin sdyler
Kimisi O’nu sasirarak dinler

Yine de O’nu kimse anlayamaz (29)

éﬁmanawsaqgwml
AETCETT Sl A oo ZgAEr I 3o 1l

Canimizin i¢i yok olmaz, 6lmez

Arcuna, herkesin iginde O var
Bunup i¢in canhlara iiziilmen

Kendini boyle ilizmen neye yarar (30)
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EHAN e 7 FRfagE |
eI, JeTeSdl SeacEEaed | o | g 0

Sen kendi tore'ni unutma sakin
Orta yerde kararsiz kalmayasin
Unutma, sen soylu bir savaggisin
Toreye uymalisin, savagsmalisin (31)

WWWI
e &hEn 99 S9d ZedeEEl R0

Savas cikinca savasa katilan
Er meydanina ¢ikan bir savasci
Sevingten goklerde ugar, Arcuna
Gogiin kapilar1 acilir ona (32)

7 et e S | SRR |
dd: EOH Fifd ¥ Redl IQHITSEIRT | 33 1)

Sen savagcl tOresine uymazsan
Savagman gerekirken savagmazsan
Toreyi bozar, iinlini yitirirsin
Ustelik suglu sayihr, ezilirsin (33)
SR T ST efreafed dseaam|
gTeaE W’t{ﬂm 3Ll
Hi¢ kimsenin yiiziine bakamazsin
Herkes seni arkandan gekistirir

Onurlu bir savasgiya asagilanmak
Oliimden bin kat daha agir gelir (34)
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FARUIEHRE Heded i HERe: |
A9} o oo Il el AEIRY FTEEH N 34 |

Seni seven sayan yigitler, erler
Seni baglar: iistiinde tutanlar

Korktu, yildi, savastan kagti derler
Savag, yoksa bas asagi diisersin (35)

[ .g G'\\'\ .ﬁr\:l
{irgraead OTaed adl §:@R g [FHN 351

Savagmazsan agagilayacaklar
Algaltacaklar diismanlarin seni

Yaralayacaklar igneli sozlerle
Bundan daha agir ne olabilir (36)

wmwmmmwuﬂm
W@ﬁsa‘»mmwﬂq NSl

Savagta Oliirsen gége ucarsin
Kazanirsan giizel giizel yagarsin

Bunun igin kalk ayaga Arcuna
Hazir ol kiyasiya ¢arpismaya (37)

g@g@mmmmu
TN TG ToTE e GITHATSERT | 3¢ )

Aci tatli, bu az bu ¢ok demezsen
Yengiyi, yenilgiyi bir sayarsan
- Yalmiz savagmak igin savagirsan
Yanlis yapmis, su¢ islemis olmazsin?®* (38)
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T sfiEen died ghedn feami s
&1 Jehl 991 9T FHHERS SREIEIE | R 1)

Sankhya'* bilgeligiydi soylediklerim
Yoga!® agisindan da séyleyeyim
Arcuna, bunlan iyi anlarsan
Kurtulursun zincirlerden, baglardan (39)

AR SR Searl 7 ferd |
THEQUEIE] THET T HER HAI I o N

3 Karma-Yoga, kendini ve kendi ¢ikarimi diisiinmeden,
dharma’min (doga ve i “plum yasasimin) geregi olan isleri en
iyi bicimde yapmay: siirdiirerek, yani dogal ve giinliik yasam
icinde kalip is yaparak kendini gergeklestirmenin,
olgunlagmanin yolu. ..

4 «samikhya, saiikhya», Hint felsefe sistemlerinden biridir.
Saymak, ayirt etmek anlamina gelen Sankhya, Purusa’nin (0z-
varhgin) Prakriti’yle (doga) olan iligkisinden (bk. "Prakriti'yle
Purusa”, s. 22) kaynaklanan yaratlis siirecinin agamalarim
sayarak (bk. XIII, 6, n. 4) evrenin olusumunu agiklamaya
calisr.

5 «yoga», gercege (hakikate) erme, Brahman'layada Atman'la
birlesme, olgunlasma, kendini diizene sokma, denetleme,
denetim, egitim, égreti anlamlarina gelen ¢ok anlamli ve ¢cok
yonlii bir kavram... Yoga’da soyut diigiincelerin somut-
lagtirdarak yasama gegirilmesine, bilginin yasanarak elde
edilmesine onem verilir. Bunun icin cegitli nefes, beden ve
zihin aligtirmalar: Yoga'nin ilgi alamina girer. Yoga'nin amaci
samadhi'ye ulagmaktir. Bk. n. 17. Sankhya'yla Yoga
birbirlerini tamamlayan iki ayri felsefe sistemidir. Yoga,
Vedanta felsefesine de yakindir. Bk. "Isvara”, s. 24.
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Yoga’da bosa gitmez hi¢ bir caba
Hig¢ bir zorlama yoktur orada
Biraz ilerlese bir kisi bu yolda
Kurtulur sikintilardan, kaygilardan (40)

AR JreHeg Foaiwae |
TEARET Weieelll TSN 92 1

Bak Arcuna, ey soylularin iyisi

Bu yolda olanlarin birdir goriisi
Yolda olmayanlarsa sasar sapar

Olurlar bolik bolik, tirld tiirld (41)

3z ~ . ~ 3 a'la" ..'\ -~ '\%: l
SeaTETar: GTY AFISEdld aed: I 9] 0
Gergegi anlamazlar gérmezler

Boylarindan biiyiik sozler ederler
Vedalar1®® anlamadan bellerler

6 Hinduizm’in en eski ve temel metinleri olan Vedalar dort
tanedir: Rigveda, Samaveda, Yacurveda ve Atharvaveda.
Ancak eski metinlerde ve Bhagavad-Gita'da Atharvaveda,
Vedalar arasinda sayiumaz. Bk. IX, 17. Veda bilgi anlamina
geliyor. Vedalar, Tanr: esini olarak (sruti) gorildiiklerinden,
dogru bilginin tartigiimaz kaynag: sayimiglardir. Upanigadlar,
Vedalardaki gizli anlamlardan yola ¢ikarak kendi iginde tutarl
diigiince yapilar: ortaya kayan ve yine tanrt esini yani "sruti"
(duyulmus) sayilan kutsal metinlerdir. "Veda'lara dayanan
felseft metinlerse "smriti" (amimsannug) saydir. Bir destan
icinde yer alan Bhagavad-Gita'mn gruti mi, smiriti mi oldugu

tartismalidr,
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Bundan bagka gercek olamaz derler (42)

mwml
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Diinyay1 ister goge yonelirler

Yeniden dogmak igin ¢irpinirlar
Gosterisli torenler diizenlerler

Hep giicli olmak, eglenmek isterler (43)

TR 1 STET=aaT, |
TR gha: m N ge N
Mal miilk, eglence pesinde kosanlar
Bunlar i¢in duygulanip cosanlar
Saplantilara saplanip kalanlar
Mutlu’ olamazlar, bunu unutma (44)

St 31 Rl T |
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7 «samadhi». Yoga'min son agamasi. Patancali'nin Yoga-
Sutra’sinda "Sekizinci (ve Son) Basamak"... Samadhi yagantisi
"Sat Cit Ananda" olarak nitelenmistir. (Bk. "Brahman'la
Atman”, s. 20.) "Yogun bilinglilik ve mutluluk yasantisi”,
"hakikate erme" Bk. II, 39, n. 15. Budistlerin, kurtulmak,
aydinlanmak igin yoneldikleri ve "sonmek, yok olmak"”
anlanuna gelen "nirvana "ya Bhagavad-Gita'da da rastliyoruz.
Bk. II, 72, n. 28. Ayrica, yine mutluluk, huzur belirten
"ananda” ve "sukha" kavramlar: bir¢ok yerde karsimiza
ctkiyor. Bk. XVIII, 36, n. 12.
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Vedalarin®® o6ziidiir ii¢ guna!®

Uc guna’yr asmak gerek?® Arcuna
ikilige de kanma?, arin durul

Aldanma, oyalanma, kendini bul (45)

T IS Teldl: HgIEs |
AN 30 SRTE Setea: 1| 95 |

8 Bk. n. 16.

© «guna»'lar, Sankhya felsefesinin 6nemli kavramlaridir. Bunlar,
Purusa’yla Prakriti’nin iliskisinden dogan ve sonsuzluktan
beri hep var olan temel durumlar ya da niteliklerdir. Guna’lar
li¢ tanedir. «sattva», «rajas» ve «tamas». "Sattva" iyilik,
giizellik, rahatlik, dogruluk, aydinlik; "racas”, cosku, azginlik,
hareketlilik, degisim; "tamas" ise, agwrlik, durgunluk, karanlik
anlamlarina gelir. Guna'lar hep bir arada bulunur ve birbir-
lerine doniisebilirler. Bk. XIV, 5.

2 «triguna», iig nitelik. "Uc guna'yt da asmak gerek” soziinii
Sankhya felsefesinin yardimiyla §éyle agiklayabiliriz: Purusa'-
nmin kendini tamyarak Prakriti'den bagimsiz ve ozgiir olabil-
mesi icin yalrmz "tamas” ve "racas"i degil "sattva"y1 da yani
iyiligi ve giizelligi de asmasi, bunlarin da ¢ekiminden kurtul-
mast gerekiyor. Purusa ancak o zaman Prakriti'den kendini
siywrarak, kendi Oziine, her tiirlii nitelemeden soyunmus
(stfattan ari) olan 0z varligina geri donebilecek.

2 Sankhya felsefesi ikici (dualist) bir felsefedir. Purusa ve
Prakriti (0z-varlikla doga) birbirine hep karsit olarak duran
iki ayri gercektir. "Ben-sen”, "ben-o" ya da "Ozne-Nesne"
ikicilginin dtesindeki tek ve son gercegin "Brahman" oldugu
bundan sonraki dortliikte belirtiliyor. Sankhya felsefesinin
ikiciliginden Vedanta felsefesinin tekgiligine ya da tiim-
tanriciigina (monizm'eya da panteizn'e) gegiliyor. (Brahman,
Vedanta felsefesinin kavranudir.)
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Tanriya?? eren gercegi bilen icin
Vedalardaki gizli sakh bilgiler
Her yanda giiriil giiriil akarken su
Bir kosede kalan bir kuyuya benzer?* (46)

m Wml
WWHWSWH o ll

Su anda gereken neyse onu yap
Yaptigin isin ¢ikarini diisiinme
Yarar ¢ikar gelir diye g¢aligma
Is yapmadan tembel tembel durma? (47)

ZUTRQT grswmagawwn
freierea: WWWWWH%CH

22 Brahman. Upanisadlar’da ve "Advaita-Vedanta” felsefesinde
gelistirilen Brahman kavramu, soyut ve kisilik étesi bir Tanri
kavramudwr. Bk. "Brahman'la Atman”, s. 20. Kendi éziimiizii
tamdiginiz, benligimizin Otesindeki kendiligimizi, yani
Atman't buldugumuz zaman "Tek, Yalinve Son Gergege " ermig
olacagiz. Goriildiigii gibi, Sankhya felsefesinin diisiinceleri,
Vedanta felsefesinde de, icerigi biraz degismis olan kavram-
larla yine kargimiza ¢ikiyor.

3 Gergege (hakikate) erenler, her yerde "gercegi", yani O'nu
(Tanriy) gordiiklerine gore din kitaplarina bakmalar: artik
gerekmiyor.

24 Karma Yoga yapan kisi, kendisi icin bir sey beklemeden
gereken dogal islemleri en iyi bicimde yaparak bir isi
"oldurabilmeli”... Hig¢ bir diirtii olmayinca bir insan is yapa-
bilir mi? Bhagavad-Gita, Tanri erlerinden, Tanri ugrunda,
Tanri isini canla bagla ¢caligarak, "benligi"” asarak yapmalarm
istiyor.
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Yoga dengeli olmaktir demisler
Yoga’dan gii¢ alarak yap isini
Bagar1y1 basarisizlig1 bir say
Islerinin tutsagi olma Arcuna (48)

= Iy e .
o7 G FH gheiTrensT |
I3 FI: FERad: | ¥R

Aydinlananlara, ey varlikli kisi
Viz gelir iglerinin basarisi
Cikarcilar acimilacak kimseler
Aydinlanmaya calig, gercege er (49)

T STETAE SN FHAGTHd |
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Aydmlanirsa bir kimse burada
Bu iyi su kéti demez arwk
Bunun i¢in sen de caliy Yoga’ya
Yoga dogru is yapma sanatidir (50)

wwammnﬁw 1
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Isinin ¢ikarina bakmayarak
Bilge kisi gergekle biitiinlesir
Hep yeniden dogmaktan da kurtulur®
Acinmn olmadig1 o yere gelir (51)

25 «karma» (Karma yasasi, is yasasi, etki-tepki yasasi), yarati-
lisin ve dogum-éliim dongiisiiniin (samsara'mn) nedenidir.
Yapilan bir isin etkisi yeni igleri dogurur. Yeni isler de baska
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Bu yanilg1 ormanim gegip de

Sonunda aydinhga ¢ikabilirsen
Soylenmiglerin ve sdyleneceklerin

Senin icin bir 6nemi kalmaz artik (52)

WHWWHWI
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Aldatic1 sozlere aldanmazsan
Kendi 6ziinde sarsilmadan kalirsan
Gergege erersin, aydinlanirsin
Gergegin bilincine ulagirsin (53)

I A |
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islere yol acar. Bagt sonu belli olmayan bir etki tepki siireci
icinde canlilar dogar, yagsar ve odliirler. Yalmz gercege eren
kisi bu dongiiniin disina ¢ikar. Ciinkii ermis, "olgun insan"dir
(insan-1 kamil), bilinci, hig bir etkiden etkilenmeyecek diizeye
gelmigtir; benligini agmis, dogayla, Tanriyla birlesmisgtir.
Genedogumun nedeni olan «karma» zinciri burada kirilwr;
benligi asan kisi bir daha ayri bir "kigilik" olarak dogmaz...
Evrenin yaradilisindaki amacin "olgun insan” oldugunu bir
Melami sairi olan Gaybi Baba (The Bektashi Order of
Dervishes. s. 118) soyle dile getirmis:

"Bir agagdir bu dlem / Meyvast olmus adam
Meyvadir maksid olan / Sanma ki agag ola”
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ARCUNA

Gergege eren bilgeler acaba

Hangi dili konusurlar, Krigna
Gergegi bilenler ne anlatirlar

Nasil otururlar, nasil kalkarlar (54)

sﬁwmaam
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KRISNA

Kigkirtict isteklerden kurtulursa
Zihin kanigikligimi giderirse
Kendi kendisine yeterse bilge
Ona gercegi bilen bilge derler (55)

S’@E@W ﬁ’fﬁm '
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Acilara katlanmay: bilirse
Tathiligin ¢ekimine kapilmazsa
Tutku, kaygi nedir bilmezse bilge
Ona yolundan sagmaz bilge derler (56)

HWWWW‘II
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Bu iyidir su kotiidiir demeyen

‘Hig bir seyi olaganiistii bulmayan
Ne goklere ¢ikaran ne de yeren

Bir bilgenin bilgeligi sarsiimaz (57)
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WmmwSWm |
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Nasil bir kaplumbaga gerektiginde
Kabuguna cekilir, kendini toplarsa?®
Bir bilge de kapanir kendi icine
Toplar kendini, yogunlagir 6ziinde (58)
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Canimiz alistif1 tatlan ister
Ige kapanilinca bu tatlar soner
Yiice gercegin tadina varilinca
Biitiin tatlar yavan kalir, geger gider (59)
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Bir kimse kendini siksa da tutsa da
Oyle giicliidiir ki istekler, Arcuna

Alir gotiiriir ben sasmam diyeni
Siiriikler bir oraya bir buraya (60)

% Yoga'min asamalarindan biri. Yogi'nin kendi kendisini
toplamasi, dikkatini kendi i¢ diinyasina yoneltmesi...
Patancali'nin Yoga Sutra”sindaki "ice yonelmeyle" ilgili
asamalar sunlar: «pratyahara». "Ige kapanms”. Ok atmak igin
once kiris geriliyor... "dharana”, yogunlasma, dikkatin bir
yerde toplanmas: (konsantrasyon). Yay gergin durumda
tutularak bir yere nisan alimiyor... «dhyana», "meditasyon”,
diisiinceler dogru yonde akmaya bashyor. Ok yaydan ¢ikiyor...
Son asama ve hedef «samadhi»... (Bk. Il. 44, n. 17)
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mﬁaaﬁﬁrﬁwmgismawu
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Bilge olan isteklere kanmadan
Bana?” yonelsin ki birlige ersin

Isteklere kapilmayan kimsenin
Bilinci gergekte yogunlagir (61)

mmﬁwrga F'le
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Igine dalmig durumdayken bilge
Eger aligtig1 tatlar1 diiglerse

Bunlara doyamaz, bagimlh kalir
O zaman da istekler kamgilanir (62)

HTEA THIE : HRIETCe ;|
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Kizisan isteklerle yanilma baglar
Yanilgilar yiiziinden kafa karigir
Kafa karisinca basta akil kalmaz
Akil kalmayinca da bagtan cikilir (63)

unamag%s EEEIE C-obHo ]
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Isteklerden tutkulardan armirsa
Isteklerinin tutsagi olmazsa

27 "Ben, Sen, O" ayriligimin, "ikiligin" asilmas: gerektigi bildi-

rilmigti... Bk. II, 45. Buradaki Ben, Biiyiik Ben yani O...
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Kendini tutmasim bilirse bilge
Armmlsllk basamagina ulagir (64)

Wm@mmmml
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Bilge arminca acilar1 diner

Biitiin tutkulan, kaygilar1 gider
Mutlulugunun bilinciyle yiizer

Cok siirmez bilingle gercege erer (65)

A GRIIHET A TR WA |
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Gergege ermeyen bilingli olmaz

Bilingli olmayanin zihni berrak olmaz
Zihin bulanikken i¢ baris da olmaz

I¢ bans olmaymnca mutluluk olur mu (66)

gaamT & SRal TSR |
e &ld TS FRAITEER 1 go I

Azginlagirsa istekler dalga dalga

Ne zihin agikhiga kalir ne kafa
Dalgalara kapilan bir kayik gibi

Kisi siiriiklenir oraya buraya (67)
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Bunun i¢in ey kolu gii¢lii yigit
Yola giren istemeyi kesmeli
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Isteklerden kurtulursa bir kisi
Gergegin bilincine ulagir (68)

mmmmawamramﬁ’n
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Herkese karanlik gériinen o yer
Bilgelerin aydinlandig: yerdir
Herkesi uyanik tutan nesneler
Bilgeler i¢in uyutan seylerdir (69)
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Nasil deniz sayisiz akarsularla
Siirekli dolar dolar da tasmazsa

Istek}er de boyle bosalir yokluga
I¢c barisa erer, bir istegi olmayan (70)
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Biitiin bos istekleri kesmisse
Isteklerden arinmis yasiyorsa

Ken(!i cikarim diigstinmiiyorsa
I¢ barig yol erinin icindedir (71)

qmmaﬂlwa w%mmﬁa@an
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Iste boyledir erenler Arcuna

Gergege bir eren, oradan ¢ikmaz
Gercege son deminde erse bile

Gergekte yok olur?® ve hep var olur? (72)

%?mgwrflﬂlﬁgﬂﬂ?ﬁ
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Om... Bilmek ve Olmak*®, Bhagavad Gita
Upanisadinin Tann bilgisinin Yoga incelemesinin
ve Sri Krigsna'yla Arcuna arasindaki konug-
manin ikinci bolimiiniin adidir. (2)

28 «brahmanirvana», Tanr igcinde erimek, yok olmak... Tasavvuf-
ta: "fend-fi'llah".

29 "Bekd-bi'llah". Tanryla bir olup O'nda siirekli kalis...

% «sarkhyayoga», Sankhya-Yoga.

81






s g:
III. BOLUM
Is Yapma Yolu
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ARCUNA

Kazanmak tutkusuyla is yapmamak
Gergegi anlamak gerekir dersin
Peki Krigna 6yleyse beni nigin
Bu anlamsiz savasa siiriiklersin (1)

SO I g, JiEadia | |
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Cok anlamli sozlerinle dogrusu
Aklim iyice karigiyor benim

Bu dogru sozler icinde hangisi
Sence benim i¢in en dogrusu (2)

%ﬂWHHEIHI
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°
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KRISNA

Daha o6nce anlattim, ey dogru kisi
Iki yol' bulundugunu séyledim
Bilgelerin? diisiinme yoludur biri
Erenlerin® is yapma yolu oteki (3)

awnﬂﬂmﬁwg@sam
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Is yapmaktan kaginan kisinin

Isinin yiikii dstinden kalkmaz
Biitiin islerini birakamn

Yolu kolaylasmaz diize ¢ikmaz (4)

A f Fregomy ag fgerF
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Bir kisi bir an bile durabilir mi
Hi¢ kipirdamadan hi¢ bir is yapmadan
Elinde olmadan bir is yapar durur
Durumuna goére bir is yapmis olur (5)

e e 1o e
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1 Sankhya ve Yoga (felsefe ve uygulama). Cnana Yoga
(¢gfianayoga») ve Karma Yoga (bilgi yolu ve is yapma yolu).
Biri diigiinerek oteki yasayarak olgunluga gotiiren iki yol.

2 Sankhyaciar, Cnana Yogiler. Cnana, sezgiyle elde edilen bilgi,
bilgelik...

3 Yogiler, Karma Yogiler. «karmayoga», bk. II, 38, n. 13.
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Duyularini ice yoneltip de
Akl fikri disarda kalan kimse

Aldanir, kendi kendini aldatir
Aldanan kimsedir o, bilge degildir (6)

Wmmmmmasam
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Ancak Arcuna, duyularina
Akliyla yon vermeye baglayan
" Eli kolu i yaptik¢a is yapan
Ve ozgiir kalandir, bilge olan (7)
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Gerekli olan biitiin isleri yap
Is yapmak is yapmamaktan iyidir
En azindan sag kalmak igin bile
Bos durmamak, bir is yapmak gerekir (8)

ngwsqm n
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Ozveriyle* yapmazsan islerini
Islerin seni bu diinyaya baglar

Islerini O’na ada, Arcuna
Bagimliliktan kendini kurtar (9)

4 Yacna («yajiia»), kurban, Ozveri, sunu, adak... Hinduizmin
eski bicimi olan Brahmanizmde ¢ok onemli olan kurban,
Bhagavad-Gita’da degisik bir acidan ele alintyor; biitiin
yasamin gergekte bir kurban toreni oldugu gésteriliyor.
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Ozveriyle yaratinca Yaradan®
Sdyle buyurmustu size eskiden
Yararlanin bu yaratilanlardan
Dilediginizi alin Kamaduk’tan® (10)
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Tanrilara’ yararli olursaniz

Siz de onlardan yararlanirsiniz
Karsilikli yarar ve iyilikle

En iyi duruma ulagirsimz (11)

?mqaﬂnam|
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Isteginiz neyse tanrilar verir

Ozveriyi karsiliksiz birakmaz
Verilenlerden yararlanan kimse

Yaramazdir hep alir hi¢ vermezse (12)

3 Pracapati, «prajapati». Daha ¢ok kutsal Brahmana metin-
lerinde gegcen bir "Baba Tanr:" kavrami... Pracapati,
Upanisadlarda yerini Brahma'ya ve Brahma da soyut bir tanri
kavramu olan Brahman'a birakmgtir.

§ «kamadhuk». (Oteki adlari: Kamadhenu, Surabhi). Bk. X,
28, n. 23). Bir tanri inegi. Bolluk simgesi.

7 Eski Arya tanrilar ¢ogunlukla doga giiclerini ve yasalarim
temsil ediyorlard:. Indra gégiin, yagmur, simgek ve yidirimin;
Agni, ategin; Vayu'ysa riizgdr ve firtinalarin tanristydi.
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TRV G =ad afheay: |
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Olgun kisi agin1 O’na sunar
Sonra arta kalam yer, a¢ kalmaz
Yalniz kendini diisiinen kimseyse
Yer yer doyamaz, bir tiirli duramaz (13)
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Canlilar tohumlardan olmustur
Tohumlar1 olduransa yagmurdur

Yagmur yagmas1 ozveriyle olur
Ozveri iyi islerin tohumudur (14)

WWWWI
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Yapilan is Tanrinindir, bunu bil
Yapilan ozveri yine O’nundur
Iste O her yerde eli olandir
Her zaman o6zveride bulunandir® (15)

8 «brahman». Bhagavad-Gita'da Brahma'yla Brahman
arasindaki ayrim kesin degildir. Sanskritcede adlar erkek
(eril), -disi (disil) ve cinsiyetsiz (yansiz, notr) olabiliyor.
Brahma erkek, Brahman ise ne erkek ne disidir.

Doga, bir mimarin yaptigi bir yapr gibi tasarlanarak bir

plana gore mi yapilmis, yoksa bir agag gibi dogal olarak
kendi icindeki bir programa gore biiyiiyerek mi gelismis?
Birbiriyle uzlagmaz gibi gériinen iki ayri yaradilisi aciklama
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Bos verip dzveriye katilmayan
Bu déngiiyii kesintiye ugratan
Kosusturur doymak igin bosuna
Bosuna yagar o kisi, Arcuna (16)
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Gergegi kendi 6ziinde arayan
Kendi oziine eren’ olgunlagsan
Kendisi kendisine yeten kisi
Ermistir. Kalmaz artik onun bir isi (17)

girisimi... Diledigi gibi yasa yapan bir baba tanri yerine
Upanisadlarda etki tepki yasasimin disina ¢ikamayan bir ilke,
hatta yasamn kendisi olan Brahman konmusgtur.

"0 agag ki tahtasidir Brahman / Yer ve gok yapimgstir
hep ondan" (llkcag Felsefesi, Hint Cin Yunan; s. 50).

Bhagavad-Gita degisik, hatta celiskili tanri kavramlarin
soyut bir kigilik olan Isvara kavramiyla uzlagtirarak gercekte
bir tutarsizigin olmadigint gostermeye calistyor. (Bk. "Is-
vara”, s. 24).
Kendi éziinii (Atman’1) kavrayan kisi Brahman'la biitiinlegir,
Tanriyla bir olur. (Bk. "Brahman'la Atman", s. 20.)
Upanisadlarda bu durum "Brahman = Atman (Brahman esittir
Atman)" diye ozetlenmistir. Atman benlik étesi bir 6z
oldugundan benligin étesine gecmis olan ermigin hig bir kisisel
beklentisi, amact olamaz. Yine de o, dogayla wyum iginde
olmamn gerektirdigi isleri en iyi bicimde yapmay: siirdii-
recektir.
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%aawaﬁmmmmmn
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Is yapmakla o, hi¢ bir sey kazanmaz

Is yapmamakla hi¢ bir sey yitirmez
Ne bagkasindan bir karsilik bekler

Ne de bir dayanak, siginak ister (18)

TEHIEERG: Had M 9 THRR |
ITERR] WA GCATHIT T69: 0 R 11

Ancak islere bagimli olmadan
Is olsun diye siirekli yap bir isi
Ciinkii yalmiz boyle is yapan Kkisi
Yiicelir, en yiice olana ulagir (19)

wﬁaﬁmmm |
SIFETEHATY EIRTERGHER || Re |

Canaka® ve onun gibi racalar
Iyi isler yaparak yiiceldiler

Iyi isler yapmaya sen de calis
Diinyanin iyiligi i¢in yaris (20)

T A o
| JI Focd Siweaggaad I 2 1

1 «janaka», Mithila krali. Ramayana destanimin kahraman
Rama’nmin kayin babasi. Canaka, Rama'min egi olan Sita'y
bebekken bir tarlada bulmus ve onu kendi gocuguymus gibi
bir prenses olarak biiyiitmiis. ‘
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Raca bir ige onayak olunca
Uyruklan ona ayak uydurur
Ortaya iyi bir drnek konunca
Bunu goéren herkes yolunu bulur (21)

A | g Fided g Sy
AFETEHETES a9 Q@ S HATOT 0 R N

Gergekte benim yok burda bir igim

U¢ diinyamn® birinde bir gérevim
Yok ki icimde kalmig bir istegim

Ama iste bak, bagindayim isimin (22)

qi W& A 99 g Ao |
Y FelgEced AgEAT: TTe |9 0 R

Ben lizerime diiseni yapmazsam
Islerimde 6zenli olmazsam
Herkes bana uymaz mi, Arcuna
Biitiin isler ¢igirmdan ¢ikmaz m (23)

ICHRGRA SR 7 F FH Veer|
HREd T Tl TAGUEATRHAL: Sl 1 ]% )

Ben isimin basinda durmazsam
Kurulmus olan su diizen yikilmaz m
Kotiilige yol acilmis olmaz mi
Yaratilmiglarin sonu gelmez mi (24)

TR FAIAIEIE] T Fld WRA |

T T SHTH A Y IHETEA_ 1| R4 |

T «triloka». Bk. I, 35, n. 56.
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Bilgisiz kisi ¢ikarini kollar
Bunun i¢in de igine baghdir
Bilge olansa ¢ikarini diisiinmez
Diinyanin iyiligi i¢in ¢ahisir (25)

7 e, SRR FHAHA
RICEEHHINT (HEIwgh: THMEGN 35

Cikarlarn igin is yapsalar da
Bilgisizler birakin i§ yapsinlar

Bilge onlar1 uyarip sagirtmaz
Yapilan isleri gereksiz bulmaz (26)

el RO 07 AT Ea: |
IERRTIETHT FARMIT A=A | Re I

Dogadaki biitiin, varliklar isler

Yalniz doga giiclerinin igidir
Bilgisizler is yapan benim, der

Benlik aldatmacasim goremez (27)

dFedierg HEETEl JUHRHERTL: |

TOT IPTY aded Sid Aedl 9 T N ¢ )
Ey kolu giicli yigit, bilgeler

Islerin nicin oldugunu bilirler
Doganin isleyigini goriirler

Bunun icin iglere baglanmazlar (28)

-

RN Iy k]
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92

Bilgisizlerse islerine baglanir

Doga giiclerine akil erdiremez
Bilgeler islerine karigmamali

Onlarin aklmi kanistirmamal (29)

H FEIT HHAIT ST~ |
[AROETTHRAY e Joaed [RTawa: I e |

Bana adayarak biitiin islerini
Kazanmayi, bir sey elde etmeyi
Bilingli olarak birak, ge¢ bunlan
Hazir ol savasa, dogrul, ey savasci (30)

3 7 Al fregugirsizd I |
STgTaal STl Teded dSTT FHRT: I 30

A7

)

Verdigim bu ogiitleri tutanlar
Islerini buna gore yapanlar

Ozveriyle, inangla ¢alisanlar
Islerine bagimh olmazlar (31)

NS = [ NN
H@@m@:ﬁrj@?{w\qml
HATFEHE N Felddad: | R

Ancak sozlerimi dinlemeyenler
Ogiitlerime kulak asmayanlar

Sunu bilesin, yoldan ¢ikmiglardir
Yollarimi sasirmis saskinlardir (32)

f\’%g? '\:f\\ef’\ :"\
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III. IS YAPMA YOLU

Herkes kendi dogasina'? gére yasar
Bilgeler de dogaya uygun davranir

Kendi dogana boyle karsi ¢ikmanin
Kendini sikmanm, ne geregi var (33)

Wmmﬁmml
AN TEMRTII T TRATeAT N 38 |

Duyularimizla algiladigimiz
Cekici ve itici duygular vardir
Bunlan azdirmaya kalkmayin sakin
Ciinkii bunlar yola konmus tuzaklardir (34)

¥ N~ . e ~ I
e 99: WTWTEIE 1341

Bagkasinin agik olan yolundan® degil
Cikmaz da olsa kendi yolundan yiirii

Kendi yoluna bas koyman daha iyidir
Bagkasinm yolu sana gore degildir (35)

@rﬁamn
Ty B SIS 1 T T |
AT AT TSI FARTa: I 3 I

ARCUNA

Insam1 kiskirtan, sikistiran
Istemedigi halde su¢ isleten

2 «prakrti», doga. Bk. XIlII, 6, n. 4.
I3 «dharma». Bk. I, 43, n. 58.
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O sey, neyin nesidir o zaman
Bas edilemez bir sey mi o, Krisna (36)

%ﬂmﬂ@mn
T 03 A 9 AP |

FETR! HETUTH] {SgdAig JRUM N 39 1|
KRISNA
Bu sey kizgin isteklerdir, tutkulardir
_ Bunlar diinyaya bagimlihktan olur
Insam1 yer bitirir ve sug isletir
Sunu bil, burada gercek diisman o'dur (37)

\‘:\ \\r\: SS@ ~ T1
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Duman yanan atesi nasil gizlerse
Toz parlak bir aynayr nasil Orterse
Ana rahmi doliiti nasil saklarsa
Bu kizgin istekler de 6yle saklanir (38)

Wmamﬁa‘q'mn
FIAEU R GERUHST T 1l R 1

Kizgin isteklere doniisen, yanan
Doymak bilmez bir ates vardir sanki
Iste budur bilgelerin bas diismani
Bilgeligin ortiisii de iste budur (39)

A JrETEATHEHE= |
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Duyular diisiinceler ve biling
Isteklerin besigidir derler

Istekler bunlarla kamgilanir
Aklimizi bagimizdan alir (40)

TSR] o SR |
YR SelE & ST 92 1l

Ik 6nce sen bunun i¢in, Arcuna
Duygularin1 toparlamalisin
Bilgiyi ve bilgeligi yok eden
Azgin isteklerle savagmalisin (41)

glegTioT WI“QIg!TII'\iﬂW ® A |
TG U Jredl 3o Taeg & 1 R 1l

Duyularin!* yiice oldugu soylenir
Diisiinceler!®* duyulardan da yiicedir
Biling!® diisiincelerin de tistiindedir
Bilingten daha da istiin olan O’dur!’ (42)

T g8 W T HEDAARAIH |
T T AEER! EHEY FUEEH | 93 1

¥ «ndriya», duyu... Iki tirlidiir: "Bilgi duyulari” (<ianen-
driya») ve "is duyulart” («karmendriya»). Bilgi duyulari beg
tanedir: Gorme, koklama, isitme, tat alma ve dokunma. I§
duyulari da bes tanedir: Konusma, tutma, yiiriime, sindirim,
iireme. On birinci duyuysa biitiin bu duyularin verdigi
duygular: isleyen «manas»'tir.

I35 «manas», ayirt etme, diisiinme, kavrayis.

16 «budhi». Biling, duyarlik...

7 Brahman ya da Atman... Purusa... Igvara...
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Oziinden gii¢ al durul bul kendini
Aklin otesindeki gercegi sez
Istek kihgindaki diismanim
Kolu giicli yigit durdur kes (43)

% qedieid Smg WEATRATE
Q: 0? \\a ﬂ o™
FHARN A qAEISEE: N3N

Om... Is Yapma Yolu!® Bhagavad Gita Upani-
sadinin Tann bilgisinin Yoga incelemesinin ve
Sri Krisna'yla Arcuna arasindaki konusmanin
ticlincli boliimiinén adidir. (3)

18 «karmayoga», is yapma yolu.
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Bilgi Yolu
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KRISNA
Sonsuz ve parlak bilgi yolunu

Giines tanrisina' gostermistim
Giines tanris1 Manu’ya? yansitmisti

I «vivasvan». Parlak, parlaklik... Giinegi ve giines tanriarin
cagristiran bir ad.

2 «manu», Sanskritce "man" (diisiinmek) kokiinden tiiremis. ..
Ik insan... Adem Baba... Hint "evren yaradilis bilgisi"ne
(kozmogonisine) gore, (bk. VIII, 17, n. 11) her. yeni donemde
(manvantara) baska bir Manu ortaya c¢ikiyor. Bugiinkii
insanligin atasi olan Manu, yedinci Manu... Babasi Vivasvan
oldugu icin adr Vaivasvata'dw... Birinci Manu'nun adiysa
Svayambhu'dur. Hinduizmin énemli dinkitaplarindan biri olan
Manu Smriti'de (ya da Dharma Sastra, 0. 5. yy.) birinci
Manu konugsuyor...
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Manu raca Iksvaku’ya® anlatmst1 (1)

@ T l\.\ v‘\]%gzl
H FHAAE HEdl AFN 98: TWag 0

Kusaktan kusaga aktarildi bu bilgi
Bilge racalar bundan yararlandilar
Sonra aradan uzun bir zaman gecti

Ve bir giin bu bilgi unutuldu gitti (2)

q T 7 A9 AT SRE: GO |
RIS W T A @ Adgaqd Nl 31
Iste bu gok eski yitik bilgiyi

Bugiin yeniden sana veriyorum

Benim arkadagimsin yoldagimsin
Benden gizli bilgiyi alacaksin (3)

I @ |
AR Al T | A feleead: |
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ARCUNA

Sen giines tanrisindan 6nce mi dogdun
Yoksa o senden daha once mi dogdu
Aklim almaz bunu nasil anlayayim
Once onu aydinlatmis oldugunu (4)

3 «ksvaku». Yedinci Manu'nun ilk oglu... Giines krallar soyu
onunla baglhiyor... Mahabharata'min bagka bir yerinde de

Vivasvan - 'Manu - raca Iksvaku siralamasi goriiliiyor.
(Mahabharata, Santiparva: 348, 51-52).
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ST |
g Y iy s
A8 9 TIUT o o Tad ity
KRISNA
Pek cok kez gelip gittik dogduk oldiik
Sen de ben de c¢ok yasadik ¢ok gordiik

Yalniz ben bilirim ge¢migimi*
Sen bilemezsin nerden geldigini® (5)

4 Benzer diisiinceler Bektasi devriyelerinde de var (The Bek-

tashi Order of Dervishes, s. 120):

Yok iken Adem'le Havva dlemde

Hak ile Hak idik sirr-1 miiphemde

Bir gececik mihman kaldik Meryem 'de

Hazreti [sa'min 6z babastyiz

3 Pandu Ogullar1 gercekte Pandu'nun degil Tanrdarin Ogul-

lani... Mahabharata destarundaki bu sirri da agiklayalim:

Kunti Ana, daha geng bir kizken, keramet sahibi bir ermise
hizmet etti ve karsilik olarak da ondan biiyiilii bir soz (mantra)
aldr. Bu bityiilii sozii séylerse Tanrilar tarafindan sevilecek
ve Tanrilara benzeyen giizel bir cocuk doguracakmis. Kunti
merakini yenemeyerek bu biiyiilii sozii denedi. Giines tanris
ctkageldi. Kunti  korkuyla 6ziir diledi ve bakire oldugunu
soyledi. Giines tanrisi "benim ¢cocugumu dogurduktan sonra
gene bakire kalacaksin" dedi. Kunti Karna'ya gebe kald:.
Ama utancindan bu durumu kimseye soyleyemedi. Karna'y:
gizlice dogurdu ve bir tahta kutuya koyarak wmagmn sularina
salverdi (Bk. 1, 8, n. 25)...

Bir siire sonra Kunti kral Pandu'yla eviendi... Pandu bir
giin ormanda avlamirken bir ermisle karisimt geyik sandi ve
onlara ok att1. Olmek iizere olan ermis, "Sende bundan sonra
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Gergekteyse ben hic dogmadim ve 6lmedim
Biitiin varliklarin yaraticis1 benim
Kendi 6ziimii koruyarak bi¢im aldim
Ete kemige biiriiniip buraya geldim® (6)

karilaninla seviseme... Sevisirsen oliirsiin." dedi... Kunti bir
giin kendisine verilmis olan biiyiilii sozii amimsadt ve
Pandu'nun izniyle bu sézii séyleyerek ayri ayn tanridardan
gebe kaldr. Swrasiyla Yudhistira'y:, Bhima'yr ve Arcuna'yt
dogurdu. Arcuna’min babast Indra'dwr. Pandu'nun ikinci karist
da, Kunti'den égrendigi bityiilii s6zii soyleyerek éteki iki Pandu
Oglunu diinyaya getirdi... Pandu giizel bir ilk bahar giinii
artik dayanamayip sevismek istedi ve ikinci karisiyla sevismeye
kalkinca éldii.

«avatdara» doktrini. Tanrimin ete kemige biiriinerek belirli
amaglarla yeryiiziine inmesi... Avatarlik, karma yasasimn (etki
tepki zincirinin) disinda olusan bir Tanri istegi; Tanrimn
diinyamn gidisine karismast... Ozellikle Visnucular arasinda
cok yaygin ve giiclii olan bir inang... Visnu'nun énemli
avatarlan sunlardwr: 1) Balik (Matsya); 2) Kaplumbaga
(Kurma); 3) Domuz (Varaha); 4). Yan Arslan-Yar: Insan
(Narasinha); 5) Ciice (Vamana); 6) Baltali Rama (Parasu-
rama); 7) Rama; 8) Krisna;, 9) Buda (Buddha, Budizmin
kurucusu); 10) Kalki (ya da Kalkin, Kali déneminin sonunda
gelecek...) Bu siralamayla belki insanlhigin evrimi anlatilmak
isteniyor ama, Avatara inanci, hele Visnucularin sundugu
bicimiyle, mantigin sumurlarini iyice zorluyor... Hintli diigiiniir
ve sair Sri Aurobindo (1872-1950) "Essays on the Gita"da
avatarligin da bizim igimizde oldugunu séyliiyor. Birden
geliveren bir liituf, bir esin, bir yasanti... Gergege ermek
de, gercegin ice dogmasi da aym yasantin iki yiizii...
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Ne zaman yolum tikanir, kapanirsa
Sapitanlar azitanlar ¢ogalirsa

Kimse yola girmez, yolu bulamazsa
Ben de kendimi iste boyle gosteririm’ (7)

Wﬂqmugﬂmmmaml
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Iyilik tohumlan ekmek igin
Kotiiliigii kokiinden kesmek icin
Kapali yolu yeniden agmak igin
Zamani gelince buraya inerim (8)

mmaqwmaﬁaﬁa |
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7 Hristiyanlikta da I'sa'min Tanri Oglu olarak diinyaya gelisi
Hint avatara inancimi ammsatiyor. Bazi arastirmaciar
destanlardaki ve Puranalardaki oykiilere ve motiflere bakarak
Incil yazarlariun Hintli kaynaklardan beslenmiy olabilecegine
dikkat cekmiglerdir. Ancak Hiristiyan din adamlari, Purana-
larin Isa'dan sonraki yiizyilarda tamamlanms oldugunu,
bunun icin de, Hiristiyanligin Hinduizimden degil, Hinduizmin
Huristiyanliktan etkilenmis oldugunu séylemislerdir. (The
Catholic Encyclopaedia, Vol. II, Brahmanism maddesi). Yine
bu kaygilarla Bhagavad-Gita'min da Isa'dan sonraki
yiizyillarda yazildigi ya da degistirildigi goriisii israrla ileri
siiriilmektedir.
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Beni ve iglerimi goren, sezen
Gergegi iyi kavrar, beni bulur

Artik gene dogmaz, diinyaya gelmez
Dogrudan dogruya bana kavusur (9)

aﬁmmmmm{mwu
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Kizginlik korku ve tutkuyu yenen
Bilgiyle olgunlasan pek ¢ok bilge
Armarak soyundu, bana erdi
Bende ¢oziildii, 6ziimde eridi (10)

HWWWWHWI
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Kendilerini nasil sunarlarsa
Onlan Gylece kabul ederim

Arcuna, pek ¢ok kimse bana uyar
Her yerde yolumdan gelenler var (11)

- IR
IWEH@WWWWH R

Isinde basarili olmak isteyen
Yan1 tanrilara adaklar sunar

Verimli kazangh diinya isleri
Cabuk olur, o kadar ugrastirmaz (12)

WWHEWW‘I
Y Shd{HY HI [FedhdH=EIH N R 1
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IV. BILGI YOLU

Yapilan islerin tiiriine gore
Toplum doérde ayrilir, bilirsin®
Ben her seyin yaraticisiysam da
Otesindeyim bu gibi seylerin (13)

AL A
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Islerime bagimh degilim ben
Onlardan bir yarar ¢ikar beklemem
Benim boyle oldugumu bilen de
Bagimhi olmaz diinya iglerine (14)

W Al hd HH THEM:
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Islerinin tutsagi olmamayi
Eski ermigler iyi bilirlerdi

Sen de onlar gibi is yapmalisin
Eskilerin yolundan gitmelisin (15)

~ o ¢~ e - (Y
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& 1) Brahman'lar (din adamlari), 2) Ksatriya'lar (soylu savas-
cuar, krallar), 3) Vaisya'lar (saticilar, ciftciler), 4) Sudra'lar
(isciler, sanat¢ilar). Bu dért kast zamanla islerin tiiriine gére
dallamp budaklanmg, 3000 dala ve 25000 dolayinda alt dala
ayriumgtir. Bir de kast diizeninin disina itilen Parya'lar
{Dokunulmazlar, Dislannuglar) vardir ki Mahatma Gandhi
onlara Tanrimin Canlariy/Cocuklar: (Haricanlar, Harijans)
adm vermigtir. Hari, Krisna'mn (ve Visnu'nun) adlarindan
biri...
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Isler nasil olur nasil yapilir
Bilginler bile burada sasirir
Bunu bir parg¢a agiklayayim da
Yaptigin islerin tutsagi olma (16)

ﬁuﬁ@%ﬁ@ﬁﬁ@iiﬁ@'ﬂr:n
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Is yapmamak nedir, bu anlagilmal
Yanlis is nedir, bu anlasiimali
Is yapmak nedir, bu da anlagiimali
- Gligtiir hem is yapmak hem yolda olmak (17)

FHCGHH : TRAGHAC F T T |
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Is yapmakla is yapilmayabilir
Isler yapilmadan da olabilir
Bunu géren kimse gergegi goriir
Ne is yaparsa yapsin, iyi olur (18)

WWW WWT\HHT |
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Bir kimsenin ¢alismalar: isleri
Isteklerden tutkulardan arinmigsa
Bilgeligin atesinde sinanmigsa
Bilenler o kimseye aydin® derler (19)

® «budha». Buda'mn yazilistysa «buddha». Ikisi de «budh»
("wyanma, bilinglenme") kokiinden tiiremisy.
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Islerinden bir sey beklemeden o

Her zaman gonliinii ferah tutarak
Giizel giizel islerini yaparsa da

Kendisi i¢in bir is yapmis olmaz (20)

fo & iy Ay ‘\'\e:ﬁzl
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Tutkusuzdur, ama aklh basindadir
Zenginlesme istegi kalmamigtir

Yalniz yagsamu icin gerekeni alir
Boylece yanlig bir is yapmamis olur (21)

mﬂrﬁmﬁwn
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Yalniz payma diisen seylerle yetinen
Var yok ikiliginin Otesine gecen
Bagariymig bagarisizhikmig aldirmayan
Islerinin tutsagi olmaz hi¢ bir zaman (22)

Wgwml
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Baglarindan kurtulup 6zgiirlesen
Bilgiye erisen, bilgiyle dolan
Islerini ozveriyle bitiren
Kaygisizdir, ¢oziilmiigtiir, ermistir (23)
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Ozveri tanrinindir, adak tanridir
Kurban atesinde yanan tanrndir
Isini tanriya adayanlarin
Olacag1 varacag tanndir (24)

‘aawqiqaamﬂ trgqmal
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Kimisi yalmz tanriyr diisiiniir
Boylece 0ziinii tanriya adar

Kimisi 6zveride bulunmak igin
Kurban ategine adagim atar (25)
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Kimisi isitmeyi ve oteki duyularn
Kendini tutma atesine sunar

Kimisi sesi ve oteki algilari
Kendinden ge¢me ateginde yakar (26)

° ﬂr'\- 7 er: T [ aY T ha |
ICHETHANTE &l LN 0 RS 1l
Kimisi 6zenle yaptig1 isleri

Cosarak gerceklestirdigi seyleri

Bilginin yaktif1 atese birakir
Bu aydinlanma ve birlesme atesidir (27)
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Kimisi varmm yogunu O’na adar
Kimisi ¢abasini ¢alismasini
Kimisi egitimini bilgisini
Kimisi er soziiyle kendisini (28)
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Soluk alig verisini® izleyen
Solugunu diizenleyen kimse

Aldig1 solugu yine geri verir
Verince yerine yenisini alir (29)
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Yedigi ictigi icinde yakilir
Giren kurban olur disar1 atilir
Kurbanin ne demek oldugunu goren
Kurbanla tiim koétiiliikklerden armir (30)
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R BRI SETFSED FAISH: T | R

Ozveriyle insan ¢oziiliir ferahlar

0 «prana - apana». Prana, nefes, yasam solugu, canlandiric
enerji, "dogadaki canlilik”. Yoga'da nefes alis verigini
“Toyen teknikler «pranayama» adi altinda toplanmigtir.
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BHAGAVAD-GITA

_ Tannnm ferah katma yikselir
Ozveriye yanasmayanlar bunahr
Hig¢ bir yerde rahat yiizii goremez (31)

@Wqﬁmmwn
FAANAG, AEare eal Gead | R

Iste boyle pek cok tiirii vardir 6zverinin
Hepsi de sonucudur tiirlii tiirli islerin
Tann elinden, Tanr1 ugrunda, Tann igin
Bunu gercekten anlarsan gercege erersin (32)

\vf o Ly - v\: . \|
g9 FAMNGS 919 T IREATE I 33 1

Tanriya adanan en degerli sey
Varliklar isler degildir, bilgidir

Clinkii tiim varliklar, tim isler
Bilginin iriiniidiir, eseridir (33)

mmmmﬂwmml
IEEled o T STAEITagRE: | 3% 1

Gerekli bilgiyi bir bilenden al*
Ara sor iyi bir 6grenici ol
Gergegi bilen aydinlanmis kimse

1 «guru»'lara teslim olma cagi ¢oktan kapanmugtir... Bugiin
yoga, meditasyon gibi konular genis kitlelere pazarlaniyor.
Eskiden gizli olan bilgiler de artik kitaplarda duruyor. Buda,
daha o eski ¢caglarda, icimizdeki guru'ya giivenmis, "Kendi
kendinize 15tk olunuz!”, demigtir.
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IV. BILGI YOLU

Erigtirir seni gercek bilgiye (34)

WHWWWI
WWWWH EAL

Gergegi bilirsen, ey Pandu Oglu
Bir daha yamlmazsin, iiziilmezsin

Bilirsin ki her sey, ne var ne yok
Hem benim o6ziimdedir hem de senin (35)

anqaqmmm Hh: IIFTH: |
e FA@IAT g SRS I 3 I

Yanlis isler yapip kotii olsan da

Cok yanilip yolunu sasirsan da
Bilgeligin kayigma binince

Gecersin kotiiliiklerin otesine (36)

iy afrEls RefraTeed s |

~

S HEHATUT SEHETHed o1 1l 39 1|

Arcuna cakilip yakilan ates
Odunu nasil yakar kiil ederse

Bilgi" atesi de kotii isleri
Oyle yakar, kiil eder ve bitirir (37)

H%o: .l\’ '\\'\ '\C\\f\' ~
qdY FTHEE: R[BATCHIE T&deaid 1 3¢ 1l

Gergek bilgi kadar yiice yalin
Bagka bir gercek yok bu evrende
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Bir kimse bir giin gercege ererse
Bunu tadar, yagar, kendi oziinde (38)

W@?{W W L
WMWWWWH ENgl

Inan(;ll kimse gercegi bilince
Oziimseyip de nefsini yenince
Artik ¢ok uzun siirmez, ¢ok beklemez

Tanriy1 bulur, huzura kavusur (39)

ST TR Feadid |
R SIHISRA F W A GE TIAH: | ge |

Bilgisiz ve inangsiz kimselerse
Kuskuyla gercekten uzaklagirlar

Bu diinyada da oldiikten sonra da
Kusku icinde bocalar dururlar (40)

QRTEIETHAIT ml

e =

SMMeHad  FRINT Haaied S 1l L2l

Birlige varilinca igler biter

Bilgi kuskuyu dagitir, yok eder
Bilge i¢i rahat, 6ziine doner

Gergegi bilir o, ey varlikhi kisi (41)

[N h\al:nss l
mﬁﬁﬁmgﬂwwmn U

Boyle bilgisizlikten kaynaklanan
Yiiregindeki kokli kugkular:



IV. BILGI YOLU

Bilginin kiliciyla kes kokiinden
Arcuna, durma vur, gii¢ al 6ziinden (42)

a‘oa?m?{ra Wﬁmm
s
TR A1 Igaisea™: 18 0

Om... Bilgi Yolu!? Bhagavad Gita Upanisadi-
nin Tanr bilgisinin Yoga ‘incelemesinin ve
Sri Krigna'yla Arcuna arasindaki konusmanin
dordiinci bolimiintin adidir. (4)

2 jrianavibhagayoga», bilgiyi ayirt etmenin égretisi.
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TFHIS Y
V. BOLUM
Oluruna Birakma

I S99 |
* . e . hal LS .~
A RO FH TR & I9E |
T3 TAARE qe R Y GO ¢ I
ARCUNA
Hem igine bagimli olma dersin
Hem de benim savagsmami istersin

Ne yapayim, nedir igin dogrusu
Ne olur Krisna, bana agikla bunu (1)

ShFTaTgaT |
AT FHAE fi{:s?wwg@ |

JqIEg FHEAETCRHAR fRTad 030
KRISNA

Isleri birakmak da' is yapmak da?

I «samnyasa». Diinyaisleriyle ilgilenmeyi, ugrasmay: birakarak
tanriy1 ve gercegi (hakikati) arama. Kacuk dervisin yolu.
2 Karma-Yoga. Bk. II, 38, n. 13; II, 47, n. 25.
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Kurtulusun iki ayr1 yoludur
Is yapmadan durmaktansa is yapmak
Kestirme yoldur ve daha dogrudur (2)

4 @ et A 7 3R 7 gt |
g2 & TR G SeTeRTsE I 3 0

Yaptig1 ise bagimli olmayan
Bir sey beklemeyen, bir sey ummayan
Iki yolun da otesine gecmistir
Kurtulmustur, baglarim1 ¢ézmiistiir (3)

wﬁlwam SFged F AUl |
THACTIE : TERpTAEegd RSN @ I

Yoga’yla Sankhya’y:® ayiran
Bilge degil bilgisizin tekidir

Iki yoldan birini tamamlayan
Varilmak istenen o yere varir (4)

TR snta\%{ I aﬁﬁgﬁ T |
T i ¥ 40T 9 9 934009 9 92409 0 K )
Bilgelikle ulagilan o yere

Is yaparak da ulagilabilir
Bilgi de uygulama da birdir?

3 Sankhya («samkhya») ve «yoga», birbirlerini biitiinleyen iki
ayri felsefe... Bk. II, 39, n. 14, 15.

4 "Bir" olan son gergekte, diigiince ve yasanti, bilgi ve
uygulama, hatta oraya ¢ikan biitiin yollar birlesiyor "bir
oluyor”, sonunda birlikten baska bir sey kalmiyor...
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V. OLURUNA BIRAKMA

Bunu goren kimse dogruyu goérmiistiir (5)

HeTEg HER! GERTgRanTa: |
FRTEHI Yieleted ARUTRRTSSId |l & N

Is yapmaktan kagmnarak® yasamak
Sikintil1 gii¢ bir yoldur yigidim

Is yaparak O’na dogru yonelmek
Daha cabuk yol almanin yoludur (6)

oA

QN TIRRI FergaTen (eieraren fofaifesa: |
Hammwmamw%nwu

Is yapma yolundan giden yol eri
Kendini tutar isteklenmeyi keser

Her sey o’nda, o her seyde yasar
Islerine baglanmadan is yapar (7)

Rt ol Ad axated |
TSI YT AARTSasaa |l ¢ |l

Is yaparak son gergege erenler

Gergekte ben bir i§ yapmiyorum der
Goriir, dokunur, koklar, isitirler

Uyur, solur, tat alir, yemek yerler (8)

TGS g A |
glegauiiivedTey aded i TREAN R I

Konusurlar, bir sey alir verirler

3 Sannyasa. Bk. n. 1.
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BHAGAVAD-GITA

Oturur, kalkar, géz acip kaparlar
Onlar apagik gercegi anlar
Doga'nin igidir biitiin bunlar (9)

WW@WWH I
o5 A1 | IO ETOSTHETeET ) (Sl

Isleri oluruna birakan kisi

Islerin O'ndan® oldugunu bilir
Bataklikta duran lotus gibidir

Ustiinde ¢amur olmaz, tertemizdir (10)

mﬁamm%a%&r"—ﬁﬁm
ARW: FH Feared F TS STHIEY 1l 2 1

Bedenleriyle diisiinceleriyle

Var giicleriyle ve duyulanyla
Erenler calisir ve ariirlar

Ve islerinden bagimsiz olurlar (11)

e N e

Tt TS ] eI
m:mwaﬁmwanean

Islerinden bir c¢ikar yarar ummayan
Ozgiirdiir, bagimsizliga kavusur
Cikarcininsa eli kolu baghdir
Cikan icin delice kosusturur (12)

aammnﬂmmwwgaaiﬁl
FEER R 2E N Fee FRIAN 220

S Brahman.
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V. OLURUNA BIRAKMA

Ermis kisi siki durur, mutlu olur
Akl islerine takilmaz, rahattir
Dokuz kapili kalesinde’ oturur
Ne bir is yapar ne de bir is yaptirir (13)

a aammww |
ﬁw&mmﬂawnaw

Bir ise karigsmaz, burnunu sokmaz
Bu viicut kalesinin sahibi
Islerin dogru akisim1 bozmaz
Bilir ki bunlar doga'min isidir (14)

mwa%wm& n
ST I o alled Sead: I g4 1l

Bir is bagarmaya caligmaz doga

Bir is kotli olursa koétii olmaz
Bilinmeyenle ortiilidiir bilgi

Bunun i¢in ne dogrudur bilinmez (15)

WQH@HWW |
awmaamqmmmn L&

Kendisini asip, dogruyu bulan
Bilgisizlik bulutundan siyrilir
Yiikselen giines gibi olur bilgisi

7 “Yedi delikli tokmak / Bunu bilmeyen ahmak”. "Dokuz kapili
saray / Cikmak giic bulmak kolay". Bu bilmecelerden
basimizda yedi, viicudumuzdaysa dokuz kap: bulundugunu
ogreniyoruz.
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Yiice gergegi ortaya c¢ikarir (16)

AT TS REeredR U |
TSGR JAFMERERTE 1 99

Aydinlanarak, kendini asarak
O’na kendini verip sigmanlar
Yiice bilgiyle apaydin olurlar
Dogrudan dogruya O’na varirlar (17)

e = T ERi |
il N A T Gl GAGRE: I ¢ N

Erip de yiicelenlerin goziinde

Bir Brahman da bir inek de bir fil de
Bir kopek hatta diglanmiglar bile

Birdir, es degerdedir, hi¢ fark etmez (18)

£ cifvta: &9l et a7 |
MY & GH = TEHIg Sl o Ferdm: 1 R’ 0

Varliga ayrim yapmadan bakanlar
Varligin Gtesine gecmiglerdir
Tanr1 herkese yakindir® iyidir
Iste bunun icin onlar ermislerdir (19)

7 SEeAfcs ST Aifgtesed e |
TEGTEHE | ARifg JEr s 1l Re 1

8 - Hint toplumunu, bugiinbiletam olarak asidlamamigs duvarlarla
aywran siniflar (kastlar), hi¢ olmazsa tanri katinda ortadan
kalkiyor... Bk. IV, 13, n. 8; XVIII, 41, n. 9.
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V. OLURUNA BIRAKMA

Uziicii olaylara iiziilmezler

Bir sey kazaninca da sevinmezler
Bilgilidirler, hi¢ sasirmazlar

Tanriya erenler, tanriy: bilir® (20)

WWW!
HWW’@HII%H

Mutlulugu kendi 6ziinde bulan

Kendi kendini asar, O’nu bulur
Sonunda erer, Tanriyla bir olur®

Sonsuz mutluluga, O'na kavusur (21)

A & demie T §E @ d |
AR Hiead 4 dg WA ZT: 0 RN

Diinyadan zevk almak i¢in ¢irpinmak
Sonunda ¢ok aci1 verir insana

Gelip gegicidir zevkler Arcuna
Aydmlanan kisi kanmaz bunlara (22)

TRIGRT 3: T TR
FIOEMIZE 1§ Th: T & 7 1 30

Cani teninden ayrilmadan once
Bir kisi bog verirse isteklere
Kapilmazsa gegici, bos seylere
Olgunlagmgtir, artik 6zgiirdiir o (23)

? «brahmavit», tanriyt bilis.
0 «brahmayoga». tanriyla biitiinlesme, tanriya erme.
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IS7A: IS TIAE R alieRd 4 |
| AWT TRAaiel FEnTlsRrT=aid Il /¢ I

I¢inde 151k yanmig, aydinlanmigtir
Sonsuz mutlulukla, sevingle dolmustur
Yiice gercekte tanrida yok olmugtur®
Artik ermistir, tanriyla birdir 0% (24)

WWWW BRUTHeA: |
FSwig FareH: Gaared Wl I 4

Yiice gercege eren kurtulan
Biitiin kotiiliiklerden siyrilir
Ikiligin 6tesine geger
Ozgiirliigii yaymaya galisir (25)
haNE .Y

[ Tl qeaeT |

N e

memll R& N

Isteklerden tutkulardan arman
Diisiincelerini yoluna koyan

Kendi kendisini bilen taniyan
Pek yakinda Tanrisina kavusur (26)

W‘ aaa%a'rr—cnam L
SONGT SR Fedl ARIS¥EaGEIRaT 1l 9 |

Distan gelen etkilere aldirmadan
Icten iki kasin arasimna bakarak

4 «brahmanirvana», tanrida yok olus, (Fend-fi'llah).
2 «brahmabhuta». Tanrt olus. (Bekd-bi'llah).
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V. OLURUNA BIRAKMA

Solugunu burnundan alip vererek

Giren ¢ikan solugu'®* dengeleyerek (27)

N e N

Fafee ARG PR TETaCRIT: |
ferToaPEeIl 9: G g T |: 1 R¢ N

Algilan diisiinceleri duygular:
. Bilge diizenlemenin yolunu bulur
Istekler kugkular tutkular yok olur

Ve sonunda o, sonsuza dek kurtulur (28)

ARRR T S wHe T |
e GHAMI el Al Aieaq=aid 1| R 1)

Ozverinin ¢abalarin amaci
Biitiin varliklarm yaraticisi
Bu koca evrenin ulu Tanrisi*4

Go6r O'nu! Ben’i goren O'nu goriir (29)

aara‘mmqma
QAR A TEHISEITE: 1 Y 1

Om... "Oluruna Birakma!®’, Bhagavad Gita
Upanisadinin Tann bilgisinin Yoga incelemesinin
ve Sri Krisna'yla Arcuna arasindaki konusmamn
besinci boliimiiniin adidir. (5)

3 «prana - apana». Bk. 1V, 29, n. 10.

1 «mahesvara», "Maha-Igsvara”, Biiyiik Igsvara, bir tanri

kavrami... Bk. "Isvara”, s. 24.

5 «sammydsayoga». "Terk etme yolu". Sannyasa (Bk. n. 1.)
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SIS Y:
VI. BOLUM
Ice Dals

SRTTETGET |
SIRN: FAGS F FH HAC T |
| |l = Rl 9 7 O [ 0
KRISNA
Isinden hi¢ bir kazang beklemeden
Var giiciiyle, 6zveriyle calisan

Isi oluruna birakan kigidir
Her seye bos veren biri degildir (1)

qmmlam:@mamqm@at
q TEIEIEES T E FEA 0 R

Her seyden vazgecmek gereklidir denir
Buysa ozveriyle calismakla olur
Kendi ¢ikarlar igin caliganlar
Gercege eremeyecekler, Arcuna (2)

SHEEENGAAN] FH HROTG |
AR TEUd W HROE=A | 3 1|

-
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Gergegin yoluna yeni girenlerin
Isleri yolda isine yarar derler
Yolun sonuna gelen kimseyeyse
Islerinin bir yaran olmaz artik (3)

haN(aY

WEW&HW@E{WI
GEEEIEITE QTReEdgr=ad I ¢ )

Isteklerinin kiskacindan kurtulan
Islerin etki tepki zincirini kiran!
Islerinden bir beklentisi olmayan
Birakmay: bilmistir, o bir ermistir? (4)

TEEIHAIHA ATCHAATEIEA |
T WA TR RGUEH: 1 4 )

Kendi kendisini yiiceltmeli dervis
Kendisini sikarak algaltmamal
Hem kendisinin yakin dostu olmali
Hem de kendisinin amansiz diisman (5)

mmm |
FATHEG T TddleHd Tl & |

Benlik (ahamkara) asildigi zaman "karma yasasi"mn ("is
yasast", "etki-tepki yasasi") isleyisi, bu biling diizeyindeki
bir kimse icin gecerli olmaktan cikiyor. Karma 'min etkisinden
kurtulan kimse «samisara»min da, yani yasam (ya da dogum-
oliim) dongiisiiniin de digina ¢ikmg oluyor. Olgun oldugu icin
onu daha fazla olgunlastiracak hi¢ bir sey kalmiyor...
«yogi». Bhagavad-Gita'da hem ermislere hem de yoga yaparak
ermeye ¢alisanlara yogi deniyor.
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VI. ICE DALIS

Gergegi kendi 6ziinde bulan
Kendi kendisiyle barigir

Gergege daha ermemis olan
Kendi kendisiyle savagir (6)

ﬁqm:mmw’%:l
ARG Y T AHGHAL: 09 )

Kendi kendini yenen huzurludur
Kendi 6ziinde gergegi bulur
O soguk sicak, aci tath demez
Su yiiceymis, bu al¢akmig aldirmaz (7)

o e oY

amﬁmaa@rmwmmam |

T EASTERASEA: || < |

O bilgiyle, bilgelikle dolmustur

Yiicelmis, kendine hakim olmustur
Birlige ermistir, ona ermis® denir

Ona gore ¢akil tagiyla altin birdir (8)

W‘@EW'
S T IUY TGRS 0 ] 0

Iyilere kotiilere yabana

Yakinlara ese dosta diismana
Hem erdemlilere hem suclulara

Ayn1 gozle bakabilen ermistir (9)

[aN

3 «yogi».

125



BHAGAVAD-GITA

AT I G & e |
T AT FRRIRTE: 1 e

Yogi diizenli olarak oziine dalsin
Yalniz kalmak i¢in uygun bir yer bulsun
Dikkatini dagitmadan kendine gelsin
Kiskirer etkiler alinda kalmasm (10)

@Q%WW |

AR AT SSTRMERIRCLN & N

Oturmak icin temiz bir yer seg¢sin
Bu yer ne algak ne de yiiksek olsun
Yere ya bez ya post ya da kusa otu® sersin
Boyle bir yerde oturup ige yonelsin (11)

a%murm WW |
UL TR | R )

Tiim dikkatini bir yere yoneltsin
Diisiincesi duygusu isi birlegsin

Bu durumda burada yoga yapsin
Boylece yogi armsin, yiicelsin (12)

T AR el R |

UL ATHRE & GRAES I 3 1

Duygu ve diisiincelerini toplasin
Govde bas ve boynunu dik tutsun

4 «kusa». Kurban torenlerinde yakilan bir saz. Latince: poa
cynosuroides.
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VI. ICE DALIS

Gozlerini burnunun ucuna diksin
Bakigin1 saga sola kaydirmasin (13)

SRTIeTeR1 farTanfiaariRad R |
T T A I STEId Aeq: 1) 9w

Sakin, korkusuz ve rahat otursun
Kendine hakim ol s6ziinii unutmasin

Yalnizca bana kavugmay: dilesin
Kendisini bana vererek beklesin (14)

oo TEHH AT fare: |
et AT ACEHEATRRTESI | g4 )

Yogi kendisini boyle yola koyarsa
Diisiincesini bende yogunlastirirsa
Sonunda barisa, nirvana’ya® ulagir
Orada benim o6ziimde yerlesir kalir (15)

mm&ﬁs%a%wwwan
A TEAENSE Sl = =TG4 ¢ 1

Ne a¢ kalafl birlige erer
Ne tika basa yemek yiyen
Ne geceyi giindiize katan

5 «nirvana», Budistlerin kavrami. Patanjali'nin Yoga-Sutra'sinda
en sonasama "samadhi"dir. Patanjali, Yoga-Sutra'da Yoga'min
eski tekniklerini derlemeye, bir diizene sokmaya ¢calismistir.
Nirvana, sonme, yok olma demektir. Mum alevinin sénmesi...
Akarsuyun okyanusa karigmasi... Dervisin (yogi'nin)
kendinden gegerek ermis olmast...
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Ne de c¢ok uyuyup gevseyen (16)

THRRERET  JHeed Fig |
YTHEIHEATET AR WA @RI N g9 |

Dengeli beslenen, ne az ne ¢ok uyuyan
Dinlenmeyi bilen, asirtiya kagmayan

Is yaparken kendisini pargalamayan
Yoga’yla ¢oziiliir, kurtulur acilardan (17)

WWHWH‘BHI
g HWWETE?&FQHH?{HI?CII

Yogi diisiincesini yola sokarsa

Kendisini kendi 6ziinde bulursa
Bir istegi kalmaz da durulursa

O zaman o, bir olanla birlegir (18)
e i forTaeel SRd Qe S

ha¥ o

WA YA IHAl TFHAHA: 1 R

Kuytu yerde mum alevi titremez
Yoginin diigiincesi de bdyledir
Diigiincesini 6ziinde toplamigtir
Yogunlagmig, Oziiyle birlesmistir (19)

\\ \f%l?i'\ N \'\ | R
T ETCHATCAT TRAATCHIA gsaTd Il Re 1l

Yogi yoga yapinca yogunlasir
Diistincesi durulur ¢oziiliir



VI. iCE DALIS

Kendi 6ziinde gergegi goriir
Kendini bulur, sevingten oliir (20)

mmﬁmn

amqsra%mmaamaa?aa nRgN

Sonsuz mutlulugu bulur orada

Berrak bir zihinle varir oraya
Duygularin 6tesidir orasi

Oraya bir giren c¢ikmaz oradan (21)

4 FoeA] TR ST A= IR T |
WHS@HWSWWII R

Yogi en ylice amaca erince

Bunun da otesi olmaz deyince
Orada kalip kendinden gegince

Biiytik acilarla bile sarsilmaz (22)

d forng graEEETa SRR,
g (239 arhedl aETisHiSuREET 0 3

Birlik erinciyle acilar agilir
Yalin gergege yoga’yla varilir
O ugras yoga adiyla amilir
Hi¢ aksatmadan yoga yapmalisin (23)

Hggmmﬂal
HAdaiegau i@ gxq=aa: 1 ]9 1

Yogi akliyla isteklere yol versin
Asinliklara kapilmasin kanmasin
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Isteklerin kizistirdig1 diislerin
Yoga yaparken etkisinde kalmasin (24)

Te: g, Ted R |
AMHHET T Fe1 A R Feadd il 4 1

Yavas yavag icine kapansin

Keskin bir bilingle ice dalsin
Oziinde 6z gergegi bulunca

Bagka bir sey diisiinemez olsun (25)

Tl AQ! T TSR |

T FerragTer=ad &l Al <6 1

Diigiinceler kipirdanir canlanir
Hep dolagsmaya egimlidir zihin

O bunun ayirdinda olur olmaz
Onlan yine 6ziinde dindirsin (26)

SRR U iR gagaas |
JUT TR TEIFETERT | R |l

Biling sonsuz barisa varir varmaz

Yogi en yiice mutlulukla dolar
Duygulan yatisinca kurtulur

Tanriyla® biitiinleserek bir olur (27)

I T TN feTeRer: |
A TREHETRIAT e @A 1l R¢ I

§ Brahman.
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VI. ICE DALIS

Kendi 6ziiyle tanisan yogi'nin
Iginde artik bir istegi kalmaz
Bu igindeki doyumdur, uyumdur
En yiice mutluluk da iste budur (28)

Q\ § < . (; ~ e(- r\l
S8 TN TGRICHT Tas GHgEH: | R 1

Biitiin yaratiklar O’nun 6ziindedir
O da biitiin yaratiklarin 6ziidiir
Birlige eren igin bu besbellidir
Nereye bakarsa baksin O’nu goriir (29)

ﬁmmﬁaégﬁﬂ\qﬁmﬁl
TEIR « YOI & 9§ 090 I 30 Il

Biitiin varhiklarda Ben’i goriirse

Ben’de de biitiin varliklar1 goriir
Boylece O her an Ben’i diisiiniir

Ben de O’nu bir an bile unutmam (30)

¢ o « N . Y [
Hﬂ"{\?ﬂ'@fﬁ gq] ET WFQWR?JH: |
A FAAFISTY & GEl /- a1 3
Biitiin varliklarin 6ziinde olan
Birlige erip de gergegi bulan

Ne olursa olsun gelir yolumdan
O kisi yolumda olur her zaman (31)

SR e TH Tl A5G |
TG a1 i a1 e | ARN T 74z 0 R
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BHAGAVAD-GITA

Kendisini gergekle biitiinlestiren

Her seye ayni gozle bakar, Arcuna
Acilar i¢cinde, mutluluk icinde

Olgun olarak durur O her durumda (32)

I A
Qs TR SI: WA A |
TIEIE A 941 I9acdlioedid RETH N R’

ARCUNA

Yer yerinden oynamak iizereyken
Yeri mi simdi, ey Krisna, yoga'nin
Her yerde huzur arayan bu ugragin
Anlayamiyorum bunu, ne yapaymm (33)

<= & A FET I Feeg T
TEE g A JREIRT GESRTALN 3¢

Kafamin i¢i karisgtk mu karisik
Diisiincelerim deli dolu dolasik

Sanki onlar1 durdurmaya kalkismak
Firtinaya dur demek gibi sagmalik (34)

%ﬁwmaaﬁl
ey wEERR! A g
Wgww&w;tg\anmn

KRISNA
Hi¢ kugkun olmasin ey kolu giiclii yigit
Kafa kangikligini1 gidermek gii¢ bir is
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VI iCE DALIS

Ancak giiclik kalmaz c¢alisirsan durmadan
Ve olan bitene kapilmadan durursan (35)

SEAIHA A gy & A Ay
TRATCHAT g Tl A SATCGHIRIG: 1 26 I

Diisiincelerle siiriiklenen kimsenin
Durulmasi olmayacak sey kanimca
Diisiincelerine kapilmayaninsa
Kurtulusu yakindir uygun yollarla (36)

I S
ST SFEAT T |
IS ARTETARE i Tl FET TS 1 39 1)

ARCUNA

Bir istekli inangla ¢alismis da
Tokezleyip yan yolda kalmigsa
Yiice gercege ulasamamigsa
Ne yapsin, hangi yoldan gitsin, Krisna (37)

(B RETEE] [FHE] F-Iu: I I 3¢ 11
iki diinya arasinda kalmaz mi o
Parga par¢a bulut gibi dagilmaz m

Tutunacak yer olmayinca da, Krisna
Saskin sagkin dogru yoldan ayrilmaz mi (38)

TR T P SPRERIT: |
g EAFEATE el 7 GG | R )
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BHAGAVAD-GITA

Iste Krisna, icimdeki kusku bu
Yalvaririm sana, dagit kuskumu
Yoksa kugkudan nasil kurtulurum
Sen yardim etmezsen ben ne olurum (39)

ShFTETgaT |
%%Ewmmmwm%n
q R FeaurheRiag g ard TeSfd | Yo |

KRISNA

Yararh igler yapmigsa bir kisi
Ne burada ne de oldiikten sonra
Gergekte bir sey yitirmis olmaz ki
Kaygilanma, al¢calmaz bdyle biri (40)

-

qUOHe S Pl FH: |
gﬁmaﬁwﬁ%mswwgu

Iyi yolda ilerlemisse o, bu yerde
Yillar siiren bir aradan sonra bile
Bir giin c¢ok iyi ve uygun bir cevrede
Kaldig1 yerden yola koyulur yine (41)

Hﬂﬁmn LR I

Ya da belki gene dogar bu kisi
Gergege yonelmislerin evinde

Ancak digmek Oyle uygun bir yere
Yeryiiziinde nasip olmaz herkese (42)
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VI. ICE DALIS

aaa@wqmmamﬁi”
qad ¥ aal g4 mmwan

Uyanip da yeniden yola ¢ikanin
Eski ¢abalar1 yolda ige yarar
Ey soylu kisi, bu yolda yapilmissa
Hig¢ bir zaman bosa gitmez g¢abalar (43)

-

QR G e RS & |
TG JRTE Areesaiioadd 1| 98 I

Eskiden kazanilmis aligkanliklar
Kolayca yola girilmesini saglar
Yolda edinilen deneyim ve bilgi
Kitaplardaki bilgiyi kat kat asar (44)

W@ﬁwﬁﬁgﬁm’ﬁizl
eI AT 4 I ¥4 1

Bikmadan usanmadan yol alan
Biitiin kotiiliiklerden arinir

Bu yolda diinyaya gide gele
Sonunda amacina ulasir (45)

quienistrRl AT fpaisiy wasi: |

FEPTIEIR! TN TEATIRT TR 195 1)

Cilecilerden istiindiir bir ermig’
Bilgelerden bile istiin tutulur

7 «yogi».

135



BHAGAVAD-GITA

Calisanlardan da tstin gorilir
Arcuna ermis olmaya bak sen de (46)

af\ ~ \(*\. \\f ¥ ' X
SEEFASTd 3t A1 @ A ZhaAl Jd: 1| 99 |

Gelmis gelecek ermigler icinde de
Bana inangla kendisini veren
Bana kavusup eriyen o6ziimde
En biiyiik ermistir benim goéziimde (47)

& Feaierd M\W@ﬁﬂ?‘g
] TR HpeTAy
MHEIHAR ATH §BISEI™: 1 § 1)

Om... Ice Dalis®, Bhagavad-Gita Upanisad'i-
nin Tann bilgisinin Yoga Ogretisinin ve Sri
Krisna'yla Arcuna arasmdaki konusmanm altinci
bolliimiiniin adidir. (6)

& «atmasamyamayoga», kendi kendini yola koyma ogretisi.
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A ST :
VII. BOLUM
Bilgi ve Sezgi
ShTaTgaT |

RETEHHA: AT i JSgi: |
R GHY A 9T S a=9 0 1

KRISNA

Arcuna beni can kulagiyla dinle
Bana kendini igtenlikle versen de

Siirekli olarak beni diisiinsen de
Bilebilir misin beni gercekten (1)

WHSEWW .
WEWSWHQH

Hem bilmeyi hem de sezebilmeyi
Bildireyim de sezesin gercegi

Gergekten bilebilirsen sen beni
Bilinecek bagka sey kalmaz artik (2)

eI ey HEG e |
TqATATY Rgl Al af dead: 12
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BHAGAVAD-GITA

Binlerce kisiden yalmiz birkaci
Olgunlasma yoluna girebilir
Yola girip de olgunlasanlardan
Kag1 beni gercekten bilebilir (3)

‘ﬂqtr‘?ls:raﬁmg d A4l g T
TG A DT BT I ¥

Toprak, su, ates ve sonra hava
Sonra da soluk, akil ve kavrayis
Ve sonunda benlik yanilgisi
Iste dogamin! sekiz pargasi? (4)

STRAFAEA! SFi FR 7 T
c—ﬁwﬂm@mwmuxn

Dogamin bu alt katinin iistiinde

Bir de, bir yiice katim var sez bunu
Saydigim bu parcalardan olusan

Ve bunlarla yogurulan "can"dir bu? (5)

Qe QTR SO egqaTRd |

I «prakrtih». Prakriti, doga.

Prakriti’nin sekiz ayri égeden olustugu bildiriliyor. Oysa,

Sankhya felsefesinde Prakriti’yi olusturantemel dgelerin sayist

24’tiir. Eski Sankhya felsefesi belki sekiz ogeden olusuyordu.

Bu felsefede duygular ve akil da maddenin (prakriti'nin) bir

boyutu olarak gériilityor. Bk. XIII, 6, n. 6.

3 «jivabhita», canlt olus. Prakriti’nin (doga’min) karsisindaki
ilke Purusa’dw. Purusa hi¢c bozulmadan duran bir oz-varlik,
canlilik ve keskin bir bilinglilik durumu... Bk. "Prakriti'yle
Purusa”, s. 22.
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VII. BILGI VE SEZGI

I FoET ST T TSI N & 11

Olugturur biitlin goériinen varliklar
Ikiligimin* karsilikli oyunu

Ben hem var olusum hem de yok olusum
Benim yaratiklarin bag1 ve sonu (6)

q§: (’I\. \'\;'\: ‘ I
HiY TEME i T AUFIN g 0 S |

Ey mal miilk sahibi varlikli kisi
Yoktur evrende benden ayri varlik
Ciinki biitin varliklar bana bagh
Bir ipe dizili inciler gibi (7)

@‘Q\WWSWW |
Ut : Feey T © Qs Y0 < 0

Tatl1 suyun tadiyim ben, Arcuna
Giinesin ve aymn aydinligiyim

Vedalarda titresen Om® sesiyim
Insaninsa ozilyiim, giicliyiim (8)

gumrru mammmﬁﬁn
e §PIAY JUAIRH qqiag Il & )

4 Kwrak bir dansoziin cekimine kapilan bir erkek gibi, Purusa
da Prakriti’nin gekimine kapiltyor ve bu dans, Purugsa kendine
gelinceye dek siirityor.

3 VYiiceligi, yetkinligi ve biitiinliigii, olgunlugu yani tanriyi
(Brahman't) ¢cagristiran Om («aum», *), meditasyonda (zikir)
tekrarlanan bir sestir (mantra). Bk. VIII, 13; IX, 17; X, 25;
XVII, 23.
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BHAGAVAD-GITA

Topragin hos kukusuyum
Atesin sicakhgiyim

Tim canlilarm caniyim
Sabredenlerin sabriyim (9)

.\M aaﬁgm‘mwmmqn
TR deTedsieaa el o

Olmamisin tohumuyum
Arcuna anliyor musun

Zekanin kivrakligiyim
Giizellerin ¢alimiyim (10)

WWWWI
W%WSWWII 134

Giigliilerin giici benim

Sakin yanlis anlagilmasin
Tutku nedir bilmem ama

Ey soylu kisi, ben agk’im (1)

?\I%H\Wﬁﬁlmﬂal
Ul Qfd dtieaty 7 8 ag o AR 1R

Ya giizel ya soyle boyle ya ¢irkin®
Hangi durumda olursa olsunlar
Biitiin varliklar 6ziimden olmustur
Ben onlardan degilim, onlar bendendir (12)

§ Yine Sankhya felsefesinin kavramlar: olan «sattva», «rajas»
ve «tamas», varliklarin iic temel niteligi (triguna). Bk. I1. 45;

XIV, 5, n. 6.
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VII. BILGI VE SEZGI

oo I_\z\ t\%‘\r\ . |
Wid AR AT QEHEEIHN RN

Varligin ii¢ durumuna bakarak
Herkes aldanir, géremez gergegi
Oysa ben bunlarin Gtesindeyim’
Ben degismeden duran son gercegim (13)

T Aw o 7R AR g |
HME ¥ 9T AW aled a0 g8

Varligin li¢ durumu aldatic

Buna aldanmaktan kurtulmak giigtiir
Ancak bana erisen yola giren

Neyin aldatic1 oldugunu goriir® (14)

q |i gEFil T2u: smzr%amm |
WIEATIERTAT ARG NTEATEET: | 941

Asagilik, koti, bilgisiz insanlar

Yalana kanip dogru yoldan sapanlar
Aldatic1 bilgiyi gercek sananlar

Bana dogru gelen yolu bulamazlar (15)

7 Son gercege ermek igin ii¢ niteligi, («triguna») hatta iyiligi
(«sattva») bile agmak gerekiyor. Bk. II, 45.

8 «maya». Hint felsefesinin onemli kavramlarindan biri olan
maya gelip gegici ve aldatict olus durumudur. "Gergegin"
karsmi. Elimizde tutup, "iste gercek bu" diyebilecegimiz bir
sey yok!... Hint felsefesine gorediinyamaya’dir. Modern fizige
gore de madde goreceli...
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BHAGAVAD-GITA

R A A AT GH S |
Wﬁﬁaﬁﬁwngan

Yoldan ¢ikmayan erdemli kigiler
Olsa olsa dort tiir olur Arcuna
Fakirler, girisimciler, zenginler
Ve bilgelige erisen bilginler (16)

amaﬁm?qg?ﬁmmﬁmwm
@ ' sniemiscaemg |§ = |79 B/ nge

Bilginler iginde de en iyisi

Bana kendisini veren bilgedir
Benim ona yaknhgim nasilsa

Onun bana yakinlig1 6yledir (17)

@%@ﬁ’raﬁaqm|
amma | & goten Amarg=E T g N

Biitiin bu bilgeler ulu kisilerdir
Beni bilen bilgeyse benimle birdir
O kimse artik benimle birlesmistir
Bana ulagan yolu bulmus ermistir (18)

Wmmwn
ST TEH @ AReA GEod: I R 1l

Ancak ¢ok yasayip cok gordiikten sonra
Bir kisi bilge olur ve bana erer

O benim her yerde oldugumu goriir
Boyle ulu bir bilge pek az goriilir (19)
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VIL. BILGI VE SEZGI

A Q¢ ha¥ haY
FRCETE ST JYrdseadl: |

d d FEHARE 9T ST S 411 e )

Bilgisizlikle yolu sasiranlar
Tiirld tiirli diirtiilerle saparlar
Bagkasina tann diye taparlar
Akillarinca yasalar koyarlar (20)

9 41 91 a7 ¥ FEAGr=aie |
T FEITST Srg] AT R I ¢ 1

Hangi tanriya taparlarsa tapsinlar
Neye inaniyorlarsa inansinlar
Onlarin inancim pekistiririm
Onlara gii¢lii inanc1 ben veririm® (21)

Hammgmwmaﬁ]zal

T T T4 FHFRE: FRATeE aFll R N

Inangla tannisina yonelerek
Birisi goniilden bir sey dilerse
Bu dilegi de yerine gelirse
Bilesin, gercekte bu da bendendir (22)

TG T A TSI |
AT Flied FgH! Alied AN I 33 1

9 Bhagavad-Gita yorumcusu ve filozof Sankara’mn (IS. 8. yy.)
lizerinde durdugu konulardan biri de, halkin inanglarina
karismamak gerektigidir. Sankara, ¢ok sayidaki tanriya, tanri
benzerlerine tapinmamin bir sakincasimin olmadigini, bunlarin
eninde sonunda gergegi kavranmasina yarayacagn soyliiyor.
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BHAGAVAD-GITA

Kendisi i¢in dilekte bulunanlar

Dar goriislii, ¢ikarci kimselerdir
Onlar yan tanrilara yonelir

Bana inananlarsa bana gelir (23)

WWWW \
R WEASA AARIEHGTAH_ I ]2 1

Bilgisiz ve anlayigsiz kimseler
Beni bir seye benzetip diislerler
Oysa ben egsiz benzersiz olanim
Ben degismeden hep aymi kalanim (24)

TTE. R : e QT |
HRIST AN B! AATHATN 1 1

Beni anlamayanlar beni géremez
Kendimi kendiligimden Orterim

Diinyada kimse akil erdiremez
Dogmadan hep var olduguma benim (25)

R FHAAT FAATAT T |
AT = el 71 g 9 A1 a1 0 RN

Ben ge¢miste olanlar: bilirim
Simdi ve sonra olacaklar1 da
Ciinkii Arcuna, hep var olan benim
Benim ne oldugumu kimse bilemez (26)

TR GrgHIRH WA |
TP ST G FTied TG 1l 9 1
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VIL. BILGI VE SEZGi

Yamiltict ikiligi Arcuna
Birbirine karsit giicler dogurur
Herkes yémlglya diiser diinyada
Herkes ikilik i¢inde yogrulur® (27)

?qi ha¥ r\‘(‘qTq.’ \‘ i ‘
d ErEHIEIYHT Weled Al TEHAT: | ¢ )

Iyi isler yaparak yiicelenler

Biitiin kotiiliiklerden arinanlar
Ikilik yamilgisindan kurtulur

Onlar ugrumda calisir durur (28)

mmﬁmqﬁﬁﬁi
q T ARG FETIAH FH TRISHN R

Yaglilik ve olimii yenmek igin
Bana' siginirlar ve kurtulurlar
Tim varligl, tim isleri kapsayan
Tanr1’y1 oldugu gibi goriirler (29)

~ r\ﬁ\.q_i_ : ‘?iﬁgtl
SAURISST T Ji o fagdhaad: | 3e

© Sankara’mn felsefesinin adr Advaita Vedanta’dw. (“a-”
olumsuz én ek, “dva-ita” ikilik). Advaita’y: ikilik otesi” diye
cevirebiliriz. Bu felsefede ikiligin benlik yanilgisindan
kaynaklandigr ve yamitici oldugu, ikiligin otesinde tek bir
gercegin (Brahman'in) bulundugu anlatiliyor.

I Jkiligin otesine gecildigi zaman ne "Ben" ne "Sen" ne de "O"
kalryor. Krigna bu agiklamalardan sonra gene "Ben"” deyince
bu "Ben" her seyi kapsayan "O" (tanri) oluyor...
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BHAGAVAD-GITA

Bana ydnelenler beni tanirlar
Oliirken bile igten beni anarlar

Benim kurbanlar1 alan ve veren
Benim yerde gokte yasa ve diizen (30) -

3 TeRigfel S WEREIg
WWW
FFSTFERT AT SEFISEIR: | o )

Om... Bilgi ve Sezgi?, Bhagavad Gita Upani-
sadinin Tann bilgisinin Yoga incelemesinin ve
Sri Krisna'yla Arcuna arasmdaki konusmanin
yedinci bélimiiniin adidir. (7)

2 jianavijianayoga», bilgi ve sezgi yolu.
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ARSI
VIII. BOLUM
Sonsuzluk

G AT |
% 9g 7@ Rl [ F9 geuR |
Afnyd = T Seaiicd fRg=aa 1 g

ARCUNA

Brahman nedir, kendi 6ziimiiz! nedir
Is yapmak nigin gereklidir, Krigsna
Tim bu var olus ne anlama gelir
Bir¢ok tanr1 olmasi ne demektir (1)
T F BIST 3B SRAIIEEA |

~

TS ¥ FF FAISRT FREEreEnT: 1 0

Nasil olur da kurban oluruz biz

Ey seytan Madhu’yu? oldiiren Kkisi
Sana vermisse biri kendisini

Oliirken® ne diyerek ansin seni (2)

! Brahman ve Atman. Bk. "Brahman'la Atman”, s. 20.

2 Bk. 11, 4, n. 3.
3 Bk. VII, 30.
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BHAGAVAD-GITA

aﬁwmaamn
mmwmsmn
fereR: aRdEiEE: 3

KRISNA

Hi¢ 6lmeden kalan yiiceliktir Brahman
Onun sonsuz kendiligidir 6ziimiiz
Yasamin siirdiiriilmesini saglayan
Istir, bu pek yararhdir gereklidir (3)

SIBen AT
aﬂmsaﬁmi%ﬁ:@ma(n g

Gegici varliklar var olusun temeli

Canli cansiz tiim varliklar hep gegici
Kurban edilen de eden de iste benim

Ey etten kemikten olanlarin iyisi (4)

RIS T AR TREGFA FOTCL
7: T & A NS AR T34: 1 Kl

Kim gelm1§se yasaminin sonuna
Olmeden 6nce beni anarsa®
Oldugu gibi kavusur dogama
Hi¢ kugku yok bu bdyledir, Arcuna (5)

m@gmmmmmmn
o THATd RiFod T aEIEE: 1 & N

¢ Oliirken Tanriyt ammsama, Upanisadlarda ele alinmis olan
bir konudur. (Chandogya Upanisad I, 14, I; Prasna
(«prasna») Upanisad III, 10.)
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VIII. SONSUZLUK

Bir kimse can tenden ¢ikmadan Once
Ne duyumsuyorsa, ne durumdaysa

O durumu oldugu gibi korur
Sonunda ne olmugsa Oyle olir (6)

TEHCHAY i aaagnmamgwm
S )

Hi¢ bir zaman aklindan ¢ikarma beni
Hep beni animsamaya ¢aba goster®

Fikrin zikrin benim {izerimde olsun
O zaman kugku yok bana kavusursun (7)

SEERTEhA TGN I |
U 969 [ A1 arigaeagell < I

Hakka ererler eninde sonunda
Diizenli olarak yoga yapanlar®
Akla sigmaz yiicelik iizerinde
Sagmadan sapmadan yogunlasanlar (8)

Hid GUUAGANEAN
SR HEAFERE: |

e RARecaed
U T TTETeL |l R I

En eski, her seye egemen ve bilen

5 "Oliimden éncesi” yasadigimz her an... "Ammsanacak

Ben"se kendi oziimiiz yani Atman. Benlik yamlgist asildig
zaman oliimiin olmadig1 daha once agiklanmigti. Bk. 11, 19.

¢ Bk. XII, 9, n. 2.
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BHAGAVAD-GITA

En kiiciikten de kiigiik, belirsiz olan
Her seyin destegi, diisiin bu gercegi
Giines kadar parlak, karanlik otesi (9)

Her kim agkla sevkle son anlarinda’
Diisiincesini, tiim yagam giiclinii
Toplarsa iki kas1 arasinda
Boyle erebilir yiice katima (10)

3 a'\ '\: ':-
. (i g de: |
Ji=Sd| Fa99 JqAd
T 9% HERIT S 11 R 1
Vedalar® bilenlerin soyledigi
Yolda ilerleyenlerin son duragi

Yola yeni girenlerin diledigi
Ne mi? Anlatayim bunu da kisaca (11)

Hﬁmﬁﬁmqﬁlgﬁfﬁm‘qm
HERITIRITCAA : SIUTHTRRSRT AFTIRUTE N R 1)

Viicudun kapilarm1® kapatmali

7 Ermek, olgunlagsmak ve éliimsiizliige ulagmak icin hic bir
zaman geg degil...

& Bk. II, 42, n. 16.

° Bk.V, 13.
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VIII. SONSUZLUK

Diislerini gonliine gémmeli yogi
Yagam solugu baginm tepesinde
Kendini toplamali, yogunlasmali (12)

WW@WI

q: TG AT T Tl AT I 1l §3 11

Om' diye diye Brahman’i anmali
Titresen ses Beni animsatmali

Bu durumda kendinden gegerse o
Benim en yiice katima ulagir (13)

W%lm=ﬂaﬁ§ﬁﬂqu%ﬁ§m=l
TEE GS: I eagehed QIRE: 1 9%

Dikkati hep aym yerde dagilmadan
Beni amimsarsa bir yogi durmadan

Kolaylikla erer sonunda Bana
Beni bulur kararli olan, Arcuna (14)

n@wgmg@mmml
ATgafed AERA: RN Gl T 1 94 1l

Bana ulasanlar yeniden dogmaz
Acili gegici diinyaya donmez

Onlar olgunlagmis, yiicelmiglerdir
Artik amaglarina ermislerdir (15)

awmaaam@zm AR |
HiFad GRS A T g5

© Bk. VII, 8, n. 16; XVII, 23.
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BHAGAVAD-GITA

Ust katindan ta asagilara dek
Yaratilanlar yeniden yaratilir
Arcuna, bir tek bana eren kimse
Bir daha bu dinyada dogmaz artik (16)

R TeHEdg, AR fg: |
U TrreEeai ASENEREl S 1 g9 1

Bilgeler bilirler Brahma’ya goére

Binlerce bin yil yalmizca bir giindir"
Gene binlerce bin yildir bir gece

Gece giindiiz neymis bilinsin boylece (17)

I Eski Hint zar oyununda “zar "in enbityiik sayisi dort’tii. “Dort”
geldigi zaman “krita” (<krta», oldu, basaridiy) dendigi icin
ilkcaga “Krita Yuga” (basar: ¢agi) denmigtir. Krita Yuga’nin
uzunlugu 4 bin “tanr: yii"dw. Her seyin giizel, bol, herkesin
dogru ve mutlu oldugu ¢ag budur. Bu ¢cagdan sonra “Treta
Yuga” baglar. Her sey artik eskisi kadar bol ve giizel degildir
ama, sikinti ve kithk daha basgdstermemigtir. Siiresi 3 bin
“tanr1 yii"dir. Sonra 2 bin “tanri yui” siiren “dvapara” (du-
bara) gelir. Kosullar agirlagmigs, ahldk bozulmaya yiiz tutmus,
diinya kitlikla tamgmignr. Zar oyununda “bir” sayist gelince
soylenen ve “en kotiisii” demek olan “kali”, igcinde bulun-
dugumuz cagdir. Krisna’mn oliimiiyle 10 3102 yilinda bagla-
nustir. Kalki (Kalkin) adindaki avatarin beyaz atiyla gelerek
her seyi diizeltecegi giine dek tam bin “tanri yii” siirecektir.
Biitiin bu ¢aglarin basinda ve sonunda her ¢agin onda biri
uzunlugunda olan bir dogus ve batis donemi vardwr. Simdi
dogus ve banis siireleriyle birlikte hepsini toplayalim: Krita
Yuga 4800, Treta Yuga 3600, Dvapara Yuga 2400 ve Kali
Yuga 1200 “tanriyilt”... Toplam 12 bin “tanri yui’. Bir “tanr
yilt” 360 yul olduguna goére hepsi dort milyon ii¢ yiiz yirmi
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VIII. SONSUZLUK

ARG, A HEH PR |
TR S aaeawds® I 2 1l

Giin baslarken, daha hi¢ bir sey yokken
Varliklar var olurlar, goriiniirler
Gece baslayinca da yok olurlar
Gerisin geriye yokluga donerler (18)

BRI HWW‘{@TWI
TSIRTA ST U SEedeti i Il R 1)

Var olan ne var ne yoksa burada

Once var olur, durur, sonra yok olur
Gece baglar ve her sey bir son bulur

Giin olur, diinya sil bastan kurulur (19)

TETHTY RIS ST SARIHAH: |
q: | 69 HY 759eg 7 fFEi 0 e

Varligin ve yoklugun otesinde
O durur. Sonsuzdur O ve goriinmez
Tim varliklar bir giin gelir yok olur
O hi¢ bir zaman yok olmaz, degismez (20)

bin yil eder. Bu siire bir Maha Yuga’dw (biiyiik yuga). Bin
Maha Yuga bir Kalpa’dur. Iki Kalpa Brahma’min bir giiniidiir.
Bir “Brahma Giinii”niin yarisi giindiiz yarist gecedir.
Giindiizleyin "diinya" var edilir, geceleyinyok edilir. Brahma’-
nin omril yiiz “Brahma Yili "dir. Bu siireye de bir “Para” denir.
Oteki tanrilarin omiirleri cok daha kisadwr. Oliimsiiz olansa
Brahman’dir. Brahman’dan yeni Brahma'lar dogar. Bu
sonsuza dek boyle siirer gider...
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SEHISER SCYTHEaHTE: AT TR |
T Y | [aded derH 98 JH 1R N

O hem goriinmez hem tiikenmez derler

Orasidir varilacak en son yer

Oraya varanlar geri donmezler
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Iste orasi en yiice katim benim (21)

JOF: § U G HA1 SaEAAT |
T TN AT I TS TN R N

Goniil erleri yol bulur O’na
En yiice kisiliktir O, Arcuna
Varliklar O’nun icinde var olur
Onun i¢in O, her varhikta bulunur (22)

T IS FAGRAER S DR |
YT Qqlled d FIS JEMH WG9 1l ]

Simdi de aciklayayim bir yogi’nin
O’na varmasl i¢in uygun zamani
Ne zaman O’ndan geri donecegini
Ve ne zaman geri donmeyecegini (23)

AN : TF: TUART ST |
aamwgéaaaaﬁ%mz KRl

Giines ve 1s1g1n etkisi altinda

Ay ay biiylirken dogan giinlerinde
Yilin giiniin uzadig1 aylarinda

O’nu bilen O’na erer O’nda kalir (24)



VIII. SONSUZLUK

CEIRyES e SUHTET GO
am%ﬁmm&aﬂn WM

Sisli dumanli, karanhik gecelerde

Ayin ay kiigiilirken dogan giinlerinde
Yilin giinlin kisaldig1 aylarinda

Yogi ayin etkisiyle geri doner (25)

Wn‘cﬁmw sn»aaqal
AT AT AAEad 94: 11 6 N

Derler ki diinyada etkindir her zaman
Aydmhk ve karanlik olan giigler

Geri donmez aydinlikta yola ¢ikan
Karanlikta yola ¢ikan geri doner (26)

%%qe’ﬂmamaaﬁrﬂ el
mmﬁv@?g@auwu

Bir yogi bilir bu iki karsit giicii

Gene de hep yoga yapar ¢ikmaz yoldan
Bunun i¢in yaz ki demeden her zaman

Sen de yoga yap Arcuna, aksatmadan (27)

Y I9Y J0G N9
TYUTES S|
ST A AT

ATt & AN RN ¢ 1

Vedalarin, adaklarin, bagislarin
Torenlerin sagladig1 yararlarin
Otesine gegmeyi bilmisse yogi
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Gelsin en yiice katima, ersin Bana (28)

a’@aamthmné

ST mqmﬁswa e

Om... Sonsuzluk'?, Bhagavad-Gita Upanisadi-
min Tann bilgisinin Yoga incelemesinin ve
Sri Krigna'yla Arcuna arasindaki konusmanin
sekizinci boliimiiniin adidir. (8)

2 «aksarabrahmayoga», Brahman'in sonsuz olusunun ogretisi.
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AIHIS I
IX. BOLUM
Gizli Bilgi

AFTEIGAT |

gagzraq
aﬁmmmwﬁswu 2

KRISNA

Bosbogaz degilsin sen, bunun igin
Bilginin bilgeligin kaynagi olan
Yiice sirr1 agiklayayim da sana
Gergegi anla, kurtul kaygilardan (1)

Tt T R |
TGETETH 7 GEE HgAaad Il R |

Bilgilerin bilgisi, sirlarin sirr1

Mutluluk 15181, yiice yasa O’dur
Dogrudan yasanarak anlagilirsa O

Her sey sonsuza dek anlagilmig olur (2)

LRI WWWI
I i fefdded JeqEaRacH 1l 3 1)
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Inangsizsa bir kimse, ey kahraman
Inanmiyorsa eger yiice yasaya

Bana gelemez asla hi¢ bir zaman
Gelir gider bu oliimli diinyaya (3)

WWWWI
Wmaa\ﬁmamam@a nei

Goriinen tiim bu varliklarm kokii

Benim goriinmeyen gizemli 6ziim
Bana dayanir varliklarin hepsi

Bense onlara dayanmam, o6zgiirim (4)

7 = A @ T 7 AR

YA T eI FHICHT BTEA: 1L Y I

Varliklar bir bakima da disimda benim
Gor buradaki yiiceligi, inceligi

Kaynag dayanagi isem de her seyin
Gene de hi¢ bir seyin kendisi degilim (5)

FRRIRCA e a1: qeT 7|
T TR0 VAT HeEMIcgaaRd I &

Nasil yeryiiziinde esen firtina
Olusur giiglenirse gokyiiziinde
Biitiin bu varliklar da iste boyle
Gor bunu, olusur benim o6ziimde (6)

Wm%ma%mmmmml
FOUEY Gl FOIl SESEIEH N o |
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Bir dénemin sonunda yine 6ziime
Doner biitiin varliklar Arcuna

Baska bir donemin ise basinda
Yaratirim her seyi bastan sona! (7)

Tl FHIR fagetH g G4 |
YAIMRTH FeeTHat SHdaard i < I

Goriinen tiim varliklar1 ayr1 ayri
Icimden gelince kendi dogamdan

Dogururum siirekli hep yeni bastan
Istese de kacamaz kimse dogumdan (8)

A A i FAT frEed qee |
SRS o FHg 1l ] I

Biitiin bu isler baglamaz beni

Ozgiirim ben, ey varlikli kisi
Bagimsiz ve hi¢ etkilenmeden

Dururum, iistlenmem hi¢ bir isi (9)

TR S { F
EgAIAA R SETEIRAE 1l go 1l

Dogada her sey bana bagh sikica
Kipirdar durur ¢ikinca ortaya
Arcuna, 6ziimdeki yasa uyarinca
Hi¢ durmadan déner durur bu diinya (10)

I Evrenin birbirini izleyen "yaranlis" ve "yok edilis" dénemleri,
icin bk. VIII, 17, n. 11.
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awaammtg!maé\aaqnml
R el T8 AHREE N 22 0

Bir kiside kendimi gostermemi
Anlayigsizlar anlamak istemez

En yiice olanim ben, bilmezler mi
Her seye giicii yeten Yaradanim (11)

HIERN AEFACH REGA
el N qmrmzfﬁmm uew

Asag, aldatici giiglere uyan

Yalanci bilgiye sigman kisinin
Yoktur anlayisi, yoktur bilgisi

Bostur diigleri, bosunadir isleri (12)

me‘a&\m&m |
HAIAHAE! el ATeHeaTH N 83 11

Gonli yiice olan kimse, Arcuna
Yiice gercege siginir, yiicelir

Bilir gercegin 6zii oldugumu
Sapmadan bana uyar tapinir (13)

qad Ridedl Al Jaeed TEAA |
AAEG-A Hi W1 MRl 9Ed 1l g9 N
Beni anarak adimi yiiceltenler

_ Siki durup, sik1 ¢alisip erenler
Oniimde egilip?> kendini verenler

2 Bk.34,n. 11.
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Bana tapinmay1 bilen kimselerdir (14)

s!ldq'.{ld Sl qvirdl HTQWTHH \
THedd, Jead TgaT [Isadig@Hll 24 i

Kimisi de 6zveride bulunur
Anlamli adaklar sunar, tapinir
Sezer benim degismeden degistigimi
Hem birlik hem de ¢okluk oldugumu? (15)

¥ R T m|
A=l SEHRHASIHEAE g Il 38 1

Kurban* téreniyim ben, kurban da benim
Sunulan adak da yanan ot da benim

Anilan benim, eriyen yag da benim
Yakilan da benim, yakan da benim (16)

TRTere STl A o R |
A QIR ST I T 1 g

Ben biitiin bu varligin babasiyim
Anasiyim atasiyim 0ziiyiim

Rig Veda, Sama Veda, Yacur Veda’yim®
Yakariglardaki kutlu Om sesiyim® (17)

3 "Kesrette vahdet, vahdette kesret." Tasavvuf 'ta da iizerinde
durulmug olan bir konu.

4 «yajria». Bk. III, 8, n. 4.

5 Bk. 1I, 42, n. 16.

6 «aum», Bk. VII, 8, n. 5.
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ieRTdl 5: Tl e : FROT gl
TE: TG T (9 SaT@gq g€ i

Yol amag yolcu tanik benim diinyada
Yaslanilan sigimilan dost benim

Yaratan da yok eden de kalan da
Sonsuz tohumun kaynagi da benim (18)

qUIEIEHE a9 RIS 7 |
Id N9 HegH SEEERAGA Il R )

Bir kuraklik bir bolluk olurum ben
Yagmuru kih yagdirir kah keserim

Hem oliimsiizlik hem de 6liimiim ben
Arcuna varlik da yokluk da benim (19)

S | e
W W
HWW

Sled (SEATee SEARTFLN Ro N

Ug Veda’ya uyup Soma’ igen ve cosan

7 «soma», “Oliimsiizlitk ickisi”, bengisu, db-1 hayat, nektar,
iksir... Bu ickinin tanrisi. Ay'in bir bagka adi. Bitkilerin ve
ormanlarin kralt olan bir bitki (hangi bitkioldugu tartismalr).
Somainsanlart ve tanriar: costuran, sarhog eden, giiclii kilan,
stirekli icilince de oliimsiizliige kavusturan bir icki. Veda’larda
Indra’yla Agni’den sonra en ¢ok ilahi Soma icin soylenmigtir.
Hint tanrilarmn éliimsiiz kalabilmek icin Soma icmeleri
gerekiyordu. Brahman rahipleri daglarda yetisen bir bitkinin
saplarn tagla dove dove, siit gibi olan ézsuyunu gikariyor,

162
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Adpklarla Indra’ya® yakaran tapman
Erisir Indra’nin katina sevinir
Goklerde ugar, tanrilar gibi eglenir (20)

ad ﬁqal WTE'YIQE W

&0 go8 Ao forried |
ke

TARTA FEHMT S 11 2 )
Ucsuz bucaksiz goklerde bu eglence

_ Cok siirmez, kisi ayilir iner yere
Uc Veda’ya® uyup eglenmeye bakan

bir yiin orgiiden siiziiyor, suyla karigtirtyor.ve daha bir siirii
karmagik islemlerle Soma'yt hazirliyorlardi. Torenlerde
tanriara sunulan Soma’yr kendileri de igiyorlar, térene
katilanlara da igiriyorlards.

«indra», tanrilarin (deva'larin) krali, gék tanrisi. Silahlar
yudirim ve simsek. Veda ilahileri en ¢cok ona sesleniyor.
Yagmur yagdwrir. Beyazlarin ve Arya savascilarimin koruyu-
cusudur. Siirekli Soma (bk. n. 7) iger. Airavata (bk. X, 27)
adli beyaz file biner. Daha sonraki donemlerde Oonemini
yitirmigtir. Destanda Arcuna’nin babas: saydiyor (bk. 1V, 5,
n. 5). Puranalardaki bir soylenceye gore Krisna, "Vraja"
halkina (bugiin Braja, Uttar-Pradesh) Indra'ya inan-
mamalarin séylemis. Bunu duyan Indra ofkelenerek oraya
bardaktan bosamircasina yagan korkung bir dolu gondermis.
Krisna hemen Govardhana dagim bir semsiye gibi havaya
kaldirnus ve o yore halkim korumus... Hititlerle Mitanniler
arasindaki bir antlasmada (IO 1380, Bogaz Koy) Varuna-
Mitra ve Indra'mn adlar: amiltyor. Avesta'da (Zerdu;t;:ulerm
kitabi) ise Indra, tanrilara karsi gelen bir dev...

® Bk. II, 42, n. 16.
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Doyar acikir, dogar olir bu yerde (21)

IReATIrade | 3 ST T |
A9l HeahrgesEl AR TEEEE N R I

Yalniz bana gercekten ydnelenin
Dogru yolda ilerleyen kimsenin
Attigr adim1 pekistiririm
Bu yolda nesi eksikse veririm (22)

IS AT e TFTRNEFL N 3 1

Bana degil bagkasina tapman
Ozveriyle igtenlikle baglanan
Dogru yolda olmasa da, Arcuna
Bana tapinmis olur, bilmese de (23)

mﬁmmmawgﬁam
7 g AR aesiazeadied d Il R 1l

Ben biitiin kurbanlarin, adaklarin
Tadim ¢ikaran gercek sahibiyim
Beni bilemeyenler géremeyenler
Gergegi goremezler, yiicelemezler (24)

i+d A QG Fgarg: |
VR Dot Ol Alied FATAAISTY AN 40

Tanrilara adak sunan gider tanrilara
Atalara adak sunan 6lmiis atalara
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Biiyii i¢in adak sunan biiyiicii ruhlara
Bana adak sunansa gelir benim katima (25)

qﬁgﬁﬁwﬁﬁﬁjwmﬁl
AR HIGUEARATH SIATeHA: 1| % 1

Ya yaprak ya cicek ya yemis ya da su
Sunulursa bana yiirekten sevgiyle
Verilirse bilingle ve dzveriyle
Kabul ederim bunlar1 seve seve (26)

URREALEAEELT
q%rﬁwaaawmn 90

Verdigin bagisi, caba ve emegi
Gonliinden kopani, yedigin yemegi

Uygun gordiigiin seyleri, Arcuna
Adak olarak sunabilirsin bana (27)

Wmmm?ﬂﬁil
HIRRANTEHTCHT gl AHEUSTRT | k¢

Varligin1 bana adayabilirsen
Kurtulursun islerinin bagindan
Olumlu ve olumsuz etkisinden
Bagimsizlasirsin, bana ulagirsin (28)

msgm@ganmsmam 1
3 Welied g A 9ol AR d A IC9EAN RN

Biitiin varliga bakarim ayni gozle
Biri iyi, oOteki kotii degil bana gore
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Ancak bana sevgiyle kim yonelirse
Benimledir, o kimseyleyimdir ben de (29)

WWWWI
WHW ARl & &: 0 2 0

Agir bir sug isleyen biri bile

Bana tapimiyorsa igtenlikle
Kendisini adamigsa sevgiyle

Dogru yola girmistir kesinlikle (30)

I’a\{q’\ f’\'\ Qr\ﬁ‘_\ "\—.'\ "\f\l
e STcTIelE A § HRR: ST 1 32 1l

Hala kotiiyse iyi yola girer
Kalic1 i¢ barisi elde eder
Sana sunu bildireyim, Arcuna
Koti olmaz, beni seven sonunda (31)

HHEWWHSNEI R |
Rl STeaen ERas T atfed 9 Tfemn R 1

Sudra’lar, Vaigya’lar'® ve kadinlar
Dogustan asag1 sayilsalar da
Bana yonelirler siginirlarsa
En yiice katima bile cikarlar (32)

10 Eskiden Upanisadlardaki gizli ogretiler yalniz yiiksek kastlara
acikti. Bhagavad Gita kast simirlamasint tammadan gizli
ogretileri herkese acikliyor. Kast icin bk. V, 18, n. 8; XVIII,

41, n. 9.)

166



IX. GIZLI BILGI

Fﬁgﬂ?ﬂ@“ﬂ WWWl
mwmwmn R’

Geri mi kalmali bu kimselerden

Saygin Ksatriya’lar, inanghh Brahman’lar
Ac1 dolu gegici diinyadayken

Bana ulagmaya c¢alismalilar (33)

mwmwﬁmwn
AR JESFHTEHT Heaau: | 3% 1|

Sen de igtenlikle bana yonel

Bana kendini ver, saygiyla egil!
Beni diislin, bana sevgili ol

Beni goniilden dile, bana gel (34)

® E\ [E ’\. \1

AR TR A

UAIRISHIRART AT AqHISEqr: 1| R0
Om... Gizli Bilgi?, Bhagavad Gita Upani-
sadinin Tann bilgisinin Yoga incelemesinin ve

Sri Krigna'yla Arcuna arasindaki konusmanin
dokuzuncu béliimiiniin adidir. (9)

I «namaskuru», "namaz kil". Namaz Farscadan Tiirkceye girmis
olan bir sozciik. Fars¢ayla Sansktritce aym dil ailesinden...
"Surya Namas-kir" (Giinese ya da Giines Tanrist Surya'ya
Selam) adindaki Yoga hareketleri dizisi, cok eski ¢aglardan
kalmus olan bir namaz tiiriidiir.

2 «rajavidyarajaguhyayoga», bilgilerin bilgisinin, swrlarin sirri.
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X. BOLUM
Gorinim
ST |
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KRISNA

Ey savasci, bana kulak ver yine
Sdyleyeceklerimi iyi dinle
Sozlerimi iste sana soyliiyorum
Ciinkii senin iyiligini istiyorum (1)

A fg: GON: S 7 HEN: |
IEHIRE i 7Eiu = gagt: 0

Ne oldugumu, nereden geldigimi
Ne tanrilar ne de bilgeler bilir
Oysa varlik nedeni, 6ziiyiim ben
Hem tanrilarin hem de bilgelerin (2)

mmﬂwm’aﬂi
IEqE: § Ay Gau: SR 0 3
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Dogmadigimi, bir giin dlmeyecegimi
Biitiin evrenin Yaradam oldugumu

Gergekten kavrayabilirse bir oliimlii
Yikanir, armir, yener korligiini (3)

gheaiAwEE: S aet gH: I |
e g @ FEISHEI 9 SnEE 0 ¢

Kavrayis, bilgi, saskinlik, kesinlik
Gevseklik, dogru olus, siki durus
Acilik tathilik, ¢iglik olgunluk
Olus olmayis, korku korkusuzluk (4)

ST A GoEad g TS |
Hafed AT MAEI W @ QAR 0 Y

Acima, duyarsizlik, doyum, aghk

Kirici, bagislayici, parlak soniik
Bunun gibi daha pek ¢ok nitelik

Bana dayanir benden kaynaklanir (5)

HEY: T G AR A |
g AT AT 391 S AT ST 1) &

En eski caglarin yedi bilgesi!

T Yedi Maharigi («maharsi»). Bhagavad-Gita bu béliimde mito-
lojiye deginiyor. Hint mitolojisinin yedi maharisi'si Tanri
Brahma'min cegitli yonlerini yansitan ogullaridwr. Yari-tanri
sayian bu bilgelere Deva-risi de denir. Yedi bilgenin (risi'nin)
her biri "Biiyiik Ay1 (Yediger)" yildiz kiimesinin yedi yildizindan

biriyle eslenmistir.
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Ik ¢agin diisiinen dort ilk adam?
Akilla yogrulmus, Benden olmustur
Diinya onlarin soyuyla dolmustur (6)

i B fet i = 7w 9 A et |
ms%zﬁﬁawmmzuwu

Bendeki yiiceligi birligi goren
Ben gercekte neysem Beni Oyle bilen
Hi¢ kuskusuz yol alir birlige dogru
Kalmaz yar1 yolda, sasirmaz yolu (7)

S e Pl A H S |
i AT Weled | Fo1 FEEHEAT: 1 < )

Benden cikar diinyada ne var ne yoksa
Benim, her seyin kokii 6zii kaynagi
Bilgeler bunu gergekten anlarlarsa
Bana uyarlar bilingle cogkuyla (8)

qr%mqgamgnahwrj:wg|
FIGQH Al [« gGld I Wed T 0 21

Bana adarlar Ozlerini, s6zlerini
Goriince aydinlatirlar birbirlerini

2 «manu», ilk insan, Adem baba, (kokeni: «man», diigiinmek...)
Her yeni "Manu donemi"nde («<mmanvantara»'da) insanlik yeni
bir Manu 'nun soyundan tiirityor. Bugiinkiiinsanligin Manu'su
yedinci Manu. (Bk. IV. 1)... Ancak bu dizede "dort Manu"dan
50z edilmis. Bunlar yukaridaki yedi bilgeden (Deva-risi'den)
de dnce gelen ve dort kollu Brahma 'min dort tiir insam temsil
eden dort ogludur («brahmargi»). ..
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Konusunca anlatirlar siirekli beni
Yagarlar onlar, dolu dolu, doya doya (9)

PuNE'Y Iy ~ e

GRIKSGERGIRSGL |
2 Freawi o I HIgaTied o 1 e i

Bana icten, goniilden tapinanlara
Canla basla ermeye calisanlara
Biling ve zihin agikhif1 veririm
Bana dogru gelen yolu gosteririm (10)

AT RFIRHE AR - |
ARATICHMIEE SN ST I 1

Beni goniilden sevenleri severim
Goniillere yerlesirim taht kurarim
Bilgisizlik denen koyu karanligi
Bilginin tek lvilcimiyla kovarim (11)

3T I9H |
SRRl R RIG L
9&Y TP [GegqATicgans AN R 1

ARCUNA

Ey yiiceler yiicesi, yalin gercek

Ey essiz benzersiz kutlu kisilik
Tanrilar tanrisi, sonsuz yiicelik

Ulu Tanrim sana sigimiyorum (12)

NN e ¢
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X. GORUNUM

Bilgeler senden s6z etmisler her ¢agda
Hep seni anmig ulu bilge Narada’
Asita da Devala da* Vyasa da’
Beni de aydinlatiyorsun su anda (13)

3 «narada», efsanelerde adina sik sik rastlanan bir yari-tanri
bilge (Deva-risi)... Rig Veda ilahilerinden bazilarimi onun
soyledigine inamliyor. Narada'nin miizikle de ilgisi var. Vina
(«vina», bir tiir lavta) adli calgiy kesfetmis. " Bhakti Sutra"nin
da (tanr: agkiyla ilgili bir metin) yazari.

4 «asita» ve «devala», Mahabharata'da, kumar: kétiileyen iki

bilge.

«vyasa». Mahabharata'nin ve belki de Bhagavad-Gita'nin

yazari. (Bk."Vyasa'yla Yazici Ganapati”, s. 11). Arcuna'mn

dedesi!

Raca Santanu once Ganj'in tanrigastyla evlendi. (Bk. XI,
22, n. 8) Bu evlilikten Bhisma dogdu. (Bk. I, 8, n. 24). Santanu
karst tarafindan terk edildikten bir siire sonra nehirde, sandal-
la karsidan karstya yolcu gotiiriip getiren giizel bir balik¢i
kizina tutuldu. Satyavati adindaki bu kizi babasindan istedi.
Fakat Vaisya kastindan olan balik¢t baba, torunlart kral
olamayacagh icin kizint vermek istemedi, Veliaht Bhisma evlen-
meyecegine yemin edince raca Santanu Satyavati'yle eviendi.
Satyavati'nin evlendigi zaman Vyasa adinda biiyiik bir oglu
vardi. Satyavati'nin sandalina binen ermis bir Brahman, onu
Wasa'ya gebe birakimig, sonra da ona bekdretini geri vermis.
Wasa da dogar dogmaz ¢abucak biiyityiip koca bir adam
olmus. Raca Santanu'nun ikinci evliliginden iki oglu oldu.
Birinci oglu bir savasta geng yasta, gocuksuz oldii. Ikinci
oglu Vigitravirya'ysa hastalikli bir kimseydi. Bhisma onu
evlendirmek icin Kagi racasimin Amba, Ambika ve Ambalika
adli biri birinden giizel ii¢ kizini kagirds... (Benares'e yerlesmis
olan Kagiler, bir iddiaya gore Anadolu'dan go¢ etmigsler
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EAE W gl g 3 |
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Tanrilarin da kurnaz seytanlarin da
Anlayamadig1 yiice gercegi

Sen bana anlatinca Krisna
Anlar gibi oluyorum bir anda (14)
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ve baska tanrilara taptiklari igin éteki Arya boylari tarafindan

sevilmiyorlar. Indian Myth and Legend, s. 155, 170, n. 1)
Amba 'min, bir sevgilisi vardi. Bhisma onu sevgilisine geri
yolladr. Ancak yabanct bir erkek tarafindan kagirildigi icin
Amba sevgilisi tarafindan geri ¢evrildi. Amba Bhisma'dan é¢
almaya ant icerek kendisini atese atti. Sonra Sikhandin olarak
dogdu. (Bk. I, 17)... Vigitravirya ¢cocuk sahibi olamadan
hastalanmip oldii. Bhisma evlenmeme yeminini yine bozamadi.
Bunun iizerine Satyavati hemen ¢ocuk yapmasi i¢in Ambika'-
yt oglu ermis Vasa'ya gizlice yolladr. Ambika cileci Vyasa'yr
goriince korkudan gozlerini kapad:. Onun igin Dhritarastra
dogustan kor olarak diinyaya geldi... Satyavati sonra
Ambalika'yt Vyasa'ya yolladi. Vyasa'y: goriince Ambalika'nin
da beti benzi atni, kireg kesildi. Bununicin Arcuna'nin babasi
Pandu aksin (albinos), apak bir bebek olarak dogdu. Cocuk
yapmak icin Ambalika bir daha Vyasa'ya gitmek istemedi ve
Yyerine bir hizmetgisini yolladi. Ondan da Vidura dogdu. (Bk.
"Dogruluk Tanrisiun Yanhst”, s. 17)... Cogunlukla gozlerden
saklanan, atlanan bu ayrintilar Vyasa'yt kiigiik diigiirmiiyor.
Onun ince elegtirisini, toplumu igneleyisini gérmezlikten
gelemeyiz.
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X. GORUNUM

Sen kendini kendiliginden bilensin
Kisiligin otesinde olansin

Yaradansin, yaratiklarin basisin
Tanrilar tanrisi, sahlar sahisin (15)

ARGIEEIRIN =N ARARR: |
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Bana anlat agikca, ne olur

Diinyay1 nasil yonettigini
Kendini nerede gosterdigini

Her yerde ni¢in gizlendigini (16)
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Nasil bileyim nice oldugunu
Hangi bigimlere biirtindiigiini

Ne olup nerede goriindiigiinii
Anlayayim da hep anayim seni (17)

TRl QR ongid 3 SR |
T U gidie uaal Aed ASTAE I 9¢ )
Acikla bana agik¢a bu gizi
Yiiceligini nasil gosterdigini
Krisna seni dinlemeye doyamam
Sozlerin nasil tatli, anlatamam (18)
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KRISNA
Peki Arcuna, Oyleyse anlatayim
Nerede kendimi belli ettigimi

Yalnizca yiice olanlar1 sayayim
Ne var ki yiiceligimin sonu yoktur (19)
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Ben canlilarin caniyim, 6ziiyiim
Onlarin goéniillerinde gizliyim
Bu diinyada goriilen canlilifin
Basiyim, ortastyim ve sonuyum (20)

Wmmi
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Ben Adityalardan® Vignu’ya’ benzerim

¢ «aditya»'lar. giinegler, giines tanrilari, eski gék tanrilari,
(«aditi»: sonsuz, simrsiz...) Tanrilar, Mahabharata'daki
kigiliklerine uzun bir evrim siireci sonunda kavusmuglardir.
Eski caglarda, degisik kiiltiirlerin tanrilarimin birbirlerini
dislamaya ¢alistiklar: destandan anlagiliyor. Adityalar, Varuna
ve Mitra'min bagint gektigi tanrilar takimiydi. Indra ve Agni'nin
takimina yenilmiglerdir. Indra bir Veda ilahisinde Varuna'y
tahtindan indirdigini bébiirlenerek soylityor. Ancak altta kalan
tanrilar biisbiitiin yok olmanuglar, ya degismisler, siliklesmisler
ya da yeni gérevlerle varliklarint siirdiirmiislerdir. Varuna
sularin tanrist olmugtur.

Hinduizmin é6nemli bir mezhebi olan Visnuculuga (Vaisnavizm)
gore en onemli tanrt «visnu». Krisna, da Visnu'nun "avatar”

176



X. GORUNUM

Parlaklikta giinestir benim esim
Firtinalarda parlayan simsegim
Yildizlar arasinda aydinlik ayim (21)

I ARSI SAATARA R |
e AT AAHTRA AHMREA Fd41 10 R N
Veda’lar i¢inde Sama Veda’yim®

Yar1 tanrilardan Indra® gibiyim

Duyma yeteneklerinden akil'im
Yasamdaki duyusum duyarliligim (22)

CEIT AT [l Tereram|
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Rudralar®® arasinda Sankara’yim!

sayuiyor (Bk. IV. 6, n. 6). Visnu, Vedalar déneminde o kadar
onemli bir tanr degildi. Ancak sonradan, Brahma-Vignu-Siva
iiclemesindeki (trimurti, bk. s. 22) yerini alinca biiyiik 6nem
kazanmgtir. Tanr: liclemesinde Visnu, yaratilnus olan diizenin
korunmasint ve siirdiiriilmesini saglayan ilkeyi temsil ediyor.

& Vedalarin ikincisi olan «samaveda» ozellikle sarkilart ve
bunlarin ezgilerini (melodileri) icerir. Bk. II, 42, n. 16.

° Bk. IX, 20, n. 8.

Y «rudra»'lar, kiikreyen, uluyan, giirleyen korkutucu ve yikici
giicler; yel, sel, firtina tanrdari... Vedalarda Rudralardan
biri olarak adi gegcen tanri Siva, sonradan biiyiik énem
kazanmgtir.

I Sankara, tanri Siva'min («Siva») adlarindan biri... Brahma-
Visnu-Siva iiclemesinde (trimurti) Siva, degistirici, yenileyici
ve yikici giicleri temsil ediyor. Siva'nin simgesi erkeklik organt
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Zenginligin tanris1 Kubera’yim!?
Zenginligi yutan yakan atesim
Ulu daglar icinde Meru dagiyim® (23)

gl < ged A 4, g et
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Bagrahiplerden Brihaspati’yim!*
Savagcilarin basi Skanda’yim?®

Arcuna beni anliyor musun
Denizlerden biiyiik okyanusum (24)
ﬂeuﬁ . o ha l
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dingardwr. Visnuculugun (Vaisnavizm) gelenekgi ve tutucu,

Sivaciliginsa yenilik¢i, degisimci oldugu séylenebilir.
Bilgisizligi de yok eden Siva'dw.. Filozof Sankara (8. yy.)
Sivact gelenege bagl bir Brahmandi. Bhagavad-Gita'nin
gliniimiize ulagan en eski ve en énmli yorumunu yazmstir. ..
Sankara baris yapma, kurtarma demektir. («Sam»: baris,
huzur, «kara»: yapma).

2 «kubera», zenginliklerin ve hazinelerin tanrisi... Ramayana
destamindaki kétii Ravana Kubera'min ogludur.

3 Masallardaki K af dag gibi gercekte nerede oldugu bilinmeyen,
gokleri delen, diinyamin merkezi olduguna ve iizerinde tanri-
larin yasadigina inanilan bir dag...

¥ «brhaspati» tanrilarin rahibi olan bir yari-tanri... Vedalara
gore varliklarin yaratilmasindan énce belirlenen adlar:, yani
ilk "s6z"ii o soylemis...

5 «skanda», Siva'min oglu... Olaganiistii giiclere sahip, alt
bagh, bir savas tanrisi...
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X. GORUNUM

Biiyiik bilgeler iginde Bhrigu’yum!¢
Biitiin sesler icinde Om sesiyim!’
Icten seslenen sessiz yakarisim
Yerinden oynamayan Himalaya'yim!® (25)

FAY: Haqmvnéasﬁunam |
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Agaglardan kutlu incir agaciyim®

Yar1 tann bilgelerden Narada’yim?°
Miizik tanrilarindan Citra-ratha’yim?

Goren bilgelerden Kapila Muni’yim?? (26)
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16 «bhrgu». Vedalarda, efsanelerde adina rastlanan bir bilge
(rigi)... Manu'nun oglu, bir Brahman soyu olan Bhrigularin
atast... Ates yakmay: bilmedigi icin ates tanrist Agni, Bhrigu'-
ya gonderiliyor. Ates yangina doniisiince de Bhrigu Agni'yi
lanetliyor.

7 Bk. VII, 8, n. 5.

18 «himalaya».

“Bk. XV, 1, n. 1.

2 Bk. 13, n. 3.

2 «citraratha» miizik ve dansin tanrilar: olan gandharvalarin
(Bk. XI, 22, n. 13) kral1.

22 Kapila, Sankhya felsefesini ortayakoyan bilge... Adi Vedalarda
geciyor. Muni'ler ermig bilgelerdi... Buda'mn dabir ad: Sakya
Muni'dir. Buda, Kapila'mn izdeglerinin kurdugu Kapilavastu
(Kapila'mn yeri) adli kentte dogmustur. Budaci ogretide
Sankhya felsefesinin izleri goriiliir.
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Atlardan Uggaih-gravasa’yim??
Yasam siitiinden** yogurulmusum

B «uccaih-Sravasa», Indra'nn diigiince kadar hizlt kosan beyaz
ati... Bk. n. 24.

24 Tanriar (devalar) da dogayla yaratilnmus olduklarindan oliim-
liiydider. Oliimsiizliige kavusmak icin biiyiik baba Brahma'dan
ne yapmalar: gerektigini 6grendiler. Altinct diinyadaki "siit
denizi"ni cirpmalan: gerekiyordu. Indra tanriarin bagina gegti.
Seytanlari (asuralart) da yardima g¢agwddar. Siit denizinin
kiyisinda bulunan Mandara dagimt bir ¢irpma aract olarak
kullanabilmek icin yerinden oynatmaya ¢alistilar ama koca
dag yerinden kimildamadi. Visnu'mn dogsegi olarak altina
yatan sonsuzluk yilan: «ananta» Mandara'y: yerinden soktii.
Mandara dag: biyiik bir su kaplumbagasinin («kurma»,
Visnu'nun avatary) sirtina yiiklendi. Yilanlar krali Vasuki,
Mandara dagimin gevresine dolandi. Tanrilar Vasuki'nin kuy-
rugunu, seytanlarsa basim tuttular. Bir tanrilar gekti, bir
seytanlar... Boylece Mandara dag, siit denizinin iginde ve
kaplumbagamin sirtinda bir o yana, bir bu yana done déne
siitii cirpmaya, karigtirmaya bagladi. Yilanlar krali Vasuki
bu sikintiya uzun siire dayanamadt ve zehir kustu. Az kalsin
biitiin cabalar bosa gidiyordu. Bereket versin Tanri Sivayetisti,
zehri icti de, her sey kurtuldu... Bundan sonra tanrilarla
seytanlar Mandara dagimi dondiirerek siitii cirpmay: araliksiz
suirdiirdiiler. Siit kdpiirmeye, kaynamaya, koyulagsmaya baslad:.
Kivaminu bulup képiiklii kaymaga doniistii. Bu kaymaktan
olaganiistii giizellikteki varliklar belirdi. Iste bu varliklar ara-
sinda «uccaih-Sravasa» adli at, «airavata» adl fil, <kama-
dhuk» adli "dilek inegi" ve Laksmi (Visnu'nun karisi) vard. ..
Sonunda oliimsiizliik ickisi amrita da, Ayur Veda (uzun yasam
bilgisi) hekimiyle birlikte bir kap iginde ortaya ¢ikti. Ve ¢cikar
ctkmaz tanriarla seytanlar arasindaki ortak ¢alisma bitti,
catisma baslad. ..
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X. GORUNUM

Fillerden Airavata adh filim?
Insanlarinsa bastyim sahiyim (27)
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Silahlardan yildirrmim g¢akarim
Istek inefi sagmal Kamadhuk’um?
Istekleri kiskirtan Kandarpa’yim?’
Yilanlarin kral1 Vasuki’yim? (28)
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Sonsuzluk yilani1 Ananta’yim?
Sularin tanris1 Varuna’yim?*°

5 «airavata», Indra'minbeyaz, dort disli ve ¢ok biiyiik olan binek
Jili... Bk. n. 24.

26 Bk. n. 24, I, 10, n. 6.

27 Ask ve istek tanrisi «kama»'nin bir bagka adu... Siit denizinden
ctkan tanriga Laksmi'nin (bk. n. 24) oglu. Yunan tanrisi Eros
gibi okuyla tanrilari, insanlari géniillerinden vuruyor...

2 «vasuki». Yilanlarin krali. Bk. n. 24.

2 «ananta» («a(n)-»: olumsuzluk én eki, «anta»: son; sonsuzluk),
sonsuzluk yiani, zaman... Bk. n. 24.

30 «waruna». Adityalarin (bk. 21, n. 6) onde geleni.. Onceleri
goklerin tanristydi. Her seyi gozetleyen, goren, her seyin dogru
olmasina dikkat eden bir tanrtyds... Sonradan sularin tanrisi
olmugstur. Yagmurun géklerdeki goriinmeyen bir denizden ine-
rekyagdigina inanildigindan bir gok tanrisiun sularla iligkisi
kurulabiliyor. Varuna'mn sarayi sularin altindadir. Adi eski
metinlerde Mitra'yla birlikte anilir. Mitra, eski Iran tanriar
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Biiyiik atalardan Aryama’yim*
Olim tanris1 dogru Yama’yim3? (29)
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arasinda yoktu, sonradan "Mithra" adiyla Iran tanriar:

arasina katilmigtir. "Varuna'ya Iran'da ne oldu?" sorusu

aragturmaciari ugragtrtyor. Agir basan bir goriise gére Ahura-

Mazda, Varuna-Mithra ikilisidir... (Encyclopaedia Britannica,

"Zoroastrianism and Parsiism" ve "Varuna" maddeleri).

«aryama» (Aryaman, Avestan: Airyaman, Pehlevi: Erman)

Varuna gibi Adityalardan biriydi... Sonradan onemini yitirmis,

siliklesmis... Zerdiistciilerin bir "Airyaman Isya" duast var.

Encyclopaedia Iranica'da, ("Airyaman", "Airyaman Isya"

maddeleri) Bu duamin eskiden Aryaman'dan korunmak icin

soylenen, sonradan nitelik degistirerek saglik ve iyilik icin
okunan bir dua oldugu ileri siiriiliiyor. Aristo'nun "Peri

Philosophias"da (Felsefe iizerine) yazdigina gore, "Magi"ler

(Mug'lar, Zerdiistcii din adamlart) "Oromasdes" (Ahura-

Mazda, Hiirmiiz) ile "Areimanios " (Ehrimen) adli iki ilkenin,

aydinlikla karanligin ¢catismasindan soz ediyorlarmis...

% «yama» yular, stki-denetim, 6liim tanrisi... Atalarin birincisi. ..
Iik olen ve gomiilen insan oldugu séylenir. Ancak Hint
mitolojisinde ilk insan Manu'dur. Ortaya ¢ikan geliskiyi
cozmek icin Eski Iran mitolojisine basvurmak gerekiyor.
Burada yaratiis sirasinda Manu'nun ikiz kardesi Yama'yi
oldiirdiigiinii ogreniyoruz. Pargalanan Yama'mn eti topragi,
kemikleri daglar, basi gogii olusturuyor...

Hintdistan'da oliim tanrist olan Yama baglangigta yargi-
layan bir tanri1 degildi. Sonradan yargi¢ da olmus ve kendisine
«dharmardaja» (Dharma Krali) denmigtir. Elgileri karga ve
giivercindir. Bagliig1 simgeleyen kopekleri de vardur...
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X. GORUNUM

Seytanin iyi oglu Prahlada’yim3

Olgiilen seyler iginde zamanim
Hayvanlarin kraliyim, arslanim

Kuslardan tanr1 kusu Garuda’yim* (30)

e TR T eI
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Ortalig: siipiiren firtinayim

Kahraman savagcilardan Rama’yim?*
Akarsu yaratiklarindan timsahim

Biitiin akarsular iginde Ganj’im* (31)

I Bir ¢ocuk olan «prahlada», Visnu'ya inanmayan bir kral'in
oglu... Babasionun Visnu'ya inandigin 6grenince deliye don-
dii. Prahlada'ya yapilan uyariar, iskenceler, eziyetler bir
sonug vermedi. Sonunda "seytan kral" oglunu 6ldiirtmek istedi.
Ama Prahlada Vignu'ya o kadar baghyd: ki, Visnu onu koru-
du... Prahlada bir giin "Visnu her yerde!” deyince babast
ofkeyle "Olur mu hi¢?", diye bagrarak yerinden firlad:, ve
eliyle sarayin arslanlt siitunlarindan birine vurarak "Su
stitunun da mi icinde? Ciksin da gorelim. Yalanci..." derken,
Visnu arslan-adam biciminde («narasimha», Visnu'nun
avatart) bu siitunun icinden digar: firladt ve seytan krali
pargaladi...

3 «garuda» ya da «vainateya». Yari insan yari kartal, mitolojik
bir varlik... Kuglarin krali. Vignu'nun binegi.

3 «rama», Hindistan'in 6teki biiyiik destam olan Ramayana'min
kahramam. Krisna gibi o da Visnu'nun avatari... Buradaki
Rama, Krisna'mn agabeyi Balarama (Cocuk Rama) da ola-
bilir. (Bk. "Krigsna", s. 26, n. 34). Visnu'nun avatar: olan
bir de baltalt Rama («parasurama») var...

3 «ganga», Ganj nehri, Ganj'in tanrigasi... Ganj, Tanri katin-
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Yarad111§1n basiyim sonuyum

Ve ortadaki gergegim, Arcuna
Bilgilerden 6ziimii bilmeyim

Sozlerden ¢ikan anlam benim (32)
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Harflerin bagi, bag harf A’yim*’
Birlesimi saglayan ikiligim
Sonsuzluga dogru akan zamanim
Her yerde hazir olan Yaradanim (33)
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Her seyi yokluga gotiiren olimiim
Ote yandan da her seyi doguranim
Kadmlarin giizelligi, hos soziiylim
Hosgoriisii, akli, dayanma giiciiyiim (34)
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dan g¢ikip Siva'min saglarindan siiziilerek yeryiiziine akiyor.
Ganj'da yikanan kimsenin eski karma'simin izlerinden
arindigina, oliimsiizliige kavusacagina inamlryor. Bk. 13, n.
5, X1, 22, n. 8.

7 Sansktritcede de "A" ilk harf.
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X. GORUNUM

Sarkilar iginde Brihat-Sama'yim33
Sarki Olgiisii olarak Gayatri’yim?3®
Aylarin birincisi Marga-girsa’yim*
Mevsimlerdense ¢icekli ilk baharim (35)
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Bas dondiiren aldatici kumarim
Elde edilen kazang, gosterisim

Yiiksek gelirim, biiyiik girisimim
En iyiye ulagma ugrasiyim (36)
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Vrisinilerden Vasudeva’yim*
Pandu Ogullarindan Arcuna’yim
Ozanlarin ozam Vyasa’yim*
Bilgelerin bilgesi Usana’yim* (37)

38 «brhatsama», Indra'ya yakaran bir Veda ildhisi. Bir ilahi
soyleyis bigimi.

3 «gayatri», Veda ilahilerinin 3x8hecedenolusan kutsal vezni...
Meditasyonlarda, dualarda sdylenen énemli bir mantramn
(Gayatri-mantra) ve bu mantray: etkili kilan tanricamn adi.

“ «margasirsa». Kasim'la Aralik aylari arasindaki bir ay...
Hindistan'da tarladan iiriin bu ay kaldiwriyor.

4 «wasudeva». Krigna'min babasi, Arcuna'nn dayisi... Krigna'-
mndaadt... «vyrshi» Vasudeva'nin soy adi...

“2Bk. 13, n. 5.

4 «usSana», Rig Veda'mn bir yerinde onemli bilgelerin adlar:
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Giiden ve yola getiren sopayim
Basariya eristiren ¢abayim

Sessiz kalisim gizlerin giziyim
Bilgelerce aciklanan bilgiyim (38)
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Gelecek biitlin yaratiklarin da

Ey Pandu Oglu, tohumu iste benim
Ister hareket etsin ister etmesin

Bensiz olamaz hi¢ biri, bu kesin (39)

Adlsitd 99 el fpgdiai Wag |

arasinda sayihiyor. (Rig Veda, IV, 26). Mahabharata'dan
Usana'min, Asura'larin bagrahibi oldugunu égreniyoruz...
Biiyiicii-bilge Usana yiiziinden Devalar (tanrilar) Asuralarla
(setanlarla) bir tiirlii bas edemiyorlar. Careyi kendi basrahip-
leri Brihaspati'nin (bk. 24, n. 14) oglunu gizli bilgileri égren-
mesi icin Usana'ya gondermekte buluyorlar. Usana Brihas-
pati'nin oglunu ¢irak olarak kabul ediyor...

Degisik kiiltiirlerin, inanglarin, halklarin, wklarin birbir-
leriyle canstig, carpistigr ve sonunda ¢ogunlukla uzlasip
kaynastigi anlagilvyor... Asura Zerdiistgiilerin Ahura’sidwr. "S"
harfiyle "H" harfi yer degistirmis. Bu harf degisiminin bir
baska ornegi de Soma ickisi (bk. IX, 20, n. 7). Aym icki,
Hindistan'da "Soma", Iran'da "Homa" (Avestan: Haoma)
olmus. Devalarsa Iran'da, masallardan tamdigimiz - kotii
devler (div, seytan) doniigmiigler...
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Bir sonu yoktur benim yiicelifimin
Saymakla bitmez tiikenmez, yigidim
Bunlan laf olsun diye sdyledim
Yoksa sayisizdir goriiniislerim (40)
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Biitiin bu saydigim giizelliklerin
Gorkemli olaganiistii varliklarin

Ne oldugunu artik gérmelisin
Bunlar bir pargasidir varligimin (41)
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Biitiin bunlar cok gerekli mi, Arcuna
Ne gerek var bu bir siirii ayrintiya
Bir parcamdan olmustur su koca diinya

Gorsene beni, ben hep buradayim ya (42)
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Om... Goriinim#, Bhagavad Gita Upanisadi-
nin Tann bilgisinin Yoga incelemesinin ve
Sri Krisna'yla Arcuna arasindaki konusmanin
onuncu bolimiiniin adidir. (10)

“ «vibhitiyoga», olaganiistii goriiniiglerin dgretisi.
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XI. BOLUM
GoOsterim
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ARCUNA

Beni gercekten ¢ok onurlandirdin
Bilmedigim biiyiik sirlarim verdin

Liitfettigin aydinlik sozlerinle
Dagild1 kugkularim, gitti stkintim (1)

ATl T A R wa
I FHSENE ARTCRIAN MEEA I R )

Ey Lotus Gozliim, sendeki sonsuzlugu
Senin 6ziiniin sonsuz yiiceligini

Varligin gelip gegici oldugunu
Artik ¢ok iyi goriiyorum, anliyorum (2)

Wawmw’a{n
SRS o R JRERE 1l 30
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Bana agikladin, ey ulu kisi -
Hangi bigimlerde goriindiigiini
Ancak Tanrim gormek isterdim simdi
En yalin, en yiice olan bi¢imini (3)

HeTH g, e A Sgicl S |
AR el A o RACHAHTH | ¥ |

Gorebileceksem ben, ey Yiicelik

Sen bu kanidaysan, ey Kutlu Kisi
Goster bana yalvaririm bunu da

Gergek yiiziinii sonsuzlugunu da (4)

A |
w5 H qd 0 AT FEOT: |
AT T AATEUS = 04
KRISNA

Bak Arcuna, iste bu goriiniisim
Yiizlerce ve binlerce ayr1 bicim
Biiyilik kiigiik renk renk sayisiz durum

Bin bir tirlii pek cok yiice olusum (5)

m@wﬁwﬂﬁrmﬁmn
TEATEATOT GRATENCT S | &

Gor tanrilarini' 1g181n, giinesin

1 Bu dortliikte adi gecen tanriar ve tanri yardimcilar: sunlar:
Iki Agvin, (bk. 22, n. 9); Adityalar (bk. X, 22, n. 5); Vasular
(bk. XI, 22, n. 7); Rudralar (bk. X, 21, n. 6); Marutlar (bk

X1, 22, n. 10).
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Atesin, firtina ve yildirimin
Ve ikiz atlisim1 tan yerinin
Gor bu goriilmemis gilicleri Arcuna (6)

Wmmm|
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Gor bugiin burada biitiin evreni
Canli cansiz hep birden her seyi
Simdi neyi gérmek istiyorsan gor
Gordiigiin bu varliklar goriinisiim (7)

a@mmngmﬁa
foed gl o Wy A W A mucn

Ancak beni digsarida bulamazsin
Disa bakan gozlerinle goremezsin
Goresin diye goniil gozi de verdim
Gor bakalim neymis benim yiiceligim (8)
G 391 |
A A TAHEHER Pl &G |
THATTE TS T SIREEL & )

SANCAYA

Bu sézii sdyler séylemez, ey Raca®
Yiice varlik, evrenin gizli giicii
Gosterdi Pandu Oglu’na boylece
En yiice ve gergcek goriinliimiinii (9)

2 Sancaya Raca Dhritarastra'ya hitap ediyor.
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Wﬁml
WNIUT mamgaml e ll

Birbirinden giizel goriintiiler, yiizler
Birbirinden degisik gozler, agizlar

Birbirinden parlak carpici bigimler
Carpismaya hazir parlayan silahlar (10)

eI TatR eIy
A aneed fadigeEr i 2 I

Siislii giysiler, celenklerle goz alan

Her yana serinleten kokular sacan
Olaganiistii gorkemli ve ¢ok hog olan

Her yana bakan sonsuz varhik goriindi (11)

mwmmn
Ate, T: TRl | CATEIEEaed FaleA: | R

Gokyiiziinde binlerce giines birden
Parlasayd: biitiin parlaklifiyla
Benzeyebilirdi bu 151k belki
Yiice varligin aydinhigina (12)

ﬁwmml
ATEGEALTET TR JIO=LTE 11 3 )

Bir yerde hep birlikte bir arada
Ve ayr1 ayr sayisiz varlikta

Gordii biitlin evreni Arcuna
Orada Yiice Tanrida o anda (13)
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ad: | TRl geHl aee: |
ST IR S FATRSTATTE 1 g8 1

Sasgkinlikla gozleri agilmisti

Saglarn1 diken diken olmustu
Ellerini saygiyla kavusturdu

Egdi basin1 ve soyle konustu (14)
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ARCUNA

Gordiim senin varliginda tanrilari
Birlik iginde biitiin yaratiklar

Lotus tahtinda oturani, Brahma’y:?
Bilgeleri® ve pek ¢ok kutlu yilam (15)

&ﬁw&a’lﬂﬁ%ﬁ
mesml
Ted 7 Wl 7 Gy
AT (AR fasa&d 1195 1)

Pek ¢ok kol karin afiz ve goz gérdiim
Her yandasin, sayisiz bicime girdin
Sonunu ortam bagin1 géremedim

3 Yaratict tanni... Bk. X, 6, n. 2.
4 «rsivler. Bk. X, 6, n. 1.
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Ey evrenin tanrisi, gercek bigimi (16)

SRRt Sl it
TR & g g
Nge

Basligin topuzun, tekerleginle 3
Seni goriir gibi oluyorsam da
Secemiyorum, Oyle parlaksin ki
Atessin, giines 1s181s1n sanki (17)
- q{t" ha¥ 03
AHE g W T
IR [T
SSIRGISE A (IR GRS BRI

Anhiyorum sen Oliimsiiz kisiliksin

Sonsuzluksun, goriilecek yiiceliksin
Sonsuzluktan beri gecerli yasasin

Evrenin yatagisin, dayanagisin (18)

~

_ SFeGEE, AR
U 1

TEAET [T aaea i R

"3 Visnu da Brahma gibi dort kollu. Bir elinde topuz, bir elinde
Sfirlatnlinca geri gelen bir tekerlek, bir elinde lotus cigegi, bir
elinde de Pangcacanya adli boruyu (bk. I, 15, n. 35) tutuyor.

194



XI. BILGI YOLU

Yok bagin ortan sonun, ¢ok biiyiiksiin
Cok kolun var, ayla giines de goziin

Agzindan da ates piiskiirtliyorsun
Sacgtigin 1sikla 1siyor evren (19)

mwmla
maﬁ%am%am|
Togrgd &
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Bir basina her yone agilmigsin
Yeri gogi her yeri doldurmugsun
Korkung yiiceligini bir gorseydi
Diinyalar titresir, donup kalirdi (20)
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Tanrilar 6bek 6bek katina girip ¢ikiyor
Kimisi tirkek, elleri bitismis yakariyor
Biiyiik bilgeler, olgun kigiler barig diliyor
Ovgiiler diiziiyorlar, ilahiler sdyliiyorlar (21)

ngﬂqﬁmﬂ

. ’aﬁlqﬁaamwmaﬂ
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Rudralar® Adityalar’ Vasular® ve Sadhyalar®
Vigvalar® her iki Asvin!' Marutlar? ve atalar

Gandhal-valarl'.’o Yalqalarld lem]arlj Siddhalarlﬁ
Sagkin sagkin bakiyor sana hayran oluyorlar (22)

S Bk. X, 23, n. 9. Rudralarin en énemlisi Siva'dir.

7 Bk. X, 21, n. 6.

& «vasu», iyi, zengin, hog, giizel kokan. Indra'nin yardimcilari
ve darmigsmanlari. Mahabharata destamindaki bir dykiiye gore
bir bilgeyi kizdirmug olan sekiz Vasu insan olarak gene dogma
cezasina ¢arptirdmigs. Biiyiikbaba Bhisma 'mun bir tanriga olan
annesi Ganga (Bk. 13, n. 5; 31, n. 36), gercekte birer Vasu
olan yedi bebegini Ganj'in sularinda boguyor ve onlar insan
olarak yasamaktan kurtariyor. Kocasimn ricast iizerine son
bebegi olan Bhisma 'y oldiirmiiyor ve Ganj'da kayboluyor.

9 «sadhya», bir isi basarmak, gerceklestirmek. Dileklerin ve
dualarin gerceklesmesini saglayan tanri yardimcilar.

0 «viSva», her yana yaydmis, her yerde hazir olma.

T «asvin», atly; giin agarwrken alacakaranlikta kanatli atlarin
cektigiarabalarina binerek gékyiiziinde dolasmaya ¢ikiyorlar.
Pandu Ogullarimn son ikisi (Bk. I, 16) iki Asvin'in ¢ocuklart.

2 anarut»'lar, parlayig, firtina, yidirim ve simsekle iliskili olan
ve birbirlerinden ayrilmayan bir tanriar toplulugu. Indra'nin
yardvmcilar.

13 «gandharva»'lar, géksel miizisyenler. Gandharvalar erkek.
Digsi olan géksel miizisyen ve dansdzler Apsaralardir.

1 «yaksa»'lar. biyiiyle iligkili doga iistii giicler, hayaletler.

. Iglerinde iyi olanlari da kitii olanlar: da vardr, Digi Yakgalara
Yakginiler denir.

B Bk. X, 27, n. 24; 37, n. 43.

16 «siddha», bagaran, iistiinyeteneklerini tanrtya sunan. Tanrilar
goginiin cegitli katlarindaki oldukca kalabalik bir tanr
yardimcilart toplulugu.
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T & TEIE
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Ey sayisiz agz1 ve gozii olan yiice bigim
Cok kollu, ¢ok bacakli, cok ayakh giiclii varlik
Ugsuz bucaksiz yiiceligin ve korkung dislerin
Titretiyor diinyalar, iirkiitiyor beni de (23)

PYEGE SEHARIT
Wﬁmn

T [ i SErdaicH
i A feregTiT e = f&sa 0 R )

Renk renk iginlarin goklere yaylliyor
Gozlerin biiyiik, agzin acik, ates sagiyor
Biitiin bunlar gonlime korku saliyor, ey Visnu
Kendime gelemiyorum, sakin olamiyorum (24)

Wﬁaamﬂ
FISHSHISRII |

ﬁmama\maﬂn
SElig 9 SHETEETE 0 4

Agzinda parliyor korkung dislerin
Sanki oldiiriiyor, yutuyor zamani
Nereye siginsam bilemiyorum
Yardim et ey evrenin sifinag (25)

I = = o=
= Wﬁ S
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ﬁaﬁfrurww@
TERHIY AHE: 1 3

Bhisma!” Drona® ve Karnma’yla® birlikte
Dhritarastra’nin biitiin ogullar
Ve onlarla gelen savas¢i krallar

Ve bizim pek ¢ok giiclii savagcimiz (26)

WHFQWUH e

SIRRUIIA TR |
FNIESH FEARRY

Hexded Tﬁwwﬁ%z e 1|

Keskin digli, iirkiing agizlarmin
Kosa kosa icine daliyorlar
Dislerine takiliyor kimisi
Goriiyorum, eziliyor baglar1 (27)
o AL TEA ST
H‘E{i‘qaﬂﬂqq Zafed |
T G WSHI
ferfed aEEUARTERaSed | ¢ |l

Akarsular siirekli aka aka
Nasil bosaliyorsa okyanusa

Y Bk. 1,8, n.24; 1I, 4; XI, 22, n. 6, XI, 34.
8Bk. 1,2, n 711, 4.

Bk. 1, 8, n. 25. Bu ii¢ kigi, yani Bhisma, Drona ve Karna

swrayla Kurularmm ordusunun bagina gegiyor ve savasarak
dliiyorlar.
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Gigli yigitler de agizlarina
Bdyle akiyorlar, yaniyorlar (28)

QT S S IR
eratieet AT ST |
G AR e Sl
FETY T TG 1| 30

Nasil pervaneler biiyiik bir hizla
Atese dalarlar da yanarlarsa

Herkes iste boyle biiyiik bir hizla
Agizlarina giriyor ve yaniyor (29)
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Icinden ates pliskiiren agizlarin
Yalayip yutuyor herkesi, her seyi

Ey Visnu, evren 1s18inla dopdolu
Isinlarinsa yakici kavurucu (30)

WHWW
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Korkung yiicelik, Tanrim ac1 bana
Soéyler misin kimsin sen, yalvaririm

Seni tamimak istemistim yalmz
Anlayamiyorum nedir amacm (31)
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KRISNA
Zamanmim, her seyi yok edenim ben

Yok olmaktan kurtulamaz hi¢ kimse
Kars1 karsiya duran bu erler de

Ergec bir giin yok olacaksin sen de (32)
TGS T S
e TR YEed UsY d9eH)
ﬁ\ﬁ\\ " igi\f{a
A e JeadieE il 320

Bunun i¢in dogrul, dogru olani yap
_ Yen onlari, kralhfinda mutlu yasa
Olecek olanlar1 saptadim bile

Benim aracimsin sen ey usta okcu (33)

FEqET AT W FIARN 39 1

Cayadratha?® da Bhisma da Drona da
Karma da baska savasgilar de

2 «jayadratha». Sindhus krali, Dhritarastra'min damadi.
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Yolland1 6liime, onlar1 vuracaksin
Savasacaksin, diismanini yeneceksin (34)
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SANCAYA

Duyunca yiice kisinin sézlerini
Bitismis ellerle Arcuna titredi
Krisna’nin oniinde bir ¢ok kez egildi
Titrek bir sesle su sozleri soyledi (35)
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ARCUNA

Goniiller Sultani zaferini gercekten
Kutluyor diinyalar sevingle yiirekten

Seytanlar korkup kagisiyor saga sola
Ermis kisiler egiliyor saygiyla (36)

FEA o A AL,
TGE SRS ST |
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Nasil sana herkes biiyiik saygi gdstermesin
Sen yiiceler yiicesisin, kutlusun, ilksin
Yiice Tanrisin sen, evrenin besigisin
Olansin, olmayansin, onun da otesisin (37)
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Tanrilar Tanrisi sensin, bas olansin
Evrendeki siginak, dayanak sensin

Bilen sensin, bilinecek olan sensin
Sensin goriinen bu sonsuz bigim (38)

a@wsﬁaw g
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Vayu? Yama?? Agni*® Varuna'sin®* aysin®

4 «vayu», riizgdr, riizgar tanrisi...

Agni gibi Vayu da bastan

beri Indra'yla birlikte olan tanridar arasinda. Meru daginn
dorugunu siddetli riizgarryla kirmig ve okyanusa yuvarlanan
kayalar Sri Lanka'yr (Seylan adasint) olusturmus. Daha ¢ok
kuzeybatt Hindistan'da egemen. Pandu Ogullarmn ikincisi
olan giiclii Bhima Vayu'nin oglu.
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Doguransin, babasin® biiyiik babasin sen
Binlerce kez saygilar sunuyorum sana
Sana sonsuz saygilar yine binlerce kez (39)

F{HW
@HW@Wl
S CCr Ciu e RICER e
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Selam sana 6nden arkadan her yandan
Ondesin arkadasin her yandasin sen

Sonsuz yiiceliksin, sinirsiz gii¢siin sen
Her yami doldurmugsun, her seysin sen (40)

H@mwwa@a
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Bundan 6nce senin arkadasin olmustum
Ara sira sana bagirarak seslenmistim

2Bk. X, 29, n. 29. Pandu Ogullarmn en biiyiigii olan
Yudhigstira (Bk. I, 16, n. 37) Yama'mn («dharmaraja» 'nin,
bk. X, 29, n. 32) oglu sayuryor.

7 «agni», ates tanrisi... Indra'min yaminda yer alan énemli
bir tanri. Vedalarda Indra'dan sonra en ¢ok ilahi onun
icin diizillmiigtiir.

2 Bk. X, 29, n. 27.

5 Ay, «Sasanka»

% «prajapati»
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Hey Krisna, hey Yadava?’, arkadas demistim
Senin bu kadar yiice oldugunu ne bileyim (41)

Wﬁg@ﬂhﬁ@ﬁm’%{
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Seninle birlikte eglenirken, yemek yerken
Bas basayken ve bagkalarinin yanindayken

Sana bilmeden biiylik saygisizhik etmissem
Bagisla beni ey sarsilmaz kisi, ey yiicelik (42)

fUany Sien S
e A {wﬁmn
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Diinyada olan olmayan herkesin babasisin
Saygideger, tapmilacak yol gostericisin

Yiicelikte olabilir mi diinyada bir esin
Benzersizsin sen, Olglilemez senin yiiceligin (43)

mmgmaamgq\n g% 1l

Bunun igin egiliyorum ve yalvariyorum
Sevgilinin sevgilisini, babanin oglunu

¥ «yadava». Yadular Krisna'nin bagl bulundugu boylardan biri.
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Arkadasin arkadasini hosgordiigii gibi
Sen de beni hosgor, ey bagislayici Tanr1 (44)
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LT T S w
aaaqqmaam
eile AT SRTETE N 94 )

Goriilmemis seyleri gordiigiime sevindim
Ancak dehgete kapiliyorum, korku i¢indeyim
Ne olur giizel yiiziinli yine gosterir misin
Ey evrenin siginagi, tanrilar tanrisi (45)
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Basinda parlak basligin elinde topuzun

Seni bu bildigim kilikta gérmek isterdim
Seni boyle dort kollu olarak diiglerdim?®

Ey bin kollu, sonsuz bigimli yiice varlik (46)

eﬂ»mlaaﬁn
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% Bk. X1, 17, n. 3.
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KRISNA
Icimden geldigi gibi, yiice diisiinceleri
Basi sonu olmayam biitiin parlakligiyla
Daha oOnce kimsenin gormedigi bir bigimde
Gosterdim sana Arcuna biitiin ¢iplaklifiyla (47)
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qEEN: mmm
28 54 TEIER | Q<

Ne Veda okumak ne ozveri ne de adakla
Ne toren yapmakla ne de kendini sikmakla
Goriiniisimii géremedi kimse boyle ulu orta
Ey soylu savasci, bir tek senden baska (48)

o1 o g A ? I:g;:!?:
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Beni oldugum gibi gérmek sarsti seni
Sikilma iiziilme, korkuya kapilma
Artik icin rahat, gonliin ferah olsun
Beni diledigin gibi gorebilirsin (49)
GERESCIC
TG ARG
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SANCAYA

Bu sozleri sdyler sdylemez yiice kisi
Yine daha onceki bigimine girdi

O g6z oksayan goriiniisiini gosterdi
Yatistirdi Arcuna’yi, yiireklendirdi (50)

3T ST |
T WY X 79 QA |
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ARCUNA

Krisna bu cana yakin bigiminde
Seni bdyle insan gibi goriince

Diinya varmis, kendime geldim yine
Rahatladim, ey diismanlarm korkusu (51)

e-ﬁwmaaﬁl
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KRISNA
Biraz 6nce senin goérmiis oldugun gibi
Giictiir beni dyle agik secik gormek

Her zaman istemistir tanrilar bile
Beni gercekte oldugum gibi bilmek (52)

A A AU A A A oI |
TG Rl 28 TEEE A 390 R
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Ne Veda’larla ne adak sunmakla

Ne oOzveriyle ne de tapinmakla
Goremez beni herhangi bir Kkisi

Senin beni gérmiis oldugun gibi (53)

R SIS oY ko

WWWWS@H!
WQQWWWWH we i

Arcuna yalmz derin bir i¢gériiyle

Biitiin gercekligimle, gercek yiiziimle
Bilinebilirim, goriilebilirim

Iste 0 zaman erisilebilirim (54)
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Benim isimi goren, beni yiice bilen
Ictenlikle coskuyla bana yénelen
Biitiin canlilara sevgiyle bakabilen
Kim ise Arcuna, gelebilir yanima (55)

deafefa #img W’:ﬂawmﬂ?ﬂ
EEiycaicR I :rmswm neg

Om... Gosterim?*®, Bhagavad Gita Upanisadi-
nin Tann bilgisinin Yoga incelemesinin ve
Sri Krigna'yla Arcuna arasindaki konugmanin
on birinci bolimiiniin adidir. (11)

» «isvaripadarsanayoga», bigcimi biitiiniiyle gérmenin
ogretisi...
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Sevgi
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ARCUNA

Gergegi arayan erler iginde
Gercege erecek olanlar kimler

Coskuyla sevgiyle sana tapanlar mi
Yoksa yalin gercege kafa yoranlar mu (1)
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KRISNA

Benden bagka bir sey diisiinmeyen
Bana igtenlikle sevgiyle yonelen

Bana kopmayan baglarla baglanan
Bana gore birlik icin olgundur (2)
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Duyular o6tesine, belirsiz olana
Goriinmeyene ve anlagilamayana
Her yerde durana, degismeden kalana
Akil ermez gercege, yiirekten yonelen (3)

wierrezam T Tge: |
3 sgafed AT SRR T 1 N

Tiim duyularim1 gergege yonelten

Her durumda aldirmadan durabilen
Canlilarin iyiligini isteyen

Kim ise, bana erisecek demektir (4)

N STIHARET SRR |
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Ancak giictiir bilinmeyene yonelmek
Tiim diigiinceleri oraya yoneltmek

Elle tutamadan kavramaya ¢alismak
Ac1 gelir etten kemikten olana (5)

HQWWWWW l
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Isten kagmadan isini bana adayanlar1

Kendini dagitmadan birlige yonelenleri
Oziinde yogunlasarak beni arayanlari

Siirekli beni diigiinlip bana tapmnanlar1 (6)
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Aradan ¢ok gecmeden c¢ok bekletmeden
Kurtaririm dogum o6liim dongiisiinden!
Bas1 sonu goziikmeyen ¢ikrnazdan
Onlarin tek diisiincesi ben olurum (7)
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Benim icin kafam caligtirsan
Diisiinceni bende yogunlastirsan
Benimle, benim igimde yasarsin
Bundan sonra korku, kugku duymazsm (8)
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I «Samsara», “oldugu yerde doniip durmak”. Dogum-éliim
dongiisii. Sankhya felsefesinin goriigiine gore bir “somut”
(maddi) bedenimiz bir de bu bedene bagl olan “soyut” (ruhsal)
bedenimiz var. “Soyut” bedenimizin pargalari sunlar:
“buddhi” (biling); “ahamkara” (benlik); manas (anlayts,
duyus) ve “prana” (nefes, can). Sankhya'ya gére “soyut”
beden de maddi diinyamin kapsamu icine giriyor. “Somut”
bedenimiz oliince “soyut” bedenimiz kendisine yeni bir kalip
artyor. Iyi islerle (karma) yiicelmigse kendisine uygun daha
iyi bir bicimle, yeni bir "somut"” bedenle diinyaya geliyor...
Diinyaya gide gele olgunlasinca, bir giin benlik aldatmacisini
goriiyor ve uyaniyor ve kurtulus (moksa) gerceklegsiyor.
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Araliksiz, kendini zorlamadan
Diislinceni bende toplayamazsan

Yoga’ya’ calisarak yogunlagirsin
Sonunda bana gene ulagirsin (9)

TS GRS R AChHI ¥ |
HQYHAY HHATT m IIRCH

Yogunlagmay1 gene bagaramazsan
Amacin benim isimi yapmak olsun
Isini bana adayarak yaparsan
Basarili olursun, olgunlagirsin (10)

@ammsma@wmnaa |
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Bunu yapmay1 da beceremiyorsan

Yoga yaparak’® kendini egit diizelt
Islerinin ¢ikarim gozden gikart

Kendini diizene sok nefsini korelt (11)

2 Bhagavad-Gita’'mn ilk alti boliimii “Karma Yoga” (is ogre-
tisi), ikinci alt: boliimii “Bhakti Yoga” (sevgi Ogretisi) ve son
alt1 Béliimiiyse “Cnana Yoga” («jiianayoga», bilgi dgretisi)
diye adlandirilir. Yoga’'min Bhagavad-Gita'daki anlami ¢ok
genigstir. Yoga'min, “gercek bilgisi”nin (hakikat) yasama
gecirilmesi, “gercege uyarlanmast” (marifet) oldugu da
soylenebilir. (Hakikatle marifet Tasavvuf terimleridir.)

Yogauygulamalar: genellikle Raca Yoga ve Hatha Yoga olarak
ikiye ayrilir. Bunlar, Patancali’nin (I0 200) Yoga Sutra’sina
dayanlarak gelistirilmis olan sistemlerdir. Hatha Yoga beden
ve nefes alistirmalari (asanas ve pranayama) iizerinde
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Bilgi edinmek kendini tutmaktan iistiindiir
Ice dalmak® bilgi edinmekten iistindiir

Ozveriyle cahismak ice dalmaktan iistiindiir
Ozveriyle galisamin gonlii ferah olur (12)

STRE] G HEY: T O T |
O MR GHg:TEE: &9 21

Biitiin canlilara anlayis gosteren

Engin bir hosgoriiyle, sevgiyle bakan
Kendini begenmis ve bencil olmayan

Iyi koti demeden dengeyi bulan (13)

Hge: Tad arh I Tafeiamg: |

quaq:ngﬁ{mm TABE@ RN

Ne olursa olsun hep rahat olan

Hep beni diisiinen, hep beni anan
Kendini bikmadan siirekli egiten

Goniil eridir benim sevgilimdir (14)

yogunlaswr. Raca Yoga’ysa konsantrasyon (dharana) ve
meditasyon (dhyana) tekniklerini icerir. Bu iki sistem hem
birbirini tamamlar hem de birbirinden ayri ve bagimsiz olarak
uygulanabilir. Ikisinin de amact samadhi’ye (Bk. II, 44, n.
17) ulagsmaktwr. Hatha ve Raca Yoga'nin pek ¢ok kolu oldugu
gibi baska adlarla bilinen Yoga tiirleri, hatta Tantraci ve
Budact Yoga bile vardir.
4 «dhyana», meditasyon, murdkabe.
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amsmaaa%ml

[ (o ‘\\\(‘
EEATh TR 9 | T A B 0

Hi¢ kimseyi lizmeyen, ezmeyen
Kendisini kimseye ezdirmeyen
Acty1, korkuyu, kaygiyr yenen
Goniil eridir, benim sevgilimdir (15)

Il
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Dengeli, temiz, becerikli olan

Kaygisiz ve liziintiisiiz yagayan
Calisip cabalayip yorulmayan

Goniil eridir, benim sevgilimdir (16)

mamamawamn

TIRPIIRATT AREAT: § | F/: 0 g9 )

Bos yere sevinmeyen, yerinmeyen
Kizmayan, isteklerle tutugsmayan
Iyinin kétiiniin disinda kalan 5
Goniil eridir, benim sevgilimdir (17)

aH: iﬁlam%:ammﬂmmm \
AT Y T FFleaied: I 26 1

Dost diisman diye bir ayirim yapmayan
Ar, namus, seref diye kaygilanmayan
Soguk sicak, ac1 tath aldirmayan

5 "Ug guna'yt asmak gerek”. Bk. II, 45, n. 20.
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Herhangi bir seye bagimli olmayan (18)

geatraTegfai BEiC H’@EIWEB?{FJIHI
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Asagilanmaya, Oviilmeye bakmayan

Hic bir seyi olmasa da memnun olan
Bir tutamak bulmasa da siki duran

Goniil eridir, benim sevgilimdir (19)

& g A s O
ST HeqTHT FRATEd'S ﬁmm N Rell

Bildirdigim bu 6liimsiiz yiice yasaya
Kusku yok, oliimsiizliife kavusur uyan
Bana inanan, bana ermeyi dileyen
Goniil eridir, benim sevgilimdir (20)

aalaw z?msné o

TREART A/ ‘él‘q’i?lswm NN

Om... Sevgif, Bhagavad-Gita Upanisadinin Tanr1
bilgisinin Yoga incelemesinin ve Sri Krigna'-
yla Arcuna arasindaki konusmanin on ikinci
boliimiiniin adidir. (12)

6 «bhaktiyoga», -sevgi yolu, ask yolu.
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XIII. BOLUM
Doga ve Can
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ARCUNA

Doga nedir, dogadaki canlilik nedir

Bilginin amaci nedir, ne bilinebilir
Bilginin kaynag nedir, bunu kim bilir

Biitiin bunlar1 bilmek isterdim Krigna! (1)

T Bhagavad-Gita'mn 700 dortliikten (sloka) olustugu séyleniyor.
Halbuki dortliikleri sayarsak toplamin 701 oldugunu goriiriiz.
Bir dortliik fazla! Ama hangisi? Bhagavad-Gita bir din kitabi
oldugu icin bu bityiik bir sorun... Bu boliimdeki ilk dértliigiin
Jfazla oldugu ileri siiriilmiistiir. Sankara bu dortliigii yorum-
lamamigtir. Profesor Radhakrisnan bu dortliige sira numarasi
vermemigtir. Belki de bu dortliigiin Hintlilerin sayt gizemci-
ligiyle bir ilgisi var. “On iki” sayisi kapal: bir diizeni temsil
ediyor. "On ii¢"le kurulmus olan diizen yikiltyor ve daha
iyiye dogru yeni bir siire¢ bagliyor... Biitiinliige, yetkinlige
ve olgunluga, Hintlilere gére ugurlu olan “on sekiz” sayisiyla
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T AT o Wg: &Ee 3 aleg: 1R
KRISNA

Bilgi nesnesi’ diye aragtirdigin sey
Arcuna, kendi 6z varligin olmalidir

Oziinii her yoniiyle bilen bilgeye de
Kendi kendini taniyan bilge derler (2)

BT STy A AR SRy AR |

ARSI gaesiH Ad 7H N 30

Tiim varliklardaki kendi varligimi
Cok iyi tanirim ben, ey soylu kisi
Bir kisinin kendisini bilmesi
Gergek bilgidir. Kesin goériisim budur (3)

R T e AR Jas a4
q 9 9 qoMEE TR {0 g N

Bu nesne nedir, neyin nesidir
Nereden gelir, nicin degisir
Nesneyi kim, nasil degistirir
Kisaca anlatayim, dinle beni (4)

ulasiryor. Bu nedenle Bhagavad-Gita on sekiz boliimden
olugmugtur. (701. dortlitk bu boliimiin beginci dortliigii olabilir.

Bk. XIII, 5, n. 4.)
2 «ksetra», alan, viicut, obje, nesne.
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Bilgeler bunu Vedalardan® okur
Hahiler tiirlii ezgilerle soyler
Ozlii sézleriyle agiklayarak
Brahma Sutra* da agikg¢a bildirir (5)

N =~
. |
SegIT 30 T T @ =: 0 & 1)

Doga'min® 6gelerini sayalim

’

3 Bk. I, 42, n. 16.

* Hinduizmin temeli sayilan Vedanta, ii¢ kaynaktan («prasthana-
traya») beslenir: 1) Upanisadlar; 2) Brahma Sutra (Vedanta
Sutra); 3) Bhagavad-Gita. Brahma Sutra’mn yazari, IO 500
ile I0 200 yillar: arasinda yagadig: sanilan «Badarayana»’dir.
Bhagavad-Gita’yi yorumlamis olan hemen hemen biitiin 6nemli

Vedantacilar Brahma Sutra igin de birer yorum yazmugslardur.
Sagirtict bir ayrinti da su: Brahma Sutra’dan Bhagavad-
Gita’ya gonderme var (Brahma Sutra, 2.3.45 ve 4.2.21). Iki
metinden birine sonradan ekleme yapilnus olamaz mi? Bu
onemli metinlere kimsenin dokunamayacagina inanidigindan
Brahma Sutra’min da Bhagavad-Gita’min da yazarimn gergekte
aym kisi, yani Vyasa oldugu kamsi agir basnugtir.
«prakrti». Sankhya felsefesine gore bastan beri var olan iki
ilkeden biri, éteki ilkeyse Purusa'dw. Prakriti bicim alan,
siirekli degisen, hareket eden, bilingsiz varlik; Purusa’ysa
bicimi olmayan, degismeyen, bilingli, soyut bir ilke. Hangi-
sinin etkin hangisinin edilgen oldugu kesin olarak belli degil,
ciinkii Purusa etkinligi baglatiyor ama, bir dans gosterisinin
seyircisi gibi kendisini kaptiriyorsa da dansa katilmiyor.
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Bilingli olus, benlik yanilgisi
Bes temel varlik, on gerekli arag
Ve kavrayis, ve ardindan bes duyu ¢ (6)

=01 3N GE @ derasadr gid: |
Teledrs EHIEH FIHRESRTEN ' |

Cekicilik iticilik, seving ve aci

Birlesme c¢oziiliis ve siirekli olus
Iste dogay1 bu 6geler olusturur

Bunlar birbirini etkiler, degistirir (7)

Wmaqmmlgﬂgammm
AFRATGEH 2N SEATIRTE: I < )

§ Prakriti’nin ¢ekimine kapilan Purusa yaraduis siirecini
bagslatryor. 1) Prakriti yalin, ¢iplak bir halde duruyor. 2)
Purusa Prakriti’yle iliski kurunca Prakriti’de once genel bir
“biling” olusuyor (mahat) 3) Genel biling ozel bilince, kendini
ayri gormeye, “benlik” duygusuna déniigiiyor (ahamkara)
4-8) Sonra bilingli olabilmek icin gerekli ortam, “bes temel
varlik” hazirlantyor: Once her seyi icine alan gokler (uzay,
«akasa»); sonrayel, ates, su ve sonunda yer (toprak) olusuyor.
9-18) Simdi de swra duyarly, bilingli olmak icin gereken “on
arag’ta... Bes alg araci: gorme aract (goz); isitme (kulak);
tat alma (dil); dokunma (deri); koklama (burun). Bes “is
gorme” aracu: ses ¢ikarma, (kiigiik dil); hareket etme
(bacaklar); bicimleme (eller); besini dziimseyip disa atma
(sindirim organlari); iireme (cinsel organlar). 19) Bu on aract
yoneten on birinci arag, anlama orgamt (beyin). 20-24) Son
olarak araglara gereken gerecler (malzeme) sayiliyor: ses,
renk, bicim, tat, koku. Sankhya felsefesinin bu 24 égesine
Yoga felsefesi Isvara'yt eklemistir (Bk. "Isvara”, s. 24).
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Alcekgoniilli olmak, dogru olmak
Canli oOldiirmemek’, haddini bilmek

Ogretmene saygi duymak yiicelmek
Nefsini yenmek kendine gelmek (8)

mag‘«mmﬂ@m
S RIEATG @I R 1l

Tutkularin tutsagi olmamak

Benlik yanilgismdan kurtulmak
Dogum o6liim, hastalik, yaglilik

Ve aciy1r gogiisleyebilmek (9)

[aY ~ [N
3 I
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e 9 FHNERERYY I fo I
Bagimsiz olmak, bir seye baglanmamak

Ev, coluk cocuk derdinde olmamak

Istenen olsa da olmasa da
Her durumda serinkanli kalmak (10)

gﬁgwmqﬁmaﬁwﬁuﬁl
EIERTRs Cretaninnaiare AR T

Kendini yoga’yla egiterek®
Sapmadan bana dogru yol almak
Bunun i¢in sakin bir yer bulmak

7 «ahimsa», canl éldiirmeme... Krisna Arcuna’ya bir yandan
savasmay! énerirken, bir yandan da “ahimsa”dan soz
edebiliyor... Bk. XVIII, 17, n. 5.

* Bk. XII, 11, n. 3.
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222

Kalabaliklardan uzak durmak (11)

TG FeaeiFreiiaa,|
TRERIHI SRR FqaIseat 1| &R 0

Oziinde gergegi sabirla aramak
Gergek bilgiye icgoriiyle ulasmak
Iste olgunlastran bilgiler bunlar
Bunlarin tersini yapansa ham kalir (12)

T TRCHEATH FIcaISHAAE |
AR R A FHAEEId I 930

Bilmen gereken neyse agikliyorum
Bunlan bilen olimsiizligi tadar
Bag1 sonu olmayan yiiceligi anlar
O neden var neden yok, nedeni yoktur (13)

LN o S NN
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Her yerde elleri, ayaklar1 vardir
Gozleri, baglari, agizlan1 vardir
Her yerde ve herkeste kulagi vardir
Her yan kaplar ve Oylece var olur (14)

TSI sl
G WA= I SOnTEg 9 0

Tiirli tiirli duyularin kaynagidir
Ancak tiim duyularin 6tesindedir
Her tiirlii duyuyla beslerse de herkesi



XIII. DOGA VE CAN

Hi¢ bir duyuya gerek duymaz kendisi (15)

ai%ir—dazwaammﬂawan '
TR 30 Aead T il & I

Duran, kipirdayan tiim varliklarin

Hem igindedir hem de disindadir
Goriilmez O, ¢ok acik oldugundan

Hem uzaktadir, hem de yakindadir (16)

W?@W?ml
HdH] & doxid TS SFESE S 1 e

Boliinmemistir, varliklara bir bir
Par¢a parga boliinmiis sanilsa da
Biitiin varliklar1 besler O, birdir
Her seyi yutar, ortaya ¢ikarir (17)

Fqnaﬂmqmmw Wﬁﬁn
T 39 T gl Gae fRmaELN g N

Aydinligin aydinlii O'ndan gelir
O karanhifin o6tesindedir, denir
Bilginin nesnesi, amaci, oziidiir
Herkesin gonliinde gizli olan O'dur (18)

g & T S 9 i ST |
T TSR AEEENTd | 0

Bilginin amacidir o gizli varlik
Bunu da boylece agiklamis olduk
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Eger anlarsa goniil erleri bunu
Kavugurlar gergege, 6z varhgima (19)

ww%&mml
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Doganin ve doga igindeki camin’
Anla bunu, yok baslangici sonu
Tiirli tirli tirlerin tiiremesi
Doga icindeki olusumlardir (20)

W@ﬁgml
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Dogada etki tepkinin nedeni
Yine doganin kendisidir denir

Aci ¢ekmenin, giilip eglenmenin
Can’dir nedeni, bu boyle bilinir (21)

e WEWW|
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Can doganin iginde bulundugundan
Dogadaki olusumlar1 begenir

Bunlara kanstigindan, kandigindan
Dogar siirekli tiirlii tiirlii dollerden (22)

STEREARl = ¥l A HRA |
qCATCATA TTCIRh] S8 SRERges: 90 1l 3 11

° Prakriti’yle Puruga...
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Gorgii tamigidir, onaylayandir
Doguran, eglenen Yiice Tanridir®
Ona Yiice Kisi® de demislerdir
Iste O icimizdeki can’dir (23)

e N . ~. o\
T U did 3o i F PO0: T |
e FAAFIST T & EISHRED 1 % )
Bir can, can’in ne oldugunu anlarsa
Dogay1 ve bigimlerini kavrarsa

Ne durumda, nerede olursa olsun
Artik dogup 6lmez can, kendine gelir'? (24)

ATCHI Tled DSTHIHTEHA] |
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Kimisi 6ziine dalar, olgunlagir
Goriir canlar canim1 kendi 6ziinde

Kimisi felsefeyle yol alir
Kimisi is yaparak can bulur (25)

I HIHAAE: YA I |
dSTY Srfareecdd Jed HfToRmEom: 1 |

Bu bilgileri bilmeyen kimseler de
Bunlan bagkalarindan dinleyip de

Yola gelir de gercegi goriirlerse

10 anahesvara», Maha-Isvara. (maha: biiyiik).
2 «paramatman», (para: ote, listiin, yiice).
12 Bk. "Prakriti'yle Purusa”, s. 22.
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Oliimsiizliige kavusur onlar da (26)

WWWI
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Ister gecici olsun, ister kalici

Ortaya cikarsa kimi giizellikler

Dogayla bilincin birliginden ¢ikar
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Bunu bdyle bilesin, ey soylu kisi (27)
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Ayr1 ayr1 varliklarin hepsinde
Yiice varliktir duran ayni1 anda
Varliklar yok olsa da o yok olmaz
Gergegi goren kimse, onu goriir (28)

mmwwmﬁ’l’am|
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Bir kimse yaratiklarin hepsinde

Yiice varligin varligini goriince
Kendi kendisini asagi gormez

Gitgide yaklagir yiice gercege (29)

qq@a < FHIT FRETN s |
q: g4 TARHFHHAR & G4 N 3ell
Dogada yapilan biitiin islerin

Doganin isi oldugunu bilen
Hi¢ bir ise karismadan duran
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Oziindeki yiice varhg goriir (30)

W‘E‘iﬂmﬁml
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Ayn1 ayn varliklarin hepsinin
Bir birlik olusturdugunu géren
Birlikten ¢ikip yayildigini bilen
Tanrimin birligini goriir birden (31)

SR RATCHIEARE: |
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Bas1 sonu, bir niteligi olmadigindan
Tiikenmez yok olmaz yiicelik oldugundan
Tiim varliklarda durdugundan O, Arcuna
Ne bir is yapar ne de bir ise kangir (32)

T GRTd QEFIIERRT A9SE |
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Her yere giren akiskan ince hava
Nasil karismazsa, bulasmazsa yere
Biitlin varliklarda duran yiice 6z de
Boyle karismaz, bulagsmaz hic bir ise (33)

WW e SIHAH T2 |
A S U F TR ARG 0 3R

Bir basina parlayan bir tek giines
Nasil bu diinyay1 aydinlatirsa
Tiim varliklardaki yiice varlik da
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Aydinlatir her seyi salt bilingle (34)

NN = '
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Varlig1 ve varlif1 taniyan cani

Bilingli gozlerle goren, ayiran!®
Tutsakligin baglarindan kurtulur

Tanir kendi 6ziinii, Tanriya kavugsur (35)

& TGN siing FERidEIT
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Om... Doga ve Can'4, Bhagavad Gita Upani-
sad—-min Tann bilgisinin Yoga incelemesinin
ve Sri Krigna'yla Arcuna arasindaki konug-
manin on iglinci bolimiinin adidir. (13)

3 Sankhya felsefesini elestirmek icin su fikra anlanlir: Bir korle
bir topal bir orinamin ortasinda unutulmusg. Topal kériin sirtina
binmigs. Birlikte sag salim ormandan cikmiglar. Sonra da
ayrilip rahat etmisler. (Swami Shivananda, All About
Hinduism, "Release Is Nothing But Termination of the Play
of Prakriti" (Kurtulus Prakriti'nin Oyunun Sona Ermesinden
Bagska Bir Sey Degil) adli béliim, s. 128.) Purusayla
Prakriti’nin eksikligi anlatilmak isteniyor. Isvara'mn nigin
Sankhya felsefesine eklendigi anlagsiltyor.

M «ksetraksatrajnavibhagayoga», nesneyle nesneyi bilenin
(Oznenin) ayirt edilmesinin ogretisi.
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Uc Nitelik

Tugllcdl gq9: SER T GITARTIRI e

KRISNA

Sana yine agiklayayim simdi
Cok yiice ve 6nemli bir gercegi
Bunu anlayan bilgelerin hepsi
Olgunlagsmis, ermis kimselerdir (1)

© TG 79 QAR |
STy TgAE~ 950 7 e T 0 ] N

Bu bilgiyi kavrayan bir kimse

Ayn1 6zii paylagir benimle
Yaradilis sirasinda dogmaz

Yok olus! sirasinda yok olmaz (2)

WWWWW|
SEEE WWWWIIQH

I Yaradilis ve yok olus donmeleri igin bk. VIII, 17, n. 11.
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Délyatagimdir? kendi yiice varhigim
Dollerim gebe birakirim® kendimi
Olugabilecek varliklarin hepsi
Olusurlar boylece, ey soylu kisi (3)
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Biitiin dol yataklarindan Kunti* Oglu
Tiirli tiirli canhlar ortaya ¢ikar
Biitiin dol yataklar1 kendi yatagim
Délleyen benim, hepsinin babasiyim (4)

WWE@\ :gﬁ%anwu
faied WEEE] 98 RAHSEHE I 4 0

"lyilik", "coskunluk" ve "agirlik" olarak’
Belirir dogada ii¢ temel nitelik®

«yoni», "ana rahmi".

Eski metinlerde adina rastlanan Baba Tanr: Pracapati'nin
(«prajapati») kendi kiziyla cinsel birlesmesini anlatan bir
yaradiis mitosu da var. Birlikten ikiligin ve ¢oklugun ¢ikist
agiklanmaya calistliyor. («Hindu Mitolojisi», O'Flaherty, s.
23 vs.)

4 Kunti, Arcuna'mn annesi. (Bk. IV, 5, n. 5.)

«sattva», "iyilik"; «rajas», "coskunluk” ("azginlik"); «tamas»,
"agwrik" olarak cevrildi. Ancak, Sankhya felsefesinin bu
kavramlarimn (bk. 11, 45, n. 19.) kapsami ¢ok daha genistir.
¢ «riguna», "ig nitelik". Bk. II, 45, n. 19. Sankhya felsefesinde
madde kavrami (Prakriti) genis tutulmugstur, Ruhbilimin
konusuna giren ruh halleri bile "maddi" durumlar olarak
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Bu giiglerle baglanir ey giigli yigit
Sonsuza dek dogaya yiice kisilik (5)

T H ORI |
TEERA N AR A 1 & )

"lyilik" iginde giizellik vardir

Saglik, temizlik ve aydinliktir o
Bu aydinlik bilgi, ey temiz kisi

Ve giizellik baglar yiice kisiligi (6)

@ AN I:a.f\z [ [aN l

ARG i FHARA nen

"Coskunluk" biitiin duygular1 costurur
Tutkularin isteklerin kaynagidir

Isler, varliklar ardinda kosturur
Boylece 6z varhiga varligimi unutturur (7)

W@WWWWI
IS EEIRRHEHTT TR 1 ¢ )

"Agirlik" bilgisizlikle yiklidiir

gorildiigiinden (Bk. XIII, 6, n. 5) "ii¢ nitelik” canlt cansiz,
biitiin varliklar icin gegerli... Ayni varligin sattva, rajas ve
tamas durumlari olabilir, bunlar birbirine doniisebilirler.
Varliklardan bagimsiz temel bir yasa olarak diisiiniilen ii¢
niteligin (triguna), Vedanta felsefesine Brahma-Visnu-Siva
(trimurti) tanru iiclemesi olarak yansidig1 da ileri siiriilmiigtiir.
Ancak bu tanridarin ya da ilkelerin yalmiz bir niteligi temsil
ettigi séylenemez.
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Kabaliktir, uyusukluktur, uykudur
Canlilar1 hep aldatir uyutur
Sik1 sik1 baglar, ey soylu kisi (8)

e W AN T FAC T/ |
AT g qH: TS TS9d Il ]

"iyilik" mutluluk, rahatlik verir
"Coskunluk” kazanmak igin kigkirtir
"Agirlik" bilgisizlikle Ortiiniir
Uyutur, baglar, sikar sikigtirir (9)

TIEAAIRPE @< Ydaid ¥R |
Tl: Ocd dHEE aH': e e i 2o |

Bazan iyilik, coskunlugu agirligi

Bazan cogkunluk, agirh@ iyiligi
Bazan agirlik, iyiligi coskunlugu

Yener, biri Obiiriine iistiin gelir (10)
TGN 8 SRASTHTR YA |
T AT a1 raETE, Hﬁm?ga ngen

Bilginin 1§181yla bastan basa
Viicudun kapilar’’ agilirsa

Ige rahat girilip ¢ikilirsa
"lyiligin" artacag: bellidir (11)

Fa;: SRR FHITHEE: T |
TR S g% Wa® 1l R 0

7Bk. V, 14.
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Azgin kizgin istekler tutkular
Is kazan¢ ardinda kosusturmaca
Artar "azginhik" durdurulamayinca
Iyice asiriya kagilir boylece (12)

SRS I SRR HE O 7 |
TR A {8 Fo=2 Il 211

Karanlik, bilgisizlik, uyusukluk
Yorgunluk, kandirmaca uyutmaca
Cogalir "agirlik" agir basinca
Sikint1 verir bu, ey soylu kisi (13)

g ES PR g 9 Al AR
RESLICE o new

"lyilik" durumuna erismisken

Kisi Oliir de bedenden ayrilirsa
Temiz, iyi, bilgili kimselerin

Yiiksek katina cikar, gene dogar (14)

[ . L o -
TE 959 ITedl RHARY STHEd |
N TSAEAH et ST 1 84 |
"Coskunluk” durumundayken Oliirse
Cikarc1 gevrede dogar o kimse
"Agirlik" durumundayken Oliirse
Kaba saba biri olarak dogar (15)
¢ . . "\r e N € . .
W] ®S FEAGE dHG: FSHN % N
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"Iylllge" erigmigse bir Kkisi
Is yapinca bundan iyilik ¢ikar
"Coskunlugun" isi ¢ikarsiz olmaz
"Agirhgin" isi bilgisizcedir (16)

memﬁammmmqam
THERR] THE FEAISTIANT 7 Il 9 |

"lyilik" bilginin yolunu agar
"Coskunluk" tutkular1 tutusturur

"Agirhiksa" yanilg: batagidir
Tembellik, bilgisizlik tuzagidir (17)

T Teleq Heaey] AEY fgied T |
FERGRET 3 T=Sfed JRFT: I g€ |

"lyilik" ugurur, goklere gikarir
"Coskunluk” bekletir, yerinde saydirir

Bilgisizlik batagina saplananlar
Battikca batar, "agirhik" dibe ¢oker (18)

HTFZI{;UW FeAR 93] FEGRAN |
Wﬂwhw@swnew

Dogadaki ii¢ niteligi goren
Bunlarin ne oldugunu anlayan
Bunlar1 asip Otesini kavrayan®
Ulagir benim dogama, bana erer (19)

TR g SRR,

& ¢ guna'yt da agmak gerek" Bk. II, 45, n. 20.
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GG IR STAHSR 1 Re |

Varligin geregi olarak var olan
Bu ii¢ niteligin Otesine gegen

Dogum o6liim, yaglhlik, ac1 tanimaz
Oliimsiizliige kavusur o, kurtulur (20)

<

a\NE\ ﬂ - a\ ~ N
~ e D ~ q‘;{\l l
FRATR: e SafeliaomHideadd it ¢
ARCUNA
Bir kisinin ti¢ niteligin tlglini de
Nereden belli olur dersin, astig1

Ey yiicelik, boyle bir kisi ne yapar
Nasil davranir, ne olur, nasil yasar (21)

AFTEgaT |
ST il < AT 7 e
A ¢ HHINI A I FIEEM I R
KRISNA

"Glizellik", "tutkular" ya da "yalanlar"
Ortaya ¢ikinca ey Pandu Oglu
Olgun kisiler bunlara kanmaz
Bunlarin ¢ekimine de kapilmaz (22)

ﬁ ﬂ\ A\vqr\ \|

TN Aded §A QISATTBIA =A% I 2



BHAGAVAD-GITA

Ug niteligin etkisini bilir
Hig¢ bir sey olmamig gibi durur
Onlarin etkisi altinda kalmaz
Etkilenmeden sarsiimadan durur (23)

Iyi kotii ac1 tath aldanmaz
Yergiye de dvgiiye de aldirmaz
Altin kadar degerlidir bir cakil
Degerli degersiz ayrimi yapmaz (24)
h N o~ \:l
FIREIIRART IUA: & T4 1 4 1)

Onur onursuzluk diye kaygilanmaz

Dosta da diismana da esit davranir
Kazangh isler ardinda kosusturmaz

Uc niteligi de asan boyle biridir (25)

. - ~_ N LN NN
Al = ASTRTIRT AFITH |l |
H QI aan ™ Fedd Il % )

Bilingle dogrudan bana gelirse
Bana sevgiyle kendini verirse
Bu nitelikleri asar o kimse
Tanriya® yaklagir o, tanr olur (26)

TN & SASRAYTEaae = |

® "Brahma".
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TATET T TTHES GEEHaded T 1| 9 1

Tanrinin oldugu yerdir benim katim
Oliimsiiziim, bas1 sonu olmayanim
Sonsuza dek yiiriirliikteki yasayim
En kesin ger¢egim, mutlulugum ben (27)

ﬂﬂaﬁmﬁsmﬂ?ﬁ,
ﬁmwawm :{magaﬁswm g

Om... Ug Nitelik?, Bhagavad-Gita Upanisadinin
Tann bilgisinin Yoga incelemesinin ve Sri
Krisna'yla Arcuna arasindaki konusmanin on
dordiincti boliimiiniin adidir. (14)

1 «gunatrayavibhagayoga», ii¢ niteligin ayirt edilmesi ogretisi. "
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TSR ST
XV. BOLUM
Yiice Kisi

HRFTEGA |
FeAEH AR SR, |
i TET qUTTie I oS & aAgEd il ¢ 1l
KRISNA
Kokleri yukarida dallar1 agagida
Biiyiik bir incir agaci oldugu séylenir!
Onun yapraklar1 Veda ilahileridir?

«as$vattha», "Banyan"” (Ficus religiosa ya da Ficus Benghalen-
sis), "kutsal incir agact”. Katha Upanisad'da (V| 1) ve Rig-
veda'da (I, 24, 7) bu agagtan séz ediliyor. Yaradilisi simge-
liyor... Durgun bir goliin kiyisinda bulunan bir agacin goriin-
tiisii goliin sularina yansiyinca agag, bas asag goriiniir. Iste
bu agag gibi yaratilnus olan bu diinya da "gercegin" bir
yansumast, aldatict bir goriintiisii yani "maya"diwr. Eflatun da
(Platon, IO 427-347) "Magara Benzetmesi"nde magara
duvarina yansiyan gélgelerin ("idea"larin) gercegin yansimasi
oldugunu séylemek istemisti. (Storig, Ik Cag Felsefesi: Hint
Cin Yunan, s. 256).

Veda ilahilerinin, evreni ayakta tuttuguna ve yasam agacimn
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Bu bilmeceyi bilen Vedalar1 da bilir (1)

st SEareed TRl
OTSFE] AT |

ST BTG
FHIgaR ATSESE | N

Yukar1 dogru uzanan dallar1 da vardir
Uglardaki ince dallar tiirlii duygulardir®

Asag1 dogru uzanan kokleri de vardir
Bunlar diimya baglaridir, isler, gabalardir (2)

am@aa&ﬁm

A SR < Efern |
m_—
%ﬁmuiu

Bu agag essiz benzersizdir, gozle goriilmez
Bagi sonu goziikmez bir yere de dayanmaz

Giiglii koklerle beslenir, giiclenir bu incir
Cek oOzgiirliigiin kilicim1 kes koklerini® (3)

aaqaa?mmnﬂaai
wmmamaamwfxl

yapraklari olduguna inamliyordu. (Radhakrishnan, Bhagavad-
gita, s. 326, dip not.)

3 Insamin sinirleri de uzun bir evrim sonunda tersine donmiis
bir agag gibi... Kok beyin ve dallar asagi dogru uzanan
sinirler.

4 Krisna, incir agacit "maya” (bk. 1, n. 1) olarak goriiyor.
Aldanici goriintitye degil, gercege yonelmeyi buyuruyor.
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XV. YUCE KisSi

T =l 3E S |
Td: SgR: SgaT GO 0 @

Ancak bunu yapan bilmelidir gittigi yeri
Bundan sonra artik bir daha doniilmez geri
Varilacak olan var olandir bastan beri
Yiice kisiliktir her seyi besleyen, olduran (4)

~ ¢ ﬁ ~ a
mm'mawmmqaml

BBl : g -
W@Waa\n\u

Yanilgilardan arinan, nefsini yenen

Istekleri kesen, kendisini bana veren
Iyi kotii diye bilinen ikiligi asan

Sonsuz katima varabilir yanilmadan (5)

A AT G A TR A TG |
qEAT A Fiaded TG 9 J9 01 & )

Oras1 ne aydan ne de atesten
Ne de giinesten almigtir 1518101
Oraya varan artik ¢ikmaz oradan
Benim en yiice katimdir orasi (6)

Rt e Se: J: |
TR dTIT TR FE 19 )

Canli varlik birligimin bir pargasidir
Ta bagindan beri dogaya bagimlidir
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Altincis1 akil olan duyulariyla
Dogaya uyar, duyar, yasamaya calisir (7)

mmm%llc|n

Gene dogup bir viicuda girdigi gibi
Viicuttan g¢ikarken bu viicudun sahibi
Esintiyle yayilan bir koku gibi
Bir seyleri birlikte alip gétiiriir (8)

o g 7R T 6 S0 T |
BT A [egedad i R

Kisi kulaklariyla, gézleriyle
Dil, burun ve dokunma duyusuyla
Bunlardan da iistiin olan akliyla
Duygulanir, tat alir, olgunlasir (9)

IohTed fead ST Y a1 Jonieaer|

H‘{rﬂ AGUTled TR FAEgE: i o 1l

Doganin giigleriyle yogurularak
Viicutlara girip cikarax yasavan

Kimmis? Anlayigsizlar ona géremez
Onu bllgel;rin gozi goriir ancak (10)

el ARTARA FRreaTe e |
msmqrcrrnﬁnﬁa qEgeedaE: 1l 2 1

Kendi kendini tammaya ¢alisan
Goriir igindeki can kiminmis, kimmis
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Kendisini tanimayan anlayamaz
Calisip ¢abalasa da goremez (11)

T o] SR s ferosm |
JEeeA JAE aell kg JHEE I R

Bu diinyanin her yanini aydinlatan
Giinesin goz kamagtiran parlaklig
Aym ve atesin o parlak 15181
Benden gelir, anla artik bu gergegi (12)

TITRE, S e RATE e |
geuTiiy < Eal: Qe A 1 2R

Diinyaya parlakligimla yansirim
Canlan giiglendiririm giiciimle

Ay’ 15181 olarak da parlarim
Bitkilerin 6ziine can katarim (13)

3 AR S SO A |
U : TR Igiaa |l €8 Il
Yasam atesi, viicut 1sistyim

Canlar1 canli tutar yanarim

Dengeli alip verilen solugum
Doért yolla® besin alir yakarim (14)

< :q_[g.a% [ Sl aShaY

5 «soma». Bk. IX, 20, n. 5. Bitkilerin ve ormanlarin krali. Soma,
aym zamanda "ay "in da bir ads.
¢ Yutarak, cigneyerek, yalayarak, emerek.
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9|
\\aq Ec am
FEraFegaed TEAN 4 1

Ben herkesin gonliinde yer edenim
Bilmenin, unutmanin nedeniyim

Veda’lar1 bilen bildiren benim
Veda’larin da sonunu getirenim’ (15)

IR T NS AR T
&R: FEATOT T FEENSE I I ¢

Iki tiirlii kisilik vardir diinyada

Olmamis ve olmus Kkisilerdir bunlar
Olmamiglar ¢ogunlugu olugturur

Birlige eren birkac kisi olgundur (16)

I JETEE: TAHCGITEA: |
q) BTN [SIcaead ST 11 99 1

Kisilik otesi ulu kisilik O

Yiice kisi yiice 6z demigler O'na 8
Diinyalarm hepsini besleyen O

Varlig1 var eden ayakta tutan O (17)

7 «vedanta», ("Veda-anta", anta: son) "Veda'min Sonu". Bk.
X1, 5, n. 3.

¢ Hepsi de "Yiice Kisi" anlamina gelen ii¢ ayri kavram bir
arada... "Purusottama”, "Paramatman” ve "Isvara, Mahes-
vara”... Puruga, (uttama: en yiice, en iyi) Sankhya'min; Atman
(param: éte, yiiksek, iyi) Vedanta'mn; Isvara (Maha-Isvara,
maha: biiyiik) Yoga'min kavramlar:. Bk XIII, 35, n. 10.
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TERTCERAGIAISTARRIGY - |

IFAISTEH S A2 Hidyd: JEEEH: | ¢ 1

Olmusun, olanin ve olacagin
Otesindeyim, en yiice olanim

Bu belli her yerde, Vedalarda da
Yiice kisi® denmis bana orada (18)

Tl AHTHEIE] TGS |
el Al GETEe T 1 R0

Sagmadan, kusku duymadan gergekten
Beni yiice kisi olarak bilen

Ey soylu kisi, her seyi bilir
Bana her seyiyle kendini verir (19)

gfd eI grramag?ﬁ" ; AISA |
Teged JEATEAcFaGedal R Il e |

Bu bildirdigim en gizli 0gretiydi
Ey temiz kigi, bunu kavrarsa biri

Gercek bir bilge, olgun insan olur
Olgunlasir o kisi, biter buradaki isi (20)

30 :‘\ z'\. 1
W@Wﬂﬁaﬂfﬁv@am
QESIRMART A THERISEE: | g4 11

° «purusottaman.
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Om... Yiice Kisi'®, Bhagavad-Gita Upanisadi-
nin Tann bilgisinin Yoga incelemesinin ve
Sri Krigna'yla Arcuna arasindaki konusmanin
on besinci boliimiiniin adidir. (15)

© «purusottamayoga», Yiice kiginin égretisi.
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XVI. BOLUM
Iyilerle Kotiiler

aﬁm'q'laaﬁl
g W@WW@H |
g AY 9 WEAEEaY BTIFF:F{H !
KRISNA
Yiirekli olmak, arnip yiicelmek
Yiiceligin bilgisine yonelmek

Iyiliksever ve ozverili olmak
Okumak Ogrenmek, kendini egitmek (1)

%Wéﬁmn Ql‘l

Oldiirmemek, dogru olmak, kizmamak
Hosgoriilii olmak, kimseyi kirmamak

Canlilara acimak, hor gérmemek
Algakgoniilli ve duyarli olmak (2)

I & g ANEHSIET AT |
Fafed €9 SeHRIAET MR I 30
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Gigli, iyi, yigit olmak, ezmemek
Gururlu, simarik, kiskang olmamak

Kendini biiyiik ve iistiin gormemek
Yiice kisinin nitelikleridir (3)

@ﬁmsnmmﬂm qResgHE 9 |
I IRTTaE IRl AN ¢ N

Kibirli, kendini begenmis olmak
Kizgin, kaba, hantal, bilgisiz olmak
Ustelik bir de ¢ok bilmis olmak
Algak kisinin nitelikleridir (4)

el FerarEnd wa

T g TS SRS RY 90ed 1 4

Yiice nitelikler goge yiikseltir
Koti nitelikler bawrir -kisiyi
Kaygilanma Arcuna, hi¢ kusku yok
Pek iyidir senin niteliklerin (5)

a@ﬁfaﬁmsmw@m
TercaaT: Ske Il 9rd A N &

Diinyada iki tiirli kisilik vardir

Yiice kisilikler, algak kisilikler
Yeterince anlattim yiice olanlar:

Slra geldi algaklara, dinle beni (6)

ST < forgid = S A
ammmawaamﬁnwn



XVI. IYILERLE KOTULER

Ne yerinde davranir ne de dururlar
Seytan ruhlu ve pek bilgisiz olurlar

Temizlik nedir iyilik nedir bilmezler
Bunlarda dogruluk yiicelik arama (7)

megac—ma@:ﬁwl
AREET FAIehRgFHLN < |

Bir tanr1 yoktur, gercek yalan dolandir
Evren nedensiz, yasasiz, diizensizdir

Geligigiizel ortaya ¢ikmustir, derler
Amag diye eglenmeyi gosterirler (8)

wwwsw 1
TECGIHRAIT: T SIS I ] 0

En asag) goriislere saplanirlar
Kendini kaybeder bu kafasizlar
Kaétiiliige yol acan igler yaparlar
Gittikge kotiiye gider bu gidis (9)

FIHIH TR TFARAGIT: |
AR TGRS S AEHaT: I o |

Zevk almaya, eglenmeye doyamazlar
Gosterise diigkiindiirler, sisinirler
Aldanir, bos seylerle oyalanirlar
Icleri de isleri de temiz olmaz (10)

mmmamm&qnw !
WPTWWWW 0
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Siirelfli korku iginde yasarlar
~ Oliinceye dek durmadan yanhs yaparlar
Isteklerini doyurmaya galisirlar

Tek amacin bu oldugunu sanirlar (11)
TR g FTHRNIFE: |
$Erd FTNITHERRREE A R 1)
Diislerinin ardindan giderek

Siki baglarin agina diiserler

Zorbalikla, azginlikla, arsizlikla
Kirli yollardan kazang elde ederler (12)

I F1 SR ST WARGH |
0 A Hiasgid g i 221

Ben bugiin sunu bunu elde ettim
Yarin onu da elde edecegim

O da bu da su da benim olacak
Zenginlestikce zenginlesecegim (13)

I8 Eail{ﬂ?@
§wgawﬂm@sawwg@u ¢8I

Bana karsi geldi, yok ettim onu
Otekileri de yok edecegim
Basariliyim, giicliilyiim, mutluyum
Iste tanr1 benim, eglenecegim (14)

AN SPREIFRA HIsEd qeal 74T
ey ETH AT TCTFTAREIEET: | g4
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Ben varlikliyim, dogustan biiyiigiim
Benimle kim boy olgiisebilir ki

Yoluma kurban, bana hayran hepsi
Derler, bilgisizdirler, sapiktirlar (15)

SR RIS |
I qum—aat%saﬁmeﬁn

Kugkularla ¢ilgma donmiiglerdir
Yanilg: agina tutulmuslardir

Zevklere doymak igin ¢irpmirlar
Algaldikga algalir, kirlenirler (16)

meﬁml

qfed ATHARIER GFVATRIGERA I 2 )

Kendini begenmis ve yiizsiizdiirler
Zengin, inli olmakla 6viiniirler

Gosteris icin kurban da keserler

Bobiirlenir, yasa tére tanimazlar (17)
SRR 73 34 i And < |l |
AAARERY AEE-NSTGIFI: I 2¢ |
Kendi giiglerine pek giivenirler

Bencilce, arsizca ve utanmadan

Kendilerinin ve baskalarinin
~ Gonliindeki tanriy1 da asagilarlar (18)

mﬂ@@éﬂ@ﬂmﬁﬂm‘ zﬁmgn R
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Ben de bu densizleri, algaklar:

Dogum o6liim ¢arkiyla algaltirim
Gittikce daha asag1 indiririm

Asagilik bir yaratik olup dogarlar (19)

%F—E‘I%{WWH%II

Dogup olip gittikce aptallagip
Pek agagy yaratiklar olunca da

Benden iyice uzaklagsmis olurlar
En asagilara bile inerler (20)

B e gR e |
FH: FHIIETH SHTERTRAEY Taid N ]2 )

Bu algalisin ii¢ kapis1 vardir
Tutku ofke ve arsizliktir bunlar
Karanliga goétiiren bu ii¢ kapidan
Akilli kisi sakmir kendini (21)

\P( % i\v\r\v '
HEATHA: WWWWIIRH

Karanligin bu ii¢ kapisindan

Kendini sakinan kisi, Arcuna
Iyilik yapmis olur kendisine

En yiice amaca dogru ilerler (22)

q: WWW |
aamwmmagaawmaq\n [N
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Yiice yasalara uymaz da bir kimse
Kendince kendine bir yol gizerse

Kendini aldatir, dogru yolu bulamaz
Olgunlagamaz, yiicelife ulasamaz (23)

Wwammmm@ﬁn
FTea ATHGIHIH FH hgHERd I 2

Bunun igin yazili yasaya uy

Ne yapmalisin, ne yapmamalisin
Bunlan anlar da yasaya uyarsan

Bu diinyada isini tamamlarsin (24)

3‘0 [ ﬁ:\\m‘\ '\o haY
s AT

AT SIRINSER™E: I ¢ 1l

Om... lyilerle Kotiiler', Bhagavad Gita Upa-
nisadinin Tanr1 bilgisinin Yoga incelemesinin
ve Sri Krisna'yla Arcuna arasindaki konug-
manin on altinci boliimiiniin adidir. (16)

I «daivasurasampadvibhagayoga», Deva ve Asura benzerleri-
nin aywt edilmesi ogretisi. Deva, Asura igin bk. X, 37, n. 43.
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XVII. BOLUM
Inancm Ug Tiirii

a@?{mn
3 RIS At el |
i 791 g 1 1 EEEHE] TEaE: 1 ¢

ARCUNA

Yazili yasaya uymazsa biri
Tanriya tapinirsa bildigi gibi
Ey Krigna, o sence nasil biridir
Iyi midir. orta mudir, kéti miidiir (1)

ShTaTEET |

e it =re] Sfeal & T |
Hireaa! Terl 59 ame 3 i goro

KRISNA
Insanlarin olgunluguna gore
Goniillerde tig tiirlii inang! vardir

1 *Ug nitelik" (sattva, rajas ve tamas; bk. XIV. Boliim) agisindan
inang konusu ele alintyor. Sankara (8. yy.), inanglara
hosgoriiyle bakmigtir; Ramanuca’ysa (11. yy.) bu konuda
oldukga kati, ona gore din kitaplar: baglay:cu.
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Belle bunu, bunlar dogru, asiri
Ve sagma sapan, yanlig inanglardir (2)

TelEd g Yl AR |
ST gEHl 1 TTFE: § 9 &: 0 30

Arcuna, bir kimse ne haldeyse
Inanc1 da ona goére olur

Bir kimse neyse inanci o’dur
Inanc1 neyse o kimse o’dur (3)

Totedl Qiceh SAIEREI TTa: |
- j OSTed ATHET A1 10 QN

Yiice olana tapinir yiice olanlar
Costurucu giiglere tapinir coskunlar

Yaniltic1 giiclere ve bagka seylere
Tapmnir bilgisizler, anlayigsizlar (4)

W@mmuaﬁml
TRIEFRETH: FAEESTET: 1 Y|

Hi¢ bir yasada yazmadigi halde
Kendisini kanitlamak istercesine

Iskence ederse biri kendisine
Bunu da dogru bir sey diye yaparsa (5)

Fe : T AT |
i YA 2O e e g &

Bilgisizce viicuduna zarar verir
Biiyiik sikintiya sokar kendisini
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Onun goénliinde oldugum igin, beni de
Bana yaklasamaz, benden uzaklagir? (6)

[N aiaY

SAERECE FEed Bl wald £
AgEATE! g ddt FEHE I 0 e

Inanglar ii¢ tiirli oldugu gibi
Biitiin yiyecekler de ii¢ tiirlidiir
Adak, 6dev ve bagis da bdyledir
Ayr1 ayr1 agiklayayim, dinle (7)

agaﬁammﬁmmawn

T ;8 T STER: e ior: || <

Omrii, saghg, giicii, giizelligi
Mutlulugu, iyiligi gogaltir

Sulu, besleyici olur dokunmaz
"lyi"® olan tad: hos yiyecekler (8)

HENT TAEEIE g @RMRHTHGT: 1 ]

Aci, eksi, tuzlu ya da ¢ok sicak
Keskin, yakici, susatici olur

Coskunlarin begendigi yemekler
Acy, agri, hastalik nedenidir (9)

Wnamqgaqgmaaqa\\
SFFEHY A A AHEEE N e i

2 Krisna, cilecileri elegstiriyor.
3 «sattvika», "satvik (saglik) yiyecekler".
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Bekletilmis, bozulmus, tadi kagmis

Kokusmus, ¢iiriimiis ve kirlenmis
Icine bayat artiklar karigmig

Yemekleri yiyene dokunulmaz (10)

mmmﬁﬁmqmal

Wqﬁ GHIIR | Tead: | ¢l

Karsilik beklemeden adak? sunan

Yasaya, toreye uygun davranir
Gorevini yerine getirmis olur

Iste boyle adak iyidir, dogrudur (11)
SRFEIE g 5 geTAr X9 74
TAd Wa8 d I @ T@EHN RN

Karsiligin1 almak igin adak adayan
Gergekte amaci gosteris yapmak olan
Cikarc1 kimsenin adagi arsizliktir

Ey Bharata Ogullarinin en iyisi (12)

fefer el A HE UL

WW?{WWH tEYl

Torelere uymadan, yiyecek sunmadan
Dogru vermeden, 6zveride bulunmadan
Yakarmadan, inanmadan adanan adak
Sagmaliktir, bilgisizliktir, bosunadir (13)

4 «yajiia», "kurban, ozveri, adak, sunu". (Bk. III. 9, n. 4)
"Yacna" eskiden Tanriuarla iligki kurmamn bir araciyken,

Upanisadlarda nefsi yenmenin bir yontemi olmus.
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AT A,
FETEIARE 9 ARK a9 I=4d 1| 9%

Yakarmak, tapinmak, temizlik, dogruluk
Saygideger kimseye saygi gdstermek

Kendini tutabilmek, bir can yakmamak
Bunlar dogru davranma o6devleridir® (14)

Wwwm@aml
Emmw%aamaqmau ™

Kizmadan, kimseyi kizdirmadan konusmak
Dogru, yararh ve giizel sézler s6ylemek
Yiice sozleri yiiksek sesle okumak
Soz sOyleme Odevi olarak bilinir (15)
A TG Qe HEHI TR |

n NS

HEERRERATTT! HHEE=d 1| ¢ I

Iyilik yapmak, ikiyiizli olmamak
Agirbashi olmak, o6lgiilii olmak
Erdemli olmanin gerekleridir
Akl baginda olanin 6devidir (16)

TGN T T qTEAeAe el
SIEIENEUSIERERE Hilcdsh TREE N 9 0
Herkesin istlendigi bu ii¢ tiir 6dev

Bir ¢ikar gozetmeksizin Ozveriyle
Inangla ve igtenlikle yapilirsa

> «apas». "is1, yanma, sikinti, cile, dini vecibe, boyun borcu".
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Iyi yapilmis olur ve yiice sayilir (17)

amqma%laqa\n
R didE S Tord SSHEEAN 8¢ )

Un, saygl, onur, giic kazanmak icin
Gosteris icin yapilan ddevler
Coskun, azgin kisilere 6zgiidiir
Gelip gecicidir, costurucudur (18)

HEHRUITCHA! Jededt Fad au: |
TEAICHIEAT a1 TAHEEIEa I & 1

Diisiincesizce ve yanlis olursa
Baskalarini kiig¢lik diisiiriirse

Incitir, zarara sokarsa bir 6dev
Bilgisizlerin yaptig1 édevdir bu (19)

AT R S SRR |
3R FS T 9N T qEH i FaEN 0 )

Herhangi bir karsilik beklemeden
Yerinde, zamaninda uygun kisiye

Verilmeye deger sey bagislanirsa
"fyilere" yakisan bagis® olur bu (20)

qasx?gwwm@mmgal
Ziad T GRS qEH TE TN ¢ 1l

Sdylenerek, goniilsiiz ve kizginlikla

5 «dana». "armagan, hediye, vergi, sadaka".
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Karsilik beklentisiyle verilirse
Kazang, cikar art diisiincesi olursa
Kizginlarin bagislar1 olur bunlar (21)

ITHS FEFHAIEEH 9 |
AT THAGERAN R I

Uygunsuz kigiye yersiz, zamansiz
Saygisizca, yanliglikla verilirse

Bilgisizce ve gereksiz olursa
Bilgisizlerin bagislaridir bunlar (22)

S FeaIfl_fAdan FeoTe: T |
ARV g1 T fafeat: 30 0 R}

Bastan beri OM TAT SAT sesleri
Brahman’i amimsatan (¢ sestir

Tanr1 erlerince, Vedalarda
Dualarda térenlerde hep soylenir (23)

HWQIQ\IIEF‘EQ@RI QQQHHQ W \
Saded (SRRl Jad WN W

Bunun igin tdrelere uyarak
Odev, adak, bagis verecek olan

OM?’ diyerek bir ise koyulursa
Brahman’a uygun davranmis olur (24)

amwwqaaqm !
m%mﬂm WWWW 1

7 Bk. VII, 8; -cVIlI, 13.
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Odev yaparken, adaklar adarken

Bagista bulunurken bir kimse
Isteklerden kurtulmak istegiyle

TAT® der, kazang ¢ikar gelir diisinmez (25)

TR AT T BlcAaeTgead |
WWWW WWII [/

SAT® olustur, SAT iyilik demektir

Islerin yolunda gitmesi igin
Dogruluk, giizellik olmasi igin

Arcuna, hep SAT demek gerekir (26)

ha¥ ~ b ~
FH g el gRAaEEd 1 e 0
Biitiin adak, 6dev ve bagislarin
Anlamli, kalic1 olmasidir SAT

Tanr1 yolunda olan islerin de
Kalic1 olmasi igin SAT denir (27)

PG §el F6 qUEa il ¥ 9|
qrf 7 F JoG A TN ¢

Inanmadan yapilmigsa bir édev

Adak sunulmus, bagis verilmigse
Arcuna, ne simdi ne de ilerde

Bir ise yaramaz bu, olamaz SAT (28)

& «at», "bu, burasi, iste, gerceklik".
? «sat», "olug, iyilik", "sattva"min kokeni.
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%ﬁ%m?rrﬂsﬁﬂ?ﬁ

mema
FEEARMFTART AH TEIENSEA™: 1| 99 1|

OM TAT SAT. Inancin Ug Tiirii®, Bhagavad-
Gita Upanisadinin Tanr1 bilgisinin Yoga incele-
mesinin ve Sri Krigna'yla Arcuna arasindaki
konusmanin on yedinci béliimiiniin adidir. (17)

Y «srad&hatrayavibhagayoga», iig tiir inancin ayuwrt edilmesinin
ogretisi.
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RIS
XVIII. BOLUM
Kurtulus

aﬁﬂtﬂﬁl
WWWWI

TANTE T gbal QBRI I Q1

ARCUNA

Ey giicli kisi, oluruna birakmak

Ey seytan Kesin’i! oldiiren kisi
Diinyaya hi¢ aldirmadan yasamak

Ey Goniiller Sultani, ne demek (1)

ShFTaTgaT |
memmﬁg l
TGRSR SN S =eom: i R 1l

KRISNA

Kiskirtic1 isteklere kapilmamak
Onlara aldirmamayi gerektirir
Isinin iriniine baglanmamak

I «keSin», uzun sach; bir seytamin (asura'nin) adu.
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Aldirmadan yasamay: bilmektir (2)

AN i FH STEHAIT: |
TFEHAYFH F SIS TR 1 30

Biitiin isler gereksiz, yapilmasin der
Bir goriisii savunan kimi bilgeler
Kimi de, isler 6dev adak ve bagis
Yapilmalidir diyerek goriis bildirir (3)

frvsrd S W o R WS |
RN & geuea B : qessiiad: 1 %

Ey Bharata Oglu, kulak ver bana
Bana bak, dikkat et simdi kaplanim
Ug ayn agidan agiklanmistir
Aldirmama? konusu, anlatayim (4)

TR A Y HEAE 7|
57 g1 9T TGN HATSOL N 4

Adak odev bagis icin ¢aligmak
Birakilamaz, bu isler yapilir

«tyaga», birakina, vazgecme, terk. Sannyasa («samnydsa»)
ise diinyadan elini etegini cekmek demektir. Hinduizine gére,
dort agsamali yagsanun son agamast sannyasa'dwr. Asamalar
sunlar: 1) ogrencilik, ¢iraklik (brahmagarya), 2) aile
gecindirme (grihasta), 3) is hayatindan cekilme, emeklilik
(vanaprastha), 4) oliime hazirlik, tarik-i diinya olusg
(sannyasa). Genglerin sannyasi, kaginik olmast hos

karsilanmanugtir.
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Bu tiirden isler bilgelere yakisir
Bilgeler bu tiir islerle arinir (5)

T g FAIC T e FT = |
HAAAN A I {fErd AagaeE i & )

Bir ddev, bir adak, bir bagis gibi
Cikarina bakmadan, aldirmadan

En iyi bicimde yapilmali bir is
Bu konuda kesin goriisim budur (6)

feraraed g HedT: FHu A9 |
AR GREAFTEaHE: TReMTa: 0 S 1|

Gerekli bir isin yapilmamasi
Dogru olamaz, onaylanamaz

Yanilip boyle ise aldirmayan
Bilge degil, bilgisizin tekidir (7)

AT TeehHl HITGIATIA|
| Ficdl UG @R 79 FRTHS SHAN < N

Bir is pek gli¢ ve ugrastirict diye
Korkudan ya da bir ¢ikar1 yok diye

Ise el siirmeden duran g¢ikarcidir
Boyle aldirmadan durmak, zararlidir (8)

[ Y L~ 0~ \S$|
. . D ha¥
Hﬁﬂﬁ%%ﬁﬂmtmmtll‘{ll

Gerekli isi geregince yapan
Yine de ozgiir ve bagimsiz kalan
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Kazancina aldirmayan, Arcuna
Yiicelige erer aldirmayisiyla (9)

7 G FH PO AGI |
| T [SeEard: 1l o |

Gergegi goren kugku nedir bilmez
Bir is bir tiirlii olmazsa iiziilmez

Is basarinca ben neymisim demez
Aldirmayis1 yiiceligindendir (10)

a@@ﬁmaﬁml
IFg FUGRSANT G AW 1| 9 1

Ancak, ete kemige biiriinmiis olan

Istese de kurtulamaz is yapmaktan 3
Yalniz isin ¢ikarina aldirmayan

Aldirmamak neymis bilir gercekten (11)

WW‘H?W’JW Wl
WWH@WWH R

Bhagavad-Gita yorumcusu, filozof Sankara (8. yy.), Budizmin
Hindistan'dan silinmek iizere oldugu bir ¢agda yasanusg,
Budac: gériislerden ve uygulamalardan esinlenerek bir dervig
orgiitii kurmugtur. Halbuki derviglik, hele genglerin dervis
olmasi, Hinduizm gelenegine aykwrrydi. Sankara'ya gore diinya
islerinden kopmadan "yolda olmak”, "karma-yogi"nin isi.
"Cnana-yogi"yse («jaianayogi») yalniz gerekli olan giinliik
isleri yapmakla yetinmeli, kendisini biitiin giin yoga'ya ada-
mali, tanr bilgisinde yogunlasmali, bir sannyasi (bk. n. 2)
olmalidr.
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Yiiceltir, algaltir ya da belirsizdir
Isin tg tirlii ¢ikarmin® etkisi

Cikara aldiranin pesini birakmaz
Aldirmayansa etki altinda kalmaz (12)

.\‘\r\ ‘\: r\r\'\iﬁa\-l?ﬁ(‘*l
I Fdled JAT [HEd TERATT N 93 1)

Felsefede® bunlar agiklanmigtir
Bir isin yapilabilmesi igin
Bes yapilis etkeni sayilmustir
Bunlar1 da 6gren benden, yigidim (13)

mewaml
5] QIRET 3 JI TR % 1

Isi yapan, isin yapildig1 yer
Isi yapmaya yarayan arag
Isi yapmak icin yeterli giig
Ve besinci etken yiice yasa (14)

WWWH{\
= a1 fadid a1 N @ 2 1 g

Elle, konusmayla ya da kafayla

Bir kisi bir isi yapmaya baslarsa
Yapilan dogru olsa da olmasa da

Bes yapilis etkeni her iste bulunur (15)

4 «phala», meyva, iiriin, sonug.
5 "Sankhya'da”. Sankara'min yorumuna gére Sankhya burada

Vedanta demek.
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aﬁammmgqn
TRACIHAg AT § TR R I 98 I

Gergek buyken bir kimse bir is yapar da
Bir bagina is yaptifini sanirsa

Akl hi¢ bir seye ermiyor demektir
Isin dogrusu nedir gorememistir (16)

ma@mmﬁ@mam‘au
EeAISY G SHIS IR &led 1 (e I 99 )

Akl basinda, dengesi yerinde olan

Biitiin isleri ben yaptim demeyen kimse
Karsisindakini oldiirmek zorundaysa®

Oldiirmiis olmaz, yaptif1 is onu baglamaz (17)
a“ﬁo%ﬁ(‘ R o '\'\'\'\ (‘v-\ '

FT FH Hlld DT FUETE: 1 g 1
Bilgi, bilinen nesne ve bilen kisi

Bir isin olmasi igin ii¢ nedendir

Araglar, gerecler ve isi yapan
Bir isin olusundaki ii¢ etkendir (18)

T T T FdI9 BN ORES: |

¢ Ahimsa'dan, can yakmamaktan s6z edilmigti. Bk. X111, 8, n.
6. Oysa Arcuna'dan savasgmasi, diismanlarim 6ldiirmesi
isteniyor. Bhagavad-Gita'ya gore burada bir ¢eligki yok:
"Benlik" agilinca dldiiren "ben" degil "yasa (dharma)"” ya da
"tanr1” oluyor. Dharma'ya uyarak yasayan canlarsa
yasatilmali, oldiiriilmemeli (ahimsa).
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g O JIEG qwdid 1 R 0

Bilgi, yapilan is ve is yapan
Tiirleri sayma bilimine gore
Ug tiirliidiir ayr1 ayr1 sayilir
Simdi de bunlar1 sayayim, dinle (19)

e ?ﬁ“ﬁmﬁnaaﬁaal
Wmmmmu 301l

Biitiin varliklarda bulunan gercegin
Boliinmiigliikteki bolinmemisligin
Bilinmesidir gercegin bilinmesi
Yiice, aydinlik bilgidir "iyi" bilgi’ (20)

JER § TR ARTERgER |
I Gy WAy deeTH fahg TeEE i 2

Sayisiz, tirli tirld varliklardan

Birbirinden degisik gergeklerden
Kaynaklanan, sonu gelmez, degisen

Bilgidir, azgin, taskin, "coskun" bilgi (21)

TG FEAATHHRI ARG
IaxaEEged | TOHEERaA N R

Bir sey belleyip o kadarla kalan
Biitiin gercegi o kadar sanan
Bilgisiz kimsenin bilgisidir
Dar, karanlik, yanlis ve "koti" bilgi (22)

7 «jfiana», bilgi.
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fererd SRR Fi|
FFUCEAT FH Feicaiadmg=ad Il 3 N

Diizenli olan, bagimli kilmayan
Gereksiz ya da yararsiz olmayan
Cikar diisiinmeksizin yapilan
Islerdir dogru, "iyi" olan isler® (23)

Tg FHSAT FH GEFHRT a1 GA: |
FRad agoMTE dETHEETEaH || RY I

Kizdiran, tutkular1 tutusturan

Benlik yanilgisini pekistiren
Kamgilayan, zorlayan, ugrastiran

Islerdir azdiran, "costuran” isler (24)

Irga oY REmaued 9 v
ANEEA FH TATHTTEA 1| 4 1

Tutsak eden, sikan, sikistiran, bozan
Diisiincesizce, beceriksizce olan
Aldatan, yaniltan, téreye uymayan
Islerdir karanlik, kotii, "agir" isler (25)

HRERISTEIR) YegeaEani-ad: | _
REErGRIERI: hell T I=ad 1l 38 I

islerg baglanmayan, Gviinmeyen
Isini bikmadan, bilerek yapan
Basarmig, basarmamis aldirmayan

& «karma», ig.
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Kisidir "iyi" is yapan isci® (26)

T TSR ARSI |
ESRNIead: hell TAd: TREM: 11 9 I

Heyecanli, ¢ikarina diiskiin olan
Kiskanan, kendini begenen, sisinen
Sevinen, iliziilen, azan ve kizan
Kisidir "cosarak” is yapan is¢i (27)

STel: £ 6T NFRISEH: |

SR
ﬁﬂl‘ﬁﬁz@ammmn N

Tembel, hantal ve laf anlamaz olan
Bagkasma yiik olan, zarar veren

Oyalayarak, aldatarak is yapan
Kisidir "koti" is yapan is¢i (28)

EIE oA TR 3 |
SFGHIARRINGT G oo 11 R] 1

Simdi anlayisin ve yogunlasmanin
Ug tiiriinii agikga, ayr1 ayrn

Agikhiyorum, ey varlikh kisi
Isit bunu da, iyi dinle beni (29)

wﬂamqmammwm|
ae Wel = a1 A gha: 91 9 |rieas 1 e )

Bir kisi, ne yapmali, ne yapmamal

9 «kartd», is yapan, isci.
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Nerede durmali, neden kaginmali
Nelerle baglanir, nelerle kurtulur
Anlarsa bunu, anlayis1®® "dogru"dur (30)

waﬁqﬁjmﬁmal
AT Fhe: |1 9T Tte! 0 3

Ne uygundur, ne aykiridir yasaya
Neyi yapmak, neyi yapmamak gerekir
Bir kisi, bunu iyi anlamamigsa
Ikirciklenir, anlayis1 gider gelir (31)

a‘qﬁ("\v'\'\m (\\ ¢ '
qargieaadaisr ghe: T 9 amEt i R |

Bilgisiz, i¢i kararmig bir kisi
Yasay1 anlamaz, tdreye uymazsa
Dogru diye yaptif1 is yanligtir
Anlayis1 "yanlig", kotii, karanliktir (32)

1 T TR RSO |
WW=WWWH3§II

Diisiincelerin, duygularin, islerin
Soluk alis verisin yasa yolunda
Diizenli olarak birlik ugrunda
Yogunlagmasi!! dogrudur, "iyidir" (33)

© «buddhi», biling, duyarlik, anlayis, kavrays.

1 «dhrti», diretme, siki durma, siireklilik, sebat. Yine «dhy
kokiinden tiireyen ve yoga'min bir agamas: olan «dharana:
dikkatin bir yerde toplanarak yogunlasmasidr.
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wgwmmrqwmwasgﬁ
TR FOTHRIGEN gici: |1 97 Tt 1l 39

Yasalar1 ¢ignemeden bir kimse

Isteklerini doyurmak istegiyle
Yogunlasirsa kazang gelir diye

Cosar, boyle yogunlagsma "costurur” (34)

T & W 2l o Heh < |
 {g=la gHaT gid: 91 9/ JmEEt 1o

Olmayacak diisler, korku ve ofke

Bunalim, sikint1 ve bos kuruntu
Bilgisizce yogunlasmaktan olur

Yogunlugun boylesi "yanlis” yoldur (35)

wmﬁﬁmmnwu
INAEEAN T grdled F [FT=aid 1l 3§ I

Mutluluk? da iig tiirlidiir diinyada
Ey soylu Bharata Oglu, duy bunu

Bir kimse gergekten mutlu olursa
Geride kalir acilar, kurtulur (36)

TR (eI RO S|
AgE Ties AREATAgsERST N 3o )

Baslangigta zehir gibi aci1 olan
Sonunda bengisu gibi tatlilagan

2 «sukha», tath, hos, ferah". Karsmi: «duhkha», aci, cile,
stkinti. Anandaise "saadet, sonsuz mutluluk, huzur" demektir.
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Yiice gercegi bilmekten kaynaklanan
Mutluluga "gercek" mutluluk derler (37)

AT e R TS Al |
YROTH fraie aog T SaH 3¢ N

Isteklerin doymasiyla geliveren
Baglangigta tatli olan, keyif veren
Ancak sonunda bir zehire doniisen
Mutluluga "gecici" mutluluk derler (38)

e gAY J e AR |
eI JARaEZETs N 3R 1)

Basinda da sonunda da aldatan
Opyalayan, yaniltan, uyusturan

Uyku veren, her seyi unutturan
Mutluluksa "yalanc1” mutluluktur (39)

7 TR g A i 39y 71 97 |
e TR AT SRR | Yo |

Hem yeryiiziinde canlilar arasinda
Hem gokyiiziinde tanrilar katinda
Bu ii¢ niteligin doga icinde
Goriilmedigi yer yoktur gergekte (40)

WW"WHWI

FHINT TRRTHI ERTESHRIO: 1| 3 N

Brahmanlar, Ksatriyalar, Vaisyalar
Dogustan asagi sayilan Sudralar?



XVIII. KURTULUS

Bastan li¢ nitelikle ayrilirlar
Buna gore yasarlar, is yaparlar (41)

T TAEAT: F At S 7 |
S e S enTaerLl 9R 11

Huzurlu, dengeli, temiz, caligkan
Agirbasli, hosgoriilii, dogrudur

Inangli, bilgili, aydindir Brahman
Isleri de dogasmna uygundur (42)

5 Radhakrisnan'a (1888-1975, bk. s. 32, n. 43) gore,
Hindistan'daki kast diizenini buradaki "dértliige" bakarak
savunmaya kalkismak, Gita'yr karalamaktir. Radhakrignan,
Platon'dan esinlenerek toplumu bir organizmaya benzetiyor.
"Demokratik bir ortamda"” yetisip egitim aldiktan sonra, kimi
bas olacak kimi de ayak islerine kosacak... Ne yazik ki, herkes
bas olamiyor, herkes iistiin yeteneklerle dogmuyor. Ancak
organizmanin saglikli olmasu icin her organ igini iyi yapmali,
bas bas olmali, ayak ayak... Bhagavad-Gita toplumu islerin
tiiriine ve insanlarin psikolojisine gore dorde aywrmus, wklar-
dan séz etmiyor. Radhakrisnan, "The Hindu View of Life”
(Hindu Yagam Goriigii, 1927) adli kitabinda, kastlarin tarih-
sel olusumuna deginiyor. Bugiin hosgoriiyle bagdastirilamayan
kastlar sayesinde birbirinden degisik kiiltiirler ve topluluklar
varliklarm koruyabilmis ve yiizlerce yu baris icinde bir arada
yasayabilmis. Cesitli meslek dallarinda ve sanatlarda uzman-
lasan kastlar biiyiik ustalar yetistirmis. Radhakrisnan, Bhaga-
vad-Gita cevirisinin (1918) sonunda Arcuna'y: diisiinerek,
Platon'un "Filozoflar kral olsa" sdziine yer veriyor. Platon'un
dilegi yerine gelmis ve Radhakrignan Cumhurbagskamn segilerek
(1962-1967) Hindistan'in "bas"1, olmustur.
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Ar el fergierdt T ST |
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Yigit, dayanikli, saglam, savagkan
Buluscu, uyanik, goziipek, giiclidiir
Merhametli efendidir Ksatriya
Isleri de kendisine ozgiidiir (43)

PRI S S|
RIS FH ZEEATT SRS 9% 1

Ciftgilik, cobanlik, saticiliktir
Vaigya’ya gore olan igler
Yipratici, agir, kaba islerdir
Sudra’ya uygun goriilen ugraslar (44)

@_@_A [ ':\'\ . .v\r:\.r\ \:i{:l
CIHRHIG: 6 T4 S3Td a=gg] 1| 841l

Kendine uygun isi yaparak kisi

_ Olgunlagir, yiice olana ulagir’®

Is yaparak amaca nasil mi1 varir
Aciklayayim bunu da, iyi dinle (45)

T SRR 3 A T

e nNe

TRH T [ A fawed AFE: 0 g8 )

Islerin neden oldugunu gériirse
Varligin nereden ¢iktigini bilirse

¥ Bhagavad-Gita'min, hi¢ olmazsa "tanriya erme" bakinindan
kast ayrimi yapmadig goriilityor.
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Kendi isleriyle gercege yonelirse
Olgunlasir o kisi, kim olursa olsun (46)

SEAFEATH| RUT: WA oA,
CEITId FH FAAHIC (hicdSHl 1| 99 I

Kisi kendi 6zgiin yasasina uysun
Kendi yolundan gitsin yokus olsa da

Bagka yola sapmasin kolay gelse de
Yanlis bir is yapmamis olur béylece (47)

Ww%mqmaml
HalT & YT qEATSHRER: 1| 9< )

Yanligsiz bir is olmaz, ey Kunti Oglu
Bu yiizden higbir is yapmamak da olmaz

Ates yanarken duman tiitmesi gibi
Her iste yanlis olan bir sey bulunur (48)

W aaamarmm |
Wmmman—mnmn

Bir ise takilip kalmis olmayan
Kendini tutan, istekleri yenen
Yaptif1 isin Otesine gecen
Kendinden gecer, kendini bulur (49)
1, TR T SR TRt (el 3 |
HHTEE R 181 STHET a1 90N Yo |

Boyle calisarak olgunlasan Kkisi
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Nasil Tanriya® erer, Tanr1 olur
Bilgeligin en yiice katina g¢ikar
Anlatayim, sen de anlamaya g¢alis (50)

Wﬁwg‘ﬂmmm
AT eI iEcadedl TN 56T & 11 W@ 1

Diisiincesi takintilardan kurtulan
Kendisini diizene sokan, diizelten
Sagirtici seslerle irkilmeyen
Itici gekici giiglere kapilmayan (51)

Tt SR AdeEHAE: |
SRR e oW JEaisE: | WR

Sakin yerde oturan, az yemek yiyen
Dilini, belini tutmasini bilen
Kendi 6ziine siirekli dalabilen
Kendinden gecip kendine gelebilen (52)

ma&saﬁmmml
ﬁgwmm WWWH W

Kendini begenmis, kibirli olmayan

Giigli, varlikli olmaya calismayan
Tutkular1 yenen ve huzurlu olan

Tanriyla bir olmaya artik hazirdir (53)

R qaﬁrmawamwal
H9: T oY WERE ST T Y8 )

s Brahman.
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Tanriya eren kisi sevingle dolar
Uziilmez artik, bagka sey istemez o

Biitiin canlilara ayni goézle bakar
Bana kendini veren, Tanriya erer (54)

W1 ARSI TR aed: |
! At Rl el BRI dgHa Yy 1

Bana kendini veren kendini tanir
Ben dedigi kimmis gercekte, Ogrenir
Ben kimim, gercekten anlayinca bunu
Kendini bulur, sonsuzluga kavusur (55)

WW‘?H?{IWWW \
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Ne is yaparsa yapsin bana yonelir
Her zaman bana dayanir, siginir

Benden aldig1 giigle, esinle dolar
Benim icin ¢alisarak yiicelir (56)

S FEHHIOT A Heaed Hw: |
FREAR TN AR Tdd W& 11 49 1l
Biitiin isleri beni diisiinerek yap

Bana ada, beni en yiice amag bil
Diisiinceni bana gevir, bana yonel

Siirekli bende yofunlas, benimle bir ol (57)

Wﬁﬁ qul
WWWWWH el
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282

Beni diigiiniirsen benden gii¢ alirsin
Boylece biitiin giicliikleri agarsin
Ancak kendi ¢ikarin icin i§ yaparsan
Beni duyamazsin, yok olur gidersin (58)

Wawmwn
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Beni degil de kendini dinlersen
Ne olursa olsun savasmam dersen
Biiyiik bir yanlis yapmis olursun
Kendi yasana da kars1 gelirsin (59)

(“‘\\f\\'\\'\ f\:ﬁq \vr\l
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Dogustan bellidir senin yolun, yasan

Sasirip da kendi yasana uymaman
Gereken isleri yapmak istememen

Ne demek! Istemesen de yapacaksin (60)

L TR ERRISTA e |
ST SRl JET | &2 )

Biitiin canli varliklarin gonliinde
Yiice kisiligin kendisi durur
Erenleri bir ara¢ gibi kullanir O
Diledigince caligtirir, kosturur (61)

TH RO T8 FEDEA R |
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Biitiin varliginla kendini ver O’na

Kendi gonlinde durana, Arcuna
Boylece kavusursun i¢ huzuruna

Hep huzur iginde yasarsin O'nda (62)

gl Q AR T = |
FeradieaINer TSR I % 1 &3 1

Iste sana gereken bilgiyi verdim
Sirlarin sirrin1 da agiga vurdum
Simdi bunlar izerinde iyi diiglin
Sonra ne istiyorsan yap'®, sen bilirsin (63)

Hagaam{a mqwaa |
RIshY A Tefla aar Temm 3 R & o

Yiice sirr1 gene agikliyorum
Bu sozlerimi gene iyi dinle
Senin iyi olmam diliyorum
Senin i¢in iyi olan neyse sdyliyorum (64)

mmmwﬁﬁmml
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Beni diisiin bana sevgiyle yonel

6 «yatha icchasi tatha kuru», "Nasil istiyorsan dyle yap!”.
Krisna, Bhagavad-Gita'yla goriislerini bildirdikten sonra
Arcuna'min kendi bagsina bir karar vermesini istiyor. Bu
dortliige yazilan yorumlarda, insamn iradesinin ézgiir olup
olmadigi konusuna deginilmis ve dharma'mn (kader, yazgi,
yasa) smrlari ¢izilmeye calismgtir.,
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Bana kendini ver, saygiyla egil
Boyle yaparsan gercege erersin
Soziim sana, sen benim sevdigimsin (65)

AE oI YY1 HISESIIH AT 3E: 1 &5 1)

Dogrudan dogruya geleceksen bana

Yasaymis, dinmis, toreymis aldirma
Gelirsen yanliglardan arindiririm

Seni kurtaririm kaygilanma korkma? (66)

% A ATEHM AFE FE |
RIS A A T Al AISYAEIAL || ]9 1l

Beni saymayanlara sevmeyenlere
Sorumsuz, inangsiz, kétii olanlara
Bana uymak, ermek istemeyenlere
Sakin bu soylediklerimi séyleme (67)

T 5 9O TE AT |
A AT G Fean AHSSIIEE: | &€ |

Beni sevenlere ve isteyenlere
Bu gizli sozlerimi sdyleyen kimse
Yiice yolda bana sevgiyle yonelir
Hi¢ kusku yok, bana yaklagir, yiicelir (68)

7 Bu dortlitkle Bhagavad-Gita'min égretisi tamamlantyor. Bu
dortliige "ayak dortliik" («carana Sloka» ) adi verilmigtir.
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A F Y HiAH O |
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Aydinlanan, cevresini aydinlatan
Benim igin degerlidir, sevgilidir
Bana daha yakin ve sevgili olan
Yeryiiziinde bagka kimse olamaz (69)

AT 3 9 g e e |
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Ikimiz arasindaki bu konusmanimn
Icindeki derin sozlerin, sirlarin
Yiice anlamim kim duyar, anlarsa
Anlayarak kendini vermis olur bana (70)

RN Hwﬁ A | .
QIS Geh: i IRSITgATeUaHHIT || 9% 1

Bu sozleri elestirmeden inangla
Can kulagiyla kim dinler, anlarsa
Kurtulur ve gergege erer o da
Yiikselir erenlerin yiice katina (71)

WWQWW|
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Beni dikkatle dinledin mi Arcuna
Soylediklerimi iyi anladin mi

Ey varlikhh kisi, kendine geldin mi
Yanilg, bilgisizlik sona erdi mi (72)
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ARCUNA

Senin yardiminla ey yanilmaz kisi
Yanilg: gitti, akim basima geldi
Kuskular1 kovdum, savasa hazir oldum
Uyacagim sana, dinleyecegim seni (73)

G 391 |
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SANCAYA

Iste orada bu iki ulu kisinin
Krisna’yla Arcuna’nin arasinda gegen

Bu olaganiistii konusmay1 dinledim
Heyecanla iirperiyorum diisiindiikce (74)

EITHW?{IW 9 |
awi WWWHW EFIHN w41l

Vyasa’dan aldigim giicle, esinle!
Duydum bu yiice sozleri uzaktan

Dogrudan yiiceligin kendisinden
O’ndan, erenlerin efendisinden (75)

B Bk. "Yazari Kim", s. 12.
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WWWI
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Krisna’yla Arcuna’nin soyledigi
Bu unutulmaz sozleri, ey Raca
Duygulamiyorum animsadikga
Seviniyorum, mutlu oluyorum (76)

ﬁeﬂamma ]
T H HETISESAIH 3 e gz 1 99 |l

Krisna’nin yiiceligi, giizelligi

Her goéziimiin oniine gelisinde
Sevingten sigmiyor icim igime

Dolup tasiyorum sevingle yine (77)

TF AR mwwuagz
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Neredeyse Krisna, yiice kisilik?

Usta ok¢u Arcuna neredeyse
Biliyorum ki zafer oradadir

Onlarladir mutlu giinler ve yasa (78)

%ﬂﬂiwﬂﬂr\cﬁrﬂﬁ
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1 «yogesvara». Yoga-Isvara.
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Om... Kurtulug®’, Bhagavad-Gita Upanisadinin
Tanr bilgisinin Yoga incelemesinin ve Sri Kris-
na'yla Arcuna arasindaki konugmanin on seki-
zinci bolimiiniin adidir. (18)

3 HAg WFERAT IiYE: G

Bhagavad-Gita Upanisad burada sona erdi.

20 «moksasammnyasayoga», kurtarici aldwrmayis ogretisi.
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