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Bu yazida, eski Tiirklerdeki mezar kiiltleri ve bu kiiltlerin giiniimiize olan yansimalart iizerinde durulmustur.
ABSTRACT

In this article, grave cults of ancient Turks and the effects of these cults on the present day have been studied.
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Insanoglu hayat: boyunca daima bir soruya cevap aramistir. Bahis konusu soru oliim
ve sonrast ile ilgilidir. Bu fenomen ¢evresinde insan, hangi kiiltlir ve inang dairesi i¢inde yer
alirsa alsin, Oliim {izerine bircok rit, adet, tére, toren vb. anlayislar gelistirmistir. Bu
uygulamalar genellikle dine paralel olarak sekillendigi igin g¢alismamiza, eski Tiirk
inan¢ sistemine deginerek baglamanin yerinde olacagi kanaatindeyiz.

Eski Tiirk inang Sisteminin Ozellikleri

Geleneksel Tirk dini, Tiirklerin islamiyet’i kabuliinden 6nce ve sonra diye iki ana grupta
degerlendirilmistir. Pekcok arastirmaci Tiirklerin islamiyet’ten &nceki dini inanclarinin merkezinde
Goktanri inancinin oldugunu belirtmislerdir. Tabiat kuvvetlerine inanma, atalar kiltl, dua, kurban
sunma ve torenlerden kurulu bir inang¢ sistemi olan Goktanri inanci tek tanri dislincesi etrafinda
sekillenmistir. Nitekim Theophylacte Simocatt adli bir Bizans tarihgisinin bu husustaki tespiti soyledir:
“Turkler topragi, suyu, atesi ve havayl kutsal sayarlar ve onlara saygi gosterirler. Bununla birlikte
gokyuzi ile yeri yaratan tek bir tanridan baska birseye tapmazlar. Ona, atlar sigirlar ve koyunlar
kurban ederler”. Bunun gibi farkli cografyalarda ve birbirinden habersiz yasamis birgok tarihgi, Eski
Tirk dinf inancinin tek tanrili bir inang sistemi oldugunu belirtmislerdir. Bu inang sisteminin husdle
gelisini Salim Koca ayrintili olarak degerlendirmistir.

Cin kaynaklarina gore Goktanri inancini benimseyen Tiirk kavimleri, bu inang sisteminin
geregi olarak yilin belirli donemlerinde, Goktanri’ya, atalara, tabiat kuvvetlerine at ve koyun
kurban ederlerdi. Bu inang sisteminde iizerinde en ¢ok durulan nesne giines olmustur. Bu
nedenledir ki Islamiyetin etkin duruma ge¢mesine kadar, Tiirkler igin kutsal ydn giinesin
dogdugu yon, yani dogu olmustur. Ve Tirkler ibadetleri basta olmak {izere bir¢cok dini
vecibelerini yerine getirirken doguya yonelmislerdir. Nitekim Bartholt’”da Hun hakaninin
tapinmak i¢in her sabah karargahlarindan ¢ikarak dogan giinese yoneldiklerini belirtmektedir.

Rus bilgini Radloff'un oOnciilik etmesiyle baz1 arastirmacilar, eski Tiirk dinini,
benzerliklerden yola ¢ikarak Samanizm olarak yorumlamiglardir. Eski Tiirklerin Goktanri
inancina mensup oldugunu vurgulayan arastirmacilar ise Samanligin, kisaca extase hali, yani
“yiiksek haz heyecan1 ile insanin kendinden geg¢mesi teknigi” oldugunu belirterek
bunun, dinden ziyade bir sihir karakteri ortaya koydugunu ve esasen Bozkir-Tiirk inang
sistemi ile hicbir iligkisinin olmadigini vurgulamislardir. Nitekim Tiirkler, insanin viicuda
getirdigi higbir esyay1 kendilerine hakim bir gii¢ yani ilah olarak kabul etmemislerdir. Ancak



eski Tiirk inanci ile Samanlik arasinda hayret edilecek birtakim benzerlikler oldugu da tespit
edilmistir.

Eski Tiirk topluluklarindan bazilar1 Goktanr1 inancinin yani sira, komsu iilkelerde yaygin olan
Budizm, Hiristiyanlik ve Manihezim gibi dinlerin etkisi altinda da kalmiglardir. Ancak bu
dinler Tirkler arasinda fazla tutunamamustir. Ciinkii bu dinlerin temel ozellikleri, Tiirklerin
sosyal hayatina uygun degildir.

Tiirkler, tarih boyunca cesitli dinlerle temasta bulunsalar da Gé&ktanr inanci ve Islamiyet,
geleneksel Tiirk dininin temelini olusturmaktadir. Bu iki dinle birlikte Tiirklerin temasta
bulundugu diger dinler, Tiirk sosyal hayatinin sekillenmesinde 6nemli rol oynamistir.

Dogum ve evlenmede oldugu gibi, oliim cevresinde de kiimelenen inanislardan
bazilari, tarih boyunca gecerliligini korumus, milletler; din ve kiiltlirlerini degistirseler bile
inandiklar1 bu kiiltleri yasatmislardir.Bu ¢ergevede biz, eski Tiirklerdeki mezar kiiltlerinin
giiniimiize olan yansimalarini, bir baska deyisle eski Tiirk inanglarinda varolan mezar
kiiltlerinden, Islam’a uyarlananlari tespit etmeye calisacagiz.

Eski Tiurklerde Mezar Kiiltii

Eski Tiirklerde can ve ruh kavramlar1 “tin” nefes kelimesi ile ifade edilirdi. Oliim
durumu ise, ruhun bedeni kesin olarak terk etmesi seklinde algilanirdi. Tiirkler, ruhun
insan bedeninde viicut bulmadan evvelki durumunu kus olarak tasavvur ettiklerinden, oliim
hali bazen “uc¢tu” kelimesiyle ifade edilirdi.

Oliim olay1 ile karsilasan Tiirklerin, kendilerine 6zgii bir takim yas adetleri vard.
Yiizlerini bigakla ¢izme, geride kalan eslerin sa¢ Orgiilerini keserek cesetle birlikte mezara
koyma, 6lenin bindigi atin kuyrugunu kesme, 6lenin mezarina bayrak asma, 6lii gdmme toreni
sirasinda elbiseleri ve bagliklart ters giyme, giysi olarak karalara biirlinme, ata ters binme,
Oliiniin ardindan belirli giinlerde as verme, bu yas adetlerinden bazilaridir.

Mesela Hun Tiirklerine ait Noin Ula kurganlarind, ipek ortiilere sarilmis halde 17 adet
sa¢ Orglisti bulunmustur. Geride kalan eslerin sa¢ Orgiilerini yaridan keserek mezara koyma
gelenegi Sagay Tiirklerinde de vardi. Kirgiz Tirklerinde ise bu gelenege dlenin kizlar1 da
uymaktaydi. Beltirler 6liiyli defnedip eve geldikten sonra oliiniin dul kalan karismin sag
orglislinii ¢oziip, dagitir ve yarisindan asagisini keserlerdi. Dul kadin ancak 6liiniin yedisinden
sonra saglarii orebilirdi. Sa¢ kesme geleneginin bir benzeri de Anadolu’da goriilmektedir.
Aydinogullari’ndan Umur Bey, hem babasinin, hem de kardesinin 6liimii iizerine sagini
kesmistir.

Tiirklerin eski yas adetlerinden biri de dlenin bindigi atin kuyrugunun kesilmesi idi.
Eski Tiirk kavimlerinde o6liimden sonra oteki diinyada hayatin devam edecegi diisiincesine
bagli olarak 6len sahsin kabrine Sliiniin liizumlu elbiseleri, ¢esitli esyalari, silahlar1 ve atlari
da gémiiliiyordu. Pazirik’ta Rus arkeolog Rudenko tarafindan agilan MO IV. ve III. yiizyildan
kalma kurganlarda, olii ile beraber egerli ve kosumlu olarak atlar da gémiiliiydii. Gomiilen
atlarin kuyruklari, yele ve tirnaklar kesilmisti. Bu adet Oguz, Kirgiz ve Kazak Tiirklerinde de
uygulanmaktaydi.

Bir diger yas alameti de 6lii gdomme toreni sirasinda elbise ve bagliklar ters giymek,
eyerleri ters ¢cevirmek ve ata ters binmek idi. Kirgiz ve Kazak Tiirklerinde yas esnasinda agit
sOylenirken ters oturulmaktaydi. Yine bu uygulamaya Anadolu Tiirklerinde de rastlanilmistir.
Candarogullari’ndan Siileyman Paganin esi Oliince beyler, saray gorevlileri, hatip ve hoca
efendiler kaftanlarimi ters giymislerdir. Rasonyi, bu adeti soyle yorumlamigtir: “Eski Tiirk



inancina gore dteki diinya bu diinyanm tersi durumundadir. Oyleyse esyalar da dteki diinya
istikametine ¢evrilmelidir”.

Eski Tirklerde mezarlara bayrak asma gelenegi de vardir. Bu gelenek, o6zellikle
evliyalarin ve biiylik kisilerin mezarlarinda Anadolu'da da goriilmiistiir. Mezarlara bazi
Tiirkler bayrak veya bez asmiglar; daha eski proto-Tiirk geleneklerini saklayan Tiirkler ise, at
percemli tuglar asmiglardir. Bazilar1 da bayragi yalnizca 6lii veya yas evine asmislar.

Eski Tirkler, oOliilerine as vermeyi en onemli gorev sayar ve yog adini verdikleri
torenler diizenlerlerdi. 1k ¢aglarda as dogrudan dogruya 6liiye verilir, yani mezarna konulur
veya dokiiliirdii. Islamiyet’in Tiirkler arasinda yayilmasindan sonra bu tdren sevabmi &lii
ruhuna bagislamak iizere fakirlere yemek, helva vermek seklinde uygulanmistir. Anlasiliyor
ki as torenini en eski devirlerden beri din ayriliklarina bakmadan biitiin Tiirk uluslar1 devam
ettirmislerdir. Ibn Fadlan'm verdigi maliimata gore, Oguzlar 6lii as1 icin yiizden iki yiiz basa
kadar at keserlerdi. Bundan da anlasiliyor ki Oguz as torenleri ¢ok kalabalik olmaktadir.
Oguzlar Anadolu'ya geldikten sonra dahi eski usul as térenini unutmamislardir. Oguz
kahramanlari oliirken “ak boz atim1 bogazlayip asim veriniz” diye vasiyet ediyorlardi.

Eski Tiirklerin kendilerine 6zgii yas adetleri oldugu gibi, yine kendilerine gore defin
merasimleri de vardi. Bu konuda en saglikli ve eski bilgileri ise Cin kaynaklarindan
edinebilmekteyiz. Cin kaynaklarma gore, Eski Tiirk kavimlerinde yakma, agaca asma,
topraga gomme gibi ¢esitli 6lii gomme adetleri mevcuttur.

Eski Tiirk kavimlerinde oOliimden sonra oteki diinyada hayatin devam edecegi
diisiincesine bagli olarak dlen, sahsin kabrine oliinlin lizumlu elbiseleri, cesitli esyalari,
silahlar1 ve atlari da gomiilityordu. Pazirik, Berel, Noin Ula ve Basadar kurganlarinin
acilmasi ile bunlarin maddi verileri ortaya konmustur. Altay Daglar eteklerinde, Pazirik’ta
Rus arkeolog Rudenko tarafindan agilan MO IV. ve IIL. yiizyildan kalma kurganlarda
Hunlardan birgok esya ve buzlar i¢inde binlerce yil bozulmayan insan ve hayvan oliileri
bulunmustur. Leningrad Ermitage Miizesi’'nde saklanan bu eserler arasinda hali, kumas, renkli
kece, aplike ortiiler gibi tekstil igleri, atli araba ve gesitli esyalar vardir.

Eski Tark kavimleri inanglarinin geregi olarak cesitli defin merasimleri diizenliyorlardi. Mesela Cin
kaynaklarinda Hunlarin defin térenlerine dair verilen haberler M.O. Ill. yiizyila aittir. Bu habere
gore Hunlar olalerini tabut icine koyarlardi. Bu tabut iki kath olup, bunlar i¢ ve dis tabutlardi. Bu
tabutlari altin ve glims islemeli kumas ve kiirklerle 6rterlerdi. Agaclar dikilmis mezarliklari ve
matem elbiseleri yoktu. Olen beye 6teki diinyada hizmet etmesi icin 6li ile beraber éldiiriilenler

ylz, hatta ylizden fazla olurdu.

Goktiirklerden birisi 8ldiigiinde téren icin 6liyl cadira koyarlardi. Olenin ¢ocuklari, torunlari,
kadin ve erkek akrabalarindan hepsi atlar ve koyunlar kurban eder, bunlari ¢adirin 6niine koyup,
¢adirin etrafinda at Gizerinde yedi defa dolasirlardi. Sonra kapinin dniinde bigakla yizlerini kesip,
aglayarak kanli gozyasi dokerlerdi. Bu toreni yedi defa tekrar ederler, sonra belli bir glinde 6liiniin

bindigi ati, kullandig bitlin esyalarini kendisiyle beraber ateste yakarak, killin{ belli bir giinde



mezara gdmerlerdi. ilkbaharda 6lenleri sonbaharda, otlarin ve yapraklarin sarardigi zaman, kisin
veya gliziin Olenleri giceklerin acildigi zaman (ilkbaharda) gomerlerdi. Defin giniinde mezar acarlar
ve killeri icine koyarlar. Akrabalar yeniden mezarin etrafinda at kostururlar ve yine kanl goz
yaslari dokerler. Mezar Gzerinde kurulan yapinin duvarlarina 6lindn resmini ve yasarken yaptigi
savaslari tasvir ederler. Hunlarin yaptiklari bu mezar odalari kurgan adiyla anilirdi. Kurganlarin
duvar ve tavanlari kalaslarla kaplanir, tizerine toprak yigilmak suretiyle kiguk bir timsek haline
getirilirdi.

Ibn Fadlan, IX. yiizyil Oguz boylarinin defin tdreninin, Goktiirklerin defin
torenlerinden farksiz oldugunu belirtir. XIII. ylizyill Kipcak-Kuman boylari, Wilhem
Rubruk’un verdigi maltimata gore mezarlar iizerine yliksek tepe yaparlar, tepenin iizerine de
bir heykel koyarlardi. Bu heykellerin ylizii doguya bakardi. Zengin adamlarin mezar iizerine
ehram seklinde bir ev yaparlardi. Bu mezarlardan birini Rubruk sdyle anlatiyor: “yeni bir
mezar lizerinde on alt1 tane at derisi gordiim. Bunlar mezarin dort tarafina dorder dorder
olarak siriklara asilmislardi. Eberhard’a gore siriga gegirilen atlar, 6liinlin cennete giderken
binecegi hayvanlardir.

Altayh Tiirkler ise cenaze torenlerini su sekilde yaparlardi: Altayli erkek es oldiikten
sonra dul kadn, ceset yurtta kaldig1 miiddetce kocasi i¢in aglamak mecburiyetindedir. Defin
isi gizlice ve hicbir merasim yapilmadan icra edilir. Altaylilar olillerini umumiyetle dag
iizerindeki gizli yerlerde topraga gomerler. Olii tam giyinmis vaziyette mezara konur ve
yanina, yol i¢in bir torba yiyecek de yerlestirilir. Bazen zenginler binek atlariyla birlikte
gomiiliirler.

Eski zamanlarda Uygurlar oliiyli yakarak gomerlerdi: O caglarda cesedi gdmerken
yeni elbise giydirilip kazilan mezarin i¢ine sedir yapilir, sedir tizerine kamistan yapilmis hasir
serilip, listiine ceset konurdu. Cesedi gdbmmeden once biiyiik térenler diizenlenirdi. Mezarin
yanina olen kisinin 6z ge¢misini anlatan, oyularak yazilan abide tas dikilirdi Eger kagan
oliirse esiyle birlikte gomiiliirdii. Kaganin cesedinin konuldugu ¢adirin etrafinda yedi defa
dolasilir, sonra bicak ile alinlarini ¢izip kan akitarak aglarlardi.

Tiirklerde cesedi normal gdmmenin disinda hem yakarak, hem de mumyalayarak
gomme adeti vardi. Hun kurganlarindan ¢ikarilan cesetler hep mumyalanmis vaziyetteydi.
Mumyalanmig ceset ahsap bir sandukaya konmakta, yiizii de doguya ¢evrilmekteydi. Hanedan
iiyeleri icin yapilan kurganlar genellikle iki odali olmaktaydi. Odalardan birine 6lenin ahsap
sanduka i¢inde cesedi, digerine de atlar1 ve sahsi esyalar yerlestirilmekteydi. Sahsi esyalar
arasinda elbise, hali, miicevher, kilig, kimiz, kosum takimi, ipekli kumaslar, kartal pengesi ve
geyik digleri gibi maddeler yer almaktaydi.

Islamiyet’in Kabuliinden Sonra Tiirklerde Mezar Kiiltii

Tirklerin islamiyet ile miinasebetleri dnceleri VIII. yiizyilda Abbasi ordularina gonilli giris
yoluyla baslamis, 751 yilindaki Talas savasiyla birlikte Karahanl ¢agi, Turk kilttrinin kitleler halinde
islamiyet’e gecis cagl olmustur. Tirkler; islAmiyet’i kabul ederken, kendi diisiince ve geleneklerini
islamiyet ile bagdastirma ve benzestirmeyi cok iyi bilmislerdir. Mesela eski Goktiirk, Uygur inanis,
diistince ve deyimleri, 6zlerini bozmadan kalmis, islami disiince ile kaynasmistir. Yine XI.



ylzyll baslarinda islamiyet’i kabul etmeye baslayan ve XI. yiizyil sonlarinda tamamiyla Miisliiman
olan Selguklu Oguzlari da, eski geleneklerinin bircogunu devam ettirmis ya da yeni dinlerine adapte
etmislerdir. Giinimizde de &lim Uzerine mevcut olan bircok adet ve gelenek islam &ncesi ile
alakahdir.

Defin merasimine dair bilgiler, fikih kitaplarinda ayrintili olarak agiklandigi igin burada isin dini
mahiyetinden ziyade folklorik kismina kisaca deginmeye ¢alisacagiz.

Oliimden hemen sonra yapilan islemlerin bir bélimii dogrudan dogruya cesetle ilgiliyken bir
bélimii de ceset cevresinde toplanmaktadir. Olmek iizere olan kimse eger mimkiinse sag yani izere
ylzi kibleye dogru cevrilir. Buna musait degilse sirt Gstli yatirilarak basinin altina yastik konulur.
Oliim vuku bulunca 8liiniin gozleri kapatilir, cenesi baglanir, basi kible yéniine cevrilir, ayaklari yan
yana getirilir, elleri yan yana ve gobek lzerine konur, Uzerindekiler gikartilir, bazi yerlerde yatagi
degistirilir, rutubetten korumak igin yiksekce bir sedir tizerine konur, sismemesi icin karnina bigak,
demir, vs. metal esya konur, 6linin bulundugu oda temizlenir ve aydinlatilir.

Bahsedilen 6n hazirliktan sonra gdmme icin gerek dinsel, gerek geleneksel bakimdan zorunlu
olan hazirhga gegilir. Bu hazirlik (ic 6nemli islemden ge¢mektedir. Bunlar yikama, kefenleme ve
cenaze namazidir. Olen biri elden geldigince gabuk gdmiilmeye hazirlanir. Kisi sabahleyin élmisse
ikindi namazina, ikindiden sonra 6lenler o gece bekletilerek sabahleyin gémdilirler.

Anadolu’da defin islemleri 6linin yikanmasi ile baslar. Kadinlari kadin, erkekleri erkek
yikayicilar yikarlar. Bu isi yapan kisiler meslekten yikayicilar, hocalar, tecribeli olanlar, meslekten
kimse bulunmazsa 61l evinden ya da komsulardan biri, bazi yerlerde de vasiyet (zerine sevdigi kisiler
olur. Yikama islemi kentlerde mezarlk ya da hastane gasilhanelerinde, kdylerde ise herkesin evinin
bahcesinin kuytu bir késesinde yapilmaktadir. Oliiniin yikanmasi Tiirkler arasinda islam’dan énce de
gelenekti.

Oliiniin gdmilmeye hazirlanisi icin gerekli olan ikinci islem 6liiniin kefenlenmesidir. Kefen
bezinin rengi beyazdir. Kadin ve erkek de parga sayisi degisir. Bu yine Anadolu’da yasayan halkin
tamami tarafindan uygulanan bir gelenektir. Kefenleme gelenegi, Tirkler tarafindan cok eski
tarihlerden beri kullanila gelmistir. Kasgarli, 61 beylerin ve hanlarin Gizerine ortllen bir kumas olarak
esiik kelimesini vermektedir. L. Bazin, esiik kelimesini Orhun Yazitlar’'ndan ilk okuyan kisi olmustur:
“Cenaze kefenini getirdi ve dikti”.

Uglincii islem de cenaze namazidir. islam dinine gére 6lenin namazinin kilinmasi igin birtakim
kosullar gerekmektedir. Cenaze namazi kilindiktan sonra tabut cemaat tarafindan mezarliga
gotirilir. Tabutun tasinmasinin da ayri bir nizami vardir. Olii mezara sag tarafi lzerine kible
dogrultusunda konur. Olii genellikle tabutsuz olarak mezara gémiiliir. Ancak tabutla gémildigi de
olmaktadir. Tabutun Hiong-nular zamanindan beri kullanildigi kanitlanmustir.

Oliim olayindan sonra en énem verilen davranis bicimi yakinlarin gidenin ardindan tuttugu
yastir. Rubrouck’a gore Eski Tirklerden birisi 6ldigli zaman derin derin iniltilerle yakinarak aci ile
aglarlardi. GUinimizde de Orta Asya’nin bazi bdlgelerinde cenaze evinde toplanilir ve akrabalar
aksama kadar kapiya yakin bir yerde durarak aglasip sizlanirlar.



Anadolu’da 6liiniin dinsel térenle ve yemekle anildigi belirli glinler vardir. Bunlarin basinda
olindn kirkinci, elli ikinci glinleriyle yili gelmektedir. Daha seyrek olmakla beraber Uglinci ve yedinci
glnlerde de 6lu belli bir bicimde anilmaktadir. Aslinda belli sayilarin karsiladigi bu tir ginler s6z
konusu sayilara kazandirilmis olan dinsel biyusel ve geleneksel niteliklerden dolayr 6nemsenmisler,
giderek bir takim adetlerin bilinyelerine ana 6ge olarak yerlesmislerdir. Cenaze kaldirildiktan sonra
gerceklestirilen diger bir uygulama da 6l yemegidir. Oliimle ilgili Adet ve inanislarin énemli bir
bolimina olusturan bu yemek, bir yaniyla dlenin 6te dinyada stirdirdigi baska seylerin yani sira
yemeye ve icmeye de ihtiyacl oldugu tasarimini vurgularken bir yaniyla da 6lim olayina eslik eden
gecis torenlerinin halk arasindaki gerekirliligini ag¢iga vurmaktadir. Clinkl 6linin o6te diinyaya
ugurlanisinin tam ve gecerli olabilmesi icin dinsel kurallarin ve islemlerin yani sira geleneksel olaylarin
da vyerine getirilmesi gerekmektedir. Aksi halde o6lenin ruhunun geride biraktiklarini tedirgin
edecegine inanilmaktadir. Bu uygulama isldmiyet’ten énce de Tiirkler arasinda yaygindi.

Tariht siireg icerisinde Tirk topluluklari arasinda inanilan dinler cergevesinde cesitli mezar
kiiltleri ve defin merasimleri ortaya cikmistir. islAm éncesi dénemde bu kiilt ve merasimler bir dinden
digerine gecilirken terk edilmemis, yeni dinin prensipleriyle uyumlu hale getirilmistir. Boylece Hunlar
zamaninda ortaya cikan kiilt ve merasimler bile giiniimiize kadar ulasma imkani bulmustur. Oliiniin
kefenlenmesi, tabuta konmasi, mezarin bas ve ayak ucuna tas dikilmesi, mezar anitlari yapilmasi,
mezar basina agag dikilmesi, 6linin ardindan yas tutulmasi, belirli glinlerde cesitli anma térenlerinin
yapilmasi, 6li ardindan yemek verilmesi, karalara biirinme gibi adet ve gelenekler bunlardan
baslicalaridir.
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