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SARIKIZ EFSANESINDEKI SARIKIZ ve ESKi TURK
INANCLARINDAKI ALBIZ UZERINE*

Adem AYDEMIR*

OZET

Efsaneler, edebi metinler olduklar1 kadar iclerinde tasidiklar:
unsurlar acisindan inan¢ metinleri olarak da karsimiza cikmaktadir.
Tark Halkbilimindeki so6zIi anlatimlar icinde, olagantstt Ozellikler
tasiyan, gizli glclere sahip olduklar1 dtstntlen fakat ne oldugu
bilinmeyen varliklarla ilgili pek cok inan¢ ve uygulama vardir.
Bunlardan biri olan Albiz, Turklerin cok eskiden beri hakkinda inanma
ve efsaneler tesekkiil ettirdigi ruhlarin basinda gelmektedir. Oyle ki
medeniyet ve kultir olarak yasadiklar: her farkli donemde Albiz ile olan
iligkilerini kesmemisler, onu yeni sartlarina uydurmuslardir. Bu sézctik
Turkcede ve bazi Turk destanlarinda ilbis, ilbiz, elbis, elbiz, albis, almis
degiskenleriyle yer almaktadir.

Balikesir ve yoOresi Tahtaci Turkmenlerin cogunlugu gintmuzde
Kaz Daglar1 ile Madran Daglar1 eteklerinde yasamaktadir. Tahtaci
Tarkmenler, Anadolu Alevileri icerisinde yer alan, kendilerine 6zgt
inanclara sahip bir topluluktur. Tahtaci inan¢ sistemi, Turk
kultarintn 6nemli zenginliklerindendir. Bu zengin kulttirde her hizmet,
hareket, isaret, renk ve sayi, hatta kullanilan esya yuUzyillar 6éncesine
giden bir gelenek icinde birtakim kavram, kisi veya uygulamalari
sembolize etmektedir. Giintimiizde Kaz Daglarinda da bu eski inanis ve
uygulamalar ginltik hayatin icinde yer almaya devam etmektedir. Bu
makalede oOncelikle eski Turk topluluklarinda Albiz inancinin yeri ve
onemi Uzerinde durulacak, daha sonra ise ayrintih sekilde etimolojik
boyutu, Tahtaci inancglarindaki yeri, tarihsel ve sosyolojik boyutlar:
genel olarak incelenmeye calisilacaktir.

Guntmuzde her yil diizenlenen Sarikiz senlikleri ile taninan Kaz
Daglari, zengin bir kultirel yapiya sahip olmasina ragmen halkbilimi
arastirmalarinda yeteri kadar incelenmemistir. Bu makalede, Sarikiz
Efsanesi'ndeki Sarikiz ile Eski Turk inanclarindaki Albiz arasinda bir
baglanti kurulabilecegi savunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Eski Turk Inanclari, Tahtaci Inanclar,
Sarikiz Efsanesi, Sarikiz, Albiz.
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ABOUT THE SARIKIZ IN SARIKIZ LEGEND AND THE ALBIZ IN
OLD TURKISH BELIEFS

ABSTRACT

Besides the fact that Legends are regarded as literary text, the
issues that they contain as subject matter can also considered as texts
of morality or faith. There are many beliefs in and applications of that
are not defined but believed to have supernatural, secret powers in the
oral narratives of Turkish folk tales. The Albiz is one of the chief spirits
about which Turks formed beliefs and legends. In that case, Turks
didn’t also cut their relation with Albiz in every different period they
lived; they adapted Albiz to its new condition. This word takes place in
Turkish language and in some Turkish epopes with variables like ilbis,
ilbiz, elbis, elbiz, albis, almis.

Today, all of the Tahtacis live around the Kaz Mountains and
Madran Mountains in Balikesir. The Tahtaci Turkmens, who are one
part of the Anatolian Alevis, are a society with their own typical beliefs.
The Tahtaci belief system is one of the important richnesses within
Turkish culture. In this rich culture, every service, act, sign, color and
number even belongings symbolize certain concepts, persons or
applications in a tradition goes back to early centuries. These old beliefs
and practices occupy a place in this life of area. This article, firstly,
analyzes the status and the importance of the belief of Albiz in historical
Turkish societies. Then it focuses on the etymology of the term and its
place in Tahtaci beliefs and it concludes with exploring historical and
sociological dimensions of the concept in Tahtacu.

Whether the Kaz Mountains which are known by yearly celebrated
the Sarikiz festival have a rich cultural structure, they are not included
to the folklore researches. In this article, it is defended that a
connection between the Albiz in old Turkish beliefs with the Sarikiz in
the Sarikiz Legend will be established.

Key Words: Old Turkish Beliefs, Tahtaci Beliefs, Sarikiz Legend,
Sarikiz, Albiz.

Giris

Kiiltlir; bir millete ait maddi ve manevi degerler biitiiniidiir. Kiiltiirlin i¢inde, bir milletin
deger yargisi, zevki, diisiince tarzi, inang sistemleri bulunur. Toplumlar, bulunduklar1 cografyadan
gdc etmis olsalar bile, bu kiiltiir unsurlarin1 yeni yurtlarina tasimiglar ve oralarin sartlarina
uydurmuslardir. Bazi inanis ve uygulamalarimiz ilkel klan devirlerinde hakim olmus kiiltiirlerle
bagli olduklarindan, eski Tiirk ve genel olarak eski Orta Asya kavimlerinin inanma ve ayinlerini
incelemeden bu inanis ve uygulamalarin ana koklerini meydana ¢ikarmak imkansizdir. Bu
bakimdan bazi inanis ve uygulamalarin kaynagini eski dénem insaninin diislince tarzini, inanis ve
uygulamalarini nazara almak suretiyle bulabiliriz. Bu ¢ergevede bu ¢alismamizda, giiniimiizde Kaz
Daglar1 ile Madran Daglar1 eteklerinde yasayan Tahtaci Tirkmenler arasinda korunan Sarikiz
Efsanesi’ndeki Sarikiz ile eski Tiirk inanglarinda Ates ve Ocak ildhesi iken ‘serir ruhlar’

ziimresine dahil olan ‘Al Ruh’ arasinda bir ilgi bulundugu ortaya konulmaya calisilacaktir.

Turkish Studies

International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic

Volume 8/6 Spring 2013

bros¥sS

<enabled>

d

checg



Sarikiz Efsanesindeki Sarikiz Ve Eski Tiirk Inanclanindaki Albiz Uzerine 63

Tiirklerde Al Ruhu inanci ve Sarikiz

Ates tarih boyunca biitiin insanligin ozellikle eski toplumlarin giinliikk hayatlarinin
vazgecilmez bir pargasi olmustur. Bu sebeple Tiirklerde ates ve atese bagli birgok inang olusmustur
(Dilek 2007: 33-54; Bekki 2007: 249-254). Ates ve Ocak kiiltii ile bagl en eski Tiirk inanglarindan
biri de miiennes bir ruh olan ‘Al Ruh’ inancidir.

‘Al Ruh’ tarihten 6nceki zamanlarda, tarihi devirlerde oldugu gibi, serir bir ruh olmamustir.
‘Al’ kelimesinin ‘Ates Kiiltii’yle alakali olmasi bilhassa bu ruhun en eski devirlerde hami ruh, ates
ve ocak ilahesi oldugunu gostermektedir (Inan 1998-I: 263). A. Inan’in belirttiklerine gore, ‘Al
ruhunun hami ruh sayildigi devirde bunun serefine dikilen bayrak ates rengine yakin bir renkte
olmugtur. Tiirklerin Al Bayraklart Al ruhunun ates tanrisi ve hami ruh sayildigi devirden kalma bir
hatiradir ki bu da yedi, sekiz bin yillik demektir.” (Inan 1998-1: 265). Ancak zamanimizdan alt1 bin
y1l kadar énce ‘Al Ruh’un sukitu baslanustir (inan 1998-1: 264). ‘Al Ruh’ sukiitu sonrasinda, dogal
olarak ‘ser ruhlar’ zimresine dahil olmustur. Tirk diinyasinda genellikle ‘Albasti’ olarak
adlandirilan ve Cehennemin sahibi Erlik’in avamindan olan bu ruh, Altay daglarinin dogu tarafinda
Ulugkem ve Kemcik irmaklari sahilleri ile Tangnu ve Sayan daglarinin yamaglarinda meskiin Tuva
Tirklerinde ‘Albas’ olarak anilmaktadir. Altay Tirklerinin hikayelerinde dag iyeleri genellikle
kadin suretine biriinmektedir. Bunlarin inancina gore, hi¢ evlenmemis bir kizdan tiiremis olan
‘Albas’, kumsal yerlerde ve kayalarda bulunmakta ve ke¢i gibi bagirmaktadir. Bu ruh kam
dualarinda ‘Sartkiz’ olarak nitelendirilir (Yildiz 2008: 90). Nogay masallarinda cinlerin sahi olan
‘Sarikiz’, Azerbaycan inanglarindaki cinlerin ‘Al Ana’si ile ayn1 ziimrededir (Bayat 2007-11: 326).
Gunimiizde, “Al, alkarisi, alanasi, alkizi, albasmasi, alarvadi, alacama, albis, albiz, almig” gibi
adlarla anilan ve hemen hemen biitiin Tirk diinyasinda goriilen ‘Al ruh’ olaganiistii methumlardan
biridir. Bu mefhum eski Tiirk inanglarindaki ‘Al Ruh’un giniimiizdeki temsilcisi sayilabilir
(Duvarci 2005: 128).

Kirgiz-Kazak halk inaniglarina gore, Albasti iki tiirli olup biri Kara Albasti1 ve digeri de
Sar1 Albastidir. Sar1 Albasti sarisin bir kadin suretindedir (Inan 1998-I: 259-260). Bazen tilki,
ekseriya keci suretine girmektedir (Inan 1986: 170). Kazak-Kirgizlarda kegi suretinde goriinen ve
Tuva Tirklerinde kegi sesi ile bagiran bu ruh Anadolu Tirklerinde ‘fena sesle’ bagirmaktadir
(Bayat 2007-I1: 332). Tuva Tiirklerinin Saman dualarinda Saman bu ruha, ‘kaya yerlerde yasayan
altr Sart Albislarim’ diye hitap ediyor. Kazak-Kirgiz baksilari da, herhalde bu ruhu, ‘tuv dedigi
derde derman olan ey Sarikiz, gel’ diye ¢agiriyor. Bu ruh biitiin Tirklerde disidir; hoppa, hilekar ve
yalancidir (inan 1998-1: 263). Anlasiliyor ki Saman dualarinda ‘Sarikiz’ olarak betimlenen ‘Al
Ruh’, Orta Asya Tiirklerinin mitolojik inanglarinda sar1 sagli giizel kadina donmiistiir. Beltir ve
Sagay Samanlarmin davulunda yedi sarikiz (getti sar1g kiz) resmi bulunurdu (Inan 1986: 96). Al
baslilik veya Sar1 baglilik, Albast1 tipinin temel 6zelliklerindendir. Diger yandan ‘Sarikiz’ Altay ve
Yenisey Tiirklerinde ‘su ezi/ su sahibi’ ve bazen de ‘Almis ~ Albiz’ adin1 tasimaktadir (Inan 1998-
II: 326). Baz1 avcilik mitlerinde Su hamisi kadin, giizel ve ¢iplak olarak tasavvur edilir. Bu ¢iplak
Su hamisi, avcilar1 yoldan ¢ikarmak i¢in onlarin yanina gelip onlarla sevigsmek ister. Bu inang, Dag
ruhu olan Sarikiz hakkinda da sdylenmektedir. Bu ise zamanla bazi iye ziimrelerin birbirine
karigmig islevlerinden ve genelde Dag, Orman, Aga¢, Su, Hayvan Koruyucu iyelerin, ekonomisi
avciliga dayali Tiirk toplumlarinda daha yaygin olmasi ile ilgilidir (Bayat 2007-11: 254). Nitekim
Kaz Daglarinda bugiin de canli bir sekilde yasamakta olan dag, agac ve ocak etrafinda olugmus
inaniglar mevcuttur (Duymaz-Sahin 2008: 116-126)

Albasti, Ozellikle ‘Sarikiz’a bagl anlatmalarda Sarikiz’in bazen insanlara kegi seklinde
goriinmesi motifinin hem dogal hem de mitolojik temelleri vardir. Baz1 Tiirk boylarinda Albasti,
aile, ev ocag1 ve dogumun koruyucusu oldugu i¢in, nikah ve dogum torenlerinin Albasti olmadan
yapilmayacagina inanilir (Turdimov 1999: 265). Sonug olarak, Albiz, nesiller tarafindan giiniimiize
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64 Adem AYDEMIR

kadar degisik sekillerde anlasilmig, milli diisiincemizin ve anlayisimizin tabakalar1 arasindan
stiziiliip gelen mitolojik bir tiptir.

Tirkcenin cografyasi ve tarihi donemleri icinde kuralli olarak Onseste ‘y-’ tiiremesi
olaylarina tanik oluruz. Yenisey yazitlarinda E. 45 olarak tanimlanan yazitin onuncu satirinda
hapax legomenon olarak ‘yabiz’, Gok Tiirk yazitlarinda ise ‘hendiadyoin’ olarak ‘yabiz yablak/
AadheP’ gGziindeki ‘Yabiz’in ash giiniimiiz Anadolu’sunda ‘Al’ ruhuyla ilgili olarak ‘Albastt,
Alkarisi, Albis, Almis, Abast’ seklinde izlerine rastlanan ve binlerce yil oncesinde Yakut, Altay,
Yenisey Tiirklerinin inanclarinda yer almis olan ‘Serir ruh’ ve ‘Seytan/ iblis’ anlanindaki ‘Albiz’
mefhumudur. ‘Yabiz’, serih ruh, iblis, seytan (kétii, fena, serir) anlamindaki ‘albiz’ k6kenli olup ‘y’
Ontiiremesi ve zamanla ‘I’’nin diismesiyle ‘yalbiz > yabiz > yavuz’ halini almig ve anlam
iyilesmesine ugrayarak giiniimiize ulagsmistir. ‘Yablak’ ise, ‘av/ aglakl avlak’tan geliserek yine ‘y’
ontiiremesiyle ‘yavlak/ yablak® seklini almis, ‘y-/ ¢-* degisimi ile perisan, pejmiirde anlamlarinda
olup, ‘cavlak > cilbak > ¢iplak ~ cibildak’ seklinde giiniimiize kadar tagimmistir (Aydemir 2012:
339 n. 2). ‘Yabiz yablak/#1s>%sP’ ikilemesindeki sozlerin kokiindeki ‘albiz’ ve ‘ablak’, en azindan
VIII. asirda ‘y’ (Clauson 2013: 175-194) 6n protezi almis ve kismen anlam iyilesmesine ugramig
olmasina bakilirsa, bu s6zlerin Gok Tiirk Yazitlar1 6ncesinde uzun bir siire eski anlamlar gegerli
olmustur. Bu bakimdan Tiirk mitolojisinin karanlik sayfalari, Tiirk dilinin kelime hazinesinde sakli
bulunmaktadir.

Balikesir Yoresi Tahtaci Tiirkmenler

Glinlimiizde Kaz Daglar1 ile Madran Daglar1 eteklerinde yasamakta olan Balikesir ve
yoresi Tahtact Tiirkmenler tarihte bilinen ‘Agac-eri’ boylarinin ahfadi olarak kabul edilmektedir
(Siimer 1962: 521-528). Tiirk Alevilik gelenekleri iginde Islamiyet &ncesi Tiirk dini olan Gk Tanr1
dininin belirgin izleri bulunmaktadir (Talas 2005: 281-292). Kendine 6zgii sosyal yap1 ve degerler
sistemi ile kapali bir toplum 6zelligini tagryan Tahtacilar, inang ve uygulamalarini canli bir bicimde
sirdiirmektedir. Mahalll ve kapali toplumlardaki sozlii kiiltlir unsurlarinin ¢ok eski inang ve
anlayislart muhafaza etmesi tabiati geregidir. Geleneksel Tiirk halk dindarliginin 6zgiin tiplerinden
olan Tahtaci inan¢ sistemi, kitabi dindarligin inan¢ sisteminden farklilik gosteren unsurlar
biinyesinde barindirmaktadir (Selguk 2010: 199-214). Tahtacilarda Ates ve Ocak kiiltii ile bunlara
bagli inang ve uygulamalar gilinliik hayatin iginde belirgin durumdadir (Ciblak 2007: 670-685;
Duymaz-Sahin 2008: 116-126; Kumartaslioglu 2011: 211-224). ‘Agag-eri’ boylar1 daha Avrupa
Hunlar1 zamaninda 435 yilinda Hun hakimiyetini tanimislardi (Ahmetbeyoglu 2001: 63). Bu
sebeple, efsaneyi buralara getiren Tahtaci Tirkmenler, Malazgirt Zaferinden ¢ok Onceleri,
Karadeniz’in kuzeyi yoluyla Balkanlara gelip, Bizans idaresi tarafindan Bati Anadolu’da iskan
edilen Tiirklerden olmasi ihtimal dahilindedir. Bunun gibi, Sarikiz Efsanesi’nin Manisa ilimizin
eski adi Philadelphia olan Alagehir ilgesinde ve Bati Anadolu’nun bazi yerlerinde goriilen
varyantlarini da bu ger¢evede degerlendirmek gerekmektedir. Nitekim Manisa ilimizin Alagehir
ilceleriyle Izmir ilimizin Narlidere kasabasindaki Tahtaci Tiirkmenlerin buralara sonradan iskan
edildigi anlasiliyor (Yo6riikan 2006: 154).

Kaz Daglar ve Sarikiz Efsanesi

Yunan mitolojisinde onemli yeri olan Kaz Daglari, Balikesir’in Edremit ilgesi sinirlari
icerisinde ve Edremit Korfezi’nin kuzeyinde yer almaktadir. Sarikiz Tepesi ve Babatepe
(Kartaltepe) adinda iki zirvesi bulunan Kaz Daglari, yaklagik 1800 m. yiiksekliktedir. Yunan
mitolojisine gore adi Ida olan Kaz Daglari, bilhassa ilk giizellik yarismasinin yapildig: yer olarak
taninir. Mitolojiye gore ask tanricasi Afrodit, rakiplerini yenerek giizellik kraligesi secilir. Ayrica
Zeus’un zaman zaman gelip konakladig1 ve burada ¢obanlik eden Ganymedes’i kagirdig1 da yine
mitolojide anlatilir (Duymaz 2001: 89). Sarikiz Efsanesi’nde, Yunan mitolojisinin cografi
mekania Tiirk mitolojisinin kahramanlar yerlestirilmistir.
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Tahtaci Tirkmenler tarafindan muhafaza edilen Sarikiz Efsanesi’nin birbirine yakin birkag
varyant1 bulunmaktadir. Bu varyantlardan bazilar1 IslAm inanglar tesirinde kalmistir. Bizim ele
aldigimiz efsane, Kaz Daglarinin zirvesine yakin bir mevkide 1765 metre yiikseklikteki tepede
medfun olan Sarikiz etrafinda gelisen efsanedir. Ak¢ay’in Giire kdyiinde tespit edilen rivayete gore
Sarikiz, babasi Cilbak Baba ile Edremit’in Giire kdyiine yerlesir. Daha sonra Kavurmacilar koytine
yerlesen baba kiz kiglari Kavurmacilar da yazlart da Kaz Daglarinda gegirirler. Cilbak Baba,
Sarikiz’a vakit gecirmesi i¢in kaz alir. Sarikiz vaktinin bilylik bir cogunlugunu kazlar ile gegirir.
Hacca gitmeye niyetlenen Cilbak Baba, kizin1 Giire kdylinde bir imamin ailesine emanet eder.
Sarikiz, babasinin Hacda oldugu zaman zarfinda, koyiin delikanlilar1 tarafindan gelen evlenme
tekliflerini reddeder. Bunu gurur meselesi yapan delikanlilar Sarikiz’mn dedikodusunu yapar ve ona
iftira atarlar. Hacdan donen baba kiziyla ilgili iftiralara iiziilir ve kizim 6ldiirmeye karar verir.
Baba ile Sarikiz simdiki Sarikiz tepesine c¢ikarlar. Namaz kildig: i¢in abdest almak isteyen baba,
kizindan su ister. Sarikiz’in getirdigi suyun tuzlu oldugunu anlayinca suyu nereden getirdigini
sorar. Sarikiz, denizden cevabini verir. Kolunu uzatip Edremit korfezinden babasina su getiren
Sarikiz’in sirr1 agiga ¢ikar. Babasi kizinin bu halini farkeder etmez, kizinin ortadan kayboldugunu
goriir. Sarikiz’in mezar1 kayboldugu yerde taslarla gevrilidir. Uzgiin ve pisman olan Cilbak Baba
da dénmeye hazirlanirken diger bir tepe tizerinde 6liir (Turan 2002: 149-164).

Sarikiz Efsanesi, Tiirk mitoloji ve inanglarinda, ‘Al’ ruhun ‘Ates Kiiltii’ ile bagl oldugu ve
hami bir Tanr1 say1ldig1 ¢ok eski ¢aglarin bulanik hatiralarini tastyor. A. Inan’a gére, *Ali kiiltiiniin
Tiirklerde intisart da eski Tiirk ates Tanrist al adim andirmasina medyun olabilir.” (Inan 1998-1:
264 n. 12). Ozbeklerde ve Tiirkmenlerde, Gk Tiirk yazitlarindaki ‘Umay Ana’nimn yerini uzun,
sarigin dalgali saglari olan ‘Sart Ene’ tutar. Bu mitolojik varlik Anadolu’da Alevi-Tahtaci toplulugu
icinde ‘Sartkiz’ kiiltiine g¢evrilmigtir. Sarikiz nefesi ve her yil Agustos ayinda kurban kesmekle
sonuglanan ziyaret, bu kiiltiin Tahtacilar arasinda genis olarak yayildigim gostermektedir (Y 6ritkan
2006: 255-256; Kalay 1997: 58-59). islam’dan onceki Tiirk inanglarinda, Sarikizlar hayir
mabudeleri veya melekleri olmustur (Yoriikan 2006: 255, 463). Ancak ‘Sar: Ene’ olumlu tipten
olumsuza gectigi halde ‘Sartkiz’ olumlu durumunu koruyabilmistir. Anadolu’da, Ozbeklerin
Albastisina ve Azerbaycan’daki Alarvadi’na ¢ogu kez ‘A/ Kizi’ denilmektedir. Bu halde ‘Sarikiz’
ile ‘Alkiz’ arasinda bir baglantinin olmasi1 miimkiindiir (Bayat 2007-11: 55, 333). Zamanla Sarikiz
inanci bigimlenirken sar1 sagli dag ve orman ruhlar ile de gaprazlasarak senkretik bir mefhum
ortaya ¢ikmustir. Sonugta A. Inan’a gore, ‘Tuvalarin saman dualarinda zikredilen ve kayalarda
bulunan alti sart Albasi, Kazak-Kirgiz ve Baskurtlarda ‘sarikiz’ suretinde olan bu ruh kiiltii ile
Anadolu Tiirklerinin Sarikizlar efsanesi de miinasebettar olabilir.” (Inan 1986: 172; 1998-1: 262).

Bu degerlendirmelerden cikarilabilecek sonuclar asagida maddeler héalinde
verilmistir:

I-‘Al Ruh’ tarihten onceki caglarda, ‘Ates Kiiltii’yle alakali olmus, Ates ve Ocak hamisi
kabul edilmis, giiniimiizden alt1 bin yil kadar 6nce sukiita ugrayarak ‘ser ruhlar’ ziimresine dahil
olmustur.

II-Miiennes bir ruh olan ‘Al Ruh’ hoppa, hilekar, yalanci bir ruh olup sar1 bir kadin
suretindedir ve kegi gibi bagirmaktadir.

I11-G6k Tirk yazitlarinda ‘hendiadyoin’ olarak bulunan ‘yabiz yablak/ nsP*eb’ sziindeki
‘Yabiz’, Sarikiz’mn asli olan ‘albiz’; ‘yablak’ ise Sarikiz’1n babasi Cilbak Baba’dir.

IV-Kaz Daglar1 c¢evresindeki Tahtact Tiirkmenler Sarikiz’i biiyiikk ihtimalle Malazgirt
Zaferinden 6nce Anadolu’ya getirmisler, olumlu vasiflar vererek, kapali bir toplum olmalarindan
dolay1 gilinlimiize kadar tagimiglardir.

V-Sarikiz Efsanesi’ndeki Sarikiz ve babasi Cilbak Baba’nin vasiflarina Dag, Orman, Su ve
Kaz kiiltlerinin bazi unsurlar1 karismustir.
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VI-Sarikiz Efsanesi ve Sarikiz’in vasiflarina Kaz Daglari yerli kiiltiirlerinin bazi unsurlari
karigmugtir.

Sonug¢

Tiirkler asirlar boyunca cesitli dinlere inanmalarina ragmen, eski Tiirk dini gelenekleri
manevi hayatlarinda derin izler birakmistir. Eski inanis ve uygulamalarin bir kismi, hurafe, bos
inanig ve bid’at olarak kabul edilip terk edilmistir. Ancak bunlardan bir kismi nesilden nesile
gecerken toplumun i¢inde bulundugu sosyo-kiiltiirel ¢cevrenin 6zellikleriyle yeni anlam ve bigimler
kazanmig, Ozde degismeden geliserek giiniimiize kadar ulagmistir. Sarikiz Efsanesi yerli
unsurlardan etkilenmis, Tahtac1 Tiirkmenler kapali bir toplum olmalari sebebiyle bu etkileri uzun
zaman korumustur. Efsane, Ida’y1 Kaz Daglar1 yaparken, Afrodit’in yerine Albiz’dan gelistirdigi ve
evliyalik payesi verdigi Sarikiz’i koymus, Yablak’it da Sarikiz’in babasi Cilbak Baba yerine
oturtmustur.
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