Eski Tiirklerde Mezar Gelenegi

- =n"@Ulus niteligi kazanmis her toplumun, 6linin
ardindan anilarini yasatmak igin bir takim usll ve ddetler meydana
getirdigi bir gergektir. Cok eski tarihten beri ana yurtlari Orta Asya
basta olmak Uzere bilinen eski dinyanin hemen her bdlgesinde
siirelerce goriilen hiikimranhg: ve ¢esitli bolgelerdeki gegici ve daimi
yerlesimleri sirasinda, bazi etnik gruplarin tesiriyle Tiirklerin
geleneksellesmis ¢ok degisik usil ve adetleri olmustur.

Bu {sul ve ddetleri, Tiirklerin Isldmiyet'i kabuliinden evvel ve sonra
diye iki ana grupta toplamak miimkiindir. Ancak Isldmiyet'in
kabuliinden sonra da, Isldmiyet'ten evvel olugan usil ve ddetlere bazi
yerlerde kismen degisik goriilmekle beraber rastlamaktayiz.

Samanizm, Maniheizm ve Budizm dinlerine inanan Tirklerin, bu
dinlere dayali 6lim ile ilgili diisiince ve inanglari mezar geleneklerine
yansimistir. Eski Tirklerde “tendsuh-ruh gégl" inancini ilkel bir
sekilde de olsa, gormekteyiz. Gégebe Saman Tiirklerde dlimden sonra
ruhun kus gibi ugup, geldigi yere gittigine inanilirdi. Orhun
Yazitlarindan anlasildigina gore, insan ruhu 6ldiikten sonra kus veya
bocek sekline girmekte ve dlen hakkinda "ugtu” denilmektedir. Yine
Orhun VYazitlarina dayanarak “dliimle, ugmakla” 6zdeslestirilen
kergek-bolmak deyimini izahini: O. N. Tuna, bunun bildircin tirinden
bir kusa isaret etmekte oldugunu ve bu ismin etfimolojisinin,
"kanatlarimi  yelken gibi havaya gerici" anlamina geldigini
belirtmektedir. Bati Tirklerinde, Isldmiyet'in kabllinden sonra dahi
“6ldi" yerine “"Sunkar boldu" yani "Sahin” oldu deyimi
kullanilmaktadir. 15,  yizyillda yazilmis  Sikrullah'in = Behget
Uttevdrih'inde &lim goyle yorumlanmigtir: “Sonunda ecel dogans
Orhan Bege de pence vurup yice u¢maga ¢ekti"
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Samanizm ise, Tirklerin genel olarak eski ve milli dini kabul edilen,
ancak daha ¢ok yaradilig, evren, diinya, 6lim, seving, keder gibi
degisik konularda diisiince, inang ve bunlarla ilgili geleneklerin
tamamini  kapsayan, Tirklere has bir yoldur. Etkinligi zamanla
azalarak bir kisim usll ve adetlerle giiniimiize de ulagan Samanizm'in,
en ¢ok Budizm ve Zerdustg¢ilik ile birlikte yirimesi keyfiyetini A.
Inan goyle yorumlamigtir: “.. Samanizm'de taassup, baska dinlere
kars: dismanhk olmadigindan en eski ¢aglardan beri, tdrli dinlerin
tesirinde altinda kalmis, yabanci dinlerden ¢ok unsur almistir.
Zerdistin iyiligi temsil eden Hirmdz'tas:, Budizm'in Maytarr
Tengeresi  Altaylimn  "Panteonuna” Saman  tanrilarr  sifatiyla
yerlesmistir.

Oguz  Tirkleri  Samani  inanglara  gore,
Islé@miyetin ullhiyyet anlayisina yakin olarak bir
Tanri'ya inaniyoriar, oteki dinyada lizumuna
inandiklar:  i¢in  de kahramanlarini  at ve
silahlariyla  gomdyorilard. Eski Tirk
Samanizminde her seyin ustunde bir gok
tanrisina itikat edilmesi, yani ‘yice varlik
inanct” tek tanricilikla yakin bir paralellik
gostermektedir.”

Eski Tirklerin gcogu Samanlik diisiince ve inanglarina bagl, 6li gémme
ddetlerine ait ilk bilgileri ¢in kaynaklarinda buluyoruz. Bu konuda daha
ayrintil bilgiler Goktirklere aittir. Hunlara ait haberler ise gok azdir.
M.O. 3. yiizyllda yazilmis bir Cin kaynagindan aktarilan bilgilere
gore: “Hunlar olilerini tabut i¢ine koyarlard. Bu tabut iki katl olup, i¢
ve dis tabutlardi. Bu tabutlari altin ve gimds islemeli kumasiaria
orterlerdi. Agag dikilmis mezarfar: ve matem elbiseleri yoktu. Olii ile
beraber oldirilen yiz, hatta yizden fazla olurdu.”

Cin kaynaklarindan elde edilen diger bilgilere bakarak, eski Tiirklerin
defin torenleriyle ilgili usil ve ddetleri sdylece siralayabiliriz:

<

A. Olii igin yapilan yas merasimi "yog".
B. Olliyi gommek.


http://www.cokbilgi.com/tag/Cin/

C. Oliyii yakmak.
D. Birden fazla olii gommek.
E. Cesetleri mumyalamak ‘tahnit etmek’
F. Esyalari ve yiyecekleriyle birlikte gommek.
6. Mezarlarinin bir kosesine at gommek.
H. Alpin mezari yanina kendi heykelini "sin” ve “balbalim” dikmek.
I. Oliyii tabuta koyup agaca asmak.

s \wA. Oliiniin  arkasindan yaptlan  gesitli
uygulama seklller'l olan bulunan yas torenine “yog" denir. Samanist
Tirklerde "dliler kiltd" ile baglh en biiyiik térenlerden biridir. Bu
térende yemegin yalniz dirilere degil, ozellikle olilere ikram
edildigine inanirlardi. Kitab-1 Dede Korkut, Manas Destani gibi eski
Tirk ddetleri hakkinda onemli kaynak teskil eden eserlerde, bu
torenin degisik sekil ve uygulamalarina rastlamaktayiz. Bu torenlerde
ayin, ziyafet ve agit yakmak gibi ddetler goriilmektedir. Yine Dede
Korkut oykilerinden anlasildigina gore, Oguzlarin cenaze térenleri
biraz Isldmlasmakla beraber Hun ve Goktiirklerin defin térenlerinden
farksizdir. Yog, Hunlardan itibaren her devirde Tirk boylarinda
gorilmektedir. Hun cenazelerinde tabut, yukarida belirtilen sekilde
sislenir, hizmetkdrlar ve odaliklar arkadan gelirlerdi. Bunlari da
gengler takip ederdi. Bu merasim sirasinda giireglere yer verilmesi,
cesitli sekilde yorumlanacak ilging bir adetti. Bazen bu hizmetkar ve
odaliklardan biri kurban edilirdi. Kisa bir siire sonra, esir yerine aft,
koyun, deve kesilerek ziyafet verme gsekliyle bu gelenek
stirdiirilmistir. Hunlarda matem ayini yedi defa yapilirdi. Bu yedi
rakkamina verilen 6zel degerin, Isldmiyet'ten cok énce ve eski
zamanlardan beri devam ede geldigini gostermektedir: “Ugler,
yediler, kirklar". Goktiirklerde yog toreninin gok gorkemli yapildigini
Orhun Yazitlarindan o6greniyoruz. Burada, Kiltegin (Kél-tigin) igin
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yapilan yas toreninden bahsedilmektedir. Verilen bilgiye gére, &liiniin
bulundugu ¢adir etrafina koyun, sigir, at kurban ederler. Ata binip
¢adir efrafinda yedi defa dénerlerdi. Aglarlar, yiizlerini sembolik
olarak bigakla keserler, bazen de éliinin atini, esyasini yakarlardi.
Kaganlarin “hiikimdar” mezarlari istiine bir evcik halinde tiirbeler
inga ederler, bazen de duvarlarina cenk resimleri yaparlardi. Yog
merasiminde abartilmis yas gésterileri ve burada yiizlerini kesmek
gibi ddetler ile bugiin hala Sit Azer? Tiirklerinin Kerbela Vakia's
dolayisiyla, Muharrem giinlerinde yapiimakta olan matem gosterileri
arasinda biyiik benzerlik goze ¢carpmaktadir.

B. Hemen hemen Bitin milletlerde oldugu gibi, Tirklerde de dlen
insanin topraga verilmesi genel bir adetti. Ancak bu uslliin degisik
dénemlerde, degisik tarzlarda yapildigini gérmekteyiz. Hunlarda
olilerin gémiilmesi yilin muayyen zamanlarinda yapilirdi. “"Muayyen
zamanlarda 6lii gomme gelenegi” Goktirklerde sekizinci ylizyila
kadar devam etmistir. €in kaynaklarinin bildirdigine gore, Goktirk
topluluklarinda ilkbaharda dlenler otlarin ve yapraklarin sarardig
sonbahar mevsiminde, kigin dlenler ise, bitkilerin yesillendigi,
gigeklerin actigi ilkbaharda topraga verilirdi. Bazen cesetler yakilir,
kalanlari gomdiliirdd.

C. Yukarida belirtildigi gibi, cesedin once yakilip, kalan bakiyenin
gomiilmesi seklinde olurdu. Oliimden sonra cesedin yakilmasi ddetinin,
kotiliklerden temizlenme amactyla yapildigi  sanilmaktadir.12
Goktirklerde bir siire sonra terk edilen bu ddetin uzantilari 10.
yizyilda Kirgizlarda gérilmektedir.

D. Altaylarda bazi Hun kurganlarinda erkek cesetleri yaninda kadin
cesetleri de gorilmistiir. Bu asil kisinin odahgi, 6biir diinyada kendine
hizmet etsin diye gémiildigiini gésermektedir. Ayni sekilde Pazirik'ta
iki ve bes nolu kurganlarda agag kiitiginden oyularak yapilmis bir
lahitte, erkekle beraber bir kadin cesedi gériilmistir. Dordiinci
Pazirik kurganinda ise, iki ayri lahitte hem erkegin hem de kadinin

cesedi bulunmustur.



E. Tirklerde gok eski zamanlardan beri mumyalama ddetini zaman
zaman gormekteyiz. Bu mumyalar, Tirkcede “kurgan” adi verilen
mezarlarin igine yerlestirilirdi.Hun asillerinde cesetlerin tahnit
edilmesinin geregi, muayyen zamanlarda gémiilme geleneginden
doguyordu. Ayrica bu ddet dolayl olarak cok emek ve zahmet isteyen
blytk kurganin bitimine bagliydi. Kiigiik tip kurganlarda tahnit edilmis
cesetlere rastlaniimamigtir. Ciinki  mumyalama isi asil kigilere
mahsustu. Sibe ve Pazirik kurganlarinda tahnit edilmis kadin ve erkek
cesetleri gorilmustir. Buradaki cesetlerin i¢ uzuvlari ve kafataslari
bosaltilmis  olup, igleri kokulu ot, kozalaklar ve toprakla
doldurulmustur. Mumyalama sirasinda ig uzuvlarinin ¢ikarilmasinin
nedeni, kotiiliiklerin insan igine toplanmasi fikrinden dogmaktayd:. Bu
i¢ uzuvlar "mide, barsak, cigerler” yerine, insanin dlimden sonraki
hayatinda bedeninin gliciini saglayacak dogadan toplanmis sifal otlar,
kokular konulurdu. Ayrica élenin bedenine digsardan kéti ruhlarin
girmesini 6nlemek amaciyla mumyalanmis bezler, lifler sarilird:.

Isldmiyet'in kabili ile mumyalama isi, bu
gelenegin devami olarak Anadolu'da Selguklularda ve Beylikler
Devri'nde goriilmistir. "A. S. Beygu, Ahlat Kitabesi, s. 89"
belirttigine gore, Ahlatli ihtiyarlar kimbetlerde sapsari olmus Ter-i
taze cesetlerin bulundugunu gérmisler. Bunlarin mumya oldugu
gergekti. Yine ayni yazarin ifade etftigine gore, emirlerin mezarlari
olan kiimbetlerdeki cesetler fevkalade itina ile ¢ok sanatkdrane
yapilmis  tabutlar iginde gorilmekteydiler. Evliya Celebi de
Seydhatndmesi'nde bu cesetlerin elbiseleriyle tabutlarin iginde
oldugunu belirtmistir. Dogu ve Orta Anadolu'nun bazi kentlerinde,
(Konya, Karaman, Amasya, Harput, Kemah) mumyalanmis cesetlere
rastlaniimigtir. Bunlardan biri Kemah'in kuzeyinde bulunan Mengticek
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Tirbesi'ndedir. Selguklu Sultani Meliksah zamaninda (1072-1092),
Kemah ve Erzincan havalisinin fethine bu Emir memur edilmisti.
Burada kuvvetli bir devlet otoritesi temin eden ve Selcuklularin
geleneksel armalari olan gift kartali yapitlarinda kullanan Mengiicek
Beyi'nin tirbesi iki kathdir. Yedi koseli ¢adiri andiran bu tirbenin alt
katina yedi basamakli bir merdivenle inilir. Cok eski devirlerden
itibaren, hatta Simerler zamaninda bilinen “yedi gezegene” izafe
edilen ve daha sonraki devirlerde Tiirklerde "d¢ler, yediler, kirklar”
seklinde devam eden yedi sayisina verilen ozel oneme burada yer
verildigi  goridlmektedir’. Tirbenin alt katinda dért sanduka olup,
bunlardan en bastaki Menglicek Bey'e aittir. I926'da sandukasi iginde
saglam bulunan mumyasi aradan gegen zaman iginde gesitli sebeplerle
agthip, bakilip, orselenmesi sonucunda taninmayacak hale gelmistir.
Belki bu eski gelenegin uzantisi olarak, Osmanl padisahlarinda
"mumyalama” olmasa da, zaruri durumlarda “tahnit’ islemleri
gorilmektedir. Kosava Meydan Savasi'nin muzaffer kumandani ve
sehidi I. Murat (1360-1389) ile Osmanl Imparatorlugu'nu diinyanin en
glgli devleti haline getiren ve son seferi olan Zigetvar Kalesi'nin
alimigindan (7 Eylil 1566) birka¢ saat 6nce dlen, Kanuni Sultan
Siileyman'in (1520-1566) dhsalari, bulunduklari civara defnedilmis ve
bosalan i¢ uzuvlari Giizel kokulu ot ve buhurlarla tahnit edilmistir. I.
Murat Hiidavendigdr'in na'si Bursa'ya tasinarak camisinin yakinindaki
tirbesine, Kanuni Sultan Sileyman'in na'si ise, Istanbul'da Mimar
Sinan'a yaptirdigi Siileymaniye'deki tiirbesine gomiilmisttdir.

F. Obiir diinyanin hayatin devami oldugu diisiincesiyle éliiye ait gerekli
egyalar: Elbiseler, silahlar, kaplar vs. ile yiyecekler kurganin igine
yerlestirilirdi. (Res. 1). Ayrica Tirkler "as vermegi” onemli bir vazife
saymiglardir. Ilk ¢aglarda as dogrudan éliye verilir, yani mezarina
konulurdu. Manevi kiiltiir gelistikten sonra bu téren “sevabini éliye
bagislamak izere" fakirlere yemek vermek, helva (tath) vermek
seklini almigtir. Ancak burada su nokta lzerinde durulmasi gerekir.
Isldmiyet'in kabllinden énce ve sonra yemek vermek usili
gormekteysek de yani tath vermek ddetini, Isldmiyet'in kabiliinden
once mevcut olduguna dair bir kayda rastlamiyoruz. Bunu da
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Isldmiyet'in normal bir &limi yas sebebi olarak gérmemesinde
arayabiliriz.

6. Bilindigi gibi, Tirkler atlarina ¢ok dnem vermiglerdir. Bugiin bile
Anadolu'da atasozii olarak kullanilan bu tdbir, “at, avrat ve silahina
sahip olmak" sekliyle siire gelmektedir. Muhtelif tarihlerde Tirk
boylarinda atlarin  sahiplerinin  élimiyle birlikte gdomdildigiini
goriyoruz. Eski Tirklerde 6len kahramanin ati ile gomiilmesi ddet
oldigu gibi, harplerde hizmeti geg¢mis atlarin da bazen merasimle
mezarinin bulunusu ve Sultan Mahmut'un gok sevdigi ati Sisli Kir'in
olimu uzerine Karacaahmet Mezarligi'nda bu at igin tiirbe yaptirarak

oraya gomdirmesi, bu gok eski gelenegin izlerini fasimaktadir.

Isldmiyet'in Tiirkler tarafindan kabdliyle bu gelenek, gémmek yerine
"atini bogazlayip, asini vermek" suretiyle siirdirilmistir. Atlarin
cenaze ftorenlerinde yerleri, eski Samant ddetlere uygun olarak
Osmanlilarda devam etmistir. IV. Murat'in cenaze toreninde (¢ atinin
(onun binip harbe gittigi), tersine egerlenip, tabutu 6niinde
gotirdldigini Naima Tarihi'nde soyliyor. Bitin bu baglantilarin
oziine indigimizde, Orta Asya'da “Hun ve Géktirk kurganlarinda”
genel olarak su ddetlere rastliyoruz: Atlarin oliyle birlikte
gomilmesi, atlarin genellikle aygir cinsinden olmasi, kuyruk, yele ve
topuklarinin kesik olmast, ayrica kuyruklarini kesmek yerine baglamak,
ormek ddetleri goriilmektedir. Yine, hangi boydan geldigini tanimlayan
isaret ‘in“lerin atlarin kulaklarini kesmek suretiyle belirtilmesi.
“...Pazirik hoydgiinde on atin nisanlarimin ayr:r ayri olmasi on sahsa ait
degil, on kavime ait oldugunu gosterir. Bu yas ddetleri son devirlere
kadar sirekliligini devam ettirmistir."

H. Eski Tirklerde yaygin bir adet geregince, dlen Alp-Kahramanin
mezar: basina, kendi heykelini “sin" ve &ldiirdigi dismanlari
simgeleyen kabaca yontulmus taslari "balbalim” dikerlerdi. Bu mezar
heykelleri 8. ylizyilldan 14. ylizyila kadar sirekliligini devam ettirmis
olup, Mogolistan, Tuva, Giiney Altay, Cin Tirkistani, Kazakistan ve

Ukrayna'da rastlanilmigtir. 8. yiizyildan itibaren Goktirklerle gériilen
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ve Kiiltigin Killiyesi'nin (732) toren yolu iizerinde yiizlercesine
rastlanan sinler, Eski Tirk boylarinin etnojen ve sosyal yapilarini,
kiiltir ve geleneklerini aydinlatmak bakimindan ayrica 6nemlidir.
Yizleri, yonlere gére duruglari, kusanimlar: "kemer, ganta, mendil
toka, kipeler”, ellerinde tfuttuklari “kus, kadeh” gibi sembolik
objeler, Tirk kiltir tarihinde birgok bilgiye kaynak olmugtur. Yizleri
daima doguya bakan bu mezar heykellerinde vyiizlerin birbirine
benzememesi, kaynaklardaki 6lenin portresinin yapildigina dair
bilgileri dogrulamaktadir. Le Bazin, "Sin" yapmakta usta bir sanatkar
okulunun Goktirk Kaganlik merkezinde gelistigini kaydetmektedir.
Bazi sinlerde, bunlari yapan sanatkarin adina rastlanilmistir.

Balballar, Goktirk alplerinin savasta éldirdikleri disman sayisi kadar
mezara konulmus ve “dogu-bati yéniinde" dizili, kabaca yontulmus
taslardir (Res. 5). Ebedi hayata inanan Tirkler, 6ldiirdikleri dismanin
kendilerine obir diinyada hizmet edecekleri inanci igindeydiler.
"Balballar” bu dismanlarin ruhunu temsil ediyordu. Balballarin sayisi
bazen bir, bazen de yiizlerce olabiliyordu. Ancak, sayilari yizleri
bulan balballarin diger alpler tarafindan clen Alpe bir hizmetkar
hediyesi olarak dusiindlebilir.

I. Orta Asya'da Hun ve Goktiirklerin egemenlikleri devirlerinde, daha
iptidai olan bazi boylar iginde "dliilerini tabuta koyup, agaca asmak”
vardi. Bu boylar arasinda Tiirklerden Dubo-Tubalar vardi. Bu ddet
Yakutlarda 18. yiizyila kadar siiregelmistir.

Sonug olarak, Isldmiyet oncesi Tirklerde 6li gémme ddetlerinin
gesitligini, her Tirk boyunun kendi dini inanglari ve geleneklerine
dayanarak olugturdugunu séyleyebiliriz.
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