KIRGIZ MASALLARINDA MITOLOJIK UNSURLAR

Mythological Elements in Kyrgyz Folktales
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Masal, kirgiz folklorunda destan kadar yaygin olmamakla birlikte, 6nemli bir yer tutan tiirlerden bi-
ridir. Kirgizlar bu tiire c66 comok derler. Comok kelimesinin bagina getirdikleri c66 kelimesiyle de masali
destandan ayirmig olurlar. Zaman zaman destan tiriiniin tesirinde kalan masal, 6zellikle ¢esitli unsurlari
(obrazlar1) bakimindan arkaik ve mitolojik 6zellikler tagir. Kirgiz masallarinda cesitli sekillerde yer alan hay-
vanlar animist donemdeki fonksiyonlarina benzer fonksiyonlar tistlenerek masallarda yer alirlar. At, geyik,
deve, yilan, alp karakus (ziimridi anka) kirgiz masallarinda mitolojik 6zellikler gosteren hayvanlarin baginda
gelmektedir. At, pek cok kirgiz masalinda sadece binek hayvani olarak yer almaz, kahramanin dostu, yoldas:
olarak da kargimiza ¢ikar. Tipk: insan gibi masal kahramaniyla sohbet eder. Onu tehlikelerden korur. Ve
hatta kahramanin yerine kendini feda bile eder. Geyik, kirgiz folklorunda 6nemli bir yere sahiptir. Bugiin
bile baz1 kirgiz boylar1 kendilerinin geyikten tiirediklerine inanmaktadir. Bu yiizden geyigi miiyizdiii ene
veya milytzdi baybice (boynuzlu ana) olarak adlandirirlar. Makalede daha ¢cok hayvanlar olmak tizere kirgiz
masallarindaki mitolojik unsurlar 6rneklerle degerlendirilmistir.
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ABSTRACT

Folktales are not dominant as much as Kyrgyz epic but they took a very respectful place in Kyrgyz folk
narrations. Kyrgyz people call folktales “c66 comok”. They separate folktales from legend by putting “c66” inf-
ront of “comok”. Folktales find themselves under the influence of legends from time to time, and especially folk-
tales carry archaic and mythological characters. The animals that take place in Kyrgyz folktales carried their
roles during animist era. Horse, deer, camel, senpent, fire bird (Zumrud anka) are the animals that are found
in Kyrgyz folk tales. The horse, in Kyrgyz folktales, takes place not only as a transportation element but also as
a close friend of the hero and company of the hero of the folktale. The horse talks with the hero of the folktale
like human beings. Even the horse sacrifices itself behalf of the hero when the time comes. Also, deer has a
very important place in Kyrgyz folktales. Even today, some Kyrgyz tribes believe that they have been created
by deer and they come from the same blood. For this reason they name deer as “miiytizdiiii ene” or “miiytdui
baybice” (Hornet mother). In this article mostly animals have been evaluated by their mythological features.
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Kirgiz arastiricilar, giinimiizde
destan i¢in epos, masal i¢in ise c66 co-
mok terimlerini kullanmaktadir. Ancak
bu adlandirmalar son donemlere aittir.
Bundan otuz kirk yil 6ncesine kadar epos
terimi Kirgizlar arasinda pek yaygin
degildir. Onlar, hikaye ederek anlatma
esasina dayali tirleri ifade etmek icin,
bu tir daha ¢ok destandir, genellikle co-
mok terimi kullanmiglardir. Bu yiizden
de masalla destani birbirinden ayirirken
masali da kargilayan comok terimin ba-
sina coo kelimesini getirmiglerdir. Boy-

lelikle c66 comok terimi ortaya ¢ikmistir.
Bu terimlerin hangi tirleri karsiladik-
larinin daha iyi anlagilmasi i¢in bir iki
kaynaktaki tarifleri dikkatinize sunmak
istiyorum.

Kirgiz Sovyet Ansiklopedisi, como-
ku; Kirgiz sozli edebiyatinin en eski tiir-
lerinden biri; nesir seklindeki sozli hika-
yeler, seklinde tarif eder. Sonra, comok
teriminden neyin kastedildiginin daha
iyi anlasilmas: i¢in de bu tire karsilik
Ruslarin skazka, Kazaklarin ise ertegi
dediklerini ifade eder. Devam eden ciim-
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lelerde ise comokun skazka ve ertegiden
biraz daha dar manada; siir tirindeki
epik destanlar i¢in kullanildigini bildirir.
Bu tiiriin (comok) nesir seklindeki kii¢iik
hikayelerine de cé6 comok denildigini,
bu sekilde adlandirmanin da sekle bagh
oldugunu soyler. Ansiklopedi, c66 comok
maddesinde ise comok maddesine atifta
bulunur (1971: 502-503, 508).

Manas Ansiklopedisi, comok teri-
minin eposun karsilig1 oldugunu, cé6 co-
moktan daha genig bir manada kullanil-
diginm1 yazar. C66 comok maddesinde ise
c66 comoklarla Manas Destani’nin bir-
birine etkisinden bahseder (1995: 223,
226-27).

Kirgiz Tilinin Tigsiindiirmé Sozdii-
gii, comok igin; digiince uriuni (hayali)
konu ve olaylar1 abartarak fantastik
bir gekilde hikayelestirip anlatan halk
edebiyatinin bir tird tanimimi kullanir.
Co66 comok icin ise: Insanin diger insan-
larla, tabiatla, ¢evreyle, hayvanlarla ve
toplumun her tirla temsilcileriyle olan
iligkilerini, davraniglarim ve diistincele-
rini ¢ogunlukla nesir veya secili bir yap1
ile anlatan hikaye olarak tanitir (1969:
215, 219).

Kidirbayeva, edebiyat terimleri soz-
liginde comok maddesini Rusca skazka
maddesinde ele almig, boylece comok ke-
limesini masal manasinda kullanmigtir
(Kadirbayeva 1963: 128).

Seriyev de comoku halk edebiyati-
nin bir tird, daha ¢ok hayali olaylarin
abartili ve fantastik bir sekilde anlatil-
dig1 eserler olarak tanitir. Comoklarin
siir ve nesir geklinde olabilecegini, ancak
nesir seklinde ve secili olanlarina c66 co-
mok denildigini bildirir (Seriyev- Mura-
tov 1994: 34).

1973 yilinda yayimlanan Kirgiz
folklorunun el kitabinda, Kirgiz folklo-
runda comoklarla ilgili iki terimle kar-
silagildigini, bunlardan birinin comok,
digerinin de c66 comok oldugu soylenir.
Comokun c66 comoka gore daha genis
bir mana tasidigini, Kirgizlarin comok
denildigi zaman kahramanlik miicade-

lesi bakimindan zengin, edebi bakimdan
gelismig Manas ve diger destanlar gibi
uzun manzum destanlar1 anladiklarini;
c06 comok denildigi zaman ise hacim ba-
kimindan daha kisa, edebi sanatlar baki-
mindan daha zayif, nesir seklinde anla-
tilan tiirleri kastettiklerini soyler (Kirgiz
Elinin Ooziki... 1973: 245-251). Hemen
hemen aymni tarif yeni hazirlanan Kirgiz
Edebiyatr Tarihi'min birinci cildinde de
tekrarlanmigtir (2004: 480).

Kirgiz folklorunun derleyicileri
arasinda ilk sirada yer alan Kayum Mif-
takov, Kirgiz ilimler Akademisi Dil ve
Edebiyat Subesinin 363 numarali en-
vanterinde saklanan Kirgiz Imlas: adl
yazma eserinde, anlatilan seyin (ma-
salin) siirsiz, nesir seklinde anlatildig:
i¢in ¢66 comok denildigini bildirir. Daha
sonraki aragtiricilar da Miftakov’'un bu
disiincesini geligtirerek devam ettirir-
ler. Mesela, Z. Bektenov ile T. Bayciyev:
“Dinleyiciler, Manas gibi ritimli, sanat-
I hareketlerle anlatilan biiyiik comoku
(destan1) comokgulardan dinledikleri
zaman Kkendilerini atla gidiyorlarmig
gibi, ¢66 comoklar1 (masal) dinledikleri
zaman da yaya gidiyorlarmis gibi hisse-
derler” demektedirler ( Bektenov-Bayci-
yev 1948: 93).

Yukaridaki tariflerde gorildugia
gibi, Kirgiz folklorunda anlatmaya da-
yali turler i¢in (destan, masal ve halk
hikayesi) genellikle comok kelimesi kul-
lanilmaktadir. Kelime burada genel ma-
nadaki anlatmay1 kargilamaktadir. An-
latilan eser gekil, konu ve hacim olarak
ele alindig1 zaman ise comok biraz daha
ozelleserek destan1 kargilamaktadir.
Giintimiizde, destanin karsiligi olarak
epos kullaniliyorsa da, destan anlatici-
lardan bahsedilirken, Manas anlaticilar
da dahil olmak tizere, onlara comokgular
denilmektedir.

Kirgiz masallarinin geneliyle il-
gili olarak bu zaman kadar miistakil
bilimsel bir calisma yapilmamistir. A.
Usonbayev’in 1976 yilinda yayimlanan
calismas1 ise turmugstuk cé66 comoktor
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(realist masallar) ile ilgilidir (Usénba-
yev 1976). Gerek yukaridaki kaynaklar,
gerek Usonbayev aralarinda kii¢iik fark-
liliklar olsa da, Kirgiz masallarini su se-
kilde tasnif etmektedirler:

a) Hayvan masallar:

b) Siykirduu (sihirli) masallar

¢) Turmustuk (realist) masallar

Masal metinlerinin yer aldig1 anto-
loji kitaplarinda ulamis comoktor adiyla
dérdiinci bir dala rastlanmaktadir. An-
cak bunlar efsanelerdir.

Masallarin mengei ile ilgili olarak
Batr’da 19. yiizyilin baglarindan itibaren
caligmalar baglamigtir. Wilhelm Grimm,
Hint-Avrupa grubuna giren milletlerin
masallarindaki benzerligi dikkate ala-
rak bu masallarin Hint-Avrupa mito-
lojisinden kaynaklandigimi bildirir (Se-
yidoglu 1975: XXIX). Grimm’den sonra
ortaya yeni teoriler atilir. Gédeon Huet
masallarin mengeini:

a) Tarih oncesi goris/Mitoloji okulu/

Mitolojik goriis
b) Tarihi gériis/Hindoloji okulu/Hindo-

loji gorisu
¢) Etnografik goriis/Antropoloji okulu/

Antropolojik goris

olmak tizere ii¢ kaynakta arar.

Tarih oncesi goriiste masallarin
koki Hint mitolojisinde (Vedalarda)
aranir. Riga Vedalardaki eski Hint ilah
tabirleri tizerinde calisan Max Miiler,
Kargilagtirmali Mitoloji Bilimi'ni kurar.
Masal ve mitoloji arasindaki benzerlige
dikkat ceken bu ekoliin savunucular:
masalin mitolojiden ¢ikmig olacagim
ileri stirerler. Miiller, Hint Avrupa ma-
sallarinin kaynag olarak Hindistan
gostermigtir. Mitoloji ekoliiniin gelisti-
ricilerinden olan Sir George Cox, Aryan
irkina mensup milletlerin kahramanlar:
arasindaki benzerlikleri arastirmig ve
hepsini bir kaynaga baglamigtir. Giines
tanrisinin karanhikla yaptigi miicadele
ve buna bagh olugan mitler ilk kaynak-
tir. W. Grimm, masallarin eski mitlerin
parcalanmais sekilleri oldugunu, bunlarin
ancak icinden c¢iktiklar1 mitlerin kesin

olarak agiklanmasiyla anlasilabilecegini
soyler.

Tarihi goriis de masallarin kayna-
g1 olarak Hindistann kabul eder. Ancak
masallarin bu alanda tarihi devirlerde
sekillenip yayildigini kabul eder. Bu
gorisin savunucular1 Vedalar yerine
Pancatantramin masallara kaynaklik
ettigine inanirlar.

Etnografik goriigse goére masallar
mitolojik donemin degil, insanlarin toplu
olarak yasamaya bagladiklar1 dénemle-
rin mahsulleridir. Ayrica onlarin vatanm
Hindistan da degildir. Her masal degisik
yerlerde fakat birbirine benzer bir sekil-
de ortaya ¢ikmigtir.

Saim Sakaoglu, Anadolu-Tirk ma-
sallar ile ilgili calismasinda masallarin
sadece bir dine, bir kiiltiire, bir cograf-
yaya, yani tek bir kaynaga baglanama-
yacagini, her masalin ayr1 ayr1 degerlen-
dirilmesi gerektigini belirtir (Sakaoglu,
1999: 9). Ciinkii masallar siirekli gelisip
degismektedir. Masal en giizel seklini
alsa dahi yayilmaya ve degigsmeye devam
eder. Bu yiizden de onda farklt donemle-
rin izlerini gormek miimkiin olur.

Kirgiz folkloristleri, hayvan masal-
lariyla peri masallarinin animistik ve to-
temistik donemde yagayan ilkel insanla-
rin tabiat1 algilayislarina bagh hayali ve
fantastik diigiincelerinin trini olarak
ortaya ciktigini ve kolektif tretim do-
nemine kadar sekillendigini bildirirler.
Daha sonraki dénemlerde masallarin
nesilden nesile aktarilirken biiyik degi-
sikliklere ugradigini ve toplumdaki her
tirlia olayin masallara dahil edilmesiyle
birlikte realist masallarin olustugunu
ifade ederler. Dolayisiyla hayal ve fante-
zinin masalin ayrilmaz parcasi oldugu-
nu kabul ederler. Ancak hayal ve fante-
ziye de gercegin kaynaklik ettigini ifade
ederler. Boylelikle masallar1 yukarida
da ifade ettigimiz gibi, 1. Hayvan masal-
lar1 (Aybandar c6niind6gii ¢66 comoktor),
2. Peri masallar1 (Keremetti/siykirduu
c66 comoktor), 3. Realist masallar (Tur-
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mustuk c66 comoktor) olmak tizere tice
ayirirlar.

Hayvan masallar, tesekkiilleri iti-
bariyle en eski masallar olarak kabul
edilmektedir. Ilkel insanlarin tabiat
unsurlarini ve hayvanlar1 kendileri gibi
yasayan, diisiinen ve konusan varlik ola-
rak algilamalari, korktuklar: veya giiciin
simgesi olarak gordiikkleri hayvanlar:
kutsallagtirip onlarla akrabalik kurma-
lar1 hayvanlar hakkindaki efsane ve ma-
sallarin dogmasina zemin hazirlamigtir.
Hayvan-insan iligkisi, bugiin bile Kirgiz
folklorunda 6nemli bir yer tutmaktadar.
Kococag destani bunun en giizel 6rne-
gidir. Kirgizlarin genelinin tireyisi ile
Bugu kabilesinin tiireyisi de hayvan
ataya baglanmaktadir. Baz1 efsaneler-
de Kirgizlarin sar bir itten, Bugu kabi-
lesinin de bir bugudan (geyik) tiiredigi
anlatilmaktadir (Zakirov 1996: 10-11).
Ayrica Kirgizlarda bazi hayvanlarin ko-
ruyucularinin olduguna inanilmaktadir.
Mesela devenin koruyucusu Oysul Ata,
kopegin koruyucusu Kumayik, kogun ko-
ruyucusu Kockar Ata gibi..

Insanlarin fikri yénden gelismesi ve
hayat tecriibelerinin artmasi hayvanlar
hakkindaki ilk diisiincelerinin degisme-
sine sebep olmustur. Béylelikle baglan-
gicta mitolojik ve totemistik ozellik gos-
teren hayvan masallarn gintimiizdeki
sekline donmistiir.

At, geyik, Alp Karakus, (Ziimriadi
Anka), yilan ve kurt gibi hayvanlar1 Kir-
giz masallarinin bazilarinda eski mitik
dénemdeki ozelliklerine yakin 6zellikle-
riyle goririiz.

AT

Turk mitolojisinde ve destanlarin-
da cet/ata, koruyucu /hami, bilge ve yol
gosterici gibi pek c¢ok fonksiyonu olan
at, Kirgiz masallarinda bagh basina bir
masal tipi olmamakla birlikte bir¢ok
masalda asil kahramanin gercek dostu
ve yardimcisi olarak yer alir. Ve sik sik
insan gibi konugarak kahramani zor du-
rumlardan kurtarir.

Altin Kus masalinda, bahgelerinde

babasinin yiyerek genclestigi elmay ca-
lan kugu aramaya giden kii¢ciik oglanin
at1, yol tizerinde: “Sola gidenin kendi,
saga gidenin at1 6lir” diye kara bir yazi
olan tagin yanina geldiklerinde dile ge-
lip:

“Oliirsem ben éleyim, sag tarafa gi-
diver” diyerek kahramana yol gosterir.
Cocuk, konusan atinin yol gostericiligine
uyarak sag tarafa gider ve bir ormana
geldiginde karsisina bir kurt cikar ve
at1 yer. Kurt, agaca saklanan cocugun
yanina gelerek, aglamamasini, kendisi-
ne yardim edecegini sdyler (Kebekova-
Tokombayeva 1978: 88). Kara¢ Baatir,
adli bir bagska masalda da at dile gelip
konusarak kahramani hem basina gele-
bilecek felaketlerden korur, hem de ona
yol gosterir.

Karag, devlerin kacirdigi agabeyle-
rini aramaya giderken yolda bir ¢cukura
dismiis, bakimsiz, zayif bir tay:1 kurta-
rir. Tay kigsneyerek Karag¢'in pesinden gi-
der. Kovsa da ayrilmaz. Karag, ata gem
vurup eyerleyince zayif tay bir anda dag
gibi cins bir at oluverir ve dile gelip kah-
ramani yonlendirmeye baglar. Ve zaman
zaman tipki insan gibi davranarak kah-
ramanin gercekten bahadir olup olma-
digin1 dener. Kaplan donuna girip ona
saldirir. Kahraman, kiliciyla vuracag:
sirada tekrar at donuna girerek kimligi-
ni sdyleyiverir. Karag’a akil vererek ken-
dilerini takip eden devleri 6ldirtir, sihir
yapar. Goge cikarak devlerin atlariyla
savagir. Atin kahramana tavsiyeleri ma-
salda su sekildedir:

“Agabeylerini gotiren devlerden
biri olan Buktugul, seni takip ederek
gelmektedir. Onun at1 da sihirli, dilimin
baglanmasi ve kan siyip yuriiyemez olu-
sum da ondan olmali. Bu zamana kadar
o atin dilini ¢6ziilmez kilip ben baglamig-
tim. O ise benim dilimi baglayacak sihri
kaybetmisti. Bunlari hile ile 6ldiirelim,
yoksa oldiremeyiz. Sen gidip selam ver.
O, nereye gittigini sorarsa, kaybettigin
yilkilarim aradigini séyle. O zaman dev:
“Karag geliyor, onu biliyor musun?” diye
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sorar. Sen, “Biliyorum” de. “O, sefere gi-
derken seksen 6kiiziin etini yermis, yedi
gin golden basimi ¢ikararak kar yagdi-
rirmig. Yedi giinde golin tsti donarmis.
O zaman buzlar goge atarak Karag su-
dan ¢ikar, diigsmana atlanirmig” de, der.

Karag, atin dedigini yaparak devle-
ri oldurir.

Atlarin mitolojik en ilkel seklini Ya-
kut, Tuva, Bagkir, Altay ve diger Turk
halklarinin epik eserlerinde gérmek
mimkiindir.

Yakutlar arasinda anlatilan efsa-
neye gore at gokteki tanrilarin buyrugu
ile yerdeki adamlara (kahramanlara)
hizmet etmesi i¢in gokten gonderilmis
ve uriin ay toyon adli tanr tarafindan
insana verilmis kutsal bir hayvandir.
Bunlar, kahramam en kanh savaglarda
koruyarak can yoldag:1 gibi hizmet eder.
Yenilmezlige, yorulmaz giice, adam gibi
akla ve konugma ozelligine sahiptirler.
Bunlarin dogumlar1 da bazen destan
kahramanlarinin dogumlarina benzer.
Yani insan gibi dogarlar. Kahraman
ile at sanki kardesmis gibi bir annenin
sttinu icerek biyir. Bir Bagkir desta-
ninda sirekli don degistiren Buzansi
Bahadir'in kisraktan dogmasi, bazen
insan, bazen at donuna girmesi s6z ko-
nusudur. Destanda, “...Uciincii giin boz
kisraktan adam dogar...” denir. Desta-
nin bagka varyantinda “Boz kisraktan
boz bir tay dogar. O tay ¢ giinden sonra
cocuk donuna doner. Bu ¢ocuk gelecek-
teki kahramandir” denilir. Atlarin koru-
yucular1 vardir. Yakutlarda Dayahogoy,
Sayan Altay halklarinda Suyla Han ve
Kirgizlarda ise Kambar Ata’dir (Oraz-
bekova 1996: 20-21). Propp, hayvan ile
insan arasindaki dostlugu eski totem
inaniginin daha sonraki ciftcilik dénem-
lerinde aldig1 yeni sekil olarak aciklar
(Propp 2000: 128).

Roux, MO 140’larda yasamig Orta
Hanedanliktan Cinli bir seyyahi kaynak
gostererek; “Orta Asya’da, goksel bir
atin soyundan gelme, ¢ok giicli ve atil-
gan ¢ok ilging bir at irki bulundugunu

ve daha yakin tarihli Cin kroniklerinde,
kayalarin tizerinde bu atin toynak izle-
rine rastlandigini bildirir. Ayrica Orta
Asya’da hi¢ kimsenin yakalayamadigi
atlarin yasadigi bir dag oldugu anlatilir.
Bolge halki goksel aygirla birlestirme
amaciyla kisraklarim1 bu daga getirir
(Roux 2005: 43-44). Samanist Altayhlar-
da atin, 6zellikle de boz atin kutsallig:
Kirgiz masallarindaki atlarin mitolojik
ozelliklerini gozler 6niine seren giizel 6r-
neklerdir.

GEYIK

Kirgizlarin bir iki masalinda rast-
ladigimiz geyik, don degistirme ve kar-
desiyle birlikte yasama bakimindan mi-
tolojik ozellikler gosterir. Geyik de tipki
atlar gibi sihirli giiclere sahiptir.

Kence Bala masalinda kii¢iik oglan
babasinin disiinde gordigi mercan goz-
li kusu aramaya giderken geyik stirisi-
niin icinden ge¢cmek zorunda kalir. Ayri-
ca devler bu oglan1 geyik sekline getirir.
Oglan yardim ettigi Alp Karakus saye-
sinde geyik eti yiyerek yerytiziine ¢ikar.
Masal 6zet olarak goyledir:

Hanin buyiik iki oglu babalarinin
disiinde gordigi mercan gozli kusu
aramaya giderler, ancak bir daha don-
mezler. Kiicik oglan hem kusu, hem
de agabeylerini aramak i¢in yola ¢ikar.
Agabeylerini bulur, kusu bulmak i¢in gi-
dilirse gelinmez adindaki yola gider. Bu
arada oniine geyik siiriist ¢ikar. Bunlar
o kadar ¢oktur ki, cocugun gecip gitme-
sine engel olurlar. Cocuk, ejderha gibi
1shik calip bagirinca birazcik duraklasa-
lar da, tekrar yolu kapatirlar. Bu sefer
oglan kaplan gibi siirtiniin i¢ine dalar
ve geyikler ikiye boliinerek yolu agarlar.
Boylece ¢ocuk gece dinlenip giindiiz yol
alarak, sonunda “gak” eden karganin,
“guk” eden kuzgunun bulunmadigi 1ss1z
bir yere gelir. O sirada gozleri fal tas:
gibi acik, saclar1 darmadaginik yash bir
adam ortaya cikar ve:

“Gak” eden karganin u¢madig,
adam ayaginin degmedigi yerde insa-
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noglu ne ariyorsun? Geyik ol!” diyerek
cocugu geyige cevirir.

Cocuk sekerek geyiklere karigip gi-
der.

Geyik olan c¢ocuk yollar, daglar
asarak bir saraya varir. Oglam geyige
ceviren devin kizi, aga¢ kovadaki suya
ak tas koyup kara tasi cikarir. Yedi defa
okuyup ifleyerek cocugu eski héaline
getirir. Cocuk kizin tavsiyesine uyarak
kusu aramaya devam eder. Oglan, yolda
kargilastigr Alp Karakug'un yavrularina
yardim eder. Alp Karakus da; “Iyilige
iyilik; ben de sana yardim edecegim. Ben
ova geyigini ovadan, dag geyigini dagdan
toplayayim. Sen derilerini alip tuluk (tu-
lum) yap, etlerini kemiklerinden ayirip
ona koy, sonra ucalim” der. Ve gége dog-
ru (yerylizine) ucarlar (Kebekova-To-
kombaeva 1978: 83-88).

Ikinci masalda durum biraz farkl-
dir.

Talkamig masalinda agabeyinin at-
t1g1 elmanin kendisine degmesiyle aga-
beyi ile evlenmek durumunda kalan kiz,
evden kacar ve bir kayaya siginir. Yanina
gelen kiiciik kiz kardesiyle birlikte uzak-
lara gider. Yolda kii¢iik kardesi susar ve
geyik izinden su icerek geyige doner. Bir
beyin yaninda caligsmaya baslarlar. Kiz
bey ile evlenecegi sirada beyin karis1 kiz1
suya atar. Ve geyik olan kiiciik kiz1 da
kestirip yemek ister. Kiiciik kiz ablasi-
nin yanina kacar onunla konusurken bey
oglu bunlar: dinler ve kiz1 sudan ¢ikarir.
Kiicuk kiz sevincinden giiliip oynarken
tekrar eski héline dontiverir (Baldar
Folkloru 1998: 322-326).

Kirgizlar arasinda geyikle ilgili ef-
sane ve inanmalar oldukca fazladir. Bazi
Kirgiz boylar1 kendilerinin geyikten gel-
diklerine inanmaktadirlar. Bu ytizden
onlar geyigi miiyiizdiiii ene veya miiyiiz-
dii baybice (boynuzlu ana) olarak adlan-
dirirlar.

Onceden Narin tarafinda Karamir-
za ve Asanmirza adinda avc iki kardeg
varmig. Onlar koylerinde yasayanlar
geyik eti ile beslerlermis. Bir giin simdi-

ki Narin sehrinin giiney bat1 tarafinda-
ki Ala Migik daginda geyik avlarlarken
geyiklerle birlikte yasayan iki kardesten
kiiciik olan erkegini de vurmuslar Kii¢iik
kardesi olen kiz bogiire bogire aglamig
ve onlara Tohmunuz ciizgé ceptesin, ciiz-
g6 cetse de kiizgo ceptesin (Tohumunuz
yuze yetmesin, ylize yetse de giize yet-
mesin) diye beddua etmis. Bundan dola-
y1 onlarin soyu ¢ok az imis. (Baycigitov,
1985: 60).

Efsanenin bagka bir varyantinda
ise avecilarin vurdugu insan degil, bir
geyiktir. Onlar karsilarina ¢ikan geyigi
vuracaklarken: Aylanayim akeler calgi-
zimdt atpagila (Kurban olayim agabey-
ler yalnizim1 vurmayiniz) diye bir kadin
sesi duyarlar. Sesin geldigi tarafa bak-
tiklarinda ise giizel bir kiz1 gorirler. Kiz
onlara yaklasarak o6ldiirecekleri geyigin
biricik agabeyi oldugunu anlatir. Avecilar
geyigi oldirmezler. Geyik kiz onlara te-
sekkiir eder ve kiiciik kardesgleri Alseyit
ile evlenecegine soz verir (Bayaliyeva
1972: 36).

Efsaneye gore bu kadinin iki boynu-
zu varmig ve bunlar her y1l degisirmis.

Kirgizlar, geyigi yar1 insan yari
hayvan olarak tasvir ederler. Geyikler
insan ya da hayvan gibi 6lmez, onlarin
cesetleri olaganiisti bir sekilde ortalik-
tan kaybolur.

Boynuzlu anne biitiin kabileleri ko-
rurmus, fakat kendisine karsi isteksiz ve
saygisizca davrananlara da mutsuzluk
getirebilirmis.

Geyik, Kirgizlar arasinda totem gibi
de kabul edilir. Baz1 Kirgiz samanlari
kendi koruyucu ruhlarinin geyik veya ak
maral oldugunu soylerler.

Kirgizlara gore geyik etinin giinah-
lardan koruyucu o6zelligi varmis. Herkes
az da olsa yilda bir defa geyik eti yeme-
liymis. Cinkii geyik etini yiyen insan
ginahlarindan temizlenirmis. Bunun
icin aver vurdugu geyikten bir parca al-
diktan sonra koyliilerine verirmis.

Kirgizlar geyik derisinin kutsal
ozellikleri olduguna inanirlar. Geyik de-
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risinden yapilan seccadede edilen duanin
Allah’a ¢abuk ulagacagina inanirlar.

ALP KARAKUS

Mitolojik Simurg kusunun Turkler-
deki adidir. Tiurklerle birlikte pek c¢ok
Hint-Avrupa efsanelerinde kozmik aga-
cin tizerinde yasadigina inanilir.

Alp Karakus, Sibirya folklorunda
tanrilarin habercisi olarak kargimiza ¢i-
kar. Aynm1 zamanda Altay Samanlarinin
kozmik yolculuklarinda yardimcilaridir.
Alp Karakus, yer aldigi anlatmalarda
yavrularim yiyen ejderhay: 6ldiiren kah-
ramani kanatlarinin altina alarak korur,
ona yol gosterir. Bazi Tirk halklarindaki
efsaneye gore Alp Karakus, Kaf Dagi’nin
arkasindaki genig ve karanlik alandaki
diinya agacinin tizerinde yasar.

Alp Karakus, Er Tostiik Destani’nin
masallagmis sekli olan Kence Bala ma-
salinda, yavrularimi ejderhadan kurta-
ran kahramanm yutup tikirmek sure-
tiyle onu ok batmaz, kilic kesmez héle
getirir. Sonra da sirtina bindirerek yer-
yiziine ¢ikarir. Bagka bir masalda Alp
Karakug’'un atinin oldugundan ve bu
atin da bagka atlarla gékte miicadele et-
tiginden bahsedilir. Hatta Alp Karakus
insanlarla bahse girer, yarismalar yapar
(Bolgurov 1997: 206-210).

Birinci masalda disi olarak gésteri-
len kartal, kahraman iyilestirip ok bat-
maz héle getirerek yasam kusu fonksi-
yonunu ve yuvasinin bag1 gége degen bir
cinarda olmasi bakimindan da kozmik
kus fonksiyonunu tstlenmistir.

Kartal, Sibiryadaki bazi1 Tirk halk-
larinda totem derecesine ¢ikarilmigtir.
Yakut kabilelerinin koruyucu iyeleri
arasinda kartal da bulunmaktadir.

Kirgizlar dogum yapan hanimin bu-
lundugu yere kartal getirirlermis. Ciin-
ki kartalin ¢ocugun dogmasini engelle-
yen albarstiy1 ve koéti ruhlar kovdugu-
na inanirlarmig (Bayaliyeva 1972: 106).
Yine bebekleri kot ruhlardan korumak
icin begiklere kartal tirnaklar1 asarlar-
mig. Altay Samanlarinin dualarinda sik
sik adi gecer.

Alp Karakus tabiatin da koruyucu-
sudur. Yer aldig1 her masal ve destanda
uctugu zaman riizgar, yagmur ve sim-
sekle birlikte tasvir edilir.

YILAN

Genel olarak geytani varliklar ara-
sinda yer alan yilan, baz1 masallarda
olumlu yanlaryla ortaya ¢ikar. Daha
cok gecis noktalariyla su baslarinda bu-
lunur. Padisah olanlar1 vardir veya hazi-
neleri korurlar.

Altin Yizik masalinda, pazardan
alinan yilan yavrusu, ni¢in bu héle gel-
digini bilmeyen bir gsehzadedir. Kendisi-
ne yardim eden kahramana sihirli altin
yuzugu vererek tesekkiir eder (Bolgurov
1997: 211-215). Baz1 masallarda kahra-
manlar yi1lam 6ldiirerek mallarina sahip
olurlar (Bolgurov 1997: 38-40).

Bazi masallarda sldiiriilerek malla-
11 elinden alinan yilanlar zaman zaman
sihirli ve kutsal varliklar olarak kabul
edilmistir. Kirgizlar ve diger Tirk halk-
lar1 ¢ocuklara nazar degmesin diye on-
larin kiyafetlerine yilanbag1 dikmigler-
dir. Saman elbisesindeki yilanbasglarim
da burada hatirlatmak isterim (Anohin
1924: 40).

Kirgizlar yilan1 hastaliklar iyiles-
tirmede de kullanmiglardir. Beli agriyan-
lara yilanin safrasini suyla karigtirarak
verirlermis. Kemik vereminde ise yilam
kaynatir, suyunu hastaya icirirlermis

Kirgizlar beyaz yilani evlerin iyele-
ri olarak goriir, ona hi¢ zarar vermezler.
Tam tersine ileride bir iyilik olacaginin
isareti olarak kabul ederler. Onun 6niine
siit dokerek evden g¢ikarirlarmig. Bunu
bilmeyen biri yilani 6ldirirse hemen
evine gidip yedi tane ekmek pisirerek y1-
lan1 6ldirdigi yere dogru gitmekte olan-
lara ikram edermis. Ekmek yenildikten
sonra yilandan oziir dileyip affetmesini
beklermis.

Altaylardaki Turk halklarimin pek
cok masalinda yilanlar ve aileleri konu
edilmistir. Baz1 masallarda yilanlarin
Saymerdan adli bir hanlarinin oldugu,
insanlar gibi yasadiklar1 anlatilmakta-
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dir. Altayhlar yilanlarin insan dilini bil-
digine inanir, hatta baz1 yasgh Altaylilar
yilanlarin bazi 6zel kigilerle konustugu-
na, hatta onlara istediklerini yaptirdik-
larina inamirlarmas.

Baz1 yilanlarla ilgili olarak da yu-
karidakinin tam tersi bir inang¢ s6z ko-
nusudur. Yilanlar koéti ruhlara sahip
olduklari i¢in hemen oldirilmelidir.

Oniinden yilan gecen insanin isleri-
nin ters gidecegine ve bu yilizden de bu
yilanin 6ldirilip yolun iki kenarina ko-
nulmasi gerektigine inanirlar.

Kirgiz masallarinin bazilarinda ej-
derhalar da vardir. Ancak onlar yilan-
larda oldugu gibi iyi veya kot diye ikiye
ayrilmazlar. Yani tamamen kétudirler.

Alp Karakug’la ilgili masalimizda
Alp Karakug'un yavrularimi ejderha ye-
mektedir.

Pek ¢ok halkin sozli edebiyatinda
cogu zaman kartali yilan (ejderha) ile
birlikte goririz. Burada kartal gokyi-
zinin sahibi ve insanlara iyilik getiren
glic olarak tasvir edilmekte, ejderha ise
bunun aksine yer alt1 diinyasimin (6li-
ler diinyasinin) sahibi olmaktadir. Altay
samanizminde Samanlarin elbiselerinde
yer alan yutpalar (yilanlar) Erlik’in ye-
ralti1 diinyasinin canavarlaridir. (Anohin
1924: 43).

Kartal ile ejderhanin ortasinda ge-
nel olarak diinyanin ¢ogunlugunun sozli
edebiyatinda yer alan hayat agaci (uzay
agaci) bulunmaktadir.

KURT

Tiirk mitolojisinin cet, koruyucu, yol
gosterici ve hatta baz1 soy efsanelerinde
tanrisal vasiflar tasiyan hayvanlarindan
biri de kurttur. Kirgiz masallarinda tipki
Oguz Kagan destaninda oldugu gibi kah-
ramanla konusarak ona yardim eder.

Altin Kus masalinda bahgelerindeki
elmay1 ¢alan kugu aramaya giden kiiciik
oglanin atim1 kurt yer ve korkusundan
agaca saklanarak aglayan ¢ocugun yani-
na varip:

“Korkma, ben senin atin1 yedim, fa-
kat dilegini yerine getirecegim” der.

Altin kusu aradigini soyleyen cocu-
ga, kurt:

“Simdi sen benim sirtima bin ve go-
zind yum” der.

Cocuk, kurdun sirtina binip gozini
yumar, nice daglar astiktan sonra gozii-
ni acar ki kusun yasadigi saraya gelmis-
ler. Kurt, oglana ne yapmasi gerektigini
tembih eder. Ancak oglan her seferinde
kurdun dediklerini unutur ve yanlis is
yapar.

Kurt, masalda stirekli don degisti-
rir. At donuna girer, kiz donuna girer,
kahramana siirekli akil verir (Kebekova-
Tokombayeva 1978: 88).

Kurtla ilgili Goktirklerin soy ef-
sanelerini biliyoruz. Kirgizlarin Kaba
uruglariin tireyisiyle ilgili de benzer
bir efsane anlatilmaktadir. Efsaneye
gore kotirim olan bir ¢ocugu anne ve
babas1 yurda terk edip gider. Bir yolcu
yurdun i¢inde kurdun c¢ocugu emzirdi-
gini gortir. Adam, cocugu evlatlik alir
ve adin1 Kaba koyar. Kabanin sag1 yele
gibi uzun oldugu i¢in ona Calduu Kaba
(Yeleli Kaba) derler. Bu Kaba’dan Sayak
boyunun Kaba urugu torer (Baycigitov,
1985: 71). Baz1 Kirgiz kabileleri kurt
ismini tagimaktadir. Adigine boyunun
bir kisminin adi boridir. Kuscu ve soltu
kabilelerinde Aksak Borii adli insanlar
vardir (Bayaliyeva 1972: 38).

Kirgizlar arasindaki kurtla ilgili cok
yaygin inanig ve torenler vardir. Bunlar
arasinda cocuklarla ilgili olan1 dikkat ce-
kicidir.

Anciyan bolgesinde yasayan Kir-
gizlar kurt tirnaklarindan siis egyalar
yapar, bunlar1 da hastaliklarindan kur-
tulmak i¢in viicutlarinda tasirlarmig
At-Bagi'nda yasayan Kirgizlar ise ¢ocuk-
larini korumak i¢in kurdun derisi ve diz
kemiginden nazarlik yaparmis.

Kirgizlar arasinda kurt ile ¢ocuk
arasinda yakin ilgi vardir. Kirgizlar yeni
dogan cocuga saghkli ve uzun omirla
olmas1 ve de koti ruhlardan korunmas:
icin kurt salyasi icirirlermis. Kir-
g1z anneler cocuklarimi 6limden koru-
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mak icin 6zellikle kurdun agiz derisini
saklarlarmig. Hem saklanan deriye hem
de deriyi almak i¢in yapilan torene ka-
rigkir cuttu (kurt yuttu) derlermis.

Cocuklar1 hastalik ve kéta ruhlar-
dan korumak icin kiyafetlerine kurt disi
dikerlermis, besiklerine kurdun agik ke-
migini asarlarmis. Bazen de cocuk diisii-
ren hanmimlar bunlar1 kendi elbiselerine
dikermis

Kirgizlar kurttan sadece sihirsel ve
biyusel olarak faydalanmamisg, maddi
olarak da baz hastaliklarina care ara-
miglar. Bacaklar1 agriyami kurt deri-
sinden yapilan bir pantolon giydirerek
tedavi etmeye caligmiglar ve buna da
borii-catis demisler.

Hayvanlar ile insanlar arasinda-
ki konugmalar masallarda evrensel
bir temadir. Ancak Altay uygarhiginda
yalmizca edebi bir tema olarak kalmaz,
mitlerle biitiinlesirler ve genel bir evren
felsefesine karsilik gelirler. Hayvan ve
insan boylarinin olugmasi, aralarinda
ittifaklar ve savaslar olmasi, bu iki grup
arasinda iletisimin olmasin sart kosar
(Roux 2005: 147).

AGAC

Uc diinyay1 birbirine baglayan koz-
mik yol, gogiin katlarini1 dallarinda tutan
kozmik direk, yenilenmenin ve uzun ha-
yatin sembolii olan agag¢, Kirgiz masal-
larinin pek ¢ogunda kargimiza ¢ikmak-
tadir. Ancak bunlardan en ilging¢ olanm
Er Tostik Destani’nin masallagsmig sekli
olan Kence Bala ile Rum Padiga Menen
Turum Padigsa adli masallardakidir. Bi-
rinci masaldaki aga¢ tic mekdm birbiri-
ne baglayan kozmik agactir. O basi gége
uzanan ¢inardir. O agacta gokytiziiniin
sahibi olan Alp Karakus yasar. Agac,
gecit vermeyen daglardan, kimsenin gi-
demedigi tehlikeli yollardan kirk giin
gitmek suretiyle bulunabilecek bir yer-
dedir. Yani mitolojiye gore Kaf Dagi’'min
arkasindaki karanlik mekandadir.

“Agac¢, yasam ve olim dongileri-
ne boyun eger ve istinligini yalmzca
boyu, saglamhigi, uzun omriyle degil,

aym zamanda olaganiistiu bir yetenekle
yasami yenileme yetenegi ile de kamt-
lar. Aga¢ dinamik yasamin simgesidir.”
(Roux 2005: 80).

Roux, Mircea Eliade’yi kaynak gos-
tererek agacin dinsel degerinin pek cok
toplumda kendisini gésterdigini, dolayi-
siyla bir giictin temsilcisi oldugunu anla-
tir. Agacin bu giiciinii de dikey olmasina,
gliciini topraktan almasina, yapraklari-
n1 kaybedip sonra onlara yeniden kavus-
masina, yani kendini siirekli yenilemesi-
ne (6lip dirilmesine) baglar (Roux 2005:
60).

Agag, koklerini topragin derinlikle-
rine kadar saldig1 ve dallariyla da goge
uzandig i¢in siirsiz olarak tasavvur
edilir. O halde agag yer alt1 ve gogi bir
birine baglayan bir yoldur.

Goge erigen agag list kismiyla tem-
sil ettigi gogiin kendisidir. Iste bu neden-
le saman térenlerinde her zaman gogiin
yedi veya dokuz katini temsil eden yedi
veya dokuz dall1 bir agac, tercihen kayin
agaci secilir (Roux 2005: 70). Diger bir
masalimizda ise aga¢ hayat agaci fonksi-
yonuyla yer alir. Kuglarin, hayvanlarin,
bitkilerin dilini bilen; uyudugu zaman
kirk giin uyuyan, uyumadig1 zaman da
kirk giin uyumayan Kahraman Kira-
ankara kocaman bir bulut gibi gelip iki
atini ve atlar sulamaya gotiiren iki kizi
goklere kagiranin Alp Karakus oldugunu
bilir ve onu yakalamak i¢in biyuk bal-
tasiyla biiyik bir agaci kesmeye baglar.
Ciinkii Alp Karakusun cam o agagtadir
(Bolgurov 1997: 206-211).

Agacin yapraklarinda can tasidigi-
na, hatta canlarin aga¢ dallarinda yara-
tildigina dair Tirk halklar: arasinda bir
stiri efsane vardir. Bunlardan bir tanesi
soyledir:

Ulgen, tufandan sonra insan viicu-
dunu yaratmis. Sonra yiice Tanri olan
Kuday’a yarattiklar1 i¢in can istemeye
kuzgunu gondermis. Kuzgun cam geti-
rirken acliktan yorulmus, birkag¢ defa les
gormis ama aldirmamig. Ac¢hktan da-
yanamaz héale gelince gordugi bir inek
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lesinin gozleri i¢in “Ah! Ne giizel gozler”
deyince gagasindaki canlar ¢cam, sedir,
ladin, ardi¢ gibi igne yapraklilar {izerine
dagilmis (Anohin 1924: 15).

Diger agaclar1 da su sekilde sirala-
yabiliriz: Ozellikle kavak ve ¢mar agaci
bas1 derde diigsen kahramanlarin saklan-
diklar yerlerdendir. Heykeller agactan
yapilir ve bunlar dua ile canlandirilir.
Coban Makmut dev ile girdigi bahiste
kesmesi gereken agaci agaclarin padisa-
h1 diyerek kesmez. Kahramanlar atlarini
agaclara baglar, cocuk sahibi olmak i¢in
kutsal agaclarin dibinde gecelenir. Agac
kovugundaki suya ak tag koyup kara tas
cikarilarak tilsim yapilir.

Bunlarin diginda, 6liimsiizlik suyu,
agza sit damlatarak sagaltma, gidilince
doniilmeyen yollar, demir carik giyip ele
demir asa alarak yola ¢ikmalar, sihir-
sel-biiytsel izahlarla soziin sihirli gici
sayesinde insani tabiattaki bagka varlik-
lara ¢evirme, goz yumup acincaya kadar
istedigi yere gitme, yer alt1 ve yer tsti
diinyalarda miicadele Kirgiz masallari-
nin mitolojik unsurlar1 arasindadir. Ay-
rica celmogoz, cezkempir, boyu bir karig
sakal1 bes karig gibi olagan usti varlik-
lar1 da bu gruba déahil edebiliriz.

Sonuc olarak ilkel insanlarin inanc-
larinin bir kismin1 masallagtirdiklarim
soyleyebiliriz. Ayrica masallarin tamami
icin ortak bir menge yerine her milletin
masalin1 ayr1 ayr1 ele almak gereklili-
gi ortaya cikmaktadir. Baz1 masallarin
mitlerin veya destanlarin parcalanmig
sekli oldugunu gorebilmekteyiz.
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