Sibirya Tiirklerinde Atesle ilgili inanclar,
Torenler ve Baz1 Efsaneler

Dr. ibrahim DILEK"

Ozet: Bu makalede Sibirya’da yasayan Altay, Tuva, Hakas ve Yakut
Turklerinin atesle ilgili, inang, téren ve efsaneleri ele alinmigtir. Ates,
adi gegen Tirk boylarinin giinlik hayatinin vazgecilmez bir parcasidir.
Yapilan incelemede Sibirya Turklerinde ategle ilgili inang, téren ve pra-
tiklerde buiyiik mustereklikler oldugu gorilmusttir.
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Giris

Ates tarih boyunca biitiin insanligin 6zellikle eski toplumlarin glinlik hayatla-
rinin vazgecilmez bir parcast olmustur. Turk kilttiriindeyse atesin énemi onu
kiilt seviyesine ¢ikarmistir. Bilhassa Sibirya Ttrkleri icin ates yalnizca gtinlik
hayatin bazi ihtiyaclarina cevap veren bir unsur degildir. O ayni zamanda
bireyi ve aileyi arindirip her tirli kétiltklerden koruyandir. Ailenin mutlu ve
huzurlu yagsamasiyla birlikte tarim ve hayvanciliginin durumu da atese bagli-
dir. Turk topluluklarinda atese gosterilen sayai eski Tirklerin yurtlarina giden
gezginler tarafindan tapma olarak yorumlanmustir (Coruhlu 2002:51). Fakat
bugiin atese duyulan saygiyi belli 6lctide devam ettiren Sibirya Tuirklerinin
(Altay, Tuva, Hakas, Saha, Sor) gtinliitk hayatinda atesin yeri incelendiginde
bunun bir tapinmadan ziyade asiri saygi anlamina geldigi goriilmektedir.
Esasinda Pekarskiy de, iye anlamina gelen Sahaca ic¢i kelimesini tanimlar-
ken onlarin tanr1 anlamini tagiyan ayi ve masallarda insanlara kotilik yapan
abaahr’dan ayn olduklarni agiklar. Pekarskiy’e gore icciler ‘ayi’lardan ¢ok
‘abahr’lara yakindirlar (Pekarskiy 1959 C. I: 989-991). Bu ayrim stiphesiz
butin Sibirya Ttrkligu icin gegerlidir.

Sibirya Turklerinin giinlik hayat ve inanglarinda atesin yeri ve 6zellikleri su
sekilde tasnif edilebilir:

1. Hayata veya hayatin icinde yer alan unsurlara dair baslangig ve bitis
noktalarinda ategin bu anlarin sembolii olmaktan 6te yapilan isin kendi-
siyle aynilesme 6zelligi (Evlenen ciftlerin evlerinde ates yakip kutsamaz-
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larsa bu evliligin tanr1 katinda kabul edilmeyecegine veya bosanan ciftle-
rin evindeki ates sondirilmeden bosanmanin tam anlamiyla gercekles-
mis olmayacagdina olan inanig ya da Sor Turklerinde oldugu gibi 6lintin
kirkinci gintinde ruh, ruhlar alemine ugurlanirken yapilan térende séndu-
rilen ategin 6liintiin bu diinyayla ilgili son bagmnin da yok edilmesi an-
lamlarini tagidir gibi.)

2. Atesin koruyucu 6zelligi (Atesin evi ve aileyi korumas)

3. Atesin yardim edici 6zelligi (Yolculuga veya ava cikarken ates iyesinden
yardim istenmesi)

4. Gerekli saygr gosterilmedigi, zarar verildigi veya ona karsi yapilmasi ya-
sak igler yapildiginda atesin cezalandirici 6zelligi (Atese yiyecek verilip
dua edilmediginde veya ona sivri uglu aletlerle dokunuldugunda bunlari
yapan Kisiyle birlikte evini yakmast)

5. Atesin tedavi edici ve arindirict 6zelligi (Atesin bazi hastaliklar: bilhassa
ruhsal bozukluklari tedavi ettigine, tiitstileme yoluyla yasanilan mekanla
birlikte insanlari arindirdigina ve Nevruz bayraminda tstinden atlamak
suretiyle kétiiliik ve hastaliklardan kurtardigina inanilmas')

6. Atesin bazi seylerin gerceklesip gerceklesmeyeceginin habercisi olma
ozelligi (Atesin cikardidi seslerin veya aldigr vaziyetin firtina ¢ikacagr veya
eve konuk gelecegi... gibi bazi durumlarin isareti olarak kabul edilmesi)

7. Atesin insanla ilahi varliklar arasinda bir vasita olma 6zelligi (Sahalarda
atesin karsisina gecme suretiyle meleklerle karst karsiya gelindigine ve
Beltirlerde de yakilan ateglerin gokyiiziine haber gotiirdiigine inanilmas)

8. Atesin bereket verici 6zelligi (Kendisine gerekli sayginin gosterilip, yiyecek
sunulan atesin evin bereket ve kazancini artirdigina inanilmast)

A. Atesin Bulunusu

Altay Turklerine ait bir efsanede atesin insan hayatina nasil girdigi su sekilde
anlatilir: “Tanrt insani yarattiktan sonra, insanin ¢iplak oldugunu ve soguga
dayanamayacagin diisiintip ates bulmal dedi. Ulgen’in t¢ kizi atesi yaka-
madl, (atesi bulamadilar). Tann geldi, sakalt uzundu, yere degiyordu, ayak-
lar1 sakalina dolasip, yikihyordu. Ulgen’in ii¢c kizi Tanrt’yla eglendiler (alay
ettiler). Tanr giicenip geri gitti. Ulgen’in ti¢ kizi: “Tanri bu? Ne yapalm? diye
konusup, yolda beklediler. Tanri topragt ivice kaldirip, demirin katint bulup,
cakip atesi yakti!” (Yamayeva 1994:36; Radloff 1994: 136). Sorlarda ise
atesin insan hayatina girmesiyle ilgili olarak soyle bir efsane anlatilir: “Yer-
viizii ve biitiin canhlar yaratildiktan sonra Ulgen insanlara atesi vermemis.
Kuslarin kendi sicak yuvalart ve tiiyleri oldugu icin rahat vasiyorlardi. Hay-
vanlar da inleri ve postlari oldugu icin sicak icindeydiler. Insan ise cirilgip-
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lakti. Insanin evinde atesi yoktu. Eti de pisiremiyordu. Soguktu. Sonra in-
sanlar kuslardan atesi istediler. Kuslara siz daglari denizleri gecip her yerde
ucuyorsunuz, atesi bizim icin sadece siz bulabilirsiniz, dediler. Kuslar cesitli
verlere uctular. Fakat atesi bulamadilar. Ates kusu: Akagacta mantar yok mu,
kayada tas yok mu, insanin celigi yok mu? Iki tast alip birbirine vursaniz ates
olur, der. Béylece insanlar atese kavustular” (Direnkova 1940: 284). Altay
Turkleri ise tanridan atesi turna kusunun istedigine inanirlar. (Muytuyeva
1996: 135)Altay ve Sorlardan farkli olarak ise Sahalarin inanisina gore atesi
gbgln altinc katinda oturan tanrt Aan Caahin Ayn insanlara vermistir. Bu
ylzden o kutsaldir ve her seyi aritip temizleyendir (Varlamova 1994: 15).

B. Ev, insan Hayati, Ocak ve Ates

Altay Ttrklerinin inanisina gére her Altay Turk’iintiin hayatinda en anlamli ve
en degerli sey, onun dogup buyidigl evi, atesi ve ocagidir. Cinki evin
ocagl, evde yakilan ates, Altay ailesinin asil unsurudur. Atesin etrafinda top-
lanan ailenin mutlulugunun, bu atesin alevlerinden ¢ocuga gececegi distint-
lir. Ates ve ocak btitiin Ttirklerde oldugu gibi Altay geleneksel yurdunun da
tam merkezinde yer alir. Radloff’a gore Altay yurtlarinin tertip ve i¢ taksimat,
her yerde aynidir. Yurdun ortasinda ocak ile buyik bir ticayak ve bunun
tizerinde de kazan bulunur. Burada bitin gtin hi¢ kesilmeden ates yanar
(Radloff 1994: 25). Ayni telakki bugiin Anadolu’da hem Stinni, hem gayr
Siinni topluluklarda mevcuttur. Atalarin canlari, yakilan ocagin icinde tecelli
eder. Bu itibarla bir evde ocagin devamli yanmasi, o ailenin saadet ve stirek-
liligine isaret sayilmistir (Ocak 2000: 228). Her Altay Turk’Gntin hayati, oca-
gin basindan ve at direginin dibinden baslar (Bidinov 1998: 7). Bahaeddin
Ogel’in Direnkova’dan naklettigi “vanan bir odunu, bir evin ocagindan, diger
evin ocagina gétirme ve kardesler evlendikten sonra kiictik ogulun eski ate-
sin sahibi olmas: gelenekleri” (Ogel 1995: 504), Bidinov’un yukaridaki tes-
pitleriyle 6rtismektedir.

Altay Turklerinin inanclarina gore her ev iyelidir. Fakat ocagin ve atesin iyeleri
bagka bagkadir. Gtizel, geng kizlar olan bu iyeler, kimseye gériinmeyip atesi saf
ve temiz tutarlar. Altay Turkleri atese kot bir sey sacmanin, ona sivri uglu
aletler yoneltmenin, Gsttinden atlamanin ugursuzluk getirecegine ve ates iyele-
rinin evde kimse olmadigi zamanlarda kiilden yorganini érttintip dinlendigine
inanirlar. Bu inang ve atege karst yapilmast yasak islerin bir kismi, aynen Tiirk-
ler ve Kurtlerde de gegerlidir. Erzincan ve cevresinde; Risvanoglu'na gore
Kirmang ile Zazalarda; Kalafat'in yaptigi saha arastirmasina gére Diyarbakir’'da,
Mustafa Aksoy’un yaptidi arastirmaya gore de, Agri ve Elazig'da atese su do-
kiilmez. Ozellikle Alevi kéyler ile Palu ve Maden’in kéylerinde giines batarken
veya battiktan sonra atese su dokiilmez. Ahundov’a gore de Azerbaycan’da
atese su dokiilmez ve gece baskasina ates verilmez.? Atese bicak tutmak, su
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dokmek, pis bir sey atmak yasaktir. Bunlarin, ategin ¢liimiine sebep olacagi
icin, ugursuzluk getirdigine inanilir (Ocak 2000: 228).

Butin Sibirya Turkleri gibi Altay Turkleri icin de, yiyecek sunmak suretiyle
atesi doyurmak oldukca énemlidir.® Béyle yapilirsa ailenin yiyecek ve gegim
sikintist gekmeyecegine inanilir. Atese yiyecek verildikten sonra Altay Tirkleri
asagidaki gibi dua ederler.

Tort talalu tag ogok
Tort kindikti Ot-ene
Taklan-ktlin t6jéngén,
Ak kubarin castangan,
Ak calbistu Ot-ene.
Ko6bé canis kini bar,
Tért kayin t6z6li,
Ténon sant kiyralu,
Toroéli curt curtatkan,
Téboli bast cirgatkan,
Tort kindtkti Ot-ene.
Bay sabaa tuturgan,
Bayzin curtti curtatkan,
Ar-camannari ayrigar,
Aza ceekten kacalar.
Kaburtugar bek salar.
Torton bastu Ot-ene.
Bir alkijigar beriger,
Bir biyanigar cetiriger,
Bir camanim tastagar.
Op-kuruy, op-kuruy!”
(Muytuyeva 1996: 38)

Aal uokkun otun
Alaha ciegin terin

Dért kenarli tag ocak
Dort gobekli Ates Ana
Kavut gibi kiiliinii désenmis,
Ak tozuna yaslanmis,

Ak alevli Ates Ana.

Tek gobegi var,

Dort kayin destekli,
Toénon sar kiyralu?,
Toreli yurdu yasatan,
Tepeli insana keyif veren,
Dért gobekli Ates Ana
Kutsal kabi tutturan,
Zengin yurdu yasatan,
Kotiiliikten kurtarin
Seytandan uzak tutun.
Otlayani (hayvanimiz) saglam tutun.
Kirk bagh Ates Ana

Bir alkiginizi verin,

Bir rahmetinizi yetirin,
Bir kotaltigumi affedin.
Op-kuruy, op-kuruy!”

Sahalar icin de kutsal kabul edilen ates evin merkezidir. Sahalar atese

Kutsal atesini tutustur,
Ferah ve sevimli evini kur.

seklinde dua ederler (Afanesiyev 1993: 76). Saha Ttirkleri Sibirya’da meskun
diger Turk boylanndan farkli olarak ates i¢in uot kelimesini kullanirlar.
Sahacada aal uot tabiri ise aile ocagy, aile atesi ve mukaddes ates anlamlarina
gelmektedir. Bazi Yakutlar bu tabirin sénmeven, alevli ates anlamina gelen
abralaax ile ayni anlami tagidigini ifade ederler (Pekarskiy 1959 C.I: 9). Biitiin
Sibirya Tirkleri gibi Sahalar arasinda da atesi doyurmak, ona yiyecek sunmak
oldukc¢a énemlidir. Onlara gére yeni bir yere geldiklerinde veya iyi bir yemege
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baglamadan o©nce uot icci adi verilen ates iyesine vyiyecek verilmelidir
(Grigoriyev 1974: 102). Diger Sibirya Tirklerinden farkl olarak Sahalarda ateg
ivesi genellikle ihtiyar erkek seklindedir. Atesi cikaran dumanin ruhu bazen
kadin olur. Kwvileimin ruhu ise kizdir. Sahalar atese dua eden kisinin ruhuna
atesin sirayet ettigine inanirlar. Insan ruhuyla atesin birlesmesi neticesinde in-
sanin ruhu atesin karsisinda meleklerle karsi karsiya gelmis olur (Afanesiyev
1993: 75, Varlamova 1994: 15). Boylece insanin ategin karsisinda soyledikleri
meleklere ve tanriya da ulasir. Cuvaslar da dualarinin tanriya ulagmasi igin
atesi bir vasita olarak kabul ederler. Hatta bazi téren ve dualardan sonra sa-
mandan bir demeti yakarak bu demet yoluyla dualarinin tanriya ulasacagina
inanilar (Arnk 2005: 167). Ates yoluyla dilek ve istekleri tanriya ulagtirma esa-
sen eski Turk kiiltirinde mevcut bir inanistir. Kurban térenlerinde kurbanlik
hayvanin kesilecegi dagda ulug od ve kicti od yakilir. Ulug od daima yanar ve
lizerinde bir sey pisirilmez. Térenin sonunda térene katilanlar Ulug od’un karsi-
sina gecerek tanridan dilekleri varsa isterler (Yortikdn 2006: 70). Bu sekilde
ates vasitastyla dileklerin tanriya ulasilacagina inanilir.

Sahalarda genellikle Aan Uhhan seklinde adlandirilan ates iyesinin Saalir
Cancik, Birca Bitik, Kirtk Tob6, Xatan Temierive, Kul Tellex, Kémor Sittix,
Kiine K6géggor... gibi unvan ve isimleri de vardir. Sahalarda ates Ayu atesi,
Abaahi atesi ve Uluu suorun atesi olmak tzere lice ayrilir. Bunlardan Ayn
atesi yildirrm diismesi suretiyle elde edilen ve tanrinin génderdigi kabul edi-
len atestir ki, en kiymetli olani da budur. Abaah: atesi de, sicak vermeyen
soguk ates olarak kabul edilir. Uluu suorun atesi ise Ayn atesinin bir tiirQ
olarak kabul edilir ki, evde yakilan atese denir (Afanasiyev 1993: 74). Cu-
vaslarda yildirim diismesiyle elde edilen ates, kutsal kabul edilir. Onlar yildi-
rnm dismesiyle cikan atesi, daha da buytiyecegi inanciyla suyla séndir-
mezler (Arik 2005: 166).

Beltirlerde dogu ve bat1 yonlerine yakilan ateglere ulug ot ve kicig ot adlar
verilir ve bu ateglere ait dumanlarin gége haber gotirdigine inanilir (Tanyu
1976 C IV: 290). Bu inanig, Sahalarin atesin karsisinda ilahi gtiglerle irtibat
kurmastyla benzesmektedir.

Altay, Hakas ve Tuva Turklerinde oldugu gibi Sorlarda da atesin ruhu ka-
dindir. Yalnizca Teleiiitler arasinda genellikle kadin olarak tasavvur edilmekle
birlikte nadiren uzun sakalli bir erkek olarak distinilir (Sartakova 1995: 195).
Sor Tirkleri ava ¢tkmadan 6nce veya sonra mutlaka ates iyesine kurban sunar-
lar. Kadinlar ¢ocuklarini korumast icin ates iyesinden yardim isterler. Sor kam-
lar ise uzak bir yolculuga ¢ikmadan énce mutlaka ates iyesine dua edip, yar-
dim isteginde bulunurlar (Direnkova 1940: 440). Sor Turklerinin cenaze tére-
ninde de atesin énemli bir yeri vardir. Oliintin kirkinci giiniinde kam davet
edilir. Kam, ruhu ugurlamadan 6nce akrabalariyla vedalagmast igin eve cagirir.
Oliintin akrabalar insanlardan ayrilip kamla birlikte batiya dogru giderler. Her

37



bilig, Giiz / 2007, say1 43

biri elinde bir kase gétiiriir. Insanlardan ayrilinca viyecekler yere birakilir. Ayin-
den 6nce saman getirilen yiyecegi buiyiik bir kasenin icine kor. Kasenin kenari-
ni kirar. Sonra bliytk kasenin yaninda ates yakar. Sol eliyle yiyecegi atese
atarak “Erken ayrilan ruh buradan ve, buradan ic, son defa bizimle ye ve git,
artik dénme, sen artik bizimle birlikte olamazsin. Sen artik ebedi gideceksin”
der. Térenin sonuna dogru kam, ruha: “Sen buradan ayrilip ruhlarin yurduna
git.” der. Akrabalar dagilmadan 6nce ayaklariyla teperek atesi sondurrler. Ve
“Ben senin ocagint darmadagin ederim. Kavut gibi kultini sacarim” derler.
Ates sontince herkes evine gider. Boylece ruh yolcu edilir (Direnkova 1940:
332). Ayrica Sor Tirkleri, 6len Kisinin ardindan bir sal yaparlar. Yaptiklar salin
lizerine de bir ates yakarak sali nehre birakirlar. Bu salin tizerine yakilan atese
tziit atesi aci verilir (Direnkova 1940:336). Olen kisinin ruhunun bu salla yol-
culuk yaptigina inanilir.’ Yakutlar da cenaze téreninden sonra déniis yolunda,
yaktiklari atesin lizerinden atlarlar ve 6liintin atesten gegemeyecegine inanirlar.
Tunguzlar da tipki Yakutlarda oldugu gibi cenaze térenine giden herkes, do-
nuglerinde, atesten korkan oliintin onlar takip etmemesi i¢in yakilan bir atesin
lizerinden atlarlar (Roux 1999: 156). Sor, Yakut ve Tunguz cenazelerinde go-
rilen bu durum atesin her iki diinya arasinda adeta bir perde gibi ayirici bir
ozellik tasidiginmi gosterir. Cuvag Turkleri arasinda da 6lim sonrasinda atesle
ilgili baz1 uygulamalar gorilmektedir. Cuvaslar arasindaki inanislara gore ates,
insanin 6lum sirasinda hazir bulunan kot ruhlar kovmaktadir. Ayni zamanda
yasayanlari da 6li akrabalarinin kendilerine zarar vermesinden korumaktadir.
Bu amacla Cuvaglar 6li evden ¢ikarlirken kadinlardan biri ocaktan kizgin bir
tas alir ve onu Oliintin uzandigt yere koyar. Sonra avludan cikarken onu 6liyt
gotirenlerin arkasindan atar. Eger bu tasi atmazlarsa, o zaman 6li akrabalar-
dan birinin ruhunun eve gelecegine ve cok gegmeden ayni evden bagka birinin
daha 6lecegine inanilir. Baz1 yerlerde tas yerine 6liiniin arkasindan yanan bir
bez parcast atilir (Arik 2005: 164). Bu durumla ilgili olarak Marco Polo dliilere
kurban etmek icin yakilan egyalarin dumaninin gége yiikseldigini ve Tatarlarin
s6z konusu dumanin 6liilere gittigine inandiklarini belirtmistir. Cadirin tizerinde
bulunan duman deliginin de yukaridaki diinyayla aradaki baslica iletisim araci
oldugu cok iyi bilinmektedir (Roux 1999: 161).

Hakas Turklerinde cocuk dogdugu zaman evin igine raki sagist yapilir. Sact
en son olarak iyeli olduguna inanilan atese sacilir (Katanov 2000:292). Ha-
kaslarda atese saci sagma, dogum ve dugtinlerde oldugu gibi cenaze mera-
simlerinde de gérilir. Olinin tigiincii, yedinci, yirminci ve kirkiner giiniinde
yenilen yemek ve icilen iceceklerin yarisi, 6lenin ruhu igin atese atilir
(Katanov 2000: 297).

Ates iyesiyle ilgili olarak anlatilan Altay efsanelerinden biri soyledir: “Once-
den bilici birisi evde duruyormus derler. Oylece dururken, bir giizel kadin
¢tkip gelmis. Sonra evin atesinden baska bir kadin ¢ikmus. Iki kadin sohbete
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baslamis. Evin sahibi zengin insanmis. Disaridan gelen kadin gtizel bir ka-
dinmis. O ne kadar gtizelse, atesten cikan da o kadar cirkin ve kétiiymdis.
Gelen séyle sormus derler: Senin gériintisiin ne kadar kétiu? Evin ivesi ates
s6yle demis: Ben nasil kétii olmayayim. Evin ¢ocuklan stirekli bicakla bana
vurup gtigstizlestiriyorlar. Sen nasil bu kadar gtizelsin peki?

- Oo, bizde 6yle degil. Benim ev sahibim nereden bir sey gelse, nereden bir
vivecek gelse, atese de verir. Ayrica yanan odunu bicakla dagitmaz. Biz hu-
zurluyuz. Nereden hangi viyecek gelirse gelsin... inek sagdiginda da, bana
stit sacar. Ben onun icin béyle gtizelim”, diye disaridan gelen kadin séylemis.
Onceki zengin evin kadini séyle demis: Bizde atese bir sey sacilmaz. Yiyecek
de verilmez, ¢ocuklar her zaman atesli odunu bigakla béyle zayiflatir. Onun
icin ben béyle cirkinim. Onceki bilici insan bunlart gériip anlatt.” (Yamayeva
1994: 230). Ates iyeleri Katanov'un derledigi metinlerden birinde yukarida
Altay metni verilen efsanedekine benzer ¢zellikler gosterirler. Bu metinde
zengin ve fakirin ateslerinin iyeleri arasinda su konusma gecer: “ Zengin
adamin ates ivesi: Fakir de olsa bu adam seni iyi besliyormus. Benimki zen-
gin olmasina ragmen bana bir sey vermiyor, demis ve zengin adamin evine
gitmeyip, o da orada kalmis. Fakir adam zenginin ates iyesi evine geldigi icin,
zenginlemis, zengin adam ise fakirlemis” (Katanov 2000: 313).

Ates iyesinin doyurulmastyla ilgili olarak anlatilan bir Saha efsanesi ise su
sekildedir: “Eskiden tek cocuklu ihtiyar bir adam yasamis. Cocugun atege
attigi yemegi babast strekli alip yermis. Bu béyle devam etmis. Bir gtin baba
avlanmaya gidince muhta¢ bir adam gelip ¢cocuga a¢ oldugunu ve bu gece
babasindan farkl olarak bagka bir yerde yatmasint séylemis. Cocuk uzaklasip
gitmis. O gece evlerini ve babasini ates yakmis. Bundan sonra Sahalar atese
vivecek atar olmuslar” (Emelyanov 2002: 178). Yukaridaki efsane metinle-
rinden de anlasildigi lizere eve zenginlik ve mutluluk getiren ates iyesidir.
Saha s6zli edebiyatinda yemek sunulmayan atesin iyesi zayif ve hastaliktan
6lmek lizere olan bir ihtiyar seklinde tasvir edilir (Varlamova 1994: 15).

Atese saygl sunma Sibirya Tirklerinin dig@inlerinde de sik¢a gortliir. Altay
Turklerinde bir erkek evlenince ilk olarak yeni evinde ates yakmalidir. Geli-
nin yeni geldi@i evinde atese yiyecek sunmasi ve kutsamasi olan “kelindi
otko kiydirer” adli gelenek, gelinin yeni geldigi evinde yapacagi ilk islemdir.
Evlendikten sonra yeni evlerinde ates yakmayan ciftlerin tanri katinda evli
sayilmayacag@ina inanilir (Muytuyeva 1996: 34). Altay duglnlerinde evlenen
geng kiz esinin evine geldiginde ilk olarak atese yag sacar. Bu sagi sirasinda
atesten cikan alevler yiiksek olursa evlenen ciftin huzurlu bir hayat yasayaca-
gina isarettir. Gelinin yeni evinde atese sa¢t sagmasi neticesinde atesin aldig
durumla kurulan yeni yuvanin gelecegini yorumlama Sorlar arasinda da
gorilir. Sorlarda yurt icinde ates yakma merasimi blylik bir 6nem tagir.
Ciinkii bu esnada kivilcima dayanilarak geng evlilerin saadet falina® bakilir
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(Radloff 1994: 117). Radloff Altay Turklerinde gelinin yeni evine geldikten
sonra ocagin 6niinde yere kadar egildigini, ocaga bir parca et atip, kimiz
doktigiunt kaydeder (Radloff 1994: 75, 77). Gelin atese saygisini sunduktan
sonra ailenin buyuklerinden biri;

Odurgan od1 ¢coktu bolzin, Yaktidi atesi harli olsun,
Oturgan bov: encti bolzin, (Bu evde) oturan huzurlu olsun,
Altin ocok taykilbazin, Altin ocak yerinden oynamasin,
Askan kazani kelteybezin! Astidi kazani yerinden kaymasin!
Eelgelti curt tutsin . Kutsal yurt tutsun.

Ercinelti mal azirazin. Kiymetli hayvan yetistirsin.
Aydap ctirgeni mal bolzin. Stirdiigt mal olsun.

Azirap ctirgeni bala bolzin. Yetistirdi@i cocuk olsun.
Amadap c66g6n keldiler Bir amag icin geldiler

Irs bolzin. Bahtlar1 agik olsun.

Tas ocok taykilbazin Tas ocak yerinden oynamasin
Talkan-kiili cagilbazin. Kavut gibi kiili sagilmasin
Avtkan sézim alkis bolzin. Soylediklerim alkig olsun.

(Ukagina 1993:85-86)

seklinde alkig sézler sdyleyerek evli gengler icin iyi dileklerde bulunup dua eder.
Bu alkis s6zlerde ocak ve ates evin huzur ve mutlulugunun 6nemli bir parcasi
olarak dikkat ¢eker. Dugtinlerde atese yiyecek sunma Hakaslar arasinda da
gortilir. Kiz evine giden damat ve yakinlar kiz tarafina saygilarini bildirdikten
sonra damat elinde tuttugu eti anne ve babasina verir. Onlar eti kesip ti¢ par-
casini atese atarlar (Katanov 2000: 295). Ates iyesini doyurup memnun etme
amaci tagtyan bu ritliel ayn1 zamanda evli ¢iftlerin ocaginin da bereketli olmasi
amactyla yapilan bir islemdir. Evlenme veya ¢ocuk sahibi olduktan sonra atese
saygl gosterme Kazaklarda goriilen bir adettir. Radloff, Kazaklar arasinda yeni
evlenen genc kizin evine geldiginde veya cocugu dogdugunda atese yag atarak
egilip atese sayal gosterisinde bulundugunu tespit etmistir (Radloff 1994: 484).
Telett (Bayat) Ttrklerinin digiinlerinde de, diigiin basladiginda disariya yaki-
lan atesin iki tarafina akrabalar oturur, gelen konuklari agirlarlar. Teletitler icin
bu atesi yakmak, yeni kurulan yuvanin atesini yakmak ve ona dua etmek an-
lamina gelir (Maksimov 1995: 15).

Bitiin Turk boylarinda oldugu gibi Tuva Turkleri icin de ocak kutsaldir. Tu-
valar tarafindan sacaya@indaki ates kutsanir. Sacayagi ic ayaklidir. Bu ayak-
lar insanoglunun gecmisi, bugiini ve gelecekteki yoludur. Sacaganin g
ayagl insanoglunun ¢ ayri soyunu Uzerinde tasir. Ates sacayaginin ge¢mis,
simdi ve gelecegi temsil eden ayaklarindan biri e@ilmesin diye kutsanir. Ates
kutsanirken st sagilip ates iyesinden yardim istenir (Kenin-Lopsan
1994:103). Gelinin kayinbabasinin ocagina yag dokmesi ve atesin karsisinda
yerlere kadar egilmesi Musliiman Kirgiz-Kazaklarin adetlerinde de devam
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etmektedir (Inan 1987: 475). Tuvalarda ise ates adeta hayatin merkezi ola-
rak kabul edilir. Evin erkeg@i uzak bir yolculuga gitmisse, evin kadini bir kam
cagirarak atesi kutsar. Bu kutsamanin aile bireylerinin saglikli olmasinin ve
ailenin toplum iginde iyi anilmasina da faydasi olacagina inanilir. Atesi kut-
samayan ailelerin feléketlere ugrayaca@ distnilir. Bu kutsama ayni za-
manda atalarin ruhlarini da memnun etme amaci tasir (Sanina 1996:3-4).
Altay Turklerinde evli ciftler bosandiktan sonra ise evin atesi sondurilir. Bu
ailenin bozuldugunun isaretidir (Muytuyeva 1996:34).

Saha Turklerinde kiz istemeye gelenler, kiz isteyecekleri ailenin temizligini,
diizen ve dirligini evin ocagina bakip anlarlar (Stilbe 1992: 97). Diigiin vakti
ise gelin yeni evine gitmek icin yola ciktiginda konaklanan yerde bir cam
agacina at yelesinden koparilmig kil baglanir ve yakilan atese gelin yiyecek
sunarak soyle dua eder: “Samimi ruhlu kutsal atesim, vye, i¢! Yerytziinin
iveleri! Buttn bitkileri koru! Meleklerin buyurdugu gibi mutlulugun ve huzu-
run yuvasini yapmak icin gelin olmak tzereyim! Gelecegimi aydinlik kill”
Daha sonra gelin damadin evine girdiginde yeniden ateg yakilir ve gencler
arasinda ates yakma yarigt dizenlenir (Utkin 1994: 19-20). Hakas dugtinle-
rinde gortilen U¢ parga eti atese atip dua etme Sahalarda da gortlir. Saha
gelini yeni geldigi evinde U parca eti atese atar (Serosevskay 2004: 386).
Saha yeni yil bayrami olan Thiah bayraminin agiliginda algiscit (duaci) bir
ayagd lizerine diz cokerek kasedeki ickiyi atese atar ve ates iyesinden Ihiah’in
glizel gegmesi ve halki igin dua eder (Berezkin 1977: 154).

Ates ayni zamanda bircok seyin habercisidir.” Mesela; Sahalarda birisi her-
hangi bir sey distintirken ates catirdarsa dusiiniilen seyin gerceklesmeyece-
gine inanilir (Pekarskiy C IIl, 1959: 351). Bazen ateste tamami yanmamis
odun pargalar kalir. Bu durum eve konuk geleceginin isaretidir. Tam yan-
mamis parmak biytkliginde odun pargasina Altay Tuirkleri konogi/konoogi
der. Kelime Telefiit Turkleri arasindaysa kolong¢t seklindedir (Sartakova
1995: 196). Erkek konuk gelecekse konogi atesin yurdun erkek tarafina ba-
kan kisminda, kadin konuk gelecekse konogi atesin yurdun kadinlar tarafina
bakan kisminda bulunur (Muytuyeva 1996: 36). Konoci ev sahibi tarafindan
gortiliince ona yiyecek sunmak gereklidir. Biraz yongayi kilin iginden alip
iste bunlar “et, tereyagi, kaymak, peynir ve araki” deyip konuk olarak kabul
edilen konogi'ya ikram edilir. Yine kiilden temsili olarak yastik ve yorgan
hazirlanir. Inanisa gore konogi nasil bu sekilde temsili olarak agirlanirsa eve
gelecek konugun yolunun da bu sekilde gececegine inanilir. “Onceden sava-
sin yeni bittigi bir zamanda birisi ateginde konog¢it gérmtus. Benim evime kim
misafir gelir ki, diyerek ev sahibi konogiy: alip kovadaki suya atris. O vakit o
kisinin savasta 6ldigu s6ylenen kardesi dontip gelivormus. Gelirken yolda
suya distp 6lmis.” Altay Turkleri arasinda anlatilan bu hikdyenin bir diger
varyanti soyledir: “Eskiden Cuy’a Colugman’dan bir gelin gelmis. Burada
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coluk cocuguyla huzurlu yasiyormus. Kizin ve erkegin akrabalart daglar,
sular asip onlara konuk gelirmis. Bir defasinda gelin cay icerken ocakta
konoogt gérmus. O konoogiya saygr géstermek yerine masayla alip kovadaki
suya atmis. Sonra duyulmus ki, gelinin Colusman’dan gelen agabeyi suda
bogulup 6Imiis” (Bidinov 1998: 9). Bu hikaye Altaylilar arasinda hala anla-
tilmaktadir.® Konog'va Hakas Tiirkleri konaci derler. Yukarida Altay Tiirkle-
rine ait efsane Hakaslar arasinda da anlatiimaktadir. Katanov tarafindan
derlenen efsanenin Hakas versiyonu soyledir: ... Kobarcin Poybas adli ka-
din konac¢i gérmis. Konaciyi masayla alip sagini tararken taragini islattigi
suya atmis. Konaciyt suya attigi sirada Cin’den evine dénmekte olan kizi bir
irmaktaki képriden geciyormus ve o anda elini sag gogstine bastirarak suya
dismis. Suda bogulup 6imts” (Katanov 2000: 336).

C Atesle ilgili inanclar
Altay Tiirklerinde Atesle ilgili inanglar9
Atese ¢Op atilmaz.

Atesin kiline basilmaz. Eski ayda kiil dokiilmez. Kiil aksam veya gece do-
kiilmez. Atesin kiliini temiz, insanlarin basmayacagr yere dokmek gerekir.
Atesin kil dokuldukten sonra atese ardig pargalar atilmalidir.

Atese sac1 olarak tereyag ve diger yagh vivecekler sunulur. Ise yaramayan
viyecek sunulmaz. Atese saygi gostergesi olarak yiyecek oca@in ustiinden
degil, yanindan sunulur.

Atesin iyeli olduguna inanildigi icin ona bicak, makas... gibi keskin uclu
aletler cevrilmez. Atesin Ustlindeki kazanda at eti pigirilirken o kazana dogru
da bicak cevrilmez. Ayni zamanda kazandaki et bigakla alinmaz.

Atese siit sagiimaz.'® Eger béyle yapilirsa atese siit saganin inegi siitten kesi-
lir. Atese tuzlu yiyecek de sacilmaz.

Atesi sunulan yiyecek parcalan cifter olarak sunulmalidir. Insanlardan dilene-
rek alinmis yiyecek parcalari atese sunulmamalidir.

Atese su ve kan dokilmez.
Ateste boyali kagit parcalar yakilmaz. Bunlarin atesi kirletecegine inanilir.

Atin eyeri evin icine alindiginda, egerin basini atese dogru gevirmek gerekir.
Boyle yapilirsa ata faydasi olacagina, aksi yapilirsa yani eyer kapiya dogru
cevrilirse hayvana zarari olacagina inanilir.

Atese havanin ve el degirmeninin bast cevrilmez. Havanin bagsi biiyik ol-
dugu icin ates iyesinin ondan korkacagi diisinilir.

Ates icinde yanan odun parcasi olmadan Oylece birakilmaz.

Ateste ot yakilmaz. Boyle yapilirsa eve kertenkele, yilan... gelece@ine inanilir.
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Atese pipo sokulmaz.

Ocagin etrafinda déntlmez.

Atesteki odunlar toére (bagkose) dogru konulmaz.

Odunun usttine basilmaz. Boyle yapan kisinin att yirtiyiip kosamaz.
Odun kertilmez. Boyle yapan kisinin att hastalanir.

Ocaga ayakla vurulmaz.

Ocaga hayvan pisligiyle dokunulmaz.

Eski ayda atesten kiil cikarilmaz.

Atesteki odunun basglar1 uzun birakilmaz. Boyle yapan kiginin kaynanasi kot
dilli olur.

Et sise takilip ateste pisirilecekse sisin ucu gériinmez olana kadar et takilma-
lidir. Béyle yapmayan kisi eger hirsizlik yapmigsa hirsizligr ortaya cikar.

Evde hangi yiyecek olursa ondan bir parca atese de sunulmalidir.
Atese tikirilmez.

Herhangi bir sebeple kutsanan ateste ayakkabi, elbise gibi esyalar kurutul-
maz.

Insanlar atesin istinden birbirlerine bir seyler alip vermez.
Ocak agac parcalar veya kayin agact kokiyle karistirilir.
Birisi 6ldagiinde getirilen yiyeceklerden atese sunulmaz.

Aileden biri ¢ldiginde disarida ateg yakilip, Ustlinde kazan kaynatimaz,
evden ates ¢ikarilmaz. Olmiis kisinin egyalari uzak bir yerdeki ateste yakilma-
lidur.

Yeni ¢cocugu doganlar evden ates ctkarmaz.

Bir kismi yanmis odun pargalarinin tstline oturulmaz. Yeterince yanmamig
odun parcalari kiille birlikte atilmaz.

Yanmis odun pargalariyla insana vurulmaz. Atesin dagilacagina, yurdun
bozulacagina inanilir.

Cocuklar atesle oynatilmaz.

Ates yanarken insan sesi gibi sesler ciksa eve misafir gelecegine, riizgér gibi
ses ¢iksa siddetli firtina cikacag@ina, 1slik sesine benzer ses cikarsa da o vakit
atese yiyecek sacilmasi gerektigine inanilir.

Ayrica Altay Turkleri aksam vakti ates istemeye gelen kisiye ates vermezler.
Cunku karanlik c¢oktiikten sonra verilen ategle birlikte evin huzur ve mutlulu-
gunun da verileceg@ine inanirlar.
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Tuvalarda Atesle ilgili inanclar

Atese tiikiirilmez. Atese tiikiirenin a@zi igrenclesir.

Atese su dokiilmez. Atese su dokenin ruhunun atesi soéner.

Atese ¢op atilmaz. Atege ¢Op atanin gozii kor olur.

Atesin tizerinden atlanmaz. Atesin izerinden atlanirsa yurt yoksullasir.
Atesin yerine basilmaz. Atesin yerine basanin mutlulugu sona erer.

Gocgen komsgunun atesinin yeri temizlenmelidir. Boyle yapanin diistincesi ak
olur (Kenin-Lopsan 1994:103).

Yakutlarda Atesle Ilgili inanclar
Atesle ve korla oynanmaz.

Ates iyesini kizdirp hiddetlendirecek, ona zarar verecek ya da korkutacak
isler yapilmaz.

Atese kesinlikle tukirilmez.
Atese kesinlikle kirli seyler atilmaz.

Sivri uglu bir nesneyle atesten bir sey alinmaz. Boyle yapilirsa ates iyesinin
korkacag@ina inanilir.

Iki kisinin iki taraftan atesi Giflemesi gtinahtir.

Et, hamur isleri, yag, kaymak, icki ve tiitiin atese sunulabilir.
Sit, kimiz ve balik tiirlerinin hepsi atese sunulmaz.

Atesin sinir1 yoktur. Apagiktir.

Kutsal ateg temizdir. Kutsal atese kirli kisi yaklasip dokunmamalidir. Atesin
boyle kisiye tiikiirecedine ve o kisinin siddetli bir bag agrisina tutulacagina
inanilir.

Atesin alevleri kotultikleri kovar.

Atesin alevi insana girdiginde ona gii¢ kuvvet verir. Insanin icine ne kadar
cok ates girerse, insanin karakteri o kadar ytice olur.

Atesin sicakligi aydinlikla birlikte dagilir.

Riyada atesi gérmek cogunlukla kotl atesin ruhunu gérmek anlamina gelir
(Varlamova 1994: 15, Afasaniyev 1993: 76).

Yeni dogurmus kadinin 40 glin atesin cevresine gelip yemek pisirmesi, yeni
gelen gelinin sobanin 6niinden ge¢mesi yasaktir (Vasiliyev ve d. 1996: 127).
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D. Atesle ilgili Térenler

Sibirya Tirklerinin tamaminda oldugu gibi Altay Turklerinin gtinlik haya-
tinda ve hemen biittin dini téren ve ayinlerinde atesin 6énemli bir yeri vardur.
Glnluk hayat icinde atese karst yapilmasi yasak isleri yapmayan veya atesi
doyurup gerekli saygiy1 gbstermeyen ailelerin felakete ugrayacagina inanilir.
Bu konuda Altay Tirkleri arasinda soyle bir efsane anlatilir: “Bir kisi rtiya-
sinda ates iyesi iki gen¢ kizi gorur. Kizlardan biri: Sizin yaninizda yasayan
insanlar nasil insanlar? Kendileri ve cocuklart bana kétii davraniyorlar. St-
rekli dagitiyorlar. Bu viizden gézlerim bozuldu. Bir glin dayanamayip evle-
rini, yurtlarim yakacagim, der. Diger iyve séyle der: Hemen vyakma, biraz
bekle. Senin evinde benim evimin kiglik kizi oynarken kovasinmi unuttu,
varmn gidip alsin. Ev sahibi de halatint vermisti, o da hazirlaniyor. Aksam
halatt alsin sonra yakarsin, der. Ertesi glin gercekten de atese saygi géster-
meyen ailenin evi yanmis” (Muytuyeva 1996: 36).

Kendisinden c¢ok korkulan ve asir1 saygt duyulan ates iyesi icin Altay Ttrkleri
bazi térenlerinde ona saygl gostermeyi ihmal etmezler. Altay iyesi Kurbustan
Burkan icin yapilan dua téreninde yakilan atesin etrafinda carlik adi verilen din
adami dért defa doniip dua eder. Insanlarn Gstiine su sacarak aritma toreni
olan “Cunulu Miirgiil” adli térende ise (¢ ates yakilir. Birbirine yakin yakilan iki
atesin yaninda iki carlik ve iki yardimci bulunur. Bunlar iki atesin arasindan
gecen insanlarin Gstline yakilan Uglincti ategte isitilan suyu sacarak onlar arin-
dirr (Ukagina 1993: 13). Bu téren atesin aritici olarak kabul edilmesinden kay-
naklanir. Cunulu Miirgll, Jean-Paul Roux’un Plan Carpin’den naklettigi “atesin
iki yaninda duran kadinlarin su atip bazi yakinmalar séyleyerek” arinma iglemini
vaptiklart ayinle aynidir. Plan Carpin, Batu'nun sarayina vardiginda, kendisine
de iki ates arasindan gegmesi gerektigini bildirirler. Bunu yapmak istemeyen
Carpin’e “Bu ateslerin arasindan biytik bir huzurla geciniz, ¢tinkii bunu sadece
efendimize karsi herhangi bir kotii emeliniz olmasina veya zehir getirmeniz olasi-
ligina karst yapmaktayiz; bu durumda ates her tiirlii kotiiliigi ortadan kaldir-
maktadir” denir (Roux 2001: 144). Iki ates arasindan gecme yoluyla arnma
Mogollarda son yillara kadar gériilmustir. Mogollarda aileye giren yeni gelinin
arinmis hale gelmesi igin iki ates arasindan gegmesi gerekir (Roux 2001: 234).
Atesle arinma veya hastaliklardan korunma Anadolu’da giiniimiizde de devam
etmektedir. Koyun stirtilerini iki ateg arasindan gegirerek muhtemel hastaliklar-
dan ve nazardan koruma, pisliklerden temizleme gibi uygulamalar ilk akla gelen-
lerdir. Anadolu’da ates kilttinii yansitan uygulamalar Kizilbas Turkler ve Kiirt-
ler'de daha belirgin ve aslina daha yakindir. Tahtacilarda her sabah evde yaki-
lan ates biyik bir hiirmet gortir. Kadinlar bu ategten aldiklari yanan bir kor
pargasini evin biitin odalarinda dolagtirarak igerisini kétti ruhlardan temizledik-
lerine inanmaktadirlar. Hasta gocuklar' yahut yetiskinler, iki tarafli yakilan ates
Obekleri arasindan gegirilmek suretiyle tedaviye calisiimaktadir. Bu muamelenin
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uygulandi@ hastaliklar daha ¢ok sar’a, bayilma vs. gibi ruhi bir mahiyeti, dolay:-
siyla cinler ve fena ruhlarla ilgisi olduguna inanilan hastaliklar icindir (Ocak
2000: 228). Anadolu’da goriilen evin icinde yanan kor pargasini gezdirmek
suretiyle evi arindirma, Sibirya Ttirklerinde ateste yakilan ardi¢ agaci pargalariy-
la evi alaslamayla ayni amaci tagir. Sahalarda evi bilhassa yildim garpmis aga-
cin yanan parcalariyla tiitsiileme islemine argt adi verilir. Sahalar bu iglemi her-
hangi bir hastalik getirmis kot ruhlart kovmak ve evi arndirmak amaciyla ya-
parlar (Pekarskiy C.1: 30). Cuvaslar da atesin bilhassa hastaliklardan korudugu-
na inanirlar. Cuvaslar bu amagla yaktiklar: atesi genellikle evin ve arazinin avlu
kapisina gotirirler. Burada hastaliklardan arinmak icin bir dini téren diizenlenir.
Bu térende avludan 6nce insanlar gecer, sonra hayvanlar gecirilir. Hastaliklar-
dan ve hastalia sebep olan ruhlardan arinmak icin bazen atese hastanin elbise-
leri atilir. Ayrica Cuvaglar arasinda gegmiste her evde yilda bir kez kisin; bazi
koylerde sonbaharda ates onuruna vut ¢liké (Ates Kurbani) ad1 verilen bir téren
yapildig: bilinmektedir (Arik 2005: 165, 167).

Altay Turkleri tarafindan Kirtk Bastu Kis Ene, Odus Bastu Ot Ene veya yal-
nizca Ot Ene, olarak adlandirilan ates iyesi evin koruyucu iyelerinden biridir.
Ates iyesini memnun etmek i¢in sonbaharda koyunlarin semiz oldugu za-
manda yalnizca akraba ve komsularin katildigi ¢ok bliyik olmayan koy
¢6ktégoni adi verilen bir téren diizenlenir. Bu térende evin arkasindaki kayin
agacina kurban edilecek koyun ve kiyira adi verilen bezler baglanmis atlar
baglanir. Atlar serbest birakildiktan sonra koyun kurban edilir. Eger koyun
kesilemezse toren “kurgak mirgtiil” olarak adlandirilir (Muytuyeva 1996:
38). Bu torende ilk olarak carlik ve sabi adi verilen geng kiz veya erkek olan
yardimcilariyla birlikte atesin etrafinda dort kez dontp alkis sozler soyler.
Sonra argini ateste yakip digart ¢ikar. Koyun ve diger hayvanlar: alaslayip
dort kez dua eder. Ev sahibinin getirdigi stit hayvanlara sagilir. Sonra carlik
evin icinde oturur. Insanlar koyunu keser. Koyunun i¢ organlar ve kani ka-
yin agacinin dibine gémiiliir. Hazirlanan et kazanda pisirilir. Etler kemigin-
den swyrilip tepsiye konur. Bir bagka tepsiye de et ve koyunun yiiredi konu-
lur. Yurek kuctik parcalar halinde kesilir. Kesilen parcalar ardic agacina sarilir
ve ak-cayik'in'? éniine konulur. Bu tanrya siikiir anlaminda bir ikramdir.

Sonra ot-cayik hazirlanir. Bazen atesin etrafinda kigiik kayin parcalar da diki-
lir. Ocaga konan agaclarin tsttine koyunun basi veya dosti dogu yoniine dog-
ru yerlestirilir. Koyunun karni ve yaglari dort dilim halinde kesilir, ev sahibi iki
eliyle kiyiralarla birlikte bunlar tutar. Carlik alkig sdzler séyleyerek atesin etra-
finda dort kez doner. Carligin durdugu yerlerde ev sahibi daha énce kestigi
dort dilimi ve kiyiralart yere birakir. Sonra carliga iginde tereyagi bulunan bir
kése verir. Carlik da alkis sozler séyleyerek bu késenin icindekileri sacar. Ateg
harlanir. Carlik insanlarla birlikte “op-kuruy, op-kuruy” diyerek yerine oturur.
Bunlar séylenirken evin kapisi agilmaz. Sonrasinda toplanan insanlar kesilen
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kurbanin etini yerler. Bu téren yapildiktan sonra téreni diizenleyen ev sahibi 4-
8 glin icinde insanlara hicbir sey vermez ve almaz. Ates kutsanir, ateste pipo
yakilmaz. Tepsiye konmus yiirek de bir stire sonra yenir.

Altay Turklerinin atesle ilgili yapti@i toérenlerden bir digeri “Ot Takur
Miurguul”dir (Ukagina 1993: 41). Bahar ve sonbahar mevsimleri olmak
lizere yilda iki kez yapilir. Térende atesin etrafina tagil adi verilen ytiksekligi
20 cm, genigli@i 6-7 cm olan bir diizenek hazirlanir. Bu dizenegin tstline
peynir tlrlerinden hazirlanmig insan, koyun, ev, at diregi, icki matarasi, be-
sik, kap kacak... gibi maketler konur. Ates yakilinca bunlar da yanar. Atese
stit ve tereyagd sacilip alkis sozler séylenir.

Bazi bolgelerde yukarida adi gecen maketler yakilmaz. Onlarla gocuklar oy-
natilmaz, bu maketler yabanciya da verilmez. Ayrica bu térende Altay Turkleri
ottri ogi (atesin oku) adi verilen Cin ipegine sarilmis bir aga¢ hazirlar. Yapilan
maketler Ceti-Kaan yildiz1 (Bliytik Ay takim yildizi) gibi dizilir. Ceti-Kaan yildiza
Tas so6okti (Citas boyuna mensup) insanlar dua eder. Yedi kagik dolusu siit
sacilir. Ceti-Kaan yildizt kara benekli keciyle kutsanir. Calama adi verilen bez-
lerle stislenmis bu kegi serbest birakilir. Cocugu olmayanlar da Ceti-Kaan’a dua
eder. Ot takur téreninde bazi insanlar, sonbaharda gebe koyunu éldirip, bu-
za@isint alarak onu ocag@in, atesin kilinin altina gdémerek dua ederler. Bu,
hayvanin neslinin devam etmesini dilemek igin yapilir (Bidinov 1998: 10-11).
Atesi kutsama téreni yapan aile tiyeleri yarim ay boyunca icki ve titiin icmez,
insanlara bir sey vermez, insanlardan stit ve kurut almaz, kavga etmez, evin
icinde huzursuzluk ¢ikarmazlar (Muytuyeva 1996: 38).

Ot Takur téreni Tuvalarda “Ot Dagur” olarak adlandirilir. Ot Dagur, koy
¢cOktégoni toreniyle de benzerlikler gosterir. Bu térene zengin veya yoksul
bitiin Tuvalar istirak eder. Durumu iyi olan aile atesin kutsanacagt yere se-
cilmis kocu gotirip kurban eder. Yoksullar ise térene atesi kutsamak igin
gerekli olan sit ve yagi gotirlrler. Térende atese daha cok sit, yag, yo-
gurt... gibi ak yiyeceklerden goturilir. “Ot Dagur” ilk kar yagdiginda kutsa-
nir. Zamanin boyle secilmesinin sebebi kugkusuz gelecek ve muhtemelen sert
gececek Sibirya kiginin daha iyi gegmesi icin ates iyesinden yardim beklen-
mesidir. Tuvalarda daha 6nceleri bu téreni giiclii kamlar yonetirken sonralart
Lamalar atesi kutsamaya baglamis. Atesi kutsama toreni yapilan eve biitiin
komsular gelir. Konuklara cay ve kesilen kogun eti haglanarak ikram edilir.
Atese yagh dos sunulur. Hayvanin kuyrugu ise atesi kutsayan kama verilir
(Kenin-Lopsan 1994: 103).
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Sonuc

Sibirya Tirklerinin ginliik hayat ve inanglarinda atesin ¢ok énemli ve vazge-
cilmez bir yeri olmasina ragmen o, hi¢ bir zaman kendisine tapilan bir unsur
olmamustir. Bununla birlikte atesin adi gegen Turk boylarinda birey hayatinin
dogumdan o6limiine kadar, hatta ruhun diinyadan ayrilisi sirasinda énemli
fonksiyonlar1 vardir. Bu Turk boylarinda ates, ayni zamanda kendisinden
yardim beklenen, korku ve saygi duyulan bir unsur olarak karsimiza cikar.
Ates, saman ayinlerinden yeni yil bayrami kutlamalarina kadar yapilan her
toplumsal térenin olmazsa olmazidir. Bu térenlerin acilist da genellikle atesin
yakilmasiyla olur.

Sibirya Turkleri arasinda atese bagli inanmalar ve uygulamalar genellikle
musterektir. Bu inanma ve uygulamalarin bir kismi halen Anadolu’da belir-
gin olarak bilhassa Kizilbag Turkler ve Kirtler arasinda devam etmektedir.
Atesin Sibirya ve Turkiye Turkleri arasinda goériilen en 6énemli ortak 6ézellikleri
arindiriciligi, koruyucu ve iyilestirici 6zellikleridir. Ates ve ocakla ilgili inang
ve uygulamalarin din ve cografya ayrimi olmaksizin biitiin Turk boylarinda
temelde ortak oldugu gérilmustir. Bu 6zelliklerinin yaninda ates, evin huzur
ve dirliginin bir semboli olarak gorilir. Bu vasiflariyla ates, Tirk birey ve
toplum hayatinin merkezinde yer alan en énemli unsurlardan biridir.

Aciklamalar

Bu calismada amaclanan Sibirya Turklerinin atesle ilgili inang, téren ve efsaneleri
oldugu icin yazinin butiinliigini muhafaza etmek amaciyla ana metinde Anadolu
ve bazi Tirk boylarindaki atesle ilgili inanglara yer verilmemis, konu hakkindaki
bilgiler genel olarak ‘agiklama’ kisminda degerlendirilmistir.
1. Nuri Dersimi’ye gore Tunceli yoresinde “Ates en temiz, her tirlii fenalig ve pisligi
ortadan kaldiran bir unsur” olarak bilinir. Kirim ve Nogay Ttrklerinde, Kars’'in
Pisirak ve Dikme koylerinde, Nevruz bayraminda da yakilan atesin tizerinden at-
layan genglerin glinahlardan arinacaklarina inanilir. Yeni Gazi kdytinde de Nev-
ruz bayraminda gencler; yaktiklar: atesin tizerinden “a@irligim, ugurlugum gitsin,
bana kaza, bela gitsin, hep bu ategle yansin” veya “agwligim, ugurlugum,
kegelligim, kelligim hep bu atese...” diyerek atlarlar. Azerbaycan’da da “Tonkas”
denilen ates Nevruz'da yakilarak gencler tizerinden atlayarak eglenirler. (Bk. Mus-
tafa Aksoy, Ocak-Ates Gelenegi, http://www.alewiten.com/atesocak.htm)
Mustafa Aksoy, Ocak-Ates Gelenegi, http://www.alewiten.com/atesocak.htm
3. Anadolu’da da atese yag atma gelenegi goriiliir. Mesela Kiitahya'daki Karakegili-
lerde sabahlar1 yayiktan elde edilen taze yagdan bir miktar: ategin tizerine atilir “ot
ana” denilerek ondan yardim istenir. Nurhak Daglari’'ndaki gocebe asiretlerde de
cuma gunleri ocaklara biraz yag atilarak, oltlerin ruhlart yad edilir. Erzurum, Ordu,
Fatsa ve Erzincan’da olilerin pay1 ve 6liilerin ocaktaki hakki icin ocaga da biraz yag
atilir. Ayrica Erzurum’da ates vermek cok kotiidiir. Bu gelenek Lolan oymagt ve ya-
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kin gevresinde de goriilir. Bitlis yoresinde de atese tirnak ve sac atmak gtinahtir.
Adana’da, ozellikle Kadirli ve Kozan’da eskiden, yani odunla yakilan ocaklar var-
ken, ates yanan oca@a “yvayik” yayildiktan sonra elde edilen taze yagdan bir miktar
atilmaktadir. Ayrica Kadirli'de ramazan bayraminin arefe gliniinde “kéy ¢oregi” ya-
pilarak dagitilir. Eger bu &deti yerine getiremeyen ev hanimi olursa, “Ocaga bir tu-
tam yag atmasim da mi bilmiyorsun?” diye uyarlir. (Bk. Mustafa Aksoy,
http://www.alewiten.com/atesocak.htm) Nurhak bélgesinde de eskiden atese (oca-
Ga) yag atilip, kokusu 6liilerin canina deg@sin denildigi,1 bugiin de hastalanan birinin
iyilesmesi igin ocaga yine yag atildidi, olilerin riyada goriilmesi durumunda da ate-
se yad atlmasi gerektii yaygin inaniglardandir. (bk. Mehmet Ceribag, Kadirli ve
Cevresi Folklorunda Eski Tiirk inanglar, Dumlupmar Universitesi Sosyal Bilimler
Enstittisti Yayimlanmamus Yuksek Lisans Tezi, Kitahya, 2004, s. 112)

Dért yagindaki atin yele veya kuyrugundan baglanan parcalar.

Anadolu’da ise defnin ilk glinti aksami mezar basinda ates yakilmaktadir. (Bk. Rifat
Araz, Harput'ta Eski Tiirk inanclan ve Halk Hekimligi, AKM vay., Ankara, 1995, s.
67) Mezarin basinda ates yakma gelenegi Anadolu’da Tiirkmenler arasinda gortiilen
eskiden kalma bir adettir. Bu &deti Ali Riza Yalgin Elbeyli ve Bulgar Dagi Ttirkmen-
leri Arasinda tespit etmigtir. Yalgin’a gére Bulgar Dagi’'nda yasayan Ttirkmenler ara-
sinda 6lintn yikandigi yerde gece ates yakilmasi, hatta bazen mezarin basinda da
ates yakmak adet sayilmaktadir.(Bk. Ali Riza Yalgin Cenupta Tirkmen Oymaklart
Ankara, 1993, C. I, s. 278.) Ayrica Kerkiik Tuirkmenleri arasinda mezar baginda
akes yakma adeti halen devam etmektedir. Irak Ttrkmenleri mezarin iginin aydin-
lanacag@! inanciyla 6liintin kirkinel giintine kadar her persembe glinii mezarin Us-
tinde buhur veya mum yakarlar, ayrica 6linin yikandigi yerde de sabaha kadar
mum yakilir. (Kaynak kisi: Nejdet Y. Murad, G. U. Sosyal Bilimler Enstitiisti Doktora
Ogrencisi, Yas: 28) Olim téreninden sonra mezarlarn baglannda ates yakimasi ve
bunun 6teki dlemde 6liiye 1sik saglamak icin yapildigin inanilmast; bunun geg (veni)
donemde de devam etmesi Adana/kadirli cevresinde yaygin bir inanis olarak son
doénemlere kadar gorilmistiir. (bk. Mehmet Ceribas, Kadirli ve Cevresi Folklorunda
Eski Tirk Inanclar, Dumlupmar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yayimlan-
mamis Yiksek Lisans Tezi, Kiitahya, 2004, s. 112)

Atesten fala bakma Orta Asya Tiirklerinde de yaygindir. Mesela Ozbek hanlarin-
dan Kocugum’un atese yag atarak fal baktigi bilinir. (Bk. Mustafa Aksoy, Ocak-
Ates Gelenegi, alewiten.com/atesocak.htm) Anadolu’da Sarikamis’ta ise geng kiz-
lar kismetlerini belirlemek icin fal bakarken; su ve nisan yiziiginin yanisira
Ocak’tan hentiz alinmis kil kullanilir. . (Bk. Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski
tirk Inanclarinin Izleri, Ankara, 1995. s. 65)

Atesin bazi seylerin habercisi oldugu Anadolu’da da yaygin bir inanigtir. Atesin
glr bir alevle yanmasi Harput'ta eve misafir geleceginin isareti olarak yorumlanir.
(Bk. Rifat Araz, Harput’ta Eski Tiirk Inanclar1 ve Halk Hekimligi, AKM yay., An-
kara, 1995, s. 67) Ayrica Zara'da kil ocagin digina tasarsa yagmurun yagaca-
gina, Erzurum ve Senkaya cevresinde ise ocag@in lizerinde duran sac ayaginin
ayaklarindan kwvilcimlar yikselirse ertesi giin havanin giizel olacagina inanilir.
(Bk. Yagar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Turk inanglarmm [zleri, Ankara, 1995.
s. 64-65) Adana ve cevresinde ise atesten hisirtili bir sesin gelmesi aile hakkinda
dedikodu yapildiginin isareti olarak yorurmlanir. (bk. Mehmet Ceribas, Kadirli ve
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Cevresi Folklorunda Eski Tiirk Inanglar;, Dumlupmar Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, Kitahya, 2004, s. 112) Irak Ttrk-
menleri arasinda da atesin sesi yiikseldigi zaman bir felaket olacagina dair yaygin
inanuglar vardir. (Kaynak kisi: Nejdet Y. Murad, G.U. Sosyal Bilimler Enstitiisi
Doktora Ogrencisi, Yas: 28) Ayrica Makedonya Tiirkleri arasinda ocaktaki ateste
ani bir titreme veya yanmakta olan bir mumun bir tarafinin erimeyerek kalmasi
misafir habercisi olarak yorumlanir. Gelen misafirin boyu da alevin veya mumda
erimeyen kismin boyuna b.akilarak tahmin edilir. (Bk. R. ilker Adigiizel, Make-
donya’da Halk Inanclari, Halkbilgisi Haberleri, 1973, S. 1, s. 13)

Hikayenin birinci varyanti muhtemelen asil varyantin (2. metin) Sovyet folklor
anlayisi dikkate alinarak degistirilmesiyle II. Diinya Savasi'ndan sonra olugturul-
musgtur. Varyantlar arasindaki bu farklilik Sovyet folklor anlayisiyla folklor metin-
lerine nasil miidahele edildiginin tipik 6rnegidir.

Altay Turklerinde ategle ilgili inanglardan énemli bir kismi “Kalbakla Cuuza kap
bolor, garakla cuuza kos bolor, (Haz. [.N. Sanina) Gorno-Altaysk, 1996, s. 3-4. ”
ve “Muytuyeva, Velentina Aleksandrovna-Cockina, Maya Petrovna, Altay Catf,
Gorno-Altaysk, 1996, 33-39” adli kaynaklardan alinmigtir. Bir kismi ise 1995 yi-
linda Gorno-Altaysk’a yaptigim gezi sirasinda Cabagan koyinde meskun Altay
Turki Ayabas Kundagin’den yaptigim derlemelerdir. Bu bélimde verilen inang
ve atese karsi yapilmasi yasak iglerin bir kismi, aynen Kizilbag Turkler ve Kirt-
ler'de de gegerlidir. Atese bicak tutmak, su dékmek, pis bir sey atmak yasaktir.
Bunlarin, atesin 6liimiine sebep olacag i¢gin, ugursuzluk getirdigine inanilir. (Bk.
Ahmet Yasar Ocak, Alevi ve Bektasi Inanclarinin islam Oncesi Temelleri, istan-
bul, 2000, s. 228) Ayrica ocak ve mangaldaki kor (ates) un sondiriilmesi veya
ocak kiliintin stipiirge ile stpurilip alinmasi iyi karsilanmayan davraniglardir.
Aksi halde evden bolluk ve bereketin giderek yerini yoksulluga terk edecegine,
¢ocuklarin viicudunda yaralarin ¢ikacagina, ¢ibanlarin olusacagina, evin buyu-
guniln Olecegine veya ocagin sénerek yurdun yuvanin dagilacagina inanilir. (Bk.
Rifat Araz, Harput'ta Eski Tiirk Inanclar ve Halk Hekimligi, AKM vay., Ankara,
1995, s. 66) Diyarbakir'da ates, ocaga su dokiilerek sondirilmez. Hakkari’de de
evin herhangi bir tarafina su dékmek iyi karsilanmaz: o eve ugursuzluk getirece-
gine ve felakete ugrayacagina inanilir. (Bk. Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski
tirk Inanclarinin Izleri, Ankara, 1995. s. 65)

Bazi kaynaklar atese siit sacildigini fakat kaseye doldurulmus bir siitten kagikla
alarak sag elle ikiser ikiser sagmak gerektigini belirtirler. Atege corba sacmak da ayni
sekildedir. (Bk. Muytuyeva, Velentina Aleksandrovna-Cogkina, Maya Petrovna, Al-
tay Can, Gorno-Altaysk, 1996, s. 36) Ates ve sit iliskisi Adana/Kadirli cevresinde de
gorulir. Yorede sit pisirilen ates kimseye verilmez. Aksam olup da gtines batmaya
bagladiginda ates istemeye gelene ates verilmez. Cuma ginleri sitiin tasip atese d6-
kilmesi ugurlu sayilir. Ayrica yérede aksamlan st verilmez, verilse de igine ya bir
komir ya da bir yaprak atilarak verilir. (bk. Mehmet Ceribas, Kadirli ve Cevresi
Folklorunda Eski Ttrk inanglarl, Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist
Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi, Kitahya, 2004, s. 113) Irak Ttirkmenleri de
aksamlari evden ateg cikarldiginda, evin ocaginin sénecegine veya aile liyelerinden
birisinin Slecegine inanmaktadirlar. (Kaynak kisi: Nejdet Y. Murad, G.U. Sosyal Bi-
limler Enstitiisti Doktora Ogrencisi, Yas: 28) Cuvaglar Tirkleri de atesin bagka mem-
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lekete verilmesini yasak kabul ederler. Onlar, ategle birlikte sansin, bereketin ve mut-
lulugun da gidecegine inanirlar. (Bk. Durmus Arik, Hiristivanlastirilan Ttirkler (Cu-
vaslar), Ankara, 2005, s. 165)

Cocuk hastaliklarinin tedavisinde atesi Anadolu’da da 6nemli bir unsur olarak
karsimiza cikar. Kargali kdytinde dogumdan sonra ¢ocuk aglamiyorsa kesmeden
once esi atese koymak gerekir. Isinan es sayesinde cocuk aglamaya baslar ve
canlanir. (Bk. Serpil Yesilcay, Dogum Sonrasyla ilgili Gelenekler, Halkbilgisi Ha-
berleri, S. 25, Ankara, 1977, s. 18.) Adana/Kadirli yoresinde atesin kaltiniin has-
taliklan iyilestirdigine inanilir. Yorede hasta ¢ocuklarin iyilestirilmesi icin Tilan ve-
va Ali Hoca Ocagi denilen ocaga gidilir. Bu ocakta bulunan kilden bir parca ali-
nip suda slatilir, sonra da bu su icilir ya da ocagn kil alinir ve ¢cocuga yalatilir.
(bk. Mehmet Ceribas, Kadirli ve Cevresi Folklorunda Eski Tiirk inanclari, Dumlu-
pinar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Yayimlanmarms Yiiksek Lisans Tezi,
Kitahya, 2004, s. 112)

Cayik: Ulgen’in yardima ruhlarindan biri. insanlar arasinda vasar. Insanlan kéti
ruhlardan koruyup, Ulgen ve insanlar arasinda aracilik eder. Manevi olarak her evde
bulunduguna inanilir. Dini téren ve ayinlerde cayik’t temsilen yere ¢akilan iki sopaya
ip gerilir. Bu gerilen iplere ak bezler veya koyun postu asilir. Cayik Teletitlerde som
ad1 verilen diizenek diizenekle benzerlik gosterir. Som: Teletitler kutsal saydiklar1 Pay
Ulgen, Co6y-Kaan, Mordok-Kaan, Temir-Kaan ve Erkey-Kaan adlarindaki bes tanri-
y1 “som” adi verilen dlizenekle tasvir ederler. Som, yere ¢akilan dort kaziga iki kayin
gerilmek suretiyle onlarin ortasina troytsa bayraminda beg kayin takilir. Gerilen ka-
yinlara kayin kabugundan yapilmis tepsi konur. Tepsiye bugday, arpa ya da kavut
brrakilir. Kayinlara kirmizi, beyaz ve yesil kumas seritler baglanr.
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Abstract: This article focuses on the beliefs, rituals, and myths on fire
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communities. This study suggests that Siberian Turks share many
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HexoTopsble jereHibl, HepeMOHUH U MOKJIOHEHHE OTHIO Yy
Cubupckux Topkos

HJoxTop Uoparum Iniex’

Pe3rome: B naHHON cTaTbe paccMaTpUBAIOTCS JIET€H[bl, LIEPEMOHUU U
nokyioHeHne orar y Cubupckux TropkoB, T.e. AnraiineB, TyBuHIEB,
XakacoB u SkytoB. Oronp sBiIfeTCS HE3aMEHMMOM  4acTbIO
IIOBCETHEBHOM  JKM3HU  BBIIICHA3BaHHbIX  TIOpKCkMX  Hauuil. B
IPOU3BEICHHBIX HCCICAOBAHUAX MBI 3aMETHJIH OOJBLIYI0 OOIIHOCTH B
OIIBITE, IIEPEMOHHMSAX U MOKIOHEeHHU orHIO Cubupckux Tropkos.

Knioueevie Cnosa: Oroub, TOKIOHEHHE, [EPEMOHHS, JIETCH/A,
poXIeHue, CBaab0a, CMEPThH
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