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OZET

kel dénemlerde, insanlar baslanna gelen kétU olaylann veya feldketierin sebeplerini
aciklamak ve onlann kendi iradeleri disnda meydana geldigini kabulenmek Uzere,
bunlan baglanna musallat eden k&tU veya kara ruhlann varigina inanmiglardir, Eski Tork
dininde, saman, kam veya baksi adi verilen din adami-bUyUculerin, hem lyi/ak ruhlor
hem de kéti/kara ruhlar icin térenler dizenlemeleri, bu inancin ifadesidrr. Tk dmegdini
“Yaratils Destani’nda Edik olarak gérdigumuiz kétu/kara ruhlann, Tann'nin onlan
cezalandrmalan sonucu, genellkle yeralinda yasadiklanna inanilr.  Edik, Anadolu
disinda, bircok Turk boyunda, bugin de “seytan” anlaominda kullanimaktadir. Tork
boylannda, FEriik'ten baska, bircok hastalk, skinfi veya belaya sebep olduklan,
yeraltinda veya gokyUzinde yasadiklan disinUlen k&t ruhlar vardir.
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ABSTRACT

In primitive ages, people have believed in evil or dark spirits in order to explain the
cause of bad events or disasters which happened to them involuntarly. This is why in
old Turkish religion, holly men or wizards which are named shaman, kam, or baksi were
aranging ceremonies for both good/white and evil/dark spirts. If's believed that
evil/dark spirifs of which we saw the first example as Erik in Creatfion Epic, live in
undreground. This is the result of the punishment of God for them. The word Erlik is used
for the concept of "evil' in many Turkic fribes except Anatolia even today. Other than
Erik, there are a lot of evil spirits which Turkish fribes thought that they cause illness,
frouble or misfortune and they live in underground or on sky.
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1. Giris

Tiirk Diinyasinu genel olarak degerlendirdigimizde, gesitli felaketlerin ve hastaliklarm
sebebi olarak kabul edilen bircok kétii/kara ruhun inang sisteminde yer aldigm
gormek miimkiindiir. Bugiin i¢in ¢ogu Tiirk boyunda benimsenmis olan kitabi
dinlere veya degisik mezheplere ve bunlarm icinde yer alan “seytan, cin” gibi
kavramlara ragmen, eski Tiirk inan¢ sisteminden gelen bazi genel inanglar,
gliniimiizde ya aynen ya da ne i¢in oldugu bilinmese dahi, etrafinda olusan gelenek
yoluyla, varhgm stirdiirmektedir.

Kétii ruh olarak, Tiirkiye Tiirkgesinde alkarisi/albasti denilen, yeni dogan
bebeklere ve annelere musallat olan kétii disi ruh gibi, hemen hemen biitiin Tiirk
diinyasinda yaygin olarak bilinen Ornekler de daha bolgesel Ornekler de
bulunmaktadir. Bu yaygn 6rnegin varlik sebebini kisaca izah etmek, digerlerinin de
islevlerini biiyiik dl¢lide gozler dniine serecektir; Giiniimiizde bile yeni dogum yapan
kadmlar ile yeni dogan bebeklerin 6liim orammun bir hayli yiiksek oldugu
diistintildiigiinde, bu oranin ¢ok daha fazla oldugu ve tibbi sebeplerinin heniiz
aciklanamadig1 gegmis donemlerde, bu oliimler, logusa kadinmn cigerini sokiip alan ve
bebegi hastalandirip oldiiren bir kétii ruhun varhg; ile izah edilebilmekteydi. Bu kotii
ruhun serrinden korunmak iizere anne ve bebegin yalniz birakilmamasi, logusamn
basina kirmizi renkli bir ortii veya kurdele baglanmasi, makas,/bicak gibi keskin
aletlerin anne ve bebegin uyudugu odada bulundurulmasi gibi pratikler gelistirilmisti.
Bugiin Anadolu’da bu pratikler, ne i¢in yapildig bilinmese dahi, hala yerine
getirilmektedir. Iste diger kotii/kara ruhlar da bu sekilde gesitli hastalik ve felaketleri
izah ve kabullenmede etkili olan ruhlardar.

Tiirk diinyasmna dikkatlerimizi yonelttigimizde, benzer ruhlarm biitiin Tiirk
boylarmin inang sistemlerinde 6nemli yere sahip olduklan goriilmektedir. Bu
cahsmada Altay, Hakas, Tuva ve Yakut Tiirklerinde kotii ruhlar {izerinde
durulacaktir.

2. Altay Turklerinde Koti/Kara Ruhlar

Erlik-biy: Altay Tiirklerinde kotii ruhlarm en biiytigii “Erlik-biy’dir ve “kara
neme/karabasan” olarak adlandirihr. Yeraltinda yasar, yardimalari ve gocuklar vardir.
Uzun boylu ve yagh olan Erlik-biy'in gozleri bazen mavi ates sacar, kaglari simsiyahtir.
iki catalh olan sakali dizlerine kadar iner, biyiklar1 kulaklarinmn {izerinden gegerek
sirtindan  bacaklarma kadar uzamr, dudaklart kurumus kurban derisi gibidir,
boynuzlar1 aga¢ dallarma benzer, saclart kivircik ve dagmuktr. Yeraltnda “Almus”
denilen karanhk bir sarayda yasar. Saraymn yaninda gozyasmdan dokuz nehir akar.
Nehrin iistiinde at kilindan kdprii vardir. Kendisi gibi kétii dokuz oglu vardir. Kam,



86

Modern Turklik Araghrmalan Dergisi ~ Cilt 5. Sayi 4 . Aralik 2008

bir kisi hastalandiginda Erlik-biy ile goriisiir ve onu yumusatmak i¢in “ardi¢” yakarak
onun tiitsiisiinden faydalamr. Erlik-biy’'in gece vakti sapkasiz ve bast agk disartya
cikanlara koétiiligii dokunur. Dolunay zamaninda yardimalarini insan ve evcil
hayvanlarm ruhunu avlamak {izere gonderir. Ruhunu bu yardimailara yakalatan
canli, kagabilmek icin gozyast rmagmn {iistiindeki kil kopriiden gecemez ve bir
miiddet sonra hastalanip 6liir. Bundan kurtulmast icin, Erlik-biy’e, 6zel pratiklerle
kurban sunulur. Daha fazlasimi istememesi igin de korkutmak tizere kamlar yanlarma
sar1 diken asarlar (Yuguseva 2001: 145-146).

Erlik-biy'in dokuz oglu: Isimleri, Tas-arculdu, Karis, Cas-arculdu, Ucar-kan, Cabac-kan,
Komiir-kan, Saday-kan, Sokor-kan, Colok-kan’dir. Birbirleriyle siirekli kavga ederler.
Olenlerin ruhlarim paylagip yerler. Bunlar evlerin etrafinda dolagirlar. Bu yiizden
aksamlar1 kap1 agik brrakilmaz, fazla giiriltii yapilmaz, agiz silinmeden veya atese
iflemeden sofradan kalkilmaz; yoksa bunlarin agizlani yalayacagma ve uguk
cikacagma inamlir. Geceleri tirnak kesilmez, tirnak kaybolursa insanin ruhunun da
kaybolacagma inaruldig; icin, kesilen tirnak bir yere gomiiliir (Yuguseva 2001: 146-
147).

Erlik-biy’in kizlari: Bazilarma gore iki, bazilarma gore de dokuz tanedirler. Bunlardan
ikisinin adh Kistey Ana ile Erke Soltor’dur. Bunlar bayram yerlerini dolasip insan ve
hayvanlarm ruhlarm avlar. Bu kizlar, kapmin esiginde duranlarn da ruhlarm
yakalarlar. Ruhu ¢alnan kisi hastalarr veya olebilir. Erlik-biy’in bir kizinin sekiz gozii
vardrr. Bir kisinin gozii hastalanir veya akarsa goziiniin Erlik-biy'in kiz1 tarafindan
alindig1 sdylenir. Erlik-biy ile goriismeye giden kamin ruhunu yolda bu kizlar sarhos
edip kandirmaya ve kammn Erlik-biy i¢in sundugu kurbari almaya calisidar
(Yuguseva 2001: 146).

Cebelek: Kadin seklinde yer iyesi. Genellikle yola ¢ikan kahramanlarin 6niine engeller
cikarwr, destanlarda yer kulakh olarak da tanimlamr, engel ¢ikarmanmn disinda
kotiiliigii dokunmaz (Dilek 2007: 185, 217, 229, 230, 237, 254 v.d.)

Kébolok: Insanlarm canmi aldigina inanilir, destanlarda kizil atl ve bakir buruntu
olarak da taramlanur. (Dilek 2007: 237, 254).

Kormadsler: Seytanlar. Erlik'in taifesine Kormdsler denilir. Kérmds sozciigii gogul eki
almadan Kormds bigciminde soylendiginde Erlik'i anlatir; cogul eki alarak Kdormosler
biciminde soylendiginde de biitiin seytanlar anlatir. Kormds sozii Koriimes bigciminde
de sdylenir ve Bahaeddin Ogel'in tespitlerine Seytan'm kor oldugunu anlatir. Altay
mitolojisinde kormosler, Erlik Han'm yardimalaridir. Kormesler oteki diinyada,
cehennemde gorevlidirler. Ancak diinyaya ckar, evlerin cevresinde gezer, iceri
girmenin yollarm ararlar. Eve girince de insanlara kotiilitk yapmaga calisirlar.
Kormesler birbirleri ile de geginemezler, aralarinda kavga eksik olmaz. Cok da
pisbogazdirlar. Babalann gibi kotii degil, iyi olan Erlikin ogullart insanlar
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kormeslerden korumak igin evlerin, obalarn girislerinde gozciiliik yaparlar. Bunlar
kormeslerden birini yakalayacak olurlarsa hemen cehennemde kaynamakta olan
Kazirgan adh kazanlara atarlar. Kérmesler i¢inde iyi olanlar da vardir ve onlar igin
kanl ya da kansiz kurban verilir. Ayrica dlen insanlarm ruhlarmn da kérmdos
olabilecegine inanilir (Inan 1987: 404-454).

3. Yakut Turklerinde Koti/Kara Ruhlar

Abasi/ Abaahr: Saha (Yakut) Tirklerinin inanglarnda, bizdeki Albasti'yr andiran
ruhlar vardir. Bunlar kétii ve obur ruhlardir. Ayrica Saha Tiirkgesi'nde bir albas sozii
vardir ki "aldatmak, hile, kadn samamn biiyiisii" anlamlarma gelir. Abasilar'm
ozelliklerinden biri insanin kutunu (ruhunu) ahp gotiirmeleridir (inan 1987:261).
Abasi veya Abaahi seytana benzer. Ortadan kaldina, yikia bir giiciin insanlagmasi
olarak degerlendirilir ve eziyet gekerek Slmiis bir kisinin ruhu olarak kabul edilir.
Insana bela bulagirsa, yine seytan olur, bu yiizden sayilan coktur. Daima karanhk
yerlerde dolagirlar (313-314). Kiigiik ¢ocuklara seytan dokunmasin diye, besiklerine
aymin kurumus pengesi asthir (Kirisgioglu 1996: 82-84).

Cay: Kotii ruhtur. Cay'lar, canhmin canh olmasma yardim eden gii¢ olan “siir” i
calmaya cahsirlar ve caldiklar1 zaman kendilerininki ile degistirirler. Caylar, insanlara
nefes, bulut, beddua olarak girebilir. Boylece, siir degiserek kirmak ve bozmak i¢in
cabalar, Baska insanlarmn saglam diisiincelerini bozmaya calisir (Kalkan 2002: 263-264).

Insan ruhuna beddua ile girerek onu etkileyen, yaratiai giicii ortadan kaldiran,
dayarukhligr yok eden bazi serir ruhlar, Asagr Diinya'da, kuzey, giiney ve bati
goklerinde yasarlar ve bulunduklar yerlere gére gruplandirihrlar (Yildirmm 2000: 23).

GUney Gé6gunde Yer Alan K&t0 Ruhlar:

Bulut Kizlar/Uyguur Kizlar: Cok eskiden yasamis ve dlmiis kadmlarm ruhudur.
Gokte, diinyaya yakin bir yerde yasarlar. Yedi kardes olduklarma inarulir. Saglar
dagmuktir, gozleri sasidir, uzun turrmaklart vardir, parcalanmus elbiselerle dolasirlar.
[simleri Xatan Erimex, Kircaran Kis, Cark Kis, Kuyban Kuturuk vb.dir. Kétiilitk
yayarlar. Bunlardan birisi insan ruhuna girdigi zaman, o kisinin iyi huyu kaybolur,
olen kotii kisinin huyunu alir (Kalkan 2002: 317-318).

Obotlar: Gokte, Bulut Kizlarmmn oturdugu yerin tistiinde otururlar. Sayilar coktur,
evli barkhidirlar. Goriiniigleri son derece cirkindir. Digleri ve kemikleri cok korkungtur.
Devaml yiyip, yediklerini aminda disart ¢ikarirlar. Atesli gozleri vardir. Bu atesi
insanlara indirirler. Obot ruhuna yakalanan kisi, yapilan biitiin iyilikleri ve serveti
harcamak i¢in ¢abalar, gelecek cocuklara bir sey birakmaz (Kalkan 2002: 317-318).

Mohollar: Gogiin tiglincli katinda otururlar. Isimleri Muox Buotagana, Sita Siisir, Kiifi
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Oliiii, Kiiox Sirey'dir. Bunlar beddualarla insanlara girerler. Mohol giren insan
goriiniisiiyle olitye benzer, yiizii ve gozleri kuruyup cirkinlesir; hareketleri yavaslar
(Kalkan 2002: 319-320).

Xarsalar: Gogiin dordiincii katinda otururlar. Ulkelerinde hava soguktur ve 1sirgan
kopeklerle saldirgan inekler vardir. Isimleri Corogcu Tarpit Tillaax, Kifineex Keekey,
Tottorii Siirgiioxteex, Xannar Sanaalaax tir. Yiizleri ¢irkindir. Kurumus gozleriyle insana
baktiklarinda insanlar {izerlerine soguk su dokiilmiis gibi titrerler. Yeni dogan
bebeklerin besiklerini dagtirlar; erkekler erkek bebekleri, kadnlar kiz bebekleri yerler.
Bunlarin gelmemesi icin samanlar delikleri ve inleri sincap derisi ile kapatirlar (Kalkan
2002: 319-320).

Calliklar: Gogiin besinci katinda oturmaktadirlar. Bunlarin da sayilar goktur. Kick
Oliiii, Carik Oliidi, Tiihik Oliiii gibi isimler alirlar. Viicutlar ters olur. Hayati bozmaya
caligirlar (Kalkan 2002: 321-322).

Obun Tomtoylar: Gogiin altma boliimiinde otururlar. Omiireh Olii, Agralay Oli,
Tehe Barar gibi isimleri vardir. Kaza sonucu 6lmiis insanlarin ruhlarmdan meydana
gelirler. Bunun igin ters donmiis gozleri, yukartya dogru kalkmus saclar1 vardir.
Bunlardan biri insan ruhuna girdiginde, o kisi gelecegini diisiinmez olur (Kalkan
2002: 322-323).

Alban Buuraylar: Gogiin yedindi boliimiinde otururlar. Kalabaliktirlar, hepsinin kotii
isimleri ve ¢ok c¢irkin gehreleri vardir. Bunlar, intihar etmis insanlarin ruhlarindan
meydana gelen kétii ruhlardir (Kalkan 2002: 323-324).

Haan-Caaliklar: Gogin  sekizinci  boliimiindedirler. Lanetlenmis insanlarm
ruhlarindan meydana gelirler. Sekil degistirebilen gehreleri, kanli elleri, kuru gozleri,
Sldiirticti sozleri vardir. Isimleri Ohix Xarbur, Uds Tardar, Tun Battur vs.dir. Insanlar
icin tehlikelidirler (Kalkan 2002: 323-324)..

Ulu Toyon/Keke Cuoraan: Gogin en iist kismunda bulunur ve seytanlarm bagidir.
Kalabalik bir ailesi vardir. Buna ugrayan insan seytan seklini alir (Kalkan 2002: 325-
326).

Kuzey G6gunde Yer Alan KotU Ruhlar:

Xotugu Emeexsitler/Cuonahlar. “Kuzey Nineleri” demektir. Giiney gogiiniin en tist
kisminda yer alirlar. Kadin hastaliklarma sebep olurlar (Kalkan 2002: 329-330).

Supturuku'nun Soyu: Gogiin yukaridan asagiya dogru ikinci katinda otururlar.
Insanlarin sindirim sistemleriyle ilgili hastaliklara sebep olurlar (Kalkan 2002: 331-332).

Muii Smalikilar: Ugiincii katta bulunurlar. Insanlarmi giiciinii yok eder, kaslarin
zayiflatirlar (Kalkan 2002: 331-332).
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Beki Uoraanlarmn Soylular:: Dordiincii katta bulunurlar. Insanlarm kemiklerini
agntirlar (Kalkan 2002: 331-332).

Hahsaatlar. Besinci katta bulunurlar. insanlarm akcigerlerini harcarlar (Kalkan 2002:
331-332).

Suor Haralar: Altina katta bulunurlar ve insanlarm kafasim kanstinp yiiregini yerler
(Kalkan 2002: 333-334).

Ceekeyler: Yedinci katta bulunurlar; insanlarin gorme ve isitme organlarm yok
ederler (Kalkan 2002: 333-334).

Odun Monoylar: Sekizinci boliimdedirler. Insan viicudunu vyerler ve deri
hastahklarma sebep olurlar (Kalkan 2002: 333-334).

Aan Arbatular: Gogiin en dibinde otururlar. Insan viicudunu yok ederler ve giiciinii
tiiketirler (Kalkan 2002: 333-334).

Bati GogUnde Yer Alan K&tu Ruhlar:

Dokuz kat olan bati gogiinde oturan kétii ruhlarm belli bagh isimleri yoktur. Bunlar
genel olarak ¢ok cirkin goriiniiglidiirler. Yedinci boliimde oturanlarm kulaklart
yoktur, sekizinci boliimdekiler kahverenklidirler. Bunlar yukaridan asagiya dogru
oturduklart sirayla insanmn ziirriyetini engellerler; genglerin gelecegini yok ederler;
calisma yetenegini yok ederler; insanlarin bir araya gelme, birlesme yeteneklerini yok
ederler; meslek sahibi olma yeteneklerini yok ederler; hayatin gergeklerini anlama
yeteneklerini yok ederler; insanlarin bilgisini yok ederler, insamin hayatin1 diizene
sokma yetenegini yok ederler. Dokuzuncu katta batt gogiiniin seytanlarimn bast olan
Arsan Doulay oturur; insanlara oldiirticti kétiiliiklerde bulunur. En altta Collorii
Utiigen/Cabin yagar. Bunun eline diisen ruhlar geri dénemezler (Kalkan 2002: 337-340).

4. Tuvalarda Ko6ti Ruhlar

Albislar: Sozliik karsihgr “seytan” olan bir kelimedir (Arikoglu 2003:4). Insanlarm
yasamadig 1ss1z yerlerde yasarlar; obalari, oymaklar1 vardir, kendi aralarmda diigiin
bayram yaparlar. Onlarla karsilasan kisinin anlayisi zayiflar, hatta miizmin hastahga
yakalanur. Yakisikh delikanl veya giizel kiz gibi goriiniip insanlar1 yanultabilirler. Baz1
yerlerde saz ve agiz kopuzu calinmaz, albislarm bunu ¢ok sevdiklerine inarhr. Baz1
yerler de albislarin yurdu olarak kabul edildiginden oraya hayvan otlatmak igin bile
yaklasilmaz; agag kesilmez, tasina-kayasma el siiriilmez. fnanmayip gidenler orada
oliirler (Tiirk Diinyas: Edebiyat Metinleri Antolojisi 1, 2001: 611-615).

Aslinda iyi ruhlardan olan “Tand1 eezi” (dag iyesi) ve “Tayga eezi” giizel bir kadin
seklinde insanlarin kargisina ¢ikar; onlara yardim eder, fakat kizdirilirsa, kiigiik baz
kétiiliikleri dokunur. Insanmus gibi diger insanlarla bir arada olabilirler; ancak
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kendilerinden baska birine bahsedildigi zaman iiziilerek ortadan kaybolurlar veya o
kisilerin hastalanmasima, avda iseler ellerinin bos donmelerine ya da bir seylerinin
kaybolmasina sebep olurlar (Tiirk Diinyas: Edebiyat Metinleri Antolojisi 1, 2001: 580-
589).

Cer eezi: “Yer iyesi”’, bazen cirkin bir kadin seklinde goriiniir. Onun da insanlara
kiigtik kotiiliikleri dokunur (Tiirk Diinyasi Edebiyat Metinleri Antolojisi 1, 2001: 598-
601).

Cut eezi: “Kuthk iyesi”, hayvanlar: somiirdiigiine inanilir; samanlar onu uzaklagtirmak
icin elbiselerine gocuk patigi dikerler (Tiirk Diinyasi Edebiyat Metinleri Antolojisi 1,
2001: 60-601).

Azalar: Harabe yerlerde goriiliirler. Insan ya da hayvan seklinde goriinebilirler; ancak
bazen goriintiileri yoktur, sadece sesleri ve giiriiltiileri duyulur. nsanlar onlarn
varhigindan {irker; bu yiizden yolcular eski kalintilarda, harabelerde gecelemezler.
Gece disartya gikarllan cocuklant kagirmak gibi kotiiliikleri dokunur. Insanlarla
karsilastiklarinda insanlarn goziiniin icine bakamazlar (Tiirk Diinyasi Edebiyat
Metinleri Antolojisi 1, 2001: 604-609).

Buk: Insanlarin suc isledikleri yerlerde ortaya cikar; korkutucu ve zehirlidir. Iskence
gormiis bir insana benzer ve herhangi bir canlinin goriintiisiine biiriinebilir. Onun
yiiziinden insanlar hastalanir ve dliir. Buklar yaslarup ortadan kaybolmazlar, halk bir
yerdeki Buk'un bircok nesil tarafindan goriildiigiine inanir (Tiirk Diinyas: Edebiyat
Metinleri Antolojisi 1, 2001: 609-609).

Sulbus: Insanlari aldatip birlikte yasar. Sulbus olduklar anlasilmadig) siirece o eve
faydalart da dokunur; ancak anlasildiginda kotiiliik ederler. Her sekle girebilirler
(Tiirk Diinyasi Edebiyat Metinleri Antolojisi 1, 2001: 615-589).

Diren: kendileri goriinmezler ama sesleri veya ayak patirtilart duyulur. Satrang
oynayarak insanlarla dost olurlar; 6nce onlara yardim ederler ve zengin olmalarm
saglarlar, sonra da baslarin1 alrlar. Oyun sirasinda da Diiren’le oynayan kisi 6lebilir.
Bulut seklinde bir dev olup yol kestigine inanihr, baska kisilerin sekline veya bir
hayvan sekline de girebilir. Kendisinden bulamayacag) bir sey istendiginde bir daha
geri gelmeyecegine, boylece kendisinden kurtulmanm miimkiin olduguna inanihr.
Kendisini kovalamak iizere dua eden din adamlarimn da hastalandigma dair inang
vardir. (Tiirk Diinyasi Edebiyat Metinleri Antolojisi 1, 2001: 621-629).

Albas: Tuva Tiirklerinde Albasti'ya Albas adi verilir. Albas, hi¢ evlenmemis bir
kizdan tiiremistir. Albaslar kumsal yerlerde ve kayalarda bulunurlar, keci gibi
bagrirlar. Kizlara musallat olup hasta ederler. Giiglii kamlar ilahiler okuyarak albislar
kovarlar. Kam dualarmda Sar1 Kiz olarak nitelendirilirler.
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5. Hakas Tirklerinde Ko6ti Ruhlar

Hakas inaruslarma gore kainat ii¢ boliimden olusmaktadir. Ustte "Cagan Ciri" (Tanr
yeri) denilen dokuz kath gok bulunmaktadir. En iist katta Tanri, diger katlarda iyi
ruhlar oturmaktadir. Tkinci béliim yeralti diinyasidir. "Ayna Ciri" veya "Erikli Ciri"
denen bu bolim yedi kattir. Buranin da her katinda koétiiliikle ilgili "varhklar”
bulunmaktadir. Bunlarin bagt ise "[rlik Han” veya diger adiyla “Cinges Han”'dur.
Erlikler stiriingenleri, ufak canavarlari ve hastahiklar1 olusturmustur. Erlik-Han'm
yardimcailarmdan en meshurlar ise Erlik'in Oglu Itker-Molat ve Kiz1 Ugak Tolay'dur.
Ayrica kétii ruhlarn idarecisi Uziit Han ve yedinci kattaki cehennemin idarecisi Tami
Han da en korkulan yeralt: giigleridir.

Ekrem Arkoglu tarafindan hazirlanan sozliikte, konumuzla ilgili bircok kelime
yer almaktadir ( 2005):

Arst: Kétii ruh (Arikoglu, 2005: 51). Insanlarm igine girerek cocuk sahibi olmalarim
engeller.

Ayna: Seytan (Arikoglu, 2005: 59).

Ayna-¢ik: Seytan, kotii ruh. (Arikoglu, 2005:59). Cocuklara musallat olur.

Hubay: Kétii ruh (Arikoglu, 2005: 194).

Imil-suml: Genel manada “kétii ruh” anlamindaki kelimeler (Arikoglu, 2005: 194,
205).

Incih: Seytan, kotii ruh (Arikoglu, 2005: 194, 206).

Alartpah: Kétii glig, seytan (Arikoglu, 2005: 35).

Hara ayna/ Cabal ayna: Seytan, iblis (Arikoglu, 2005: 59).

Aza: Seytan (Arikoglu, 2005: 59).

Citker: Seytan (Arkoglu, 2005: 103).

Irlik: Seytan (Arikoglu, 2005: 225).

Cik: Seytan, iblis (Arikoglu, 2005: 98).

Saydan: Seytan(Arikoglu, 2005:416).

Seereii: Kotii ruh, seytan (Arikoglu, 2005: 417).

Suml: Aksam vaktinde insanlara musallat olan kétii ruh, seytan (Arikoglu, 2005: 424).
Sile/silee: Kotii ruh, seytan (Arikoglu, 2005: 433).

Hara toster: Kotii ruhlar (Arikoglu, 2005: 523).

Saldy: Aksam vaktinde 1ss1z evlerde bulunan kétii ruh (Arikoglu, 2005: 407). .
Tolays1-: (Kotii ruhlardan dolay1) Hastalanmak (Arikoglu, 2005: 512).

Pooncah: Kotii ruh (Arikoglu, 2005: 375).
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Puh: Kotii ruh (Arikoglu, 2005: 385).
Kortiges: Dolama hastalig1 ruhu (Arikoglu, 2005: 269).

6. Sonug

Sibirya Tiirklerinin mitoloji ve inanglart degerlendirildiginde, kotii ruhlarm sayica
oldukca fazla olduklar1 goriilmektedir. Kanaatimizce bu durum, insan psikolojisinin,
normal olaylara degil de, olumsuz olaylara daha fazla dikkat etmeye yonelik
olmasindan ve kargilastigi olumsuzluklari kabullenmede bir dayanak noktast
aramasindan kaynaklanmaktadir.

Tkinci bir degerlendirme bahsedilen kétii ruhlarin fonksiyonlar konusunda
yapilabilir. Orneklerimizdeki kotii ruhlar, (1) Erlik ve ona bagh olanlar gibi tamamen
kotii olanlar, (2) Sulbus ya da Diiren gibi, aslinda insan olmadiklar1 anlasildiginda
kotiilitk edenler, (3) Hastalik iyesi olarak kabul edilen kétii ruhlar seklinde {i¢ gruba

ayrilmaktadir.

Bu konuda, diger Tiirk boylart ile ilgili olarak yapilacak tamamlayici cahsmalarm,
Tiirk Diinyas! inang sisteminde yer alan kotii ruhlarla ilgili biitiinciil ¢ahsmalara
katkas1 olacaktir.
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