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ESKI TURK DINI VE BIR ELESTIRI DENEMESI

Turkler tarih sahnesine ciktiklart MO.3. yy.dan bu yana farkli cografyalarda yasamis ve gok-
tanr1, Budizm, Manihaizm, Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam gibi bir ¢ok dine inanmuslardir.
Konumuz olan eski Tiirklerin inanglar1 konusunda ki ilk ¢aligmalar 19.yy.da Rus Arkeolog
W .Radlof ile baslamustir.

Tiirklerin Islamiyet’ten 6nceki inang sistemlerinde terminolojik sorunlarin yani sira yine bir
terminoloji sorunu yaratan ideolojik yaklagimlar farkli sorunlart dogurmaktadir. Islam éncesi
Turk dini icin; Toyonizm, Totemizm, Samanizm, Gok-tanricilik gibi terimler
kullanilmaktadir. Genel kani Tiirk tarihgiler agisindan eski Turklerin dinlerinin Gok-tanricilik
olduguna dairdir. Pek ¢ok Tiirk bilim insan1 Samanizmi eski Tiirk dini i¢in kabul etmemekte,
GoOk-tanr1 inancina sahip Tiirklerde samanizmin gesitli etkilesimler sonucu bir kiiltiirel form
olarak gok-tanr1 inancina yerlestigini savunmaktadir. Bu anlamda gok-tanricilik Tiirklerin
milli dini, Samanizm ise ¢ok daha genis cografyalarda var olan bir inan¢ sistemi olarak
gorilmektedir.

Bana gore ise gok-tanri dini ile Samanizm arasinda pek fark yoktur. Eski Tlrk dinine
Samanizm demenin her hangi bir sakincasi bulunmamaktadir. Ciinkii Samanizm gorildigi
biitiin cografyalarda (Orta Asya, Hindistan, Cin, Endonezya, Alaska, Kafkasya, Buyik
Okyanus) ayni temel 6zelikleri icermekte ve ¢esitli ritliellerin gerceklesmesi bakimindan ayni
prensiple ¢alismaktadir. Tiirk gok-tanriciligi da ayni1 6zellikleri gostermektedir. Benzerliklerin
yani sira cografi ve kiiltlirel farklar Samanist dinler arasinda ¢esitli niianslar meydana getirmis
ve farkli Samanist yonsemeler ortaya ¢ikmistir. Bu durum biraz Yunan ve Misir paganizmi
arasinda ki farkliliga benzemektedir. Bu bakimdan Tiirklerin eski dini bir tiir Samanizm
sayllmalidir. Ben konu boyunca gok-tanr1 ve Samanizm terimlerini birbirlerinin yerine
kullanacagim. Terminoloji sorunu konusunda son bir ek olarak sdylemek gerekir ki; eski Tirk
dinini Samanizm baglamindan kopararak ele almak soven bir ayrisiklagtirma ¢abasidir. Giidiik
bir uluslagma siirecinin yarattig1 bir tiir az gelismislik kompleksinin {iriinlidiir ve sosyo-
psikolojik sebepleri bulunmaktadir.

TURK SAMANIZMI

Samanizm adini toplulugun din adami olan Samanlardan almistir. Saman kelimesi Tunguz
dilinden gelmektedir. 1.Sheykin saman kelimesinin iki énemli kisimdan meydana geldigini
bulmustur. Buna gore: Sa (sa) bilmek/yapabilmek/anlamak, Man(man, maya, mayabb) ise
kotii giicleri uzaklastirmak i¢in dua etmek anlamina gelmektedir.

Saman Tiirk tarihgilerce bir din adami olarak goriilmese de islevsel agidan bu goérevi yerine
getirmektedir. Samanlar ruhlarla pazarlik sonucunda hastalar1 tedavi eder. Hava durumunu
degisitirir, kayip esyalar1 bulur. Hastalanan kisinin ruhunu ele geciren kotii ruhlarla iyi
ruhlarin yardimiyla savasir. Samanin tedavi guigcleri en Ust seviyeye transa gegtikleri anda
ulagir. Samanlar bunun i¢in her pargasi lizerine takilan, ayr1 bir varligin sembolii olan garip
elbiseler, kulahlar giyer, maskeler takar. Yine tiirlii maddeler takili ve tasvirlerle 6zel tarzda
yapilmis davulunu ya da defini ¢alar. Ruhlarla temas saglayincaya kadar ziplar, sigrar, acayip
sesler ¢ikarir, yakarir, yalvarir, sdylenir, yerlerde surinir, bazen de bayilir diiser. Boylece
amacina ulagmis olur.



Samanlikta evren gokyuzu, yerylizu ve yer alti olmak tizere (¢ kattir. Saman 6limld her hangi
bir insanin sahip olmadig1 bir giigle biitiin katlara inip-¢ikabilmektedir. Tiirklerin “Tengri”
dedigi tanr ise en yiiksek varlik olarak itikatin merkezinde yer alir ve bu katlardan
gokyuzindedir. Bu nedenle Tirkler tanriya “kok- tengri” demislerdir. Tengri tam iktidar
sahibidir. Ayn1 zamanda semavi mahiyete sahip olup monoteist bir karakter arz etmektedir.
Fakat “kok-tengri”nin tam olarak ne oldugu belirsizdir. GokylUzunin kendisi mi yoksa Bay
Ulgen’mi oldugu anlasilamamaktadir.

“Samanhik inancina gore belirttigim iizere evren katlardan olusmaktadr. Altay
Samanhiginda evren iist iiste katlardan meydana gelir ve katlar birbirinden muayyen seylerle
ayrilmaktadwr. Yukarida 17 kat vardwr ki Isik alemini teskil eder. Asagida 7. ve 9. kat da
karanliklar diinyasidir. Insanlar bu iki alem arasinda yer yiiziinde yasarlar. Koruyucu butiin
iyi ruhlar, tanrt ve kahramanlar isik aleminde yasarlar. Kétii ruhlar ise karanliklarda
yasarlar. Gégiin en iist katinda bir altin taht iizerinde oturan Bay Ulgen ve 9 kizi 9 oglu
bulunur.”

Yukarida ki pasaj gok-tanrinin ne oldugu konusunu kanimca yoruma agik hale getirmektedir
ama [.Kafesoglu'nun Bozkir Tiirkleri inancini ii¢ kategoride topladigi modelini biitiiniiyle
icermektedir. Kafesoglu’na goére Bozkir Tiirkleri inanci:

a-tabiat kuvvetlerine inanma

b-atalar kiltu

C-g0k-tanrt bilesiminden olusmaktadur.

Sondan baglarsak Tiirklerdeki goksel inan¢ yukarida ki anlatimda oldukga baskin bir bi¢cimde
gorilebilmektedir. Tabiat kuvvetlerine inanma ve atalar kiiltii 6zsel olarak anlatimin i¢inde
belirgindir. 6zellikle iyi ve kotii ruhlar 1s1ik\karanlik denklemi tabiat kuvvetlerine dair inancin
ip uglandir. Tirklerde gok Onemli ve saygin olan atalarin ise 151k aleminde kahramanlar
olarak yer almasi bu kiilte iliskindir. Ayrica atalar kiltu Tirklere 6zgii olmayip Neolitik
cagdan beri Ozellikle insanin dogada etkin bir konuma yiikselisinin {riinii olarak dinsel
bicemlerde gortlmektedir. Ata kiiltiiniin temelinde yeniden dogus diisiincesi yatmaktadir ve
ornek olarak buna Mezopatamya’nin Jericho bolgesindeki etlendirilmis kafataslari verilebilir.

Kafesoglu’'nun modeli ile benim Altay samanizmi arasinda kurdugum paralellik aslinda
Kafesoglu ile paradoks bir durumdur. Cunki o samanligin Tirklerde goriilmesine ragmen
eski Tiirk dinine Samanizm demenin yeterli olmayacagini savunmaktadir. Yine Kafesoglu'na
dair eklemek istedigim, Kafesoglu’nun “Eski Tiirk Dini” ¢aligmasi icerisinde yaptigi bazi
karsilastirmalarin anakronizm igerdigidir. Ilkel komiinel toplum(epipaleolotik ile kalkolitik
arasi devirler) ve koleci toplumun(kalkolitik donem ile ortacag arasi devirler) gesitli
varyantlarin1 yasayan toplumlarin dinsel o6zellikleri tarihsel evrim siirecinden kopartilarak
kiyaslanmistir. Komiinel topluma gore sinifli bir toplum yapis1 gosteren Tiirklerin komiinel
toplum anaerkilligiyle sinifli toplum ataerkilligi arasinda ki farkliliklar1 konuyu destekleyici
bir argliman olarak sunulmustur.

Bilimsel bir dogrudur ki sinifli toplumlar anaerkil 6zellik tasimazlar ve neolitik donemden
kalkolitik devre geciste diinyada ki anaerkil toplumlar ataerkil formlara evrilmeye
donmiislerdir. Bu anlamda Tiirklere iligkin tespiti dogru olmakla birlikte yapilan kiyaslamalar
kronolojik mantik hatasi icermektedir.(eklemek gerekir ki Tdrkler uzun bir dénem anaerkil
yasam formunu devam ettirmislerdir. Ozellikle Islamlasma siirecinde baz1 Tiirk
topluluklarinin hala bu 6zellikleri tasidig1 goriilmiistiir. Samanizmin 6ziinde anaerkil bir inang
sitemi oldugunu belirtmek gerekiyor. Fakat konumuz icginde bahsi gegen Turkler ataerkil
yasam bicimine ulasmis olsa da saman ozlerini ataerkil unsurlar1 ekleyerek islam donemine



kadar korumuslardir. Ozellikle Tiirklerin islam’a karsi en biiyiik direng gosterdigi kesimini
anaerkil Samanist Tirkler olusturmustur. Ataerkil samanistik Tiirkler’de savasci ve kagan
kiiltiirii islamin fetih ve cihat kiiltiiriine daha kolay entegre olabilmistir. Bkz.Erdogan Aydin,
Nasil Musliman olduk)

Samanizm birgok toplum ic¢in ortak bir kategori olmakla beraber her saman toplumda oldugu
gibi Tirkler agisindan da farkli 6zgiinlikler tasimaktadir. “T7irk samanizmi monoteist bir
inang sistemidir ve Tiirk kaganlari kudretlerini tanridan almiglardwr. Bu yUzden iktidar gokten
vere dogru dagilmaktadir. Gokte bir giines oldugu gibi yerde de bir kagan olmaliyydi. Giin
dogusu giin batimindan daha kutsaldi ve doguya hiikmeden her zaman batiya hikmedenden
ustunda.”

Aslinda burada bir ayrimi isaret etmek lazim; monoteist Tiirkler ataerkil 6zellikler kazanmig
Samanistlerdir. Bu noktada Tiirklerde ki samanistik gelisimi anaerkil ve ataerkil siire¢ olarak
ikiye ayirmak daha dogru olacaktir. Buna sinifsiz toplum yapist gosteren ve sinifli toplum
yapist gosteren toplumsal iki bi¢im demek gerekiyor.

Anaerkil Tiirklerin samanizmi daha paganist icerik tasiyor. Fakat ataerkil Tiirklerde sinifli
toplum yapisina uygun olarak “tanrilar” azaltilirken belirli bir hiyerarsi i¢ine sokulmustur.
Oysa biz yillarca eski Tiirk dini hakkinda tek tanrili bir inang sistemi tasidiklarina dair bir
ezber sistemi gelistirdigimizden, Tiirkler arasinda ki saman versiyonlarin farkli bigemlerini ve
bu sistemlerin tanrilarimi siirekli gézden kagirmis olduk. En bilindik haliyle bile yeri ve gogii
dokuz kata aywrip her kata bir tanr1 fikrini gelistirmis bir toplumun gergekten monoteist
oldugunu séylemek ne kadar bilimsel olabilir. Bu bakimdan Bay-llgen metaforunu Turk
saman Panteonunun “Zeus’u” saymak en azindan ataerkil donem agisindan yerinde olacaktir.

Samanin din adami olarak goriilmemesinin sebeplerinden biride kaganin gok-tanrinin yerdeki
temsilcisi sayilmasidir. Ama belirttigim gibi islevselligi bakimindan kagan bir din adami
degildir ve bu igleri sgaman misyon edinmistir.

Bir diger o6zellik olarak Tirk samanizminde tanrica yoktur. Cogunlukla Umay adli ruhani
varligin ilahe oldugu diistiniilmistiir ama Umay sadece kadin ve gocuklar1 himaye eden bir
ruh olarak gunimuze kadar gelmistir. Umay sadece kadin ve ¢ocuklari degil biitiin canlilarin
yavrularin1 korumaktadir. Her zaman ¢ocukla beraberdir. O ¢ocugu terk ettigi zaman ¢ocuk
hasta olur eger ¢ocuk uyurken guliyorsa Umay yanindadir gocuk agladiginda Umay gitmistir.
Bu anlamda Umay herhangi bir tanrica 6zelligi gostermez.

Tiirk samanizmine dair tartismalardan biride bu dinin totemist 6zellik tasiyip tasimadigidir.
Totem tarihsel olarak belli bir klan ya da toplulugun soylarin1 dayandirdigi ve kutsal
saydiklart hayvan veya bitkinin ¢esitli nesnelerle yapilmis sembolleridir. Bunlara “suringa”
denilmektedir. Totemi tasiyan toplum onu kendine ata saymaktadir. Totemler ayn1 zamanda
klanin belirleyici unsuru ve kimligini ifade eder.

“Tiirklerde de totemler goriilmektedir ornegin; tavsan, ayi, sincap, kartal, kakim
putlart yapilmistir. Ayrica biiyiik samanlar ve kahramanlar adina da putlar yapilmistir.
Totem gelenegi Tiirklerde vardir ama klasik anlamda totemcilik yoktur. Turkler soylarini
kurda dayandirmakla birlikte kurda karst herhangi bir kutsallik dokunulmazlik
atfetmemislerdir. Bu baglamda Tiirklerin totem gelenegi bir puta taparliktan ¢ok bir
onurlandirma ritiieli olarak kullanilagelmigstir.”



Bana gore ise soylenenler dogru sayilabilirse de bu konunun tartismali oldugudur. Ciinkii
cesitli Tiirk topluluklarinda farkli gok-tanr1 sembolleri kullanilmaktadir. Ornegin kartal bir
gOk-tanr1 sembolii sayilirken bagka bir Tiirk toplumunda turna gibi bazi kuslar gok-tanri
sembolu olarak gorulebilmektedir. Bu sembollere tapmilip tapinilmadigi bence belirsizdir.
Sonug olarak bu semboller ibadet esnasinda kullanilan arglimanlardir ve tanrinin bir 6lgiide
siluetleridir. Yine I.Kafesoglu'nun yaptigi puta tapan ve tapmayan toplumlarla ilgili
karsilagtirmas1 miilkiyet esasina gore yapildigindan ¢ok belirleyici olmayabilir. Ayrica
Kurdun bir gok tanr1 sembolii olmamasi ona tapimilmamasini anlasilir kilmaktadir ama ayni
sey diger semboller icin gecerli sayilabilir mi bilmiyorum ama bu totem gelenegi klasik puta
taparlhia biirlinmiis ya da bazi bozkir Tiirk topluluklarinda putperest bir Samanizm yasanmis
olabilir. Daha ileri giderek Tiirklerin agikgasi putperest bir inang sistemi yasadiklarini resmi
tezin aksine soylemek pek zor degil fakat iki durumda da resmi teze gore Turklerin putperest
olmadiklarimi sdylemek ne kadar muimkinse, putperest olduklarini sdéylemekte o kadar
mimkunddr. Sonug olarak Tirklerin tek tanrili ve putperest olmayan bir toplum oldugunu
soylemek bilimsel bir yaklasima yakin olmaktan c¢ok ideolojik bir egilimi icermektedir.
Buradan aslinda Islamlasma siirecine giden dogrusal bir eksen ¢izilmek istenmekte olup,
Islam ve Samanizm arasindaki tezathik Ortiilerek, gok-tanricilik {izerinden Islam’a dogrudan
ve dogal bir gecis yapilmis gibi gosterilerek 9.y.y’da Araplar eliyle Turklerin
Miisliimanlastirilma stireci gézden kagirilmaktadir. Bu bakimdan “Eski Tiirk Dini” konusu bu
kaygilarin disinda ve gergek olgu ve dinamikler arastirilarak ele alinmadikca bir kisir dongii
halinde ayni ezberlerin sdylendigi bir akademik ¢opliik alan haline gelecektir.

Tiirklerin ata kabul ettigi hayvanimin kurt olmasi ve kurdun bu kadar genellik tagimasi
bozkirlilar ve onlarin hayvan siiriileri i¢in tehlikeli ve korkulu bir hayvan olmasi nedeniyle
korkuyla karisik bir sayg1 hissinden ileri gelmektedir.

Tiirklerde tipik Samanist 6zellik olarak; kainat ruhlar diinyast olarak taninmakta ata ruhlar
icin adaklar sunulmakta ve kurbanlar kesilmektedir. Totemlerin ise bu adak ve kurban
merasimlerinde ata timsalleri olarak kullanildigr belirtilmektedir. Turklerde kurban
merasimleri sagili ve kanli olarak iki sekilde yapilmaktadir. Sacili kurban téreni samanin
bereket ve bolluk getirmesi amaciyla sagtigi bir ¢esit bitkisel ya da sivi maddelerle
gerceklesir.Kanli kurban toreni ise hayvanlarin kurban edilmesiyle gerceklesir.

Yapilan biitiin ritiieller temel olarak her maddenin bir ruhu olduguna inanan Tiirklerin ruhlarla
cevrili diinyalarinin kendileri agisindan yasanilabilir hale getirme diisiincesinden kaynaklanir.
Bu baglamda Tiirklerin gok-tanr1 dini:

-ruhlara inanmak
-klasik totemcilik sayilmasa da totem kullanmak
-atalar1 ve bereket i¢in kurban térenleri diizenlemek

-kam denilen buytculerin dinsel/ayinsel isleri yerine getirmesi bakimimdan Samanist
bir felsefedir.



SAMANISTIK KALINTILAR

Gunumuzde ise Turklerde, ¢cok az sayida Orta Asya ve Kafkasya’da ki birka¢ kugik
toplulugun disinda Samanizm inanci yoktur lakin Samanist 6geler Tiirklerle birlikte yeni
inanglarinda belli élciilerde yerlesiklik kazanmistir. Ornegin Anadolu’da Samanizm kalmtilart
hicte az degildir. Samanizm yari-saman seyhlerin kurduklari tekkelerde dini bir unsur olarak
Islamiyet’te yerlesmeye baslamistir. Agaglara ve tiirbelere pagavra baglamak, alkaris1 denen
kotu ruha inang, cin g¢ikaran cinci hocalar Samanist kalintilardandir. Kursun dokme adeti de
Samanizm geleneklerindendir. Samanistlerde buna kut dokmek denir ve kotii ruhlarin
caldigina inanilan kutu geri dondiirmek i¢in yapilan sihri bir ayindir. Agikcasi saman
aligkanliklar Tiirklerin yeni dinleriyle birlikte kilik degistirmis ve o dine dair bir unsur
olmustur. Tiirklerin dogum, diigiin ve 6liim adetlerinde samanistik 6geler bilen gozler igin
acik secik hala goriilebilmektedir.

Son olarak Islamiyet’e saman &zellilerin Alevilik iizerinden girdigini sanirim belirtmek
gerekecektir. Alevilik diisiincesi aslinda sanilanin ve bilinenin aksine 9-11 y.y.’lar arasinda
Stinni-resmi ve Arap tandasli islam’a kars1 daha ¢ok Tiirk samanistik gelenek ve goreneklerini
iceren, daha milli unsurlarla bigimlendirilmis bir Islam anlayis1 olarak Tiirkler arasinda
Islamin muhalif bir yorumu olarak sekillenmistir. Samanistik dgeler Alevilik icerisinde
Islamlasarak giiniimiize kadar varligim siirdiiriir hale gelmistir.

Bununda disinda olarak Anadolu islam anlayisiin teorik ve pratik acilardan farkli bir islam
anlayis1 olarak sekillenmesinde Alevilik diisiincesinde oldugu gibi Tiirklerin kendi yasam
ritiiellerini islam’a tagimalar1 Tiirkler acisindan Islam’m ayri bir Tiirk dini ve sistematigi
olarak sekillenmesini saglamistir. Bu yazi kapsamina girmese de aslinda Tiirkiye’de ki tirban,
laisizm-irtica tartismalarin1 bu diizlemden yola ¢ikarak degerlendirmek sanirim bazi
noktalarin netlesmesi konusunda yardimci olacaktir.

Agikcast Samanist Tiirklerin kiiltiirel 6geleri yeni dinlerinde farkli bigemlerde yasamaya
devam etmektedir. Yaziya dair olarak séylemek gerekir ki: Bu yazi aslinda terminolojik bir
netlik ve akademide bariz ve giiclii bir sekilde yer tutmus ideolojik “tarih arastirmacilarina”
paradoks olarak yazilmis ve bu konuda bir tartisma konusunu giindeme getirmeyi bilimsel bir
gorev saymistir.
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