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OZET

Tiirk mitolojisinde “Ay” ve “Giines” motiflerinin ¢ok ézel bir yeri vardir. islémiyet’ten 6nce “Gok-
Tanri1” inancina sahip olan Tiirklerin efsanelerinde g6k cisimlerine verilen 6nem bliyliktiir. Tiirkler,
Tanrinin géklerde olduguna ve gék cisimlerinin de llGhi bir giice sahip olduklarina inanirlardi. Asya’da,
en eski tarihi ge¢cmise sahip olan halklardan birisi de Kirgiz Tiirkleridir. Kirgiz Tiirklerinde, Ay ve Giines
motifleri ile ilgili cok eski efsanelerin yaninda cok yeni efsaneler de mevcuttur. Ozellikle giines motifi
Kirgizlarin sosyal hayatini temsil eden ¢adirlarinda ve siyasi hayatinin sembolii bayraginda da yerini
almistir.

ABSTRACT

“Moon” and “Sun” motifs occupy a special place in the Turkish mythology. Turks assigned great
significance to astronomic objects who had the belief of “Gék- Tanri” (Sky- God) in the Pre- Isldm
period. They used to believe that God was in the sky, and the astronomic objects had dirine powers.
Kyrgyz people are one of the nations who have the oldest history. Kyrgyz Turks have both very old and
very new legends related to the motifs “moon” and “sun”. In particular, the symbol of sun is a part of
their tents that represent their social life and of the national flag that symbolizes the political life.

Giris:

Orta Asya’nin en eski halklarindan birisi hi¢ siphesiz ki Kirgiz Trkleridir. Yine Orta Asya halklari

arasinda tarihe ilk adlarini yazdiranlar da Kirgizlardir. Tiirkistan’da gegmisin aci hatiralarini yasayan
Turk topluluklarindan biri Kirgizlardir. Kirgizlar, tarih itibariyle koki ¢ok eskilere dayanan bir Tirk
toplulugudur. Yasadiklari cografyalarinin kiciklGgl ve nifusunun azhigr sasirtici olmamalidir. Bunlar
tarih, kiltir ve din itibariyle Tirk toplumunun genel 6zelliklerini glinimiize tasimistir. Kirgizlar
tarihte, cesitli problemlerle karsilasmis, baska bazi Tiirk topluluklarinin idaresi altinda yasamistir.

Onlar ¢ok kisa sayilabilecek bir donemde mustakil devlet kurabilmistir. (Erdem, 2000:XI).



Diger Turk kavimlerinde oldugu gibi Kirgizlar hakkinda da gerekli bilgilere ancak Cin
kaynaklarindan ulasabiliyoruz. Mogollarin bolgeye hakimiyeti zamanina kadar, Orta Asya’nin dogusu
ile ilgili batln bilgiler resmi Cin yilliklarindan alinmistir. Bu yilliklarda anilan halklarin adi, diger 6zel
adlar, genel adlar ve cografi adlar da tabii ki Cin harflerinin okunus 6zelliklerine gére verilmistir. Rus
bilim adamlari Cin yilliklarini Rusga’ya terclime ederken, modern Cince’nin Pekin lehgesindeki ses
Ozelliklerini dikkate almislardir. Avrupalilar ise gevirilerinde Cince’nin “Mandarin” lehgesini tercih
etmislerdir. Bu ¢alismalara ilaveten kimi sinologlar da dilbilim bilgileri 1s18inda, kelimeler yiklenmis
tariht bilgileri diger yazi tirlerini de inceleyerek kelimenin nasil telaffuz edildigini en dogru bicimde
actklamaya cahsmislardir. Béylece, Cin yilliklarinda adi gegen halklarin etnografik kdkenleri ile ilgili

sorunlar da ¢6zlime kavusmustur. (Barthold, 2002,9-10).

Efsanelerde Kirgizlar ve Kirgiz Efsaneleri:

Diinyada her milletin kendine mahsus efsaneleri mevcuttur. Efsaneler, o milletin diinya
gorlstini, anlayisini, inanglarini, ahlaki ve estetik normlarini bildiren folklorun bir bolimi olarak
bilinmektedir. Efsane (leganda), asli Farsca bir kelime olup, Almanca ve Fransizca'da Mythe,
ingilizce’de Myth kelimeleriyle ile ifade edilmektedir. Yunanca, s6z ve éykii anlamina gelen Mythos
sozciginden gelmektedir. Latince’de bir metin anlaminda olmasina ragmen, koki cok eski insanlarin
arkaik dislince sistemlerine dayanmaktadir. Agizdan agiza anlatila gelen olaganisti niteliklere
sahiptir. Efsaneler, kutsal hayvan, bitki, esya ve dini fenomenler hakkinda bilgi vermektedir. Bunda
hayaller gercek gibi anlatiimaktadir. Efsanelerdeki hayaller, halkin tabiat olaylarini ve hayati, sosyo-
Utopik veya dini yonden algilanmasinin sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Efsaneler halk inanglarinin temel
Grlnleridir. Evrenin yaratilisi (Kozmogoni), tanrilar (Teogoni), insanlar (Antropogoni) ve butiin

bunlarin sonunun ne olacagi (Eskatoloji) efsanenin belli bash konularindandir. (Erdem, 2000:165).

Efsaneler, belli bir anlatim tarzi ve sistemine baghdir. Bu tarz, efsanelerin ideolojik anlamini
acmaya veya o sekilde sunulmasina yardim etmektedir. Asil etki, gercek olaylarin meydana gelme
sebepleridir. Onlar neticeyi dogrudan etkilemektedir. Boylece folklora dayali bir olay ve sahis, bir
efsanenin anlatiminda etkili bir faktor olusturmaktadir. Efsanelerin bir kismi, tarihi olaylari algilamayi
esas almaktadir. Buna Kirgizca’da “Ulamis” denmektedir. Bazilari gercek disi fantezi ve hayallerle dolu
halk inanglaridir ki buna da “Legenda” denmektedir. Bu iki tiir, zaman zaman, birbirleriyle de
etkilenmektedir. Issik-Kol ile ilgili anlatilanlar buna bir 6rnek teskil etmektedir. S.N. Abzelev; “Téreler

zamanla degismektedir. Cogunlukla efsanelere dontsir. Bu kultlrel tarihteki gercek olaylar, zamanla



buna karsl inanci kaybetmekte ve yerine mucizevi anlatimlar almaktadir” denmektedir. (Erdem,

2000:166).

Stphesiz ki, destanlar gibi efsaneler de bir milletin tarihteki uzun 6mra ili ilgilidir. Bugln
diinyada yizlerce millet ismi yer almasina ragmen, ancak birka¢ millet tarihle birlikte anilmaktadir.
Bunlardan birisi de Tirk milleti ve Tiirk milletine bagh Kirgiz boyudur. Yukarida da belirtildigi gibi
Kirgizlar Asya’nin en eski kavimlerinden biri olarak tarihe ge¢mistir. Bu kadar uzun bir tarihi gegmise
sahip bir millet, hic sliphesiz ki zengin bir destan kiiltliriine ve bagh olarak efsane zenginligine sahip
olacaktir. Buglin diinyanin, yasayan, en uzun, en hacimli “Manas” destanina sahip olan Kirgizlari
umumf Turk mitolojisi iginde diger Turk kavimleri ile ortak ya da bizzat kendileriyle anilan efsanelerle

tanimak mimkundur.

Kirgiz efsanelerinde realizm agir basmaktadir. Narin, Issik-Kol, Kiz Kiiyoo, Kizgart S60k, Toru-
Aygir, Ceti-Ogiliz bunun érneklerindendir. Bunlarda anlatilan olaylar gercege daha yakindir. Ornegin,
atini kaybeden bir adam, onu arpa tarlasinin icinde bulur. Kizginligi sebebiyle onu, oldugu yerde keser
ve basini orda birakir. Sonradan buraya “Atbasi” denir. Etini narin yaparak yedigi yere de “Narin”
denir. Kaybolan yedi 6kiiziin taslastiklari yere “Cedi-Ogiiz” denmektedir. Zengin bir adamin kirk kizi
Ramazan veya kurban bayramlarinda komsu kdye bayramlasmaya giderler. Donerken yolda kar
tipisine tutulurlar. Sadece paltosu olan bir yetim kiz kurtulur. Bundan sonra orasi “Kizgart” diye

adlandirilir. (Baycigitov, 1985:91).

Kirgizlarin efsaneler yoniinden ¢ok zengin oldugunu belirtmistik. Bu efsaneleri konularina

gore su sekilde tasnif edebiliriz:

1-Kozmolojik efsaneler; ay, yildiz, glinesin olusumu v.s. (ay ve gilinesle ilgili efsaneler ve Kirgiz

kiiltGrinde ay ve giines motifleri calismamizin esasini olusturmaktadir.)

2-Yer, su, dag, gol ve akarsularin olusumunu belirten cografi toponomik efsaneler.

3-Hayvanlar ve bitkiler hakkindaki efsaneler.

4-Tanri, peygamber ve evliyalara ait efsaneler. (Baycigitov, 1985:93).

Kirgiz efsanelerini eski Kirgiz efsaneleri ve yeni Kirgiz efsaneleri seklinde de
degerlendirebiliriz. Eski Kirgiz efsaneleri daha ¢ok eski cografyalarinda gegen ve ¢ogu da diger Tirk
kavimleri ile ortaklasa sahip olduklari efsanelerdir. Yeni Kirgiz efsaneleri ise, su anda bulunduklari

cografya Uzerinde, yakin tarihe ait olan ve bizzat kendi adlariyla anilan efsanelerdir. Yeni Kirgiz



efsaneleri eski Kirgiz efsanelerine gore daha realisttir. Eski Kirgiz efsanelerinde mitolojik 6zellikler 6n
plandadir. Kirgiz kavminin ortaya cikisi ile ilgili “Kirk Kiz” efsanesi bunlardan birisidir: Bu efsaneye
gore; “Sagin Han” adl bir Kazak hikimdarinin bir sabah erken kirk cariyesi ile beraber gezmege
cikarlar. Henliz glines dogmamisti. Bir irmagin kenarina gelirler. Irmagin izerine samanin nur stitunu
indigi icin, sular glimis gibi parlakti. Kizlar sularin giizellig§ine meftun olarak parmaklarini iIrmaga
daldirirlar. Bu temas neticesinde hepsi gebe kalir. Hilkiimdar, bunlarin hepsini bir daga stirglin eder.

Orada bunlarin nesli gcogalarak “Kirgiz” kavmini viicda getirirler. (Gokalp,1976:110).

Turklerde Gok Tanri, Gok Kubbe ve Gok Cisimleri ile ilgili inaniglar:

Tirklerde, gk sonsuzluk anlamina gelmektedir. islamiyet’ten énce Tirklerde “Gok Tanr”
inanci vardi. Tanrinin tekligi ve goklerde olusu, Tirkler arasindaki Gok Tanri inancinin esasini
olusturmaktaydi. Tirklerin, islamiyet’i kolay kabul etmeleri ve kisa sirede islam dininin
esaslarini hayat felsefesi olarak benimsemelerinin temelinde eski dini inanglari etkili olmustur.
islam’a gére AllAh’in her yer yerde oldugunu bildigimiz halde onu yine de yukarilarda, goklerde
arama gibi bir inanca da sahip olusumuzun temelinde, go6gli ve gok ylzinl sonsuzluk olarak
algilamamizdan kaynaklanmaktadir. Tanriya yalvarirken ya da Tanridan bir sey isterken ellerimizi gok
ylziine agmamizin, ylzimizi gok yiziine cevirmemizin temelinde de eski inanglarimizin ve gogi
sonsuz, kutsal duslinmemizin etkili oldugunu distinmekteyiz. Kirgizlarin da icinde oldugu Altay
Turkleri’nin dini sistemleri hakkinda bilgi veren Ziya Gokalp, “Semadaki ilahlar” konusunda sunlari
yazmaktadir: “Semadaki on yedi tabakanin en yiikseginde, yani on yedinci tabakada bdtin ilahlarin

babasi olan “Tanri Kara Han” sakindir. Oradan cihanin mukadderatini tayin eder.

“Kara Han”dan <tecelli=emanation> sdreti ile ti¢c bliyk ilah vicida gelir:

1- “Bay Ulgen” ki gdgiin on altinci katinda “Altun Dag”da ikamet eder ve “Altun Taht” (izerinde
oturur.

2- “Kizagan Tann” ki, gégun dokuzuncu katinda oturur.

3- “Herseyi Bilen” “Mergen Tanr1” ki go6glin yedinci katinda oturur. Yedinci katta gogu ve yeri
aydinlatan “Giin Ana” adl giines mab(desi (kendisine ibadet edilen, tanri) oturur. Altinci katta “Ay
Tannisi” oturur. Buna “Ay Ata” derler. Besinci katta “en blylk yaradanlar yaradani” olan “Kuday
Yuyug” oturur. “Yayucl” (Yaradan) manasindadir. Ugiincii katta “Bay Ulgen”in iki oglu oturur ki
birincisinin Tiirkge adi “Yayik” dir. Budistler, buna “May Ene” derler. ikincisinin Tiirkce adi malim
degildir. Budistlerce adi “May Tere” dir. Yine bu katta “Sut Goli” vardir ki, st gibi beyaz olan bu gol

bitiin hayatlarin menseidir. Onun yakininda “Yedi Kuday” yani “Yedi ilah”in yurdu olan “Siird Dag”



vardir. “Yedi Kuday” tabileri olan “Yayug!” larla beraber bu dagda yasarlar. insanlarin cenneti olan

“Ak (yani Beyaz) Ulke” de buradadir. (Gokalp,1976:71).

Gorildugi gibi eski Turkler, ilahi giigleri gokte aramakta ve onlarin gégiin katlarinda olduguna
inanmaktadir. Buna gore de yeri ve g6gl aydinlatan “Giines Tanririsi” yedinci katta, altinci katta ise

“Ay Tanrisl” ya da “Ay Ata” oturmaktadir.

Eski Turkler gok kubbesini bir cadir gibi diisinmektedirler. Bahaeddin Ogel, Tirklerin iki
alemlerinin oldugunu, bunlardan birinin kedi aileleri ile birlikte gecirdikleri diinyalari olan cadirlari,
ikincisi de buyuk Tanri alemi. Bu ise, gok kubbenin altinda ve Ustlinde dizenlenmisti. “Tiirk devleti
ise, yerle Gok kubbesi arasinda, Diinyanin yonlerine gore yerlestirilmis ve kurulmus, ligiincii bir
varlik idi.” Samanist Tirklerle, geri Tirk toplumlarinda “Gok kubbesi”, sert bir kabuk gibi tasavvur
edilmisti. Blylik devletler kurmus ve imparatorluk hayati yasamis Turklerde ise bu inanis, yalnizca
sembolik olarak kabul edilmis ve “Cihan devleti” mefhumu da, bu ideal ile tamamlanmisti. Uygurca
yazilmis olan Oguz destaninda Oguz-Han soyle diyordu: “Kiin tug bolgil, k6k kurikan!” Yani: “Giines,
tugumuz, bayragimiz olsun; gék de ¢adirimiz!” Tiirkler bunlari sdylerken, kendi diinya imparatorlugu
ideallerini de ifade ediyorlardi. Sembolik olarak gilinesi Tirk devletinin bayragi ve gok kubbesini de,

bir Tiirk cadiri olarak diistintiyorlardi.(Ogel,1971:141-142).

Yukarida belirtilen “glines tugumuz, bayragimiz olsun; gok de c¢adirimiz olsun” ifadesi
bugiinki Kirgiz bayragindaki glinesle, yine Kirgiz cadirindaki gok ve glines benzerligine tekrar donmek

Uzere konumuza yine ¢adirla devam etmek istiyoruz.

Turklerin hayatinda en dnemli rol oynayan sey “Gadir” idi. Bltiin hayatlari burada geger ve
aile baglari da bu yurt ile sembollesirdi. Onlar ¢adira girdikleri zaman, diinyalari da gokleri de hep
kendi ¢adirlari olurdu. Babil metinlerinde bile, gok bir coban ¢adirina benzetilirken, Ortaasyali nasil
olurdu da, bu muhtesem gégii, cadirina ve yurduna benzetmezdi. iste bizim bu konuda, hareket

edecegimiz en énemli ¢ikis noktamiz bu olacaktir.(Ogel, 1971:181).

Goglin bir cadira nasil benzetildigini, ya da bir ¢adirin gége nasil benzetildigini gdrmek igin,
Kirgiz Tirklerinin “Boz Uy” olarak adlandirdiklari keceden yapilmis cadirlarini tanimak gerekir. Tarihte
gocebe bir medeniyete sahip olan Tirk kavimlerinin bir cogu milatla beraber yerlesik medeniyete
gecerken Kirgiz Turklerinde gocebelik gelenegi gliniimize kadar gelmistir. Dolayisiyla gbgebe
medeniyetin ayrilmaz parcasi olan cadir kiltlrl Kirgizlarin sosyo-kiltirel hayatina damgasini
vurmustur. Gok kubbeye benzeyen “Boz Uy” adini verdikleri cadirlarinin en tepesinde giines figiiri

bulunmaktadir. Ayni figir buglinkii Kirgiz bayragi Uzerinde de bulunmaktadir. Sosyal ve kiltiirel



hayatlari tGizerinde ¢cok 6nemli bir yere sahip olan glines figiirlli, gok kubbeye benzeyen cadirlari Kirgiz
Turkleri sadece barinma yeri olarak gérmezler. Gliniimiizde, sehirlerde yerlesik hayat yasayan Kirgiz
Turkleri, bir yakini 6ldiigii zaman evlerinin éniine tepesinde giines figiirii bulunan “Boz Uy” dedikleri
blylk bir ¢adir kurarlar ve 6Olen yakinlarinin cenazesini lg¢ glin boyunca o cadirda bekletirler.
Belirttigimiz gibi bu cadirlarin tepesinde havalandirma amaciyla da kullanilan gilines figliri
bulunmaktadir. Goruldugi gibi bu cadirlarin sosyal hayatin yaninda dini inanglarda da yeri vardir.
Olen kisinin yakinlari bu ¢adirin etrafinda agitlar séyleyerek acilarini dile getirirler. Cinliler bu térene
“Kubbeli otag altindaki tabut” adini verirler. Kirgiz toresine gore, kubbeli otag altina konan 6li igin
akrabalari at, koyun ve sigir keserler. Bu tore eski Tiirk kavimlerinin hepsinde vardir. Buna “Yug

Toreni” de denmektedir.

Ziya Gokalp, eski bir Turk efsanesinde Yug toreni ile ilgili su bilgileri vermektedir: “Bilge Han’in
Yug'una Cin, Kirgiz, Otuz Tatar, Dokuz Tatar, Turkes vesair milletlerden yugcular gelmisti. Bunlar dost
hakanlardan birini “Balbal=Matem bayraminin reisi” intibah ederek “Yug Merasimi”nin icrasini onun
idaresine verirlerdi. Cenazelerin defninde de, bir takim merasim icrd ederlerdi: Tabut, cenazenin
ictimal mevkiine ve servetine gore altin, gimis, miicevherat, vesair kiymetli seylerle cariyeleri
beraber gider, efendilerinin hizmetine eskisi gibi hazir bulunurlardi. Cenaze nakledilirken bircok
kahraman gencler de beraber bulunurlardi. Ay gérinir gériinmez, cilasinlar muharebe manevrasina
baslarlar, Ay batincaya kadar bu manevralara devam ederlerdi. Kunlar’'da mezar yikseltmek adeti

yoktu.” (Gokalp, 1976:115).

Bu térende Ay’in dogusu ve batisi ile ilgili Gnemli bir inancin hakim oldugunu gérmekteyiz.

Kirgiz ve Diger Tiirk Kavimlerinde Ay ve Giines Motifleri:

Bltun Tirk kavimlerine ait efsanelerde gok cisimlerinden Ay, Giines ve Yildizlarla ilgili cok

saylda motiflere rastlanmaktadir. Yakut Tilrklerine gére Venis veya Ziihre yildizi, “Cok giizel bir kiz
imis ve Ulker yildizini severmis. Bu iki sevgili, gokte ne zaman karsilagirlarsa, kalplerinden biiyiik
ask ve sevgi firtinalari kopar, bu suretle yer yiizii kar firtinalan icinde kalirmis.” Yakutlar, kot
havalarin nedenini hep bu sebebe dayarlarmis. Bu inanista bir gercek payi da yok degildir. Clinkd,
Zihre ile Ulker’in yaklasma zamani, kuzey bélgelerinde altinci aya tesadiif ediyordu. Tabii olarak bu
altinci ay, Yakutlarin takvimine goére hesaplanmis bir cagdir. Bu ayda kuzey bolgelerinde, biylik

firtinalar olurdu.



Kirgizlara gére ise, “Ziihre yildizi, Ay’in kizi idi. Ulker de, Ayin ogludur.” (Ogel,1971:223).

Turk mitolojilerinin hemen hepsinde ay ve gilines arasinda cinsiyet belirlemesi yapiimis ve Ay’
erkek, Glines'i ise disi olarak gostermislerdir. Ziya Gokalp, Yakut Tirklerine ait bir efsaneden bu
konuyu su sekilde nakletmektedir: “Yakutlar'a goére <Ulu Toyon>, <Ay Toyon> un kizi <Gines
Hanim>a &sik olmus, <Ulu Toyon> Altaylilar’da <Ogon>, Oguzlar'da <Gok Han>dir. <Ay Toyon>,
Altaylilar'da <Bay Ulgen>, Gok Tirkler'de <Goék Tanri>, Hakaniyye Tirklerin’de <Bayat>dir. <Ulu
Toyon>, babasi <Segen>e der ki: <Ay Toyon’un semasina ¢ik. Bana onun kizi Glines Hanim’1 iste! Ne

kadar cok agirlik isterse hic esirgeme, kabul et.>

<Secen>, hemen semaya cikti, <Ay Toyon>un otagina gitti. <Oglum kizinizi sevmis. Onu ogluma
verir misiniz?> <Ay Toyon>, <Peki veririm fakat, iki nisan isterim. Biri dalga, gol incisi; biri serap, ¢ol

incisi.>(Gokalp,1976:111).

Yine Ziya Gokalp, Tirk mitolojisine ait olan, “Ay” motifinin de icinde bulundugu “Oksiiz
Kiz” efsanesini su sekilde nakletmektedir: “Bir kis glinii, 6ksiiz bir kiz su almaga gidiyordu. ViicGdu yari
ciplakti. Uryan ayaklari kardan sismisti. Karni acti. Kulaklari soguktan donmustu. Gozleri yash idi.
Elinde demir bir bakra¢ vardi. Cesmeye gidiyordu. Birdenbire bir kasirga koptu. Ay, yukaridaki
koskiinden bu kiza bakiyordu. Dedi ki <Mutlaka livey anasi bu kiza zulmediyor>. Kiza acidi. Kiz o sirada
bir calinin icinde ylrlyordu. Ay, caliya emretti. <Kizi al, gel!> dedi. Derhal ¢ali, bir at oldu, bir yandan

gok algaldi, bir yandan gali yiikseldi. Kiz bakraci ile beraber goge geldi.

Simdi ayin halden hale gecmesi hep 6ksiiz kizin gecirdigi serencAmlara tabidir. ilk gece Ay
glmis bir yay gibidir. Kiz bliytidiikce Ay da blyir. Fakat kiz bazen otaga girer, hali dokumaga baslar.
O zaman Ay sevgilisini goremediginden hasretle yiizi hilal’e doner. Bazen kizin keyfi cosarak bakraci

ile beraber gole kosar. O zaman Ay’in ylizi bedirlenir.

Bundan baska gokte bir “Beyaz Ay1” vardir ki Oksiiz Kiz'i sevdigi icin Ay’i tutup bogmak ister.
Fakat ona giicli yetmez. Yirmibes giin Ay galiptir. Yalniz Gi¢ giin Ayi galebe calar. iste bu zamandir ki Ay
gbriinmez.” (Gokalp,1976:113).

Bahaeddin Ogel, Tiirk Mitolojisi isimli kitabinda bu efsanenin manzum bir sekline yer

vermektedir:

Annesiz bir kiz varmisg, sirikla su tagirmis,

Uvey anne yiiziinden, kiz sabrini tasirmis.



Kadin alayla dermis, kiz biraz geg kalinca:

“Biiyiik adam olursun, ay giin seni alincal!”

Kiz gece suya gitmis, dua etmis goénliince,

Ay hemen yere inmis, kizi yerde goriince,

Kiz saklanmis korkuyla, bir fundanin dibine,

Almis kizi fundayla, Ay gétiirmiis evine. (Ogel,1971:176)

Her iki efsanede de “Ay ve Giines” motiflerinin Turk mitolojisindeki yerini gérmek
mimkindir. Kirgizlarin da icinde bulundugu Tirk tarihinin destan ve masallar donemine ait bu
efsanelerde, yakin tarihe ait Kirgiz efsanelerindeki realizm 6zellikleri bulunmamaktadir. Ancak, Ziya

Gokalp’ten dinledigimiz efsaneler, efsanelerin karakteristik 6zelligi agisindan daha orijinaldir.

Bahaeddin Ogel, Tirk mitolojisinde “Giines ve Ay” motifleri ile ilgili cok cesitli efsanelere
deginmektedir. Turk mitolojisinde glines, dnceleri daha blyik bir 5neme sahipti. M.S.763’te Uygurlar
“Mani” mezhebini kabul edince, yavas yavas “Ay” da biyilk bir 6nem kazanmaga baslamistir. Bununla
beraber Biylk Hun Devleti zamaninda, hem gilines ve hem de aya, ayri ayri saygi gosterildikten sonra,
kurbanlar kesildigini de biliyoruz. “Tiirklerde giines d o § u n u n, ay da batinin sembolii idiler.” Tabii
olarak zaman zaman, biitlin bu distince diizenleri degisedurmuslardi. Mesla, Tele(t Turklerine ait bir
efsanede, “Ay kuzeyin ve giines de, giineyin sembolii idiler.” Bu yonelme, géglin en Ust katinda
duran “Gok kartall” nin durusuna gore yapilmisti. Séylendigine gore, “Bu kartalin sol kanadi ayi, sag
kanadi da giinesi ortiiyordu.” Bu duruma gore kartalin basinin doguya bakmasi gerekiyordu. Bu
durus da, Turk mitolojisine uygun bir ydonelme idi. Yine ayni efsaneye gore ay, karanliklar ve geceler
diyari olan kuzeyin; giines de aydinligin hiilkiim stirdGgl ve glindizler diyari olan glineyin semboli

idiler. (Ogel,1971:168).

Glines ve Ay’la ilgili sayisiz efsanelerin bulundugu umumi Tirk mitolojisi tarihin bilinmeyen
doéneminden itibaren iki grupta degerlendiriimektedir. Burada, Kirgizlarin da iginde bulundugu Altay

Turklerine ait efsanelere dncelikle yer vermek istiyoruz.

Altay Tirklerine gore, “Biiyiik Tann Ulgen, ay ile giinese dokunan bir dagda oturuyordu.
(Bazi hikayelere gore ise) Tanr Ulgen, ay ile giinesin daha da otelerinde idi. Onun tahti, ¢ok

uzaklardaki yildizlar lizerinde kurulmustu. Esasen, ay ve giinesi yaratan da, yine Tanri Ulgen idi.



(Altay Tiirklerine goére,) giinesin kirintilarindan meydana gelmis ve insanlara daima iyilik getiren, bir
Tanri da vardi. Bu Tanrinin adi “Suyla” idi. Bu Tanri, insanlari daima korur ve onlarin, gok altinda

rahat ve huzur icinde yasamalarini saglardi.” (Ogel,1971:170).

Manzum olarak anlatilan bir baska efsanede ise Ay’in degisik hayvanlar tarafindan yenildigi

anlatilmaktadir:
Ay her dolandikga kurtlar ayilar yermis,
Ay azicik kaldikga, kurt ayilar gidermis.
Ay gider bir ay yatar, yarasini sararmis,
iyilestikge cikar, yine gokte parlarmis.
Ay, kurtlar yakalar, iyice bir yolarmis,
Ay yine gidip yatar, yarasi kan dolarmis.

Bu inanis, Ortaasya ve Sibirya’da ¢ok yayilmistir. Fakat her kavim, bu ayin yenis ve
parcalanisini, kendi kutsal hayvanlarina yaptirtyordu. (Ogel,1971:177).

Bahaeddin Ogel, Tiirk mitolojisini; Yakut Tirklerine ait ve Altay Tiirklerine ait olmak tizere iki
grupta toplamaktadir. Bilindigi tGizere Tirklerin Yakut ve Cuvas kolu tarihin bilinmeyen zamanlarinda
ayrilmistir. Altay Tirkleri ise bilinen tarih icinde Kipcak-Kirgiz, Kazak, Ozbek, Tatar, Tirkmen v.s.
adlanyla degisik kollara ayrilmistir. Kirgizlarin da iginde bulundugu Altay Turklerine ait efsaneler

bilinen tarihi donemlere aittir.

Kirgizlarin dini disincelerinde tabiat kiltli de yer almistir. Bu dlsiincelerden en eski ve
tabiat kultliyle dogrudan baglantili olan “Tenri” dislncesidir. Kirgiz, en zor gilinlerde her zaman
tanriya seslenmis ve “Tenir koldoy kor! Tenir calgay kor (Tanri yardim et! Tanri bagisla!) seklinde
yakarmis ve “Tengir ursun! (Tanri vursun!)” seklinde de beddua etmistir. Gengleri takdis ederken

veya bir kimseye siikran ifade ederken: “Tengir calgarsin! (Tanri bagislasin)” demistir.

“Manas” destaninda “Tobosii acitk k6k ursun! Tosi tiuktiit cer ursun!” (Tepesi acik gok

vursun! Gogsu killi yer vursun!) seklinde bir beddua bulunmaktadir.

Kirgizlar “Ay” ve “Yildizlar1” gok yizinin pargalari olarak gormekte, bazi gizli inanclara gore

de aya ve yildizlara tapmaktadirlar.



C.C. Valihanov'a gore: “Kazaklar atese, aya, yildizlara tapinirlardi” (Valihanov, Sobr. Sog.
V.Pyati Tomah, c.1:370). Dolayisiyla C.Valihanov’un verdigi malumatlar Kirgizlar icin de gecerlidir. Ona
gore; “Ay, belki tannidir. Kirgizlar, yeni ayi goriince selamlarlar ve ertesi giin selamladiklari yerdeki
otlari toplayip eve gidince atese atarlar. Kirgizlara gore, ayda bir ihtiyar kadin vardir. Onlar aya uzun
zaman bakmazlar. Eger bakarlarsa ayda bulunan bu ihtiyar kadinin aya bakanin kirpiklerini sayacagini
ve boylece kirpikleri sayilanin 06lecegine inanirlar. Genelde ay hakkinda saygili bir ifade
kullanirlar.(Valihanov, a.g.e. s.479). Kirgizlar, uyurken baslarini agik birakmazlardi. Eger oyle olursa, o
zaman aydaki “ihtiyar kadin” bastaki saclari sayabilir. Saglari sayilabilen kisinin de dlecegine inanilirdi.

F.Poyarkov’a gore “Her Kirgiz ayi gériince bata yapardi (dua ederdi). (Payarkov, 1900:32).

Kirgizlar, ayin, sifali bir giice sahip olduguna da inanirlardi. Ozellikle, nasirin yok edilmesi icin
mavi ya da lacivert kumas pargasi alinir ayi gorebilecek fakat i1ssiz bir yere konulurdu. Birkag glin sonra
bu kumasla nasir silinir ve glines battigl zaman tarlaya atilirdi. Ne zaman rengi solarsa nasirin yok

olacagina inanilirdi. (Poleviye , ?:78).

Sonug:

Goruldigu gibi, Ay ve Gilines motiflerinin Tirk mitolojisinin icinde 6nemli bir yere sahip
olduguna dair yizlerce efsane vardir. Tirklerin, Altay koluna mensup olan Kirgiz Tiirklerinde Ay ve
Glines motifleri, sosyal ve siyasi hayatin da simgesi haline gelmistir. Yuzyillardir bozkirin ve dolayisiyla
Tirk kalturiniin ayrilmaz pargasi haline gelen gk kubbeli ¢adir, Kirgiz Tirklerinde oba, ev manasina
gelen “Boz Uy” adini almistir. Boz Uy, gék kubbeli ve en tepesinde “tiindiik” adi verilen giines figiirli
¢adir, bozkir hayatinin etkin oldugu Kirgizlarda sosyal hayatin ayrilmaz pargasidir. Hayatinin biyik bir
kismini daglarda, bozkirlarda geciren Kirgiz insaninin barinagi, evi, kil keceden yapilan gok kubbeli
cadirlardir. Eski Turklerde “Yurt” adi verilen, gliniimiz Kirgizlarinda ise ev manasina gelen “Oba” ya
da “Boz Uy” adi verilen bu cadirlarin en karakteristik dzelligi, tepesinde havalandirma amagl da
kullanilan “Tiindiik” adi verilen glnes figliridir. Buradaki glines figliri dar anlamda baba evi, genis
anlamda da evreni temsil etmektedir. Bugilin, sehirlerde yerlesik medeniyete gecen Kirgizlar,
cenazelerini, binalarinin 6nidne kurduklar giines figlirli, gok kubbeli ¢adirlarinin iginde ¢ giln
boyunca bekletmekte ve vyine vyanina kurduklari diger c¢adirlarda, cenaze merasimi

gerceklestirilmektedir.

Kirgizlarin sosyal hayatinda bu denli yer alan gok kubbeli cadirlardaki glines figiird, ayni sekilde

siyasi semboll olan bayraklarinin Gzerinde de yerini almistir. Bayragin Uzerinde yer alan gines



figlirinden yansiyan kirk 1sik da, Kirgizlarin kirk uruusunu (boyunu) temsil etmektedir. Ayrica glinesin

kirmizi rengi cesareti ve Manas’in bayragini sembolize etmektedir.

Yine yukarida belirtildigi gibi, “Ay” motifi de Kirgiz efsanelerinde dnemli bir yere sahiptir.
GUnumuizde, Kirgiz mezarlarinin Uzerinde ve bazi evlerin ¢atilarinda hilal seklinde ay motifleri
bulunmaktadir. Buralarda kullanilan hildl bicimindeki ay motiflerinin ¢cogunlukla islamiyet’i temsil
ettigi bilinmekle beraber, bu motiflerin bir kisminin da eski Tiirk dinf samanizmin tesiriyle mezar

Ustleri ve ev gatilarinda bulunduguna inanilmaktadir.
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