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GIiRiS

Mitolojide bitkiler tanrilarin insana verdigi en degerli armagan
olarak ele alinmistir. Ozellikle semavi dinlerin yaratilis mitosla-
rinda ilk insan yaratildiginda tanri onu cennetine yerlestirmistir.
Buradaki cennet tasviri hemen her kiiltiirde birbirine benzemek-
tedir. Cogunlukla bir cennet bahgesinden séz edilir. Uzerinde
her renk cicegin actifi ve her meyveden bolca veren agaglarla
dolu bir cennet bahgesi. Bu giinahsiz insana verilmig bir 6dildir.
Tiim bitkiler insanin hizmetindedir. Ancak bunlarin yaninda bir
de.iradeyi, nefsi simgeleyen yasak meyveden sz edilir. Bu mey-
veden yemek, cennet bahgesinde keyif ¢atan insana yasak edil-
migtir. Insan seytanin aklina uyup da yasak meyveyi tadinca olan-
lar olur. Ciplaklik ve utang artik insanin bildigi seyler haline ge-
lir. Bunlara cinsellik ve bedensel haz eglik eder. Bu giinah insanin
ilk ancak en agir giinahidir. Bu giinah ayni zamanda tim insanli-
gin yani gelecek nesillerin de giinahi kabul edilir. Hazzin peginde
kosan ve kendisine verilen armaganlarin degerini bilemeyen insa-
nin cezasi cennetten kovulmak olmustur. Insan tiim giplakhg ve
utanciyla yeryiiziine aulmistir. Iste bdylece insanin toprakla mii-
cadelesi baglar. Artik hicbir sey hazir olarak sunulmayacaktir.
Cennette tattigi birbirinden tath meyveler, hos kokulu, renga-
renk gicekler topraga terini akitana kadar olmayacaklardir. Insan
i¢in umut topraktir. Doguran ve besleyen Toprak Ana’dir. Bu se-
beple insanin ilk kutsal toprak olmustur. Uzerinde dikenler bi-



ten, ayrik otlariyla kaplanmig topraga hitkmetmek baglangicta hig
de kolay olmamigtir. Bundan béyle insan ekmegini topraktan ¢i-
kartacaktir.

Insanin bitkileri yetistirmeyi grenmesi kiiltirlenme siirecinin
en dnemli adimlarindandir. Mitoslarda tarimin insana tanrilar ta-
rafindan &gretildigi goriiliir. Mitolojide insanlara tohumlari arma-
gan eden ve’onlari ekmeyi 6greten ekin ve toprak tanrilari var-
dir. Bu tanrilar ayni zamanda bereket tanrilaridir. Bunun yani si-
ra mevsimlerin olusumu da bu tanrilara baglanir. Tarimin ilk or-
taya qiktigi topraklarda Mezopotamyé’da ekinlerin tanrisi Tam-
muz (dumuzi) dur. O kiistip de igini yapmadiginda toprak kurur,
ekin vermez. Hititlerde ise ekinlerle iligkili Telepinu vardir. Yu-
nan mitolojisinde insanlara tohum ekmeyi.Tanriga Demeter &6g-
retmistir. Roma'da Demeter, Ceres olarak isim degistirir. M-
sirda toprag besleyen Isis’tir. Azteklerde ise Qetzalcatl insanla-
rin karnini doyuracak besinleri ggndermistir. Cin'in toprak haki-
mi ise $en-Nung olarak bilinmektedir. Mitolojide tarim ve bere-
ket tanrilar haricinde yine bitkilerle iliskili cok cesitli- varhklar
yer almaktadir. Ormanlarin, agaglarin koruyucusu periler vardir.
Bir¢ok kiiltiirde bitkilerin ruhu olduguna inanilir. Hatta bitkilerin
ruhu ile iyi iligkiler kurulmaya 6zen gdsterilir ve onlar kiistiir-
mekten kaginilir.

Insanlar bitkileri kontrol altina almayi basardiktan sonra yep-
yeni bir siireg baglar. Yagsamsal degeri istiin olan bitkiler daha da
degerli kabul edilirler. Bu bitkilere atfedilen degerler mitoslara
yansimistir. Mitoslarda sikga kargimiza gikan yagam otu ve yasam
agaci insanin bitkileri 6limsiizlere yakin gordigiiniin bir géster-
gesidir. Mitolojide insanlarla goksel varhiklar arasindaki iletigimin
ulu kutsal agaglar yoluyla saglandigi goriilir. Yine pek gok kaltiir-
de tanrilardan bir sey dilenecegi zaman bitkiler araci olarak kul-
lanihr. Ornegin bugiin de devam eden bir gelenek olan agaca bez
baglama gibi. Buna benzer bir diger inanig ise bazi bitkilerin koti
ruhlan def edecegi, sans getirecegine dair olanlardir. Evlere ve
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dzellikle kapilara asilan kurutulmus nazar bitkileri vardir. Bitkile-
rin bir diger &nemi ise insanhgin en bagindan itibaren hastalikla-
ra ve dertlere sifa getirmesidir. Neredeyse her tiirlii hastahga iyi
gelen bir bitki vardir. Tibbin gelismesinde bitkilerin &nemi yadsi-
namaz. Ge¢mis zamanlarin lokman hekimleri bitkilerden elde et-
tikleri ilaglarla hastalara umut olmustur. '

Bitkiler mitolojide sembolik bir anlam tagirlar. Insan dogay
gozlemlediginde bitkilerin devinimi ve goriiniimlerinden biiyiik
olciide etkilenmistir. Bu sebeple insanlar kendi yasantilartyla ilgi-
li deneyimlerini gelecek nesillere mitoslar yoluyla aktarirken bit-
kileri sembolik bir arag olarak kullanmiglardir. Aslinda bitkilerle
ilgili semboller yagamdaki her seyle iliskilidir. Bazi meyveler go-
riinimlerinden, dokularindan veya tadildigi zaman insanda uyan-
dirdig duygudan otiirii cinsellikle iliskilendirilmiglerdir. Hatta
cinsel organlara benzetilen pek ¢ok meyve vardir. Insanin cen-
netten kovulmasina sebep olan meyvenin elma olarak varsayil-
masi elmayi cinsel sugun nesnesi yapmigtir. Tuhaftir ki o giinah-
kar elIma ¢ok sonra Newton’un yer ¢ekimi yasasini bulmasinda il-
ham kaynagi olmustur. Erkek egemen kiiltiiriin géziinde elma gii-
nahkar kadinin sug aletidir. Elmayi yiyerek giplakligini fark eden
insanlar yine bir bitkiden yardim alarak &rtiinmuglerdi. Bu bitki
incir yapragiyd. Incir de buna bagh olarak cinsellikle ve toplum-
daki ayip kavrami ile rtiismektedir. Bir de agk sembolii bitkiler
vardir. Bugiin en ¢ok bilineni kirmiz: giil olsa da gériiniimiiyle agk
kadar giizel duygular uyandiran hemen her ¢icek ask cicegidir.
Bitkilere verilen isimler de oldukga ilgingtir. Kimi zaman bir kah-
ramandan esinlenilerek isim verilmis (Hellenion otu, Hiisniiyu-
suf...), kimi zaman ise bitkinin gériinimiinden, renginden, fayda
sagladigi konudan yola gikilmigtir.

Sonug olarak dogadaki tiim hayvanlar, bitkiler ve insanlar bir
dengenin iiriiniidiirler. Ortak yasam alaninda birbirlerinei ta-
mamlarfar. Bazen yanlishklar olur ve bu denge bozulur. Iste o za-
man koca doga bir silkinmeyle her seyi iizerinden atar ve yeni-
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den diizenini kurar. Insanlar ¢ok eski caglardan itibaren doganin
hareketlerine tanik olmuglardir. Mitoslar bunun en iyi yansiticisi-
dir. ‘

Bu galisma mitoloji diinyasinda ¢iktigim biiyiilii ve heyecan ve-
rici geziden bir secki sunmaktadir. Dogaya biraz daha yakindan
bakmak isteyen ve bitkilerin gizemli diinyasini mitoslarin dilinden
okumak isteyen herkese...
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ADACAYI. Adagay! antiseptik
ozelligi ¢ok eski caglardan itiba-
ren bilinen bir bitkidir. Oyle ki,
Romalilarin adagaymi kutsal say-
diklann ve adagay! toplama igini
son derece onemseyerek bunu
ozel bir toren esliginde yaptiklart
bilinmektedir. Ortagag’da da ada-
cay1 onemli bir sifa maddesi ola-
rak kullanilir olmugtu. Ortacag’da
veba, kolera gibi bulagici ve sal-
gin hastaliklar ozellikle niifusun
yogunlagtifi merkezi bolgelerde
biiyiik 6liimlere sebep oluyordu.
Adacay1 ozellikle ategli hastalik-
lara kargi bu donemde kullanilan
en tesirli ilagclardan biriydi. Ada-
caymn bu iinii zamanla farkli
cografyalara yayilmigtir. Hatta
Arap diinyasinda, adagay1 yetigti-
ren Kkigilerin Olmeyecegine dair
bir inang yaygindir (Somer 2003).

ADAMOTU. Bu bitki adim gov-
desi, kollar1 ve bacaklanyla tipki
bir insana benzemesinden almig-
tir. Patlican ailesinden gelen bir
bitki olup, daha ¢ok biiyiilerde
kullanilmasiyla taninr. Yahudi
toplumunda Adamotunun cennet-
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te yetigtigine inanilir. Tiirkler bu
ota abdiisselamotu adini vermis-
ler. Inanca gore, topraga stk siki-
ya bagh olan bu otu sckmek i¢in
giiclii okiizlere ip baglarlarmig.
Ancak adamotunun sokiilme igin-
de calisan okiiz kisa siirede giicii-
nii yitirir ve hastalanirmig. Ayrica
Tiirkler, adamotunun kokiinii ke-
since tipki insan kamna benzer
kan aktigma inamrlar (Yavuz
1990). Yunan ve Roma donemle-
rinde de bu otun biiyii alaninda
kullanildig1 bilinmektedir. Ada-
motunun tilsimina pek ¢ok toplum
inanmugtir. Biiyiilerde aranilan bir
bitki olmusg; bir kisinin agik edil-
mesi, bir dilegin gerceklesmesi,
cocugu olmayanlara ve tiim has-
taliklara gifa olmasi igin kullaml-
dig1 bilinmektedir (Hangerlioglu
1993). '
Adamotu, uyusturucu 6zelligi
olan bir bitkidir. Bunun yaminda
bu bitkinin bereket getirdigine,
cinsel istek uyandirdigina inamhr.
Bu sebeple “adamotu elmast” ve
“agk elmasi” olarak da adlandiri-
Iir. Inaniga gore, adamotu elmasi
topraktan koparildiginda act igin-



adamotu

de ¢1glik atar ve kendisini toprak-
tan aymran kigiye Olim getirirdi.
Iste bu inangtan 6tiirii adamotu el-
mast kopeklere soktiiriiliirdii.
Adamotu elmastni topraktan so-
ken kopek kisa siire iginde oliirdii.
Bir bagka inaniga gore ise bahge-
sinde adamotu yetigtiren bir kisi
miikafatlandiriirdi.  Adamotuna
verilen her sey iki kat1 olarak sa-
hibine geri donerdi. Bunlarin di-
sinda bir de adamotunun geceleri
tipki ay gibi 11l 1511 parladifina
inanilirdi (Mackenzie 1996).
Tevrat’in Yaradilig boliimiinde
Yakub’un karisi Lea’nin adamotu
yiyerek hamile kaldigi belirtil-
mektedir. Yakub, Lea ile evlen-
migti; ancak Lea’nin rahmi tanr
tarafindan miihiirlenmisti. Lea’-
nin Yakub’a bir gocuk verememe-
si onun kadinlik degerini diigiir-
miis ve Yakub ikinci bir kadin
olan Rahel’le evlenmigti. Ancak
tanri, Lea’nm Yakub’un goéziinde
ikinci kadin olmasindan rahatsiz-
lik duydu ve ona hamile kalmasi
icin adamotunu verdi. Boylece
Lea Yakub’a alt1 erkek ¢cocuk do-
gurdu. Adamotunun sirrim Gfre-
nen Rahel, Lea’dan israrla bu otu
kendisine vermesini istedi. Ancak
Lea “kocami elimden aldigin yet-
medi mi? Simdi de adamotunu
mu istiyorsun?” dedi. Bunun iize-
rine Rahel adamotunu kendisine
vermesi kargthginda o gece Lea’-
nin Yakub’la yatmasina miisaade
edecegini soyledi. Bunun iizerine
Lea adamotunu Rahel’e verdi ve
geceyi Yakub’un koynunda gegir-
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di. Boylece Lea Yakub’un sevgi-
sini yeniden kazanmigti

Birgok kiiltirde agk elmasi
olarak bilinen adamotunu cinsel
glici artirice etkisi nedeniyle
Araplar “seytan elmasi” olarak
isimlendirmiglerdi. Hiristiyanlar
ise seytan tapimiyla 6zdestirdikle-
ri adamotunu cadilarin biiyiilerin-
de kullandiklarina inaniyorlardi
(mythencyclopedia 2007).

AKANTHUS. Akdeniz diinyasi-
nin oldukga iyi tamidig1 bir bitki
olan Akanthus, antik Yunan mi-
marlifinda Korint diizeninde ya-
ptlmug siitunlarin baghigim siisle-
mistir. Bu mimari gelenek bir mi-
tosa dayanmaktadir. Vaktin birin-
de herkesce ¢ok sevilen giizeller
giizeli bir genc¢ kiz. yakalandifi
apansiz hastalik sonucunda hayati-
m kaybetmis. Dadisi geng kizi tiim
ozel egyalarim doldurdugu bir se-
petle beraber gobmmiis. Kisa siire
sonra kizin mezarnnin iizerinde
Akanthus bitkisi yegermis ve tiim
mezart ¢gevrelemis. Bu hog goriin-
tilyii donemin yetenekli mimarn
Kallimakhos goriince ¢ok etkilen-
mig ve o donemin siitun baglikla-
nnda Akanthus yapraklarim siisle-
me amaciyla kullanmaya bagla-
mug (mythencyclopedia 2007).

AKDIKEN. Roma’nin iizerinde
kuruldugu Tiberis Nehri kiyisin-
daki kutsal ormanda yasayan Car-
na adindaki nympha bakire kal-
maya ant icmigti. Carna yiiksek
tepelerde ve ormanin derinlikle-



arapsacqi

rinde avlanirdi. Birisi onu goriip
begenecek olursa eger Carna bu
kisiyi pesinden ormana gelmesi
icin caginr, sonrada gdzden kay-

bolurdu. Onunla evlenmek iste--

yenler ormanin derinliklerinde
kaybolan Nymphayi bir daha go-
remezlerdi. Ancak bir giin Roma
tanrilarinin en eskilerinden olan ve
biri one digeri arkaya bakan iki
yiize sahip tann lanus, Carna’ya
asik oldu. Carna, tanri fanus’u da
diger taliplerine yaptif1 gibi pe-
sinden ormana siiriikledi. Ancak
bir seyi unutuyordu ki Ianus’un
digerlerinden farklh olarak ¢ift yii-
zii vard1 ve bu yiizden ondan sak-
lanmasi kolay olmayacakti. Nite-
kim de 6yle oldu. Carna bir ¢alilik
arkasina saklanacakken lanus onu
gordii ve oractkta kistirarak beka-
retine son verdi. BOylece Car-
na’nin yemini bozulmugtu. fanus
giizel Nymphanin iiziilmesini iste-
mediginden ondan aldifi degerli
seyin karsil1g1 olarak ona bir gii¢
verdi. Bundan boyle Cama kapi-
larin mentegelerine hilkkmetme gii-
ciine erigti. Bu gorevin simgesi

olarak lanus ona gigekleri iizerin-
de bir akdiken verdi. Akdiken ev-

lere gizlice giren kotiiliikleri de-
fetmeye yanyordu. Carna bu di-
kenle, kral Procas’in oglunu, yeni
doganlarin kanim emen yari kug
goriiniimlii Strigalar’dan kurtar-
mistt (Grimal 1997).

ALTIN SUYU CICEGH. Efsane-
vi bir ¢igek olan altin suyu gigegi
adindan da anlagilacag: gibi altin-

15

danmig ve altin kadar degerli bir
cicekmis. Bu ¢icegi bulan kiginin
cok zengin olacagina inamlirms.
Ancak bu giine kadar bu efsanevi
cicegi bulan olmamig. Bu ¢igek
ilk bakista diger ciceklerden ¢ok
farkli goriinmezmis. Onu bulma-
mn zorlugu da bu ozelliginden
kaynaklamiyormug zaten. Ancak
aymn olmadig1 gecelerde ve Ozel-
likle yagmurlu havalarda gimgek
cakmasiyla altin suyu gicegi ya-
nindaki diger otlara, gigeklere siir-
tiinerek bir kivileim gikarir, bu ge-
kilde kendini belli edermis (Yavuz
1990).

ANASON. Giiniimiizde 6zellikle
dogum giinlerinde ve diigiinlerde
pasta yemek yaygin bir aligkanlik-
tir, Bu aligkanligin temelleri Roma
ddnemine dayandirilmaktadir, Ro-
malilar yemeklerini tatlandirmada
bolca kullandiklar anasonu 6zel
giinlerde bayramlarda ve torenler-
de hazirladiklan bir kekte kullani-
yordu. Ozel giinlerde kek yeme
boylece geleneksellesmis ve ¢e-
sitlenmigtir. O zamanlarda Roma-
lilarin anasonla hazirladig1 bu ba-
haratl: kek “mustaceus” adiyla bi-
liniyordu (Somer 2003).

ARAPSACI. Arapsac! yani reze-
ne anason kokusundan dolay! ko-
lay ayirt edileb’len bir bitkidir. Bu
bitkinin Yunanca adi “marata”dir.
Maraton ovasinin dolayistyla da
maratonun adint bu bitkiden aldig:
bilinmektedir. Unlii antik yazar-
lar, Heredotos ve Ovidius' M.O.



arapsact

490 yilinda bu ovada yapian Pers
~Yunan savaginda tim ovantn
arapsagti ile kapli oldugunu belirt-
mislerdir (Somer 2003). Bugiin
Atina’da yer alan Maraton Ova-
sinda M.O. 490 yilinda Persler ile
Yunanlilar arasinda gerceklegen
biiylik savagta Yunanlilar, Pers or-
dusunu agir bir yenilgiye ugrat-
mugt1. Bu giizel haberi imparatora
vermek i¢in bir Yunanli asker Ma-
raton ovasinda kogmaya bagladi.
Ancak 42 km boyunca kogan as-
ker yorgunluktan daha fazla daya-
namayarak haberi ulagtiramadan
hayatin1 kaybetti. Bu sebeple ma-
raton kogusu bu askerin kogtugu
mesafe olarak yani kirk iki bin
195 kilometre olarak kogulmakta-
dir (Gezgin 2007).

ARDIC. Orta Asya Tiirkleri ardig
agacini Ozellikle mezarliklara di-
kerlerdi. Anadolu’da da ardig aga-
c1 bu dnemini korumaktadir. To-
roslarda ardi¢ agaclarinin daglarin
en yiiksek noktalarina degin tir-
mandif1 gozlenir. Boyle ardiclara
“mthli ardi¢” ad: verilir. Orta As-

ya’da ardig, arga olarak dillendiri--

lir. Eski Uygur yazitlarinda ve
Manas destaninda ardi¢ agacindan
soz edilmektedir. Kaggarl: Mah-
mud da II. yiizyil Tiirk giirinde
kizlarin benzetildigi ardi¢ agacin-
dan soz etmektedir. Oyle anlagili-
yor ki Tiirk siirinde kizlarn yiizii
ay halesine boyunlar ise ardig¢ da-
lina benzetilmektedir. Afagla bir
yasamay:! ilke edinmis Tiirkler
hem Orta Asya’da hem de Anado-
Iu’da bu gelenegi siirdiirmiigler-
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dir. Agacla olan bu yakin iligki ha-
yatin her alanina yansimig, kiiltiirii
ve dili beslemigtir. Buna verilebi-
lecek giizel bir 6rnek ardig agaci
ile ilgili bir deyistir; “ardicin kozu
olmaz, yalancinin sozii olmaz”
(Ogel 2002).

ARMUT. Cin’ce “li” kerimesi
hem ayrilik hem de armut anlami-
na ‘gelmektedir. Bu sebeple Cin
geleneklerinde dost ya da sevgili-
lerin aynilmamalari i¢in bir armu-
du bolerek paylagmamalar tavsi-
ye edilirdi (Mythencyclopedia
2007). "

ARPA. Yunan mitolojisinde ekin-
lerin tannigas1 Demeter yeryiiziin-
de tarlalarin bereketini sagliyordu.
Bir giin Demeter’in canindan ¢ok
sevdigi biricik kizi Persephone
oliiler tilkesinin tanris1 Hades tara-
findan yeraltina kaginildi. Hades,
Persephone’ye agik olmustu ve
onun giizelligini seyretmek icin
hep yaninda olmasim istiyordu.
Ancak yukarida igler hi¢ de yo-
lunda degildi. Tanriga Demeter ki-
zinin kaybolmasi iizerine deliye
dénmiistii. Her yerde bikmadan
usanmadan kizini aradi. Ama hig
kimse tanriganin kizinin yerini bil-
miyordu. Ancak Giineg, Hades’in
Persephoneyi kacirdigina gahit ol-
mugtu. Demeter’e gordiiklerini
anlatti. O zaman Demeter biiyiik
bir 6fke duydu. O kadar sinirlendi
ki gorevini yapmamaya bagladi.
Kiiskiinliik i¢inde diinyada dolan-
maya bagladi. Tabii tanriga kimse
tarafindan taninmamak igin kalik
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degistirdi ve fani bir kadimin gorii-
niimiine biiriindii. Eleusis’e gelen
tanricayi burada kral Kleos ve kra-
lice Metaneira en giizel sekilde
agirladilar. Hatta ondan yeni do-
gan ogullan Demophon i¢in sii-
tannelik yapmasim rica ettiler. Da-
di Baubo tanricanin kederli halini
fark edince keyiflensin diye ona
arpa suyu ikram etti. Tanrni¢a arpa
suyunu icer icmez dogum sanciss
- ¢eken kadinlar gibi biiyiik-bir ¢18-
lik atti ve Eleusis mystrlarim yo-
neten tann Iakkhos’u diinyaya ge-

tirdi (Graves 2004). Kisa siirede
Demeter’in tanrigalik gorevinden
uzaklagmas: toprafa yansimaya
baglad:. Neredeyse tiim ekinler
boyun biiktii. Arpalar olgunlag-
madan Olmeye bagladi. Toprak
kurudu. Insanlar biiyiik bir kithgin
esigine geldiler. Bu durum Ze-
us’un araya girip sorunu bir an-
lagmaya baglamastyla son buldu.
Her ne kadar Persephone dliiler
iilkesinin meyvesinden yedigi
igin Oliiler iilkesinde kalmaya
mahkum olduysa da Hades’in yu-

Sandro Botticelli, llkbahar Alegorisi, 1478, Floransa Uffizi Galerisi. Eco, U.
Giizelligin Tarihi, Dogan Kitap 2006.
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mugamastyla yilin alt1 ayinda an-
nesi Demeter’in yanma gidebile-
cekti (bakimz nar). Boylece De-
meter kizinin yaninda oldugu bu
aylarda nege buluyor iglerine dort
elle sanliyordu. O zaman toprak-
tan diriinler neseyle fiskiriyordu.
Bu alt1 ay mevsimlerden ilkbahar-
di. Ancak Persephone ile ayriima
vakti gelince tanricay: yine keder
kapliyordu. Demeter bu alt1 ayda
tiim iglerini bir kenara birakip ki-
-zinin yolunu hasret iginde bekli-
yordu. Iste bu aylar ise topragin
lirlinsiiz oldugu kig aylariydi
(Mavromataki 1997).

Misir’in giines tanrisi Ra, ken-
disini memnun eden diger tanrila-
ra odiil olarak bir torba arpa verir-
di. Eski Misir’da arpa tanrilar diin-
yasinda para yerine geciyordu ve
en az para kadar deger goriiyordu
(Hangerlioglu 1993).

Arpa’dan elde -edilen en
onemli kiiltiir iirlinii biradir. Misir
mitolojisinde bira, insanligin tan-
rilarin  ofkesinden kurtulmasim
saglayan kutsal bir icecektir. Mi-
tosa gore, insanlar diinya iglerine
Oylesine yogunlasmiglar ki tanri-
lara giikretmeyi unutmaya basla-
muglar. Tanrilara saygisizca davra-
nanlarin sayist da bir hayli artmug.
Giineg tanrist Ra, bu duruma bir
son vermek amaciyla tanriga Hat-
hor’u yeryiiziine gondermig. Hat-
hor, insanlarin yoldan ¢iktigina sa-
hit olmus ve biiyiik bir 6fkeye ka-
pimug. Tanrica biiyiik bir felaket
gondererek tiim insanlhig1 yok et-
meyi planlamis. Ancak Ra insan-
lara bir hak daha vermeyi diigiin-
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miig ve insanlarin tamamen yok
olmasina razi olmamig. Hathor
gorevinin insanlar yok etmek ol-
dugunu diigiindiigiinden &fke
icinde uygulamaya koyulmus. Ra
onu durdurmanin bir yolunu dii-
siinmiis ve tarlalart dolduracak
bollukta kirmizi bira ile gole ce-
virmis. Tanriga Hathor kirmizi bir
ayna gibi parlayan bu bira deni-
zinde kendi yansimasini gormiis
ve ilgiyle yaklagmig. Sonunda da-
yanamayip biradan igince sizip
uykuya dalmig ve uyandiginda ise
insanlik icin planladifi kotiiliik
hafizasindan ugup gitmis. Boylece
insan soyu Ra’nin gonderdigi bira
sayesinde yok olmaktan kurtul-
mus (Bober 2003).

Mezopotamya mitolojisinde
arpa sap! kutsal bir simge olarak
goriilmektedir. Tarimla iligkisi ol-
dugu diisiiniilen tanri¢ca Sala tiim
tasvirlerinde elinde bir arpa sapi
tutar bicimde betimlenmistir. Ta-
kimyildiz1 Virgo (bakire), tanrica
Sala ile iligkilendirilir. Virgo’nun
en parlak yildiz1 Spica, bugday ba-
sag1 anlamina gelmektedir (Black
ve Green 1993).

Cermen mitolojisinde biray!
kemancit Gambrinus’un icat ettigi
anlatilmaktadir. Gambrinus agk
acist yiiziinden tam kendini asarak
hayatin1 sonlandiracakken karsisi-
na geytan ¢ikti ve onunla bir an-
lasma yapti. Anlagmaya gore
Gambrinus’a otuz yillik eglenceli
bir zaman verilecek o bu zaman
diliminde hem sevgilisinden inti-
kam alacak hem de keyif ¢atacak-
t1. Ancak otuz yilin sonunda ruhu-
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nu gseytana verecek ve cehenneme
gidecekti. Boylece yeni bir sans
yakalayan Gambrinus biray1 ve
cani icat etti. Bu yeni ickiyi tadip
cok begenen Roma imparatoru,
Gambrinus’u diik ilan etti. Gamb-
rinus boylece fakir bir kemanci
oldugu icin onu terk eden sevgili-
sinden de intikamini almig oldu.
Boyle ganli sohretli tam otuz yil
gecti. Otz yilin doldugu gece
seytan adamlarindan  birine
Gambrinus’u sabaha kadar ce-

henneme getirmesi igin gorev:

verdi. Ancak geytanin génderdigi
adam Gambrinus’un icadi olan bi-
rayl tadip ve sabaha kadar bu tat-
tan vazgecemeyince sizd1 ve goére-
vini yerine getiremedi. Uyandi-
gindaysa o kadar utand ki cehen-
neme geri donecek yiizii olmadi-
gindan gozden kayboldu. Bu sa-
yede Gambrinus iki yiiz y1l bo-
yunca eglenceli bir hayat siirdii.
Ancak sonunda agir1 derecede bi-
ra igmekten bir figrya doniistii
(Fiske 2002).

Ozellikle islam mitolojisinde

ve daha pek ¢ok kiiltiirde Hizir’in,

(Hidir) sdylencesi yayginlagmugtir. -

Buna gore Hizir’in 6liimsiiz oldu-
guna ve derdi olan, yardima ihti-
yact olan insanlarin yardimina ye-
tigtigine inanilir. Bu sebeple Ana-
dolu’da “Hizir gibi yetisti” deyi-
mi zor bir durumda beklenmedik
bir yerden gelen yardim i¢in kul-
lamilir. Ciinkii Hizir kalbi temiz
olan insanlara hi¢ beklemedikleri
bir zamanda yardim elini uzatabi-
lir. Hizir’1n aksakalli bir adam ol-
duguna ve beyaz bir ata bindigine

inanilir. Halk arasinda bu atin uga-
bildigi bile soylenir. Hizir’in yar-
dimini, bolluk ve bereketini arzu-
layan insanlar kapilarinin Gniine
bir kap icerisinde arpa birakurlar.
Boylece Hizir’1in 0 eve ugrayacagi
ve atinin bu arpadan yiyecegine
inanihir. Hatta sabah uyanildiinda
kap eger bogsa ya da en azindan
arpa eksilmigse Hizir ve at1 0 eve
ugramig demektir. Bu gelenek
Anadolu’nun pek cok yerinde
vardir ve ozellikle Hizir’in deniz-
lerden karaya geldigine inanilan
Hudirellez giinii yani 6 Mayis’ta
kutlanir (ayrica bakimiz giil mad-
desi).

ASMA (Uziim). Nuh peygam-
ber’in tufandan korunmak i¢in
cesitli hayvanlarla beraber bindi-
§i gemisi tufan sonrasinda karaya
oturdu. Gemideki hayvanlar yiye-
cek bir gseyler bulmak igin gevre-
ye dagildilar. Iclerinden bir kegi
gemiye dondiigiinde garip hare-
ketlerde bulunarak diger hayvan-
lara sebep yokken toslamaktaydi.
Keciye neler oldugunu ¢ozmek
isteyen Nuh, ertesi giin kegiyi ta-
kip etti. Sonunda gordii ki kegi
agaclara dolanmig bir sarmagik
bitkisi olan asmanin meyvelerin-
den yiyor ve sonrasinda negele-
nip, sarhog oluyordu. Asil efsane
bundan sonra baglar. Ke¢i saye-
sinde iiziim suyunu yani sarabi
kesfeden Nuh, ne zaman sarap i¢-
se negelenip, keyfe daliyordu.
Nuh peygamberin bu nege iginde-
ki hali gseytanin camm sikmigtr.
Nuh’un negesinin saraptan kay-
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naklandigini anlayan geytan, asma
fidanlarinin iistiine kavurucu nefe-
si ile iifleyerek, asmalarin kuruma-
sma neden oldu. Ancak sonradan
seytan bu yaptifina pigman oldu.
Asmalari tekrar yegertmenin tek
bir yolu vardi. Eger asmanin dibi-
ne yedi hayvanin kani dokiiliirse
asma tekrar hayata donebilirdi.
Bunun iizerine kuruyan asma fi-
danlarinin topragina aslan, kaplan,
kopek, ay1, horoz, saksagan ve til-
ki kani dokiildii ve bir yil sonra as-
 malar yegererek yeniden iiriin ver-
meye bagladi. Bu sdylenceden
otiiri  Ortacag’da, sarhoglann,
kanlartyla asmaya hayat veren bu
yedi hayvanin 6zelliklerine biiriin-
diigiine inanilirdi. Sarhos kisiler
kendi mizaglarina uygun hayvanin
davraniglarint sergilerdi. Yani bir
aslan gibi giiclii ve cesur, kaplan
kadar yirtici, ay1 gibi kuvvetli, ké-
pek gibi kavgaci, horoz kadar gii-
riiltiicii, tilki gibi kurnaz ve saksa-
gan kadar geveze olurlardi

Soloi sikkesi, M.0. 385-350. Doger
Ersin, Antik Cag'da Bag ve Sarap
Iletigim Yaywinlari, 2004
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Nuh peygamberle ayn1 donem-
lerde yagadig1 sdylenen Iran mito-
lojisinde adi gecen Cemsid’in
(Istk Sahi) bin yil yagadig rivayet
edilirdi. Bu kahraman garabin kes-
finde bagrolii oynamaktaydi. Cem-
sid bir giin kir gezintisi yaparken
semada bir kug dikkatini cekti.
Kusun ayaklarina bir yilan dolan-
mugti. Cemsid derhal okcularina
yilani vurmalarim ancak kusa ke-
sinlikle zarar vermemelerini  bu-
yurdu. Bu sayede kug ayaklarinda-
ki beladan kurtuldu ve nazikge sii-
ziilerek Cemgid’in yanina yaklagti.
Kus gagasinda tagidig: kiiciik to-
humlar1 minnet borcu olarak kur-
taricisina biraktt. Tohumlar topraga
ekildi ve bir siire sonra topraktan
asma filizleri yegermeye bagladi.
Bu asmalar giizel tatlar1 olan
tiziimler verdi. Bu iiziimlerin su-
yunun stkilarak icilmesi adet oldu.
Ancak heniiz daha sarap kesfedil-
memigti. Ciinkii beklemis iiziim-
lerin suyunun zehirli oldugu diigii-
niilmekteydi ve bu inangtan otiirii
kimse bu tadi denememisti. Ancak
bir giin Cemsid’in geng cariyele-
rinden biri yagamina son verme is-
tegiyle uzun siire bir kapta unutu-
lup beklemis iiziim suyunu igcti.
Cariye bu stviy1 icince sarhos oldu
ve kendinden gecti. Ertesi giin
ayildiginda ictigi seyin kendisinde
yarattir etkiyi Cemsid’e anlatti.
Boylece Cemsid bu keyif verici
icecegin miiptelasi olup ciktr.

. Mezopotamya’da asmanin adi
“hayat agac1”- anlamina gelen
“Ges-tin” olarak bilinmekteydi.
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Diinyanin yedi harikasindan biri
olan Babil’in Asma Bahgeleri Fi-
rat kiyisinda yer almaktadir. Yeni
Babil krali Nabukadnezar tarafin-
dan insa ettirilen yedi katli bu
bahce kemerler iizerinde durmak-
taydi (Doger 2004).

Asma, iiziim ve dolayistyla da
_sarap konusu s6z konusu olunca
ilk akla gelen mitolojik kahraman
elbette ki Yunan tanrisi Dionysos
olmustur. Bu tanrniya Bakkos da
denir ve Roma’nin eski tanrist
olan Liber Pater ile bir tutulabilir.
Dionysos, sarap, bag ve ilham
tanrisidir. Onun kutsal bitkisi as-
madir. Tiim tasvirlerde tanr1 asma
dallariyla betimlenir. Insanlara
sarap yapimini Ggreten tann Di-
onysos’tur. Dionysos, mitolojide
iki kere dogan tann olarak bilinir.
Dionysos’un dogum miti ilgingtir.
Zeus ve Semele yasak bir agk ya-
siyorlardi. Zeus sevgilisine degi-
sik kiliklarda goriinliyor ondan
tanrisal  kudretini  sakliyordu.
Ciinkii Zeus’un tanrisal yildinimla-
rinin Karsisinda bir liimliiniin da-
yanmasina imkan yoktu. Ancak
Semele Zeus’tan kendisine tiim

varlifiyla ve tannsal giiciiyle go-

riinmesi igin 1srar etti. Zeus iste-
mese de sevgilisini kirmamak adi-
na, tanrisal giiciiyle ona goriindii.
Semele, Zeus’un kudretine daya-
namad: ve yildinmlara garpilarak
oldii. Ancak geng kadin 6liirken

Zeus’un ¢ocuguna alti aylik hami-

leydi. Zeus, Semele’nin karninda-
ki bebegi hemen ¢ikartarak kendi
baldirinin icine dikti ve dofum
glinii gelinceye kadar onu burada
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korudu. Sonunda bebek diinyaya
gelmeye hazir olunca Zeus onu
baldirindan dogurdu. Mucizevi
bir gekilde babastnin baldirindan
ikinci kez dogan bu bebek tann
Dionysos’tu. Zeus yasak agkin-
dan dogan oglunu kiskang tanrica
Hera’dan korumak "istedi. Onu
Hermes’e emanet etti. Hermes de,
Dionysos’u Orkhomenos krali
Athamas ve karis1 Ino’ya emanet
etti. Zeus’a dadilik yapan Ino, He-
ra ¢ocugu tanimasin diye Diony-

s08’a kiz giysileri giydirdi. Ancak

Hera bu kurmaca oyunu fark ede-
rek Ino ve Athamas’in akillarinin
kagmasina yol agti. Bunun iizerine
Zeus, Dionysos’u doguya Asya
veya Afrika dolaylarina -yolladi.
Burada Dionysos’a Nymphalar
siitannelik yaptilar. Dionysos er-
genlik cagina gelince iiziimii ve
ondan sarap yapmayi kesgfetti
(Grimal 1997; Christou P. Pas-
pastamis K. 1988).

Yunan mitolojisinde Kalydon
krali Oineus’un ismi Grekge sa-
rap kelimesiyle yakinlik goster-
mektedir. Kral Oineus ile ilgili
pek ¢cok sarap miti bulunmaktadir.
Sarap tanrist Dionysos, Oineus’un
karis1 Althaia’ya agik- olmugtu.
Tanrnnin karisina duydugu hisleri
fark eden Oineus, Althaia’y1 Di-
onysos’a ddiin¢ verdi. Kral Oine-
us’un bu comertligi Dionysos ta-
rafindan takdirle kargiland1 ve Di-
onysos krala iiziim yetistirmesi
icin Yunanistan’da dikilmis. ilk
asma fidanini armagan etti

Kral Oineus’un babasinin adi
“bitki” anlamina gelen Phyti-
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os'dur. Aitolia krali Oretheus’un
kopegi dogum yapmis ve bir odun
dogurmugtu. Oretheus bu mucize-
nin bir anlami oldugunu diisiine-
rek odun pargasini topraga gom-
dii. Bir siire sonra gomdiigii yer-
den harika iiziimler veren bir as-
ma kiitigi cikti. Bunun iizerine
Oretheus dogan oglunun ismini

L o

Tann Dionysos adina diizenienen
térenlerde sunuda bulunan bir rahibe,
M.O. 4. yiizyil Yunan amphorasindan
aynnti. Paestum (Italy), National
Museum. Christou, P-- Papastamatis,
K. Greek Mythology Gods and
Heroes. The Trojan War, The Odyssey,
And The Aeneid. Bonechi, 1988.
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Phytios koydu. Tesadiif budur ki
Phytios’un oglu olan Oineus da
saraba ismini veren kral oldu
(Grimal 1997).

Oineus’la ilgili bir sdylenceye
gore bir giin Staphylos adindaki
coban siiriiden bir keginin kaybol-
dugunu ve bir siire sonra sagirtici
bir neseyle geri dondiigiinii fark
etti. Bir dahaki sefere Staphylos
kecinin peginden gitti ve onun bir
bitkinin meyvelerinden yedigini
ve sonra da negelenip oradan ora-
ya kostugunu izledi. Bu gordiikle-
rini hemen kral Oineus’a anlatt.
Kral ona keginin yedigi meyvele-
rin suyunu sikmasini emretti. Bu
meyvelerin suyundan yapilan ic-
kiye kral kendi ismini ¢agrigtiran
Oinos yani garap admi verdi. Sa-
rap i¢in kullanilan meyve demeti-
ne ise Staphylos yani Salkim ad:
verildi. Bir mitte Staphylos’un adi
saraba su katmay1 kesfeden kisi
olarak da gecer.

Bagka bir mitte ise tann Di-
onysos Atinali ikarios’un evine
konuk olmugtu. Bu sirada Diony-
sos, Ikarios’un kizi Erigone’yle
bir agk yagadi ve bunun sonucun-
da Erigone Staphylos’u diinyaya
getirdi. Dionysos, Ikarios’a sev-
diklerine sunmasi i¢in bir tulum
sarap armagan etti. Ikarios tanri-
dan aldig1 bu degerli hediyeyi ¢o-
banlarla paylagti. Ancak saraptan
icen cobanlar sarhos oldular ve
sarhogluklarindan korkarak Ikari-
os’un kendilerini zehirledigini
diigiindiiler. Cobanlar birlik olup
Ikarios’u oracikta oldiiriip kagti-
lar. Ikarios’un ortalikta kalan ce-
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sedinin yerini kopegi Maira Eri-
" gone’ye havlamalariyla yoldaglik
ederek gosterdi. Babasinin kanlar
icindeki cesedini goren Erigone,
ikarios’un cesedi yanindaki agaca
kendini asti. Dionysos agtk oldugu
- kadinin ve babasinin bagina gelen-
leri duyunca ¢ilgina dondii ve Ati-
na’ya bir lanet gonderdi. Bu lanet-
le Atina’da geng¢ kizlar delirerek
kendilerini agaclara asiyorlardi.
Caresiz kalan Atinalilar Delphoi
kahinine bagvurdular. Kahin onla-
ra Ikarios ve Erigone’nin oliimle-
rine yol acan Kkatillerin cezasiz
kalmas: nedeniyle Dionysos’un

bu belayt gonderdifini soyledi.

Bunun tizerine katil ¢cobanlar bu-
lunarak oldiiriildii ve masum Eri-
gone ile lkarios anisina bayram

ilan edildi. Geleneksel olarak kut- -

lanan bu bayramda Erigone ve
Ikarios antliyor, geng kizlar agac-
lara asiltyordu. Sdylenceye gore
kendini asan masum Erigone, ba-
sak burcuna doniigtiiriilmiigtii.
Ampelos, bir Satyros (yan at
yari insan olan Dionysos kiiltiiniin
hizmetkarlart) ile bir Nymphanin
(peri) ogluydu. Bu delikanli tanrt
Dionysos tarafindan ¢ok sevilip,
begeniliyordu. Ampelos ismi
“bag kiitiigii” anlamina geliyordu.
Dionysos, Ampelos’a kiiciik kara
- bir agacin dallarina dolanmig bol
salkiml: bir asma hediye etti. Am-
pelos karaagaca dolanmig asma-
dan salkimlan toplamak istedi ve
agaca cikt1 ancak dengesini kaybe-
derek diistii ve oldii. Dionysos bu
gencin Oliimiine ¢ok iiziildii ve
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onu yildiz burcuna doniigtiirdii
Staphylos (Salikim)’un kizi
olan Roio (Nar) Apollon’la agk
yagadi ve tanrinin ¢ocuguna hami-
le kaldi. Ancak Roio’nun babasi
Staphylos kizinin Apollon’dan ha-
mile kaldigina inanmayip onun si-
radan bir oliimliiyle yasak bir ilig-
ki yagadigina inamyordu. Bu yiiz-
den kizini bir sandifa kapatarak
denize birakti. Sonunda Apoll-
lon’un yardimlariyla kurtulan Ro-
io tann tarafindan Delos adasina
gotiiriildii. Apollon dogan oglu
Anios’a kehanet yetenegi bahgeiti
ve ona adanin yOnetimini- verdi.
Anios bir siire sonra Dorippe ile
evlendi ve ii¢ kizi oldu. Bu kizlara
“Bagcilar” deniyordu. Kizlardan
birine Oino (sarap) ad: verildi.
Kuslarin ugusunu yorumiayan,
gecmisi ve gelecegi gorebilen ¢cok
iinlii bir kahin olan Kalkhas’a bu
istiin yetenekleri Apollon tarafin-
dan verilmigti. Soylenceye gore
Kalkhas kutsal Apollon korulugu-
na bir asma dikmigti. Ancak rakip
bir kahin Kalkhas’a bu asmanin
liziimiinden yapilacak garabi
Kalkhas’in asla icemeyecegini id-
dia etti. Kalkhas kahinin bu stzle-
rine giiliip, gecti. Giinler gecti ve
bir zaman sonra asma {iziim verdi
ve liziimlerden “sarap yapildi.
Kalkhas garabin tadimi i¢in Ozel
bir davet diizenledi ve cevrede
oturanlarla birlikte rakibi olan ka-
hini de davet etti. Kalkhas keyif
icinde sarabi kupasina doldurdu
ve tam i¢mek icin agzina gotiire-
cekken kahin kendisine yine sara-
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bin tadina bakamayacagini style-
di. Kahinin bu sozleri Kalkhas’tn
cok komigine gitti ve kahkahalar-
la giilmeye bagladi. O kadar ¢ok
giildii ki sonunda katild: ve &ldii.

Ustelik elinde tuttugu kupadaki’

saraptan bir yudum dahi igeme-
misti (Grimal 1997).
Orkhomenos’ta kral Min-
yas’1n li¢ kizi vardi. Bu kiz kardes-
lere Minyadlar denmekteydi. Di-
onysos’un bayraminda Orkhome-
nos’ta yasayan tiim kadiar dag-
lara ¢ikar, ormanlarda sark: sdyle-

yip, dans ederek kendilerinden
gecerlerdi. Ancak bu li¢ kiz kar-
des Dionysos bayramlarina katil-
muyorlardi. Evde oturup yiin egiri-
yor, nakig isliyorlardi. Dionysos
tiim kadinlar kiiltline katilirken
Minyadlarin katilmayigint kiistah-
ca buldu. Tanrt Minyadlara ceza
olarak biiyiik bir lanet gonderdi.
Minyadlar kendilerini eve kapat-
mig yiin egirip, nakis islerlerken
birden oturduklart iskemleleri
liziim asmalarnt sarmaya, evin ta-
vanindan siit ve garap akmaya

Dionysos ayininden
bir rahibe. Kirmizi
figiirlii kraterden bir
ayrinti, M.0. 340,
Lipari (Italya)
Arkeoloji Miizesi.
Christou, P--
Papastamatis, K.
Greek Mythology
Gods and Heroes. The
Trojan War, The
Odyssey, And The
Aeneid. Bonechi,
1988.
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bagladi. Minyadlar lanetin etki-
siyle bir tiir delilige kapildilar.
Onlar arttk kendilerinden ge¢mis-
lerdi ve bu haldeyken yegenleri
kiiciilk Hippasos’u bir geyik gibi
gorerek onu pargaladilar. Minyad-
lar iyice sarhog bir hal igine gire-
rek evden ¢iktilar ve daglarda
bayram kutlayan kadinlara kauld:-
lar. Bir rivayete gore bu delilikle-
rinin sonunda tann bu ii¢ kiz kar-
desi yarasaya doniigtiirdii (Gez-
gin, D. 2007).

Zeus, Ganymedes adindaki
geng delikanliyr ¢cok begenmisti.
Tann delikanliya dylesine hayran
kald1 ki onu Olympos’ta yaninda
gormek istiyordu. Bu istekle Zeus

Ganymedes’i kagirarak Olym-
pos’a getirdi. Ganymedes burada
Zeus’a sakilik yapiyor, kupasina
nektar koyarak hizmet ediyordu.
Zeus, Ganymedes’i kagirinca ba-
basmna bir armagan vererek gonlii-
nii aldi. Bu armagan tabii ki Zeus
gibi yiice bir tanrinin sanina yaki-
sir cinstendi; altindan bir iiziim fi-
damydi (Grimal 1997).

ltalya’da baglar tanrnt Jiipiter
tarafindan korunmaktaydi. Bagla-
nn iyi iiriin vermesi adina yilda iki
kez Jiipiter icin bayram (Vinalia)
diizenlenirdi. ilk bayram asma ¢i-
cek actifi donemde diizenlenirdi.
Ikincisinde ise yaltn ilK iiriinii tad1-
lir ve tegekkiir amacryla tann Ju-

Ressam Exekias tarafindan yapilmig siyah figiirlii icki kabi,Tanri Dionysos’un
iiztim salkimlanyla siisli gemisi. Johns, C. Sex or Symbols? Erotic Images of
Greece and Rome. The British Museum Press, 1989,
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piter’e sunulurdu. Bu bayramda
diizenlenen torenlerde rahip bag
tanniya digi bir koyun kurban eder
ve ardindan bir salkimin suyu siki-
larak tanrtya sunulurdu. Tiim bag-
cilar tanriya dua ederek iyi (iriin
temennilerinde bulunurlard:. Bag
bozumunda bol bol sarap igilir,
sabahlara kadar siiren miizik ve
dans esliginde eglenceler diizen-
lenirdi (Doger 2004).

Islam’da Mutezile mezhebinin
kollarindan biri olan Hamarriye
inancina gore Tann hep iyi olam
yaratmgtir. Kotiiyii ise insan ya-
ratmugtir. Tiim iyi hayvanlari Tan-
n yaratmigtir ancak insan bir et
parcasint digarida unutup kokut-
mug ve kurtguklar yaratmigtir. In-
sanin yarattif1 kotii seylerden biri-
si de saraptir. Uziimii Tanri, gara-

b1 ise insan yani sarapgl yaratmig-
tr (Hangerlioglu 1993).
Iskerideriyeli Clement Isa igin
“biiyiik liziim salkimi, bizim ugru-
muza ezilmig olan Logos” betim-
lemesini yapar (Gaster 2000).
Isa olecegini anladifinda on
iki havarisini toplar ve onlarla
“Son Aksam Yemegi” yer. Bu
¢ok zel bir yemekiir. Isa ekmegi
ve sarabi kutsadiktan sonra bunla-
n havarileri arasinda boliigtiiriir
(trans-substansiyalizm).. Sonra
onlara ekmegin kendi bedeni ve
sarabin da kami oldugunu soyler.
Isa havarilerine tanrinin hiikiim-
darhginda tazesini tadincaya dek
bir daha *“bu bagin iiriinii”nden i¢-
meyecegini sdyler. O giinden son-
ra Isa tutuklanip ¢armiha gerildi.
Askerler Golgota’da Isa’ya eksi

Misir’da bagbozumu, M.0. 1390. Nakth’in mezaridan bir duvar resmi. Doger
Ersin, Antik Cag'da Bag ve Sarap. lletisim Yaymlar:, 2004.
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sarap uzatarak onunla alay ettiler.
Ancak Isa “o bagn iiriiniinii” asla
tatmadi (Markos 14: 22-26, Mar-
kos15: 33-41).

Lut peygamberin kavmi cinsel
sapkinliga kapilmigti ve toplum
icinde her tiirlii ahlaksizlik yapili-
yordu. Bunun iizerine tanri Lut’a
bir haber gonderdi ve ona iilkesi
Sodom’u yerle bir edecegini so-
yundan olanlarn toplayip kagmasi-
n1 emretti. Bunun iizerine Lut iki
kizin1 da alarak oray: terk etti ve 1s-
s1z bir daga c¢ikti, Lut’un kizlan bu
1ss1z dagda evlenip soylarim de-
vam ettirebilecekleri, babalar ha-
ricinde hi¢ erkek olmadiindan
yakindilar. Bunun iizerine kizlar
yagh babalarina bir gece sarap
icirdiler. Biiyilk kizs sarhog olup
s1izan Lut’un koynuna girdi. Ertesi
giin Lut olan bitenin farkinda de-
gildi. Sarabm etkisiyle hicbir sey
hatirlamiyordu. Kizlan o gece de
Lut’a garap icirdiler. Lut sizinca
bu kez de kiigiik kiz1 onunla yatt1.
Lut ne yattiim ne de kalktigini bi-
liyordu. Sonunda iki kiz da hami-
le kaldi. Biiyiik kiz Moab adinda

bir oglan dogurdu; bu gocuk Mo-

ablilanin atasidir. Kiiciik kiz ise
Ben-ammi adinda bir oglan do-
gurdu. Bu ¢ocuk ise Ammonlarin
atasidir (Tekvin 19).

Asma dali, erkeklik organi ile
benzestirilir. Arapga “zubr” ve Ib-
ranice “zemorah” asma dali anla-
mina gelirken yan anlaminda peni-
si isaret etmektedir (Gaster
2000).
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AYVA. Yunan mitolojisinde geng
Akontios’un kurnazligi sayesinde
elde ettigi agk efsane olmugtu.
Akontios yagadifi Keops adasin-
dan Delos’taki senliklere katilmak
iizere ayrildi. Delos’ta tanrilara
ibadet i¢in toplanmug bir kalabalik
vardi. Akontios bu kalabalik ara-
sinda gok giizel bir kiz gordii. Kiz
dadisiyla birlikte dolasiyordu.
AKontios bu giizeller giizeli kizin
etkisi altinda kald1 ve onu takip et-
meye bagladi. Bu gen¢ kiz olduk-
ca iyi bir aileden gelen Kydip-
pe’ydi. Kydippe, dadisi ile Arte-
mis tapinagindaki kurban torenle-
rini izlemek iizere bir kogeye
oturdu. Bu sirada Akontios’un ak-
lina bir kurnazhk geldi. Cebinde
tagidif1 bir ayvayi gikararak biga-
g1yla iizerine “Akontios’la evlene-
cegime Artemis tapinagl iizerine
yemin ederim” yazdi ve ayvayi
Kydippe’ye dogru firlatti. Geng ki-
zin dadis1 ayvayr aldi ve Kydip-
pe’ye verdi. Ayvay:r eline alan
Kydippe bir anlik boglukla iizerin-
de yazanlan yiiksek sesle okudu.
Boylece farkinda olmaksizin Arte-
mis tapinaginda, tanriganin Sniinde
bir baglilik yemini vermis oldu.
Bu olayin ardindan Akontios iilke-
sine dondii. Burada siirekli
Kydippe'yi diisiiniiyor ve onunla
evlenecegine emin olarak hayaller
kuruyordu. Kydippe ise babasi ta-
rafindan uygun bulunan bir Kisiy-
le evlendirilecekti. Ancak bu evli-
lik 6ncesi planlanan nisan merasi-
mi bir tiirlii gerceklestirilemiyor-
du. Ciinkii ne zaman nigan hazir-
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liklan baglasa Kydippe aniden ra-
hatsizlaniyor ve sonra yine aniden
iyilesiveriyordu. Onun bu hastali-
g1 uzaklara Akontios’a kadar
ulasti. Bu haberi alan ¢ilgin agik
derhal solugu Kydippe’nin yanin-
da, Atina’da aldi. Onunla her da-
kika ilgileniyor, iizerine titriyor-
du. Bu agk ¢ok ge¢gmeden tiim iil-
kede dillere destan oldu. Bu arada
Kydippe’nin babasi kizinin gizem-
li hastalanmalarina bir gare bul-
- mak amaciyla Delos’a gitti. Bura-
~ da tannilara damgt. Oradaki ka-
hinlerden kizinin yeminine karsi
gelerek bir bagkasiyla nisanlan-
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masinin tanriga Artemis’i 6fkelen-
dirdigini 6grendi. Tannca Kydip-
pe’yi bu sebeple hastalandiriyor
boylece bagkasiyla evlenerek
yemini bozmasim1 Onliiyordu.
Kydippe’nin babast olayin aslim
Ogrendi ve Atina’ya dondii. Artik
kizim  bir bagkasiyla evlen-
diremeyecegini anlamigti. Bunun
izerine Akontios hakkinda bir
aragtirma yaptirdi; gordii ki bu
geng hi¢ de fena bir damat aday1
gibi goziikmiiyordu. Boylece
baba ikna oldu ve gen¢ asiklar
muradlarina  erdiler (Grimal
1997).




BADEM AGACI. Tanrlann en
bilyiigii olan Zeus bir giin bir diig
gordii ve bu diigiin etkisiyle figki-
ran dolii topragi suladi ve buradan
hermafrodit (¢ift cinsiyetli) Ag-
distis dogdu. Tannlar onu alarak
hadim ettiler. Agdistis’in kesilen
erkeklik organinin diigtiigii yerden
badem afaci ¢ikti. Irmak tannsi
Saggarios’un kizi bir gezinti sira-
sinda bu agactaki bademlerin gii-
zellifine dayanamayip bir badem
kopard1 ve daha sonra yemek tize-
re gogsiine koydu. Bu badem kizi
hamile birakt1 ve Attis dogdu. An-
cak dofar dogmaz terk edildi.
Onu bebekken bulan bir teke, sii-
tilyle besleyerek biiyiittii. Attis

bilyiidiigiinde ¢ok yakigikli bir de-
likanl1 oldu. Agdistis onu gordii -

ve yakigikliligina ¢arpildi. Ancak
Attis’e anne babalik yapan cift bu-
nu bir tehlike olarak gordii ve At-
tis’i Agdistis’ten kacirdilar. Onu
Pessinous’a gotiirdiiler ve kralin
kiziyla evlendirmek istediler. An-
cak tam diigiin merasimi sirasinda
Agdistis ortaya cikti. Attis onu go-
riiriince biiyiisiine kapildi ve ¢ildi-
rarak erkeklik organini kesti. Agi-
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lan yara onun &liimiine sebep ol-
du. Agdistis bu 6liime ¢ok iiziildii
ve Attis’in kusursuz bedeninin hi¢
bozulmamasint sagladi. Séylence-
ye gore Attis’in Oliimiine dayana-
mayan Pessinous kralinin kizi da
intihar etti. Kizin mezanndan bir
badem agaci ¢ikti (bu efsanenin
diger versiyonlari icin bakimz nar
agact, cam agaci. ve menekse
maddeleri, Grimal 1997).
Troya’dan donen bir gemi gid-
detli firtinanin etkisiyle Trakya ki-
yilarina vurdu. Gemiden kiytya ¢1-
kan prens Demephon, kral Phyle-
us tarafindan biiyiik bir misafir-
perverlikle kargilandi. Demephon
bu tilkede konuk oldugu sirada iil-
kenin kralinin kiz1 Phyllis, prense
agik oldu. Demephon da geng ki-
zin agkina kayitsiz kalmayarak
sonsuza dek birlikte olma sozii
verdi. Ancak prens sevgilisinden
bir miiddet izin istedi ve tilkesine
donerek yanm kalan islerini ta-
mamlayacagini ardindan da bir da-
ha ayrilmamak iizere Phyllis’in
yanina gelecegini sdyledi. Phyllis
sevgilisinin sdziine giivenerek ona
miisaade etti. Ayrica gen¢ kiz ya-
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kistkli prense yaninda gotiirmesi
icin bir sandik verdi. Phyllis, san-
digin icinde Reia kiiltiine ait kut-
sal egyalar oldugunu soyledi ve
Demephon’dan sandit bir tek ko-
sulda, geri donme ihtimali kalma-
difi zaman agmasini istedi. De-
mephon sandig1 yanina alarak sev-
gilisiyle vedalasti ve iilkesine
dogru yol aldi. Phyllis gecen giin-
lerde sevgilisine kavusacagi ve
evlenecekleri giinleri dort gozle
bekliyordu. Kararlagtirdiklar1 giin-
de Phyllis, Demephon’un gemisi-
ni gorebilmek amaciyla limana
kadar yiiriidii. Ancak goriiniirde
hi¢bir gemi yoktu. Phyllis, bekle-
yisi esnasinda liman yolunu tam
dokuz kez gidip gelmigti. Onun
bu yolculugu anisina bu yola “do-
kuz yollar” ad1 verilmigtir. Sonun-
da Phyllis, gecen uzun siire so-
nunda Demehon’un geri donme-
yecegini anladi ve iiziintiisiinden
kendisini ast1. Efsaneye goére geng
kiz meyve vermeyen ve yeserme-
yen bir badem agacina doniigtii.
Phyllis kendini asti1- sirada ¢ok
uzaklarda -bulunan Demephon,
Girit’e yerlesmis ve burada evle-
nerek cocuk sahibi olmustu. O
giin Phyllis’in kendisine verdigi
sandig1 hatirlayarak artik onu aga-
bilecegini diigiindii. Demephon
sandig1 acar agmaz i¢inden bir ha-
yalet ¢ikti. Demephon’un ati haya-
letten iirkiince ani bir hareketle ir-
kildi ve Demephon atin hareketle-
rinden dengesini sagirinca kilicinin
lizerine diiserek o©ldi. Mitin bir
bagka versiyonunda ise Demep-

hon, Phyllis’in intihar ederek bir
agaca donustigiinii 6grendi ve
bilyiik. bir sugluluk hissetti. He-
men yola ¢ikarak Phyllis’in iilke-
sine geldi. Phyllis’in donigtigii
kuru badem agacin1 goriince pis-

- manlik i¢inde govdesine sarilarak
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aglamaya baglad! onun gzyaglari
ve sarilmast sonucunda badem
agaci yeserdi ve ciceklendi. Sty-
lenceye gore badem agaglari
Phyllis’in 6ldiigii mevsimde yap-
raklarini dokerdi (Grimal 1997).

BAKLA. Roma’da dliilerin haya-
letlerine “Lemurler” adi verilirdi.
Lemurlere saygt gostermek ve yil
boyunca olari ¢evreden uzak tut-
mak amactyla her yil 9, 11 ve 13
Mayis gecesi Lemuria bayrami
kutlanirdi. Bu bayramda Lemurle-
re dua edilirdi. Evin babasi elleri-
ni memba suyunda yikadiktan

-sonfa ¢iplak ayakla yiiriimeye

baglar ve yol boyunca hi¢ arkasi-
na bakmadan bakla tanelerini yo-
la birakirdt. Bunu yaparken dokuz
kez “bu baklalarla kendimin ve
ailemin zekatini 6diiyorum” diye
tekrarlardi. Son olarak Lemurlar-
dan, artik gitmelerini saygyla di-
lerdi. Bu sekilde Lemurlarin bak-
lalan topladiklarina ve gelecek yi-
la kadar-onlar1 rahatsiz etmeye-
ceklerine inanilirdi. Ekinlerin tan-
ricast olan Demeter bakla yetigti-
riciliginin &greticisi olarak gorii-
liir (Grimal 1997).

BALDIRAN OTU. Cok eski
caglardan beri taninan bir bitki
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olan baldiran otunun meyveleri
Antik Yunan déneminde agn kesi-
ci olarak tip alaninda kullaniliyor-
du. Ancak bu bitki daha ¢ok zehir
ozelligiyle bilinir ve bu sebeple
dahili kullanimi sakincali bulun-
mustur (Baytop 1999). Anado-
lu’da da yetisen bu bitkinin zehir
etkisi sebebiyle “baldiran zehri ic-
mek” deyimi dile yerlegmigtir.
M.O. dérdiincii yiizyilin baginda
“bildigim bir sey var o da bir gey
bilmedigim” sozlerinin sahibi iin-
li Yunan filozofu Sokrates’in
oOliim sebebi olarak baldiran zehri
gosterilmektedir. Diisiincelerin-
den dolayr Atina meclisi tarafin-
dan yargilanan Sokrates’in baldi-
ran zehiri igerek 6lmesi karart ve-
rilmigtir. Ancak Delos’tan gele-
cek kutsal gemi Atina limanina
gelmeden bir kisinin idam edil-
mesi miimkiin degildir. Bu siirede
hapiste tutulan Sokrates’i arka-
daslan kagirmak istemigler ancak
Sokrates buna karg1 gelerek Olii-
mii beklemeye koyulmustur. Za-
man geldigindeyse baldiran zehri
icerek M.O. 399°da hayata veda
etmistir.

BALIS OTU. Lydiali bir kadin
kahraman olan Moria, kardesi
Tylos’la Hermes kiyilarinda dola-

yakindaki bir agaci kokiinden sok-
tii ve Tylos’u Oldiiren yilamt bu-
nunla ezdi. Ancak bu esnada Mo-
ria bir gey-fark etti. Olen yilanin
disisi hizla ormana girerek bura-
dan agzinda bir otla geri dondii.
Adi balis olan otu ezilen yilanin
burnuna siirttii ve yilan o anda di-
rildi. Iki yilan hizla oradan uzak-
lagtilar. Bu gordiigiine inanama-
yan Moria hemen etrafina bakina-
rak buldugu ilk balis otunu kopar-
d1 ve kardesinin cansiz viicuduna
siirttii. Tylos da tipks yilan gibi di-
rilerek yagama geri dondii (Gri-
mal 1997).

BAMBU. Asya kiiltiirlerinde bii-
yiik 6nem tagtyan bambunun dort
mevsim yesil ve son derece daya-
nikli olmasi, onun &zellikle Cin
kiiltiiriinde uzun yagam sembolii
olmasina yol agmugtir. Hint Okya-
nusundaki Andaman adalarinin
yaratilig mitolojisinde ilk insan bir
bambu sapinin icerisinde diinyaya
gelmigtir. Filipin adalarinda ise
geleneksel olarak bambuyla cev-
rili olan tarlalarin bereketli olaca-

 gina inanilir (mythencyclopedia

sirken kardesi yanliglikla bir yila- -

na dokundundu ve yilanin yiiziine
saldirmasi sonucu oldii. Biiyiik bir
dehgete kapilan Moria panik i¢in-
de Yer’in ogullarindan olan Da-
mesen adindaki devi yardima ¢a-
girdi. Damesen giicli sayesinde

2007).

BIBERIYE. Biberiye bitkisinin
zihni agu@ ve hafizay: giiclendir-
digi eski caglardan itibaren bilin-
mekteydi. Antik Yunan’da ogren-
cilerin biberiye yapraklarindan
yaptiklar taclari baglarina takarak
veya bu bitkiden ordiikleri halka-
lar1 boyunlarinda tagtyarak zihin-

“lerini diri tuttuklar yazarlar tara-
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findan aktarilmaktadir. Eski Yunan
ve Roma’da ¢ok sevilen bu bitki
sadakatin simgesi olarak benim-
senmigtir. Antik ¢agda diigiin ve
torenlerde sembolik olarak kulla-
nilmigtir. Shakespeare’in tinlii ese-
ri Hamlet’te, Ophelia Hamlet’e
bir biberiye dali uzatarak “igte bi-
beriye, unutulmamak igin.” de-
mektedir. Biberiye Latince “ros-
marinus” “denizin ¢ig damlas1”
anlamina gelir. Bugiin bile ugur
getirdigine ve koruduguna inani-
lan biberiyenin evlerin gevresine
dikilmesi pek cok kiiltiirde yay-
gindir. Hatta yakisikli prensin,
Uyuyan Giizeli biberiye dal1 saye-

sinde uyandirdifi rivayet edilir
(Somer 2003).

BOGURTLEN. Yunan mitoloji-
sinde giin igerisinde ii¢ renge do-
niisen bir inek vardir. Giin baginda
beyaz olan bu inek daha sonra Kir-
miziya en sonda siyaha doniigii-
yordu. Hi¢ kimse bu inegin rengi-
ni dogru bilemiyordu. Girit krah
Minos’un sevimli ve yaramaz og-
lu bir giin fare kovalarken bal do-
lu bir kiipiin igerisine diigiince bo-
gularak 6ldii. Kral Minos kahrini
gizlemeden agitlar yakiyor, oglu-
nun Oliimiinii kabullenemiyordu.
Kral oglunu tekrar diriltecek bir

John Everett Millais, Ophelia, 1851-1852, Londra, Tate Galerisi. Eco, U.
Giizelligin Tarihi, Dogan Kitap 2006.
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kigi artyordu. Kahinler renk de-
gistiren inegin rengini dogru bilen
bir kisinin cocugu diriltebilecegi-
ni soylediler. Yani inegin rengini
bilmek ne kadar imkansizsa ¢ocu-
gun diriltilmesi de o kadar imkan-
sizdi. Ancak kral yine de tiim ka-
hinlere haber saldi1. Hatta uzak iil-
kelere bile el¢i gonderdi. Boylece
zekasina giivenen pek ¢ok insan
Girit’e gelerek kralin sinavina ka-
tilmak tizere toplandilar. Ancak
hi¢ kimse karsilarina ¢ikarilan ve
renkten renge giren esrarengiz
inegin rengini dogru bilemedi.
Beyaz diyecek olsalar inek kirmi-
z1 oluyor, kirmizi deseler az sonra
_siyah oluyordu. Igte bu degigken
renkli inegin dogru rengini sadece
bir kigi kahin Koiranos’un oglu
Polyeidos verdi. Polyeidos ince
zekasini kullanarak inegin bogiirt-
len renginde oldugunu soyledi.
Ciinkii bogiirtlen de baslangicta
beyazken bir siire sonra kirmizi,
iyice olgunlagtifindaysa siyah
rengini alirdi. Boylece Polyeidos
kii¢iik Glaukos’un cesediyle bir
odaya kapatildi. Ancak Polyeidos
bir oOliiyli nasil diriltebilecegini
bilmiyordu. Neyse ki odada gor-
diigii bir yilan ona yol gosterdi.
Polyeidos’un kiiciik ¢cocuga zarar
vermesin diye -6ldiirdiigi yilanin
yanina gelen bagka bir yilan ag-
zinda tutugu bir otla 6lii yilan: di-
riltti. Polyedos yilanin agzindaki
otu kaptigi gibi Glaukos’un olii

bedeninde dolastirdi.- Boylece kii-

ciik cocuk dirilerek, yagama geri
dondii. (Grimal 1997)
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BUGDAY. Ekili topragin tanrigas
Demeter aym1 zamanda' bugday
tanricasidir. Bugday ekilen tiim
Hellen topraklarinda tanricaya
oze! kiilt alanlan tahsis edilmistir.
Demeter tasvirlerinde bugday ba-
sagiyla sembolize edilir (Grimal -
1997). :
Zeus titanlarla savagip zafere
ulagttf1 giinlerde bereketli bir yag-
mur kiligina biiriinerek Rodos’lu
bir nympha olarak bilinen Hima-
lia ile diger bir adiyla “degirmen-
ci kadin”la birlegmisti. Bu birleg-
me sonrasinda Himalia tanridan
hamile kald1 ve ii¢ erkek gocuk
dogurdu. Bu ¢ocuklara sirasiyla
bugdayin gecirdigi evrelerin ismi
verildi. Buna gore ¢ocuklardan il-
ki Spartios (ekici), ikincisi Kroni-
os (olgunlagtirici ) ve iigiinciisii de
Kytos (ekmekgi ) adim aldi
Roma’da, agacglan kesmeye
yarayan balta, tahilin dokiintiileri-
ni temizlemeye yarayan siipiirge
ve bugday tanelerini 6giiten dibek
tokmagi, tarimin sembolleri olarak
goriiliirdii. Adin1 bu sembollerden
alan bazi tannlar bulunmaktaydi.
Roma tanrisi Pilumnus’un ad di-
bek tokmagindan, tanrica Interci-
dona’nin adi balta darbelerinden,
tanrica Deverra’nin adi ise siipiir-
geden geliyordu. Bu tannilar kétii
ve vahsi Daimon Silvanus’a Kargi
insanlann  koruyorlardi. Silva-
nus’un yeni dogan ¢ocuklara mu-
sallat olmasim onlemek igin yeni
bebek gelen evin kapisina balta
darbeleri vurulur ve kap: onii sii-
piiriiliirdii (Grimal 1997).
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Roma’da Robigo ve disi esi Ro-
bigus’a atfen 25 Nisan’da bir
bayram kutlanirdi. Bu cift bir ce-
sit Genius’tu. Bu geniuslar bug-
day tarimiyla iligkilendirilirlerdi
ve “pas” hastaligina yol agarlardi.
Bu genius’lar icin Roma’nin ku-
zeyinde kutsal bir orman tahsis
edilmigti (Grimal 1997). Genius,
dogadaki her seyin kendine ait
olan 6zii, bir nevi kodudur. Bu-
giin bir bilim konusu olan genin
adini buradan aldi@i diigiiniiliirse
Genius’larin anlami daha net kav-
ranabilir.

Tannga Demeter, kiz1 Persep-
hone’nin yeraltina kagirildig1 giin-
lerde tiim iglerini birakip yeryii-

ziinde tebdili kiyafet geziniyordu.
Tanriganin Eleusis’te kaldig1 giin-
lerde burada kral Keleos ve krali-
ce Metaneira onun tanriga oldu-
gunu bilmedikleri halde, kendisi-
ni ¢ok iyi agirlamiglardi. Ancak
tanrica kendisine uzatilan naneli -
arpa suyunu icindeki yangini son-
diirsiin diye bir dikigte i¢ince kra-
lin kiiciik oglu Abas onunla alay
edip, kahkahalarla giilmiigtii.
Tanriga sinirini bu gocuktan ¢ikar-
di ve kendisiyle alay ettigi igin
onu bir kertenkeleye doniigtiirdi.
Fakat Demeter bu yaptifina pis-
manlik duydu. Ne de olsa kral ve
kralige ona evlerini agmig, yardim
etmislerdi. Tannca sucunu kapat-

Triptolemos, kirmizi figiirlii vazo, M 0. 5.yy. Boardman, J. Rotfigurige Vasen aus

Athen. Philippe von Zabern 1975.
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mak icin kralin yeni dogan oglu
Demephon’u ©liimsiiz kilmaya
karar verdi. Bunun icin gece gizli-
ce ¢ocugu bag agagiya cevirerek
atege tutu. Ancak tam o sirada
kralice Metaneira iceri girdi ve
cocugun yandigini goriip tanricaya
engel oldu. Béylece sihir yarim
kaldi. Zavalli kiiciik Demephon
oldii. Kral ve kralige iki ¢ocukla-
rnin birden 6liimi iizerine yasa
boguldular. Tanriga 0 zaman kral
Keleos’a dlen ¢ocuklannin yerine
iic oglan verecegine yemin etti.
Ustelik bu oglanlardan Triptole-
mos’a kralin acisini unutturacak
giicte yetenekler verdi. Demeter,

Bugday bagag seklinde altindan
yapilmus kiipe, M.O. 2.yy. Boardman,
J. Greek Art. Thames and Hudson
1985.

Triptolemos’a bugday ekimini
ogretti. Tanniga, Triptolemos’a ka-
natli dragonlarin ¢ektigi bir araba
ve bugday tohumlan verdi. Tarim
kiiltiiriinii yeryiiziine yaymayi ba-
sartyla gerceklestiren kahraman
daha sonra oliiler iilkesine yargic
olarak atand1 (Graves 2004; Gez-
gin, D. 2007). '

Apollon’un  ¢ocuklarindan
olan Ainos’un bagcilar olarak
isimlendirilen ii¢ kizt vardi. Bun-
lar Elais (Zeytinyag1), Spermo
(bugday tanesi) ve Oino (Sarap)
idi. Bu kizlar Troia Savasina Yu-
nanlara yardim etmek amaciyla
goniillii olarak katilmiglardi. An-
cak uzun siiren savastan usanan
Bagcilar Troia’dan kagmuglardi.
Sonunda peslerine diigen Yunan-
lardan tann Dionysos sayesinde
kurtulmuglardi. Dionysos bagcila-
1 birer giivercine doniigtiirmiistii
(Gezgin, D. 2007; bu mitin ayrin-
tilant icin bakiiz asma ve nar
maddeleri).

" Boitoia’li kral Athamas, ilk
olarak Nephele ile evlendi ve on-
dan Phriksos adinda bir oglu ve
Helle adinda bir kiz1 oldu. Bu ev-
liligin ardindan Athamas ikinci
evliligini de Ino ile yapt1. Ino’dan
da iki oglan ¢ocugu oldu. Ancak
Ino, Athamas’in ilk evliliginden
olma ¢ocuklarini kiskamyordu ve
varliklarini istemiyordu. Bu yiiz-
den biiyiik bir kurnazlik diigiindii.
Ulkenin kadinlanna o yil ekilecek
bugdaylar1 kavurmalariu emretti.
Erkekler ekim zamam gelince bu
bugdaylan ektiler. Ancak gegen
zaman i¢inde toprak bir tane dahi
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filiz vermedi. Bu kitlik yiiziinden
endigelenen Athamas Delphoi ka-
hinine danigmanin faydals olacagi-
m diigiindii. Bu sebeple bir elgi
gonderdi. Ancak Ino elgiyi de
ayartarak ona tembihler verdi.
Bunun iizerine elgi Ino’nun iste-
digi gibi Athamas’a ilk evliligin-
den olma ¢ocuklarnmni tanrilara kur-
ban etmezse iilkeyi biiyiik bir fe-
laketin bekledigini sdyledi. Care-
siz kalan Athamas tam cocuklari-
m kurban verecekti ki Nephele
ona Hermes’in armagam olan Al-
tin boynuzlu kogu gonderdi. Boy-
lece Athamas c¢ocuklarimi kurtar-
mus oldu (Grimal 1997).

Kafkas mitolojinde sularin ko-
ruyucu ruhu disi olarak benim-
senmigtir. Bu disi ruh Zizlan ola-
rak isimlendirilir. Bu ruha sadece
namuslu kadinlarin tapinmasi uy-
gun goriiliirdii. Kadinlar dogum
ve evlilik i¢in Zizlan’a dua eder,
dogumdan sonra da kadinlar Ziz-
lan’a bugday kurabiyesi sunardi.
Bu merasim yaptlmaz ise Zizlan
kadinin su almasina engel olurdu.
Kadinlara 6zel olan bu térenler si-
rasinda yetigkin veya c¢ocuk fark
etmez herhangi bir erkek bulun-
mast kesinlikle yasakti. Eger bir
erkek bu torene sahit olursa Ziz-
lan o erkege hastalik salardi. Ebe-
ler Zizlan’a hizmet eder, dogum
yapan kadmi yonlendirirdi (Du-
mezil 2000).

36

Nil nehri, Misir’in hayat kay-
nagidir. Bu sebeple Misir mitoloji-
sinde Nil Snemli bir yer tutar. Nil
nehri, mitolojide Hapi adiyla tan-
nlagtirlmigtir. Tanr1 Hapi, tasvirle-
rinde elinde bugday bagag: tutar.
Nil’in tagkinlanyla tarlalar yagam
bulur, bolluk ve bereket yaganird:.
Bu sebeple Nil, tarimla yakindan
iligkilendirilmigtir ve bugday ba-
sag1 ona adanmigtir (Hooke 1993).

Bir sufi efsanesinde Kul Har-
tun adinda yoksul ancak ¢ok mer-
hametli bir gen¢ vardi. Bu geng
degirmende galigiyordu. O kig ¢ok
soguk gecmis baharda ise toprak
bir damla yagmur gormemisti.
Bolgede cok biiyiik bir kuraklik
bag gosterdi. Insanlar ellerinde
avuclarinda ne varsa sakliyorlards.
Kimse kimseye yardim etmiyor-
du. Varliklilarin karnt doyuyordu
ama onceki kistan erzagi olmayan
fakirler acglikla pengelesiyordu.
Iste bu zor giinlerde iyi kalpli
genc Kul Hartun da fakirlere de-
girmenden bedava un dagitiyordu.
O giinlerde Hz. Ali bir gece Sal-
mash Kul Hartun’un riiyasina gir-
di ve ona fakirlere dagitug: unlar-
dan yapilmig bir ekmek uzatt1. Kul
Hartun Ali’nin uzattigt ekmegi ye-
di ve bagladi siir okumaya. O
giinden sonra Kul Hartun bir halk
sairi oldu (Kalafat 2004).



CEVIZ. Lakonia krali Dion ile
Amphithea’nin ii¢ kiz1 vardi. Bu
kizlar Orphe, Lyko ve Kayra idi.
Apollon, Lakonia’ya ziyarete gel-
digi zaman Amphithea, tanriy1 ku-
sursuz bir incelikle agirlamig ona
goniilden hizmet etmigti. Bu ko-
nuk severlik kargisinda Apollon
ailenin ii¢ geng kizina kehanet ye-
tenegi verdi. Ancak onlara kesin
bir dille tanrilara karg1 koymama-
y1 ve iglerine bulagmamay: sart
kostu. Apollon’un ziyaretinden
kisa siire sonra Lakonia’ya Di-
onysos ziyarete geldi ve Dion’la-
rn evine konuk oldu. Dionysos,
Dion’un kizlarindan Karya’ya
asik oldu. Karya da tanrinin agki-
na Karsilik verdi. Ancak Kar-
ya'nin kardesleri Dionysos’un
tanrisal iglerini merak edip 6gren-
meye caligtilar.. Apollon onlar
uyardi ama bu gen¢ kizlarin dav-
raniglarimi degistirmedi. Sonunda
Apollon ve Dionysos geng kizlan
kayaya doniigtiirdiiler. Ancak
Karya, bol meyveli bir ceviz aga-
cina doniistiiriildii. Artemis onun
icin Karyatis adiyla bir kiilt tahsis
etti. Karya, Grekcede “ceviz aga-
c1” anlamina gelir (Grimal 1997).
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CAM AGACI. Kybele giizeller
giizeli delikanli Attis’in annesi,
agi$y ve ayni zamanda katili ol-
mugtur. Attis kralin kiztyla evien-
meye kalkinca Kybele biiyiik bir
kiskangliga kapildi. Ustelik her-
maphrodite Agdistis de Attis’e
astkti. Kybele diigiin giinii Agdis-
tis’i. kigkartti. Kybele ve Agdistis
diigiin alanmna hisimla girince bii-
yiik bir kargaga yasandi. Paylagi-
lamayan Attis bu kavgalara daha
fazla dayanamayip oradan uzak-
lagty ve bir ¢cam agacinin altinda
cinsel organini kesti. Bu agacin al-
tinda kan kaybindan yagama veda
etti. Onun 6liimii, arkasinda birak-
131 agiklarimi kedere siiriikledi.
Kybele yaptiklarindan ¢ok pis-
man oldu. Sevgilisinin onuruna
bir bayram ilan etti. Attis adina
kutlanan bu bayram daha sonraki
donemlerde bitkilerin  bereketi
igin tanriga Kybele’ye tapinmaya
doniigtii. Bu bayramlarda tanrica-
ya erkeklik organi sembolleri (fal-
lus) sunularak topragin bereketi
icin dua ediliyordu (Eliade 2003).

Kral Dryops’un kizi olan
Dryope, Hamadryadlarla yakin
arkadagti. Dryope bir giin kiigiik
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ofluyla daga, gol kenarina gitti.
Burada Nymphalara sunuda bu-
lunmak istiyordu. O anda goziine
yapraklan g1l 151l parlayan, ¢ok
giizel ¢icekleri olan bir agag iligti.
Dryope, kii¢iik oglunu oyalamak
icin agactan birkac cicek kopardi.
Ancak o 1gildayan aga¢ aslinda
Nympha Lotis’ti. Lotis bu agacin
kiligina biiriinmiigtii. Dryope’nin,
agacin ciceklerini koparmasiyla
dallardan kan akmaya basladi. Lo-
tis, Dryope’yi kendisi gibi bir
afaca doniistiirerek cezalandirdi.
Rivayete gore eger bir gen¢ kiz,
bu déniigiimii bir bagkasina anla-
tacak olursa sikintili ve hiiziinlii
agac, cama doniisiirdii.

Hamadryadlara adanmig bir
cama zarar vermek biiyiik bir gii-
nahti. Trakya’li Paraibos’un baba-
s1 boyle bir giinah islemis, Ha-
madryadlara ait bir cami kesmisti
bu sebeple o ve oflu biiyiik bir
yoksullukla cezalandirildilar. Ney-
se ki Paraibos, Nymphalara bagig-
lanmak i¢in kurbanlar sundu da
sonunda affedilip, fakirlikten kur-
tuldular. -

Athamas’in karisi olan Ino, in-
tihar etmek amaciyla kendisini
yardan asagiya att1 ve bunun ya-
parken oglu Melikertes’i de pe-
sinden siiriikkledi. Ino’nun cesedi
deniz kiyisinda kadinlar tarafindan
bulunarak gomiildii. Oglunun ce-
sedini ise yunus baliklarn tagiyarak
Korinthos’a biraktilar, Burada onu
Sisyphos gomdii. Ardindan-da
¢am agacinin ' yaninda onun igin
bir tapinak kurdu. Bundan boyle

Melikertes’e, Palaimon adi altinda
bir tann gibi tapilds .

Yunan ‘mitolojisinde ¢obanla-
nn ve siiriilerin tannsi olan Pan
cogu zaman ¢am dallarindan bir

tag takardi veya elinde cam dalt ta-

sirdi. Bunun sebebi bir mite da-
yanmaktadir. Pan, Pitys adinda bir
Nympha’ya agikti. Pan gibi
Pitys’e agik olan biri de Boreas’d.
Pitys kendini Pan’a sunarak seci-
mini tanridan yana kulland:. Red-
dedildigi i¢in kiskangliktan deliye
donen Boreas, Pitys’i kayaliklar-
dan agagiya itti: Ancak Yer, giizel
nymphaya acidi ve onu bir ¢am
agacina doniigtiirdii. Ne zaman
Boreas, ¢cam agacinin dallarina
siirtiinecek olsa. Pitys’in ruhu
aciyla inlerdi. Ancak Pitys agkinin
karsiligt olarak Pan’in bagina dal-
lartndan ta¢ yapmay: severek ka-

- bul etmisti. Pitys, Grek¢ede “cam
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agacr” anlamina gelir.

Poseidon’un ogullarindan olan
Sinis ¢ok giiclii bir devdi. Ona
“camlar efen” diye sesleniliyor-
du. Ciinkii Sinis, cam agaglarim
eperek yakaladigl insanlann bu
agaclarin arasina bagliyordu. Son-
rada egdigi agaci aniden birakiyor-
du. Boylece agacin eski haline
doénmesiyle arada bagl kalan kisi
parcalanarak o6liiyordu.

Yunan tip tanrisi olan Asklepi-
os’un sembollerinden biri de ¢cam
kozalaklandir (Grimal 1997).

Cin’de ruhu olduguna tagidigt-
na inanlan bitkilerden birisi de
Cam’dir. Cinliler Cam’in kozala-
gindan, yapraklarindan hatta aga-
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cin kokiinde yetisen mantarlardan
bile esans ¢ikarmak igin faydala-
nirlar. Diizenli olarak tiiketilen
¢am suyunun kisiye genglik, zin-
delik ve uzun bir yasam saglaya-
cagina inanirlar. Cam yapraklar i¢
organlar i¢in birebirdir. Cinliler
aclik duygularini bastirmak i¢in
cam yapraklarindan faydalanirlar.
Boylece az yiyerek daha uzun bir
omiir yagayabileceklerini diigii-
niirler. Cam agaci hayat doludur
ve Cin inanglarina gore bu 6zelli-
gini cevresine dagitir. Ciinkii cam
agaci zengin bir “ruh malzemesi”
tagtr. Cinlilere gore bin yagindaki
bir cam agaci1 “mavi bir 6kiiz, ma-
vi bir kopek veya mavi bir insan”
gibidir. Yaglanan cam agaclan so-
nunda bir ejderhaya doniigiir. Iki
yiiz yagina gelmis bir ¢cam agaci
kabuklarinin altinda ejderha bi-
¢imli cam sakizi biriktirir. Cam
sakizi insanin Smriinii bes yiiz yil
uzatacak sihre sahiptir.

Bir Japon masalinda Hana Sa-
ka Jijii adindaki yaslt bir adamin
Shiro adinda ¢ok deger verdigi bir
kopegi vardir. Bir giin Shiro bah-
cede bir yeri israrli bir sekilde
koklayarak egelemeye baglar.

Yagli adam orada ne ‘oldugunu

merak edip toprag1 kazinca bir ha-
zine bulur ve ¢ok sevinir. Tiim bu
yasananlart Hana Saka’'nin kis-
kang¢ komsusu gormiistiir. Komgu
kopegi gizlice alarak kendi bahge-
sine birakir. Shiro yine ayn! geyi
yapar ve 1srarla bir bolgeyi kokla-
maya baglar. Komsu adam hemen
oray! kazar ancak kokmus ¢op yi1-
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ginindan bagka bir gey bulamaz.
Adam Shiro’nun kurnazlik -yapti-
g1 ve kendisiyle alay ettigini an-
lar, Shiro’yu 6ldiiriir. Hana Saka,
képeginin oOliimiinii kabullene-
mez. Komgu adam Shiro’yu bir
cam afacinin ‘altina gommiigtiir.
Hana Saka, ¢cam agacinin etrafinda
her giin tiitsiiler yakar ve kopegi
Shiro’nun ruhu i¢in dua eder. Bir
gece Hana Saka’nin riiyasinda g6-
riinen kOpegdi, ona mezarinin iis-
tiindeki ¢cam agacim keserek bir
havan yapmasini soyler. Ertesi sa-
bah Hana Saka kopeginin sozleri-
ni aynen yerine getirir. Cam aga-
cindan yaptig1 havana koydugu pi-
ring tanelerinin her biri altina d6-
niigiir. Boylece Hana Saka zengin
olur. Kiskan¢g komgu hemen hava-
m odiing ister. Ancak her deneme-
sinde elindeki pirincler camura
doniigiir. Ofkelenen komsgu hava-
mt yakar. Shiro, o gece bir kez da-
ha Hana Saka’'nin riiyasina girer
ve ona havanin kiillerini toplama-
sitni sonra da kiilleri kurumug
agaclara atmasini syler. Hana Sa-
ka yine kopeginin sozlerine uyar.
Kiilleri savurdugu tiim kuru agag-
lar canlanarak yeserir. Onun ger-
ceklestirdigi bu mucize kisa siire-
de dort bir yana yayilir. Bu sayede
Hana Saka cok iinlenir. Bir Prens
tarafindan cagnlir. Hana Saka hii-
neriyle Prensin bahgesindeki
agaclan yesertince biiyiik bir odiil
kazanir. Kiskanchifindan vazgec-
meyen komgu havanmn kiillerin-
den bir kismini galar ve Prense gi-
derek mucizenin asil sahibinin
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kendisi oldugunu soyler ancak
gosterisi  hiisranla sonuglanir.
Agaclar yesermedigi gibi savru-
lan kiiller prensin goziine kaginca
cok biiyiik bir belayi bagina almig
olur ve esek sudan gelinceye ka-
dar dayak yer. Boylece Shiro ka-
tilinden intikamim almig olur .
Bir bagka Japon masalinda da
yine bir cam agaci konu edilir. Bir
zamanlar Takasago’da ¢ok yagh

rin ruh yuvasi oldugunu diisiiniir-
ler (Inan 1995).

Altay Tiirkleri diinyanin mer-
kezinden (gobeginden) Goksel
tanrinin katina kadar yiikselen ¢ok
bilyiik bir cam agacinin varligina

.ve bu sebeple ¢am agZaclarinin

ve heybetli bir cam agact varmis. -

Bu agacin kocaman govdesi iki
kola ayriliyormus. Eskiden bu
afacin gdvdesinde Takasago ba-
kiresi yasiyormus. Izanagi’nin
oglu onu burada goriip asik olmus
ve evlenmisler. Ask dolu bir ha-
yat yasamiglar. Birbirlerini Oyle
cok seviyorlarmug ki ikisi de ayni
anda 6lmiis. Bundan boyle bu ¢if-
tin ruhu bu asirhik ¢am agacinin
govdesinde yasami§. Ancak asik-
lar sadece dolunay olan gecelerde
agacin govdesinden ¢ikarak insan
kiligina doniigiiyorlarmig ve ha-
yattayken yasadiklan yere gide-
rek ¢cam agaci yapragi topluyor-
larmig. Ciinkii bu yapraklarin in-
sana uzun bir 6miir verdigine ina-
myorlarmis (Mackenzie 1996).

Yakut inanglarinda orman ve
agac kiilti son derece yaygindir.
Yakutlar karagam agacina saygi
duyar. Cocugu olmayan kadinlar
beyaz bir at derisini agacin altina
sererek ondan c¢ocuk dilerler. Ka-
racam agacinin bazi dallan sik bir
bicimde bir araya toplanir ve bu
goriintii bakildiginda kug yuvasini

andirir. Yakutlar bu dal 6beklerini -

“anik” olarak adlandirir ve bunla-
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kutsalligina inamyorlardt (Roux
1998).

Tiirk mitolojisinde cennet bag)
olarak tamimlanan “Giilistan-1
Bag-i irem” kaf daginin ortasinda
yer alir. Bu bagin ¢evresi ulu cam-
larla ¢evrelenmistir. Dort bir ya-
nindan gifali sular akar. Yeryiizii-
niin en giizel meyveleri ve gigek-
leri buradadir. Bu baga sadece pe-
riler ve cinler girebilir. Cennetin
bile yaninda harap kaldig1 bu baga
bir insan yaklasacak olursa yiiz
adim uzaga savrulur (2005).

CARKIFELEK CiCEGIi. Pas-
siflora incarnata adiyla bilinen
carkifelek ¢icegine seklinden Gtii-
rii saat ¢icedi veya finldak ¢icegi
ad1 da verilir. Bu ¢gicegin anavata-
m Giiney Amerika olarak bilin-
mektedir. Diinyaya yayilmasi ise
ozel bir sebeple olmustur. Avru-
pal1 Hiristiyanlar misyonerlik
amaciyla Giiney Afrika’ya gittik-
lerinde bu gicege rastlamiglardi.
Cicegin disi ve erkek organlarinin
pozisyonlar1 Isa’nin ¢armihtaki
haline benzetilmis ve bu sebeple
carkifelek ¢iceginin tanrinin Hiris-
tiyan misyonerlere gonderdigi bir
miijde olduguna inanilmigtir. Boy-
lece kutsal kabul edilen cigek Av-
rupa’ya getirilmistir. Hiristiyanlar
bu cicege “Passion Flower” adim
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vererek onu Isa’nin gilesinin bir
simgesi olarak kabul etmisler. Ay-
nica bu ¢icegin Isa’nin damlayan
kanindan dogduguna inanilir. Car-
kifelek cicegi teskin edici, sinir
yatistirica etkisinden dolayi tip ala-
ninda kullanilan 6nemli bir bitki
olmustur.

CAY. Cay’in ge¢migi M.O. iigiin-
cii bin yila kadar gitmektedir.
Cayla ilgili anlatilan en yaygin ef-
sane M.0. 2700 yilinda Cin impa-
ratoru Shen Nung’a aittir. Soylen-
ceye gore imparator sik sik saglik-
It diigiincelere dalmak ve rahatla-
mak amaciyla kameriyesinde si-
cak su icermis. Bir giin imparator
yine her zamanki gibi kendisine

- sicak su hazirlarken fincanin icine

bir cay yaprag diigmiis. Farkina
" varmadan igecegini yudumlayan
imparator aldig1 tattan ¢ok -etki-
lenmig ve boylece ¢ay sevilen bir
icecek olarak Cin’e yayilmis (Bel-
ge 2001).

Japonya’da yaygin bir efsane-
de ise Budist rahip, kendisini tiim
diinyevi zevklerden arindirarak
Buda’ya adamigtir. Yedi yil bo-
yunca goziinii kirpmaksizin’sade-
ce Buda’ya dua etmis; ancak bir
giin rahip goz kapaklarinin diigtii-
giinii fark etmis ve nefsine hakim
olamayigina ofkelenerek goz ka-
paklarini kesip atmig. Igte bu rahi-
bin goz kapaklanni attigi yerde
cay bitkisi - olugmugtur. Cayin
uyarict etkisi bu efsaneyle bir kez
daha hatirlatlmugtir. Hindistan’da
anlatilan efsanelerde ise Budist
rahibin yedi yil uyumadan gecir-
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digi derin diisinme doneminde
stk sik yanindaki bitkinin yaprak-
larini ¢ignediginden soz edilir. Ra-
hibin uykusuzlugu yenmesindeki
bagart ¢ignedigi cay yapraklarin-
dan kaynaklanmaktadir. Gelenek-
sel olarak Cinli rahipler ¢ay1 uya-
ric1 olarak kullamyorlardi. Bu an-
lamda ¢ayin ibadet igecegi oldugu
sOylenebilir. Japonlar Cin’den 68-
rendikleri ¢ay: kendi kiiltiirlerinde
gelistirmiglerdir. Japon Budistle-
rin grenci yetigtirdigi cay okulla-
rn dahi bulunmaktadir (Altman
2002).

CiGDEM. Latince adi Crocus
olan Cigdem birbirinden giizel
renkleriyle bahar aylarinda kirlan
siisleyerek bahart miijdeleyen ¢ok
glizel bir ¢icektir. Bu isim Yunan
mitolojisindeki bir karakterden
gelmektedir. Crocus . (Krokos)

-tann Hermes’in yakin arkadagidir;

ancak Crocus, Hermes gibi 6liim-
siiz degildir. Yigit bir kahraman
olan Crocus bir gii¢ yanginda ya-
ralanarak  yenik  diigmiigtiir.
Oliimlii olan Crocus diigtiigii yer-
de kan kaybindan hayatini yitir-
mistir. Ondan siiziilen kanlarin
toprag: 1slattigs yerlerde birbirin-
den giizel bahar cicekleri agmig
ve bu ciceklere kahramanin adi
olan Crocus (¢igdem) adi veril-
migtir. Cigdem kadin dogurganli-
giyla iligkilendirilen bir bitkidir.
Yunan mitolojisinde ¢igdem aym
zamanda Zeus ve Hera’nin yatak-
larina serili ¢igek olarak taninir.
Gaia oflu Zeus’un diidiin gece-
sinde gerdek yataklarina ¢igdem



cigdem

cicekleri serpmigti. Boylece Hera
bir an dnce Zeus’a gocuk verebi-
lecekti. Hera ve Zeus’un agk ya-
taklarini siisleyen ¢igdemlerden
Homeros da bahsetmigtir. Antik
¢ag hekimlerinden Dioscorides’in
de ¢igdemi kadin hastaliklar igin
" Snerdigi bilinmektedir. Roma’da
Imparator Neron déneminde de
Cigdem agsk iksiri olarak kullamil-
mugtir. Bitkinin bu sekilde kutlani-
m1 tiim ¢aglara yayillmig, 6zellikle
diigiinlerde ciftlerin yataklar ¢ig-
dem cicekleriyle siislenmigtir
(Somer 2003; ayrica bkz Safran).
Cigdem cicegi yenilebilen bir
bitkidir. Pek ¢cok yemek kiiltiiriin-
de cigdemle pigirilen yemekler
vardir. Anadolu’da baharin gelisi-
ni kutlamak maksadiyla ¢ocuklar
kirlarda cigdem toplar ve daha
sonra gelenege uygun olarak tiim
evleri dolagarak pilavlik malzeme
isterler. Topladiklar: yagla, bulgur
gibi malzemelere ¢igdemleri de
ekleyerek “cigdem pilavi” yapar
ve bu geleneksel bahar yemegini
hep birlikte afiyetle yerler (Somer
2003).

CIMEN. Yunan mitolojisinde yer
alan Polyeidos’un Glaukos’u di-
riltme mitosunun bir¢ok versiyo-
nu bulunmaktadir. Bunlardan bi-
rinde Polyeidos Glaukos’un &lii-
siiyle birlikte bir odaya kapatilir
ve ondan Glaukos’u tekrar hayata
dondiirmesi beklenir. Polyeidos
Glaukos’u nasil diriltecegini kara
kara diigiiniirken odada bir yilanin
dolagugini fark eder ve Glaukos’a
zarar vermemesi igin yilani ezerek
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oldiiriir. Bu sirada bir bagka yila-
nin hizla kapidan disariya dogru
sirtindiigiinii goriir. Kisa siire
sonra ayni yilan agzinda ¢imenle
doner. Polyeidos saskiniikla bu
ikinci yilan1 seyreder. Yilan olen
yillanin yarasina afzinda tuttugu
cimeni koyar ve Polyeidos’un ez-
digi yilamin yarasi hizla iyilesir.
Olii yilan dirilmigtir. Yilanlar oda-
dan hizla kacarken Polyeidos yer-
de duran ¢imeni alir ve bdylece
Glaukos’u dirilterek biiyiik bir
iine kavusgur (Fiske 2002).

CINAR AGACI. Zeus, Sidon
kumsalinda arkadaslariyla oyna-
yan geng Europe’yi goriince, ona
agik oldu. Hemen hilal boynuzlu,
bembeyaz ve muhtesem gorii-
niimlii bir bogaya doniistii. Bu
goz alici giizellikteki bogay goren
Europe, dnce biraz tedirgin olsa
da sonrasinda kendisini tutamayip
bogayi oksamaya bagladi ve lize-
rine bindi. Boylece boga sirtinda
Europe’yle denize dogru atildi ve
dalgalar1 yararak Girit’e kadar
hizla vardi. Burada bir kaynagin
yanma geldiler ve ¢inar agacinin
altinda Zeus, Europe ile birlegti.
Iste boylesi bir agka tanik olduk-
lar1 i¢in Cmar agaclan kutsal ka-
bul edilir.

Misir’in en biiyiik tanricalarin-
dan biri olan Hathor, evrenin ya-
ratici inegidir. Hathor bir¢ok yer-
de cinar agaci iizerinde tasvir edi-
lir. Ciinkii cinar agaci tanricayla
ozdestirilmistir.

Kutsal kitaplarda ve mitoloji-
lerde tufan hikayesine yer veril-




cinar agaci

mistir. Tevrat’ta ve Kuran’da da
gecen Tufan hikayesinde, Nuh
Peygamber zamaninda insanlar
Allah’in yolundan saparak giinah
isler olmuglardi. Bu diizensizlik
kargisinda Allah bir tufan yarat-
maya karar verdi ve bunu pey-
gamber Nuh’a iletti. Ona bir gemi
yapmast gerektigini ve bunun igin
de ¢inar agaci dikmesini soyledi.
Nuh Allah’in buyrugunu hemen
yerine getirdi. Cinar agaglar1 tam
kirk yilda biiyiidiiler ve bu siire
icerisinde yeryiiziinde bir tek co-
cuk bile dogmadi. Nuh ¢inar aga-
cindan gemiyi yapti ve Allah ona
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yardim icin yerden zift cikardi.
Nuh bu ziftle yapt1ig1 geminin ici-
ni ve disint sivadi. Boylece ‘Al-
lah’1n yardimtyla hazirlanan gemi-
ye yeryiiziindeki tiim canlilarin
erkegi ve disisinden olmak tizere
birer ¢ift bindirildi. Nuh ve yakin-
lar1 bu gemiyle Tufandan korun-
dular. Geride kalanlar ise giinah-
larintn cezasini tufan sularinda bo-
gularak odediler. Tufanin ardin-
dan Nuh’un gemisi karaya otur-
du. Geminin igindekiler yeni bir
yasam kurdular (Hangerlioglu -
1993).




DEFNE. Apollon ¢ok usta bir ok
_aticistydi. Eros ok atma talimleri
yaparken Apollon onu kiigiik go-
rerek alay etmisti. Eros buna iger-
leyerek Apollon’un yiiregine im-
kansiz bir agk saldi. Boylece
Apollon, irmak tanr1 Peneios’un
kiz1 Daphne’ye agik oldu. Ancak
giizel nympha Apollon’la birlikte
olmak istemiyordu. Apollon ken-
disini yakalamasin diye daga kag-
t1. Ancak yakalanacagini anlayin-
ca babasina kendisini bagka bir
seye doniigtiirmesi icin yalvardi.
Bdoylece Peneios kizi Daphne’yi,
Apollon tam yakalayacakken bir
defne agacina doniistiirdii. Defne
agac1 agkina kargihik bulamayan
Apollon’a adandi.

Bir bagka mitte ise Daphne,
Amyklas’in kiz1 olarak goriiliir.
Bu mite gore Daphne, Artemis’in
sevgisini kazanan vahsi yaradilig-
11 bir geng kizdi. Sehre pek az inen
Daphne, daglarda dolasir, kiz ar-
kadaglariyla ormanda nese icinde
oynardi. Elis kralinin oglu Le-
ukippos bir giin Daphne’yi gordii
ve ona agik oldu. Leukippos,
Daphne’ye yaklagmak igin kadin
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kiyafetleri giydi. Bu sekilde tanin- .
mayan prens, Daphne’nin arka-
daglarinin arasmna karigarak geng
kizla yakinlagmay: bagardi. Daph-
ne bu kiliktaki Leukippos’u ¢ok
sevdi ve ona baglandi. Artik
Daphne, Leukippos’un yanindan
hi¢ ayrilmiyordu. Bu yakinlagma
Apollon’u ofkelendirdi. Tanri,
Daphne’nin Leukippos’a agik ol-
masindan endise ediyordu. Apol-
lon, Leukippos’un hilesini boz- -
maya karar verdi ve Daphne ile
arkadaglarinda bir su kenarina gi-
dip yikanmalan igin istek uyandir-
di. Herkes soyunmug kaynaga gi-
recekken Leukippos soyunmu-
yordu. Kizlarin zorlamalanyla iis-
tiindekileri ¢ikarmak zorunda ka-
linca, Leukippos’un bir erkek ol-
dugu ortaya ¢ikti. Kizlar mizrakla-
rin1 alarak kendilerini kandiran bu
adama .saldirmak istediler ancak
tanrilar Leukippos’u -goriinmez
kilarak, korudular. Apollon ise
Daphne’nin pegine diigtii. Ancak
Daphne yakalanmamak igin Gyle
cok yalvard ki, sonunda Zeus ona
aciyarak gen¢ kiz1 defne agacina
doniigtiirdii (Grimal 1997).




defne

Yunan mitolojisinde siiriilerin
tanrist Hermes ile bir Nymphanin
oflu olarak dogan Daphnis,
nymphalara adanmig bir defne or-
maninda dogdugundan Otiirii bu
adr almigti. Daphnis’i, nymphalar
biiyiitmiig ve her geyi ona onlar
ogretmiglerdi. Daphnis Oncelikle
¢obanlik yapmay1 6grenmigti. Ay-
rica Pan ona miizigi ozellikle de
fliit calmay1 6gretmisti. Daphnis
cobanlik yaparken hep fliit ¢alar
ve sarks soylerdi. O genglik ¢agi-
na geldiginde gercekten de ¢ok
yakigikli bir delikanli olmugtu ve
neredeyse tiim nymphalar ona
agtkti. Sadece nymphalar degil
onu goren Sliimliler de yakisikli-
ligina kayitsiz kalamiyorlardi. So-
nunda bir giin Daphnis de agik ol-
du. Bir ¢oban nymphasi olan No-
-mia ile birlegti. IKi agik birbirleri-

ne ¢ok bagliydilar. Daphnis, No-

mia’ya sonsuza dek ona bagli ka-
lacagina dair soz verdi. Ancak go-
zii Nomia’dan bagkasin1 gérme-
yen Daphnis ¢ok kotii bir tuzaga
diigiiriildii. Sicilya kralinin kizi
onu sarhog ederek bilinci yerinde
degilken onunla birlesti. Daphnis
kendine geldiginde Nomia’ya
ihanet ettifini anladi ama artik
pisman.olmak i¢in ¢ok gec kal-
must1. Yagananlar1 6grenen Nomia
o kadar ofkelendi ki Daphnis’i
kor ederek intikam aldi. Daphnis,
kederine dayanamayip sonunda
kendini yiiksek bir kayaliktan
bosluga birakti ve gencecik yagimn-
da hayata veda etti. Onun gidigin-
den sonra yakinlarda bir pinar ona

adandi ve her y1l onun i¢in bu pi-
nar baginda gen¢ Daphnis anisina
torenler diizenlendi (Grimal
1997).

Roma imparatorlugu, kurul-
dugu ilk yillarda heniiz ¢ok tanrili
inanci benimsememigti ve daha
farkli bir din anlayigt vardi. Bu
inang biciminde Romalilar doga-
ya ¢esitli tapinimlarla yon verme-
ye ¢aligiyorlardi. Ornegin her yil
mart ayinin birinci giinii evlerinin
kapisina defne dali asiyorlardi.
Boylece yilin bolluk ve bereket
icin de gecmesini saglamig olu-
yorlard: (Hangerlioglu 1993).

Cin inancinda, kan “hayat sivi-
s1” olarak nitelendirilir ve bundan
dolayi kirmizi rengi ruhsal bir
sembolizm igerir. Kirmizi gigekler
ve kirmizi meyveler (6zellikle bo-
giirtlen, ahududu v.b kii¢iik mey-
veler) “shen” ile yani diger bir de-
yisle “ruh malzemesi” ya da “ha-
yatin 6zii” ile doludur. Bu malze-
meyi iceren bitkilerin sifali oldu-

. guna inanilir. Kirmiz: dikenli def-

ne bu inangtan o&tiirii “ruh malze-
mesi” zengin bir agag olarak bili-

" nir. Kirmiz1 defne agaci “hayatin
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ozii"nii barindirdifindan her mev-
sim yesil kalir. Bu defnenin her
tiirlii derde gifa olabildigine inani-
lir (Mackenzie 1996).

Ingiliz mitolojisinde iki ag13in
bir defne dalmi ikiye boliip sakla-
malariyla sonsuza dek siirecek bir
sadakate sahip olacaklarina inani-
lirdi1 (mythencyclopedia 2007).



disbudak agaci

DEREQTU. Bugiin diinyanin her
yaninda yemeklere ve salatalara
hos koku katmak icin kullanilan
dereotu eski c¢aglarda da bitkisel
sifalar1 sebebiyle kullamiliyordu.
Eski Yunan’da uykusuziuk soru-
nu yasayan kigiler baglarina sar-
diklar dereotu sayesinde rahat bir
uyku cekiyorlardi. Ayni zamanda
agiz kokusu iginde iyi bir tedavi
saglayan dereotu tohumlarn bazi
recetelerde sarap icinde kaynatil-
mak suretiyle hazirlaniyordu. Cer-
men Imparatoru Sarlman’in bii-
yiik ziyafetler vermekten hoslan-
dig1 anlatilir. Imparator, bu ziya-
fetlerde yemegi fazla kagiran ko-
nuklarina, hickinklarim dindirmek
icin kiigiik sigselerde dereotu ¢ayi
ikram edermis (Somer 2003).

DEVE DIKENI. 950 yili civarin-
da Iskogya Iskandinavya’dan ge-
len athh birlikler tarafindan istila
edilmigti. Gece yarisi sinsice top-
rakta siiriinerek ilerleyen siivari-
ler Iskog¢ kampina kadar gelmig-
lerdi ki i¢glerinden biri devedike-
nine basinca ¢ighigi kopardi. Iste
bu sayede Iskog askerler uyanarak
kamplarimi korudular ve diismani
yendiler. Bu nedenle devedikeni
Iskogya’min ulusal sembolii ilan
edildi (mythencyclopedia 2007).

DISBUDAK AGACI. Yunan mi-
tolojisine gore giizelligin ve agkin
tanrigas! Aphrodite, Zeus ve tanri-
¢a Dione’nin kizidir. Dione digbu-
dak agacina yuva yapan giivercin-
lerin tanrigastydi. Giivercin daima

agkin ve yuvanin sembolii olmus-
tur. Aphrodite, annesi Dione’den
bu ozellikleri fazlastyla almigtir

 (Graves 2004).
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Yunan mitlolojisinde, Gaia
(yer), Ouranos (Gok) ile evliydi.
Ouranos, altinda olan Gaia’y! sii-
rekli olarak hamile birakiyordu.
Gaia ona pek ¢ok ¢ocuk vermisgti.
Ancak sonunda dogum yapmaya
dayanamayan Gaia, son ¢ocugu
Kronos’a derdini agarak eline bir
orak verdi. Kronos annesinden al-
dig1 bu orakla babast Ouranos’u
hadim etti. Digbudak agacinin
Nymphalar olarak gecen Meliad-
lar, Kronos’un Ouranos’un haya-
sini kestigi yerde, Ouranos’un ha-
yasindan akan kanlardan dogmus-
lardir. Bu nymphalar dogum hika-
yeleriyle de uyumlu olarak oldii-
riicii bir mizrak tagirlardi. Bu miz-
raklarin ahgap kismu Nymphalarin
oturdugu digbudak agacindan ya-
pilirdt (Grimal 1997).

Iskandinav mitolojisinde yara-
tilan ilk erkek Ask ve ilk kadin ise
Embla’dir. Tannlar iki digbudak
agacinin govdesine yasam verdi-
ler. Her biri agag kiitiiklerine bir
meziyet iifledi. Boylece diisiinen,

-nefes alan ve hisseden ilk ¢ift ya-

ratildi. 11k erkegi ve ilk kadini bu
iki-digbudak kiitiigiinden var etti-
ler (Sturluson 1964).

Kuzey Avrupa tufan mitosla-
rinda Tanr Balder’in oldiiriilme-
sinden sonraki ii¢ kig diinya bii-
yiik bir yikinttya ugrar ve bir son-
raki ii¢ kig ise herhangi bir canli-
nin dayanmasi miimkiin olmayan




disbudak -agaci

buzul devri yagamr. Tanni Bal-
der’in ogullari, kurt Hati giinesi
yutar, kurt Skoll ise ay1 yutar ve
dev Surt ise gogii aleviere bogar
bu yiizden tiim yildizlar yanarak
ateg koru halinde diiser. Toprak
yarilir, sarsintilar olusur, agaglar
koklerinden kopar, daglar yerin-
den oynar. Kisacasi tiim diinyanin
dengesi altiist olur. Yaganan, bu
kaosta denizin derinliklerinde
uyuyan Diinya Yilani uyanir ve
dev dalgalan yaratir. Sonra da di-
ger kotii yaratiklarla ig birligine
girer. Kotiiciil yaratiklardan Fen-
rir, tufam1 agzindan alevler cikara-
rak tanrilara haber verir. Boylece
tanrilar ve yaratiklar arasinda
-amans!z bir miicadele baglar. Tan-
rt Odin Fenrir’le, Thor Diinya Y1-
lani ile ve Frey kilicindan alevler
sacan Surt’la savagir. Kisa siire
icinde Fenrir oliir. Geride kalan
Diinya Yilanim tanrn Thor 6ldiir-
meyi bagarir ancak yilanin zehrini
alinca kendisini de feda etmek zo-
runda kalir. Sona kalan Surt, ateg
kilicindan ¢ikan kivilcimlarla tiim
diinyayi atege verir. Boylece diin-
ya tamamen yanarak denize go-
miiliir. Bu yagamin sonu olur. An-
cak bir siire sonra diinya yeniden
ortaya ctkar. Her sey yeniden ya-
ratilir. Bozulan diizen yeni bagtan
- kurulur. Elbette yok olan insan da
yeniden yaratilir. Yeni insan soyu-
nu, tufandan digbudak agacinin
dallar1 arasinda saklanarak kurtul-
may1 basaran, Lif (erkek) ve Lift-
hasir (kadin) devam ettirir (Ro-
senberg 1996; Campbell 2000).
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Disbudak agacinin gifa ama-
ciyla kullanimi oldukga yaygindr.
Ingiltere’de hasta hayvanlarin iyi-
lestirilmesinde kullanilan digbu-
dak agacinin yilana kars1 koruyu-
cu bir tilsimi olduguna inanilir. Y1-
lanin digbudak agacinin dallart
izerinden ge¢mektense atesin
icinden gegmeyi yegleyecegi sdy-
lenir. Yilanlarin Disbudak agacin-
dan korktuguna ve bir yilani dig-
budak dallanyla olusturulmug bir
cember igine koyunca yilanin ora-
da hapsolup, Slecegine inanilir.
Yilana disbudak daliyla dokun-
mak bile onun 6liimiine yeter. Co-
cuklarin fitikklarini gecirmek igin
de digbudak agactnn sihri kullani-
lir.

Bazi yerlerde digbudak agaci-
nin tiglii yapraklarim gogiislerine
koyan kizlarin gelecekte karsila-
sacaklart bilyiik agklarini riiyada
gorecegine inanilmaktadir (Fiske
2002). '

DULAVRATOTU. Sifal: bir bit-
ki olarak taninan' dulavratotunun
kullanilmas: ilgingtir ki hamile
kadinlara 6nerilmez. Dulavratotu
bu ismi nerden almig bilinmez;
ama bu bitkinin pek cok kiiltiirde
dogurganlikla iligkilendirdigi bi-
linmektedir. Ozellikle Anado-
lu’da Nigde halilarinda yer veri-
len dulavratotu motifleri dogur-
ganlik sembolii olarak dokun-
maktadir. Dulavratotu Cin ve Ja-
pon Kkiiltiirlerinde eski zamanlar-
dan itibaren bitkisel tedavi alanin-
da kullanilmaktadir. Bazi kiiltiir-



dut agac1

lerde kadinlarin gozlerinin biiyiik-
liigli en onemli giizellik Olgiitii-
diir. Eskiden kadinlar gozlerini
biiyiik gostermek icin gozbebek-
lerine dulavratotunun suyunu
damlatirlarmis (Somer 2003).

DUT AGACI. Bir zamanlar
Babylonya’da birbirlerini ¢ok se-
ven iki agtk yagardi. Thisbe ve
Pyramos adindaki bu agiklar aile-
lerinin iligkilerine karg1 olusu yii-
ziinden gizlice bulugurlardi. Yine
boyle bir zamanda geng agiklar
sehrin digindaki - bir kaynagin ke-
narinda bulugmak iizere sozlesti-
ler. Bulugsma yerine ilk Thisbe
geldi ve kaynafin yanindaki dut
agacinin golgesinde beklemeye
koyuldu. Ancak tam o sirada agz1
kanlar iginde bir aslan su igmek
icin kaynaBa dogru geliyordu.
Thisbe aslan: goriince hemen ye-
rinden firlad: ve korku i¢inde ka-
carak oradan uzaklagti. Thisbe as-
landan kacgarken esarbi iizerinden
diigerck yere ugtu. Aslan bir ham-
lede esarbi kapti ve pargaladi. O
anda bulugma yerine seving icin-
de yaklagmakta olan Pyramos as-
lanin kanlar igindeki agzinda sev-
gilisinin pargalanmig esarbini go-
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riince, aslanin Thisbe’yi yedigini
diisiindii ve hi¢ diiginmeksizin b1-
cagin cekerek oracikta canina kiy-
d1. Saklandig1 yerden kogarak ye-
tisen Thisbe, Pyramos’un ldiigii-
nii goriince sevgilisinin bedenine
sapl1 bigag cikartt1 ve kendi bede-
nine sapladi. Iki sevgili kanlar
icinde akan suyun kenarina cansiz
seriliverdiler. O anda kaynagin
kenarindaki dut agacinin bembe-
yaz meyveleri iki agifin siiziilen
kanlanyla kirmiziya doniistii. Ka-
radut igte boyle meydana geldi
(Grimal 1997).

Cin ve Japon mitolojisinde de
stkca sOz edilen on adet kutsal

adadan birinin adi  “egilmis dut

agac iilkesi” anlamina gelen Fu-
Sang’dir. Burada yetigen dut
agaglarinin dyle c¢ok meyvesi
olurmug ki meyvelerin agirhigin-
dan dallar yere kadar sarkarmig.
Bu agaglar dokuz bin yilda bir
kutsal meyvelerini vermekteymis.
Adanin azizleri bu meyvelerden
yiyerek azizliklerini devam etti-
rirlermig. Azizler bu dutlardan
yeyince kutsal kuglar gibi ugabil-
me yetisi de kazanirlarmig (Mac-
kenzie 1996).




EBEGUMECI. Anadolu’da bu
ilging isimle taninan bitki belki de
bir zamanlar ebeler icin mesleki
bir 6nem tagiyordu; ¢iinkii dogum
kontrol amagli kullaniliyordu.
Ebegiimecinin Latince ismi yu-
mugak anlamina gelen malva’dir.
Ebegiimecinin hem yapraklan
hem de kiside biraktgi tesir ger-
cekten de ¢ok yumusaktir. Eski
. ¢aglarda bitkilerle ¢aligan eczaci-
lar bu bitkinin mucizelerini kes-
fetmigler ve tedavilerde kullan-
muglardir. M.S.1 yiizyilda yagamig
Pilinus’un notlarinda, ebegiime-
cinden giinde bir kagik yemenin
insan hayat boyu tiim hastaliklar-

dan koruyacag belirtilmistir. Ro-
~ malilar da bu bitkiden pek ¢ok te-
davide faydalaniyorlardi. Unlii
matematik¢i Pisagor’un ogrenci-
leri siirekli giines yoniine bakan
ebegiimeci bitkisini “kutsal bitki”
olarak kabul etmiglerdi (Somer
2003).

EGRELTIOTU. Egreltiotu yaz
doniimiinde ateg gibi parlayan, al-
tin gibi 1styan degerli cigekler
acar. Bu cicekleri bulan kisi go-

rinmez olabilir -tim hayvanlarin

_ dilini anlayabilirdi. Ancak bunun
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icin bu sihirli ¢giceklere hi¢ do-
kunmadan altina beyaz bir bez se-
rilerek egreltiotunun iizerinden
diigiiriilmesi gerekirdi. Inanisa
gore egreltiotunun yaninda duran
para ne kadar harcanirsa harcan-
sin hic eksilmezdi. Ciinkii egrelti
otu altindandir. Bu yiizden altin
gibi parlar. Ona sahip olan kigiyi -
de altina ulastinr. Elinde egrelti
otu cicegi ile daga tirmanan bir
kisi yerin altindaki tiim hazineleri
mavi bir 151k halinde gorme yeti-
sini kazanir. Egrelti otu ayn1 za-
manda giinestendir. Bir mitosta
avciin biri yaz doniimii arifesin-
de giinese ateg eder. Giinesten ii¢
damla kan damlar. Bu kan1 beyaz
bir bezle toplayan avci boylece
egreltiotu tohumunu elde etmigtir.
Egrelti otunun sihirli ¢gicekleri sa-
dece yaz doniimii arifesinde ve
bir de Noel zamaninda agar (Fra-
zer 1992). :

Yunanlilar eskiden yilanin, ko-
kusundan hoglanmayip uzaklagti-
g1 diistindiikleri icin yataklarini

-egreltiotundan yaparlarmss.



egreltiotu

Hitit mitolojisinde firtina tanri-
st oglu olan Telepinu bereket
tannsi olarak kabul edilirdi. Tele-
pinu bir giin. tanrilara ofkelenip
ortadan kayboldu. Iste o zaman
her gey birden alt iist oldu. Tarla-
lar kurudu, toprak a¢ kaldi. Hay-
vanlar ciftlesmez, memelerinden
yavrulan icin siit akmaz oldu. Bu
tarifi miimkiin olmayan bir buzul
cag gibiydi. Bu durumda tanrilar
Telepinu’yu aramaya bagladilar.
Onu bulmas! i¢in kartali gonderdi-
ler. Ancak kartal keskin goriigiine
ragmen hicbir yerde bereket tanri-
st Telepinu’yi bulamadi. Bunun
lizerine ariya gorev verildi. An
tanrtyt buldu ve onu sokarak tanrt-
larin huzuruna geri getirdi. Bun-
dan sonra tanrilar el birligiyle Te-
lepinu’yu sakinlegtirmeye, igin-
deki 6fkeyi dindirmeye caligtilar.
Bunun igin kurbanlar kesildi, en
giizel sozlerle kalbi yumusatildi.
Tanrinin eski haline donmesi igin
dileklerde bulundular. Onun bu
halini egrelti otuna benzeterek
“egrelti otu dogal haliyle giizeldir
ancak bakildig1 zaman daha da gii-
zellesir, Sen! Telepinu bu térenle
sen de daha iyi olacaksin” dilegin-
de bulunuldu. Boylece Telepinu
kiisliigiinden vazgecti ve bu saye-
de toprak bereketini yeniden ka-
zandi. Telepinu igin yapilan bu t6-
ren Hititlerde topragin bereketi
icin uygulanan bir ritiielin kayna-
gidir (Gaster 2000).

EKMEK AGACI. Hawaii mito-
lojisinde ekmek agaci adi verilen

agac, Polinezya adasinda biiyiik
Onem tagtyan meyvelere sahiptir.
Bir zamanlar yaganan biiyiik kit-
likta Ulu adinda bir adam agliktan
oliince ailesi bu adamin oliisiinii
bir su kaynaginin yantna gommiig-
tii. O gece aile ¢igeklerin ve yap-
raklarin yerde siiriinme sesini
duymuglar. Daha sonrada yere
diigen meyve sesleri duyulmaya
baglanmis. Sabah olup da mezarin
bagina gittiklerinde gormiigler ki
Ulu’nun mezarninin baginda bol
meyveli bir aga¢ biiylimiig. Aga-
cin meyvelerini topladiklarinda

ok besleyici oldugunu gormiisler .

ve bu sayede kitliktan kurtulmayi
bagarmuglar. Boylesi biiyiik bir
kitlikta insanlarin karmim doyuran
bu afaca “artocarpus” “ekmek
agact” adimi vermigler (mythen-
cyclopedia 2007).

ELMA. Yunan mitolojisinde hak-
kinda pek cok mit anlatilan kadin
kahraman Atalante, tanrica Arte-
mis’e olan bagliligindan dolayi ev-
lenmeyi istemiyordu ve gelen ta-
lipleri geri geviriyordu. Ancak ta-

lip sayist artinca Atalante, gelen ‘

koca adaytyla bir yaris yapacagint
ve eger aday kazanirsa onunla ev-
lenecegini duyurdu. Ancak kogu-
da cok hizli ve gevik olan Atalan-
te'yi hi¢ kimse gecemiyordu. Ata-
lante rakibine biraz oncelik tani-
yor o biraz yol aldiktan sonra hiz-

_ -la atilarak ona yetigiyor ve her se-
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ferinde arkadan yakaladift koca
adaym mizragtyla yere seriyordu.
Son olarak Hippomenes adinda
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bir delikanli Atalante ile evlen-
mek istegiyle geldi. Atalante as-
linda bu genci ¢ok beZenmigti;
ancak sOziinden dénemeyecegi
icin yarismaya mecbur kaldi. Ya-
nis bagladifinda 6nden kogan Hip-
pomenes yaninda getirdigi ve
Aphrodite’nin Kibris’taki tapina-
gindan gelme altin elmalan bir bir
yere birakmaya bagladi. Arkadan
gelen Atalante her seferinde yerde
gordiigii bu altindan 1s1lt1l elmala-
n toplamak i¢in duraklamaktan
kendini alamadi. Sonunda zaman
kazanan Hippomenes yarigi Ata-
lante’den Once bitirmeyi bagardi.
Boylece Atalante, Hippomenes’le
- evlenmeyi kabul etti.

Zeus ve Hera’nin biiyiik evli-
lik torenleri miinasebetiyle Gaia,
. geline altin elmalar hediye etti.
Tanniga Hera bu elmalar1 dyle ¢ok

begenmisti ki bunlan Atlas Dagi-
nin yamacinda bulunan bahgesine
ekti. Ancak Atlas’in kizlan bu
bahgeye gizlice giriyor ve agac-
lardan elmalar1 kopanyorlardi.
Hera bunu fark edince Typhon’un
gocugu olan yiiz kollu bir devi bu
elmalari korumasi igin gorevlen-
dirdi. Hera bu altin elmalara o ka-
dar ¢ok deger veriyordu ki bunun-
la da yetinmeyip Aksamin ii¢
nymphasin1 Aigle (parlak), Eryt-
hie (kirmizi), Hesperarethousa
(grubun arethousasi) adli Hespe-
risleri de bu elmalarin bagina bek-
¢i dikti. Ancak Herakles uzun yo-
lar agsarak bu elmalarin yetigtigi
bahgeyi artyordu. Ciinkii kendisi-

‘ne bu elmalan getirmesi igin go-

rev verilmigti. Sonunda bahgeyi
bulan Herakles burada bekgilik-
yapan devi uyutmay: bagardi ve

Elma toplayan kizlar, kirmizi ﬁgurlu vazo M.0. 5.yy. Boardman, J. Rotﬁgur:ge
Vasen aus Athen. Philippe von Zabern 1975.
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elmalan caldi. Elmalarim galdirtan
Hesperisler biiyiik bir iiziintiiye
kapildilar. Sonunda Hesperisler
agaca doniistirildiiler. Her biri
ayrn bir agac, kavak, sogiit ve ka-
raagag oldu. Ejder ise yilan burcu-
na doniigtiiriildii.

Tannlar bir araya toplandiklari
bir giinde Eris (Nifak), ti¢ tanriga-
ntn arasina bir altin elma att1 ve bu
elmanin aralarindan en giizel ola-
na verilece§ini sdyledi. Bunun
iizerine Athena, Hera ve Aphrodi-
te arasinda kavga bagladi. Tanriga-
larin bu ¢ekismesine dayanama-

yan diger tanrilar araya girmek is-
temiyor ve taraf tutmuyorlard:.
Zeus olaya bir ¢oziim bulmak adi-
na Hermes’i yanina ¢agird1 ve on-
dan ii¢ tanrigayr Ida dagina gétiir-
mesini istedi. Burada tarafsiz biri
olarak ¢obanlik yapan geng Paris,
tanricalar arasinda bir secim yapa-
caku. Hermes ve beraberinde ii¢
tanricay! yani baginda goren Paris
birden irkildi ve korkup kagmay:
diisiindii. Ancak Hermes ona du-
rumu izah etti ve Zeus'un emriyle
bu ii¢ tanricaya hakemlik yapmasi
gerektigini soyledi. Paris ikna ol-

. Albert Durer’in ik Giinah tablosu. :
Boardman, J. Greek Art. Thames and Hudson 1985.
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du ve tanngalar bir bir ona kendi-
lerini segmesi adina sunum yapti-
lar. Her biri Paris’in kendisini
secmesi durumunda vaatlerde bu-
lundular. Hera, eger kendisini se-
cerse ona biitiin Asya imparator-
lugunu verecegini vaat etti. Athe-
na ise ona bilgelik ve tiim savag-
larda zafer kazanmay: vaat etti.
Aphrodite bu iki tanngadan gok
farkli bir sey, biiyiik bir agk vaat
etti. Efer onu secerse kendisine
Spartali Helene’nin agkini verece-
gini sdyledi. Bunun iizerine Paris
en giizel tanricanin Aphrodite ol-
duguna karar verdi. Bu olay Tro-
ya savaginin sebeplerini doguran
bir kivilerm olmugtur. (Grimal
1997) o

Melos, Delos’lu bir gengti.
Ulkesinden ayrilarak Kibris’a yer-
. lesti. Kibnis’ta kral olan Kinyras,
Melos’un iyi bir delikanli oldugu-
nu disiindiigiinden onu oglu
Adonis ile arkadaglik etmesi igin
cagirdi. Adonis ve Melos ¢ok iyi
arkadag oldular. Kral Melos’tan
cok hognuttu; hatta ona olan sev-
gisi sebebiyle akrabasi olan Pelia
ile evlendirdi. Bir ogullar1 oldu ve
onun adini da Melos koydular.
Ancak Adonis bir yabandomuzu
saldirisiyla oliince yakin arkadagi
Melos kahroldu. Kendini bir aga-
ca ast1i. Bu sebeple aga¢c Melos
“elma agact” adini aldi. Kocasinin
intiharina dayanamayan Pelia da
kendini ayn1 agaca ast1. Aphrodit
onlarin sonuna iiziildii ve Melos’u
afacin meyvesini “elma”ya do-
niigtiirdii. Pelia’y1 ise en sevdigi
kus olan giivercine doniigtiirdii.
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Onlardan geriye kalan ogullarin
ise Delos’a gonderdi. Melos bura-
da Melos sehrini kurdu. Insanlara
koyun kirkmayi ve bu yiinlerden
elbise yapmayi ilk kez o Ggretti.
Iste bu yiizden koyun “mela” adi-
n ald1 (Gezgin D.2007).

Gal mitolojisinde bat1 okyanu-
sundaki o©liimsiizliik adasindan
soz edilir. Bu cennete “Emain
Ablech” yani elmalarin ¢ok oldu-
gu Emain adi verilir. Burada yeti-
sen elmalar yense bile bir pargas!
asla tilkenmezdi. Bu elmalan yi-
yen kigiler hem 6liimsiiz hem de
giiclii olurlardi. Bu meyveler kral-
lar, rahipler gibi 6zel bir cemaat
icin aynlmigti. Keltlerin Gilga-
mig’1 olarak bilinen Teigue adin-
daki kahraman 6liimsiizliik adasi-
na ulasmig ve burada meyveleri
bol elma agaclarna rastlamisti.
Bu meyvelerle ilgili ¢cevredekile-
re sorular sormug ve elmalarin
Ozel cemaatin, 6liimsiizliik yeme-
i oldugunu 6grenmisti (Macken-
zie 1996).

Cingene mitolojisine gore
diinyay: yaratan tann bir giin sey-
tanla deniz kenarinda gii¢ yarigina
girdi. Seytan suya daldi ve dipten
cikardif1 camuru tannya gostere-
rek bobiirlendi. O zaman Tann
seytana bu camurdan erkek ve
kadin1 gekillendirmesini buyurdu.
Seytan soyleneni kolayca yapti.
Sonra Tanr Seytandan bu erkek
ve kadim1 konugturmasini istedi.
Seytan bunu nasil yapacagini bile-
medi ve giiciiniin yetmeyecegini
kabullenerek Tanrinin iistiinliigii-
nii tanids. Iste o zaman tann asa-
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styla cansiz duran kadin ve erkege
usulca dokundu. ikisinin de arka-
sinda birer aga¢ belirdi ve onlar
sarmaladi. Boylece Damo ve Yeh-
wa adindaki yaratilan ilk kadin ve
ilk erkegin bedenlerine can geldi.
Sonra tann asasim tekrar yere
degdirdi. Bu sefer agaglardan bi-
rinden elma birinden armut mey-
vesi ciktr. Tanr1 elmayi kadina, ar-
mudu ise erkege yedirdi. Bu ara-
da yilan- olaya karngarak elmayi
kadina yedirmek istemedi. Ancak
tanri onu kovalayip, kadina elma-
y1 geri verdi. Onlar bu meyveleri
yeyince birbirlerine karst cinsel
arzu duydular. Tanr onlara sevig-
melerini buyurdu. Onlar da sevig-
ti ancak bu kadina yetmedi. Bu-
nun iizerine bir kez daha sevigti-
ler ancak kadin hila “daha ¢ok”
diye 1srar etti. Tanri son bir sevig-
meye daha izin verdi. Kadin bu
liciincii sevismeden de tatmin ol-
madi ve yine “daha ¢ok” diye is-
telemeye bagladi. Bunun iizerine
tanr1 kadina 6fkelendi ve onu ebe-
di doyumsuzlukla lanetledi (Ber-
ger 2000).

Cennetten kovulma mitosunda
en 6nemli sembollerden birisini
“yasak meyve” olusturmaktadir.
Bu meyve elma olarak diisiiniil-
mektedir. Bu mitosla iligkili ola-
rak Elma pek ¢ok kiiltiirde cinsel-
lik simgesi olarak benimsenmis-
tir. Cennetten kovulma mitosu ya-
ratiligla baglar; Ve Tanri insan: ya-
ratti, Ona Adem adini verdi.
Adem’i cennetindeki bahgeye
koydu. Bahgede birbirinden giizel
meyve agaclan vardi, ortasinda da
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hayat agaci. Tann1 Adem’e tiim
agaclarin meyvesini serbest kildi
biri diginda. lyilik ve Kotiiliigii
bilme agacinin meyvesini ona ya-
sakladi. Eger o meyveden yerse
olecegini bildirdi. Tann Adem’i
seytana kars: da uyardi. Hicbir ge-
kilde onun so6ziine kula asmama-
sint tembihledi. Adem bu bahgede
giizellikler icinde yagiyordu. Tan-
n dogadaki tiim canlilan ¢ift ya-
ratmigti. Oysa Adem tek baginay-
di. Tann onun bu yalmzhigmi dog-
ru bulmadi; ona bir eg gerektigini
diisiindii ve ona en uygununu bul-
mak istedi. Bir ¢cok canli yaratt1 ve
Adem onlara ne isim verdiyse on-
lar &yle oldular. Ancak yaratilan-
larin higbirisi uygun yardimcr de-
gildi. Bunun iizerine tann
Adem’e bir uyku saldi ve onun
kaburga kemiginden kadini yarat-
ti. Kadinin ad1 Nisa oldu ¢iinkii o
insandan alinarak yaratild:i. Adem
ve Nisa, cennet bahgesinde hu-
zurla ve 6liim nedir bilmeden ya-
styorlardi.’Ancak Tanrinin yaratti-
gt en hilekar hayvan olan yilan
(seytan), Nisa’ya yasak agacin
meyvesinden yemesinin onu &l-
diirmeyecegini tam tersi tanri gibi
her seyi bilme giiciine erigecegini
soyledi. Boylece biiyiik bir salta-
natin sahibi olabilirlerdi. Nisa, yi-
lana inand1 ve yasak agacin mey-
vesinden yedi sonra bu meyveden
Adem’e de yedirdi. [ste bu meyve
copunlukia elma olarak tahmin
edilir. Adem ve Nisa elmay! yer
yemez ¢iplak olduklarim fark etti-
ler ve bundan utanarak, edep yer-
lerini incir yapraklarnyla orttiiler.
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Tanrimin sesini duyunca utanip,
saklandilar. Ancak tanri onlarin
yasak meyveden yediklerini anla-
mugtt. Nisa, Tanriya sugun yilanda
oldugunu soyledi. Tanri yilana
dondii ve dedi ki; “bunu yaptifin
icin seni lanetliyorum, karnin
iizerinde yiiriiyeceksin ve toprak
yiyeceksin, seninle kadin arasina
diismanlik koyuyorum o senin ba-
‘sina sen de onun topuguna saldi-
racaksin.” Tanr kadina déndii ve
ona “senin zahmetini gogaltaca-
gim, agriyla ¢ocuk doguracaksin,
kocan senin hakimin olacak” dedi
ve Adem’e dondii “karinin soziinii
dinleyip yasak meyveden yedigin
icin toprak lanetlendi, zahmetle
ondan yiyeceksin, sana zorlu di-
kenler ve ¢alilar bitirecek, bundan

boyle alninin teriyle ekmek yiye-
ceksin ve topraktan geldin top-
raktan beslenecek ve topraga do-
neceksin” dedi. Boylece onlar
cennetten kovuldular. Adem kari-
simin adim “hayati olan” anlamina

" gelen Havva ismini koydu. Onlar

boylece cennetteki rahat hayatla-
rinin yerine yagam miicadelesine
girigtiler. Artik 6liimlii birer can-
liydilar (Kuran ve Tevrat).
Anadolu’da Cukurova bolge-
sinde yayilmig bir halk efsanesin-
de Adana’da hiikiim stiren bir pa-
disah vardir. Ancak padisahin kiz1
bir yilanin 6liimiine sebep olmus-
tu. Oldiirdiigii yrlanin egi dul kali-
stnin intikamini almak igin kizt ta-
kip etmeye bagladi. Bu olay: kdy-
liller padisaha haber verince padi-

Dionysos’un devlerie savagt. Kirmuzi figiirldl vazo, M.0. 5.yy. Carpenter,
T.H. Art and Myth in Ancient Greece. Thames und Hudson, 1994.
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sah biricik kizin1 korumak i¢in he-
men bir ¢Oziim diisiindii. Bdylece
kizini bir dostunun evine sakladi
ve kizin evden digar1 adim atmasi-
n1 yasakladi. Kiz giinlerce bir
mahkum gibi evin icinde kapali
kalmistt. Ustelik bahar gelmis, di-
sarida gicekler meyveye donmiig-
tii. Giineg parlak 1s181yla insani
adeta disariya davet ediyordu.
Pencereden bu giizellikleri seyre

Havva, Yash Lucas Cronas 1528.
Storm, R. Mythology of Egypt and the
Middle East; Myths and Legends of
Egypth, Persia, asia Minor, Sumer and
Babylon. South Vater 2007.
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dalan kiz bahcedeki agacin kirmuizi
dolgun elmalarini goriince daya-
namay1p, onlari toplamak i¢in giz-
lice disart ¢ikti. Amaci hemen bir
iki elma koparip tekrar iceri gir-
mekti. Ancak intikam peginde
olan yilan kizin digar1 ¢ikmasini
kolluyor bir an bile kapidan ayril-
miyordu. Kiz digart adimin atar at-
maz onu soktu ve Oldiirdii. Padi-
sah kizinin anismma Adana’da ki
meghur Tagkoprii’yii inga ettirdi.
Bugiin bolge halki padigahin bu
kopriiniin altina yikildiginda yeni-
den yaptirilmast igin altin sakladi-
§ina inanir. (Okugluk 2000).
Hiristiyan sanatinda elma anne
karnindaki bakireyi simgeler. Yu-
nan diinyasinda da Tanrigca Deme-
ter’in kiz1 Kore (Persephone)’nin
simgesi bes kogeli yildizdir. Bir
elma ortadan ikiye boliindiigiinde
cekirdegi bes kogeli yildiz gorii-
niimiinii alir. Yani Kore’yi simge-
ler. Tanriga Demeter’in igindeki
bakireyi.

Keltler dlen kisilerin ruhunun
batiya ilerleyip oradaki bir elma
bahgesinde ozgiirliiklerine kavus-
tuguna inanirlardi. Bu inangtan
otiirii olsa gerek Ingiltere’nin ef-
sanevi krali Artur da &ldiigiinde
batida “Avalon” ad1 verilen bir el-
ma bahgesine taginmigtir (Ergener
1998). ,

Iskandinavya mitolojisinde el-
malar sonsuz gengligin sembolii
olarak yer almigtir. Genglik tanri-
cast Idun, altin elmalarin koruyu-
cusu olarak - bilinmektedir (my-
thencyclopedia 2007).




FASULYE. Fasulyenin islatilip
karanlik bir ortamda bekletildi-
ginde filizlenmesi Eski Misir’da
yeniden yasam inanci ile iligki-
lendiriimektedir. Misirhilar fasul-
yenin icinde bir ruhun canlandi§1-
na inanirlard1 ve iyi fasulyeleri
mezarlara sunu olarak birakirlardi.
Misirli rahipler icin de fasulye
kutsal kabul edilirdi. M.O. 6. yiiz-
yilda filozof Pythagoras “ruhlarin
dolagim1” kuramini Misir’l1- rahip-
lerin bu inanglarindan etkilenerek
gelistirmisti (Bober 2003). Pytha-
goras ruhlarin 6len insanlarin be-
deninden bagka bedenlere go¢
ederek yagamlarini devam ettirdi-
gine inaniyordu. Bu durumda ruh-
lar hayvanlarin bedenlerine de gi-
rebiliyordu. Bu nedenle Pythago-
ras tarikatinda hayvan eti yenme-
si yasaklanmigti. Yasaklanan bir
diger yiyecek ise kuru baklagil-

tanrigay! izliyordu. Demeter Po-
seidon’dan sakianmak i¢in kendi- -
sini bir kisraga doniigtiirdii ancak .
Poseidon onu gordii ve o da bir -
ata doniigerek tanricayla birlesti.
Tanrica bu birlesmeden adinin
soylenmesi yasak olan bir kizla
Areion isimli bir at dogurdu (Gri-
mal 1997). Tanrica Poseidon’un
tuzagina diigiip de tecaviize ugra-
diginda Arkadya’da yagayan Phe-
neatonlar tanricayi evlerinde agir-
layip ona yardim etmiglerdi. Tan-
riga bu iyilikleri karsilifinda onla-
ra yeryiiziiniin tiim ekinlerini ver-
di ve bir tek fasulye ekimini ke-
sinlikle yasakladi. Ancak Kyami-
tes adindaki geng tanriganin yasa-

“gina uymayip fasulye ekti ve bu

lerdi. Ozellikle fasulye gaz yapa-

cagindan ruhun yanlis bir yerden
cikacagl endisesi duyulurmus
(Ulags 2002).

Tanrica Demeter kagirilan kizt
Persephone’yi ararken ona asik
olan Poseidon da pesi stra gizlice
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davranigi sonunda tanricanin ga-
zabina ugrayarak oldii (Graves
2004).

Ekin tanrisi Demeter uzunca
bir miiddet insanlara Fasulye ek-
meyi yasaklamigti. Ciinkii fasulye
oliiler ve hayaletlerle bir tutulur-
du. Roma doneminde de 6liilerin
onuruna diizenlenen “tiim ruhlar
festivali’nde” fasulye tohumlari
ruhlara sunulurdu. Bu sunulan to-



fasulye

humlardan yegeren fasulyeyi yi-
yen kadinlar bir hayalet tarafindan
hamile birakilirdi. Belki de bu se-
beple fasulyelerin erkekler tara-
findan ekilmesi uygun Kkarsilan-
mazdi (Graves 2004).

Avrupa yemek kiiltiirlinde yer
alan firinlanmig fasulye yemegi
aslinda dini bir anlam icermekte-
dir. Bu yemek on ikinci gecenin
veya Isa’nin yeniden diinyaya ge-
ligsinin kutlamast icin hazirlanirdi
(mythencyclopedia 2007).

FESLEGEN. Hos kokusuyla
hem yemeklere hem de balkon ve
bahcelere ferahlitk katan bu bitki
cok zahmetsiz yetismesiyle dik-
kat ceker. Eski Yunan’da feslege-
ne hor davraniimasinin bitkinin
bilyiimesine katki saglayacag dii-
siniilirmiig. Eski Yunan done-
minde feslegen insanlara pek hos
seyler cagristirmaz c¢ogunlukla
sansizlik ve kadersizlik simgesi
olarak bilinirmig. Ancak Hint
kiiltiiriinde eski Yunan’dakinin
tam tersine feslegen sans getirdi-

gine ve kdatiiliiklerden korudugu-
na inanilan bir bitkiydi. Bu sebep-
le Hindistan’da bahgeler fesle-
genle donatilirdi. Hindular fesle-
genin koruyucu giiciinden yara-
lanmak icin tapinaklara ve tiim
kutsal yerlere feslegen dikerlerdi.
Feslegenin bilinen bir bagka etki-
si de cinsel giicii arttirdifidir. Bazi
yerlerde sadece insanlar i¢in degil
at, esek gibi hayvanlarin cinsel

.gliclinii arttirmak i¢in de feslegen-

den yararlanildigi bilinmektedir

(Somer 2003).
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FINDIK. Gal mitolojisinde elma
gibi findik da oliimsiizliik meyve-
lerindendi. Giineyden gelen esra-
rengiz bir yolcu, St. Patrick’e
oliimsiizliigiin meyvesi olan bir
kucak findik getirmigti (Macken-
zie 1996).

Isveg’te findigin yilana kargt
en iyi koruyucu olduguna inanilir,
Inamga gore tehlikeli bir yilana
findik daliyla dokunmakla yilanin
tiim zehrini akitmas: saglanabilir-
di (Fiske 2002). i
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GELINCIK. Gelincik ¢igegi ekili
topraklarda yetigtigi icin ekinlerin
tanncast Demeter’le iligkilendiril-
migtir. Tanrica bir¢ok defa basin-
da veya elinde gelincik c¢icekle-
riyle tasvir edilmistir. Demeter’in
kizi1 Persephone kirda gicek toplar-
ken Oliiler iilkesi tanns1 Hades ta-
rafindan kacinlmigtit. Kizinin kay-
bolmas! tanricay! kiistiirmiis onun

- kiiskiinliigii sebebiyle toprak ku-

rumug, verimsizlegmisti. iste Per-
sephone’nin kagirildig: sirada top-
ladig1 cigeklerin gelincik oldugu
sOylenmektedir (ayrica bakiniz ar-

_pa). Gelincigin kirmuzi renginin

6liimden sonraki dirilisi simgele-
digi diisiiniilir. Persephone’de
oliiler iilkesine girmig ancak son-
ra tekrar yeryliziine ¢tkmistir. Ge-
lincigin uyku verici etkisi de yine
Persephone’nin yeraltina inme
vaktinin geldigi kig aylarim1 sim-
gelemektedir (Graves 2004).

GENCLIK OTU. Gilgams, Me-
zopotamya’nin en ihtigamli gehir-
lerinden birisi olan Uruk gehrinin
en bilyiik kraliydi. Gilgamig ¢ok
giiclii bir kraldr; ancak hic kardesi
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olmadi§ icin giiciinii yarigtiracak,
onunla giiresecek giicte kimse
kargina ¢tkmiyordu. Gilgamig’in
yalnizlif1 Enkidu’nun gelmesiyle
son buldu. Enkidu doganin igin-
den, hayvanlarin diinyasindan gel-
migti. O tiim hayvanlarin ve bitki-
lerin dilini biliyordu. Enkidu ve
Gilgamus sanki ayni giicte yaratil-
muglardi. Gilgamig’in annesi “igte
kardesgin, yalmzligin1 giderecek
dostun, hatta senin diger yarin En-
kidu” diyerek Gilgamis’in Enki-
du’yla kurdugu bagi giiclendirdi.
Gilgamis ve Enkidu ne kadar gii-
regseler de birbirlerine gii¢ yetire-
medilér. O zaman Gilgamis ve
Enkidu birlikte tiirlii maceralara
atilip, yenilmez deneni yendiler.
Biiyiik sedir agaclarimin bekgisi
koca Humbaba’yt yerle bir ettiler.
Ancak bunun yaparken de tanrila-
rt kizdirmig olacaklar ki kisa siire
sonra giiclii, kuvvetli Enkidu has-
talanip, yataga diigtii ve sonunda
yagama gozlerini yumdu. Enki-
du’nun kaybi Gilgamis icin bir do-
niim noktasi olmugtu. O giine ka-
dar hi¢ aklina gelmemis olan
Oliim artik zihninin tamamim kap-



genclik otu

lamg, yiireginde derin bir korku-
ya yol agmusti. Gordiigii kabuslar,
icindeki sikint1 ve liimiin kendisi-
ni takip ettigi diisiincesi sonunda
Gilagamig’t bir yolculuga ¢ikmaya
itti. Gilgamug hastaligin ve dliimiin
olmadigi Dilmun iilkesine dogru
yola cikti. Burada oliimsiiz bir ¢ift
yagiyordu. Utnapigtim ve karisi
tufandan yaptiklan bir gemiyle
kurtulmuglardi. Yanlarna aldiklan
hayvanlan ve bitkileri de kurtar-
muglard: iistelik. Tanrilann ofkesi
yatiginca bu ¢ifti odiillendirdiler
ve onlar1 liimiin olmadi§1 cennet
iilke Dilmun’a yerlestirdiler. Iste
Gilgamig bu bilge adama; Utna-
pistim’e ulagmak, ondan Oliim-
siizliigiin bilgisini almak istiyor-
du. Giinlerce a¢ ve uykusuz siiren
yolculugun ardindan Gilgamisg
Dilmun’a vardi. Utnapigtim, kar-
sisinda duran ve telagla ondan
Olimsiizlik iksirini isteyen kral
Gilgamig’a olimsiizliik icin giiclii
bir irade gerektigini anlatti ve on-
dan yedi giin uykusuz kalabilecek
iradeyi gostermesini istedi. Ancak
boyle giiclii bir iradenin sahibi
Oliimsiizliigii hak etmis olurdu.
Gilgamis kendinden emin gartlan
kabul etti; ancak uzun yolculuk
tiim bedenini sarsmigti. Cok vakit
gecmeden goz kapaklarinin agirli-
gina dayanamayip derin bir uyku-
ya daldi. Utnapistim kansina Gil-

dugunun farkinda degildi. Ancak
bilge Utnapigtim karisinin pigirdi-
gi yedi somun ekmegi gostererek
ona yedi giindiir uyudugunu séy-
ledi. Gilgamig Gniindeki ekmekle-
ri sagkinlikla izliyordu. Ekmekler-
den biri tamamen kiiflenmig. Di-
geri taglagmigti. Son ekmegin ise

 hald dumanlan tiitiiyordu. Gilga-

gamig’m uyudugu her giin i¢in bir~

somun ekmek pigirmesini sSyledi.
Gilgamg gozlerini agtiginda bii-
yiik bir telagla irkildi ve az kalsin
uykuya yenik diisecegini zanne-
derek kendini topladi. Ciinkii uyu-
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mig iradesine yenildigini bdylece
anlamigti. Boynunu biikerek ye-
nilgiyi kabul etti. Utnapigtim ve
karisi ile vedalagip geri donme-
mek iizere toplanmaya bagladi.
Ancak Utnapigtim ve karnsi onu
boyle eli bog gondermek niyetin-
de degillerdi. Oliimsiizliik iksiri
olmasa da ona sihirli bir otun bil-
gisini verdiler. Donerken denizin
tam ortasinda suya dalmasini ve
dipteki dikenli otu koparmasini
soylediler. Eger bu ota ulagirsa
bunca zaman hayatin onda yol a¢-
t1g1 izler, yaralar silinecek Gilga-
mis genglifine geri donecekti.
Gilgamis bu duyduklar: kargisinda
yeni bir heyecana kapildi ve 6liim-
siiz ¢iftle vedalagarak aceleyle yo-
la koyuldu. Soylenen yerde durup
suya atladi ve dikenli otu ellerinin
acisma ragmen sokiip ¢tkardi. Ar-
tik cok mutluydu. Ulkesine doniip
tiim halkina gengliin sirrim ver-
meyi hayal ediyordu. Negeyle ge-
ri doniig yolculugu bagladi. Ancak
yol gergekten ¢ok uzundu. Aylar
gecmigti. Gilgamig ¢ok kirli ve
yorgun oldugunu hissediyordu.
Yakinlarda gordiigii bir kaynakta
yikanip, temizlenmeyi uygun bul-
du. O suya atladiginda genglik otu
teknede duruyordu. Giizel ¢igek-




giil

leri tiim dogayr uyandiracak bir
koku yayiyordu. Suyun iginden
kokunun izini siiren bir yilan tek-
neye ¢ikti ve otu kaptifi gibi mi-
desine indirdi. Gilgamig olanlan
gbrmiistii ancak yapacak bir sey
kalmadig i¢in dehget icinde izle-
mek diginda bir sey yapamadi. Y1-
lan ise hizla eski derisini att1 ve
yepyeni taze bir deriye kavustu.
Yilan gengligi elde etti, Gilgamg
ise elleri bombog ancak zengin

deneyimleriyle iilkesine geri don-

dii (Gezgin D. 2007).

GINSENG. Ginseng sifal1 bir bit-
ki kokiidiir. Kutsal bir adada ye-
tigtigine inamlir. Cin inamginda

le birgok kiiltlirde kullanimi go-
riilmiigtiir. Kore mitolojisinde fa-
kir bir adam ¢ok hastalanmis ve
yataga- diigmiig. Ne yaptilarsa
adamin hastalifina bir ¢are bula-
mamiglar. Babalan hasta oldugu -
icin tiim aile aglikla pengelesiyor-
mus. Iste o giinlerde kiigiik ¢ocu-
gu daglarin ruhuna dua etmig. O
gece daglarin ruhu riiyasinda go-

" riinmiig ve ona babasinin hastali-

denizkiz1 etinin ve Ginseng bitki--

sinin birlikte yenmesi durumunda
insan Omriiniin yiizyillarca uzaya-
cag diigtiniillir. Beg yaprakl: Gin-
" seng tipkr giines gibi daire bici-
mindedir ve bu yiizden giinegle
benzestirilir. Giines tapiminin ol-
dugu yerlerde Ginseng bitkisi
kutsal kabul edilir. Ge¢miste Ta-
tarlar ve Cinliler Ginseng bitkisi
icin siki bir miicadele igine gir-
miglerdi. Meghur ve giiclii bir Ta-
tar krali iilkesinde Ginseng yetis-
tiriyordu. Tiim tilkenin cevresi
citlerle cevrelenmigti. Cinlilerin
topraklarindaki Ginsengleri topla-
malarindan korktuklar igin gece-
leri iilkenin bekarlar1 ¢itlerin
oniinde . bekgilik yaplyorlardl
(Mackenzie 1996).

Ginseng sifal1 bir ot olarak ka-
bul edilir ve ila¢ yapiminda kulla-
nilir. Ayrica bu bitkinin cinsel gii-
cii ve istegi arttirici etkisi sebebiy-

gina gifa olacak bitkinin Ginseng
oldugunu soylemis. Daglarin ru-
hu ¢ocuga bu bitkinin yerini de
soylemis. Ertesi giin kiiciik cocuk
hemen bu yere gidip Ginseng’i
bulmug ve onu koparmis. Eve gi-
dip bu bitkinin koklerinden dag-
lanin ruhunun tarif ettigi bir ilag
kaynatmig. Bu ilac1 babasina igi-
rince adam iyilegmis ve eski sag-
liklt giinlerine geri doniip, galig-
maya baglamis (mythencyclope-
dia 2007).

GUL. Yunan mitolojisinde en ilgi
¢ekici mitlerden birisi Adonis mi-
tidir. Bu mitte bitkilerin evrimi,
mevsimler ve pek ¢ok ¢icegin hi-

_ kayesi gizlidir. Bir agactan dog-
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mugtu Adonis. Annesi agaca do-
niigmiis Smyrna’ydi (bakimz
Miirriisafi agact). Sonralar 6mrii-
niin {igte. birini yeraltinda geri ka-
lan kismini yeryiiziinde gegirmesi
gerekti. Adonis yeryiiziindeyken
hep Aphrodite’nin yanindaydi.
Adonis ve Aphrodite arasinda kis-
kanilacak bir bag vardi. Ancak bir
giin Adonis av sirasinda bir yaban
domuzunun saldinisina ugrayip aci
bir feryatla can verdi. Bu Aphro-



giil

dite’nin as1g1 Ares’in isiydi. Ado-
nis’i tanncadan Oylesine kiskani-
yordu ki onu ortadan kaldirmak
icin yaban domuzunu kargisina ¢i-
kardi. Aphrodite biricik arkadagi-
nin feryadim duyunca ormanin igi-
ne dogru onu bulabilmek igin
kogmaya bagladi. Kosarken aya-
gna bir diken batinca damlayan
kanlan o giine kadar beyaz olan
gillleri kirmiziya boyadi. Kirmizi
giil boylece Tanrica Aphrodi-
te’nin cicegi oldu (Grimal 1997).

Hizir ve Ilyas kardegler birbir-
lerine ¢ok bagh iki kardestir. An-
cak ne olduysa olmus kardesler
ayn diigmiis ve Hizir denizlerde,
Ilyas ise karada yasamak duru-
munda kalmigtir. Hizir ve ilyas her
giin birbirlerine kavugmak icin
dua edip durmuglar. Bunun {izeri-
ne tanrt onlarin yilda bir defa bu-
lugmalarina imkan saglamig. Bir-
cok kiiltiirde yer alan bu sdylen-
ceye gore Hizir ve Ilyas kardesle-
rin bulustugu giin 6 Mayis olarak
kabul edilmigtir. 6 Mayis Hidirel-
lez bir bahar bayrami olarak kut-
lanmaktadir. Bu giinde sularin
uyudugu agaclarin ise secde ettik-
lerine inanilir. Bu giinde insanlar
Hizir ve Ilyas peygamberin altin-
da bulugtuguna inanilan giil agac-
larinin altina dileklerini birakirlar.
Giil agaglarinin altina birakilan di-

lek pusulalar1 daha sonra giin do-

.gumuyla beraber Hizir’1n alemine
yani denize atilir. Bazi yerlerde bu
giinde ates yakilarak iizerinden
atlanir ve dilek tutulur, Hidirellez
giiniinde dzellikle denizden gelen
Hizir’dan dileklerde bulunulur,
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Hizir’in insanlara bolluk, bereket
ve maddi olanaklar saglayacag
umulur. Bu renkli bahar bayra-
minda cayirlarda topluca piknik
yapilir ve sifali otlardan hazirla-
nan yiyecekler hep beraber yeni-
lir. O giin kaplarda kalan yemek-
leri ortada brrakmak hatta calin-
masina goéz yummak adettendir.
Hizir’in adi Hidir olarak degis-
mektedir. “z” ve “d” harflerinin

Arapca’da yer degistirebilme

oOzelligi vardir. Arap¢a “Hidir” ye-

silligi bol olan yer anlamina gel-

mektedir. Yesillik alanlarda pik-

nik yapma gelenegi de buradan

dogmus olmali. Hizir’in Ab-1 Ha-

yat ictigine yani 6liimsiiz oldugu-

na inanilir. Hizir’1n ¢ogunlukla ak-

sakalli ve sefil bir kilikla insanlar

icinde gezinerek onlarn iyiligini

stnadigina inantlir. Bu sebeple in-

sanin her durumda kalbini temiz

tutmas: gerekir. Hidirellez inanigi

Islam’da hem Siinni hem de alevi

mitolojisinde yer almaktadir. Ay

zamanda Yahudilikte de vardir.

Hiristiyan geleneginde ise Hizir
yerine Aya Yorgi veya Saint Ge-

orge gegmektedir. Ancak 6 Mayis

giinii degismez ve bahar bayrami

bu kiiltiirlerde de aynt giin kutla-

nir (Emiroglu- Aydin 2003).

Islam da giil ¢ok ayricalikl1 bir
yerdedir. Giil kokusu, Muham-
med’in kokusu olarak kabul edi-
lir. Muhammed bir giilii 6piip on-
da Allahin yiiceligini gormiig ve
giilii gézlerine siirmiigtiir. Riva-
yete gore giil, peygamberin akan
ter damlalarindan dogmustur
(Schimmel 2004). Bu yiizden de



giinliik

oyle giizel koktuguna inanilir. Gii-
le verilen bu 6nemden Otiirii Miis-
liiman toplumunda giil suyu kul-
lanmak yaygindir. Ozellikle mev-
litlerde giil suyu dagiulmas: adet-
tendir. Aynica kirmiz1 giil “ilahi
azamet hirkasr”mn rengi olarak
goriiliir (Schimmel 2004).

Bektagiler icin giiliin ayn bir
onemi de Hz. Ali’den ileri gel-
mektedir. Hz. Ali olecegini his-
settifi zaran yanindakilerden bir
deste giil istemig ve getirilen giil-
desteyi eline alir almaz gozlerini
ebediyete yummugtur (Hangerli-
oglu 1993).

GUNEBAKAN CICEGI (Giine-
asik). Klytia giinege agik bir geng
kizdi. Ancak tipki onun gibi Le-
ukothoe de giinese asikti. Giineg
ikisi arasindan Leukothoe’yi secti
ve Klytia’ya yiiz ¢evirdi. Bunun
iizerine kiskanglik yapan Klytia,
Leukothoe’nin babasma kiziyla
giinesin kacamak agkini ispiyon-
lads. Klytia derin bir ¢cukurda 6lii-
me terk edilerek cezalandinldi.
Leukothoe ise sevgilisi gilinesi

kaybetti. Giineg artik onu gorme-

-ye gelmiyordu. Bu yiizden ¢ilgina
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donen Leukothoe, her zaman yii-
ziinii giinege donen giinebakan ¢i-
cefine doniigtii (Grimal 1997).

GUNLUK. Giinliik, Arapga “am-
ber” Latince “siv1” kelimelerinin
birlesimiyle “Liquidambar” adiy-
la bilinir. Giinliik agacinin salgi-
sindan elde edilen bir cesit koku-
lu yag sigla yag olarak adlandinl-
mugtir. Bu aga¢ farkh bolgelerde
amber, sila veya giinliik olarak
isimlendirilir. Giinliik kutsal t6-
renlerde ve kutsal mekanlarda
hog kokusundan faydalanilan bir
tiitsii olarak kullamilmaktadir.

Yunan mitolojisinde ikinci ha-
yati, yeniden dogumu temsil eden
efsanevi kus Pheniks olecegini
anladiginda glinliik gibi kokulu
otlardan kendisine bir yuva ya-
pardi. Daha sonra Pheniks Glme-
den dnce bu ot yi1finini atese verir
ve geriye kalan kiillerden yeni bir
Pheniks diinyaya gelirdi (Grimal
1997).



HARDAL. Hiristiyanlikta hardal
bitkisi sembolik bir deger tagi-
maktadir. Incil’de Isa ¢evresinde-
kilere tanrinin egemenligini anla-
tirken hardal tohumlarin1 Ornek
gosterir. Tanrinin egemenligini
hardala benzetir. Hardalin topraga
ekilen en kii¢iik tohum olmasina
karsin kisa siire sonra filizlenip
dallanip, budaklandigindan ve tiim
ekinlerin boyunu agtiindan bah-
seder. Isa baglangigta ¢ok kiigiik
olan hardal tohumlarinin toprak-
tan boy veren dallarinin kuglar
icin en elverigli yuva oldugunu
hatirlatir. Bu sebeple baglangicta
kiiciik olan bir gey kiigiimsenme-
. melidir. Kiigiiciik hardal tohumu
topraga ekildiginde canlilara ya-
sam kaynagi olur. Hiristiyanlikta
iyi tohumu insanin ektigi inanci
vardir. Hardal tohumunu hafife
alan zihniyettekiler tanrinin ege-
menligini goremezler (Markos 4:
31,32). ‘

HASHAS. Hicret’in besinci yiiz-
yilinda Hasan Sabbah, Batinilik
adli akimi kurmustur. Hassan Sab-
bah’in fikrine gore herkesin bir
imamin ¢evresinde toplanmasi ve

onun Ogretilerini takip etmesi ge-
rekiyordu. O zamanlarda Hasan
Sabbah’in ¢evresindeki gengleri
haghag icirerek sarhog ettigi ve
miiezzinlik yetenegini de kullana-
rak beyinleri uyusmug gencleri
kurdugu cennet tasviri ile kendisi-
ne ve fikirlerine bagladifi sdylen-
mektedir. Bu sebeple bu fikir aki-
mina Hagsasiye adi da verilmek-
teydi (Hangerlioglu 1993).
Demeter’in Mekon adinda Atinali
bir sevgilisi vardi. Tanriga sevdi-
gini haghaga cevirdi. Bu nedenle
haghas Demeter’e adanmig bir
bitki olarak bilinmektedir (Grimal
1997).

Hititler zamaninda Bogazkoy
ve cevresinde bilinen bir tarim
iiriinii olan haghag Hititce “hag-
sikka” olarak isimlendirilirdi. Hi-
titce “hagsikka”nin ayn1 zamanda
uyku anlamina da gelmesi Hititle-
rin haghagin uyusturucu etkisin-
den haberdar olduklarinin bir kani-
t1 olarak gosterilmektedir (Baytop
1999).

Haghag, afyon ve morfinin
hammaddesidir. Bugiin tip alanin-
da hastay: uyusturmak igin kulla-
nilan morfinin ismini 1805’te ec-
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havva ana eli

zaci Sertiirner, Yunan mitolojisin-
deki riiya tannisi Morpheus’tan
esinlenerek koymustur. Morphe-
us, Hypnos’un yani uykunun ¢o-
cugudur. Kanatlar sayesinde uca-
rak yeryiiziindeki tiim insanlara
diig gosterebilir. Onun gosterdigi
riiyalarda korku, mutluluk gibi
duygular birbirine kangir. Bu ya-
niyla tipki haghag gibi bir etkiye
sahiptir (Holzynan 2002).

HAVVA ANA ELI. Filistin giild,
Meryem Ana veya Fadime Ana
Otu olarak da bilinen bu bitkinin

beyaz cigekli kistmlari kurutularak
kullanilir. Anadolu’nun bazi yerle-
rinde dogum yapan kadinin yanina
bir kap su konulur ve bu suyun
icerisine Havva Ana otu gigegi bi-
rakilir. Kurutulmug bu c¢igegin
yapraklan ice dofru kapanmugtir.
Ancak suya konulunca yapraklar
yavag yavag agilir. Dofum yapan
kadinin baginda dualar okunur ve
Havva Ana’min ona elini agtigi
boylece hamile kadinin da kisme-
tinin agilacagi soylenir. Havva
Ana ciceginin yapraklan acildikca
dogum sancilarinin, hafifleyerek

g

Hitit Anatanrigas: Kubaba. Storm, R. Mythology of Egypt and the Middle East;
Myths and Legends of Egypth, Persia, asia Minor, Sumer and Babylon. South

Vater 2007.
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havva ana eli

bebegin rahatlikla diinyaya gele-
cegine inanilir (Baytop 1999).

HAYAT AGACI. ilkel inaniglar-
dan tek tannh dinlere kadar pek
cok inancta, hayat agact kavrami
yer almaktadir. Bu aga¢ yasamin
ve var olma bilincinin bir sembo-
liidiir. Borneo yerlileri Mahatala
adindaki bir gergedan-kug’un
baghifinin yagam agacina doniig-
tiigiine inanirlar. Bu kusun bagin-
daki yagam agacinin cigekleri,
dallart ve yapraklar altindandir.
Mahatala’nin digi esi bu agacin
alun meyvelerinden beslenir.
Borneolulara gore ilk insan bu
agactan dogmustur (Hangerliog-
Iu 1993). )
Iskandinav mitolojisinde diin-
yanin merkezinde yer alan kader
agaci, Yggdrassil bulunmaktadir.

insanlarin kaderleri bu agagta be-
lirlenmekteydi. Bu agacin altinda-
ki kuyu disi olarak tasvir edilir ve
gelecek burada tayin edilirdi.
Y ggdrasil’in kokii lice aynlir ve
her bir kok farkli bir yere uzanir-
d1. Birinci kok cehenneme, ikinci
kok devlerin iilkesine, igiincii
kok ise insanlarin yagadig toprak-
lara ulastrdi. Iskandinav mitoloji-
sinde tiim evrenin kaderini ¢izen
bu aga¢ ayn1 zamanda ilk insanin
dogdugu agag olarak bilinmekte-
dir (Sturluson 1923).

Yakut inaniginda yaratici olan
Ana tann hayat agacinin kokiinde
yasamaktaydi.

Kuran, Tevrat ve Incil’de cen-
nette yer alan dort irmaktan soz
edilir. Inamiga gore bu irmaklarin
kaynagi hayat agacindan dogmak-
taydi (Ogel 2002).

Zigurrat. ‘Roaf, M. Mezopotamya ve Eski Yakindogu Atlash Biiyiik

Uygarhiklar Ansiklopedisi 9. lletigim Yayinlar 1996.

66




hayat agaci

Tiirk mitolojisinde hayat agaci
motifi ayrintili bir gekilde iglen-
migtir. Yakutlara gore diinya sekiz
koseliydi ve yerin tam ortasinda
sart gobegi bulunuyordu. Diinya

gobeginin tam ortasinda da yiice

bir aga¢ bulunuyordu. Bu agag
tanrinin siisleriyle bezenmig, go-
giin gorinmezligine kadar yiikse-

len ¢ok ulu bir agacti. Gok yedi -

* kattan olugmaktaydi. Bunun iis-
tiinde durmaksizin donen “dokuz
felek ¢1gns1” bulunurdu. Bu ulu
agac adeta yer ile gogii birbirine
bagliyordu. Hayat agacinin govde-
si som giimiigtendi ve 151l 1511 par-
lardi. Agacin govdesinden kutsal
bir kaynak ¢ikardi. Bu su altin ren-
ginde pariltilar sagard:. Hayat aga-
cinin yapraklar at derisi kadard:.
Anlatilanlara gore bu aBacin yani-
.na kimse yaklagsamazdi. Agacin
iistiinden de altn gibi panldayan
bol kopiiklii sular figkirirdi. Bu su-
dan icen kisi cok mesut olur, agchk
duygusundan biitiiniiyle kurtulur
ve her istegini elde ederdi. Desta-
na gore ilk insan Ak- oglan bu
agacin tepesinin bulundugu gogiin

iist noktasinda yaratilmigti. Agaci -

goriince tepesinden figkiran sula-
rin altina girmig ve doya doya su-
larindan i¢migti. BOylece insan
yagam elde etmisti (Ogel 2002).

Tiirk mitolojisindeki hayat
agaci Bay Terek (Bay Direk) ola-
rak adlandirilirdi. Bay Terek gok
tepe ile yeri birbirine baglard). Ya-
sam dongiisii adeta onun iizerin-
den iglerdi. Olen bir insanin ruhu
kus olup ucar, Bay Teregin gokte-
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ki dallarina konardi. Bay Terek’in
yapraklan {izerinde insanlarin is-
mi yazardi. Kug yapraklar iistiin-
den kendi ismini bulur ve o yapra-
ga konardi. Yeni canlar ise Bay
Terek’in govdesini kullanarak
yeryiiziine iner kadinlarin rahmine
diiserdi (Beydili 2005).

Tiirk mitolojisinde aga¢ motifi
¢ok biiyiik onem tagimaktadir.
Inamiga gore obiir diinyada yer
alan bir cesit yasam agacinin her
yapragi yeryiiziinde yasayan bir
insam simgeliyordu. Bu agacin
yaprag sararp dalindan diigiince o
yapragin yeryiiziindeki tezahiirii
olan kisi de hayata veda eder
(Beydili 2005).

Tirk mitolojisindeki hayat
agact inancinin benzeri ¢ok daha
eskiye, Mezopotamya kiiltiiriine
kadar gitmektedir. Mezopotam-
ya’da zigurat ad: verilen kat kat ve
piramitlere benzeyen bir dag: an-
diran kutsal yapilar vardir. Zigurat
kozmos’tur ve zirvesi de diinyanin
merkezidir. Bu sebeple Sami diin-
yasinda bu kozmik daglarin dnemi
¢ok biiyiiktiir. Zigurat gok ile yeri
birlestiren diinya diregidir. Bura-
da oturan kral gokyiiziindeki tan-
riya yakindir. Bu sebeple krallar
tann ile 6zdestirilirler. Babil kule-
si igte boyle bir diinya diregidir. O
gok ve yeri birlestirir ve merke-
zinde tannya ulagmak icin bir ka-
p! vardir. Zaten Babil “babilu”
tann kapisi anlamina gelmektedir.
Babil kulesi ve zigurat, pek ¢ok
kiiltiirde inanilan yagam agacinin
sembolik yansimalandir. Yeryiizii-
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niin gébeginden dogan ve gogiin
tepesine varan bir yasam agaci
(Eliade 2002b).

Cingene mitolojisinde de agac
tapimi biiyiik 6nem tagir. Cingene
inancinda Tiim Tohumlar Agaci
olarak adlandinlan agag bir nevi
hayat agacidir. Yeryiiziindeki tiim
bitkilerin yaraticisi olan bu agacin
kokleri bir yilanin agzindadir. Tiim
tohumlar agaci gorkemli dallanyla
gokyiiziine yiikselir. Uzerinde
simgekler cakan bu agaca bakan
kisiler genglesirler. Simgekler gi-
fal1 bitkileri Tiim Tohumlar Aga-
» cindan calarak erkek su cinleri Ni-
" vasi’lere verirler. Inamiga gore Ni-
vasiler uykuda olan bir ¢ingene
kiziyla iligkiye girince bu kiz bii-
yiicii bir kadina doniigiir. iste Ni-
vasiler simgekten aldiklan sifali
bitkileri bu biiyiicii cingene kadin-
larina verir. Bir inaniga gore ¢am
ve sOgiit agaclan evlendirilirlerse
(topraga yan yana dikilerek birbir-
lerine bir iple baglanirlar) Noel
gecesi Tiim Tohumlar Agaci in-
sanlara goriiniir.

Cingene mitolojisine gore
diinyanin yaratilig1 bir agacla bas-
lar. Tanri bir giin biiyiik suya deg-
nefini atar ve burada ulu bir aga¢
yeserir. Seytan bu agacin golge-
sinde oturuyorken Tann ondan de-
nize dalip kum ¢ikarmasini ister.
Boylece . diinyayr yaratacaktir.
Seytan denize dalar ancak her de-
fasinda kendi adini sGyleyerek dal-
diBricin kum ¢ok 1sinir ve seytant
yakar. Bu dokuz kez boyle olduk-
tan sonra geytan Tanrmin admi
anarak denize dalar ve bu kez
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kum ¢ikarmay1 bagarir. Tanr bu
kumdan diinyay: yaratir. Bundan
sonra seytan agacin aitinda tek ba-
sina- yagsamak ister. Tanriyr kov-
mak isteyen geytani giiclii bir bo-
ga alip gotiiriir. Sonrasinda ise
agacin yapraklarindan ilk insanlar
yeryiiziine diigerler (Berger 02).

Hiristiyan inaniginda hag evre-
nin giiclii bir dayanagi olan 6liim-
siiz bir aga¢ olarak kabul goriirdii.
Bu agacin “diinyanin merkezine”
Golgoto’ya dikilmig olan hayat
agaci oldugu anlatilirdi. Isa Golgo-
to’da inamga gore Adem’in yara-
tildif1 ve gomiildiigii yerde carms-
ha gerildi. Isa’nin akan kam
Adem’i vaftiz etmig ve bu kanla
ilk giinahin bedeli odenmigtir.
Soylenceye gore Isa’nin carmihs-
nin alinda kaminin suladig toprak-
ta kutsal bitkiler yegermigti. Bu
bitkiler zeytin, bugday ve iiziim
olarak belirtilmistir (Eliade 03b).

HELLENION OTU. Mitolojide
yer alan hellenion otu bir bagka
isimle andizotu adiyla da bilinir.
Bu otun Latince adi inula heleni-
um’dur. Bu bitkinin eski ¢aglar-
dan beri gifa amagli kullanilmigtir.
Diger bitkisel droglara gore yan
etkisi az oldugundan tedavi ama-
ctyla kullanimu yaygindir. Ozellik-
le kuvvet arttirici, Oksiiriik kesici,
safra ve idrar soktiiriicii 6zellikle-
ri bilinmektedir (Baytop 1999).
Yunan mitolojisinin kadin kah-
ramanlarinin baginda gelen Hele-
ne, ugruna tam on yil boyunca sa-
vagilan, giizelligi yiiziinden bir iil-
kenin yok oluguna sebep olan ef-




hindistan cevizi

sane bir kisiliktir. Helene, Erinye-
ler yiiziinden delirince kendini
asarak yagamina son vermisgti. Is-
te Helene’nin kendini astif1 aga-
cin altinda sihirli bir ot peydah ol-
mustu. Bu ot yilan sokmalarina
karg1 gifa tagimaktadir (Hele-
ne’nin oliimii ile ilgili ayrica bkz.
Akkavak maddesi; Grimal 1997).
Helene’nin yaptigt bir gemi
yolculugundan bahsedilir. Bu yol-
culuk muhtemelen Troya savagin-
dan 6nce olmustur. Helene’nin bu
yolculugunda gemisine kaptanlik
eden Kanabos’u yilan sokar ve
Kanabos &liir. Helene kaptana bir
cenaze toreni diizenler ve onun
adim1 Nil’in denize dokiildiigii
yerde bulunan gehre verir (Kana-
pos). Helene ayni1 zamanda Kana-
bos’u sokan yilam &ldiirerek onun
zehrini alir. Igte belki de Hele-
‘ne’nin adiyla 6zdeglegmis Helle-
nion otu’nun yilan sokmasiyla
iligkisi bu mitten dogmaktadir. Bu
mitin bir bagka versiyonunda ise

Kanabos yilan sokmasi sonucu .

yasamin yitirince onun ¢ok yakin
dostlar1 Helene ve Menelaos onu
Kanope adasina gomerler. Helene
bu gen¢ dostunun &liimiine Gylesi
ne iizilir ki doktigi gozyaglan-
nin suladifi topraktan Hellenion
otu yeserir.

Hellene’nin yasadig: bir bagka
olayda ise Menelaos, Aithiopi-
ya’ya sefere giderken biricik kar1-
st Helene’yi yakin arkadasi ve
komsu iilke kralt Thonis’e emanet
eder. Ancak kral Thonis Hele-
ne’nin giizelligine kayitsiz kala-
maz ve ona karst yakinhk hisset-

meye baglar. Bu durumu fark
eden karisi Polydamna, Thonis’i
Helene’den uzak tutmak i¢in Pha-
ros adasina gonderir. Adanin dort
bir yan: yilanlarla sanlmigtir. Bu-
nu diigiinen Polydamna, kocasina
yola ¢ikmadan evvel yilanlardan
korunmasi i¢in sihirli ot Helleni-
on’u verir (Grimal 1997).

HINDISTAN CEViZi. Dogu mi-
tolojisinde meyveleri insan bast-
na benzeyen bir aga¢ vardir. Ismi
Vakvak olan bu agacin meyveleri
biiyiik bir olasilikla Hindistan ce-
vizidir. Bu agactan Tou Yeou ye-
dinci yiizyilda yazdig1 “Tong Ti-
en” adli eserinde bahsetmigtir
(Tokmakgroglu 2006).

Bir zamanlar Banks adalarin-
da yasayan bir biiyiicii kendi ya-
sadig1 adanin hemen yanindaki
adada yasayan bir kadina agik ol-
du. Ancak bu kadin biiyiiciiniin
evlenme teklifini kiistahca red-
detti. Bu davraniga ¢ok kizan bii-
yiicii bambulara baz1 giicler yiik-
ledi ve bu bambulan kadinin yaga-
dig1 adanin yoniinde tutarak riiz-

~ garin bambulardaki biiyiisel etki-
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yi kadinin yagadis adaya gotiir-
mesini sagladr. Kisa siire sonra
kadinin yagadig1 adada ¢ok biiyiik
bir salgin hastalik bag gosterdi.
Adada hastalia yakalanmayan
neredeyse bir kisi bile kalmamig-
ti. Adadakiler biiyiik bir servet
ddeyerek biiyiiciiyii ikna ettiler ve
ondan aldiklann sgifali Hindistan
cevizlerini - adalarina gotiirdiiler.
Hastaligin girdigi evlerin kapisina
Hindistan cevizinin siitiinden
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doktiiler. Bu sayede adada yaga-
yanlar salgin hastaliktan kurtula-
bildiler (Rivers 2001).

Bali’de ve Giiney Selebes ada-
larinda bir gocuk dogdugu zaman
“yagam bitkisi” olduguna inanilan
Hindistan cevizi agaci dikilirdi.
Bu aga¢ dogan cocugu temsil
ederdi ve onunla birlikte bilyiirdii.
Cocugunun gobek baginin yikan-
dig1 suyla dikilen Hindistancevizi
afacina can suyu verilirdi (Frazer
1992). ‘

Tropik bolgelerde yasayan in-
sanlar icin biiyiik Gnem tasiyan
Hindistan cevizlerinin hem siitiin-
den hem i¢ meyvesinden hem de
ara¢ gere¢ yaptmi i¢in kabugun-
dan faydalaniliyordu. Tahiti’de ilk
Hindistan - cevizinin Tuna isimli
yilan balifinin bagindan ortaya
¢tktifina inanilirdi. Buna gore Ay
tanrigast Hina yilan balifina agik
olmus. Hina’nin erkek kardesi
Maui yilan baligini 6ldiirmiis ve
Hina’ya bu baligin bagim vererek
onu topraga dikmesini soylemis.
Ancak Hina yilan balifinin bagini
nehrin kenarinda unutmus. Ertesi
giin tanriga kardesinin sGyledikle-
rini hatirlamig ve baligin bagini
gommeyi unuttugu icin telaglan-
mig. Hina nehir kenarina geldigin-
de gormiig ki balifin basini unut-
tugu yerde kocaman bir hindistan-
cevizi agaci yiikselmis (mythen-
cyclopedia 2007).

HIYAR. Mezopotamya insanin
topraga hiikmettigi, tarim kiiltiir-
niin tohumlarinin atildigt en erken
bolgelerden birisidir. Bununla

iligkili olarak Mezopotamya mi-
tolojisinde topragin nimetleri; bit-
kiler ¢cok biiyiik rol oynamaktadir.
Nippur’da bulunan tabletler iize-
rinde rastlanan “$ifali Bitkiler
Mitosu”, Mezopotamyada en eski
caglardan itibaren insanin bitkile-
rin faydalarindan fazlastyla haber-
dar oldugunun kanitidir.

Bir zamanlar tath sularin bilge
tannist Enki, giizel karisi Ninsikilla
ile egsiz tilke Dilmun’da tanrilara
yaragtr bir hayat yagtyordu. Dil-
mun tilkesi kotiiliigiin, ¢irkinligin
olmadigt ¢ok Ozel bir iilkedir. Bu
tilkede hastalik, yaghilik ve hatta
oliim yoktu. Ulkede yasayan tiim
canlilar barig icinde kimseye zarar
vermeden yagarlardi. Oyle ki as-
lanlar bile yirtict degildi. Bu iilke
dertsizlerin iilkesiydi. Ancak her
seyi ile kusursuz olan bu iilkenin
bir eksigi vardi; o da tath su idi.
Ninsikilla iilkeye tatlt su gelmesi
icin Enki’ye dertlenir. Dertsizle-
rin iilkesi Dilmun’da karisinin
mutsuz olmasini gdrmek isteme-
yen Enki derhal giines tann
Utu’ya bu sorunu bildirir. Utu,
Dilmun’a tatli su getirir ve Dil-
mun’un dort bir yaninda tarim
alanlar1 olugur. Dilmun bereketli
iiriinlerle dolar tagar. Bundan son-
ra Enki Toprak ana Ninhursag’i
doller. Boylece pek cok tanrica
diinyaya gelir. Enki bu tanricalar-

" dan bir kismiyla birlikte olur. Bir
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keresinde bataklik kenarinda daha
yeni dogmus olan tanniga Nin-
kur’u goriir ve ona asik olur. Enki
Ninkur’u dolleyince Ninkur bitki
tanricas) Uttu’yu diinyaya getirir.



horozibigi

Gordiigii her tannicayr dollemek
isteyen Enki Uttu’yu da déllemek
ister. Ancak Toprak Ana Ninhur-
sag Uttu’ya, Enki’ye kolay teslim
olmamasi icin nasihatta bulunur.
Uttu, Toprak Ana’nin nasihatleri-
ne uyarak, Enki’ye hiyar, iiziim ve
elma getirmeden kendisini dolle-
yemeyecegini soyler. Bunu duyan
Enki hemen bah¢ivana gider ve
bahgesini sulayan kanallara cos-
kun sular akitir. Bah¢ivan Enki’ye
duydugu minnetin kargtlifinda
ona iiziim, elma ve hiyar verir.
Utu’nun istedikleriyle gelen Enki
tanricay: doller ve boylece bitki
tanrigasi sekiz bitki diinyaya geti-
rir. Enki bu bitkilerin tadina bak-
mak ister ancak bir an kendisini
kaybeder ve sekiz bitkiyi yer, biti-
rir. Enki’nin bu a¢ gozliigii tanrica
Ninhursag’1 ¢ok 6fkelendirir. Nin-
" hursag Enki’ye sifasiz hastaliklar
salar ve kiisiip gider. Bu yaganan-
lar cennet iilke Dilmun’un tiim
diizenini tersine cevirir. Toprak
Ananin kiismesi kargagaya sebep
olur ote yandan Enki hastalifin
verdigi aciyla inim inim inlemek-
tedir. Bu soruna ¢oziim bulmak

isi Tilkiye diiger. Tilki Ninhur-

sag’1 ikna eder. Ninhursag Enki’yi
acilar icinde goriince yiiregi da-
yanmaz. Toprak ana oglu Enki’yi
kucagina oturtur ve ona gefkatle
nerelerinin agridigini sorar. Enki
sirasiyla agriyan sekiz yerini sa-
yar. Tanriga Ninhursag Enki’nin
hastalanan her uzvuna karsilik bir
gifa tanrist yaratir. Boylece su tan-
rilar diinyaya gelir ve bunlar En-
ki’nin agnyan kafasini, cenesini,
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digini, agzini, bogazini, kolunu,
kaburgasinit iyilestirirler. Ninhur-
sag’'in dogurdugu Abu bitkilerin
krali ilan edilir. Ninkasi arzuyu
doyurmasi igin gorevlendirilir.
Ninti ay kraligesi olur. Ensag Dil-
mun’a efendi segilir. Nintulla Ma-
gan’in efendisi olur. Ninsutu Ni-
nazu’yla, Nazi Nindra’yla ve Azi-
mua Ningiszida ile evlendirilir
(Kramer 2000).

HODAN. Zembil cicegi olarak
bilinen bu bahar bitkisi melanko-
liyi onleyen bir giice sahiptir. Bu
ozelligiyle eski ¢aglardan beri ta-
ninan hodandan antik yazar Pilini-
us “nege veren bitki” olarak bah-
seder ve sarabin icine katilarak
icildigini anlatirdi. Rivayete gore
ickinin icine atilan birka¢ hodan
yaprag: agiklara cesaret verir; er-
keklerin gelin adaylarina rahatca
evlilik teklif etmelerini saglardi

(Somer 2003).

HOROZIBIGi. Horozibigi her-
kesin ilgisini iistiinde ister, insan-
lar ve tannlar sadece onu seyret-
sin istermis. Bu yiizden de ¢icek-
lerin en sevileni; giilii ¢cok kiska-
nirmig. Ancak giil tek mevsim
ac1p solar horozibigi ise dort mev-
sim agmaya doymazmus. Iste i-
cekleri hi¢ solmayan bu bitki Yu-
nan mitolojisinde oliimsiizliik
sembolii olarak kullanilir ve
oliimsiizlerin yani tanrilarin tas-
virlerinde yer alirdi. Anadolu’da

benzerliginden otiirii tilki kuyru-

gu olarak da adlandirilan bu bitki

‘Aztekler zamaninda 6nemli bir ta-
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rim {iriinii olarak tretilmisti (So-
mer 2003).

HULUPPU AGACI. Mezopo-
tamya mitolojisinde Uruk kenti-
nin efsane krali Gilgamus ile agk
tanrigasi Istar (Inana) arasinda ya-
sanan bir kiisliik anlatiimaktadir.
Buna gore Igtar Gilgamig ile kut-
sal evlilik “hieros gamos” gergek-
lestirmek ister. Ancak giiclii kral
Gilgamug tanricanin . giicii altinda
ezilmek, ona boyun efmek iste-
mez. Ciinkii tanriga hangi erkegi
agk tuzagina ¢ekecek olsa isi bit-
tikten sonra ona tiirlii eziyetlerde
bulunurmug. Gilgamig Istar’in
agk teklifini reddedince tanrica
kiismiis ve biiyiik bir 6fkeye kapi-
larak gokyiizii tanrist Enlil’den in-
tikamini almak icin gokyiizii bo-
gasini serbest birakmasin istemig-
tir. Boylece Gilgamig’in kenti
Uruk’u yerle bir etmek niyetinde-
dir. Bu arada Gilgamig da tanniga-
y1 kiistiirdiigii icin pek memnun
degildir. Onun gonliinii almak
icin ¢cok degerli bir agac olan Hu-

luppu’dan tanrigaya bir taht arma-
" gan etmek ister. Bu muhtesem
agacimin govdesinde tanniga Li-
lith’in evi vardir. Ayrica agacin
dallarinda. aslan- kartal birlegimi
bir kus, koklerinin altinda ise y1-
lan yasamaktadir. Gilgamig Hu-

luppu agacini keser ve Uruk’a go-

tiiriir ancak taht yapmaya firsat
bulamaz. Ciinkii yeralt: tanricasi
ve Igtar’in kardesi Eregkigal bii-
tiin giizel seylerin Istar’a hediye
edilmesini kiskanir. Bu- sebeple
Huluppu agacina kendisi sahip ol-

mak ister. Hemen yer altindan bir
tiinel kazar ve Huluppu agacini bu
tiinelden asagiya ceker. Bunun
iizerine Gilgamig hemen dostu
Enkidu’yu Huluppu agacim geri
getirmesi icin Yer alt1 diinyasina
gonderir. Ancak buras: ¢ok biiyiik
tehlikelerle dolu bir diinyadir. Bu
yiizden Gilgamis Enkidu yola ¢ik-
madan evvel ona bazi tavsiyeler-
de bulunur:

“Eger bugiin Yer alti diinyasina
gidersen, Kutsal seyler oniinde
bagini egmemelisin.

Temiz elbise giymemelisin.

oksa hemen senin bir yabanct
oldugunu anlarlar.

Mermer siselerdeki giizel
kokulardan siiriinmemelisin,
Onlar giizel kokuyu alinca
hemen bagina toplaniriar.
Silahint yer aln diinyasina
diisiirmemelisin. Yoksa o silahla
oldiiriilmiis olanlar hemen
bagina toplamiriar.

Eline sopa almamalisin,.Yoksa
ruhlar senden korkarlar.

Ayagina ayakkabilarini
giymemelisin, Yerde giiriiltii
etmemelisin. :
Cok sevdigin karim opmemelisin,
Kin besledigin karim
ddvmemelisin,

Sevdigin ¢cocugunu Gpmemelisin,
Kin duydugun cocugunu
dovmemelisin, Yoksa cehennem
sana homurdayabilir. Ve yakalar
seni Hasta yataginda yatan
Ninazu’'nun anasu. Ve ctkarir
kutsal omuzlarindan salim Yok
olur artik Pahalt bir parfiim
sisesine benzeyen memeleri”
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Ancak ne var ki Enkidu yer al-
1 diinyasindaki bitki tanrigasi Nin-
Asu’nun kusursuz giizellikteki
ciplak viicudunu goriince Gilga-
mig’m tiim uyanlanm unutur ve
bir 6limlii olarak hemen temiz bir
gomlek giyinerek giizel kokularla
bedenini tanriga igin ¢ekici kilma-
ya caligir. O zaman yeraltinin bek-
cileri onun 6liimlii oldugunu an-
larlar ve onu orada hapsederler.
Arkadagimin 6liiler iilkesinde kal-
masina kahrolan Gilgamig tiim
tanrilardan yardim ister ancak
kimse ona yardim etmez. Son ¢a-
re olarak Gilgamis Eregkigal’in
kocasi oliiler iilkesinin efendisi
Nergal’den yardim ister. Nergal
ona yardim eder ve boylece Enki-
du Oliimden ve yeraltindan kurtu-
lur. Iki arkadag birbirine negeyle
kavugurlar. Enkidu yeraltinda
gordiigii her seyi Gilgamis’a uzun
bir masal gibi anlatir. Huluppu
agacl ise boylece bir sir olur (Gez-
gin 2007).

HURMA. Hurma, Arap yarima-
dasinda en bol yetisen agaglardan
birisidir. Meyvesi ozellikle Islam
diinyas: tarafindan ¢ok sevilir ve
kutsal kabul edilir. Kuran’da Mer-
yem suresi 23 ve 25. ayetlerde
Meryem’in Isa peygambere do-
gum yaparken bir hurma agacinin
dalina tutundugu ve Isa peygam-
ber dogarken iizerine hurma mey-
veleri diigtii§iinden bahsedilir. Bu
Isa’nin ilahi 6zelliginin bir isareti
olarak goriiltir (Schimmel 2004).

Bunun yam sira Kuran’da hur-
ma pek cok yerde adi gegen bir
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meyvedir. Cogunlukla zenginligin
ve bereketin igareti olarak goste-
rilmisgtir. Diinyanin pek ¢ok yerin-
de Miisliimanlar kutsal topraklar-
dan gelen hurmay Ozellikle rama-
zan aylarinda tiiketmektedirler.

Bir Cin sdylencesinde adi
Chih olan bir rahip giiniin birinde
odun toplamak amaciyla daga ¢1-
kar. Burada bir magara goriir ve
magaraya girdiginde iki yagh ada-
m1 oturmug satran¢ oynarken bu-
lur. Satran¢ oynayan adamlarin
cevresinde oyunu seyreden bag-
kalan da vardir. Chih satinm bir
koseye koyup oyunu izlemeye
koyulur. Ancak bir zaman sonra
karmnin aglifini fark eder ve oyun
bitmedigi halde yavas yavag ki-
ptrdanmaya baglar. Onu izleyen
bir adam kiigiik bir hurma ¢ekir-
degini Chih’e uzatarak, cekirdegi
emmesini sOyler. Chih gekirdegi
emer, bu sekerli tat ona tiim aglhi-
gint ve susuzlufunu unutturur.
Epey bir zaman sonra yagli adam-
lardan biri Chih’e bu magarada
oldukca uzun bir zaman gegirdigi-
ni ve artik gitmesi gerektigini soy-

ler. Chih yerinden dogrulur ve git-

mek i¢in satirina uzanir ancak sati-
rin sapi toz olup dokiiliir. Sonunda
yasadig1 yere donen Chih, her ge-
yin ¢ok ama c¢ok degistigini sas-
kinlik icinde seyreder. Iste o anda
o magarada en az bir asir gegirdi-
gini fark eder. Magarada satrang
oynayan adamlar ve onu seyre-
denler, 6liimsiizlerdendir. Chih’in
magarada emdigi hurma ¢ekirdegi
onun bir asir boyunca aglifini ve
susuzlugunu gidermigtir. Hurma
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meyvesi Cin’de kutsal kabul edi-
lir (Mackenzie 1996).

Yerlilerde hurma agacinin yap-
raklarl ve doviilmiis hurma mey-
vesi yaralan iyilestirmede mer-
hem olarak kullanithirdi (Rivers
2001).

Kambocgya’da hint hurmasi
iizerinde yagayan asalak bitkilere
biiyiik ©nem verilirdi. Bir kisi be-
yaz giysiler giyinerek agaca tir-
manir ve daha once kullaniimamig
bir kaba, asalak bitkiyi hi¢ dokun-
madan diisiiriir ve kabi icindeki
degerli bitkiyle yere atardi. Daha
sonra bitki bu kap i¢inde kaynati-
lir ve sihirli bir sivi elde edilirdi.
Bu sivi kursun gecirmez etkiye
sahipti (Frazer 1992).

Gine’de Great Bassam’da top-
raktan iyi bir hasat almak amaciy-
la her y1l hasattan evvel bir tSren
diizenlenirdi. Bu térende kadinlar
Okiizlerin karsisina  dizilerek
“Okiiz aglayacak” garkisini soyler-
ler ve hayvanlan aflatmak icin
gozlerine hurma garab sigratirlar-
di (Gaster 2000).

Mezopotamya ve Akdeniz
kiiltiiriinde diinyada her geyin agk
ve cinsellik yasasiyla yonetildigi
felsefesi oldukca yaygin bir dii-
siinceydi. Yahudi mistik yorum-
cusu, tiim bitki tiirlerinde ve ma-
denlerde cinsiyet ayrimi oldugunu
ancak bir tek hurmanin bir cinsi-
yeti olmadiini belirtmistir (Eli-
ade 2002b).

Eski Tiirklerde ve Osmanlt
kiiltiiriinde diigiinlerde biiyiik bir
sopanin {istii ¢esitli siislerle be-
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zenmig sembolik bir agac dolagti-
nilirdi. Bu agaca nahil ismi verilir-
di. Nahilin iizerindeki siisler dii-
§iin - sahibinin zenginliine gore
gesitlenirdi. Uzerine simli iplik-
ler, cesitli meyveler, renkli seker
siislemeleri ve degerli takilar,
boncuklar asilirdi. Bu siisli agag
semboliiniin adi Arapgadan gel-
mektedir. Arapga nahil “hurma
agac1” demektir. Bugiin Anado-
lu'nun bazi yerlerinde devam
eden bu gelenek Osmanli’da son
derece ciddiye alinan bir ig, hatta
sanatti. Osmanlr’da siisieme igini
yapacak nahil sanatgtlan bile var-
di. Nahil diigiiniin ve dolayisiyla
evlenen ¢iftin yuvalarinin bereke-
tini simgeliyordu (Arikan 2007).

HUNNAP AGACL. Lotis, giizel-
ler giizeli bir Nymphaydi. Meyve
bahgelerini korumakla gorevli
tanr1 Priapos bu giizel Nymphaya
agik oldu. Yakaladigi her firsatta
Lotis’i sikigtirip, elde etmenin yol-
larini aryordu. Bakire Lotis sii-
rekli Priapos’u kolluyor onun gel-
digini goriince hemen kagiyordu.
Hatta bir keresinde Lotis Mainad-
larin arasinda uyurken Priapos bu-
nu firsat bilerek iizerine atildi. An-
cak Silenos’un egegi tam o anda
var giiciiyle antrinca tiim Mainad-
lar uyand: ve Priapos niyetini ger-
ceklestiremedi. Artik tanridan
kagmaktan bikip usanan Lotis bir
bitkiye doniismek icin tanrilara
yalvardi. Boylece Lotis, kirmuzi
cicekli giizel Hiinnap agacina do-
niigtiiriildii (Grimal 1997).
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Islam inancinda gogiin yedinci
katinda yani sonunda, Sidre adin-
da bir aga¢ olduguna inanilir. Sid-
re, Arapca’da Hiinnap agacina
kargilik gelir (Hangerlioglu 1993).

Islam mitolojisine gore Mu-
hammed’in Kuran’in ayetlerini
ikinci kez gordiigii yer bir Hiinnap
agacinin yaniydi. Burada hiinnap
agaci “Sidretii’]l Miinteha” “Uzak-
taki Afa¢” olarak belirtilmigtir
(Eliade 2003c).

HUSNUYUSUF. Gugu gigegi
adiyla da bilinen hiisniiyusuf ka-
ranfil ailesine ait bir bahar cicegi-
dir. Adi “Yusuf’un giizelligi” an-
lammna gelir. Yusuf peygamber,
Yakup peygamberin on iki oflu
arasinda en ¢ok sevdigi, en bagh
oldugu ogludur. Yusuf peygambe-
re diinyadaki tiim giizelligin yart-
siin verildigi belirtilmektedir.
Gergekten de peygamberin ¢ok
giizel bir yiizii oldugundan bahse-
dilir.

Yusuf peygamber genglik yil-
larinda bir riiya gordii. Riiyasinda
giines, ay ve on bir yildiz ona sec-
de ediyorlardi. Bu riiyayr hemen
babast Yakub’a anlatti. Yakub rii-
yasinin ¢ok hayirli oldufunu ama
bunu asla kardeglerinin ve bir ya-
bancinin duymamasi gerektigini
soyledi. Ancak Yakub’un Karisi
Yusuf’un riiyasini kardeslerine
anlatinca on bir kardes Yusuf’a
biiyiik bir kin duydular, Hem za-
ten babalart Yusuf’u onlardan da-
ha ¢ok seviyordu. Kardegler Yu-
suf’un riiyasindaki giinegin, baba-
lart Yakub, ayin anneleri, on bir

yildizin da kendileri oldugunu dii-
giindiiler. Bunun iizerine aralarin-
da plan yapip Yusuf’u bir kuyuya
atip babalarina kardeglerini bir
kurdun yedigini soylediler. Ancak
kardeslerden Yehuza, Yusuf’un
olmesini istemiyordu ve digerle- -
rinden gizli, her giin ona yemek
gotiiriiyordu. Bir giin Yusuf’un
atildigi kuyunun yanindan gecen
bir kervan su i¢cmek i¢in orada du-
raklayinca Yusuf kurtuldu ve Misir
yolculugu bagladi. Misir’a getiri-
len Yusuf giizel kiyafetler giydiri-
lip esir pazarinda satisa ¢ikanldi.
Yusuf’un cemali o kadar giizeldi
ki, ona bigilen fiyat gitgide tirma-
niyordu. Sonunda Misir azizi Yu-
suf’u satin aldi ve evine gotiirdii
ancak azizin geng karisi Yusuf’un
giizelligine karsi ilgi duyunca onu
bastan ¢tkarmak i¢in kogeye sikig-
tirdi.

“Ey Yusuf! Sa¢in ne kadar giizel
dedi.

Yusuf kargilik olarak “cesedimden
ilk dokiilecek sey odur” dedi.
Kadin “Ey Yusuf! Gézlerin ne ka-
dar giizel” dedi.

“Cesedimden ilk once yere aka-

‘9’

~cak sey odur” diye karsilik verdi
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Yusuf,

Kadin “ey Yusuf! Yiiziin ne
kadar giizel” deyince Yusuf “ O,
toprak icindir, toprak, onu yiye-
cektir” dedi. Ne yapsa Yusuf’u et-
kilemeyi bagaramayan kadinin gu-
ruru kinldr. Yusuf’a iftira atti ve
kocasindan onu zindana kapatma-
sint istedi. Zindana kapatilan Yu-
suf burada iki mahkumla birlikte
kaliyordu. Bir sabah mahkumlar-
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dan biri riiyasinda kendisini tiziim
sikarken gordiigiinii anlattt. Yusuf
onun pek yakinda firavuna kendi
elinden sarap icirecegini soyledi.
Bir diger mahkum ise riiyasinda
baginda ekmek tasididini ve kusla-
rin gelip bu ekmekten yedigini
gordiigiinii anlatti. Yusuf ona ya-
kinda astlacagini ve kuglarin cese-
dinin baginda toplanacagim soyle-

di. Gergektende kisa siire sonra ilk .

mahkumun iftiraya ugradig anla-
silmig ve affedilerek eski igine ya-
ni firavunun hizmetine geri alin-
migtt. Diger mahkum infaz edil-
migti. Boylece Yusuf’un rilya yo-
rumlart dogrulanmugt. Bir giin fi-
ravun gordiigii bir riiyayr hizmet-
karlarina anlatti ve yorumlamalari-
ni istedi. Ancak iilkenin tiim ka-
hinleri ne kadar ugrastiysa da bu
rilyay1 yorumlayamadilar. Firavu-
nun yaninda hizmetkar olan ve bir
zamanlar Yusuf’la ayni hiicreyi
paylagsan adam hemen gecmiste
Yusuf’un kendi riiyasi i¢in yaptig
yorumu hatirladi. Boylece firavu-
nun riiyasin1 yorumlamast igin Yu-
suf’a bagvuruldu. Firavun riiya-
sinda, yedi inegin yedi semiz inegi
yerken ayrica bir tarafta yedi yesil
bagak ve yedi kuru bagak gor-
miigtii. Yusuf Firavunun riiyasini
yedi yil bolluk, yedi yil kuraklik
olacak diye yorumladi. Bunun

iizerine herkesi biiyiik bir telas al-_

di. Insanlar olecekleri korusuyla
feryat etti. O zaman Yusuf onlara
bir tavsiyede bulundu. Yedi yil
bolluk olan siirede bolca tahil ek-
melerini bunlardan bir kismint ye-
mek igin ayirip digerlerini depo-
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larda saklamalarini boylece kurak-
lik oldugunda bu iiriinle hayatta
kalabileceklerini sdyledi. Firavun
bu genc adamin sOylediklerinin
dogruluguna inandi1 ve onun zeki
tavsiyelerinden yararlanmak icin
bag miistegar1 yapti. Boylece Yu-
suf’un mahkumiyeti son buldu.
Misir’in tiim hazinesi ondan sorul-
maya bagladi. Misir sonraki yedi
yil katliktan Yusuf’un tavsiyeleri
sayesinde kurtuldu. Ancak ailesi
bu kitlikta ¢cok zor duruma diigtii-
ler. Kardegleri Misir’a gelerek yar-
dim dilendiler; ne var ki onlar kar-
silarinda bir zamanlar kotiiliik et-
tikleri kardeglerini taniyamadilar.
Ama Yusuf onlan tanidi. Sonra on-
lara gémlegini verip “gidin bunu
babaniza gotiiriin” ‘dedi. Yakub
kendisine getirilen gémlegin ko-
kusunu hemen tanidi. Bu oglu Yu-
suf’un kokusuydu. Biitiin aile Mi-
sir’a dogru yola ciktilar. O zaman
kardesleri Yusuf’u tanidilar. Yusuf
onlara kirgin davranmad; ve hepsi-
ni bagrina basti. Anasini ve babasi-
n1 kendi tahtina oturttu. Onlara bii-
yiik bir zenginlik- sundu. Ailesi
minnetle oniinde secde etti. iste
bu Yusuf’un riiyasinin gercek ol-
dugu and1 (Koksal 2005).
Yusuf’un Oliimiiniin ardindan
topraktan dogan bir ¢icege onun
ad: verilmis ve Yusuf’un cemali-
nin bu ¢igege yansidifina inanil-
migtir. Onun “yiiziim toprak igin- |
dir, toprak onu yiyecektir” sozleri
boylece gergek olur ve Yusuf’un
giizel yiizii 6liimiinden sonra top-
ragin derinliklerinden yeryiiziine
Hiisniiyusuf cicegi olarak yansir.



IHLAMUR AGACI. Yunan mi-
_tolojisinde Zeus ve Hermes’in bi-
rer fani kiligma biiriinerek
Phrygia’y1 ziyaretleri anlatilmak-

tadir. ki tanri, uzaklardan gelmis

yabancilar gibi sokaklarda dolagi- -

yorlarmig. Aksam bastirinca in-
sanlarin komguluk iligkilerini,

 yardim severliklerini test etmek

amaciyla evlerin kapisini galmug-
lar. Ancak hangi kapiy: caldilarsa
kapi suratlarina geri kapanmus;
kimse onlar1 konuk etmeye yanag-
mamig. Hatta iceriden ziyafet ko-
kusu gelen zenginlikleri ambarla-
rinin tagkmligindan okunan evler
bile bu iki gezgine bir tas ¢orba
vermeyi ¢ok gormiigler. Zeus ve
Hermes bu kiliklariyla dolagirken
son olarak 1ssizlifin ortasinda tek
bagina derme c¢atma bir kuliibenin
kapisini ¢almuglar. Bu kuliibede
yagli bir ¢ift yagiyormusg. Son de-
rece fakir bir hayat siiriiyorlarmig.
Ancak kapidaki misafirleri hig dii-
. siinmeksizin iceriye buyur etmis-
ler. Ikisinin de gozlerinden seving
figkirtyormus. Yagh kadin Baucis
hemen ¢ali ¢irpr ile ocags uyandir-
mis ardindan da evde ne bulduysa

hepsini bir tencereye katip kaynat-
maya baglamus. ki yagls insan kii-
ciiciik kuliibenin i¢inde hummali
bir kogugturmaca igine girmisler.
Konuklarini memnun etmek igin
ne yapacaklarimi sagirmiglar. Bir
yandan onlara ellerinde ne varsa
sunuyorlar bir yandan da tath dil-
leriyle hog sohbet ediyorlarmis.
Aralarindaki uzun yillara dayanan
biiyiik baghilik ve sevgi bir bakigta
anlagihyormus. Karist yemekle
ugrasirken yaghi Philemon ise ha-
zirladifi sicak suyla tannlarin
ayaklarimi ovarak yorgunluklarin
almaya caligiyormus; iistelik onla-
rin tanrt oldugundan haberi ol-
maksizin. Bu fakir ¢iftin kendileri-

‘ne gosterdikleri misafirperverlik-

ten ¢ok etkilenen Zeus ve Hermes
sonunda dayanamayarak gergek
kimliklerini “agiklamiglar. Yagh
¢cifti de yanlarina alarak ormana
dogru yiiriimeye baglamuglar. He-
niiz kisa bir mesafe gitmiglerken
Baucis ve Philemon arkalarina do-
niip bakmuglar ve tiim kentin sular
altinda boguldugunu gormiigler.
Bir tek kendi zavalli kuliibeleri
ayakta duruyormus. Zeus ve Her-
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mes kentte yagayan zalim insanla-
rn boylelikle cezalandirmiglar.
Sonra da yagh ¢iftin kuliibesini
mermerden gosterigli bir tapinaga
doniigtiirmiigler. Icindeki tiim ga-
pullar ise altina doniigmiis. Tanri-
lar onlardan son isteklerini sor-
muglar. Baucis ve Philemon’un
tek istegi hayatlarinin sonuna ka-
dar bu tapmagin bekciligini yap-
mak, yurtlarindan kopmamak ol-
mug. Tanrilar bu dilegi hemen
gerceklestirmigler. Aradan ¢ok
uzun yillar gegmis ve yagl: ¢ift ar-
uk 6liime yaklagmus. iste 6yle bir
giinde ikisi de yavag yavag birer
agaca doniigmeye baglamiglar.
Dallan ve yapraklar1 olugmug ve
en sonunda Philemon mege, karisi
Baucis ise thlamur agacina doniis-
miis ve mutluluklart sonsuza dek
daim olmug (Can 1994).

ILGIN AGACI. Yunan mitoloji-
sinde ¢ok bilinen bir mit olan
Smyrna miti bazi yerlerde farkli
bir versiyonla anlatiimaktadir. Bu
mitte Kibns krali Kinyras’in kizi
olarak Myrike adi gecer. Myrike,
Tamaris yani 1lgin agaci anlamina
gelir. Burada da ayn1 Smyrna’nin-
ki gibi bir son goriiliir. Myrike ba-
basim kandirarak onunla ensest
iligkiye girer. Babasi kizinin oyu-
nunu anlayinca tiksinti duyarak
onu oOldiirmek ister ancak tanrilar
Myrike’nin yakariglarina son anda
actyarak onu ilgin agacina doniig-
tiiriirler (Grimal 1997; ayrica ba-
kimiz Smyrna miti icin Miirriisafi
agact maddesine).

INCIR. Tanriga Demeter, kizi Per-
sephone’nin kayboldugu zaman-
larda onu aramak i¢in yeryiiziinde
dolasmadik yer birakmamigti. Igte
o giinlerde Attike’ye ziyarette bu-
lunan Demeter’i Phylatos adinda-
ki bir kahraman evinde agrladi.
Demeter kendisine gosterilen ko-
nuk severlik kargisinda oradan ay-
rilmadan evvel Phylatos’a bir in-

.cir agaci fidan1 armagan etti.

Roma, Galyalilarin elindeyken
zor giinler geciriyordu. Onlarin bu
zayifligini firsat bilen Latinler, sal-
dirtya gegmek icin Roma yakinla-
rinda bir kamp kurdular. Latinler
soylar arasindaki baglars giiclen-
dirmek gibi kotii bir bahaneyle
Romalilardan dul kadinlarini ve
geng kizlarimi kendilerine gbnder-
melerini istediler. Bu durum karg-
sinda Romalilar ne yapacaklarini
bilemiyorlardi. Philotis adindaki
bir kadin kéle Romalilarin kurtu-
lugu olacak bir fikir att1 ortaya.
Boylece akillara durgunluk vere-
cek bir plan yapildi. Philotis’in de
aralarinda bulundugu bir grup
geng ve giizel kadindan olugan
koleler sanki hiir Romalilarmug gi-
bi kiyafetler giyinerek Latinlerin
kampuna gittiler. O giiniin gecesin-
de Latin kampinda sarhoslugun
verdigi bir rahatlik vardi. Ancak o
anda Romalilarin plam islemeye
baglad:. Philotis, tiim Latinler mi-
sil mugil uykuya dalinca, gecenin
karanlifinda bir incir agacina lam-
ba asti ve lambanin 1gi1in1 Latinler
fark etmesin diye ortiilerle gizle-

di. Isareti alan Romalilar o anda
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kampi basarak Latinleri gafil av-
ladilar ve biiyiik bir yenilgiye ug-
ratular. Bu kurtulug giiniiniin ani-
sina Roma’da incir Nonasi bayra-
mi kutlanmaktaydi. Bu bayramda
koleler gosterdikleri ©zverinin
karsilig1 olarak o giin boyunca 6z-
giirce dolagirlardi. Incir yaprakla-
nndan yapilmig kuliibelerde ka-
dmnlar icin ziyafetler diizenlenirdi.

Tanr Mars bir giin Vesta rahi-
besi olan Rea’y!1 uyurken gordii ve
ona tecaviiz etti. Bu olay sonrasin-
da Rea hamile kalinca amcasi
Amulius onu hapse attirdi. Rea
hapisteyken ikiz dogurdu. iste
Romulus ve Remus kardegler
boyle diinyaya geldiler- Amuli-
us’un usaklan iki bebegi bir sepe-
te koyarak nehre biraktilar. O yil
yagmur sulari nehri fazlasiyla ka-
bartmisti. Bu yiizden sepet denize
siirliklenmemis yamaca dogru ta-
sinmigti. Nehrin sulan sepeti bir
incir agacimin altina kadar siiriikle-
di. Bu aga¢ “Ruminal Incir” adimi
almig ve adina bir kiilt tahsis edil-
migtir. Incir agacinin golgesindeki
cocuklar tanr Mars’in gonderdigi
disi bir kurt emzirdi. Yesil bir
agackakan da kurda ¢ocuklar bii-
yiitmesi icin yardim etti. Boylece
iki kardes: agliktan 6lmeden ha-
* yatta kalmayi bagardilar. Sonunda
da kralin ¢obanlarindan Faustulus
cocuklar1 buldu ve bakimlarini

iistlendi (Grimal 1997).

* Baglangi¢ta birinci kugak tan-
nilar hiikiim siiriiyordu. Bu kugsak-
tan Titanlarin en kii¢iigii olan
Kronos iktidardaydi. Ancak bir
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kehanet Kronos’tan dogacak ¢o-
cuklardan birinin onu tahtindan
edecegini sOyliiyordu. Bunun ger-
ceklesmesinden korkan Kronos,
karis1 Reia’nin dogurdugu tiim ¢o-
cuklan diinyaya geldikleri anda
yutuyordu. En sonunda Kro-
nos’un bu vahsiligine dayanama-
yan Reia, Zeus’u gizlice dogurdu
ve Kronos’a da Zeus diye bir kun-
daga sardigi tag1 yutturdu. Zeus
biiyiikannesi Gaia’nmin da yardi-
miyla babasindan saklanarak bii-
yiitiildii. Zeus geng bir tann oldu-
gunda, Metis’ten (bilgelik tanniga-
s1) yardim istedi. Metis hazirladif
bir ilac1 ona verdi. Zeus bu ilaci
kandirarak Kronos’a yutturdu.
Boylece Kronos 6nceden yutmusg
oldugu tiim ¢ocuklarnni kustu. Ze-
us ve kardegleri birlik oldular. Bu
giicle Zeus, Kronos’a ve Titanlara
saldirdi. Tam on yi1l boyunca mii-
cadele ettiler ve sonunda kazanan
Olymposlu gen¢ kusak oldu. Ze-
us’a ve geng tanrilara kazanmalari
i¢in en biiyiik yardimi bir zaman-
lar Kronos’un Tartaros’ta zincire
vurdugu Kyklopslar sagladi. Gok

-giiriiltiisii, simgek ve yildinnm bu

devlere mal edilmisti. Zeus onlari
serbest birakinca onlar da Zeus’a
yildirmlari verdiler. Diger geng
tanrilara da cesitli giicler, yete-
nekler armagan ettiler. Geng ku-
sak bu sayede Titanlarla girdikle-
ri savasta galip geldiler. Zeus Ti-
tanlar1, Tartaros’a kapatti. O za-
mana kadar Zeus’la iyi iligkiler
icinde olan Yer (Gaia), ogullarinin
tutsak edilmesine icerledi ve dev-
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leri, Gigantlari, gen¢ kugak tanri-
larin stiine saldirtti. Zeus zor da
olsa uzun miicadeleler sonucu Gi-
gantlan yenmeyi basardi. I¢lerin-
den en giigliisii olan Typhon’u da
diger tanrilarin yardimiyla yok et-
ti. Bu yasananlar Gaia ve Zeus’un
arasini fazlastyla agmaya yetmigti.
Zeus devleri kendilerine karsi
kullandig1 i¢in Gaia’nin pegine
diistii. Ancak Gaia’nin g¢ocukla-
rindan olan bir Titan Sykeus, yer-
den bir incir agaci ¢ikararak anne-
sini bu agacin altinda sakladi.
Boylece Gaia, Zeus’un yildinimla-
rindan korunabildi. Ciinkii incir
agact yildinmlarin yoniinii saptir-

ma ozelligine sahip bir agactt

(Grimal 1997).

Budizmde incir agacina mistik
bir giic atfedilmektedir. Inaniga
gore Buda incir agacinin (banyan)
golgesinde yedi hafta boyunca
diigiinmiis ve bu sayede Budalia
erigsmisti (Hancerlioglu 1993).
Ayrica Brahman dininde incir tan-
rt Vignu’nun agaciydi.

Ortadogu mitolojisinde incir,
sapindan siit siiziilmesinden yola
cikilarak dogurganlikla iligkilen-
dirilmigtir.

ISIRGAN. Latince “yakan”
© “uro” sozciigiinden tiiretilerek
“urtica” adim alan bu bitki Roma-
11 askerlerin sert soguklarda sava-
strken en 6nemli koruyucusuydu.
Viicuduna sirgan siiren Roma as-
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kerleri boylece soguk hava kogul-
larindan daha az etkilenmeyi ba-
sartyorlards (Somer 2003).
.Cingene mitolojisinde topra-
gn altinda yasayan kill1 ve bicim-
siz gOriiniimlii Phuvus’lar aslinda
kotiiliikten uzak yaratiklardir. An-
cak bir kotii aligkanliklart vardir o
da yeryiiziine ciktiklarinda kadin-
lart kagirmaktir. Bu yiizden yeryii-
ziine ¢iktiklarinda goriinmez olur-
lar. Onlar1 gorebilmenin tek yolu
baglarindaki ii¢ sag telini bir sap-
ka ile ortmektir. Hayatlarini yerin
altinda kara bir tavugun yumurta-
st icinde sakli yagarlar. Inaniga
gore bu yumurta suya atildiginda
Phuvus 8liir ve deprem meydana
gelir. Phuvus’lar topragin iizerine
ciktiklarinda yanlarinda iki adet
yumurta bulundururlar. Bu yu-
murtalardan biri kirmizidir ve -
Phuvus’un &niine ¢ikan taglan ke-
nara ¢ekmeye yarar. Diger yu-
murta ise beyazdir ve Phuvuslarin
Oniinden yuvarlanarak karanhik
yolda oOnlerini gormeleri i¢in ay-
dinlik sacar. Phuvus’lar isirgan
otunu kutsal kabul ederler. Ciinkii
bu ot onlarin gizli yasam alanlari-
nin girigini kapatan taglarin etra-
finda ¢rtkmaktadir. Yani isirgan otu
bir anlamda Phuvus’larin mahre-
miyetinin koruyucusudur. Phu-
vus’larla ilgili anlatilan efsaneler-
de viicutlarindaki killardan birinin
bile taglar altina doniigtiirebildi-
ginden bahsedilir (Berger 2000).




KABAK. Yunus peygamber Dic-
le kiyisinda ve Musul’a ait Nine-
ve’de yasiyordu. Yunus, heniiz
otuzlu yaglardayken Allah tara-
findan peygamberlikle sereflendi-
rilmigti. Nineve halki kiifiire bu-
lagmigt1 ve putlara tapryordu. Yu-
nus peygamber halkina yanlg
yolda olduklarin: ¢ok defa anlat-
maya c¢alistt; onlar1 Allah’in yolu-
na davet etti ve eger giinahkar
olarak kalmayi secerlerse Allah’in
onlar1 ¢ok biiyiik bir felaketle ce-
zalandiracaB giiniin yakin oldu-
gunu duyurdu. Ancak ne dediyse
Nineve’lileri ikna edemedi; hatta
halk tarafindan alaya alindi. Hal-
kinin inad1 ve kiifre bulagmig hali

kargisinda ofkeye kapilan Yunus

Nineve’yi terk etmeye karar verdi
ve Dicle kiyisinda bir gemiye bi-
nerek oradan uzaklagmak istedi.
Ne var ki, Yunus’un bindigi gemi
bir miiddet sonra hi¢bir yone gi-
demez oldu. Gokyiizii agtk ve hig
riizgar olmamasina kargin gemi-
nin lizerine iigiigen dalgalar ve
kapkara bulutlar bir felaket gibi
tepelerine indi. Yunus bu felake-
tin sebebinin kendisi oldugunu
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biliyordu. Ciinkii o inancim yitir-
mig, halkina kiismiig ve gorevini
terk etmisti. Geminin bagina ge-
len, Allah’in Yunus’a gonderdigi
bir cezaydi. Yanliga diigtiigiinii
farkinda olan Yunus gemidekile-
rin yolculuguna engel olmamak
icin ugursuzlugun kendisinde ol-
dugunu ve kendisini denize atma-
larini soyledi. Ancak gemidekiler
bunu yapmaya yanasmadilar. O
zaman Yunus diisiinmeden kendi-
sini denize birakti. Dev dalgalar
arasinda sulara kapilan Yunus’u
Allah’in gonderdigi bir balik agzi-
na alarak kurtardi. Yunus bu bali-
g agzinda tam kirk giin kald: ve
kirk giin boyunca inancini hig
kaybetmeden durmaksizin Al-
lah’in adint andi; ona tovbe etti.
Kirk giin sonunda balik Yunus’u
kiytya birakti. Agliktan ve susuz-
luktan giiciinii yitiren Yunus top-
ragin lizerinde kupirtisiz ve cansiz
yattyordu. Allah topraktan kabak
bitkisini filizlendirdi. Kabagin
dev yapraklar Yunus Peygambe-
rin ustiinii orterek golgelik oldu.
Sonra Allah bu kabaktan siit dam-
lamasini sagladi. Kabagin siitii Yu-
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nus’u doyurdu ve ona tekrar aya-
ga kalkabilmesi icin kuvvet verdi.
Yunus’un yoklugu sirasinda Nine-
ve halki hatasin1 anlamig ve Alla-
hin yoluna girerek tovbe etmisti.
Nineve halki
peygamberlerine sahip ciktilar.
Bazi metinlerde Yunus peygam-
berin, siitiiyle hayata baglandigt
kabagin ¢ok sonra ziyaretine gitti-
gini ve bu kabagin kurumusg oldu-
gunu goriince biiyiik bir iiziintily-
le gbzyas1 doktiigii anlatiimaktadir
(Koksal 2005).

KAHVE. Etiopya mitolojisinde
bir ke¢i cobam siiriisiindeki kegi-
lerden birinin bir ¢calinin meyvesi-
ni yedigini ve bundan sonra kegi-
nin uzun siire uyanik ve neseli ol-
dugunu fark eder. Bunun iizerine
kecinin yedigi meyveleri toplayan
coban bunu halkiyla paylagmis.
Boylece kahve Etiopya’da &zel-
likle uzun ibadetlerin yapildigi
_ dinsel torenlerde kullanilmss,
uzun siire uyanik kalmak amacty-
la halk kahve gekirdegi yemeyi
aligkanlik edinmistir (mythencyc-
lopedia 2007)..

KAKTUS. Eskiden Kizilderililer
evlerinden uzaklarda avlanarak
kiga yetecek yiyeceklerini saglar-
larmug. Igte bu amagla yola ¢ikmig
kalabalik bir halk grubunun iginde
kadin, cocuk, bebek her yastan in-
san bulunuyormus. Insanlar ¢ok
uzun yol yiirimiigler. Grubun
icinde bulunan hamile bir kadin
yorgunluga dayanamayip oldugu

Yunus’u bularak
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yere yigilmig. Kadin insanlarin
cok gerisinde kaldigi icin kimse
onun bayildigimi fark etmemis ve
yollarma devam etmigler. Kadin
ayilldigt zaman bebeginin dogdu-
Sunu gérmiis. Hemen onu kucagi-
na alip sarmalamig. Sonra yardim
istemek icin etrafa bakinmig ama
cevrede kimsenin olmadigint fark
etmig. Giicliikle ayaga kalkip hal-
kinin gittigi yolu takip etmeye ko-
yulmus. Ancak bir siire sonra ku-
cagindaki bebek acliktan aglama-
ya baglamig. Kadin da ¢ok ag¢ ve
yorgunmusg. Bir tagin iizerine otu-
rup hiingiir hiingiir aglamig. O an-
da bir ses, yaninda yeseren bitki-
den yemesini ve sonrada bu bitki-
yi halkina gotiirmesini sdylemis.
Esrarengiz ses bu bitkinin ¢ok de-
gerli oldugunu, insanlarin onu du-
alarla kabul etmesi gerektigini, bu
bitki sayesinde acidan ve hastalik-
lardan kurtulacaklarini sdylemis.
Kadin sagkinlikla yanina bakmig
ve dikenli, tiiylii bir bitkinin bii-
ylidiigiinii gormiig. Ondan bir par-
ca koparip dikenlerini soymug ve
icindeki taneden yemis. Yedigi
seyin tadi cok actymig ama kadina
miithis bir gii¢c vermis. Yorguniu-
gu aniden kaybolmusg ve gogiisle-
ri siitle dolmug. Hemen bebegini
emzirerek karmm doyurmug ve
kaktiisten topladig taneleri de ya-
nina abip yola devam etmis. Bir
siire sonra halkint bulmug. Onlara
elindeki kaktiis tanelerini vermis.
Halki bu geng kadina “sabahyildi-
z1” adini vermis. Ciinkii onlara ge-
tirdigi bu hediye ile halk i¢in yep-
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yeni bir gin dofmus. Bundan
sonra kaktiis taneleri sabahyildizi-
n1 anmak amaciyla dinsel torenler
esliginde yenmis. Kizilderililer
kaktiisiin tanrinin insanlara verdi-
gi kiymetli bir armagan olduguna
inanirlar (Marriott ve Rachlin
2003).

- KAMIS. Phyrigya’da irmak-tanr

Meandros’un oglu Kalamos, ¢ok
yakisikli bir delikanli olan Kar-
pos’a agikti. Iki delikanli Meand-
ros’da yiizerlerken aralarinda ya-
rnig yapmaya kalkiginca Karpos
(meyve) azgin sulara kapilarak bo-
guldu. Kalamos bu 6liime o kadar
iiziildii ki her giin yavag yavag ku-
rudu ve sonunda irmak kenarinda
bir kamiga doniigtii. Kalamos ismi
de buna uygun olarak kamig anla-

. muna gelmektedir (Grimal 1997;

ayrica bkz. karpuz maddesi).
Yunan mitolojisinde kegi
ayakli tann olarak gecen Pan bir
aga¢ Nymphas:i olan Syrigks’e
asitk olmustu. Syrigks kendisini
kovalayan Pan’dan kacarken La-
don mrmag1 kiyisinda kamiga do-

niigtii. Pan agkii kavugsamadan .

yitirdi ve dylece kamglarin iginde
bakakaldi. Bu sirada riizgarla bir-
birin€ siirtiinen kamuglarin hog bir
melodi gikarttigini duydu. Boylece
degisik boylarda kestigi kamiglarn
balmumuyla birbirine yapigtirarak
hos sesli bir miizik aleti yapti. Bu
iiflemeli alete nympha Syrigks’in
ismini verdi. Her caliginda sevdi-
gini hatirliyordu. Daha sonra bu
alet Syrinks veya Pan Fliidii adim
ald1 (Grimal 1997).
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Japon mitolojisinde yeryiizii
ile gokyiiziiniin bir kamig vasita-
styla birlesmesi sonucunda bes
adet tanrisal ¢ift dogmustur. Tann-
lar bu iftlerden izanaghi (¢agiran

- erkek) ile Izanami’ye (cagiran di-

si) evreni yaratma gorevini ver-
migler. Izanaghi ile izanami’nin
birlesmesiyle evrenin yoneticisi
on ii¢ tanri dogmustur. Bu tanrilar-
dan biri olan ateg tanr1 annesi Iza-
nami’nin Sliimiine neden olmus-
tur. Bunun iizerine Izanaghi ateg
tanrtys Oldiirmiis ve bedeninden
yeni tanrilar yaratmugtir. Intikamint
alan Izanaghi egini kurtarmak igin
yeralti iilkesine inmig ancak Iza-
nami’yi yagama geri getireme-
migtir. Ciinkii izanami Oliiler iil-
kesinin iiriinlerinden yemis ve
boylece sonsuza dek orada kalma-
ya mahkum olmustur.

Yahudiler her yil hasat bitimin-
de yedi giinliik bir bayram kutlar-
lar. Bu bayram kamig bayramudir.
Yedi giin boyunca tiim cemaat ka-
mig cardaklarda oturur ve higbir
ise el siirmezler. Bu bayramla Ya-
hudilerin ¢6li agmalarim1 yad
edetler (Hangerlioglu 1993).

Kizilderili mitolojisinde ilk er-
kek ve ilk kadin beraberierinde
ikiz cocuklari ile dag, ova, toprak
ve iizerinde biiyiiyen bitkilerden
olugsan yepyeni ve tammadiklan
bir diinya bulmuglar. Baglangicta
bu diinyada nasil bir hayat siirdii-
receklerini bilememigler. O za-
man ikizlerden biri yerden biraz
kil alarak elinde gekillendirmis. O
kil tabak, kase, kavanoz ve pipoya
doniigmiig. Ikizlerden digeri ise
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dere kenarindaki kamiglardan ko-
parmig. Bu kamiglardan su ve yi-
yecek tagimak, ayrica ¢ok cesitli
amagclarla kullanmak icin boy
boy, sekil sekil sepetler yapiimig.
Ve bundan bdyle bu iglerin kadin-
larin isi olmasina karar vermigler.
Sonra ikizler yerdeki taglardan
balta, mizrak ve ¢ekic gibi aletler
yapmuglar. Ormandaki maun dal-
larindan ise kazma kiirek yapmig-
lar. Ve bundan boyle bu isler er-
keklerin isi olmug (Marriott ve
Rachlin 2003).

Cin mitolojisinde -Nii-kua ve
Fu-hi adinda ejder goriiniimlii ve
kuyruklariyla birbirlerine bagh bir
cift vardi. Biiyiik tufan olmustu.
Nii-kua gogiin maviligini bes
renkli tagla onardi. Biiyiik bir kap-
lumbaganin ayaklarini keserek
diinyanin dort kutbuna direk dikti.
Diinyaya zarar veren kara ejderi
oldiirdii ve sel sulanim Gnlemek
icin kamug kiillerini y1gdi. Bundan
sonra Nii-kua sart topraktan soylu
insanlart yaratti ve sonra da ca-
murdan fakir insanlan yaratti (Eli-
ade 2003b).

KARPUZ. Hora’lar, Zeus ile
Themis’in ii¢ kizidir. Bu ii¢ kiz
kardes doganin tanrigalariydilar ve
bitkileri yonetiyorlardi. Cogu tas-
virde ellerinde ¢icek tutan zarif
geng kizlar olarak tasvir edilirler.
Atinalilar bu tanrigalara bitkilerin
yerden c¢ikmasi, biiylimesi ve
meyve vermesi siirecini simgele-
yen Thallo, Aukso ve Karpo isim-
lerini vermislerdi. Bitkilerin ko-

ruyucu tanricalart1 Dionysos’un
alayinda yer alirlardi, Pan’la kir-
larda hog vakit gegirirler, Aphro-
dite’ye arkadaghk ederlerdi. Bir
mitte bu tanncalardan biri “bati
riizgar1” Zephyros’un karisi olarak

. goriiliir. Bu beraberlikten dogan
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¢ocuk meyve yani “Karpos” adini
almigti. Karpos biiyiidiigiinde ¢cok
yakigikli bir delikanli olmugtu.
Ancak arkadagi Kalamos ile Me-
andros’da yiizme yangi yaparken
sulara kapilarak can verdi. Bun-
dan sonra Karpos adinin anlamina
uygun olarak her yil 6len ve sonra
yeniden canlanan bir meyveye
doniigtii (Grimal 1997).

KAVAK AGACI. Kavak agaci ile
ilgili mitlerde ozellikle Akkavak
olaninin daha ¢ok konu edildigi
dikkat ¢ekicidir. Yunan mitoloji-
sinde, dliiler tilkesinin tanris1 Ha-
des, isminin anlami beyaz olan
Leuke adindaki nymphaya biiyiik
bir agkla tutulmugtu. Leuke, Oke-
anos ile Thetis’in kiztydi ve ne ya-
zik ki 6liimsiiz degildi. Hades, Le-
uke’yi dliiler iilkesine kagirdi. An-
cak Leuke bir 6liimlii oldugundan
burada 6liime yenik diistii. Oliiler
iilkesinin tannsi biricik agkinin
Oliimiiyle isyan etmigti. Boylesi
bir varlifin ¢liimiine katlanama-
yan Hades onu oliimsiiz kilmak
icin giizel Leuke'yi ismiyle de
uyum gosteren akkavak agacina
doniistiirdii (Grimal 1997).
Teleptolemos = Herakles’in
ogullarindan biriydi ve Troya sa-
vaginda hayatint kaybetmisgti.
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Onun ¢liimiinden sonra dul kalan
kanst Polysko kocasinin intikamini
almaya karar verdi. Savagin so-
rumlusu Helene’ydi. Polysko bu
kadint pigsman etmeye Kkararliyd:
ve sabirla bu.giiniin gelmesini
bekledi. Sonunda Menelaos &liin-
ce ogullart Helene’yi Sparta’da is-
temediler ve onu iilkeden kovdu-
lar. Helene’nin gidebilecegi ¢ok
bir yer yoktu. ilk aklina gelen eski
dostu Polysko’nun yanina sigin-
mak oldu. Polysko, Helene’yi ¢ok
sicak kargiladi ve ona kininden
higbir gey belli etmedi. Ancak ¢ok
vakit gecmemigsti ki Helene bir
giin banyo yaptig: bir sirada Polys-
ko hizmetgileri Erinyeler (6¢ tan-
rigalart) kiligina soktu. Erinyeler
bir kisinin bagina musallat olduk-

larinda Oyle beter iskenceler ya-
parlardi ki o kisi ¢ok gecmeden
akliny yitirirdi. Onlartn gazabindan
herkes korkardi. Isimlerinin telaf-
fuz edilmesinden bile ¢ekinilir bu
sebeple “iyi saatte olsunlar” ola-
rak adlandirilirlards. Erinyelerin
iskencelerine Helene de dayana-
mad1 ve aklini yitirdi. Sonunda da
kendini asarak intihar etti. Intika-
munt alan Polysko, kocasinin anisi-
na cocuklarinin da yarigacagi
oyunlar1 tertipledi. Kazananlara
Herakles’in oliiler iilkesinden do-
nerken bagina taktig1 akkavak aga-
cindan yapilma ta¢ armagan edili-
yordu.

Bir Olympia efsanesinde ak-
kavak, Olypia Zeus’u i¢in kurban
sunumunda odununun yakilmasi-

Bereket boynuzu tutan Hades, kirmuzi figiirlii pelike M.O. 5.yy.
Mavromataki, M. Greek Mythology and Religion. Cosmogony, The Gods,
Religious Customs, The Heroes. Hattalis, 1997.
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na izin verilen tek agac olarak an-
laulir. Herakles oliiler iitkesinde
yasadigi maceralardan sonra do-
nerken yaninda akkavak agacimi
getirmigtir (Grimal 1997).

Helios’un (glines-tanri) oglu
Phaeton babasinin arabasim tek
bagina kullanmak istemigti. Pha-
eton’un kizkardegleri olan Helios
kizlan babalarmnin arabasini Pha-
eton’a kendi elleriyle vermislerdi.
Ancak Phaeton arabayi kontrol et-
meyi beceremedi. Giinegin araba-
sini yere o kadar yaklastirdi ki
Libya’nin yanmasina ve bu yiiz-
den biitiin Libyalilarin Habes (si-
yah) olmasina sebep oldu. Zeus
bu felaket kargisinda Phaeton’u
ancak yildirimlariyla ¢arparak dur-
durabildi. Phaeton’un &limii kiz
kardeslerini ¢ilgina cevirdi. Kar-
deslerinin 6liimiinden dolayi ken-
dilerini sorumlu tutan Helios kiz-
larinin gézyaslari durmak bilmedi.
Akan g6z damlalar1 amber fanesi-
ne doniisiiyordu. Sonunda biiyiik
bir azap ¢eken Helios kizlan ka-
vak agacina donustiiriildiiler
(Hangerioglu 1993).

Tiirk mitolojisinde yaygin bir
motif olan kavak agaci “direk”
anlamma gelen “tirek ve terek”
adlartyla da bilinir. Unlii Manas
destaninda kavak agacimin hem
oliimii hem de diriligi simgeledigi
goriilmektedir. Manas’in hatunu
bir giin riiyasinda karanlik iginden
birden giinesin dogdugunu ve bir
kavagin citkip gogiin goriinmez
noktasina degin yiikseldigini go-
riir. Bu riiyanin hemen ertesinde
Manas’in dirilis -haberi gelir. Ka-
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vak burada diriligi simgelemekte-
dir. Manas destaninda soz edilen
bir bagka riiyada ise kavak Slimii
simgelemektedir; bir gin Ma-
nas’in oglu Semetey’in kanst bir
riiya goriir. Riiyasinda deniz orta-
sinda yiikselmig bir kavak vardir.
Kavagin etrafina evliyalar ve ruh-
lar toplanmigtir ve hepsi ondan
kurban istemektedir. Bu riiyadan
rahatsiz olan kadin kocasim gika-
cagl seyahatten caydirmak ister.
Ancak kanisinin uyarilarina kulak
asmayan Semetey yolculuga cikar
ve kisa siire sonra 6liim haberi ge-
lir.

Bir¢ok Anadolu masalinda ka-
vak agaci ve kiz hikayesi anlatil-
maktadir. Bir masalda tivey anne-
sinin kotiiliiklerinden kagan za-
valli bir geng kiz saklanmak ama-
ctyla kug donuna girer. Ancak kizi -
burada bulup &ldiiriirler. Kusun
kanatlarindan bir kavak agaci ¢i-
kar ve bu kavak agaci kiza donii-
siir. Masalin sonunda kotiiler ce-
zasinl bulur ve kavaktan dirilen
kiz da sevdigi ile evlenerek mut-
luluga kavusur (Ogel 2002).

KAYIN AGACI. Samanizm
inancina gore kayin agaci koruyu-
cu—ana Umay ile goksel ata Ulgen
tarafindan yere indirilmigtir. Bu
agaca tanndan aynlan kayin anla-
minda “kudaydan ayrilgan ka-
ying” deniyordu. Tanrisal &zelli-
ginden O&tiirii bu agaca yildinimin
tesir etmedigine inaniliyordu
(Ogel 2002). Bu sebeple Sama-
nizmde kayin agaci bambagka bir
deger tagimaktadir ve tapim gor-
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mektedir. Samanlarin ayinlerinde
mutlaka bir kayin agaci bulunur-
du. Yurdun igine dikilen kayin
agacina “kapinin bekg¢isi” ad1 veri-
lirdi. $amana g6giin kapisim acan
bu agacti. Agacin tepesinde du-
man deligi vardir. Saman agacin

* tepesine tirmanarak bu duman de-

liginden ¢ikar ve tannlara seslene-
rek onlar yardima ¢agnr. Bu sira-
da insanlar bir gece once uzak bir
alana diktikleri kayin agaclarimin
yanina topluca yiiriirler. Kayinla-
rin altinda kurban keser samanin
ellerini ve yiiziinii kurbamn kan
ile ovarlar. Saman kayina tirmanir
ve tepesine gogiin dokuz katim
temsilen dokuz gentik atar (Eli-
ade 2003c). Samanlarin giysile-
rinde ve ayinlerde kullandiklan
kutsal egyalar iizerinde kayin aga-
c1 motifleri goriilmekteydi. Altay-
lar, kayin agacina seslenirken
“bay kaymn” derlerdi. Samanlar
kayin agacina kurban sunar ondan
yardim isterlerdi. Bu ayinlerde
saman kayin agacina soyle sesle-
nirdi:

“Altin yaprakli miibarek kaym,
Sekiz govdeli mukaddes kayin,

Dokuz koklii, altin yaprakli bay

kayin,

Ey miibarek kayin.agact, sana ka-
ra yanakli, Ak kuzu kurban ediyo-
rum”

Yakutlarda da kayn agaci do-
gumla iligkilidir. Cocuk dogacag:
zaman ozelliklede ilk ¢cocuk do-
gacag giin baba adayr ormana gi-
der ve bir kayin agacini secerek,
keser. Kesilen bu kayindan her bi-
ri bir-buguk arsin uzunlugunda ii¢
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adet kazik hazirlanirdi  (Inan
1995). '

Giiney Sibirya’da yasayan
Abakan tatarlarinin efsanelerinde
diinyanin tam ortasinda bir demir
dag oldugundan ve bu dagn iis-
tiinde goklere degin yiikselen bir
kayin agacindan sz edilir. Bu ka-
yin agacinin yedi adet dali oldugu-
na inamilirdi (Ogel 2002).

Baltik Slavlannmn kutsal agaci
olan kayimi sadece kadinlar kesi-
yordu ve bu agaca kurbanlar su-
nuyorlardi (Eliade 2003c).

KEKIK. Latince Thymus olarak
adlandinlan kekik ismini Yunanca
“Thumon” yani “koku” kelime-
sinden almigtir. Gergekten de et-
kin kokusuyla nam salmig bir bit-
kidir. Yunan mitolojisinde keki-
gin Troya’li Helen’in gozyaglan-
nin diistiigii yerden dogdugu anla-
tilir. Helen diinya giizeli bir kadin-
dir ve Troya savas: onun agki yii-
ziinden baglamigtir. Bu yiizden
cok ac1 ¢cekmig ancak asla boyun
egmemigtir. Onun sessiz sessiz
doktiigii yaslar kekige doniis-
miigtiir. Iste bu yiizden kekik Es-
ki Yunan’da asaletin ve cesaretin

bitkisi olarak bilinmektedir. Sava-

sa giden yigitlere kekik kokan ar-
maganlar vermek bu inanistan
dogmugtur. Ayrica zenginlerin ka-
pisinin Sniinde kekik tiitsiilenmesi
de yine gii¢ ve asaletin ispat igin- -
dir (Somer 2003).

KENEVIR. Cin ve Iran’da eski
zamanlardan beri yetigtirilen bir
bitki olan kenevir’in tohumundan
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elde edilen bir hapin émrii uzatti-
gina ve insanin zihninde yarattig1
hoslukla beraber kisiye kehanet
yetenegi verdigine inanilir. Cin’de
anlatilan bir sdylencede dagda yii-
riiylise ¢ikan iki adamin kargisina
caliliklarin arasindan iki geng kiz
¢ctkmis. Kizlar adamlan dagda ya-
sadiklar1 yere gotiiriip, onlar ke-
nevirden hazirladiklar1 bir yiye-
cekle beslemigler. Adamlar dagda
¢ok harika zaman ge¢irmis ve ha-
yali bir diinyanin icinde adeta
kaybolmuslar. Bu iki adamin dag-
da gecirdikleri bu siirenin tam ye-
di nesillik bir zaman oldugu anla-
tlir (Mackenzie 1996).

Esrarin Siimerliler zamaninda da
kullanildig1 bilinmektedir. O ¢ag-
larda giinliik yasamin ihtiyaclarins
biraz su, biraz hububat ve biraz
da kenevir (esrar) olusturuyordu
(Baytop 1999). Oyle anlagiliyor ki
Siimerliler keyiflerine en az ye-
mek, icmek kadar diigkiinlerdi ve
esrar icilmesi o caglarda heniiz
sakincalt goriilmiiyordu.

KIRAZ. Kiraz cicekleriyle do-
nanmig Japonya’da kiraz giizelli-
gin, nezaketin ve algakgoniilliilii-
glin semboliidiir. Cin’de ise kiraz
oliimsiizliigii sembolize eder. Bir
Cin mitosunda tanriga Xi Wang

Giuseppe Arcimboldo, Yaz, 1585, Paris, Louvre Miiizesi. Eco, U.
Giizelligin Tarihi, Dogan Kitap 2006.
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koyungozii

Mu her bin yilda bir kiraz bahce-
lerinde Oliimsiizliik depolardi. Ki-
raz agacinin kotii ruhlara gecit
vermedigine inamlirdi. Bundan
otirii Cin’de yeni yilda evlerin
kapisina kiraz agaci dallan asilird
ve evlerin Oniine kiraz agacindan
yapilmug heykeller konulurdu
(mythencyclopedia 2007).

KIZILCIK AGACI. Yunan mi-
tolojisinde Athena tanricalar ara-
sinda savagci Ozelligi ve bekareti-
ni daim ettirmesiyle ayncalik ka-
- zanirdi. Athena’nin Kkiiltiine hiz-
met icin kendini adayan geng kiz-
lar da tipk1 tanriga gibi bakire kal-
maya ant icerlerdi. Gergi tanriga-
nin manevi bir oglu oldugundan
soz edilse de bu g¢ocuk bir cinsel
birlesme sonucu diinyaya gelme-
migti. Aphrodite ile kocas: Hep-
haistos, tanriganin Ares’le yagadi-
g1 agk yiiziinden ayrilmiglardi.
Hephaistos, ayrilik acis1 gektigi bu
giinlerde tanrica Athena onun de-
mirci ocagina silah yaptirmak icin
ugramigti. Hephaistos, Athena’y1
goriince biiyiik bir arzu duydu ve
tanricanin kagmasina ragmen iize-
rine atilip, yakalamay: bagardi.
Buna ragmen Athena, Hephais-
‘tos’a bekaretini vermemek igin
siddetle direndi. Fakat Hephais-
tos duydugu siddetli arzuya fazla
dayanamadi ve tanricanin bacagi-
na menisini akitti. Bacagindaki 1s-
lakliktan igrenen Athena burayi
bir bez pargasiyla sildi ve bezi ye-
re atti. Boylece dollenen toprak-
tan Erikhthonios dogdu. Tanrica

bu ¢ocugu kendi ¢ocugu saydi ve
onu biiyiittii. Athena bu ve benze-
ri pek ¢ok tacize karsi kendisini
katt kurallarla sakimyordu. Bir
giin tanrica yaninda yakin arkada-
s1 Nympha Khariklo ile bir kay-
nakta yikaniyordu. Bu sirada onla-
r1 Khariklo’nun -oglu Teiresias
gordii. Athena kendisini ¢iplak
gordiigii i¢in Teiresias’1 oractkta

. kor etti. Annesi Khariklo oglunun
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bu kadar acimasizca cezalandinl-
masina ¢ok incinmigti. Athena ar-
kadaginin gonliinii alabilmek igin
Teiresias’a ¢ok degerli armagan-
lar vermeyi uygun buldu. Tanrica,
Teiresias’a kizilcik agacindan ya-
ptlma bir baston verdi. Bu ¢ok
ozel bir bastondu. Teiresias bu
baston sayesinde gozleri goriiyor-
mug gibi her yonii tayin edebile-
cekti. Athena bir de onun kulakla-
rim iyice acti. Bu sayede Teiresias
en diisiik sesleri bile igitiyor, kusg-
larin dilini anlayabiliyordu. Son
olarak Athena, Teiresias’a keha-
net yetenegi ile armaganlarin son-
suza dek ondan alinmayacagina
kesin teminat verdi (Grimal
1997).

KOYUNGOZU. Baharin miijde-
leyicisi olarak taninan koyungozii
cennetin cayirlarimt siisler. Giin-
diiz cigeklerini agar; gece ise on-
lar1 kapatir. Cigekleri de koyungo-
ziine benzer. Eger dokuz koyun-
gozii ¢icegi bir adimla ezilebili-
yorsa ilkbahar gelmis demektir.
Roma mitolojisinde nympha Be-
lides, meyve bahgelerinin tanrsi



koyungozii

Vertumnus’un agkindan kagmak
icin kendisini koyungozii cicegi-
ne ¢evirmigti. Bu yiizden koyun-
gozii bekaretin ve masumiyetin
simgesidir. Ayrica Veniis, Aphro-
dite ve Freyja (kuzeyin agk ve ba-
har nymphasi) gibi agk ve giizel-
lik sembolleriyle birlestirilmigtir
(Somer 2003).

KOKNAR AGACI. Troya sava-
sinin meghur tahta atr kdknar aga-
cindan inga edilmisti.

Asur sanatinda ifritler kSknar ko-
zalag: tasirken betimlenmiglerdir.
Sahnelerde daha cok bir cesit
arinma ayini resmedilmigtir. Ko-
zalak siirme ayini olarak adlandi-
rilan bu torenlerde ifritler yukari-
ya dogru kaldirdiklart sag ellerin-
de kozalak, asagida duran sol el-
lerinde ise kova tagirlar (Black ve
Green 1993).

KUSBURNU. Leleglerin krali
olarak bilinen Lokros giiniin bi-
rinde ogluyla fikir aynligna diigtii
ve yandaglanyla beraber iilkeyi
terk etme karari aldi. Yola ¢ikma-
dan evvel yeni kuracag iilkenin
yeri konusunda fikir almak igin
bir kahine bagvurdu. Kahin ona
bir orman kopeginin onu 1siracagi-
nt ve 1sinldift yerde durup, oraya
yerlesmesini soyledi. Bu sozlere
bir anlam veremeyen Lokros kisa
siire sonra yola ¢ikti. Uzun yollar1
yiiriiyerek astt ve Parnassos’un
bati yamaglarina geldiginde, gor-
meden bir kugburnu dikenine

basti. Bu diken ayagina batti1 icin
giinlerce yiiriiyemedi. Ancak ¢ok
gecmeden kahinin bahsettigi seyi
hatirladi ve iilkeyi kurmasi gere-
ken yerin burast oldugunu anladi.
Bu topraklarda kurulan iilkeye
Lokris ad: verildi. Grekcede kus-
burnuya “k&pek dikeni” ad1 veril-
mesi bu miti daha anlagilir kil-

. maktadir (Grimal 1997).
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KUSKONMAZ. Attike’nin en
{inlii kahramanlarindan biri The-
seus’tur. O pek ¢ok canavarla ve
diizenbazla miicadele etmisg ve
yenilgiye ugratmigtir. Theseus’un
oldiirdiigii yaratiklar icinde Pose-
idon’un oglu oldugu sanilan Sinis
adinda bir dev de bulunuyordu
(Bakimz cam agaci). Theseus in-
sanlarin yolunu kesen bu haydudu
maglup etti ve Oldiirdii. O sirada
orada bulunan Sinis’in kiz1 Peri-
goune, Theseus’un babasinm &l-
diirdiigiinii goriince korkup kagti
ve bir kugkonmaz tarlasina sak-
landi. Ancak kader bu ya ¢ok son-
ra bu geng kiz ve Theseus birlikte
oldular. Perigoune, Theseus’a
Melanippos adinda bir evlat ver-
di. Melanippos’un da ileride Iok-
sos adinda bir oglu oldu. Ioksos
ve soyundan gelenler Perigo- -
une’nin hikayesini bildikierinden
kugskonmaza kargi ozel bir saygt
gelistirmiglerdi. Ciinkii varliklari-
n1 ve soylarinin devamini bu bitki-
ye bor¢lu olduklarini diigiintiyor-
lard1 (Grimal 1997).




LAHANA. M.O. 700 - M.O. 630
yillarinda yasamis olan iinlii ka-
nun koyucu Sparta krali Lycurgus
ayni zamanda mitolojik bir kahra-
man olarak da anilird1. Lycurgus’a
gore lahana garaba ve dolayisiyla
onun yikict etkisine kargi direncli
olmay: saglayan gii¢lii bir koru-
yucudur. Bu sebeple Lycurgus la-
hananin, sarap tanrisi Diony-
- sos’un insan! yoldan ¢ikaran 0gre-
tileri karsisinda kisiyi akli yola
dondiiren bir tesirde bulundugunu
savunmugtur (Belge 2001). Bu
* inamig bir mitosa dayanmaktadir.
Buna gore kral Lycurgus, Diony-
s0s’a ait asma kiitiiklerini soktii-
riince garap tanrisinin gazabina

ugramigti. Dionysos ceza olarak -

Lycurgus’u kigin ortasinda bir as-
ma kiitiigiine baglamig. Donduru-
cu sogukta cektigi 1stiraba daya-
namayan Lycurgus hiingiir hiin-
giir aglamaya baglamig. Lycur-
gus’un gozyaglan topraga diigiin-
ce yerden lahana ortaya ¢ikmusg.
Iste lahananin sarapla iligkisi de
boyle olugsmus. Rivayete gore Es-
ki Yunan’da garapgilar Diony-
sos’un iizerine yemin ederken,
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sarap sevmeyenler de lahana iize-
rine yemin edermis (Koz 2003).

LALE. Babasiyla ensest iligki
kurarak hamile kalan Smyrna
(bakiniz miirriisafi agact) tanrilar
tarafindan agaca doniistiiriildii.
Bir siire sonra Smyrna’nin doniig-
tiigli agacin kabugu catladi ve
agacin kabugundan bir bebek ¢ik-
ti. Bu cocuk Adonis’ti. Aphrodite
onu ¢ok begendi ve kendisi igin
biiyiitsiin diye Persephone’ye
emanet etti. Ancak Adonis biiyii-
diigiinde Persephone, onu Aphro-
dite’ye vermeye yanasmadi. Bu-
nun iizerine Zeus’un hakemligin-
de bir anlagmaya varildi. Buna
gore Adonis yilin dort ayini Per-
sephone’yle, dort aymni1 Aphrodi-
te’yle diger dort ayi ise istedigi
yerde gecirecekti. Adonis yilin
iicte ikisini daima Aphrodite ile
gecirmeyi segiyordu. Onlarin bu
yakinligim kiskanan Aphrodi-
te’nin ag1g1 Ares, Adonis’in bagi-
na vahsi bir domuz musallat etti.
Adonis av sirasinda bu domuzdan
aldig1 darbelerle yaralandi ve so-
nunda kan kaybederek 6ldti. Soy-



lale

lenceye gore Adonis’in yarasin-
dan damlayan kanlarin topraga
diigtiigii yerlerde dag laleleri
olustu. Suriye’de Adonis her yil
ilkbaharda aniliyordu. Suriyeli
kadinlar saksilara tohumlar eke-
rek cabucak bitmesi i¢in topragini
sicak suyla durmaksizin suluyor-
lardi. Buna “Adonis’in Bahgele-
ri” adi veriliyordu. Sicak su yii-
ziinden hizla filizlenen tohumlar
topragin yiizeyine cikar ¢tkmaz
ciceklenemeden 6liiyordu. Boyle-
ce Adonis’in kaderi sembolize
ediliyordu. Ardindan kadinlar
Adonis i¢in agitlar yakiyorlardi
(Grimal 1997).

Islami gelenekte lale Allah’in
yolundan ayrilmayan ve tiim si-
kintilara karst imanla direnen ina-
nanlar1 simgeler. Bunun yaninda
lale kederli kalbin de simgesidir.
Ayrica Bronz Caglardan itibaren
Kuzey Afganistan’da lale bayra-
mi1  kutlandigs  bilinmektedir
(Schimmel 2004).

LOTUS. Lotus batakliklarda
acan bir ¢igektir. Bu bitki beyaz
niliifer olarak da bilinmektedir.
Lotusun batakligin ¢camurlu sula-
rina ragmen tertemiz yapraklara
sahip olugu bu bitkiye mistik bir
giic kazandirmigtir. Bir nevi arin-
mishk sembolii olmugtur. Ozel-
likle Hint, Cin ve Japon mitoloji-
si bagta olmak iizere mitolojide
sembolik bir yeri vardir. Yunan
mitolojisinde de soz edilen bu bit-
ki Nymphalerin bitkisi olarak ta-
ninir, Mitolojide ayrica l.otos
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adinda bir agactan stz edilir. Bu-
nun Lotus’la (Niliifer ¢igegi) bir
benzerligi olup olmadig: tam ola-
rak aydinlatilamamigtir (Bakiniz
Niliifer).

Odysseus gemisiyle ¢iktigt
maceralt yolculukta birgok zor-
lukla miicadele etmek zorunda
kalmssti. Bir keresinde ise g¢ok
kuvvetli bir kuzey riizgan ¢tkmig
ve bu riizgar yiiziinden siiriikle-
nen gemi Kyrene yakinlarinda
Lotophagoslarin yasadidt iilkenin
kiyisinda karaya oturmugtu. Bu
iilkenin halkinin ismi “lotos yi-
yenler” anlamina gelmekteydi ve
gercekten iilke halki lotos meyve-
sini ¢ok severek yiyordu. Lotop-
hagoslar misafirlerine de lotos
meyvesinden ikram ettiler. Ancak
bu meyvenin baglica 6zelligi hafi-
za kaybina sebep olmasiydi. Bunu
yiyen Odysseus’un askerleri bir-
den amaglarim unuttular ve Itha-
ki’ye geri donme istegini tama-
men yitirdiler. Neyse ki Odysseus
sonunda onlan gii¢ kullanarak da
olsa kendilerine getirmeyi basardi
(Grimal 1997). ,

Priapos’un azginca pesinden
kogmasindan bikip usanan Nymp-
ha en sonunda tanrlara kendisini
bir agaca ¢evirmeleri i¢in yalvar- -
mugti. Kimi mitte Lotis’in hiinnap
agacina cevrildigi anlatilsa da ba-
71 versiyonlarda giizel Nympha-
nin ismiyle benzerlik gosteren
kirmizr ¢igekli Lotos agacina do-
niigtiigli anlaulir (Grimal 1997;
ayrica bkz. hiinnap agact).




MANTAR. Siimerlerin M.O
3500’den beri tanidigi mantar Mi-
sir’da ¢cok degerli kabul edilen,
sadece firavunlarin yedigi bir yi-
yecekti. Romalilar da Misirlilar
gibi iistiin gordiikleri mantan tan-
rilarin yiyecegi olarak kabul et-
miglerdi (Temizkan 2002).
Cin’de “oliimsiizlik mantart”
adindaki bir bitki bircok sdylen-
- cede karsimiza c¢ikar. Buna gore
Cin’de ¢ok sayida kutsal adanin
varligindan s6z edilir. Bu kutsal
adalan Atlas- kaplumbagalarn ko-
ruyorlardi. Bu adalarda beyaz
azizler “oliimsiizliik mantar” ye-
tigtiriyorlardi. Bu mantara “6liim-
stizliik mantan” denmesinin sebe-
bi bu bitkinin 6liimii yenmesin-
den ileri gelir. Ciinkii “6liimstiz-
liikk mantan” yagayanlara uzun bir
omiir kazandirdig: gibi 6lmiis ki-
sileri de diriltebiliyordu. Oyle ki
bir zamanlar kuzgunlar adadaki
mantarlarin yapraklarini anakara-
ya tagiyarak savagta olen askerle-
rin cesetlerinin iizerine y1gmiglar-
di. Ug giindiir 6lii yatan askerler
oliimsiizliik mantan sayesinde di-
rilmiglerdi (Mackenzie 1996).
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MANYOK OTU. Latince kargili-
£ Manihot Utilisima olan bu otun
Giiney Amerika Amazon yerlile-
rinin en 6nemli besin maddesi ol-
dugu bilinmektedir. Mitolojiye
gore cok degerli bir kabile reisi
olan yagl1 gef Mani, 6liim yatagin-
da iken halkina olse bile yardim-
larina kosacagina dair s6z verir.
Yagh gef 6lmeden evvel halkina
bazi tembihlerde bulunur. O 6l-
diikten sonra soylediklerini harfi-
yen yerine getiren yerliler, sefle-
rini gomdiikten sonraki y1l meza-
rim kazmiglar ve tpki onun soyle-
digi gibi burada bir bitki kokii
bulmuglar. Bu kokte Mani’nin ru-
hu olduguna inanarak ona Mani
otu adim vermigler. Mani otunun
kokiinii topraga ekerek ¢ogaltmig-
lar. Boylece yash sefleri sayesin-
de yasama giiciinii fazlasiyla elde
edebilecekleri bir besin maddesi-
ne sahip olmuglar (mythencyclo-
pedia 2007).

MAYDANOZ. Yunan mitoloji-
sinde maydanoz’un bir yilan tara-
findan oldiiriilen kahraman Akhe-
moros’un kanindan dogduguna



maydanoz

inanilirdi. Bu kahraman anisina
diizenlenen oyunlarda kazananla-
rn alnina maydanoz yapraklarin-
dan yapilan bir ta¢ takiliyordu.
Yunanlilar ve Romalilar’da may-
danoz 6liimiin ve yeniden dogu-
mun sembolii olarak goriilityordu.
Olen kisinin ihtiyaci olacagi dii-
siiniildiigtinden mezarlar iizerine
demetler halinde maydanoz diki-
liyordu (mythencyclopedia 2007).

Yahudi toplumu ¢ yiizyil bo-
yunca Misir topraklarinda kole
hayat: gecirmistir. Daha sonra
M.O. 1250 civarinda Musa pey-
gamber Onciiliigiinde Misir’dan
ctkarak Sina Yarnimadasina gelmis
ve sonra da Filistin topraklarina
yerlesmiglerdir. Ancak Yahudiler
yasadiklar siirgiin giinlerini asla
unutmamiglar ve bugiinii hatirla-
mak, geride brraktiklari yakinlarini
yad etmek icin Fisth bayraminda
geleneklerini uygulamaktadirlar.
Bir ¢esit bahar bayrami olan Fisih
bayraminda siirgiin giinlerindeki
acly! temsilen hazirlanan sofrada
Misir’da aci ¢eken kardeglerinin
gozyaglarini simgeleyen tuzlu su
icerisinde maydanoz bulundurur-
lar (Altman 2002; ayrica bkn. ra-
dika maddesi).

MENEKSE. Yunan mitolojisin-
de admnin anlami “yakegikli” olan
ve giizelligiyle gorenleri kendine
hayran birakan bir delikanlt var-
dir. Attis adindaki bu genci her-
mafrodit Agdistis ile Kybele ara-
-larinda paylagsamiyorlardi. Aynca
Pessinous kral1 Midas da, Attis’i
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kiziyla evlendirmek niyetindeydi.
Ancak bu gerceklesemeden Ag-
distis, Attis’i delirtti. Deliren At-
tis bir cam agacimin altinda erkek-
lik organini kesti ve sonunda kan
kaybindan 6ldii. Onun kanlarinin
suladig1 topraktan menekseler
cikti. Attis’in oldiigiinii 6grenen
Midas’1n kiz: ¢tigina dondii ve ca-
nina kiydi. Onun da kaninin aktif
yerlerden menekseler cikti. Kybe-
le bu iki gencin olii bedenlerini
gomdii. Agdistis sevdigi gencin
Oliimiine kahroldu. Onun giizel
bedeninin ¢iiriiyecek olmasina o
kadar dertlendi ki Zeus buna da-
yanamayip acidi ve Attis’in bede-
ninin bozulmasina engel oldu.
Boylece Attis’in  giizel saglan
uzamaya devam etti ve yattigi
yerde kiigiik parmag@i hila hareket
etmeyi siirdiirdii. Sonunda Agdis-
tis onun cesedini buradan alarak
Pesinous’a gotiirdii. Onu burada
gomerek kutsallagtirdi ve anisina
bir bayram tahsis etti (Ayrica bkz.
badem agaci; Grimal 1997).
Poseidon’un kizlanindan biri
olan Euadne genc¢ bir kizken
Apollon onu ¢ok begendi ve akli-
nt geldi. Apollon’la birlikte olan
Euadne ¢ok ge¢gmeden bu iligki-
den hamile kaldigini anladi. Bu
durum onda biiyiik bir utanca se-
bep oldu ve ¢ocugu dogurur do-
gurmaz terk etti. Kiiciik bebegi
iki yilan buldu ve yilanlar onu
balla besleyerek doyurdular. Bu
mucizevi kurtulugtan sonra bir
giin Euadne menekge cicekleri
arasinda yatarken ¢ocuguyla yeni-




mersin agaci

den kargilasti ve ona “menekseli
cocuk” anlamina gelen lamos adi-
m1 takti. famos biiyiiyiince babasi
Apollon, onu Olympia’ya génder-
di ve ona kuglarin dilinden anla-

may! ve ayrica kehanet yetenegini

verdi. Boylece lamos ¢ok iinlii bir
kahin oldu ve kendisinden sonra-
ki kahinlerin de atasi oldu.

Roma mitolojisinde insanlarin,
varliklarindan cekinerek hos tut-
maya caligtigi liilerin ruhlari ola-
rak bilinen Manlar vardir. Manla-
nin kiiltiinde onlara sarap, bal, siit
ve hog tatlar sunulur, gicekler ar-
magan edilirdi. Onlar igin tertip-
lenmis bir bayram olan- Viola-
ria’da mezarlarin iizerine menek-
seler birakilarak, ruhlarinin mem-
nun kalmasina calisthrd: (Grimal
1997).

MERCANKOSK. Mercankosk,
Latince Origanum “daglarin nese-
si” anlamina gelir. Mercankogkii
agk tanrigast Aphrodite okyanu-
sun derinliklerinden ¢tkarmig ve
glines 1518n1n en parlak diigtiigii
daglarin yiikseltilerine birakmustir
(Somer 2003). Bu yiizden mer-
cankosk okyanus gibi kokar ve
agk: temsil eder.

MERSIN AGACI. Roma mitolo-
jisinde iyi tanrica olarak simge-
lesmis, Bona Dea adinda bir tanri-
. ¢a vardi. Bona Dea bazi mitlerde
Faunus’un kizi, bazi mitlerde ise
karist olarak anlatilir. Faunus’un
kiz1 olarak anlatildig1 mitte, babasi
Faunus, Bona Dea’ya karg1 kotii
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emeller besliyordu. Kiziyla agk
yasamak istiyor ancak Bona Dea
hicbir kogulda buna izin vermi-
yordu. Faunus bir giin ona garap
icirip sarhog etti; ancak gen¢ kiz
sarhogluguna ragmen babasinin
kendisine yaklagmasina izin ver-

‘medi. Bu direnisi yiiziinden Bona

Dea mersin agaci sopastyla ceza-
landinldi. Faunus sonunda bir yi-
lan gekline biiriinerek kiziyla bir-
lesmeyi bagardi.

Bona Dea’nin Faunus’un kari-
st olarak anlatildig1 mitte ise, Bona
Dea ¢ok namuslu ve gozii koca-
sindan bagka erkek gdrmeyen sa-
dik bir kadindi. Ancak Bona Dea
bir giin bir testi garap buldu ve
merak edip icince sarhog oldu.
Onu bu halde yakalayan kocasi,
mersin agact sopasiyla geng kadi-
na Oyle sert vurdu ki kadincagiz
dayanamayip o6ldii. Kocas! yaptifi-
na biiyiik pismanlik duydu ve ma-
sum kadmina tannsallik bahgetti.
Ona Aventinus tepesinde bir tapi-
nak inga edildi. Burada kadinlar
kutsal korulukta “Iyi tanriganin”
kiiltiine hizmet ediyorlardi. Bu ta-

‘pinak erkeklere ve bir de mersin

agacina kesinlikle kapaliydi. Tapi-
nagin erkeklere kapali olmasi yii-
ziinden buradan geri cevrilen Her-
cules onlara inat yakin bir yerde
Biiyiik Sunak olugturmus ve bu-
radaki torenleri kadinlara yasak
etmisti (Grimal 1997).

Dionysos, Zeus ile bir 6liimlii
olan Semele’nin agkinin iiriinii
olarak diinyaya gelmigti. Semele
ile Zeus’un agkini kiskanan Hera,



mersin agaci

geng kadinin aklini ¢eldi. Bunun
iizerine Semele Zeus’tan kendisi-
ne tim tannsalhgiyla goriinmesini
istedi. Oysa Zeus o giine kadar
Semele’nin kargisina hi¢ tanrisal
goriinimiiyle ¢ikmamugti. Bir
oliimlii olan sevgilisinin buna da-
yanamayacagini diisiindiigiinden
cesitli kiliklara biiriinerek Semele
ile birlikte oluyordu. Ancak Se-
mele o giin o kadar 1srar etti ki,
Zeus onu kiramayip tannsal gii-
ciiyle karsisina ¢ikti. Boylece He-
ra’nin niyeti gerceklesti ve Seme-
le sevgilisinin yildinnmlarina kapi-
larak oldii. Zeus sevgilisinin kar-
nindaki bebegi kurtararak kendi
baldirma dikti ve zamani geldigin-
de bebek Dionysos Zeus’un baldi-
rindan dogdu. Bundan sonra Di-
onysos biiyiidii ve tannsailik ka-
zandi. Cok sevilen bir tann olan
Dionysos (bakiniz asma), annesini
bulabilmek ve hayata geri dondiir-
mek icin &liiler iilkesine indi. Bu-
rada Hades’ten annesi Semele’yi
serbest birakmasini istedi. Hades
onun bu istegini cok sevdigi bir
seyi kendisine birakmasi koguluy-
la kabul etti. Bunun iizerine Di-
onysos en sevdigi bitki olan mer-
sini Hades’e birakt1 ve annesi Se-
mele’yi alarak yeryiiziine ¢ikt.
Bundan sonra gokyiiziine ¢agrilan
Semele burada Thyone adini aldi.
Ayrica Dionysos ayinlerine katilan
kigilerin mersin yapraklanyla siis-
lii ta¢ takmalan bir ¢egit adet ol-
mustu (Grimal 1997).

Yunanlilar yeni koloniler kura-
caklar1 zaman anavatandan mersin
fidanlar alarak bunu yeni yurtlari-
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na dikiyorlardi. Bu sayede yeni
yasamin sonsuz olacagina inani-
yorlardi. Yunan mitolojisinde
mersin tanriga ‘Aphrodite ile ilig-
kilendirilirdi (mythencyclopedia
2007).

MESE AGACI. Phylakai iilkesi-
nin krali Phylakos’un Iphiklos
adinda bir oglu vardi. Ancak Ip-
hiklos ¢ok geng yasta iktidarsiz
olmustu. Babasi oglunun bu duru-
munun sebebini 6grenmek ve gifa
bulmak igin bir kahine gitti. Ka-
hin Melampous iki boga kurban
ederek leslerini akbabalarin ye-
mesi i¢in bir tepeye birakti. Cok
ge¢meden akbabalar legin basina
ligtistiiler. Kahin gizlice akbabala-
rin konugmalarina kulak kabartti;
Phylakos’un bir giin koglari igdig
ederken kullandi$t kanlt bigagi og-
lu Iphiklos’un yanma biraktifin-
dan bahsediyorlardi. Iphiklos he-
niiz ¢ok kiigiik bir cocuk oldugun-
dan bu durum kargisinda biiyiik
bir korku duymus ve bigagi alarak
bir mege agacinin govdesine sap-
lamigti. Mese agaci bicagi kabuk-
lariyla orterek igine gizlemisti.
Eger bicak bulunur ve bicagin pa-
styla yapilacak igecek on giin bo-
yunca Iphiklos’a igirilirse deli-
kanli saghgma kavugabilecekti.
Bu isitilenlerden sonra Phyklakos
akbabalarin sdzlerini birebir yeri-
ne getirdi. Bigak bulundu ve pa-
sindan yapilan i¢ecek on giin bo-
yunca Iphiklos’a igirildi. Bunun
sonucunda Iphiklos erkekligine
yeniden kavustu ve ¢cok gegmeden
de bir oglu oldu (Grimal 1997).




mese agacl

Hamadryadlar aga¢ nympha-
lart olarak bilinirler. Onlar bir
agacla birlikte dogarlar ve soylen-
ceye gore o agacin Oliimiiyle de
oliirlerdi. Ancak yine de Hamadr-
yadlarin Omiirleri olduk¢a uzun
neredeyse on “palmiye Omriine”
egitti. Bu da dokuz bin yedi yiiz
yirmi yila kargilik geliyordu. Kal-
limakhos bu Nymphalar igin
“gOkyiiziiniin suyu megeleri sula-
dif1 zaman sevinir, megeler yap-
raklarini doktiikleri zaman yas tu-
tarlar” diye anlatmaktaydi. Bu
agac Nymphalarinin acimasizca
agaclara zarar veren insanlar ce-

zalandirdiklan bilinmekteydi. Bir
giin Roikos adindaki bir kahra-
man ¢ok yagl bir mese agacint
hizmetkarlarina emir vererek yi-
kilmaktan son anda kurtarmugti.
Onun sayesinde bu agacta yaga-
yan Hamadryadlar da Olmekten
kurtulmuglardi. Bunun iizerine
Nymphalar iyiligi karsisinda Ro-
ikos’tan kendilerinden bir ey di-
lemesini istediler. Roikos onlar-
dan iltifat diledi. Nymphalar onun
dilegini hemen gerceklestirdiler;
ancak onu sadakatsizlige kargt
uyardilar. Bir arinin onu izleyece-
gini ve sadakatsizlik yapacak

Edward Burne- Jones,
Agaca Zincirlenmis
Prenses, 1866, New
York, Forbes
Koleksiyonu. Eco, U.
Giizelligin Tarihi,
Dogan Kitap 2006.



mege agaci

olursa kendilerine haber verece-
gini soylediler. Bunun iizerinden
biraz vakit ge¢migti ki Roikos bir
giin satran¢ oynarken ar1 onu zi-

yarete geldi. Ancak Roikos artyr

hi¢ hog kargilamadi. An da onu
gozlerinden sokarak kor etti. Bel-
ki de ar1 bunu Roikos’un bir sada-
katsizligini gordiigii icin yapmisti
(Grimal 1997).

Dryadlar da upki Hamadryad-
lar gibi aga¢ perileridir. “Drys”
Yunanca mege agaci anlamina ge-
lir. Tipkt diger aga¢ nymphalan
gibi onlarda bir mege agaci ile do-
gar ve onunla birlikte Oliirlerdi.
Ancak bazilan o©liimsiizdii. G6-
revleri agaclari ve ormandaki bit-
ki oOrtiistinii korumakti. Bir agaca
zarar verildiginde Dryadlar bii-
yiik bir kiiskiinliik yagarlard: (Er-
hat 1984).

Duruidler ise mege ormanla-
rinda yagiyor ve kendileri icin
kutsal deger tagtyan tkse otunu
ayinler egliginde altin bir orakla
mesge agacinin gévdesinden toplu-
yorlardi. Kelt dilinde Duruid
“mege agacini bulan-bilen” olarak
karsilik bulmaktadir (Crow 2006;
ayrica bakiniz &kseotu). Mege
agact Ari iklanin kutsal agacidir.
Keltler, Almanlar ve Slavlar gec-
migte mese agacini tanrilagtirmig-
lardi. Kutsal ates icin daima mese
agact odunlan kullanilmisgtir. Me-
se agaci Duruid inancinda tanrinin
sectigi bir agag olarak kabul edilir
ve bu agacin govdesinde bulunan
her seyin cennetten gonderildigi-
ne inanilirdi (Frazer 1992).
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MISIR. Kizilderili mitolojisine
gore, ilk insanlar olan Asiviler ve
ardindan pek ¢ok insan soyu uzun
bir yiiriiyiigiin ardindan diinyanin
orta yerine yerlegmigler. Ancak
insanlar heniiz tanim yapacak to-
humlara sahip degillermis. Bu se-
beple de hayatta kalmakta zorla-
myorlarmig. Bir siire sonra bu in-
sanlarin yagadif: topraklara iki
biyiicii gelmig. Biiyiiciiler elle-
rinde insanlarin ¢ok isine yaraya-
cak tohumlarn tutuyorlarmig. An-
cak bu tohumlar1 insanlara ver-
mek icin bir sartlar1 varmis. Bii-
yiiciiler yagli geften bir erkek ve
bir kiz ¢ocugun kendilerine kur-
ban verilmesini istemigler. Yaglt
sef once bunu kabul etmek iste-
memig. Ama eger cocuklar ver-
mezse biiyiiciiler yagan yagmur-
lart durduracak boylece insanlik
yok olacakmig. Zaten yagmur ol-
madan tohumlar da bir ise yara-
mayacakmig. Yagli sef iiziintii
icinde bir kiz ve bir erkek cocugu-
nu biiyiiciilere vermis. Biiyiiciiler,
Sef ‘e ¢ocuklari geceleyin topraga
gommesini sdylemig. O gece ¢o-
cuklar gomiilmiig; sonra dort giin
dort gece erkek yagmurlar yag-
mis. Yagmurlar topragi yumusat-
mig ve erkek cocuk mezarindan
dirilerek ayaga kalkmug.. Sonra
dort giin dort gece disi yagmurlar
yagmis. Bu kez de kiz cocugu me-
zardan dirilerek ¢ikmig. Gece ya-
ris1 biiyiiciiler tohumlart topraga
dikmigler. Sabahleyin insanlari
uyandinp filizlenen misirlars’ gos-
termigler. Sonra hep beraber misi-
rin biiyiimesini izlemigler. Sonra




misir

biiyiiciiler ilk {iriinii insanlara tat-
tirmig. Ancak tattiklar sey insan-
lara ¢ok aci gelmisg. O zaman bii-

yiiciiler ¢akal, baykus ve kargay1

cagirmig. Bu hayvanlar misin ye-
migler ve misirin aciligr kaybolup
tatlilagmaya baglamig. Insanlar
kendilerine hediye edilen bu ya-
sam kaynafina ¢ok sevinmigler.
Ancak bundan boyle misir tarlala-
rint daima bu ii¢ hayvandan koru-
mak zorunda kalmiglar (Marriott
ve Rachlin 2003).

Kizilderililer eskiden tarim
yapmay1 bilmiyorlarken erkekler
tiim yil icin gerekli besini sagla-
mak amaciyla yerlegim yerinden
cok uzaga avlanmaya giderler-
mig. Bazen yanlarinda kanlarim
ve cocuklarini da gotiiriirlermis.
Iste boylece kamp yerinden uzak-
_lara giden bir aile Sayenlerin Do-
mates Deresi dedigi bir yerde ¢a-
dirlarini kurmuglar. Baba her giin
ava cikiyor anne ve cocuk da
onun yolunu goézliiyormug. An-
cak bir giin baba avdan donme-
mis. Annesi ve oglu giinlerce
beklemigler ve babanin bagina ko-
tii bir sey geldigini anlamiglar. Di-
sarida cok fazla kar yagiyormus
ve cadirda yiyecek hicbir gey kal-
mamig. Anne yiyecek bir gey bul-
mak umuduyla digan ¢ikmig. An-
cak digarida sadece kiigiik yaban

. domatesleri bulabilmis. Onlar da
o kadar azmus ki, ancak onlar 6l-
mekten kurtarabiliyormug. Bu ge-
kilde giinler gecmis. Anne her
giin ¢adirdan ¢ikip etraftaki tiim
calilarda yaban domatesi ariyor-
mus. Annenin digart ¢iktigt bir

giin cadinn kapisinda sisko bir ¢o-
cuk belirmis ve zavalli zayif co-
cugia oyun oynamayi teklif etmis.
Kiiciik zayif cocuk sikintisini gide-
recek bir oyun arkadagi buldugu-
na ¢ok sevinmis. iki ¢ocuk dans
edip oynamaya baglamiglar bu
arada sisman cocuk siirekli “beni
yiyebilirsin” diye sarki soyliiyor-
mug. Aksam olmaya yakin gis-
man ¢ocuk yarin yine gelecegini
soyleyerek ¢adirdan ayrilmig. Ak-
sam anne topladif azicik doma-
tesle ¢cadira dondiigiinde oflu ona
oyun arkadagindan ve soyledigi
esrarengiz sarkidan s6z etmis.
Oglunun anlattiklanina gagiran an-
ne ogluna bir bigak vermis ve bir-
likte bir plan yapmuglar. Ertesi
giin anne c¢adirdan ¢ikinca gigman
cocuk yine gelmis ve 6nceki giin
oldugu gibi “beni yiyebilirsin, be-
ni yiyebilirsin” diye sarki sGyle-
meye baglamis. Iste o anda zayif
cocuk annesiyle yaptigi plana
uyarak elinde sakladifi bicag: sig-
man c¢ocugun karnina saplamis.
Karmi yarilan gigsman ¢ocuktan
oday! dolduracak kadar ¢ok musir

-tanesi dokiilmiig. Sigsman c¢ocuk
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hizla kosarak cadin terk etmis.
Pesinden de musir tanelerini dok-
meyi siirdiirmiig. Anne saklandid
calinin arkasindan ¢ikmis. Ana
ogul ¢adin dolduran msir tanele-
rini tadinca ¢ok begenmigler. Et-
rafa sacgilan her bir taneyi topla-
muglar. Bu musirlarla karinlarini
doyurmuglar, gii¢ toplamiglar. Ki-
sa siire sonra kamp yerinden on-
lar1 aramaya ¢ikan yakinlariyla
bulusmuglar. Komgular1 yetim



misir

anne ogla sahip cikarak onlara av-
ladiklan hayvanlardan vermisler.
Ana- ogul da ellerindeki musirlar-
dan onlara vermigler. Boylece
halk musirla tanigmis ve bu kiy-
metli hediye icin tanriya giikiir
duasinda bulunmuslar (Marriott
ve Rachlin 2003).

Kizilderili mitolojisinde musi-
rin ve bahgeciligin 6grenilmesiyle
ilgi pek ¢cok mitos vardir, Bunlar-
dan birinde ikiz erkek kardegler
ve onlarla yagayan anneanneleri-
nin hikayesi anlatilir. Ikizler avci-
likta ¢ok iyilermig ve her giin yi-
yecek bulmak icin ormana avlan-
maya gider, aksam olana yakin
yorgun argin o giiniin yemegiyle
donerlermis. Ancak her giin et ye-
mek ve avlanmak onlan stkmaya
baglamug. Iki kardes silahlarini te-
mizlerken anneanneleri onlarin
yiiziindeki mutsuzlugu fark etmis.
Torunlarinin derdine iiziilen yagh
kadin onlara akgam cok degisik
bir yemek yapacagina -dair soz
vermig. O giin av gegmek bilme-
mis, ikizler aksama onlar1 bekle-
yen siirprizi ¢ok merak ediyorlar-
mig. Aksam olup eve geldiklerin-
de bu giine kadar hi¢ duymadikla-
r1 muhtegem bir koku onlar karsi-
lamis. Yaslt kadin torunlarinin ge-
tirdigi geyik etini de tencerenin
icine atmig ve kisa siire sonra ikiz-
lerin 6niine duman tiiten mis gibi
bir yemek getirmis. Delikanlilar
yemegi tadinca ¢ok begenmisler
ve neseleri yerine gelmis. Anne-
annelerine bu yemegi neyle yapti-
gin1 sormuglar. Yagli kadin yemegi
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mustrla yapti§ini anlatmig. O giinii
izleyen giinlerde her aksam ikiz-
ler avdan dondiikierinde annean-
neleri onlara yeni bir yemek yapi-
yormus. Gengler yemegin i¢inde
ne oldugunu sorduklarinda ise da-
ima misir cevabint aliyorlarmus.
Ciinkii anneannelerinin anlattifina
gore musirdan elde edilen tatlarin
sayist bilinmeyecek kadar cokmusg
ve hicbir 6liimlii bu tatlarin hepsi-
ni yiyecek kadar yagayamazmig.
Ikizlerin keyfi yerine gelmis gel-
mesine ama anneannelerinin her
giin pisirecek misin nereden bul-
dugunu da merak etmeye basla-
muglar. Bir giin ava gitmek yerine
bahgede bir calilik arkasina gizlice
saklanip yasgl kadini izlemeye ko-
yulmuglar. Yagh kadin kilere gir-
mig bir geyik derisi serip iizerine
oturmug ve Oniine tahta bir kase
koymusg. Sonra da ellerini iizerine
siirtmeye baglamig. Yagh kadinin
her yerinden musir taneleri dokiil-
miig. Torunlan gordiikleri kargi-
sinda kalakalmiglar. Meger tadim
¢ok sevdikleri misir anneanneleri-
nin ta kendisiymis. Yamyam ol-
madiklarina gore nasil olur da an-
neannelerini yemeleri miimkiin

olur diye diisiinmiigler. Aksam

yemek zamam geldiginde yagh
kadin yine mis kokulu tabaklan
torunlarinin dniine koymus. An-
cak iki kardes suratlari asik oturu-
yor ve yemege hi¢ dokunmuyor-
larmug. Yaslt kadin sirriin ¢oziil-
diigiinii anlayinca aniden yere yi-
gilmig. Bu sir bir kimse tarafindan
Ogrenilince yaglt kadinin 6lmesi




misir

gerekiyormug c¢iinkii. Torunlan
kadinin baginda gozyaslarina bo-
gulmuglar. Yagh kadin 6lmeden
once onlara birkag¢ soz sdylemis.
Onlara kendisinin sonsuza dek
onlarla kalacagini bunun igin ken-
disini bataklifin yanindaki tarlaya
gommelerini soylemis. Mezarinin
cevresini iyi ¢evirmelerini ve bu-
raya kimseyi yaklagtirmamalarini
tembihlemis. Bir y1l sonra meza-
nin iizerinde bir bitki bilyiliyecegi-
ni bu bitkinin iistiindeki taneleri
“toplayip farelerden uzak bir yerde
depolamalarim soylemis. Bundan
sonra da ikizlerin kendilerine ya-
kigir birer eg bulmalarim istemis.
Egslerine sakladiklar taneleri ver-
melerini ve kanlarnin bu taneleri
gelecek baharda tarlaya ekmeleri-
ni istemig. Bu gekilde sonsuza
dek cok rahat bir hayat yasaya-
‘caklarini anlatmig ve Olmiig. To-
runlari anneannelerinin bu son
sOzlerini aynen yerine getirmig-
ler. Kisa siire sonra gercekten de
cok biiyiik bir musir tarlalan ol-
mug. Nesiller boyu misirdan ya-
rarlanarak mutlu bir hayat yasa-
muglar (Marriott ve Rachlin
2003).

Aztek mitolojisinde dort tanri,
yaratma igine ategten bagladilar.
Atesten sonra ikinci olarak giine-
i yaratular ancak giinegi yarim
yarattiklan igin yeryiizii ¢cok ay-
dinlanamiyordu. Bunun ardindan
ise ilk insan ciftini yarattilar;
Oxomoco ve Cipactonal. Tanrila-
rin arzusu insanlann sadece ¢ali-

tiyorlardi. Bu sebeple onlara misir
tohumlan verdiler. Musir hastalik-
lara gifa olacak, onunla fal ve bii-
yii bakilacakti (Krickeberg 1998).

Aztek mitolojisinde tanrilar
ilk insanlar1 yaratinca onlarin ney-
le beslenecegini diigiinmeye bas-
ladilar. O sirada ortaya ¢ikan kar-
muzi- bir karinca yiyecek daginin
ortasinda misir oldugunu soyledi.
O zaman tann Quetzalcouatl si-
yah bir karincaya doniigtii ve kir-
muzi karincayla birlikte yiyecek
dagina dogru yola c¢iktlar. Kirmizi
kanncanin yardimiyla misin bulan
tannn Quetzalcouatl ilk tanrilarin
yasadig ve ilk insanlarin yaratildi--
§1 yere Tamouanchan’a getirdi.
Tanrilar insanlar bir an 6nce giic-
lensinler diye musir tanelerini
agizlarinda c¢igneyip insanlarin
dudaklarinin iizerine koydular. Bu
mitostan dolay Ilk insanlar ve mi-
sir gece gogiinde kabul edilen Ta-
mouanchan’da dogdugu icin her
ikisi de yildizlarla eg tutulurlardi
ve karincalar misir bitkisinin sahi-
bi olarak goriiliirdii

Aztek mitolojisinde tanrica

.Xochiquetzal ile Piltzintecutli’nin

sip iiremeleriydi. Kadinlar doku-

ma yapsin, topragi eksin bigsin is-
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birlesmesinden musir tanns1 diin-
yaya geldi. Misir tanrisi topragin
altina girdi ve insanlara musirla
beraber cok cesitli yemisler verdi
(Krickeberg 1998; ayrica bkz. pa-
muk).

Bir Toltek mitosuna goére, tan-
nlar toplanip diinyanin karanligina
bir son vermeye ve giinegin yara-
tilmasmna karar verdiler. Bunun
icin aralarindan bu igi iistlenecek
iki kigi aradilar. Once kimse bu
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zor gorevi kabul etmeye yanag-
madi. Sonunda deniz salyangozu
iilkesinden gelen Tocuciztecal ile
sehvet tanrist Nanauatzin bu gore-
vi tistlendiler. Iki tanr1 dort giinliik
giinahlarindan arinma ibadeti ger-
ceklestirdikten sonra kutsal toren
baglad1. Yakilan biiyiik atesin ba-
sina toplandilar. Tannlar Tocuciz-
tecal’a atlamasi icin tezahiirat
yaptilar; ancak atesin yakici sicak-
ligindan iirken tann geri cekildi.
Tannlar bu sefer de gehvet tanrisi
Nanauatzin’e baski yaptilar ve
sehvet tanrisi bilyiik bir cesaretle
atege atladi. Onun atladigin1 goren
Tocuciztecal da pesinden atladi.
Soylenceye goére, onlarin ardindan
bir kartal ve bir jaguar da atege at-
ladilar. Bu yiizden kartalin tiiyleri-
nin kahverengi oldugu sGylenir.
Bu térenin ardindan tanrilar me-
rak iginde giinesin ¢ikmasini bek-
lediler. Bir siire sonra giines do-
gudan parlak igiklariyla goriindii.
Higbir tann ona bakamad: ¢iinkii
giines kor edici bir sekilde parli-
yordu. Tocuciztecal ise atese daha
gec atladig icin ay oldu ve ikinci
sirada giinesin yaninda yerini ald1.
Ancak ay ve giines ayn1 derecede
151k saciyorlardi. Tanrilar bunun
gereksiz oldugunu disiindiiler.
Riizgar tanr1 bir tavsanla Tocuciz-
tecal’a yani aya vurdu boylece ay
daha az 151k sagmaya bagladi. Ay
ve giines gokyiiziinde fazla yiik-
selmeden Oylece dona kaldilar.
Tanrilar bu durumun kotiiliigiin-
den sikayet edip insanlarla aym
seviyede yasamalarinin dogru ol-
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mayacagini diigiindiiler. Bunun
iizerine tim tanrilar oliip giinege
hayat vermeye karar verdiler.
Riizgar tanri sirayla tanrlan kur-
ban etmeye bagladi. Ancak sira
ikiz tann Xoltl’a geldiginde kor-
kusundan higkiriklara kapilarak,
kacip musir tarlasina gizlendi ve
tanrilar onu bulmasin diye kendi-
sini mistra doniigtiirdii. Ancak ne
var ki, kurban edilmekten yine de
kurtulamad:. Sonunda tiim tanrilar
kurban edilmis ancak giines haléa
yerinden kipirdamamigti. O zaman
riizgar tann var giiciiyle iifledi ve
giines hareket ederek yoluna de-
vam etti. Ay ise giineg yolunu ta-
mamlayincaya kadar kipirdamadi
ve sonra onu takip etti. Bundan
boyle giines ve ay farkli zaman-
larda dogmaya bagladilar. Boyle-
ce giinler meydana gelmis oldu
(Krickeberg 1998).

Aztek mitolojisinde yagmur
tannsinin dort adet kovasi vardir.
Kovalardan birindeki su ¢ok iyi-
dir. Eger yagan yagmur bu kova-
nin suyundansa musirlar hizla bii-
yiir ve giizel iiriin verir. Diger ko-
vadaki ise su kotiidiir ve yagmur
bu kovadan yagarsa musirlar
Oriimcek basar ve iiriin kararir.
Ugiincii kovanin suyundan yagan
yagmur misirlarin donmasina dor-
diincii kovanin yagmuru ise hi¢
musir yetismemesine sebep olur
(Krickeberg 1998).

MISK OTU. Misk otu Aziz John
icin kutlanan giiniin arifesinde
toplanildig1 zaman sihirli bir etki




moly otu

gosterirdi. Bu sebeple Avrupa’da
bu ota Aziz John otu da denmek-
teydi. Seytani ve kotii giigleri kov-
dugu inanciyla toplanan misk ot-
lar1 muska geklinde boyuna veya
evlerin kapilarina asilirdy. Hayalet-
lere kars1 da koruduguna inafulan
misk otu ayrica hastaliklara karsi
da sifaliydi. Bu ottan yapilan ¢e-
lenkler yaz doniimii genliklerini
siislerdi. Insanlar bu gelenklerin
icinden bakinca tiim yi1l bag ve goz
hastalifindan korunduklarina ina-
nirlardi (Frazer 1992).

MOLY OTU. Odysseus’un ma-
cera dolu uzun gemi yolculugun-
da, Italya’da oldufu zannedilen
Ala adasina yolu diigmiistii. Odys-
seus adaya ¢ikar ¢cikmaz adamlari-
n1 baglarina Eurylokhos’u koyarak
- kesfe gonderdi. Adayi turlayan
tayfa ormanin derinliklerini agtik-
larinda goz alic1 giizellikte bir sa-
rayla kargilagtilar. Sarayda kimle-
rin yasadigim gérmek ve misafir-
perverliklerini rica etmek niyetiy-
le saraya gitmeye karar verdiler.
Ancak baglarinda bulunan Eury-

lokhos her ihtimale kargt onlarla -

gitmeyip uzaktan olup bitenleri
gozlemeyi uygun gordii. Adamlar
sarayin kapisina geldiklerinde kapt
acildi ve bilyiik bir incelikle iceri
davet edildiler. Sarayda giizel ve
alimh Kirke yasamaktaydi. Kirke
yorgunluk ve agliktan gozii don-
miig adamlara zengin bir sofra do-
natt ve lezzetli igecekler ikram et-
ti. Hallerinden hognut karinlarini
~ doyuran adamlar miskince yayil-
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muglardi ki, Kirke elinde tuttugu
bir degnekle hepsine birer birer
dokundu ve dokundugu adamlar
tek tek mizaglarina uygun bir hay-
vana doniigtiiler. Giizel biiyiicii,
hayvan kiligina soktugu bu adam-

lar1 bir ahira kapatti. Biitlin bu -

olanlar1 gizlice gozetleyen Eury-
lokhos sagkinlikla seyretti ve hi¢
zaman kaybetmeden geminin ol-
dugu yere kosarak gordiiklerini
Odysseus’a anlatt1. Bunun iizerine
Odysseus saraya gidip adamlarint
o biiyiiciiniin elinden kurtarmaya
karar verdi. Ancak bunu nasil ya-
pacagini ve bilyiiciiniin lanetinden
nasil korunacagini bilmiyordu. Sa-

‘rayin yolunu tutan Odysseus’a

yardim elini tanr1 Hermes uzatti ve
Kirke’nin biiyiisiinii bozabilmesi
icin gerekli sirrt verdi. Bu sir sihir-
li Moly otuydu. Eger Odysseus
yedigi ve ictigi seylerin icine bu
ottan atacak olursa ona biiyii igle-
meyecekti. Biiyiik bir sevingle
Moly otunu alan Odysseus sarayin
kapisina dayandi. Kirke, kahrama-
n1 tipk1 adamlarim karsiladigy gibi
kibarca kargiladi. Odysseus da
hi¢bir gey bildigini belli etmeden
iceriye girdi. Kirke hemen misafi-
rine giizel yiyecekler ve hog ko-
kulu icecekler ikram etti. Odysse-
us hepsini zevkle kabul etti ancak
bilyiicii kadin grmeden iclerine
Hermes’in verdigi moly otundan
koymay: da ihmal etmedi. Odys-
seus‘un tiim ikramlardan tattifim
goren Kirke keyifli bir giiliimse-
meyle degnegini eline aldi ve kah-
ramana usulca degdirdi. Ancak



moly otu

Odysseus’da hicbir degisiklik ol-
mamugtt. Biiyiicii sagkinlik icinde
kalmusgti ki, Odysseus belinden ki-
licim ¢ikardi ve adamlarini serbest
birakmadigi takdirde oldiirmekle
tehdit etti. Bunun iizerine Kirke
hemen alurin kapisim agti ve biiyii-
ledigi adamlan tekrar eski halleri-
ne dondiirdii. Ahirda Kirke’nin
biiyiileriyle hayvana doniigmiig
bagkalar1 da vardt. Kirke onlan da
serbest birakti ve Odysseus’a pisg-
manligin dile getirdi. En sonunda
Kirke’nin 1srarlartyla ikna olan
Odysseus, bir siire adamlanyla
beraber sarayda misafir oldu. Ki-
mi yazarlara gore Odysseus bura-
da bir ay Kimisine gore ise bir yil
kalmigti. Hatta bazi anlatilarda
Odysseus’un burada kaldigi siire
icerisinde Kirke’nin onu biiyiile-
yerek kendisine agik ettiginden ve
ona bir ogul dogurdugundan bah-
sedilmekteydi (Gezgin D. 2007).

Odysseus mitinde Kirke’nin
biiyiilerine kars1 kahramani koru-
yan sihirli ot Moly hakkinda bir
efsane daha vardir. Buna gore;
ikinci kugak tanrilarin devlerle
olan savaginda Pikoloos adindaki
dev saklanmak i¢in Kirke’nin ya-
sadig1 adaya kagcmigti. Burada tek
bagina hiikiim siirmek isteyen dev
Kirke'yi adadan kovmak istedi.
Ancak Kirke’nin babasi Helios
(Giineg), kizin1 rahat birakmayan
Pikoloos’u oldiirdii. Pikoloos’un
kanindan toprakta bir ot yeserdi.
Bu otun kokii devin kam gibi si-
yahti ancak otun goriinen kismi
tipki giines gibi beyazdi (Grimal
1997). ‘

MUZ. Bir Endonezya mitosuna
gore bir zamanlar yer ve gok bir-
birine ¢ok yakinken Tanri, yaratil-
mus ilk cifte armaganlarini yukar-
dan asagiya sarkittig bir iple gon-
deriyormus. Bir giin tann ipe bir
tag baglayip sarkitmis. Ancak in-
sanlar tagi bir geye benzetememis
ve bu armagani kabul etmemisler.
Ikinci sefere Tann ipe bir muz
baglayip asagiya sarkitmig. Insan-
lar muzu goriince hemen uzanip
ipten almsglar ve bu hediyeye cok
mutlu olmuglar. Bunu goren tanri
insanlara seslenmis ve onlara ya-
sam siirelerinin kabul ettikleri
meyveninki ile ayni olacagini séy-
lemis. Ik ¢ift eger bir seye ben-
zetemedikleri tagt kabul etmis ol-
salarmtg tiim insanlar tagin omrii
gibi sonsuz bir yagama sahip ola-
cakmig (Eliade 2003a).

MURRUSAFI AGACI. Bir za-
manlar Suriye’de Theias adinda
bir kral hiikiim siiriiyordu. Kralin
Smyrna adinda giizeller giizeli bir
kiz1 vardi. Smyma’nm annesi git-
tigi her yerde, gordiigii herkese
kizinin, tanriga Aphrodite’den bile
daha giizel oldugunu soyliiyordu.
Kadmin bu sozlerine ¢ok ofkele-
nen Aphrodite duydugu kiskanc-
lik yiiziinden Smyrna’nin basina
biiyiik bir bela agmay: planiadi ve
geng¢ kizin i¢ine kendi 6z babasina
kargt duyacag: bir arzu koydu.
Bunun iizerine Smyrna babasini

~uzun uPraglar sonunda kandirdi
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ve onunla tam on iki gece boyun-
ca birlikte oldu. Ancak on ikinci
gece babasi olanlari anladi ve bi-



miirriisafi agac

cagint kaptig1 gibi kizzni kovala-
maya bagladi. Kral basgina gelen
bu seyden dehgete kapiimig, kizini
oOldiirerek utancini temizlemek is-
tiyordu. Oliimden kagan Smyrna
careyi tanrilara yalvarmakta bul-
du ve sonunda tanrilar aslinda ma-
sum olan bu kiza acidilar ve onu
bir Miirriisafi agacina doniigtiir-
diiler. Aylar sonra garip bir sey
oldu ve agacin kabugu yarilarak
icinden bir bebek ¢ikt. Bu bebegi
Aphrodite gordii ve ¢ok begendi.
Giizel bebege Adonis ad: verildi.
Aphrodite, Adonis’i yeraltina go-
tiirdii ve onu Persephone’ye ema-
net etti. Ondan bebegi kendisi
icin biiyiitmesini istedi. Cok son-
ra Aphrodite, Adonis’i almaya
geldiginde Persephone g¢ocuga

105

baglandigindan onu vermek iste-
medi. Bunun iizerine iki tanrica
kavgaya tutustu. Kavgaya Zeus
hakemlik yaparak son verdi. Uz-
lagmaci bir karar alind:. Boylece
Adonis yilin dort aymn Persepho-
ne’yle, dort ayin1 Aphrodite’yle,
diger dort ay1 ise nerede isterse
orada gecirecekti. Adonis yilin
ticte birini yeraltinda Persepho-
ne’yle gecirirken kalan iigte ikisi-
nin tamamint Aphrodite ile gegir-
meyi tercih ediyordu. Adonis’in
bu periyodu bitkilerin filizlenip,
boy verisiyle ozdegtirilmektedir.
Agac kovugundan dogan bu kah-
raman, mevsimler ve bitkiler ara-
sindaki bagin 6nemli bir sembolii-
diir (Grimal 1997).



NANE. Yeraltinda oliiler iilkesi-
nin tanris1t Hades’in, Menthe adin-
da bir Nympha sevgilisi bulunu-
yordu. Ancak Hades’in karisi1 Per-
sephone bu iligkiyi sezdigi icin
Menthe’yi her firsatta incitiyor,
genc Nymphaya sikinti ¢ektiriyor-
du. Hades sonunda sevgilisinin
incinmesine dayanamayarak onu
korumak icin nane (Mintha) bitki-
sine doniistiirdii. (Grimal 1997).
Bu yiizden nane giizel nymphanin
adim1 ve kokusunu tagimaktadir.

NAR. Grekgede nar Side olarak
adlandirilir. Yunan mitolojisinde
Side adinda bircok kadin kahra-
man yer almaktadir. Bunlardan bi-
ri Fenike’de bulunan Sidon gehri-
ne adini vermisti. Bir diger Side
ise Anadolu’da Pamhylia’daki Si-
de sehrine adini1 vermigtir. Diger
bir Side, tanrica Aphrodite’yle
giizellik konusunda boy ol¢iistii-
gii icin Tanrica onu cehenneme
atarak cezalandirmigti. Bunlardan
bagka geng bir kiz olan Side’nin
hikayesi tam da isminin anlamini
aciklar niteliktedir. Bu mitte ge-
¢en Side adindaki kiz babasi tara-
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findan eziyet edilen zavalli bir kiz-
di. Babasinin kotii emellerinden
bikip usanan Side, annesinin me-
zan izerinde kendi canina kiydi.
Tannlar Side’nin topraga akan ka-
nindan nar agaci ¢ikardilar. Kotii
babasini ise ¢aylak kusuna doniis-
tiirerek cezalandirdilar. Bundan
boyle caylak kusu hi¢bir zaman
nar agacina yaklagmaz ve lizerine
konamaz olmustu (Gezgin D.
2007).

Nar, Yunan mitolojisinde tan-
nca Hera’ya adanmistir. Ancak
Persephone’nin Oliiler iilkesine
kaginlmasi mitinde de nar 6nemli
bir semboldiir. Oliiler iilkesinin
tanrist Hades, Persephone’ye agik
olmugtur ve onu bir giin gizlice .
yer altina kaginir. Kizinin kaybol-
mast tanriga Demeter’i biiyiik bir
yasa bogar. Demeter’in tiim igler-
den elini ¢ekmesi doga icin ¢ok
olumsuz bir sonu¢ dogurur. Ciin-
kii Demeter ekinlerin tanricasidir.
Onun kiismesi ayn1 zamanda top-
ragin kiismesi anlamina gelir.
Ekinler boy atmaz, tarlalar {iriin
vermez olunca durum Olym-
pos’taki tiim tannlarnn bagta da




nar

Zeus’un harekete gecmesine se-
bep olur. Zeus, Hades’le goriige-

rek Persephone’yi birakmasini is--

ter. Ancak Persephone’nin oliiler
iilkesinden temelli geri dénmesi
artik imkansizdir. Ciinkii Persep-
hone oliiler tilkesinde bir nar ye-
mistir. Oraya giden bir kisi eger
bir sey yiyecek olursa sonsuza
dek orada kalmaya mahkum olur.
Persephone de Hades’in kendisini
ayartmasi sonucu narl yemisg ve
orada kalmaya mahkum olmus-
tur. Ancak topragin kithikla yiiz
yiize gelmesi durumunda tanrilar
bir uzlagma yolu disiiniirler ve
sonunda Hades’i buna ikna eder-
ler. Bundan boyle Persephone y1-
lin iigte birini Oliiler iilkesinde
Hades’le beraber gegirir ancak
iicte ikisinde yeryiiziine ¢ikar.
Boylece Demeter kizina kavugur
ve kiiskiinliigii son bulur. Toprak
da yeniden canlanir, ekinler tarla-
larda filizlenirler. Ancak zamani
gelip de Persephone yeraltina ine-
cefi zaman Demeter’i yine bir
hiiziin alir. Igte bu zamanlar yer-
yiiziinde ktg yaganir. Demeter’in
kizina kavustugu mutlu glinlerde
ise doga uyanir ve ilkbahar yaga-
nir (Gezgin D. 2007).

Phrygia simirlarinda yer alan
Agdos’ta tagtan bir Kybele'ye ta-
pilirdi. Zeus Kybele’ye agik ol-
‘mus ve onunla birlesmek icin her
yolu denediyse de bagarili olama-
migti. Duydugu sehvetten dolay:
figkiran tohumlarini etraftaki bir
kayaya serpistirdi. Bu kayanin
Zeus’un tohumlanyla dollenmesi

sonucu Agdisitis adindaki her-
mafrodit varlik diinyaya geldi.

_ Dionysos, bir giin Agdisitis’i sa-

rap icirip sarhog ettikten sonra
hayalarini keserek hadim etti. Ag-
disitis’in hayalarindan akan kan-
dan bir nar agaci ¢tkti. Bu agacin
meyveleri goz alici giizellikteydi.
Irmak tann Saggarios’un kiz1 Na-
na, agactan bir nar kopardi ve bu
meyveyi gogsiine koydu. Boylece
Nana, Attis’e hamile kalmigti.
Nana’nin dogurunca hemen terk
ettifi cocuk ¢ok giizeldi. Ona ilk
bakinca goriilen insaniistii bir ku-
sursuzluktu. Bu yiizden onu bu-
lanlar adim “yakisitkli” anlamina
gelen Attis koydular. Agdistis bu
delikanhy goriir gormez ona kar-
st siddetli duygular beslemeye
bagladi. Ne de olsa aralarinda do-
layli bir kan bagi vardi. Ancak At-
tis’in kral Midas’in kiziyla evle-
necek olmasi her seyi kangtirdi.
Diigiin sirasinda Agdistis, Attis’e
goriindii ve o anda Attis garip bir
sekilde aklim kacgirdr. Bir ¢cam
agacinin yanina kogarak herkesin
Oniinde erkeklik orgamm Kkesti.

‘Sonunda da kan kaybindan oldii.

107

Kanlan ise toprag sulad: ve bura-
dan Attis’in giizelligini animsatan
menekseler ¢ikti (bkz. menekgse,
badem ve c¢cam agaci; Grimal
1997). '

Anadolu’da anlaulan bir ma-
salda ayni kaderi paylagan iki aile
vardir. Iki ailenin de ¢ocuklari ol-
muyordu. O bolgede kutsalligina
inanilan murat suyuna giderek ¢o-
cuklar1 olmas: i¢in dilekte bulu-



nergis

nurlar. Onlar bu dilegi dilerken
suyun yiizeyinde bir nar belirir.
Nari alirlar ve bolerek tanelerini
yerler. Aradan dokuz ay gecer;
her iki ailede birer cocuk sahibi
olur; iistelik ayni anda. Ailelerden
birinin Asman adinda bir ogullan
diger ailenin ise Zeycan adinda
bir kizlar olur. Asman ve Zeycan
aym1 narn tanelerinden dogmug
sayilirlar. Bu yiizden kader birli-
giyle baglamrlar ve sonsuza dek
birbirlerinden hi¢ ayrilmazlar
(Hangerliogiu 1993).

NARTEKS. Narteks, zambakgil-
lerdendir. Anadolu topraklarinda
yaygin olan bu bitkiye mitoslarda
da rastlanir. Yunan mitolojisinde
insanlarin en biiyitk yardimcisi
olan Prometheus’dur. O bir kur-
ban toreninde kesilen sifir1 iki
parcaya boldii. Bir tarafa hayva-
nin etlerini igkembeye sararak
ayirdi, diger tarafa ise kurbanin et-
lerinden ayrilmig kemiklerini i¢
yagina sararak gizledi. Sonra da
Zeus’a bir pay1 segmesini soyledi.
Anlagmaya goére Zeus kendi payi-
n1 segecek kalan pay ise insanlara
verilecekti. Zeus i¢ yaglanindan
olusan pay! secti. Prometheus’un
kurnazhg ise yaramigti. Tiim etler
insanlarin olmustu. Ancak Zeus i¢
yaginin iginden ¢ikan kuru kemik-
leri goriince kandinldigini anladi
ve buna sebep olan insanlan la-
netleyerek atesi onlardan aldi. in-
sanlar kazandiklari eti pigiremedi-
ler. Ancak Prometheus yine in-
sanlarin yardimina kostu. Gizlice
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Hephaistos’un demirci ocagina
girdi ve elindeki Narteks dalini tu-
tugturarak bu yolla atesi insanlara
geri getirdi (Grimal 1997; Han-
cerlioglu 1993).

NERGIS. Yunan mitolojisinin
kendini begenmis kahramani Nar-
kissos tann Kephisos ve nympha
Liriope’nin oflu olarak diinyaya
gelmigti. O giinlerde kahin Teire-
sias, Narkissos’un kendi yiiziinii
hi¢ gbrmedigi takdirde ¢ok uzun
yagayacagini soylemigti. Narkis-
sos bir delikanli oldugunda onu
goren tiim nymphalar yakigiklihi-
gindan etkilenip asik oluyorlardi.
Ancak Narkissos kendisine agik
olanlarla alay ediyor, hi¢ birine
karsilik vermiyordu. Zaten bu
geng kahraman agka inanmiyordu
ve agk i¢in diigiilen durumlar an-
lamsiz  buluyordu. Bir giin
nympha Ekho, Narkissos’u goriir
gbrmez agik oldu. Ancak tipk: di-
gerleri gibi oda agkina karsihik
alamadi. Bu aci onu her gegen giin
mahvediyor, kendisini kapatarak
hicbir yere ¢ikmiyordu. Agki yii-
ziinden her gecen giin eriyip mu-
ma donen acili nympha sonunda
tamamen eridi ve geriye sadece
inilti halindeki sesi kaldi. Bu du-
rum artik tiim nymphalarin sabrini
tagirmigti, hepsi toplanip 6¢ tanri-
¢as1 Nemesis’ten intikamlarinin
alinmasini dilediler. Nemesis kiz-
lara hak verdi ve hemen bir plan
yapti. O giin Narkissos ava ¢ik-
must1 ve ¢ok yorulup bir pinar ba-
gtna geldi. Su igmek i¢in pinara




nergis

egildiginde durgun suda kendi ak-
sini gordii. Bu gordiigli cok giizel
bir delikanliydi. Belki de diinyada
bundan daha giizel bir yiiz yoktu.
Narkissos bu yiize agik oldu ve
ona bakmaktan kendini alamad.

Sonunda da sudaki aksine baka

baka 6ldii. Onun 6ldiigii yerde bir
cicek cikti. Bu ¢icege onun adi
narkissos (nergis) verildi (Grimal
1997).

NILUFER. Latince adi Nympha-
ea olan Niliifer cicegi bataklilik-
larda acan ve daima yapraklarim
temiz tutan nadide bir cigektir.

Niliifer ¢igeginin bir diger adi da
Lotus’dur. (bkz. Lotus maddesi)
Mitolojide onemli bir sembol
olan Niliifer, Latince adindan da
anlagilabilecegi gibi ayni zaman-
da Nymphalarin ¢igegi olarak bi-
linir. Niliifer suda yetigir. Su bir-
¢ok kiiltiirde yasam demektir. Su
hayat verendir. [ste bu yiizden ya-
kinlarinda biiyiik nehirlerin ve su-
lak alanlarin oldugu kiiltiirlerde
niliifer gicegi farkli bir deger tasi-
maktadir. Bu Kkiiltiirlerin baginda
adindan da anlagildig: iizere “iki
nehir arasinda” yer alan Mezopo-
tamya, Kutsal Ganj nehrinin sula-

Yilan Ananta iizerinde Lakshni ile birlikte Tanm Visnu ve onun
gobegindeki niliifer giceginden ¢ikan Brahma. Georges I. Hint Uygarh@inda
Sayisal Simgeler S6zltigii. Rakamlarin Evrensel Tarihi IV (cev. Kurtulug Dinger).

Tiibitak, 1998.



niliifer

niyla hayat bulan Hindistan ve ta-
bii ki Nil’in doyurdugu Misir yer
almaktadir.

Baglangicta bogluk vardi. Ne
evren ne de varlik yaratilmigti.
Sonra kozmik sularda giines gibi
igiidayan, bin yaprakli, altindan
dev bir niliifer acti. Bu kozmik ni-
liifer evrenin rahim agziydi. O ilk-
sel yaratic1 giictii. Hindu inancin-
da su disidir ve dogurgandir. Koz-
mik niliifer sularin ireme organ:-
dir ve yeryiizii tanricasi olarak ki-
silestirilir. Niliifer tanri¢asinin
saglik, yasam, bolluk ve bereket
sagladigina inanilir. Tann Vig-
nu’nun miistakbel esi olan Nilii-
fer tanngasi tanrinin ayaklarinin
dibinde oturur ve daima bir nilii-
ferin iizerinde tasvir edilir. Nilii-
fer tanricasi sanat eserlerinde de
altundan yapilir. Ciinkii o altin ka-
dar 1gitili ve paha bigilmezdir.

Hint Budist inancinda da ilahi
oziin sim, kutsal bilgisi kozmik
niliiferde saklidir. Niliifer tanricasi
Budist inancinda beyaz fil ile bii-
tiinlegtirilir. “Samanyolu Okya-
nusu Calkantis1” mitinde evrenin
siitinden ilk doganlar arasinda
Niliifer tannigas1 ve siit beyaz fil
Airavata vardir. Beyaz file saygi
duyulmas: durumunda Niliifer
tanricast  Sri-Laksmi, insanlify
bolluk ve bereketle odiillendire-
cektir (Zimmer 2004; Gezgin, D.
2007).

Asya’nin kutsal simgelerinden
birisi olan niliifer, safli1 simgeler.
Niliifer rengine, ta¢ yapraklarnin
ve tomurcuklarimin sayisina gore
cok cesitli simgelere doniismek-
tedir. Hint aritmetiginde ¢ok bii-
yiik sayilarin kargihig1 olarak nilii-
fer kullanilmigtir (Georges 1998).
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OKSE OTU . Mitolojide hazine-
lerin kapisini acan meghur “altin
dal”in 6kseotu olduu diigiiniil-
mektedir.

Kelt dininde agag biiyiik 5nem
tagirdi. Inaniga gore kokleri yeral-
tina uzanan ve govdesi goge yiik-
selen bir aga¢ yeralti diinyasiyla
gbksel diinya arasindaki bagi
olugtururdu. Sihre dayal1 bir din
olan Druidlik’de 6kse otu kutsal
bir deger tagtyordu. Okse otundan
her derde care olduguna inandik-
lan bir ilag yapiyorlardi. Bu otu
kutsallifina inandiklan mege aga-
cinin govdesinden topluyorlards.
Okse otunun bu kutsal agacin ru-
hunu ta§|d1gma inamyorlardn. Ok-
se otuna “mese suyu” adini veri-
yorlardi (Hangerlioglu 1993; ayn-
ca bakiniz mege agaci). Okseotu
megenin yagayan ruhunun goster-
gesiydi. Kigin tiim yapraklarim
doken mege afacinin iizerinde
yemyesil duran &kse otu onun

_canlilifin1 simgeliyordu. Bu haliy-
le uyurken kipirtisiz yatan bir in-
sanin atan kalbine benzetiliyordu.
Mese agaci iizerine okseotu oldu-
gu siirece yagardi. Okseotunun

agactan alinmasiyla mese agaci da
yasaminl sonlandirirdi (Frazer
1992).

Kelt yaz doniimii §enhgmde
cok nadir rastlanan kutsal ve si-
hirli Okseotu diizenlenen 6zel bir
ayinle toplanirdi. Agacin altina iki
adet beyaz boga getirilir; tannya
dualarda bulunulur ve sonrasinda
rahip agaca tirmanir ve beyaz bir
kumasla okse otunu tutarak altin
bir orakla keserdi. Okse otunun
alun diginda bagka bir geyle kesil-
mesi kabul gérmezdi. Ciinkii 6k-
seotu ancak kendisi gibi degerli
bir madenle agagtan aynlabilirdi.
Toplanan ©kse otundan yapilan
ilaglar kisir hayvanlara igirilirdi.

.Boylece dogurganliklanim geri ka-
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zanirlardl. Ayrica 6kse otu ilaci
zehirlenmeye karsi koruyucu ve
iyilestirici etkiye sahipti (Frazer
1992).

Iskandinav mitolojisinin iyi
tannst olarak bilinen Balder yaga-
muni yerle gok arasinda gegirirdi.
Tannlar pek ¢ok konuyu Balder’e
danigirdi. Onun adaletli ve merha-
metli yapisi tiim tannlar tarafindan
sevilmesine sebep olmugtu. An-



okse otu

cak Balder zaman zaman Oliimii
hakkinda diigler goriiyordu. Bu
onda ve tiim tanrilarda kaygiya
sebep oluyordu. Boylece tanrilar
toplanip Balder’i korumak iizere
bir karar aldilar. Tanriga Frigg do-
gadaki tiim bitkilerden, hayvan-
lardan, madenlerden, taglardan,
sudan ve hastaliklardan Balder’i
incitmemeleri iizerine stz ald.
Boylece Balder bir nevi oliimsiiz
kabul edilmigti. Artik tannlar cok

mutluydu. Balder’i kargilarina

alip iizerine dogru atig denemeleri
yapiyor ya da cesitli cisimlerle
bedenini kesmeye caligiyorlardi.
Bunlarn higbirinin Balder’e zarar
vermedigini goriince ¢ok egleni-
yorlardt. Ancak geytan Loki Bal-
der’in bu denli sayg: gormesini ve
6liimsiiz olmasini hazmedemiyor-
du. Bu igin sirrimi ¢ozmek igin
yash bir kadn kili§ina girerek tan-
nga Frigg’e gitti. Tanricaya nasil
olup da Balder’in hicbir seyden
zarar. gormedigini sordu. Tannca
ona dogadaki her seyin bu ugurda
yemin ettigini anlatti. Loki kur-
nazlikla yemin etmemig bir sey
olup olmadifini sordu. Frigg bir
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tek Gkseotunun yemin etmedigini
ama zaten bu otun son derece za-
rarsiz oldugunu sdyledi. Aradigi
bilgiyi alan Loki vakit kaybetme-
den tkseotunu kopardi. Loki k-
seotunu Balder’in kardegi olan ve
gozleri gérmeyen Hodur’a verdi.
Onu kandirarak tipki diger tanmlar
gibi saka yapmak icin Balder’e
bu otu firlatmasin sGyledi. Hodur
Balder’e bir sey olmayacagmi
zannettiginden Loki’nin yon gos-
termesiyle Balder’e &kse otunu
firlatt1. Okseotu Balder’e garpti ve
govdesini keserek ikiye boldii.
Balder’in cansiz viicudu toprafa
serildi. Tiim tanrilar aci icinde fer-
yat ettiler. Cok biiyiik iiziintii
icinde Balder’in cesedini gemisi
Ringhorn’un iizerine yatirdilar.
Balder’in karis1 Nanna actya da-
yanamayarak patladi. Nanna’y1 da
Balder’in yanina yatirdilar ve ate-
se verdiler (Frazer 1992; Sturlu-
son 1964). ‘

Iskandinav kiiltiiriinde bir er-
kegin Gkseotunun dalinin altinda
herhangi bir kizi 6pmesi serbestti
(Fiske 2002).




PALMIYE. Dum palmiyesi,
ozellikle Sudan’da kirsal kesim
halkinin inaniglarinda 6nemli bir
yere sahiptir. Tayyib Salih’in
“Vad Hamid’in Dum Agac1” adli
hikayesinde bu agaca atfedilen
onem cok giizel bir dille aktaril-
mustir. Bu hikayede kisilerin gor-
diigii riiyalardan s6z edilir. Rii-
ya'da bir kisi kendisini ¢olde yii-
- riirken goriir. Cok actkmig ve ¢ok
susamig oldugundan yiiriimekte
giicliik cekiyordur. Ancak zorluk-
la agtig1 tepenin doruk noktasina
vardiginda karsisindaki vadide ge-
nis bir dum ormani gérmiis ve bu
dum ormaninin ortasinda diger
agaclardan ¢ok daha biiyiik bir

nun gibi dum agaci riiyalarini ak-
tarmaktadir. Oyle ki kadin, yasgli,

_gen¢ hemen herkesin riiyasina

dum agac tiim heybetiyle dikkat

¢cekiyormug. Adam, Vad Ha-
mid’in dum agacinin altina vardi-
ginda orada siit dolu bir kap bul-
mus ve susuzlugunu doyasiya gi-
dermis. O ne kadar icerse igsin
kaptaki’siit hi¢ azalmiyormus. Bu
riiyay: dinleyen kigi bunu, riiyayi
goren arkadagini zorlu bir siirecin
ardindan ¢ok bilylik bir seving
bekledigine yormus. “Vad Ha-
mid’in Dum Agact” hikayesi bu-
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Vad Hamid’in dum agaci mutlaka
bir kez bile olsa gériinmiigtiir. in-
sanlar bunu gizemli seylere yorar-
larmig. Bu yiizden dilekleri ger-
¢eklessin diye Vad Hamid’in dum
agacina adaklar adarlarmig. Dum
palmiyesinin Eski Misir’da da
onemli bir yeri oldugu diisiiniil-
mektedir. Bunun en giiclii delili
oliilerin dum meyveleriyle gomii-
liiyor olmastdir (Schimmel 2005).

Marco Polo’nun kayitlarinda
gecen bir hikayede Kubilay Han,
efsanevi Anka kugunun tiiyiiniin
bulunup, kendisine getirilmesini
istemig. Bunun iizerine tiim diin-
yada bu kus aranmig ancak bulu-
namayinca Kubilay Han’a Anka
kusunun tiiyii diye 6zel bir palmi-
yenin yapragi gotiiriilmiis (Ana
Britannica). Buna bir aciklama
olusturur mu bilinmez ancak La-
tincede anka kugunun ismi Pho-
niks olarak gecer. Yunan mitoloji-
sinde de bu efsanevi kustan Phe-
niks adiyla bahsedilir. Ayrica Yu-
nanca’da Phoinikas, palmiye aga-



patates

c1 anlamina da gelir. Bu yakin ilis-

ki anka kusunun kdkeninin Misir

dolaylarinda aranmasina sebep ol-
'mustur (Gezgin D. 2007).

Bazi kabilelerde erkeklik orga-
nin1 nazardan korumak amaciyla
bir ¢esit kilif giydirilirdi. Mela-
nezya, Giiney Amerika, Sudan
yerlileri arasinda kullanimi yaygin
olan bu kilif genellikle palmiye
yapraklarindan yapilirdi (Hanger-
lioglu 1993).

Borneo Dyaklari palmiye aga-
cint kader agaci olarak goriirlerdi.
Palmiye agacinin yegerip, yiiksel-
mesi, agaci diken kiginin yazgisi-
nin iyi olacagina isaretti. Ancak
palmiye kuruyup, solarsa 0 zaman
kisiyi sansizliklar bekliyor de-
mekti (Frazer 1992).

PAMUK. Aztek mitolojisinde mi-
sir tanns! topragin altina girdi ve
tanrinin saglarindan pamuk, gozle-
rinden Meksika’da gok sevilen bir
bitki, burnundan Chian adinda bir
bitki, parmaklarindan yer elmasi,
tirnaklarindan ise iri cins mustrlar
oldu. Topragin yiiziine ¢tkan bu
bitkileri insanlar topladilar ve
kendilerine bu nimetleri gonderen
musir tanrisina biiyiik giikran duy-
dular (Krickeberg 1998; ayrica
bkzasir). . ’
Aztek mitolojisinde ad1 gegen
sazliklar ilkesi Tollan, gece go-
giinde yer aliyordu ve ilk insanlar
burada yaratilmiglardi. Bu iilkede
her iriinden bolca yetisiyordu.
Ayrica Tollan’da yetigen pamuk-
lar rengarenkti. Neredeyse her
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renk pamuk vardi. Bu yiizden bo-
yanmalarina gerek kalmiyordu
(Krickeberg 1998).

PATATES. Yeni Zelanda’da ya-
sayan Maori’lerin mitolojik kah-
ramant Rongo-Maui patatesi tan-
rilardan calarak insanlara vermis-
ti. Rongo-Maui’nin gokyiiziinde
ikamet eden kardesi Whanaui pa-
tatesi sadece kendisi i¢in sakliyor-
du. Maui gokyiiziine gizlice ¢ika-
rak kardeginin sakladigi patatesi
caldi ve bu patatesle kansini dolle-
di. Bir siire sonra kadin suyun
akintisina dogum yapti. Bu suyun
suladigt araziler boylu boyunca
patates tarlasina doniistii. Boylece
Maui sayesinde patates insanlarin
da yararlanabilecegi onemli bir
besin oldu (Hancerlioglu 1993).

Tarim kiiltiirlerinin pek ¢cogun-
da tahil-ruhu inanig1 yaygindir. Pa-
patesin icinde tahil-ruhu tagidigina
dair inangtan otiirii Litvanya’da
taze patates yerken sofrada oturan
herkes birbirinin sacini ¢ekerdi.
Boylece patatesin icindeki ruhun
yiyen kisiye zarar vermesinin
Oniine gecilecegine inanilirdi. Sut- .
herlandshire’da ise taze patatesler
toplandiginda ailenin tiim iiyeleri-
nin ondan yemesi sart olurdu.
Eger bir kigi bile bu patatesten
tatmayacak olursa patatesin icin-
deki ruh giicenir ve boylece o yi-
lin iirtinii dayaniksiz olurdu (Fra-
zer 1992).

Kizilderili mitolojisinde yer
alan bir mitosta giineg yeryiiziinii
seyre daldig1 bir giin nehirde yii-




. patates

zen bir kiz gordii. Kiz insanlann
belki de en giizeliydi. Giineg onu
¢cok begendi ve agik oldu. Bu kiza
bir an 6nce yakin olmak isteyen
giines onu suyun iginden emerek
goklere yami bagina aldi. Igte gii-
neg ve karisinin tanigmalan bdyle
gerceklesmisti. O giinden sonra
insan soyundan olma karsi ile gii-
neg gokyiiziindeki huzurlu evle-
rinde ¢cok mutlu bir ¢ift olmuglar-
di1. Onlarin yasadig1 yerden yeryii-
zii goriinmiiyordu. Ciinkii yeryii-
ziiniin mavi tavan onlarin yagadi-
§1 yerin mavi tabaniydi. Giines ve
karisinin mutluluklar ailelerine
katilan bir erkek ¢ocuguyla daha
da artt1. Giines her sabah geceden
kalma bulutlarla yiiziinii yikar
sonra da kansi ve ogluyla nege
icinde kahvalti yapardi. Kahvalti-
dan sonra ise ailesini doyurmak
icin ava giderdi. Igte boyle bir
giinde kans1 o giin disan ¢ikacagi-
n1 ve kiga kurutmak icin yaban pa-
tatesi toplayacagini sdylemigti.
Giines bunu duyunca kansini siki
sikiya tembihlemig; asla ama asla
iistii yaban sigin tarafindan 1sinl-
‘mi§ bir patatese dokunmamasini,
boyle bir patatese dokunmanin
baslarina biiyiik bir felaket getire-
cegini soylemigti. Kadin kocasinin
uyarilarini dinledikten sonra oglu-
nu da yanina alip tiim giin guvalini
dolduruncaya kadar yaban patate-
si topladi. Giineg akgam eve avla-
dig1 ceylan ile geldi. Ailece ¢ok
mutlu oldular. Karinlan doydu.
Ertesi giin giineg evden ¢ikarken
karis1 yine yaban patatesi topla-

maya gidecegini soyledi. Giines
tedirgin oldu ve karisim bir kez
daha yaban sifinnmn isirdift pata-
teslere karg1 uyardi. O giin de boy-
le gegti. Ugiincii giin kadin yine
yaban patatesi toplamaya gitti.
Cok mutluydu ¢iinkii tiim kig hem
ailesine hem de misafirlere yete-
cek kadar patatesleri olmugtu.
Kadin o giin ¢cuvalin1 tam doldura-
madi; ancak eve donmeye karar
vermigken yolun kenaninda iizeri
isirilmiga  benzeyen bir patates
gordii. Patates oyle biiyiiktii ki
onu kokiinden ¢ikarmay: bagarirsa
cuvalini agzina kadar doldurmus
olacakti. Kadimin aklma kocasinin
uyanlan geldi ama kendi kendine
bunlarin Giineg’in kuruntusu ol-
dugunu diigiinerek yine de bu ko-
caman patatesi sokmeye karar
verdi. Biiyiik ugraglarla patatesi
soktii. Kadinin kocaman kokii top-
raktan koparmasiyla mavi tabanda
kiiciik bir yirtik olugtu. Bu yirtik-
tan agagidaki diinya goriiniiyordu.
Kadin diinyay: gordii, insanlan
hatta nehirde yikanan kadinlan bi-
le gordii. Sonra onlarin nege igin-
deki oyunlarim hasretle seyre dal-

-di. Kadinlanin giizel elbiselerine
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giptayla bakiyordu. O boylece
diinyay: seyre dalinca vakit hizla
aksam oldu. Cok sonra kendine
gelip oglunu kucaklayip kocasin-
danOnce eve yetigmeyi bagardi. O
giin ve onu takip eden diger giin-
lerde kadin kocasindan israrla ya-
ban sifin avlamasini istedi. Bunu
yaparken de kocasinin siiphesini
cekmemeye dikkat etti. Giinegin



piring

getirdigi yaban siirinin yiinlerin-
den gizlice saglam bir urgan 6rdii.
Bir sabah giines yine avlanmak
icin evden ¢iktuginda kadin da og-
lunu kucaklayip deligin bagina
kogtu. Urganin bir kismint kendi
beline bir kismini da oglunun beli-
ne baglayip asagiya birakiverdi.
Ancak urganla oglunu ve kendini
baglamak i¢in diigiim atinca urga-
nin boyu epeyce kisaldi. Bu yiiz-
den kadinin ayaklan yere basmak
soyle dursun havada sallanmaya
bagladi. Cocuk korku icinde agh-
yor; kadinsa ¢aresizce havada sal-
lantyordu. Aksam oldugunda gii-
nes evde karnisini ve ¢ocugunu bu-
lamayinca telas icinde ormanda
onlart aramaya koyuldu ve kisa
siirede oglunun aglama seslerini
duyup deligin yanina vardi. O an
karisinin uyarilarina kargt geldigi-
ni ve oflunu da alip kendisinden
" kagma plani kurdugunu anladi. Bu
ihanet giinesin gururuna dokun-
mugtu. Hemen yani bagindaki s6-
giitten bir dal koparip iizerine de-
ri siirerek bir ¢cember yapti. Cem-
bere .ogluna dokunmadan karisi-
" nin iizerine dogru gitmesini em-
retti ve cemberi agagiya dogru fir-
latti. Cember Giineg’in emrine
uyarak oglanin tizerinden dokun-
madan atlad1 ve kadina garparak
onu oldiirdii. Iste boylece giines
ve ailesinin mutlu hayatlar1 bir aci
ile son buldu (Marriott ve Rach-
lin 2003).

PELIN OTU. Pelin sifal bir ilag
olarak bilinmektedir. Ozellikle de
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bakire ilaci olarak bilinir. Bu se-
beptendir ki, pelin bakire tanrica-
st Artemis’in bitkisi olarak taninir.
Tanrica bu bitkiye adini vermigtir;
pelin otunun orijinal ismi Arte-
missia Absinthium’dur. Pelin tip-
ki ay gibi kadinin periyodik diize-
nini kontrol altinda tutar. Kadinla-
rin her tiirlii diizensizliginde bag-
vurulan gifali bir bitkidir (Mac-
kenzie 1996).

PIRASA. Prrasa Galler’in ulusal
semboliidiir. Galler mitolojisine
gore Galler’in koruyucusu olan
St. David bir savag sirasinda as-
kerleri birbirini tanisin ve diigman
zannedip zarar vermesinler diye -
migferlerinin tepesine pirasa koy-
durmusg. Bu sayede Galli askerler
diisman1 kolayca ayirt edip savagi
kazanmuglar. Galli askerler, aziz
David’e giikranlarini iletip, zafer-
lerine yol acan pirasayi kutsal ka-
bul etmiglerdir (mythencyclope-
dia 2007).

PIRINC. Japon yerli dini olan
Sintoizm cok tanncilifa dayal bir
inanctir. Bu inangta ruh tapimi te-
mel alinir. Tanrilar da doga varlik-
lar1 olarak tasvir edilirler. Sintoiz-
min tanrilarindan birisi Inari adin-
daki Pirin¢g tanngcasidir. Tannga
Inari insanlarla iletisim kurmak
amaciyla haberci tilkilerini kulla-
nur. Inari bir tanim tanngasidir. Do-
layisiyla bolluk ve bereketin sim-
gesidir. Japon kiiltiiriinde piring
biiyiik 6nem tagimaktadir. Japon-
ya'nin en onemli besin kaynag




piring

olan pirincin ekimi strasinda tanri-
ca Inari’den bereket istenir. Piring
ekiminin yapildifs topraklarda
ozellikle de Kyoto bolgesinde
- Inari tapiumu olduk¢a yaygindir
(Opler ve Hashima 1946).

Budha inzivaya cekildigi giin-
lerde nefsine hakim olmug, bede-
nine biiyiik acilar ¢ektirmis, giin
icinde sadece tek bir dar1 tanesiy-
le ayakta kalmak icin direnmigtir.
O giinlerde dinine bagh bir kadin
ona iyilikle yaklasip bir kase pi-
ring lapasi uzatinca, Budha bu iyi

kalpli kadini geri ¢evirmemis ve -

piring lapasini kabul etmigti. Iste
onun bu davranigi bes miiridiyle
yollarinin aynimasina yol agmigts
- (Eliade 2003b).

PORTAKAL AGACI. Japon-
ya’da yiiz kirk bir yil hiikiim siir-
miig bir kral olan efsanevi Sui-nin
bir giin biiyiik bir kahraman olan
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Tajima-mori’yi yanina cagurtir ve
ondan “Ebedi Hos Kokulu Agaci”
bulmasim ve bu kutsal agacin
meyvesini kendisine getirmesini
ister. Tajima-mori hemen yola ¢i-
kar ve bir zaman sonra arayiginin
sonuna gelerek “Ebedi Hos Ko-
kulu Agact” bulur. Agacin meyve-
sinden kopartarak iilkesine doner.
Ancak kutsal kral Sui-nin 6lmiis-
tiir. Taji-mori elindeki meyveyi
ikiye boler. Bir parcasim Bliyiik
Imparatoriceye sunar kalan par-
cay! ise kutsal kralin mezarina go-
tiirlir. Kahraman meyveyi zama-
mnda kralina yetigtiremedigi igin
biiyiik bir iiziintii duyar ve kede-
rinden oliinceye kadar kralin me-
zar baginda yas tutar. “Ebedi Hog
Kokulu Aga¢” Portakal agacidir.
Kralin istedigi meyve de bugiin
tiim diinyanin bildigi portakaldir
(Mackenzie 1996).



RADIKA. Yahudiler Misir’dan .

¢ikiglanim yad etmek icin Fisih
bayrami adi verilen bir ‘gelenege
sahiptir. Fisth bayrami aym za-
manda bahar bayramidir. Bu bay-
ramm vazgecgilmezi “seder” ad
verilen torensel fisth yemegidir.
Seder toreninde, seder tabaginda
Ozel yemekler sunulur. Bugiin
i¢in 6zel hazirlanan bu yemekle-
rin her biri yad edilen 6ykiiye an-
lam katar niteliktedir. Yemek ma-

sasinda kolelerin gozyaglarini
temsilen tuzlu suya batirilmig
maydanoz bulunur. Act bir bitki
olan radika ise bu sofranin vazge-
¢ilmezidir. Radika esir hayatinin
act ve zorlugunu simgeler. Findik
ve meyvelerden hazirlanan charo-
set ise Yahudilerin esirken yap-
maya zorlandiklan tuglalarin harg-
lann1 simgeler.

(Altman 2002).




SAFRAN. Safran ¢ok eski ¢ag-
lardan beri bilinen bir bitkidir. Hi-
titler safran’a A-zupiru derlerdi
ve ondan ilag olarak faydalanmir-
lardi. Yunan, Roma ve Osmanli
donemlerinde safran . ticareti
onem tagimaktaydi. Strabon Ge-
ographica’smda, Roma d6énemin-
de en iyi safranin cehennem ma-
garasi yakininda yani buginkii Si-
- lifke’de  yetistigini yazmigtir
(Baytop 1999).

Safran’in Latince karsilig
Crocus Sativus’tur. Adin1 mitolo-
jideki Crocus (Krokos)’tan aldig
sOylenir. Crocus aslinda ¢igdem
bitkisinin adidir. Safran ¢igdemin
kurutulmus disi organlarindan el-
de edilir. Cigdem ile safran ara-
sindaki iligki buradan gelir (So-
mer 2003; ayrica bakimz Cig-
dem). Bir Yunan mitinde nympha
Smilaks ile Krokos adindaki deli-
kanli biiyiik bir agk yagamislar
ancak ne yazik ki iki agigin kader-
leri onlara koétii bir son hazirlamg
ve boylece Krokos safrana, Smi-
laks ise kendi adinda bir bitkiye
doniigmiistiir (Grimal 1997; ayri-
ca bkz. Cigdem).
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Sardes’li bir kahraman olan
Til kisin bir yilan sokmasi sonucu
olmiistii. Ancak ilkbaharda agan
safran ¢icegi koklatilinca Til 6liim
uykusundan uyanarak hayata
gozlerini yeniden agtt. Bu sembo-
lik bir seye doniigmiig ve ilkbaha-
rnn geliginin miijdecisi olarak
simgelesmistir. Lydia’da her yil
geleneksel olarak kutlanan bahar
bayraminin bagkahramam Til’dir.
Ondan dolay: safran ¢icegi de ba-
harin sembolii olmug ve bu bay-
ramlara “altin ¢igek” bayrami adi
verilmistir. Aynca Lydia parala-
rinda bu mitos bir altin dal tasvi-
riyle sembolize edilmistir (Han-
cerlioglu 1993).

Bugiin Giineydogu Anado-
lv’da Mardin yakinlarinda bulu-
nan Deyr-iil Zeferan adindaki
Siiryani manastirt ismini safran
bitkisinden almigtir. “Deyr” ma-
nastir, “Zeferan” ise safran de-
mektir. Bir inamiga gére manastir
yapim agamasindayken buradan
gecen bir kervan sahibi manastir-
da konaklamak icin durur. Ancak
buradaki ortamdan ¢ok etkilenen
adam hayatin1 degistirerek ma-



sakiz agaci

nastirda kalmaya karar verir. Ker-
vaninda tastdig1 safran1 da manas-
tir yapiminda kullanilan harca ka-
nigtinir. Iste bu sebeple manastirin
etkileyici govdesi sarimst bir renk
tagimaktadir (Baytop 1999).

SAKIZ AGACI. Bir zamanlar
Kizilderililer kuzeybatiya uzak or-
manlarda yasar, sel baskinlarin-
dan, irmak tagkinlarindan korun-
mak icin nehir teraslarl iizerine
koylerini kurarlarmis. Ancak bir
_ giin koylerinin cevresinde onlan
doyuracak zenginlikler tiikenmis.
Bu durumda yeni bir iilke arayist
sart olmus. Tiim kabile sefleri
toplantt yapmuglar ve biiyiik go-
¢lin baglamas: gerektigine karar
vermigler. Ancak yasl sef artik
cok bitkin oldugundan gice katil-
mast imkansizmis. Bu gogte kabi-
lelere onderlik yapmasi igin iki
kiginin secgilmesi gerekmis. An-
cak bu iki kisi Oyle olmali ki bir-
biri ile yarnigmayacak, rekabete
girmeyecek, her anlamda egit
ozelliklere sahip olacakmus. Yagh
sef bu onderlerin . ikiz kardegler
Catah ve Cikasah olmasina karar
vermig. Onlan kargisina alarak
halka biiyiik gocte onderlik ede-
ceklerini ilan etmig ve kendisinin
de onlara uzaktan yardim edece-
gini sOylemis. Yagh gef ikizleri
ormana gondermis ve onlardan
uzun ve ince ancak giiclii ve hafif
bir sakiz agaci bulup kesmelerini
istemig. Ikizler gefin bahsettigi
gibi bir sakiz agact s bulup
getirmisler. Sef bu singt bilyiik bir

120

Ozenle kirmizi ve beyaz gizgilerle
boyamis. Kirmizi savag, beyaz ise
barigt simgeliyormus. Sef ikizlere
cok zorunda kalmadik¢a kirmizi
taraf1 kullanmaktan kaginmalarini
miimkiinse hep beyaz: yani barig
tercih etmelerini tembihlemis.
Sonrada bu s kdylin ortasina
dikmelerini buyurmug. Sirig1 dik-
migler ve sakiz agact siri§1 doguya
dogru egilmeye baglamig. Sef on-
lara gé¢ yollarinin dogu yoniinde
oldugunu soylemis ve daha fazla
dayanamayip 6lmiis. Kabile bii-.
yiik sefe son gorevlerini yerine
getirip onu gomdiikten sonra do-
Suya dogru yol almaya baglamis.
Cok uzun siirmiis bu yolculugun
bazi yerlerinde durup dinlenmig
kilden yeni kap kacaklar yapmisg-
lar. Ancak sakiz agaci sing tam
olarak dim dik durmadi i¢in yo-
la devam etmigler. Sonunda dyle
bir yere gelmigler ki, sink dimdik
oluvermis. Yerlesecekleri yerin
burast oldugunu- anlamiglar. Ger-
cekten ‘de bu topraklar musir ek-
meye ve yasamaya ¢ok miisait-
mig. Ancak nehrin yamacindaki
bu yeri dik bir bayir boliiyormus.
Tiim halkin buraya sigmast im-
kansizmig. Boylece ayrilmalan
gerektigini anlamiglar. Kimin ay-
rilmast gerektigini yine siriga da-
nigmuglar. Sirik kardeglerden Ci-
kasah’a dogru egilince gidecek
kisi belli olmus. Iki kardes goz-
yaglart icinde sarilarak vedalas-
muglar ve giineg her giin dogudan
dogdugunda kardegliklerini hatir-
layacaklarina yemin etmigler. Bir




sakiz agaci

tepenin iizerine yolda yitirdikleri
yakinlarinin kemiklerini topluca
gommiisler. Béylece baghiliklarim
bir kez daha giiglendirmigler. Iste
Missisipi’de Nanih Waya’daki
Cikasawlar ile Coktawlarin kutsal
yerleri bu sekilde meydana gel-
mis (Marriott ve Rachlin 2003).

SANDAL AGACI. Altay Tiirk
mitolojisindeki tufan mitosu di-
ger kiiltiirlerdeki tufan mitoslary-
la benzerlik gosterir. Buna gore;
bir zamanlar tann Ulgen yeryiizii-
niin diizenini tekrar kurmak igin
bir tufan yaratmaya karar vermis.
Ulgen, bu kararni iilkede yagayan
meghur bir adam olan Nama’ya
agiklamig. Tanr Ulgen, Nama’dan
Sandal agacindan bir gemi yap-
masini istemig. Nama ii¢ ogluyla
birlikte hizla tipki Tanrinin istedigi
gibi sandal agacindan bir gemi
yapmis. Sonra Ulgen’in emriyle
gemiye insanlar1 ve hayvanlar
bindirmigler. Boylece olacaklari
beklemeye baglamiglar. Bir siire
sonra bilyiik bir afet kopmus.
Durmaksizin yagan yagmurla yer-
yiizi sular altinda kalmug. Na-
ma’nin gemisi yiikselen sularin
listiinde uzun siire yiizmiis. Firtina
ve yagmurdan gbz gozii gormii-
yormus. Giinlerce yagan yagmur
bir giin durmug ve yavag yavag
‘sular ¢ekilmis. Nama’'nin gemisi
Comdgoday ve Tuluttu daglarn-
" da karaya oturmug. Geminin icin-
dekiler inme vakti geldi mi diye
merak ediyorlarmig. Bunun iizeri-
ne Nama digarida her geyin. yo-

lunda olup olmadigim 6grenmek
icin gemideki hayvanlar icinden
kuzgunu digariya géndermis; an-
cak kuzgun geri gelmemis. Bu-
nun iizerine Nama kargayr gon-
dermis; fakat karga da gelmemis.
Saksagani gondermis saksagan da
gelmeyince son olarak giivercini
gondermis. Giivercin bir siire
sonra agzinda bir dal pargasi ile
gelmis. Nama, giivercinden, kuz-
gun, karga ve saksagani goriip
gormedigini sormus. Giivercin de
gordiigiinii onlarin bulduklar leg-
leri yemekle meggul olduklarim
sOylemig. Bunun iizerine Nama
onlari lanetlemis: “onlar kiyamete

‘kadar les ile gecinsinler, sen be-
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nim sadik hizmetgim oldun; son-
suza kadar insanla birlikte yaga”
demis. Boylece insanlar ve hay-
vanlar gemiden inerek topraga
ayak basmiglar. Nama’min saye-
sinde insan ve hayvan soyu tufan-
dan korunarak hayatta kalmayi
bagarmig. Nama bu hizmeti kargi-
lifinda tanrilarin yanina gitmeye
hak kazanmig. Bundan boyle in-
sanlar giikran duygularini Yayagi

‘(Yaraticy) ve Yayik (tufan) Han

isimleriyle Nama’ya kurban kese-
rek iletmigler (Inan 1995).

SARMASIK. Sumatra’da yaga-
yan Kay halkinin inancina gore,
baglangicta sadece bir kaya vardi.
Sonra bu kayanin iizerine yagmur
yagdi ve kayanin iizerinde yosun
olustu. Giibre boceklerinin katki-
styla solucanlar burada toprak
meydana getirdiler. Bundan sonra



sarmmsak

giinesten bir kili¢ sap1 geldi ve bir
agac olustu. Aydan bir sarmagik
gelerek bu aaca sarildi. Sarmagtk
ve agac yani giineg ve ay boylece
birlestiler. Birbirlerine sarilarak
kendilerini riizgara biraktilar. Iste
bu birlegsmeden ilk insanlar diin-
yaya geldi (Mackenzie 1996).

Yunan mitolojisinde sarap ve
keyif tanris1 Dionyssos’un bitkile-
rinden birisi de sarmagiktir. Tann-
nmin uzun dokiimlii elbiseleri sar-
mastk motifleriyle siislenirdi.
Sarmagtk 6liimsiizliik sembolii
olarak kabul edilirdi (mythencyc-
lopedia 2007).

SARIMSAK. Yunan mitolojisin-
de Apollon’un ¢ocuguna hamile
olan Koronis sevgilisinin Delp-
hoi’ye gitmesini firsat bilerek
epeydir hoglandig: bir geng olan
Iskhys’le beraber oldu. Apollon,
Delphoi’ye giderken Koronis’in
yaninda gozcii olarak ak tiiylii
kargay! birakmigti. Ancak ne var
ki, Koronis kargayi atlatip planin
gerceklestirdi. Kotii haber ¢ok
gecmeden Delphoi’ye ulagti.
Apollon ofkeden deliye donmiig
bir halde once sevgilisine goz ku-
lak olmay1 beceremeyen kargayi
lanetledi ve bembeyaz tiiylerini
kapkara yapti; boylece tiim karga
soyu kararmaya mahkum kilindi.
Sonra da oklartyla Iskhys’i 6ldiir-
dii. Koronis’in cezasim ise Apol-
lon’un kiz kardesi tanrica Artemis
verdi ve onu oklariyla delik desik
etti. Apollon biiyiik bir derde go-
miilmiigti. Bir yandan ugradifi
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ihanetin, diger yandan ise sevdigi
kadin1 kaybetmenin acisint derin-
den hissediyordu. Acisim biraz
hafifletmek ve vicdanini rahatlat-
mak icin Hermes’ten yardim iste-
di. Hermes, Koronis’in ategler
icindeki bedenini yararak halé ha-
yatta olan bebegi ¢ikardi. Bu co-
cugia Asklepios ad: verildi. Apol-
lon oglunu Kenthauros Kheiron’a
emanet etti. Kheiron Asklepios’a
iyilestirme meziyetlerini Ofretti.
Bu sayede Asklepios daha geng
bir delikanliyken gifa dagitan bir
hekim olmugtu. Athena ona Me-
dusa’nin sihirli kanim1 hediye
edince Asklepios’un hiinerlerine
oliileri diriltebilmek de eklendi.
Onun bu meziyetleri Olym-
pos’tan izleniyordu ve oliileri di-
riltmesiyle iin kazanmasi &zellik-
le Zeus’un huzurunu bozmaktay-
di. Oliilerin diriltilmesi ve sihirli
recetelerin kullanilmasi diinyanin
diizenini bozabilirdi. Zeus Askle-
pios’un aginya kactifina kanaat
getirdi ve onu yildinimlariyla ¢arp-
t1. Asklepios yere diiserken elinde
oliimsiizliik recetesini tutuyordu.
Bedeni topraga serildiginde rege-
tede toprakla bulugtu. Gokten dii-
sen yagmur damlalanyla oliim- .
siizliik strr1 da topraga kanist ve
ardinda filizlenen yepyeni bir bit-
ki biraku. Igte bu bitki bin derde
deva oldugu soylenen sarimsakti
(Graves 2004; Gezgin 2004) .
Cingene mitolojisinde insan-
larin bagina bela olan hastalik cin-
leri bulunmaktadir. Bu cinlerin en
meghurlarindan olan Melalo (kir-




sarimsak

li) babasina bir sarimsak verir.
Adam Melalo’nun 6giidii iizerine
sanmsagin iizerine iser ve bunu
kansma yedirir. Bu sarimsag yi-
yen kadin hamile kalir ve Bitoso
(oruglu) adindaki kurtgugu dogu-
rur. Bitoso insanlarin midelerine
ve baglarna sanci yaparak Oksii-
riik ve igtahsizlifa yakalanmalan-
na sebep olur (Berger 2000).
Sanimsagin upki kardesi sogan
gibi kotii ruhlara karsi koruyucu
olduguna inanilirdi. Bu sebeple
evin gesitli yerlerine sarimsak asi-
lir. Séylencelerde de vampir gibi
dogaiistii varliklarin kargisinda sa-
- nmsak koruyucu bir tilsim olarak
kullanilir (ayrica bakimiz sogan).

SEDEF OTU. Sedef otu pek ¢ok
kiiltiirde gifal bir bitki olarak bi-
linmektedir. Bunun yani sira sedef
otunun nazara kargi koruyucu ol-
duguna da inanilir. Uzerlik olarak
da bilinen bu otun kurutularak
tiitsiilenmesi pek ¢ok bolge insa-
ninin  bildigi bir seydir. Anado-
lu’da yaygin olan iizerliklerle,
rengarenk kumaglarla siisledikleri
nazarliklar yapilir ve bunlar evlere
asilir. Anadolu’nun yant sira Dogu
Avrupa’da da iizerlik bilinmekte-
dir. Bu bolge halki icin sedef otu
bakirelik sembolii olarak kullani-
lir. Yani saflig1 ve temizligi simge-
ler. Evlerde bulundurulmas gele-
neksellesmistir. Bir kiz evlendi-
ginde sedef otu tiitsiilenir.

SEDIR. Mezopotamya mitoloji-
sinin en 6nemli mitoslarindan

olan Gilgamg’ta, Humbaba adin-
da dev bir yaratiktan s6z edilir.
Buna gore Siimerlerin en biiyiik
tanrilarindan olan hava-tann Enlil
Sedir ormanim1 korumasi igin
Humbaba’yr bek¢i yapmigti.
Humbaba varken hi¢ kimse sedir
ormanina girmeye cesaret ede-

- mezdi. O herkesin igine korku sa-

hiyordu. “Humbaba’mn giirlemesi
seldir; agzn ateg, nefesi dliimdiir.
Herhangi bir hirsizi ormandan
100 fersah éteden bile duyabilir.
Kim giderse onun ormanina, car-
pulir”_ Iste bu korku sacan yarati-
£in kargisina bir kigi, Uruk kenti-
nin efsanevi kral1 Gilgamig ¢ikma-
ya cesaret etmisti. Gilgamis
oliimlii bir varlik olarak cesaretiy-
le olimsiizliigii yakalamak niye-
tindedir. Bu ilkesini yerine getir-
mek icin Sedir ormanina gidip
Humbaba’y: yok etmeye karar
verdi. Gilgamig bu yolculukta ar-
kadag1 Enkidu’nun da kendisine
eslik etmesini istedi. Ne de olsa
Enkidu vahgi dogadan gelmisti;
hayvanlarin ve bitkilerin dilinden
anhiyordu. Enkidu bu zorlu yolda

-Gilgamg’a ihtiya¢ duydugu cesa-
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ret ve giiveni verebilirdi. Enkidu
ilk bagta bu maceray! bir delilik
gibi gordiiyse de sonunda Gilga-
mig’a katlmaya ikna oldu. Iki
kahraman Sedir ormanina vardi-
lar. Tiim yol boyunca sik sik gii-
nes-tanr1 Samag’a sunuda bulun-
dular. ki arkadag kararli bir gekil-
de Sedir ormanina daldilar ve ye-
di sediri yere serdiler. Oyle hizh
ve cesur davrandilar ki Humba-



silphium

ba’yi kisa siirede koseye sikigtirdi-
lar. Humbaba kiigiildiikce kiigiil-
dii ve zavall1 bir esir gibi yasami-
n1 bagiglamast icin Gilgamig’a yal-
vardi. Ancak Enkidu’nun isrartyla
Gilgamig ona acimadi ve oldiirdii.
Enkidu ise canavarin kafasini ko-
pardi. Bunun iizerine Humba-
ba’nin kopmug bagini goren Enlil
onlan su stzlerle lanetledi: ‘Bu-
nun neden yaptiniz? Bundan boy-
le ates yiiziiniizii kapasin; Yedigi-
niz ekmegi yesin; Ictiginiz yerden
igsin (Gezgin 2007; ayrica baki-
nmz Zeytin maddesi).

SERVI. Yunan mitolojisinde tann
Apollon, kadinlara karst duydugu
agklar kadar bazi delikanlilara
duydugu agklarla da anilirdi. Bun-
lardan biri de yakigiklihifiyla dik-
kat ¢ceken Kyparissos’du. Kypa-
rissos ilging bir gengti. Evcillesti-
rilmig bir geyikle arkadaglik edi-
yordu ve bu geyik onun hayatta
en sevdigi varlikti. Ancak bir giin
Kyparissos mizrak atiglan yapar-
ken attif1 bir mizrak yanliglikla ot-
larin iizerinde serilerek uyuyan
geyige saplandi. Kyparissos’un
yakin arkadag: oracikta can verdi.
Delikanli bu yapugina Gylesine
pismanlik duydu ki gézyaglart sel
gibi akti. Acis1 dinmeyen Kyparis-
sos hiizne bogularak dlmenin egi-
gine gelmisti ki, tannlar onu hii-
ziin agaci olarak bilinen serviye
doniigtiirdiiler (Grimal 1997;
Gezgin D. 2007; ayrica bkz. Zey-
tin maddesi).
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Cin’li simyact Ko Hung, servi
agacimin Oziiyle ayaklarini ovan
bir kisinin su iizerinde yiiriiyebi-
lecegini, hatta tiim viicudunu ser-
vi Oziiyle ovan kisinin goriinmez
olabilecegini iddia eder. Ayrica
servi meyvelerinin ezilip bir me-
salede yakilmasiyla ¢ok parlak bir
ates olusacagini ve bu atesin top-
ragin altinda altin ya da yegim tasi
olmasi durumunda mavi 151k saca-
rak madenin oldugu yone egildi-
gine inanilir. Servi meyvelerinin
bir 6zelligi de onu yutan kisinin
bin yil yasam kazanmasidir (Eli-
ade 2002a).

Mezopotamyalilar bitkilerin
cinselligiyle ilgili gozlemler ya-
parak bitkinin sekli hangi cinsel
organa benziyorsa ona gore bitki-
nin cinsiyetine karar vermis ve
biiyii sirasinda disi ve erkek bitki-
leri birlestirmiglerdi. Buna gore
servi ve giizelavratotu erkek ola-
rak kabul edilmiglerdi (Eliade
2002b).

SILPHIUM. Bir zamanlar sadece
Kyrene’de (Libya) yetistirilen bu
bitki Roma ve Yunanlilarin ye-
meklerinde eksik etmedigi bir ba-
haratti. Ancak bunun yan sira
Silphium sifali ozelligiyle de iin
salmigti. Roma déneminde bu bit-
ki oldukca degerliydi; altin ve gii-
miiglerin yaninda saklanmiyordu.
Romali yazar Plinius, bu bitkinin
Libya’da bulunan Roma’li tacirler
tarafindan fark edilerek Roma im-
paratoru Nero’ya gonderildigini
yazmaktadir. Tarlada otlayan bir



silphium

koyun sayet Silphium yerse oldu-
gu yerde uyuyakalirdi. Eger bir
keci Silphium yerse o da yiiksek
bir sesle hapsirirdi. Anlatilana go-
re Libya’min meghur Silphi-
um’unu son yiyen imparator Nero
oldu. Ciinkii burada bu bitkiye bir

daha rastlanmadi. Silphium’un _

Ermenistan ve Iran’da yetigen bir
cesidi de vardi; ancak bu Libya
Silphium’unun yerini dolduracak
nitelikte degildi (Dalby ve Grain-
ger 2001).

SOGAN. Eski Misir’da sogan ba-
zen evreni, bazense oliimsiizliigii
temsil ediyordu. Firavun Keops,
Piramidinin insasinda caligan ig-
cilerin ticretini sogan, sarimsak ve
maydanozla odiiyordu. Ayrica
Eski Misir’da olen kigilerin so-
© ganlariyla gomiilmesi yaygm bir
adetti (Belge 2001). Boylece be-
densel oliimi gerceklegen kiginin
Oliimsiizliik yolculuguna cikt
bu soganla simgeleniyordu.

Soganin kendine has kokusu

pek ¢ok kiiltiirde kotiiliiklerden
koruyan bir tulsim olarak kabul

edilirdi. Soganin ve onun gibi -

keskin kokulu sarimsagin evlerin
kapilarina ve gesitli yerlerine asil-
mastyla o evin kotii ruhlardan ko-
runmast saglanirdi (Ayrica bkz.
sarimsak maddest). Osmanli adet-
lerinde yeni dogum yapan kadin-
larin memeleri yitkanir ve ortadan
ikiye kesilmig bir soganla ovulur-
du. Daha sonra bu sofan mavi
boncuk ve sanimsak ile beraber
bir gige gecirilerek tiilbentle bag-

* birine  yakinlagtirirdi
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lanir ve logusanin ayak kisminda-
ki duvara asilirdi. Kirk giin sonra
bebegin kirkini ¢ikarmak icin her-
kes en giizel giysilerini giyinir
bebek de giizel bir salla kundak-
lanirdi. Evden ¢ikmadan evvel lo-
gusanin ayakucunda asili olan gise
gecirilmis sogan kapinin egigine
konur, sirayla anne, biiytikler ve
en son kucaginda bebekle ebe bu
soganin iizerinden atlayarak disa-
nya cikarlardi (Abdiilaziz Bey
1995). :

SOMA BITKISi. Hint mitoloji-
sinde adi gecen bu bitkiyi bir kar-
tal goklerin iistiindeki tun¢ kapiyi
kinp almig ve yeryiiziine getir-
migti. Soma tannlarin ¢ok sevdigi
bir bitkiydi. Tanrilarin koruyucu-
su kabul edilen soma Indra’mn
dostu olarak taminir ve ona kral
Soma da denirdi. Tanrilar arasinda
somayi ezme torenleri yapilirdi.
Somanin ezilmesiyle elde edilen
sivi tannlann Sliimsiizliik igece-
giydi. Soma icecegi hastaliklar
kovar, cesaret verir, cinsel giicii
arttirir, tanrilar ve rahiplerin bir-
likte soma i¢mesi yerle gogii bir-
(Eliade
2003a).

SOGUT AGACI. Yunan mitolo-
jisinde “giin batimi” nymphalan
olarak tanimlanan Gece’nin kizla-
n Hesperisler yer almaktadir. Hes-
perisler’in Atlas daginin etekle-
rinde yasadiklan stylenir. Burada
ambrosios (tannlarnn Sliimstiz yi-
yecegi) fiskiran kaynaklar vardi.



soOgiit agaci

Hesperisler giinlerini bu kaynak-
lar etrafinda neseli sarkilar sGyle-
yip, dans ederek gegirirlerdi. Ay-
rica Hesperisler 6nemli bir de go-
rev tistlenmiglerdi. Tannca Hera
ve Zeus’un diigiin torenlerinde
kutsal ¢ifte Yer tarafindan ¢ok de-
gerli olan altin elmalar hediye
edilmigti. Hera, bu elmalar1 ¢ok
sevmis bunlari Hesperislere vere-
rek bahcelerinde yetigtirmelerini
istemigti. Hesperisler bir drago-
nun bekgiliginde bu elmalar ye-
tigtirip, koruyorlardi. Ancak He-
rakles Dragonu uyutup da bu el-
malar1 ¢alinca Hesperisler ¢ok

iiziildiiler. Tanrilar onlar1 birer
agaca cevirdi ve bdylece onlar da
kavak, karaagac ve sogiit agacina
doniigtiiler (Grimal 1997; bkz. el-
ma). :

Aztek mitolojisinde tanrilar
ilk insanlan yarattiklarinda onlara
caligmayi ve iiremeyi gbrev ver-
miglerdi. Mutlu olmak, zevk al-
mak insanlarin bilmedigi duygu-
lardi. Tannlar bir siire sonra in-
sanlarin mutsuz yasamalarindan
rahatsizlik duydular. Onlari keyfe
getirip, mutlu edecek bir icecek
yapmaya karar verdiler. Bunun
iizerine riizgar-tann Quetzalco-

Herakles Hesperislerin bahgesinde. Siyah figiirlii vazb M.O.6.yy. Carpenter,
T.H. Art and Myth in Ancient Greece. Thames und Hudson, 1994.
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s0giit agaci:

uatl’in aklina bakire tanrica Maya-
uel geldi. Mayauel dort yilz adet
memesiyle gokyiizii okyanusunun
baliklarini yani yildizlar emzirirdi.
Quetzalcouatl babaannesinin ya-
ninda uyuyan bakire tanrica Ma-
yauel’i uyandirdi. Birlikte diinya-
ya indiler ve agaca doniigtiiler.
Agacin iki dalindan biri s6giit aga-
c1, riizgar tanriydi. Diger dali ise
cicek dali yani bakire tannigaydi.
Mayauel’in babaannesi uyaninca
torununu goremedi ve tim tanri-
calara haber verdi. Boylece biitiin
tanrigalar bakire tanrigayr bulmak
icin diinyaya indiler. Inerken aga-
cin dallanni kirdilar. Babaanne ba-

kire torununa ait olan ¢icek dalini
tanid: ve onlan kiiciik kiigiik kira-
rak tanngalara yedirdi. Sonra tan-
rigalar tekrar yukari ¢iktilar. O za-
man sogiit dalina doniigen riizgar-
tanri eski haline geri dondii. Tan-
ricalarin yedigi bakire tanriganin
dallarindan arta kalan kemikleri
toplayarak, topraga gomdii. Bura-
dan melt (Agave) bitkisi ¢ikti. Bu
bitkiyle Kizilderililer sarhos edici
meshur saraplarini yapiyorlardi
(Krickeberg 1998).

SUSAM. Hintliler Brahmanizm
inancglarina gore viicutlarina ve
ozellikle alin bolgelerine renkli

Herakles Hesperidlerin bahgesinde. Kirmuz1 figiirlii vazo, M.O. 5.yy.
Carpenter, T.H. Art and Myth in Ancient Greece. Thames und Hudson, 1994.
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siisen

tozlardan bir igaret yaparlar. Bu
isaretin kutsal bir anlami vardir ve
Ozellikle alin bolgesine yapilani
bu bolgedeki ¢akralarin agilmasi-
na yoneliktir. Bu kutsal igarete Ti-
laka adi verilir. Tilaka, Sanskrit-
¢e’de susam tanesi anlamina gelir
(Hangerlioglu 1993).

Diinyaca iinlii masal Kirk Ha-
ramiler’de i¢i hazinelerle dolu
magaramn actlmasi igin “acil su-
sam ag1l” parolasinin séylenmesi
gerekiyordu. '

Zulu mitolojisinde yamyamlar
tarafindan Kagirilip magaraya ka-
patilan bir kiz magaranin kapisini
acmay! saglayan gizli sifreyi 6g-
renerek kagmayr bagarir. Ancak
¢ok gecmeden yamyamlar onun
kagtigin1 fark eder ve pesine dii-
serler. Kiz onlan duraklatmak i¢in
kosarken yere susam taneleri do-
Kker. Gergekten de susamin cazibe-
sine dayanamayan yamyamlar
yemek icin yavaglayinca kiz bir
afaca tirmanacak zamani elde
eder. Kiz burada riiyasinda gordii-
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gii erkek kardesiyle karsilagir. iki
kardes agacin daha da yiiksegine
tirmanirlar ve sonunda besili
okiizlerle dolu gokyiizii iilkesine
varirlar (Fiske 2002).

SUSEN. Bu ¢igegin Latince adi
Iris’tir. Yunan mitolojisinde Iris
gbkkusagini temsil eder. Iris ayni
zamanda tanrilarla insanlar arsin-
da haberlesmeyi saglar. Ozellikle
tanr1 Zeus ve Hera’min hizmetin-
dedir. Hatta tanrica Hera’nin nedi-
mesi olarak goriiliir. Iris tasvirle-
rinde gbkkusag: renginde bir tiile
sarinmig kanatly bir kiz olarak gos-
terilir. Bundan dolay1 gokkusagi-
mn tanrilarn sesini duyulur hale
getirdigine  inanilir  (Grimal
1997).

Siisen bitkisinin daha ¢cok me-
zarliklarda yetigiyor olmasi il-
gingtir. Belki de siisen tlen kisi-
lerle tannlar arasindaki haberles-
meyi saglasin diye buralarda agi-
yordur



SAKAYIK. Sakaytk kokiiniin
ozellikle Dogu’da sara hastaligin
tedavi amach olarak kullanildig
. bilinmektedir. Misir’da gakayik
kokii sara nobeti geciren hastanin
g6gsiinde hag seklinde gezdirilir
ve hastanin bu gekilde rahatlama-
st saglanirdi. Misir’da sakayik ko-
kiine “hagotu” adi verilmesi bun-
dan kaynaklanmaktadir. Baz1 du-
rumlarda sara hastasi bu otu hag
gibi boynuna asarak iizerinde ta-
sirdi (Baytop 1999).

SEFTALI. Cin inancinda bir kisi
6ldiigli zaman oteki diinyaya gi-
den ruhu, burada bulunan “diinya
agacr’ndan bir geftali yedigi za-
man ii¢ bin yil yagama hakki ka-

zanir. Ruh bu geftaliden yedikge

tazelenir, genclesir ve Omriine
omiir eklenir (Mackenzie 1996).
Aynica Cinliler icin biiyiilii bir
meyve olan seftalinin cicegi de
bekaretin simgesi olarak kabul
ediliyordu (Belge 2001). Cin
Simyasinda seftali agacinin regi-
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nesinin insanin 1§1lti sagmasina yol
acacagina inanilir (Eliade 2002a).

SEKER KAMISI. Incil’de “tatli
calamus” ile ayn1 oldugu sanilan
“tatli kami§” Yunanlilar ve Roma-
lilardan 6nce Misirlilar ve Fenike-
liler tarafindan tip alaninda kulla-
niliyordu. Tath kamigin Latince
ad1 officinarum’du.

Mitolojide seker kamiginin iz-
leri Asya’ya dayanmaktadir. Bu-
da’nin atalar bir seker iilkesi ola-
rak tarif edilen Bengal’den gel-
miglerdi. Sanskrit destani Rama-
yana’da “masalar dolusu tathilar,
suruplar ve cignenmek icin ka-
muglar...” sunulan bir ziyafet tas-
vir edilir: Cin’de M.O. 8.yiizyila
dayanan bir efsanede, Cin’lilerin
seker kamugt suyunu ¢i§ olarak
tiikettikleri daha sonra bu suyu
kaynatarak elde ettikleri gerbeti
kurutarak bir cesit bogaz pastili
yaptiklan anlatilmaktadir (Savkay
2000).



TATULA. Tatula tipk: kenevir gi-
bi uyusturucu etkisi saptanmig bir
bitkidir. Tatula Osmanli Impara-
torlugu zamaninda iyi bilinen bir
ottur. Avrupa’da Osmanli ordusu-
nun bagarisi tatula otuna yorul-
mustur. O dénemlerde bazt Avru-
pal1 yazarlar Osmanli askerlerinin
tatula yapraklarini balla karigtira-
rak hazirladiklari macunu yiyerek
kendilerinden gectiklerini ve boy-

lece korkusuzca savagtiklarini:

yazmiglardir. Yine Osmanii done-
minde haremden digariya ¢ikma-
lart kesinlikle yasak olan cariyele-
rin kocalarini tatula otu igirerek
uyuttuklari boylece gizlice ha-
remden cikip rahatga gezdikleri
anlatilmaktadir (Baytop 1999).

Uzun yillar bekar yasamug bir
adam artik evlenmek ve yasam-
dan o6grendiklerini devredecek
soyu olsun istemektedir. Ancak
bu adam evlenecegi kadinin ken-
disine sonsuza kadar itaat etmesi-
ni beklemektedir; ciinkii eger ka-
rist kendisine bir gekilde kars1 ge-
lecek olursa onu lanetlemekten
kendini alikoyamayacagnt bil-
mektedir. Bu kaygisi yiiziinden

evlilik istegini gerceklestireme-
yecegini diigiindiigii bir zamanda,
geng bir bakire onunla evlenmeyi
kabul eder. Bu kiz ayn1 zamanda
karist oldugu zaman ona sonsuza
dek itaat edecegine de yemin
eder. Bu sayede bilge adam geng
kizla evlenir. Birbirlerine sadakat-
le bagli uzun yillar gegirirler. Bu
evliligin birden ¢ok meyvesi olur.
Her sey adamin istedigi gibi ol-
mugtur Ki, giinlerden bir giin ka--

‘din kocasina kars1 gelme gafletin-

130

de bulunur. iste 0 zaman adam
karisina biiyiik bir beddua eder;
“Lanet olsun sana. Insanlarin ve
hayvanlarin saklandigi bir bitki
olasin ve meyvelerin i¢inde diin-
yaya getirdigin cocuklarin sayist
kadar c¢ekirdek olsun. Cocuklarin
tiim diinyay: dolagip seni her yere
gotiirsiinler. Sen ise onlara hizmet
ve itaat etmek zorunda kalasin.”
Iste boylece kadin tatulaya donii-
giir. SGylenceye gbre cingeneler
bu bilge adam ve karisinin ¢ocuk-
larinin soyundan gelirler ve bu
beddua yiiziinden hayatlar1 bo-
yunca dolagmaya mahkum ol-
muglardir (Berger 2000; 88).




tatula

Tatula son derece zehirli bir
bitkidir ve ayn1 zamanda uyugtu-
rucu tesiri yiiksektir. Biiyiicii ka-
dinlar tatula tohumlarindan fayda-
lanarak kafalarimi sarhog eder ve
bu sayede farkli bir diinyaya yol-
culuk ederlerdi. Tatula biiyiicii
kadinlarin kehanette bulunmalari-
na ve bilyli yapmalarna aracilik
ederdi. Cingene geleneginde ka-
din biiyiiciiler Tatula tohumlarini
nazarlik yapmak icin kullanirlardi.
Inaniga gore Tatula kem gozler-
den ve kdtiiliikklerden koruyan si-
hirli bir bitkiydi (Berger 2000).

TOTON. Tiitiin kullanim ilk ola-

iligkilendirilirdi. Geng bir kadin
ile bir adam uzun bir yolculuk es-

‘-nasinda kalabaliktan uzaklagarak
. bir patikaya sapmuglar. Bu kuytu
_yerde cilginca sevigmigler. Ardin-
- dan bu kadin ve adam evlenmig-

rak Amerikan yerlilerine aittir.

Biiyiicii-gifacilar tiitiin gubugunu
(Calumet) ayinlerde kullaniyor-
lardi. Tiitiin ¢ubugunun tedavi
- araci olarak kullaniminin yani sira
~ yerliler sahip oldukiari bu degerli
aract konuklarina sunarak, misa-
firperverlik gosterirlerdi. Kullani-
mi1 zamanla geligen tiitiin cubugu
“barig gubugu” olarak adlandirildi
ve yerlilerle “beyaz adam” arasin-

daki barigin simgesi oldu: (Crow

2006).

Amerikan mltO]Q]lSlnde tiitiin -

icince tiiten dumanlarin yagmur
yagdirdifina inanilirdi. Bu sebeple
bereketi simgelerdi. Kuzey Ame-
rika mitoslarinda ise tiitiin seksle
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ler. Bu ¢iftin mutlulugu 6yle bii-
yiik, agklan oyle ategliymig ki,
tiim halk onlara gipta ile baklyor-
mus. Kisa siire sonra geng adam
kansiyla ilk kez sevigtikleri yer-
den gecerken buradan tatl bir ko-
ku almaya baglamig ve kokuyu ta-
kip edince tam sevistikleri yerde
bir bitkinin c¢iktigimi fark etmis.
Tath koku bu bitkiden - geliyor-
mug. Adam bitkiyi alarak halkina
getirmig. Hepsi bu bitkinin onla-
rn agkinin iiriinii olduguna karar
vermigler. Bir siire sonra kuruyan
bitkinin yapraklarinin daha da bir
giizel koktugunu fark etmigler. O
zaman bu yapraklar1 yakmay: de-
nemigler. Yaninca kokunun giizel-
ligi daha da artmig. Merak edip bu
otu icmeyi denemigler. Bu otun
adi tiitiinmiis ve bu bitkinin tipki
ornek cift gibi insanlar arsindaki
barigt ve mutlulugu sagladigina
inanmuglar. Boylece tiitiin icmek
bu halk tarafindan aligkanlik.hali-
ne gelmis. Tiitiin barigin sembolii
olarak kabul edilmig (mythencyc-
lopedia 2007).



UNUTMA BENI CICEGI. Ada-
mun biri dagda gezinti yapiyorken
yerde mavi bir ¢icek gormiis ve
bu ¢igegi koparip sapkasina tut-
turmug. O anda 6niinde kocaman
demir bir kapi aralanmis. Adam
kapidan iceri girdiginde dort bir
yanda yakut, ziimriit, elmas ve
daha pek ¢ok degerli tagin yigili
oldugunu gérmiig. Adam bu hazi-
nenin kargisinda biiyiik bir heye-
cana kapilmug ve ceplerini, kolla-
nimt her yerini taglarla doldurmus.
Bu degerli hazine kargisinda ada-
min gozinii-hirs biiriimiig, heye-
candan diigen gapkasim fark et-
memis bile. Sonunda kucakladig
hazinelerle kapidan, ¢ikmak iize-
reyken sapkasiyla yere diisen ma-
vi ¢igek “unutma beni” diye ses-
lenmig. Adam arkasini doniip ag
gozliiliikle biraz daha degerli tag
toplamig ve kapidan digar1 adimim
atmig. Bu sirada demir kapi ani-
den kapanmis. Adamin topugu
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kapiya stkigmig ve kopmus. An-
cak adam kurtulmug. Bir daha o
esrarengiz kapiy: aradiysa da asla
bulamamig ¢iinkii kapimin sim
“unutma beni” ¢icegindeymis
(Fiske 2002). I

Bir Avusturya sSylencesinde
Tuna nehri kenarinda oturan iki
sevgili suyun akigini seyre dalmig-
ken, akintiya kapilmig mavi giizel
bir gigek goriirler. Kiz ¢igegin dy-
le savunmasizca akip gitmesine
i¢inin acidigini sOyler. Bunun iize-
rine sevgilisi kizin iiziilmesine da-
yanamaz. ve nehre atlar. Sularla
bogusarak mavi cicege uzanir ve
sevgilisine firlatr. Ancak kendisi
de sulara kapilmis siiriiklenmekte
yavag yavas gozden kaybolmak-
tadir. Kizin duydugu son sozler
sevgilisinin sular icinde ona hay-
kirdigi “unutma beni” olmustur.
Bu_sebeple mavi cicegin ad:
“unutma beni” olarak kabul edil-
migtir.




YASEMIN. Islam' inamisinda do-
ga varliklan 6nemli birer simge
olmuslardir. Hint-Pakistan bolge-
lerinde Islam sairleri Allah’1 ya-
semin agaciyla simgelestirirler. O
kisinin kalbinde biiyiir ve O’nun
kokusu tiim varlifin sarincaya ka-
dar kelime-i gsehadetle sulanir ya-
semin agaci (Schimmel 2004).

YASAM OTU. Biiyiik Tufan’dan
sonra Siimer’de yOnetime gecen
Kis hanedanliinin krali Etana
hakkinda pek ¢ok mit vardir. Eta-
na ¢ok bilyiik bir kraldi; ancak ¢o-
“~ cugu olmuyordu ve kendisinden
sonra taht1 devralacak bir varis bi-
rakamayacakti. Bu caresiz dert
krali kederlendiriyordu. Etana ef-
sanesini duydugu bir bitkinin der-
dine care olabilecegini umuyor-
du. Bu bitki yagam otuydu ve sa-
dece gokyiiziinde bulunabilirdi.
Etana kendisine yardim etmesi
- igin giines tann Samag’a geceler-
ce yakard:. Samag Etana’ya karta-
11 bulmasi icin yol gosterdi. Etana,
kartali buldugunda kartal kanatla-
11 yolunmus, bir cukurda hapsol-
mugtu. Ona bunu bir zamanlar

dost oldugu yilan yapmustt. Kartal
ve yilan yillarca bir agaci kardes-
ce paylagsmiglardi. Yilan afacinal- .
tinda kartal ise iistiinde yuva kur-
mugtu. Birbirlerine zarar verme-
mek icin kargihikli yemin etmis-
lerdi. Ancak kartal yilanin yuva-
dan uzaklagtig1 bir giinde seytana
uymug ve yilanin yuvada biraktig
zavalli savunmasiz yavrusunu in-
safsizca midesine indirmigti. Iste
bu yiizden yilan ondan biiyiik bir
intikam almig, onu 6lii bir dkiiziin
karnina saklanarak tuzaga diigiir-
miig ve kanatlarini yolup, bir ¢u-
kura yuvarlamigti. Etana Sa-
mag’in tavsiyesiyle kartala yar-
dim ederek onu tutsakliktan kur-
tardi. Kral Etana’nin bu iyiligi
kargisinda kartal da onu sirtina
bindirerek gogiin goriinmez yiik-
seklifine dogru yolculuga ¢ikardi.
Kral listelerindeki Etana’nin arka-
sindan gelen varislerine bakilacak
olursa Etana gittigi bu yerde der-
dine derman olacak yasam bitki-

_ sini bulmus olmali (Black ve Gre-
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en 1993).
Bugiin halen daha pek c¢ok
kiiltirde dogan cocukla beraber



yasam otu

bir aga¢ dikilmesi yaygindir. Bu
davranig ¢ok eski ¢aglardan itiba-
ren ¢ok sayida kiiltiirde uygulan-
migtir. Bu ritiiel “yagam bitkisi”
inancina dayanmaktadir. Dogan
cocukla birlikte kutsal kabul edi-

niyordu. Lokman hekim bu sesle
yerinden si¢radi. Ona seslenen ota
yaklagti. Ot aradigs simin kendisi
oldugunu soyledi ona. Bunun

. iizerine Lokman hekim bu otu ko-

len bir bitkinin dikilmesi ve bu

bitkinin ¢ocukla bir yasayacagi
inanct geligmigtir. Yagsam bitkisi
dogan cocugun yasamini simge-
ler. Bitkinin ¢lmesi ¢ocugun ya-
sami i¢inde ugursuzluk olarak ka-
bul edilir (Frazer 1992).
Anadolu efsanelerinde Lok-
man hekim sgifacilifiyla halkin
saydi1 bir kigiydi. O tiim otlar1 ve
cicekleri tanir onlardan nasil yara-
lanilacagini ¢ok iyi bilirdi. Ustiin
bilgileriyle yapti§: ilaclarla nere-
deyse her hastaliga care bulurdu.
Bu bilgileri tiim diinyayr gezerek
Ogrenmig ve sonunda yine gezgin
olarak geldigi topraklara Misis’e
(Adana) yerlesmigti. Bu bolgenin
bitki Ortiisii kargisinda hayran ka-
lan Lokman hekim ¢evredeki tiim
bitkileri incelemeye bagladi. Og-
rendiklerini yanindan hi¢ ayirma-
dif1 defterine not ediyordu. Halk
Lokman. hekimin sayesinde has-
taliktan uzak bir yagam siiriiyor-
du. Bunun iizerine insanlar Lok-
man hekimden daha fazlasini,
oliimsiizliik ilacini yapmasini iste-
miglerdi. Lokman hekim duydu-
gu sorumlulukla tiim bitkileri
aragtirdi ve Cukurova’yi karig ka-
rig dolasti. Calismaktan yorgun
diistiigii bir aksam bir ¢inar agci-
nin altinda uyuya kald:. O anda bir
ses duydu. Bir ot kendisine sesle-
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parip defterinin arasina koydu.
Ayrica otu koparmadan 6nce ken-
disine verdigi sim da defterine
not etti. Lokman hekimi izleyen
Tanr ¢ok kizdi ve hemen melegi
Cebrail’e seslenerek Lokman’in
oliimsiizliik ilacini yapmasini en-
gellemesini istedi. Eger bu ilag
yaptlir da insanlar ¢liimsiiz. olursa
diinya biiyiik bir karmagaya do-
niigebilirdi. Tannnin emriyle Ceb-
rail insan kiliginda Misis kopriisii-
niin iizerinde Lokman hekimin
karsisina ¢ikti. Ondan elindeki
deftere bakmak icin izin istedi ve
Lokman hekim bir gey soyleye-
meden ani bir hareketle defteri
ondan alip Ceyhan nehrine firlatti.
Lokman hekim defterin peginden
nehre atladiysa da onu bulamadi.
Soylenceye gore bu defterin ar-
dindan sadece bir yaprak Ceyhan
kiyisindaki bir arpa tarlasinda bu-
lunmug. Bu yaprakta yazili olan-
lar bugiinkii tip bilimi icin temel
olugturmug. Ayrica bu tarlanin
topradi yore halkinca kutsal kabul
edilmig. Bugiin bile yore insani
sifa bulmak i¢in bu tarlanin topra-
g1 1sitip bir bezle karmi agriyan
cocuklarin karinlarina baglamak-
tadirlar (Okugluk 2000).

Cin mitolojisinde oliimsiizliik
otunun yetistigi bir adanin varli-
gindan so6z edilir. Bu adada yaga-
yanlarin bu otla beslendikleri ve



lagam otu

yashlik, 6liim nedir bilmedikleri
anlatihr. Burada sadece kutsanmig
kisilerin yasadigina inanilir. Bu
mucize aday1 bulmak icin pek ¢cok
adanin izini hi¢ bulamamiglard ya
da aday! bulmus ancak yaklastik-
ca uzaklagsmiglar (Eliade 2002a).

YER ELMASI. Cennetten ko-
vulmaya sebep olan yasak meyve
Kenya mitolojisinde yer elmasi
olarak gecer. Buna gore tanri Ru-
wa ilk ¢ifti 6liimsiiz olarak yarat-
mugti ve onlan birbirinden giizel
meyvelerin oldugu cennet bahge-
sine yerlestirmigti. Ancak Ruwa
bu ¢ifte yer elmasi1 yemegi yasak-
lamigti. Bir giin Olim bu gifti
kandirarak yer elmasindan tatma-
larina sebep oldu. Ruwa her seyi
bilen oldugundan yarattif1 insan-
larin yasagim ihlal edip, Oliim’iin
soziine uyduklanni anladi. Bunun
iizerine Ruwa bu cifti cennetten
kovdu ve Oliim’iin soziine kan-
diklan icin onlari olimlii yapt
(mythencyclopedia 2007).

Giiney Amerika’nin Trio halk
sOylencelerinde tarim oncesi do-
nemde yagamis Paraparawa adh
bir adamun hikayesi yer alir. Para-
parawa bir giin nehirde avlanirken
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bir balik yakalamig. Tam balig1 ye-
mege hazirlanmigken bir de bak-
mug balik giizeller giizeli bir geng
kiza doniigmiig. Paraparawa goz-
lerine inanamayarak Kkargisinda
gordiigi giizellige agik olmug ve

hemen bu kizla evlenmek istemis.

Bunun iizerine geng¢ kiz nehirdeki
babasina seslenerek ondan diigiin
hediyesi getirmesini-istemis. Bir
slire sonra kizin babasi beraberin-
de diigiin hediyeleriyle nehirden
digartya ¢ikmug. inaniga gore baba
ya bir timsah ya da bir yilan gorii-
niimiindeymis. Kizina diigiin he-
diyesi olarak yer elmasi, avize
agac, tatli patates ve muz getir-
mig. Bu hediyeleri alan ¢ift onlan
topragin iizerine birakmiglar ve
boylece yeryiiziiniin tiim toprak-
lar1 bu bitkilerle dolmus. Insanlar
tarimi bu sayede kegfetmigler
(mythencyclopedia 2007).

YOSUN. Bir cesit su bitkisi olan
yosun Borneo yerlilerince kutsal
sayilirdi. Ilkellerin inancina gore
yosun disi bir gergedan-kusun
bogazindan ¢tkmug ve insana do-
niigmiistii. Yani insan yosundan
olmugstu (Hangcerlioglu 1993).



ZAMBAK. Hyakinthos, goz alici
giizellikte bir delikanliydi. Hya-
kinthos, kusursuz &lgiideki giizel-
ligiyle Apollon’u kendisine agik
etmisti. Apollon ve Hyakinthos
bir giin beraber disk atarlarken
disk bir kayaya carpip geri dondii
ve Hyakinthos’a carparak oliimii-
ne sebep oldu. Hyakinthos’un
olimii Apollon’da derin bir aci
uyandirdi. Apollon, Hyakint-
hos’un akan kanlarin1 bir gicege
doniistiirdii. Bu ¢icek adina “Hya-
kinthos” denilen dag zambag ol-
du. Cicegin ta¢ yapraklart Apol-
lon’un onu kaybedince attig1 fer-
yadin “Ai” igaretini tagtyordu
(Grimal 1997).

Zambak, Floransa’nin sembol-
lerinden biri olarak kabul edil-
mektedir. Bunun bdyle olugu R6-
nesans’da yasanan bir hikayeye

dayanir. Bilindigi gibi Ronesans

déneminde resim sanatinin en ¢ok
tasvir ettigi konu Isa ve yagamudir.
I[sa’nin yagamindan alinan pek
cok sahne Ronesans resmine ko-
nu olmugtur. Bu sahnelerden biri-
si olan bag melek Cebrail’in Mer-
yem’e Tanri’nin gocuglinu dogu-
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racagini ilan edis sahnesidir. Bu
sahne miijde sahnesi- Announci-
ation olarak isimlendirilir. Floran-
sal1 ressamlar bu sahneyi igledik-
leri tablolarinin bir kdsesine kii-
¢iik bir zambak motifi eklemis-
lerdir. Zambagin Floransa simgesi
oldugunu bilmeyenler bu motifi
bakirelik sembolii olarak yorum-
larlar. Aslinda zambak genel ola-
rak akligin, armmighgm ve beka-
retin semboliidiir. Ancak Rone-
sans tablolarindaki kullaniminda
Floransali ressamlarin bir cesit
sifresi olmugtur. Iste bu donemde
Floransa kargit1 bazi ressamlar an-
nounciation tablolarina zambak
yerine zeytin motifi koymuslardir
(Belge 2001).

Isa, insanlarin maddi seyler
icin biiyiik kaygilar tasidigin1 gor-
miis ve onlara sdyle bir ornek

‘vermistir “kir zambaklarina ba-

kin; ne ¢aligirlar, ne de iplik egi-
rirler, bununla birlikte Siileyman
bile en gorkemli doneminde bun-
lardan biri gibi giyinmis degildi
(Matta VI, 7-11).”

Boylece insanlara tanriya gii-
venmelerini 6giitlemis ve tanrinin



zambak

'dileyen herkese verecek kudrete
sahip oldugunu anlatmigtir (Chal-
laye 2002).

ZEYTIN. Yunan mitolojisinde
Attike’nin koruyucu tanrisinin se-

cilisi ilging bir mitle aktarilir. At-

tike’nin koruyucu tannhifina iki
aday vardi. Bunlardan biri deniz-
lerin tannsi giiclii Poseidon, dige-
ri ise Zeus’un kafasindan silahiyla
dogan tanrica Athena’ydi. Pose-
idon kendisini ispatlamak igin ii¢

disli yabasini bir vurugla sallads
ve Atina akropolisinde bir tuz go-
lii meydana geldi. Athena ise bu
sehre verebilecegi en degerli he-
diyenin bir zeytin agaci oldugunu
diigiindii ve Atina’da bir zeytin
agacinin topraktan bitmesini sag-
ladi. Bu se¢ime hakemlik yapan
Olympos’un on iki tanrist Atina
icin en degerli ve yararli hediye-
nin zeytin olduguna karar verdiler
ve Athena’yt sectiler. Athena,

Atinalilarin akil tanngasi olmugtu.

Cesare dell’Acqua’nin Argonatlar tablosu, 19. yy. Christou, P.- Papastamatis,
K. Greek Mythology Gods and Heroes. The Trojan War, The Odyssey, And The Ae-

neid. Bonechi, 1988.



zeytin

Attike halki, zeytin yetigtirmeyi
ve zeytinyagini ona borglu olduk-
larim1- diigliniiyorlard: (Grimal
1997). :

Attike i¢in yapilan secimi At-
hena kazanmig, Poseidon kaybet-
migti. Bir zaman sonra Pose-
idon’un nympha Euryte’den olma
oflu Halirrothios, babasinin Ati-
na’y: alamayisina duydugu ofke-
yi, Athena’min Attike’ye hediye
ettifi zeytin afacindan ¢ikarmak
istedi. Ancak niyeti bosa cikti ve

agaci kesmek i¢in zorladig1 balta
biiyiilii bir gekilde ters donerek
Halirrothios’un kendi kafasini
kesti (Grimal 1997).

Persler Atina’y: fethettiinde
akropolis ve civanindaki zeytin-
likleri atege vermis ve tiim zey-
tinleri yakmuglardi. Ancak kisa sii-
re iginde zeytin kiitiiklerinin, kiil-
lerin icinden filiz vermesi Ati-
na’nin yikilmadifinin bir- igareti
olarak yorumlanmigti (Belge
2001). :

Zeytin girpma sahnesi, siyah figiirlii amphora M.O. 6 yy. Jenkins, I. Greekand
Roman Life. British Museum Press, 1993.
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zeytin

Apollon’un, Roi (Nar) ile bir-
lesmesi sonucunda dogan Anios,
babasi Apollon tarafindan kendi-
sine bahgedilen kehanet giiciine
sahipti. Anios, Dorippe ile birles-
mig ve bagcilar ads verilen ii¢ kiz1
olmustu. Bu kizlardan birisi Elais
(zeytinyagi) adin tagiyordu. Elais,
kardesleri Spermo (bugday tane-
si) ve Oino (sarap) ile Troya sa-
vaginda Yunanli askerlere goniilli
olarak yardima gitmisti. Ancak
uzun yillar gegmesine ragmen sa-
vag bir tiirli bitmeyince ii¢ kiz
kardes genglikleri solmadan ¢are-
yi oradan kagmakta buldular. Cok
gecmeden kizlarin yoklugunu fark

eden Yunanlar peglerine diistii.
Sonunda bu kovalamacaya tann
Dionysos bir son verdi ve kizlara
aciyarak onlari giivercine doniig-
tiirdii (Grimal 1997).

Akdeniz diinyasinin yagam
kaynag niteligi tagtyan ve cogu
mitosta “Olmez Agaci” olarak ad-
landirilan zeytinin tanri tarafindan
insanlifa armagan ediligi pek ¢ok
mitosta anlatilir. Ik insan olarak
kabul edilen Adem ve esi Havva
cennetteki rahat hayatlarindan is-
ledikleri giinah sebebiyle kovul-
muglardi. Allah onlara cennetin
tiim nimetlerini sunmug ancak bir
tek agiacin; iyilik ve kotiiliigi bil-

Kallisto tasviri, kirmuz figiirlii vazo M.O. 5.yy. Trendall, A. D. Red Figure
Vases of South Italy and Sicily. Thames and Hudson, 1989.
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zeytin

me agacinin meyvesini yasakla-
misti. Bir giin yilan Havva'yi
ayartarak lyilik ve Kotiiliik mey-
vesinden yemesini sagladi. Havva
onun soziine uyup meyveden yedi
ve kendi yemekle kalmayip
Adem’e de yedirdi. Igte boylece
ikisi de ¢iplak olduklarin: bildiler.
Bu durumdan biiyiik utan¢ duya-
rak ortinme gereksinimi duydu-
lar. Edep yerlerini incir yaprakla-
niyla sakladilar. Allah onlani gor-
miigtii. Kendi s6ziine degil de yi-
lanin s6ziine inandiklan- igin
Adem ve Havva’yi lanetledi; on-
lar1 cennetten kovdu. Bundan
boyle Adem ekmegini topraktan
cikaracak, emek sarf edecek, zor-
luk cekecekti. Havva ise sancilt

dogumlar yapacakti. Yilan da on-

lar gibi lanetlendi ve o da yerler-
de siriinmeye mahkum oldu.
Boylece yeryiiziinde hayat miica-
delesine girigtiler. Higbir sey cen-
netteki gibi hazir degildi; artik her
sey icin cok ama ¢ok emek harca-
malan gerekiyordu. Onlara veri-
len en biiyiik ceza ise artik 6liim-
li olmalartydi. Giin gelecek top-
raktan gelen bedenleri yine topra-
ga geri donecekti. Yillar gegti ve
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Adem artik 6liim zamaninin.yak-
lagtigim anladi. Ancak Allah’a
kargi igledigi giinahtan ¢ok biiyiik
pismanlik duyuyordu. Olmeden
once hem kendisinin hem de
onun giinahi yiiziinden lanetlenen
tiim insanhigtn affedilmesini umu-
yordu. Bu sebeple oglu Sit’i cen-
net bahgesine el¢i olarak génder-
di. Sit, Aden’e vardi ve burada
Allah’in Adem’i ve soyunu bagis-
lamasi i¢in dua ederek. yakardi.
Cennet bahgesinin bekgiligini ya-
pan melek onun dualarini duydu
ve iyilik ve kotiiliigii bilme aga-
cindan ii¢ adet tohum alarak bu
tohumlar1 Sit’e verdi. Melek,
Sit’e bu ii¢ tohumu Adem oldiigii
zaman onun agzina Kkoyarak
onunla birlikte gdmmesini soyle-
di. Sit geri dondiigiinde Adem ha-
yata gozlerini yumdu. Melegin
soyledigi gibi tohumlan Adem’in
agzina koydular ve Adem’i Heb-
ron vadisi’ne gomdiiler. Bir siire
sonra Adem’in mezan iizerinde
li¢c aga¢ yegerdi. Bu agaclar Ak-
deniz’in ii¢ iinlii agact; zeytin, se-
dir ve servi agaglanydi (Unsal
2003).
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