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INDO-GERMEN/ALMAN ve TURAN/TURK KAVIMLERI HALK
KULTURUNDE ATLA iLGILI INANCLAR
The Belives About The Horse by Nations indogermen/German and Turco/Turk

Folk Culture
Oz
Halk edebiyatt malzemesini halk kiiltiirinden alir. Bu kiiltiiriin i¢inde o toplumun mitolojisi, eski dinleri, tarihi,
sosyo-kiiltiirel yasantilart ve anilari yer bulur. Halk kiiltiirlinde inanilan tabusal unsurlar ya o toplumun inandig:
aktiiel dinin icerisinde mevcuttur ya da eski din ve mitolojisinden yeni dinin igerisine girmistir. Dolayisiyla kiiltiir
bilimi halk edebiyat: konusu icerisinde de ele alinir. Edebiyat biliminin bir dali olan halk edebiyatinin ilgi alanina
halk bilimi de girer. Ciinkii halk kiiltiirii yazili ve s6zlii edebi eserler i¢inde (destan, efsane, atasozii, deyim, roman,
tiyatro, siir, tiirkii vs.) islenmistir. Halk inanclar1 ve metinler ayn1 zamanda bir toplumun kiiltiiriinii yansitan kiiltiir
metinleridir.
Bu makalede Turan ve indo-Germen kavimlerinden olan genel Tiirk ve Alman uluslarinin halk kiiltiiriinde atin yeri
ve 6nemi ¢Ozliimlenecektir. Makalenin birinci bolimiinde atin ilk anayurtlarindan itibaren Tiirklerdeki maddi ve
kiiltiirel Gnemi islenecektir. Tkinci béliimde ise Almanlarin Indogermen, Germen ve Alman uluslugu dénemlerindeki
atla ilgili maddi ve kiiltiirel diisiince ve yasantilar1 ele alimacaktir. Bu donemlerle birlikte Orta Asya ve Grek
mitolojisinin bugiinkii Alman kiiltiiriindeki inanglarna etkileri arastirilacaktir. Dolayisiyla makalede Tiirklerin ve
Almanlarin at ve ata ait unsurlarla ilgili inanglari tarih, mitoloji, atasozleri, destan-efsaneler ve ezoterik batin
bilimlerdeki biiyli, nazar ve sifa verme gibi unsurlariyla kiyaslanacaktir. Makale karsilastirmali Tiirk ve Alman halk
edebiyat1 arastirmalar i¢in kiiltiirel bilgiler sunma amacini tagimaktadir.
Anahtar Kelimeler: Edebiyat, Kiiltiir, Batil Inang
Reflections of German Superstitions and Legends in Theodor Storm's “Kirath” Novella
Abstrackt
Folk literature takes its material from folk culture. Folk Culture includes mythology, old religions, history, socio-
cultural experiences and memory of every folk. The taboos, that a certain folk believes in, is whether a part of their
current religion or they have come down fromt heir old religions and mythology. So, Folk Literature is an area of the
cultural studies. Folk literature, as a branch of literature science, has to take sociology into consideration. Because,
folk culture has been woven into oral and written literature.(epics, myths, proverbs, idioms novels, poetry nd
folksongs etc.) Literary texts are rich of the cultural material, which reflect the culture of a nation.
In this article, the role and the significance of the horse in Turkish and German nations, which are descendants of the
Turanian and Indo-German peoples will be analysed. In the first part of the article, the material and cultural
importance of the horse in Turkish culture since the period when they were living in Central Asia, will be treated. In
these condpart, the place of the horse in the lives of the Germans, beginning with the Indo-German period and
continuing with the post-migration period and finally modern Germany, will be studied. In addition, the influence of
the Central-Asian and Greek mythology on the beliefs in German culture will be taken into consideration.
Thus, the motifs and elements of horse in Turkish and German beliefs, history, proverbs, myths, legend sand in
esoteric sciences such as: magic, evileye and healing will be compared. The purpose of this article is to present
information for the comparative Turkish and Germanic folk literature researches.
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Giris ve Yontem

Edebiyat biliminin bir alt alan1 olan halk bilimi ¢alismalar i¢erisinde olan halk inanglar
her toplumda mevcuttur. Kaynagini eski pagan dinlerden, mitoloji ve sosyal yasamdan
alan bu inanglar giinimiizde de farkli bigimlere girerck devam eder. Bunlar bazen
normal karsilanir bazen de batil inang olarak algilanir. Giincel pagan dinler veya 3
biiyiik kutsal kitapli dinde de bu tiir batil denen inanglar mevcuttur. Ciinkii bilimsel
taniminda batil inang, deneyle ispatlanmamis metafizik olan her seye ait tiim inanglar
olarak kabul edilir. Ornegin kétii ruh, cin, peri ve seytanin varligmi kabul etmek de
pozitif bilime gore batil inangtir. Dinlerse bu unsurlar1 kabul eder ve batil saymaz
inang/din unsuru olarak goriir, ancak bunlarla irtibata gegmeyi veya bunlar araciligiyla
biiyii gibi etkilerde bulunmay1 yasaklar veya buna inanilmasini degil uygulamasini batil
inang sayar. Bazi benzer inang ve uygulamalar farkli dinlerde bazen ortak olarak normal
bazen digerinde batil inan¢ sayilir. Ornegin agaca bez baglanmasi, yatira mum
yakilmasini Islam dini batil sayarken, kilisede mum yakmak mesru ve dinsel olarak
legaldir, inancin bir parcasi olarak goriiliir. Bu nedenle bu makalede positif bilime gore
batil, ancak insan tarafindan inanildig1 i¢in normal bir inan¢ kabul edilen tiim inanglara
halk inanc1 tanimlanmas1 uygun bulunup kullanilacaktir.

Bu arastirmada genel Turan/Tiirk ve Indo-Germen/Alman uluslarinin halk kiiltiiriindeki
atin yeri, at ve ata ait unsurlarla ilgili inanglari, tarih, mitoloji, atasozleri, 6zet igerigiyle
destan-efsaneler ve gizlemli batin bilimlerdeki biiyii, nazar ve sifa verme gibi halk
edebiyat1 ve kiiltiir unsurlariyla tespit edilecek ve bu veriler yer yer kiyaslanacaktir.
Kargilastirmali edebiyat kurami ile iki kiiltiir arasindaki atla ilgili halk inanglari
bulunmaya ¢alisilacaktir. Diger yandan anlamlandirma yontemi (hermenoytik)
kullanilarak iki toplumun atla ilgili nesnel ve halk inanglar1 sdylemlerinin benzer ve
farkli taraflari hatta etkilesim yolu konu edilecektir.

A. Tiirk Halk inancinda Atin Yeri
1. Tiirk mitolojisinde ve halk inancinda at kozmogonisi ve kutsallig

Rasonyi, Kafesoglu, Grousset ve Koppers’e gore atin anavatanm1 Orta Asya,
ehlilestirenler ise Tirklerdir (Aksoy 1998: 41, Tavul 2007: 197). At, onu
evcillestirdiklerinden beri eski Tiirklerin goniillerinde “kutlu” bir hayvan olarak

kardesleri ve esleri gibi sevilip, hazarda ve seferdeki yasamlarinda ayrilmaz bir parca
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olarak kabul edilir. Boylece Tiirk halk kiiltiirlinde at yavas yavas dinsel inanglarina da
etki eder.

Arap gezgin Ibni Fadlan (10. yy) “Risale” adli eserinde bazi Baskurtlarda on iki tanri
oldugunu ve her tanriya bir hayvan veya nesne diistiiglinii bunlar arasinda agag, insan,
atlar i¢in birer tanrmin oldugunu yazar. Mogol kokenli “Buriyatlarda ‘tanrilarin
0zellikle ¢obanlarin tanrisinin geceleri diger hayvanlari korumak i¢in atlara bindiklerini,
tanrilara ayrilan bu atlarin sabahlar ter i¢inde kaldiklar1” efsaneleri 173-74’de Georgi
tarafindan tespit edilir. Tiirklerin samanist! seanslar1 geleneginde saman, ayinlerde giin
batimindan sonra bir kayin agaci ormanina beyaz atiyla (agik doru bir atla da) gider,
kayin agacinin bir dalina onu baglar ve tinleri ¢cagirmaya baslar. Bu durum yalnizca
kayin agacinin goge ulasan yol oldugunu da ortaya koyar (Roux 2005: 66). Samanlar at
ve kus ruhunu evcillestirmeyi tercih eder ama aslinda tiim gériinmez hayvan ruhlarinin
yardimina da basvurur (Roux 2005: 143). Bu samanlar toren basinda kendine yardim
edecek ruhlari ¢agirir, yurttan ¢ikip kaz bigimli korkuluga biner ve ucar gibi yapar, bu
kutsal olan gii¢lerin bulundugu goge yiikselme semboliidiir (Akman 2003: 234). Saman
bir ata biner, kozmik yolculugunda aslinda tiim hayvanlardan yardim alir. Bazen de
yeraltina iner, mesela hem kahraman hem saman olan Er-Tostiik, karsilagtig: kartal, ayi,
karinca vb. hayvanlardan tily veya killarin1 vs. hediye alir. Ebul Gazi Bahadir Han’in
Sererei Tiirk, c. II: 205°de anlattig1 lizere Cengiz Han’nin Bagsamani Kokogii’niin
goriinmez bir diinyadan (Teb Tengri) indigi sdylenen “bakla kir1 bir atin lizerinde goge
yiikseldigine” inanilir (Roux’dan 2005: 143). Samanlar at bash bir degnege sembolik
olarak at biner gibi biner (Kalafat 2015: 3).

Cin kaynaklar1 “Tiirklerin hayati atlarina baghidir” der. Maddi 6nemi yaninda bu sz
ruhani hayatlarmi da ilgilendirir. Ciinkii Gok-Tanr1 dininin kamlarini (veya samanlarni)?
kutsal gliclerin yanina, yeraltina veya oteki diinyaya gotiiren ve “kanatli” farz edilen bir
attir. Bu atlarin gokylizii ve yeryliziinde de yeri vardir. Tanrilar onun vasitasiyla
insanlara yardim eder, bu nedenle atlar esrarengiz bir alemi simgeler (Aydin 2013: 254).
Przyluski, bozkir insanmin atlariin hizim1 giinesin hiziyla paralel gordiigiinii bunu
ayinlerde daire seklinde hizla siirerek giinesin hareketini taklit ettigini sdyler (Roux
2005: 68vd.). “Yakut Tirklerinde atin giines aleminden geldigi”ne inanilir ve “Tanjaan
Tiirklerinin kutsal hayvamidir. At, hizin, giiciin, kahramanligin vefanin giizelligin,

iffetin, kizin, sihrin simgesidir [...]. Saha Tirklerinde at; ¢ikisi, kurtulusu, yani doguyu
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[...] simgeler. [...] Abakan kamlarmin dualarinda, sar1 kutsiyetlerden s6z edilirken sar1
kisragin tiiyleri de zikredilir (Kalafat 2015: 3-4). On iki hayvan takviminden bir y1l olan
haziran Tiirk¢e adiyla yont’dur: at (Roux 2005: 84).% Tatar Tiirklerinde at yilinda gok
savag olacagi, gecimin zorlasacagi, ¢ocuklarin sert tabiatli olacaklari, yaslilardan ¢ok
0liim olacagi inanci vardir. Tiirklerde ata verilen kiilt sevyesindeki degerden dolay1 24
Oguz boyunun biri “Ala Yundlu/Alaca Ath”, bir digeri “Toraygir/Doru Aygir”dir.
Bunun diginda at ismi tastyan ¢ok sayida Tiirk asireti mevcuttur Basatli, Binatli, Kula
At1, Urus Atli, Akgaatli, Alacaatli, Atlica, Atlithan vs. Karakalpak Tiirklerinin en 6nemli
boylarinin adi: Kara-tay, Sari-tay, Boz-tay, Kongrat’tir (Bagbug 1986: 85-87).

“Tatar Tiirk Mitolojisinde Deldel; Atlarin ruhu, insanlarin yardimcisi ve yoldast olarak
bilinen bir ak iyedir. Atlart koruduguna inanilir. Meker, Tatar Tirklerinin
mitolojilerinde, kahramanlarin ve onlarin atlarinin ruhlar1 bedenlerinden ayrildiktan
sonra kotii islevler tistlenen bir kara iyedir” (Kalafat 2015: 4). Yine Kalafat’a gore “Boz
atl yol Tengrisi/yol iyesi* kadim Tiirk halk inancinda yolda kalanlara yardim eder. Bu
inang Islam’daki “darda kalanlarin, sikintida olanlarin imdadma kostuguna inanilan
Hizir/llyas/Hidirellez, dileklerin sunuldugu bir bahar bayrami haline déniismiistiir”
(Kalafat 1998: 27, Kalafat 1995: 49). Tirk ve Miisliman halklarin kiiltiiriinde ¢ok
onemli bir yeri olan ve darda kalanlarin imdadina yetisen, muratlar1 veren Hz. Hizir boz
athdir (Eray 2004: 6, 62vd.). Volga Tiirklerinde at ve koyunlarin koruyucusu bu iyeye
“Abzar Oyesi” denir. Bu iye hosnut tutulmazsa agildaki hayvanlara zarar verir diye
inanilir. Goktiirkge bir fal kitabi olan Irk Bitig’de (M.S. 930) “Kara Yol Iyesi geceden
tan vaktine kadar at siirmemis kimseye kut vermez olduguna inanilir (age: 63).
Tiirklerdeki kut, Goksel Ruh - Gok Tengri tarafindan bahsedilen bir hiikiimranliktir.
Kahramanlar bu kutla “hayatta kalir, basarir ve zafere ulasir” (Roux 2005: 42). Irk
Bitig’de anlatildigina gore “Bilinmeyen bir Tanr1 atiyla giderken yolda giiler yiizlii iki
insanogluna rastlamis. Insanogullar1 korkmus. Ancak Tanri onlari sakinlesirmis:
‘Korkmayin demis (size) kut verecegim.” Bagka bir hikayede ise bagka bir er (yeni bir
kagan veya bey) Tanr1’ya rastladiginda kaybettigi giice kavusmak i¢in ondan kut ister.
Ona Tanr1 kut’u ve kut aracilifiyla da uzun bir 6miir ve verimli bir at siiriisii verir” (Irk
Bitig Md. 2, 47; Roux 2005’den: 43). At motifi burada ¢ok anlamli izlekler sunar.
Sibirya Saman Tiirk ve Mogol halk edebiyatina yansiyarak at siiriileri genelde ilahi

menseli anlatilir: “Hele Yakut eposunda bahadirlarin atlari, at siiriisii ilahesi tarafindan,
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sema alemindeki gilines tlilkesinden gonderilmektedir.” Yunan mitolojisine gore ilk insan
da gokten inen yart insan yari at olan bir varliktan tliremistir” (Cinar 1983: 29).
Caferoglu’nun tespitine gore de at Mogol ve Tiirk halk edebiyati ve inanglarinda ilahi
menselidir (1953: 201, Cinar 1983: 29). Siberian Mythologie adli kitabin (U. Holmberg,
1927, Boston) Il. boliimiinde Tiirk—Altay kiiltiiriinden tiireyen “efsaneler bu hayvanin
‘gdkten indigini ve Uriin Ay Toyon adli yardimsever bir tanr tarafindan insana
verildigini’ anlatir” (age: 43). Boylece at Tirklerde at-gok; iduk: idhuk: kutlu hayvan
(DLT: I. C.: 65) olarak kabul edilir. “iduk”olan atlar adak kurbani olarak saklanr,
serbest cayirda dolasirlardi. Tirklerde kutlu olan bir diger hayvansa gok-bori; mavi
kurttur. Tiirk efsanelerinde bu gok bori, destan ve halk hikayelerindeyse atin simgesel
yeri ve dnemi daha fazla ve baskindir.
Tiirkler erken tarih donemlerinden beri at1 “kardesi” ve “arkadasi” olarak gormiistiir.
Dede Korkut destanlarindaki birkag kez “atina bindi” ve “ava gitti/ler” denir (Tath ve
Dikmen 2010: 43, 44). Bams1 Beyrek, zindandayken kendisini 16 yil bekleyen sudan
cikma “deniz tay1”na methiye diizer. Bu at da Koroglu'nun at1 gibi Tiirk mitolojisindeki
su-at iligkilidir, esrarengiz ve duygulu bir hayvandir. Beyrek “6z yurduna”
kavustugunda, “kafirlere” ait bir at siirtisii goriir fakat “bir de ne gorsiin. Kendisinin
deniz tay1 boz aygiri, o atlarin arasindaymus. [...], kara yelesinden yakalamig, deniz tay1
boz aygir1 kendisini tanimig. Uzunca kisneyip sevincini belli etmis. Beyrek heyecana
gelmis, atina ovgii diizmiis:
“Acik bir meydana benzer senin alincigin./Iki gece 151k sagan tasa benzer senin
gozciigiin./ Ibrisime benzer senin yelecigin./Iki ¢ifte kardese benzer senin
kulacigin./Eri istedigine yetistirir senin sirtin./At demem sana, kardes derim,
kardesimden daha iyi/Basima is geldi, arkadas derim, arkadaslarimdan daha
iyi... Dedi” (Tatli ve Dikmen 2010: 54).
Destanda bu olaganiistii at sahibinin Ovgiilerinden anlayip pek “memnun kaldi,
ayaklarin1 oynatip tatlica kisnedi. Beyrek atin gogsiinii kucaklayarak [..] tasa benzeyen
gozlerini Optli . Atmma binip dogruca hisarin Oniine geldi” (agy). Bu gelenekle
Karacaoglan ise: ”Yigit yigidin kardasi/At yigidin kardas1” (Cinar 1983: 39) der. Beyaz,
boz, ak, veya kirat motifinin hemen hemen biitiin Tiirk destanlarinda 6nemli bir unsur
olarak yerlesmistir. Destan ve hikdye kahramanlarinin at1 hep bu tiirdendir. Ornegin

Hiizrev-1 Sirin hikdyesinde Hiisrev ve Sirin’in atlarmin ayaklarinda sekel (beyazlik)
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vardir. Sirin’in at1 Seh-diz adindadir (Aydin 2013: 260). “Toynakl1, dort ayakli, memeli
yiik hayvani. Tiirklerde ¢ok biiyiikk 6nemi vardir. Sahipleriyle birlikte silkinip daz (kel)
bir ata doniisen atlar vardir. Boylece bir anda giigleri artar. Konusabilen, ugabilen atlar
vardir masallarda. [...] Manas Destani’nda 200 kadar at adi1 yer alir” (Karakurt 2011:
36). Orkun kitabelerinde Kiil Tigin’in Cili, Yir Bayirkur, Kirgiz ve Tiirgislere yaptigi
seferlerde bindigi atlar isimleriyle anilir: iki adet Boz At, Ak Aygir, Aln1 Akitmali Boz
At, Alp Sal¢1 Kirat, Azman Kirat (Ergin 2005).

Tirklerde savas tanki, gdgebe araci olarak neredeyse en yararli hayvan olan at, 6liisline
bile saygi duyulan yararli hayvanlarin basinda gelir. Ornegin Jochelson’un bildirdigine
gore Yakutlarda “bir atin kemikleri yerde kalmamasi gerekir’ (Roux’dan 2005: 48). At
figiirii Anadolu’da mezar tasi olarak da kullanilir. Bu gelenek atin kami1 veya ruhu 6teki
aleme gotiirme inancinin islamliktan sonraki devami olsa gerekir. Nitekim Burak da Hz.
Muhammed’i (a.s) 7 semaya ve Ars-1 Alaya gikaran, oralarda cennete ve cehenneme
gotiiren attir. Tiirkiye’de at motifli mezar taglarina rastlanan iller sunlardir: Afyon,
Bingdl, Bitlis, Erzincan, Erzurum, Eskisehir, Diyarbakir, Kars, Konya, Malatya, Mus,
Tokat, Van vs. (Aydmn 2013: 261). Mezarlarda 6lilyii “koruyucu ruhu” temsil eden
“koyunun” yam sira dikilen sira at heykellerine hem Orta Asya hem de Dogu
Anadolu’da rastlanir (Berkli 2007: 221, Kalafat 1995: 121). Azerbaycan ve Dogu
Anadolu’da mezarlara at heykeli dikilir, Baydara denen bu heykellere eski Tirklerde de
rastlanirdi. At ve silah takimlar1 6zellikle hakanlarin mezarma gomiiliip, hakanin
istedigi zaman bu ata binip istedigi yere gidecegine inanilir (Kalafat 1998: 30).

1.1. Tiirk kiiltiiriinde at kurbam

Heredotos’un “Asya 28 yil Skythlerin boyundurugunda kaldi” (Heredotos 1991: 50)
dedigi Iskitlerin tanrilara “biitiin [...] ilkel halk topluluklar” (age: 208) gibi at1 bogarak
Hestia, Zeus ve karis1 Toprak’a, Apollon, Goksel Aphrodite, Herakles ve Ares’e kurban
ettiklerini ve etlerini kemiklerinden siyirp ateste bir tencerede, yoksa yakilan kemiklerin
tizerinde pigirerek yediklerini yazar (agy). Ayrica, demirden yapilan pala seklindeki
Ares heykeli Oniinde de her yil siirii hayvanlari kurban ederler, “tabii at, Obiir
tanrilardan(sa ona N.K) daha cémertce kurban edilir” (age: 209). Heredeotos, iskitlerin
aldiklar1 her yiiz esirden birini de kafalarini bir lenger tizerinde keserek kurban
ettiklerini bildirir (agy). iskit Krallar1 6ldiigiinde bir karisi, sakisi, ascisi, silahdari,

usagi, haberci ve atlar1 bogulup mezarina konulur (age: 211). M.S. 942 Sato Tiirklerine
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kadar uzanan at kurbani eski Tiirk onomastigine goreyse Tanr1 Golii'ne canli atilir
(Akman 2003: 239). Bunun gibi Hunlar da Gok Tanri’ya ve Yer Tanri’ya beyaz at ve
kog kurban eder. At kurbani toresi Dede Korkut destanlarinda da anlatilir (Aksoy 1998:
41). Eski Tiirklerde Gok Tanr1’ya sunulan at, yug mateminde en biiyiik kurbandir ve bu
toren her Tirk kavminde farkli icra edilir. Kirgiz-Kazak “Manas” ve “Edige ile
Toktamis” destanlarinda ak boz kisrak; beyaz at bogularak veya bel kemigi kirilarak
kurban edilir. Tirk toresinde kurban edilen atin kemikleri kirilmaz, kdpeklere verilmez,
yakilir veya gomiiliirdii. Bazen de kemikleri bir torbaya konup kayimn agacina asilirdi.
Bu tére Macarlarin Hristiyanlik 6ncesi adetlerinde de vardi (Akman 2003: 239vd.,
Aksoy 1998: 40). Yakutlar mevtanin en sevdigi atin1 kurban edip mezarina yakin bir
agacin dibine defneder sonra bir kisrak daha kesip derisini mezarin korunmasi i¢in bu
agaca oOrterler. Tiirk gelenegine uygun olarak Uygur eserlerinde at kurbani resmedilmis,
Altay kurganlarinda takimlariyla beraber sahibiyle gomiilen 10 at, Asya Kuman
hoyiiklerinde sahibiyle yatan 7 adet atli mezar bulunmustur. Altay Tirkleri kurban
edilen atin derisini bas ve ayaklariyla soyu, basi doguya gelecek sekilde bir sirik basina
asardi (Batu 1962: 6-9).
Oguz ve Kipgaklarda defin torenlerinde kurban edilen atin derilerini sirikla asma
adetleri Altaylilarda “baykara” ve Yakutlarda “tabik’ adiyla bugiin de yasar (Eray 2004:
27, Batu1962: 2, 6). Batu’ya gore eski Tiirklerde at sevgisi dini bir inang konusudur. Bu
nedenle at1 cenazelere bile katarlar. Atlar igin ayinler her ayin 1. giinii binek atlar1 i¢in
Tengere’nin ordusunda, 2. giinii yiik atlar1 i¢in kurban salonunda, 3. giinii ise tiimiine
ortak yapilirdi. Ayinde ruhlara ve ilahlara hakandan kiymetli hediyeler, iki beyaz at, iki
iyi 6kiiz ve bir domuz sunulurdu. Halk ayinlerinde ise haralar miidiirii 5 ¢ift beyaz at
getirirdi. Samanlar burada binek atlar1 i¢in sdyle 6zel dua ederdi:
“Ey Seman’in oglu falan, kosu atlar1 icin sizden rica eder. Soyle ki, onlarin
gemleri sizin elinizle ¢ikarilsin, yelelerindeki saglar sizin ellerinizle dalgalansin;
kostuklar1 zaman karsilarina gelen riizgarlari, sisleri i¢sinler; yemlerini yesinler,
sthhatte ve kuvvette olsunlar, asil nesli arasinda yakici ve cazibeli bulunsunlar,
cok yasasinlar. Onlarin hendeklere ve ugurumlara diismelerine miisaade
etmeyiniz. Onlardan hirsizlar1 uzaklastiriniz; ruhlar! Onlar1 himaye ediniz

melekler! Onlara muavenet ediniz” (Batu 1962: 3).
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Budizm’in kabuliinden sonra da bu ayinler Sark Tiirklerinde devam etmistir. Cin
kaynaklarinda Kok-Tiirklerin yilda bir kez atlara kurban verdigi, Kirgizlarin da ruhlara
at kurban ettigi, kutsal oldugundan Tiirklerin atlarin kuyruklarini kesip onlardan tug
yaptiklar1 bilinir (Cinar 1993: 21). Mau-Tsai’nin bildirdigine goére Tu-kiular goge
adamak igin besinci ay olunca ¢ok sayida at ve koyun kurban ederlerdi (Roux 2005:
202). En ¢ok da at kurban edilirdi. Bu Tiirk gelenegi Uygur at motiflerine de gegmis “at
motifleri kuyrugu diiglimlenmis ve kesilmis olarak Budist ve Maniheist duvar
resimlerinde pek ¢ok sahnede yer almaktadir.” Islamiyet sonras1 da kuyrugu kesik at ve
13. yy’da “kanatli at” motifleri (Ince Minerali Medrese Miizesi) goriiliir. Varka ve
Gilsah adli Selguklu donemi eserde (Topkapi Sarayr Miizesi) resmedilen Varka ve
askerlerinin atlarmin kuyruk dipleri Tiirk usuliince diigimlenir (Aydin 2013: 254-258).
Tiirk kurganlarinda bulunan at cesetleri Oliiniin en sevdigi atidir ve Tirklerin “yas
gelenegi’ne uygun tarzda Goktirk kaya resimlerinde de gorebildigimiz ve tiim Orta
Asya’da degismez bir gelenek oldugu iizere “kuyruklar kesik veya diiglimli”diir.
Malazgirtte Alparslan’in duasini yaptiktan sonra atinin kuyrugunu askerleriyle birlikte
baglamasi bu gelenegin ylizyillarca devamina kanittir. Kazaklarda hala 6len kisinin
atinin 19. yy’da dahi kuyrugu kesilir ve ona kimse binmez (“dul yapma/dullama” denen
adet). Kirgizlarda ise kuyruk kesilir ve bir sirikla mezarin bagina baglanir. Bu gelenekte
Dede Korkut hikayelerinde de Beyrek olirken “Ak boz atimin kuyrugunu kesin”
misras1 dikkate deger. Ayrica mezarin hangi Tiirk boyuna ait oldugunu belirtmek i¢in
atin kulaginin kesigi farkli yapilir, bu davar ve stirtilerin ayrimi i¢inde kullanilan damga
nisanlar1 tiirevindendir (Diyarbekirli 1981: 279-82).

Eski Tirkler at kurban edilen yere kayin agaci dikerlerdi. Kirgizlar bir aile ocaginin
sonmemesi umuduyla yeni yaptiklar: bozily (bozev) icin kurban ettikleri at veya diger
hayvanin kellesini ¢adirin tepe penceresinden disar1 atardi. Hun, Gok Tiirk ve Uygur
Tirklerinde at kurban1 sunma yaygin olup, Attila’nin 6liimiinde de yapildigi gibi yug
torenlerinde hakanlara ve baba tarafindan akrabalarin ruhu i¢in, Tabgag¢ Tiirklerindeyse
ilk ve sonbaharda atalarin ruhlarma at kurban edilirdi. Hemen her yerde sunaklari
mevcut olup, at kurbani kisinin Sliimiiniin y1l doniimiinde kesilirdi (Kalafat 1998: 29).
Kurban edilecek diger hayvanlara ve atlara “iduk” denirdi. Bunlarin yiinii kirkilmaz,

siiti sagilmaz, yilke kosulmayarak basibos birakilir, kurban edilene dek muhafaza
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edilirdi (Kalafat 1995: 110). Eskiden “Tiirkler at siiriilerini giitme ve koruma islerini bir
memurun iizerine verir[di]” (Ogel 1993: 272).

2. Tiirk halk Kkiiltiiriinde atla ilgili inanclar
At eski Turklerde totem olarak da kullanilmis, bu nedenlerle birgok Tiirk kabilesi at
isimleriyle anilmistir. Tiirk kiiltiiriinde atin dort kokeni olduguna inanirlar: Gok tanri,
hava-riizgar, magara-toprak ve su. Saman Tiirkler ve Mogollar atin aslinda gokten
indigine inanirlar. Kaf Dagi’nin ardindaki siit géliinde kanat ve kiirekleri olan hem ugan
hem de yiizen atlarin varligina inanilir. Yakutlara gore atlar giinesten, Altay masallarina
gore gokten inmistir. Uygurlar at1 savag tanrisi edinmis, farkli anlatimdaysa ak at savas
tanrisinin binegidir (Akman 2003: 234). Tiirklerin atasi1 sayilan Alper Tunga “Ay, gok
i¢in ne ise, at da er igin o kadar gereklidir” (Cinar 1983: 40) der. Tiirk destan ve halk
hikayelerinin en giiclii ve ortak motiflerinden olan at Altay, Dede Korkut, Kirgiz,
Yenisey ve Orta Asya Tiirklerinde “olaganiistii ve beseri vasiflariyla” anlatilir. Buna
gore at ucabilir ve “[g]oz agip kapayincaya kadar kahramani istedigi yere ulastirir” ve
ayrica “konusur, disiiniir, aglar, tehlikeyi sezip haber verir, yol gosterir, akil verir”
(Cinar 1983: 40).
Altay, Hakas, Kazak, Abakan Tatar, Baskurt vs. tiim Tiirk destanlarinda oldugu gibi
Tirkiye ve Azerbaycan Tirk destanlarinda (bkz. Akman 2003: 235-247) Tirk
mitolojisine uygun olarak atin Tanri tarafindan kahramana hediye edilen, konusan,
bereket ve kut getiren bir hayvan olduguna inanilir. islam sonrasinda da érnegin Kisasi
Enbiya ve Kadizade’de atin yelden dogdugu miti devam eder (Akman 2003: 235).
Ceren de denen Ciran adli at Tiirk efsanelerinde: “Konusabilen, sira dist bir hayvandir.
Kay¢1 Ceren ve Kamgci Ceren en iyi bilinen iki tanesidir. O¢1 Ceren, Kil Ceren gibi
adlara da rastlanir” (Karakurt 2011: 67).
Atin goksel bir hayvan olduguna inanan Tiirkistanlilar panzehir tagini bir torbaya koyup
atin  kuyruguna baglayarak Tengri’den riizgar niyazinda bulunur. Serin hava
istediklerinde bunu ayin kemerine baglarlar (Roux 2005: 162). Tiirk-Mogol geleneginde
dokuz Tibet Okiizii veya at kuyrugunu bayraga baglamak vardir. Bu siisleme de olabilir,
hayvanin kuvvetinin oldugu yerin kuyruk oldugu inanciyla da olabilir (age: 386).
Mogollarda ve Kalmuk Tiirklerinde kavim bayraklarinda deve ve inek yaninda at da
sembol olarak islenir (age: 389). Tiirkler igin at, kendilerinden sonra en degerli

varliklar1 oldugundan “[a]tlarin kuyruklari bu sebeple devletin sembolii olarak

264



Dil Bilimleri, Kiiltiir ve Edebiyat, Editor: Bedri Sarica, Pamukkale Universitesi Padam
Yaymlart/ 1: Denizli, Isbn: 978-975-6992-64-7, s. 251-299.

kullanilmakta idi” (Eray 2004: 25). Yani devlet ile at bir Tiirk i¢in vazgecilmez iki
unsurdur. Savasa giden kisinin “atinin kuyrugunu kesip kendine tug yapmasi” aslinda
“devlet diigiincesinin kutsallig1 yaninda, atin da kutsalligin1 gosteriyor” (age: 25, Batu
1962: 6). Ayrica at kuyrugundan yapilan tug “bayrak ve erk simgesi”dir (Aydin 2013:
255). At kuyruklar1 savasta alperenin mizragina veya bagka bir atin boynuna asilir ve
Hunlarda oldugu gibi atlar sahibinin dliimiinden sonra kurban edilir. At kuyrugu bundan
baska hayat ve inaniglarin her kademesine girer. Tugun yaninda beckem, pergem ve
muncuk sembollerinde kullanilir; olmadi hotoz, ¢adir, ev, mezar ve kutsal kabul edilen
dag baslarina asilir (Eray 2004: 25).

Heredotos ilk kez at siitiiniin Iskitlerce igildigini haber verir (Heredotos 1991: 193).
Tiirklerde at kutsal ve kurbanlik olarak kabul edildiginden kimiz da ritiielle icilir. Kimiz
baska uluslarda da goriilmemis “yalnizca Asya Tirk ve Mogol halklarinin tekelinde
kalmistir” (Eray 2004: 28). Kimiz baska uluslarda da goriilmemis “yalnizca Asya Tiirk
ve Mogol halklariin tekelinde kalmistir” (Eray 2004: 28). Kirgiz ve Bagkurtlarda bahar
bayrami kimiz bayrami olarak kutlanir; Yakutlarda yeni yil ve kimiz bayrami (ihtax)
Ozdeslestirilir. Kirgizlar kimizi toprak, et, ev ve dort tarafa serperek kurban sungusu
yaparlar (agy). Tiirk kiiltiiriinden etkilendigi bilinen On-Mogol Kitanlarin bindigi at da
beyaz attir. Beyaz at (kirat) ve siitiiniin kutsal sayilmasinin art alan1 vardir: “Aklik yani
beyazlik Altay Samanizm’inde de ildhelere mahsus bir renk olarak goriiliirdii. Aslinda
ak soziinlin anlami temizlik, paklik manasina kullamilirdi. [...]. Ak sozii Altay
Tiirk¢esinde cennet anlamina gelirdi. Cennette oturan tanrilara da Akut, yani Aklilar,
rengi ve ruhu apak olan derlerdi. Bunlar gogiin {i¢iincili katinda otururlardi. Ayn1 katta
Siit Ak Gol vardi. Dogacak ¢ocuga Ulgen’in emriyle oglu bu siitten ruh verirdi”. (Ogel
1993: 570vd). Tengri Ulgen’e diinyay1 yaratma isteginde denizden ¢ikarak akil veren
deniz ilahesi Ak Ene, (yol gosterici) ak geyik, ulu ak dag, kutsal ak at, ak sakal, ak deniz
kavramsal adlar1 bu ylicelik ak kavramindan gelir.

Eski Tiirkler kalan yazili kaynaklara gore ecdat mezarlarina da kurban keser, “Glen
biiyiiklerini altin ziynet esyasi, atlar1 ve bu atlarin islemeli eyer takimlariyla gémerlerdi”
(Bayat 2007: 162). Bu adet Mogollarda ve Osmanlilarda da gériiliir. Ornegin, Siileyman
Pasa Gelibolu’da vasiyeti {izere savastigi atin1 da yanina géomdiiriir. Bunun gibi Sultan
Osman atin1 saraymin bahgesine defnettirir. Uskiidar Karacaahmet’te 6 mermer siitun

tizerine kurulu olan tlirbe atlar mezarlig1 diye bilinir. Sultan Murad 6ldiiglinde gazaya
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gittigi 3 at1 da ters eyerlenip defin toérenine gétiiriiliir (Batu 1962: 6-9). “Yas doneminde
olii gomme torenlerinde, eski Tirkler elbise ve basliklarini ters ¢evrilmis hali ile
giyiyor, eyerleri ters ceviriyor, ata ters biniyorlardi. Kirgiz ve Kazak Tiirkleri yas
esnasinda agit soylerken ters oturuyorlardi” (Kalfat 1995: 396). Yine Kalafat’a gore
“Oguz ve Kipgak defin torenlerinde goriilen, kurban olarak kesilen atlarin derilerini
siriklara asma adeti, bugilinkii Altaylarin ve Yakutlarin at kurban ederek yaptiklar
torenlerde de ayinin en 6nemli unsurlarini teskil eder... At Altay toplumlar tarafindan
ve Ozellikle goge yapilan kurbanlar sirasinda en fazla deger verilen hayvandir (Kalfat
1995: 398). Osmanli déneminde bazi1 at mezarlar1 halk arasinda kutsal bilinip ziyaret
edilirdi; 6rnek IlIl. Osman’in Sislikir adli atinin saraymin bahgesine gdmdiiriir, mezari
“at evliyasi1* diye bilinip ziyaret edilirdi Altay, Karadeniz, Katkas (Maykop kazilari),
Suriye, Halep bolgelerindeki Tiirk kurganlarinda benzer unsurlarin adet olarak varligina
da isaret edilmektedir (Halagoglu 1991: 31, Batu 1962: 7). Zira at Altaylilarin en
sevdigi kurban tlirtiydii. Atin kurban edilmesi hakkinda modern ve eski ¢ok belge
oldugunu yazan Roux, Julien ve Wieger’e dayanarak “Tu-kiularda baris1 kutlamak i¢in
beyaz bir at kurban edilirdi” der. Castagné’nin tespitine gore Kazaklar da ‘cenaze
torenlerinde beyaz bir at kurban ederlerdi’ (Roux 2005’dan: 203). Roux’a gore tarihte
onemli bir doniim noktas1 olan atin boynuzlu hayvan yerine kurban edilmesi bir Altayli
olgusu olmayrp On-Tiirklerin ¢ikisindan 6nce oldu ve en uzak kuzey bolgelerde
varligini stirdiiriir, zira buralara heniiz at girmemistir. Pasifik kiyilarinda ise tanrilara
sadece kopek kurban edilirdi. Tunguzlarda cenaze torenlerinde Ren geyigi veya kopek
oldirtlirdi. Goge sunulan kurban ise beyaz Ren geyigiydi (age: 204). T. Simokattes’e
gore Bat1 Tu-kiularda koyun, at veya boynuzlugillerden bir hayvan kurban edilirdi (age:
206). Tirklerde atalara beyaz at ve kiil rengi bir sigir kurban edilirken, bu kurban
Eberhard’a gore sonbahar veya seferde zafer igin yine “beyaz at veya kara sigir” olurdu
(age: 207). Kitan Tiirkleri kurban olarak insan ve at kurban eder, derilerini yakardi. Bu
adetten olarak Mogollarin Gizli Tarihi’nde “saman kopekten soz edilir”. Bu da
gosteriyor ki, bu hayvan kurbaniyla ilgili Tiirk adeti onlara da gegmistir veya tersi, ama
ortak bir adettir (age: 207). Kitanlarn biiyiik kurban torenlerinde beyaz at ve kiil rengi
inek kurban edilirdi. Bunlar bir zamanlar atalarinin bindikleri bineklerdi ve bir anlamda
onlarin reenkarneleridir (age: 368). Hiong-nularda biiyiiciilerin kendine danisan bir beye

Tanri’nin kizdigin1 ve bir doru at kurban edilmesini istedigini séyledigini, Chavennes
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aktarir (age: 211). Bu gelenekte samanlar da kurban edilen atin ruhunun pesine diiserler.
Hem av (kaz) hem at olur, kisner, kementle at1 (kendini) yakalar, biiyiicii yardimiyla
bagka ruhlart ¢agirirlard: (age: 233). Tiirk ve Mogol geleneginde ata-hayvan kurban
edilmez ama gok ve yere at ve okiiz kurban edilirdi. Bunlarin renkleri beyaz degil mavi
renkte olmaliyd: (age: 330). Zira beyaz at bir ata hayvandi. Dede Korkut hikayelerinde
‘Caparken at boz atin biidiirmesiin!’ duasinda atlarin hamisi bir Tanri’nin diistiniildigii
de aciktir. Bu durum Yiice Allah’in, atindan dolayr iyi insanlart riziklandirdig
diisiincesinin Islamliktan 6nce de Tiirklerde mevcut oldugunu gosterir. Dolayisiyla atlar
Tiirk kiiltiirtinde her zaman kutsal kabul edilir, “Yer, su, gok, aga¢ ve daglara sunulan
kurbanlar genellikle atlardan segilirdi” (Cinar 1993: 21).

Cin kaynaklar1 Hun ve Goktirklerin yilda ii¢ kez (1, 5 ve 9. aylarda) kurban
sunduklarini yazar. Bu islem o aylarin 20, 22 ve 24. kutsal giinlerine denk getirilip
magara ve dag gibi kutsal mekanlarda gerceklestirilirdi. Bagka bir bilgide Goktiirkler at
kurbanliklarin1 yilda bir kez, 5. aymn ilk on giiniinde T’ojen Nehri kiyisinda sunardi
(Bayat 2007: 234-37). Genel olarak “Tiirklerde atlarin kutsal bir varlik oldugu” kabul
goriir ve atla ilgili torenler yapilirdi. Bunun gibi Tirklerde “yer, su aga¢ ve daglara
sunulan kurbanlar genellikle atlardan se¢ilirdi” (Eray 2004: 24). Eski Cin’de Tiirklerin
hakim oldugu bolgelerde at kurban kuyular: tespit edilmistir. Kirgizlar ruhlara kestikleri
at kurbanlarini yere gomer (age: 24). Goktiirklerde yer, su, gok, aga¢ ve daglara 6li
gomme torenlerinde kesilen kurban olarak servete gore 1, 100 veya 200 basa kadar at
tercih edilir ve kesilen at kismen yenilip kismen mezara gomiiliirdii. Oguzlarin defin
torenlerindeyse atin basi, derisi, ayaklar1 ve kuyrugu bir siriga asilip 6len i¢in “Bu onun
atidir, bununla cennete gider” diye inanilirdi. Bu nedenle atin eyeri 6liiniin eline verilir
“atin1 al” denirdi. Burada kamin ati ruhlarla irtibat ve gbége cikma araci olarak
kullanmas1 da o6nemlidir. Erlik Tiirk mitolojisinin 6lim ruhudur ve ikizler miti
paradigmasinda Ulgen’in (demiurg) ziddidir; antidemiurg (Bayat 2007: 324-32).
Altaylilar kétiiliik sembolii yeralti Tanris1 Erlik’i (seytan) at sirtinda diisiiniirdii (Ogel
1993: 428-430).

Hagl Seferleri doneminde Kipgak askerler at kurbanina devam eder (Eray 2004: 25, 26,
Aydin 2013: 255). Hazarlar ve Sabirler Tiirklerin bas ilah1 olan ve biiylik bir kahraman
olan Tanr1 Han’1 ulu agag¢ atfedip ona at kurbani sunar. Bunun gibi Avarlar, Pecenekler

de kismen antropomorflagmis Tanri’ya at kurban ederdi. Kanim1 kutsal agacin etrafina

267



Dil Bilimleri, Kiiltiir ve Edebiyat, Editor: Bedri Sarica, Pamukkale Universitesi Padam
Yaymlart/ 1: Denizli, Isbn: 978-975-6992-64-7, s. 251-299.

doker, kafasini agacin dalina asarlar. Bu kavimler Gazi Barac’in Tarihi’ne gore Tanr1’ya
glinesi simgeleyen atlarin yani sira insanlari da kurban ederdi (Bayat 2007: 212-33).
Kafesoglu’na gore de “eski Tirklerde en biiylik kurban, bozkirli Tiirklerin kutsal bir
duygu ile sarildig1 attir” (1980: 50). Eski Tiirklerde “insan kurbani”” sunma emareleri de
vardir, 6rnegin Gok-Tiirklerdeki geyik avlayanin insan kurban etmesi Ural veya kuzey
bolgelerinin tesiri olabilir. Kaganlarin mezarlarinda diismanlarinin kurban edilmesi veya
Hunlarda da oldugu {izere mezarlar1 yapanlarin da kurban sunulmasi bu nevidendir
(Kafesoglu 1980: 52).

Tirklerde insandan ziyade Kkurban edilen ata olaganiistii anlamlar yiiklenir. Tirk
kiiltiirinde “hemen biitiin varligin1 bor¢lu oldugu bu hayvani insan ruhlu, icabinda
konusabilecek 0Ol¢iide zeki, savaslarda binicisi kadar cengaver, Gok Tanri’ya ve atalara
sunulacak en makul kurban, en muteber hediye sayilmistir” (Halagoglu 1991: 27).
Boylece eski Tiirkler atin “gdkten indigine” inanip onu ‘“kutsallagtirmis”, sahibi
oldiigiinde onu mezaria gommiistiir. Atin sahibi savasta dliirse matem nisanesi olarak
kuyrugu kesilmistir (agy). Altay Tiirklerinin at1 siriga gegirip gévdesini goge dikmeleri
“onlara gore kurban edilmis bir atin tiiylerini saklamak da insana ugur getirmekte”
(Aydi 2013: 255) olusundandir. Tiirklerde hayvan kurbani Gok Tanri’ya “devlet ve
milletin bekasini garanti altina almak amaci tasimaktaydi” (Bayat 2007, c. I 236).
1930’larda hala Kagin ve 1913’lerde Beltir Tiirkleri Gok Tanr1’ya kurban merasimleri
yapard1. Beltirler de kurban tayna Tigir tayr (Tanr kurbanlig), Kaginler (Tegir tay1)
derdi (age, c. I: 236).

Eski Tiirkler, Gok Tanr1’ya kurbani Budun illi Dag1 kenarinda nehir kiyisinda verirlerdi.
Tobalar yilda iki, Goktiirk ve Kaginler her yil, Beltirler 3 ayda bir kurban keserdi. Gok
Tanr1 dininde beyaz, mavi ve kirmiz1 renk onemliydi. Eski caglarda Tanri’ya sadece
beyaz renkli, siyah beneksiz ve lekesiz at kurban edilirdi. Beyaz renk temizlik, yticelik,
ilklige isaret eder. Sonradan Sagay ve Kaginlerde ebediligi simgeleyen mavi kog, atin
yerini almigtir, geneldeyse basi siyah, bedeni ak koclar kesilirdi. Goktiirklerde at
yaninda boga ve ko¢ da kurban edilirdi. Merasimlere kadinlar katilmazdi1 (Bayat 2007,
c. I: 237vd.). At1 kurban ettikten sonra eyer takimlariyla beraber gomerlerdi.

At kahramanin en yakin arkadasi sayildigindan eski Tiirkler kahramanlarimi 6liince
silahlar1 ve atlariyla beraber gomerdi. Bu gelenek Islamliktan sonra da at bogazlanip

asinin verilmesi seklinde devam eder. Osmanlilarda II. Osman’in 6len en sevdigi
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kiratintn mezar tas1 dikilir. Istanbul, Bursa-Karacabey ve Eskisehir’de Osmanli
devrinden kalma at haralarinin yakininda at mezarlar1 bulunmustur. Naima Tarihi’nde
denildigine gore IV. Murad’in tabutu harbe katildig1 ters eyerlenen ii¢ atina
cektirilmistir. Bu gelenek Kirgiz-Kazaklarda da goriiliir ki, onlarda da ters eyerlenen
atin sahibinin elbiseleri ve kiilahi, bu eyere konularak evine gotiiriiliir (Eray 2004: 25,
Batu 1962: 9).
2.1. Sudan ¢ikan at

Atin sudan ¢ikmasi konusu ilkel donemlerden beri tiim diinya halklarinin kiiltiirlerinde
oldugu gibi Tiirk ve Yunan/Germen kiiltiirlerinde, ayrica {i¢ kutsal dindeki inaniglarda
yatar. Buna gore su hayatin baslangici ve Tanri’nin diinyayi/evreni iizerine yaydigi; yani
yaratilan aleme hayat vermeye bagladigi kutsal unsur, hayat iksiri olduguna
inanilmasindandir (Akman 2003: 235, Gencer —tarihsiz-). Eskiden beri Tiirkler atlarin
su, dag, gok, riizgdr veya magaradan zuhur eden kutsal aygirlardan tiiredigine
inandiklarindan at1 da kutsal bilip bu unsurlarla iligkili goriir. Atin su menseli oldugu
Abdal soOylencelerinde Kaf daginin ardindaki siit goliinde yakalanamayan atlardan
bahsedilerek anlatilir. Buna gére Hz. Hizir bunlar1 goérmiis yakalayamamis, bu nedenle
gble sarap dokerek onlar1 sarhos edip bir c¢ift ancak yakalayabilmis, kanatlarini
koparmis ve ilk at boylece zuhur etmis. Avsar efsanelerinde Hz. Adem cennetten kanatli
bir atla ¢ikarilmus, atin kanatlarmi Adem koparmus ki, cennete geri donmesin. Boylece
kanat kuvveti de atlarin ayaklarina gegmis. Bu atlardan birisi de Burak olarak Mirag’ta
goriiliir. Fergana’da gok ve su menseyli kanathi atlardan tiireyen ve kan terleyen asil
Argamak at1 da Tiirk kiiltiiriinde yerlesik inan¢ unsurudur. Bu atlar Kaggarli’nin
Divan’inda yaban aygiriyla evcil kisragin melezi olan “arkun” adli at olabilir (Kockar
2013: 278vd.). Baskurt inanglarinda yine kanatli bir at olduguna inanilan Tulpar’in
kanatlarin1 kimse géremez, ¢iinkii onlar1 yalniz karanlikta biiylik engel ve mesafeleri
asarken acar. Kanatlar1 goren olursa at kayiplara karisir denir (Tavul 2007: 199).
“Baskurtlarin kahramanlik destani olan Ural Batir’da ata tapinmanin izleri korunmustur.
Bu destanda Tulpar adi verilen kanath atlardan olan Akbuzat ve Sarat, gokyiiziinde
yasayan tanrisal atlardir” (Tavul 2007: 199). Ayrica Bagkurt rivayetlerine gore,
Biiylikayr’nin en distaki iki y1ldiz1 semavi atlar olup, adlar1 Buzat (Boz at) ve Sarat (Sar1
at) olarak bilinir” (agy). Tim Kuzey-Bati Tiirkgesi, Indo-Germen ve Kafkaslilarin

hayali Nart Ulkesi’nde gegen ortak mitolojik Nart Destanlarinda da cesitli adlar altinda
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bu ugan atlar mevcuttur: Tulpar, Karaton, Gencetay, Tigujey, Gemuda ve Camidaj vs.
Bunlar ugar, konusur, gélden ¢ikmadir, tanri tarafindan kahramanlara hediye edilmistir
(age: 199-203).

Tiirk kiiltiiriinde mit, efsane ve destanlarinda kadim zamanlardan beri bir aygirin sudan
cikip diger taylan asladigma inanilir. Kéroglu’nun Erzurum varyantini anlatan Behget
Mahir, Uriisen babanin Bolu beyi icin daha tayken Tercan’da satin aldigi sonradan
Koéroglu’nun at1 olacak Kirat ve ikizi Dorat i¢in “Meger bu kir ile dor deniz aygirindan,
bunlart kulun tutmus. [...] sahibinin bile bundan haberi yok, gulun tuttuguna” (Kaplan
vd. 1973: 2) der. Z. Velidi Togan’n ders notlarinda da Koéroglu’nun kiratinin sudan
c¢ikan bir aygirin aslamasindan oldugu, Amuderya Vaxs havzasinda Rusta Bik
mevkiinde halkin sudan ¢ikan atlara inandigimi sdyler. Bu inancin M.O. 5.-3. asirlarda
oraya giden Cin seyyahlarinca da dogrulanir diyen Togan, bu tiir atlara Tirklerin At-
Bidev, Araplarin Berzum taharri dediklerini kaydeder. At —Bidev adi Taharistan
atlariin da adidir. Bu Tiirk adlar1 Rost-Bik adiyla Cin’e, Arabistan’a ve diger yerlere
yayilmigtir (Batu 1962: 46). Dede Korkut Kitabi, Bams1 Beyrek hikayesinde de deniz
aygir: Veya kulanindan bahsedilir (Tathh ve Dikmen 2010: 54), boylece eski Tiirklerin
su—at iliskili inanisinin Anadolu Tiirklerinde de devam ettigi ortadadir.

Bunun yaninda Baskirdistan’daki Kipgaklarda atlarinin Kandira Golii'nden ¢iktigi
oradaki koyliilerin goliin dibinde bir aygirin bulundugu, gol kenarindaki gbzeden icen
bir kisraga astig1, bundan bir tay oldugu ve seneye ayni aygirin yine orada yayilirken
golden cikip taymni yelesinden tutup suya cektigi ve bir daha da goriilmedigi efsanesine
inanilir (Batu 1962: 46). Bu efsanelere Anadolu’da da inanilir, Kars Gdle civarinda bir
g0l “Aygir G6li” adindadir diyen Batu “Bu gélden ¢ikan at motifi Tiirklere has bir
motiftir. Bidev—at Koéroglu’nda da ¢ok gecer. Holuflu da bu at1 (Kogak-at, Bay at) diye
izah eder. [...] Bidev-at tabirine bilhassa Bozdogan hikayesinde, Dede Kortkut’ta, Battal
Gazi’de de tesadiif edilir. Tirkmenler de cins atlara bu ismi vermektedir. Denizden
cikan ata Dede Korkut’ta da tesadiif edilir” tespitlerini yazar (1962: 46vd.). Koroglu kus
avlamis bir gozede temizlerken kuslar canlanip ugmuslar Kéroglu’nun at1 da rivayete
gbre bu Abihayat suyundan i¢gmis ama Koroglu bu firsati kagirmistir. Ondan bu kiratin
hala aramizda yasar denir. Kéroglu’nun dliimiinde de 40 giin yas tutup yem yemedigi
anlatilir. Benzer hikdye Dede Korkut - Bey Boyrek’te anlatilir. Boyrek esir edilince at1

bir tasin dibinde 7 yil kalip yosun tutar (Batu 1962: 48). Karakurt’a gére Kéroglu’nun at

270



Dil Bilimleri, Kiiltiir ve Edebiyat, Editor: Bedri Sarica, Pamukkale Universitesi Padam
Yaymlart/ 1: Denizli, Isbn: 978-975-6992-64-7, s. 251-299.

yiiziinden kor edilen baba motifi aslinda Tiirk mitolojisindeki “korler tanris1 Alig
Han”dir. Alig Han “Bir dag ruhudur. Kor bir ihtiyardir. Kéroglu Destani’ndaki Kor Ata
motifinin arkaik varyasyonudur. Daglardaki at siiriilerini korur. Kanatli atlar yiiziinden
kor olmustur. Kéroglu’nun babasi da bir at nedeniyle bulundugu yo6renin beyi tarafindan
kor edilmektedir” (2011: 24, 136-137). At Hidir Nebi destaninda da 6nemli roller alir.
2.2. Ucan at Tulpar ve goksel degerli at

Tiirk mitolojisi, efsane, destan ve hikayelerinde ucan “hizli at” motifine sik rastlanir.
Dolayisiyla yukarida bahsedilen kanatli, ugan atlara; Tulpar’in varligma inanilir. U.
Taskin’dan aktaran Kocgkar, bir Teleut efsanesine gore tanri atla yeryliziine inmistir.
Manas’in at1 Kula goriinmez kanathdir, esrarengiz gii¢lere haizdir. Bagkurtlar, Tulgar
adl1 kanatl atin (Tulpar) onlara gokten haber getirdigine inanir. Bu inang Anadolu’da da
yasamaktadir. Orta Asya Tiirk anavataninda “kimsenin yakalayamadig: atlarin yasadigi
bir dag”’dan da bahsedilir. Bu “kanatli veya ucan atlar” miti bu efsaneden kaynaklanmis
olmali der Roux (2005: 44). Eski Tiirk destanlarinin ¢ogunda Tulpar denen bu ucan
kanatli atlardan bahsedilir. K. Mahmud bundan dolayidir ki “At Tiirk’iin kanadidir”
(DLT, I. C.: 49) demektedir. Ayn1 eserde “Kus kanadin, er atin ile” (DLT, 1. C.: 35)
atasoziiyle Tirkler i¢in “4 ayakli anlaminda her tiirlii hayvan siiriisiine” (Stimer 1983: 7)
kullanilan “y1lk1” (DLT, III. C.: 34) da denen atin Tiirklerdeki sosyal ve siyasi anlamini
anlatir. “Divanu Lugat’it Tirk’te ‘at’ sozciigii kok halinde 191 kez, bir o kadar da ek
almis vaziyette geger” (Akman 2003: 233) olmasi bunu agikga gosterir. Tiirk¢ede atla
ilgili de 50 atasozii vardir (Halagoglu 1991: 31). Ayrica “Dede Korkut Destanlarinda da
‘at’ sozciigii kok halinde 90 kez geger” (Akman 2003: 233). Eski Tiirklerde yund: genel
olarak at anlaminda kullanilir (Kasgarli M. 1985, DLT Il1I: 7).

Tiirk halk kiiltiirinde Hz. Muhammed’in (a.s) Burak adli cennet at1 da sdylendigi gibi
zaten Mirag’ta gdge ugtuguna inamlir. Bu minhalden Baba ilyas’m Amasya Savasi’nda
Olmeyip atiyla goge ciktigina inanilir. Tiirk masallarinda da ugan atlara “kamer tay”
veya aygirlara rastlanir: Batu Kopriiliizade’nin “Kul Mustafa ..” eserinden (s. 47),
aktardigina gore eskiden “Kanatl atlara Tiirkler Tulpar der. Efsanelere nazaran bu atin
kanatlar1 yalniz uyurken goriiliir. Tulpar, Tiirk¢ede savas at1 manasinda kullanilir” (Batu
1993: 48). At Tirk’in zihninde riizgar gibi kosan, hatta ugan ve kanatli olarak

diisiintiliir. Tiirk destanlarina da gecen bu u¢ma Ozelliklerine haiz mitolojik atlar
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sunlardir: Kirat (Koroglu), Askar (Battal Gazi), Boz Donlu (Hizir), Almambet (Manas)
(Tatli ve Dikmen 2010: 54).

Er Tostiik efsanesinde de kanatli ati bulmaktayiz, esinin verdigi bagka bir at da kanatl
ve olaganiistii 6zelliklere haizidir, sadece belli yerlerde goriiliir diger zamanlarda gri toz
bulut bigimindedir (Roux 2005: 148). Mem-i Alan destaninda “riizgar siiratli olan “Boz
rahvan”, “gokten inen simsek gibi” ardinda toz duman birakarak “alt1 aylik yolu on bes
giin on bes gecede” alir (Basbug 1986: 49). Abakan Tatarlarinin Kartaga Mergan
destanindaki kahramanin atinin ‘bir aylik yolu iki giinde, bir yillik yolu yedi giinde’
aldig1 anlatilir (age: 50). Efsanelerdeki ‘Kamertay [...] giil suyu iger, badem yer, havada
riizgar gibi gider. Sevdigi adam1 goz agip kapayincaya kadar istedigi yere ulagtirirdi’
(agy). Riizgar gibi ucan atlar arasinda en meshuru “Koroglu’nun kanatlanip ugarak
avlunun duvarlarini asan {inlii atidir” (age: 52). Koroglu'nun Erzurum varyantinda
Imrahor Uriisan, oglu Ali’ye (Kéroglu) “Oglum tavlanin pencerelerini biitiin kapat. Bu
iki hayvani zindan i¢inde besleyeceksin [...] hayvanlarin arpasini verdigin zaman arkana
doniip geri bakmayacaksin. Ciinkii [...] bu kiitheylan1 cenab-1 Allah riizgardan
halketmistir. [...] geri doniip arkadan baktigin gibi kanadi kirilir, kiigiiliir” (Kaplan vd.
1973: 6) der. Karanliktaki tavlada beslenmeden 3 sene, sonra su dolu ¢amurlu bir
tarlada denenen kiratin tirnagma bile su, ¢camur degmemistir. Boylece Baba-ogul
Kirat’in iki kanatli oldugunu ve ucar gibi kostugundan tarla bal¢igmma batmayip
sigradigint anlarlar: “Kiratin dort ayaginin zerre kadar bir 1slagi yoktur” diyen ogluna
Imrahor : “[...] kir kemale vardi. Kanatsiz bir kustur bu at” (age: 13) der.

M.O. 13 yy. heniiz Yunan mitolojisi yokken ugan at Tulpar Tiirklerin mitolojisinde
mevcuttur. 14. binden baslayan Tiirk tamgalarinda da Tulpar kazinmistir. Gokylizii
atlar1 denen bu atlar Saymalitag’ta mevcuttur. Burada “gokyiizii atlar” olarak
isimlendirilen at resimleri, “gdklere ¢ikan samanlar ve Giines-adamlar” ¢izilmistir
(Somuncuoglu 2011: 40, bkz. Gékyiizii atlar1 resimleri: 51, 77-79, 173, 175). M.O. VIL
asirla II. asir arasinda tahmini olarak tarihlendirilen Pazirik Halisi’'nda Tirk Run
alfabelerini, at, keci ve ¢icek motifleri islenmistir (Gorgiinay 2003). Yukar: Lena
Silskin yaylasinda da bu gelenekle “dortnala ugarcasina giden atlar” ¢izilmistir (Aydin
2013: 255). M.O. 13. yy’dan beri bilinen Tiirk mitolojisindeki bu kanatl1 at daha sonra
ortaya ¢ikan ve Avrupa Germen Kkiiltiiriine temel teskil eden Yunan mitolojisinde

Pegasus/Pegasos adiyla yerini alir. Arkeolojik olarak da Kazakistan'da kesfedilen Esik
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Kurgani’nda bulunan “altin elbiseli adam”1n altindan yapilmis elbisesinde Tulpar figiirii
vardir. Tulpar'in adi, Tiirk, Kirgiz ve Altay mitolojilerinde gecer. Tiirk destanlarinda
atlar da sahipleri kadar olaganiistii 6zelliklere sahiptir. Insan dilinden anlayan ve insan
gibi konusabilen atlar, ¢ogu zaman sahiplerini tehlikelerden korurlar ve 6liimden
kurtarirlar. Ugma yetenegine sahip olan bu atlar eski Tiirk destanlarinda Tulpar adiyla
bilinirler. “Baskurtlarin kahramanlik destani olan Ural Batir’da ata tapinmanin izleri
korunmustur. Bu destanda Tulpar adi verilen kanathi atlardan olan Akbuzat ve Sarat,
gokyiiziinde yasayan tanrisal atlardir.” Ayrica Baskurt rivayetlerine gore,
“Biiylikay1’nin en distaki iki yildiz1 semavi atlar olup, adlar1 Buzat (Boz at) ve Sarat
(Sar1 at) olarak bilinir.” (Tavul 2007: 199).
Baskurt inanglarma gore Tulpar adi verilen kanatli atin kanatlarini hi¢ kimse géremez.
Tulpar kanatlarini, yalniz karanlikta, biiylik engelleri ve mesafeleri asarken agar. Eger
birisi tarafindan kanatlar1 goriiliirse, atin kaybolacagina inanilir (Tavul 2007: 199).
Tavul, Tulpar hakkinda sunlar1 tespit eder:
“Karacay Malkar folklorunda da Kiigiikayr’nin iki yildiz1 Sart aygir ve Toru
(Doru) aygir adlartyla taninir. Eski Tiirk destanlarinin Tulpar adini tagiyan ugan
at motifine Kuzey Bati Tiirk lehgelerinin hemen hepsinde ve Uygurca’da
rastlamak miimkiindiir. Tulpar adli ugan at idil Ural’da Baskurtlar ve Kazan
Tatarlar1 arasinda, Orta Asya’da Kazaklar, Kirgizlar, Altaylar, Karakalpaklar
arasinda oldugu kadar, Kafkaslarda Karagay Malkarlilar ve Kumuklar arasinda
da yasayan en canli destan unsurudur. Cesitli dillerde konusan Kafkasya
halklarinin dillerinde ve folklorlarinda da Tulpar adinin karsimiza c¢ikmasi,
onlarin Kumuk ve Karagcay Malkar Tiirkleriyle girdikleri kiiltiir etkilesimin bir
sonucudur. Kumuk Tiirkcesinde; “Tulpar diinyan: birevii bu¢ ¢aginda busa da,
0z yilkisin tabar (Tulpar diinyanin bir kdsesinde olsa da, kendi siiriistinii bulur)”
atasoziinde tezahiir eden Tulpar adi, onlarin komsular1 olan ¢esitli Dagistan
halklarinin dillerinde de kendisine bir yer bulmustur. Avar, Lak, Andi, Darg1 ve
Tabasaran dillerinde Tulpar kelimesi yagamaktadir (Tavul 2011).
Diinyanin en uzun destan1 olan Kirgizlarin Manas Destani’nda, Manas'in {inlii
savaseilariin siirdiigii, kanatlariyla riizgardan daha hizli kostugu sdylenen efsanevi atlar
vardir. Bagkurt inanglarina gore kanatlarini hi¢ kimse goremez. Etimolojik olarak

Tulpar (tul/yul) adinin kokeni Mogolca zulbah (kel, sag¢siz) sozciigiiyle alakali olabilir.
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Ciinkii Tiirk mitolojisinde kel atlara sik rastlanir ve kellik kahramanlarda oldugu gibi
atlarda da giicli simgeler. Yol sozciigii ile de aynm1 kokten gelme ihtimali vardir. Tulu
sOzcugl eski Altyacada kirag¢ rengi ifade eder (Karakurt 2011: 211vd.). Ayrica Tiirk
efsanclerinde adi gegen sira disi at tiirleri sunlardir: 1. Yilmaya: kanath at, 2. Tulpar:
ucan at, 3. Kilin: boynuzlu at, 4. Ciren: konusan at. Bu atlardan Kay¢1 Ceren ve Kamg1
Ceren en iyi bilinen iki tanesidir, 5. Bursun: ikiza atlar: Ak Bursun ve Kok Bursun.
Ugabilen atlardir (age: 36vd.). Tiirk mitolojisinde ve efsanelerindeyse bu tek boyunuzu
olan at “kilin” olarak gecer: (Kil/Kel/Gel) kokiinden tiiremistir. Giig, toprak ve ¢amur
anlamlarim1  tasir” (Karakurt 2011: 133). Mogollarin gizli tarihinde arkadasi
Camokan’in, Timugin’e (Cengiz Han) “boynuzlu bir at hediye ettigi” yazilidir. Mostaert
bunun gercek boynuz degil, Ordoslarda rastlandigi gibi “birkag santimetre
uzunlugundaki silindir biciminde nasirdan ibaret olan bir urdu” oldugunu vurgular ve
halk bu ata “boynuzlu at diyordu” der. Burada Mogollarin “nasirin boyle algilanmasi ve
ata olaganiistii bir 6zellik katmas1” s6z konusudur (Roux 2005: 37vd). Bu hayvan biiyiik
olasilikla Altaylilarin efsanelerden veya gercekten tanimis olabilecekleri gergedan da
olabilir. “Dolayisiyla kanatli tekboynuz efsanesinin baslangicindan en azindan Orta
Asya’da buna karsilik gelen gercek bir hayvan yasamis olmalidir” (Roux 2005: 40).
Daha sonralar1 bu hayvan efsanelerde “hizla degistirilmis ve batida tanidigimiz ince,
uzun ve hafif bicimini almistir” (age: 40vd.). Tirk Pazirik mezarlarinda bulunan
nesnelerdeki resimlerde de “atlar boynuzludur” (Roux 2005: 246). Bang ve Gabain’e
dayanarak Roux, Turfan bolgesinde bulunan Tiirkge bir yazit ‘av hayvam kanath
tekboynuzun boynuzu gibi yiiksek’ (kalan keyik)® diye yazildigi ve Tirklerin bu
hayvani bildigini yazar (age: 41). Ibni Fadlan da seyahatnamesinde “deveden daha
kiiciik bogadan daha biiylik” bir karma hayvan oldugunu basit deve, govdesi katir,
kuyrugu bogaya benzedigini, basinin ortasinda kalin ve yuvarlak bir boynuz oldugunu
anlatir (age: 41).

Ayrica “kendisi veya atasi sudan (golden) ¢ikip gelen (sudan dogan) bir atin / hayvanin
olagantistiiliigli s6z konusudur. Boylesi bir canli siradist ve olaganiistii niteliklere
sahiptir. Ornegin Koroglu’nun at1 sudan ¢ikmadir. Bazen sudan ¢ikmanin yansimasi
(soyun diger tarafi) ¢olden gelme olarak ifade edilir’ (Karakurt 2011: 185). Tiirklerde at
kiiltiinden bahsedebilinir; Saha Tiirkleri ve Buryatlarda at siirtisii ilahelerinin bahadirlar

giines tlilkesine gotiiriir ve Cengiz Han’in at1 gokten inmedir. Ergenekon’dan at sirtinda
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cikilir. Tiirk atasoziinde dendigi gibi “At, avrat ve silah kimseye emanet edilmez” vs.
(Aksoy 1998: 41vd.).

Hunlardan beri Tirklerde “at kiiltii” mevcut olup Tiirk ad verme biliminde -onomostik-
onemli yere sahiptir: “Tiirk kiltliriinde at, ugan, konusan olaganiistii bir varlik olarak da
gorliniir [...]. Atlarin gokten, sudan, topraktan veya yelden yaratildigina dair bir¢ok
efsane vardir. Bu anlamda at kutsal bir varlik olarak yer alir” (Cinar 1983: 29, 59, Eray
2004: 24). Dogu Anadolu efsanelerinde hala sudan ¢ikan atlar inanci anlatilir (Kalafat
1995: 53). Atlarin dogusunun riizgdr, magara, toprak ve su kokenli oldugu, Islam
inancindan sonra da insanin dort temel unsuru oldugu gibi atin da ona benzediginden
mizag olarak su, ates, toprak ve havadan yaratildig1 sdylenir. Insandan sonra en serefli
mahlik sayilir. Evliya Celebi de at1 insanin karindagsi olarak betimler. Cinar’in derledigi
bilgilere gére ayni ifadeler Dede Korkut’ta Hz. Muhammed’den (a.s.) rivayet edilir:
Allah’1n at yaratmak muradi olunca “poyraza onun dostlarina sebebi izzet, diigmanlarina
sebebi zillet” der ve yerden bir miktar alip at yaratir. Atin sesini de miibarek kilar, bu
nedenle Adem kendine sunulan tiim hayvanlardan sadece kisnemesinden etkilendigi at1
secer. Hz. Ismail nesebinin karigmamasimnin tedbirlerini saglar. Zevcesini ve atlarini
sevmek Miisliimanlar i¢in Muhammedi bir siinnet olup, “at Rabb’ini bilen iyi insanlar
icin yaratilmigtir” denir. Ciinkii onlara ugur, bereket ve mutluluk getirdigine ve 3 tiirlii
attan biri ylice Allah’in, digeri insanin, {igiinciisii iistiine miisterek bahis oynanan
seytanin emrindedir diye inanilir. Allah ve insanlik i¢in at beslemek sevap, gaza diye
gosteris yapilan at sahibine giinah getirir denir. “At Allah’a sahibine rizik vermesi i¢in
dua eder” inanci hakimdir. Hz. Muhammed (a.s.) atin kuyruk ve yelelerini kesmeyi
yasaklar. Aslinda bu tiim canlilar i¢in 6ziir birakma anlaminda yasaklanir. Bir hadiste
“Hay1r ve bereket attadir” (Cubeyr rivayetli hadis) denir. Ebu Kutade’ye goreyse islam
peygamberi siyah ati1 hayirli goriip, aln1 burnu ve list dudaginda biraz ak ve sag 6n
ayaginda sekil (beyazlik) olmasini Over. Baytarnamelerde atlarin irkiitilmemeleri,
Tanr tarafindan miibarek kilindigi, onu beslemenin ve ona iyi bakmanin sevap oldugu
yazilidir. Hadislerde Allah’in “at i¢in on rizik” verdigi, “biri ata dokuzu sahibinin
yedigi, atin sahibine dua et’tigi ve at beslemede “biiyiik hayirlar” oldugu aktarilir (Cinar
1993: 63). Hz. Muhammed’in (a.s) de bizzat 19 adet atinin oldugu rivayet edilir.
“Kiyamete kadar atlarin alninda hayir vardir”, “Bereket atlarin alnindadir” ve “Cihat

igin at yetistirene bir sehid sevabi vardir” gibi hadisler atin 6nemini gosterir. Kuran’da
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“Besili atlar1 hazir bulundurma” emri de verilir (Cinar 1993: 59-62). Bundan baska 5
surede daha atlardan bahsedilirl. Atin cenklerde gazilerle beraber zikredilmesi Yiice
Allah’1n ata verdigi degeri gosterir.
3. Tiirk halk kiiltiiriinde atin bizzat varhg etrafinda olusan batil inanclar

Tirk kiiltiiriinde ata derin ig¢giidiiler yakistirilmistir. Hamile bir kadin atlarin yaninda
cok gezdirilirse rahat ve vaktinde dogum yaptigina, bazen de baz1 bolgelerde hamile
kadinin atlardan uzak tutulmasi gerektigine inanilir. Hunlar gibi “Kirgiz Tirklerinde
cocuga ilk ata binis merasimi diizenlenir. Bunun i¢in ¢ocuk yiirimeye bagladiktan kisa
bir siire sonra ona aga¢ dalindan mutlaka bir at yapilir ve ¢ocuk o ata bindirilir” (Kalafat
2014). Kirgiz Tiirklerinde ilk ata binis térenlerinde, cocuk ata binmis vaziyette, toplanan
kdy halki ve misafirlerinin oniinden gegerek onlar1 selamlar. Bu uygulama ¢ocugun
ileride iyi bir lider ve yonetici olacaginin gostergesi olarak algilanir. Bunun gibi dogum,
ilk sa¢ kesimi ve siinnet gibi olaylarda at kurban edilmesi ulak adli at yariglar1 yapilmasi
veya ¢ocuga at hediye edilmesi de Kirgiz Tiirk adetlerinde kiiltiire islenmis unsurlardir
(Kalafat 2013). Ayrica Sam Tiirkmenlerinde cocugun ilk “day durusu” (ayakta
durabilmesi) dolayisiyla komsulara un, bugday ve ilk ata binmeleri vesilesiyle merasim
diizenlenir. Ozbeklerde at oyunu erkeklige gegisin simgesidir (Kalafat 1998:
24). Ozellikle Bat1 Tiirkliigiinde, “at murattir” atasoziiyle atin riiyada goriilmesinin
goren kigiye saadet, murat ve kut getirmesi anlatilir. Ayrica anne adaymin riiyasinda at
gdrmesi bebegin cinsiyetinin istedigi gibi olacak gibi tabir edilir. Ornegin riiyada at
goriiliirse murat gerceklesecegi, at cocuklar1 koklarsa bu tayinin olacagina isaret olarak
sayilir. Islami riiya yorumunda, Imam Cafer Sadik’a (a.s) gdre at gdrmenin bes tabiri
vardir: 1-Izzet, 2-Mertebe, 3-Hiikiimdarlik, 4-Biiyiikliik, 5-Hayir ve bereket. Hz.

Danyal’a gore Arap ati  biiyiiklik, izzet ve makama isaret eder

13:14 - Insanlara kadinlar, ogullar, yiiklerle altin ve giimiis yiginlari, salma atlar, davarlar, ekinler
kabilinden agir1 sevgiyle baglanilan seyler ¢ok siislii gdsterilmistir. Halbuki bunlar diinya hayatinin gegici
faydalarini saglayan seylerdir. Oysa varilacak yerin (ebedi hayatin) biitiin giizellikleri Allah katindadir.
8:60 - Siz de giicliniiziin yettigi kadar onlara karsi her g¢esitten kuvvet biriktirin ve cihad igin atlar
hazirlayin ki, onlarla hem Allah'm diismanlarini, hem de kendi diismanlarinizi, ayrica Allah'in bilip de
sizin bilmediginiz daha baskalarin1 korkutasiniz. Allah yolunda her ne harcarsaniz onun sevabi size
eksiksiz ddenir ve asla haksizliga ugratilmazsiniz. 16:8 - Hem kendilerine binesiniz, hem de zinet olsun
diye atlar1, katirlari, ve merkepleri yaratti. Ve su anda bilemeyeceginiz daha nice seyler yaratacak. 38:31-
Hani kendisine bir zaman aksam iistii iyi cins ve rahvan atlar gosterilmisti. 38:33 -"Geri getirin onlar1
bana!" dedi ve artik onlarin bacaklarini, boyunlarmi silmeye basladi. 59:6 - Allah'in, onlardan
peygamberine verdigi ganimetlere gelince siz onun iizerine ne at, ne de deve siirmediniz. Fakat Allah
peygamberini, diledigi kimselerin iizerine salar. Allah her seye kadirdir (http://www.kurandacanlilar.)
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(http://www.diyanetruya.-at riiyasi). Karakurt atla ilgili Turan/Tiirk halk inanglarini
sOyle ozetler:
“Atin rlizgardan yaratildigina inanilir. Boylece riizgarin giicii ve hizi ata
gecmistir. Ev yapilirken en biiyiik direge veya ¢adirin orta diregine at kani veya
at siitii stiriiliir. Dag, orman ve ates ruhlara dua edilirken kirmizi at yelesi
kullanilir. Iyi at, ugan kusa yetisir, hi¢ yorulmaz, diismani hisseder, sahibini
onceden uyarir, kahramanin durumunu anlar, rengini degistirir, len kahramani
Demirkaziga (kutup yildizina) bagh olan Akboz At ve Gokboz At bu kazigin
etrafinda doner dururlar. Baskurt destanlarinda Buzat (Boz At) ve Sarat (Sar1 At)
olarak yer alirlar. Balkarlara gore ise adlart Doru Aygir ve Saru Aygur
seklindedir. At olan eve seytan girmeyecegine, nefesinin cinleri kovduguna
inanilir. Tiirklerde at ile ilgili yiizlerce kelime vardir. Aygir: erkek at, kisrak: disi
at demektir. Argumak, Yabu, Kulan, Tarpan gibi yabani tiirleri vardir. Atin
kuyrugunu, kadmin sagini, erkegin biyigin1 kesmesi yas isaretidir. Ve bunlara
izinsiz dokunulmasi ya da kesilmesi de hakarettir. Evin en biiyiik orta direklerine
at kani, at yagi veya at siitii stiriiliir. Kam atesin 6niinde ayin yaparken Ak At
derisi lizerinde dua eder ve yerin, dagin, ormanin ruhlarina yakarirken Kimiz
sacip at yelesi sallar. At siitiinden yapilan kimiz bir¢ok derde deva denirken, at
eti kansere sifa verir inanci hakimdir (Kalafat 1998: 26). Baz1 yorelerde
masalarin ayaklar1 at toynagi seklinde yontulur. Altaylarda 1900°li yillarin
basinda dahi oliiler atlariyla birlikte gdmiilmekteydi. Riiyada kuyrugu kesik at
gormek 6liim haberidir, goren kisi 6lecek demektir. Atlar, ruhlar1 6biir diinyaya
tasir. Karakalpak’lar tabuta Agacat derler. Seytanlarin atlari ii¢ ayaklidir. Kutlu
atlar giines diyarindan gelirler. Dagdan ¢ikma ise sudan ¢ikma kadar yaygin
olmasa da farkli bir 6zelliktir. Hz. Muhammed miraca ¢ikarken Burak adi
verilen bir binek hayvani kullanmistir ve bu binek Tiirklerce daima at olarak
tasavvur edilmistir. Burak kelimesi Arapca berk (simsek) kokiinden tliremis bir
kelimedir ve hizliligi, 15181 ifade eder. Tiirklere gore atlar gilinesten yeryiiziine
inmis varliklardir. Kéroglu’nun at1 deniz aygir1 ve ¢ol kisraginin birlesmesinden
tiiremistir. Bu dilinyaya ait atlarla 6te diinyaya ait atlarin birlesmesinden dogan

taylar cirkin olur ama sonradan degisirler. Mancu dilinde Adun, Evenk dilinde
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Avdu olarak yer alir. Tiirklerde ve Mogollarda insanin diisiince giicii bir taya
benzetilir ve adina Buyan denilir. At Tiirkler ve Mogollarla 6zdeslesmis bir
canlidir. Tirkler atlara renklerine gore isimler verirler: Akat, Buzat, Kirat, Alat,
Sarat, Karat, Dorat... Kara At’in yeraltina giderken, Ak At’in ise gokyiiziine
giderken kullanilacagina inanilir ve bu nedenle yeralt1 Tanrisina Kara At,
gokyiizli Tanrisina Ak At kurban edilir” (age: 36vd.).
Erzurum-Mus yorelerinde evlenme ¢ag1 gectigine inanilan kizlar, kismetlerinin agilmasi
icin minarenin serefesine ¢ikarak etrafin1 oklavaya ii¢ defa at gibi biner ve “Kirnaviniz
ve adetiniz batsin, it balalilar” diye bagirir, boylece kismetinin agilacaga inanirlar
(Kalafat 1998: 27, Kalafat 1995: 102). Tirk evlenme torenlerinde de at basroldedir,
gelin ata bindirilerek eve gotiiriiliir. Kiz istemede anneye siit hakki olarak at verildigi
gibi (Karagay-Malkar), cengbez gibi athh oyunlar (Alikan asireti), kapt bagi gibi
bahsisler, gelinin at ilizerinde yeni evine goétiiriilmesinde yasanan diger ritiieller atin
Tiirk’iin hayatindaki 6nemini gosteren “inang muhtevali degerlerle yiiklidiir’ (bkz.
Kalafat 1998: 27-28). Kazak, Kirgiz ve Anadolu’da (Karadeniz-Akdeniz bdolgeleri)
cenaze doniisii atlara seri doniisler yaptirilarak hizla kagilir, bu 6lii ruhlarin takibinden
kacmak i¢indir. At, sahibi Oliince cenazesine gotiiriiliir, giysileri atinin iistiine Ortiiliir
(Karapapak), ati siislenir veya sahibinin elbiseleri bir agaca giydirilip atina bindirilir
(Beydilli, Baraklar). Olii sahibinin atina, cenaze torenine gelenlerin atlarina gore daha
farkli muamele gosterilir (Kafkas Tirkleri). Eski Tiirklerde sahibinin mezarina silah,
esyalar1 ve at1 da gdmiiliir. Bugiin de oldugu, gibi ¢ogu Tiirk ilinde dlene yas alameti
olarak atin kuyrugu, ailesinin ise saglari kesilir. Atin sahibi 6liirse onu seven atinin da
oldiigii, yoreyi terk edip yem yemedigi hala anlatilir (Karacay, Kars). Dogu Anadolu
Tiirk asiretlerinde 6len geng ise atina kirmizi, yashysa siyah sal baglanir ve silahlar
eyerine asilir. Toroslarda buna “kara bayrak, kara giysi” denir (Kalafat 1998: 29). Atin
rilyada goriilmesi Tiirk/Islam halk inancinda hayra yorulur. “Riiya niibiivvetten bir
clizdiir” hadisine gore de inanca yerlesen riiya tabirinde at iyiye yorumlanir, ancak kirat
6lim demektir (Bagbug 1986: 36). Kirat eski Tiirklerin de en sevdigi atlardandir ve onu
“kutsal” bilirler:
“Goktirk metinlerinde en fazla ondan s6z edilir, beylere en layik o goriliir.
Samanlar kirat kurban ederler. Koroglu destanlarinin en canli kisimlar1 ‘kirat’a

iligkindir. Tiirk masal tiplemesinde ‘yardimci hayvan motifi’ kirattir.

278



Dil Bilimleri, Kiiltiir ve Edebiyat, Editor: Bedri Sarica, Pamukkale Universitesi Padam
Yaymlart/ 1: Denizli, Isbn: 978-975-6992-64-7, s. 251-299.

Karacaoglan’in Dadaloglu’nun 6vgiiler diizdiigii giizelim kirat bir¢ok atasézii ve

tekerlemelerde gecer” (Eray 2004: 28).
Tiirk halk kiiltiiriinde atla ilgili mevcut biiyii inanglar1 sunlardir: Biiyli yapiminda veya
bozumunda at biiyiik rol alir. Kendine biiyii yapilan kisi sabah kirata binerck ¢ay veya
dereden 7 kez gegerek kurtulduguna inanilir. Gelin attan inerken lizengi arasina tas
koymakla damat erkeklikten edilir. At derisine yazilan muska kadinin goébegine
baglanirsa ¢ocugu olur. Lohusa ve bebege dadanan alkarisi, kirata arpa yedirilirse
kovulur; at nalina delikanlinin sevdigi kizin adi yazilip 7 besmele ile bir Kuran siiresi
(Zilzal) “estata” kelimesine dek 3 kez tekrarlanarak 7 gece 70 kez okunarak Allhiimme
sehhirli x kiz1 x diyerek dua ile murada kavusturulur denir (Basbug 1986: 36-37).
Nazara karsi kullanilan at nali, koruyucu olarak da kullanilir. Tiirk halk inancina gore
nal kaza ve beladan, kem goz ve bakiglardan korumak amaciyla diikkkan, ev ve ahirlarin
kapilarina bazen de hayvanlarin boynuna asilir (Eray 2004: 29). “Bir kimsenin
riiyasinda at nali gdrmesi; her zaman i¢in iyiye ve hayra yorumlanir”
(www.diyanetruya.-atnali-). Atin boynuna asilan gerdanhk yine batil inanca giren bir
konudur. Buna halk arasinda nazarlik da denir. Ata g6z degmemesi i¢in sicim, renkli
kaytan veya kayistan vs. yapilir ve g6z alan mavi boncuklarla siislenir veya muska
yazilarak atin gerdanina iicgen olarak bir deriye sarilip asilir. Bunun yerine atin
gerdania domuz disi asildigi veya renkli piiskiillerde nazar maksadiyla asildigi da olur
(Stimer 1983: 38-66).
Altay Tiirklerinde yapilan torenlerde kam (saman) kapisi doguya kurdurulan ¢adirin
kapis1 tizerine temsili agil ve ahir kurdurulup, kapisina at kil asilarak tuzak kurulur
(Basbug 1986: 68). Bu tuzagin alkaris1 (albasti) benzeri kétii ruhlara karsi oldugu
aciktir. Tirk asiret destanlarinda da kahraman, atinin kuyruk kilint dostlarina verir ve
dara diistiiklerinde bu iki kili birbirine siirtmeleri halinde yardima gelecegini soyler.
Hizir’da da ayni1 motife rastlanir (Bagbug 1986: 67).
Tiirk halk tabibliginde agri, s1z1 ve akciger veremi gibi bazi hastaliklarin 1yilesmesinde
at yag kullanilir. Tiirklerde Orta Asya’dan beri “At kuyrugunun o6zel hallerde
baglanmis olusu [...] bir adanmislik olayidir. Yasamayan ¢ocugun tiirbeye gotiiriiliip 7
veya 9 yil saginin belirli bir kismimin tirag edilmemesi veya yasli kadinin sagini

kesmesi, yormasi ile baglantili olmahdir” (Kalafat 2014).
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Atin jest ve mimiklerinden anlam/kehanet ¢ikarma da yaygindir. Kaskay Tiirklerinde at
sirt Ustli esinir ise havalarin bozulacagina inanilir. Yola ¢ikan kimsenin at1 ilkin sag
ayagini atarsa o seyahatten olumlu sonug alinacagi, esigin disinda erkek at kisnetilirse 0
evde rahat dogum yapilacagi (Dogu Anadolu, Kaskay Tiirkleri) alkarisinin ¢elik, mavi
boncuk ve erkek attan korkup kactigi ve boylece dogumun kolaylastigi (Agr1 ¢evresi)
sanilir. Kirk basan ¢ocuklarin yol agzinda bir atlinin ge¢mesini gormesiyle sihhatli
olacagina inanilir (Agri-Elaz1g). Bu atin genelde erkek at olmasi daha iyidir. Tirk
diinyasinin genelinde at nalinin nazarboncugu olarak kullanilmasi, ¢ocuklarin omuzlari
icin yapilmis nazarliklarin arasina at nali konmasi (Toroslar), savunmasiz olan bebegin
nazardan korunmasi i¢in atin kuyruguna “éren” (kizil bez) baglanmasi ve yine nazara
kars1 iyi geldigine inanilan kizilcik agacindan kesilen uzunca bir dalin atin veya sigirin
kuyruguna asilmasi da (Karagay) onemli Tiirk halk inanglari arasindadir. Binalarin
temeli atilirken temele konulanlar arasinda at nali konmasi da bilinir (Elaz1g). At kilinin
nazara kars1 koruyucu oldugu (Anadolu), nazara kars1 koruyucu dnlem olarak ambar ve
ahirlarda kapi baglarina at kafatasinin cakilmasi, siriga gecirilip bacalara dikilmesi,
bostanlarin ¢itine baglanmasi (nadir goriiliir), evliya nefesi gibi “Bir atin nefesi 7
komsuya sifadir” inanc1 (Kuzey Dogu Anadolu), atin sag alt karin boslugundan sola
gecilerek ve bu uygulama 3 defa tekrarlanarak kisinin bazi musibetlerden, illetlerden
kurtulduguna inanilmasi da atla ilgili diger Tiirk halk inang¢larindandi. Bu uygulama atin
altindan gegmekle olan, delikli tasa da uygulanan bir olgudur. Adeta kara iyelerin
etkinlik alanindan ¢ikilmis olunur. Ayrica Anadolu kirsalinda (Toroslar) at izinde kurt
izinde oldugu gibi hikmet aramir™* (Kalafat 2014, Kalafat 1998). Anadolu’nun cesitli
yorelerinde atin karmi altindan gegmenin beklentisi sudur: “At gibi delikanli masallah”
soziiyle atin fiziki giiciinlin vurgulanmasi (Makedonya), yagmur duasi i¢in halkin atin
kafa kemigine ilgili sureleri okuyarak onu suya atmasit ve yagmurun fazla yagmasi
halinde bu kafa kemiginin sudan ¢ikarilmasi (Batt Anadolu’nun bazi kesimleri,
Haymana, Posof), yine yagmur duasinda g¢oluk g¢ocuk ¢ikilip Allah’a yakarirlarken
koyunlarin kuzularindan, kisraklarin da taylarindan ayri tutularak adeta melestirilmesi
(Dogu Anadolu kuzeyi, Toroslar), “ayak agma” adi altinda yiirlimeyen c¢ocuklarin
Uskiidar’daki Karacaahmet Mezarligi gibi at mezarina getirilip gezdirilmesi, aym
cocuk yiiridiigi zaman buraya gelinerek kurban kesilmesi atla ilgili diger Tiirk halk
inanglarindandir (Kalafat 2014, Kalafat 1998: 25).
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Tirklerde at toplumsal téren ve soOlenlerde basroldedir. Kirsalda hala gelin ata
bindirilerek babaevinden oglanevine gotiiriiliir: “Gelin ata binmis ya nasip demis”
atasozii bu gelenekte kadere olan inanci anlatir. Yine ¢ocuk siinnet olurken kdy halki bu
olaya sahitlik etsin diye toya davet edilir ve ikram olarak at (Orta Asya Tiirklerinde) ve
davar (Kuzey Bat1 Tiirklerinde) kesilir. Buna karsin davetliler de inegin yaninda hediye
olarak at getirir. Kirgizlarda bebegin kirki dolup ilk sag1, karin sac1 kesilince yapilan sag
toyunda sag¢ en itibarli kimseye kestirilir ve bu kisi sag1 kesen ¢ocuga at hediye eder.
“Ozbek Tiirklerinde siinnet diigiinlerinde ‘ulak’ adi verilen at yarislarmin yapilmasi
adettendir.” Tiirklerde insanda sa¢in atta kuyrugun kesilmesi Hun Tiiklerinden beri
bilinen yas alametidir (Keles 2010: 298vd.). Kazaklarda yas alameti olarak Olen
kimsenin yakinlarinin saglar1 kesilirdi. Ayrica varsa atinin kuyrugu Kkesilirdi. Yasda
(yug) sa¢ yolmak, sine dovmek, yliz yirtmak, basa toprak atmak Aras vadisi Tiirk kiiltiir
cografyasinda giderek azalmis olsa da ¢ok rastlanan uygulamalardir. Kirgiz Tirklerinde
at siriilerini nazar ve benzeri (kara iyelerden) tehlikelerden koruyacak oOzel atlar
beslenir. Bunlara iki yasina gelinceye kadar dizgin vurulmaz ve binilmez. Serbestce
dolagan ve siiriiyli koruduguna inanilan bu atlara iyiir denir. Bu maksatla 20-30 tay
hazirlanir. Bunlar1 yonetecek 6zel egitim verilmis taylara iiyiirbas:1 denir (Kalafat 1998:
25). Tiirk kiltiiriinde “atta goriilmeyene karsi bir evsafin oldugu” kabul edilir. Bu
nedenle hamileye, lohusaya kotiiliik yapan kara iyelere (alkarisi) “erkek at kisnemesi,
erkek atin alkarisina karsi koruyucu olmas1” hatta sdylendigi tizere “at kafasi, kil ve
nalinin” nazara iyi geldigine inanilir (Kalafat 1998: 27). At kafasi biiyii yapma
islemlerinde de kullanilir. Yakut Tirklerinde at kafasi lizerine yeminler edilir (Eray
2004: 39, age: 26). Kuru at kafas1 mekanlarin dis duvarina veya Goktiirklerden beri hala
sirikla tarla, bag, bahgelere asilarak tarim {iriinlerinde “her tiirlii hastalia, sele, tabii
afetlere ve goz degmesine (kotii bakisa, nazara) kars1 koruyucudur” (Basbug 1986: 39,
Kalafat 1998: 26) diye inanilir.

Bunun gibi kitabeli at mezarlarinda g¢ocuklar igin sifa aranir. Anadolu ve Azerbaycan
Tiirk kiiltiir cografyasinda hatta bati Tiirkliigliniin Irak, Suriye kesimlerinde atlara
musallat oldugu bilinen bir kara iye vardir. Dogu Anadolu’da ¢ogunlukla bu iye “at
binen cin” olarak bilinir. Ahir, agil ve haralarda daha ziyade bagli bulunan atlari
binerek onlar1 rahatsiz eder, kapali yerlerde binip terletir, onlarin yelelerini Orer,

yelelerine diigiim atar. Bu kara iyenin yakalanmasi i¢in atlarin sirtina zift tiirii yapiskan
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strilir (Kalafat 1998: 25). Eski Tiirk inang sisteminde koyun ve at siiriileri ile bunlarin
¢obanlarinin da koruyucu iyeleri vardir. Volga Tiirkleri arasinda bu iye “azar oyesi”
olarak bilinir (Kalafat 1998: 25vd). Tatar Tiirklerinde sahibi 6len “dul at” cenazeye
gotiirtiliir. Sahibi mezara indirildiginde atin gézii yasliysa sahibinin cennete gidecegine
inanilir.

Tiirk halk inancinda hizli gitmekte olan at aniden durursa o yolda sihir biiyli olduguna
kanaat getirilir. Atin rahatlatilmasi i¢in saman atesinden tiitsii yapilir, boylece atlar
rahatsiz edebilecek cin, peri ve seytanlarin (kara iyelerin) kagacaklarina inanilir (Ugar
1988: 24-26). Cifte atan atin bulundugu c¢iftlikte nazar oldugu inanc1 da vardir. Izmir’in
Bayindir ilgesinde atin sag on ayaginin biiyii yapmada kullanildigina inanilir. Tiirk-
I[slam kiiltiirinde atin gaipten ilham aldigma da kanaat tamdir: “Eyiip Nebi’nin
Virangehir’deki mezarinin yerinin bulunmasinda IV. Murat’in Revan Seferi’nde bir riiya
gérmesi ve atinin serbest birakilmasi iizerine atin durdugu yerde yatmakta oldugunun
goriildiigiine inanilir” (Kalafat 2014). Osmanli padisahlar1 atlarina kasideler yazdirir,
onlar icin 6zel mezarlar yaptirir, 6ldiiklerinde cenaze toreni diizenletirdi (Ugar 1988:
24-26). Halk tasavvufunda at “nefis” olarak gecer. Bu ge¢misin kut ve at baglantili
inanglarindan gelmis olabilir. Inang sisteminde yol iyesi ile Boz Atli Hizir arasinda
iliskilendirmeler yapilmigtir (Kalafat 1995: 49). Irk Bitig adli Uygur Tiirkgesi fal
kitabina gore, kara yol iyesi geceden tan vaktine kadar atlarin1 tam siiremeyen kimseye
kut vermezdi. Dokuz Oguzlar atlarini takdis ederdi (Kalafat 2014).

Gortildiigii tizere Tiirk halk kiiltiirii ve inanglarinda at, etrafinda bir hayli inang
gelistirilmis bir hayvandir. Atin nali, nalinin izi, yelesi, kili, kuyrugu, kafatasi, tizengisi,
bizzat kendisinin hal ve tavirlan ile riiyaya girisiyle ilgili inanglar eskiden beri vardir
(Kalafat 2015: 3). Tirk milletinin atla ilgili dogum donemindeki inaniglar
gostermektedir ki, en bagta at koruyucu giice sahip olduguna inanilan bir hayvan olarak
Tiirk kiiltiirii igerisinde 6nemli kiiltiirel kodlara sahiptir. Dogumla ilgili pratikler benzer
sekilde genis Tiirk cografyasinda yer edinmistir. Bunun yaninda atin ge¢ yiiriiyen
cocuklarin yiiriimesine yardimei oldugu seklindeki bir inanig bu hayvanin koruyuculugu
yaninda yardimci bir giice de sahip oldugunun da diisiiniilmesindendir. Cocukla ilgili
0zel giinlerde atin hediye edilmesi, misafirlere at etinin ikram edilmesi ve atasozlerinde
at sahibi olmanm olumlu imi, atin maddi bir zenginlik olarak gériilmesi yaninda

misafire verilen degeri de gosterir.
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B. Alman Halk Kiiltiirii ve Inancinda Atin Yeri
4. indo-Germen/Alman halk kiiltiiriinde atin yeri

Atin Indo-Germen/Alman yasam ve kiiltiirine M.S. 4. asrin sonlarina dogru Avrupa
Hunlarinin unagan bogolu olduktan sonra ge¢ girmesi yaninda ¢ok farkli cinsleri ve
bugiinkii her Almanca agizda farkli isimleri mevcuttur. Grimm Kardeslerin etimolojik
sozliik derlemesine gore “ata hak ettigi kadar degeri sadece bazi uluslar verir. Bunlar
arasinda Araplar, Tiirkler ve Farslar zirvededir, sonra Ingilizler ve Ispanyollar, daha
sonra da Almanlar, Fransizlar, Italyanlar, Portekizliler ve Danimarkalilar” (Grimm J. ve
Grimm W. 1889, c. 13: 1675). Alman kiiltiirinde “Bir atin sekli ve yapisi, cinsi, huyu
ve rengi onemlidir” (agy). Yunan ve Kuzey (iskandinav) mitolojisi, efsane ve halk
hikayelerinin de etkisiyle Alman halk kiiltiiriinde at tanrilarin binegi ve esrarengiz hisler
ve yeteneklerle donanmig bir varlik olarak goriiliir. Bu imge Tiirk halk kiiltiiriiyle gok
benzesen bir durumdur.

Wander’in yazdig1 “Alman Atasozleri” (1873) derlemesinde ata ayrilan kisim 1279-
1322. sayfalar1 kaplayacak denli ¢oktur. Atlarin rengine ve sekillerine gore birgok halk
inanct da mevcuttur. Germen Orta Cag’inda dort ana at rengi dort ana elemen ve
karakter ile 6zdeslestirilir: Kirat: yumusak huylu, su tabiatli; Pappe: melankolik, toprak
tabiatli; Fiichse: ates tabiatli ve Choler (kahve renkli dor at): hava tabiatlidir denir
(Béchtold-Staubli 1987, c. 6: 1599vd.). Tiirk kiiltiirlinde de donlarina goére ayrilan
atlarin da iyi-kotii olmasi gelenegi bilinir: “Alma ali satma kiri, ille kir1 [...] sat yagizi,
bin doruya besle kir1” atasozii Tiirk’in makbul saydig: at1 6zetler (Eray 2004: 29, genis
bilgi i¢in bkz. Batu 1962: 142-155).

Klasik Ik Cag’da (M.O. 3200-MS 375) da kanatli atin varligma inanilir (6r. Pegasus).
Antik Cag ve Orta Cag’da ¢ok yaygin bir inang var ki, o da “Atlarin riizgar tarafindan
hamile birakildigidir. Bu nedenle Indo-Germen kiiltiiriiniin Altay sonrasi ikinci duragi
olan Kuzey-Hindistan kiiltiiriinde atlarin ilk soyunun kanatli olduguna inanilir. Sonraki
zamanlarda atlarin kafatas1 iistli veya ayaklarindaki yaralarin bu kanatlardan kalma
oldugu sanilir. Yunan mitolojisine de dayanan Germen halklari/Alman Kkiiltlirtinde
Yunan mitlerindeki Chiron denen bas1 ve 6n ayaklari erkek insan viicudu at olan varlik
siiriilerin koruyucusu kiigiik bir tanridir. Bu anlamda tarimdan onceki Orta Asya
gogebelik toplumunun etkisi ortadadir (Cinar 1983: 29). Germen/Alman kiiltliriiniin

kaynaklarindan biri olan Yunan mitlerinde gecen Bati Trakya/lskece yakinlarindaki
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atlartyla meshur, tim duvar ve siitun rélyefleri at olan, at heykelleriyle donanan Abdera
kenti, Homeros’un ilyada destaninda da gecen Poseidon ve Demeter’in oglu Herakles’in
Olimsiiz olduguna inanilan at1 “Aerion” i¢in kurulan bir tapinaga da sahiplik eder.
Homeros’un Ilyada ve Odyssey destanlarinda ayrica Yunan mitlerindeki meshur atlar
gecer, bu atlar:
“Zeus’un arabasini ¢eken ve dort yonden esen rlizgar ve mevsimleri simgeleyen
Boreas, Zephyros, Notos ve Euros; Ares’in arabasina kostugu oOliimsiiz atlar
Aithon, Phlogios, Konabas ve Phobos; glines tanris1 Helios’un arabasini ¢eken
Phlegon, Aecos, Aethon, Pyrios; deniz ve firtinalar tanris1 Poseidon’un arabasini
ceken govdesi yilan, basi at bi¢iminde tasvir edilen Hippokampoi; denizler
tanris1 Poseidon ile yilan sagli Gorgon Medusa’nin oglu ve dev Chrysaor’un
kardesi olduguna inanilan, ayrica Zeus’un oglu Herkiil’iin de kardesi olarak
bilinen, Anadolu’daki bir¢ok halkin da efsanelerinde yer alan kanatl at Pegasus;
govdesi at, basi insan olarak tasvir edilen Centaur’dur” (Kogkar 2013: 285vd.).
Bu ucan atlar Tiirk mitolojisindeki Tulpar ile ayni Ozellikler tasir. Mitolojiye gore
“Medusa’nin kesilen boynundan, Poseidon’un dolii olan iki yaratik ¢ikti; kanath at
Pegasus ve Khrysaor [Centaur N.K.]” (Grimal 1997: 218). Bu iki oguldan biri olan
Khrysaor bir devdir (Grimal 1997: 636) ve dogdugunda elinde altin bir kili¢ olduguna
inanilir. Bu iki kardesin Medusa/Gorgon’un boynundan degil, kaninin dolledigi
topraktan oldugu da sdylenir. Pegasus dogar dogmaz Olympos dagina ucar ve Bastanri
Zeus’un hizmetine girer. Bellerophontes adli mitik kahraman Pegasus’u sonralari
Korinthos’ta Peiren’e pinarindan su igmekteyken bulur. Bu kanatli atla havalanip, yari
keci, yar1 aslan veya bunlardan ikisinin de kafasi olan, agzindan alev ¢ikan Khimaira’y1
oldiiriir. Amazonlara karsi da tek basina zafer kazanir (Grimal 1997: 382-384, 119).
Bazi anlatimlarda ise ona Pegasus’u bizzat egerlenmis olarak Athena veya Poseidon
verir. Bellerophontes 6liince at tekrar tanrilarin yanina ¢ikar. Helikon dagi bir sdlende
zevke gelip gokyiiziine erismeye ¢abaladiginda Poseidon’un emriyle Pegasus daga
tekme atmis onu normal boyutlarina sokmus ve vurdugu yerden Hippokrene veya at
kaynagi adli géze figkirmistir. Troizen’deki bagka kaynaklara da bu sekilde sebep olan
Pegasus sonradan bir takim yildizina doniistiiriiliir ve tiiylerinden biri Tarsos (Tarsus)

yakinlarina diiserek sehre adini verir (Grimal 1997: 614-15).
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Esrarengiz at sahiplerinden Asil (Akhilleus) Teselya’daki Phthia kirali Peleus’un
ogludur, baba tarafindan direk Zeus’un soyundandir. Peleus 6liimsiiz deniz tanrigasi
Thetis ile evlendiginde ona Kherion’un digbudak agacindan 1 kagni 2 at hediye edilir;
Balios ve Ksantos. Bu atlar sonradan Asil’in arabasii ¢eker (Grimal 1997: 42, 620,
798) ve Harpyilardan (¢ocuk ve ruhlar1 kagiran kapkaggi kizlar ve kanatli cinler) olan
Podarge’nin Riizgar-tanr1 Zephyros ile birlesmesinden dogar. Podarge ayn1 zamanda
Diomedes’in 2 atinin; Phlogoes ve Harpagos’un da annesidir. Asil’in bunlardan baska
Truva Savasi’nda bindigi ve mucizevi olarak kehanette bulunan ve konusan ati
Ksanthos (Alezan) adli atindan bahsedilir ki, bu at konusup ona oliimiiniin yakin
oldugunu haber verir (Grimal 1997: 229, 666, 46). Bu mitsel bilgiyle atin kokeninde
babasi olarak riizgar tanris1 (Zephyros) oldugundan onun riizgarla imgelendigi veya tersi
psiko-arketip bir yorumla atin hizli kogmasmin insanlik bilincine riizgarla kiyasi
getirdiginden babasi olarak riizgar tanrisinin secildigi ortadadir. Atlara 6nemli gizemli
Ozellikler atfeden Yunan mitolojisinde “Asil’in atlar1 Zephir ve Harpye tarafindan
yaratilir” (Béchtold-Staubli 1987, c. 6: 1605). Bu iki Tanr1 Yunan mitolojisindeki
sirenlere benzeyen kanath ifritlerin, firtinalarin ve 6liimiin semboliidiir. Kanatli at
Pegasus, Yunan mitlerine gore oliimsiizdiir. Bu at Zeus’un, Akrisos’un kizi olan karisi
50 kiz annesi Danea’nin oglu Perseus tarafindan oOldiiriilen, gozlerine bakani tasa
¢evirdigine inanilan yilan sagli, keskin disli, disi canavar Gorgo Medusa’nin boynundan
akan kandan olusur. Bu ati ancak Bellerophon tanrisal bir yardimla ehlilestirip
gemleyebilir. Homer’in ilyada’sinda Bellerophon’dan uzunca bahseder ama Pegasus’tan
bahsetmez. Helikon daginin eteklerinde da bulunan ve Apollon ile sanat¢ilarin koruyucu
tanrilart muselerin ilham kaynag kutsal géze Pegasus’un nal darbelerinden figkirdigina
inanilir (Pauly vd. 1979/1948, Kackar 2012: 287, Grimal 1997: 218). Tanrica Athena
Pegasus’u dogar dogmaz sanat perileri Musalara biiyiitiilmeleri i¢in verdiginden bu at
ayni zamanda Antik Yunan ve Germen halk inancinda sanatgilarin ilham perisi olarak
kabullenilir. Bagtanr1 Zeus ise onu sonradan gokte bir yildiz yapar. At Yunan
mitolojisine gore genel anlamda Tanriga Artemis’in sembolii olan kutsal bir hayvandir.
Yunan mitsel inanglarinda atin kulak, kuyruk ve ayaklarina sahip yar1 insanlar olan
Styrlere, bunlarin yaslilar1 Sirenlere ve at adam, yar at olan (yeleleri ve kuyruklari olan;
bas, gogiis ve kollar1 at, 6n bacaklar1 insan gibi olan) yukarida adi gecen Centaurlara

inanilir. Bunlar dag ve ormanlarda yasayip ¢ig et yiyen genelde yabani ve azgindir. Bati
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efsanelerinde yar atlara siiriilerin koruyucusu kii¢iik tanrilar olarak inanilir. Bunlardan
yari at yari insan olan Kheiron (Chiron) hekimligin kurucusu sayilir. Poseidon babasi
Tanr1 Kronos annesi ondan at kiliginda kagarken ciftlestigi Philyra’ya yaklagsmasindan
yar1 at olarak Pelion daglarinda dogar ve orada yasar. Bir baska anlatimda Kronos
karisindan korktugu i¢in kendisi at kiliginda Philyra ile birlesti denir. Pelion daglarinda
Tanr1 Apollon tarafindan sifali bitkiler ilmini 6grenip insan ve hayvanlari tedavi eder.
Oliimsiiz {i¢ at1 (Pegasos, Balios ve Ksanthos) olan Asil’i (Akhilleus) yetistirip, tip
Tanris1  Aesculap’a hekimligi 6gretir. Asil Truva savaslarinda bu  bilgisini
yaralananlarda kullanir. Tanr1 Poseidon’un babasina hediye ettigi bu ti¢ atindan ziyade
Olimsiiz olduguna inanilan Ksanthos’u seven Asil, Truva Savasi’na bu atla katilir.
Ondan ¢ok yardim alir ve sonunda at konusarak yakinda olecegini kendisine bildirir
(Grimal 1997 -ilgili maddeler-).

Grimm sozliigiinde Almanlar i¢in de yagiz at ve siivarisi olan “kara sévalye” deyimi
altinda hayaletler anlasilir. Oliimiin siivari seklinde goriildiigiine inamilir. Bunlar
genelde siyah elbiselidir veya siyah pelerin takar (Grimm, J. ve Grimm W. 1893, c. 14:
779). Kiiltiirel kokenlerinden biri Yunan mitolojisi olan Germen halklarinda, atin
kokeni hakkinda bir baska mitsel bilgi sudur: Zeus’un agabeyi veya kiiciik kardesi olan
denizlere hilkkmeden tanr1 Poseidon, deniz dibindeki sarayindan Atinalilara armagan
vermek istediginde elindeki ¢atal asayr yere vurur ve yarilan topraktan kisneyen ve
sahlanan bir at ¢ikar ki, (Kogkar 2013: 286, Grimal 1997: 41-48, 682vd.). Bu efsane
aslinda Karaayaklarin atin kokeni efsaneleri olan yaban 6rdegi efsanesinin Girit’teki
atin kokeni efsanesine bu sekilde doniisiiyor (Chamberlin 2007: 135). Ayrica arabasini
yar1 at yar1 yilan olan korkun¢ hayvanlarin ¢ektigi Poseidon’un ondan kagmak i¢in at
kiligia giren yeryliiziiniin ana tanricas1 Demeter’le kendisi de at kiliginda zorla yasadig
asktan adin1 sdylemenin yasak oldugu bir kiz1 ile Areion adl1 bir at da dogar. Bu at dnce
Onkos’a sonra Herakles’e ait olur. Ona Elis’e savasinda ve Kyknos ile olan
miicadelesinde biner. Ayrica Adrotos bu ata Thebai savasinda biner. Bu savasta bir tek
onun sag kurtulmas: bu atin siiratle onu meydandan uzaklagtirmasi sayesinde olur
(Grimal 1997: 84, 684). Indogermen/Yunan mitolojisine gore Poseidon’un arabasimi da
yeleli atlar ¢eker. Atin boylece Tanr1 Poseidon’dan hediye olduguna inanan Yunanlilar
ona kurban sunduklari atlar1 kayaliklardan denize atarlar. Poseidon’un at viicutlu, mavi

yeleli ve insan ayakli deniz simgesi olan, Arion (Adrast) adli konusan ve ¢ok hizli kosan
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bir de oglu vardir. Bu yaratik Poseidon’un kendisinden aygir kiligina girerek
saklanmaya calisan Demeter’le (Ceres) Neptun’un ciftlesmesinden dogar. Sonradan
Herakles ve Adrastos’a ait olur (Kackar 2012: 286vd., http://www.vollmer-
mythologie.). At1 muhtemelen baskin halki Turanli olan Iskitlerden (Schlegel F. 1960
Bd. 14: 48, Togan 1942: 86, Durmus 1993: 77) ge¢ 6grenen Yunanlilar atla ¢ok ¢cabuk
kaynasmis, giizel sanatlarinda (vazo, kadeh, efriz, heykel ve Parthenon gibi binalarinda)
onu ¢okc¢a resmeder, binicilik yariglarindan da zevk almaya baslar.

Homeros’tan Xenophon’a kadar Antik yazarlar yapitlarinda biiyiik keyifle ve uzunca
atlardan bahseder. Yunan mit ve efsanelerinde Persephon’u yeraltina gotiiren arabay1
siyah atlar ¢eker. Yeralt1 tanris1 Hades bu arabanin tstiinde goriiliir. Kanatli at Pegasus
Bagtanr1 Zeus’un yildirimlarini tagir. Savas tanrist Ares ise yari at olan ogullart Deimos
(Korku) ve Phobos (Dehset)’in ¢ektigi savas arabasina biner. Yunan Parthenon’un
duvarlarindaki efrizlerde Ay Tanrigast Selene’nin siirdiigii yorgun atlar ve Giines
Tanris1 Helios’un diri ve canli atlar1 resmedilir. Bu tanr1 gelenegiyle at arabasi ve at
yarislar1 Yunanlilarda bir dini festival olarak yapilirken, M.O. 680’lerden beri savas
arabasi yariglar1 olarak Germen halklarmin kiiltiirline de girmistir. Ayrica Yunan
Olimpiyat oyunlarinda eyersiz binilen at yarislart M.O. 712°de baslayip, eyerli binilen
25 km’lik at yarislartysa M.O. 564°den beri yapilir. Bu tarihlerden ¢ok &nceleri Iskitler
ve Mogollarin at yariglarina olan asir1 diskiinliigi ve zaaflari Yunan ve Roma’da
kurumsallasir.

At Yunan mitolojisine gore genel anlamda Tanriga Artemis’in sembolii olan kutsal bir
hayvandir. Yunan mitsel inanglarinda atin kulak, kuyruk ve ayaklarina sahip yari
insanlar olan Styrlere, bunlarin yaslilar1 Sirenlere ve at adam, yari at olan (yeleleri ve
kuyruklar: olan; bas, gogiis ve kollart at, 6n bacaklari insan gibi olan) Centaurlara da
inanilir. Bunlar dag ve ormanlarda yasayip ¢ig et yiyen genelde yabani ve azgindir. Bati
efsanelerinde yar atlara siiriilerin koruyucusu kiigiik tanrilar olarak inanilir. Bunlardan
yar1 at yar1 insan olan Kheiron (Chiron) hekimligin kurucusu sayilir. Poseidon babasi
Tanr1 Kronos annesi ondan at kiliginda kacarken c¢iftlestigi Philyra’ya yaklasmasindan
yar1 at olarak Pelion daglarinda dogar ve orada yasar. Bir baska anlatimda Kronos
karisindan korktugu i¢in kendisi at kiliginda Philyra ile birlesti denir. Pelion daglarinda
Tanr1 Apollon tarafindan sifali bitkiler ilmini 6grenip insan ve hayvanlari tedavi eder.

Oliimsiiz {i¢ at1 (Pegasos, Balios ve Ksanthos) olan Asil’i (Akhilleus) yetistirip, tip
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Tanris1  Aesculap’a hekimligi 6gretir. Asil Truva savaslarinda bu bilgisini
yaralananlarda kullanir. Tanr1 Poseidon’un babasina hediye ettigi bu ii¢ atindan gok
Oliimsiiz olduguna inanilan Ksanthos’u seven Asil, Truva Savasi’na bu atla katilr,
ondan ¢ok yardim almis ve sonunda at konusarak yakinda 6lecegini kendisine bildirir
(Grimal 1997 -ilgili maddeler-).

Atla ilgili Germenlerin halk kiiltiiriine gecen diger bir Yunan mit inanct da Trakya
krallarindan Diomedes’in diigmanlarini atlarina yem olarak yedirmesidir. Bu gelenegine
Herakles bu defa Diomedes’in kendisini atlarina yedirterek bu vahsi toreye son verir.
Sonra kisraklar1 kralin cesediyle besleyerek evcillestirir. Mitteki Unicorn’un
varliginaysa 19. asrin sonlarina dek tiim Avrupa uluslarinca inanilmistir. Odysseus’a
gore Truva Savasi’ndaki meshur tahta at hilesini Akhalilara ilham eden Tanriga
Athena’dir. Yunan mitolojisinden fresklere, mermer ve bronz heykellere ve mozaiklere
de yansiyan sanat eserlerinde kanatli at Pegasus, boynuzlu at Unicorn ve at gévdeli
insan Centaurlar bolca yansitilir. Homer’in ilyada ve Odissey destanlarinda boynuzlu,
diger efsanevi atlar ve binicilik hikayeleri bolca anlatilir (bkz. Kogkar 2013: 4, 287-289,
Chamberlin 2007: 133vd, Grimal 1997 -ilgili maddeler-). Ata binme Tiirklerde yigitlik,
cesaret ve erkeklik sembolii olup herkesin en az bir ati oldugundan niifus sayisi
stivarilerine gore tespit edilir (Batu 1962: 4-5). Oysa Antik Yunan’da daha ¢ok
Tanrilarin ve Asil gibi yar1 tanrilarin binebildigi olaganiistii bir hayvandir. Yunan
mitolojisinde de olaganiistiiliik atfedilen ve sadece Asil gibi yar1 tanrilar tarafindan
binilebilen at Bati’da Orta Cag’a dek sadece Romalilarin kisitli sayida siivari
birliklerinde kullanilir. Roma ve Germen kavimlerinde nerdeyse Yeni Cag’a dek ata
sadece komutanlar, sovalyeler ve asiller binebilir.

Tiirk ve Alman Kkiiltiirlerinde at ayn1 zamanda Tanr1 hediyesi esrarengiz yetileri olan,
ok giiclii ve insan dostu bir hayvandir. Temelinde Yunan, OnTiirk ve Tiirk kiiltiiriinden
etkilenmeler olan bugiinkii Bat1 kiiltliriinde de atlarin bazi ruh alametleri de gosterdigine
manilir: akil, sadakat, cesaret, gurur, seving ve tasa gibi. Boylece atlar ozellikle
sahipleriyle olan iliskilerinde insani 6zellikler gosterdigine inanilir. Ceset tasiyan at
gam, diigline giden ise sevinglidir sanilir (Béchtold-Stiaubli 1987, c. 6: 1606vd). Grek
mitolojisindeki deniz, deprem ve atlarin tanrisi olan Poseidon at goriintiisiine girerek
insanlar tilkesine alir. Alman halk inancinda kétii ruhlar (cin, seytan, demon) at sekline

girebilirler. Oliim ve yeralti tanris1 Hades’in arabasini atlar ¢eker. At, Hint-Germen
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mitolojisinde de tanrinin 6n goriingiisii olarak gegerlidir. Kuzey Germen mitolojisindeki
Bag-Tanr1 Wodan’in (Odin) temelinde eski bir hayvani varlik goriintiisii olan at vardir:
“Bu temel (goriis), atin bugiinkii halk inancindaki bir¢ok 6zelliginin agiklamasini verir.”
Almanlarn ilk yazili eserlerinden olan “iki Merseburg tilsim siirindeki at ve Wodan lafi
da bu temelden kaynaklanir” (Bichtold-Stiubli 1987, c. 6: 1610). iskandinav mitlerinin
bagtanrist Wodan’in (Odin) sonraki adlari olan Hrossharsgrani, Rofbartige (Atsakal)
veya Kral Drosselbart, Kuzey Germen masal ve efsanelerinde geger. “Ferenand getrii”
masalinda anlatilan kirat, sonradan bir prense doniisiir, at kabugundan siyrilmis yardim
eden bir tanridir artik. Boylece masaldaki bu tanri, hayvan (kirat) ve insan temelli iki
katmandan olusur. Bu iki katmanin karisim1 olan, konusup gelecekten haber veren atlar
vardir. Yine Izlanda Hildebrand Destani’nda (Hildebrandslied) savasm sonunu
belirleyen ve biiyiisii bozulduktan sonra yakisikli bir prense doniisen asil bir attan
bahsedilir. Kuzey Germen diinyasinin naif sarki, efsane ve masallarinda, (6rnegin Lied
von Beierblack) atlarin tanrisal kokeni Iskandinav mitolojisinin bas tanris1 Odin’in ati
olan Sleipnir anlatilir. Bunlar tabiatiistiidiir; ilk adimda diinyadan cikar, ikincide
cehennem kapisina Ve iigiinclide cennetin kapisina varirlar. Atin Germen mitolojisindeki
bu tanri-at-insan imgeleri (Odin: Wodan, 6liim-6liiler- ahiret tanris1), Tiirklerdeki yeralti
tanris1 Ulgen’le ayn1 konum ve roldedir. Oliiler ordusu ve ruh gruplarinin lideri olan
efsanevi “yabani avcr” (Der wilde Jédger) bugiinkii at konusundaki halk inancina
dayanmaktadir” (Bachtold-Staubli 1987, c. 6: 1610vd., Die Edda 1981, Die Edda 1859).
Iskandinav Edda destanlarinda da anlatilan bu Sleipnir adli atla Odin tiim diinyay1
dolasir. Ondan hizli at yoktur. Sekiz ayakli ve gri donludur. Sleipnir, kuzey mitolojisine
gore Loki adl1 dev bir tanrinin hilesi sonucunda ortaya ¢ikar. Soylenceye gore Kuzey
izlanda’da bulunan milli park Asbyrgi’de bulunan bir ugurum Odin’in at1 Sleipnir’in
ayak izlerinden dolay: nal seklindedir. Eliade’ye gore bu atin kokeni Sibirya’dadir ve
Sleipnir aslinda samanlarin mitkemmel atidir. Eliade bu arastirmasinda Samanizm’in
kokeninin Orta Asya ve Sibirya halklarinda ortaya ¢iktigini belirtir. Benzer unsurlarin
Afrika, Avustralya, Kuzey ve Giiney Amerika, Yunanlilar ve Avrupa Germenlerinde
goriildiigiinii tespit eder. Bazi tarihgilere gore Sleipnir’in 8 ayagi 6li tasiyan 4 insani
temsil eder. Bu da atin siivarisini yeralti diinyasina gotiirdiigi anlamindadir. Odin de
Sleipnir’in iizerinde Balders adli Germen tanrisinin riiyalarmi gerceklestirmek icin

Niflheim’e gider (Eliade 1982, Tetzner 2004). Burasi kuzey mitolojisindeki tiim
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irmaklarin kaynagiin ¢iktigir disbudak agacinin bulundugu kuzeydeki buz ve karanlk
yerdir ve giineydeki ates kaynagi Muspellsheim’in ziddidir (Simek 2006).

At bdylece Germen mitolojisine Tiirk-Saman geleneginden biraz farkli bir versiyonla
gecme bir imgeyle “esasta Oliilerin lideri veya at kiligindaki seytandir. Bu at kiliginda
Oliiler lideri Germen tasavvuru ayni suretteki riizgar kotii ruhuna (demon) karigmistir”
(Bichtold-Stiubli 1987, c¢. 6: 1611). Bunlardan Kuzey’in (iskandinav) kaya
resimlerinde cizilen Sleipnir adli tanri-at (Odin) 8 ayaklidir. Ustiindeki siivari Odin
degil, aslinda oliilerin mahser yeri olan Walhalla’da (Araf) karsilanacak bir 6liidiir.
Bunun gibi Kuzey Germen mitlerinde giines, ay, alacakaranlik ve riizgar tanrilar1 at
seklinde tasvir edilir. Riizgar tanrist ayni zamanda mizrak tanrisi olan Wodan’in
Onciisiidiir. 8 ayakli at Sleipnir’de yasar ve ugursuz “mizrak motifi” Siegfried
efsanesinden® de bilinir (Béchtold-Stiubli 1987, c. 6: 1612-13, Eversberg 2011: 70).
Daha 6nce bahsedilen Norve¢ mitolojisinin bastanrist Wodan’in Slepnir adindaki kirati
sonralart bitkilerin koétii ruhu/cini olarak Kuzey Germen halk kiiltiirinde anlam ve sekil
degistirerek yasar. Almanya’da tarim ritiieliyle 6zdeslestirilir. Alman halk inancinda
Wodan mitinin bitmesiyle “yabani avci” ve sularin erkek perisi kirat bigimine sokulur.
Cesitli baska su gozelerinin ruhlari da kirathidir (Eversberg 2011: 72vd). Boylece Alman
halk kiiltiiriiniin efsane, masal ve halk inancinda oliiler mitsel tanrilar, seytan ve koti
ruhlar at sekline girerler. Ozellikle giinahkar oliilerin ruhlari Horselberg’de (Horsel
Dagi’'nda) at olarak toplanir. Bu oliiler orada burnundan soluyan, azgin atlar olarak
goriiliir. Bir Kelt efsanesine goreyse kirat yeralti diinyasindaki bakire kizdir; biiyiilii
prenses 7 yil kirat olarak goriiniir. Giinahkarlar, katledilenler, intihar edenler ve
oldiirtilenler topal veya 3 ayakli gibi oziirlii at olarak goriiniir. Vicdansiz asillerin
ebeveynleri ve kardesleriyse kara atlara doniisiir. Dolayisiyla Alman halk kiiltiiriinde
oOliller genel anlamda at goriintlisiinde seytana hizmet eder. Hileci kdyliiler ve kotii
insanlar sadece atin bir pargasit olan at ayagi olarak goriinilir (Bachtold-Stiaubli 1987, c.
6: 1613-15). Germen/Alman ortak halk efsanelerinde at, hayvan goériinimli seytani
(demon) &liilerin lideri imgesini siirekli korur. Omegin Dietrich von Bern’in®
efsanesinde de gizemli at motifi vardir. Papa Benedikt’i bir seytan at cehenneme
gotiirtir. Kor alevli gozleriyle hayalet gibi siyah bir at arkadan gece yaya seyahat
edenlerin iizerine atlar. Dolayisiyla Alman halk efsanelerinde ve inancinda “6liim bir at

goriiniimiindedir” (Bachtold-Staubli 1987, c. 6: 1616).
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Yine Frank Krali Childerich’in atiyla gomiilmesi Gotland Andre, Tjangvide ve
Hablingbo kayalik resimlerinde mevcut bir gelenek olup Orta Asya Tiirk gelenegini de
hatirlatir. Bu durum Prof. Sturleson ve Prof. Lagerbring’in “Isvecliler Tiirk kokenlidir”
tezini akla getirir. Sven Lagerbring’in “Isvecce ve Tiirkge Arasinda Benzerlikler
Hakkinda” adli arastirma eserinde, 1764, “Danimarka, Izlanda, Kuzey Almanya ve
Ingiltere’de kullanilan isveg efsane ve masallarinda da anlatilan “Eski Isve¢cenin Odin
(Oden, Woden) tarafindan getirildigi” savini soyle izah eder: “Oden Herwarar masalinin
1. boliimiinde anlatilir, Oden Tirkiar (Tiirkler) ve Asiemaen (Asyalilar) olarak tanitilan
biiyiik kitlenin 6nderiydi. Are Frode de ayn1 6ykiiyii anlatir” (Lagerbring 1774/2008:
33). Bunun gibi “Sturleson, Ynglinge masali 5. boliimiinde Oden’in ¢ok miilkiiniin
bulundugu Tyrkland’dan (Tiirkiye; [Cevirmen Notu] A. G.) yolculugunu ayrintilariyla
anlatir” (agy). Ptelemeos’unda belirttigi gibi Hazar-Kafkas Daglar1 bolgesinde oturan
Tiirklerin Don Nehri (Eski Isvegcede Talais) dogusunda oldugunu da dogrulayan
Sturleson, gdcebe olduklarindan adlarmin ibranice shut (Latince: Vagari)den
etkilenerek Schyther (Iskitler) olarak anilirlar. Grek ve Romalilar bu bélgeye bundan
dolay1 Scythia (Iskitya) der. Lagerbring bu nedenle Isveglilerin de kendi kiiciik
iilkelerine Svithiod derken Iskitya ya da Svithiod hin mikla veya Stora Sverige (Biiyiik
Isvec) der. Bunun nedeni isveclilerin Odin ve soyundan geldigi dillerinin de Tiirkce
kokenli oldugu tezidir:
“Oden Almanya iizerinden yola ¢ikti ve 6nce Almanya’da durdu. Oradan
Holstein iizerinden Danimarka’ya gecti ve Isve¢’te durdu. Nihayet bu uzun
yolculuklarin sonuna geldi. Buralara birer oglunu kral olarak birakti ve yanlarina
beraberindekilerden biiyiik gruplar verdi. Bu Sturleson’un kendi anlatisidir ve
neden Almanca, Danca ve Isvecgenin temelde ayni dil olduklar1 konusunda tam
bir neden sunar. Ingiltere’nin atalari Anglosaksonlarin kdkeni de aym sekilde
Oden’e uzanir. Onlarin dilleri de ayn1 Tiirklerin ve Asyalilarin dilinin bir dahdir.
[...]. Bizim atalarimiz Oden’in yoldaslar1 Tiirklerdir. [...] Oden ve yanindakiler
Tirktiiler” (Lagerbring 1774/2008: 33vd).
Bu anlamda Prof. Lagerbring 200 Tiirkce kelimenin Isvegcede bulundugunu da tespit
ederek, kokenlerinin Tiirk oldugu tezini savunur (Lagerbring 1774/2008: 25, 41-66).
At1 6liimle 6zdeslestiren Almanlar 6liimiin, kurbanini at olan binegine aldigina inanir.

Yukar1 Pfalz bolgesinde “Oliim ciliz bir kirata biner” inanist hadkimdir. Bu nedenle
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oliime kiratli denmektedir (Bachtold-Staubli 1987, c. 6: 1617). Bu inamig Almanlara
Incil’in Vahiy béliimiinde (6, 1-8) adlar1 gecen, kiyamet giiniinde ortaya ¢ikacaklarma
inanilan 4 silivariyi: Mahserin Dort Atlisi’'ni da animsatir. Alman efsanelerindeki
“Lenore motifi’nde damat veya bizzat 6liim gelini atina atar. Atin sakin-kizgin durusu,
yiirilyiis sekli, kisnemesi vesairden gelecek okunur. Ornegin at kisnese o evden biri
gelin olur. Roux bu olaydan bahsederek “dinsel olarak kutsal olanlar ve biiyii
uygulamalariyla ilgili bu ve [diger ritiieller N. K.] tiim ayrintilariyla Altay olgularini
cagristirir: degneklerle kutsama, kutsanmis korular ve agagliklar, beyaz hayvanlarin
tabustirilmasi vb.” (Roux 2005: 148) der.

At 6lim ruhlart (demon), 6lim liderleri ve tanrisiyla 6zdeslestiginden Alman halk
inancinda 6liim ve bela getiricidir. Tacitus’un (M.S. 58-120) Germania adli eserine gore
Germenler insanlardan daha giiclii koku hislerinden dolay: atlara da ayrica gizemli
(okiilt) gligler vehmeder. Bu Perslerde ve Pommernlerde siyah attir (Tacitus 1967: 195).
Eski kuzey aktarimindan birine gére Germenlerde at kisnemesinden ve kiiltsel at alay1
gecislerinden de kehanet ¢ikarilirdi (age: 198). Riiyada kirat goriinse (gri ve diger
renkler harig) o kisinin yakinda 6lmesi kesindir veya bunun gibi karanlikta horuldarsa at
bizzat 6limii (Azrail’i) gérmiistiir. At kisnemesi ugursuzluk, 6liim veya savas demektir.
Ata binilirken kignerse iyisi vazge¢melidir vs. Alman halk inanglarinda bunlar gibi
diigiinlerde atin gelin arabasini ¢ekerken gosterdigi davraniglardan evlilik hakkinda da
gaip okumalar1 yapilir: Mutlu veya mutsuz evlilik veya 6liim vs. 6ngoriiliir. At kabahat
ettiginde bir kiz duysa babasiz dogacak olan ¢ocuguna vaftiz yaptiracaktir. Ama at
sadece kotii olan1 degil miijdeli seyleri de haber verebilir. Kisnerse diigiin var demektir.
Norveg ve Slavlarda da riiyada at gérmek Tiirklerde oldugu gibi murattir.

Seytani yabani avcr Hans von Hackelberg’in (1521-81) efsanevi menkibesindeki gibi
kirat cenaze arabasiyla birlikte Moss Dagi’na gider zira oliiler orada gomiiliir. Kuzey
mitolojisinin bastanris1 Odin-Wodan’in at1 olan Sleipnir biiyiiliidiir ve arzulanan attir.
Su cinlerinin-kétii ruhlarimin (demon) at goriiniimlii varyasyonlart ayn1 zamanda 6lim
atlaridir. Kiratlar bazen 3 ayakli ve bassiz da olurlar ki hayalet ve cin (demon) olduklari
anlaminda inanilir (Eversberg 2011: 73). Bu inaniglar ¢ok sayida Alman halk efsanesi
ve anlatisinda gecer. Ornegin bu hayalet atlar renk degistirir, insanlara islerinde yardim
eder, firtina cinleri gibi binaya tas getirir, Pegasus gibi riizgarla beraber ugcarlar.

Aristo’nun halefi filozof Theophrastus’un (M.O. 370 - M.O. 287) getirdigi kirat, Faust
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ve Mefisto (seytan) gibi havada gider, biiyiili bir pardésii gibidir. Hz. Muhammed’in
(a.s.) binerek Mirag’a yiikseldigi kiratt Burak da bu anlamda Alman kaynaklarinda
zikredilir (Béchtold-Stiubli 1987, c¢. 6: 1619-27). Bu atin Dante’nin “ilahi
Komedya”sinda Mirag¢’tan esinlenerek anlattifina benzer bir sekilde, Alman
efsanelerine ilham verdigi veya daha geriden Tulpar’a dek uzanan bir Orta Asya Tiirk-
Indo-Germen kiiltiir etkilesiminden geldigi ortadadir. Yine 1931°de aziz ilan edilen iinlii
Albertus Magnus’un (1200-1280) bir adimda 15 ayak uzunlugundaki kaleleri ve
Tuna’y1 gectigi sOylenen bir kirata bindigi, seytanin kendisiyle mucize isler yapilan
siyah bir at verdigi Alman halk inanglar1 arasindadir. Geng delikanlilarin kutsal yilbasi
ve orug gecelerinde kirat sekline girmeleri Almanya, Fransa, Avusturya, Macaristan ve
ftalya’nin ¢ogu bélgesinde goriiliir. Wodan admin anlaminda oldugu gibi sert hamleli
hareket eden olarak bu kiratlar hava, firtina, riizgar, sis ve bulutla simgelenir. Burada
riizgar esittir kirattir. Bu nedenle Sleipnir 6-8 ayakli firtina hizinda bir attir. Odin atini
rliizgar tanris1 olarak agaglarin yapraklarindan otlatir. Sleipnir riizgardan da hizhdir,
kanatsiz ucar ama bazen kanatli da resmedilir (Arion, Pegasus, Ariostos’un
Hippogryph’i vs.) veya bazen yari at yar1 kanatli hayvandir. Isim kaderdir; Nomen est
omen uyarinca Theoderich’in atinin adi da sahindir (Béchtold-Staubli1987, c. 6: 1628-
30).

Germen kiiltiiriine gore tanrilarin bir reenkarnasyonu olan at motifi yaninda simsek ve
simsek tanrisinin pariltisinin kirat oldugu, at goriiniimli simsek unsurunun simsek
tanrist oldugu da Germenlerde az da olsa mevcuttur. Atin nali simsek tesiri yapar diye
inanilir ve atlarin esindigi yerden su kaynagi ¢ikmasi efsanesi de bolcadir: Balder,
Wittekind, Aziz Oswalt, Willibald, Aziz Walburgis, Karl von Preufen’in atlar1 ve Karl
der Grofe’nin kirati nallartyla vurduklar1 kaya veya topraklardan su kaynagi bulur.
Alman halk kiiltiiriinde atlar su ruhlar1 olarak da bilinir, deniz deprem ve at tanrisi
Poseidon esasta at seklindeki bir yeralti demonudur. Bazen yine at sekline girip yeryiizii
kizlarindan ¢ocuklar1 olur. Insanlara at1 hediye eden de Poseidon’dur. Kuzey (Germen)
su tanrist Nennir/Nikur sahilde at seklinde goriiliir, tirnaklarinin ters olusundan taninir
(Béchtold-Staubli 1987 C. 1: 1631-35). Bu yukari boliimde anlatilan Tiirk mitolojisi ve
halk kiitiiriindeki su-at kiiltiiyle cok benzer bir inangtir.

Alman halk kiiltiiriinde atin seytanla 6zdeslestirilmesinin kokeni Wodan/Odin mitinden

Hristiyanlik inanglariyla etkilesmis ve karigmis halidir. Atin hayvan demonu mecazinda
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bir 6l ve Oliler lideri olmast durumu eskisi gibi kalmistir. Bu durum Hristiyanlik’ta
yeralt1 (ahret) inanciyla iliskilidir. Buna gore seytan, at gorlinimiindedir. Bu atlar
Alman halknin hayalinde topallayan, ti¢ ayakli, vahsi avini takip eden veya iki ayakl
seytan olarak kah kirat kdh kara yagiz veya goze c¢arpan renklerdeki (beyaz ayakli -
sekel- ve beyaz alinli vs.) atlardir. Germen/Alman kiiltiirline gore seytan Oliiyii at gibi
donatir ve ona biner. Bati/Germen kiiltiirindeki cadi inancinda da cadilarin at
goriiniimiine gectigine inanilir. Kokeni eski Iskandinav destanlarindaki valkyria’dir
(Walkiire) yani Wodan’in oliileri Walhalla denen Araf’a goétiiren elgi kadinlarindan
biridir ve at seklindedir. Cadilar da zaten vahsi avcilarin refakatindedir ve seytanlarin
toplulugunda bulunurlar. Oldiikten sonra siyah at olarak daglarda gezinirler diye
inanilir. Kadinlarin ata dontstigi inanct Grek (Demeter) ve Hint (Saranyi)
mitolojisinde de vardir. Gece karabasanlar1 olan peri, cin ve ruhlar da (Alp, Mahr,
Drud/Trude, Walriderske vb.) insanlara at gibi binerler. Cogu bélgede bu karabasanlar
ile cadilar ayirt edilemez. Bu cinler ve cadilar genelde atlar yorgunken onlara binerler.
Bunlar insan kurbanlarin1 da ata doniistiiriip sirtlarina binerler. Bu cin/demonlar ve
cadilar oldiiriildiiklerinde at seklinde olduklart goriiliir. Canliyken tzerlerine kement
veya eyer atilirsa hemen ata doniisiirler. Germen efsanelerinde biiyiiciilerin de bazen at
diye satildigi anlatilar1 vardir. Bu Germen/Alman at-cadi-seytan-cin iliskisi Tirk at
iyeleri olan ve ahirlarda atlar1 yoran, onlara binen al karilariyla ¢ok benzer durumlar
gosterir (Bayat 2007 C. 2: 323-24; 332-41, Stimer 1983: 44, Kalafat 1995: 33, 90). Tiirk
kiiltiiriindeki cadi inanciysa sadece cografi yakinligindan dolayr Batili efsanelerden
gecen Rumeli ve Trakya ve Gagavuz Tiirklerinde mevcut olan bir inangtir (Duvarci
2005: 130). Farsgcadan gelen cadi/cadu aslindsa biiyiicii kadin demektir ve genelde
mezarlik hortlaklariyla ilskilidir (Sami 2006).

Cad1 ve cadilik Germen/Alman halk inancinda Hristiyanhgin “herezi (kafirlik)” olarak
gordiigii “seytan ikilemi inanciyla” yogrulmus olan “dogmatik kavramiyla biyiici
anlami da olan” bir inangtir. Ayn1 zamanda bu kiiltiirde “dogum kontrolii uygulamalari
yapan cadilar”a (Dassmann vd. 1988: 1270vd.) yeni bir at semerinden bakilirsa desifre
olurlar diye inanilir. Bunlar toplantilarina ugarak gider. Bu nedenle baska bir arag
zikredilmezse direk (ugan) atla iliskilendirilirler. Bati Germen kiiltiirel inanisa gore
cadilarin elinde siipiirge, boru, hasirotu vs. kolayca ata doniisiir. Alman halk inancina

gore cadilar at eti yerler, at tirnagindan igki igerler, c¢algilar1 telle donattiklari at
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kafasidir. Atlar biiyiilenebilir, ancak okiizler degil diye de inanilir. Alman halk inancina
gore cadilar ve periler (Mahre, Truden, Waldridersken) atlarin yelesini veya kuyrugunu
orerler veya ¢oziilmemecesine birbirine katarlar. Benzer durum Tiirk halk inancinda da
sOylenir. Bu durumda Almanlara gore atlarin saglar1 hag formunda kesilir ve kutsanmis
bir mumla tamamen yakilir veya kutsanmis bir mum balmumlu bir beze sarilip atin
boynuna asilir. Bu gelenek Orta Asya Hunlarinda ve Altaylilarda goriilen altin at
heykeli veya bezlerden yapilip heybede tasmilan ve tapilan at heykellerini
animsatmaktadir (Inan 1976, Kafesoglu 1980). Almanlara gore eger atin yeleleri her
zaman daginiksa ahirda hayvanlar1 koruyan bir tanr1 vardir demektir. Bu inang Antik
deniz deprem ve at tanrist Poseidon’un arketip izdiisiimii olabilir. Bunun gibi atlara
bakan, onlara yem veren ve kasagilayan (genelde erkek sanilan) hortlaklarin olduguna
inanilir. Atlarin biiylilenmesine karsi ahirin ve yemin kutsanmasi denenir. Cadilara karsi
garanti olarak samanin ig¢ine tiikiiriiliir. Davar satin aldiginda da tiiccarlar mala
tikiirtirler. Bagka kdyden alinan atin o kdyiin sinirindaki son ayak izine toprak atilirsa
cad1 6teye gecip hayvanlara zarar veremez diye inanilir. Ahirin kapisina at nali asilirsa
veya Stephan Giinii’nde (M.S. 1-36, ilk Hristiyan sehit sayilan Stephan’in amisina kutsal
atfedilen 26 Aralik giinii, ayn1 zamanda at gliniidiir) bir at nali ¢akilir. Bunun gibi bir
sirtinda hag formunda kara bir isaret tasiyan disi bir keg¢i at ahirina konur veya at
kafatas1 da ahira asilir. Bu ve benzeri uygulamalar Tiirk halk inaniginda da makalenin
ilk boliimiinde anlatildig1 gibi uygulamasi olan seylerdir. Germenlerdeki at kafatasiyla
ilgili inanglarn mitolojik kokeninde ya Orta Asya’dan ya da Yunan-Roma
mitolojisindeki Kartaca kralicesi Dido efsanesinden kaynaklanan bir arketip
yatmaktadir. Yunanlilarin Fenikelilerden miras aldigi bu efsane soyledir: Tir krali
Mutto’nun kizi Dido (Elissa) amcasi olan kocasinin katili kardesi Pygmalion’dan
etrafiyla beraber kacarak Afrika’ya gelir. Orada gog¢men olarak yerlilerce iyi
karsilanirlar. Onlara kurulacak bir sehir yeri aranirken secilen yer kazindiginda sigir
kafatas1 bulunmasi kotiiye yorulup vazgecilir, ama at kafatas1 bulunan yerde kurulacak
sehir savasg1 bir deger tasiyacagi igin oraya sehir (Kartaca) kurulur (Grimal 1997: 153).
Germen/Alman halk inancinda cadilarin toplantilarinda at nalindan sarap igtiklerine ve
Wodan, seytan ve Aziz Martin’in atinin nal izinin kayalara bile isledigine inanilir.
Degnege veya bahge citine asilan at kafasi belay1r defeder, bunun tersi de olup karsi

tarafa bela musibet vermek igin kafatasinin yonii o tarafa ¢evrilir. Bu adet bugiin de
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yaygindir; Iskandinavya, Izlanda, Almanya, Fransa (kurt ve soygunculara karsi),
Polonya, Bulgaristan, Letonya, Macaristan ve Kirim Tatar koyliileri bu yolla tarla, bag
ve bahgelerini koruduklarina inanirlar. At kafatasin1 aga¢ dalina asmak, Kafkas ve
Ostyaklarda oldugu gibi Germen ilk Cag’indan beri belgelenir. Kafatas1 Almanya’da
18. asra dek calgi aleti olarak da mevcuttur. Atlar1 gece ahirda veya cayirdayken
rahatsiz eden gece karabasanlari (cinler) var denir ve atlar bu nedenle gece cayira pek
gitmek istemezler. Ata eziyet edildigi sabahleyin kegelesen yelelerinden anlagilir
(Béachtold-Stiaubli 1987, c. 6: 1637-1670). Bu inanislar giiniimiizdeki albastilarin da
kokeni olan Tiirk kara iyelere cok benzeyen ortak halk inanglaridir.
4.1. Alman halk inan¢larinda atla ilgili diger inanclar

Alman halk kiiltiiriindeki inanglara gore hamile kadinlar bir kirata dnliikklerinden yulaf
verirse kolay dogum yapar. Bunun igin diger bir yol hamilenin atin altindan gegmesidir.
Ayrica hamileler bir atin altindan siiriinerek gegerlerse dogum gecikir diye de inanilir.
Tiirk halk inancindaysa atin sag alt karin boslugundan sola gegilerek ve bu uygulama 3
defa tekrarlanarak bazi musibetlerden, illetlerden kurtulduguna inanilir. Ciinkii boylece
ilgili boliimde de s6ylendigi gibi adeta Tirk halk inanglarindaki kara iyelerin etkinlik
alanindan ¢ikilmis olunur. Almanlara gére ¢ocuklar Oksiiriir ve balgamliysa 3 kez atin
altindan gegirilir. Bu uygulama Tiirklerde de ¢ocugun kétii huylarinin tedavisi igindir;
huykesen.

Almanlarda atin ictigi sudan igen verem korkusu duymaz inanct da mevcuttur. Alman
halk hekimliginde atin diskisi ve iirini sifa olarak hem viicut digina siiriilerek hem de
yeme icmeye katilarak kullanilir. Ornek: Eski zamanlarin “kotii derdi” frengili biri,
felcli veya cilizlik (zayiflik) hastalig1 olanlar bogazina dek “viicuttaki tiim kotii sular
emip alan” at giibresine sokulur. At giibresi ayrica ates, isal, gut, sanci, ¢igek vs. gibi
hastaliklara iyi gelir sanilir. Kekemelige ve kuduza kars1 geng atin idrar igirilir, saraya
kars1 hayvan digkisi safran ve sarapla karistirilir igilir. Luther “Tanri’nin diskida yiiksek
sifa vermesi beni sasirtiyor” der. Bu otoriter icazet, Alman halk hekimliginde at
diskisinin gok yaygin kullanilmasini saglar. Ornegin erkekligi olmayana 7-9 damla taze
at digkisinin suyu sarapla verilir. Bela yayan cadilar, bela defeden at diskisindan nefret
eder sanilir. Bunun gibi at salyasi da sigil ve beneklere kars1 kullanilir. Kisrak siitii
saraya, at yagi sa¢ dokiilmesine ve el ayak sismelerine, kizgin at nalinin suyu yagla

kanigtirilinca guatira, sol st at disi tozu atese, at eti sinir ve karin agrisina, at iligi
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romatizmaya, at kafasi tozu yagla beraber felce, at salyasi vereme, at kalbi cadi
oldiirmeye yaradigina inanilir. Ancak eski bir iIndo-Germen ve sonraki Germen gelenegi
olan at eti yenmesi kafir inanci sayilirdi. Papa Bonifatus ve halefi Zacharias zamaninda
yasak edilmisti. Bu dini emirde neden Hristiyanlarin da Eski Ahit diyerek emirlerini
tanidiklar1 (6zellikle on emir) Tevrat’in tek tirnaklilarin yenmesinin haram olusudur (3.
Musa, 11, 4.26). Halk arasinda ise at etini cadilar, devler ve biiyiiciilerin yedigi soylenir.
Buna gore “vahsi aver” da atin1 yer. Vahsi aveinin atinin budunun, altina doniistiigline
de inanmilir (Béchtold-Stiubli 1987, c. 6: 1637-1670). At eti yemek Iskitlerden beri eski
Tiirklerde adettir ve Islamiyet’e kadar ¢ok yaygdir. Atin siitii de hala ¢ogu Tiirk
halklarinda kimiz yapilip igilir. Bu adetler Germenlerde 1776’ya kadar giiney
Polonya’da da yaygindir. Kazak, Kirgiz, Yakut, Kalmuk, Baskurt, Rio de Plata, Pers ve
Cin halklarindan bir kism1 da at eti yer. K6tii ruh ve nazardan korunmak igin at ayagi da
kafatas1 ve nal1 gibi ahirlarin kapisina asilir.

Germenlerde atin tanrilara kurban edilmesi gelenegi daha eskiye gider, Grnegin
Atinalilar Iskit saglik tanris1 Toxaris’e vebada yardim ettiginden mezar1 basinda beyaz
bir ati kurban keser. Spartali Lakedemionlarin riizgar tanrisina Greklerde kitonlara
(Yunan yerylizii tanrilarina) kirat kurbani vardir. Yine “Herdot’a gore Persler kirati
kutsal sayard1” (Eversberg, 2011: 70). Eski Kizilderililer ve Mogol Masagetler, gilines
tanrisina at kurban sundukalr1 gibi Macarlar, Kalmuklar, Litvanyalilar ve Farslar da at
kurbanini uygularlardi. Isveg kral secimlerinde at kurban edilip yenilir ve kan1 kurban
tahtasina siiriiliirdii. Vikingler de atlar1 kurban ederdi. At kurbaninin bir yolu da irmak
veya denizde bogmakti, Homer “Skamenderler”de bunu yazar. Orta Asya Tiirklerinde
de Iskit ve Hunlardan beri yukarida yazildigi at kurbani sunma yaygindir, ancak
Germenler gibi ati mezara sahibiyle beraber diri gomme vardir. Tacitus bu adetin
Germenlerde ancak M.S. 3. asirda ortaya ¢iktigini belirtir. Bu tarih Hunlarin Avrupa’ya
gelisi ve Avrupa Hun Imparatorlugunu kurmalariyla (M.S. 3-5. asirlar aras1) dolayisiyla
Germen kavimlerini unagan bogol yapmalariyla onlara etki eden bir kiiltiir uygulamasi
olmas1 ihtimali yiiksektir. Bu gelenek Orta Cag’da da devam eder. Oliiye atin kurban
olarak kesilmesi ve sahibiyle beraber ayni mezara diri gomiilmesi 1318 Konigsfelden
kilisesinde asillere uygulanir. Diger asillerin mezarlarina dek atlar1 tabut arkasindan
yiiriitiiliir. Bu takip seremonisi Alman devlet bagkan1 von Hindenburg ve 1934°de Sirp

kral1 Alexander’e, Hessen Prenslerine, Hohenzollern hanedanindan Friedrich Wilhelm
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Il’ye de uygulanir. Mezarda at kesilerek kurban edilmesi ve tabutun {izerine gdmiilmesi
ritiieli Ingiliz Krali Johann’a, 1378’de Alman Krali IV. Karl’a, 1871°de Trier kentinde
General Friedrich Kasimir’in siivarilerine uygulanir (Béchtold-Stiaubli 1987, c. 6: 1673).
Bu at kurbaninin temelinde insanin cennete giden yolu bilememesi ve atin ona yardimi
yatar (Ogel 1993: 428-430). Bugiin baz1 kilise ve sapellerde olan tahta, balmumu, metal
ve diger malzemeden atlar da bu gelenekten gelir. Atkuyrugu 6zellikle Tiirk pasalarinin
tirmizidir ve bela savici 6zelligi igin takilir. Genneldeyse at kuyrugu genis anlamda
parazit, cin ve demon kovucudur. Hristiyan bayramlar1 olan Paskalya (Ostern), Panktot
yortusu (Pfingsten) ve kutsal yilbasi geceleri (Weihnachten) at azizleri giinlerinde
(Stephantage) atin saglik, gelisim ve korunmasi igin atla gezinti yapilir ve kiilt mekanlar
olan kilise ve sapellerin etrafinda 3 kez dolandirilir. Tirkler yas (yug) torenlerinde
Hunlardan beri 6liintin ¢adir1 etrafinda hizla at siirerlerdi: “Ordunun se¢ilmis atlilari
biiylik Atilla’nin hatirasina hiirmeten gece giindiiz hi¢ durmadan cadirin etrafinda
doniiyorlardi. Kadinlarin aglamasi muharibin uykusuna engel olabilir diislincesiyle
kadinlar cenaze torenine katilmiyordu” (Adji 2001: 114). Bu gelenek daha sonra
Germenlerde kilise etrafinda olusmus goriiniiyor. 1 Mayis, orug geceleri, Paskalya,
Panktot yortusu, yilbas1 ve silvesterde at yariglar1 yapilirdi (Béchtold-Staubli 1987, c. 6:
1671-1684). Bu Tiirklerin ilk ve sonbahardaki kutsal Nevruz bayramlarindaki at
yariglarin hatirlatmaktadir.
5. Sonug¢

Turan/Tiirk ve Indo-Germen/Alman halk kiiltiirii ve inanclarinda at, etrafinda bir hayli
inang gelistirilmis olan bir hayvandir. Atin bizatihi kendisi, nali, nalinin izi, yelesi, kil1,
kuyrugu, kafatasi, lizengisi, rilyaya girisi ile ilgili inanglar eskiden beri iki ana kavmin
hemen hemen tiim milli uluslarinda da vardir. Eskiden Germenler de Tiirkler gibi atin
kanatli olduguna inanir, atlarini takdis eder ve tanrilarin binegi kabul eder.
Germen/Alman kiiltiiriinde at, Yunan ve Kuzey Germen mitolojisinin etkisiyle tanrilarin
da bindigi 6zel hisleri ve duygulari olan, ash kanatli olan (Sleipnir, Pegasus ve Centaur;
Khrysaor vb.) olaganiistii 6zellikelre sahip bir hayvandir. Alman halk inancinda at 6lim
ruhlar1 (demon), O6lim liderleri ve Olim tanrisiyla imlendiginden Olim ve bela
getiricidir. Benzer bir sekilde Tiirklerde de at evveli kanatli olan (Tulpar), samanin
onunla gége yiikseldigi, Yiice Gok’ten kutlu bir hayvan olarak kahramanlara gonderilen

ve tanridan destek goren, yigidin dostu ve kardesi sayilan bir hayvandir. Ugurlu olarak
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kabul edilir. Cinler ve periler onlara gece ahirlarda musallat olabilir, onlara sabaha dek
binerek yorarlar, yelelerini dagitirlar. Bu inang Germen/Alman halk inancinda da vardir,
ancak Almanlarda seytanin ve cin gibi kotii ruhlarin atta reenkarne olduguna inanilir.
Bu nedenle 6liim kara atla gelir diye ondan korkulur. Germenlerde de Tiirklerde de atin
jest ve mimiklerinden kehanet ¢ikarilir, diigiin ve oliimde sahibine eslik eder, hatta
sahibine kurban edilir.

Atla ilgili iki halk kiiltiiriinde de diger ortak payda onlarin insanlardan daha fazla bir
yetiyle iyi veya kotii olaylar1 hissedip bunu sahiplerine veya etraflarina haber
vermeleridir. Buna gore atlar duygulanir, aglar, sevinir veya huysuzlanirlar. Dogum,
Olim, diiglin gibi 6onemli olaylarda atlar iki milletin kiiltiiriinde de uygun davraniglarda
bulunurlar. Bazen de onlarin kisnemesi, esinmesi, durmasi, cosmasi, parlamasi vs.
hallerinden 6liim veya dogum, ugur veya ugursuzluk cikarilagelir. ki toplum
kiiltiirlinde de bu inanislar gostermektedir ki, at yaratilistan koruyucu bir giice sahip
olarak bu kiiltiirlerde 6nemli kodlar tagiyan bir yere sahip olur. Bunun yaninda atin geg
yiiriiyen, evlenemeyen, hasta olan insanlara gizemli giigleriyle sifa dagitip, yardim ettigi
ve cocuklarin yiiriimesine yardimci oldugu seklindeki bir inanis da atin koruyuculugu
yaninda, yardime bir giice sahip olduguna da inamldigin1 gosterir. iki kiiltiirde de atin
nali, kili, tiyli ve kafatasinin nazar veya cin-demonlara karsi koruyucu olduguna
inanilir.

Tirk ve Germen halk kiiltir ve inaniglarinda atlar ayni zamanda cin/peri gibi
demonlarin yanastigt ve zarar verdigi korunasi dost hayvanlardir. Tiirklerde ve
Germenlerde ahir iyeleri veya cinleri ata biner onu yorarlar diye inanilir. Tiirklerde
olmayan ancak Almanlarda olan farkli bir inang ise ata seytanin hulul ettigi ve ondan
uzak durulmasi gerektigidir. Bu anlamda at Tiirklerde higbir sekilde negatif bir anlamla
yiikklenmemis, cengaverin “karindas1”, 6ldiigiinde ise “dulu” sayilacak ve yas alameti
olarak kuyrugu kesilecek kadar sevilmistir. Atin mezarma dek tabutunun arkasindan
gotiirlilmesi, bazen orada kurban edilip sahibiyle beraber gomiilmesi Almanlarda da
vardir. Bu adet ve inang benzesmeleri biiyiik ihtimalle indo-Germenlerin eski yurdu
olduguna ait kuvvetli “Dogu teorisini” (Kilian 1983: 31-46, Keles 2009: 28)
dogrulayabilecek bir Orta Asya geleneginden gelmedir. Togan “Aryani kavimlerin Orta
Asya’ya gelisi ancak M.O. 2000-1500 seneleri hududunda baslamis oldugu’nu diisiiniir.
Ancak buradaki “Anau’nun M.O. 4500 hata 9000’e ¢ikarilan medeniyetini ‘ilk Aryani
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medeniyeti olarak telakki edenler g¢oktur” (1981: 8) der. Togan, Alman Grimm
kardeslerin ve dilbilgini W. Brandenstein’in Germenlerin eski gelenek ve halk
kiiltiirlerinde Ural-Altay kavimleriyle tamesta olduklarini gosteren unsurlart bulmustur.
Bunun gibi Togan indogermenlerin kdkeniyle ugrasan A. Nehring, W. Koppers ve W.
Flor’un benzer tespitte bulunduklarini yazar: Hindu Cermenler son Neolitik Cag’da
Avrupa ile Asya’nin birlestigi yerde yasamis ve “gerek ati, at kiiltiiriinii ve at kurban
etme adetlerini komsularindan yahut komsularina yakin olan Tiirklerden
O0grenmis”lerdir tezini savunurlar: “Bunlarin fikrince Tiirkler, Tiirkge ’yilki¢ilik’ denen
at yetistirmeyi daha M.0O. 2500’lerde ve belki daha &nce ilerletmis, Ural kavimleri ise
daha 6nce boynuzlu hayvanlari ehlilestirmislerdi” (Togan 1981: 11). Togan Cin’e de ati
ilk getirenlerin Tirklerdir (Cular) der. Haloun’a gore de bu Cular Tirktiir. Togan,
Koppers’in de Cin’e devlet sistemini Orta Asya’dan gelen bu ath Tiirklerin getirdigini
yazar (age: 14, 15). Bu kiiltiirel ve cografi yakinliklar nedeniyle Germenlerde de at
Tiirklerdeki gibi kutsal ve gizemli sayilagelmistir. Almanlardaki atin dig atiklarindan;
idrarindan, gaitasina, etinden siitiine kadar ¢ogu seyinin sifali olmasi inanci Tirklerde
sadece eti ve siitii/kimizi ile ilgilidir.
Sanayi devrimine dek at iki toplumda da binek araci olarak ¢ok Onemli olmasinin
yaninda, Tirklerde ata daha fazla bir yakinlik ve sevgi beslenmesi atlibey bozkir
kiiltiiriinden gelme bir 6zelliktir. Tirklerde bayram, dogom, diiglin gibi 6nemli giinlerde
atin hediye edilmesi ve misafirlere at etinin ikram edilmesi de atin maddi bir zenginlik
olarak goriildliglinii gosterir. Giiniimiizde iki toplumun da kirsalda yasayanlar hari¢ atla
ilskisi sadece cins at yariglar1 ve tablolardaki resimlerden ibaretttir. Ancak Tirk
kirsalinda hala gelenksel binicilik, at yarislar1 ve cirit oyunlar1 yaygindir.
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! Tiirklerin dini hayatinda daha eski olmasi dolayisiyla etkiler eden samanlik aslinda Tiirklerin dini degildir, onlar
resmi din olarak deus otiosus (deist) Tek Tanr1 (gokyliziiniin hakimi anlaminda) monoteizme ¢ok benzeyen Gok
Tanr1 dinine inanirlardi. Gokteki unsurlart (ay, yildiz vb.) Tanr1 olarak kabul etmez; ates, ocak, yaz, kis, dag gibi
unsurlar kutsar; iyi (aru tos - aru neme) ve kotii ruhlar (kara tds, kara neme) olan iyeleri Yakutlarda oldugu gibi
“tangara” veya genel iye olarak adlandirilirlar ama bunlara da tapimmazlardi. Gok bori (mavi kurt) kavraminda da
renk degil kut/sallik vardir. Semavi dinlere yakin bir tek ilah inanci olan Tirklerin dini Gok Tanr1 dinindeki ilah olan
Gok Tengri’nin tasviri, heykeli veya antropomorflasmasi (insan suretine hulul) yoktu. Yekpare gok Tek Tanr1 olarak
sembollestirilirdi. Tiirklerde hayvanlarla simgelestirilen totem veya ongon kege, kayin agaci kabugu, deri veya
pagavradan yapilarak duvara asilir (buna Altaylilarda t6s/t6z, Yakutlarda tangara denirdi) veya yolculukta/avda
heybeye alinip iizerlerine sag1 sagilir ve agizlarina yag siiriiliirdii. Ancak bu durum Tiirklerde put-fetisizmi oldugunu
kanitlamaz ¢iinkii 6zellikle aver kuslardan olan bu totemler farkli klanlara ait olmalrydi. Oysa burada ortak klanlarda
mevcuttu ve ata hayvan ise miistereken kurt idi. Ayrica totemizm devsirme ekonomi ve avci toplumlarindan olup
Tiirkler ziraat toplumlarinda olup avci ve ziraatgrydilar (Kafesoglu 1980: 9-21).
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2 Kamlik giicii ve kabiliyeti soydan gelen gelenege dair gizli bilgileri edinen mistik kisiliktir. Tengriyle, gizli gii¢ ve
iyelerle iletisime gecen aracidir. Vecdde olan bagka kamin duasini (alkis) alsa da sonugta Tanri’nin hitkkmiiyle segilir.
Bu durum Islamlik sonrasi evliyalikla benzerlik icerir. Kamlar sifa da dagitir, bugiinkii kirik-gikikcilar bu torenin
devamu gibidir. Kam oldugunu hissettiginde 1ssiz bir yere gider ¢ilginlik, atese suya dalma, uzun ac1 doneminden
sonra yim (kisve), tus (kiilah/bork), kuka ve kusaktan ibaret kam elbisesi giyer ve sembolik olarak at ve davulla
kamligin1 tamamlardi. Kam bu sembolik at1 ile ucar, Tengri’nin huzuruna yiikselir, goklerde ve yeraltinda dolasir,
seyahat eder (Kalafat 1995: 74, Kafesoglu 1980: 22-41). Tiirklerdeki saman ve kam varligi ruhlarla ve Tengere Kayra
Han / Tann Ulgen ve Erlik’le vecd ve diger ruh kuvvetiyle irtibat kurma olaylarinda (S seklinde yol takip ederek,
sembolik ata binme, davul ¢alma, kayin agacina agaca tirmanma, bagirip ¢agirma vs.) ruh ugusu saglama, hayvan
suretine girmis bir siirii ruhlara sahip olma (ay1, kurt, geyik, tavsan, kuslar, -kartal, baykus, karga vs.- biiyiik bocek,
agac, toprak, ates tecellisiyle) ve tanrilara aracilik yapma, hastalara gifa verme gibi ritiielleri Tunguzlardan Cine,
Laponlardan Avustralya’ya dek genis bir alanda yaygindir. Bu durumu yazan Kafesoglu sonugta “gergek samanligin
tarihi Tiirk topluluklarinda goriilen yer-su inanglari ile bir ilgisi mevcut degildir” der (1980: 22-41). Kafesoglu “Eski
Tiirklerde Gok-Tanrt dini hakimdi” diye ekler (age: 55). Hatta bu Tengri Orhun kitabelerinde “Tiirk Tengri” olarak
millidir de (age: 56). Yekpare Gok’iin icinde giines, ay ve yildizlarda kabul edilip tek Tanri’da sembollestirilir ve
onlara da tapimilmazdi. Hunlarin aya ve giinese tazimleri zamanla kalkmustir (age: 62). Bundan dolay: “Eski Tiirklerin
Gok Tanriya ibadet usulleri hakkinda da agik bilgi bulunmamaktadir” (age: 67). Bayat bu ritiielleri dogrular ve
samanlik totem ve uygulamalarinin 17 kat gok ve yeralt! diinyasinin tanrilar1 ve cin/kotli ruhlarmim (demon) Tiirk
mitolojisinin bazi kisimlarini olusturdugunu diigtiniir (Bayat 2007: 304-317). Giines, Uygurlarin Altun Yaruk
metinlerinde Tanri’nin 15181dir. Kafkas Tiirklerinde ise ay1 temsilen gok at inanci vardir. Uygurlar’da Mani dini
etkisiyle 5. asirdan sonra artik hakanlar “tengriden kut almis”lik degil giines ve aydan kut almislik vardir (Bayat
2007: 299vd.). Inan’a gore Tiirklerde, 6rnegin Oguzlarda Gok Tanr1 (muhtelif eski Tiirkce agizlarda: tengri, tengere,
tingri, tangri, tanri, tangara, tur) ile tek bir Tanr kastedilir. Yakutlardaki Uriing Ar Toyun ile Ataylilarin Ulgen
tasavvurlar1 da aynidir (1976: 17vd). Altay Samanlarmin, Ulgeni tanr1 bilmesi ve ona kurbanlar sunmasi1 Gok Tanri
inancinin bir sapmasidir. Ulgen Gok Tengri inancinda sadece gogiin 17. katinda oturan ve evrenin kaderini tayin eden
Kayra Kagan’dir (Bayat 2007: 304vd, inan 1976: 20).

3 Bu takvim Cinlilerce de kullanilsa da menseyi Tiirklerdir. Ciinkii at, tarihte ve giiniimiizde Tiirk kiiltiirlii halklarm
takvimlerinde hep olmustur. Bulgar ve Hunlarca da Orta Cag oncesi kullanilmig ve giiniimiizde de agiretler tarafindan
“coban takvimi” adiyla genelde yash insanlarca kullanilmaktadir (Bagbug 1986: 82). Genel eski Tiirk hayvan
takviminden ¢ok az degisik adli hayvan yili goriiliir. 12 Hayvanh Tiirk Takvimi; Sigan, Okiiz, Kalfan/Kaplan,
Davsan/Tavsan, Balik, Ilan/Y1lan, At, Koyun, Meymun/Maymun, Tavuk, it/Képek, Donguz/Domuz’dan meydana
gelmistir. Kars’in Kirmangca konusan sogiitlii koyiinde 12 hayvanli Takvim; Tavsan, Fare, Ejderha, Yilan, At, Kara
Koyun, Kog, K6pek, Balik, Tosbaga/Kaplumbaga, Tilki, Domuz’dan olusmustur (Bagbug 1986: 82-85).

4 Tasin deliginden veya kaynananim kolunun altindan gelinin gegirilmesi de ayn1 halk inanciyla yapalir.

5 Siegfried ve muizrak (“hanger”) efsanesi i¢in bkz. Keles 2010: 182-83.

6 Nibelunglar Destan1’ndaki Attila’nin danismani ve en yakin adami olarak tanitilan meshur Péchlarnli veya Veronali
Dietrich; destandaki adiyla Dietrich von Bern tarihteki “kokeni Italya’da 493-526 arasinda egemenlik siirmiis
Ostrogot Krali Biiylik Theoderich’tir. Burgundlarin kiyimdan gegirilmesinin hatta Attila’nin 453°de 6ldiiriilmesinin
¢ok sonrasinin insanidir. NI’de 6nemli bir rol {istlenen Attila’nin emrindeki bir Alman krali olarak gosterilen bu
Veronali Dietrich (Dietrich von Bern) aslinda Biiyiik Theoderich degil “Theoderich’in babasi Hun hizmetinde olan
Theodemar” (Miiller 2002: 18) olabilir. Meier’e gore, Ostrogot Krali Theoderich gibi mitolojik figiirlerin destanin
edebi kaynagi olmasi ancak tamamen insani bir Ortiiye biiriindiikten sonra ve gergek tarihsel insan figiirlerinden
ayrilamayacak 6l¢iide algilandiginda olur demektedir. Meier, bunlara 6rnek olarak Asil (Aschill), Odisus, Beowulf,
Siegfried, Briinhild, Kirgizlarin Manasi, Joloi Miken krallar1 ve Attila’y1 (Etzel, Atli) drnek gosterir. Iki veya ii¢ nesil
tarihi sahsiyetlerin destanlagtirildigini; Attila, Ostrogot Theoderich, Biiyiik Karl (Karl der GroBe), Ogier ve
digerlerinin bu degisim i¢inde destanlastigini, bununla beraber mitolojik tanrilarin insanlara olan istiinliikleriyle
donanmis goksel giicler olarak kalmaya devam ettiklerini belirtir (Meier 1909: 146). talya’da 493-526 arasinda
egemenlik siirmiis Ostrogot Krali Biiyiik Theoderich N1’deki Attila’nin danigmani ve en yakin adami olarak tanitilan
meshur Pochlarnli veya Veronali Dietrich de olur; destandaki adiyla Dietrich von Bern’dir (Keles 2010: 193).

7 Tiirk-Hintgermen; Tiirk¢e/Indogermence dil ve etno-kiiltiirel benzerlikler ve iliskiler igin bkz. (Keles 2009).
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