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GOK TANRI INANCI VE BU INANC SISTEMININ ICINDE ALKIS,
DUA VE DILEKLER*

Enver KAPAGAN*

OZET

‘Samanizm’ mi ‘Gok Tanrr’ dini mi, ifadesi bazi tartigmalara sebep
olsa da aslinda birbirinden ayrilmaz tanmimlardir. Buglnkt Altay
tanricilarinin basi Akay Kunayev,bu konuda su aciklamay1 yapar: ‘Nasil
kelebek kisin kozada saklanir yazin cikar, tengricilik de Samanizm’den
Oyle cikmistir’ ve bugltin bu dine ‘ak din’ dendigini ifade eder. Saman din
gorevlisine kam (kahin, sifaci, buytci, islah eden, hakim, hikmetli,
vakur, agirbash, akilli, filozof,bilge v.b) denir. Kirgiz ve Kazaklarda kam
kelimesi yerine ‘baksi’ kullanilmaktadir: baks: :’gezgin, ozan, asik, saz
sairi, buyutct, hekim, bilge kisi, ilahi 6gretmen, Ustat, sark: sdyleyen
kisi, anlamlarina gelirken Uygurcada; yazan, katip anlamina
gelmektedir. Bazi kaynaklarda ise iyilik glizellik dogruluk anlamlarinda
kullanilmaktadir. Kam kendi nefsine yonelik calismada bulunmaz.

Halk edebiyat: tiriinti olarak alkislar; halkin mitolojisini, gtiinltk
hayatini, iyilik ve kéttltik hakkindaki duygu ve dustncelerini, gtizellik
ve cirkinlik anlayislarini, hastalik ve hastalik sebepleri ile bunlarin
tedavi yontemlerini, doga-insan iligkilerini, gbék, yer, atalar kulta gibi
halk bilgisinin cesitli yonlerini dua ve dilekleri vasitas1 ile
yansitmalarindan olusan ve bazen dogal halleri korunarak bazen de
yeni kultir unsurlar ile 6zdesleserek gelecek kusaklara aktarilan
kulttr ogeleridir. Alkis kelimesinin temelini dualar olusturur. Turk
s6zIt kulttr unsurlar: icinde énemli bir yer tutmaktadir. Alkislar daha
cok bir yakaris seklinde, kadirsinasligin gdstergesi olarak bir dilekte
bulunma veya yapilan bir iyilige karsilik iyilik istemedir. Bunun zitt1 ise
beddua (kargis veya ters bata) olarak ifade edilebilir.

Bugtin dua ederken ‘ Allahim gtnahlarimi affet’ deriz oysa
Samanizm’de bunun daha saf olgun 6rnegini goértartz. Altaylarda bir
nevi Samanizm'’i temsil ve devam ettiren tanricilar (Samanistler) ‘tanrim
hatami dlizeltmem icin bana firsat ver’ seklinde dua ederler.

Kisaca buglin ettigimiz dualarin cogunun alt yapisini olusturan
temel yap1 Gok tanr (Samanizm) inancidir.

Anahtar kelimeler: Gok Tanri, Samanizm, Halk kalttard, Alkis,
Inanc.

“Bu makale Crosscheck sistemi tarafindan taranmis ve bu sistem sonuglarina gore orijinal bir makale oldugu
tespit edilmistir.
** Dr. MEB, El-mek: enverkapan@hotmail.com
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THESKY GOD FAITHANDAPPLAUSE, PRAYERS, AND WISHES
IN THIS BELIEF SYSTEM

ABSTRACT

Although it causessome discussions whether it is Shamanism or
Sky God, in fact , they are inseparabledefinition The leader of todays
‘theisticAkay Kunayev explain like this:how a butterfly hide in a cocoon
in winters and comes out in summers, theists comes from Shamanism
and expresses that it is called today as White Religion Shaman religion
officer is called as a cam (priest, the healer, the magician, who breeding,
dominant, wise, solemn, dignified, smart and wise) In Kyrgyz and the
Kazakhs, bakshi’ is used instead of the word of cam While it is used as
atraveler, bard, love, folk poet, the magician, a physician, a wise person,
a divine teacher, master, and singer, In Uighur, it means writer, clerk,In
some sources it is used as asense ofgoodness,accuracy andbeauty. Cam
does notwork for his own soul. He exists just for his believers. Cams tell
the future, say something but never claim that they know everything.
Because they sayat the end of their ritual, The Sky God knows beyond
it.

As a product of folk literature, applauses are cultural items that
transfer the public mythology,Daily life, the beliefs about goodness and
badness, the concept of beauty and ugliness, illness and the cures of
these illness, the relation between nature and men,sky,ground,culture
of ancestors and keeping the folk information to the next generations.
Prayer generates the foundation of applauselt plays an important role
within Turkish oral culture elements. The applause is for a little more
as an indicator of their appreciation as a wish to engage in and want a
favor for a favor that has been done Cursing (kargish or reverse
bada)can be expressed as conversely. Today, thetheistic (Shamanists)
who representShamanism pray as ‘My God please give me a chance to
correct my fault.

In short, the main concept of the structure we use in praying is
theSky God Faith (Shamanism)

Key Words:Sky God,Shamanism,Folk Culture,Applause,Belief

Kiiltiir, tanimu iizerinde en ¢ok durulan kavramlardan biridir. Bugiine kadar iki yiize yakin
tanimi yapilan kiiltiir kelimesi hakkinda en kapsaml1 tariflerden birkagi; “Kiiltiir; bir halkin yasama
bigimidir.” (C. Wisler), “Kiiltiir; insanin has bahgesidir.” (Cemil Meri¢), “Kiiltiir; bilgiyi imani,
ahlaki, sanati, orf ve adetleri, kisinin toplumdan kazandigi aligkanliklari, davranig sekilleri ve
becerilerini kapsayan bir biitlindiir.” (E.B. Taylor)seklindedir (Ergalieva,-Sakuzadauli2000: V)

Kiiltiir ve kiiltiirel 6gelere bir fotografa bakar gibi bakamayiz. Boyle bakarsak kiiltiiriin alt
yapisint olusturan sebep ve unsurlari géremeyiz. Bu sebeple kiiltiirii ve biinyesinde barindirdig:
unsurlari, yasayan bir canli gibi degerlendirip bir film gibi izlemeliyiz. Boylelikle gidebildigimiz
kadar eskiye gidip bugiine dogru arastirmaliyiz ki, kiltiirii olusturan temel dayanaklar1 bulalim. Bu
yiizden Tirk topluluklarinin edebiyatindaki kiiltlir unsurlarini, bilinen en eski donemlerden
baslayarak ele almak mecburiyetindeyiz. Cilinkii kiiltiir, milletlerin tarih sahnesindeki uzun
gecmisine ve tarihte oynadiklari role gore zenginlesir ve sekillenir.
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Kiiltiirii olusturan baslica etmenler olarak; tarihi, antropolojik, dinsel, ekonomik, psikolojik
temeller ile toplumdaki kadin ve erkegin rolii, egitim Ogretim diizeyleri, yas gibi unsurlar
sayabiliriz. (Akalin 1990: 61-64)

Halk kiiltiirii; her zaman cesitli degisimlere acik oldugundan asla dogdugu gibi kalmamius,
halkin hayatina tesir eden maddi ve manevi etkilerden dolay: siirekli olarak gelisme ve degisme
icinde olmustur. Bu gercege bagli olarak halk bilimini de sadece ilkel donemlerin bir kalintist
olarak degerlendirmek son derece yanlistir. Bununla birlikte dinsel inanclar ile bu inanglar
etrafinda sekillenen ritiieller de bazen baska dinlerin tesiri ile bazen de baska milletler ile olan
yakinlik ve cografi degisimlere bagli olarak degisimler yasamis ve giiniimiize kadar
gelebilmislerdir. (Krohn1996: 7)

Bahsettigimiz degisimleri en ¢ok yasayan milletlerden biri de Tiirk'lerdir. Ciinkii tarihin en
eski uluslarindan biri olan Tiirkler, hayatin olumlu ve olumsuz her tiirlii musibetleri ile karsilasmig
ve belki de bagka higbir millete nasip olmayacak sekilde biiyiik fetihler yasamig, imparatorluklara
hiikmetmis, cografyalar degistirmis ve farkli milletlerle iliski kurmuslardir. Bu hareketli yasamlari
sayesinde biiyiik imparatorluklar kurmus ve diinya tarihine yon vermislerdir. Bununla ilgili olarak
Bahaeddin Ogel; “Avrupa’daki biiyiik ilim otoriteleri, diinya tarihinde rol oynayan kavimler
arasinda 'athi kavimler' dedikleri bir gruba biiyiik bir 6énem verirler. Batida Cermen'lerin temsil
ettigi bu grubun Dogudaki en biiyiik temsilcileri Tiirk soylu halklardir.” (Ogel 1997: 9) der.
Konuyla ilgili Cin kaynaklarina baktigimizda ise, Tiirk halklar1 daha ¢ok ekonomik nedenlere bagli
olarak otlaklar ile sular1 takip ederek kendilerine yasam alani bulmuslardir. Bu da Tiirklerin
yerlesik hayata gecememelerinin temel nedeni olarak gosterilmistir. (Ogel 1997: 10) Bu otlak ve su
arama isi de ozellikle kitlik vakitlerinde ¢ok genis bir alani igine alabiliyordu. Bu kadar derin bir
tarihe sahip ve hareketli olan bu milletin meydana getirdigi kiiltiir de ¢ok zengin olmustur.

Yukarida bahsettigimiz gibi biiyiilk medeniyetler kurmus cok genis alanlara hilkmetmis
olan Tiirk Diinyasinin folkloru da her yoniiyle zengin bir hazineye sahiptir. (Cinar 1996: 1) Eski
Tiirk inaniglar1 da bu zengin hazinenin 6nemli bir pargasidir. Bu konuda, Tiirk halklari tarihinin ilk
ve en eski bilgilerini buldugumuz Cin kaynaklari, Tiirk inang sistemi hakkinda da ilk bilgileri
vermektedir. Tiirkler arasinda ‘Gok Tanr1’ dini (Samanizm) zamanla dogmus ve ¢esitli unsurlarla
beslenip kendine has merasim ve ritiiellere sahip hale gelmistir. Aradan bin yil gegmesine ragmen,
biinyesine tesir ettigi halklarin inanglarinda ve giinliik yasayislarinda varligim1 devam ettiren 'Gok
Tanr1' inanci, sinirli da olsa halen tesirini stirdiirmektedir.Bu konudaki ilk bilgilere Tiirk’lerin
atalar1 olan Hun’larda rastlariz. Hunlar; “Ko6k Tengri’ye, YirSub’a, Giinese, Aya ve Ata ruhlarina
kurban keserler. Ozellikle yilin besinci ayinda hakan halki toplar ve kurban merasimi yapar sonra
hep beraber orman etrafinda dolasilir.” (Kalafat 199: 13)Bunlar ‘G6k Tanri’ inancinda temel
ritiieller olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Bu merasimin amacina tam olarak ulasabilmesi igin ise
torenler sirasinda sikga alkiglara bagvurulur ve Gok Tanri’dan yardim almak i¢in dualar edilir,
dilekler dilenir.

Gergekten de milletlerin gegmisleri hakkinda bilgi edinmek istedigimizde bagvuracagimiz
temel kaynaklar gegmisten giiniimiize en canli bilgileri tasiyan ve diger unsurlara oranla
degisimlere en ¢ok direnen veya zor degisebilen unsurlardir. Bu unsurlar, bazen oldugu gibi
taginirken, bazen de kismi degisimlerle farkli bicimlerde yasayarak giinlimiize kadar gelebilen
inang sistemleri ve deger yargilaridir. Bunun en agik 6rnegini Tiirk halklarinda gormekteyiz. Ister
Orta Asya’da kalan halklar olsun, ister Orta Asya’dan gd¢ etmis olanlar olsun bin yildir Islamiyeti
kabul etmelerine ragmen en eski dinleri olan Gok Tanr1 inancina ve Saman geleneklerine ait birgok
unsuru giiniimiize kadar tagiyabilmiglerdir. Bunlarin bir kismi hi¢ degismeden kiiltiir veya dini
hayatimizda varhigmi devam ettirirken, bir kismi da yeni dinin kural ve kaideleri ile
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Ozdeslestirilerek yasatilmaktadir. Bu yonii ile Gok Tanricilik ve bu inang sisteminin ne denli derin
bir gecmise ve koklii bir yapiya sahip oldugunu da anlamaktayiz.

Barthold; “Tiirkler ve Mogollarin (tu-kiular1) psikolojisini anlamak i¢in dinsel inanglarini
anlamak onemlidir.”(Roux2001: 47) der. Saman inanc¢larinda alkislar 6nemli bir yer tutar, 6rnegin
Altay Samanlarinin “Arkangnankiingilizin”(arkandan giines parlasin) (Akalin 1990: 112).
“Yajingpolzomdgkiipolzin” (yasin ebedi olsun) (Akalin 1990: 153) Gok tanr1 ve aya inanigin
gostergesi olarak halen Tiirkiye'de bazi yorelerde yeni ay goriildiigiinde zengin olmak i¢in altina
bakilir. Mutlu olmak i¢in ise sevilen kisiye bakilir. (Roux2001: 137) Tirkiye'de Elazig’in
Karakogan ilgesinin Can nahiyesinde bir koylin adinin ‘Saman’ olugsu manidardir. (Kalafat 1999:
13)

Bu konuyu iyi analiz edebilmek icin de evvela konunun adini dogru koymak gerektigini
diisiiniiyoruz. Bu anlamda ‘Samanizm’ mi, ‘Gok Tanr1’ dini mi ifadesi bazi tartigmalara sebep olsa
da aslinda birbirinden ayrilmaz tanimlardir. Bugiinkii Altay tanricilarinin bas1 Akay Kunayev bu
konuda: “Nasil kelebek kisin kozada saklanir yazin c¢ikar, tengricilik de Samanizm’den oyle
cikmugtir.” tespitinden baska bugiin bu dine ‘ak din’ dendigini de ifade eder. (Ermetin2009: 23)
‘Gok Tanrr’ tanrinin gok kelimesi ile anilmasi 6nemlidir. Ciinkii anlam olarak iyi tahlil ettigimizde
yaraticinin vasfini ifade edebilecek yegane sozciiklerden biridir. Nedeni ise gogiin saf ve temiz
maviliginin yaninda erisilmez sonsuz bir boslugu vardir. Her seyi icine alabilecek ve ihata
edebilecek bir yoriingeye sahiptir. Bu nedenle Gok tengri kelimesi kullanilirken sade olarak
gokytliziinii diisiinmek dogru degildir.

GOk tanr1 inancinda (Samanizm’de), din gorevlisine kam (kahin, sifaci, biiyiict, 1slah eden,
hakim, hikmetli, vakur, agirbasli, akilli, filozof,bilge kisi vb.) denir. (Ermetin2009: 23) Kirgiz ve
Kazaklarda kam kelimesi yerine baksi kullanilmaktadir: Baksi : “Gezgin, ozan, asik, saz sairi,
biiyiicii, hekim, bilge kisi, ilahi oOgretmen, iistat, sarki séyleyen kigi” anlamlarina gelirken
Uygurcada yazan, katip anlamina gelmektedir. Bazi kaynaklarda ise iyilik giizellik dogruluk
anlamlarinda kullanilmaktadir (Ermetin2009: 26). Kam, kendi nefsine yonelik ¢alismada
bulunmaz. O, kendine inananlar i¢in vardir. Kamlar insanlarin bahtim1 okur bir seyler sdylerler; ama
hi¢bir zaman her seyi bildiklerini iddia etmezler. Ciinkii ayinlerinin sonunda: “Bundan 6tesini Gok
Tanri bilir.” derler. (Ermetin2009: 49)

Gok Tanr1 inancinda, ‘Samanlar’, her zaman pozitif diisiiniirler ve bunu kendilerine diistur
olarak belirlerler. Oyle ki, baskalar ile ters diistiiklerinde bile olaganiistii gii¢lerine bagvurmazlar
ve manen kendisinden daha zayif olsa da karsisindaki maddi giiciin kendisini yenmesine seyirci
kalir. Bu sayede GOk Tanri tarafindan kendisine bigilen roliin disina ¢ikmamig olur. Bu yoniiyle
baktigimizda ozellikle Baykal Golii ve ¢evresinde yasayan Buryatlar’da veya cesitli sanatsal
gosterilerde; beyaz giyimli samana karsi gosterilen seytan kilikli kara giyimli saman tamamen
hayal {irtinii olup Gok Tanricilik'taki samanin o saf ve temiz, olumlu duygusu ile samimi i¢ten ve
yardimsever, kimseye zarar vermeyen, giiclerini sadece halkin yararina kullanan tarafim
zedeleyerek insanlarin zihninde hi¢ de hak etmedikleri bir diisiinceye sahip olmalarina sebep
olmustur (Roux2001: 63-64)

Gok Tanr inancinda evren ili¢ ana parcadan olusmaktadir. Bunlar gok, yerylizii ve
yeraltidir. Birbirine kozmik bir eksenle bagli olan bu boliimler arasindaki gegisleri ancak saman
saglayabilir. Bu nedenle saman yeteri derecede donanimli olmanin yaninda bu gii¢ ile kudrete sahip
olmalidir. Bu nedenle bir kisinin samanlik mertebesine varabilmesi i¢in evvela belirli bir siirecten
gecerek olgunlagsmasi gerekir. Bu siirec, cesitli evrelerden meydana gelmektedir. Bu Islam’daki
tarikat anlayis1 ve sistemiyle de ortiismektedir. Ayrica saman olmak ¢ok siki bir terbiye gerektirir.
Bu nedenle isteyen herkesin saman olmasi da miimkiin olamaz. Ciinkii yukarida evreler arasi
gecislerde samanin karsilastigi her tiir canlinin dilinden, ilminden biraz anlamasi gerekir. Bunu da
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yine tarikat anlayisindaki keramet ve erme sembolleri ile ifade etmek miimkiindiir. Bu inang
sistemindeki ritliellerin hepsi, var olan veya olabilecek kétiiliiklerin 6niine gegmek ve sifa dagitmak
icin iyl ruhlar ve olaganiistii giiclerle irtibata gecip onlardan yardim almay1 amaglar. Olgunlastiktan
sonra Anadolu’da Hacibektas Veli'nin giivercine doniismesi, bir Anadolu dervisinin aslana binip
kagmasi ve elindeki yilan1 kamg1 yapmasi gibi samanlar da hayvan sekillerine biiriinebilmektedirler
(Roux2001: 73).

Biitiin bunlardan hareketle sunu sdyleyebiliriz: Saman; amaca ulasmak i¢in halkin anladig1
veya anlamadigi kendine has bir¢ok eylemin biitliiniinden olusan hareket ve ritiieller zincirinin
icinde, kendi gorevini yerine getirmektedir. Bu baglamda ‘saman’ gliniimiiz anlamiyla biiyticiiniin
yaptiklarini yerine getiren bir konumda olsa da onu biiyiiciilerden ayiran bir¢cok hususiyete sahiptir.
Samana salt biiyiicii gozii ile bakmak samanlik kurumunun dinsel yapisini ve pozitif diisiinsel
anlamimi daraltmaktan bagka bir ise yaramayacaktir (Roux2001: 63).

Saman, duasinda da her zaman yapici bir rol iistlenmektedir. Bugiin dua ederken ‘Allah’im
giinahlarimi affet!” deriz. Oysa Samanizm’de bunun daha saf olgun Ornegini goriiriiz. Bu,
Altaylarda bir nevi Samanizm’i temsil ve devam ettiren tanricilar (Samanistler) ‘Tanrim, hatami
diizeltmem i¢in bana firsat ver!” seklindedir (Ermetin2009: 20)

Yani Gok Tanricilikta saman (kam), Mevlana’nin ‘Ya goriindiigiin gibi ol, ya oldugun gibi
goriin.” sozlindeki anlami tasiyan olaganiistii bir kisilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ciinkii
saman, herhangi bir hata yapar da insanlarin mutsuzluguna sebep olursa veya samanlik vasiflarini
ve yeteneklerini kaybederse statiisiinii, itibarin1 kaybeder; hatta bazen yaptig1 hata gdz Oniine
almmak suretiyle O6lim cezasina bile carptirilabilir (Ermetin2009: 53). Yukaridaki tiim
anlatilanlarin sonucunda diyebiliriz ki, samanlarin en giiglii silah1 alkig, dua ve dileklerdir. Halk
edebiyati iiriinii olarak alkiglar; halkin mitolojisini, giinliikk yasayisini, siire¢ i¢inde karsilastigi iyi
ve kotli olay, duygu ve diisiince ve anlayislarla hastalik ve hastalik sebepleri ile tedavi
yontemlerini, doga-insan iligkilerini, gok, yer, atalar kiiltii gibi halk bilgisinin ¢esitli yonlerinden
faydalanmak suretiyle kendine has yontemler, dua ve dilekleri vasitasi ile gelecek kusaklara
aktarilan kiiltiir 5geleridir (Bapaeva2008: Onsoz).

Alkis ve dilek kelimelerinin temelini dualar olusturur. Alkis ve dilek kelimeleri Tiirk sozli
kiiltiir unsurlari i¢inde 6nemli bir yer tutmaktadir. Alkislar daha ¢ok bir yakarig ve kadirsinasligin
gostergesi olarak bir dilekte bulunma veya yapilan bir iyilige karsilik iyilik isteme veya bir igin
amacina ulasabilmesi i¢in basinda veya sonunda edilen iyi dilek ve dualardir. Bunun zitt1 ise
beddua (kargis veya ters bata) olarak ifade edilebilir (Kaya2001: 1X).

Tiurk halklarindaki alkis kelimesinin karsiliklar1 olarak kullanilan kelimelere goz atacak
olursak; Tiirkiye Tiirk¢esinde: alkis, dua, dilek, Kirgizcada: alkis, dua, dilek, bata, Kazakcada: bata,
dilek, dua, tilek, Azericede: algis, Kazan tarlarda: alkas, Uygurcada: alkis, Ozbekcede: alks,
Karagay Malkarlarda: algas (Duymaz1984: 16)adlari ile karsilanmaktadir.

‘Divan-1 Liigat-it-Tiirk’te’«alkis», «alkoo», «alkamak» (Atalay 1991: 20-21)gibi
kelimelerle karsilanan alkis sozii Dede Korkut’ta: Kam Piire’nin oglu Bamsi Beyrek hikayesinde
“ol zamanda begleriin alkis1 alkis idi kargisi kargis idi”, “ola kim bir agz1 dualinin alkisiyla Tanr1
bize bir batman ayal viredidi.”, “Bir agzi dualinin alkisi ile Tanr1 bir ayal verdi.”” cilimlelerinde
gecen sekli ile hayir dua anlam ile fert ve toplum hayatina olan giiglii tesiri ortaya konmustur

(Duymaz1984: 16).

Yukaridaki 6rneklerde de goriildiigii gibi alkis sézlerin en 6nemli amaci, kisinin olaganiistii
olarak gordiigii ve hayatina tesir edebilecegine inandig1 varliklardan, giiniimiiz anlamiyla Allah'tan
yardim dilemesi ve Allah’a halini arz etmesidir. Bu anlamda alkigin islevi, insanin kendisini
psikolojik olarak daha rahat hissetmesine zemin hazirlamaktir.
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Bize ulasan en eski alkis Hiunh'larin M.S 328 yilinda tarihlenen su kisa sozleridir: ‘Terk
edilmis bir sehir bulundugunda, San-yu ati iizerinde iki elini havaya kaldirarak, basimi eger ve
sovle haykwrir’: ‘Ey Gok! Bana onu verdigin icin tesekkiir ederim’ (Roux2001: 137).

Ilkel alkislarin, s6z sanati olarak gelismis tiirleri ilahilerdir. Bunlardan en eskilerinden biri
Misir Firavunu Ikhnaton’un giines tanrisina sdyledigi ilahidir. Tiirk soylu halklarin ge¢mis yazili ve
sozli eserlerini inceledigimiz de ise bilinen en eski yazili alkis metinlerinden biri Uygur'lara ait
olan ‘Tanrt ilahisi’ isimli duadir. XI. Yiizyilda yazilmis olan bu metin: “7Tan tanr: geldi. Tan tanr
kendisi geldi. Tan tanri geldi. Kallkiniz biitiin beyler kardegler. Tan tanriyi 6velim. Goren giines
tanr, siz bizi koruyun. Gértinen ay tanri, siz bizi kurtarin.” (Tika 2002: 24) seklindedir.

Alkis ve dualara sadece karsisindaki kisi i¢in bagvurulur diye bir kaide yoktur. Her tiirlii
canli ve cansiz varliklar i¢in olabilecegi gibi asagidaki ornekte goriildiigi gibi kisi kendisi igin
dilek alkis ve duada da bulunabilir.

“Dabhi her kim kila bana duayi,
Onun bir derdine ver bin devay1." (Celebioglu 1996:604)

Ozellikle saman kiiltiirinde dua, dilek ve alkislarina baktigimizda ¢ok ¢esitlilikle
karsilagsmaktayiz: 1861 yilinda W. Radloff Altaylarda, Abakan irmagi kaynaklarina yakin bir
bolgede gezerken, yagmurlu havaya yakalanir. Rehberi olan ‘yada’cti yaninda yada tasi
bulunmadigindan Radloff’un yaninda bulundurdugu ilaglardan bir kasik alip ateste 1sitir ve iki elini
havaya kaldirip, havanin agilmasi i¢in su duay1 okur.

‘Kayrakan! Kayrakan, Alaslalas! alas! Alakanca agik ver, Temenegetesik ver, Uktu
kisi tironimin, Urlu angis tazili, Abu tobukiygirgan, Onungostoykuldurakkiygirgan,
Tengereningkindigi yerde!’ (Tiirkiye Tiirk¢esi:Kayrakan! Kayrakan, Alas!alas! alas!, Avug
ici kadar acik ver, Cuvaldiz kadar desik ver, Asil kisinin torunuyum, Sedir agacinin
kokiiyiim, Abu tobi diye ¢agirdim, Ongostoykaldirak diye ¢agirdim, Tanrini gobegi yerde!)
(inan 2000: 162)

Alkiglar, Samanist toplumlarin folklorunun giintimiize ulasabilen en eski ve Onemli
unsurlarindandir. (Bapaeva2008: 8)Samanlar dua okurken semavi dinlerdeki gibi her zaman belli
bir kalibin i¢inde hareket etmez. Saman, cezbe aninda aklina geleni degistirmeden agzina geldigi
sekli ile dua eder. Bu yilizden semavi dinlerdeki gibi belli bir kitap veya dua silsilesi yoktur. Ana ve
ihtiyaca gore dua okunur ve bazen olaylar ayn1 olsa da okunan dualar veya basvurulan alkiglar
farklilik gosterebilir. Ciinkii her saman kendine has dualar eder. (Inan 2000: 30)

Tirk kiltiirtinde, Samanin dua ederken yaptigi hareketlerin ve bagvurdugu yontemlerin
orneklerini Islami dénem Tiirk kiiltiir hayatinda da gérmekteyiz. Ornegin: “Bu Tiirk kam’lar1 davul
ve ¢an gibi aletler calip, alkis denen ilahiler sdyleyip, kutsal sayilan yer etrafinda dénerek cezbe
haline girer ve kehanetlerde bulunurlar...” (Esin2001: 101-103) Bunun gibi Islam’a gegis donemi
eserlerinden Dede Korkut’a baktigimizda da Dede Korkut'un samanin iistlendigi gorevleri
iistlendigini acik¢a gormekteyiz. Dede Kokut dua eder, baristirir, kiz ister, 6giit verir. Fakat bu
olaylar esnasinda en onemli unsur, duygular1 ve soyledikleri dinsel 6gelerle i¢ icedir. Ama elinde
dini bir kitap yerine kopuz vardir. O, kopuz calar, halkin olusturdugu halka i¢indedir. Mescitte,
camide veya hanin otaginda degildir. Yine Tiirk kokenli Alevi’lerde sazin ve semahin onemli bir
yer tutmasi gibi,“Mevlana da Mesnevi’sini daha ¢ok sema halinde transa gectigi sirada irticalen
sOylediklerinin talebelerinin kayit altina almalariyla olusturmustur ki, bunlar bize samanin transa
gectigi hali ve o esnadaki hal ve hareketleri hatirlatir.” (Ermetin2009: 13) Hatta Mevlevi semai
sirasinda sag elin gdge dogru agilmasi ve sol elin yere dogru uzatilmasi da bir nevi gok ile yer
erkleri arasindaki baglantiy1 saglamaktir ki, bu da Gok tanr1 inancinda oldugu gibi gokte varsayilan
ilahtan alinip yerdekilere dagitmak olarak disiiniilebilir. Elbette bu bilgilere dayanip Mevlana
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Samandi demek yanlis olur. Fakat yaptigi bu hareketlerde Gok tanriciligin seklen tesirlerinin
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu ritiielin bir benzeri de ozellikle Tiirk kokenli Alevi
semahlarinda sergilenir. Eller siirekli yer, gdk ve beden arasinda tasmir durur. Oysa Islam
diisiincesinde Allah her yerdedir, onu gokte aramak giinahtir. Bu konu ile ilgili Hazreti Muhammet
(sav): “Baz1 kimseler, namazda gozlerini goge dikerek dua etmekten vazgegsinler; yoksa Allah
onlarin gozlerini kor eder.” diyerek bu davranisi yasaklamistir. (Kaya 2001: 5)

Saman, dileklerin kabulii i¢in aract konumundadir. Samandan istenen dualarin temel amaci
viicudun 6lmemesini yani hayatin devamimi saglamaktir. (Roux2001: 85) Bu diisiince sadece eski
Tiirklerde degil, tiim dinlerde ve her donemde etkili olmustur. Buglin de biz dua ve dilekte
bulunurken direkt Allah’a istegimizi sundugumuz gibi; peygamberleri, evliyalar1 veya ulu kabul
ettigimiz kisileri arac1 yapmak suretiyle de dua ve dilekte bulunabilmekteyiz. Hatta Kirgiz ve
Kazaklarda hala dogrudan yardim dileme kiiltiirii de “Manas'in ruhu seni korusun.”, “Atlarinin
ruhu korusun.” veya hayvanlarin pirleri olan“Kambar Ata’dan, Oysul Ata’dan, Zengi Baba’dan”
yardim isteme vb. sekillerde yasamaktadir (Kapagan 2013: 160).Biitiin bu dualarda temel diisiince,
temiz, giinaha bulasmamis ve Allah indinde dilekleri kabul gormiis kisilerin duasmin kabul
gbrecegi veya araci yapilmalari halinde Allah indinde makbul olacagina olan inangtir.

Samanizm’deki 6zellikle topluma faydasi dokunan kisilerin (hanlarin, atalarin) adina dua
okunmasinm farkli varyantlarii diger dinlerde de gérmek miimkiindiir. Ornegin, Hiristiyanlhkta da
bu goriisii destekleyen ve Hz. Isa’nin giinahsiz bir ¢ocugu araci etmesinden s6z eden bir hikaye ise
soyledir: “Bir giin Isa (as) bir cemaat ile yagmur duasina ¢ikmisti. Cemaate donerek: ‘Giinahkar
olanlar geri dénsiin.” buyurdu. Herkes geri dondii, sadece bir kisi kaldi. Hz. Isa ona: ‘Sen hi¢
giinah islemedin mi?’ diye sordu. Adamcagiz: ‘Vallahi bir defa namaz kilarken su goziim gegen bir
kadina bakti. Namazdan sonra o goziimii ¢ikardim. Bundan bagka giinah igledigimi bilmiyorum.’
dedi. Hz. Isa(as): ‘O halde sen dua et, ben amin diyeyim.’ buyurdu. O da dua etti ve yagmur
vagdi.” (Akalin 1990: 44).Araci olacak kisinin ehemmiyeti ve niteligi konusunda, Tiirkiye’de,
“Kopegin duast kabul olsaydi, gokten kemik yagardi.”atasozii de bu diisiinceyi desteklemektedir’
(Akalin 1990: 41).

O donemde de alkislar, dualar ve dilekler ates, yer, su, gibi o zamanin olaganiistii kabul
edilen unsurlarma yonelik olsa da ¢ogunlukla Gok Tengri’ye ve onun yeryiiziindeki temsilcisi olan
hiikiimdaradir. Clinkii“Gok Tengri, her seyden Once bir imparatorluk tanrisidir. Hiikiimdar onun
tarafindan gonderilen, onun benzeri veya onun golgesidir. Onun yeryiiziindeki temsilcisidir.”
(Roux2001: 115)“Hakanin ¢adirinin kapisi her zaman doguya bakar.” (Inan 2000: 5)“Tiirkler, Gk
Tanri’ya kurban adarlar ve kurbandan sonra kaym agaci dikerlerdi. Bunlardan tanrilik ve kutlu
orman meydana gelirdi.” (inan 2000: 3).

Saman ayin yaptigi sirada herkes onun duasini almaya ¢alisir. Hele birinin verdigi
su veya tiitstiden memnun kalirsa ona séyle bir duada bulunur: Bastigin yer sert olsun!
Ayaklarin kaymasin! Yasin uzun olsun, Kara saglarin agarincaya kadar yasa! On dislerin
sararincaya kadar yasa! Attigin ok yamltmasin!...” Saman ayini genellikle ii¢ giin siirer bu
siirede saman temsili olarak gége yiikselir gelecekten haberler alir ve doner dondiigiinde
de yorgun gibi gézlerini acar ve etraftakileri selamlar onun serefine ziyafet verilir. (Inan
2000: 109) Saman goklere ucarken (Yakut’'larda) soyle dualar okur: gel bana soyle! Ey
kudretli tanrim bana emirlerini ver’... ey hazir olan cemaat, beni iyi dinleyiniz: benimle
yiirii” yiirii demedigim benimle yiiriimesin’ yiirii’ dediklerim kimseler ileri’ herkes iyi
baksn, ihtiyatl olsun!...”” (Inan 2000: 116) der.

Bunun temel sebebi dualart alan ve kabul eden temel unsurun Tanr1 ve onun temsilcilerinin
olmasidir. Bu durum, diger dinlerde oldugu gibi Islam diisiincesinde Kuran’in Bakara suresi 186.
ayetinde gecen: “Kullarim beni senden sorarlarsa (bilsinler ki) gercekten ben (onlara ¢ok)
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yakimim. Bana dua edince dua edenlerin duasina cevap veririm.” (Altuntas-Sahin2007: 27)
seklinde ifade bulmustur. Yine bu konuyla ilgili Mevlana Celalettin’i Rumi duayr su sekilde
tanimlar: ‘... dua adamin kendisinden degil, Tanridandir. Tanri ilhamidwr. O esnada insan yok
olur, o duada bulunan tanridir. Duaya icabet de Tanri 'dandir.’ (Ermetin2009: 152).

Gok Tanr inancinda, ibadet seanslarindaki en Onemli unsurlardan biri de atestir. O
donemin sartlarmi diislindiiglimiizde doga giigleri karsisinda teknolojik ve yasamsal olarak bugiinle
kiyaslanamayacak kadar gii¢sliz olan insanoglu i¢in ates, bugiine nazaran daha hayati bir 6neme
sahiptir. Bu, atesin kutsallastirilmasini da beraberinde getirmistir. Ornegin, saman ayinlerinde ates
ruhunu takdis ederken okunan duada:

Otuz disli ates anam, kirk disli kayin anam, giindiizleri bizim icin ¢alisip
cabaliyorsun, karanlik gecelerde bizi koruyorsun, .... Sen karanlik gecelerde geng kizlar
gibi saglarimi dalgalandirarak oynuyorsun, kirmizi ipekli kumaslar sallayarak geng al
kisrak iizerinde geziyorsun. Aydin gecelerde masum ¢ocuk suretine giriyorsun.
Ulusumuzun koruyucusu, siirtilerimizin bekgisisin. Altin yaprakli mukaddes kayin agacinin
yahut hus agacinin gélgesinde dinleniyorsun! Siyah yanakli beyaz ko¢ sana kurban
olsun!...koyun gogsii sana kurban olsun! Mukaddes ayin adiyla sagilan ak inegin siitii sana
sag¢t olsun!... Besik baglarumizi berk eyle, kiigiik biiyiik kardesler ¢ogalsin! Basimizin
altindaki yastiklar dagilmasin! Yakalarimizdaki diigmelerimiz ¢éziilmesin! Oniimiizdeki ay
parlasin, ¢evremizi giines aydinlatsin, kéklerimizi seytan koparmasin! Biiyiik yaradan
yakarisimizi kabul etsin!... (Inan2000: 67-71) seklinde alkis, dua ve dileklere yer verilir.

Yine Samanist Tiirk boylarindan Beltir’ler gelen herkesin, etinden yedigi kurbani kutsal bir
tepede keserler ve merasim sonunda kesilen kurbandan geriye kalan kemikler vesaire ne varsa atese
atip yakarlar. Uzuvlar ateste yanarken toplanan kalabalik da etrafta durur ve atese karsi egilerek
saygl gosterisinde bulunur. Bazilar1 da dizleri iizerinde oturup “Al beyaz koyununu, ver bize
bollugu.”(Inan2000: 58) duasini ederek kurbanlarinin kabulii ve yardim dileginde bulunurlar.

“Yine ayran yapuminda yapilan yayiga hitaben yapilan bir alkis: Halka ardi arkast
kesilmeyen kismet ver.... Atamiz yakmis alevli ates, anamiz gémmiis tas ocak, hakana
hizlica yiikselen boz duman, yaktigim sicak alevli ategim, biitiin diinyayr dolaswver! Ak
vayiktan Altay yargi istersin, aydan ve giinesten bereket yetissin, alevli atese ulagsin.
(Inan2000: 130)

Yukarida anlattiklarimizin disinda bir de, doga gii¢lerine yiiklenen kutsiyetten doga ve
evren ile biitiinlesmenin getirdigi bir sonug ile gilinesin hareketlerini taklit eden ayinler vardir.
Atlarla veya kendilerinin yaptigi tavafa benzer hareketler vardir. Bu ayin sirasinda: Bir kutsal
agacwn etrafinda veya atesin, mezarin veya bir diregin (sonugta goge dogru yiikselen bir nesne
etrafinda) etrafinda belli bir sayida (3,7,100 v.b.) veya atlar takatten diisene kadar donmeleri bir
nevi kutsama veya duadan baska bir sey degildir. Bu doniig birazda kozmosla biitiinlesme istegidir.
(Roux2000: 68-69) Lamaist Urenha tuba Tiirkleri: oba ibadeti yaparken Lama da torene katilir ve
Saman obayt once 6¢ defa dolasir. Etrafi tiitsiiler, su serper ve yer-sub sahibi ayiya yalvariwr, biiyiik
hakamim, merhamet et yargila! Giimiis oba, altin Tangnov dagi esirge, yargila, bizi besle, koru’
diye dua ederler. (inan 2000: 62)

Bugiin de Anadolu’da halk dilinde var olan dualarin ¢ogunun temelinde de eski devirden
gelen kiiltiiriin tesiri vardir. Ornegin:

“Agri’da gok gorleyip simsek c¢aktigi zaman, insanlar duvara sirtimi dayayip,
agizlarina demirden bir nesne alp disleri arasinda sikarsa, swrtimin giiglii, dislerinin
saglam olacagina inamilir. Kars'ta aywn ilk hilalini géren hemen topraga ve altina bakar,
eger ay! ilk goren boyle yaparsa, sonraki giinlerinin bereketli ve zengin olacagina inanilir.
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I¢ Anadolu’da, yeni dogmus aya bakilinca: ‘Ay gérdiim Allah, Amentii billah, ay hayirl
olsun ya Resullalah!’ denir. Yeni ay dogunca Kwrgizlar: ‘Huda, Tengri, Allah, bu ay ne
giizel ¢ikmug, tengri bize kismet bagisla, bize saghk bagisla, bize bala bagisla...” derler.
Tunceli’nin Kuzey kéyliileri, Diizgiin dagina karsi kurulan dag yiginina bir tas koyarlar.
Ve saygi gosterirler, Nazmiye tarafinda ise insanlar Diizgiin’de dua eder ve birine
kizdiklart zaman: ‘Diizgiin baba seni ¢carpsin!’ derler.” (Kalafat 1999: 32- 40)

Yine Erzurum yoresinde “Ogul seni yer’in gogiin begene.” seklinde cocuklara hitap sdziinde
GOk Tanr1 inancinin etkisini net gorebilmekteyiz. (Akalin 1990-73)

Bunun disinda Kazak ve Kirgiz’larda Gok Tanr1 inancinin etkilerini daha net gérmekteyiz.
Ornegin, Kazak ve Kirgiz’larda ata ruhlarina olan baglilik ve yasadiklarina olan inancin tesiriyle
ruhlarin yok olmadigina ve etraflarinda gezindigine inanilir. Bu yiizden de yapilacak bir hatayi
etrafta gezinen ruhlarin cezalandirabilecegi inanci vardir ki, sorun yasatanlara sunun gibi dua ve
beddualarda bulunulur: “Arvakka bas” (ruha kurban olayim), “arvak aktir”, “arvak ursun” (ruh
carpsin), vb. ( Altay 1998:218)

Almati’da daha ¢ok kendilerini baksi olarak tarif eden kisilerin ¢alistig1 yerler var ve bunlar
kendilerine baski veya emci derler. Simdi dahi Samanist gelenegi devem ettirmek suretiyle
gelecekten haber verdigini iddia ederek insanlar iyilestirdiklerini sOyleyen bu Kazak Baksi’larin
cogu Islam dinine ¢cok bagli olmakla beraber gelen miisteri veya hastalarin viicudundan kétii ruhlar
ile diistinceleri kovmak ve biiyiileri bozmak i¢in hem kuran okurlar hem de dualarinda yer gok,
yildiz, ay, su, ates gibi unsurlara sikca yer verirler ve samanlarin bagvurdugu hareketlere
basvururlar. Kendileriyle yaptigimiz goriismelerde bunun sirk olmadigini sadece gelecekten haber
verme olgusunun ta eski devirlerden bugiine kadar Allah tarafindan kendilerine babadan ogla
gecmesi suretiyle aktarildigin ve Islam’in buna engel olmadigini iddia etmektedirler.

Kazak’larda tabiat yer gok: Kazak’lar Samanlardan kalma yer ana, gok tanri
inancimin etkisiyle dua ederken hala gége giinese veya yildizlara yer verebiliyorlar.
Ornegin yildizin yukart ¢ikmasi bahthilig1 ifade ederken yildizin asagi kaymasi baytsizliga
delildir. (Bizim edebiyatimizda da yidiz kaymast sozii bu inang ile iligkilendirilebilir belki)
bu nedenle yildiz kaymasini géren Kazaklar ‘yildizim yukart’ diye dua ederler. (Ergalieva-
Sakuzadauli 2000: 265 )

Yine, Kazaklarda islerin yolunda gitmesi i¢in gelenek haline gelen bata isteme geleneginde
ise, ‘Gelen kisi aksakalin oniine diz ¢oker ve aksakal euzu besmele ¢ekerek dua eder. Dualarin
birinde soyle der:

Ey Allahim!

Ates ve sudan koru,

Dilsiz diismandan koru,

Kin baglayan dostan koru,

Ani ¢arpan afetten koru.’ der ( Ergalieva-Sakuzadauli 2000: 68 )

Buradaki ates ve su kiiltlerinden korunma, ge¢mis kiiltiiriin glinlimiize yansimasindan
baska bir sey degildir.

Basindan sonuna kadar iyi incelendigimizde gok tanri inanci ile saman din adamlarinin
pozitif bakis acilari, dualarindaki sadelik ve semavi din olan islam dini i¢inde bazi yonleri ile
degiserek bazen de hi¢c degismeden varligin1 bugiine kadar devam ettirip gelmesi aklimiza
‘Kuran’daki Nahl’ suresinde gecen “’biz her millete peygamber gonderdik...”” ayetini
getirmektedir (Yazir 2012: 270).

Ciinkii bugiin halk diliyle ettigimiz dualarin ¢cogunun alt yapisin1 olusturan temel yap1 Gok
tanr1 (Samanizm) inancidir. Bu baglamda bata, dua, dilekleri inceledigimizde tasidiklari izlerin
binlerce y1l 6teye dayandigin1 gérmek miimkiindiir. Bu nedenle bin yillardan beri kendine has bir
sekilde zenginleserek gliniimiize kadar gelen Tiirk kiiltlirlinlin tarihi derinligini ve etki alanini tam
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olarak anlayabilmemiz i¢in Gok Tanr1 inanct ve bunun i¢indeki dinsel 6geleri ¢ok iyi anlamamiz
gerekmektedir.

KAYNAKCA

AKALIN, L. Sami (1990), Tiirk Dilek Sézlerinden Alkislar Kargislar, Gazi Universitesi Basin
Yayin Yiiksek Okulu, Matbaasi, Ankara.

ALTAY,Halif (1998), Anayurttan Anadoluya, T.C. Kiiltiir Bakanlig1, Ankara.

ALTUNTAS, Halil- SAHIN, Muzaffer (2007), Kuram1 Kerim Meali-Diyanet isleri Baskanligi,
Ozgiin Matbaacilik, Ankara.

ATALAY, Besim (1991), Divan-1 Liigat-it-Tiirk Dizin, Tiirk Dil Kurumu Yay, c.IV, 3. Baski, Tiirk
Tarih Kurumu Basimevi, Ankara.

BAPAEVA Janyl Myrza (2008), Tuva Kamlarmin Alkislari, Gazi Universitesi, Master Tez,
Ankara.

CELEBIOGLU, Amil (1996), Muhammediye, Cilt II. MEB. Istanbul.

CINAR, Ali Abbas (1996), Tiirk Diinyas1 Halk Kiiltiirii, Mugla Universitesi Maatbasi, Mugla.
DUYMAZ, Ali (1984), ‘Sihir Siirlerinin Bir Tiirii Olarak Alkislar’ Milli Folklor Dergisi, Say1 45.
ERGALIEVA ,Jannat-SAKUZADAULI, Nurhat(2000),Kazak Kiiltiirii, Al-Farabi Kitabevi, Almati.
ESIN, Emel (2001), Tiirk Kozmolojisine Giris, Kabalc1 Yaymevi, Istanbul.

INAN, Abdulkadir (2000), Tarihte ve Bugiin Samanizm, Tiirk Tarih Kurumu Yayinevi, 5. Baski,
Ankara.

KAARLE- Krohn (1996),Halk Bilimi Yéntemi, (gev., Giinsel I¢6z), TDK. Ankara.

KALAFAT, Yasar (1999), Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanglarmin Izleri, Atatiirk Kiiltiir Merkezi
Bagkanlig1 Yayinlari, 3. Baski. Ankara.

KAPAGAN, Enver (2013), Kurgiz-Tirk Folklorundaki ‘Alkis, Dua, Dileklerin Farkliliklart Ve
Benzerlikleri’ (Yayimlanmamis Doktora Tezi) Kirgizistan Yiiksek Ogretim Kurumu, Biskek.

KAYA, Dogan (2001),Folklorumuzda Beddua Soéyleme Gelenegi Ve Tiirk Halk Siirinde
Beddualar, Atatiirk Kiiltiir Merkezi Baskanlig1 Yayinlari, Ankara.

OGEL, Bahaeddin (1997), Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglar1 I, Milli Egitim Basimevi, istanbul.
ROUX, Jean Paol (2001), Tiirklerin Ve Mogollarin Eski Dini, Kabalc1 Yaynevi, Istanbul.

ROUX, JEAN-POUL (2000), Orta Asya’da Kutsal Bitkiler Ve Hayvanlar, Kabalc1i Yaymevi,
Istanbul.

TIKA, Tiirk Diinyas1 Edebiyat1 1.Cilt. Aydogdu Ofset, Ankara 2002
YAZIR, Elmalili Hamdi (2012), Kur'an-1 Kerim ve Yiice Meali, Merve Yayinlari, Istanbul.
YUCEKAL ERMETIN, Giinnur (2009), Mevlevilikte Samanizm izleri, Tére Yayinevi, Istanbul.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 9/ 3 Winter 2014

bros¥Y

<enabled>

d

checclzég



