Yaratilis Destani

YARATILIS DESTANI
Orta Asya’da yasayan Turk topluluklar arasinda diinya ve insanin yaratilisi hakkinda
bircok efsane saptanmistir. Bu efsaneler yakin cadlarda derlendikleri icin Islamlik,
Hiristiyanlik, Budizm, Maniheizm gibi dinlerden etkiler tasimaktadirlar. Ancak bunlar
genel yapisiyla erken donem Tirk mitolojisinin izlerinin gorildiga énemli Grinlerdir.
Asagida, Altay Trkleri'ne ait iki yaratilis efsanesi verilmistir. Bu iki efsane temel
olarak birbirlerine benzerler; ama ayrildiklari noktalar da vardir; aralarindaki farklari,
okuyunca anlayacaksiniz. Ilk efsane W. Radloff tarafindan saptanmistir; ikinci efsane
ise V. Verbitskiy tarafindan saptanmis olup ilk efsaneden daha degisik bir sdyleyise
sahiptir. Iki efsanede de tek bir yaratici Tanr vardir. Birinci efsanede Tanri; Kayra
Kan, Kuday ve Kurbustan adlarini tasirken, ikinci efsanede Ulgen, Bay-Ulgen adlarina
sahiptir. Iki efsane de dis etki (Cin ve Iran) tasirlar.
Bu yaratilis efsanelerinde Iran mitolojisinin ile Mani dininin etkisinin oldugu
gorilmektedir. Ikili diisiince ilkesi (dualizm) iran mitolojisinin en 6nemli dzelligidir.
Iran mitolojisinde Hiirmiiz, iyilik ilahidir ve gékte oturur; Ehrimen ise yeraltinda
karanlklarin ilahidir. Ayni durum Altay Tarkleri’'nin yaratilis destanlarinda da vardir.
Altay yaratilis destanlarinda da Tann Kuday gokte oturur, Seytan Erlik ise yer altinda.
Ama Erlik, Tanr degildir; yalnizca giiclii bir kdrmds'tiir (seytan). Tirk Tanri
diisiincesi, iran mitolojisindeki ikili ilah sistemini tek ilahli sisteme cevirmistir.
Iran mitolojisinde Hiirmiiz, bircok yaratik yaratir ve Ehrimen de bunlarin bir
bolimunl kendisine vermesini ister; ama olumsuz yanit alir. Ayni durum Altay
yaratilis efsanesinde de sdz konusudur. Tanr Kuday (Ulgen) da bircok yaratik yaratir
ve Erlik bunlarin bir kismini kendine ister ama Tanr bunu reddeder.
Altay yaratilis destanlarinda, herseye gicli yeten ve glinimuzdeki Tanri inancinin
aynisi olan bir inanig yoktur. Altay yaratilis destanlarinda Tanri'ya yaratma eyleminde
kimi varliklar yardim eder (mesela Ak Ene ve Kisi yani Erlik). Bu ylizden bu
efsanelerde her seye kaadir bir Tanri imaji yerine, yaratma eyleminde cesitli varlik ve
nesnelere bagvuran bir ilah portresi gizilmistir.
Verbitskiy'in saptamis oldugu yaratilis efsanesinde (asadidaki ikinci efsane) baligin
diinya ile ilgili simgeselligine yer verilmistir. Bu efsaneye gore diinyanin altindaki {ig
baligin, diinyanin dengesini saglamada roll vardir. Burada baliga kutsallik verilmis ve
dinyanin dengede durmasinin simgesi olmustur. Bu 6zellik eski Hint mitolojisinde de
vardir. Baligin burada kullaniimasi ayni zamanda onun insanin yaratilisinin, yasamin
yeniden dogusunun, bolluk ve bereketin simgesi olmasindan ileri gelmistir. Kimi
arastirmacilar goére Kinm Turkleri de benzer bicimde, diinya okyanusunda buiyuk bir
balik bulundugunu ve baligin izerinde boynuzlariyla diinyayi tasiyan bir boga
oldugunu ileri sirerlerdi.
Altay yaratilis efsanelerinin bazi kahramanlari yabanci adlar tasirlar; mesela
Mangdasire, Sal-Yime, May-Tere vb. Bu efsanelerin bazi motifleri de Eski Tlrk
klltdriinde bulunmamaktadir. Mesela Tanri'nin gokte oturmasi, yaratma eyleminde
nesne ve kisilere bagvurmasi, Ak-Ana, Tanri'nin insanlarla dogrudan konusmasi ...gibi.
Altay yaratilis efsanelerinde, Tlrk destanlarindaki gucli yapi ve gérkem de yoktur.
Ergenekon Destani ile karsilastiriimalari bile bunu kolayca goézler 6niine serer.
Asadida iki yaratilis efsanesi de yer almaktadir.



YeridingPluitkeni (Yerin Yaratilisi)

Herseyden énce su vardi. Yer, ay, gok, giines yoktu. Tanr (Kuday) ile Kisi vard. Ikisi
de birer kara kaz gibi su izerinde ucuyorlardi.

Tanri bir sey dlisinmuyordu. Kisi, yel gikarip suyu dalgalandirdi; Tanri’'nin ylziine su
sigratti. Bunu yapinca da kendisinin Tanri'dan giiglii oldugunu sandi; daha yiiksekte
ugmak istedi. Ama ugamadi; suya dislp dibe batti. Bogulmak (izereydi. “Bana yardim
et!” diye baginp Tanri’dan yardim istedi.

Tann “Yukar ¢ik!” dedi, o da sudan cikiverdi. Sonra Tanri, “Saglam bir tas olsun!”
dedi. Suyun dibinden bir tas ytkseldi. Tanr ile Kisi, tasin Uzerine oturdular. Tanri,
Kisi'ye “Suya dal, suyun dibinden toprak cikar!” diye buyruk verdi. Kisi, Tanri'nin
buyrugunu yerine getirdi. Suyun dibinden cikardigi topragi Tanri'ya gétiird.

Tanri, Kisi'nin getirdigi topragi suyun Uzerine serperken “Yer olsun !” diye buyurdu.
Buyruk yerine geldi, yerylzu yaratildi. Tanri, yine Kisi'ye “Suya dal, suyun dibindeki
topraktan cikar !"” diye buyruk verdi. Kisi, suya daldiginda, bu kez kendim icin de
toprak alayim diye diisiindii. Iki avucuna da toprak doldurdu; bir avucundakini
Tanri'dan gizlemek igin agzina atti. Dilegdi, Tanr'dan gizli kendine gore bir yer
yaratmakti. Avucundaki topragi getirip Tanri'ya uzatti. Tanri, topragi suyun Uzerine
serpip genislemesini buyurdu. O'nun suya serptigi toprak gibi, Kisi'nin agzindaki
toprak da biiylylip genislemege basladi. Kisi korktu; solugu kesildi, dleyazdi.
Kagmaga basladi. Ancak, nereye kacsa yani basinda Tanri'yi buluyordu. O’'ndan
kacamiyordu. Caresiz kaldi, Tanri'ya yalvarmada basladi: “Tanri! Gergek Tanri! Bana
yardim et”.

Tanri, Kisi'ye “Agzindaki topradi ne icin sakladin” dedi. Kisi, “Kendime yer yaratmak
icin saklamistim” diye yanit verdi. Tanri da, “Oyleyse at agzindan ve kurtul” dedi.
Kisi'nin agzindaki toprak yere dokiiliirken kiglik tepeler olustu. Tanri, “Artik sen
gunahh oldun” dedi, “Bana karsi geldin. Kottlik disindin. Bundan sonra sana
uyanlar, senin gibi kétulik distinenler senin gibi kétl kisi olacak; bana uyanlar ise iyi
ve pak kisiler olacak, glines ve aydinlk ytzi gérecek. Ben, gercek Kurbustan adini
almisimdir; bundan sonra senin adin da Erlik olsun. Glnahlarini benden saklayanlar
senin adamin olsun, giinahlarini senden saklayanlar benim adamim olsun”.
Yeryiziinde, dalsiz budaksiz bir agacg yeserdi. Tanri, bu dalsiz budaksiz agactan
hoslanmadi. “Dallari, yapraklari olmayan agaca bakmak giizel degil. Bu agacin dokuz
dal olsun!” dedi. Dalsiz budaksiz agac birden dokuz dalli oldu. Tanri, “Dokuz dalin
herbirinin kdklinden, birerden dokuz kisi tliresin; bunlar dokuz ulus olsun!” dedi.
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Erlik, bunlar olurken buylk bir glriltli duydu. Nedir acaba diye disindd. Tanri'ya
gurultiinin nedenini sordu. Tanri, “Ben bir kaganim, sen de kendince bir kagansin.
Isittigin guriltiiyt yapanlar benim ulusumdur!” dedi. Erlik, Tanr’dan bu ulusu
kendisine vermesini istedi. Tanri, *Olmaz!” diye karsiladi; “Sen git kendi isine bak!”.
Erlik’in cani sikildi. Hele bir gidip su insanlari goreyim diyerek kalabaligin yanina vardi.
Orada insanlardan baska yaban hayvanlari, kuslar ve daha nice yaratiklar vardi. Erlik,
Tanr bunlari nasil yaratti acaba, bunlar ne yer, ne icerler diye dlslindl. O disline
dursun, insanlar agacin yemislerinden yemege baslamislardi. Erlik bakti ki, insanlar
adacin yalnizca bir yanindaki yemisleri yiyorlar, 6te yandakilere ellerini strmuyorlar.
Insanlara bunun nedenini sordu. Insanlar, su yaniti verdiler: “Tanr bize su yandaki
dort dalin yemisini yemegi yasakladi. Biz yalnizca Tanri'nin izin verdigi, agacin
glindogusundaki yemislerden yiyoruz. Su goérdiigin yilan ile kdpek, yasak yandaki
yemisleri yemememiz igin bekgilik ediyor. Bundan sonra Tanri gége ciktl. Bes dalin
yemisi de bizim agimiz oldu”

Bu yanit, Erlik’i sevindirdi. Erlik Krmds, insanlardan Torlingey denilen erkege
yaklasti. Ona “Tanri size yalan sdylemis. Asil, yasakladigi yemislerden yemeniz
gerekir. Onlar daha tatlidir. Bir deneyin; goreceksiniz” dedi. Erlik, uyumakta olan
yllanin agzina girdi; agaca cikmasini soyledi. Yilan, agaca gikip yasak yemislerden
yedi. Doganay’in karisi Eje, yanlarina geldi. Erlik, Torlingey ile Eje'ye de yasak
yemislerden yemelerini sdyledi. Toriingey, Tanri’nin sdzlinl tutarak yasak
yemislerden yemedi. Karisi Eje dayanamadi, yedi. Yemis cok tatli idi. Alip kocasinin
agzina siirdi. Torlingey ile Eje’nin tiyleri birden dokildid. Utandilar. Kagip, herbiri bir
agacin ardina saklandilar.

Derken Tanr geldi. Bitln ulus, kacisip bir késeye gizlendi. Tanri, “Toriingey!
Torlingey! Eje! Eje! Neredesiniz” diye haykirdi. Torlingey ile Eje “Agaclarin
arkasindayiz” dediler, “Karsina ¢cikamiyoruz, utanityoruz”. Sonra, olanlari bir bir
anlattilar. Tanri, bildigi seyleri duymanin &fkesi icinde herbirine ayri cezalar verdi.
“Simdi sen de Kérmds'ten (Seytan’dan) bir parca oldun” diyerek yilana verdi ilk
cezay!. “Insanlar sana diisman olsun; seni gériince vurup, ezip éldirsiinler!” dedi.
Eje'ye dondu, “Sen, Kormos'lin sdzline uydun. Yasak yemisi yedin. Cezani
cekeceksin. Cocuk doguracaksin. Dogururken de aci gekeceksin. Sonunda 6leceksin,
0lima tadacaksin”. Térlingey’e de soyle diyerek cezasini verdi: “Kérmads'in asini
yedin. Benim s6zimi dinlemedin, KrmosErlik'in sdzline uydun. Onun adamlari onun
diinyasinda yasar, karanliklar diinyasinda bulunur. Benim 1sigimdan yoksun kalir.
Kérmds bana diisman oldu; sen de ona disman olacaksin. Benim sézimu
dinleseydin, benim gibi olacaktin. Dinlemedigin icin dokuz oglun, dokuz da kizin
olacak. Bundan sonra ben, insan yaratmayacagim. Artik, insanlar senden tiireyecek.”
Tanri, Erlik’e de kizdi. “"Benim adamlarimi nigin aldattin ?” diye sordu 6fkeyle. Erlik
“Ben istedim, sen vermedin” dedi, “"Ben de senden caldim. Artik, hep calacagim. Atla
kacarlar ise diisiriip calacagim. Icip icip esrirler (sarhos olurlar) ise birbirlerine
dusiriip dogustirecegim. Suya girseler, adaclara ciksalar bile yine galacagim”. Tanri
da, “Oyleyse; dokuz kat yerin altinda ayi, giinesi olmayan karanlik bir diinya vardir.
Seni oraya atiyorum” diyerek Erlik'i cezalandirdi. Her sey bitince, bitin insanlara
birden sdyle dedi: "Bundan sonra kendi yemedinizi kendiniz kazanacak, giictiniizle
elde edeceksiniz; benim yemegdimden yemek yok. Artik, yiiz ylize gelip sizinle
konusmayacagim. Bundan sonra size May-Tere'yi gdnderecegim”.

May-Tere, insanlara birgok sey 6dretti. Arabayl da May-Tere yapti. Ot koklerini,
yenilebilecek otlar insanlara 6gretti. Erlik, May-Tere'ye yalvardi: “Ey Gok Ogul, bana



yardim et. Tanri'dan izin dile. Yanina gikmak istedigimi sdyle. Yardim et bana”. May-
Tere, Erlik’in dilegini Tanri'ya iletti. Tanri aldiris etmedi. May-Tere, altmis yil yalvardi.
Sonunda Tanri, Erlik’e haber gdénderdi: “Dismanliktan vazgecersen, insanlara kottlik
etmezsen sana izin veririm, yanima gelirsin!” Erlik, s6z verdi. Tanr’'nin katina gikt.
Bas egdi. “Beni kutsa. Bana izin ver, ben de kendime gokler yapayim” diye yalvardi.
Tann, izin verdi. Erlik, kendisi icin gokler yapti. Adamlarini topladi, yaptigi goklere
yerlestirdi; kendisi de baslarina gecti. Cok kalabalik oldular. Tanri'nin en sevgili
kullarindan olan Mangdasire, bu duruma cok Uziildi. Uziintii iginde diistindii: “Bizim
0z kisilerimiz yerytziinde sikinti gekip yoruluyor. Erlik'in adamlari ise, goklerde
keyfedip duruyor.” Mangdasire, bu Uzlintl icinde Erlik’e savas acti. Erlik, daha gucl
cikti. Ates ile vurup Mangdasire'yi kacirdi. Mangdasire, Tanri'nin katina cikti. Tanri,
“Nereden geliyorsun?” dedi. Mangdasire, “Erlik'in adamlarinin gékte oturmasi, bizim
adamlarimizin ise yeryiiziinde binbir gligliik icinde yasamalari agirma gitti. Erlik’in
yandaslarini yere indirmek, goklerini basina yikmak igin Erlik’le savagtim. Guclim
yetmedi, o beni kagirdi” diye yanit verdi. Tanri, Gzilmemesini sdyledi. “Erlik’e benden
baska kimsenin gict yetmez” dedi, “Erlik’in glicii senden ¢oktur. Ama gin gelecek,
senin glictin Erlik‘in glicinden Ustlin olacak”. Mangdasire’nin yiiregdi serinledi, rahat
rahat uyudu.

Glin geldi, Mangdasire gliglenecedini anladi. O glin Tanri, Mangdasire'yi yanina
cagirdi. “Var git. Glglendin artik. Erlik'in gdklerini basina yikacak giice kavusturdum
seni. Dilegine ereceksin” dedi, “Sana, kendi giicimden gii¢ verdim”. Mangdasire
sasirdi: “Yayim yok, okum yok. Kargim yok, kilicim yok. Kupkuru bir bilegim var.
Yalniz bilek glcuyle Erlik'i nasil yok edebilirim?”. Tanr, Mangdasire’ye bir kargi verdi.
Mangdasire, kargiy alip Erlik'in gdklerine gitti. Erlik’i yendi, kacirdi; goklerini kirdi
gecirdi. Erlik'in gokleri parca parga oldu, yeryiziine dokiildi. O gline degin diimdiiz
olan yery(zl, o giinden sonra kayaliklarla, sivri daglarla doldu. Gorklli Tanri’nin 6zene
bezene yarattigi glizelim yeryiizii egri biigri oldu. Erlik’in bitiin yandaslari yere
dokiildi; suya disenler boguldu, agaca carpanlar sakatlanip can verdi, sivri kayalarin
ustline digenler 6ldl, hayvanlara carpanlar hayvanlarin ayaklar altinda kaldilar.
Erlik, varip Tanri'dan kendine yeni bir yer istedi. “Benim goklerimin yikilmasina sen
izin verdin; barinacak yerim kalmadi” dedi. Tanri, Erlik’i yerin altindaki karanliklar
tilkesine siirdii. Uzerine yedi kat kilit vurdu. “Burada giin 151§, ay 151§1 gérmeyesin.
Uzerinde sénmez ategler olsun. Iyi olursan yanima alir, kétii olursan daha derinlere
siirerim” dedi. Bunun iizerine Erlik, “Oyleyse 6lmiis kisilerin canlarini bana ver;
govdeleri senin olsun, canlari benim” dedi. Tanri, “Yo, onlari sana vermeyecegim”
dedi, “Istiyorsan kendin yarat”. Erlik eline cekic, kériik ve érs aldi. Vurmaga basladi.
Bir vurdu, kurbaga cikti. Bir vurdu, yilan gikti. Bir vurdu, ayi cikti. Bir vurdu, domuz
cikti. Bir vurdu, Albis (kétl ruh) cikti. Bir vurdu, Sulmus (kétl ruh) ciktl. Sonunda
Tanri, Erlik’in elinden cekici, orsi, korigu aldi; atese atti. Koriik bir kadin, gekig bir
erkek oldu. Tanri, kadini tutup yazline tikutrdd. Kadin bir kus olup ugtu. Bu kus, eti
yenmez, tliyl yelek olmaz Kurday denilen kustur. Tanri, erkedi de tutup yiziine
tikdrdl. O da bir kus olup ugtu; adina Yalban kusu dediler.

Bu olanlardan sonra Tanri, insanlara “Ben size mal verdim, as verdim. Yeryuziinde iyi,
guzel, pak olan ne varsa verdim. Yardimciniz oldum. Siz de iyilik yapin. Ben,
goklerime gekilecegim, tez donmeyecedim” dedi.

Yardimci ruhlarina déndi: “Sal-Yime; sen, raki igip akhni yitirenleri, kdrpe gocuklari,
taylari, buzagilar koru. Onlara kétiiliik gelmesin. Saghdinda iyilik yapmis olanlarin
ruhlarini yanina al; kendini éldlrenlerinkini alma. Zenginlerin malina g6z dikenleri,



hirsizlar, bagkalarina kottlik edenleri de alma. Benim icin, bir de kaganlari icin
savasip Olenlerin ruhlarini da yanina al, benim yanima getir.

Insanlar ! Size yardim ettim. Kétii ruhlan (kdrmésler) sizden uzaklastirdim. Kérmdsler
size yaklasirsa, onlara yiyecek verin, ama onlarin yiyeceklerinden yemeyin; yerseniz,
onlardan olursunuz. Benim adimi sGylerseniz korumam altinda olcakasiniz. Simdi ben
aranizdan ayriliyorum, ama yine gelecegim. Beni unutmayin, geri gelmez sanmayin.
Geri dondiigimde iyiliklerinizin, kotiliklerinizin hesabini gdrecegim. Simdilik benim
yerimde Yapkara, Mangdasire ve Sal-Yime kalacaklar; size yardimci olacaklar.
Yapkara! Gozlerini dort ac. Erlik senin elinden dlenlerin canlarini calmak isterse,
Mangdasire'ye sdyle; o gugluddr.

Sal-Yime! Sen de iyi dinle. Albis, Sulbus yeraltindaki karanliklar tlkesinden
cikmasinlar. Cikarlarsa, hemen May-Tere'ye bildir. Ona gug verdim. O, kotu ruhlari
kodar.

Podo-Slnku, Ayl ve Glnes'i bekleyecek. Mangdasire, yeryiziini ve gokylzinu
koruyacak. May-Tere, koétileri iyilerden uzaklastiracak.

Mangdasire, sen de kotii ruhlarla savas. Gii¢ gelirse benim adimi cagir. Insanlara iyi
seyleri, iyi isleri 6gret. Oltayla balik avlamayi, tiyin (sincap) vurmayi, hayvan
beslemeyi 6gret”.

Sonra, Tanr uzaklasti. Mangdasire, Tanri’nin s6zlerini yerine getirdi. Olta yapti, balik
avladi. Barutu buldu, sincap vurdu. Gin geldi, Mangdasire kendi kendine mirildandi:
“Bugin beni yel uguracak, alip gétirecek”. Bir yel geldi, Mangdasire'yi ugurup
goétirdu. Bunun Uzerine Yapkara insanlara “Mangdasire’yi Tanri yanina aldi. Artik, onu
bulamazsiniz. Glin gelecek, beni de yanina cagiracak. Nereye isterse oraya
gidecedim. Ogrendiklerinizi unutmayin. Tanr’'nin yargisi budur” dedi.

Insanlari kendi haline birakip o da gitti.

Ikinci Yaratilis Destani

Gok yoktu, yer yoktu. Yalnizca, sonu olmayan bir deniz vardi. Tanri Ulgen (Aakay,
Kurbustan), bu denizin izerinde uguyordu. Konacak sert bir yer ariyordu,
bulamiyordu. Bdyle ucarken génliine dogdu. Bir ses “Oniindeki nesneyi yakala” diye
fisildadi. Ulgen, bu fisiltiyi yineledi. Ellerini 6ne dogru uzatti. O sirada su yiiziine bir
tas cikmisti. Ulgen, tasi yakaladi, (izerine kondu. Tasin iistiinde ne yapacagini
diisiindii. Ugsuz bucaksiz suyun icinden Ak Ene (Ak Ana), siiziiliip Ulgen‘in karsisina
cikti ve “Yarat” dedi; (¢ kez yineledi. Ulgen “Nasil?” diye sordu. Ak Ene “Yaptim oldu
de, yaptim olmadi deme” dedi. Sonra, Ak Ene kayboldu. Bir daha da gériinmedi.
Ulgen, insanlara su buyrugu verdi. “Var olana yok demeyin; vara yok diyen de yok
olur!”,

Ulgen, “Yer yaratilsin!” dedi; yer yaratildi. “Gokler yaratilsin!” diye buyurdu; gokler
yaratildi. Boylece butlin dlinyay! yarattl. Sonra, tc bilylk balik yaratip, yeri onlarin
Uzerine yerlestirdi. Baliklardan ikisini yerin kenarina, tglinctistini ortasina temel yapti.
Ortada bulunan baligin basi kuzey yoniindedir. Bu balik basini egerse, kuzeyden yayik
(tufan) olur. Basini daha asadi ederse, yeryiiziinde su basmadik bir avug yer kalmaz.
Onun igin bu balik, biiytiik bir zincirle bir direge baglanmistir. Onu, Mangda-Sire
yonetir.

Ulgen, diinyay yaratirken ay ve giin isiginin dokundugu Altin Dag’da oturdu. Bu dag,
gok ile yer arasinda idi. Diinya’nin yaratilis alti giin siirdii. Yedinci giin Ulgen yatip
uyudu; sekizin gtin kalkti...

Bizim Ay ve Glineg'imizin dlinyasindan baska, doksan dokuz diinya daha vardir.
Bunlarin hepsinde birer ugmag (cennet), birer tamu (cehennem) vardir.



Herbirindeinsanlar bulunur. En biiyiik diinya, Han KurbustanTengeredir. Bay-Ulgen,
bu alemin ydnetimini yardimcilarindan olan MangizinMatmas Burkan adl ruha
vermistir. Bu dlinyanin yerinin adi Altin Telegey’dir. Cehennemi,
MangizTociriTamu’dur. Bu tamuyu, Matman Kara adli bir zebani ydnetir.

Doksan dokuz alemin ortancasi, EzreKurbustanTengere'dir. EzreTengere'yi,
BelgeinKeratlu Tilrin MusikayBurkan‘a verilmistir. Yerinin adi, Altin Sarka’dir.
Cehennemi, Tlpken Kara Tamu’dur. Bu cehennemi MatmanKarakgi yonetir.
Kisiogullarinin bulundugu bizim diinyamiz, en kiiglik diinyadir. Adina, Kara Tengere
Dinyasi denilir. Bu dlinyayi, May-Tere yodnetir. Cehenneminin adi, Kara Tes'tir. Bu
cehennemi, Kerey Han yonetir. Bizim dlinyamizin Uzerinde otuz (i¢ kat gok vardir.
Bay-Ulgen, bir giin denize bakarken, suyun {stiinde bir toprak parcasinin yiizdiigiini
gordii. Topradin lizeri, insan gévdesine benzeyen bir kil tabakasi ile kaplydi. Ulgen,
“Bu cansiz toprak, kisi olsun!” diye buyurdu. Toprak, kisi oldu. Ulgen, ona Erlik adini
verdi; oldudu yere birakti. Erlik, giderek Ulgen’i buldu. Ulgen de onu yanina aldi;
kendisine kiigiik kardes yapti. Bir zaman sonra Erlik, Ulgen’i kiskandi. Ondan daha
giiclii olmak istedi. Ulgen’e imrendi, “Ben de onun gibi olmaliyim” diye diisiindi.
Diisiine diisiine Ulgen’e diisman oldu. Ulgen bunun yerine, Mangdasire'yi yaratti.
Sonra da, bizim diinyamizda yedi kisi yaratti. Bunlarin kemikleri kamigtan, etleri
topraktan oldu. Kulaklarina Ufledi, can verdi. burunlarina tfledi, akil verdi. En sonra
da, yine bir kisi yaratti ve May-Tere adini verdi. Ona “Bu insanlari sen yonet” diye
buyurdu.



