COGUL KUTSALLAR ARASINDA:

SAMANIZM

GIRIS:

Samanlik kendisini tasidigi cografyalarin cesitliligi ve pratikleriyle besledigi din ve din
benzeri bir ¢ok kuramsal yapiya yakinligi nedeniyle bir arastirmanin nesnesi olarak
alindiginda arastirmaciyi “bir oda” ve “kirk anahtar” ¢eliskisine kadar vardiriyor ve bu
nedenle “hangi anahtarla” sorusu arastirmanin kapsami agisindan biiyiik nem tasiyor.

Samanlik, ritliel ve toren toplumlarinin i¢inde gosterisli aksesuarlari olan bir “samanin”
yaptiklari etrafinda degerlendirilebilir.Ya da samanil yapinin hangi 6zelligiyle “esitlige ve
sinifsiz topluma” hizmet ettigi de arastirilabilir.Veya samancil topluluklar tizerinde bir
antropolog titizligiyle farkli topraklarda samani kalintilari derleyen bir c¢alismaya da
girigilebilir. Ancak bu kadar genis sorunsallar edinmenin, samanizmin tasindigi “mesafeler”
kadar genis bir okumayi ve zamani da gerektirdigi agik.

Elinizdeki arastirmada sorunsal olarak samanlik pratiklerinin = “din” olarak
adlandirdigimiz pratiklerle olan iliskisi sOyle bir sistematikten gecerek incelendi.llk olarak
kendi “kutsallik” iddialariyla samanlik ve saman iizerinde degisik noktalarda yorumlar
biraraya getirildi.Bu bolim samanin “durusunu” tarihsel bir perspektiften sunmaktan
cok,sosyolojik  izahini ve  “farkli  tanimlanmalarini”  sebebleriyle  biraraya
getirdi.Arastirmanin ikinci evresinde samanligin bir “din” olarak kabul edilip edilmedigi
farkli gortsler etrafinda bir sorunsala doniistiiriildi.Bunun ardindan 6zellikle tek tanrili

dinlerin “din adamlari” samanlarla karsilastirildi.



Son olarak gilintimiizde diinya iizerinde, saman tekniklerine duyulan ilgi sebebleriyle
incelenirken bir yandan da tekillik gayretlerine vurguda bulunuldu.Ayrica Anadolu dinsel
diistintistiniin de samani kalintilara sahip oldugu iddiasi da dile getirildi.

1)KUTSALIN PESINDE:SAMANIZM VE SAMAN

Samanizm insanin ve diinyanin 6znel bir tasarimini igerir.Insanlar ile “tanrilar”
arasinda 6zel bir bag oldugunu varsayar.Samana, her tiirlii dengesizligi 6nleme ve her tiirlii
talihsizlige karsi koyma islevi yiikler.Saman insanlarin baslarina gelen talihsizlikleri
aciklamakla,bu sikintilarin 6niine gegmekle, ya da acilarini yatistirmakla yiikiimliidiir.Bu
anlamda samanizm bir dizi eylemin altinda yatan bir fikirler biitiintidiir.Samanizm insanin
ve diinyanin diialist bir yorumunu sunar.Insanoglu bir yandan bedene diger yandan ruha
sahiptir.Diinya da cifttir:Bir yanda goriiniir,giindelik ve kutsal olmayan bu diinya diger yan
da ise siradan insanlarin goremedikleri 6teki diinya vardir. Samanizmin bu yorumunda
kutsal olmayanla kutsal arasindaki ayrimin muglaklasmasinda dogada varolan bir miibadele
cevrimi ya da uzun yillar boyunca ruhlarin hi¢ 6lmeden yeniden dirilerek gergeklik
diizeyine gecmelerinin getirdigi bir diizen varsayimi etkilidir.

Bu diialist yapiyla kurulan samancil diinyada bazi insanlarin 6teki diinyayla rastlantiya
bagl olmaksizin kendi iradeleriyle iletisim kurabildiklerine inanilir.Oteki diinya tarafindan
atanmis ve se¢ilmis olduklarina inanilan bu insanlara saman* denir

Perrin, samanizmin felaketleri insanlar ile gortinmez diinyanin varliklari arasinda bir
iliski olarak gordiiginii sOyler.Insanlar bu ugursuzluklarin kurbanidir,gériinmez diinyadaki
varliklar ise tetik¢ileri.Samanlar bu baglamda arabuluculuk gorevi iistlenirler.

Samanizmde arti deger tiretilmeyen ve sinifsiz bir toplum modelinin gérece varoldugu

ileri stirtilebilir. Ancak yerlesik hayata gecilmesiyle beraber samanizmin yokolma siireciyle



karsi karsiya oldugu ya da ilksel veya marjinal bir konuma yerlestirildigi goriiliir. Artik
samanlik bir biitiinsel pratigin adlandirdigi bir kuram olmaktan c¢ok iyilestirme ya da
kehanet 6zelligiyle sinirlandirilmistir.

Ancak uygarliklar ilerledikge ve medeniyetler yerlestikce saman kendisini ve
toplumsalligini ifade etmekte eski 6zgiilliigtinii kaybetmistir.Dinsel,biiytiisel tim gorevleri
tek basma yerine getiren,hastalart tek basma iyilestiren saman yeni ortamda “laik”
sagalticilarla yanyana islev gérmeye baslamistir.

2)KUTSALLAR ARASINDA: SAMANIZM BIR DIN MI?

Samanizmin ilk din bi¢imlerinden biri mi yoksa insanlarin karsilastiklari sikintilarin
nedenlerini kavrayip,onlarin ortadan kaldirilmalarini saglayici 6zel bir yontem midir? Ya da
totemizm hakkindaki olgularin derlendigi yalnizca antropolojik bir derlemeden mi ibarettir?
Bu sorulara etnologlar,din tarihgileri,filozoflar ve diger arastirmacilardan farkli yanitlar
almak olasidir.Burada arastirmacilarin samanizmle din arasinda kurduklari iligski dile
getirilecek.Bu ¢ergevede samancil pratikler din ile karsilastirilacak.

Evrimci anlayisa gore toplumlarin gegmeleri gereken tarihsel asamalar
vardir.Jamanizm kendine 6zgii “biiylisel pratiklere”’baglanan dinlerin gelismesinin bir
evresidir. Bu gorlis acisindan samanizm, totemizmden sonra gelen animizmin bir asamasi
olarak degerlendirilmistir. Bu goriise gore samanist inanglar,samanist taping,kisacasi bir
saman dini olamaz;ciinkii bu sozciik bir gelenekler topluluguyla kendini gosteren bir inang
sistemini belirtmez. Sadece ve sadece “dinsel ve toplumsal isleve sahip bir tiir insanin”
varligina isaret eder.Bu savlar saman dininden degil “animistik,totemci v.s dinlerin i¢indeki

bir “samandan’s6zedilebilir iddiasindadirlar.



Eliade samanligi normal olarak “din” denen seyden yana degil de daha ¢ok mistikligin
bir boyutu olarak ifade eder.Ona gore c¢ok sayida dinin i¢inde samancil ogeler bulmak
miimkiindiir.Ciinkii belli bir seckinler grubunun kullanabilecegi ve bir anlamda adi gecen
dinin mistigini olusturan bir “esrime teknigi” her zaman el altinda bulunur.Samanlik bir din
olmaktan c¢ok bir c¢ok dinin i¢inde uygulanagelen pratiklerin benzetilebildigi
“lyilestirici,gizemci” bir sistematikten ibarettir.

Abdiilkadir Inan’a gore samanizm Tiirklere atfedilmis ,ilk halini Altay ve Yakutlarda
alan Turklerde gelismis halini bulan bir “din”dir.Ona gére samanizm bir toplumsal sistemi
,0zel ruh isimleri, din adamlari,ayin ve ritiielleri ile bir dinden farksizdir.

Erdogan Aydin’a gore ise “Tirklerin de diger kavimlerin oldugu gibi bir “dini” olarak
samanizm vardir.islamiyet nasil ki Araplarin toplumsal kiiltiiri ve gereksinimleri ile
bicimlenmis ise samanizm de iste Oyle gogebe Tirklerin toplumsal kiiltiirii ve
gereksinmelerince bigimlenmis bir “din” idi. Aydin’in “din” olarak samanliga iliskin
vurgusu tipkit bunu Tiirklerin kavim olarak samanligin tek sahibi olduklar1 seklindeki
vurgusunda oldugu gibi herhangi bir dayanakla kuvvetlendirilmiyor

Hikmet Kivileimli, Morgan’in sosyolojik smiflandirmasimin yardimiyla samanligi
Asag1 Barbarlik Konagindaki Anahanlik diizenine giren inanglar sisteminin pargasi olarak
tamimlar ve bir “din”dir der.O da samanligin ilk Tiirk dini oldugunda 1srar eder:”Ilk Tiirk
dini,ilk Turk toplumu gibi esitligin ve mutlulugun dinidir.Ciinkii i¢ine siif ve imtiyaz
kurdu girmemistir.” Ocak i¢in ise ortada iki yanlhs vardir.Birisi samanligin ilk Tiirk dini
olduguna ,digeri ise samanizmin bir “din” olduguna dair inang¢tir.Ona gore samanlik bir din

olmaktan ziyade bir biiyli sistemi mahiyeti gosterir.



Perrin’e gore “samanizm bir dindir,yeter ki din ,inancin gerektirdigi eylemlerin
ayrilmaz bir parcasi olan diinyayi tasarimlama bicimi olarak algilansin”.Perrin bunu
hristiyanligin kutsal metinlere doktiigii tasarimlarin sonucu olarak gordiigi dua,giinah
cikarma,ayinler,hac gibi Tanri rizasi i¢in yapilan geleneklere benzetir.Samanizmin
tasarimlari ise diinyanin kokenini ve donlistimlerini anlatan ,6teki diinyayi betimleyen
mitlerle verilir. Samanizmden kaynaklanan islemler arasinda da ayni sekilde Tanri rizasi
icin yapilan ayinler ,iyilestirme gelenekleri ve kehanet sayilabilir.

3)SAMANLAR VE DIN ADAMLARI

Samanizmin kuramsal olarak kendilerini biitiinctil bir diizlemde kurmus dinlerden
farkli bir nitelik gosterdigini ileri stirmek miimkiin oldugu gibi samanin da samanist
pratikler etrafinda konumlaniginin  halihazirdaki "din adamlarindan" ayrildigi iddia
edilebilir.Bu iddia kendisini din adamlarinin islevlerine gézattigimizda su sekilde kuruyor.

Din adamlarina sahip inang¢ sistemleri ,din adamlarini 6teki diinyaya ait varliklarin
dostlugunu kazanma goreviyle yiiklerler.Boylece sozkonusu varliklarin mutsuzluk
yaratmaktan kacinmalar1 ya da mutsuzluk yaratmaya bir son vermeleri hedeflenir.Ancak tek
tanrili dinlerde din adami samanlikta oldugundan farkli olarak bu varliklarla dogrudan ve
kisisel bir iliski kurmaz.

“Din adamlarin1” igeren dinlerle samanlik arasindaki farki burada soyle iddia
edebiliriz.Din adamlar1 olan dinler bu diinya ile 6teki diinyay1,gdriinmez olan ile goriineni
kokten ayirir.Bu bizi askinlik ve igkinlik sorunsalina gotiiriir. Askinlikta ,yiice bir ilkenin
miidahalesiyle ortaya ¢ikan bir “gercek” vardir ve bu nedenle insanlar ile 6teki diinya
arasindaki iliskiler dolaylidir.Bunlar vasitalar1 kullanan din adamlarinca gerceklestirilir

.Oysa “i¢kinlik” “herseyin herseyin i¢inde” oldugunu ,6teki diinyanin bu diinyanin i¢inde



bulundugunu varsayar.Bu diinya ile oteki diinya arasinda karsilikli dolaysiz bir iligkiyi
icerir.Samanlikta iste bu sekilde iki gergeklik arasinda bir ayrim goézetilmez.Saman da
gorev basindayken “araf’tadir ve bu diinyadayken ayni zamanda oOteki diinyanin da
insanidir.

Imamlar,papazlar gibi din adamlar1 yetkilerini kurumsallastirmiglardir ve bireysel
olarak “olagan dis1” elde etmemislerdir.Bunlar “kutsal metinlerinin” okuyucusu ya da
yorumcusu olarak genellikle “alisagelmis hareketlere” sahip bir nevi memurlastirilmisg
kisilerdir.Saman ise insanlarla etkin iliskiye girer ,oteki dinya ile iligkisi
“kendiliginden”,tehlikeli,rastlantisal ve kestirilemez bir 6zellik gosterir.Ayrica samanligin
yazilt metinlerle uzlasmadigi ve boyle “kutsallara” da sahip olmadigi ortadadir.O bir
okuyucu degil olsa olsa bir sdyleyicidir

Diger yandan samanlar diizenli bir ayin adami degildirler.Samanlik islevini
kendilerinden yardim isteyenlerin talebi tizerine {stlenirler. Belli siirelerde 6ngoriilen
seanslar1 yoktur ve halihazirda gorev yapmazlar.Oysa din adamlar1 her an dua ve “tesbihat”
icindedir.Ancak bazi yorelerde samanin bir papazi ya da imami “oynadigini” séylemek
miimkiindiir.

4)TEKIL DUNYALARDA YENI ESRIME TEKNIKLERI

Samanizmin ilk olarak gegerli oldugu topraklarda saman, bilinmeyenin bilgisine sahip
ve hem kendini hem de baskalarini iyilestirme hususunda da olagandisi bir " kutsal kisiyi"
cagristiriyordu.Samanizmin bu ilk halinden bu yana samani kalintilarin bir ¢ok din tizerinde
varligi acik¢a ifade edilebilir.Giinimiiz Anadolusunda bir ¢ok din temelli davranis ve
rittieller boyle izlerin acik bir gostergesi olarak hala devam etmektedir.Melikoff,Eroz ve

Birge gibi yazarlar bu benzerligi 6zellikle Alevi-Bektasi inan¢ ve pratikleri agisindan



ornekleriyle ileri stirmiislerdir. Glinlimiiz Anadolusunda da hastalik,iyilestirme seanslarinin
dini islemlere goére yapildigi (ya da sanildigi)bir ¢ok durumla karsilasiriz.Okuyup
iiflemek,muska yapmak,ip baglamak, gibi usulleri kullanan bu kimselerin saman kalintisi
kimseler oldugunu séylemek yanlig olmaz.

Samanizmin, diinya iizerindeki bircok bolgede iyilestirmeyi bilen ve “obiir tarafin”
bilgisine sahip insanlar yetistirmek tlizere meditasyon gruplari olusturulmak suretiyle
“eskinin” defterleri karistirilarak yeni bir insa stireciyle karsi karsiya oldugunu sdylemek de
miimkiin. Trans danslari ve kendi “dilleriyle” bir¢cok cografyada ortak ritiielleri paylasan bu
yeni “miiminler” grubu neo-samanistler olarak adlandiriliyor.

Perrin neo-samanlik ya da postmodern samanizm olarak adlandirilan bu idealist
yaklagimlarin giderek ticari hale geldigini ve bu yolla miiritlerin ya kendi baslarina ya da
grup halinde tinsellik kurduklarini soyler.

Bu yeni samanlikta herkesin kendisi i¢in bir saman olabilecegi kabul edilir.Bireycilik
ve yalnizlik yaninda giderek artan bir materyalizm yeni bir anlam arayisini ve yeni mitlerin
tiretimini tesvik etmektedir.Bu yeni samanligin peygamberleri “psikolojik gii¢lerini” ve
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“gizli yeteneklerini” gelistirecek olaganiistii “i¢sel yolculuklar “ vaadeden trans ya da
esrime teknikleri tretmekteler ve buna norolojik ve psikolojik oOgeler igeren dilbilim
sozciikleriyle katkida bulunmaktalar.

DEGERLENDIRME

Samanlik, tarih boyunca bir ¢ok cografyada diger dinlerle beraber ve bazen de onlarin

pratiklerinin i¢inde kendisini gostermistir ve halen de gostermektedir. Tekillik vurgusu ve

“kendine donme” taleplerinin gii¢lii ifadesine sahip pratikler ve zihni diigsel gezilere olanak



tanidigi i¢cin “cogul kabulleri” ve uzlagimlari sunan dinler diinyasindan siyrilmis ve kendi
basina asirlardir bir “disarisi” kurmustur.

Samanligin diger dinlerden ayrildigi hususlarin irdelendigi,bu mihvalde din adamlari
ile samanlarin karsilastirildigi ve nihayet samanizmin gilinlimiiz toplumlarina yansiyan ve
israrla takip edilen pratikleri ,ayrica“yeni samanlik “ iddialarinin dile getirildigi bu
arastirma bu sistematigini daha genis bir diizleme tasima konusunda bir arzuyu da
beslemektedir.

Modern hayat icerisinde maruz kalinan bir¢gok durumun magduru insanoglunun,
modern hayatin “transparan “yani igerisinde kendisine ait alanlar yaratma ¢abasina samanlik
benzeri yapilar kurarak ulagma gayretleri goriilmektedir. Materyalizm ve yabancilagmanin
besledigi “dine doniis” taleplerinin yaninda bu yeni arayisin daha “kendiligindenlik”
tiretme kaygisi tasidigi agik.
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