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SAMANIST TURK MITOLOJISININ
ERZURUM EFSANELERI'NDEK! IZLER!

Dr. Mubarrem KAYA*

Mitoloji, yaban toplumilarin insaru, nesneleri, dogayy, diinyays, ev-
reni anlamlandirma ¢abasidir.! Bu anlamlandirma inang, téren ve uygula-
ma geklinde ortaya gikar. Yaban toplumlarda bu ugld, birbirini bitinleyen
bir yap1 olugturur. Mitlerin olugsumunda, gergeklik plarunda, yerdeki do-
gal olgulara kavram, islev ylklenerek, kisilestirilerek; hayalfi planda, gok-
te tanrilara bagls bir sistem i¢inde mit haline getirme geklinde bir yolun iz-
lendigi gorulor. Toplumun gelismesi ve medeniyet seviyesinin yitkselme-
siyle bu yaps, yerini yavag yavas tek tannh dinlere, geleneklere ve bilim-
sel bilgiye birakar.

Tarkiye deki kiiltiirel yapiya bakildiginda buna benzer bir durum-
la karpilaginz: Orta Asya’dan giglerle getirilen kiiltiir, Islamiyet'i kabul et-
tikten sonra kendi biinyesine Arap ve Fars kiltiirlinii de katmig, Anado-
lu’daki otonom halklarin kultiirleriyle kargilagmus, on dokuzuncu ylizyil-
da baglayan modernlegme ¢abalariyla Bati Avrupa kiltiirlerinden etkilen-

(*) Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiltesi - Turk Dili ve Edebiyat Bo-
lama.
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Mitlerin gahis kadrosu tann veya yan tannilardan, efsanelerin ise tarihi ve
dinf gahsiyetlerle siradan insanlardan olugur®

Bu yazida, mitoloji ve efsane arasindaki etkiler, mitlerin temelde
yer almasindan dolay: mitolojinin béliimlerine gore ele alinmigtir. Kutsal-
hga dayah olan mitolojik anlatilar: gu dort ana gruba ayrrabiliriz: 1. Teogo-
ni. 2. Kozmogoni. 3. Antropogoni. 4. Eskatoloji.

1. TEOGONI

Teogonik anlatlar, tanmlanin doguslan, birbirleriyie iligkileri, insan
hayati ve dogayla ilgili iglevleri, (izerine kuruludur. $amanist Ttrk mito-
lojisine bakildiginda, farkh Tirk topluluklariun, birbirlerine gore farkl
bir tannlar, ruhlar sistemi olugturduklan gorilir. Bu sistem genelde gok,
yer/su, atalar kiiltiiyle baglantih olarak kargumiza gikar ve gokte, yerde ve
yer altinda bulunmalarina gore gu adlarla belirtilirler: “Gok Tanr, Giineg
Tanrsy, Ay Tanrisi, Ulgen, Yayik, Suyla, Karhik, Utkua, Yildinm Tanrsi,
savag tanrilar, hastahk veren ruhlar, riizgar ve yagmur ruhlan”; “Yo Kan,
Talay Kan, Umay, Ana Maygil, Ak Ene, Albast, ateg, ev ruhlan”; “Erlik”e.
Bu konuyla ilgili bilgileri eski Tiirk yazitlarinda, Uygurca Oguz Kagan
destanunda, Drvanii Lugati’t-Tiirk’te, Orta Asya’ya giden Arap gezginlerin
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burada yer altina inen samanm koruyucu rahu gibi bir rol Gstlenmistir.
Burada sunu da belirtmek gerekir ki Ttrklerin Islamiyet'i kabul etmesin-
den 6nce destanlarda kargimuza gikan Gok Sakalli Koca motifi, Islami-
yet'in kabul edilmesinden sonra yerini Hizir'a biraknugtir®.

“Hazal Ziyareti” adli efsanede; Hazal adli kadimun kardegi ile sava-
sa katildig, kadiun sag tellerinin takildif yerlerde ceviz agaglarinn ye-
serdigi, bir ara kaybettigi kardegini ararken tepenin zirvesinde 5ldugu, te-
pede elinde ipkla ruhunun gezdigi anlatilir®. Bu efsanenin konumuzla il-
gili olan tarafi ata kiiltityle, ata ruhlaryla baglantli olmasxdir. Tiirk mito-
lojisine gore, Gistlin giic olan, yigit, bilgili insanlar 8ldiigt zaman ruhlan,
kendi kavimlerinin bulundugu yerden uzaklagmaz, onlari korumaya de-
vam eder. Bunlann ruhlanmin makami da dag ve tepelerin zirvesi olarak
kabul edilir; boylelikle atalarin ruhlanina torenler diizenlenir, kurbanlar

kesilir®®, Bu efsanedeki Hazal da ata kiiltityle baglantihi olarak kutsal ka-
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ken de kapilan kapah evde bir kedinin dolagtig anlatihr'. Evi koruyan bu
ruhlar insanlara zarar vermez, insanlar da onlara sayg: duyarlar. Ikinci ef-
sanede bu ruhun kedi sekline girdigi de soylenebilir.

“Kiilhani Baba” efsanesinde de bir tek mum ile hamamu 1sitan bir
evliya anlatihr. Bu gahsin sun ortaya gktiginda dinyasini degistirir, o
glinden sonra da o sahsin ruhuna, kiithanda gece giindiz mum yakilir'e,
Burada da yine belirli mekanlan koruyan, orarn sahibi ruhlarla, cinlerle
ilgili teogonik inanglarn, evliya kiiltiiyle baglantils olarak efsanelegtirildi-
gini goririiz.

“Al Kanst” adini tagiyan on iki efsanede, logusa kadmnlarin cigerle-
rini yemek, kiz cocuklarini da bogmak isteyen, kuru sogana yaklagmayan,
Allah’m adr arulinca kaybolan, igne batirilarak yakalandiginda eve bere-
Jnoh 7 . A, » L 2 2% »
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diriir® Yunan mitolojisindeki “Kiklop”, Dede Korkut Kitabt'ndaki “Tepe-
gb2"” ve bu efsanedeki “Yedi Bagh Ejder” de gbzleri kor edilerek etkisiz ha-
le getirilir veya didiriiltr. Yedi Bagh Ejder'in yer altindaki ruhlarla bag-
lantils olarak gosterilmiy, ayrica magarada yagamasiyla da kuvvetlendiril-
migtir. Aslinda yedi bash ejder motifi, Hint mitolojisindeki gok bagh koz-
mik yilan kavramindan gelmektedir.® Bilindigi Gizere magaralar da yer al-
t1 ile yer Gstlintin birlestigi yerlerdir, tekin degillerdir.

“Aladagh Dev” adh efsanede, yer attindaki kétii ruhlara kars: sava-
san insann yarunda yer alan, gokytiziindeki aydinhk ve iyi unsurlardan

biri olan ay gorilir. Aladag’in yakimindaki bir magarada yagayan sangin
bir dev, insanlan yok etmeye baglar I(dyldler de namu ¢atil ylrekli yigit

{)]S
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“Ziyaretli Ziyareti” efsanesinde de yine su ruhlanyla ilgili unsur-
larla kargilagiyoruz. Davut Baba'run 8nce rityasinda sonra da uyanikken
gordagi tilkinin gittigi yol Gzerinde ark aghr; kurban kesilince de bu ark-
tan su gelmeye baglar; Davut Baba'min ¢ayin da bu suya kurban kesilme-
si i¢in vakfedilir®. Burada suyla ilgili kiiltlin olusum stireci agiklanmughr.
Ashinda suyun ruhunu memnun etmek igin kurban kesilmektedir. Bu ef-
sanedeki tilki unstiru da dikkat cekicidir. Yer altindaki kétii ruhlarin bag
olan Erlik, bir Altay destaninda Irle Han ad: ile yer alir ve yine ona yar-
dima kotii ruhlardan birisi olan kizi da yeryﬁz(‘xjne styah tilki olarak ¢ikar,
yigitlerin kendini takip etmnesini saglayarak yer altina geker, onlari felake-
te gotirtr®, Ele aldifimz efsanede tilki yine yol gosterici bir iglev Gistlen-

1 mitolo ancrylz 1 yitin A
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2. KOZMOGONI

Kozmogonik anlatlarda; evrenin, diinyamn, yeryizii gekillerinin,
tabiat unsurlarinin olugma sebebi, insanlarla olan baglantis: {izerinde du-
rulur. Pek gok nesnenin var olugunun kokeniyle ilgili agiklamalar yapilir.
Tark mitolojisinde evren, diinya tasarimlanyla ilgili malzemeler bolca bu-
lunur. Bu yiizden bu tip anlatilar adeta Turk mitolojisinin tamami gibi go-
ritmektedir. ¥

_ Kozmogonik anlatilarda gok, gogiin diregi, glnes, ay, yidizlar,
LA
burglar, diinyarun sekli, yer alty, yildinim, riizgar, su, wrmak, gél, deniz,

(‘i i iv- 1%{ h?:’ <
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her dinde, her inang grubunda, gerek kutsallagtirilarak gerekse felsefi bir
sav geklinde bu konular iglenir.

“Taglagan Koy” adli efsanede suyun bagin: tutan bir canavar, oraya
yaklasan koylileri ve hayvanlari korkutur kagirir. Kéytin kadinlan su ke-
narmdayken yine su canavarn gikar, kadinlar Tanri’ya bu canavan yok
ederse kurban keseceklerini sdyleyerek yakanirlar. Tanr, canavan taga ge-
virir fakat kadmlar kurban kesmek yerine bit éldiirtirler. Sadece bir kadin
kurban keser. Tanrt bu saygisizligt, kurban kesen bu kadin disinda hepsi-
ni faga evirerek cezalandirir# Bu efsanede yer alti ruhlaniyla baglantih
kot bir su ruhu olan su canavan motifi yer almakla birlikte, efsanede ba-
sat olan unsur insarlarin Tanri'ya karg gorevlerini yerine getirme zorun-
luluklaridir. Tann insanlar: korur fakat kendisine adanmag kurbanin kesil-
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4. ESKATOLOJI

Eskatolojik anlatilarda kiyametin ni¢in ve nasil gkacag iglenir. Ahi-
ret diiglincesiyle ilgili unsurlara yer verilir. Bu konuyla ilgili Erzuriun Efsa-
neleri’'nde herhangi bir unsura rastianmanmugtir.

Mitolojik anlatlar, yaban toplumlarin dinyasim aydinlath$ icin
bize halk diisiincesinin ve kiiltiiriiniin temelleriyle ilgili ok énemli mal-
zemeler verirler. Erzurum’da derlenmig olan efsanelerle ilgili yapilan bu
¢ahigmada da Tirk mitolojisiyle ilgili yer yer aym yer yer de tek tanrih bir
"~ din olan Islamiyet'in drtiisi icinde degigerek varlifiru siirdiiren inarugla-
rin izlerini buluruz. Halk edebiyatiun bagka tiirlerinde de bu tir ¢alisma-
lan yaparak halk mantiginn, digiincesinin analizini daha iyi yapabiliriz.



