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Oz
Oliimle baglayip 6tediinya ile devam eden pek cok soru basit toplumlardan
giiniimiize kadar sorulan en basat sorulardir. Semavi dinlere kadar, basit
toplumlarda verilen karsiliklar diinya olgeginde mitleri olusturmaktadir. Mitik
kahramanlar oliimiin pesinden kosturmuslar, biitin bir insanlik adina

Olimsiizliige care aramislardir. Insanlik tarihinde Oliimden sonra, Otediinya
inanci her zaman var olmustur.

Tirklerde Otediinya tasavvurlart son derece zengin ve sistematiktir. Bu
inanclardan kimileri Islam inanciyla drtiismektedir. Gk, yer ve yeralt1 diinyalar
olmak iizere evren ii¢ ayr1 boliimden olusur. Yasam orta diinyada stirmektedir.
Dogum oOncesi ve oOliim sonrasi Otediinya baglamimda gergeklesir.  Ruh
Otedlinyadan gelir ve yine Gtediinyaya doner. Bir kisinin dogum oncesinde,
yasaminda ve Olim sonrasinda, hem asagi hem de yukari diinyanin ruhlar
stirekli olarak yer alir. Halk inanglarinda doguma yardimei olan ruhlar ve onu
zorlastiran ruhlarin varligi goriliir.

Oliim sonrasinda araci kisi olan kam devreye tekrar girer. Ruhun yolculuguna
yardimc1 olur. Halk Miislimanligindaki sirat kopriisii en eski inanglarda
kargimiza ¢ikmaktadir. Mezar basinda yapilan telkin, Kamin yaptigi gorevler
arasinda yer alir. Halk arasinda 6len kisinin ruhunun memnun edilmesi adina pek
cok ritiiel gerceklestirilir. Otediinya inanglari icin, pek ¢cok énlemler alinir.

Anahtar Kelimeler: 6liim, 6tediinya, tasavvur, kam, inang gecisleri

Abstract

One of the most prominent questions asked from the beginning of humanity is
what happens after death. The answers given to this question by divine religions
as well as by primitive communities led to emergence of myths. Mythical heroes
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ran after dead and looked for remedies for it on behalf of all human beings.
Throughout the human history, belief in afterlife has always been present among
people.

Imaginations of the other world in Turkish cultures have always been rich and
systematic. Some of these beliefs are in compliance with Islamic belief. The
universe consists of three parts being heaven, earth and underworld. The life
goes on in the middle world. The periods before birth and after death are
experienced in the other world. Soul comes from the other world and goes back
there. In the pre-birth processes and after-death processes, souls of underground
and heavens are involved. In folk beliefs, it is seen that there are some souls
making birth difficult and facilitating it.

After death, the mediator person comes to the scene once more. It helps the
journey of the soul. As-sirat (the straight bridge) has been mentioned in the
Muslim religion and soul should be helped to pass over it. There are many rituals
performed among the folk to please the soul of the dead. There are many
precautions taken based on beliefs in afterlife.

Keywords: death, other world, imagination, kam, belief transitions

l. Giris

Insan, nedenleri sonuglara baglayan bilgi birikimiyle yapip ettikleri
sonrasinda, kendi kiiltiirel diinyasin1 olusturur. Insan bilinci, bilgi
edinmedeki basarisinin yaninda, rahatsiz edici diigiinceleri bastirma
egilimindedir. Biling, birtakim olumsuz ve rahatsiz edici diislince ve
olaylar1 gormezden gelerek onlar1 kabul edilebilir bigimlere sokmaya
calisir. Bu durum, ¢irkin bir esyanin tizerini giizel bir ortiiyle ortmeye
benzer. Ortii esyayr kabul edilebilir kilar ve cirkinliginin siirekli
hatirlanmasini énler. insan bilinci bu mekanizmay1 &liim i¢in de kullanir.

Olim insan icin en rahatsiz edici diisiincelerin basinda gelmistir.
Insanoglu, dlecegini bilir, 5liim karsisinda ve sonrasinda caresizlik yasar.
Insan &liim sonrasma dair herhangi bir birikime sahip degildir. Biling
6lim dusiincesini bastiramayinca, bu rahatsiz edici olay onun igin
katlanilamaz bir ¢dziimsiizliik olusturur. Olim yasamin kagimilmaz bir
parcasi olarak siirekli bir sekilde ¢evresel kosullar tarafindan hatirlatilir.
Bauman, 6liimiin aklin en biiyiik yenilgisi oldugunu, dliimiin nasil bir sey
oldugunun disiiniilemedigini ve geligkiler yarattigini belirtir ve Freud’un
kimsenin kendi 6liimiinii hayal edemeyecegine, hayal etse bile seyirci
konumunda kalacagina dair diisiincelerine deginir (Bauman, 2000: 25).

Insan bilinci, kendisinin var olmayisimi tasavvur edemez. Bu nedenle
6lim sonrasi insan i¢in tanimlanamaz bir muammaya doniigiir. Olim
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sorusu insan zihnini kurcalamaya basladiginda, cevaplar aranir ve bu
cevaplar1 bulma ¢abasi birtakim inanglar1 beraberinde getirir. Insan, 6liim
sonrasinda bilincin devreden ciktig1 gercegini kabullenemez. Olenlerin
farkli ve daha iist bir bilingle varliklarii siirdiirdiikleri inanci ile 6liim
giizellestirilmeye calisilir. Bdylece otediinya tasarilart belirir ve 6liimden
sonra gelecek olan yeni hayatin ¢ercevesi, kiiltiirlere ve ¢evresel kosullara
gore sekillenir (Erten, 2013: 2-3).

Bellekle desteklenen birikim, Olimle ilgili biitiin yapip etmeleri
anlamlandirir. Algi, duyularla siki bir iligki i¢inde olup sezgiyle birlikte
Otediinya birikimlerini edinmeye ¢aligir. Kisi, bes duyunun diginda sezgi,
hayal ve riiyalarin katkistyla genis bir Gtediinya evreni olusturur. Bu
olusumun en somut ornekleri mitlerdir. Insan zeka olarak gelisimini
ilerlettikge, tasavvur duygusal 6gelerden armir ve sonunda salt bir bilme
etkinligi olusur (Tunali, 2004: 34, 35). Yasamin her doneminde Sliim
algis1 tetiklenir, 6tediinya tasavvurlari bu sayede siirekli yinelenir.

Oliimle beraber biling, varligini yitirir. Bilincinden faydalanamayan
insan, Otediinya algisim olusturmak icin, elindeki
bilgilere/mitlere/efsanelere ve hayal giiciiniin yardimina siginir. Doga ile
i¢ ice yasayan basit toplumlarda doga 6liim sonrasina dair, kiiltiirel yap1
cercevesinde, degerli bilgiler barindirir; ancak bu bilgiler 6liim sonrasina
dair zihinlerdeki sorular1 tam olarak yanitlayamaz. Bosluklar1 doldurma
cabasiyla hayal giiciine siginan insan i¢in, 6liim korkulacak bir seydir.

Dinin tanimmi {izerine uzayip giden tartigmalar bir kenara birakilacak
olunursa, ¢esitli inanglarin 6tediinya tasavvuru ve giiniimiize yanstyan
kaginilmaz etkisi iizerinde durulmasi gerekecektir. Temel olarak ilkel
dinler, yerel dinler ve evrensel dinler olarak smiflandirilan dinler,
toplumlarin yasamlarimi en eski inaniglarindan kalan aligkanliklardan
baslayarak sekillendirirler. Inan¢ noktasinda insan 6nce kutsal olani
tanimlamaya yonelir. Kutsal kavrami, ruh kavrami, tanr1 kavrami gibi
kavramlar oturmaya basladik¢a, kurallar ve torenler silsilesi olusur.
Animistik ve naturistik inanglar, evrensel dinlerin iginde eski
aliskanliklarin birer kalintis1 olarak varliklarini siirdiirmektedirler. insan,
bilinciyle agiklayamadigi her agmazi, eski aligkanliklarina siki sikiya
baglanarak kontrolii altinda tutmaya calisir. Bu agmazlar igerisinde en
belirgin olan1 6liim ve sonrasidir.

Kutsal kavrami i¢ine giren her seyi tanimlayan insanin 6lim sonrasina
dair sorulari, bitmek tiikkenmek bilmez. Sirada 6liilerin  sonraki
yasamlarmi nerede ve nasil siirdiirdiikleri sorusu vardir. Temel olarak
insan evreni, yukar1 diinya, orta diinya ve yeralt1 diinyas: olmak iizere {i¢

263



AIBU Journal of Social Sciences, Semih Tezcan Festschrift, Vol:13, Year:13, 13:261-292

ana boliime ayirir. Yukan diinya, gokyiiziinii, yildizlar, gezegenleri,
cogunlukla bilinmez ve ulagilmaz olani1 tasvir etmenin yaninda, ¢ogu kez
kutsal ve iyi olanin mekani olarak degerlendirilir. Orta diinya insanligin
iizerinde yasadigi yeryiiziidiir. Yeralti diinyasi ise yeryiiziiniin altim
dolayisiyla karanlig1 ve oliimii temsil eder. Otediinya genellikle yukari
diinya ve yeralt1 diinyas1 ilizerinden sekillendirilir. Basit toplumlarda orta
diinyaya dair bir otediinya algis1 da mevcuttur. Pek ¢ok ada kabilesi
Otediinyay1 sularin ardindaki bagka bir ada olarak tasavvur etmektedir. Bu
toplumlar i¢in ruh, hala orta diinyada, fakat yasayan insan i¢in ulasilamaz
olan bir yerdedir (Bettany, 2005: 53-55, 57-58). Oliim yeni diinyalara
acilan yeni bir kap1 niteligindedir ve her kapinin bir kilidi, bir ge¢is kodu
ve bazi gec¢is usulleri vardir. Bu usuller oOtediinyaya geciste veya
iletisimde kullanilan araci kisi, nesne veya doga unsurlari ile birlikte, pek
cok uygulamay1 da beraberlerinde getirmislerdir (Erten, 2013: 41,42).

Geleneksel anlatimlar ve uygulamalar, mitlerin, efsanelerin, eski
inanglarin kodlarin1 yeni kusaklara aktarma gorevini iistlenirler. Sozli
anlatilarin kahramanlari, kendi ¢aglarindaki toplumlarin modelleri olma
Ozelligine sahiptirler. Tanrilar gergevesinde sekillenen mitler, gogu kez ii¢
diinya arasindaki hiyerarsi temelleri iizerine kurulur. Oliim sonrasinda
nelerin oldugu bu {i¢ diinya baglaminda anlasilmaya calisilir. Oliim
sonrasinda ruhun yolculugunun daha anlasilir olmasi i¢in, &ncelikle
6liimden sonraki diyarin ve mensuplarinin belirlenmesi gerekir.

Yaradilis mitleri, genellikle orta diinyaya ait olarak algilanir, daha
yakindan bakildiginda 6tediinyay1 kapsadiklari da goriiliir. Kahramanlarin
yasarken Otediinyaya yaptiklari yolculuklarin anlatildigi mitler az
degildir. Antik mitolojide Herakles, yar1 tanr1 olarak on ikinci gorevini
tamamlamak tizere Hades’e iner (Rosenberg, 2003: 61-68).Kuzey Avrupa
mitlerinden olan “Balder’in Oliimii” adli mit yine bir tanr iizerinden
Otedlinyay1 anlatir. Aeneas, Herakles veya Odysseus gibi yeraltina kendi
istegiyle inmese de, onlar gibi yasarken yeralti diinyasina inen
kahramanlardan biridir (Rosenberg, 2003: 343-353).

Yunan tanrilar1 kadar gelismis olmasalar da Siimer ve Babil tanrilar1 en
az onlar kadar insani tavirlara sahiptirler. Genellikle aceleci ve fevri
tavirlariyla taninan bu tanrilarin ne yapacaklarini kestirebilmek kolay
degildir. Stimer tabletlerinde yeraltt kralligindan séz edilir. Kral ve
kahraman Gilgames oliimsiizliiglin pesinden gider. Gergek ve 6liimsiiz bir
tanr1 olmak i¢in, pek ¢ok macerali yolculuk yapar. Gilgames bir tiinelden
Otediinyaya, aydinliktan karanliga ve tekrar aydinliga yiridagi bir
Otediinya deneyimi yasar. Burada oOlimsiizliigli bulmasi ve sansini
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yitirerek geri donmesi s6z konusudur (Kramer, 1995: 133; Ramazanoglu,
1993: 73-93).

Siimer ve Babil tanrilarmin ruh halleri, Dicle ve Firat nehirlerinin
acimasiz ve degiskenligiyle 6zdeslesirken Misir tanrilart Nil’in uysal ve
diizenli akisiyla benzerlik arz ederler (Rosenberg, 2003: 256).
Otediinyaya ait 6diil ve ceza sistemleri, Tanrilarin mizaglarma bagh
olarak degisir. Misir mitolojisinde Osiris yeraltina inip orada yeni bir
yasam kurar (Rosenberg, 2003: 261-270). Kétiilikkle savasan yardimsever
eski Misir tanrilar1 sadece iyi insanlar igin, bir Otediinya sunarlar
(Rosenberg, 2003: 239, 240). Oliiler kitabinda, kalbin tiiyle teraziye
vuruldugu 6lim yolculugu, papiriislerdeki en garpici 6tediinya sahnesini
yansitir (Hornung 2006: 174).

Diinyanin en eski inanglar1 baglaminda, bu tip Ornekleri arttirmak
miimkiindiir. En eski zamanlardan giiniimiize kadar hedeflenen sey,
insan1 6liim fikrine hazirlayip sonrasina dair bir diinya sunmaktir.

I1. Tanr1 ve Evren Tasavvurlari

Tiirklerin Gtediinya tasavvurlari, diger toplumlarda gorildiigl iizere,
benimsenmis inanglarin ve yasanmig ¢evrelerin getirdigi kiiltiirel
altyapiya gore sekillenmistir. Anadolu Tirk halk Misliimanligi, Kamlik
inanglarini glinlimiize taginmis, onlarla zaman zaman harmanlanmustir.
Tiirklerin Islamiyet veya diger kitabi dinlerin etkisine girmeden onceki
donemine dair Otediinya inanglarimi anlamanin yolu, diger kiiltiirlerde
oldugu gibi, evren tasavvurlarimi anlamaktan, Tanr1 kavramiyla
iligkilerini ¢oziimlemekten ve kiiltiirel altyapinin getirdigi kodlarin nasil
donistiigiinii takip etmekten gecmektedir.

Ziya Gokalp, Tiirklerin evren tasavvurunun ii¢ boliimden olustugunu
sOylemis ve bunlar1 yukar1 gok, orta diinya ve asag1 yer olarak
tammlamistir. Gokalp, evren tasavvurunu Tiirklerin yaradilis mitleriyle
iliskilendirmistir (Gokalp, 1977: 109). Tiirk inanglarinda tanrinin temel
kavram oldugu agiktir (Giingér, 1997: 25). Tirklerde tanr1 tasavvuru
Gok-Yer/Su-Atalar formiilii ile ifade edilir. Halk arasinda en eski
tasavvurlarin etkileri devam ettirilmektedir. Arastirmacilarin g¢ogunun
savundugu tizere, Gok Tanri inanciin tek tanricilik oldugu diisiincesi,
cok da saglikli degildir; ¢iinkii Gok Tanri’nin yani sira Yer Tanri’dan ve
cesitli tanrisal nitelik tagiyan kutsal ruhlardan soz edilir (Coruhlu, 2001:
17).
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Evren tasavvuruna gore gok, yer ve yeralti arasindaki yolculuk olasidir.
Kutup yildiz1 diinyanin ¢atis1 ve demir kazigi olarak kabul goriir; agag,
dag, ates ve duman ise yer ve gok arasinda birtakim gorevlere sahiptir.
Gogiin merkezi olarak kabul edilen kutup yildiz1 gok hiikiimdarinin yani
Tanrt’nin evi, biiylik ay1 takimyildizi ise hiikiimdarin arabasi olarak kabul
goriir (Eliade, 1999: 292). Gok, Tanri’ya, yer 6liimli insanlara, yeralti
erlige/seytana aittir. Yer, diinyadir ve maddi alemi temsil eder. Orta
diinya sakinlerinin her biri, kendi yerlesim bdlgesini diinyanin merkezi
olarak kabul eder. Yeralt1 ise kotii ruhlarin alemidir. Tiirklerde ruhun
Oliimsiizliigiiniin s6z konusu edildigi bir “6tediinya” anlayigi vardir. Bu
inaniga gore Gtediinyada, ilk atalarla birlikte olunacak mutlu, saglikli,
hastaliksiz, tehlikesiz, aclik ve yokluk kaygisi olmayan haksizliklarin yer
almadig bir hayat siirdiiriilecektir (Bigak, 2004, I: 45).

Tiirklerde belirgin bir bigimde agirligin1 koruyan “gokylizii merkezli”
kutsal inanisi, en eski kaynaklardan giiniimiize dek varligimi
stirdiirmektedir. Giiniimiizde dua ederken insanlarin ellerini gokyiiziine
dogru kaldirip yukar1 bakmalari, bu kiiltiir genetiginin izlerinden biridir.
Animistik inanglarin bir bagka kalintis1 da ruhlarin yeryiiziinde farkli bir
boyutta varliklarii siirdiirdiikleri inancidir. Tirklerde yukari diinyanin
katlarinin sayisi, konusunda bir ortaklik yoktur!. En biiyiik tanrilar bu
katlarin en tepesinde oturur, diger katlar ise baska tanrilara aittir. Eski
Tiirkler 6ldiiklerinde gdge tanriin katina ¢ikacaklarina inanirlar. Olmek
daha yiiksek seviyede hayata baglamak anlamina gelir (Bigak, 2009: 48;
Eliade, 1999: 265).

Gok Tanr1 ¢ogu zaman insanlardan farkli diisiiniilmez, onun da insanlar
gibi yiyip ictigine, eglendigine inanilir. Altaylilara gore, gokte altin tahtta
oturan Ulgen’in gogiin farkli katlarinda oturan ogullar, kizlar1 ve
yardimcilar vardir (Artun, 2006: 18). Ulgen ile kastedilenin Gék Tanr1
olup olmadig1 ¢ok net degildir (Coruhlu, 2001: 26,27). Goksel cisimlerin
hepsi Gok Tanrt olarak kabul edilir; ancak giines, ay gibi unsurlarin
yalniz baglarina da tanrn kabul edildiklerine rastlamir. Hun
hiikiimdarlarinin sabahlar1 glinesi, aksamlar ise ay1 selamlamalari, bu iki
cisme tapinildigina yorumlanir (Artun, 2006: 18). Bunun disinda pek ¢ok
tanrisal nitelikli kutsal ruh vardir. Ulgen’in haberciligini yapan Yayik,
insanlart1 koruyan kurbanlari tanriya ulastiran ve samanin ruhsal
yolculugunda eslik eden Suyla, Yildirim Tanrisi, Savas Tanrilar: ve daha
pek cok kutsal ruh ve tanridan bahsedilebilir. Bir diger 6nemli kutsal,

! Yakutlarda 7 veya 9, Altaylarda 17, Teliitlerde 16, Tuvalarda 9 veya 33 olarak
geger.
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tanrica Umay’dir. Umay, Gok Tanri’nin karis1 olarak tasvir edilen kutsal
bir tanrigadir (Coruhlu, 2001: 28-39). Bu tanri¢a yuvalar1 korur, kadinlara
dogumlarinda yardim eder.

Yakut Tiirkleri, yukar1 diinya tanrilarinin iyiliksever olmalarinin yaninda
tembel ve eylemsiz olduklarina inanirlar. Bu tanrilar g6giin dokuz katina
yerlesmiglerdir (Eliade, 1999: 219). Yakutlarda bu tasavvura alternatif
olabilecek bir bagka evren anlayis1 vardir. Buna gore, evren yatay olarak
tasavvur edilir ve iki kistmdan ibarettir; doguda ve gilineyde iyi ruhlar,
kuzeyde ve batida kotii ruhlar barmir (Bayat, 2007, I: 54).

Yeryiizii/orta diinya, insanlarin ve diger canlilarin varliklarini
siirdiirdiikleri alandir. Bunun yaninda, ruhlarin evrenin bir boliimiinde,
goriilmeyen bir boyutta, varliklarini siirdiirdiikleri inanisi da mevcuttur.
Birbirine tamamen zit iki diinya arasinda olmak, insam1 6zel kilar.
Olusturulan bu evren tasavvurlari, insanin yasama dair i¢inde bulunacagi
ikilikle (daulizmle), tarafin1 se¢mesi iizerine kurulu bir sistemmis gibi
calisir. Insam1 ozgiir ve ozel kilan sey akliyla iyiyi ve kotiiyii ayirt
edebilecek giigte olmasidir. insan igin tarih boyunca bu ikilem agir gelmis
olmalidir ki, iyiliklerini ve kotiiliiklerini saymay1 birakip hesaplasmay1
bilincinin 6nemini yitirecegi Otediinyaya ertelemistir. Hangi noktadan
bakilirsa bakilsin 6tediinya tasavvurlari, biiyiik bir korkunun iriinleridir
(Erten, 2013: 168).

Yeralt1 diinyasi, istisnalari olmakla beraber, kotii ve karanlik olanin
mekanm olarak kabul edilir. Buradaki kotii ruhlar, insanlara zarar vermek
adina ¢alisirlar. Yukarn diinyada oldugu gibi, yeralt1 diinyasinin katlarinin
da ¢ogunlukla yedi ve dokuz kattan olustugu goriisii hakimdir (Bayat,
2007, I: 55). Yeraltt mensuplarina ve onlarin diinyalarina dontildiiglinde
¢ok daha karanlik, karmasik fakat bir o kadar cazibeli ve ilging bir
diinyayla karsilagilir. Yeraltinin tanrist buradaki ruhlarin basi olan ve
Seytan’a karsilik gelen Erlik’tir. Erlik, baginda bulundugu koétii ruhlar
ziimresi ile birlikte insanlara her tiirli kotiliigii ve hastalig getirebilecek
giictedir (Eliade 1999: 238; Coruhlu, 2001: 53). Bunlar arasinda al,
alkarisi, karakura, kayis ayak gibi karanlik diinyanin varliklar1 da
bulunmaktadir (Onal, 2013: 167-205).

I11. Otediinya Tasavvurlari

Otediinya tasavvurlari, Tiirk topluluklarinda cesitlilik arz etmektedir. Bu
cesitlilikler 6tediinya adina ceza ve 6diil sistemleri ile bu diinyanin farkl
acilardan tasvirlerinde goriiliir. Altaylilara gore 6liimden sonraki hayat,
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insanin orta diinyada yasarken yaptiklariyla baglantilidir. Eger kisi bu
diinyada kotii biri ise, 6ldiikten sonra yeralti diinyasinda Erlik’in tesiri
altina girer ve yasayan insanlara kotiiliikk yapmaya calisir (Candan, 2006:
130 - 131).

Kamlik inanciyla baglantili olarak Kuzey Asya halklarina gore
Otediinyadaki her sey, bu diinyada oldugunun tersi seklinde olmaktadir.
Bu diinyada giindiiz iken diger diinyada gecedir. Mezarlara konulan
esyalarin bas asagi veya kirilarak konulmasinin nedeni ayni inanca
dayanir. Bu Inanca gore, bas asag1 konulan esyalar dtediinyada diizelir;
kirilmig esyalar ise saglamlasir. Orta ve Kuzey Asya halklari, 6liilerin
obiir diinyaya gitmek iizere Kuzeye, Batiya, gége veya yeraltina gidisi
hususunda, farkli inanglara sahiptirler. Bunda, s6z konusu halklarin
inanclarinin giiney halklarinin inanglariyla harmanlanmasinin etkisi
bulunmaktadir. Oliiler adina diizenlenen torenlerin gece yapilma sebebi,
iki diinya arasinda tasarlanan karsitlik tasavvurundan kaynaklanir.
Yasayanlarin diinyasinda geceyken 6liiler diinyasinda giindiiz oldugu ve
Otedlinyanin sakinlerinin uyanmis olduklart diisiiniilir (Eliade, 1999:
237-238). Oliim, dtediinyada yasam demektir.

Plan Carpin, Kirgizlar i¢in: “Ebedi hayat ve ebedi cehennemin azabi
konusunda hi¢bir sey bilmiyorlar” der. Bununla birlikte Orhun
Yazitlarinda su climle bulunmaktadir: “Gokte sanki canlilar
arasindaymigsiniz  gibi olacaksimniz” (Roux, 1999: 170). Eski Tirk
topluluklarinda, 6len kisinin 6tediinyada bu diinyadakine benzer bir hayat
yasayacagina inamlir. Olen Kkisilerin esyalar1 ile gdmiilmeleri veya
Otediinyada kendilerine refakat etmek iizere hizmetkarlarin ve atlarin
oldiiriiliip onlarla beraber gomiilmesi bu inanislarin sonucudur.

Uygurlar 6leni mezara koymadan 6nce, cenazeye yeni elbiseler giydirirler
ve mezarin i¢ine bir sofra hazirlarlar. Bu sofranin {izerine bir hasir serer
ve oOlityli bu hasirin iizerine koyarlar. Hunlar ise mezarlarini yiiksek
yerlere yaparlar. Bu iki uygulama 6tediinyada siirdiiriilecek benzer yasam
inancinin gostergesidir. Yiiksek yerler dliilerin ruhlarinin gége yiikselisini
kolaylastirir (Onal, 1998: 264-265).

Roux’nun arastirmalarma gore, kisinin manevi yonden degerlendirildigi
bir 6tediinya varligina eski Tirklerde rastlanmamaktadir. Gokteki ikameti
olilye verilen bir 6diil olarak nitelendirmez. Roux’un iddialarina gore,
higbir sey cehennemin varligim1 gostermez. Arastirmalart dogrultusunda,
cehennem inancinin yakin tarihlere ait bir olgu oldugunu belirtir (Roux,
1999: 168).Tiirklerde, tamu kelimesinin sonralart Farscadan girdigi,
cehennem tasavvurunun silik oldugu diistincesi goriiliir (Bigak 2009: 48).
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Ancak Samanizm’de Erlik’in insanlar tizerinde yarattigi korku ve onun
icin kurban sunmadiklar1 takdirde, ruhlarimi g¢alip kendisine hizmetkar
kilacag: diisiincesi yeraltina dair bir azap gondermesi, tamu/cehennem ve
ucmak/cennet inanglarini destekler (Eliade, 1999: 250).

1. Cennet Tasavvuru ve Bay Ulgen

Tiirklerde gok kati yukari diinya tanrilarinin mekéni olmanin yaninda,
cok sik vurgulanmasa bile 6lmiis iyi insanlarin ruhlarmin da mekanidir.
Orhun abidelerinde Oliimii tanimlamak i¢in siklikla kullanilan u¢mak
sOzciigii goge yikselisin en belirgin gostergelerindendir. Ugmak ve
yiikselis bilgisinin diginda, iyi ruhlarin 6tediinyadaki mekénlar1 veya
hangi gok katinda yer aldiklari konusu, karanlikta kalmakla beraber,
Otediinyaya dair higbir bilginin olmadigini anlamina gelmez.

Altay samanlarinin yukar1 diinya tasvirleri, bu diinyanin on yedi
tabakadan olustugu yoniindedir. Radloff, gogiin katlar1 iizerine bilgiler
verirken bu katlardaki tanrilar1 belirtmekle beraber, iyi insanlarin
ruhlarmin yer alacagi gok kati hakkinda bir bilgi vermez. Radloff’un
verdigi bilgilerle bir biitiinliik olusturan L. Karunovskaya’nin ¢alismalari,
bu konuya 151k tutar niteliktedir. Gogiin on yedinci tabakasinda en biiylik
tanr1 Kayra Han oturur, en yiiksek makam olan on altinci tabakada Bay
Ulgen oturur. Ugiincii tabakada oturan ve insanlarin koruyucusu olan
Maydere ve kardesi Mayana, Bay Ulgen’in ogullaridir. Ugiincii kat hayat
verici olmasi yoniiyle onemlidir. Burada yasamin ilk kaynagi oldugu
kabul edilen Siit Ak Gol ve yedi kutayin yasadig1 Stirg Dag: vardir. Yedi
kutayin gorevleri iizerine bir bilgi olmamakla beraber, Ulgen’in ogullari
olma ihtimalleri goz 6nlinde bulundurulmalidir. Siit Ak Gol, Ak Ene’ye
aittir. Ak Ene, Tiirk mitolojisinde Ulgen’e yaratma bilinci veren ana
tanrica konumundadir. Bu mekan yani gégiin {ligiincli katinda bulunan Siit
Ak Gol, insan ruhlarinin barindigi cennet olma Ozelligini tasir. Bu
cennete Tiirklerde kisaca Ak da denilir. Mogollar bu gole Sum Dalay
derler. Tirk destan ve mitolojilerinde Siit Ak G6l, iyilestirici, gli¢ verici
ve giizellestirici yonii ile 6n plana ¢ikar. Yakutlarin mitolojik anlayisinda
da bu g6l iyilestirici ve giizellestirici giice sahip olarak tanimlanir (Bayat,
2007, 1: 49,50).

Eski Tiirk inaniglaria gore, ruh 6liimden sonra yagamis oldugu mekanin
yakinlarinda varligm stirdiiriir. Boyle bir durum yasayanlar tarafindan
¢ogu zaman hos karsilanmaz, ¢iinkii animistik inanglara gore, 6len kisinin
ruhu yasayanlar1 kiskanir ve bu yiizden onlara zarar verebilir. Bu nedenle
saman, ¢ogu zaman Oliimiin ardindan ruhun geri donmemesi adma aile
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tarafindan ¢agrilir ve bu amag¢ dogrultusunda uygulamalara koyulur
(Eliade, 1999: 214; Onal, 1998: 268-282).

2. Cehennem Tasavvuru ve Erlik Han

Yeralt1 diinyasinin katlar1 konusunda Tiirk topluluklari arasinda ortak
inancin  bulunmadigi belirtilmisti. Yeraltt ve yeriistii diinyalar
karsilastirildiginda, yeralti tamu/cehennem algisina dair bilgilerin, gok
kat1 ugmak/cennet olgusuna dair bilgilerden cok daha fazla oldugu
anlagilmaktadir. Tiirk kiiltiiriinde yeralt1 ka¢ katmandan olugsursa olussun
en alt kat1 her zaman buranin tanris1 olan Erlik Han’a aittir. Yeraltinin
kotii ruhlarin mekani oldugu ise Tiirk topluluklarinda ortak bir kanaattir.

Islamiyet’te cehennemin katlari Kur’an’da yedi olarak belirtilirken,
cennettin katlar1 hakkinda say1 verilmeden birden fazla oldugu belirtilir.
Anadolu’da bu say1 6ncelikle sekiz, sonra yedi olarak karsimiza gikar.

Tiirk mitolojilerine gore, yeralt1 yedi tabakadir. Bunlarin adlari sirasiyla;
Demka, Celde, Arka, Harba, Melsa, Secin ve Acbadr’dir. Bu tabakalarda
bulunanlara da sirasiyla; Bersem, Tams, Kubs, Celham, Mahttat, Kutata
ve Ciisum denilir. Mitolojiye gore her katta bulunan varliklarin farkli
sekilleri vardir ve her katta farkli sekilde azap cekilir (Uraz, 1994: 93 -
94). Altay toplumlart cehennemi, li¢, yedi ya da dokuz kath, goksel
diinyanin ardil katlarina simetrik olarak ingsa edilmis bir yeralt1 diinyasi
olarak tasavvur ederler ve cehennemi, “baska iilke” veya “baska diinya”
gibi belirsiz isimlerle adlandirirlar (Roux, 1999: 170).

Yaradilig Oykiisiinde, baslica iki karsit varlik vardir: Tanr1 ve Seytan.
Tirklerin kotiiliikk tanrisi olan Erlik her zaman kendi istekleri
dogrultusunda kotii seyleri secer ve uygular. Bilgisiz, yikici ve karistirici
olarak tanimlanir. Diizen ve baris istemez, karanliklar iginde yasar ve
kuzeydeki karanlik tilkeler onun yurdudur (Ogel, 1971: 1, 422, 428, 429).

Altay yaradilis mitinde ozellikle Erlik ve yaptiklar1 {izerinde durulur.
Catismalar Erlik’in dogrudan veya dolayli yoldan islettigi giinahlar
iizerinden ilerler. Sembolik boyutta bakildiginda Erlik ve tanri, saf iyiligi
ve saf kotiiliigii temsil ederler. Orta diinyanin sakinlerinden bu karsitlik
icinde kendi iradeleriyle kendi yerlerini bulmalar1 beklenir (Erten, 2013:
193).

Yaratilis mitolojisinde Erlik’in baglangigta bir insan/kisi oldugu goriiliir.
Her sey var olmadan once sadece su vardir ve tanr1 insan1 yaratir. Insan
ve tanr1 gokyiiziinde ucarlarken insan, tanriyr asarak daha ylikseklere
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ucmak ister. Tanr1 insanin bu istegi karsisinda hiddetlenir ve insandan
ucma yetisini alir. Insan suya diiser ve bogulmak iizereyken tanriya
yakarir. Tanr1 insanit kurtarir ve denizin altindan bir avu¢ toprak
cikarmasini ister, insanin suyun altindan c¢ikardigi bir avug toprakla
yaratilis Oykiisii baglar, Tanr1 yeryiiziinii yaratir. Tanr1 ayni isi ikinci kez
buyurdugunda, insan gizlice kendi diinyasini yaratabilecegini diisiiniir ve
agzinda toprak saklar. Tanr1, gizli ve agik her seyden haberdardir. Insan
gizli i3 yapmanin cezasmin sonucu olarak tam bogulacakken tanriya
yakarir ve duast kabul olur. Tanri insani bogulmaktan kurtarsa da
kendisine karsi yaptigi kotiilikkten ve hainlikten dolayr onu giinahkar
sayar ve sOyle der:

Artik giinahkdrsin, bana kotiiliik yapmay: diisiindiin, sana itaat
eden halk da aym sekilde kétii olacak. Bana itaat eden halkin
ruhu kutsal olacak. Onlar giinesi, 15181 gorecekler, gergek
Kurbistan? olarak amlacagim. Senin adin Erlik olsun. Kim
glinahlarint benden gizlerse o senin olsun. Senin giinahindan
kendini sakinan da benim olsun (Radloff, 1999, I. 176).

Boylece iyi ve kotli zitliklar olusumunu tamamlamis olur. Yaratiligin
devaminda tanr1 dokuz insan ki yaratir. Erlik, tanrinin kendisine itaat
eden halklarinin olmasii kiskanir ve onlar1 kandirarak pek ¢ok destan,
mit ve kutsal kitap metinlerinde oldugu iizere, yasak meyveyi yemelerine
neden olur. Erlik bdylece kisinin tanrinin gdziinden diigmesini saglar.
Tanr1, Erlik’in insanlar1 kandirdigint anlar ve ona bunu neden yaptigini
sorar. Erlik, insanlar1 kendi tuzagina diisiirmek i¢in, her seyi yapacagini
ve onlar igin gesitli tuzaklar hazirlayacagini sdyler (Radloff, 1999, I
178).

Erlik kotii niyetini agik¢a belirtmisg olur. Tanri, insanlarin kandirilarak
giinah islediklerini bildigi halde, onlar1 cezalandirir ve kendi yurdundan
kovar. Sozlii metinde yerin {li¢ kat alti olarak ge¢se de, devaminda
yeryiiziine siiriildiikleri anlagilir. Bahsedilen {i¢ kat gogiin ti¢ kat asagisi
olmalidir. Yaratilis Gykiisiinde, birden fazla inancin ve dinin izleri, en
eski Tiirk inanglariyla birlikte anlatilmaktadir.

Erlik’in diinyasina ve goriinlimiine dair ¢esitli benzetmeler vardir. Kam
dualarinda, Erlik saglam viicutlu, ihtiyar bir canavar olarak tasvir edilir.
Gozleri ve kaslari kara, catal sakalli, yaban domuzuna benzeyen azi disli,
kara ve kivircik sacli, kara renkli bir ata ya da okiize binen, yilan kamegili,
kana benzer parlak yiizlii bir canavardir. Erlik’in bundan bagka bir de

Kurbistan: Ulgen veya iyilik tanrisi.
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demirden bir kilicinin ve kalkaninin oldugundan bahsedilir. Sahip oldugu
ziimre, insanlara kotiilik etmek adia inanilmaz bir istege ve giice
sahiptir, ayrica Erlik’in pek ¢ok sadik yardimcist vardir (Coruhlu, 2001:
52,53).

Erlik’in yardimcilar1 genelde kdrmesler olarak adlandirilirlar, gorev
dagilimlariyla kendi iglerinde gruplara ayrilirlar. Yek veya azalar ruh
calanlar olarak bilinirler, aldag¢ilar 6lim ruhlandirlar, albisiar ise agir
hastalik  ruhlaridirlar. Bu  kotii ruhlar adeta Erlik’in  ordusu
konumundadirlar. Bunlarin disinda Altay-Sayan Tiirkleri, Erlik’in bir
ailesi, yani karis1 ve ¢ocuklari oldugu yoniindeki inanigina sahiptirler.
Altaylilara gore Erlik’in yedi veya dokuz oglu, iki kiz1 bagka bir varyanta
gore ise dokuz kizi vardir. Saman dualarinda Erlik’in ogullarinin adlar
gecer. Bunlar: Karas, Maltir, Singay, Komiir Kaan, Badis Biy, Labas,
Temir Kaan, Ucar Kaan ve Kerey Kaan’dir. Bu isimler kamin dualarinda
tutarlilik gdstermez; katman sayisindaki karmasayi, bu defa bu ¢cocuklarin
sayilarindaki, cinsiyetlerindeki ve isimlerindeki tutarsizliklar izler. Yine
de kamlarin canli anlatimlar1 bu diinyayi, yukar1 diinyaya nazaran
anlatimda saglanan doyuruculuk a¢isindan, daha anlagilir kilar. Erlik’in
ogullar1 Altayli kamlar tarafindan demir bash kara ogullar olarak tasvir
edilirler. Erligin kizlar1 ise kara yiizlii, kara sagh sehvetli varliklar olarak
bilinir (Bayat, 2007, I: 339, 344,345; Eliade 1999: 239).

Erlik insanlar iizerinde korku yaratarak kendisine itaati saglar. Insan
hayatini alabilme yetisi onu, insanin en biiyiik korkusuna kars1 kazangh
kilar. Ulgen’e bereket vericiligi sayesinde itaat eden insanlar, Erlik’e
korku ve caresizlik iginde kurban sunarlar. Otediinyanin en ilgi ¢ekici
tanrisi olan Erlik Tiirk mitoloji tarihinin de en baskin yeralti1 sahsiyetidir.

3.  Ruhun Otediinya Yolculugu Tasavvurlar

Inang tarihine bakildig1 zaman, evrensel dinlerin hakimiyeti goriiliir. Ug
doneme ayrilabilecek olan inang tarihi, birbirinden bagimsiz olarak
disiiniilemez. Her inanis temelinde diinyada varolusun oncesini, diinyay1
ve sonrasini izah eder. Dogum kokeni/ge¢misi, yasam tarihi/uzun
simdiyi, 6liim gelecegi/dtediinyay1 ele alir (Bigak, 2012: 17). Oliim ve
6limden sonrasi gelecektir. Uzun ve edebi gelecek igin yapilan
hazirliklar hem ¢ok tanrili hem de tek tanrili dinlerde vardir. Bilinmeyen
gelecegin anlagilir kilinmasi adina, basit toplumlardan baslanarak
gelecege iligkin kutsal bilgiler siirekli yinelenir. Kutsal bilgiler, semavi
dinler dncesinde, cografi 6zelliklere gore sekillenir ve sistemlesir. Semavi
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dinlerin birbirine en ¢ok benzeyen yonleri gegmis ve gelecek hakkindaki
bilgilerdir. Bir baska ifadeyle insanligin yaratilis1 ve sonuyla ilgilidir.

Tirkler birbirinden uzak cografyalarda, “ruh” ifadesine farkli adlar
vermis; tin, can, kut, 0z, nefes, nefs, soluk, siir/sur gibi tanimlamalar
yapmiglardir. Ruh teriminin bu kadar ¢ok olmasi, Tiirklerin ruhu nasil
tasavvur ettiklerini ve bu konu hakkinda diisiindiiklerini gosterir. En
belirleyici isim ise “kut’tur (Bigak, 2009: 42-43). Ruh riiyaya, nefese,
giivercine, sinege, kelebege, kusa vb. benzetilir (Onal, 1998: 269).

Eski Tiirk inamgma gore, bir insan dogacagi zaman Ulgen, dogumda
gorev almasi i¢in Yayugiler’den birini gorevlendirir. Gorevlendirilen
Yayugi, Siit Ak Go6l’den yasam kuvveti alarak yeni insanin diinyaya
gelisini saglar. Yeni bir insanin dogacagini bilen Erlik de bu dogumu
engellemek tizere kormdslerinden birini gorevlendirir. Kérmds dogumu
engellemeye calisir, engelleyemezse bile dogumu miimkiin oldugunca
zorlastirr®.  Dogum her seye ragmen gergeklesirse Erlik’in
gorevlendirdigi Kormds, yeni dogan insanin yanindan omrii boyunca
ayrilmaz. Ayni sey gorevlendirilen Yayuci i¢in de gegerlidir. Boylece
insanin yaninda daimi olarak bu iki refakat¢i bulunur. Yayugi insanin sag
omzunda yer alirken, Kérmds insanin sol omzunda yer alir. Her ikisi de
insanin hayati boyunca hareketlerine yon vermeye caligirlar. Kormds
insanin hayati1 boyunca yaptig1 kétiiliikleri kaydederken Yayugi yapilan
tyilikleri kaydeder (Radloff, 1976: 226). Bu diinyada sag ve soldaki iyi ve
kotii ruhlar, Islam’da Kirdmen Katibin adli melekler olarak gecer.
Sagdaki iyilikleri soldaki kotiiliikleri yazar (Komisyon, 1999, I: 94-95).
Kur’an’da ayn1 yonde ayetler mevcuttur (Kaf 50/17-18).

Altay inaniglarinda, oliim gegeklestigi zaman kisinin Kormos’ii onu
yeraltina, Erlik’in yanina gotiiriir ve burada iyilikleri ve kotiiliikleri
hesaplanir. Eger ruhun iyilikleri agir basarsa, Erlik kisiye zarar veremez
ve Yayuci bu iyi ruhu yeraltindan alip yukari diinyaya iyi ruhlarin
diyarna tagir. Ruhun koétiiliikleri iyiliklerinden agir bastigi takdirde,
Yayugi onu yeraltinda birakir. Kérmos ruhu alir, cehennemin en alt
katina kadar siiriikler ve ruhun cezalandirilma siireci baglar. Burada
kaynayan ziftle doldurulmus koca bir kazan bulunur ve giinahkarlar bu
kazanin igine atilirlar. Giinahkar ruh giinahlarinin fazlaligina gore bu
ziftin igine batar. Bazen basiin tepesine kadar buraya gomiiliir; ancak
giinahlar1 az olanlarim bazen alni, cenesi, hatta boynu bile ziftin
yukarisinda kalabilir. Hayatlari boyunca hi¢ iyilik yapmamis agir
giinahkarlar, sonsuza kadar burada kalirlarken daha az giinah isleyenler,

3 Kadinin dogumda gektigi acilar bu miidahale ile iliskilendirilir.
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zamanla ziftin iginden yukartya dogru yiikselirler ve buradan kurtulurlar.
Buradan hareketle Erlik’in cezasinin ebedi olmadigir sdylenilebilir.
Yukar1 ¢ekilmis iyi ruhlar giinahkarlarin icerisinde yasarken onlara iyilik
yapanlara yardim ederler. Borglu hisseden bu iyi ruhlar veya giinahkarin
iyi ruhlu atalari, onlara yardim edebilmek icin kendi Yayuci’lerini
cehenneme yollarlar. Yayu¢i gilinahkari, i¢inde bulundugu kazandan
saginin tepesindeki oriigii gekerek ¢ikarmaya ¢aligir®, eger basarili olursa
giinahkari alir ve yukar1 diinyaya tasir (Radloff, 1976: 226- 228).

Iskit déneminden giiniimiize kadar gelen inanglardan biri de 6lenin kildan
ince kiligtan keskin bir kdpriiden gegmesi meselesidir. Bu inancin Kafkas
ve Iran inanglarma kadar yansidign goriiliir. Ermenilerde dar yol,
Giirciilerde kil koprii gibi isimler alan pek ¢ok dtediinya koprii tasavvuru
mevcuttur. Bu inancin Mezdekgilikten geldigine siiphe yoktur. Iran
mitolojisinde Cinvat Kopriisiinden s6z edilir. Ruhun yazgisi bu kopriiden
geemekle belli olur. Koprii, birkag gecis seridine ayrilmistir, glinahkarlar
icin usturanin agzi kadar dar olan kopriiniin altinda cehennem c¢ukuru
bulunur. Zerdiist’iin reformlarina ragmen, ayni inang Iran kiiltiiriinde
devam eder. Kamlik inancinda ve eski Iran kiiltiiriinde bu y&nden bir
benzerlik s6z konusudur (Eliade 1999: 433-437). Miisliiman Tiirk halklar
arasinda “kildan ince kilictan keskin” ifadesi ¢ok iyi bilinir. Sirat,
cehennemin iizerinde uzatilmis bir yoldur. Herkes buradan gegecektir,
miiminler amellerine goére hizli veya yavas bir sekilde yol alacak,
giinahkarlarin ayaklar1 slirglip cehenneme diiseceklerdir. Kesilen
kurbanin sahibini sirat kopriisiinden siiratle gegirecegine inanilir. Sirat
kopriisii hakkinda Kur’an’da herhangi bir bilgi yer almamakta, var olan
hadislerin sahih olmadigina dair dini referanslar bulunmaktadir
(Komisyon, 1999, I: 128).

Kam, arkaik doénemin en bilgili ve giivenilir kisisidir. Bir din adam
olarak toplumsal gorevler iistlenmistir. Kam, trans haline girip esrime
teknikleri kullanarak bedeninden siyrilir, gok katmna veya yeraltina
yolculuklar yapabilir. Kam, gece boyunca 6len kisinin ruhunu géklerin
katlarmi asarak tanriya ulagtirma gorevini yerine getirir. Eger gerekli
torenler (mezar etrafinda donme, 3., 7., 40. giin, 6lii as1 vb.) yapilmazsa,
ruhun gdge c¢ikmasi zorlasir. Ozellikle 7. Kat c¢ok &nemlidir. Kam
kurbanh térenlerde 6lenin ruhunu yeraltindan alip gok katina ulastirir.
Olen kisinin yeniden varolusu séz konusudur (Eliade, 1999: 55-56, 59,
291-292, 240; Bigak, 2009: 54-55).

4 Her Kalmik’1n tepesinde bir 6riigiin olmasinin sebebi budur.
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4. Halk Anlatilarinda Otediinya Tasavvurlar:

Yeralt1 diinyas1 ile yukari diinya arasindaki cennet cehennem inang
sistemi oldukca cezbedicidir. Temelde iyi ve kotii olmak tizere, iki
kavram yer almaktadir. Iyi ve koti ruhlar, cennet ve cehennem
tasavvurlar1 cergevesinde bu diinyanin o6tesinde bir karsilik bulurlar.
Mitik donemin kahramanlik dolu anlatilari, Gtediinya tasavvurlarim
gozler Oniline sermektedir. Arkaik destanlar inang tarihinin ipuglarini
verir. Halk anlatilarinin bazilarinda, yeraltina dogru yolculuklar yapilir.
Kahramanlar, kotiilerin diinyast olan yeraltina inerek onlarla miicadele
eder.

Yeraltinin beyi olan Erlik ile miicadele eden destan kahramanlarindan biri
de Kogiidey Mergen’dir. Maaday Kara adiyla anilan destanin
baskahramani ogul, Kdgiidey Mergen olup ailesini ve halkim yeraltt
diinyasinin kétiiliiklerinden kurtarmak igin savasir. Yeralti diinyasindaki
kotiilerle miicadele etmek i¢in, gk boz at1 ile beraber yeraltina iner.

Kogiidey Mergen yeraltinda cezalandirilmis bir ati, bir bogay1r ve bir
kopegi goriir. Buradan anlagildig1 iizere Erlik’in yeralti diinyasi sadece
insanlar i¢in degildir. Hayvanlar da yeraltt diinyasinda bir sekilde
cezalandirilirlar. Insan, hayvan ve bitkilerin aym1 kokten geldiklerine,
hepsinin ruhunun olduguna, bu ortaklik yiiziinden aralarinda hiyerarsik
degil, esitlik esasina dayal bir iliski olduguna inanilirdi (Bigak, 2009: 37-
38).

Kogiidey Mergen azap g¢ektirilen pek ¢ok insanlarla kargilagir. Bunlarin
neden cezalandirildiklarimi g6k boz ati, Kogiidey Mergen’e agiklar. Bu
cezalar arasinda, insanlar1 soyup, onlar1 somiiren zenginlerin ellerindeki
dokuz koyun postuyla bile oOrtiinememeleri, miskin insanlarin
zincirlenerek onlerindeki yiyecege ulasamamalari gibi cezalar yer alir.
Ceza gorenler arasinda, hayvanlara kotii davrananlar, baskalarin gizlice
dinleyip  gozetleyenler, kendi ailesine bakmayanlar, yasarken
birbirileriyle uzlasamayanlar ve acimasiz avcilar vardir. Her birinin
cezast isledikleri giinaha gore degisir, ¢ogunlukla yasarken kiymetini
bilmedikleri  seyler yiiziinden, yaptiklar1 eziyetler iizerinden
cezalandirilirlar (Giirsoy-Naskali, 1999: 245-247).

Cehennem diinyasinda Kogiidey Mergen, kurbaga kilikli bahadirlari,
domuz sekilli ziyankarlar asarak aksakallari yeri, bryiklar1 gogii siipiiren
Erlik’in tas sarayina dogru yonelir. Sonunda Erlik ve savaggilarini yenip
ailesini kurtarip aydinlik diinyaya doéner (Giirsoy-Naskali, 1999: 250,
251).
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Manas Destani’'nda Islami unsurlar agir basmasina ragmen, Samanizm
kalintilar1 gdze batacak olgiide belirgindir. Otediinyaya dair en garpici
yanig/motif Manas’in dirilmesidir. Manas’in kendisi dirilmekle kalmaz,
Mekke’ye gidip dua eder ve kirk corasmin da dirilmesi ister. Tanri
duasini kabul eder ve ¢oralar da dirilirler (Yildiz, 1995: 304).

Manas ve coralar dirilseler, bir bagka ifadeyle 6tediinyaya gidip gelseler
de oOtediinyaya dair tasvirler sunmazlar. Buna mukabil Manas yeralti
yolculugunun ne kadar siirdiiglinii anlatir. Bu siire yirmi giin olarak geger.
Boylece Manas yeraltina inen kahramanlar icerisine dahil olur, ancak
onun yeraltina inisi, ¢okca adi gegen kahramanlar gibi yasarken yapilan
bir yolculuk degildir, o Olerek yeraltina iner. Manas yeraltina dair
yolculugunu, agir yaralandigi, bir miicadeleden sonra soyle anlatir:

Yirmi giinde, yirmi gecede

Yeraltindan gelmisim,

Kirk ¢oram su yolda bulunmaz,

O diinyaya varanda,

Azabini nasil ¢ekeyim!

Yeraltindan geg¢ip

1l stmirina yetigip

Ondan sonra élsem olmaz mi?(Yildiz, 1995: 606)

Bir bagka Kirgiz destan1i olan Er Toslik destaninda, yeraltina inen
kahramanin 6ykiisti anlatilir. Destan kahramani, atiyla birlikte yeraltina
inip bu diinyanin kétiileriyle savastiktan sonra tekrar yeryiiziine ¢ikar
(Ogel, 1971, I: 539).

Dede Korkut hikayelerinde de eski inanglarin izleri mevcuttur. On birinci
hikdye olan Salur Kazan’i Oglu Uruz’un Tutsakliktan Cikardig
Destan: ninda, otediinyanin yansimalari goriiliir. Metinde Gtediinya,
zindana kapatilan Salur Kazan araciligiyla anlatilir. Salur Kazan’in
zindanda olmas1 6nemli bir ayrintidir, ¢iinkii zindanlar yer altin1 temsil
eder. Kuyular, magaralar, zindanlar yeralti diinyasina acilan kapilar
olarak kabul goriir. Tekiir’e tutsak diisen ve bir zindana kapatilan Salur
Kazan yeraltina dair bilgiler verir. Yeralt1 diinyasi karanlhktir ve
acimasizdir. Oliilerin ruhlarina sunulan yiyeceklere el konabilir. Giiglii ve
gligsiizlerin miicadelesi orada da devam eder (Erten, 2013: 203-207).
Hikayenin bu boliimii soyledir:

“Bir giin Tekiiriin karisi, ne bicim adam oldugunu gérmek icin
Kazan’t gérmeye gelir. Kuyunun agzindan Kazan ile konusur.
Yeraltinda rahatinin nasil oldugunu, simdi ne yiyip ne ictigini ve
neye bindigini sorar. Kazan da oliilerine verdikleri yemekleri
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ellerinden aldigimi ve oliilerine bindigini séyler. Kadin yedi
yasinda olmiis olan kizina binmemesi icin yalvariwr, fakat Kazan
oliilerin en yorgast o oldugu i¢in hep ona bindigini séyler.”(
Ergin 1997, I: 234-243)

Bunun iizerine Tekiir’iin karis1 Salur Kazan’in zindandan ¢ikarilmasi igin
elinden geleni yapar.

Dede Korkut hikdyelerinden Deli Dumrul’un garesiz bir sekilde, caninin
yerine can aramasi en eski kurban inanglarinin bir devami olarak
karsimiza ¢ikar (Saydam 1997; Ergin 1997, I: 117-184, 270). Kamlarin
yaptiklari gibi, 6lenin caninin yerine bir kurban sunularak can kurtarilir.
Kurbanin nasil olacagi sugun biiyiikliigiine kii¢iikliigline gore degisir.

Destan metinlerinden baska mitik kalintilar tagiyan masallarda da yeralti
diinyasinin izleri goriilir. Katanov’'un Karagaslara yaptigi seyahatler
esnasinda derledigi yirmi dokuz masal, dinleyiciyi yeralti diinyasina
dolayisiyla Erlik Han’a gotiirir. Buna gore Erlik Han yeraltinda kirk
koseli bir cadirda yasar ve yeraltinin kahramani konumundadir. Erlik
Han’1in bagli oldugu baska bir Han’dan da s6z edilir. Erlik Han’1n evinin
Oniinde at baglamak icin bir direk bulunur. Dokuz odali olan evinin her
odasinda giinah isleyenlere ceza verilir. Her odanin bir idarecisi vardir.
Erlik Han yapacag: isler i¢in, bu odalarin yoneticilerine danisir. Bu
odalardaki kirk erkek ¢ekic dover, diger kirki testere biler, bir diger kirki
ise masa hazirlar. Bu malzemeler giinahkar ruhlar1 cezalandirmak igin
kullanilir. Glinahkér insamin ruhu, yeralti diinyasina indiginde yaptigi
kotiiliikler yiiziinden eziyet ve iskencelere maruz kalir (Katanov, 2000:
270-272).

Radloff’un Altaylardan derledigi masallar arasinda Tektebey Mergen
isimli masalin bir boliimiinde Siit Ak go6liin kuruyusu anlatilir. Soguk
iilkelere dogru yola ¢ikan Tektebey Mergen bir dev ile karsilasir ve onu
yener. Devin karnini destiginde i¢inden pek ¢ok insan ve hayvan canli
olarak ¢ikar. Mergen devin karnini1 destikten sonra ¢ikardigi bagirsaklar
Siit Goli'ne atar ve gol hemen kurur (Radloff, 1999, I. 33-64). Masalda
sembolik bir olarak oliim ve yeniden dirilis anlatilmaktadir. Tektebey
Mergen’in gorevi kabul etmesinin nedeni devin hazine sandigina
ulagmaktir. Katiiliiklerle bas edildigi, engellerin bulundugu, bu engellerin
asilmasi gerektigi vurgulanirken basarili olan arkaik kahramanlarin bilge
ve kutsal kisiler oldugu goriiliir.

Kimi masalarda mitik dénemin izleri goriiliir. Masal katalogunun (Motif
Index of Folktale) besinci kisminda “6teki diinya gidisi’ni anlatan
masallar yer almaktadir (Dogang, 1988: 165-172). Diinyada ve
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Tiirkiye’de en ¢ok anlatilan ilk bes masal arasinda yer alan Ziimriidi
Anka masal1 (Onal, 2011: 353-354), yeraltina inen kahramanin Sykiisiinii
anlatir. Masalda yeralti, yer iistii, inis ¢ikislar, devler, konusan hayvanlar
gibi olaganiistiiliikler bulunmaktadir. Padisahin oglu, yeraltina canavari
takip ederken bir kuyudan girer. Sehzade devleri yener, halki susuzluktan
padisahin kizini bir devin elinden kurtarir. Daha sonra Ziimriidii Anka
kusunun yavrularini yilandan korur. Yavrularini kurtardigi i¢in Ziimriidii
Anka, kahramani yeraltindan yeryiiziine ¢ikarir (Onal ve Dursun, 2009:
225-237).

Otediinyanin Kkatlar1 {izerine halk hikayelerine yansiyan bilgiler de
bulunmaktadir. Kirmangah hikayesinin Erzurum varyantinda, yedi rakami
iizerinde durulur. Buna gére Hizir Kirmansah’a yedi kat yukar1 diinyaya
ve yedi kat yeraltina yolculuk edebilecegi bir kement armagan eder
(Alptekin, 1999: 31).

Yeraltinda karanlik diinyanin varliklart olan Al, Alkarisi, Albasmasi,
Karakura, Peri, Kayisayak, U¢ Harfliler hakkinda pek ¢ok efsane ile
karsilagiriz. Yeralti diinyasinin bu varliklari, karanlik c¢oktiiglinde,
yeryiiziine ¢ikar, insanlara ait ara¢ geregleri kullanir, atlarina biner, ¢esitli
hayvanlarin kiligina girerek onlar1 aldatip korkutur, kimileri insanlara
asik olup onlarla evlenir, insanlara gesitli rahatsizlik ve hastaliklar verip
giin 1gimadan yeraltina inerler. Horozun sihirli Otlisii Oncesi asagi
diinyaya inemeyenler yok olur (Onal, 2013: 167-205).

5. Giinliik Yasamda Otediinya Tasavvurlan

En eski inanglariin dinlere niifuz etmesi meselesi, Semavi dinlerin ortak
kaderidir. Frazer en eski inang¢larin animizmden, naturizme, naturizmden
coktanriciliga oradan Hristiyanliga dek izlerini siirer. Hristiyanliktaki en
eski inanglarin ayrintilarin1 anlatir (Frazer, 1991, I: 67). Tiirklerin eski
inaniglarinin Tiirk Miisliimanlhigina niifuz etmesi, benzer paradigmalar
gercevesinde gergeklesir. Erken donemde Miisliman olmus Tiirk
topluluklarina, yeni Miisliiman olmus Tiirk topluluklari katildiginda, eski
Tiirk inanglarin karismalar tekrarlanmistir. Kapali topluluklar halinde
yasayan oymaklar Kamligin izlerini, bu baglamda 6tediinya inanclarin,
daha ¢ok korumuslardir (Inan, 1995: 206).

I[slamiyet, her ne kadar ahiretin/dtediinyanin  beseri  bilingle
algilanamayacagini belirtse de, eski inanglarin etkileri o&tediinya
hazirliklarinda ve yolculugunda goriliir. Gelenegin inanglarla i¢ ice siki
baglar kurmasi, biitiin karst duruslara ragmen, kendini bir sekilde
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mesrulastirilarak siirdiirmesini saglamigtir. Eski inanglarinin pek c¢ogu
yeni dine tasmmus, bunlar Islamiyet ortiisiine biiriindiiriilmiistiir. Eski
inancglarin izleri, giinliik yasamda goriildiigii gibi, 6tediinya inancina da
yansinugtir. Islam tesirindeki 6tediinya algisi, cennet ve cehennem
iizerine kuruludur. Eski inan¢larin giinliik yasamdaki en derin izleri 6liim
adetlerinde ve diger gecis donemleri olan dogum ve evlenme adetlerinde
goriiliir (Onal, 1998: 43-59; 106-136).

Otediinya tasavvurlar1 arasinda gecmis yer almaktadir. Gegmis dogum
oncesi ve dogumla karsimiza ¢ikar. Bir ¢ocugun diinyaya gelmesi i¢in
yapilan dilek ve beklenti uygulamalar1 arasinda kotii ruhlara karst
birtakim &nlemler vardir. Iyi ruhlardan yardim istenir. Ata Kkiiltiiniin
hatiras1 olan tiirbelerden gocuk dilenir. Oyuk taslar ve agaglar iginden
gecilip, agaglara dilek caputlari baglanir. En eski inanglarda, ata
mezarlarina ziyaretler yapilir, kansiz kurban olarak agaclara caputlar
baglanir, cocuk vermesi icin kartala yalvarilir, meyveli agaclarin altinda
yuvarlamlird1 (Onal 1998: 35-36).

Anadolu kiiltiirinde mezarlik veya tiirbe ziyaretlerinde, 6lii ruhundan bir
seyler isteme, ondan medet umma, 6tediinya ile iligkiler kurma gayretleri
ve Otediinyadakilere etki edebilme inanci devam etmektedir. Gii¢ isleri
kolaylastirdiklarina, ¢ocuksuzlara ¢ocuk ihsan ettiklerine veya herhangi
bir faydaya vesile olabilecegine inanilan erenlere yani bagka bir deyisle
kutsiyet kazanmig ata ruhlarina cesitli adaklarda bulunulur. Erenlerin
mezarlarina yag, mum gibi nesneler gotiiriiliir ve onlar i¢in kurbanlar
kesilerek pisirilen etler kurdun kusun hakki denilip mezarliklar tizerine
konur (Onal, 2001: 167-183; 2000: 31-48).

Bebege ve lohusaya zarar verebilecek olan yeralti diinyasinin koti
ruhlarina karsi birtakim Onlemler alinir. Bebegin ¢amasirlart karanlik
basmadan once toplanir. Bebek ve annesi kirk giin yalmz birakilmaz ve
disar1 ¢ikarilmaz; yalniz kalacak olurlarsa otediinyanin varliklar igin
sogan, sarimsak gibi riisvet kabul edilen nesneler birakilir. Al, Alkarisi,
peri vb. varliklardan korunmak adina yer-su ruhlarini temsil eden siiplirge
konur. Bigak gibi muhkem olan bir nesne yine kotii ruhlardan korunmak
adina odada bulundurulur. Biitin bu uygulamalar Tiirkiye’nin dort bir
yaninda iyi bilinen ve uygulanan ‘“kirk basmasi” gelenegine dair
uygulamalardir. Kétiiliiklere karsi, dogumun kirkinci giiniinde lohusa ve
bebek kirklanir. Tlk kirk giin anne ve bebegin bir ayagimin dtediinyada
olduguna inanilir. Kirklama su ile yapilir. Bu uygulama bir yaniyla
temizlenmeyi temsil ederken &te yaniyla suyun igine tas, yaprak gibi
nesnelerin  konulmasiyla, yer-su ruhlarina sigmildigi ve onlara
giivenildigi mesajmi verir (Onal, 1998: 43-55). Lohusa ve bebegi adina,
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asag1 diinyanin zararl varliklarindan orta diinyanin ugur, bereket, bolluk
veren koruyucu ruhlarina sigmilir.

Orta diinyada, yer-su ruhlarinin en 6nemli temsilcisi agactir. Agaclarin
dallan1 gogii, govdesi yeryiiziinii, kokleri yeraltim temsil eder. Her iig
diinyay1 temsil eden hayat agaci Erzurum Cifte Minare, Sivas Gok
Medrese mimari Orneklerinde goriiliir. Osmanli inanigina gore hayat
agacinin bir milyon yapragi vardir, her birinin {izerine bir insanin yazgisi
yazilmistir (Eliade, 1999: 306).

Otediinyanin gelecek tasavvurlari arasinda siiphesiz 6liim énemli bir yer
tutmaktadir. ibn Fazlan Seyahatnamesinde, X. yiizyilda Oguz ve Kipgak
kavimlerinde dliilere ayrilan astan soz edilir. Miellif, Artak oglu Haydar
yurdunda pisirilen her yemekten bir parca ayrildigina ve oSliilerin hakki
olarak yere gomiildiigiine sahit oldugunu anlatir (Sesen, tarihsiz: 167).
Ibn Batuta, Sinop’ta katildig1 cenaze tdreninde gordiiklerini aktarirken
cenazeye katilanlarin  elbiselerini  ters giydiginden s6z eder
(Parmaksizoglu, 1971: 65). Ters yanisi/motifi ile 6tediinya, 6liim yerine
dirimi temsil eder. Oliim ruhun &telenip yeni bir yasamin belirdigi
sembolik bir kavram olarak karsilanir.

Mezarlik ziyaretleri ve mezarlar etrafinda yapilan uygulamalar, eski
inanglarinin Anadolu kiiltliriine nasil taginmis oldugunu gosterir. Kelime
anlamiyla mezarlik, ziyaret edilen yer anlamina gelir. Anadolu’da dini
bayramlarda veya arife gilinlerinde yapilan bu ziyaretlerin yani sira; tekke,
yatir, tiirbe ve benzeri ziyaretler, atalar kiiltiiniin devami anlamina gelir
(Gilingoér, 2007: 4). Ata ruhlarmin kendilerine yardim edebilecegine
inanan Anadolu insani, bu tiirbe sakinlerini Islam tarihi icinde yiiceltir.
Tiirbelerden gelecek adma birtakim dileklerde bulunulmas: atalar
kiiltiiniin Islami yorumu olarak devam ettirilmesi demektir.

Oliilerin ardindan ruhlarini memnun etme adina verilen yiyecekler, eski
inancin bugiine yansiyan bir diger uygulamasidir. Olenin ruhu kalanlart
kiskanmasin ve onlara zarar vermesin diye, 0lii ruhlar1 adina cesitli
yiyecekler ikram edilir. Olii adina verilen yemekler cesitli isimler alirlar:
kirk yemegi, kazma tikirtisi, 6lenin kirki, zikkim yemegi, can helvasi,
kazma kiirek helvasi, 6lii ast (Onal, 1998: 277). Anadolu kiiltiiriinde
6lenin ruhu hayirla yad edilse bile, “zikkim yemegi” isimlendirmesi 06lii
ruhuna duyulan korkunun bir gostergesidir.

Cenaze defnedildikten sonra, oradakiler mezarin iizerine bir avug toprak
atip kagmaya baslarlar. Geriye dénmeden mezardan uzaklasirlar (Onal
1998: 262-264). Bu uygulama o0lim ruhundan kagma, iizerine
bulastirmama adma Otediinyaya karst bir Onlem olarak yapilir.
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Anadolu’da 6li gomiildiikten sonra, mezar doniisiinde farkli bir yoldan
kacar gibi doniiliir. Doniis yolunda ates yakilarak kotii ruhlar kovulur
(Onal, 1998: 240).

Oliiniin ardindan belli giinlerde verilen 6lii aslari, 6lenin canina veya
ruhuna degmesi igindir. “Olmiislerin ruhuna degsin” duasi en eski
hatiralar1 i¢inde barindirir. Anadolu’nun her yerinde 6lenin iict, yedisi,
kirki, elli ikisi ve senesi adlart altinda 6lenin ruhu igin yemekler verilir,
hayirlar yapilir. Lokma, pis, pispis, yarimca gibi adlar1 degisen hamur
kizartmalar1 dagitilir. Boylece yag kokutulur. Kokunun 6lenini ruhuna
ulasacagna inanilir (Onal, 1998: 270).

Goktiirklerde, Uygurlarda, Karahanlilarda, Oguzlarda 6lii asi/yug asi/yok
as1 verildigi goriilir. Yok/yug torenlerin en eski donemlerin biiyiik ve
ihtisaml1 torenleri arasinda yer alir (Onal 1998: 278). Altay Tiirklerinden
Hiristiyan olan Gagauz Tiirklerine, Musevi olan Karay Tiirklerine kadar
oliiniin ruhu memnun edilmeye calisilir (inan, 1995: 207; 1976: 189;
Glingdr ve Argunsah, 1991: 140).

En eski 0li gomme adetlerine yakindan bakildiginda, o6tediinya
hazirliklarinin ne kadar ciddi bir sekilde uygulandigr goriiliir. Yiyecek ve
icecekleri, kiyafetleri, silahlari, at1 vb. 6lenin her bir varlig1 mezar igine
dikkatlice yerlestirilir. Saint Petersburg’daki Ermitaj Miizesinde Pazirik
kazilarinda bulunanlar sergilenmektedir. Buradan da anlasilacag: iizere,
mezar alanin ¢ok biiylik ve mezara konulan nesneler olduk¢a fazladir.
Otediinyanin hazirliklar1 balballarla tamamlanir.

Anadolu’nun pek ¢ok yerinde “iyi degildir” diye yapilmasindan kaginilan
davraniglara rastlanir. Yapilmamasi gereken bu davranislar yapildiginda
bir felaketin veya Oliimiin gergeklesecegine inanilir. Resadiye’de
aksamdan sonra komsuya siit, ayran ve ates verilmez, geceleyin tirnak
kesilmez. Olii ¢ikan evdeki biitiin sular dokiiliir. Kiitahya’da sirke,
Diyarbakir’da ayna, tuz, bigak, biber, komiir, ates, siyah renkli esya
aksam olduktan sonra disartya verilmez. Sindirgi’da yatak siipiirge ile
siiptiriiliirse i¢inde yatan kiginin Olecegine inanilir. Makasin agzi agik
birakilmaz. Agik birakilan makasi “kefen bicecegim” dedigine inanilir.
Mesudiye’de, firinda pisirilen ilk ekmegi yiyenin karismin ya da
kocasinin &lecegine inanilir. Mersin’de cenaze evden ciktiktan sonra
arkasindan su dokiliir, bes alti adim yiirlinlir. Denizli’nin Cal ilgesinde,
cenaze evden cikarilmadan Once, bulundugu odanin kapi esiginde
“giinliik” yakilir. Adana’da bir ibrik i¢ine bir oklava konur (Artun, 2010:
188). Bu uygulamalarin ¢ogu zaman neden yapildigi bilinmez, fakat pek
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cogu eski inancin kalintilaridir ve temelde kotii ruhlardan korunma
amaciyla yapilir.

Anadolu’da 6lenin ardindan ayakkabilarinin ters istikamette evin esiginin
oniine konulmastyla, evden birinin 61diigli duyurulur (Kalafat, 2009: 63).
Eski Tiirk inanislarinda 6tediinya, bu diinyayla tamamen zit bir fiziki
konuma sahiptir. Yasayanlarin diinyasinda giindiizken, orada gecedir ve
nesneler buradakinin tersi yondedirler. Ayakkabi ters konularak sahibinin
Otediinyaya yol aldigr simgesel olarak anlatilir. Ayakkabimin ters
cevrilmesi, eski inanglarin devam ettigini gosterir.

[zmir’in Menemen ilgesinde &len kimse icin kazilan mezarda kemige
rastlanirsa, bu kemikler yeni 6lenin ayak ucuna yerlestirilir ve tizerlerine
para konulur. Kirsehir’de de kabre para birakilarak kabrin satin alindigi
ve Oliinlin ruhunun bu sekilde rahat edecegi inanci vardir (Kalafat, 2009:
64). Gagauz Tirklerinde de uygulanan gelenck Anadolu’nun en eski
kiiltiirlerinde de goriiliir®. Aydin’da cenaze mezara indirilirken avucuna
para konulur (Kalafat, 2009: 67). Baslangicta 6lenin Stediinyada ihtiyac
duyacag diisiincesi ile mezara birakilan para, Anadolu kiiltiirinde mezar
bedelinin 6dendiginin belirtisi olarak sekil degistirir.

Mezara atilan paralar eski inancin mezarlik kiiltliriine yansiyan tek
uygulamasi degildir. Sivas’in bazi1 koylerinde Oliiniin sevdigi esyalar ile
gomiildiigiine rastlanir, mezara yatak ve yorgan kondugu da goriilir
(Kalafat, 1998: 143). izmir’in Bayindir ilgesinde ve Yakapmar kdyiinde
mezarlar birer oda gibi biiylik yapilir ve mezara bir yatak serilir. Serilen
yataga cenaze kefeni ile yatirillir ve iizerine pike ve carsaf Ortiiliir.
Cenazenin beyaz ve yeni elbiselerle gomiildiigii, basinin altina siislii
islemeli yastiklarin konuldugu goriiliir (Kalafat, 2009: 67). Tunceli
yoresinde cenazenin kefen sayisi on ikiye kadar ¢iksa da, genelde bu say1
yedi veya dokuz kat olur. Uzerine yorgan veya battaniye konur. Bazen
Oliiniin ¢ok sevdigi bir elbise ile corap da giydirilir ve cenaze, i¢i duali bir
tabutla gomiillir (Kalafat, 2009: 74). Kefen sayisinin yedi, dokuz, on iki
olmasi, Otediinyaya gecis katmanlari ile benzerlik arz etmesi, en eski
inanglardaki doniisiimleri simgeler. Bir bagka inan¢ devinimi Ankara’da
goriiliir. Ankara Evren’de cenaze mezara gotiiriiliirken yedi ayri yerde
mutlaka durulur (Kalafat, 2009: 66).

® Yunan coktanricihiginda da oliiniin gozlerinin iizerine para konur. Bu
uygulamalar benzerlik gosterse de Yunan ¢oktanriciligindaki bu uygulamanin
aciklamas1 daha nettir. Yunan inancina gore bu para 6tediinyaya gegisi saglayan
ihtiyar kayik¢1 Kharon’un ticreti olarak diistiniiliir (Hamilton, 2002: 24).
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Kamlik inanmisinda defin sonrasi kam ates yakip Olilyl adiyla ¢agirir. Bir
siire sonra kamin sesi degisir, tiz bir tonla konugmaya baglar. Gergekte o
degil, 6lii konusuyor gibidir. Olen kisi yolunu bulamamaktan yakinr.
Saman onu dualarla ruhlar diinyasina gotiiriir (Eliade, 1999: 242).
Islam’da mezarda hoca yalmz kalip 6lene annesinin adiyla seslenerek
telkin/talkin verir. Ona Islam’a ait bilgileri hatirlatir (Komisyon, 1999, I:
92-94). Islam’da 1skat ve telkinin olup olmadig ilahiyatgilar arasinda
tartisilmaktadir. Boylesine bir benzerligin olmasi, Tirk kiiltiiriinde
Islamiyet oncesi ve Islamiyet sonrasi kiiltiir kodlarmin &zellikle &liim
adetlerinde ne kadar etkili oldugunu gostermektedir.

Anadolu’da Olenin g6z kapaklar1 kapatilir. Bu eylemin yapilma
gerekeeleri bolgelere gore farklilik arz etmektedir. Kimi yerlerde 6liiniin
bu diinyada gozii kalmamasi, kimi yerlerde Oliiniin arkasindan birini
gdtiirmesinden korkuldugu icin uygulanir (Ersoy, 2002: 86-101). Olenin
cenesinin baglanmasi ise, ruhunun yarilmamasi, i¢ine seytan girmemesi,
agzina toprak dolmasi gibi gerekcelere dayandirilir.

Anadolu’da  oOliiniin  yikandigr yerde 151tk yakilir. Orta Asya’dan
Anadolu’ya dek gelenek, degisik sekillerde uygulanmaktadir. Tiirk halk
kiiltiirtindeki inanglara gore, 6lii evine kirk giin siire ile girmeye ¢alisan
ruhlar bulunmaktadir. Oliim ruhlarindan korunmak icin 6lii evinde kirk
giin 151k yakilir. Cenazenin kefenlenmesi sirasinda bir kaba atesten alinan
koéz konur ve iistiine giinliik serpilir. Bu, Oliiniin giizel kokmasi, obiir
diinyaya temiz gitmesi ve Obiir diinyada yerinin de kokusu gibi giizel
olmasi i¢in yapilir. Tarsus’ta cenazenin kalktigi yere, bir tabaga un, bir
sogan ve bir kasik yag ilave edilerek konur, sonra da bir fakire verilir.
Yorede pek nadir rastlanan bu gelenegin amaci, kisinin eceliyle 6ldiigiinii
belirtmektir. Oliimle ilgili bir baska inanisa gore, Azrail can alacagl
zaman evde bulunur. Olen kisi kotiiyse Azrail can alirken balta, bigak
gibi kesici aletler kullanir. Bu esnada kanlar etrafa sicrar. iste bu sebeple
cenaze kaldirilinca evin sergisi de kaldirlir ve iyice yikanir. Altay
Tiirklerinde de 6liim olayindan dolay: kirlendigi kabul edilen ev, 6zel
olarak davet edilen kamlara temizletilir. Kefen bicakla kesilir ve elle
dikilir. Dikilirken ipin basina ve sonuna diigiim atilmaz. Diigiim atildig
takdirde 6tediinyada goriisiilemeyecegine inanilir (Artun, 2010: 198).

IV. Sonu¢

Insanoglu, 6liim agmazi karsisinda ve 6liim sonrasinda neler olacagi
hakkinda caresizlik yasamis; 6liim neden var? 6liimden sonra ne olacak?
gibi sorular sormustur. Basit toplumlardan gilinlimiize, insanoglunun en
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can alic1 sorulari 6liim iizerine olmustur. Bu sorunlarin cevabi, tek tanrilt
doneme kadar, insanlik tarihinin en zengin tasavvurlarini olusturmustur.

Semavi dinler oncesinde de oOtediinya inanigi ile karsilagiriz. Biitiin
diinyada oldugu gibi, Tiirklerde Islamiyet dncesi dénemde &tediinya
tasavvurlart oldukca zengin ve sistematiktir. Araci kisi olan
kamin/samanin basrolde oldugu bir otediinya anlayisi s6z konusudur.
Gok, yer ve yeralti diinyasi, kendi i¢inde diizenli gegislere sahne olur.
Orta diinyadaki insan, evreni 6tediinya iizerinden yeniden kurup {istteki
ve alttaki diinya tasavvurlariyla daha st diizeyde yeni bir yasam
stirdlirecegine inanir.

Eger eski Tiirk inanglar1 bu kadar sistematik bir tasavvur diinyasina sahip
olmasaydi, geleneklerle inanglar bu kadar i¢ ice yogrulmamis olsaydi, bu
inanglarin izleri bu kadar derin olamaz, giiniimiizde de izleri goriilmezdi.
En eski inanglarin giiniimiize kadar yansiyanlar1 giinliik yasamin iginde
her zaman goriilmekle beraber, en giiclii izleri 6liim adetlerinde karsimiza
cikmaktadir. Telkin, haberci ruhlar, kildan ince koprii bunlardan en
carpict olanlaridir. Otediinya tasavvurlar1 arasinda, cennet ve hani,
cehennem ve hani, diinyaya gelmeden once iist 6te diinya beklentileri,
olimden sonraki umut ve korku arasinda bir diisiince yapisini birlikte
getirir.

Kamlik inancinda, ruhun o6tediinyadan gelmesi, yasamasi ve Olim
sonrasinda oOtedlinyaya yapacagi yolculuk yer almaktadir. Dogum
Oncesinden baslanarak tabiat ve ata ruhlarindan yardim dilenir. Umay
Ana dogumlara yardimci olur. Her bir insanin dogum yapip yapamamasi,
dogduktan sonra yasaylp yasamamasi, yasami ve Olimil ist ve alt
diinyanin kontroliindedir. Iyi ve kotii ruhlar arasinda gérev paylasimi
vardir ve insan dogumuyla 6liimii arasinda kendi bagina birakilmamstir.

Halk anlatilarinda &tediinyanin kahramanlar1 yer alir. Bu kahramanlar
birer prototip olarak hem din adami hem yardimci hem de koétiiliiklerle
savasan koruyucu olma 6zelligini tagirlar. Bu kahramanlar ayn1 zamanda
kendi donemlerinin bilgeleridirler.

Giinliik yasamda, 6lii ruhundan korunmak ig¢in pek ¢ok Onlemlerle ve
uygulamalarla karsilasilir. Gece yapilan islere dikkat edilir. Oliim sonrasi
evdeki sular bosaltilarak su ruhlar1 gozetilir. Aga¢ ruhlarindan koku
olarak yararlamilir. Ruhun yolculuk mekanlar1 aydimlatilir. Olii adina
kurban kesilir, 61l as1 verilir. Yer-su ruhlarindan, ata ruhlarindan medet
umulur. Olenin ruhu memnun edilip kétii ruh karsisinda birtakim
onlemler alinir. Kisinin 6zel esyalarmin mezarina konmasi inanci devam
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ettirilir. Olenin bu diinya ile dtediinya arasinda sikigmamasi, goziiniin bu
diinyada kalmamasi i¢in gerekli 6nlemler alinir.

Islamiyet’in kabuliinden binyildan daha fazla bir zaman ge¢mis olmasina
ragmen, giinliik yasamda hala en eski Tiirk inaniglarinin izlerinin devam
ediyor olmasi, gelenegin giicii, kiiltiir dokusu {izerindeki etkisi, halk
Miisliimanliginin boyutlarin1 ve inang tarihimizin derinligini bir kere
daha hatirlatmaktadir.
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FOTOGRAFLAR

Fotograf 1: Erzurum Cifte Minare, hayat agac1 yanist (Fbtograf: M. Naci
ONAL)

N

Fotograf 2: Coriis koyli/Mugla, erkek mezar1 (Fotograf: Abdurrahman
EKINCI)
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Fotograf 3: Cériis koyi/Mugla, kadin mezar1 (Fotograf: Abdurrahman
EKINCI)
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Fotograf 4: Camc1 kdyii/Balikesir, kadin mezar1 (Fotograf: Abdurrahman
EKINCI)

Fotograf 5: Moglistaan Hog — Stlulu Tiirk Mezarlig
(Somuncuoglu 2011: 38)
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Fotograf 6: Acipmar koyili mezarligi, Zile / Tokat (Fotograf: Mustafa
SARGIN)

Fotograf 7: : Acipimar kdyii meahgl, Zile / Tokat (Fotraf: Mustafa
SARGIN)

292



