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Bugtin, Rusya Federasyonu icerisinde yasayan Altay Turkleri, tarih boyunca pek ¢ok halkla bir
arada bulunmuslar ve pek ¢ok inang sisteminin etkisi altinda kalmiglardir. Altay Ttrkleri, bir taraf-
tan geleneksel inang sistemlerini muhafaza ederlerken diger taraftan karsilagtiklar: yeni kiltirlerden
aldiklar: unsurlar: da benimsemisler ve tiim bunlarin neticesinde ¢ok zengin bir s6zli gelenege sahip
olmusglardir. Onlarin destanlari, masallari, efsaneleri bu gelenegi aksettiren triinlerin basinda gel-
mektedir. Altay Ttrklerinin inang sistemi iginde bazi olagantistii varliklar, yukarida saydigimiz tirler
iginde “leitmotif” olarak kullamlmaktadir. Anlatmalarda genellikle yedi basl ve insan eti yiyen “Cel-
begen” de bunlardan biridir. Sahip oldugu fiziksel ve karakter ¢zellikleriyle insanda trktntu ve tik-
sinti uyandiran Celbegen, genellikle kotii olanin yaninda ya da kotiliik yapan taraf olarak karsimiza
gkmaktadir. Bu durum, ashinda onun Erlik’in tebaasindan olmasiyla alakalidir; ¢tinkii Altay Turkle-
rinin inang sistemine gore, yilan, ay1, deve gibi kusurlu sayilan varliklar ile alkarisi, sulmus, Celbegen
gibi kott ruhlar Erlik tarafindan yaratilmigtir. Bu varhiklar Erlik ile birlikte yeraltinda yagsamakta ve
kotilik yapmak igin her firsatta yerytziine gonderilmektedir. Altay Turkleri tarafindan “Celbegen”,
“Elbegen” ya da “Celven” olarak adlandirilan bu kétii ruh, destan, masal ve efsanelerde sik¢a karsimiza
¢gikmaktadir. Bu makalede de Celbegen’in s6z konusu anlatmalardaki yer alig bicimleri incelenecek ve

bu tipin ortak 6zellikleri tespit edilip, degerlendirilerek anlatmalardaki rolleri tartisilacaktir.
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ABSTRACT

Altai Turks, who has located within the Russian Federation so far, have lived with many diffe-
rent communities throughout the history and have remained under the influence of many other belief
systems. Having kept their traditional belief systems alive, Altai Turks on the other side have also
adopted the nuances, which were taken from the new cultures they have already met. As a result they
have a very rich oral tradition. Their epics, tales, legends are the primary creations that reflect this
tradition. Some unnatural creatures in the belief system are used as “leitmotif” in the above mentioned
genres. Celbegen, who generally has seven heads and eats people in the narratives, is also one of unna-
tural creatures. Celbegen, who makes people to be frighten or to be loathen due to its physical and cha-
racteristic properties, appears in the narratives either by supporting the evildoers or directly by being
the evildoers itself. This situation is actually related to its existence in Erlik’s vassal, because according
to Altai Turks’ belief system defective creatures such as snake, bear, camel, etc. and bad spirits such as
alkarisi, sulmus, Celbegen were created by Erlik. These creatures are used to live in underground with
Erlik and they are being sent to the Earth to do evil on all occassions. This defective soul, which are na-
med as “Celbegen”, “Elbegen” or “Celven” by Altai Turks, takes places in their epics, tales and legends
very often. Thus, in this paper the forms of Celbegen’s existences in the above-mentioned narratives
will be analyzed, the common characteristics of this type will be defined and evaluated and finally its
role in the narratives will be discussed.
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Altay Turklerinin inang sistemle-  yerylzi canlilar ile yer-su ruhlarinin,
rine gore, diinya ¢ katmandan olus- yeralt1 ise Erlik ile k6t ruhlarin bu-
maktadir: gokytlizi, yerylzi ve yeralti. lundugu mekanlardir. Baslangicta

Gokytizi Tanr1 Ulgen ile iyi ruhlarm, Tanr1 Ulgen, Erlik ile birlikte yer-
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yuzini yaratma gayreti i¢indeyken,
Erlik’in stirekli olarak Tanrr’yla mu-
cadele i¢ine girmesi, kendine bir yer-
yuzl yaratma hevesine kapilmasi ve
Tanri’nin yarattiklarini bozmasi tze-
rine; Tanri, onu yeraltina siirer. Erlik
de, o giinden beri, kendi yarattiklariy-
la beraber yeraltinda yasamakta ve
yarattigi koti ruhlar: yerytiziine gon-
dererek her firsatta kotulik islemeye
devam etmektedir (Ogel 2003: 451-
466). “Celbegen” tipi de bu kategoride
yer alan kotii ruhlardan biridir.

Altay Turklerinde “Celbegen”,
“Elbegen” ya da “Celven” olarak karsi-
miza ¢ikan bu kott ruh, Hakas Tirk-
lerinde “Cilbigen”, Tuva Tirklerinde
“Celbege” (Beydili 2005: 617-618),
Kuzey Turklerinde ise “Celbegen”,
“Yel Moos”, “Kara Moos” adlariyla
anmilmaktadir. “Yel” kelimesinin, “cin”,
“kott ruh” gibi anlamlarindan dolay:
Celbegen, Yalmavuz ve Yelbuga gibi
kelimelerle iligkilendirilmistir (Ogel
2002: 561, 567; Bayat 2007: 166, 319;
Inayet 2007: 15-16).

Altay Turklerinin mitik karak-
terli anlatmalarinda sik¢a karsimiza
citkan “Celbegen”, “Altayca-Turkce
Sozlik”te “Masallarda gegen ¢ok basl
canavar” olarak verilmektedir (Nas-
kali vd. 1999: 58). V. I. Verbitskiy'nin
“Slovar Altayskogo 1 Aladagskogo
Nareciy Tyurksogo Yazika” adli soz-
luginde ise Celbegen “Masalst yam-
yam. Bu canavarlar tek, lig, yedi ve on
iki basli olurlar. Rengine gére kara ve
sart olurlar. Yasadiklary yerler deniz
ve karadir.” seklinde tanimlanmakta-
dir (Verbitskiy 2005: 90). Altayli tinli
folklor arastirmacis1 S. S. Surazakov,
Celbegen’in bir “cutpa™, yani dev, ol-

dugunu soylemektedir. Bahaeddin
Ogel de Celbegen’in bir dev oldugu-
nu ifade etmekte ve “Kotii ruhlar ile
Tiirk mitolojisindeki yeraltt ruhlari,
Yelbegen gibi, diger adlarla dev gibi
goriilmiislerdir.” diyerek Celbegen’in
yeralt1 ruhlarindan oldugunu belirt-
mektedir (Ogel 2002: 564). Nitekim
Altay inang sistemiyle ilgili degerli bil-
gilerin yer aldig1 Altay Can adli eserde
de, ¢ok ¢ok eskiden insanlarin yoldan
¢giktigi, bunun tlizerine insanlari ya-
kalayip yeraltina getirmesi i¢in Erlik
Bey tarafindan Celbegen’in yerytizi-
ne gonderildiginin ifade edilmesi de,
Celbegen’in Erlik’in tebaasindan olan
kota bir ruh oldugunu géstermektedir
(Muytueva vd. 1996: 15). Zira yeryu-
zinun yaratilisinda kendisine stirekli
ihanet eden Erlik’i yeraltina gonderen
Tanr1 Ulgen, Erlik’in tiim yalvarmala-
rina ragmen 6len insanlari ona verme-
se de, kendi varliklarini yaratmasina
izin vermektedir. Erlik’in koérikle kis-
kac1 koyup, cekicle vurmak suretiyle
yarattigi canhlarin arasinda alkarisi
ve sulmus gibi koti ruhlar da vardir
(Turker 2011: 443). Onun i¢indir ki
kot ruhlar, Erlik’in tebaasindan ola-
rak kabul edilmekte ve onlarin yeryt-
zine Erlik tarafindan génderildikleri-
ne inanilmaktadir.

Celbegen’in, tipki yalmavuz ve al-
karis1 gibi k6t ruhlarda oldugu gibi,
baglangi¢ta iyi bir ruh oldugu, sonra-
dan ise donlsiime ugradigl yoniinde
goriigler de mevcuttur. B. Ogel, ko-
nuyla ilgili olarak; “Anadolu’nun baz
yerlerinde devlere, emegen?® adi veri-
lir. Eger bu derlemeler dogru ise bu,
Tiirk-Mogol dillerindeki ‘Kadin-ata’
demektir.” (Ogel 2002: 565) seklinde
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bir bilgi vermis; ancak erken oldugunu
diisiinerek bu bilgiyl yorumlamaktan
kaginmistir. Fuzuli Bayat, Celbegen’in
“Yer Ana’nin demoniklesmis adir” oldu-
gunu ifade etmis ve baz1 anlatmalarda
yer alan Celbegen’in bir kigiyi yutarak
diriltmesinin “Mitolojik Ana’nin hayat
verici ve oldiriicti islevi’nin bu koti
ruhta korunmasi1 seklinde yorumla-
yarak bu donligiime dikkat ¢cekmistir
(Bayat 2007: 27). Alimcan Inayet ise
alkarisi, cadi ve Celbegen gibi koti
ruhlarla pek ¢ok benzerligini tespit
ettigi yalmavuzun, anaerkil dénemde
olumlu bir karaktere sahipken (6nemli
bir tanrica veya savaggl kadinin ruhu)
zaman icerisinde donisiime ugraya-
rak koti bir ruh oldugunu belirtmigtir
(Inayet 2007: 21-22, 60). Bizim ince-
ledigimiz anlatmalarda ise Celbegen,
disi olarak degil, evli barkl bir erkek
ya da bir bahadir olarak yer almak-
tadir. Hatta destanlarda genellikle
“Celbegen 6bogon” olarak gegmektedir
ki “6bogon” daha ziyade erkekler i¢in
kullanilan bir hitap soéztdir. Ancak
bazi anlatmalarda Celbegen’in olum-
suz olarak kargimiza ¢gitkmamasi, béyle
bir donligimiin s6z konusu olabilecegi-
ni distiindirmektedir.

Makalede, Altay Turklerinin do-
kuz destan, on bir masal ve iki efsa-
karsimiza c¢ikan Celbegen
tipinin o6zellikleri, olagantstuliikleri,

nesinde

yeralt1 ile iligkisi, yurdunun tasviri,
sekil degistirmesi,
varlik olarak o6lumlia olusu tizerinde

miucadeleleri ve

durulacak ve bunlarin anlatmalarda-
ki rolleri tartisilacaktir. Anlasilirlig:
kolaylastirmak igin destanlar “D”, ma-
sallar “M”, efsaneler ise “E” harfi ile
gosterilerek numaralandirilmigtir®.

Celbegen’in  en
belirgin 6zellikleri, yedi bashh olmasi
ve insan eti yemesi olarak karsimiza
cikmaktadir. Celbegen’in insan yiyici
olmasina; D5, D6 no’lu destanlarda ve
M1, M3, M4, M5, M8, M9, M11 no'lu
masallarda rastlanmaktadir. Ozellikle
M1 no’lu anlatmada Celbegen’in ken-
disini yememesi i¢in hayvanmini ver-
meyi teklif eden Koncibay’a “Hayir,
ben hayvan eti yemem. Insan yerim.
Senin etin lezzetlidir. Ben ilk senin
oglunu yiyecegim. Aksam geldigimde
bana oglunu vereceksin” (Dilek 2003:
123) demesi, Celbegen’in bu 6zelligini
acikca gostermektedir.
ise, Celbegen’in insan yiyici olmasina
El’de rastlanmaktadir.
insanlarin gikayet¢i olmas1 tizerine
yerylzine inen ay, Celbegen’i alip
gotiirmekte ve Celbegen o gilinden
beri “insanlart kaynattigr kiiciik kara
kazani”yla birlikte ayda yasamaktadir
(Turker 2011: 462).

Anlatmalarda ¢ok bagli olmasiyla
dikkat ceken Celbegen, genellikle yedi
bashh olarak karsimiza cikmaktadar.
Inceledigimiz anlatmalarin beginde
Celbegen’in baslarindan bahsedilme-
mektedir. Celbegen; D2, D3, D5, D7,
D9 no’lu destanlar ile M3, M4, M5,
M6, M7, M8, M11 no’lu masallarda
yedi bagli; D6’da hem yedi hem de yet-
mis yedi bash; M2'de ise, yetmis yedi

Anlatmalarda

Efsanelerde

Buna gore;

bagl olarak ge¢cmektedir. Efsaneler-
de ise, sadece E1’de yedi bash olarak
verilmektedir. Ancak bu anlatmada
da Celbegen’in ¢ok baghlig stireklilik
arz etmemekte; normalde tek bash
olan Celbegen, sadece kizdig1 zaman-
larda yedi bash olmaktadir. Ele aldi-
gimiz anlatmalarda Celbegen’in bas
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sayisinin yedi ve yedinin katlarindan
olustugu gorilmekte ve dolayisiyla bir
tutarlihik arz etmektedir. Bu durum
sadece D1'de farklhihik gostermekte-
dir ki, bu anlatmada Celbegen dokuz
baghdir. B. Ogel, Celbegen’in ii¢, yedi,
dokuz ve on iki bagh olabildigini soy-
lemekte (Ogel 2002: 563); ancak ince-
ledigimiz metinlerde on iki basgh olu-
suna rastlanmamakta, ti¢ bash olmasi
ise M6’da “O vakitler Celbegen’in sade-
ce li¢ bast varmis. Fakat ti¢ bas onun
icin azmig.” denilerek Celbegen’in yedi
basa sahip olusu anlatilmaktadir (Di-
lek 2007c: 552). Celbegen’in ¢ok bagh
olusu bir taraftan onun olagantsti-
ligini ve giclini vurgularken, diger
taraftan onu yenen kahramanin ne
biiytik bir belanin tstesinden geldigini
gostermektedir.

Celbegen’in baglarinin fonksiyon-
lar1 da anlatmalarda yer almaktadir.
Me6’da Celbegen’in yedi basa sahip olu-
su anlatilirken baglarinin fonksiyonla-
rindan da bahsedilmektedir; “O vakit-
ler Celbegen’in sadece ii¢ bast varmis.
Fakat ii¢ bas onun i¢in azmis. Onun
basinin birisi nasil yiyecek bulacagini
diisiinmek igin, ikinci bast konusmak
i¢in, lgiincii bast da aglamak veya
glilmek icinmis. Fakat tiirkii soylemek
icin bast yokmus.” (Dilek 2007c: 552).
D5’te ise Celbegen’in baglarini tirki
soylemek i¢in kullandig1 su sekilde an-
latilmaktadir: “Celbegen’in yedi basi/
Yedi tiirlii tiirkii soyliiyor gibiydi/ En
fazla ii¢ bast tiirki séyliiyordu/ Nigin
oyle derseniz/ Celbegen’in dort basi/
Baska isle mesguldii/ Celbegen bir ba-
swyla kopuz ¢aliyor/ Bir basiyla konu-
suyor/ Bir basvyla kaval ¢aliyor/ Bir
basiwyla da sikayetleniyordu.” (Dilek

2007b: 263). Celbegen’in her bir basi-
nin bagka bir eylemde bulunmasina
D6’da da yer verilmektedir; “Yetmis
basli Celbegen/ Bir basiyla bagirip/
Bir basiyla haykirip/ Bir basiyla ag-
layip/ Bir bastyla inleyip/ Yetmis bast
yetmig tiirlii/ Ses ¢ikararak geldi” (Di-
lek 2007b: 441-442).

Anlatmalarda, Celbegen’in bag
sayisi; yedi, yetmis ve yetmis yedi
tekrarlarim1 da beraberinde getirmek-
tedir: D9’da “Celbegen’i gorseniz/ On
dort gozii yerinden firlamig/ Yedi ag-
zint agmig/ Yedi borkiint diistirmiis/
Yedi sa¢t dagilmis” (Ergun 1998: 139),
D6’'da “Yetmis yedi basli/ Celbegen
simdi bas késede/ Uzanmis uyuyor-
mus/ Yetmis yedi gok yastigi/ Sayarak
koyup yaslanmis” (Dilek 2007b: 430),
M10’da “Celbegen torbasini yiiklenip,
yedi dagt asip, yedi nehri gegmis” (Di-
lek 2007c: 574). Yedi sayisi, pek ¢ok
kiltirde oldugu gibi Turklerde ve
ozellikle de Altay Turklerinde olduk¢a
onemli bir yere sahiptir. Altay Tiirkle-
rinin inang sistemlerinde Ulgen’in ve
Erlik’in yedi oglunun olmasi, gékytizii-
niin ve yeraltimin yedi kath tasavvur
edilmesi, Erlik’in degnegini yerin alti-
na sokmasiyla yetmis yedi turla kotu
hastaligin yerytiziine ¢ikmasi bunlar-
dan bazilaridir.

Anlatmalarda, Celbegen’in dis
gorunistyle 1ilgili bagka tasvirlere de
yer verilmektedir. Anlatmalara gore
Celbegen, M5’te yedi sag orgiili, kam
pis kokulu; M9da altmis alt1 disli,
kara bagh, bitli, tiyli; M3’te sakalls,
kara tenli, korkung; D1’de ise dokuz
sakalli ve baginda ti¢ yasindaki koyun
buytikliginde beni olan bir varlik ola-
rak tasvir edilmektedir. Ayrica M9 ve
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D5’te “aggozlii” olusundan da bahsedil-
mektedir. Celbegen’in gerek dig gori-
nlgt, gerekse karakter ozellikleriyle
ilgili tasvirlere baktigimizda bunlarin,
olagantstiiliklerle bezeli ve insanda
ko6t duygular uyandiran vasiflar oldu-
gu dikkat cekmektedir. Bunun nedeni
Celbegen’in koétuliiglinin  vurgulan-
mak istenmesidir. Celbegen’in olaga-
nisti vasiflarina dikkat cekilerek bir
taraftan esrarengiz kilinmakta, diger
taraftan da giicii hissettirilmektedir.
Bunun i¢in sadece olagan dis1 fiziksel
ozelliklerden degil, yeraltinin ve hi-
kiimdar: Erlik’in rengi olan “kara” 6n
plana cikarilarak renk simgeciligin-
den de istifade edilmektedir (Coruhlu
2009: 408-409, 412). Ornegin D6'da
Celbegen’in askerlerinin Koégiudey'in
yurduna saldirisinda “(...) Kara atla-
rt kogsan/ Kara bahadirlarin hepsi/
Kara askerlerin hepsi/ Kara agag¢ gibi
sallanip/ Kara nehir gibi yaylanip/
Buradan asag indiler” (Dilek 2007b:
435) ifadeleriyle askerlerin kotulugi
ve glicli vurgulanmaktadir. Kara ren-
ginin anlatmalarda sik sik tekrarlan-
masiyla, Celbegen’in yeralt: ile iligkili
olusuna da dikkat ¢ekilmektedir.
Celbegen’in, Erlik’'in tebaasin-
dan olmasi baz1 anlatmalarda acik-
ca gorulmektedir. M6’da sadece tg
basi olan; ancak daha fazla basa ih-
tiya¢ duyan Celbegen, once Tanrrya,
Tanri’nin kendisine yardim etmemesi
tuzerine ise Erlik’e bagvurmaktadir.
Anlatmaya gore, Erlik seytanlariyla
bir gérisme yapmakta ve daha o6nce
kendisinin piposunu ¢almasindan 6ti-
ri kizgin oldugu Celbegen igin “FEuvet,
Celbegen kotii sug¢ islemis de olsa o bize
benziyor. O da bizim gibi etle besleni-

yor.” (Dilek 2007c: 553) diyerek, ona
dort bas daha vermektedir. Erlik’in bu
soylemi ve Celbegen’e Tanri’nin degil
de Erlik’in yardim etmesi, Celbegen’in
Erlik’in tebaasindan olmasindan kay-
naklanmaktadir. Nitekim s6z konusu
masalda Tanr’nin Celbegen’e yardim
etmemesinin sebebi, “Celbegen diye
bir yaratik, tanrinin kutsal kitabinda
yazili degilmig” (Dilek 2007c: 552) sek-
linde ifade edilmistir ki, bu da fikrimi-
z1 dogrular niteliktedir. Celbegen’in
yeralt1 dinyasiyla olan baglantis1 D3,
D6 ve D7’de de yer almaktadir. D3 ve
D7de Celbegen’in adi yeraltindan ge-
len Cer Tekpenek’le birlikte zikredi-
lip, onun dostu olarak verilmektedir.
D6'da ise Kogidey Koksin, yurduna
saldiran Celbegen’in askerleri igin,
“Altay?, glizel halki/ Kul yapmaya ge-
lenler/ Celbegen’in geytanlari/ Yeral-
tinin canavarlart” (Dilek 2007b: 436)
demektedir. Burada canavar i¢in “cut-
pa”, seytan icin ise “cetker” ve “ceek”
kelimeleri kullanmilmaktadir. Bu ifade-
ler de, Celbegen’in yeralt: ile alakasimi
gostermesi bakimindan dikkat cekici-
dir. Celbegen, D3’te O¢1 Bala’min yur-
duna iki defa saldiran Ak Calaa’nin
alplar1 arasinda iken, D5’te ise Erlik’in
yegeni ve ayni zamanda damadi olan
Buuril Kagan'in yardimcisidir ve ye-
ralt1 tilkesine gidip Erlik’in kizini ka-
girarak ona yardim etmektedir. Tum
bu anlatmalar Celbegen’in yeraltiyla,
Erlik’le ya da kotuliikle bir sekilde ilis-
ki i¢inde oldugunu gostermektedir.
Anlatmalarda dikkat ceken bir
diger nokta ise, Celbegen’in yurdu-
nun tasviriyle alakalidir. D4’te Oskiis
Uul'un karisini almak isteyen Karati
Kagan’'in yaptiklar: anlatilirken soyle
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bir anlatima yer verilmektedir: “(...)
Hilekar Karati Kagan/ Biitiin boga-
larint getirmigti/ Yer tistiinden yetmis
kaganinin/ Yerlerinden bogalar top-
lamig/ Altay iistiintin altmis kagant-
nin/ Altayindan bogalar getirtmis/
Celbegenin yerinden/ Yedi basli boga
getirtmis/ Erlik Biy’in yerinden/ Iki
kara boga getirtmis (...)” (Dilek 2007Db:
214). Bu anlatimda Celbegen’in yeri,
ne yeryizi ne de yeraltidir; bagka bir
diinyadir. D9’da ise Celbegen’in, Alip
Manag’in nefes almasiyla onun burnu-
na girip cikmasi Uzerine “Yeryiiziine
geldigimden beri/ Yedi basli er oziim/
Boyle sey gormedim” (Ergun 1998: 139)
demesi, onun yerytiziine ait olmadigi-
m gostermektedir. Celbegen’in yeryu-
zinden bagka bir diinyada yasadigina
dair bir anlatima, D6’da da yer veril-
mektedir. Destanda Celbegen’in karisi
Altin Targa, kendisinden ates isteme-
ye gelen Boodoy Koo'ya “Hangi yurt-
tan geldin? dedi/ Dilin baska, kokun
baska/ Nerenin ¢ocugusun?’ diye sor-
makta ve Boodoy Koo da “Ay altinda
yaylanan/ Ala dag atamdir/ Giines al-
tinda uzanan/ Boz dag anamdur” (Di-
lek 2007b: 430-431) diyerek kendisinin
yerylzinden geldigini belirtmektedir.
Yine aym anlatmada Celbegen’in yur-
du, kara ormanda doksan cepheli tas
saray olarak su sekilde yer almakta-
dir: “Kara dagin basindan/ Asagt dog-
ru indi/ Gidip dururken/ Kege kadar
gordiigii ¢ol/ Ugsuz bucaksiz ovaymis/
Tarak kadar gordiigii orman/ Dipsiz
kara ormanmuis/ Yiirek kadar gordii-
Sii cadir/ Doksan cepheli tas saray-
mig” (Dilek 2007b: 430). Celbegen’in
yurdunun kara ormanda yer almasi,
karanlhik ormanlarin koéti ruhlarin

mekan olarak algilanmasiyla alaka-
lidir. Pervin Ergun, masallarda kaos
alemini sembolize eden ormanlarin,
yeralt1 dinyas:i ile yasadigimiz diin-
ya arasinda bir simir gibi oldugunu ve
cinler, periler, devler gibi olagantisti
varliklar1 barindirdigimi ifade etmek-
tedir (Ergun 2010: 114-115). Yine
D6’da Boodoy Koonun Celbegen’in
yurduna bakir asayla gitmesi, M6’da
ise “Cok ¢ok eskiden Altay'da yasayan
insanlar yokken, yedi vadili Altay’da,
bakir kaleden evli, kap kacagr bakir
ve bronzdan, Celbegen adli bir sey ya-
sarmis” (Dilek 2007c: 552) denilerek
“bakir” madenine vurgu yapilmasi,
bakirin yeralti simgesi olmasindan
kaynaklanmakta (Coruhlu 2009: 415);
bu da Celbegen’in yeralt: ruhlarindan
oldugu yontundeki kanaatimizi des-
teklemektedir. Celbegen’in yurdunun
M4’te bliyiik nehirlerin, bliyiik dagla-
rin ardinda yedi nehrin baginda tas-
tan kapili, tagtan direkli, tag bir saray
olarak verilmesi; M5'te tas bir sarayda
yasamasi; M8de ise c¢ilek toplamaya
giden ug¢ kizin yollarini kaybedip bir
stire gittikten sonra kargilarina ¢ikan
bir kuliibede oturmasi, Celbegen’in de,
kot ruhlardan olan yalmavuz, alkar:-
s1, dev gibi, insanlardan uzakta yasa-
digim gostermektedir (Inayet 2007).
Anlatmalarda, Celbegen’in ge-
kil degistirmesi de dikkat ¢cekmekte-
dir. Celbegen’in sekil degistirmesi, B.
Ogel'in, Tirklerde devin diger kiltiir-
lerde oldugu gibi anormal biytiklikte
olmadigi; ancak bu ruhlarin sekil de-
gistirebilmelerinden dolay1 istedikle-
ri zaman buyuylp kigulebildiklerini
ya da normal bir insan olabildikleri
seklindeki yorumlarini hatirlatmak-
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tadir (Ogel 2002: 564). Nitekim ince-
ledigimiz efsane metinlerinden E1’de;
normal zamanda tek baglh olan Cel-
begen, sinirlendiginde yedi baglh ol-
maktadir. M1’de ise, Celbegen iki kere
sekil degistirmektedir: ilkinde sekil
degistirerek nehirden su igen atlari
urklitmekte, ikincisinde ise bir ihtiya-
ra dontiserek kahramanin oglunu ye-
mege calismaktadir. Celbegen’in atin
cigerine dontiiserek suda ylizmesi ma-
salda su sekilde yer almaktadir: “Bir
gtin Kon¢ibay malint sulamaya gottir-
diigiinde, mali su icerken aniden kork-
maus (...) gormiis ki suda atin cigeri du-
ruyor. Kon¢ibay onu alarak, kancaya
takip, atina binerek gitmis. Giderken
bir ses duymus, dontip bakmis ki, kan-
cadaki atin cigerinin yerinde Celbegen
oturuyor.” (Dilek 2003: 122). Burada
Celbegen’in atin cigerine doniigsmesi,
diger kotu ruhlarla paralellik goster-
mesi bakimindan ayrica 6nem arz et-
mektedir. Bilindigi gibi, alkarilar: lo-
gusa kadinlarin cigerini ¢alarak suya
atmakta; yalmavuz ise zaman zaman
akciger seklinde yiizmektedir (Inayet
2007: 70). Erlik’in kizil, kanlh yemek-
lerle beslendigini, akciger kani igtigini
ise A.V. Anohin aktarmaktadir (Ano-
hin 2006: 6).

Inceledigimiz anlatmalarda,
Celbegen’in ailesinden de s6z edil-
mektedir. Celbegen’in aile bireyleri
de genellikle kendisi gibi olagantisti-
liklere sahiptir. Destanlarin iginde
yalmizca D6’da Celbegen’in karisi yer
almaktadir: “Altmis alt1 dev bagh Al-
tin Targa”. Altin Targa, Boodoy Koo’ya
dort kulplu bronz kazanda yilan, kur-
baga, bit ve sirke olan bir yemek pi-
sirerek ikram etmekte; Boodoy Koo

ise “Insan basini kdse yapan/ Insan
kanint su yerine icen/ Birinin verdigi
yemegi/ Yemek istemiyorum.” diyerek
yemegi reddetmektedir (Dilek 2007b:
431). Altin Targa’nin Boodoy Koo’ya
yapmis oldugu yemegi, insan eti ve in-
sanda tiksinti uyandiran yiyeceklerle
yapmasi, insan kafatasinda sunmasi
ve kan i¢ici olmasi, Altin Targa’min da
Celbegen gibi olumsuz bir tip oldugu-
nu gostermektedir. Nitekim “altmig
alt1 dev bagl olmas1” da onun bir dev
oldugunun gostergesidir. Celbegen’in
ailesinden ozellikle masallarda s6z
edilmektedir. M4'te Celbegen’in karisi
ve iki oglu, M10’da sayisi belirtilme-
yen ogullari, M5 ile M9’da ise tiger kiz1
yer almaktadir. Bu masallara bakildi-
ginda, Celbegen’in ailesinin de kendisi
gibi insan eti ve kaniyla beslendikleri
gorulmektedir. Efsanelerin iginde ise,
yalmizca El’de ailesinden bahsedil-
mektedir. S6z konusu efsaneye gore
Celbegen’in karis1 vardir; ancak ¢ocu-
gu yoktur. Efsanede, Celbegen’in ka-
risiyla ilgili higbir olagantistiiliige yer
verilmemektedir.

Inceledigimiz anlatmalarda, Cel-
begen ile kahramanlarin miucadelesi
de s6z konusudur. Anlatmalarda bu
miicadeleyi ¢ gruba ayirarak incele-
yebiliriz: insanlarin, hayvanlarin ve
astral varliklarin Celbegen’le miica-
delesi. Destanlarda Celbegen’le miica-
dele eden kahramandir. D6’da Boodoy
Koo, Karat1 Kagan'in kizini alabilmek
icin yapilan yarismalarda, rakiple-
ri arasinda bulunan Celbegen’i gekil
degistirmek suretiyle oldiurmektedir.
D9da ise Alip Manas, Celbegen’in boy-
nuna parmagiyla bir fiske vurmakta
ve Celbegen’in yedi bag1 yerde yuvar-
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lanmakta, yani Celbegen’i kuvvetiy-
le yenmektedir. Her iki destanda da
kahramanin Celbegen’i éldirmesiyle,
halk huzura kavusmaktadir. Masal-
larda ise Celbegen’le miicadele, iki
anlatma hari¢ digerlerinde s6z konu-
sudur. Masallarda kahramani yenen,
ya kahramana yardimci olmak isteyen
bir hayvan ya da kahramanin bizzat
kendisidir. M1, M3’te kurnaz tilki;
M8'de ise akill1 kunduz Celbegen’i yen-
mektedir. M4, M5, M7, M8, M9, M10,
M11’de ise Celbegen ile miicadele eden
kahramandir; kahraman, M4’te sihirli
nesneler araciligiyla, M5, M7, M11’de
fiziki giig ile, M9 ve M10 da ise kur-
nazlik ile Celbegeni yenmektedir.
Celbegen’in akil yoluyla yenilmesi,
aslinda Turk kulturinde devlerle ilgi-
li anlatmalarda sik¢a goérilmektedir.
Bu anlatmalarda devler; her ne kadar
olagantistii ozelliklere sahip olsalar
da, glclia birini gordiiklerinde korku-
yva kapilmakta ve 6zellikle masallarda
“cogu kez aptalliklarindan dolayr ma-
sal kahramanlar: tarafindan aldatila-
rak” oldurilmektedirler (Yiicel 1998:
41). Astral varhklarin Celbegen’le
miicadelesi ise, efsanelerde karsimi-
za cikmaktadir. Efsanelerde ay, yer-
yuzine inmekte ve Celbegen’i alarak
tekrar gokytiziine ¢ikmaktadir. Ayin
Celbegen’i gétliirmesinin sebebi, ondan
rahatsiz olan insanlarin huzur bulma-
larini saglamak i¢indir.

Inceledigimiz metinlerin bir kis-
minda, Celbegen’in 6lumi de goril-
mektedir. Mitik anlatmalarda yeralti-
nin hiikkiimdar1 Erlik i¢in her ne kadar
6lum s6z konusu degilse de, ayni du-
rum tebaasi i¢in gegerli degildir. Nite-
kim D6 ve D9 no'lu destanlar ile M1,

M4, M5, M7, M9, M10 ve M11 no’lu
masallarda Celbegen’in 6limu goril-
mektedir. Ancak M11’de biraz farkli
bir durum s6z konusudur ki, anlatma-
da hem 6lum hem de aya ¢ikma mev-
cuttur. Anlatmaya gore; bir ambarda
yedi bash yetmis yedi Celven’i kilitli
tutan kiz, kocasinin ambarin kapisim
acmasi lUzerine Celvenlerden biri harig
digerlerini 6ldirmekte, sag biraktigi
Celven ise aya ¢ikmaktadir. Anlatma-
da bu kisim su sekilde yer almaktadar:
“Sag biraktigr Celvene: ‘Sen ¢ik dolasg!’
deyip o Celven’i ¢tkarmis. O zamanlar
cocuklarin elleriyle ay isareti yapmast
yasakmis. Cocuk oyun sirasinda dolu-
nay gormiis ve eliyle ay isareti yaparak
aytr annesine gosterdiginde, aydan yedi
basli Celven inmis. Cocugu aya go-
tiirmiis. Ay dolunay olunca ayda yedi
basli Celven ve tuttugu ¢ocuk gortintir-
miis” (Dilek 2007c: 557). Benzer bir du-
rumun s6z konusu oldugu efsanelerde
de Celbegen’in 6lumi degil, aya ¢iki-
s1 anlatilmaktadir. Efsanelere gore;
Celbegen, ay tarafindan yerytiziinden
alinarak gokytiziine ¢ikarilmakta ve
o glinden beri de ayda yasamaktadir.
El’de ayin yiizeyindeki karartilara
aciklama getirilirken, E2'de ay tu-
tulmasinin sebebi Celbegen’in ayin
gozlerini kapatmasina baglanarak
aciklanmaktadir. Altay Turkleri ay
tutulmasinin yasandigr zamanlarda
Celbegen’in ay1 yuttuguna inanmakta
ve ayl birakmasi igin; kopekleri hav-
lattirip, kap-kacakla gurilti yaparak,
seslerini Tanri'ya duyurmaya calis-
maktadirlar. Bugtin Tirk boylarinda
ve Anadolu’da da rastlanan benzer
pratikler ayin kot ruhlarla micade-
le ettigi inancindan kaynaklanmakta
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ve bu olay biitin Turk lehcgelerinde
“tutulmak” fiili ile ifade edilmektedir.
(Inan 2006: 29; Kalafat 2009: 108-109).
Altay Turklerinde goriilen bir bagka
inaniga gore ise Celbegen, ay dolunay
halindeyken onu yiyerek ki¢tiltmekte
ve tekrar yeryliziine inerek insanlari
yemek istemektedir. Ancak “yeni ay”
zamani ay, Celbegen’i yenmekte; béyle
zamanlarda kot ruhlar sakinlesmek-
te, felaketler azalmakta ve yeryizi
dinlenmektedir (Muytueva vd. 1996:
15-17). Tim bunlar ayin, Altay Turk-
leri tarafindan kutsal kabul edildigini
ve efsaneler araciligiyla ayin etrafinda
olusan inanclarin devam ettirildigini
gostermektedir.

SONUC

Altay Turklerinin destan, ma-
efsanelerinden yola c¢ika-
rak Celbegen’in o6zelliklerini orta-
yva koymaya calistigimiz makalede,
Celbegen’in Erlik tebaasindan olan
ko6t ruhlardan oldugu gorilmektedir.
Celbegen; yedi bagl, insan eti yiyen, fi-
ziksel 6zellikleriyle insanda tiksinti ve
urklinti uyandiran, genellikle insan-

sal ve

lardan uzakta ve kotii ruhlarin mekani
olan karanlhik ormanlarda yasayan,
kendisi gibi insan etiyle beslenen bir
ailesi olan ve sekil degistirebilen bir
dev tipidir. Anlatmalarda genellikle,
yvaptigr kotiliklerle karsimiza c¢ikan
Celbegen, insanlara bir sekilde zarar
vermektedir; ancak anlatmalarin so-
nunda ya kahraman ya kahramana
yardimci olan bir hayvan ya da bir
astral varlik tarafindan etkisiz hale
getirilmektedir.
delelerin hemen hepsinde yenilmesi,

Celbegen’in miica-

bize kotii olan bir varligin sonunda
micadeleyi kaybedecegi gercegini vur-

gulamaktadir. Celbegen tipinin hem
destanlarda hem masallarda hem de
inanclara aciklama getiren efsaneler-
de bu kadar yaygin olarak yer almasi,
bu tipin Altay Turklerinde hala canh
bir sekilde yasadigini géstermektedir.

NOTLAR

“1. mit. Erlik’in cehennemdeki sarayini
koruyan dev, 2. Samanin toren kostiimiindeki
bir sts (bu sts iki kuyruklu, doért ayakli ve bir
basgh, mistik bir tasviridir ve kumastan yapilir.”,
Altayca-Tiirkge Sozliik. Hzl. Emine Giirsoy Nas-
kali-Muvaffak Duranli. Ankara: TDK Yayinlari,
1999. s. 66.

“Emegen”, kadin soyunun basi, kadinlarin
koruyucusu ve dogum iyesidir. Dogumlarin iyi
gegmesini ve artmasini saglar. Emegeni temsilen
evlerde muhakkak bir tasvir bulundurulur ve
evlenen kiza yeni evinde mutlu olmas1 amaciyla
annesi tarafindan verilir. Bk. N.S. Grebenniko-
va. Altayskiy Panteon- Bogi, Duhi, Kulti. Gorno-
Altaysk: 2004. s. 53.

Makalemizde incelememizi Turkiye’'de ya-
yinlanan Altay Turklerinin destanlari, masallar:
ve efsanelerini esas alarak yaptik. Calismamizda
asagidaki kaynaklar taranmis ve Celbegen’in yer
aldig1 anlatmalar tespit edilmigtir. Ancak anlat-
malardan bahsedilirken, o6zellikle bazilarinin
adlarinin uzun olmasi dolayisiyla, numaralan-
dirma yoluna gidilmis, boylelikle anlagilirlig: ko-
laylagtirmak amaclanmigtir. Numaralandirma-
da destanlar “D”, masallar “M”, efsaneler ise “E”
harfiyle kargilanmistir. Makalemizde taranan
kaynaklar ve numaralandirma sistemine karsi-
lik gelen anlatmalar sunlardir:

D1- Altay Buucay Des-

Ibrahim Dilek. Altay

tani
Destanlar: I. Ankara:
TDK Yayinlari, 2002. 251_1 Kozn Erkeg Des-

D3- Og¢i-Bala Destani
D4- Oskiis-Uul Destan1
Ibrahim Dilek. Altay|D5- Kan-Kapgikay
Destanlary II. Ankara:|Destam

TDK Yayinlari, 2007. |D6-Kogtudey-Koksin
Destam

D7- Altin Ergek Des-
tani

D8- U¢ Kulaktu Ay
Kara Destan1

Ibrahim Dilek. Altay
Destanlary III. Ankara:
TDK Yayinlari, 2007.
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Metin  Ergun. Altay
Tiirklerinin Kahra-
manlik  Destant  Alip
Manas. Ankara: Kultir
Bakanlhign  Yayinlari,
1998.

Altay Edebiyati. Hzl.
ibrahim Dilek, Akt.
Ibrahim Dilek- Figen
Giner Dilek). Tirkiye|M1- Képekle Kurt
Dusindaki Tiirk Edebi-|M2- Ak-Pés-Kuurgin
yatlart Antolojisi. C. 24.
Ankara: Kultir Bakan-
lig1 Yayinlari, 2003.

D9- Alip Manas

M3- Undigan

M4-  Oskiis-Uul ile
Emey-Aru

Ms5- Erte, Erke, Ergek
Adl Kardesler

M6- Celbegen’in Yedi
Bag Almas1

M7- Oskiis-Uul

MS8- Ug Kiz

M9- Bagparak

M10- U¢ Kardes

M11- Celven

Ibrahim Dilek. Altay
Masallari. Ankara: Alp
Yayinlari, 2007.

Ferah Tirker. “Altay
Turklerinin Efsaneleri
(inceleme-Metin)”. Ya-|E1- Elbegen
yimlanmamis Doktora|E2- Aybatkan
Tezi. Izmir: Ege Uni-
versitesi, 2011.

Emine Giirsoy-Naskali.
Altay Destant Maaday-
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YKY Yayinlar.
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