ESKIi TURK INANCLARININ RiZE VE YORESI HALK KULTURUNDE iZLERI

GIRIS :

Calismamizin metnine gegmeden evvel, konumuzla ilgili bazi agiklamalar yapmayi
distiniyoruz. Eski Turk inanclari ile kastedilen nedir? Rize ve yoresi derken nereyi
kastediyoruz? Belirlenen bu cografyada anilan inancin izlerini halk kaltiriinin hangi
vasatlarinda arayacagiz?

Eski Tirk inanclari tanimi gok kere de eski Tiirk Dini olarak gecmektedir. Bu ifadenin
arastirmacilarin giindemine tasinmasinda bizim 20-25 yil kadar evvel yapmis oldugumuz
calismanin da payr olmustu. (Y.Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inanclarinin izleri,
Ankara 2006) Evvela belirtmek gerekir ki, halk inanglari tamamen yasanan din degildirler.
Halk inanclari tamamen din olmadiklari gibi, dinin de tamamen disinda degillerdir. Onlar
mevcut dinlerin halka yansiyis sekilleri veya mevcut dinin halk tarafindan algilanis
bigimleridirler. Stphesiz mevcut dinlerden sadece birinin degil ve ayni zamanda mevcut
olmayan dinlerin de izlerini tasirlar. Bu agiklamadan sonra, Turklerin ilk dinlerinin tarihi
asgari TUrklugun tarihi kadar eskidir. Zira ilk inang ilk insanla baglamistir. Buradan hareketle
denilebilir ki, Tdrklerin tanis olduklari dinlerin hepsi onlarin su veya bu sekilde eski
dinleridir. Tlrklerin ¢ok blyiuk ¢ogunlugu bu gin Musliman iken, bu dinin kapsamina
girmeyen dinlere mensup dinler de vardir. Bu dinlerin bir kismi Musliman Tdrklerin eski
yani bir, iki veya t¢ evvelki dinleri idi. Veya Musliman Turkler bu dinlerin bir kismi ile sirali
tanis olmadan Islamiyet’e girdiler.

Bu izaha ragmen Turklerin eski dinleri veya inanclari tabiri ile anlatilmak istenilen ne idi.
Bize gore, Eski Turk inanci tepesinde Tengri/Tanri’nin bulundugu bir takim kiltlerden
olusmus bir sistemdi. Bu inanca Ulu Tanri anlaminda Gok Tanri inanci da deniliyordu.
Buyuculuk, falcilik, runguluk anlamina da gelebilecek olan Samanizm Tdirkler arasinda da
yayllma alani bulmus olsa ve Tirk dini ile ¢agdas olsa da Turklerin dini degildi, zira
Samanizm anlam kaymasi olmasina ragmen din degildi. Saman daha ziyade ruhlarla ilgilenen
bir inang gorevlisi iken Turklerin dini gorevlisi bize gére Kam idi.Din gorevlisinden hareketle
isimlendirme gerekir ise Turklerin o donemdeki dinine Samanizm degil belki Kamizm
denilebilirdi.

Hal bu olunca; Lamaizm, Manihaizm, Budizm, isevilik ve Museviligin bir cok mezhebi ile
Muhammedi olmadan evvel tanig olmus Turklerin eski dinlerinden soz ederken, GOk Tanri
Inang sisteminden bahsetmis olacagiz.

iglerinde bid’ad, hurafe ve hatta sirkin de bulunabilecegi bu tespitleri yapip bildiriye
donustiirmenin amacina gelince, bunlar, geldigimiz yerlerden getirdigimiz, gelip yerlestigimiz
yerlerde buldugumuz birlikte yasadigimiz halklarla birlikte drettigimiz, egrisi ile dogrusu ile
bize ait olan bizi biz yapan bizim halkimizin kilttr drtinleridirler. Bunlari ayiklamak, ilme,
dine ve kulture uygun hale getirebilmek de bizim isimizdir. Bunlar bize uzak ge¢misimizin
hatiralaridir. Bunlardan hareketle Turk kulturli cografyayi dolasabilir ve bunlardan hareketle
mitolojik donemimize seyahat edebiliriz. Bunlardir Rizeli ile Mersinligi, Bitlisli ile Bursaliyi
ayni kiran degderlerimiz.

Rize ve gevresi bazinda ele alinarak yapilan bu calisma, bir noktada metot formati da
olusturabilir. Bu metodu bir Rizeli olan hocam Dursun Yildirim’a bor¢luyum. Bu tiirden
denemeler surdiraldikce, giderek tezimiz Turkiye c¢apinda ve nihayet Tuark kaltir
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cografyasinda uygulama alani bulabjlir. Bizim evvelce Dogu Anadolu genelinde (Y.Kalafat,
a.g.e.) ve Kars ornedinde oldugu gfbi iller bazinda da galismalarimiz olmustu.(Y.Kalafat,
“Eski Tirk Inanclarinin Kars Yoresipde Izleri” 4. Milletlerarasi Turk Halk Kilturt Kongresi

Bildirileri, Ankara, 1992, s.149-169; Eskisehir ve Yoresinde Eski Turk inanglarlnln izleri,
VIIl.Uluslararasi Turk Halk Edebiyati Semineri (7-9 Mayis 2000, Eskisehir), Eskisehir 2002,
139-145; Bayburt ve Cevresinde Eski Tiirk inanglarinin izleri”,Bayburt’un Sesi, Subat 1998,
S.12, s. 22-23; Kuzey Irak’da Eski Tiirk inanclarinin izleri” Erciyes Universitesi Tiirk Kiiltiir
ve sanat Tarihi icerisinde Dogu ve Giineydogu Anadolu sempozyumu 30 Mayis 1992
Kayseri))

Bu tirden malzemenin tespit ve degerlendirilmesi, bize halk kiltir dilinin dnemini de
gOstermis olacaktir. Bize gdre millet hayatinda halk kulttrinun dili, halkin yerel olan
anadilinden ileri bir éneme sahiptir.Zira ortak milli dilin kaynaklarindan birisi halk kilturi
dili iken, yerel dillerimizin farklihgina ragmen, halk kultirumuzin dili veya halkimizin kilttr
dili aynidir. Rize’de veya herhangi bir yerde birgok kimse Lazca bilmeyebilir, ancak Alkarisi
veya Yagmur duasi inan¢ kiltirli Lazca konusanlarla konusamayanlar arasinda farklilik arz
etmez. Zira bu halklarin halk kulturleri dili birdir. Bu gercek Zazalar ve Cegenler icin de
aynidir, ve bu sonug dogaldir. Clinki bu insanlar ayni kiiltiir cografyasinin mensubudurlar.

Cografi sinirlama olarak; Rize merkez ilce, Ardesen, Camlihemsin, Cayeli, Derepazarl,
Guneysu, Findikli, Hemsin, ikizdere, iyidere, Kalkandere, Pazar yoreleri ile bazen da
Surmene gibi yakin dider ilceleri aldik. Kullandigimiz malzemeyi cikarmis oldugumuz
alandan derlenilmis bilgilerin fisleri ve Rize yapilmis yayinlardan edindik.(Fehmi Rasim
Celik, Orhan Naci Ak, Rize Kiltir Derlemeleri,, Rize Halk Egitim Mudurluga Yayinlari 7,
Rize 1999) Karsilastirmalar ve dederlendirmeler bize aittir

Ele alacagimiz konular hayatin dogum, evlilik, 6lim gibi safhalarindan olacaktir. Bu arada
bereket, ugur, tilsim, glines, ay gibi objelerden yola ¢iktigimiz da olacak. Bunlari aralarindaki
baglantilar ve Turk kilturiinin icerindeki yerleri Gzerinde dumaya calisacagiz.

METIN:

Turk halk inanglarinda sayilari tek veya cift olmalarina bazi manalar verilir. Cenaze yerine
taziyeye gidene tek tabakta servis yapilir. ikram edilen cay veya kahverinin yenilenmesi
istenilmez bu yeni bir aciya isaret eder. DUgun evinde ise bunun tersi uygulanir, bdylece yeni
bir mutluluk temenni edilmis olunur inanci vardir. Toplu gocuk stinnetlerinin de tek olmamasi
istenir. Cocuk sayisi ¢ift saylya tamamlanir. Aday couk bulunamaz ise bir horoz kesilerek
dokilen kanin sayisi cifte tamamlanmak istenir. Rize Merkez ilcede, digin alayinda 7 ¢ift 1
tek sayma uygulamasi vardi. Alayin dnde gelen 15 kisisini 7 ¢ift ve 1 tek diye sayilir. Bu
yapilmazsa gelinin ayaklarinin dolasacagina inanilir.(F.R.Celik, O.N.Ak, Rize Kaultir
Derlemeleri, Rize, 1999, s.13)

Rize merkez ilcede baba evinden ¢ikan gelinin koca evine gidisinde yolu delikanlilar
tarafindan ip gerilerek veya sirik uzatilarak kesilir, bahsis alindiktan sonra yol acilir, bahsis,
alan genc¢ havaya ates eder. (F.R.Celik-O.N.Ak, a.g.e. s.13) Ardesen’de yolun acilmasi
saglandiktan sonra yol boyunca “Yol Havasi” calinir. Duglnlerde cesitli sekillerde yol
kesmek haktir. Anadolu’nun bazi yorelerinde alinan bu bahsise “Yol Hakki” denir. Bazi
yorelerde de gelin yeni evine giderke baska bir kdyden ge¢cmek zorunda kalabilir. Bu
durumda kesilen yoldan alinan bahsise ise, “Toprak Basti Hakki” denir. Bunlar ayni zamanda
birer sacidirlar. Cesitli vesileler yaratilarak ¢ok sayida kisinin hayir duasini almak
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hosnutlugunu kazanmak amaclanmjstir. Nitekim Ardesen’de gelinin kardeslerden birisi
“Kardes hakki” ve gelinin dayisi dpa “dayr Hakki” isterler. Cayeli’nde gelin olacak kizin
yakinlarina verilecek paraya “Hak”|denir. “Emice Hakki”, “Dayi Hakki”, “Agabey Hakki”

gibi.Pazar’da gelin oglan evinden, babasinin evine bir gece klip donmesine ise, “Yol Agmak”
denir. Anadolu’nun i¢ ve dogu kesimlerinde bunun ismi “Ayak A¢gmak” dir.

“Kapilik” ise gelin yeni evine girmeden kardesleri tarafindan kapinin kesilip gelin i¢in kayin
peder veya Kayin valideden ciddi hediye alinmasidir. (F.R.Celik-O.N.Ak.a.g.e. s.14) Bu
uygulama da kultir cografyamizda ¢ok yaygindir. Ancak oglan evinin kapisinin gelinin
kardesleri tarafindan kesilmesi seklindeki uygulamaya ilk defa rasthyoruz. Daha ziyade, gelin
attan inerken veya evin esiginden girecekken bu talepte bulunulur ve alinir. Buna “Kapl
Hakki” denildigi de olur. Buradaki incelik ileride gdstermege calisacagimiz diger rneklerde
de oldugu gibi, iliskiler hak Uzerine kurulmustur. Haklasmak esastir. Kaginilan husus
haksizliktir.

Rize yoresindeki gelinin ayaginin koca evine girdigi ilk giin eltisi veya halasi tarafindan
yikanmasi uygulamasina biz Anadolu’da pek rastlamadik. Ozbekistan’dan yaptigimiz tespitler
arasinda boyle bir uygulama vardi ki (Y.Kalafat-C.Turkeroglu-M Muratoglu, Ozbekistan-
Anadolu Karsilastirmali Tiirk Halk inanglari, Ankara, 1995) orada yanilmiyorsak kayin valide
yikiyordu. Rize’deki uygulamada gelinin gorabindan yikama esnasinda ¢ikan parayi, yikama
islemini yapan ahir ki, bu da bir hosnutluk vesilesidir. “Kaynana Horonu” nda kemencecinin
“kemenceyi yikamasi” da bu tirden bir zihniyetin sonucudur. Kemengeciye bahsis verilir
bdylece onun da muhtemel kiskanchgdi veya nazari onlenilmis olunur. Anadolu ve
Azerbaycan’da mutlu olaylar 1slatilir. Terfi eden memur, sinif gegen 6grenciden kutlama
anlaminda islatmasi istenir. Gelin pastasinin kesilmesinde garsonlar bigak kesmiyor veya
damat tirasinda ustura kesmiyor denilerek para alinmasi veya verilmesi gibi bir uygulamadir.

Ayag! yikanan gelini, yikanmasi suretiyle uguru acilmis ugurlu olmasi saglaniimis olma
inancini bize disiinduriiyor. insanoglu’nun ayaginin uguruna veya tersine inanihr.(Y. Kalafat,
“Tirk Diinyasinda Karsilagtirmali Ayak ve Ayakkabi Ile ilgili inanglar”, Turk Folkloru, Mart
1999, S.99, s.15-16) Ardesen yayla yolundaki halkin dptugl “Peygamber ayak izleri” dedigi
izler bu neviden uguruna hayirina inanilan izlerdir. Topkapi sarayinda Hz. Muhammedin ayak
izlerinde oldugu gibi, biz iran’da Gademgah denilen mevkide Hz. Hiiseyin’e ait oldugu ifade
edilen ve kutsal muamelesi goren izler resimlemistik. Hemsin’de 14 Ocak’da sag ayakla
baslatilan hareket berekete sol ayakla baslatilan ise kithga delalet eder.

Rize’deki erkeklerin ve kadinlarin isimleri ile ¢cagrilmayip, kadinlari eslerine “ O adam” yasl
ise “ihtiyar”, “usaklarin babasi” “usta”, “Haci” ve erkeklerin de esleri icin “usaklarin anasi”,
“ev sahibi” demesi veya nereden gelin gelmis ise baslangigta “Strmeneli” gibi ve geriden
gelenler nesillerce de “Surmeneli Gelin”, “Strmeneli Nene” diye seslenmesi ileride
deginmeye calisacagiz gibi bir sakinma seklidir. ismin gdérinmeyen ve zararli olabilecek
guclerden sakinilmasi igindir. Bu bir nevi iyi saatte olsunlarin nefsinden korunmak igindir. Bir
cok yerde guizel cocuklara isimleri ile hitap edilmez. Cok kere onlara ¢irkin isimler konularak
korunmalari saglanir. Hatta yeni gelinin uzun sure kayin valide ve kayin pederin yaninda
sesini sakinmasi da bize gore bu inancin baska bir tezahurtdir. Nitekim Rize’de “kagma
sakinma” olarak bilinen uygulamada “Yedi Guni” diye bilinen bir uygulama vardir ki, buna
gore bu siire zarfinda gelin kaynana ve kaynatasi ile konusmaz, siire dolunca el dper hediye
alip daha sonra konusur.islami déneme girildikten sonra bu sakinca Allah’a siginilarak
giderilmistir. Mesela ka¢ ¢ocugu oldugu sorulan kimse “Allah bagislarsa 2 oglum var” veya
“Ellerinizden Oper 2 oglum var” sekline donismustur ki iki tespit arasinda bize gore bir
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baginti olmalidir. Keza esi icin Kéroglu” diyerek esinin ismini vermekten adeta ar eden erkek
esasen onu asagilamak icin degil ¢col kere yabanci erke@e karsi korumus olur. Hatta buradaki
Koéroglu bize gore Ayvazin Koérodlusu degil Koroglu’dur. Bu ocagin kor’un piri iyesi

anlaminda olmalidir. Zira hanimlari igin erkekler evin sahibi derler. Tirk kiltir cografyasinda
gelin bebek yasindaki kaynina ve ayni yastaki eltisine émir boyu bu saygiyl gosterir.
Konunun ayrintisina girmek uzamasina sebep olabilir (Y.Kalafat, “Kayseri Cevresi Ornekleri
ile halk Inanglarimizda Korunma ve Kurtulma Yéntemler”, Kayseri ve Yéresi Kiiltiir Sanat
Edebiyat Bilgi Sélen, 13 Nisan 2001, s. 397-401).

Nazardan korunmak icin Cocuklarin yiizlerine kémur surulerek guzellikleri saklanirken bu
uygulama bazi yerlerde ¢ok guizel geng gelinler igin de yapilir. Hatta yeni sagiimis inegin st
kabina da bir parca komur atilir. Kémurin hikmeti kara olusundan ve ocak ile olan
baglantisindan geliyor olabilir Pazar’da fitik hastaligi icin yumurtanin tzeri kémirle gizilerek
duasi okunur ve bir beze sarilan yumurta yanmakta olan ocagin oniine asihr, yumurta
koruyana kadar hasta iyi olur.

Nazardan korunmak ve kurtulmak igin nuska/muska yapilir. Nazar mala, canliya cansiza her
tirli imrenilen seye vurabilir. Nuska sadece nazara karsi yapilmaz, etkilenmek istenilen her
davranis ve dustince ve his igin nuska/muska yapilir.

“Vereyim sana nisan

Nuskamin giimdstinden

Niye anlamayisun

Bu sevdalik isinden”

“Bir nuska yaptiralum

Camedeki hocaya

Kaldun baban evinde

Tez gidesun kocaya”

Yumurta ile ilgili inanclar da vardir ama bunlari eski Turk inanglari ile bagdastirmak ¢ok
kolay degildir. Belki Od/Ocak baglantisi kurulabilir. Yumurtasini yiyen tavuk icin elegin
icerisine ates kult konur, bu kil kiimesin Uzerine dualar okunarak elenir bdylece tavugun
yumurtasini yemekten vazgecgecegine inanilir.

Turk halk inanclarinda genis yer tutan baglamak ve baglanmanin da Rize halk kilturinde
genis yeri vardir: Kollar Gogustn tzerinde baglanmaz, ugursuzluk getirecegi ve kismetin
kesilmesine yol agacagi inanci vardir. Kars tarafindaki Karadenizlilerdeki bir inanca gore
bdyle yapan cocuk yetim kalirmis Rize yoresinde kurban bayraminda eve et girecedi zaman
logusa ve bebek ayaga kaldirilir . Kurban etinin logusayi basacagina inanilir.Celik ve AK’in
Hemsin’den yaptiklari bir tespite gore; Hemsin’de cenaze gegerken cenazeden daha asagida
kalmanin &zellikle kadin ve c¢ocuklari etkiledigi onlarin tzerinde “baskinhk” denilen bir
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halsizlige sebep olduguna inanilir v¢ korunmak icin de cenaze gegerken kadin ve gocuklar
yolun veya evin Ust tarafina ¢ikariljrdi. I¢ ve Dogu Anadolu’da kirki ¢ikmamis kadin ve
bebegdin cenazenin oldugu yerde bylundurulmalari uygun bulunmaz Bu inang Ozbekistan

Turklerinde de yasamaktadir. Kirki ¢citkmamis bebegin bulundugu eve et getirilir ise, bebek
evin Ust salonuna goturdlir ve besigi ile birlikte etin seviyesinden yukarida tutulur. Bize gore
buradaki inan¢ inceligi ilgili hayvanin kirki ile bebegin kirklarinin karismalari suretiyle
hayvanin bebegdi basacagi inancidir. Zira Dogu Anadolu’dan yaptigimiz bir tespitte bebegin
kirki ¢ikarilirken bilinen bir ¢cok hayvanin ismi sayilarak kirklarinin karismamasi istenilir.
Yine kirki ¢ikmamig bir bebegin rahatsizliginin giderilebilmesi icin sagaltici kadinin tedavi
siiresinde bir ¢ok hayvanin ismini sdyleyip onlari adeta sesleri ile taklit ederek dua ettigini
annemden dinlemistim ki, s6z konusu hasta kardesimdi.

Pazar’da zamani geldigi halde ayagini yere basamayan ¢ocuga “Basiimis” denir. Basiimis
cocuklarin tedavisi icin bunlarin ayaklari bir iple baglanir ve namazdan ilk ¢ikana bu ip
kestirilir Basilmak- basmak hayatin diger safhalarinda da gorilir. (Y.Kalafat, “Balikesir ve
Yoresi Ornekleri ile halk inanglarimizda Basmak ve Basilmak Kavramlari ve Mahiyetleri”
Birinci Balikesir Kultur Arastirmalart Sempozyum Bildirileri 01-02 Hairan 1998, Balikesir
1999, s. 418-422))

Guneysu halk kulturiinde “Enisteyi Baglamak” diye bilinen ve damadin yakinlari tarafindan
yapilan bir saka turd vardir ki mahiyeti tamamen farkli olup, enisteden ziyafet turu bir seyler
koparmak icin yapilir. Bu uygulama Pazar’da da vardir.

Esik konusuna tekrar donecek olmamiza ragmen Rize’de tarla isleri cimlerin kesilmesi,
yapraklarin toplanilmasi, kislik odunun hazirlanmasi, gibrelerin tasinmasi, kendirlerin
taranmasi harmanin ayiklanmasi Gziim ve benzerlerinin toplanilmasi komsularla birlikte
yapilir cenazede, dugiinde, hastalikta cevre halki birlikte hareket eder. Eve gelmis misafir
adeta koyun de misafiridir. Evlerde misafir yatagi, misafir yorgani, misafir yastigi, misafir
carsafl olurdu. Biz bu tespitleri Kars’ta diinyaya gelmis ve orada yetismis Stirmeneli bir
ailenin ferdi olarak evimizden de biliyoruz. Bu agiklamanin inan¢ boyutuna gelince, ev gibi,
kdylinde adeta esigi kapisi vardi. Asker ve haci ugurlamak veya karsilamak. Gelin alaylarini
ugurlamak veya karsilamak keza kdzlin esiginde oludu. Mesela muhtag birisi veya diismanlik
glden birisi igin “geldi kapiya dayandi” denildigi gibi “cikip kdye kadar geldi, geldi kdyin
esigine dayandi” da denilir. Evin esigine dayanip yardim isteyen sucluya farkl bir sefkat
gosterilirdi o adeta siginmistir. Esikten iceriye girilince kot niyet disarida birakilir. O evin, o
kdyln bir ferdi gibi samimi davarnilir ve samimiyet gorulurdi.Cayeli’nde, diger
yorelerimizde de bir sekilde yasamakta olan “Evin Sirr” kavrami vardir ki gerektiginde
siginan kimse ile, evin cocuklarindan saklanan husus bu sahisla paylasildi§i dahi olmustur.
Aile veya koy icin yapilan bu tanimlama vatan topragi icin de gecerli idi ve bu sinirlar
kutsaldi, Halk inanglarimiza gore evi oldugu gibi ve koyl oldugu gibi vatan topraklarini da
koruyan goriinmeyen gugcler vardi, haneyi ve yasanilan topradi kutsal kilan ayni zamanda bu
giiglerdi. (Y. Kalafat, “Milli Sinir Anlayisimizin Halk inanclarimizdaki Kokleri”,Serhat kiiltir
Fahrettin Kirzioglu Hatira sayisi, Mayis-Haziran 2006, s.36-38) Her evde Cuma aksamlari
Yasini Serif okunmasinin veya 6lunin kirkina hatimin yetistirilmesindeki hikmetlerden birisi
gecmislerin ruhu icin ise diger bir sebep de “yizi suyu hiirmetine” felaketlerden Allah
indinde koruduguna inanilanlardi. Bunlar sadece savas zamani yardima gelmiyor, kurakliktan
tutun da her turl felaketlerde bu topraklarin insanlarina yardimci oluyorlardi.

Rize’de de esikle ilgili inanglar vardir. Kapinin esigine oturan kisinin iftiraya ugrayacagina
inanilir.Pazar’daki “Kapilik” uygulamasina gore, gelinin indigi ata gelinin kardesi yoksa
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yakin akrabalarindan biri biner ve gti esige surerek bahsis ister. Bu da bir hak trudir ve
esikte cereyan etmis olmasi esik inanl ile ilgili olmali. “Sofra Kesme” oglan evine sakaciktan
sorun_cikarmak icin yapilan ve olmpdik taleplerde bulunmanin Pazar’daki ismidir. Rize’de

evlerin esiklerinin altinda evin koruyucusu olduguna inanilan ve ev halkina dokunmayan
beyaz bir yilanin varligina da inanilirdi.

Rize yagmurlu oldugu icin burada yagmur duasina pek ihtiya¢c olmamasi dogaldir. Rize’de
ihtiya¢c duyulan yagmur degil giines olmali. Bununla beraber, dere kenarindan tas toplayip
dereye atilmasi veya yagmur duasinda parmaklarin asagiya gelecek sekilde tutulmasinin
ornekleri bu bolgede de gorilmustir.Arastirmaci Celik ve Ak’in tesbitleri arasinda cenaze
namazinda yagmur duasinin yapilmis olmasi da vardir ki, biz bu tespite ilk defa rastladik.
Parmaklarin asagiya dogru tutulmasi ters inanci ile ilgilidir. Erbil’de sahit oldugumuz bir
duada diismanlarin kahrolmasi hoca tarafindan istenirken cemaat ellerini asagiya dogru amin
durusunun tersine bir bicimde tutmustu. Kara kura basan kimse ondan kurtulmasi icin git
falan degil, gel gitme gibi ifadeler kullanmaliymis. Bunun ¢ok érnekleri vardir ve halk inang
kiiltirimiize ters motifi olarak gegmistir. (Y.Kalafat, “Tiirk Halk inanglarinda Ters Motifi” A.
Caycr’ya Armagdan, Ankara, 1995, s.297-307) Bu calismamizda bunun baska drneklerini de
gorecegiz. Nasreddin Hoca’nin Esegine ters binisi de bu kara iye ile izah edilmektedir.

Rize halk inanclarinda da tersle ilgili inanclar vardir. Mesela giysisini ters giyen birisinin
islerinin ters gidecegine inanilir. Evinden sabahleyin ¢ikan bir kimsenin islerinin ters gitmesi
karsilasmis oldugu ugursuz kisi ile de iliskilendirilir.Cayeli’nde elcilige giden kimsenin i
camagsirini ters giyer ise isinin olacagina inanithr. Bu uygulama Kars yoresinde kiz evinin
olumsuz cevap vermesi ihtimaline binaen yapilir. Yani olumsuzun olumsuzlugu giderek
olumlulugu dogurabilecegi mantigi ile hareket edilmis olunur. Bir donem Findikli’da kiz
istemeye gidenler ceketlerini ter giyerlerdi. Bircok yerde oldugu gibi Cayeli’nde de bigak
makas ve kopukli sabun ya yere konularak verilecek kimseye verilmis olunur veya elin tersi
ile uzatilir aksi halde kavga cikacagina inanilir.Pazar’da kismeti bagh kisinin kismetinin
acilmasi igin hocanin namaz kildigi seccade ters cevrilir. Bu tespitte bagin acilmasi ile ters
motifi bir araya gelmis ve islami bir giysiye biirinmistiir. Adeta kismeti baglayan kara iye
aksi istikamete yonlendirilmistir. Anadolu’nun bir ¢ok yerinde namazdan sonra seccadenin
kosesi kivrilir. ifadeye gore bu yapilmaz ise seytan o seccadede namaz kilarmis. Bu konuya
ugurluluk ve ugursuzluk ayrica kisi oglu ile ilgili yapacagimiz agiklamalar miinasebeti ile de
deginebiliriz.

Anadolu’nun sair bazi yerlerinde mesela Kars’ta da oldugu gibi ucan kusun insanin izerine
pislemesi ugur alameti olarak algilanir. “Basina devlet kusu konacak, kondu” denilir”
Aksamdan sonra kediye bulasma ugursuzluk sayilir ki, kediye bulasma onun tekin olmamasi
bilhassa kara kediden sakinilmasi gerektigi inanci diger bolgelerimizde de yaygindir. Eski
hesap yilbasi 14 Ocak’a “koca kari yilbasisi” denirdi. Bu gln sabahleyin eve kimseler
gelmeden bir kap su getirilir ve evin icine serpilirdi. ilk gelen kimsenin ayagdinin uguruna
gére o yilin ugurlu gecip gecmeyecegine inantlirken, gelen kisi erkek ise yihin uguruna
inanthrdi. Bunu andiran inanclar ve uygulamalar az farklarla Trabzon yodresinde de
yasamaktadir. Biz Nahcivan’da Nevruz gini sabahleyin giines dogmadan alinip evin dort
kosesine serpilecek “ Ham Su” yun bereketlere vesile olacagini tesbit etmistik. Yaniimiyorsak
bu suya Trabzon yoresinde “Gln gérmemis Su” denilmektedir. Findikli halk nasihatlari
arasinda, “yemek agzinda konusma , kapal yerde su icme” gibi nasihat var ki, kapali yerde
neden su icilmemesi gerektigine bir anlam veremedik.
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Basmak- basilmak, ugurlu-ugursuz| olmak gibi kara iyeler icerikli bir inan¢ sekli de
baglanmak- bagdan kurtulmaktir. Kollar1 goguste baglanmasina deginmistik. Rize merkez ilce
cevresinde ;digun arifesinde yere givi ¢akilmasi, ipe digum atilmasi anahtarla bir kilidin

kitlenilmesi damadin baglanilmasi anlamina gelir. Civi cakmak daha ziyade turbelerin
gonderlerine niyetlenme adina yapildigi bilinen bati Anadolu ve kuzey Afganistan’da gorilen
bir uygulamadir. Dis agrisinin tedavisi i¢in 7 uyurlarin magarasina ¢ivi ¢akilir.Derepazari’nda
kapi Ustline civi cakilarak korkuluk kaldirilmasi tedavisi yapilir Digum atma iple veya
parmaklarla baglamaya matuf bir biiyu seklidir. Anahtar agmak anahtar kapamak, anahtarla
kismet baglamak ve agmak da keza ¢ok yaygin bigu tirleridir. Damadi ve gelini baslamak,
baglanmalarina karsi tedbirler almak bagdan kurtulmalarini saglamak halk kilturimuzde
genis uygulama bicimleri bilinen bir bayd turadar. (Y. Kalafat, “Alanya Ydéresinde Kilit-Bag,
Kitlenmek-Baglanmak” Alanya Tarih ve Kultir Semineri 111, Alanya 2004, 5.492-496)

Rize merkezde olmamakla beraber yayla bagintili olan kesimde ge¢miste “Guines Duasi”
yapilirdi. Biz Firat havzasinda karin yagmasi veya durmasi ile ilgili olarak Ahmet Buran’in
yaptigi calismalari hatirliyoruz. Duanin sekli ve bilhassa amacini bagli olarak ihtiyacin
mahiyeti belirlemektedir. Yagmur duasi icin Rize yoresinde “Bubirdak” duzenlenirdi. Bu
uygulama Dogu Anadolu’daki “Godi Godi” veya “Comge Gelin” mahiyetli bir uygulamadir.
Biz bu inancin uzantilarini Kuzey Afganistan deki Hazara Turkleri arasinda da tespit etmistik.
Bubirdak’da benzerleri gibi ¢al stpurgesinin kiz gibi giydirilip ¢cocuklarin onun arkasina
takilip evlerden yenilecek bir seyler isteyip onlari pisirilip yemesi seklinde olur. Bu arada
cocuklar kendi dillerince kafiyeli sGylemlerle dileklerini anlatirlar. Ellerindeki kil torbanin
ismi “kitlaman” ve pisirecekleri kigcik kazanin ismi de “cuga” dir. Cocuklar giines
isterlerken,

“Bubirdagim bur ister

Kasik kasik yag ister
Kadelden kaymak ister,

Un torbasindan un ister,
Kintamandan tuz ister,
Allah’tan kirmizi guines ister”

Derler ki, bu duanin Azerbaycan’daki bitis seklinde “Kizil gun ister seklinde ifadeler
kullanilir. Bubirdak, Godi Godi veya Comge Gelin bir donem mutlak olana verilen isim mi
idi, veya mutlak olanin sifatlarindan birinin mi ismi idi, Beklide mutlak olanin yerel dildeki
ismi veya gorevli melegin ismi idi. Bunlari bilemiyoruz, konunun disina ¢ikip inang
etimolojisi de yapmayi dogru bulmuyoruz.

Bubirdak merasimi minasebeti ile asil Gzerinde durulacak husus cocuklar yemeklerini
pisirirlerken, yemege konulacak evlerden toplaniimis yagdan bir miktarcik saga sola ve
havaya atarlarken “Allah’im yarin kirmizi giines ver” demis olmalaridir. Burada ¢ok ciddi bir
inang fenomeni dini tabakalasma eski inanca son din olan islamin giysisinin giydirildigini
goruyoruz. Bubirdak Allah inancinin igerisine yerlestirilmistir. Saga sola yaglardan birer
parca atilmasi goriinmeyenlere, od, yer ve ev iyelerine yapilan sagidir. Adeta Ayetel Kursiyu
okuyup yeni cihete Uflenilmesinin bir veriyanti midir? Biz Hakasya’da Altay’da piknik
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yaptigimiz ev sahibi soydaslarla yiyeceklerimizden c¢evreye sembolik sacilar yapmistik
rahmetli kayinvalidem yag eritirken Yyeya hamur yogururken bir parcacik firlatip evin damina
yapistirirmis, Rahmetli annem de kayinvalidesinden bdyle bir uygulama gérduginu hatirlardi.

Bubirdak, Hemsin’de “Ablik-Bublik” olarak bilinir ve duasi biraz farklidir;
“Ablik Bublik ne istersin?

Bir kasik yag isterim,

Tekneden kaymak isterim

Verene bir kog oglan

Ermeyene kor, topal kiz,

O da yansin atese”

Seklinde karsilikli iki gruba ayrilmis ¢ocuklarin eglencesi seklinde strer gider.

Rize’de oldugu gibi kiltir cografyamizin diger yorelerinde de stpirge etrafinda hayli inang
gelismistir. Gidenin arkasindan aglanilmayacag! gibi ev de supirilmez, siipirge yapilmaz.
Bazi yorelerimizde gorillen Cuma Salasi esnasinda evin siipuriilmeyecegi inanci Rize merkez
halkinda yoktur. Ardesen’de bir kimsenin (zerine dogru stpurilir ise o kimsenin erkek
kardesine kotullik gelecegine inanilir. Kars yoresinde tizerine maksath olarak stiplirge vurulan
kimsenin iftiraya ugrayacagina inanihr. iftiradan korunmak igin siipiirgeye tiikiiriir gibi tu tu
tu denilmelidir. Cayeli’nde “fit 6teye fit beriye fit kapinin dibine” bilmece dilinde supurge
demektir. Hemsin’de evdeki ve konu komsudaki supirgelerin toplanilip yakilmasi halinde
havalarin isinacagi inanci vardir. Pazar’da nazar almis inek igin yapilan nazar tilsiminda
biber ve kdmiriin yani sira stipirge ¢copl de vardir. Pazar’daki sipirge ile ilgili bir diger
inanca gore, evden birisi disariya ¢cikmis ise, kaza gecirmemesi i¢in o gin ev supurilmez.
Nazar alan inegin tedavisi icin hazirlanan karisim bir tavada yakilp inek titsistne tutulur.
Anadolu’nun bazi yorelerinde stpurge otu ve tohumu tzerlik gibi kullanilir. Supirgeden
nazarlik yapilir. Sirmene dolaylarinda gece ev supurilmez, Uzerine stpirilen sahisin yavas
yavas Olime gidecegine inanilir. Ev supirilirken supirge baskasina dokunursa o Kisinin
buylmeyecegine inanithr bu serrin tesirinden kurtulmak igin stipurgeye tiikiirmesi gerekir. (M.
Bilgin, O.Yildirim, Stirmene, istanbul 1990, s.612-613)

Rize’de her yasli 6lum guni igin “Kefenlik” diye bilinen kendirden yapilmis bir kumas ve
cenazeye dagitmak lzere peskirler ve miktarda definde kullanilmak (izere para hazirlardi.Bu
paraya “Gomilmelik” denilirdi. Anadolu’da bunun diger adi “kefen parasi” veya “Defin
Paras!” dir. Taraflar arasinda ihtilaf ¢ikar helalik alinamaz ise, haksizliga ugradigina inanan
kimse muhatabina “kefen Paran olsun” derken hayirini gérme olursin insallah demis
olmaktadir. Bunlara hig el suriilmez bunlar adeta o giin igin adanmislardir. Bati Anadolu’da
tabutun lizerine 6rtmek Gzere bir halimsi kumas dokunur. Bu da adanilmis bir 6rtiidir. Bu da
kurbanlik hayvanin adanihp baska maksat icin kullanilmayacadi binit, sutl, yuni
alinmayacag gibi bu 6rtii de kullaniimadan muhafaza edilir.

Rize yoresinde 6luye yakinlari sesli aglarlar ve buna “sayi kurarar aglama” denir.(Celik-Ak,
a.g.e. s.47) Turk inan¢ kiltirinde yasta sesli aglamak Gok Turk cagina kadar uzanmaktadir.
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Islamiyet fazla abartili aglamay: idlam olarak kabul edip onaylamamistir. Tirk Kiltiirli
cografyada aglamak, aglayarak adit yakmak, agit-destanlar meydana getirmek, aglama
merasimine yug ve aglamayici _Kafiygli ve coskulu hale getirmeye sigitci denildigini biliyoruz

(Abdulkadir inan, Eski Tirk Dini Tarihi, s.1, 18, 20; Y.Kalafat, Dogu Anadolu’da eski Tiirk
Inanglarini izleri, s.209-210) Ancak Rize’de bu tabire heniiz bir anlam veremedik. Yakinlari
tarafindan oluniin sesli aglamasina Pazar’da “Okoresgu” denilmektedir Yerel dillerde
farklilasma olsa da halk kultiriniin dili belirtildigi gibi degismemektedir. Nitekim Pazar’da
da 6lundin can verdigi odaya bir bardak su konulur ve 40 gun 15191 sondirilmez ki, ok yaygin
bir uygulama bicimidir.Rize yoresindeki olinin gece defnedilmemesi adet ve inanci Tlrk
kiltir cografyasinda ¢ok yaygindir. Aksam giines batip hava kararmaya yiiz tutunca yerlerin
baglanildigi sdylenir bu saatte ve ondan sonra bir ¢ok sey yapilmaz. Bizim yorumumuza gore
bu uygulamanin derinliklerinde glines kaltd ile ilgili inanclar sakhdir. Mesela bebek bezi
disarida birakilmaz, esikten disariya sicak su dokilmez, aga¢ dikilmez. Aksamin hayri
sabahin serrine tercih edilir. Rize’de de yasayan bu hususla ilgili tespitlere gore gece tirnak
kesilmez, aynaya bakilmaz, idrar disariya dokulmez tarak artigi saclar disar1 atilmaz, bebegin
ve logusanin camasiri kirkina kadar disari asilmaz Bu bize “Karanhgin getirdiginden ve
goturdigiunden sana siginirim” duasini hatirlatiyor. Rize’de mezarin iki basina dikilen tahta
veya taslara “Mezar Patilar1” denir. Iskat guni fakirlere havlu, peskir 1skat olarak verilirken,
cocuklara simit, findik kadinlara ttlbent dagitilirdl. Bize gore bu uygulama da bir nevi sagi
bir nevi kansin kurbandir. Hayir islemege, helalik almaya varsa kiskunlik giderilmege,
sevindirerek hayir dua almaya matuftur.

Konuya girerken bir takim habis ruhlar ve bunlarin zararlari ile korunma sekillerinin
oldugundan bahsetmistik. Bunlara halk inanclari calismalarimizda kara iyeler diyoruz.. islami
terminoloji ile dillendirmek gerekse, bunlar icin belki cin, imamsiz cin, seytan gibi tabirler
uygun olabilir. Bunlar ile mikroplarin bir sekilde baglari var midir? Hepsi icin ayni sey
soylenilebilir mi? insan muhayyilesi bunlari gerceklerine ragmen ne sekillere sokmustur?
Butin bunlar tzerinde durulmasi gereken hususlardir. Bizim bildirimizin oncelikli alani
kapsamina girmemektedirler

Kara iyeler hayatin her safhasinda vardirlar. Hamile kalamayan veya erkek ¢cocugu olmayan
cocugu veya erkek evladi yasayamayan bazi hanimlar bunun sebebini kara iyelerde aralar.
Kismeti ¢ikip evlenemeyen gengler bilhassa kizlarimizdan bir kismi kara iyelerde sebebi
ararlar. inanca gore zifafta basarili olamayan ciftlere kara iyeler sebep olmustur. Hamilelik ve
logusalik donemlerinde anne ve bebegin ugrayabilecedi hastalik ve 6lumlerin de sebebi olarak
kara iyeler dastunilmis ve inanilmistir. Kara iyelerin insanlar zerindeki etkileri insanlar
Oldiikten sonra da devam ettigi inanci vardir. Ayadl basamayan cocuktan konusamayan
cocu@a ve bir cok daha ziyade psikolojik mahiyetli hastaliin kara iyelerden geldigine inantlir.
Iye bilindigi gibi sahip demektir. Bircok giiciin cesitli sahipleri varken, kara iyeler bazen bir
ve bazen da birden fazla arazin, tersligin, istenmeyen gelismelerin sahipligini yaparlar. Bunun
icin insanlardan onlardan korunmak ve kurtulmak icin inan¢ icerikli bazi uygulamalar
gelistirmislerdir. Onlarin yasadiklari yerler etkili olduklari giintin saatleri, insan hayatinin
donemleri halk inanglarinda belirlenilmistir.

Kara iyeler, sadece insan sagliindan hareketle onlarin hayatlarinda etkili olmazlar. inanca
gore onlar berekette, kuraklikta, fazla ya§ista, giinessiz gecen ginlerde, Insanlarin
hastalanmalarinda, cocuklarin ayaklarini basamamalarinda, yeni evlilerin ilk gecelerinde
basarili olamamalarinda hayvanlarin ve tarlalarin verimlerinde de etkili olurlar Kara iyelerin
kara tutumlari gibi bir de Ak iyeler vardir. Bunlar da adeta aklayici paklayicilardir. Kara
iyelerin hismindan korunmak ve kurtulmak icin yapilan bir takin inang igerikli uygulamalar


http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

gibi, Ak iyelerin de hayirlara vesil¢ olan tutumlarini saglamak veya saglaniimis hayirlara
vesile olan tutumlari igin sikran belirtmek adina yapilan inang muhtevali tatbikatlar vardir.
Islami terminoloji ile ak iyeler icin belki melek benzetmesi yapilabilir. Islam her sey Allah’in

iradesindedir. Mutlak olan O’dur.

“ilidi dii§un etti,

Licidiyi cagirmadi,

Licidi de dediki beni ni¢in ¢agirmadin

Ben de seni tutar okurum

Ug giin Gg gece icinde kor ederim, harap ederim”

Sabah erken saatlerde yapilan bu islemden 5-10 gun sonra kogalarin dokilecedine inanilir.
Rize de fasulye ve tuza Ihlas suresi okunarak da Koga tedavisi yaptlir ki, bu taktirde de duasi
Turkge’dir ve yardim Allah’tan dilenir.

Cazi/Cazi Babaanne, Camlihemsin’de Geceleri faaliyet gdsteren, kiliktan kiliga girebilen, sit
bebeklerinin onlar diri iken cigerlerini cikarip yiyen bir kara iyedir. Oriimcek sekline
donustuglne dair efsane anlatilir. Logusanin ve bebegin cigerini yedigi bu isi degirmenin
harkinda yapti§i Alkarisi igin de sdylenilir.iri yari oldugu gogiislerinin yerlere kadar degdigi
tasvir edilir. Tatar Tirk halk inanglarinda da cesitli sekillere giren kara iyelerden soz edilir.
Cazi diye bilinen kara iye Ali Celik hocanin Trabzon yoresinden yaptidi tesbitler arasinda da
vardir. Bu arada Guneysu’dan derlenilmis bir cazi karisi masalinin da varhgini biliyoruz.
Hemsin yoresindeki algilayisa gore tamamen yasl kadin gériinimiinde olan cazinin 1 parmak
uzunlugunda bir kuyrugu vardir. Gece faaliyet gosterir her kiliga girebilir ve daha ziyade
orimcek goérunimundedir. Evlere bacadan girisi ile bilinir. Elindeki buyili topragi serpmek
suretiyle derin uykuya girmesini sagladigi annenin bebeginin cigerini egis diye bilinen ucu
egri demir ile cikarip yedigine inanthr. Bitun kara iyelerde ortak ézelliklerden birisi de adeta
bebek cigeri yemektir. Anadolu masallarinda “6lu topragr” diye bilinen mezardan alinmis
topragin Uzerine serpildigi insan1 uyuttugu inanci vardir.

Obur/Hortlak; Rize kotu insanlari élince hortlagin ¢ikacagina inantlirdi obur ciktigi zaman
beyaz kefeni sirtinda olurdu mezarindan cikar evin karsisina gelir guraltt yapar, tereklerdeki
soganlari yere dokermis. Boyle hallerde “obur yerine git, yerine git” denilmesi halinde yerine
gidecegine inanilir.” Oburdan kurtulmak igin onun mezarina pelit kazigi ile bir sepet
cakilirmis. Soganin da sarimsak hatta turp gibi bazi kara iyeler karsisinda koruyucu nitelige
sahip olduguna inanilir

Obur, Hemsin’de Ubur olarak bilinir hayatta iken kotilikler yapmis yash kadinlari
oldiklerinde topragin kabul etmeyecegi definlerin kisa bir stire mezarlarindan ¢ikip cikip eski
muhitlerinde ¢ighklar atarak dolastiklarina inanthir Hortlak veya Ubur’un ceza olmasi igin
Allah tarafindan ayaklarinin altina ates konulduguna inanilir Ubur veya hortlaga silah
islemegi inanci da vardir Kendisini gorenler veya sesi duyanlarin 3 defa “Urum eline” diye
tekrarlamalari halinde giines dogmadan mezarina gitmis olacagi inanci yaygindir..Ubir Tatar
ve Kipgcak Tirk Cografyasinda Vampir ve Ubirli Karak da disi vampir olarak bilinir. Bu tir
kelimelerin inan¢ etimolojileri yapilirken diger Turk lehcelerinden bu tir kelimelerin dogal
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olarak tam tetkiki yapilmadan kelimenin milli kimliginin bulunmasi zor olmakta ve bu
zorlugu inang s6zIigu calismalarininyapilmamis olmasi da etkilemektedir

Congoloz, Hemsin ydresinde varligi bilinen bir kara iyedir. Kisa ve iri yapili her tarafi killarla
bir yaratiktir. Yilin son ayinin son haftasi ile ilk ayinin ilk haftasinda gorulir 6zellikle
yiyeceklere ve ambarlara musallat olusu ile bilinir. Karadan nefret ettigi icin onun ¢ikacagi
zamanlar ambar kapilari kémurle karartihirdi. Daha ziyade ikindiden sonra ve gece insanlarin
karsisina cikar ve demir dili yln taragi/tapul taragi ile insanlara zarar verdigine inanilir.
Korunmak i¢in onun sorularina igerisinde kara kelimesi gececek sekilde cevaplar verilir.
Masela ismim Kara Mirsel, Kara Kdyden geliyorum, Kara Daga gidiyorum gibi. Erkek ve
disisinin de olduguna inanilan congoloz tarafindan begenilip kaciriimaya karsi tedbirli olmak
uzere kisi “adim Musa, boyum kisa, kendim kose” gibi ifadeler kullanilirmis. Congoloz sair
zamaninda deniz kenarinda elekle ile kum edinmeye calisirmis ve bu ona verilmis bir ceza
imis. Congolozdaki komdir kara, ¢irkin gérinme ve aksamdan sonra etkili olma motifleri
ilginc olmali. Diger taraftan kara Turk halk tefekkiriinde adeta bir koddur.(Y.Kalafat, “Tirk
Halk inanglarinda Kara”, Uluslar arasi 4. Turk Kiiltiir Kongresi Bildirileri Ankara, 5.274-282)
Tirk Halk inanglarinda Kara) Congoloz’un ismi ile Cinngoloz ismi arasindaki benzerlik de
anlamli olmali.

Behur Hemsinden yapilmis bir tespittir. Bu tespiti de Celik ve Ak’in calismalarina
borcluyuz. Behur bir 6zneden ziyade yapilan fiilin adidir. Curiikay/Temmuzun son haftasi ile
agustos’un ilk haftasi arasinda ¢ok kisa bir yasanir ki, yildirim ¢akmasi gibi ¢ok kisadir. Bu
olay suyun igerisindeki canli ve cansiz her seyi etkilemektedir. Kumas parcalarini gtrGtir
insanlarin su ile temas halindeki kisimlarinda benekler olusur. Behur’un bu tesirinden
kurtulabilmek igin suya bir demir parcasi veya civi atilmahdir. Demirin Behur’u ¢ekecegi ve
canlilarin  zarar gdérmesini onleyecegine inanitlir. Demir’in Tark kualturld halklarda
koruyuculuguna inanilan bir kod oldugu bilinmektedir. Nitekim Hemsin yoresindeki “Cuh
Tedavisi” nde kizgin ateste 1sitilmis saban demirinin bakir legen icerisine konuldugunu ve
Uzerine yavas yavas su dokildiguni nazardan hastalanmis kimselerin bunun buharina
tutularak tedavi edildigini biliyoruz.

Bu bolgede; gozin segirmesi hayira alamet sayllmazken bazi yorelerde sag goziin segirmesi
hayira sol géziin segirmesi sere alamettir. Sag elin ici kasinir ise paranin gelecegine sol elin
ici kasinir ise paranin gidecegine yorumlanir. Cayeli nde Ocak ayinin 14 inde anali babali
cocugun ocak demirini yukaritya dogu vurmasi ugur sayilir ayrica bereketle, 6lim haberi
niteliginde olan, gelecekten haber niteliginde olan inanclar da vardir.

Zifaf gecesi genglerin basarisiz olmalari i¢in diismanlari tarafindan baglaniimalari, muhtemel
bir baglamaya kasi korunma ve bagdan kurtulma inanci Turk kiltur cografyasinda yaygin
iken, (Y. Kalafat, a.g.m.) bu inancin bu bolgede de yasadigini gériiyoruz. Guneysu bélgesinde
cesitli baglama sekilleri vardir. Bunlar “iple baglama”, bicakla baglama” ve “Silahla
baglama” dir. iple baglamada, damadin gececedi yolun (izerine bir ip konur, damat bu ipin
uzerinden gegince ip dugimlenir ve bdylece baglanilan damat digim ¢ozilinceye kadar bagh
kalir. Bicakla baglamada damadin gegecedi yolun bir tarafina bicak diger tarafina kini konur,
damat ikisinin arasindan gegince baglanir kinindan cikarilincaya kadar bagl kalir. Silahla
baglamaya gelince silah yolun bir tarafina kursun karsi tarafina konur, damat ikisinin
arasindan gecince kursun silaha konulup ateslenir. Bu usulle baglanan erkek sirekli bagl
kalir. Bagdan korunmak icin damat geline elbise kesilmeg@e gidilecedi glin damat bir carsafin
uzerinden 7 defa gegirilir, her defasinda ¢arsafa diigum atilir. Bu carsaf damada ¢ok yakin
birisi tarafindan saklanir ve gerdek gecesi bu digumler ¢ozilir. Bunu yaptiracak erkek zifaf
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gecesine kadar civi cakmaz ve difum atmaz. Bdylece onu baglayanlarin baglanacagina
inanthr.

Celik ve AK’in bu konudaki tespitleri bizim yapmis oldugumuz tespitleri zenginlestirmistir.
Her U¢ uygulama da bizim icin buyuk 6lgide yenidirler Digum atilarak yapilan baglama
seklinin biz evvelce farkli varyantlarini belirlemistik. Bigak ile yapilan uygulama daha ziyade
“Kurt Agzi Baglama” uygulamasini andiryor.(Y.Kalafat, “Tiirk Halk inanclarinda Kurt Agzi
Baglamak” Prof .Dr. Tuncer Gllensoy Armagan Kitabi, Kayseri 2006 baskida ) Civi
cakilmasini biz, agri dindirme ve yatir génderlerine adak bazi baglanmasindan hatirliyoruz.
Baglanmadan korunmak icin alinan tedbirler bizim icin ydntemin mahiyeti olarak yabanci
degildi. Ashinin Kerem’e olan askina mani olamayan Kara Kesis, onu bigi yoluyla kendisine
nikahlar/baglar. Asri ¢ok istemesine ragmen daha evvel sahiplenildigi icin blyligu yaparak
sahiplenen izin vermedigi icin kerem’e kavusamaz. BoOylece bir buytlenmege karsi daha
evvel yapiimis buyu ile engel olunmak istenmistir.

Hayvanlarla ilgili inanclara gelince;
Ardesen’de ¢ok genis bir atmaca kulttrd vardir i

Ikizdere’de ayi tarafindan kagirilan ve bu kagirilmadan sikayetci olmayan aile kuran geng kiz
ve kadin hikayeleri anlatihr.

Pazar’da Kuku mevsiminde kuku sesi duyulunca eder yemek yemis isen, hasta olunmazmis
yememis isen kuku kusu kisiyi yenmis , basmis olacag! igin yil hastahikli gegirilir

Pazar’da siyah karga evin etrafinda bagirir ise yas alameti olarak algilanir. Bu inang Cayeli
nde de vardir.

Baykus kimin evinin 6niinde oterse o eve felaket getirirmis Stirmene yoresinde Baykus vik-
vik diye oterse hamile hanimin bebegi kiz olurmus, hu-hu diye 6ter ise hamile hanim erkek
dogururmus (M. Bilgin-O.Y1ldirim, a.g.e. s.613)

Kedi, bilhassa kara kedinin ursuzlugu inanci Rize ve dolaylarinda da vardir. Stirmene’deki bir
inanca gore kedi sa¢ ayaginin altindan gegirilir ise artik yavrulayamaz imis. Sabahleyin Kara
kedi gormek o guiniin ugursuz gececegi seklinde yorumlanir (M. Bilgin-O.Yildirm a.g.e.

a.g.y.).
lyidere’deki bir deyise gére “Kurdun adi ¢ikti cakallar bas koparay1”

Bolgede Subat ayr Kiciik ay olarak da bilinirken bu aydan 9 gln sonra kurtlarin kizan
mevsimi baslar ki “Kurt Kizana Durdu” denir. “Kurt Kizani” Mart ayinin 9 una kadar devam
eder. Surmene limaninin barinmaya ¢ok uygun oldugundan bahseden tarihi kaynaklar burada
“kurt” diye bilenen bir balik tiruniin kayiklara zarar verdiklerinden kayiklar burada
barinamazlardi. (M. Bilgin- O.Yildirim, a.g.y.)

lyidere’deki bir baska deyise gore “el elinlan yilana tutma yilana yaziktir” Cayeli’nde
Uzerinde yilan resmi/turasi bulunan ve yilanli kurus olarak bilinen paradan kolye
yapanin bogaz agrilarinin gegecegine inanilir..Rize’deki yilan duasina gore,

“Yilan yilan afiye,
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Yilan gider kafiye

Kerpetilen kel disi

Bagladim yilan disI”

Bu dua okununca yilan hareket edemezmis

Bazi yorelerimizde canli yilan yakalamak yilan baglanir ve bunun da kafiyeli sdzleri vardir;
“Yilan yilan agidim

Yilan benim tanigim

Yilan gérdiim agladim

Dort bir yandan bagladim” (Prof. Dr. Zeki Basar, Halk Hekimliginde ve Tip Tarihinde
Yilan,Ankara, 1978, s.15)

Bazi yilan tirlerinin insanin gdziinin igine bakarak onu buyulemek suretiyle hareketsiz hale
getirdigine inanilir

Evin iyesi olarak kabul edilen beyaz yilan evin esiginin altinda yasarmis
Logusalarin gogsunde st birikmesi olarak bilinen “yilancik” hastahgr okunup Uflenilerek
tedavi edilir. Bu isimle bilinen ve kemige kadar isleyen tedavisi zor bir iltihabi hastalik da

vardir.

Rize ydresindeki yilana duyulan giivensizlik anlatilirken “Elun elinlan yilani tutma yaziktir”
denir.

Cakalin ¢ikardigi gaz agacin dalinda tlinemis olan tavugu bayiltip asagiya disurtrms.

Cakalin kuduz olup olmadigini test etmek icin isirtlan kimse 40 gun uyutulmamak i¢in Cakal
DUgund yapthrdi.

Erkek ¢akal uludugu kapirya ugursuzluk getirir. Keza en kopeginin ulumasi da élim haberi
sayilir.

Pardi/Disi Cakal bagirdigi zaman yas beklenirmis

Cazl, 6rtimcek sekline girerek ocagin bacasindan eve girermis

Ninnilerde ve ¢ocuk nazlatmalarinda Kurt/bori’ye de yer verilir.

Diger bazi inanglar, Yumurcak sevimli anlamina geldigi gibi Azrail anlamina da
gelir.(Y.Kalafat, “Van Goli Havzasi Ornekleri ile Halk Inanglarinda Olim Melegi” 11.Van
GOlu Havzasi Sempozyumu, Bitlis, 04-7 Eylil 2006) Dogu Karadeniz’de ailemden bildigim

bet duada “gor vursun o muncurlara” denirdi. Cor Rusca’da kara anlamina gelirken, bu dile
Kipgakca’dan gectigi de ifade edilmektedir. Yine “Daun/Davun vura o yiz{” denirdi
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Daun/Taun hastaligi baglantili mi? Kars yoresinde “Baba cika sifatina/suratina denir.
Buradaki baba, tirbedeki aziz anlamina da gelen baba mi, yani babanin hismina gelesin
manasinda mi1? (Y.Kalafat, “Tirk Halk Inanglarinda Baba lyesinin Mitolojik Boyutu” VII.

Milletlerarasi Tirkoloji Kongresi,8-12 Kasim 1999, istanbul) “Yumurcak vursun o
muncurlara” tarzindaki Rize bedduasindaki yumurcagin inang etimolojisi nasil yapiimah?
Keza ander ve kaybana kelimelerini ailemden biliyorum “ander kalasun veya ander kaybana
kalasin” 6lim temenni edilince sdylenirdi. Bunlardan ander, Kars’ta andir olarak bilinir ve
“andira galasan” seklinde sOylenir. Bu ifadelere cagirim yapan bir de Kada kelimesi
vardir.Dogu Karadenizde “Gadani alsin” Kars ve cevresinde “Gadani belani savsin alsin”
denir. Bu ifadelerden “Gada” nin iyi bir sey olmadigini anlayabiliyoruz. Bize gore gada da bir
kara iye ve kedi ile ilgili olmali. Zira, Stirmene halk Turkgesinde bazi kelimelerin arasinda
Kada kelimesi de var ve bu kelime kedi anlaminda kullaniimaktadir ki, kedinin tekin olmadigi
inanci yaygindir.

lyidere’de Hurma Hastaligi olarak bilinen hastaligin tedavisinde bicakla 100 daire cizilerek 3
kere doniliur, “Kaf Daginin ardina” denilerek bigak Uflenir ters istikamete arkaya dogru atilir.
Bu esnada; “Ogurma ogumra..” diye baslayan bir manzum okur. Bu okumayi yapacak kadin
ise uygulamay: erkekten, erkekse kadindan 6grenmeli.

“Gelin Kaynana Efsanesi” ndeki tas kesilme motifi kiltir cografyamizin sik rastlanilan bir
motifidir. Ancak ayni adla bilinen digerlerinde cok kere iyi olmayan kaynanasindan
kurtulmak icin tas edilmesi icin gelin Allah’a dua ederken bu tespitte, Kaynana kot gelin
gibi tas olmak (zere dua etmektedir (S.Sakaoglu Anaolu Tirk Efsanelerinde Tas Kesilme
Motifi ve Bu Efsanelerin Tip Katalogu, Ankara, 1980)

Hemsin’in Uskirt Dagi tepesinde yayla yolu yayla yolu tizerindeki Gurgen agacinin dibine
gecenler tarafindan ufak taslarin atilmasi ile yorgunlugun giderecegdi inanci vardi Biz benzer
bir tespite de Petekli-Stirmene yayla yolu tizerinde sahit olmustuk. Burada da yaylaya ¢ikanlar
yolun kenarindaki gukurumsu yere “iyi derler” inancindan yola ¢ikarak ufak taslar atarlardi.
Obo’lar bilindigi gibi, Altay Turkleri tarafindan yola ¢ikanlarca adak taslarini yol iyesi icin
attiklari tas yiginlaridir. Buralardaki calilara adak caputu baglandigi da olur. Biz bu
uygulamalara Hakasya incelemelerimiz miinasebeti ile sahit olduk. (Y.Kalafat, Altaylardan
Anadolu’ya Kamizm Samanizm, Yeditepe, istanbul 2004)

Hemsin’de Cuma gunleri cami minberinin altindan gecmenin hastaliklara iyi gelecegi inanci
vardir. Altindan gegcme kara iyeleri aldatma icin yapilan bir alem degistirme olayidir. Bu
maksatla, gokkusaginin, atin, gelinler kaynananin, yenilen pehlivan yenenin koltugunun
altindan gecer. Kaya deliginden, delikli tastan, aja¢c kovugundan gecildigi olur. Cami
etrafinda gelistirilmis eski dinlerden islam’a sokulmus bu tiir yiizlerce inang vardir. (Y.
Kalafat, islamiyet ve Tirk Halk inanglarl, Kltar bakanhidi, Ankara, 1996)

Ikizdere’de “Dag Tutmasi” inanci vardir. Yaylalarin cakilli dik yollarinda aniden durup
yuriyemeyen hayvanlar i¢in bu tabir kullanihr. C6zimi da§ tutan hayvanin sol arka
ayagindan alinmis topragin agzina surtilmesidir. Bize gore bu inang ve uygulama tamamen
dag Kultd ile ilgilidir. Dag iyesi ceza verebilir care de olabilir.

Pazar’da sifa aranilacak yerlerden birisini de sehitlikler olduguna inanilir. Cesitli ruhi
sorunlari olanlar bu arada basamayan cocuklar mezarlara bastirilir, tastan tasa atlatilir,
mezarlarin etrafinda gezdirilir. Sehitliklerin sahipli olduguna inanilir. Sahiplilik halk
inanclarimizda bir koddur. (Y.Kalafat, “Kocaeli ve Cevresi Ornekleri ile turk Halk
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Inanglarinda Adanmiglik/Sahiplilik” |. Uluslar arasi Kocaeli ve Cevresi Kiiltir Sempozyumu,
(Kocaeli, 20-22 Nisan 2006) Pazar’dp 14 ocak’in ismi “Calagani” dir Bu giin sabahleyin daha
eve kimse gelmeden evin erkegdi sag kapidan disari ¢ikar, ti¢ kez evin etrafinda dolasir soldan

igeri girer. Halk inanglarimizda tavaf da bir kultir kotudur. (Y. Kalafat, “Diyarbakir ve
Cevresi Ornekleri lle tirk Halk Inancglarinda Tavaf/Donme” 1l.Uluslararasi Diyarbakir
Sempozyumu, (Diyarbakir 15-18 Kasim 2006)

SONUGC:

Bu kadar kapsamli bir konuyu Rize gibi kiltirel katmanlasmis bir cografyada eksiksiz
yorumlamak, karsilastirmalar yapmak, kaynak gostermek hakikaten bizi zorlamistir. Boylesi
arastirmayi bildiri kapsamina almak da kolay olmamistir. Bununla beraber evvelce derlenilip
tasnifi buylik oOlgide Celik ve Ak tarafindan yapilmis olan bu bilgiler hakikaten bizi
heyecanlandirmistir. Bu sahadaki calismalarimiza ilmek kattigi kanaatindeyiz. Bu bilgileri de
katarak yapacagimiz yani calismalarin halk inanglari arastirmalari itibariyle yararh olacagina
inantyoruz

Bildirimizde vesileler yaratarak ilgili kaynaklara atif yapmaya g¢alistik. Bununla amacimiz
halk kaltard-milli kaltarel kimlik arasindaki paradigmanin olusturulmasini saglamaktir.
Elimizden geldiginde mitolojik dénem ile baglanti kurmaya c¢ahistik. Kultir gograyamizin
gelisim ve olusum sirecine 1sik tutalim istedik. Bu alanda yapilacak yeni calismalarin
kolaylasmasini amagladik.
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