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OZET

Asagidaki makale Eski Tiirk toplumunda onemli bir yeri bu-
lunan kurt totem inanci hakkindadir. Bu makalede kurtla il-
gili efsaneler ve Ozbeklerin kurt motifli ilgili mitleri ve
Inanglar1 incelenecektir.
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ABSTRACT

This article is about mythological imaginations and believes
on wolves, which were admitted as a totem among the
ancient Turks. Myths related to wolf in general and Uzbek
believes, superstitions and customs concerning with wolf are
analyzed.

Key Words: Ancient Turkic society, folklore, Ashina, wolf,
myth, epopee, totem.

Bilindigi gibi eski Tiirk halklarinin biiyiik bir kismi kurdu totem olarak kabul ettikleri i¢in
halkbiliminde kurt hakkindaki efsaneler ortaya ¢ikmistir!. Kurdun ata veya hami sayildig:

# Prof. Dr., Ozbekistan Fenler Akademisi, Dil ve Edebiyat Enstitiisii, Tagkent.
#% Aspirant, Ozbekistan Fenler Akademisi, Dil ve Edebiyat Enstitiisii, Tagkent.
! Kiselev, Drevnaya istoriya Yujnoy Sibiri, 5.493-494; Zarifov, “Folklor va Arxeologiya Ma-
teriallarini Qiyosiy O‘Rganish Masalasiga Doir”, 5.25-30; Ilimbetov, “Kult Volka u Bashkir
(K Etimologizatsii Etnonima «Bashkurt»)”, 5.225; Abramzon, “Folklornoye Motivi v Kir-
gizskix Predaniyax Geneologicheskogo Sikla”, 5.157; Ivanov, “Rekonstruktsiya Indoevro-

peyskix Slov i Tekstov Otrajayuhsix Kult Volka”, s.407; Jo‘raev, “Bo‘Ri Hagidagi Qadimgi
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en eski mitlerden birinde Agina kavminin ortaya ¢ikisi hakkinda s6yle anlatilir: “Agina Hun
evinin bir kismidir. Bu kavim istilacilar tarafindan aniden saldir1 yapilarak katliam edilmis-
tir. Sadece on yasindaki ¢ocuk kalmistir hayatta. Diisman askerleri onun yakalayip ayak ve
kollarini baglayarak bir ¢ayirda birakmislar. Cocugu bir kurt et vererek beslemeye baglamis.
Cocugun daha hayatta oldugunu 6grenen diigman hitkiimdar da onu 6ldiirmek igin tekrar
adamlarini géndermis. Fakat kurt ¢cocugu alip Dogudaki bir daga dogru ka¢mis. Magaralarda
yasayip bu ¢ocuktan on ogul dogurmus. Iste bu oglanlar biiyiiyerek coluk cocuk sahibi ol-
muslar. Bu ¢ocuklarda birer kavime kék salmiglar?. N. Y. Bigurin’in kaydettigine gore, Asina
kavminin tug ve bayraklarinda da kurt kafasinin altin siviyla islenen tasviri varmig™.

Asina kavminin evlatlar1 olan usunlar arasinda da kurt kiiltine tapinmak 6nemli yer
tutmustur. Ciinkii 1907 yilinda Kuvanderya (Surhanderya’nin asagisinda bir yerde) yakinin-
da birkag tane kurdun kafasina tasviri islenmis altin bilezik bulunmustu*. Bu buluntu Tirk
halklarinin kurt hakkindaki mitlerin sanat eserlerine gecirildigini bir kere daha kanitlar.

Eski Usun kabilesi Orta Asya'da siiren etnogenetik siire¢ sonucunda Ozbek halkina
dahil olmustur. Bize gore, 92 Ozbek kabilesinden biri olan Uysunlar eski Tiirk kabilesi olan
Usunlarin evlatlar1 olmali. Zira Uysun 92 Ozbek kavminin hemen her listesinde var olup,
eski Usunlarin evladidir®. Usun kabilesi etnik eleman olarak Uysunlarin terkibinde korun-
dugunu kurtla ilgili eski Tiirk mitlerinin tarihi, tedrici gelisimi 6rneginde de gorebiliriz.
1928-1930 yillarinda Ozbekistan’da bilimsel sefer yapan L. P. Potapov Kipcak, Nayman,
Kongurat, Uysun, Katagan, Uz, Avakli, Tiirk, Barlas, Keltetay gibi Ozbek kabilelerinin kurt
hakkindaki inanglarina ait bilgiler toplamisti. L. P. Potapov’un topladig: bilgilere gore,
Uysun kabilesinden hamile bir kadin dogum yaparken zorluk gekerse onun eline kurt ¢ene-
sini bilezik gibi takarlarmis. Cocuk yedi yasina geldiginde onu 6lmiis kurdun genesi arasin-
dan gegiriyorlarmig®. Cocugum sag salim ve herhangi bir zarara ugramadan biiyiimesini
amagclayan bu niyet, totem atanin yardimina inamilan eski mitolojik tasavvurlarin itikada
doniigmiis seklidir. Demek ki, kurt kafas: tasvirinin bulundugu bilezik de siradan bir miicev-
her degildir. Bu bilezik totem itikadiyla ilgili merasimlerde kullanilmis olmalidir. Usun kabi-
lesinin ustalar: tarafindan yapilan bu bilezik onu takan kadini kétiilitkklerden koruyan sihirli
bir vasita olarak kullanilmistir. Kurdun cenesi veya agzinin derisinin insani kotiiliiklerden
koruyan bir vasita olarak kullanilmasi Usunlar déneminde bir gelenek haline gelmis olup,
Uysun kavminin merasimleri vasitasiyla bize kadar ulagmistar.

Asine kavmi hakkindaki eski Tiirk mitleriyle ilgili efsanenin Ozbekler arasinda koru-
nan bir 6rnegi 1922 yilinda Gazi Alim Yunusov tarafindan yazilmistir. Bu konuda iinli

Turkiy Miflar va Ozbek Folklori”, s.8-17; Jo'raev, “Alpomish Dostonida Mifologik Ob-
razlar”, s.149-154.

2 Bigurin, Sobraniya Svedeniy O Narodax, Obitavshix V Sredney Azii v Drevnie Vremena. s.
220.

3 ag.e.,s.290.

Gumilev, “Tri Ischeznuvhix Naroda”, s.23.

> ag.e.,s.104-105.

¢ Potapov, “Volk v Starinnix Narodnix Poveryax i Primetax Uzbekov”, s.135-142; Potapov,
Materialien zur Kultergeschichte der Uzbeken aus den Jahren 1928-1930, s.11-245.
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halkbilimci H.Zarifov sdyle yaziyor: “Gegmiste yar1 gd¢men hayat geciren Ozbek kabileleri
(Kirk, Kongurat, Katagan, Kangl vs.) 92’dir dediklerinde, “Tulum Ozbek’in kokii bir diyor-
lar. Bu makalenin manasini agiklayan bir efsane vardir ki, onu G. A. Yunusov 1922 yilinda
Ozbek Bilim heyeti tarafindan dil ve folklor bilgilerini toplamak iizere gerceklestirilen sefer
sirasinda Mirzagolde yasayan Ozbeklerin agzindan derlemistir. Efsaneye gore, 92 ¢cocuk bir
tulum iginde. Onlarin babas: sanki bir kurtmus. 92 kabile bu ¢ocuklardan dagilmis. Bu efsa-
ne bizi kugkusuz totem dénemine siiriikler.”?

Zira Ozbek halkbiliminin biiyiik ilim adamlarindan biri olan H. Zarifov son yiizyilin
20. yillarindan émriiniin sonuna kadar yaptig1 biitiin bilimsel seferlerde Ozbeklerin kurtla
ilgili halk edebiyat1 6rneklerini bulmaya ¢aligmistir. Onun 1958 yilinda yaptig: seferine ait
yazilarinda 26 Temmuz 1958 tarihinde Semerkant sehrinin yakininda bulunan Amankutan
vadisinde yerlesmis olan Tersek koéyiinde kurt hakkindaki mitolojik tasavvurlar yazdigina
sahit olduk.

28 Temmuz 1958 tarihinde Tersek koyiinde yasayan 68 yasindaki Mihl1 Narkuzu og-
luyla sohbet eden H. Zarifov’'un Ozbeklerin kurtla ilgili mitolojik tasavvurlarim kagida ge-
cirmesi seferin en 6nemli neticesi olmustur. Bu bilginin bilimsel 6nemini dikkate alarak onu
tam olarak almay1 gerekli gordiik: “Kurt geceden sabaha kadar cin yiyormus. Cin geceleri
¢ok oluyormus. Kurt ne zaman agzini agtiginda cinler kendiliginden agzina giriveriyormus-
lar.” “Boriideyin bortiip cort”. “Zenginler clizdanlarina kurdun agigini takmiglar.” “Kurdun
Kurdu tu-
tukladiklarinda kadinlar onun iistiinden ziplayarak ge¢misler.” “Herhangi bir iste kér ettik-
lerinde kurt gordiin mii? demigler.” “Kurt ¢ile diigmiis.” “Bir kadin dogum yaptiginda kadin
¢ile zamaninda kurdu gorirse ¢ok seneler ¢ocuk sahibi olamazmis.” “Kurdun yavrusunu
yakalasalar koy zarar goriir, mallar kalmaz.” “Kurt yuvasindan agzim agarak ¢ikar, “Karigkul”
denilirse agzimi kapatir.” “Karis karis! —derse agz1 kapaniyormus.” “Kurt gibi ¢evik olsun,
kurt gibi nasipli olsun diye Boriibay diye ad koyuyormuslar. “Karigkul candar, uluma deni-
Kurdun 6ldiigii yerin topragindan getirip hastaya igirilir.” “Kurdun kemigini ve etini

» «

cenesini kadinlar nazar boncugu olarak takmiglar, buna heykel de denilmistir.

lir.”
»

paylasirlar, kullanirlar.” “Kurt yavrulad: ya bu sene ekin bol olur, derler.”®

Alimin kaydettiklerinden alinan yukaridaki bilgiler atalarimizin totem tasavvurlarini
kendinde bulundurdugunu gosterir. Bu bilgiler Ozbeklerde kurt kiiltiiyle ilgili cesitli inang-
lar, orf adetlerin genetik temellerinin totem mitlerine dayandigini kanitlar. Ezctimle, yuka-
rida saydigimiz “Kurt ¢ille diigsmiis” ifadesi halkimizin totem goriisleri temelinde ortaya ¢ik-
mistir. Dogum yapmus bir kadinin ¢ilesi i¢cinde evin etrafinda kurdu gérmesi bu kadina kurt
cille diigermis. Bu kadin yedi sene ¢ocuk sahibi olamazmisg, diye bir bos inang¢ varmus.
Kusang nineler bu inanci énlemek i¢in bazi amelleri yapmiglar. Eger o kadinin egi kurdu
tutuklayip getirirse onun kafasiyla derisini yiizermis. Kadin da bu deriyi sirtina giyer veya
kadinin kafas1 kurdun genesine sokularak bazi ameller yapilirmis. Sonra da bu deri iyi niyet-
le evin bir yerinde korunurmus.

7 Zarifov, a.g.e., 5.25-30.
8  Zarifov, 1958 Yilgi Folklor Ekspeditsiyasi Kundaligi, s.12-14.
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Cocugu olmayan veya olsa bile 6len kadinlar kurdun {istiinden atlamiglar. Béyle yapil-
diginda kurda 6zgii ¢ok yavrululuk 6zelliginin kadina da gececegi diisiiniilmiis. Bilindigi
gibi, kurt 6-8 veya en ¢ok 10-13’e kadar yavruluyor. Ustelik eski Tiirk kabilelerinin biiyiik
bir kisminin kurdu totem-ata olarak itiraf ettigi icin onlarin folklorunda de bu totemle ilgili
mit ve efsaneler vardir®.

Kurt hakkindaki mit ve efsaneler hami-ata yardimina tapinmayla ilgili inanclar itikat
olarak halkin &rf ve adetleri, merasimlerine sinmistir. Ornegin, Nuratalilarin adetlerine go-
re, insan bir isi yaptiginda b isin gerceklesip gerceklesmedigini 6grenmek i¢in “Boriimii tulki
mi?” (Kurt mu, tilki mi?) diye sorarlar. Adam da eger isini yerine getirebildiyse “Kurt” ve
eger bitiremediyse “Tilki” der. Ayrica, bir adam yola koyuldugunda 6niinden bir kurt ¢iksa
ve kurt goriirse isinin hayirh olacagina inanilir. Eger tilkiyi goriirse bunun tersi olacagina
inanmilir. Kisacasi, kurt goriirse yolu agik olur, tilki gérse de kapali olur'.

Gelenege gore yola ¢ikan birinin 6niinii kurt keserse veya o kurdu goriirse isinin rast
gelecegine inanilir. Surhandeya vilayetinin Denov ilgesinde “eger bir sofor ¢ok para kazanir-
sa, “Sen, kurt gérmiigsiin” derler.”!!

Bu inanglarda totem-ceddin hamiligine inanma, kurda bir sans olarak bakma gelenegi
ifade edilmistir. Yolda kurt gérmenin bir hayra delalet etmesiyle iligskin halkin goriisleri eski
Tiirk folklorundaki totem mitlerinin 6nemli motiflerinden biri de kurdu kabile bagkan1 ola-
rak gérme gelenegiyle ilgilidir. Kabile serdarini hayirh yerlere gotiiren kilavuz kurt hakkin-
daki efsaneler Tirk halklarinin folklorunda 6nemli yer tutmustur. Ezctimle, “Oguzname”
destaninda kurdun kilavuzluk yaptig1 motifine rastlariz. Oguz Kagan’in ¢adirina giines 15151
gibi aydinlik girmis ve orada gok yeleli bir kurt peyda olmustu. O, Oguz Kagan’t Urum adli
yere dogru ilerlemesine tavsiye etmis ve Oguz Kagan da adamlarini toplayip oraya dogru
yola koyulmus. Ordunun 6niinde ise mavi yeleli kurt kilavuzluk yapryormus. Kurdun dur-
dugu yeri de Oguz Kagan’'in kavmi menzil yapmistir'2.

Eski Tirk folkloriinde kabileye kilavuzluk eden kurt timsali bu totemin hamiligine
inanma gelenegi temelinde ortaya ¢ikmistir.

Unlii alim Hadi Zerifin emriyle Ozbekler arasinda efsanelestirilmis seyler hakkindaki
folklor bilgilerini toplayan Rahmatulla Yusuf'un kaydettigine gére, bir avcr kurt yakaladi-
ginda bin sumdan fazla kir etmis. Bunun anlami da, insanlar riiyalarinda korkmamak i¢in
kurdun dislerini, tirnaklarini satin almiglar ve onlar1 nazar boncugu olarak boyunlarina
takmiglar. Cocugu 6len kadinlar da kurdun altindan gegerek avciya para 6demisler. Boyle

® Lipets, “Litso Volka Blagoslovenno, Stadialnie 1zmeneniya Obraza Volka v Tyurko-Mon-
golskom Epose i Genealogicheskix Skazaniyax”; Tadikova — Kudachina, “K Voprosu Ob Ob-
raze Volka v Tyurkoyazichnix Legendax i Skazaniyax, a Takje v Altayskom Folklore”, s.34-
48.

10 OZr FA Alisher Navoiy Nomidagi Til va Adabiyot Instituti Folklor Arxivi. Inv. Ne 1713;
1967’de Rahmatulla Yusuf Oglu'nun yazdig:.

' O%zR FA Alisher Navoiy nomidagi Til va adabiyot instituti Folklor arxivi. Inv. Ne 1315-2;
1958’de M. Alaviya'nin yazdigi.

12 Serbak, Oguz-name, Muxabbat-name.
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yapilirsa ¢ocuklar artik 6lmezmis. Hatta ¢ocugu ¢ok yasayamayan kadinlar bos inanca gore
kurdun yattig1 yerde veya onun eski yuvasinda uykuya yatiyormus.

Surhanderya vilayetinin Denov ilgesinde yasayan halkin itikadina gore, “eger insanin
evladi dogup da oliiyorsa, cocuk dogunca onu kurdun agzindan gegirirler. Bunu yapmak i¢in
bir ¢obana 6nceden “Bizim i¢in kurdun agzim getirin” denilir. Cobanlar da kurdun agzin
hazirlarlar. Sonra da gocugu kurdun agzindan gegirirler. Boylece ¢ocuga zarar yetmiyor-
mus.”3 H. Zerifin kaydettigine gore, “hayvancilikla ugrasan Ozbek kabileler kurdun derisini
saklamiglar. Hamile karisinin zorlanmadan dogum yapabilmesi, cocugun ve kendinin kotii-
liikklerden korunmasi igin kurdun derisine oturtmuglar.”'4

Goriindiigii gibi bu bos inanglarda kurdun disinden, tirnagindan, derisinden ve agzin-
dan biiyli vasitasi olarak kullanma gelenegi ifade edilmistir. Eski adamlar totem hayvanin
viicudunun belli kisimlarinda biiyiiniin var oldugunu diisiinmiisler. Dolayisiyla yeni dogan
¢ocugun oncekiler gibi 6lmemesi i¢in totem-ceddin hamiligine vermek, onu herhangi bir
zarardan kurtarmasini isteyerek ¢ocugu kurdun agzindan gecirmisler. Surhanderya vilayeti-
nin Magay koyiinde dogan B. Umurkulov’'un dediklerine gére, boyle cocuklar: “kurdun ag-
zinda kalanlar” diye tarif etmisler ve onlara Borii ve Boriibay diye isim vermigler. Baz1 yer-
lerde yash kadinlar yeni dogan ¢ocugun bir kurt gibi ¢evik ve saglam olmas: i¢in onu kurdun
agzinin derisinden gegirmisler’.

Kisacasi, kurdun disinden, tirnagindan, burnundan, kulagindan, derisinden, tiiylerin-
den, asigindan, cenesinden, yelesinden, kuyrugundan biiyii vasitasi olarak yararlanmak
Merkezi Asya’da yasayan Tiirk ve Mogol halklar: arasinda genis ¢apta yayilmis olup'®, mera-
simlerde 6nemli yer tutan bu inanglarin kokleri eski tag doneminde yasayan Tiirklerin totem
mitlerine dayanmaktadir.
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