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FUZULT SIHHAT VE MARAZ! iCiN
BIRKAC SOz

En blyuk sairlerimizden Fuzuli'nin Sthhat ve Maraz risalesine
¢cok merak etmis, Leblb ve Ahmet Hamdi efendilerin Turkceye
terceme edilmis matbu risalelerini gézden g;ecirmis, 1akin bir sey anla-
yamamistim. Maksadim bunun Turkgesini okuyup Fuzuli’nin fikirlerini
hilasa etmekti. Mevzuu vuzuhsuz terceme edilmelerinden kavnyama-
dim. Nihayet bu niyetimi degerli alimimiz benim 35 senelik mektep
arkadasim halen Ankara Tarih, Dil ve Cografya fakultesi tedris heyeti-
ne dahil bulunan Baki Goélpinarli’'ya agtim, ve Tirkcesinden bir hulasa
yapmasini reca ettim. Ben sana onu Farsgasindan yeniden terceme
edeyim, daha iyi olur, dedi. Dedigini pek az bir zamanda yapti. Basmda
sayin Rektérimuzin bulundugu Universite Heyetimiz de Tib Tarihi
seminer mesaisi miyaninda nesre karar verdi.

Bu eseri takdim etmekle bahtiyar buluadugumuz bu anda Fuzu-
linin insan vicudunun, guzel bir mukaddime ve tesbihler ile anlatmak
istedigi hisleri ve onun kemalini ve bu arada ifadesindeki kudreti
6grenmis bulunuyoruz.

Fuzuli, hikayesinin bijinci kisminda tesrihi ve fizyolojik noktala-
ra tam bir vukuf ile temas etmis ve zamaninda tababete aid bilgiler-
den vicuda tealluk eden kisimlari eserinde yasatmistir.

Bu guzel fi-
kirlerinden dolayr Fuzuli’yi hekim itibar edebilecek miyiz? bilmiyo-
rum. Yalniz Fuzuli hekimlik bilgilerini de naklt ilimlerle mesgul olur-

ken ihmal etmemistir. Hekim olmasa bile tib tarihimizde bu tibbi ve
psikolojik mahiyetteki eserile bir muellif olarak yasayacatir.

Ustad Baki Golpinarli, Fuzuli'ye yakisan bir tsldb ile yazilan
sthhat ve marazi yine kendisine yakisan bir Usldb ve seldhiyetle Turk*
cemize cevirmistir. Takrizinde eserin mahiyetini hilasa etmistir.

Turk Tib Tarihi Enstitisinin en mihim tercemelerini yapan
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Baki Golpinarli, Semerkandli Turk hekimi Nizamii Aruzi'nin ( Cehar
makale ) sinin dérdincu faslini terceme etti, bu da resimlerile beraber
tarafimizdan nesredildi. Bundan baska, Cince ( Vank Su Hu) adi ije
anilip vezir ve tabib Resididdin tarafindan ( Tanksuknamei ilhan der
fUnunu uldmu Hatal) namile Farscaya terceme ettirilen 4 cildlik Kita-
bin, bugin ilim &aleminde mevcut yegéane birinci cildinin kendi tara-
findan yazilan mufassal mukaddimesini de dilimize ¢evirdi. O da nes-
redildi.

Dioskoricl’in Arabca ve Farsgcaya terceme edilmis Kitabulhasayi-
sindeki mukaddimeleri keza Baki Golpinarli Tiurkceye cevirdi. O da
yakinda nesrolunacaktir. Enstitimizin mesaisine yakindan aldkadar
olan B. Golpinarli bu yeni tercemesile irfan kiutiphanemize cok ciddi
bir eser daha kazandirmis oluyur. Kendilerine ve bu eserili nesrine
karar veren Universitemizin sayin Rektoriine ve heyetine siikranlarimi
takdim ederim.

Prof. Dr. A. SUHEYL UNVER
Tib Tarihi Enstitusti Direktért



SIHHAT.U MARAZ

Yalniz Azeri lehcesile yazan sairlerin ve 16 nci asirdaki Turk
edebiyatinin degil, butin Tirk edebiyatinin en buyuk sairlerinden biri
ve belki birincisi olan ve bu buyuklagd hala da muhafaza etmekte
bulunan Fuzuli'’nin Sihhat - 0 Maraz adli eserini terceme ettirmek
suretile sade Turk edebiyatina degil, ayni zamanda Turk tib tarihi-
ne de biyik bir hizmette bulunan istanbul Universitesi Tib Tarihi
Enstitisine ve o enstitinin muhterem maddard degerli ve fa’al
kardesina Ahmet Siuheyl Unver'e stkranlarimi arzetmegi ilk ve muhim
bir vazife bildigimden s6ziime samimi tesekkiirlerimi arzederek bas-
layorum.

Sihhat - 0 Maraz, Lebib efendi tarafindan dilimize c¢evrilmis ve
ilkbnce Istanbulda 1282 de Ceridehane Matbaasinda basilmistir.
Bilahare kitap¢ci Ahmet Hamdi isminde bir zat Lebib efendinin terce-
mesini biraz daha zamanin diline uydurma suretile Tirabzonda 1327
hicride Mihailidi Matbaasinda tab’ettirmistir. Fakat tercememizde
pek ehemmiyetli gérdigumuz yanhislari isaret ettigimiz vechile Lebib
efendinin tercemesi ghanb tasarruflarla dolu oldugu gibi bu zat birgok
ibarelerin pek muhim bir kismini mealen terceme etmis, pek cok yer-
lerini temamile uydurmus ve bircok yerde de asiri terceme yanlhslari
yapmistir. Bundan maada lisan tamamile eskidir, hattd daha dogrusunu
sdylemek icab ederse Fuzuli merhumun eserindeki fiillerle rabit edat-
larint ve diger lahikalari terceme etmis, diger kisimlari ve bilhassa
terkipleri aynen kullanmistir. Bir derecede ki Farsgaya biraz vakif
olan bir sahis bu eseri Lebib efendinin tercemesinden anlayamazda
aslindan daha iyi anlar. Hem dogruluk, hem de lisan bakimindan bugtn
icin bu tercemeden istifade etme§e imkan yoktur. Muddeamizi isbat
elmek Uzere tercemehin ihtidasindan su birka¢ cumleyi aliyoruz;

«Muharrikani silsilei hikayet ve miuessisani mebanii rivayetten



menkul ve mervidir ki Ruh naminda bir hak nijad ki®alemi Ceberutta
dogmus ve fezayr alemi Lahutu mekén edinmis idi, Yevmen minel
eyyam seyr - U sefer arzusu ile éalemi nasute kadem nihade olduk-
ta Beden ismi ile misemma bir diyar gordu ki heft kisver anin
endami seb’asindan ibaret ve ol iklimin sehriyarhigi muhalefette
bidial istirak ve muvafakatte adimil infikdk doért biradere mahsus
olup bunlardan birinin ismi Hun, dig;erinin Safra, G¢lincisinin Balgam
dérdUncusunun Sevda idi. Bunlar fimabeynehim teveddid ve mehab-
bette erkdn invani ile mezkdr ve yekdlgere tenakuzda azdad den-
mek ile meshur olarak muhalatalari vicude sebeb ve bu cihetten
ahlat nami ile dahi muilakkab olmuslar idi ve bu doért melikin ihti-
mamiyle kisveri tende telh ve tirs ve sirin ve sOr car cuyi Tevan
enhaylr mulkii mezkGru ma’'mur ve abadan etmis ... (S: 3-4).

Sthhat ve Maraz risalesinin Turkgesini sadelestirdig-ini~ iddia eden
Ahmet Hamdi de iddiasini kat’iyen yapmamis, meseld, bu cumlelerde
ancak «Mulakkab olmuslar idi ve bu dort melikin» ibaresini «Mulak-
kab idiler. Bu doért sehriyarin» tarzina cevirmis «gar cuyi revan» ter-
kibini «dért irmak» yapabilmistir. Diger taraflari aynen nakledilmistir.
Kaldi ki esasen lisan eskiliinden baska terceme yalnisljgi da vardir.
Bu bakimdan risalenin mutlaka yeniden Tulrkceye nakli icab ederdii.

Biz tercememizde istanbul Universitesi kitiphanesinin Farsca yaz-
malar kisminda 339 numarada kayitli bulunan nishayl esas ittihaz
ettik. Bu nisha Fuzulinin «Sithhat ve Maraza risalesinden baska «Rind-u
Zahid» ve «Sakiname» sini de ihtiva eden bir mecmuaciktir. Sonra-
dan aherlenmis ince ve beyaz Avrupa kagidina yazilmis olup kagit eb-
adi 20,5x12 dir. Yaz1 12,5%5,3 kismini kaplar. Beher sahifede 12 ser
satir vardir. Yazisi guzel bir ta’liktir. Kitabin sirazesi ve sahifeleri
oynamis, soguk semseli dedigimiz cildle mucelled ise de makiebi kop-
mustur. Kenarlari yaldizli, sahifeler cedvelsizdir. 81 varak olan mec-
muada Sithhat ve Maraz, bastaki U¢ bos sahife hari¢ olmak Uzere tam
yirmi varakhk yer isgal eder. 21.b den 66.b ya kadar Rind-U Zahid,
67.b den 81.b ye kadar Sakiname vardir. Mecmuanin yazihs tarihi ve
yazan maalesef belli degildir. Ancak megmuanin hicri 1152 de Bursa-

da kadi olan Celebi zade ismail Asim efendinin eline gectigi ve 1195
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de Meklubfi Defteri hulefasmdan Mirahur zade Seyid Dervis Aliyyil

izzet’e mal oldugu mecmuanin istindeki temellik tarihlerinden anla-

silmaktadir.

Birka¢ tane daha temellik

tarihi varsa da bunlar silinmis ve ustle-

rine kag-it yapistirilmistir. 1152 de Ce-

lebi zade Asim

tarafindan temellik

edildigine g-6re kitap her halde bundan

hi¢c olmazsa 50 sene
lidir. Yazan adamin
hadan istinsah ettigi

siir ve insaya asina

maktadir.

kituphanesinde 708

evveline aid olma-
cok temiz bir nus-
ve kendisinin de
bulundugu anlasil-
evvelce Riza Pasa

numarada kayith

imis. Kitabin dstinde kitiphanelerin

Jjj.il 3

Universite Kiitiphanesi
Yazma farsca eserler fihristi

No. 539 «bas sajfa»

eski ve yeni miuhurleri de vardir. Ki-
tapta cumleleri ayiran noktalar, sirh
ile yazilmistir. Hulasa, g-erek yazi gu-
zelligi, gerek sithhat bakimindan degerli
bir nishadir.

Mecmuay! bu suretle tavsif ettikten
sonra tarz ve miindericatina nakli kelam

ediyoruz. Edebiyatimizda vasif ve seci-

yelerin teshisi ile yazilmis olan ilk kitap Kutatgu

“ti- -J]

«son sayfa»

Bilik’tir. Gormedi-

gimiz ve ancak mindericati hakkinda -ve o da nakli bir surette - pek
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az bilgimiz olan bu kitabi tesrih edemiyecegiz. Oguz lehceslle mey-

dana gelen Turk edebiyatinda bize bu tarzda ilk eseri veren Yunus
Emredir.

8 Yunus ((Risaletin Nushiyye)) sinde «akil, nefis, kanaat, Kibir,
gazab, algaklik, buhdl») gibi vasif ve seciyeleri teshis eder ve Vicud
sehrinde akil ile nefsin ve bu iki sultanin askerlerinin savasini anlatir.
(Yunus Emre adli eserimize bakiniz. S. 126— 130) .

§ 16 nci asir sairlerinden olan ve Bakinin ¢ok kudretli bir rakibi
bulunan Nev’inin de « Hasbihal » adil risalesi ayni tarzda yazilmis bir
eserdir :

Nakis ve suretlere esir olan bir asik bir gece bir tekkeye ugrar, der-
vislerin arasinda bulunan bir giizele gonlini kaptirir. Onun perisan
halini géren dervisler aclyip tekkenin seyhi «irsad » a gétirirler.
irsad mes’eleyi anlayinca sevgilisine bir mektup géndermesini séyler.
Asikin bes tane sirdasi vardir; Nefis, Akil, Sabir, Karar ve ihtiyar.
Asik halinden 6giinir bir tarzda mektup yazip ihtiyara vererek goénde-
rir. Fakat ma’sukun yaninda bulunan « istigna » asiki sirrini fasetti-
ginden dolay! haksiz ¢ikarir. Mektubu atese atip yakarlar. Yine orada
bulunan «Meyil» ise aclyip asika sefaat eder. Bunun Uzerine yari 6gut
verir, yari alay eder tarzda bir mektup yazip « Mekr » ve «Hile» ye
verip goénderirler. Asik kabahatini anlayip niyaza baslar ve yine
«irsad» a gitmege mecbur olur, irsad sabretmesini sdylerse de asik
yalvarinca bir mektup daha yazip «Sabir » ve «Karar » ile génder-
mesini soyler. Mektubu yollarlar. Bu mektupta asik affedilmesini
niyaz etmekte ve her seye razi oldujundan bahseylemektedir. Asik
ouun halini anlayip «Meyil» e muvafakati mutazammin bir cevap yaz-
masini  sodyler. «istigna » nin ragmma bir cevap yazarlar ve Aasika
«Akil ve Nefis» den ayrilmasini sdylerler. Mektubu «Tecrid » goturar.
Nihayet asik kimseyi rehber edinmeksizin ma’sukun kendisine soz
verdigi « Ravzatul envar » a gider. Bu bahgenin kapicisi olan « Zikr
ve Tesbih » asiki iceriye alir. Asik orada kayit ve suretlerden kurtu-
lup hakikate kavusur, ( Bu eser ve Turk edebiyatindaki mevkii ile hamse
tarzindaki umumi degeri hakkinda Hikmet llaydinin istanbul Uni-
versitesi Edebiyat Fakultesine verdigi cok muhim ve degerli bir eser
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olan " Sark Edebiyatinda Behramgfir menkibelerinde mevzuun teka-

mulune dair,, adli eserine bakiniz: Turkiyat Enstilist kiUtiphanesi).

Fuzuli’nin «Sihhat ve Maraz» adh eseri bu tarzdaki eserlerin en
orijinali ve en mikemmelidir. Metin bir Gslabla hakikaten Fuzuli'ye
yakisan san’atkarane bir tarzda yazilmis olan risale muhteva bakimin-
dan iki kisma ayrilabilir. Birinci kisimda pek az tesavvuf, pek c¢ok
bilg-inlik var. ikinci kisim tamamile sairane olup cok giizel bir tarzda
yiuriyerek tamamile tesavvufi bir mahiyet aliyor.

Risalenin birinci kisminda eski tib telakkileri hakimdir. Fuzuli,
Turkge divaninin mukaddimesinde “ iktisabi fuinunu ilmi akli ve nakli,,
kilmaga ugrastigini ve dmrund "bezli iktibasi fevaidi hikemi ve hen-
dest,, eylemege sarfettigini soyledigi gibi [1] Fars¢a divaninin mu-
kaddimesinde de tahsile ragbet ettigini ve hatta tahsile mani olur
diye bazan siir ile mesgul olmaktan cekindigini soyler [2] . AKIT ve
nakl? ilimleri bilen, hattd hikmet ve hendeseden behresi bulundugunu
bildiren Fuzulinin, bu kitap vasitasile tip ilminde de adamakilli rlsu-
hu oldugunu anliyoruz. Esasen divanindaki siirlerden, bilhassa tahmi-
dindeki bazi beyitlerden onun bu ridsuhu anlasilir :

Hevay! bagdan eltim ha hikmeti malim
Ki i'tidaldedir hocceti hauassa kiiva

Zamiri gulbine gil rengi saldi atesi him
Ki humre kana olur nefs evinde rahnima

Bahardan teni gnlbiinde eyleyiip heyecan
Harareti demevi kildi ukdeler peyda

[1J Yeni Sark KutiiphanesiniD bashrdjgj divan. S; 5

[2] Faik Resad : Fuzulinin gayri matbu es’ari, S: 37-38,
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Boyandi kani ile safhai ¢cemen gil gul
Meger ki fasdina hakmeylemis tabibi lieua [1]

Cemfii vaki sifahanei sifasindan
Cemii halka miyesser cemii derde deoa

Marizi arizai naksdir:- niifis tamam
Kimine faide perhiz eder kimine gida [2]

beyitleri ve

Ey serbeti vasim elemi hecre ilac
Bazari gaminda esk nakdine revac

Ger dutsa hadengin reki canim ne aceb
Nabziyle kikir tabib teshisi ilag¢ [3]

rtibaisi bu hususu gayet guzel aydinlatmaktadir. Fakat Sihhat ve Ma-
raz’m birinci kisminda mevzu mustakillen tibdir.

« Ceberut aleminde dogmus, Lahut alemini mekan etmis bulunan
Ruh, bir gin Beden diyarini gezip begenir. O sehirde «Kan, Safra,
Balgam, Sevda » adlh dort kardes hikim surmektedir. Bunlar birbir-
lerine muhalif olmakla beraber birbirlerinden ayrilmalarina da imkéan
yoktur. Dordl de Miza¢ adli bir kizin idaresi altindadir. Ruh, Beden
Ulkesini begenir ve Mizada evlenerek orada yerlesir. Sihhat adh bir
cocuklari olur. Ruh, bir gun, gezintiye c¢ikar. Ulkede (g sehir vardir.
Bunlarin ilki olan Dimag kalesine varir. Orada on tane mabhalle, her
mabhallede birer memur vardir : Samia, Hasira, Samme, Zaika, Lamise,
Hissi musterek» Hayal, Mutesarrife, Vehim, idrak, »

Fuzuli, bu on memurun vazifelerini ¢ok guzel bir surette izah
ediyor.

[1] Yeni iSark KStiphaneainia bastirdig: divan, S ; 11.
[2] Ayni divan, S : 13.
[3] Keza, S : 220.
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« Ruh dimagdan sonra Ciger sehrine gider. Bu sehirde de sekiz
memur var :

Gadiye, Namiye, Muvellide, Musavvire, Cazibe, Masike, Hazime,
Vakia. »

Fuzuli bunlarin hizmetlerini de muhtasaran fakat vakifane anlatir.
Ruh bu sehirden de geger ve Gonul sehrine varir. Gondl sehrin-

de Umid, Havf, Gam, Adavet, Mehabbet ve Ferah adli kisiler vardir.
Gondl sehri Ruhun pek hosuna gider ve orada oturmaga karar verir.
Havf, Gam ve Adaveti sehirden surer. Umid, Mehabbet ve Ferahla
dost olur. Ahlat adi verilen Kan, Balgam, Safra ve Sevday! gucendir-
mis bulundugundan bunlar tugyan ederler. Sirgtnlerde fesada bas-
larlar. Gonul sehri gamin istilasina ugrar. Ug siirgiin Yalan, Kin ve
Hased kabilelerine muracaat edip onlari da ayaklandirirlar. Ruh &ciz
kalir. Ferah, imdad istemek kasdile « Husn » e, Mehabbet « Ask » a,
Umid « Akl » a kosar. Fakat akildan baskasi imdada gelmez. AKkil,

« perhiz » ile « maraz » 1 yener. Gonul sehri duzelir. Ruh istiklaline
kavusur. »

Sthhat ve Maraz’in birinci kismi burada bitiyor. Fuzuli’yi siirle-
rinden verdigimiz misaller ve Sihhat - G Maraz’in bu ilk kismi ile bir
hekim olarak takdim etmek, belki buylk bir cur’ettir, belki pek ace-
le bir hukimdudr. Hig¢ bir vakitte biz bdyle bir iddiaya girismiyoruz.
Ancak su kadar var ki gerek misallerimiz ve gerek Sihhat-G Maraz’in
bu birinci kismi bize Fuzuli’'nin eski tibbi pek iyi bildigini gosteriyor.
Bu hususta iddiaya ve iddiay! isbata kalkismaga hicbir lGzum yok ; eser
meydanda. Fuzuli ihtimal bir hekimdi, ihtimal degildi. Ancak doktor
olmasa bile zemanindaki tibbi bir doktor kadar bildigi muhakkaktir,
iste bu bakimdan Sihhat ve Maraz’in yeniden tercemesini yaptiran
ve bu tercemeyi nesreden Tib Tarihi Enstitisi ve bu enstitinin
cidden caliskan ve is bilen muduirt, ¢ok isabetli bir harekette bulun-
mustur. En bayuk Tirk sairinin hekim olmasa bile tibla aldkasi yal-
niz edebiyat tarihimiz icin degil, tib tarihimiz i¢in de pek mihim bir
noktadir.

*
* ok

Buradan sonra eserin ikinci kismi daha ziyade sairane olup psikolojik
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bir mahiyet arzediyor. Bu ikinci kisim ileride izah edecegimiz veghile

Seyh Galib’in « Husn - i Ask » ma mevzu olmustur.

Beden Ulkesinde esenlesen Ruh, bu sefer yeni bir maceraya atil-
maktadir. Husun, Ferahtan Ruhun evsafini duya duya Ruhu gdrmek
arzusunda bulunuyor. Ferah, Ruhun Akil ile beraber bulundugunu,
bundan dolay!r da gug¢ gorulecegini sdyleyorsa da Husun bir efsun
bildigini ve bu efsunla kendisini g6stermeden Beden ulkesine girebi-
lecegini iddia ediyor ve hakikaten « Naz, Girisme, isve » adli etbami
alip Beden ulkesine geliyor ve efsunu okuyup o ulkede yerlesiyor.
Adamlarinin da kimisi gozde, kimisi kasta karar kiliyor. Ask da bir
muddet sonra gelip Ruhun arkadasi oluyor. Ask, Ruha Husni 6gup
durmaktadir. Nihayet Ruh Husni gérmek arzusunu izhar eder. Ask
Ruha sefa aynasini verir. Ruh, bu aynaya bakinca kendisini gorur;
fakat Husni kendisinden ayri bildigi icin HisnU gérdim zanneder ve
candan asik olur. Ask bu resmin dusmanlarinin ¢cok oldugunu, bina-
enaleyh onu idrdk hazinesinde saklamasini, mutlaka gérmek arzusun-
da ise hayale bir suretini yaptirip istiyakl arttikca ona bakmasini
soyler. Ruh, Askin tavsiyelerini tutar; fakat bir muddet sonra mutla-
ka Husne ulasmaga karar verir. Bunun uzerine Ask ile beraber ma’-
sukluk colune dalarlar. Evvela Ayakalti diyarina girerler. Oradan
gegtikten sonra ham gumdusten yapilmis civa gibi titreyen Bacak- di-
yarini asarlar. Derken sonsuz ucurumlari olan daghk bir yere gelir-
ler. O dagin gecidinin sonunda kildan ince bir bel gorurler. Oradan
da yuruyup sirasile Gobek girdabi, Stne sahrasi, Gabgab gibi yerler-
den gecerler. Fakat bir muddet Gabgab kuyusuna duserler ve
oradan zorla geysQ ipine yapisip kurtulurlar. Dudak cesmesinde din-
lenirler. Orada inci ile dolu bir kutuda bulurlar amma gafletlerinden
hemen kaybederler. Yanak bahcesi. Kulak esmesi, Buyuclu gbdz diyari,
Kas kemeri ve Alin konaklarini da astiktan sonra bir zulmet diyarina
yol ugratirlar. Butin bu konaklarda Husiinden bir nisan bulamiyan
Ruh, Aska cikismaga baslar. Fakat Ask, Husnin asikhik diyarinda
bulunan asinalik stirmesi cekilmedik¢e gdrulemiyecegini sdyler. Bunun
Uzerine asikhik diyarina girerler. Melamet bostanindan gecerler. Hay-

ret ve mahrumiyet ile arkadaslik ederler. Nale ve zéar ile yoldas olur-
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lar. Nihayet g-eri donerler. Ruh, Beden ulkesini harab olmus, hisleri
dagiimis bir halde bulur. Aska cikisip dururken Ask, sefa aynasinin
getirtilmesini emreder. Ayna getirtilir. Ruh, aynaya bakinca icinde
kendisini gorur. Gayet zaif, perisan bir haldedir. Aska « Bu benim.
Evvelki resim nerede? » der. Bunun Uzerine Ask, Ruha asinalik sur-
mesini verir. Ruh surmeyi go6zlerine cekince viucud aynasi olmaksizin
son derece gizel bir suret gordr. Hakiki menziline ulasir. Kendi ken-
disine varir. Ma’sukluk ve asiklik o halvetten disarda kalir.

*
* %

Sthhat ve Maraz’in bu ikinci kismini da hulésa ettikten sonra
Seyh Galib'in “ Husn - 0 Ask ,, ma ge¢mek zaruretindeyiz. Galib
Dede merhum kitabinin telif sebebini izah ederken Nabi’'nin " Hayra-
bad ,, 1 hakkinda :

Elhak calap alma kissadir ol
Hirsizlara hayli hissedir ol

der ve kitabinin sonunda:

Gencinede resmi mv gozettim
Ben actim o genci ben tukettim
Esrarimi MesnevVden aldim
Caldim veli miri mah caldim
Fehmetmeye sen de himmet eyle
Ol gevheri bul da sirkat eyle

der. Fakat Dede merhum Hisn - U Ask’ini yalniz Mesnevimden alma-
mis, Fuzuli’'nin Sithhat ve Maraz’ini da miri mah saymistir. Dede,
bir de Fuzuli’nin adini ansaydir buyudk bir kadirsinaslikta bulunmus
olurdu. Esasen Husn mi Ask’in bas tarafinda Edeb Mektebine de-
vamlarinda bile Fuzuli’nin LeylanameVinin tesiri acik¢ca gorulup dur-
maktadir. ki eseri tamamile mukayese edebilmemiz i¢in burada Huisn -U
Ask’in da hulasasini yapmak zaruretindeyiz:

« BenT Mehabbet denilen bir kabile vai-. Bu kabfle iginde bir gece
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bUtin kainati aldkadar eden bir vak’a husule geliyor. Tahkik edilince
anlasiliyor ki o gece Husun adli bir oglanla Ask adh bir kiz dogmus-
tur. Ayni gecede dogan bu iki ¢cocugu birbirlerine nisanlayorlar.
Okuma c¢agina geldikleri zaman her ikisi de « Mektebi Edeb » de
okumaga baslayorlar. Mektepte « Monlayr Cunun » muallimdir, Mek-
tepte Husn ile Ask birbirlerine asik oluyorlar. Hisn arada bir Ask’m
evine gelip gitmekte, tarla tarld bahanelerle onu gérmege gelmekte-
dir. ikisi de « Ma'na )) gezinti yerine gitmekte ve orada « Havzi feyz »
kenarinda eglenmektedirler. Orada « Stihan » adli bir ihtiyar mihman-
darlik vazifesini gérmektedir, Sthan, bunlarin birbirlerine &asik olduk-
larint anlayinca aralarinda miyancilik ediyorsa da « Hayret » bunlarin
goérusmelerine mani oluyor. SUhan Husn’in Ask’a, Ask’in da Husn’e
yazdigi mektuplari getirip goétirmektedir. Husn’Un «ismet » adh bir
dadisi vardir ki onun sirdasidir. Daima onunla dertlesir. Ask’in da
« Gayret » adh bir lalasi vardir. O da Ask’i teselli etmektedir. Niha-
yet Ask, kabile ulularindan Husn’u isteyor; fakat ulular, Ask’in Kalb
diyarina giderek « Kimya » y1 getirmedik¢ce Husn’e nail olamiyacagi-
ni soyleyorlar. Ask, derhal Kalb diyarinin yolunu tutuyor. Lakin ilk
adimda bir kujruya dustuyor. Kuyuda bir dev vardir. Ask ile yoldas-
Ik eden Gayret’'i bu dev, yakalayip hapsediyor. Suhan, yetisip bun-
lari tilsimli bir iple kurtariyor ve bir kus olarak ugup gidiyor. ikisi
yine yola dusuyorlar. Siddetli bir kis hikim surmektedir. Bu sirada

bir cadinin eline dusuyorlar. Yine Suhan yetisip Ask’a miucevher bir
kilicla gayet g-uzel bir ati Husun tarafindan hediye ediyor. Kilicin
adi « Tigl ah » dir. At da kanli gézyasile ayni renkte kizil donlu bir
attir. Ask bu sefer de yolda vahsilerle, gollerle savasir. Nihayet bif*
ates denizine erigsir- Denizin kiyisinda mumdan gemiler vardir. Bun-
larla o ates denizinden gecilecektir. Ask, temamile sasirmis bir halde
iken at dile gelip « Beni sur, ben buradan ucar, gecerim » der. Ha-
kikaten Ask ati mehmuzlayinca at, ates denizinin Ustinden bir alev
gibi stzulup gecer. Husin Gayret’e kanat vermis bulundugundan o
da ucarak ates denizinden kurtulur. Cin Kkiyisina, cikarlar. O sirada
Suhan, bir dudukusu suretine girerek orada Cin sahinin « Hesriiba »

adli b«r kizi oldugunu, ona aldanmamasi lazim geldigini haber verir.



- 17 -

Fakat Husruba, HuUsun suretine girip Ask’i aldatir. Nihayet Gayret
ile Ask her tarafi suretlerle dolu «ZatUssuver » kalesine duserler.
Orada mahbus olurlar. Suhan, bir bulbul suretinde gelip kalede bir
hazine oldugunu, o hazineyi elde etmek icin kaleyi atese vurmasini
soyler. Ask, kaleyi atesler. Cin sahinin kizile beraber kale yanar,
suretlev kaybolur, icinde bttin alemin 6rnek halinde bulundugu bir
cihan gorunur. Fakat bu alemde yalniz Husun yoktur. Onun icin Ask
0, alema hi¢ bakmadan ydrur gider. Yolda gayet zaif bir hale gelir.
Yanindan Gayret de kaybolur. Nihayet yine Suhan’in rehberligi ile
bes kapisi denize, bes kapisi da karaya bakan «Kalb kalesi» ne va-
rir. Kalede bir alay asker karsi cikar. Kale, aynen Zatussuver kalesi-
ne benzemektedir. Yalniz bu kalenin zemini ayna oldugu gibi suret-
leri de canlidir. Gayret, Sthan, Tsmet, Hayret, Monlay! ctnun. . hep

karsi cikarlar. Hayret, Ask’t alip Husn'Un vuslatserayina gotardr,
Ask’in Husunden baska bir sey olmadigi anlasilir.»

v o
iki eserin bu suretle hulasasindan sonra hukmumuazi verebiliriz.

Filvaki husun ve ask sark edebiyatinda daima tekrarlanan ve birbi-
rinden hi¢ ayrilmayan iki kelimedir. Hattd gazele yepyeni bir ruh
veren ve bu bedii nazim seklini temamile asrilestiren biyuk sair, aziz
Ustad Yahya Kemal bile bir gazelinde:

Tutusur mes'alei dille merayayi luiznz

Hisnu ask ortada bin mah, bin ahterle doner
demistir. Fakat Seyh Galibin Husn - U Ask’t ile Fuzulinin Sihhat ve
Maraz’t hi¢ de bdyle degildir. Esasen Husn mi Ask’in mektep faslin-
da Fuzulinin Leylanamesinin tesiri inkar edilemez. Husun ve Ask
her iki eserde de tali degil, asli sahislardandir. Yalniz Sihhat ve
Maraz’da Ruh Ask’la beraber Husn’G aramaktadir, Husn - 0 Ask’ta
ise Ask Husn’G ariyor. Her iki eserde de uzun bir seyr ve seyahat
var. Gidilen yer Sihhat ve Maraz’da Asiklik ve Ma’sukluk diyaridir.
Gezilen Viucud sehridir. Husn - U Ask’ta da seyr ve sefer ma’nevidir,
diyari Kalbe gidilmektedir. Sthhat ve Maraz’da Ask ile Ruh Gabgab
kuyusuna duserler. Hisn - 0 Ask’ta da ilk merhalede Ask bir kuyuya
duser. Sthhat ve Maraz’da kuyudan «tari gisu » ile cikarlar. Hisn -fi
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Ask’ta Suhan, Ask’i tilsimhi bir iple kurtarir. Sihhat ve Maraz'da
asnalik stirmesi araniyor, Hisr - G Ask’ta kimya aranir. Sihhat ve
Maraz’da Ruh, Hayretle arkadashik eder. Husn - G A*sk’ta Hayret, HiU-
siin ve Ask’t muasakadan men’eder. Sonunda da Ask’i vuslat diyari-
na yine Hayret g-6turir. Sihhat ve Maraz’da tesavvifl bir bitim var-
dir ve Husn’in, Ruhun kendisinden bagska bir sey olmadigi, talibin

ayni matlub oldugu anlasilir, Husn - 0 Ask’ta da temamile tesavvifi
bir bitim vardir ve Husn’in Ask’tan ibaret oldugu anlasilir.

Batin bu ayniyetlere tevarid diyemeyiz. Seyh Galib, ihtimaldir ki
Sthhat ve Maraz’'i agip Husn - U Ask’t yazmamistir. Fakat mutlaka
bu kitabi okumus, tesiti altinda kalmis ve Husn - U Ask’t yazarken
Sihhat - 0 Maraz’t hatirlamasa bile tahtessuurunda bulunan bu Kkitab
ve muhteviyati kendisine fevkalade mdessir olmustur. Fuzulinin adini
anmayisini, Seyhin ahlaki fazileti ile telif edemeyiz, tste bundan do-
layidir ki Sithhat ve Maraz’i hatirlamadigi halde evvelce okudugu bu
kitabin tesiri altinda kalp Husn mi Ask’i yazarken bu kitabi tahtes-
suurundaki Sihhat ve Maraz vak’alarindan istifade ederek yazdigina
kaniiz. Yoksa Galib, her halde Fuzulinin adini da anardi. Surasini da
sOylemek lazimdir ki Sthhat ve Maraz’dan muteessir olmakla beraber
Husn - U Ask, bastan basa bedil 'Ve temamile ibdal en yuksek bir
san’at eseridir. Bu bakimdan yukarida isaret ettigim ayniyetlerden
baska bu iki eserin hi¢ bir yakinhdi olmadigini, her ikisinin de ayri

birer bedia oldugunu, bilhassa Hisn - U Ask’in temamile orijinal bu-
lundugunu da ilave etmezsek insafsizlik etmis oluruz.

*

Burada bir iki cumle ile tercememizi nasil yaptigimizi da arze-
delim :

Usulimiz vechile daima aslhi muhafaza ettik. Pek zaruri hallerde
- ki bunlar pek azdir - ilave ettigimiz kelimeleri parantez igine aldik.

Son s0z olarak bu eserin tercemesine sebep olan ve fakire bu
mukaddimeyi yazdiran, bu suretle hem Turk tababeti tarihine, hem de
Tirk edebiyati tarihine ciddi bir hizmette bulunan Turk Tib Tarihi
Enstitistine ve bu ciddi Enstitinin degerli ve caliskan mudurd kar-
desim doktor Siiheyl Unvere tekrar tesekkirler ederim.

ABDULBAKI GOLPINARLI









ESIRGEYEN ve BAGISLAYAN TANRI ADIYLE
MEVLANA FUZULI'NIN TE’LIFATINDAN
SIHHAT ve MARAZ KITABI

Sonsuz hamd, oyle bir tek Tanriya layiktir ki beden bahcelerini
akar su ile beslemis, yetistirmis, hisni askin mazhan, aski da husnin
ziveri kilmistir. Sayisiz tehiyyat 6yle bir mu'temede yarasir ki ilmi
akla zinet, akla ilmi sermayedir. Bundan sonra aciz ve inkisar buca-
ginin mu’tekifi haksar Fuzuli [1] , hikaye silsilelerini tahrik edenler-
den ve rivayet yapilarini kuranlardan séyle nakleder ve naklini bdyle
yazar ki Ruh adh yaratilisi ve tabiati temiz, [2] butun faziletleri ha-
iz [2] birisi vardi. Dog-dug-u yer Ceberut [3] alemi, kondugu yer L&-

[1] Tercemelerde bu baslangi¢ yok, dogrudan dogruya «Fuzuli merhum
yurur » diyip « muharrikani silsilei hikayet ve muessisani mebanii rivayetten mer-

vidir ki » diye baslayor.
Kitap¢i Ahmet Hamdi tab’i, a 3, Mehmet Ragib tab’, s 3.

[2-2] Tercemelerde bu cumle yok.

[3] Ceberut alemi, sofiyyeye nazaran teayyuni evvel ve sani diye ikiye ayri-

lan ve haddi zatinde Tanrinin zatine bilgisinden ibaret olan alemdir ki bu ilme, her
seyi izhar ettiginden «kalemi a’ia », her seyi ihata eylediginden «kdursi, ars, levh
ve kitabi mdbin » , Tanrinin bilgisi, zatinden zatine mehabbeti oldugundan ve her
seyi bu mehabbetten zuhur ettiinden «ask » ve « mehabbeti zatiyye » , « hubbi za*
tT » ve bu bilgi, zatinin iktizasmdan baska bir sey olmadigindan «vahidiyyet» ad-

larilede anilir.Tanrinin zatinden zatine olan bu feyze «feyzi akdea » denir. Peygam-

berden rivayet edilen «Tanri ilkdnce benim nurumu yaratti », «kalemi yaratti»,

«ruhu yaratti» ve saire gibi hadisler de bu aleme isaret olarak kabul edilir. Bu

telakki, dogrudan dogruya hukema felsefesinin tesavvifle te’lifinden dogmustur.

kal, kudreti
fahirenin fa'al ve maunfailligini haiz olup «akh fa’al » , «akl munfail » diye iki ad-
la anihr. Akln fa’al ve

Hukemaya nazaran kudreti fahirenin ilk zuhuru «akl kdl » dar. Akh

muafail olusundan ukul ve nefsi kul dogmus, bunlardan
da anasir ve mevalid vicuda gelmistir. Sofiyyede Ceberut alemine « akh kul » derler.

Tanrinin bilisi « teayytai evvel» dir. Bundan mutevellid olarak esma ve sifatini muc-

bu-
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Kut [1] fezasiydi. Bir g-uti basina sefer havasi dusti. Nasut [2] alemine
a\ek basti. Beden adli bir tlke g-6rdu ki yedi iklim [3], o Ulkenin yedi
uzvundan ibaretti, O ge¢imi bol Ulkede musterek olarak dort kardes hu-
kiim stiriiyordu ; Birincisi Kan, ikincisi Safra, iiclinctisii Balgam, dérdiin-
cusli Sevda idi. Birbirlerine muhalif olduklari halde essiz, 6rneksiz bir
surette birlesmislerdi. Oyle uyusmuslardi ki ayrilmalarinin imkan ve
ihtimali yokiu. Birbirlerine olan sevgileri bakimindan erkadn diye
anilmislar, (tabiatlerindeki) tenakuz bakimindan ezdad diye sohret
bulmusglardi. ihtilatlari vicuda sebep ve bu ihtilat yiizinden onlara
ahlat kelimesi lekab olmustu. O dért is bilir hakimin ihtimamile o
Ulkede dort nehir akmaktaydi ki o nehirlerin faydalarindan bir alem
ma’mur oluyordu. Nehirler aci, eksi, tath ve tuzluydu. Onlardan da
dort hasiyyet : Yibuset, rutubet, hararet ve birudet husule geliyordu.
O dort guzel tabiat, Miza¢ adli bir kizin idaresine tabi ve tasarrufu
altinda bulunuyordu.

Ruh, Beden ulkesini begendi. Mizada ulfete gonul verdi. O iki
kutlu ( erkek ve kadin ) dan Sihbat adli bir oglan dogdu ki guzellik-
te dinyada nadirdi. Sthhatin vicudile Ruhun goénli hos oldu, ona ¢ok
temayul gostermekteydi,

melen bilisi «teayyiini sani » dir. Bu sistem, imamiyye - Sfa akideslnin tesirile « Ku-
tub » nazariyesini meydan'a ¢ikarmistir. Bu makama her zaman sahip bir Kisidir ki
o da Muhammeddir ve « Kutbil'aktab - Gavs » dir.

[1] Lahut? alemi, “ Ehadiyyeti mutlaka, zati baht, vahdeti sirfe ,, Ve “Ella ta-
ayyun ,, diye de anilan alemdir ki burada Tanrinin hi¢ teayyinu yoktur. Butin es-
ma ve si{at zatinde miistshlektir. iste sofiyyeye nazaran “viicudi mutlak, budur ve
hi¢bir isim ve resimle anilamaz. Hatta tenzihten minezzeh, takdisten mukaddes olan
bu varhiga mutlak vasfini vermek bile bir takyidse de kendi ta’birlerince fehme

takrib, yani anlasiimaya yaklastirmak icin bizzarur béyle deniyor.
[2] Nasut alemi, madde alemidir. Teayylni sani, esma ve sifatin zuhurunu

icab etmis, esma ve sifatin mezahiri de madde alemi, yani anasir ve mevalid

olmustur. Lahut, Ceberut, melekdt (esmé& ve sifat) ve nasut (madde) alemlerini
cami olaa alem ise “kevni camii insani ,, dir. Bu bes aleme “ Hadarati Hamse,,
denir. Bazi sofiler “alemi misal ,,i besinci alem olarak kabul edip

bu bes alemi cami’ addederler.

insani, yino

[3] Eski cografyacilar, alemi yedi iklime ayirirlardi.
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Ruh, Miza¢ ve Sihhatle beraber Beden ulkesindeki sehirleri gezip
dolasti. Orada U¢ muteber sehir gordii. Once Dimad kalesi»e yol
ugratti, orasini kutlu, yevmli ayagile yuceltti. [1] Ayip ve noksan-
lardan uzak bir yer gordu ki [1] on mahallesinde on memur vardi.
Hepsi de hikimlerin icrasini gdzetmekte, muhim islerin sonunu bek-
lemekteydi. Birincisi haberci ve soézlere, seslere (hizmete) konmus
olan Samia, ikincisi sekil ve renklerin teshisine memur [2] génlil ay-
din [2] Basira, ucuncusu [3] kokularin idraki, ona mahsus olan guzel
kokulara dost [3] Sdmme, dordincusd [4] kendisinde her zevke alt
bir idrak olan zevkperest [4] Zaika, besincisi [5] cisimlerin keyfiye-
tini idrak eden hayirli [5] Lamise, altmcisi mahs(satm suretleri ken-
disine arzedilen ve onun huzurundan Hayalin huzuruna giden Hissi-
musterek, yedincisi Hissiratsterek neyi kabul ettise onu hifzetmek
tzere olan Hayal, sekizincisi Hissimusterekin Hayale tevdi ettigi se-
yin vukuu yahut ademi vukuu ve muhal oldugu hakkinda hig bir stp-
heye mahal birakmayan Miutesarrifei - hissimusterek, dokuzuncusu fay-
da ve zarari temyiz eden, muhalefet ve muvafakat arasina bir fark
koyan Vehim, onuncusu Vehmin idrak ederek temyiz ettigini hifz ha-
zinesine atan Hafiza.

Ruh, Dimag kalasini seyredip oradaki memurlara ihsan ve iltifat-
larda bulunarak doénidp Ciger sehrine yol ugratti. O sehri, gonlin
gayet begenecegi bir sehir olarak gordi. O diyarin sahasinda sekiz
kisi, sekiz hizmette irade ve ihtiyar sahibidi. Birincisi butin sahislara
gida eristiren Gadiye ki her sahis, o gidadan kendisine uyan ve la-
zim olanini ahir. ikincisi milkin ma’'murlujunu tezyid eden Namiye
ki tabiat, sureti tekmil hususunda ona itimad eder. Ucglinciisi miilkte
husule gelen maddeleri yapan ve mebadii ahvalde milkin tamirine

calisan [6] Muvellide, doérdincustd mulkte vaziyetleri munasip sekle

[1-1] Tercemelerde bu kisim yok.

[2-2] Tercemelerde yok.
[3-3] Tercemelerde yok.
[4-4] Keza.
[5-5] Keza.

6] ;01 jl di*
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solcan ve her alimh sureti izhar eyleyen Musavvire, besincisi tabiatin
mulke lazim olan her seyi ihzar etmeyi kendisine emrettig-i Cazibe,
altincisi Cazibe bir sey getirince onu fevt ve izda etmeyen Masike,
yedincisi Masikede ne bulursa onu pisirip olduran Hazime, sekizincisi

cig-ere varan her seyin tortusunu ihtimamile izale edip tasfiye eyleyen
Dafia.

Ruh, Ciger milkinid tamamile ve adamakilli gezip oradan Gonul
sehrine gecti. GOnlin sudsli ve butin sehirlerden daha biyuk bir
sehir oldugunu gOrdi. Orada alti kisi menzil kurup ikamet etmek-
teydi. Birincisi dileyeni mirad konagma eristiren Umid, ikincisi adami
ihanet tuzagindan kurtaran Korku, ucuncustu ulfet silsilesini tahrik
eden Mehabbet, doérdincust gayret asarina mazhar Dismanlik, besin-
cisi nes’enin mensei olan Ferah, altincisi bilgisizligi te’dib [1] eden
Gamdi. Ruha Gonul sehri hos ve butun sehirlerden daha iyi geldi,
imarina gonul kodu ve kendisine makarri saltanat ittihaz etti. O
sehri imara ve bozuklugunu gidermege gayret ve ikdam edip erbabi
sefadan olan Ucnid, Ferah ve Mehabbeti harimi sohbetine idhal, mahz
cefa olan Dusmanlik, Korku ve Gami [2) Sihhat vasitasile [2] Gonul
sehrinden nefy ve icld eyledi. Zamanin o U¢ miufsidi, kinli guinulle
cihanda avare olup Beden ulkesinden ciktilar. Ruh, Goénul sehrinde
hoshal olunca isret ve murada erisme esbabini hazirladi. Birgiin mec-
lis kurdu ve ulkenin hunerlilerini huzuruna cagirtti. Sevda, misk elbi-
sesile kendisini bezedi [3J). Kan, gul renkli libasla stislendi. Balgam
aklar giyinmege calisti. Safra sari elbise giyindi. [4j Bu renkle meclisi
aydinlattilar ve meclistekilerin dimagini menekse, siisen, nesrin ve ner-
gis kokusile ta’tir ettiler [4). Her birerine gonul havalisinde bir menzil

bizim metin, a 5. Bu takdirde terceme, buna uymaz. Ancak metin bdjleyse hayli

rekiktir. ® ® kelimesini » okumak istedik, tnéad yine duzelmiyor.

Her halde mutercimlerin nushasi, burada bizim nishadan daha dogru. Biz de ter-
cemede onlara uyduk.

[1] : UlJiy* Bizim metin, s 6, ; Tercemeler.

[2-2] ; Bu kayid terceinelerde yok, kitap¢i Ahmed Hamdi terce-
mesinde ferah ve adavetin evsafi hazfedilmistir, s 6.

[3] Misk siyah renktedir, buradaki libaslar umumiyetle ahlati erbeanin, renkle-
rindedir.

[4-4] Terceinelerde bu cumleler yok.
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tayin edildi. [1] O mentll, onlarin rengi ve kokusile bezendi [1] . Sevda
dalakta [2] karar etti. Safra 6dU bezemege kostu. Kan cigerde konak
tuttu. Balgam akcigerde ikamet eyledi. Herkese yiyecek ve icecekler-
den neg’e hasil olunca yeme ve icmenin fazlaligi, binnetice ahlati tug-
yan sinirina cekti. Sevda «hayal incilerini dizen benim, batun isleri
idrak eden benim » dedi. Safra « sen ¢ildirdin. Oturman geg, kalkman
g-U¢. BUtun duraklari gezen benim, hayat askerinin rehberi benim [3]»
dedi. Kan dedi ki : « Sen tadi aci, mizaci kotl birisisin. HulGlin tez,
ilacin agirdir. Dirilige vasita benim, hakikatte varlik binasini kuran
benim [4] » . Balgam dedi ki : « Senin bana ihtiyacin aydindir. Sende
olan varlik bendendir ». Ruh, o guruhun mucadele ve ihtilafindan ve
o toplulugun Iaf ve guzafindan perisan ve onlarla ihtilatindan pesi-
man oldu. Ta’'n dilini a¢ip « sizden ne hasil olur, sizinle ne gibi
bir dugim acihr? Herkese edepli olmak gerek » diye azarlamaga ve
hiddetle hitab etmege basladi. Onlar da kavga kapisini kapayip sessiz-
lik bucaginda oturdular. Firsat bulurlarsa Ruhun mutabeatinden bas
¢ekmegi bekleyorlardi. Evvelce GoOnul sehrinde oturan ve Ruhun
hukmile vatanlarim terkeden o U¢ alemi bozucu; Dusmanlk, Korku
ve Gam sergestelik yolunu tutup herkese sikdyet etmekteydiler. Bir
gin beraberce oturup kendilerini gurbete dusturen Sihhatin devletini
mahvetmege ahdettiler; Dusmanhgin, nifusu hadsiz bir kabflesl
vardl ki o kabilenin baslan Yalan, Kin ve Hasetti. Korkunun da
saylisiz bir taifesi vardi ki o taifenin ululari Hayret, Dehset ve Izti-
rardi. Gamin da pek kalabalik etbar mevcuttu ki reisleri Mihnet,

Hasret ve Mahrumiyetti. Her yere adam yollayip hepsine bu vakiayi

[1-1] Tercemelerde bu cimleler yok.
[2] 3~ wjj : s 7, deraer okumusglar, serde diye terceme etmisler.

[3) Bedrekai leskeri hayat idugum cumlenin malGdmudur ; Ragib, s 8, Ahmed

Hamdi, s 7. Terceme, tesarruf olup metne mubhaliftir. Metin soyledir : n
hjdi i f ®
[4] Memduhi enam olmaga sayan benim ki bir vaaitai zindegani oldugumu ve

binay! vicudun banisi bulundugumu alem bilir, Ahmed Hamdi s 8, memduhi enam

olmajra ben layik ve cesbanim ki vasita! zindegani olup binay! vicudun banisi ol-
dugumu alem bilir, Ragib s 9.
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haber verdiler. Gaflet uykusu, Ruhun g6zuni bagladigi ve tedarik
ipi Uzuldugu bir zamanda asker kaldirip Goénul sehrine dogru yola
dastuler ve Gonul sehrinin  kapisina eristiler. Yigitlik narasi attilar.
Ahlat, Ruhla koétulesmis bulundugundan higbiri bir yardimda bulun-
madi. O vakiay! gayri vaki addettiler ve tabiati illete biraktilar. Ruh,

Gonul sehrinin kapisini kapadi, tevekkul ederek kalede oturdu.

Ruhun nes’esi kagti ve Ruh Ulkesi Gamin idaresi altina girdi.
Ruhun dostlan tedbir kapisini acip bu hale c¢are bulmayi dusitnduler.
Ferah «ben Hustn adli birisile eskiden dostum. Eger emredersen yar-
dima cagirayim » , Mehabbet « benim Ask adl bir tanisim var. Her
hinerde mukemmeldir. Eger ihzarina ruhsat verirsen Gamdan tez
kartulursun » , Umid « benim Akil adli birisile dostlugum vardir.
Tam simdi yardim edecek sirasidir. Eger buyurursan fermanini ile-
tip onu askerle getireyim » dedi. Ruh yalnizca Sihhatle kalip Gonul
kalesinden gizlice kapi acarak o U¢ kisiye mektuplar verip Husun,
Ask ve Akla gonderdi.

Once Ferah, Husne vardi ve Ruhun mazlumluk mektubunu okudu.
Husln, gurur yuzinden zulfu gibi astftelenip canperver dudagini agarak
ona cevaben sdyle sdyledi : « Ey kendisinden habersiz. Ne hayn
biliyorsun, ne serre vukufun var. Asktan ber? ve akildan ari bir Kisile
benim ne dostlugum olabilir. Ya ask gerektir ki benim kadrimi
bilsin, ya akil gerektir ki beni zaptedebilsin ». Husun, Ferahi bu ise
caresdz edemeyince utancindan Ruhun hizmetine doénemedi.

Ondan sonra Mehabbet, Aska vardi ve haber goturup yardim
diledi. Ask, istigna yuzunden dil agip o habere « Ruh dinyaya al-
danmistir. Asktan bihaberdir, hisinden pervasi yoktur. Ben odyle
yere gelmem. HUslUn nerdeyse ben oradayim » dedi. Mehabbet de bir
is yapamadi. Utanarak Ruhun yanina ugramadi.

Ondan sonra Umid, kendisini Aklin sohbetile yiiceltti ve su sureti©
sdze basladi ; « Ruhun o6ntnde cetin bir vak’a var. Yardimsizliktan
tesvis icinde. Senden yardim dileyor. Ona yardim etmek de yerinde
bir harekettir. Umarim ki Umidi mahrumiyete salmaz, onun cemiyetini
perisan etmezsiniz ». Umid, Akl pek a¢indirdi. Umidin agiklanmasi

Akla tesir etti. lyi huylardan kendisine uymus bulunanlarin hepsini
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hemen o saat ¢agirip bir g-ece baskini yaparak Goénil sehrine eristi,
o sehrin tutsaklarini Gam tuzagindan kurcardi. Akil askeri, Gam geri-
sini maglab edince Gam ve Korkuyu tutup bagiladitar. Dismanlik, bir
bucaktan kagti ve baska bir fitne kopardi. Amansiz biri vardi ki
Maraz lekabini tasir ve sebepsiz herkese kizardi. Dusmanlik, onunla
tanis oldu. Gonlunun derdinden bir semmesini ona ag¢ti. Maraz, «hig
korkma, kendini bana teslim et. Pek yakinda bir hiie dizer. Ruhun
kanini ve Sihhatin ylz suyunu ddkerim » dedi. Agizlardan da ahlatin
Ruha ihanet etliklerini duymustu. Beden ulkesine bir vesile olmaksi-
zm tesarruf eden:liyecegini anladigindan bunu g-animet bildi ve Dus-
manlktan « Beden Ulkesine dfidip g-elen kimdir ve oranin sakinlerinin
ragbet ettigi nedir ? » diye sordu. Dusmanlik, « Gida cinsidir. Onlar,
herkesle tanistir. Ulkenin ma’'mur olmasi, Gidanin gidip gelmesine
baglidir. Orada oturanlarin vakitleri onu elde etmege Sarfedilir durur»
dedi. Bu keyliyet, Maraza ayaia olunca Gidanin yanina vardi. Gidayi
her zaman baska bir tarzda ve renk renk elbisede cilve eder goérdd,
dnce soguk ve kuru gidaya ulssip bin hileyle kendisini onunla asna
kildi, « £}m hakikatte toprak cevheri gibi olan ve topragin cevheri
gibi temiz bulunan [1], beni Ruhun memurlarindan gizli Beden ulke-
sine sok ve Sevdaya ulastir. Sevda ile bir alisverisim ve goérilmesi
elzem ve za/uri bir isim var » dedi. G:da, Marazin istegini yapip
onu Beden ulkesinde bulunan Sevdaya goéturdd. Sevdanin revnaki,
Marazla artinca diger ~ahlat zebun dustuler. Maraz, fitne kapisini agti
ve Beden ulkesini ifsada koyuldu. Basagrismi serasker yaph ve Be-
den diyarini sarsintiya ugratti. Sthhet, bu halden agah olunca Ruhun
huzuruna kostu. « Sevda azg'inlia basladi, padisahin Ulkesine kaade-
diyor » dedi [2], Ruh, bu hali Akla bildirdi. Akil, Sihhatin tedbirile

[ ;i i j i, ~ j;l s 13, bu, bir beyt

olsa gerek. ikinci misra vezinli. Birinci misram vezni bozuk. Miistensihler bozmus
olmali. Mesela :

olsa vezin dlzelir, manaya da daha uyar. Bu cimleler tercemelerde yok.

rcemelerdc bu
cumleler de yok.
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ise care bulmaga koyuldu. Akil, Sevdayi! tahrik edenin Gida oldu-
gunu anlayinca kendi havassindan Perhiz adh birisini havas kapila-
rim korumag-a memur etti ve Zaikay! zeytin ve ona benzer seylerden,
Samiay! kanun sesinden mutemetti’ olmaktan, Basiraylr anber gdrmek-
ten, Sammeyi ké&fur kokmaktan raen’etmesini kararlastirdi. Sevdayi
bu tedbirle zebun etti. Kani dizeltmege koyuldu. Maraz, Sevdanin
zebun oldugunu ve Kanin kudretinin ¢ogaldigini g-6riince Sevdadan
bas ¢ekip Kanin yanina kostu. Ona da masallar okudu, fesad sinirina
eristirdi. Kanin basina fesad havasi disiince harareti [1] serasker yapip
her tarafa asker gonderdi. Sithhat, ikinci defa olarak Akla sigindi ve
kendisini onun tedbirine teslim etti. Akil, hikmete uydu ve baska
bir tedbirle bu illete ¢are buldu. Perhize, Zaikayi sarap emsalinden,
basiray! terttaze ve guzel gulden saklamasini, Sammeyi yeni a¢cmis
taze c¢iceklerin kokusundan, Samiayl nes’e veren ut nagmesinden
men”~etmesini emretti. Kana kudret kapilari acik kalmayinca Ruha
mukavemet edecek kudreti bitti. Maraz, Balgama mirid olup Kandan
gecerek onunla hemdem oldu ve onu da gaflete atti, fesadi irtikab
ettirdi. Nihayet Balgam istiskayi serasker etti ve fesad yolunu izhar
eyledi. Sihhat, bu keyfiyeti anlayinca kendisini Akil silsilesine bagla-
di. Akil, Gguncu defa olarak yardim edip Perhize Balgamin cogalma
sebeplerini gidermeyi ve [2] kuvvetsizli§i, kuvvetten dusirmeyi
emretti [2]. Zaikay! hiyar [3] emsalinden, Samiay! Uu¢ telli tanbura
dinlemekten, Basiray! inci gormekten, Sammeyi nilufer koklamaktan
men’etmesini sdyledi. Maraz, Balgamin dusmekte oldugunu goérip
Safra ile tanis olmaga kostu. Her zaman bir nikte beyan edip Safra-
nin tabiatini de oynatti. Safra, sarihgr Maraz askerine kumandan
tayin edip Beden ulkesinin zapt ve teshirini kararlastirdi. Sihhat
Akildan yardim diledi. Akil, dérdiinci defa olarak Sihhatin yardimina

[ i Jt g 15" teb hararettir. Sitma teb-
lerzedir, mutercimler, “sitmayi!,, diye terceme 'etmisler, Ragib s 17, Ahmet
Hamdi s 14.

[2-2)  »jjljii'l oy jy J 3 s tercemelerde yok.

[3] «jLi- jl s 16, zaikayl emsali serabi hamdan : Ragib 17, Ahmet

Hamdi 15.
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kalkisti. Perhize, Safraya fayda veren seyleri gidermeyi ve ona muha-
lefet yolunu tutmay! emredip Zaikay! seker emsalinden, Samiay! [1]
nevha eden kemence dinlemeye ragbetten men’etmesini, [2] Basirayi
san altin misahede etmeksizin, Sammeyi gil koklamaksizin sirab
eylemesini [2] sOyledi. Safranin kuvveti zail olunca Sihhat, Maraza
galip geldi. Maraz disari1 kagmay! ve baska bir gecitten fitne diz-
meyi istedi.

O sirada birdenbire Marazin oglu olan Za'f yuz gosterdi. Za'f
yeni yetismis bir korkusuz kisiydi. Vicudu zayif olmakla beraber
¢evik ve c¢abuk ruhluydu. Dedi ki: « Ey Maraz, bir muddettir senin
hizmetine gelmek icin yollarda yelmekleyim. S$imdi geldim. Cemi-
yetini dagitma ve beni geldigime pesiman etme ». Maraz, Za’'fdan
tam bir kuvvet bulup kagmadan yuUz c¢evirdi. Ahlat da incinmis ol-
duklarindan onunla beraber oldular. Fitne esbabi tamamlandi. Hulasa
umumi bir hiicum yaptilar. Sihhate c¢are arayan ve Ruha her illete
karsi deva bagislayan Akil bu sefer, care bulamayip sasirdi kaldi.
Y ardimcilart olan hislerin de dagilmis oldugunu goérdd. Hasih
Korku ve Gami yanina alip bir bucakta oturdu ve kaplyr ezdadin
ylzune kapadil. Sihhat 0Oyle bir savas sirasinda yardimcisiz olarak
Ruhun huzurunda yalniz kaldi. Fakat Korku ve Gamin kendilerine
yoldas olmadigini ve bizzat kendisinin hicuma kalkmasindan kagin-
ma imkani bulunmadigini anlayip Ruhtan himmet dileyerek kendisini
cenk Aalatile bezeyip «ey Ruh, eger galip gelirsek saltanatin baki
kalir. Eger dusman galebe ederse sana vatani terketmek muvafiktir»
dedi ve o askerin karsisina durdu, o ma'rekede vicudunu kaeaya
ismarladi. Maraz, siddetle, Sihhat, himmetle savasma dusincesine
dustiler ve birbirlerine hicuma niyetlendiler.

Sthhatin anasi olan Mizag, ahlatla eskidenberi tanisip goérusurdd.
Sthhatin duskinligune tehammul edemeyip sefaatci olarak ahlata gitti
ve « benim sizinle eskidenberi miuinasebetim var. Simdi Maraz da

[1] Bu kelime, bizde unutulmus, s 17.

[2-2] o jl— aj\a.i J J s 17, basirayi

migs»h»dei z~rindbdan v* sammeyi istismami gllisdddbdan muhafaza eylemesini cm-
r«t»*kle... Ragnb 18, Akmet Harsdi 15.
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bizzat size, baglandi. Ogla ihanet etmek ve ona yardim etmemek
muirdvvetten uzaktir ve bu hal, her-yerde gayri meskdrdur» dedi.
Ahlat Mizacdan utandilar. Marazi terkedip Sihhatle dost oldular. Ma-
raz, hale vakd; olunca firar1 ihtiyar etti. Uruktan terle [1] kagti.
Fakat Beden ijlkesini yeni gérmis ve oraya hentz gelmis bulunan
Za’'f, Maraza tevfiki hareket efmeytp o Ulkede sergerden kaldi.
Marazin bozgunlugu Ruhun kulagina varip ahlatm Sihhatle uyustugunu
duyunca kendisinden devlet nisanesi zahir oldu ve bu hale sukretti.
Akl yanina cagirip onu utancindan kurtardi.

Devlet muti ve disman raraolup dusmanin isi tamamlaninca Per-
hize Za’'fm tekrar kuvvetlenmemesi' ve fitne ihdas etmemesi icin bir
muddet hislerin kapisindan kalkmamasini ve Gidayi zaptetmesini em-
retti. Nihayet Za'f da makhur olup Beden ulkesinden uzaklasti.

~Ruh, kemali azametle ylce bir mertebeye eristi. Keyfiyeti cevhere,
cevheri cisme, cismi araza [2] letafeti tamme bahgsetti. Tsvesi. guzelligi
ve mahbubluk cilvesi haddi asti [3] . Eski hemdernlerinin onunla sohbete

liyakati kalmadi, yalniz kaldi. Bir dost dilemekteydi, Bir metal vardi,
musteri istemekteydi.

Husun ile arkadasligi olan ve Husniin sevgisini gonliine nakseyle-
mekte bulunan Ferah, bir giin « ey génul aydinlatan Husun, ey cihani ya-
kan c¢irag, bir muddettir ki hemdemlerimden uzak ve Ruhun mufarekatin-
den bthuzurum. Vefa yoluna gitmemin ve eski dostlarimi hatirlamamin
zemanidir » dedi, Hasun, naz ile «cey yari dilnivaz, Ruha dair hayli s6z
soyledin. Onun vasiflari incilerini deldin [4]. Bende de onu gdrmek [5]

ve onun gul bahcesinden bir marifet guli dermek dagdagasi var [5] .

[1] ) «ljj'l ® LTuktan fraka kadar (?!) firar eyledi,
Ragib 21, Hamdi 17,

[2] Cevher, gbze g'drinmejren ve arazlarin mabihikivami {diinasiinun sebeb ve
vesilesi) olan seydir. Araz, cevherle kaim olan seydir. Cisim ise, cevlier ve arazdan
tekevvin ve tesekkul etmistir. insaran vicudu bir ciaitndir, vicudun dahili ve harict
eskali araz, hayat ise bir cevherdir. Ruhun araz ve cevher olmadigini sdylemislerdir.

[3] tio J5ilyi>-JJ ~ Je s 20, Ruhdaki isvei hubi ve cil-
vei mahbubi fevkalhad nimayan oldugundan, Ragib 22, Harodi 18.

[w4] Buralari tercernelerds niealen nakledilmistir.

[5-51 KeKa,
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Fakat bir surette ki benden haber almasin ve beni bilmesin » de-
di. Ferah dedi ki: « Bu is gug¢tur. Cunkl onunla dost olan ve her
isten haberdar bulunan Akil, duyurur » . Husun, Akil benimle mila-
kata tehammul edemez vé beni gdrmege takat g”~etiremez. Ben bir
efsun biliyorum ki eger okursam Ruhu, ruhu duymadan teshir ve ah-
valinde tasarruf ederim » dedi. Ferah, buna sevinip, Husnu gotirme
hususundaki korkusu gitti. Ona yol go6sterdi. Az bir zamanda Beden
Ulkesine gecti Husiun, Beden ulkesini begendi, orada vatan tutmaga go-
nul kodu. Bildigi efsunu okudu, habersizce Ruha vardi. HGsniun letafeti
Ruha te’sir etti. Guzeldi, daha giizellesti. Husnun askeri olan sive, naz,
edd, isve ve gamze. Ruh havalisinde ikamet yuklerini egtilar. Bazisi
boya ve yanaga ulasti, bazisi gbze, kasa baglandi. Hijlasa Ruhun rev-
naki, oldugundan fazlalasti. Ziyasi kime dusse yakti, yandirdi. Bakisi
kime tesaduf etse kokind kazdi, mahvetti. Askin yoldasi olan Mehab-
bet bu siralarda Aska veda edip Ruhun huzuruna vardi. Asktan Husnin
evsafi hakkinda ne duydise onda gordi [1] ; [2] Usul ve ylce biyud-
mus bir boy ki batin alemi bitirmis, bir yanak ki yanmis ve alemi yak-
mis [2]. Kakuller omuzda, zuliiler kulaklarina dismis, sinbalia gile,
menekseyi kul etmis. Sarhosluk eline ok ve yay vermis, adini gamze,
g6z ve kas komus [3] . [4) Bir sahifeye miskle bir yazi yazmis ve
bir bahceye reyhan ekmis [4] . Abihayati bir cesmede gizlemis, ona
dudak demis, buna konusmak [5] . Hattinin ustune bir ben kondurmus
ve yazl Ustinde noktadan nisan vermis [6] . Otuz iki inciyi dizip
« leb » kelimesinin sayisi munasebetile dis adini takmis [7] . [8]
Elma ve turuncu karistirmis, ¢ene ve gabgab lekabini koymus [8]. Her

[1] Buralari, tercemelerde hep mealen nakledilmistir.
[2-2) Tercemelerde bu cumleler yok.

[3] i j 30 )/ 3l 3j'] s 23, tir ve kemani
bir mestin destine verip namini gamze ve c¢esm ve ebru koymus, Ragip 24, Hamdi
21, « » yi biz sarhosluk diye terceme ettik.

[4-4] Tercemelerde yok, misk siyahtir, sahifeye miskle yazi yazilmasi ve bah-
ceye reyhan ekilmesi, yanaklardaki tuylere ( hat - hattisebz ) isarettir.

[5] Tercemelerde buralari da yok, hep mealen ve hattd uydurma.

[6] Yok.

[7] " Leb ,, ebced hesabi»da 32 olur.

[6-8] Yok.
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zeman bir sihre baslar, bazisina sive diye lekab verir, bazisina naz.
Gul dalini bu, koldur diye sallar. Ruhi paki tasvir edip bu, onun

bileg-idir der. Yuruyusten akar su yapar, igcine bacaktan bahk atar.

Mehabbet, Ruhu bu letafetle gdriince derhal Askin huzuruna kos-
tu. Onu Ruhun guzelliginden haberdar ve vuslatini dilemede bikarar
etti. Ask, ahlaki gizel Husnin cazibesile ve Mehabbetin rehberligile
Beden ulkesine ulasti ve Ruhun mutabeati kemerini beline kusandi.
Huasnin, Ruhu ne kendisini bilir, ne Hisnd tanir bir derecede meshur
edip kendisinden gegirmis oldugunu go6rdid. Ruhu medh igin dilini
acip onu icab ettigi tarzda 6gdu. Ruha Askin sohbeti hos geldi ve
onunla musahabeye gonil verdi. Ona « ey cihani gezip dolasan sey-
yah, Husun adl birisine giriftarsin ve onsuz hi¢ bir yerde kararin yok
diye duyuyorum. Bana onun keyfiyetini hikdye et, bana hidayet edip
onu bildir » dedi. Ask, Ruhun gafil olup bilislik denizinin kiyisinda
oldugunu anlayinca « onun duragl binevalik vadisindedir. Onunla
bulusmanin sebebi kendinden ayrilmaktadir» dedi. Ruh, dedi ki: «Ey
Ask, bu sodyledigin sey olmayacak bir sey ve onu dileme hususundaki
sevda faydasizdir. Eger bodyle degilse sézinun dogrulugunu agiga
¢ikar, bu davanin burhanini bildir. Hikayenin ash yalan ve bu riva-
yetin ciragi 1siksiz ». Ask, « ondan bir nisanim var. Eger buyurursan
gostereyim » dedi. Ruhun sevki galib oldugundan ve bu suretin haki-
katine talip bulundugundan istek g6zunid agip nisanenin getirilmesi
hususunda israr etti. Ask, « bu resme g6z acmak gerek » diye His-
ndn eline sefa aynasini verdi. Ruhun kendisinden haberi olmadigin-
dan kendi aksini baskasi sandi. Butin ayiplardan uzak bir beden
gordu. Husln bir taraftan kemend atti, Ask bir yandan bir oyun oynadi,
Ruh ikisinin arasinda kaldi. Hayret, onu bir mertebeye eristirdi ki
ihtiyar dizginini elden birakti. Basini suridelige verdi. Bir muddet o
akise bakiyor, onun vasitasile kendisini gorip duruyordu. Ask «ey
gonul oksayan dost, ey niyazi olmayan niyazmend, bu resmin dus-
mani ¢oktur ve bu mananin davacisi sayisizdir. Akil silsilesinde biedep
bir guruh vardir ki salGsluk, zerk ve riya lekablandir. Olmaya ki bu
resmi alalar ve kiralar. Resmi idrdk hazinedarina ver, ona emanet mu-

hirénd vur » dedi. Ruh dediki: «Benim onu gérmem bence zaruridir.
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Onu gizlemek akildan uzaktir ». Ask, « Hayale sdyle, suretini ¢ikarsin,
ona bak » dedi. Ruh, Askin fikrini bedendi. Hayale Husnin suretini
yapmasini emretti. Resim yapildiktan sonra sefa aynasini idrak ha-
zinedarina verdi ve Uustine emanet muUhurund basti. Bir middet haya-
lin yaptigi resme kanaat etti. Nihayet Hayalin yaptigi suretten usandi,
murad menziline bir kapi bulamadi. Dedi ki: « Ey Ask, bana bir care
i)ul ve beni Hiisniin visal vadisine sal » . A8k « yolda muhatara goktur.
Husnun menziline erismek guctur » dedi. Ruh, « mesakkate tehammui-
lim var. Kararim yok, bana bir care bul » dedi. Ruh, goéndl dog-
rulugile talib oldugundan Ask’a da Ruha yol gdstermek vacib oldu.
Her ikisi beraberce azimet alemini kaldirdilar. Ma’sukluk badiyesine
girmegi, Asikhik ulkesine gecmegi kararlastirdilar.

Once Ma’sukluk badiyesine ayak bastilar, sasilacak seylerle dop-
dolu olan o vadiye dustiuler. Seferin baslangicinda gayetle gizel bir
yere eristiler ki billardan saf, ipekten yumusakti. Oraya asiklarin
kani dokiulmis ve topragina karilmisti. Letafette yer ylzinde mes-
hur olup adi « Nazenin ayakalti » idi. Oradan ge¢ip bir konaga
vardilar ve bir durak gorduler. Yeri civa gibi titremekte, vehim ayagi
konaklarini gecmede sarsilmaktaydi. Ham gumdusten tamamile saf bir
mahal olup adi «Bacak » di. Oradan da azimet yukianu baglayip zevk
binegine bindiler. Tamamile daglik bir yol gdérduler ki orada sonsuz
ucurumlar vardi. O dagin gecidinin sonunda kildan ince bir yol gor-
diler.Vicudu ortada olmamakla beraber «Bel» séziinden baska ondan
bir ad san da yoktu [1] . Oradan «Karin » diye mevsuf olan dalgal
bir suya vardilar. Orada « Gobek » diye taninan bir girdab vardi.
Oradan da gecip bir sahraya eristiler ve azimet yukund bir biyabana
cektiler ki o sahrada asla bir ot bilmemis ve hi¢ bir canlidan ora-
ya toz konmamisti. iskender, aynasini orada yapmis, [2] Ad, irem
bagini oraya kurmustu [2] , Yani nurdan bir farki yoktu. Bu sebep;-
le de adi « Sine » diye meshur olmustu. Oradan bir konaga eristi-
ler ve orada oturanlardan bu havalide gayet zorlu ve kuvvetli « Kol »

[1] Buralari tercemelerde hep mealendir.

[2-2] | Ci-iJLi \"W 1) j s 29, tercemelerde yok.
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adli birisi vardir diye duydular. Pencesine pence vuramayip kolunun
kuvveti uhdesinden gelemediler [1] . Azimet dizginini oradan da
dondidrip diger bir konaga kostular. Sineden daha guxel bir yer
gorduler. Kadri daha artik, mertebesi daha yliceydi. Letafet esbabi
tertib edilmis olup Gabgab diye lekablanmisti [2] , O konak yerinde
bir middet daha kaldiktan sonra oradan da musaferst ettiler. Yolda
kan icen sitemkar ve cefaci zenciler gordiler ki onlardan merhamet
uzakti ve onlar « Hal ve Hat » diye sdhret bulmus birkac¢ cefaciydi.
Onlar, o iki serseriyi sersem edip gece baskinina ugrattilar. Ruh ve
Ask, helak olmaga gonul verdiler, bas asagr bir kuyuya dustiler,
O kuyunun gayetle gonul dzen bir yer oldugunu ve icinde yuzbinler-
ce tutsak bulundugunu gordualer. Kararsiz gonullerin karar ettigi bir
yer olup adi Cene - cukuridi. Bir middet o kuyunun dibinde feryad
ve figan ettiler. Ansizin [3] misk gibi [3] ve kivrim kivrim, buklim
Buklim bir ip gorduler ki astfte godnullerin toplandigi bir ipti. Bazi
kimseler, ona gis, bazilari da zulf demisti. Kendilerini o ipe bag-
ladilar ve Cene - gukuru kuyusundan kurtulup saf ve tath, hazin g6-
nillere ferah bagislayan bir ¢esmeye eristiler. O cesmenin nazenin fey-
zi Hizinn abihayatindan daha iyi olup adi « Canperver dudak » di.
Orada inci ile dolu bir kutu buldular. Kutunun adi Agiz, incilerin Dis-
ti. Filvaki kutuyu ele gegirdiler amma baslari dénmekte bulundugun-
dan yine kaybettiler [4] . Oradan bir baga gegctiler ve bir gil bah-
cesini makam ittihaz eylediler ki gulleri tamamile dikensizdi ve adi
« Yanak bahgesi » idi. Bir zaman o bagda vakit gecirdiler ve oradan
da diger bir konaga yuk gocurduler. Nes’eli ve letafet esbabi tam bir

yer gorduler. Nebatlari yeni yetismis, nes’eli ve ferah vericidi. O yerin

[1] t/1) Afiu J1 j» (r n i | 3 j Jac jl
e<e X>j R \ OjiUur s 29, burasi tamamile yalnis ve
uydurma olarak soyle terceme edilmis ; Sahrayi mezkdrdan gusarlarinda esnayi ta-
rikte olhavalinin yemin ve yesarinda sekenesi zGrmend ve kavidest said nam iki

sehri muteber oldugunun haberini aldilarsa da rehi rasttan sapmayip giderek . ...
Ragib 30, Hamdi 25.

[2] Buralari da hep mealen ve uydurma.
[3-3] i J

n 30, tercemelerde yok.
[4] Agnn kug'Ukfajri telmih.
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vasf incisini delen, adina « Binag-Gs » demisti. Oradan da tehlikelerle
dolu, hileci adamlarla mesk(n bir mesire mahalline vardilar. O konagin
adi « Sehld goz » du. Sehriyari da «Katil gtamze » ydi. Oradan da bir
ylce menzile gectiler. Orada erbabi sefanin ma’bedi ve ehli vefanin
mihrabi olan iki kemer gorduler ki guzellik vasiflarinin dibacesi ve
visal yakinhginin kabe kavseynidi [1]. Gdnul alan Husnun karargahi
olup adi « TakiebrQ » idi. Oradan goénul acan bir serhadde vardilar.
Gayetle sefali bir makam gérduler. Cin ahularinin otlag: olan orasinin
kutlu adi, « Alin » di. Bir miuddet de o vadide gezindiler. Oradan
pek karanlik, yollan tehlikeli ve ince bir zulmet diyarina gectiler.
Orada yuz binlerce perisan hayran kalmis ve perisanlar, adina «Kakul')
demislerdi. Ruha o zulmetin saldbeti galebe etti. Asktan bir tedbirde
bulunmasini diledi. Ask, onu zulmetin siddetinden Kkurtardi. Boy ¢i-
raginin aydinhgina eristirdi.

Ruh «ey Ask, yanhs gosteriyorsun. Ey yol azitmis, re'yinde
isabet etmiyorsun [2]. Bir muddettir sergeste gezindik durduk. Dedigin
Husnldn cilve yerine varamadik» dedi. Ask dedi ki : «Ey gafil ve mari-
fet lezzetinden nasipsiz, her yer Husnun cilvegahidi. O her yerde ken-

disini gosterdi. Fakat sende basiret olmadigindan [3] Husun nedir, ne

[ 133 jl 1t yakinhgi iki yay kadar, hattd daha da yakindi.
Necm suresi, ayet, bircok tefsirlere ve bu ayetten evvelki ve sonraki ayetlere naza-
ran bu yakinlik Hazreti Muhammedle Cebrail arasindadir. Fakat sofiler, bunu Tan-
ri ile addeder ve hattd bu yakinhg-in vahdetten ibaret oldugunu sdylerler. « ijl» »
okun yayda dayanacak mabhallidir ki ortasinda olup bir ¢izgiden ibarettir ve bu ¢izgi

yay! iki kavse ayirir. Sofiler, “ Hazreti Muhammed'le Tanrinin arasindaki yakinlk

yayin iki kavsinin | kadar, belki de daha yakindi ,, diye te’vil ve ff » i
« vicub, imkan D yahud « » 1 o« 3 » yi da « »,
- <la»-\ » olarak kabul ederler. Hurufilere nazaran ise kavseyn, iki

kas, ev edné&, kaslarin ortasidir.

2] Ja- JIJ jS~J ju Jau JZc.
1 i e ~ B 32, ey aski galatniirna ve ey gl»rahi musevvesil-
ara nice muddet beni dolastiriyorsun, hala istihsali nimet ve cilvegahi hiisne muva-
salet mumkin olamadi, Ragib 32, Hamdi 27.

[3] * \j j 33. Cesaret okunmus ve Oyle terceme edilmis, ihti-
mal mirettip hatasidir.
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bilirsin ? Eger onu bulmak dilersen saf nazara sahip olman gerektir.
Kendini korlukten kurtar. Gozlerine asnalik sirmesini ¢cek. [1] Ma’suk-
luk Ulkesinde p sturme bulunmaz [1] . O incinin ma'deni asikhik de-

nizidir [2]. Fakat bir kisinin, Ma’sukluk uUlkesini asmadikca Asiklik
tlkesine g”e¢cmemesi sarttir » .

Hilasa Ma’sukluk milkiinden gectiler ve Asiklik tlkesine yonel-
diler. Once Melamet [3] bahgesine vardilar. Orada istiyak gulini
ve firak yesilligini yetismis ve yeresmis gordiler. Oradan Bela
sehrine ydaeldiler. « Mihnet » ve « Siddet » le tanis oldular. Ora-
dan « Aciz badiyesi » ne kadem bastilar ve dizgini « Seydalik »
eline verdiler. Oradan da yurdylp « Hicran » bucaginda vatan tuttu-
lar. Ga&h < Hayret » e arkadas, gdh « Mahrumiyet » e nedim oldular.
Gah « Nale ve Zar » ile sirdashk ettiler, gah gonul yakan « Aglayis »
la demsazlhikta bulundular. « Karar ve Téakat » serhaddinden gectiler.
« ihanet » vadisinde hayli dolastilar. « Asikhk » {lkesinde ciiisaferette
bulunduktan ve asiklik isini basa cikardiktan sonra Onlerinde bir Ulke
goérundld. Ruh, Askla beraber o ulkeye yoneldi. Gordi ki orasi «Beden
Ulkesi » dir. « Hakikaten burasi benim yerim » dedi. Go6nul sehrinin
yikilmis, havas askerinin dagilmis oldugunu goérdiu. Sevda, ates tu-
tusturmus, Ciger ve dimagi yakmis, Kan gdz yasile karismis, i¢ ve
dis hararetinden kag¢mis, Safranin yuzia sararmis, Balgamin pazari sogu-
mus.Vicudu diri tutanlarin tutumu, durumu kalmamis, tabiatlerin duze-
ni bitmis. Za’f, kuvvetlenip Sihhati zaifletmis. Ruh, bu yluzden muz-
tarip olup,Aska «ey benim evimi barkimi yikan ve beni devran ser-
gestesi kilan, bana butun yalan vaidlerde bulundun, heldkime kas-
dettin. Ne hileydi ki benimle oynadin ve beni yerimden yurdumdan
uzaklastirdin. Ma'mur bir dlkem vardi ki rahat, zevk ve sururla do-

[1-1] Bu cumlenin yerine “ amma ki dedigim tutya isfehanda ve belki dafrei
eihanda bulunur sej degildir® , Ragib 33, amma ki dedigim tutya isfehanda ve belki
kirel arzin hi¢ bir kittasmda bulunur sey degildir, Hamdi 28, bizde boyle bir sey yok.

2] 1c.—0-lc Ji jl J der diyar diye okunmus ve " anin ma’deni fa-
kat kisveri asikide oldugundan ,, diye terceme edilmis, Ragip 33, Hamdi 28.

[3) MelaUt okunmus, halbuki metin ve méana vazihtir; Jjlj
{ 33, Ragib 33, Hamdi 28,
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luydu. Bir middet beni Ma'sukluk yurdunda aldattin, oradan yuziime
bir kap! ac¢tin, bir zaman da beni Asiklik Ulkesinde garlb ettin ve bana
tarld tarld beldlar nasib eyledin. O memleketlerde de yuzimin suyunu
doktin, beni tekrar Umitsiz bir halde vatana getirdin. Vatan yikikliga
ylUz kodu, tezelzile ujradi. Allah Allah, bu ne zulimdir ? Senden
bir durakta bin feryad 1» dedi [1] . Ask, Ruhun sikayetini duyup onu,
0 musibette takatsiz gorunce, dedi ki : « Ey Ruh, sikdyet kimden ?
Dogrusu su ki senin afetin senden gayrisi degil. idrak hazinesindeki
resmi getirt ve o resmin hakikatinden ibret al

Ruh, o resmin ihzarini emrelti. Muhurle mudhurlenmis olarak ge-
tirdiler. Ruh, sefa aynasinin muhurini acip bakinca onda zaif bir
beden ve gayet nahif bir yuz gordi. Dedi ki «ey Ask, bu suret, o
Buret degil. Bana bildir: o neydi, bu ne?» Ask, «ey Ruh, bu levh,
sefa aynasidir. Nazar ehline akis gosterir. Onda gérdugin ilk suret de
sendin, simdi gordugunde sensin. Once ona baktigin zaman gafildin,
kendini tanimadin, kendi arzuna kosuyordun, nihayet kendine eristin.
Asikliga mazharda sensin, ma’sukluga ziverde sen. Marifet asnalk sir-
mesindedir [2] ve bu menzilin yakinhg: teallOktan ayrilmaktadir [2].»

Ruh, asnalik strmesini gézine,¢ekince vicud aynasi olmaksizin
Oyle bir guzel gordu ki suret ve méanaya biniyaz, Ruhl-kudsie dem-
sdz, vahdet halvetinde oturmus, kapiy! kesret yuzune kapamisti. Ne
Aklin ona bir bakisi vardi, ne hisler ve tabiatler ona siginabilirdi.

Ne Husnin ona bir nazi vardi, ne onun Aska bir niyazi . . Ruh,
o makama erisince Ceberut ve Lahut alemlerinin alametlerini gor-
dia.  Asli menzile ulasti [3] . Yol kesicilerin kaydindan kurtul-

[1] Buralari da tercemelerde hep mealen nakledilmistir.
[2-2] Tercemelerde bu cumle yok.
[3] ikij
jci i j jojjl
iy, ~
............ j jw (3A QU < lijv
S 37, buralari temamile yanlis terceme edilmis : Ba'dezin ayinenia tevassutuna hacet

kalmayip Ruh, suret re manada biniyaz ve Ruhi-kuds ile demsaz olarak vahdethanei
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du [1], isin sonunda kendisini kendisine eristirdi, ma’sukluk ve &asik-
lik, o halvetten disarida kaldi.

helvette mukim, Akildan istianeden vareste ve havas ve tabayiden ristei tealluku

gusiste olmagla-... Ragib 36, Hamdi 31.

[1] Tercemelerde bu cimle de yok.









L’OPUSCULE DE FUZULiI SUR LA MALADIE

ET LA SANTE.

Fuzuli, I'un de nos grands poetes, est également Tauteur de I'o-
puscule persan sur la santé et la maladie. Nous n’allons cependant
pas prétendre, a cause de cet article, que Fuzuli fut médecin, car
nous ne possédons aucun renseignement qu’il a exercé la médecine.
Mais il connait, ainsi que I’autres savants plus récents, la science
médicale. Car il lui eut été impossible de composer un article de ce
genre sans avoir quelques connaissances.

Cet article fut deux fois traduit en turc. Mais ces traductions
n’étant pas trés claires, il a été de nouveau traduit. Ce précieux
ouvrage de Fuzuli est spécialement intéressant au point de vue mé-
dical et psychologique. Nous présentons maintenant la traduction en
résumeé.

Le premier sujet traite uniquement de la médecine ;

(L’ame qui naquit au monde de ( ) [1] royaume céleste
et habite le monde spirituel ( ) [2], visita un jour le pays du
corps et le trouva beau. Cette ville est gouvernée par quatre freres
nommeés (iljl et '<5) le sang, la bile, le phlégme et I'at-
rabile. Ceux-ci tout en étant adverse I'un a l’autre ne peuvent éga-
lement pas se séparer. Tous les quatre se trouvent sous la domi-
nation d’une fille nommée humeur. L’ame aime le pays du corps et,
se mariant avec I’humeur, s’y installe. lls ont un enfant nommé san-
té. L’ame un jour fait une promenade. Le pays possede trois villes.

[1] Signifie le monde de l'esprit supréme en Suffi.

[2) Le corps supréme.
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Elle arrive a la premiére qui est la citadelle du cerveau. Celte cita-
delle est composée de dix quartiers dont chacun a un gouverneur :
(L ’ouie, la vue, I'odorat, le godt, le toucher, le sens commun, I’'ima-
gination, la possession, I’illusion, I’entendement). Aprés le cerveau,

I’ame va a la ville du foie. Il y a dans cette ville huit employés :

la croissance, I’enfantement, la formation, I’attraction, la masti-
cation, la digestion, I’événement). L’ame traverse cette ville et ar-
rive a la ville du coeur.ll y a dans cette ville les personnages nom-
més; |’espérance, la crainte, le chagrin, la haine, I'inimitié, I’affec-
tion et la joie. La ville du coeur lui plait beaucoup et elle se dé-
cide a y habiter. Elle exile la crainte, le chagrin et la haine, et de-
vient amie avec |’espérance, I’affection et la gaieté.

Le Sang, la Bile, le Phlégnie et I’Atrabile, nommés les humeurs,
étant vexés, se révoltent. Les exilés commencent également & soule-
ver des hostilités. La ville du coeur est assiégée par le chagrin.
Les trois exilés s’adressent aux tribus du mensonge, de la rancune
et de la méchanceté et les soulevent. L’ame est vaincue. Avec l’es-
poir de recevoir de l’aide, la joie court a la beauté, I'affection a
I’amour, et I'espoir a I'intelligence. Mais outre Il'intelligence, aucun
ne vient en aide. L’intelligence est vainqueur sur |’abstinence et la

maladie. La ville du coeur rallie dans I'ordre. L’&me reprend sa li-
berté ) .

La seconde partie qui est la continuation de la premiére est
plus poétique et plus psychologique. Cette seconde partie servit éga-
lement de sujet au livre de Seyh Galib intitulé ( J j-»-) la beau-
té et I’amour.

(L’ame, guérie dans le pays du corps, se jette cette fois dans
une nouvelle aventure. La beauté ayant entendu les éloges de I’ame
contés par la gaieté, désire la connaftre. La gaieté lui dit que 1"me,
se trouvant avec l’'intelligence, est difficile a voir, mais la beaaté
prétend qu'elle connait une incantation avec l’aide de laquelle elle
peut rentrer dans le pays du corps sans étre vue. Elle prend donc
les personnes de sa suite nommeées ( coquetterie, grace, minauderie

et séduction ), lit son incantation et entre dans le pays du corps.
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Quelques uns de ses hommes s’installent dans les yeux et d'autres
dans les sourcils. Un peu plus tard I'amour vient et devient I'ami
de I'ame. Il fait sans cesse les élog-es de la beauté. Finalement, I’ame
montre le désir de voir la beauté. L’amour donne alors & I’ame le
miroir de la pureté.

En regardant dans le miroir, I'dme voit son image. Mais croyant
que la beauté est autre qu’elle-méme elle croit I’avoir vue et de-
vient follement amoureuse. L’amour lui dit que cette image posséde
beaucoup d’ennemis et que si elle veut absolument la garder dans
le trésor de la compréhension et la voir souvent, elle doit la faire
copier par I’'imagination pour la regarder lorsqu’elle en aura envie.
L’ame suit les conseils de I'amour. Mais bient6t, elle décide qu’elle
veut a tout prix atteindre la beauté. Elle entre la-dessus avec I’a-
mour dans le désert de I’amoureuse. Ils arrivent d’abord au pays de
la plante du pied. Aprés avoir passé de cet endroit, ils arrivent au
pays des jambes faites d’argent pur et tremblant comme le mercure.
lls arrivent ensuite a un endroit montagneux ayant des gouffres sans
fin. A la fin de ce passage de montagne, ils voient une taille plus
fine qu’un cheveu. lls la passent et par des endroits comme le tour-
billon du nombri, le désert de la poitrine et le dessous du menton.
Mais ils tombent dans (le puits du menton = la fossette du
menton et ne peuvent en sortir qu’en s’accrochant a la corde de la
chevelure. lls se reposent a la fontaine des levres. La, ils trouvent
une bofite pleine de perles qu’ils perdent tout de suite a cause de
leur ignorance. lls arrivent ensuite dans le pays de l’obscurité apres
avoir franchi le jardin des joues, le passage de I|’'oreille, le pays des

yeux fascinateurs, I'arcade des sourcils et lieu de repos du front.

L’ame, ne trouvant aucune trace de la beauté dans ces endroits,
commence a gronder I’'amour. Mais, I'amour lui dit qu’elle ne peut
voir la beauté que si elle met sur ses yeux le fard qui se trouve
dans le pays de la connaissance. La-dessus, ils rentrent dans le pays
de I'amour. lls passent du jardin du blame. lls deviennent amia avec

I’étonnement et la privation. Ils cheminent avec la lamentation et
retournent enfin chez eux.
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L’ame retrouve le pays du corps détruit, et ses sentiments dé-
sordonnés. Elle recommence a gronder l'amour, mais celui-ci ordonne
qu’on apporte le miroir de la clarté. Lorsque I'ame regarde dans le
miroir, elle y voit sa propre image. Elle est trés maigre et défaite.
Elle dit a I'amour: ( Ceci est moi-méme. Ou est [|'autre image? )

La-dessus, I'amour lui donne le koheul de la connaissance. L'ame le

met sur ses yeux et se voit une tres belle figure, sans I’aide du mi-
roir. Elle atteint son but réel. Elle s’épouse elle-méme. L’amant et
I’aimée restent au-dehors de ce bonheur.)

Fuzuli a vraiment combiné cet ouvrage d’une maniére tres inté-
ressante. Il est le premier qui écrivit en Orient un article allégo-
rique. Les grecs écrivirent un article du méme genre a une époque
plus lointaine. Huneyn bin Ishak (Yohanitis) le traduit en arabe

sous le titre : Selaman u Ebsal. Ibnl Sina fut le premier qui écrivit,
dans le monde musulman et turc, une histoire allégorique de ce
genre (980-1037). Son histoire Hay ibni Yakzan (vivant, fils de
I’Eveillé ) en est une. Yusuf Has Hadjib écrivit en 1069 le Kudat-
kubilig dans la méme style.

Le poéte Yunus Emre dans I-j l'article des conseils, le

poéte Nev’i dans JU*— consultation, et Cheyh Galib dans la beau-
té et I'amour, donnent les allégories de ce genre.

Le poéte Fuzuli ayant écrit son oeuvre avant les deux derniers,
inspira surtout a i j-»- (la beauté et I'amour ) de Cheyh Ga-
lib. Tous ces point donnent une importance toute particuliere a I'ar-
ticle sur la maladie et la santé, dans la langue persane et le monde
scientifique et poétique turc.



