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Giris

Bu kitabin igerigini olusturan hikaye, uzak bir ge¢mise, co-
cukluguma, aslina bakarsaniz daha yiiriimeye baglamadan
onceki donemlerime aittir. Kendi gezegenimden ¢ok uzakta,
insans1 olmayan bir grup varlik egliginde pek misafirperver
olmayan bir yere gelisime ait belli belirsiz bir hatiram vardi.
Hayir, bir bilim kurgu filmi gérmiis veya duymus degilim;
ben o kugaktan degilim. Ustelik ilk ¢ocuklugum béylesi sag-
maliklar1 yutturamayacaginiz, gergekgi bir Ingiliz dadiyla
gecti. Sekiz yaginda yatili okula gonderildim ve burada gér-
diigiim tek edebiyat klasik edebiyatti. Onlu yaglara kadar egi-
timime gomiilmiistiim; o zaman da savag vardi. Kugkusuz o
zamanlar ne televizyon vardi ne de benim sinemaya gidecek
param, fakat yine de hatirhyorum...

Ancak elli yasimda, bir ipnozla geriye gitme seansi sira-
sinda biitiin bilmece ¢6ziiliip, hikaye gergek anlamina vardu.
Okuyucularimi bu ayrintilarla sikmayacagim, bununla birlik-
te, uzak hatiramin 6niindeki engellerin agilmasindan sonra
ilk ortaya ¢ikan sey, dogum oncesinden belli belirsiz hatirla-
digim varhklarin gergek dogalarimi hatirlamam oldu. Daha
sonra onlar1 Paschatlar ya da Aslan Halk ve komsularin da
Ishnaanlar ya da Kristal Halk diye tanidim. Bu kitap onlarin
hikayesi, kozmik felsefesi ve 6gretileri hakkindadir.

“Paschat” (“Pagat” diye okunur) ismi konusunda daha
bilgili dostlarimin kugkusuz birkag diyecegi olacaktir. “Chat”
Fransizca’da kedi demektir ve Pasht, Bast veya Bastet olarak
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da bilinen eski Misir’a ait kedi tanriganin diger ismidir. Ama
aslan tanri veya tanrigalar igin bagka isimler de vardir; 6rne-
gin Sekhmet, Shu ve Tefnut. Dilimizde bu varlik irkina denk
diigsen bir isim bulunmadigindan olsa gerek, bilingaltim elin-
den gelenin en iyisini yapip Paschatlarla giiniimiiziin kedigil-
leri arasinda bir benzerligi ima etmek igin betimleyici bir ad
bulup ¢ikardu.

Belki de sebep, inanglar ve graviirleri onlara bir 6nceki
kusaktan kalan eski Misirhlardir ve bu tasvirlerin gergek an-
lamlar1 zamanla garpitilmigtir. Ama onlarin asla var olmadig:
anlamina gelmez bu! Kagimiz on yil 6nceki bir olay1 ayrintila-
riyla hatirlayabiliyor? Genellikle olayin kendisinden ¢ok duy-
gusu islenir hafizamiza. Ipnoz altinda dile getirilen ifadeler,
gorece yakin bir zamanda meydana gelmis olup kolayca teyit
edilebilecek durumlarla ilgili olsa bile, arkalarinda gogunlukla
cevaplanmamuig soru igaretleri birakirlar. Bu yiizden kisi genis
bir bakis agisina sahip olup olgular: bizzat yorumlamaldir.

Birgok psikiyatr ve psikolog ipnoterapinin gegerliligini,
bilingaltindan getirilenlerin oraya ¢ok 6nceden genetik olarak
kodlanmis olan atalarimizin hayatlarinin, islerinin ve eylem-
lerinin ortaya ¢ikisi oldugu varsayimiyla bir kenara iter. Ne
var ki bu varsayima gore, tek yumurta ikizlerinin geriye git-
me seanslarindaayni hikayeyle ¢ika gelmeleri gerekirdi. Fakat
boyle olmuyor. Ustelik ikizler ayni mizaca bile sahip degildir.
Meshur Amerikah Astrolog Stephen Arroyo, Astroloji, Karma
ve Doniigiim adh kitabinda hemen birbiri ardina dogmus olan
ve dogum haritalariarasindayalnizca bir buguk derecelik fark
olan kendi ikiz kardegleri hakkinda yorum yapar. Haritalar
onlar1 genel olarak ne kadar birbirine benzer gosterse de, bu
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kardegler ruhsal agidan birbirlerinden gece ve giindiiz kadar
farkhdir. Biri ige doniik, astrolojiyle ve New Age konulariyla
ilgilenen bir vejetaryen, digeriyse disa doniik, daha diinyevi
hazlara ve begenilere sahip biridir.

Ustelik bagka bir diinyaya ait dogum &ncesi hatiralar
olan tek kisi ben degilim. Ipnotik geriye déniisle ilgili Sovyet
Rusya’daki yakin dénem galigsmalar birgok insanin bagka ge-
zegenlerde ve bagka hayat formlari iginde bir hayat1 veya ha-
yatlar1 hatirladigin ortaya gikarmustir. Ayrica Amerika Birle-
sik Devletleri ve diinyanin bagka yerlerinden birgok psikiyatr
ve psikolog benzeri durumlari rapor etmistir. Es zamanlilik
Yasas1 burada faal goriinmektedir. Cagimiz belki de bu bilgi-
nin herkes tarafindan bilinmesi i¢in dogru dénemdir.

Asagidaki metinler bir dizi diyalogdan olugmaktadir;
bunlara genel olarak “aktarilmig” diyebiliriz, fakat bir fark-
la. Temasa gegilenler ne rehberler, ne ustalar, ne Diinya’nin
gecmisinden gelen vefat etmis akrabalar veya kisilikler ne de
diinya dis1 insansilar degildir. Onlar bizimle ayni zamanda
var olmayan, bagka bir zaman bélgesinden varliklardir ve
gelecegimizi temsil ettiklerini sdylemekte pek biiyiik sakinca
yoktur.
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BOLUM 1
PASCHAT METINLERI

Gelecekten Gelen Kozmik Felsefe






PASCHATLAR VE KRISTAL HALK

Izninizle kendimi tanitayim canlarim. [smim Kaini, "Key-ni”
diye telaffuz edilir. Ben ne bir ruhsal rehber, ne tanri, ne de
sizin listat dediginiz biriyim. Sizin zamaninizdan degilim, ge-
lecekten geliyorum. Size 6gretmek istedigimiz seylerden biri
zamanin dogas: ve enerjisidir ve bu sizin ilk dersiniz. Fakat
izin verin bir hikayeyle baglayayim. Zihninizden okudugum
lizere sizin gezegeninizde biitiin iyi hikayeler belirli bir ciim-
leyle baghyor, biz de dyle baglayalim...

Bir varmus bir yokmus, sizin I¢ Zamani'nizda gékyiiziin-
de goériinen yildizlardan birinin adiyla anilan Sirius isminde
bir giines sistemi varmus, hala da var ve birgok eon boyunca
var olmaya devam edecek. I¢ Zaman'in devasa dénemleri bo-
yunca bu ikili sistemde hem yildizlarda hem de gezegenlerde
bir¢ok degisme meydana gelmistir; fakat benim hikayem, bir
varlik irkinin kiigiik bir gezegende yasadig1 6zel bir dénemle
ilgilidir.

Bildiginiz iizere bu sistemde biri biiyiik biri kiigiik iki gii-
neg vardir, fakat bu her zaman boyle degildi. Kiigiik yildizin
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sar1 giines oldugu bir zaman vard, tiiriimiiziin gelistigi ge-
zegen bu yildiz-giinesin etrafinda dénerdi. Bu serin, sulak ve
yemyesil topraklarda, daha iyi bir isim olmadig i¢in “Pasc-
hatlar” olarak adlandirdigimiz varhklar irki evrimlesmisti.

Gecelerimiz ve glindiizlerimiz sizinkinden farklydi. Si-
zin deyiminizle “giinler” dedigimiz ve ikinci yildiz-giinegin
¢obkmeden 6nceki durumuna baglh olarak degisen los bir ay-
dinlikla gecen dénemlerimiz vardi. Ayrica mavi-beyaz yildiz-
glnesin 151g1yla aydinlanan sicak giinlerimiz oluyordu, 6yle
ki evlerimizden digar1 gikamazdik, bir de her seyin uzun bir
uykuya, kis uykusuna yattig1 biiyiik karanhik dénemler.

Ben Karidel diye bilinen bir gruptan, bir kabiledenim.
Eski gezegenimizde belli bagh dort kabile ya da irk vardir;
hepsinin kendi 6zel rolii veya gorevi vardir. Hepimiz arseti-
pik ifade ilkelerini ve psige ya da 6z fragmanlarinin geligini
veya gidigini bildigimiz igin, irklar arasinda ne kétii iligkiler
ne de hing duygular1 vardi. Karidel kavmi yoneticileri ve dii-
stiniirleri, Oretheta savaggilar1 ve koruyuculari, Paetri yaratici
sanatgilari, zanaatkarlar ve kalifiye iscileri ve Eata her sarta
uyum gosterebilen, fiziksel olarak ¢ok, ama ¢ok giiglii genel
halk: olusturuyordu.

Irkimiz 6zel bir evrimsel ¢izgi ya da yaradihig: iireten be-
lirli bir kozmik itkiden evrimlesti. Bu 6ncelikli itki bizi sonun-
da doniistiigliimiiz tiirii bigimlendiren genetik kodu formiile
etmisti. Gozlinlizde canlandirabileceginiz en yakin tarif, evcil
kedilerle aslanlar arasinda bir yerlerde duran kedigiller aile-
sinden bir tiirdiir, fakat yiiz hatlarimiz dahainceliklidir. Cene-
lerimiz o kadar digarida degildir ve kulaklarimiz sizin aslan-
larinizdan daha yuvarlaktir. ki ayak iizerinde dururuz. Sizin
tiirtiniizden biraz daha uzunuz, viicutlarimiz bu durusu ¢ok
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uzun bir zaman 6nce benimsemistir. Tiirlerimizin erkekleri
tiiyliidiir, kadinlar1 degil. Ayrica pengelerimiz de uzun evrim
doénemleri iginde daha kullanigh bir sekil almigtir. Zihninizde
sekillendigini gordiigiim soruyu cevaplandirmak gerekirse,
evet, kuyruklarimiz var.

Birbirimizden renklerimiz ve gozlerimizle ayriliriz. Be-
nim kabilemin rengi kahverengi, sarims:1 bir renktir, gozle-
rimiz agik mavidir. Savaggilarin géz rengi turuncudur, tipki
aslanlar ve bazi kedileriniz gibi boz bir renktedirler. Sanatgilar
soluk, beyaz hatta grimsi renktedir, gézler ya yesile ¢galar ya
da turkuvaz mavisidir. Fiziksel olarak giiglii olan halk ise bii-
tiin tonlarin karigimidir, bazen gizgilidirler. Evrim siirecimi-
zin baginda kiirklerimiz vardi, fakat daha sonra daha ziyade
dekoratif nedenlerle 6rtiindiik. Gezegenimiz seyrek bir yerle-
sime sahipti, ancak belirli kisimlar1 yagsamaya elverisliydi. Bu
kisimlardaki bitki ortiisiinden biri hayli giir iken, digerinin
iklimi Kuzey Avrupa’y1 andirir. Viicutlarimiz gezegenimizde
kargilagilan iklimlerde yasayacak sekilde evrimlesmisti, yani
iyi idare ettik.

Size biraz tarihimizden ve ge¢misimizden s6z etmek is-
terim, boylece ne tiirden zeki varhklarla kargs: karsiya oldu-
gunuz hakkinda bir fikir edinirsiniz. Her ne kadar roliimiiz
aslinda gézlem yapmak ise de, size zaman iginde yardim eli
uzatmak isteriz; ¢linkii 6niiniizdeki on yillarda bu yardima
kesinlikle ihtiyaciniz olacak.

Paschatlar kelimelerle veyaseslerle konugmazlar. Telepati
kullaniriz, ki bu da zaman ve mekan engelini agip sizinle nasil
konustugumuzu agiklar. Fakat zihin zihine iletisimde hep bu
kadar iyi degildik. Kendi gezegenimizde konugmaya benzer
bir dizi sesle anlagirdik, fakat size birazdan anlatacagim tizere
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Ishna’ya yerlestikten sonra, yeni atmosfer ses tellerimizi etki-
ledi ve sesimizi daha 6nceki gibi kullanamadigimiz1 gérdiik,
boylece kendi sessiz iletisim yontemimizi gelistirdik.

Murry, seninle telepati kurarken, tipki bagka biriyle veya
biri aracihigiyla konugsma onuruna erigtigim zamanlardaki
gibi biling ve bilingaltindaki dagarciginda var olan terim ve
kelimelerle sinirhyim. Zamanla, gezegenin daha ileri bilim-
sel ilerlemelere sahne oldukga, benim gibi varliklar i¢in daha
betimleyici ve kabul edilir terimler olacaktir. Isimler bizim
icin enerji frekanslar1 veya titresimlerden ibarettir, bu yiizden
isimler ve unvanlar s6z konusu oldugunda onlari ses bigimin-
de iletmeye ¢aligacagim.

I¢ Zaman'in devasa dénemleri icinde hem ruhsal hem de
somatik olarak evrim gegirdik, fakat gezegen komgularimiz-
dan farkh bir ¢izgi lizerinde. Anladiginiz lizere, giines siste-
mimizde tizerinde hayat olan bagka bir gezegen daha vardi.
Ishna (Isna). Bu gezegen 1s1g1in1 ve hayatini mavi-beyaz yil-
diza borgluydu. Orada yagayanlara kozmik ¢evrelerde Kris-
tal Halk denir. Her ne kadar bizim astronomlarimiz onlarin,
onlarin astronomlar1 bizim varligimizdan haberdar olsa da,
bulugsmamuz i¢in daha ¢ok zaman gegecekti.

Kiigiik kiiremizde onun meyvelerini yiyerek, diger hayat
formlariyla evrim deneyimlerimizi paylasarak mutlu bir ge-
kilde yagiyorduk. Fakat bir zaman sonra bilim adamlarimiz
bize hayat ve 151k veren yildiz-giineste 6nemli degisikliklerin
bagladigin1 ve bunun bizim igin felaket anlamina gelecegini
anladi. Neyse ki, artik Kristal Halk’la temasa ge¢mis ve sik
sik birbirimizi ziyaret ediyorduk. Sartlar kétiilesip yildiz-gii-
negimizin gii¢ alan1 geniglemeye baglayinca, gezegen komsu-
larimiz, Biiyiiklerimiz’e damigarak tehlikeli, fakat zorunlu bir
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eylem planina karar verdi: sar1 yi1ldiz-giinesten nihai ¢6kiisti
sirasinda yayilacak olan radyasyonun kiigiik atmosferimizi
ve oradaki biitiin hayat1 yok edeceginin farkina varildigs igin,
biitiin irkimiz1 ve gezegenimizdeki yeni bir cevrede yasayabi-
lecek biitiin hayat formlarim1 kendi gezegenlerine tagiyacak-
lardu

Ne var ki Ishna bizimkinden daha sicak bir gezegendi ve
atomik yapisiyla kimyasal yapisi ¢ok farkliydi. Yaklasan fela-
ketin uzun zamandan beri farkinda olarak, havanin ve sicak-
higin kendi gezegenimizdeki kogullara uyarlandigi kubbeyle
ortiilii bir kiilliye hazirlamiglardi. Neyse ki biz sayica kalaba-
ik degildik, Kristal Halk da bizim gibi azd; gezegenleri bi-
zimkinden daha biiyiik oldugu icin hepimize yetecek kadar
yer vard.

Kristal Halk’in bilim adamlari bir¢ok kusagi kapsayan bir
caligmayla viicutlarimizi Ishna atmosferine uygun hale getir-
di. Bu durum mutasyonlara sebep oldu. Kiirklerimiz inceldi,
viicutlarimiz degisime ugrad; kiirkiimiiziin altindaki ten de-
rimsi bir yapiya sahipti, sizinkine gére daha dayanikhyd: ve
zamanla yumugadi. Yine de fiziksel giiclimiizii koruduk, sizin
celik cubuklarinizi ince bir dal gibi biikebilecek giice sahibiz.
Kuskusuz melezlerimiz aramizdaki en giigliileri olugturuyor.
Zamanla kubbeyle ortiilmiis kiilliyemizi terk edebilecek, Is-
hna diinyasina adim atip yeni kardeglerimizle omuz omuza,
ama herkes kendi becerisini ve bireyselligini koruyarak yasa-
yabilecektik.

Birgok hayat yasadim ve kendi y1ldiz sistemimiz gibi di-
ger yildiz sistemlerinin, Ishna ya da Yeryiizii gibi bizimkinden
farkh frekanslarda isleyen diinyalarin dogumuna, biiyiimesi-
ne ve 6liimiine tanik oldum. Sizin gelecek kavraminizdan ba-
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kildiginda, simdiki zamaniniz olan lineer gegmigimle temasa
geciyorum. Tipki gelecek zaman bélgelerinden digerleri gibi.
Bunlardan bazilar tipki su anda bizim yaptigimiz gibi zihin-
sel telepati, bazilar1 gelismis teknoloji kullaniyor. Hatta birka-
¢1 Yeryiizii'nde sizin simdiki zamaninizda dogmak igin lineer
geleceginizden geri donmiistiir. Sizin bunlara “eski ruhlar”
dediginizi duydum, fakat ben kozmik olarak “olgun 6zler”
terimini kullanacagim. Ciinkii bu terimin belli bagh dinlerle
bir iligkisi yoktur ve bu yiizden kafa karigikhgina sebep olma
ihtimalleri daha azdur.

Dort kuvveti esas alan terimlerle dile getirirsek biz Pasc-
hatlar Toprak ve Ates unsurlarindan ibaretizdir; yani yaratic,
fakat ayn1 zamanda pratik, yere saglam basan, fiziksel olarak
glicliibir halkiz ve Yeryiizii'ndeki baz: yaratiklardan ¢ok farklh
olmayan bir molekiiler yapiya sahibiz. Kendi gezegenimizde
madenler kurduk, sizinki gibi igler yaptik, sizin gibi evler inga
ettik ve mantigimiz1 kullanarak farkhhklarimiz: torpiiledik.
Kristal Halk ise Ates ve Hava elementlerinden ibarettir; akilli,
zeki, ayn1 zamanda ¢ok yaraticidirlar. Viicutlar sizin kimya-
niz igin tiimiiyle bir bilinmez olan kristalimsi bir maddeden
yapilmustir. Bildiginiz fiziksel giigten onlarda ¢ok az vardr,
fakat hayal giicii yiiksek, ¢ok giiglii zihinlere sahiptirler.

Paschatlar tipk: sizin Yeryiizii'nde yaptiginiz gibi tirer-
ler, ama Kristal Halk farkhdir. Eril ve disil birimler birlegir ve
kisa bir siire sonra digil yumusgak bir kabugu olan bir yumur-
ta yumurtlar. Bu yumurta biitiin Ishnali evlerde bulunan ¢ok
onemli bir yere, dogum/biiyiime odasina dikkatle gotiiriiliir.
Burada sizin muhtemelen sunaga benzeteceginiz ¢ok 6zel bir
muhafazaya konurlar. Belirli 6zellikler gezegenleri ve yildiz-
glinegleri tarafindan bigimlendigi i¢in, yumurtay1 yaratan iki
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kisi ellerini onun tizerine koyar. Her bir dokunugla yumur-
tanin gelisiminde bagka bir agsamaya gegilir. Yumurta biiyii-
diikge dig kabugu kristalize olur ve sonunda igi goriinecek
bi¢imde geffaf bir hal alir. Buradaki siireden s6z etmenin bir
anlam yoktur, ¢iinkii onlar i¢in zamanin sizinki gibi giinler,
aylar ve yillar denilen dénemleri yoktur. Ciinkii Kristal Halk
i¢in yumurtay: biiyiiten miisterek emeklerdir, bu olmasa ne
biiyiime ne de gocuk olur. Dogum zamani dig kabuk catlar
ve iki kiigiik varlik ortaya gikar. Biitiin Ishnali gocuklar (ve
biitiin Paschat yavrularn) ikiz dogarlar. Eger mitolojilerinize
bakarsaniz bu hakikatin sizin eskilerin g6ziinden kagmamus
oldugunu goriirsiintiz.

Yunan Mitolojisi Ogrencileri size Zeus'un Leda’y:r bir
kugu seklinde ziyaret ettigini ve Leda’nin d6rt yumurta do-
gurdugunu, bu yumurtalardan, Pollux ile Helen ve Castor ile
Clytemnestra adl1 iki gift ikizin giktigimi anlatacaktir. Yunan-
lar bu fikri nereden edindi? Onlara Atlantisli somiirgecilerden
gegen sel oncesi efsanelerden. Bunlar da hikayeyi Kristal Halk
ve Paschatlar tarafindan asirlar 6nce ziyaret edilen atalarin-
dan almisti. Kadim Misirhilarin kendi tanr1 formlarinda bizi
bu kadar iyi betimlemesinin ve bazi1 Afrika kabilelerinizin
hala ziyaretimize ait halk hikayelerine sahip olmasinin sebebi
budur.

Kristal Halk'in niifusu her zaman dengede tutulur. Bu kli-
nik iglemlerle degil, zihinsel islemlerle bagarilir. Béylece hal-
kin arasindaki denge ve fayda hep olmas: gerektigi gibidir,
dogacak gocugun tipine ebeveyn karar verir ve bu, genetik
secimle miithendislikten gegirilir. Bu siire¢ sadece ekonominin
ya da sosyal yapinin ihtiyaglarina gore diizenlenmez, o, ayn
zamanda gelmekte olan psige ile biitiin 6ziin belirli bir pargasi
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olan o varligin kendi bireyselligini sevgi dolu ve tamamlayici
bir tarzda ifade edebilecegi evrim gerekliliklerine de yer ve-
rir.

Kristal Halk sizin sarigin diyebileceginiz bir renktedir,
tenleri genellikle altin renginde veya sar1 tondadir. G6zleri ge-
kiktir, altin renklidir, bazen gri noktalar: vardir. Saglar bembe-
yazdir, fakat sizinkine benzemez, daha ziyade ince cam tellere
benzer. Burada da sizin dagarciginizdan kelimeler bulmaya
calisityorum, ama uygun bir tane bulamiyorum. Bu yiizden
konuyu goziiniizde canlandirmaya birakiyorum. Erkekleri ve
digileri birbirine 6yle benzerler ki bakarak ayirt edemezsiniz.

Kristal Halk ile Paschatlarin bilim adamlar1 zamanla ken-
di gezegenlerinin sinirlarini agip dis uzaya ulagtilar. Zaman
bolgelerini gegmek igin zaman enerjisi ve anti-madde giigle-
rini birlikte kullanarak uzaklara yapilan bu yolculuklardan
birinde uzay gemimiz arizaland: ve kesif ekibi bilinmeyen,
tuhaf bir yabanci gezegene inmek zorunda kald.

Fakat, biiyiik olasilikla sizin de bildiginiz tizere higbir
sey tesadiifen olmaz; evreni yaratan ve ruhsal rehberlik i¢in
ylizimiizii d6ndiigiimiiz Eskiler, iki giineg sisteminin gelece-
ginin nasil kopmaz bir gekilde birbirleriyle iliskili oldugunu
acikladi, gilinkii kayip uzay gemimizin indigi gezegen sizin-
kinden bagkas: degildi. Kugkusuz ilk temasa gegenlerin her
seyi kapsayan plandan higbir haberi yoktu. Fakat o giinden
beri Paschatlar ile Kristal Halk’tan bagkalar1 ve su veya bu
halklardan digerleri, gezegeninizin evrimsel gelisimine yar-
dim etmek igin Diinya bedenlerine girmiglerdir.

Ben su ana dek bir Diinya bedenine girmedim. Paschat-
lar Diinya bedenlerine kolayca giremezler, yine de nadiren de
olsa boyle seyler olur. Biz genellikle sizin hayli gelismis evcil
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kedilerin izin bedenlerine gireriz, ama o zaman bile kesin bir
amagla: bir sevilene yakin olmak ya da gezegeninizi gevrele-
yen negatif giiglere kars1 koruyuculuk yapmak igin.

Murry, mevcut bedeninle beni veya benim zaman bél-
gemden insanlar1 goremezsin, ama acaba buna ihtiyacin var
mi1? Halkin bir zaman bélgesinden 6tekine yolculuk yapma-
y1 eninde sonunda 6grenecektir. O zaman Diinyalilarla senin
deyiminle “sahsen” karsilagabiliriz.

Zaman epizotlar i¢ ige yasarlar; tipki viicudunda yasa-
digy halde géremeyip, hissedemedigin, farkina varmadigin
mikroplar gibi. Ne var ki eline bir cihaz ahp daha yakindan
baktiginda bu organizmalarin hayli hareketli olduklarimi go-
receksin. Evrenin dort bir tarafinda, diger zaman bélgelerinde
kimi birbiriyle iligkili olup kimi olmayan bagka varlklar ya-
sar. Sizinki gibi bir¢ok hayat formu digerlerinin varhgindan
tiimiiyle habersizdir, ama zaman engelini agabilenler tarafin-
dan gozlemlenir. Bu zaman bélgeleri sizinkiyle ¢akisip kesige-
bilir, fakat tipki doktorlarin viicudunuzdan gegirdigi X-1s1nla-
n1 gibi, onlarin farkina varmazsiniz.

Kozmosa farkli zamanlarda farkl itkiler carpar ve cesit-
li hayat formlar yaratir. Sizin tiiriiniiz milyonlarca tiirden
yalnizca biridir. Evrimsel giiglerin nihayet hayatta kalip ege-
menlik kurmasindaki en 6nemli etkenler somatik biiyiime
ve gelismenin kogullaridir. Diinya’da en giiglii sekli alan ve
evrimsel ¢izgisinde kalan itki sizin Homo sapiens dediginiz
tiirdiir; bununla birlikte insanoglu higbir sekilde ilk degildir.
(Umarim yalnizca erkekleri degil, biitiin tiiriiniizii anlatmak
i¢in ara sira insanoglu terimini kullanmamda sakinca yoktur).
Insansilarin 6ncelikli unsuru sudur; viicutlariniz, iizerinde
yasadiginiz gezegen agirhkh olarak bu unsurdan olugur.

v 21 -



ASLAN HALKI

Sizin giines sisteminizle bizimki arasindaki baglanti giig-
lii bir baglant1 oldugu igin, ¢aglar iginde sizin igin bir anlam
ifade eder hale gelen birgok eski isim ve ilkenin kokleri biz-
dedir. Gezegeninizdeki inang gesitliligi mitolojik, dini veya
panteistik isimlerde bir bolluga yol agmissa da, hepsi benzeri
ilkelerle ilgilidir.

Murry, sizin gezegeninizin hareketleri veya saatlerini-
zin ibreleriyle diizenlenmeyen ve uyku durumunda ya da
alternatif biling durumlarin1 yagarken agilabilen bir varolus
durumu veya halini kast etmek igin “Dig Zaman” terimini
kullandigimizi duymugtum. Gergekten de evrende ge¢misi,
simdiki zamani ve gelecegi kucaklamak anlaminda sonsuz-
lugu barindiran frekanslar vardir, fakat gercek zamansizhk
halinde her sey Ebedi Simdi’de var olur. Her ne kadar senin
halkin bu kavrami kolayca anlayip sindirebilecek idrak aga-
masina ermemis olsa da, bu hakikatin piriltilar1 bazi zihinlere
malum olmusgtur. Bu iletisimler sirasinda benimle birlikte Dis
Zaman’dan bagkalar1 da seninle olacaktir. Senin kavrayiginla
bazilarinin benden daha gelismis olduklarini diigtinebilirsin,
fakat biz seyleri boylesi siyah ve beyaz terimlerle gérmeyiz.
Senin “ilerleme” dedigin, sadece bagka bir zaman bdlgesine
ve Merkez Nokta'ya bagka bir yakinlik derecesine aittir. Mer-
keze daha yakin bir zaman bélgesinden olanlar evrenin bana
gore daha fazla bir kismin1 goriip anlayabilir. Bense, gegmige,
size bakarken, sizin gordiigiiniizden fazlasin1 goriiriim. Her
ne kadar evrendeki zaman ¢emberleri bana yabanci olmasa
da, onlar1 nasil kullanacagimi ve onlardan kazanilacak dene-
yim konusunda her seyi bilmiyorum.

Bazilariniz igin “Tanrilik” terimiyle ifade ettiginiz fikir,
mutlak mitkemmellik halidir. Halbuki bizim igin her sey, bii-
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tiin zaman bdlgelerinin sonsuzluga yansidigi Ebedi Simdi,
yani Merkez Nokta’dir, birdir. O, sonsuzlugun tiimiinii ku-
caklayan biitiin diger zaman bdélgeleriyle her an temas halin-
dedir, ne bir baglangic1 ne de bir sonu varduir. Ustelik bu da
tam bir tarif degildir, ¢linkii akla geometrik bir 6lgiit getirip
bir mekana igaret eder. Merkez Nokta, sizin evrende “cennet”
diye algilayabileceginiz herhangi bir sabit yere sahip degil-
dir.

Her ne kadar eski irklardan size belirli bir bilgelik s1izmig
olsa da, Oyle biiyiik bir kismu kaybolmug ya da anlagilmaz
hale gelmistir ki karsilikl konusmamiz -higbir sekilde bunun
tek tarafh bir konugma olmasini istemiyorum- ilerledikge tar-
tisilacak gok sey gikacaktir. Biz Paschatlar iyi vaaz veremeyiz,
bu dogamiza terstir.

Diinyanizda bazi olaylar gergeklegsince gorevimiz yerine
gelmis olacaktir. Bundan sonra su anda Diinya bedenlerin-
de olanlar da dahil olmak tizere hem Kristal Halk, hem de
Paschatlar kendi ruhsal gelismemizin bir sonraki asamasi igin
kendi zaman boélgemize donecegiz.

Boylece ben, Kaini, gezegeninizle ilgilendim. Hayir, bu-
raya ilk gelenlerden biri degildim, fakat Eskiler tarafindan
bizim giines sistemimizden gelmis olup Diinyadaki biiyiime,
gelisme ve gelecek evrimsel degisikliklere karigan kisileri go-
zetmeye atandim. Benim roliim ilk medeniyetleriniz tarafin-
dan genellikle “Koruyucu” olarak tarif edilmistir. Eskileriniz
kutsal yerlere iki koruyucu atarlardi. Dikkat edin bunlar Diin
ve Bugiin'lin ikiz aslan tanrilan olarak tayin edilmiglerdir;
bagka bir deyigle zamanin!

Biz sebatla koruruz, biz korurken asla karigsanlardan ol-
mayin ta ki...! Biz sessiz bekgileriz ve boyle koruruz, ama sa-
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vunmak i¢in vurmamiz gerektiginde bir aslanin kuvveti, bir
citanin atikligi ve hiziyla olur bu.

Ve bu giivenli bilgiyle kendi hikayemin birinci kismin
bitiriyorum. Belki tuhaf bir hikaye, fakat o size yavas yavas
gezegeninizin evrimine uygun bir zaman felsefesini aktara-
caktir.

* % %

SORU: Gezegeninizde iletisim kurabildiginiz bagka hayat
formlar1 var mi1?

CEVAP: Hangi gezegenden bahsettiginize bagh. Eski Paschat
gezegeninde esitimiz saydigimiz bagka hayat formlar: vardi.
Gezegeninizdeki bitkiler gibi harekette sinirli olmayan zeki bir
bitki yasami vardi. Bizim “bitki halk1” koklerini alip hareket
edebilir ve dogru tiirden topragin oldugu yere yerlegebilirdi.
Bu hos varliklar evlerimizi ziyaret edip bizimle kalabilirlerdi,
clinkii her Paschat evinde, nasil desem, misafir bitkinin gece
icin koklerini koyabilecegi ve istediginde daha uzun kalabi-
lecegi “bahge cepleri” olurdu. Misafirperverligimiz kargili-
ginda bize meyveler, yemigler ya da sagaltic1 yapraklarindan
verirlerdi, bu yiizden hig¢bir zaman kendi ihtiyaglarimizi elde
etmek i¢in onlarin hayatlarina son vermek zorunda kalmadik.
Bu bitki halkinin ¢ogunlugu, kiigiik kolonilerde yasamaktan
hoglarurdi. Biz Paschatlar yiyecege ihtiya¢ duydugumuzda
buralar ziyaret ederdik, onlar da meyvelerini sunardi.
Agaglarimiz hem en iyi dostlarimiz hem de kahinlerimiz-
di, onlarla uzun uzun telepatik sohbetler yapardik. Bitki hal-
kindan farkh olarak agaglar, tek bir noktaya kok salmig olarak
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yasarlardi. Kendi kabilemin geldigi bolgede eski ¢aglardan
kalma biiyiik bir agag vardi, bu aga¢ uzun dénemler boyunca
dinlenmeye gekilir ve sonra uyanarak biiyiik bilgiler, bilgelik-
ler ve sifa dagitird.

Bir de bizim i¢in ana protein kaynagi olan yumurtalarin
bizimle paylasan su yilanlar1 vardi. Birgok kus tiirii bizimle
birlikte ve gevremizde yagardi, ashina bakarsaniz biitiin hayat
formlar1 uyumlu bir gekilde bir arada yasar ve birbirleriyle
kusursuz bir telepatik iletisimin keyfini siirerlerdi.

Ishna gezegeninde kertenkeleye benzeyen kiigiik nazik
hayvanlar ve bilmediginiz bir¢ok bagka tiir yasard.

SORU: Kristal Halk’tan birkaginin su anda Diinya bedenleri-
ne enkarne olduklarini, fakat Paschatlarin, istisnalar1 olmakla
birlikte genellikle insansi formlara girmediklerini sdylemisgti-
niz. Nigin?

CEVAP: Kristal Halk'in varliklar: insansi bir itkiden tagmis-
lardir, yani viicutlarinin bilegenleri sizinkinden farkl olsa da,
temelde insansi bir tiptirler. Temel elementsel nitelikleri Ateg
ve Havadir; bunlar metafizik olarak yaraticihgi ve zekay:
temsil eder. Herhangi bir diinya viicuduna girdiklerinde, bu
viicut genellikle ¢ok yiiksek 6lgiide yaraticilik ya da zihinsel
haller gosterir, kendini miizik bestelerinde, tip disiplinlerinde
ya da bilimsel kesiflerde gosterir. Yiiksek matematik sahalar
da onlar igin hayli verimli olabilir, fakat begeri bilimlerinde
tahmin edileceginden daha az ortaya ¢ikarlar. Bunun nedeni
daha giiglii, fiziksel olarak daha etkin 6grencilerinin gergek-
lestirebilecegi yeni fikirler ve konular yaratabilecekleri daha
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saf akademik atmosferlerde daha iyi is gormeleridir. Onlar
gelismis metafizik kavramlar ilk kegfedenler; felsefe, bilim
ve dinde daha derin kavrayislar1 yaratanlar olabilirler. Fa-
kat genellikle utangag insanlar olmaya egilimli olduklar: igin
medyanizda sik sik goriinen yiizlerden biri olma ihtimalleri
zayiftir.

Paschatlar ise farkll bir mizaca sahiptir. Her ne kadar
Kristal Halk'tan fiziksel olarak daha giiglii olsak da, bizim
guciimiiz belirli bir kedigiller viicuduna uyacak sekilde prog-
ramlanmustir. Insan formuna enkarne olmus bir Paschat koor-
dinasyon giigliigii gekecek ve insan bedeni aligkin oldugumuz
fiziksel giicii kaldiramayacaktir. Bu durum faaliyetlerimizi ve
becerilerimizi daha zihinsel olanlarla sinirlandiracak ve so-
nug olarak birgok sorunlara, hiisranlara ve tuhafliklara sorun
olacaktir. By, zihinsel disiplin yoluyla halledilemez bir mesele
olmasa da, belirli bir i1stiraba neden olacaktir. Bir disi insan
bedenine enkarne olan bir Paschat, kedigiller 6ziiniin frekansi
ile insan iireme sisteminin iglevi asindaki uyumsuzluklardan
dolay1 dogurma becerisini yitirebilir.

Aslans1 bir dogaya sahip olan Paschatlar genel olarak
disa doniik, agik kalpli bir mizaca ve yabanci bir gevrede ifa-
de etmenin bize ¢ok zor geldigi belirli bir gosterise yatkin ola-
caktir. Ayrica bizim kabile insanlar1 oldugumuz ve 6nceden
belirlenip secilmis hayat bigcimlerine aliskin oldugumuz hatir-
lanirsa, Diinya gibi birgok karigikligin ve belirsizligin oldugu
bir gezegende giivenlik sorunlar1 yagsayacagimiz agikga gorii-
lebilir. Her ne kadar bir¢ogunuz kedigilleri “yalniz” yasayan
yaratiklar olarak gorse de, gercekte boyle degildir. Bir kedi za-
manin biiytiik bir kismini viicudunun disinda gegirir ve ruhsal
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kabilesi veya toplulugu ile temasa gegebildigi uyku dénemle-
ri olmasa kendini gergekten de yalniz hissedecektir.

Fakat su anda Diinya’da birkag Paschat oldugunu soyle-
yebilirim. Bunlar bizim irkimizin katipleridir. Burada bizim
icin Diinya’nin evrimsel degisikliklerini ya da sizin galiba
“kuantum sigramalar” dediginiz donemlerdeki deneyimle-
ri birinci elden kaydetmek igin vardirlar. Biz, kendi zaman
bolgemizde, dogal olarak onlar1 emniyetleri igin dikkatle
takip ederiz. Bununla birlikte “Kozmik Yasa” geregi onlara
“dostlar1”ndan tistiin avantajlar veremeyiz. Bagka bir deyis-
le, tipki gezegeninize enkarne olan biitiin diger zeka sahipleri
gibi kendi kendilerini korumak zorundadirlar.

SORU: Diinya’da, sizlerin haricinde, evrenin diger yerlerin-
den gelen ve 6niimiizde uzandig) sdylenen zor giinler boyun-
ca bize yardim etmeye galigsacak bagka zeki varliklar var mi1?
Varsa, bunlar kim ve nereden geliyorlar?

CEVAP: Gergekten de bagka zaman boélgelerinden buraya sa-
dece merak dolayisiyla bakanlar, yine bizim gibi yardim et-
meye hevesli olan bagkalar1 ve birkag tane de ¢ok iyi niyetli
olmayan bagkalar1 vardir. Biitiin bu zeki yaratiklarla yakin
iletisimimiz yok, fakat digerleri arasinda Capella/ Auriga bol-
gelerinden Yunus halkini ve Kertenkele halkini tamiyoruz.

Bu sonuncular, tipki bizim gibi gezegeninizi binlerce yil
once, hatta bizden 6nce ziyaret etmistir; fakat o zamanlar var
olan tiirlere yardim gabalar1 bagarisiz olmugtur, bu da onlar1
¢ok lizmiigtiir. Fakat siiriingenlerin yok olmasiyla birlikte ev-
rimsel akig dogru rotasina oturtulmustur. Bu halk iyi huylu
ve kibardir, fakat evrimsel tipleri sizinkinden 6yle farkhidir ki

27 -



ASLAN HALKI

insanlariniza korkutucu gelebilirler. Oysa Kristal Halk sizin
guzellik Olgiitlerinize gore ok giizeldirler ve bu yiizden on-
larla karsilagtiginiz zaman oniiniizde korkutucu bir manzara
olusmaz.

Sizin “Peki ya Paschatlar?” diye sordugunuzu duyabi-
liyorum. Zaman bélgelerimizin birbirinin igine girecegi an
geldiginde, o déonemde yasayanlar, bir grup giizel, gosterisli
kedigillerle tanisacaktir. Bu grubun bizim tiiriimiize 6zgii hos
bir espri anlayis: olacaktir! Bagka birinin gozyaglar: pahasina
gliliimseme yaratan zalim bir espri anlayig1 degildir bu. Kedi-
lerden hoslanan herkes Paschatlar1 sever. Sanirim bizi gordii-
glinilizde iginizden kucaklamak gelecek.
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Diinya iizerinde yasayanlar hem ruhsal hem de bilimsel ola-
rak bir sonraki gelisme agsamasina erismek istiyorlarsa zihin-
lerini kendi gezegenlerinin sinirlarinin digina gikarmahdir.
Bﬁylece; diinyalarina uzaktan bakarak daha net bir bakis agisi
elde edebilirler. Bu yeni bakig agisina ulagmak igin zaman ag-
malidirlar ki, evrimci gelismenin Dis Zaman’da ani sonuglar
tiretmek igin I¢ Zaman’in devasa dénemleri boyunca nasil de-
gisimlerden gegtigini gbzlemleyebilsinler. '

Acaba bu gergekten de goriindiigii kadar karmagik m1?
Hig degil. Biitiin mesele insan beynini farkli zaman bolgeleri-
nin, sik stk zamanlar arasi bélgeler deneyimleri yasanan riiya-
larda gozlemlendigi gibi yan yana, ig ige var olabilecegi olgu-
sunu hesaplayabilecegi sekilde programlama meselesidir.

“Tanr her yerdedir,” diye bir deyisiniz var. Buradaki
“tann1” kelimesini “zaman” ile degistirebilirsiniz. Ciinkii Dig
Zaman’da biitiin zamanlar1 kucaklayan, teolojilerinize say-
gisizlik etmek gibi olmasin ama, tek, hiikiimdar bir tanrihig:
icermeyen bir nokta vardir. Bu nokta daha ziyade tek uyumlu
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bir diisiincede birlesmis 6zlerin ve zekalarin bir kompleksidir.
Baz1 teolojiler biitiin insanlarin tanrilasma yolunda yaratiklar
olduklarini séyliiyor, bu fiili hakikate bir anlamda daha yakin
bir seydir.

Her ne kadar geleceginizden gelsem de, heniiz hakikati
tiimiiyle bilmiyorum. Benim zaman bélgemden biri ya da su
anda yeryiiziinde bulunan herhangi bir kimse de bilmiyor.
Ogretmenim benden daha ok sey biliyor. Heniiz deneyim-
lemedigim zaman boélgelerini ondan 6grendim. Tarihinizde
gelecekten enkarne olan ve insanlarinizin bazen ustalar, 6g-
retmenler ve azizler olarak selamladig1 kimseler olmustur.
Ne yazik ki verdikleri mesaj sizin sartlanmig diisiinme bigim-
lerinizi rahatsiz ettigi icin onlarin bedenlerini yok ettiginiz
olmugtur. Fakat onlarin 6zleri sonsuza kadar yagar ve -bel-
ki i¢ zamaninizda yillar sonra- hatalarimizin ortaya gikacag,
ahlakinizi hoggorii ve anlayis erdemlerine yer vermek igin
degistireceginiz zaman gelecektir. Ne yazik ki gezegeninize
enkarne olanlarin ¢ogu sinirlandirilmis zaman devrelerine
hapsolmus ve o anki refahlari, aile yapilan, kisisel hazlar ile
fiziksel zevklerle ilgili seylerin &tesini gé‘)reméz olmuglardir.
Fakat aranizdan daha ¢ok kigi zamansiz hal varolugunun bi-
lincine vardikga, bilgi kapilar sizin i¢in agilmaya baglayacak
ve bakis agilariniz yavas yavag genigleyecektir.

Bir¢ogunuz pargaciklarin rolii ve yapis1 gibi baz1 bilgile-
rin neden gsimdi giin 151g1na kavustugunu soruyor kendine.
Insanlarin aramaya bagladiklarinda aradiklarini bulduklarini
sOyleyen bir yanit igittim. “Ara, bulacaksin,” ifadesi, hayal
edebileceginiz her seyin hali hazirda var oldugunu ima eder,
oyle ki sanki onlar hayata hayal giiciiniizden geliyordur. Ger-
cekte 6nce hangisi geliyor? Acaba olasi her deneyim, hayat ve
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varlik permiitasyonunun hali hazirda sonsuz bigimde mevcut
oldugunu ya da bagka bir zaman bdlgesinde gergeklestigini
ve insanlarin su ya da bu bilgi kirintisin1 kabul etmeye hazir
olduklarinda yalnizca zihinlerini agmakla onu bulacaginiileri
siirebilir miyiz?

Olgunun metafizik gériiniimlerine bakalim. Spiritiializmi
takip eden bazilariniz sik sik su ya da bu rehberin reenkar-
nasyona inanmadigini igitmistir; sanki bir seye inanmak onun
var olmasinin 6n gart1 gibidir. Sinirh bilgisine ya da sinirh Dig
Zaman deneyimine sahip oldugunu itiraf eden herhangi bir
haberci, kendi gelisme diizeyini kabul etmektedir. Ornegin
benim durumumda, belirli bir asamanin 6tesindeki bilgi ek-
sikligimle evrim merdivenindeki yerimi igaret ediyorum, ki
bu sizin Tanrihk dediginiz Merkez Nokta’ya hentiz erismemis
oldugum olgusunu vurgular.

Viicudunuzu motive eden zeka ve onun gesitli diizeyler-
de ortaya gikisiyla ilgili bir siirii terime sahipsiniz: kendi dini
veya felsefi durusunuza gore ruh, can, ego, eseri beden, astral
beden diyorsunuz. Bense biitiin bunlar1 bir kenara atmak ve
bu kivileimi “6z”, pargali formda ortaya ¢ikisini ise “psise”
olarak betimlemek isterim.

Metafizik terminolojide kullandiginiz birgok terim -"as-
tral”, “esiri diizlemler”, “titregsimler”, “yiiksek” ya da “agag1”
diizeyler, “151k kardesligi” vb- yalnizca bizim “zaman bélge-
leri” olarak bildigimiz seyin tarifleridir. Onerimiz, defterle-
rinizi silmeniz ve her seyi asir1 simiflandirmay:r birakmaniz
olacaktir, ¢linkii bu terimlerin biiyiik bir kismu sadece geng
psiselerde icerleme ve spiritiiel agabey ve ablalara kars1 bir
yabancilasma duygusu dogurmaktadir. “Farkinda olmak” ve
“daha ¢ok farkinda olmak” kelimelerinin yerine bagkalarini
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bulmaya ¢alisin, ¢iinkii sizin daha yiiksek diizey dediginiz
sey, yalnizca daha genis ve kapsamli deneyim alanini kucak-
layan bir zaman bolgesinden ibarettir. Mutlak zaman bdlgesi
ya da Merkez Nokta etkin/edilgen, eril/disil, dortlidiir ve
sizin evrim g¢izginize yabanci olanlar da dahil olmak iizere
biitiin argetipleri kucaklar. Biitiin hayat bigimleri, kendilerine
6zgii kivileoma denk gelen kendi Merkez Nokta'larinda arge-
tipik ya da elementsel kuvveti arayarak kendi tann veya tan-
rigalarini bulabilirler.

Hi¢ kuskusuz yukarida sdylenenlerden evrim gegiren
oziin yok olugtan mustarip oldugu bir noktanin olmadigin
anlamigsinizdir. Ortak kékenden bireysellegsme siireci psiseye
daha az fiziksel alemlere ve en sonunda kendi yaratic1 kayna-
gina déndiigii lineer, yani I¢ Zaman yolu boyunca tagiyacag:
bir giidii verir.

Herhangi bir hayat formu ya da zeka Merkez Nokta'ya
yaklagtik¢a daha ¢ok kavrayisa ve hakiki bilgiye erisir, daha
bilge olur. Ciinkii biitiin resmin daha fazlasin1 gormekte-
dir. Biitiin canlilar; her gahis, bitki, tas, gezegen, yildiz, ige-
ride ve disarida var olan her sey merkezi yaratici kuvvetin
bir goriiniigiinii tair. Oz ile temasa gegebilmek igin kendi
bireysel Ben’inizi bilmeniz gerekir. Size Merkez Nokta'ya si-
zin zaman yolunuz olan kendi Kigisel Sembolii'niizii ve Tanri
Sembolii'niizii nasil bulacaginiz1 6gretecegiz. Bununla birlik-
te bu Merkez'in kavrayisi sizin biling diizeyinizce belirlenir.
Fakat bu aramizdaki en deneyimsizlerin en geng psigelerin
ona ulagsmayacag1 anlamina gelmez. Size verecegimiz aligtir-
malarla her birinizin neler goriip 6grenecegi size 6zel ve bag-
ka herhangi birinin deneyimi kadar gegerli olacaktir.
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I¢ Zaman'inizin gezegeninizdeki yillar1 iginde kendi dini
kuskularinizdan Merkez Nokta kavramu sizinkiyle iligkili
veya sizinkinin bir pargasi olmayanlara zulmetme yoluyla
kurtulmay: gerekli gérmiis olmaniz ¢ok tiziicii! Belki bir giin
Diinya teknolojisi ve bilimsel arastirma sonunda diger boyut-
larin kapilarin1 agacak -ki agacagini biliyoruz- ve insanoglu
onu I¢ Zaman’a zincirleyen hosgoriisiizliigiin iistesinden ge-
lecektir.

Bir¢ogunuz zamana bir olayla -6rnegin Biiyiik Patlama
denilen geyle- baglayan ve diiz bir gizgide ilerleyen bir sey
olarak bakiyor. Zaman lineer degildir, egiktir. Aranizda ken-
dilerini aydinlanmig sayanlar ve sevkle reenkarnasyonu tarti-
sanlar bile lineerlik hatasina diigmektedir. “1400 yilinda kot
bir hayatim oldu, fakat o zamandan beri bunu telafi ettim.”
diyorsunuz. Bir durumu I¢ Zaman’da belirli bir noktadan
bakarak gordiigiiniiz igin, size sanki psiseniz yolculuguna
gecmisten baglayip gelecege dogru ilerlemis gibi geliyor. Fa-
kat Merkez Nokta’dan bakildiginda siz ve biitiin diger hayat
formlar1 Ebedi $imdi’de yagarsiniz. Zamandan bir spiral ola-
rak bahsedildigini de isittim; fakat bu bile yerinde bir benzet-
me degildir, ¢linkii spiral sonugta bir yere dogru gider. Za-
man, iginden gectigi gli¢ alanlarinin dogasina, yogunluguna
ve frekansina gore ortaya ¢ikan bir enerjidir yalnizca.

Sik sik, Merkez Nokta'ya yakin olan zekalara “Ustalar”
ya da “Aydinlanmig Olanlar” dediginizi isitiyorum. Zamanda
gezinmis, eski 6zlerin temel 6zelliklerinden biri bagkalarinin
acilarini derinden kavrama ve bu kavrayisi sevgiyle iletme ye-
tenegidir. Boyle bir varligin Merkez Nokta'nin varhgini agik
etmek igin kullanmig oldugu isim veya etiketin higbir 6nemi
yoktur; ¢linkii ancak bagnazlhiginizin semsiyesi altinda onlar1
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sefkat ve sevgi gorevlerine devam etmeye muktedir kilacak
uygun bir barinak bulmusglardir.

Bu sayfalarin gelecekteki okuyucularinin zihinlerini tara-
digimda, “Merkez Nokta” terimiyle ilgili bir kafa karigiklig:
yasadiginizi gériityorum. Ciinkii bu terim sinirsiz, zamansiz
bir durum tarifimle celisebilecek sabit bir yeri akla getirebi-
lir. Bu terim, her biri simirsiz sayidaki diizeylerde yasamak
ve boylece siirekli olarak koken kaynaga eklenmek igin ta-
sarlanmig sayisiz hayat formunun ¢iktig1 bir merkezi kaynak
kavramini iletmeye ¢aligmak igin kullandigim uygun bir te-
rimden ibarettir. Fakat bu kaynak kendinde bir zamansizlik
hali oldugu igin, kapali zaman gemberlerinde yaganan biitiin
tecriibeler, her ne kadar s6z konusu deneyimler zamanla si-
nirh goriinse de, Di1g Zaman’daki sizin kendi kanaatlerinize
gore “Tanrn” ya da “Tanriga” diye hitap edebileceginiz ilksel
yaratici giidiiniin birliginde aninda bilinir ve hissedilir.

Benim bile algilayamadigim bir¢ok zaman bélgesi vardir,
bazilar1 yogun madde igerir, bazilar1 igermez; bazilar1 X-151n-
lan1 gibi digerinin iginden geger; digerleriyse sizinkine para-
leldir. Bu bolgeleri uyku durumunda agmak miimkiindiir; fa-
kat uyanik oldugunuzda, ¢ogunuz gevrenizde sizinkiyle ayni
frekansta titresime sahip olan ve dolayisiyla giplak gozle ya
da duyarl aygitlarla goriiniir olan seyler disinda higbir sey
goremez. Hayvanlar ise, tuhaftir, boyle kor degildir. Aslina
bakarsaniz birgogu Merkez Nokta’ya epey sayida insandan
daha yakindir. Fakat evrimi zekasal bagar1 Glgiitlerine gore
yargiladiginiz igin, Olgiileriniz maddecidir ve diger zaman
bolgelerinde uygulanmazlar. Tuglalardan bir ev inga etmek,
sayfalarca siiren bir matematik problemini ¢6zmek ya da
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oliimciil imha silahlan yapmak tekamiil halindeki bir 6ziin
bilgeligini yargilamada gegerli bir 6lgtit degildir.

Gogunuz, tipki inandigimiz birgok rehber ve 6lmiis akra-
balar gibi, diger fragmanlarinizla temas iginde degilsinizdir.
Insan beyni, daha en bagtan kendisini somatik deneyimin
ilkelden daha gelismis diizeylere kadar tasiyacak bir dizi
evrimsel programlar1 kapsayacak gsekilde tasarlanmugtir. Bu
organin belirli bir kismi1 uyarildiginda i¢ zaman goriisii me-
lekesi etkin hale gelir. Ne var ki gelecekteki belli olaylar olug-
madikga bdyle bir sey diinya 6lgeginde gergeklesmeyecektir;
aranizda bu gelismeyi hali hazirda yasamis olan birkag kisi
vardir. Olgun psigeler sonuglara katlanabilirler. Kozmik ola-
rak geng olanlar da mutasyon meydana geldiginde, genellikle
ya onu degerlendirip kontrol etme mantigindan ya da hakim
on yargih goriiglerin ikliminde aklini yitirmeden gelisimini
siirdiirecek kozmik bilingten yoksundurlar.

Televizyon yazarlarimizdan biri ¢ocuklarin eglencesi igin
“Dr. Who” adinda bir karakter yaratmgtir. Bu zaman yolcu-
su ekranda goriindiigii andan itibaren benzerleri de tiiremis-
tir. Bu hikayeler her ne kadar iglerinde gergegin kirintilarimi
barindirsalar da teknolojik olarak abartihdirlar; giinkii zihin
glcii eninde sonunda biitiin “basit” teknolojiyi geride bira-
kacaktr.

Dr. Who, tipki Star Trek’in kahramanlar gibi sizin geze-
geninizin ve bagka diinyalarin tarihlerinin gesitli donemlerine
gider, kiigiiklerin ve biiyiiklerin sevingli bakiglar: altinda son
anda diismanindan dahiyane bir sekilde kurtulur. Gelecekten
varlklar sizin lineer zamaninizda ge¢mis dénemlere gidebi-
lirler, bununla birlikte bazi donemler tekamiil halindeki psise
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ya da zaman yolcusu igin agilmasi zor dénemlerdir; giinkii bu
donemlerin sundugu deneyim ruhsal anlamda herhangi bir
bagari igin fazla sinirlayicidir.

* ¥ %

SORU: Eger I¢ Zaman’da evrim gegirmek milyonlarca yil sii-
riiyorsa ve evrimsel dairede bulunanlar zamani yalnizca line-
er olarak goriiyorsa, bu Ebedi $imdi ile nasil esit olur, hangi
noktada her seyin bir anda oldugunu s6yliiyorsunuz?

CEVAP: Zaman gorecedir. Diigiincenin hizina bakin, o su an-
daki teknolojik giiciiniizle hayal bile edemeyeceginiz kadar
hizhdir. Merkez Nokta’ya yakin bir 6z 1 mikro-saniyeden
daha az bir zamanda bir diigiince yaratabilir ve bu anda ev-
renin bagka bir yerinde I¢ Zaman agisindan bir milyar yillik
evrim gergeklesir. I¢ Zaman ardigiklig1 iginde tekamiil eden
bir 6z fragmaninin, hala i¢ Zaman sinirlar iginde bulunurken
Dig Zaman'in farkina vardig bir an vardir. Diinya'miz bu d6-
neme yaklagsmaktadir. Bu d6neme ulastiginizda bagka zaman
bolgeleriyle iletisim yaygin bir uygulama olacaktir. Fakat ilk
once Dig Zaman'in giiglerini nasil dizginleyeceginizi dgren-
melisiniz, ki zamanla bu da olacaktur.

SORU: Astronomi yakin zamanlarda bize ¢ok uzaktaki kua-
sarlarin 151k hizina yakin bir hizda geri gekildiklerini goster-
di, bilim adamlarn onlarin kisa siire sonra evrenin bagladig:
Biiyiik Patlama noktasindaki duruma erigeceklerini soyliiyor,
bu dogru mu?
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CEVAP: Kismen, evet. Fakat onlar bir¢gok maddi evrenden
yalnizca birini goriiyorlar. Bunun nedeni onlarnn sadece mev-
cut teknolojinin algilayabildigi frekanslan gézlemleyebilme-
leridir.

Biiyiik Patlama teorisi birgok astronomun ve astrofizikgi-
nin goziinde biiyiik bir itibara sahiptir. Fakat bu da yine hika-
yenin yalmzca bir pargasidir. Evren Merkez Nokta’dan soluk
alip verir ve her nefes ahg veriste genigler ve daralir. Madde 151k
hizinda ya da daha hizhi hareket ettiginde, yapisinda ve doga-
sinda kiigiik degismeler olur. Baska bir deyisle 151k daha ince
ve daha belirsiz boyutlara girer. Bu tek lineer zaman bolgesine
programlanmus bir¢ok kisi i¢in anlagilmaz olabilir.

Gergekten de gecmis lineer zamanda Biiyiik Patlamalar
olmustur, fakat bunlardan higbiri evreni fiilen baglatmamustir.
Sizce goériilebilen evren, tek, yekpare bir hale ¢ekilmis olan
kozmik madde, kritik bir kiitleye ulagip bir kez daha disa
dogru patladiginda varhga gelir, bu evrimsel siireglerin sii-
rekliligidir. Bilim adamlarinizin su anda evrenin baslangicini
temsil eder gordiikleri zaman 6lgegi, yogun madde ya da si-
zin deyiminizle kat1 form diinyalarinda ortaya ¢ikan tek bir
soluk vermedir. Zamanla anti-maddenin dogasini anlayacak-
siniz, ama bu bagka bir konu.

SORU: Eger gelecekten geliyorsamiz birkag yil iginde
Diinya’da olacaklan biliyorsunuz demektir. Halkiniz neden
miidahale edip savaglan ve aghg durdurmuyor?

CEVAP: Ciinkii yaparsak hicbir sey kazamilmayacak. Tipki
birazdan size anlatacagimiz hastalik ve tedavisi gibi. Insan-
lar neden belirli bir sekilde davrandiklarini ve bu eylemlere
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neden son verme karar1 aldiklarin1 anlamadig: siirece, Dig
Zaman'a gitkmaya hazir olmayacak, yalnizca kendileri ve bas-
kalar igin sorunlar yaratacaklardir. Eger bir ¢ocugun bagka
gocilklarla anlasmazlik, kavga, tartisma, kaskanghk vs. gibi
seyleri deneyimlemesini engeller ve onu kendi hatalarindan
-bencillikten, bagnazliktan, zayifa zulmetmekten- korursaniz,
asla 6grenmeyecek ve yetigkinliginde toplum i¢in daha zarar-
11 biri haline gelecektir.

Eger birbirinizle savagsmayi, aptalca sinurlar gizmeyi, ¢ok
sayida insaniniz1 a¢ birakmayi, gezegeninizi paylagtiginiz di-
ger hayat formlarina igreng bir bicimde davranmay1 sona er-
dirirseniz, bu, daha iistiin bir teknolojiyle basinizin iistiinde
dikilip kurallar: ¢igneyen herkesi siiper 1sinlarla yok etmekle
tehdit eden bir uygarlik yiiziinden degil, yanhs hareketleri ni-
¢in sona erdirdiginizi anladiginiz igin olmahdir. Etkili disiplin
0z disiplindir; disaridan zorlamak bir sey 6gretmez ve yalniz-
ca psisedeki dengesizlikleri derinlestirir. Kiigiikler i¢in disip-
lin 6nlemleri, onlar neyin Kozmik Yasa olup neyin olmadigin
kendi baglarina ayirt etmeyi 6grenebilecekleri yasa kadar iyi-
dir. Fakat gocugun yetiskin olacagi ve 6z disiplinin baglayaca-
g1 bir zaman olmalidir. Hayir, biz gelecekten olanlar gegmise
miidahale edemeyiz. Tiim yapabilecegimiz yavas yavas Dig
Zaman'in bilincine varan gegis asamasinda olanlarin yaninda
durmak ve onlarin yeni biling alemlerinde dogumlarina yar-
dim eli uzatmaktir.

SORU: Ama eger gelecekten gegmise yolculuk edebiliyorsa-
niz, insanlarin yarattig1 birgok karmagay1 gortip, onlarin hata-
larin diizelterek gelecegi degistiremez misiniz?
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CEVAP: Olaylar gergeklestigi anda olmaz. Gizemcilerinizden
biri bir keresinde séyle yazmugt:: “Tanr1 insanin intihar etme-
sini engellemek igin yergekimi yasasini kaldirmaz,” giinkii so-
nuglan bellidir.

Fakat ornegin yanlhsg bir karar yiiziinden bir tren kazasi
oldugunu varsayalim. Bagka ya da paralel bir zaman boyu-
tunda yanhs yapilmayacak ve hi¢ kimse enkarnasyonunu
terk etmeyecektir. Herhangi bir zaman bolgesinde deneyimle-
nen her sey gorecedir ve inanin bana, higbir sekilde gevreniz-
de gordiiklerinizle sinirh degilsiniz! Ayni gekilde bir zaman
bolgesinde, bagka bir zaman bolgesiyle ayn kiyafetleri, ayni
evleri, ayn1 motorlu tagitlar, gelenekleri ve benzerlerini, yal-
nizca kiigiik bir farkla deneyimleyebilirsiniz. Bir yerde kaza-
da bacaginizi kaybederken, kismen farkli olan bagka bir yerde
sag salim kurtulabilirsiniz. Bir hayatta zengin olup her tiirlii
liiksiin keyfini siiriirken, digerinde gok yoksul olabilirsiniz.

Olgun 6z fragmanlar1 geng bir fragmanin bas edemeye-
cegi tiirden farkhh deneyimlere uygun bir zaman bdlgesine
girmeyi segebilirler. Ya da kendi zihinlerinin ve akillarinin
giiclinii stnamak igin bunlar1 uyku durumunda asmay: tercih
edebilirler.

Giinliik hayatta yasanan bildik gelme duygusu deja vu,
sadece ¢ok yakin bagka ve hatta paralel bir zaman bélgesin-
de yasanan mevcut deneyimlerin bir igaretidir. Hafiza lineer
gecmisle sinirh degildir; gelecegi ve simdiki zamani da ayni
sekilde hatirlayabilirsiniz. Boyutlar genellikle kesisir ve iki
zaman bolgesinin gergevelerinin kirilgan olduklar1 noktalar
veya sapmalar vardir. Bu durum, genellikle “hortlak anilar”
denilen giiglii izlere neden olabilir. Ayn1 durum, kazayla bag-
ka bir zaman bolgesine gegen kayip insanlarin durumunu da
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aciklar; fakat bu gegis s6z konusu kisi i¢in kesin bir deneyim-
dir. Zaman tayflar1 arasindaki dogal yapisal engeller, tipk: yo-
gun bir 1stirabin ve kigisel sokun yasandig) yerlerde oldugu
gibi, giiclii duygusal etkilerce etkilenebilir.

Teknolojiniz gelistikge biitiin bu seyler sizin i¢in daha bi-
linir hale gelecektir. Kiigiik degisiklikleri algilayabilecek ka-
dar gelismis aygtlar insan zihninin sorusturmasina ve fethine
yeni alanlar agacaktir. Ama bu bulgular: kesinlikle saglam bir
kozmik felseféyle temellendirin, aksi takdirde biitiin ahlaki
duygunuzu yitirir ve kendinize gok 1stirap verirsiniz.

Kugkusuz bazilariniz soyle diisiiniiyor: “Eger yeniden
yasamak igin herhangi bir zaman bolgesine dénebiliyorsak,
gercekten iyi ya da kotii olmamizin bir 6nemi var mi1?” Ev-
ren igin, elbette yok. Fakat sizin igin, evet var! Daha sonraki
iletisimlerimizde sizin “kétii” dediginiz seyin tehlike altina
soktugu gii¢ hakkinda biraz daha agiklama yapmaya ¢alga-
cagim.

Hepinizde sorgulama, bilgi pesinde kogma, kendine yar-
dim etme, bagkalarina sefkat gosterme ve sevme gizil giicti
vardir. Eger yardim, rehberlik ya da 6nderlik i¢in bagka birini
arama yerine, bu yetenekleri kendiniz i¢in kullanmay1 6gre-
nirseniz, zaman bilincine beceri, kolaylk ve giivenle girersi-
niz. Fakat asirlardir su tradisyonun ya da bu dinin, su siste-
min ya da bu disiplinin yarattig1 mistiklere bel baglayip kendi
spiritiiel kaynaklarinizi bu yollarin daha 6nceki takipgilerince
tiretilen giligle sinirlandirdiniz. Kozmik kimliginizi yitirdigi-
niz, kendi gezegeninizin 6tesindeki diger boyutlarin varlhigina
kor kaldiginiz ve bu yiizden Merkez Nokta'nin hakiki doga-
sinin bilincinde olmadiginiz igin kigisel savunma egiliminiz
zayif kalmigtir.
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Gezegeniniz Diinya, ¢ok mutsuz bir aileye benzetebilecegi-
miz acih bir biiyiime déneminden gegiyor; ebeveynler arasin-
da gecimsizlik, ailenin diger iiyeleri ve akrabalarla uyumsuz
iliskiler s6z konusu. Bu aile yapis1 igindeki her sey karmasa-
dir: ev kirli, bakimsiz, yiyecekler besin degerinden yoksun ve
¢ogu zaman kit; zullim var ve sevgi ile sefkat dikkate deger
Olgtide eksik.

Yine de, kendi psikologlarinizin dile getirdigi gibi, boyle
bir ailenin tiyeleri, kendi mahvolmus varoluglarindan daha
diismanca olabilecegini bildikleri bir dig diinyaya kars: sanki
destek kuvvetler olugturmak igin omuz omuza vermis. Oyle
ki, eger bu ailenin disindan diigiinceli bir ruh, ister maddi
yardim ister nasihat yoluyla bir yardim eli uzattiginda, asin
derecede diismanca karsilanabilir. Ona kendi isine bakmasi
soylenebilir ve biitiin aile ona kars: birlegebilir.

Iste Diinya’mizda olan budur. Zaman zaman (belki de
bagka zaman bdélgelerinden demeliyim) birgoklar igleri yolu-
na koymaniza yardim etmeye caligt, fakat ret yanit: aldilar ve
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bedenleri 6ldiiriildii. Ne var ki bu ailenin gengleri igin artik
ana baba ocagini terk edip dis diinyayla yiizlesmenin zama-
n1 gelmistir; anarsiden pek uzak olmayan keskin bir hincin
cesaretiyle kendilerine hazirladiklar: bir kavga bu. Fakat bir-
¢ok insanin zihninin ta derinlerinde digaridaki diinyanin terk
edecekleri diinyadan daha iyi olabilecegi, “Biiyiik Ote”de vii-
cutlarina bakmanin dogru yollarinin gosterilebilecegi, bagka-
larina sayg ve ilgi gosterecekleri, yiyeceklerini insanca edine-
cekleri, zihin huzuru ve ruhani uyum bulacaklar bir diinya
olmasi ihtimalinin bilgisi var. En ufak bir degisim bile en cesur
yiirek igin korku verici olabilir, giinkii o biitiin igrengliklerine
ragmen tanidik olana, bilinene kars1 bilinmeyeni temsil eder.

Diinya insanlarinin birgogu bu kozmik yetigkinlik agama-
sina ulagsmigtir. Kimileri kendi koklerine, amaglarina cevap
bulmak igin bilim ve kiiltiire yonelirken, modasi ge¢mis dini
batil inanglarin sinirlarinin farkina varmig olanlar metafizige,
parapsikolojiye, tuhaf kiiltlere ve benzerlerine y6nelmis, koz-
mik kéken arayiglar: onlar1 gezgenler arasi hatta takim adalar
arasi diiglinmenin ana ve ara yollarina tagimgtir.

Biz Paschatlar ile Kristal Halk bu adim attigimizda -ki
¢ Zaman'inizda kusaklar 6nce attigimiz bir adimdir bu-, ge-
zegeninizde var olan korku unsuruyla yola g¢ikmak zorunda
degildik. Ciinkii bizim gezegenlerimizde “diigmiis” yerler
yoktu. Bagka bir deyisle karanlk ve 1s181n ikili enerjisi ge-
zegenlerimizde dengede kalmigtir ve her ne kadar halkimiz
Zaman’ tiimiiyle anlamasa da, Biiyiikler ve onlara hizmet
edenler birgok hayat siiresinde bize ilkeyi 6gretmistir.

Eger size de Diinya’da kozmik olarak bilge ebeveynler
bahgedilmis olsaydi, evinizi spiritiiel yetiskinlik siiresinde
huzur ve i¢ emniyetle terk edebilirdiniz. Aile ocaginizin esi-
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ginden 6teye korkuyu yoldas edinmezdiniz ve bilinmeyenle
yiizlesirken diisiincelerinize hicbir saldirganlik egemen ol-
mazdi. Gergek giiven yalnizca igerden gelir. Hangi psisik yasta
olursaniz olun, Diinya’da sizin i¢in bu zordur. Ancak kendi bi-
reysel 6ziiniiziin bu evren i¢inde kendine has bir kivilerm olarak
bilincine varmakla, bu kivilamun koptugu sonsuz alevle baglant
kurabilir, boylece korkuyu, giivensizligi yenebilirsiniz.

Kuskusuz sizin i¢in ¢ok zor. Biz Paschatlar sizinki gibi
sorunlarla miicadele etmek zorunda degiliz, fakat sizin de bi-
zimki gibi sorunlariniz yok! Biz 6gretmenler gelis ve gidigle-
rimizde, 6grencilerimizin goz yaslarini, sevinglerini, iniglerini
ve cikiglarini yagariz; ¢iinkii iletisime gegtiklerimizin bireysel
gelisimleri bizim igin 6nemlidir.

Din kitaplarinizdan birinde bir s6z vardir. Yaradan’in ha-
beri olmadan tek bir serge diigmez. Nasil da dogru! Merkez'e
ne kadar yakinsaniz, dig gevrede bulunanlar1 o kadar anlar
ve seversiniz. Her ne kadar Merkez’e bizden yakin birgoklar
olsa da, a¢ aslanin karninda guruldayan aghk da aslanin ag-
zindaki hayvanin yiirek daglayan acisi da bizce malumdur ve
her ikisi i¢in aglariz.

Belki de siz, mecazla konusmak gerekirse, kelleyi koltuga
alip evi terk edip kendi baginiza bir yer tutan insanlar sinifin-
dansiniz. Bu kigiler gamagirlarini yikatmaya annelerine kogar-
lar, hayatlarinda ne zaman bir anlasmazlik, {iziicii sorunlar
yasansa evlerini terk ederler. Fakat yavas yavag durumlarini
kavrar, kendi ayaklar lizerinde durup kendi baglarinin gare-
sine bakar ve duygusal sorunlar yagadiklarinda dostlariyla
konugurlar. O zaman anne ve baba, saygideger bir insanin
hayatindaki yeri alir; ara sira ziyaret edilir, yaghlkta bakilir,
sevgi ve sefkatleri korunur.
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Burada, cesitli hiyerarsik sistemlerle ilgili sayilarin 6ne-
mine ait baz1 dini ve okiilt inanglar iizerine birkag sey soy-
lemek isterim. Bir “Kutsal Yedi”, bir “Dokuzlar Meclisi”, bir
“Kutsal Ugleme”, “Tacin gevresindeki Yirmi Dort Biiyiik”,
“Biiyiik Beyaz Birader” denilen seyler var m1? Eh, her sey ne-
reden baktiginiza bagh?

Benim bakis agimdan cevap, kuskusuz, hayir, olmahdir.
Evrende sayisal bir sinirlama yoktur... o sonsuzdur! Ister tag-
lar, ister bitkiler, ister insansilar, ister Paschatlar olsun, biitiin
bilingli hayat Merkez Nokta’dan evrimlesir. Ustelik bu farkl
itkiler normalde birbirleriyle kesismez, 6zellikle olgunlagma-
mus hallerinde. Higbir zaman bir Diinya sahsiyeti olarak re-
enkarne olmadim; bu yiizden “Julius Caesar” ya da bagka eg-
lenceli bir sey olarak adlandirilamam, bununla birlikte daha
once agikladigim iizere, Kristal Halk’tan bazilar1 ve nadiren
de bazi Paschatlar Diinya bedenlerine girmistir.

Insans itkinin baskin oldugu ve 6z fragmanlarinin dene-
yim i¢in Diinya bedenlerine enkarne oldugu yerler olan ge-
zegenler biliyorum. Bu gezegenlerden her birinin kendine ait
bir merkez kavrami, tanrisallik igin kendi taktiklar: isimler
vardir; bu psigeler Diinya’da enkarne olduklarinda, kendile-
riyle birlikte eski dini hatiralarimi getirirler. Bu hatiralar za-
manla yiizeye ¢ikar ve yeni bir inang veya felsefe haline gelir.
Ornegin bagka bir galakside Merkez ya da sizin deyiminizle
“Tann” igin dokuz ismi olan, islerin 9 prensibine gore yiirii-
diigii bir gezegen geliyor aklima ve bir tane de “3” sayisin
¢ok 6nemseyen ve Diinya’nin evrimiyle yakindan iligkili olan
bir giines sistemi.

Kendi gezegeninizde 4 rakamina daha fazla 6Gnem verme-
lisiniz; ¢ilinkii insans1 6z fragmanlari, kozmik olgunluk kazan-
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dikga sekil alip evrimlesen dortlii bir dogaya sahiptir. Bede-
ninizi meydana getiren Hava, Ates, Toprak ve Su elementleri
anlagilmas1 ve hakim olunmas: gereken belli ilkeleri temsil
ederler. Birgok zaman bélgesinde akil, yaraticilik, pratiklik ve
duygular dizginlenmek ve nazik bir bicimde dengede tutul-
mak zorundadir. Bir elemente hakim olmay: 6grenen psigeler
biitiin hayatlarin1 bu ustalig yiikseltmekle gegirme egilimin-
dedir.

Merak ve pratiklik elementi olan Toprak’i anlamay: yeni
basarmig bir adam 6rnegini diisiinelim. Bu kisi biitiin hayati
boyuncabu ilkeyle ugrasabilir; bir sonraki elementin meydan
okumasina cevap verecegi bagka ve daha zor bir enkarnasyo-
na ge¢meden 6nce bu element prensibiyle iligkili her seyde us-
talasan bir hayati segebilir. Dokundugu her seyi altina geviren
Midas’in dokunugsuna sahip bagarili bir bankac: ya da finans¢i
bu sinifa girer. Insanlar servet yapma, yaraticilik, entelektiiel
basar1 ya da duygusal tatminle dolu bir hayat: segebilirler, fa-
kat maddi olarak bagarili olmak veya tek bir elementin nite-
liklerinde ustalik bilgelik isareti degildir! Ger¢ek anlamda den-
geli bir varlik hepsini bilir ve higbirinde uzman degildir!

Tersi de dogrudur. Hayatin bir yanim ihmal etmek bir
dengesizligi isaret eder; bu yiizden olgun psiseler ihmal et-
mez, yanhs beslenmez ve bedenlerini diizgiin bir sekilde 6r-
tiip onu temiz, sicak, zinde tutup her tiirlii agirihktan kaginir-
lar. Ciinkii sevgili dostlar, bu tutum o kisinin bedeni olustu-
ran dort elementin dogasin1 anladigini, bu aracin molekiiler
yapis1 ve maddesi araciligiyla ifade edilenlere ve duygularina
gerekli 6zeni gosterdigine isaret eder.

Uzak bir gezegenden insanlar Diinya'niza, italya dedigi-
niz iilkeye gelip din hakkinda sorular sorsalar, onlara Roma
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Katolik inanci anlatilir. Onlara evrenin ii¢ sahsin gozetimin-
de oldugu séylenir: Bir Baba figiirii, Oglu ve bir Kutsal Ruh.
Korkarim, iiziicii bir kayip, ama Anne yok. Bununla birlikte
bu temel kutuplulugun yoksunlugunu “Bakire” Meryem ile
telafi ederler.

Orion bolgesinden halklarla kargilagtiginizda, size evreni
kimin ve nigin yonettigi konusunda bambagka bir hikaye an-
latirlar. Acaba, onlarin yorumu sizinkinden ya da sizin yoru-
munuz onlarinkinden daha m1 dogru? Higbiri dogru degildir,
fakat her ikisinde de hakl goriilebilecek noktalar sunlardir:
(1) her ikisi de tekamiil halinde olan psiseye bireysel sorum-
lulugu benimseyene dek tutunacak bir dal uzatir; (2) bir Mer-
kez Nokta'nin ya da mutlak hakikatin ve kavrayigin tanrisal-
lig1 teslim edilir. Fakat siz tanrisalligin bir parcasi1 olmadikga,
onun gercek dogasin asla bilemeyeceksiniz.

Diinya halklariyla psisik ya da telepatik araglarla iletisime
girenler ve bu konuda bir istisna yapilamayacag) igin bizler,
sizin bildiginizden biraz fazla biliriz. Bu iletisimin basinda da
acikladigim tizere biz sadece gelecekten bir halkiz; ilkelleriniz
bizi 6yle adlandirmis olsa da “tanrilar” degiliz. Yalnizca sizin
su anda sahip oldugunuzdan daha genis bir goriise sahibiz o
kadar. Benzer benzeri geker, Diinya’da cevaplar i¢in zaman ve
mekanin &tesine gidenler, cevaplar: kendi tiirlerinden alacak-
lar. Andromeda’nin bélgelerinden ¢agrida bulunanlar, bu za-
man bolgelerindeki kendi gruplarina giren zekalardan ilham
alacaklar. Auriga, Orion veya Sirius igin de ayn. Iletigimde
bulunanlar1 tanimak isterseniz, onlarin iletisime girdikleri ki-
siler hakkinda biraz daha derin arastirma yapin.
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Biitiin zamanlar eszamanh olarak var olurlar; yine de bakig
agisina ya da deneyimin yasandig: biling durumuna gore ileri
ya da geri gitme yanilsamasi vardir. Bu size Diinya mantig1
agisindan higbir temele sahip degilmis gibi goriinen ve sizden
siirekli olarak kabul etmeniz beklenen dini “gizemler”den
biri gibi goriiniiyor olmali. Simdi, fikri hemen bir kenara at-
madan 6nce biraz bekleyin; glinkii bizzat kendi bilim adamla-
riniz size zamansizligin dogru denklemini sunmak iizereler!
Aslina bakarsaniz aranizda yiiksek matematikle ugrasan ve
s0z konusu ilkeyi daha simdiden biiyiik 6lgiide anlamig olan
insanlar var.

Farkl biling boyutlarinda bir dizi deneyim yoluyla, bii-
tiin zaman bolgelerinin giktigi Merkez Nokta’ya dogru iler-
lersiniz. Fakat zaman herhangi bir yone, kaliba ya da geomet-
rik bir tasarima dogru ilerlemedigi icin bu bir yanilsamadir; o
sadece vardir. Bununla birlikte ¢ Zaman diigiinmesiyle sart-
lanmamuis olanlara fikri iletebilmek amaciyla Merkez Nokta
kavramini sectik. Kugskusuz, bagska zaman c¢evrimlerinden
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haberdar olmamaniz, onlarin var olmadig1 anlamina gelmez!
Dig Zamani, genel olarak “psisik giigler”, DDA ya da diigler
diye adlandirilan araglar vasitasiyla gorme yetenegine hepi-
niz sahip degilsiniz. Ve, kugkusuz, aranizda diizgiin bir ge-
kilde yapilanmig mevcut diisiince siirecinin kosiniisiine ters
diisen herhangi bir seyin varhgini kabul etmeyi reddedecek
birgok kigi vardir.

Zaman kavramini kabul etmeyi giig bulanlar, eniyisi rahat
birakilmalidir. Onu her akil anlayamaz, giinkii gogunuz igin
simdiki zamanla bag etmek bile yeterince zordur. Bu yiizden
es zamanl olarak II. Charles hiikiimranliginda, I.O. 3000 yih-
nin Misir'inda, 1.S. 2500 yilinda Pliiton gezegenindeki bir ko-
lonide yasadiginizi tasavvur etmeye kalkmayin, aksi takdirde
vidalariniz gevsgeyebilir. Zamanin diger goriiniimleri her za-
man tiimiiyle mevcut hayatinizla iligkili degildir ve aranizda
Simdi'yi tercih ederek zihinlerini Dis Zaman deneyimlerine
kapatirlarsa kendilerini ¢ok daha giivende hissedecek birgok
kisi var. Ote yandan bilmek isteyecek birgok kisi olacaktir.

Reenkarnasyon gibi basit bir konu bile, ¢ogu cevresel
programlamadan, geleneksel diisiinme tarzindan gelen, fakat
Kozmik Yasalar’la ya da kiigiik gezegeninizin 6tesindeki ev-
rende seylerin gergekte oldugu haliyle higbir ilgisi olmayan
bir siirii sakli korkuyu yiizeye ¢ikarabilir. Ornegin aramizdaki
bir¢ok kadin diger fragmanlarinin erkek cinsinde yasanabile-
cegi fikrini kabul etmekte higbir giigliik cekmeyecekken, bir
kadin olarak yagsama diisiincesini kesinlikle tiksindirici bula-
cak sayisiz erkek vardir. Erkek ve disi ilkeleri diger zaman
bolgelerinde illa da Diinya’dakiyle ayni sekilde islemez. Her
ne kadar Kutupluluk Yasas: evrensel olarak gegerli olsa da,
bu, belirli bir zaman ¢evriminde benimsenen fiziksel bigim-
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lerden ¢ok, kozmik giig alanlariyla ve 6ziin bu alanlarla ilgili
temel dogasiyla ilgilidir.

Eger Dig Zamanin varligini kabul ederseniz, en ¢ok kork-
tugunuz seyleri bertaraf edecek bir kavrami kullanmaya muk-
tedir olursunuz. Bir sey kagirma korkusu: iin, aile, refah, hepsi
bagka bir zaman bdlgesinde sizin olabilir. Bilinmeyen korkusu;
her seyi bilen Merkez'in bir fragmanusiniz, bu yiizden de bilme
ve anlama potansiyeli éniiniizde uzanir. Oliim korkusu; yal-
nizca bir zaman boélgesinden digerine gegiyorsunuz.

Su anda Diinya’niza enkarne olmus olan birgok 6z frag-
mani farkli zaman bélgelerinden ya da evrenin farkl kesim-
lerindendir. Belki kafaniz biraz daha karisacak ama, insanla-
riniz arasinda sizin “ruh yag1” diyebileceginiz sey agisindan
biiyiik farkliliklar vardir; “ruh yas1”nin bir ucunda olgunluk
bir ucunda yeni yetmelik vardir, gogunluk bu ikisi arasinda
bir yerdedir. Gezegeninizin boylesi genis bir kozmik deneyim
icin toplanma yeri haline gelmesinin bir¢ok nedeni vardir;
bunlardan biri de, bir sonraki kozmik gagda gerceklesecek
olan zaman bilincinde ileri sigramadir. Sizin gelecek zaman
olarak diislindiigiiniiz olgun bir psise ya da 6z fragman,
kendini bir I Zaman bélgesinde rahatsiz hissedebilir; giinkii
onun degerleri genel tarafindan hali hazirda kabul edilenler-
den farkh oldugu igin, burasi onun bakis agisindan geridir.
Fakat kozmik ve spiritiiel olarak kendinden geng olanlarca
oldiiriilmedikge hayatta kalabilir ve kalacaktir.

Bir zaman bolgesinde birbirine yakin bir bigimde gelismis
olan Grup Varhiklar bagka caman bolgelerinde birbirini geker.
Eger Dig Zaman bilgisi, bilingalt1 zihinde hali hazirda mevcutsa,
bu felsefe size tiimiiyle kolay gelecektir, fakat o, herhangi bir
zaman deneyimi olmayanlar igin kabul edilmesi zor bir seydir.
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Geng psise, eger ¢ocukluktan itibaren programlanmamus-
sa, zamansizlik kavramini sindirmeyi gii¢ bulur. Bilim kurgu
yazarlariniz, bu konuda hayli iyi bir is bagariyor olsalar da,
“uzaylilar” olarak bizim hakkimizdaki bazi fikirlerinin boy-
lesi korkutucu ve olumsuz olmamasin dilerdik. Olgunlagma-
mus psise kendi ruh yasini hep su ifadeyle gosterir: “Olamaz,
¢linkii heniiz bunu yagamadim.”

Evrimsel siireg de lineer degildir ve tekamdil halindeki 6z
zaman devrelerini gapraz gegip, genellikle daha 6nce gecti-
gi adimlarin iistiinden gegiyor goriilebilir. Her ne kadar size
kendi gezegeninizin I¢ Zaman agisindan gegmis tarihiyle ilig-
kili enkarnasyonlariniz varmus gibi gériinse de, bu her zaman
dogru degildir. Aslinda zamanla birlikte dolagirsiniz: icinden
geger, birlikte hareket eder, bir ¢igek tarlasinda surada beyaz
bir gigek, burada mavi bir gigek kopararak “hey, 1sirganlara
bak, buras1 da ¢gamurmus, tagin altindaki su igreng bocege
dikkat” diye dolasan kiigiik bir ¢ocuk gibi oray1 burayi aragti-
rirsiniz. Bagka bir benzetme de bir dizi belirli karakter icerecek
sekilde ¢ok 6nceden yazilmig bir piyes benzetmesi olacaktr.
Farkl zamanlarda bu rollerden kimilerini oynar, onlara kendi
6zglin yorumunuzu katarsiniz; 6yle ki zaman zaman oyunun
ana mesaji degismis gibi goriiniir. Oysa asil hikaye, tipki Koz-
mik Yasa gibi, biitiin diizeylerde ayndir.

* * %

SORU: Ruh fragmanlarinin bir zaman bolgesinde yagsh, bag-
ka bir zaman bolgesinde geng olmasi sorunu bana karisik
geliyor. Eger biitiin zamanlar es zamanl olarak mevcutlarsa,
sizin deyiminizi kullanirsak geng bir ruh ya da psise, kendi
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eski fragmanlarina erigebilir ve zor 6grenme siireglerinden
gesmek zorunda kalmadan bilgi edinebilir mi?

CEVAP: Kozmik olgunlugun armaganlardan biri, psisenin
diger fragmanlarinin bilgi ve deneyiminden faydalanabilme
yetenegidir; ancak bu, D1 Zaman'in anlagilip kavranmasiyla
olur. Geng psiseler otomatik olarak lineer zaman iginde diisii-
niirler ve kozmik bilincin daha gelismis ya da daha genis hal-
lerine ulasmadikga, bakis agilar1 bu gergegi kaldiramaz. Bil-
gelik kazandikga diger fragmanlarinin deneyimlerinin ve on-
larla nasil temasa gegeceklerinin daha ¢ok bilgisinde olurlar.
Paschat ile Ishna kiiltiirlerinde zaman kavramlar1 herkese ¢ok
uzun zaman Once 6gretilmistir. Her ne kadar bu ilkeler agik-
lanmug ve kabul edilmis olsa da, gezegenimizde kendilerinin
diger fragmanlariyla I¢ Zaman temaslar1 kurmaya yetecek ka-
dar ilerlememis olanlarin mevcut oldugu dénemler vardu. Bir
ilkenin bilgisi onu iradeyle kullanma yetenegini getirmez.

SORU: Paralel zaman bélgelerinde yasayabilecegimizi soylii-
yorsunuz. Burada ve simdi yasarken bagka bir hayata gegebi-
lecegimiz anlamina m1 geliyor bu? S6z konusu paralel hayat,
ornegin ayni asirda olabilir mi?

CEVAP: Elbette. Bircogunuz riiya hallerinde bagka varolus-
lardan zaten haberdar oluyor. Paralel enkarnasyonlar, genel-
likle o anki hayatiniz: telafi ederler. Murry’e riiyalar hakkin-
da bunu agiklayacak bir boliim yazmasina yardim ettik, onun
elinde de birkag iyi hazir 6rnek vards; benim yargimi kanitla-
yabilecek test edilmig ve giivenilir kaynaklardan alinmisg bil-
giler ile bizzat kendi deneyimlerdiydi bunlar.
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SORU: Yaraticr imgelemenin Dis Zaman’da kat ettigimiz
gelismede herhangi bir etkisi var mi? Ornegin bazi insanlar
kendilerini bagka galaksilerde yasarken imgelemede digerle-
rinden daha iyidir.

CEVAP: Yaratic1 bir imgeleme gelistirmek bir¢ok nedenle iyi
bir seydir. Bilincin geniglemesine yardim eder, bilincin ge-
niglemesi de, hakim sosyal ve gevresel egilimleri biraz agan
kavramlar1 anlamaniza yardim eder. Fakat yaratici bir sekilde
imgeleme yetenegi, illa da bilgeligi isaret etmez, ¢iinkii line-
er simdiki zamaninizda daha huzurlu bir hayat i¢in ge¢mis
zaman deneyimlerini kendi iradesiyle kapatmay1 se¢gmis in-
sanlar s6z konusudur. Ayrica bugiine dek, olgun bir 6z frag-
maninin gelecekteki bir hakikatin yar1 yolunda olan yeni bir
kavrami hayata sokmak igin enkarne olmay: sectigi 6rnekler
olmugtur. Demek ki bu psige, her ne kadar gergeklerin tiimii-
nii suuraltinca bilse de, insanlarinizin lineer zamaninizin tam
o aninda resmin biitiiniinii kabul edecek diizeyde olmadig-
n1 fark eder. Demek ki bu kisi, belirli bir noktada zihinsel bir
kopma gergeklestirmek zorundadir, bu da birgok ig gatisma-
ya neden olabilir. Gorevi biiyiik kapilari, ancak biraz, agmak
olan biiyiik psikiyatrlarinizdan birine olan da budur. Bununla
birlikte, i¢ bilgisi agikladig1 doktrinlerin gok 6tesinde oldugu
ve adim adim ilerlenmesi gerektigini fark ettigi igin, psikolo-
jik yan etkileri olan zihinsel bir engel yaratmugt.

Sorunuza donecek olursak: agir1 aktif bir imgeleme, iyi bir
sekilde kontrol edilmezse, zihinsel sorunlar yasanmasina ne-
den olabilir; bu yiizden kuruntular iiretmeye yatkin diigiinsel
uygulamalarda her zaman dikkatli davranilmalidur.
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Aranizda psisik, medyom, durugérii dediginiz insanlar var;
en inangsizlariniz bile bu insanlardan medet umabiliyor; as-
lin isterseniz resmi tip ve bilim kurumlan iiyelerinin bile
is arkadaslan tarafindan alay edilme korkusuyla bu kisileri
gizlice ziyaret ettiklerini goriiyoruz. Oysa ig arkadaglan yo-
lun agagisinda bagka bir psisigi ziyaret etmektedir. Elbette iki
yiizliiliik! Tipki sana $6yle diyen doktor gibi Murry: “Bu as-
trolojik batil seylere inanmiyorum! Eh tabi ben bir bagagim,
bizler akl baginda, net bir bigimde diigiinen insanlanz, boyle
sagmaliklara kanmay:z!”

Gelecek olup bitmis bir sey oldugu igin belirli bir sevi-
yede zaman bilincine sahip herkes tarafindan okunabilir;
fakat birazdan gorecegimiz iizere birtakim tuzaklar vardir.
Baz: psisikler paralel evrenlerdeki zaman boélgelerini de ta-
rayabilirler, boylece uyku durumunda yagadiginiz herhangi
bir deneyiminizi ya da gizli bir dileginizi bilebilirler. Zihinsel
zaman yolculugu hakkinda size bazi ipuglan vermeyi diisii-
niiyoruz; fakat 6ncelikle durugoérii, astral projeksiyon, zaman
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yolculugu ve ipnotik durum arasindaki kiigiik farklardan s6z
etmek gerekebilir.

Astral projeksiyon uygulamasinda psisenin bir fragmani
fiziksel aracimi terk eder. Odanin icinde hareket ettiginizi ya
da bedeninizi koltukta otururken gorebilir, hatta duvarlarin
icinden gegebilirsiniz; ¢linkii bu ince 6z, fiziksel pargasindan
yani bedeninden farkh bir frekanstadir ve bu yiizden bu za-
man bolgesindeki maddeyle bagh degildir. Bu tiir astral pro-
jeksiyonda bir dereceye kadar fiziksel bedeninizin bulundu-
gu zaman alaniyla sinirhisinizdir. Sevdigi bir yakininin 6liim
doseginde hazir bulunmak igin Avustralya’ya projeksiyon ya-
pan ve ertesi giin boyle bir vefatin gergekten oldugunu 6gre-
nen insanlar1 okumugsunuzdur. Aym anda iki farkh yerde bu-
lunmanin da aynu gekilde igledigi s6ylenebilir. Fakat aranizda
kaginiz, biraz 6nce tarif edilen gekilde I. Elizabeth d6nemine
ya da dinozorlarin yasadig) devre astral projeksiyon yapmisg-
tir? Boyle bir seyin olmamasinin nedeni, birazdan agiklayaca-
gimuz tizere, farkl bir ilkenin s6z konusu olmasidir.

Peki ya durugérii? Kugkusuz bunun bir gesit zaman yol-
culugu oldugunu ileri siireceksiniz; ¢iinkii diger fragmanlari-
nizin yaptigini gorebilen ve sizin zamaninizi geride birakmig
zeki yaratiklarla temasa gegebilen psigikler vardir. Hayur, illa
da boyle olmak zorunda degil! Bir insan zihinsel ya da as-
tral olarak projeksiyon yapmadan bagka zaman bdlgelerinin
bilincinde olabilir. Bir psisik size sunu soyleyebilir: “Sizi bir
yil sonra giinegli bir iklimde goériiyorum,” ve emin olun, bu
ongorii tam da tarif edildigi gibi gergeklesir. Sadece sansh bir
tahmin miydi? Eger degilse, bu bilgiyi nereden edindiler?

Boyle bir vakada olan sey; genellikle psisigin kendi bey-
ninin sag yarimkiiresi ile soruyu soranin bilingaltinin aynu fre-
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kansa girmesidir: bagka bir deyisle telepati yapmasi. Bundan
sonra alip verilen itkilerden zihinsel bir resim inga edilir. Bu
resim ayrintilar1 ve dogrulugu medyomun genel saghg, zi-
hinsel kavrayis1 ve zindeligine gore farkhliklar gosterecektir.
Oniimiize getirilen ayrintinin kapsami, bagka ve énemli bir
etkene bagh olacaktir: (birazdan anlatacagimiz) soru soranin
bilingalt: ig birligi.

Bu temanin bagka bir gesitlemesinde soru sorandan psi-
sige giiglii bir arzu ya da dilek iletilir. Psisik, D1g Zaman’la
higbir temasa ge¢meden kendisine génderileni geri vermekle
yetinir. Bir 6rnek verelim:

Televizyonu agiyor ve bir resim goriiyorsunuz. Fakat tele-
vizyonun frekansi diizgiin bir sekilde ayarlanmamigsa resmin
renklerinde ve sesinde bir bozukluk olacaktir. Resmin geneli
yerinde olabilir, fakat ince ayrintilar tam yerinde degildir. Te-
levizyon aygit1 psisigin zihninin Dig Zaman’a erigen kismini
temsil eder. Belki kisa bir siire sonra bir buhran yagamis, ¢ok
iyi iglememektedir ya da kanallar da bir kesisme olmus ve
tizerinde 3. Kanal yazan boéliim, aslinda 1. Kanal1 ¢ekiyordur.
Hem psisigin hem de soru soranin fiziksel ya da duygusal ge-
rilimleri bozuk, karincal bir yayina neden olacaktir, belki de
ileticiyle ilgili, yani alic1 televizyonla degil, televizyon istas-
yonuyla ilgili bir sorun vardir.

Zaman engelinin otesiyle iletisime gecen bizim de kendi
sorunlarimiz var. Bir¢ok yerlerden miidahaleye maruz kalabi-
liriz. Ornegin kendi gezegeninizdekilerin zihinsel muhalefeti
ya da diinya dig1 zeki yaratiklarin olumsuz, uyumsuz frekans-
lar1. Belirli bir kanaldan gelen iletisimlerin ya da herhangi bir
tiirden psisik goriiniin giivenirligini degerlendirmede hesaba
katilmas1 gereken bir siirii faktor vardir. Mesajin makul bir
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tamlik derecesiyle alindigini varsaysak bile, bilingaltinin kat-
lanmak zorunda oldugumuz kendi 6zel denetleme sistemi
var.

Bagka hayatlar igin tarihi tarayan bir psisik, sadece zi-
hinsel ekonomisinin zaman egrileriyle uyusabilecek kesimi-
ni kullamyordur. Fakat ¢ogunuz lineer zamana sartlanmis
oldugunuz igin, diger 6z fragmanlarinin tecriibelerini geze-
geninizin geg¢misiyle iliskilendirme egiliminiz vardir; oysa
daha 6nce agikladigimiz gibi hi¢bir hayat simdiki zamanda,
gecmiste ya da gelecekte degildir. Bu durum, enkarnasyon-
larin kesistikleri yerde size bir zamanlama anormalligi gibi
goriinen seyi agiklar. Elbette gakigabilirler, giinkii olay Ig de-
gil D1g Zaman ile ilgilidir. Zamanda yolculugu 6grendiginiz
de, aracilan bir kenara atmay: ve dogrudan olaylarin bizzat
gergeklestigi kozmik akintiya girmeyi bagsaracaksimiz. Fakat
muhtemelen bir ¢ogunuzun hemen kavrayacag iizere, bu tiir
bir seyi gergeklestirmek ve makul 6lgiilerde mantikli kalmak
biiyiik bir zihinsel disiplin gerektirecektir. Demek ki bu sizin
lineer geleceginizin bir pargasi olmak zorunda. O zaman bir
iki kusak, bu kavram igin gok iyi programlanmis olacaktir.

Insan beyni programlanmus itkilerle ¢aligan bir bilgisaya-
ra benzer. Sizin “trans medyomlugu” dediginiz seyde, diinya
dis1 zeki yaratiklar tarafindan iletilen itkiler, mesaji alacaklar
icin uygun terimlere doniistiiren psisigin zihnine bagh ola-
caktir. Bir dizi nedenden dolay1 bozukluklar olabilir: sinirh
kelime dagarcigl, dildeki mevcut terimlerin yetersizligi, med-
yomun akademik ya da entelektiiel sinirlar1 ya da iletisime
gegcilene ait ciddi bir bilgi eksikligi.

Ornegin bilimsel egitim almamis ya da yaratic1 gorselleg-
tirme yeteneginden yoksun bir kisinin zihni yoluyla bilimsel
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bilgileri iletmek ¢ok zordur. Yaratic1 gorsellestirme yetenegi-
nin olmayis1 daha 6nemlidir. Ciinkii bilim adamu olarak egi-
tilmig olmasina ragmen, ders kitaplarinda yazilanlarin 6tesine
gecme veya bilimsel ilkeleri s6z ya da tasvirle siradan insan
tarafindan kolayca anlagilacak hale getirme kapasitesine sa-
hip olmayan insanlar vardr. lyi bir gérsellegtirme yetenegine
sahip bir kisi, egitimli, fakat fikirlerini ve kesiflerini diyelim
tipta, sosyolojide ve hatta felsefede benzeri ilkelerle iligkilen-
diremeyen zihni kapal birinden ¢ok daha faydahdir. Kugku-
suz birgogunuz eger zaman dogruysa bilginin bir yolunu bu-
lup aktarilacagini séyleyip karsi1 gikacaktir. Bu dogru olabilir,
fakat sizi temin ederim bazi seyleri zamana, sizin lineer zama-
niniza aktarmak igin biiyiik bir zihinsel ¢aba harcanmaktadur.
Bunun neden bdyle oldugunu bulmay: size birakiyorum; eger
diisiinmeye cesaret ederseniz, bunun mantikh bir cevabi var.

Insanlariniz asirlardir diger boyutlar aragtiriyor; nereye
kulak vereceklerini biliyorlar, fakat dinlemek igin yeterli kapa-
siteye sahip degiller. Zaman geldiginde kesif ya da bilincine
varma gezegeninizde ayni anda birkag yerde gergeklesecek-
tir: bazilar1 buna “Es zamanhlik Yasas1” diyor. Japonya’daki
bir bey, Norveg'teki bir harum, Italya’da galigan bir ekip,
Ingiltere’de bir doktor ayn fikri hemen hemen ayni zamanda
kesfedebilirler. Bir gezegenin genel evrim diizeyi ileri dogru
bir adim atmaya ya da bizim deyigsimizle “bagka bir zaman
bolgesine ait bir kavrayigisogurmaya” hazir oldugunda, grup
ya da miigterek diisiinme bigimleriyle etkilesime giren bir dizi
itki harekete geger ve kurtguk zahmetli fakat azimli ugraginda
cehalet kozasini yirtmak igin bir hamle daha yapar.

O halde, “bu resimde 6zgiir irade nerede duruyor?” diye
sorabilirsiniz. Bir ana plan ya da zaman haritas: vardir; 6zii-
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niiz kendi fragmanlarin1 buraya birakmay: se¢mistir; her bir
fragman tecriibe etmek igin secildigi zaman boélgesine uygun
bir bireysel taslaga gekilir. Bu ana taslaga uyulup uyulmadiga
bir biitiin olarak 6ziin 6zgiir iradesine bagh olmamakla bir-
likte, lineer zamanda anlayacaginiz anlamda bir zaman sinir1
belirlenmemistir. Eger zamanda belirli bir noktada segilmis
yoldan bir gerileme meydana gelirse, daha sonra agiklaya-
cagimiz lizere, bundan mutlak olarak 1stirap ¢ekecek kimse
bizzat gerileyendir.

Biitiin zamanda yolculuk bigimleri tuzaklarla doludur; bu
tuzaklarin birgogu, dogru diiriist anlagilmazsa, ¢arpitmanin
ya da lakaythigin bir sonucu olarak hayatinizda sorunlar yara-
tir. Psisik medyom size hogunuza gitmeyen bir gelecek resmi
sunabilir. “Bagtan sona sagmalik!” diye tepki verebilirsiniz,
iistelik hakh da olabilirsiniz. Iste nedeni. Sizin veya herhangi
birinin geleceginizin ne kadarim gorecegi, belirli bir durumu
yada zorlugu 6niiniizde uzanan karmik planinizin bir pargasi
olan temel kararlardan herhangi birini degistirmeden agasiniz
diye, belirli bir anda yalnizca sahip olmaniz gereken bilginin
salinmasina izin veren bilin¢altinizca dikte edilir. Yani, suna
ya da buna tam olarak nasil karar vereceginizi sdylemesi igin
medyoma bel baglamayin ve hayatinizin 6nceden tasarlanmig
bir pargas1 olmadigi siireceipnoz yoluyla ayn bilgiyi edinme-
yi beklemeyin.

Omegin gelecege baktiginizda kendinizi Kaliforniya’da
bir ¢iftlik yonetirken goriiyor ve kendinden memnun, birinin
kapinizi galip onu size bir tepsi iginde uzatmasin bekliyorsa-
niz, biiyiik ihtimalle onu bagarmak igin higbir ¢abada bulun-
mayacaksiniz. Daha biiyiik olasilik ise bilingalt1 aragtirmala-
rinizdan ya da bir psigikten sizi tatmin etmeyecek bir cevap
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alacaksiniz. Bu duruma &yle bir igerleyeceksiniz ki, gemileri
yakip, biitiin bunlardan kagmak i¢in Amerika’ya gideceksi-
niz. Yeni iilkenize yerlestikten sonra bir dizi olay sizi sonunda
Kaliforniya’daki o ciftlige stiriikleyecektir. Fakat bu olaylar,
sizi memnun edip paraniz1 almak isteyen bir psisik uygula-
mac1 tarafindan vaat edilen “cennet” olarak degil, kendi sahsi
kararinizin dogrudan bir sonucu olarak meydana gelmisgtir.
Her ne kadar psisik uygulamac: halk hikayesindeki esegi yii-
riiten havucu size vermek igin bazen bilingaltimiz1 kullansa
da, size fazla ayrint1 verilseydi, hayatin bir sonraki bagsarisi
i¢in gerekli adimlar1 atmayacaktiniz!

Cogunuz ayni soruyu sormak igin falcilan ziyaret eden
tipten insanlarla kargilagmigsinizdir: “Bana piyango vuracak
m1?”

Ik gittigi psisik 6niindeki tarot kartlarina bakar ve bagini
iki yana sallayarak yanit verir: “Cok para géremiyorum, fakat
okyanus agir1 bir seyahat gériiyorum. Ya alt1 vadede ya alt1-
sinda.”

“Fakat ben yurt digina ¢itkmak istemiyorum,” diye pro-
testo eder soru soran. “Piyangoyu kazanmak istiyordum ben.
Kahretsin!” Ve bir bagka falciya gider.

“Bay X, bana piyango vuruyor mu?” Bay X astrolojik
haritalarina bakar ve yanitlar, “Hayur, fakat yakinda okyanus
asir1 bir seyahat igin bir haber alacaksiniz.”

“Bu insanlar higbir ise yaramiyor,” der falina baktiran si-
kayet ederek. “Mantikh higbir sey soylemiyorlar. Hepsi pa-
lavra! En iyisi biitiin bunlar bir kenara birakmak.”

Bir bakariz birkag hafta sonra yurt disindan bir mektup
gelir. Mektupta yeni bir isten bahsedilmektedir ve s6z konusu
kisi ig teklifini kabul eder. Biitiin aile Ekim’in 6’sinda -ki bu
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rakami tamamen unutmustur- yolculuga ¢ikar. Yillar sonra,
Avustralya’da koyun yetistirmede biiyiik bir servet yaptiktan
sonra emekliye ayrilmig ve huzur icinde batan giinesi seyre-
derken kiz1 yaninda kasabaya yeni taginmig olan bir psisikle
gelir. Tanisma faslinin ardindan durugdriir dostumuza bakar
ve hayretle soyle der:

“Bay B, hayatimda insanlara boyle seyler sdyleme firsati
pek ¢ikmuyor, fakat size bir yerden biiyiik bir para gelecegini
goriiyorum!”

“Sagmalik,” diye bir yanit gelir, fakat tahmin edeceginiz
lizere piyango vurur.

Bu hikayeden kissa sudur: eger bu adama ona yaghhiginda
biiyiik bir ikramiye kazanacag séylenmis olsaydi, higbir sey
yapmaz ve simdi bagsarmis oldugu ve hepsi de karmik plani-
nin ifadesi i¢in ¢ok 6nemli olan birgok seyi basaramazdi.

Bu kitab1 okuyanlarinizin birgogu 6nerdigimiz ahigtirma-
lar1 yapacak ve zamani agmay: dgrenecektir. Ama eger on ya
da yirmi yil sonra ne yaptiginizi tam olarak gérmeyi umuyor-
saniz kendinizi hayal kirikligina hazirlayin, ¢iinkii bilingalti-
niz size sadece simdiki zamandaki kararlariniz1 hicbir sekilde
etkilemeyecek olan goriintiileri verecektir. [pnoz uygulamaci-
lar1 miigterilerinden genellikle hi¢bir anlami olmayan ifadeler
duyarlar. Onlarin durumunda hesaba katilmas: gereken iki
faktor vardir: bahsetmis oldugumuz bilingalt: denetimi ve bi-
lingli aklilestirmenin miidahalesi.

Sizin Brahan Seer ve Nostradamus gibi tinlii kahinleriniz,
zamanda yolculuk yapabiliyorlardi. Thomas Rymer ise evren-
de biraz dolastigini itiraf etmisti. Fakat o zamanlarin siradan
halk: tizerinde yagam olan bagka gezegenlerin varlig: fikrine
hazir degildi; uzun yokluklar1 Kralice Mab'in (Iskandinav
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masallarinda periler kraligesi) onu agirladigi “Peri Ulkesi”
gezilerine yoruluyordu.

Kuskusuz bu eski kehanetler, daha sonraki birgok gelig-
meye yorumlanabilecek ortiik bir dille yazilmigtir. Fakat on-
lar1 ¢ok az insan dikkate aldig1 ve alanlar da higbir sekilde
olaylarin yoniinii degistirecek bir mevkide olmadig; igin, her-
hangi gercek bir miidahalenin oldugu s6ylenemez. Ama Nos-
tradamus gelecekten gelmis ve her seyi bizzat gérmiistii!

Aranizda kendini aydinlanmig sayanlardan bir¢ogunun
biitiin iyi seylerin lineer ge¢misinizden geldigine dair hatal
bir inanc1 var. Insanlarin “Bu 1640’da yazilmus, o halde iyi ol-
mall,” dedigini duydugumuzda gok sasiriyoruz. Fakat onla-
ra 1.O. 3500 yilinda yazilmug farkli bir yorum sunuldugunda,
nedense satin alinmaya degmeyecek kadar eski buluyorlar.
Suna emin olabilirsiniz sevgili dostlar, Diinya yas1 hakikatin
Olgtisii degildir ve giiniiniizde, aslinda tarihe bakarsaniz her
devirde, en az Eski Ahit doneminde oldugu kadar iyi kahinler
vardir.

Ayrica sizde yeni kugagin geng insanlarinin ruhani olarak
biiyiiklerinden daha ileri olduguna dair yanls bir inanis da
goriiyoruz. Bu her zaman dogru degildir. Her kusak kendi-
ne gore bir seyde ileridir ve genglerinizin daha genis bilimsel
kavramlara agik bir sekilde programlanmis olmasi gergegi
onlarin ruhani olgunluklariyla ilgili saglam bir 6lgiit degildir.
Birgogunda gordiigiiniiz 6z disiplin yoklugu, hi¢ de olgun
bir psigenin belirtisi degildir. Diizenli bir olay olan kozmos
anarsik degildir ve deneyimli bir zaman yolcusu, bunun faz-
lasiyla farkinda olarak, anarsi, devrim, nefret, hing ve beden
istismarlarinin oldugu yollardan uzak duracaktir. Herhangi
bir grubun iginde zaman yolcularini tespit etmek istiyorsaniz,
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her tiirlii fanatizm yoklugu, agik zihinlilik, sefkat, hosgorii,
ilgi, nezaket, saldirgan olmayan sorgulama, biitiin yasayan
varliklara duyarlilik ve kuskusuz sevgi gibi niteliklere bakin.

SORU: Popiiler eglence medyasindaki uzay-zaman hikayele-
ri sizin gibi varliklardan mi ilham almigtir?

CEVAP: Kimi zaman. Bir¢ok insan aracihigiyla, birgok farklh
yolla galisiriz. Fakat aranizda Diinya bedenlerinde yasayan,
zaman ve mekan konusunda en az bizim kadar bilge ve bi-
zimkine denk bir zaman bélgesinden gelmis olan kigiler var-
dir. Bu insanlar hatirlar ve yazarlar. Bazen dogru referans te-
rimleri dilinizde var olmadigindan ayrintilar tam olmayabilir;
fakat 6nemli olan ayrintilar degil, bir ilkeyi anlatmaktir. Bizim
gibi kozmik 6gretmenler iletisim igin gesitli kanallar kullanir-
lar ve higbir sekilde sizin genel olarak “spiritiiel gruplar” de-
diginiz seyle simirh degillerdir.

Medya cift tarafli bir usturadir. Bu agik. Fakat bu, biitiin
enerjiler igin dogrudur. Milyonlarca insanin evine yansitilan
bir imge iyi ya da kotii bir giice ya da terminolojiyi kullanir-
sak kozmik akiga ya da gerilime sahip olabilir. Insanlar bu
alternatiflerden hangisini sececeklerine kendileri karar verir.
Ornegin yagl ve korunmasiz olanlara saldiran, siddeti seven
toplum disi tiplere 6ykiinebilir ya da bagka programlarda gos-
terilen nazik, sevgi dolu insanlarin 6rneklerini takip edebilir-
ler. Sorumluluk, bir 6lgiide, insanhiga medya yoluyla hizmet
etmeyi segmis olanlarin omzundadir. Belki iyi niyetlerle basg-
lay1p sonradan yoldan sapmus olabilirler. Oyle ki, ilk yardima
programlarini gergeklestirmek yerine, kendilerini izleyicilere
ya da dinleyicilere yardim etmekten ¢ok zarar veren bir ha-
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yat tarzin1 yansitirken bulabilirler. Diinyada kétii sandiginiz
seylerin bircogu bilingli kotiiliik degildir, yalnizca ihmal ve
zayiflik. Bazi insanlar, her ne kadar basta 6yle bir niyetleri ol-
masa da, yoldan giktiklar1 kendilerine soylendiginde dehsete
diigseler de, kolaylikla, gezegeninizi yoldan ¢ikarmay: amag-
layan enerjilerin araglar haline gelebilirler.

SORU: Gezegenimizin etrafindaki durgun enerji alanlar
UFO’lar olarak goriinebilir mi?

CEVAP: Cok isabetli! UFO’larla iliskili goriilen hepsi degilse
bile bir¢ok fenomen bu sinif altinda toplanabilir. Nasil geg-
misinizdeki insanlar kendi fikirlerine kendi donemlerinin
modasina uygun masals1 bir hava vermigse, bugiin aranizda
bulunanlar da UFO gériilerini sizin olmas: gerektigini diigiin-
diigiiniiz bigimde yansitirlar. Kugkusuz bir¢ogu uydurmadir,
fakat zihin goziinde goriilebilenin var olabilecegini de unut-
mayin. Yunan bilgelerinden biri diigiincenin maddeden 6nce
geldigini sdylemisti, ayrica su atasozii de buraya uygulanabi-
lir: “Yukanidaki asagidakine agagidaki yukaridakine benzer.”

SORU: Gezegenimizde cinsiyetlerin rolii, normalde seks gii-
diisiiyle iligkili goriilen iglevlerin kullanimi ve kétii kullani-
muyla ilgili gériis ayrihiklarindan kaynaklanan birgok sorun
var. Kiiltlirlerimizden bir kismu erkegin egemen oldugu bir
sistemi yeglerken, digerleri disil ilkenin ihmalinin saldir-
ganligimizin ana nedenlerinden biri oldugunu diisiintiyor.
Biiyiik dinlerin ¢ogunda “Tann” genellikle erkektir, kimileri-
mizde gerginlik yaratiyor bu. Acaba kendi gezegeninizde ve
Ishna’da bu tiir sorunlar yagsadiniz mi?
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CEVAP: Pek yagsamadik. En ilkel zamanlarimizda bile Pas-
chatlarin cinsel birlesme kavramu sizinkinden oldukga farklh
olmustur. O bizim i¢in 6ncelikli olarak tiirlerin ve irklarin so-
yunun devamuiyla iligkilidir. Kugkusuz biz de zamaninda bun-
dan tatminler edindik, fakat hayatlarimiza daha ¢ok zihinsel
ilgi girip biitiin siireci kendi 6lgiitlerimize gére daha medeni
bir bakis agisina sokunca yok oldu bu. Kristal Halk ise, sizin ya
da bizim ilk evrim devirlerimizdekinin aksine bu sorunu hig
yagsamadi. Onlarin iireme yontemleri akli hesaplara dayaruyor
ve biyolojik ya da duygusal ihtiyaglarla yonetilmiyordu.

Biiyiiklerimizin liderleri her zaman disi Paschat olup
donemsel reisimiz hep erkek oldugu igin anaerkil bir toplum
olmaktan da ¢ok uzagiz. Erkek reis hi¢bir zaman disi liderin
fikrini almadan hareket etmezdi. Higbir cinsiyet 6tekine tistiin
goriilmezdi. Sadece psigenin yag1 6nemliydi, biiyiiklerimizin
liderlerinin bu 6zel vazife igin 6zellikle kadin bigimini sectigi
diistintilirdii.

Kristal Halk ne anaerkil, ne babaerkildi; iki cins her seyde
esitti. Ikiz sistemle yagadiklari igin, ister spritiiel, ister dSnem-
sel olsun, biitiin riitbe ve mevkiiler her zaman bir cift tarafin-
dan tutulurdu. Bu sekilde her iki kisideki etkin ve edilgen 6zel-
liklerin ikisinin de baskin olmadig1 dengeli bir biitiin yaratmak
icin birlegebilecegi diigiiniiliirdii. Cinsiyetleri agik bir bicimde
fiziksel dogadan ¢ok ruhani oldugu icin Diinya insanlarinin
Kristal Halk’in erkegini disisinden ayirmasi ¢ok zordur.

Sizin “tanr1” dediginiz kavrama gelince. Eh, daha 6nce
aciklamigtik, Merkez Nokta’y1 ya da “tanrihik”1 evrenin her
boyutundan biitiiniiyle uyumlu ve evrimini tamamlamg ze-
kalarin bir sonsuzlugu olarak goriiyoruz; bu durumda o nasil
erkek ya da disi olabilir?
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Mevcut diinyaniz akil hastalarinin belirli doktorlarca bakilip
bagka doktorlara devredildigi hastanelerinizden birine ben-
zetilebilir. Akil hastalar: tibbi malzeme ve cihazlarin deneme-
sinde kullanilirken, gercek hastalara bakilmaz. Fakat geze-
geninizde baz: gizli kuvvetler oyuna dahil olduk¢a, samimi
doktorlar gergekten hasta olan iyilestirmek igin engelleri y1-
kacak, herkes yavag yavas daha huzurlu hale gelecek ve dii-
zen tekrar hakim olacaktir.

Bunun zamanda nasil gergeklestigini sorabilirsiniz. Bir
0z fragman belirli bir deneyimi talep ederse, dogru firsatla-
rt sunmaya yatkin sartlarla kargilagma ihtimali olan zaman
bolgesine gekilir. Bunun gezegeninizde oldugu gibi yogun
ve fiziksel bir frekansla igleyen I¢ Zaman'in bir zaman bélge-
sinde olmasinin 6niinde bir engel yoktur. Diinya sifayla ilgili
ozel bir deneyim tipi sunmaktadir ve birgok bagka kozmik
frekanstan zeka sahibi varliklar, sifa ve diizeltme teknikleri-
nizi incelemek ve gozlemlemek igin bizzat diinyaya yerles-
miglerdir. Diger boyutlardan kozmos dengesini yitirmis 6z
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fragmanlar1 da buraya gekildigi i¢in, gliniimiizde yaganan
karmasanin biiyiik bir kismu1 hastanin ¢ok, sifacinin az olma-
sindan kaynaklaniyor.

Sizin I¢ Zamani'mzin gok &tesinde olan zaman bélgele-
rinden bir¢ogu da, sagaltimin uygulanmasini ve kabuliinii
anlamak adina buraya 1stirap ¢ekmeye gelirler. Bir kimsenin
neden ac1 gekmek isteyecegini anlamak size zor gelebilir. Dig
Zaman'da bir 6miir stiren ac1 bir mikrosaniyeden daha kisa-
dir ve sadece evrim halindeki varhigin goriisiinii derinlegtirir.
Bazen zor bir viicudu segenler olur; bunun nedeni diger frag-
manlarinin bagka zaman bélgelerinde yapmus olduklar: degil,
onlara bakanlar igin ileride gerekli olacak sevgi, kendini ada-
ma ve anlayisin gelistirilmesidir.

Biz Paschatlar bazen gezegeninize kedigillerin bir tiyesi
olarak geliriz, size akillica gériinmeyebilecek bu gézlem yeri
sayesinde insanlik durumu hakkinda ¢ok sey 6grendik. Bir
kedinin ne kadar uyuduguna bakin. Uyku durumunda, hem
evrim hem de i¢ Zaman agisindan sizinkinden ¢ok daha ileri-
de olan farkh zaman boélgelerine seyahat ederler. Kedigillerin,
ozellikle insan akh igin biiyiik sifaci olduklar1 bir gergektir.
Bununla birlikte gezegeninizdeki kediler, tipki biitiin insan-
silarin ayn1 zaman ¢aginda olmayisi gibi, kozmik olarak ayn
olgunluga sahip degildir. Yine de kedigiller olarak benim tii-
riim, sizin irkiniz1 ve sorunlarimizi duygusallik géstermeden
gorebilir.

Bu noktada size Paschat kardesliginin bagka bir tiyesini,
disi yoldagim Mikili'yi tanitmak isterim. Mikili ile ben birgok
zaman bélgelerinde biiyiik bir kozmik Ogretmen’den ders
aldik. Mikili'nin 6zel ilgi alan1 hem fiziksel hem de zihinsel
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anlamda sifaciliktir. Muhtemelen onun karim oldugunu dii-
siineceksiniz, fakat bizim aramizdaki iligki, kargitlarin zithi-
gindan ziyade birligine dayanir. Her durumda birbirimiz igin
¢ok 6nemliyizdir.

MIKILI: Sifa vermekle ilgili baz1 yardim ve 6nerilerde bu-
lunmak isterim, fakat bu arastirmaya ait mevcut tutumumu-
zun gelecekte daha etkili bir anlayisa dontismesi, agiklamaya
calisacagim tlizere, mecburen yavas olmahdir.

Bir sifac1 gergekte sifa vermez. Sifacilarimizin psikolojik ve
ruhani yaradilis1 6yle bir nitelige sahiptir ki, enerjiler digerle-
rince kolayca kullanilabilecek ya da alinabilecek sekilde igle-
rinden geger, aktarilir ve dontistiiriiliir. Alicilarin kendi basla-
rinaiyilesmek i¢in bu enerjileri kabul etmeyi segip segmemesi
ayn bir konudur. Kugkusuz burada, her ne kadar bagarilar
belirli bir dereceye kadar bizzat hasta tarafindan dogrudan
dogruya kozmostan gekilen ve sizin sifac1 dediginiz kimsele-
re gegirilen yukarida bahsettigimiz 6rtiik enerjilere bagh olsa
da kemiklerin yerine oturtulmasi, cerrahi gibi uygulama dii-
zeyindeki hizmetlerden séz etmiyorum. Ustelik bir de hesaba
katilmasi gereken ligiincti bir etken, 6zgiir irade vardir.

Doktora gidebilir, gare bulamayabilir ve umutsuzluk igin-
de akupunktur, natiiropati, radyonik gibi alternatif tedavilere
yonelebilir ve bir siire kendinizi iyi hissedebilirsiniz. Aslina
bakarsaniz bu agamada yalnizca birkag kiigiik rahatsizlik ye-
terli 6lgiilerde tedavi edilebilir, fakat I Zaman sessiz ve agir
ilerlemesine devam ettikge ayni sorunlar tekrar tekrar yasa-
nacaktir. Neden boyle? Ciinkii iyi niyetli sifacilarinizin biiytik
bir kismi nedeni degil, sonucu tedavi ediyor. Nedeni iyilegti-
rebilecek tek kisi vardir ki, o da sizsiniz.
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Sifacilar size enerjiler aktarabilir ve bir sifacinin dalga-
boyunun sizin igin bagka bir sifaciya gore daha uyumlu ya da
kolay oldugunu gérebilirsiniz. Iyilegme reddedildiginde -ki
bu ¢ok sik olur- gu tiir yorumlar duyarnz: “Karmasinda iyileg-
me yokmus.” Hakikat su ki, tedavinin anahtarini elinde tutan
tek kisi, dengesizligi ya da rahatsizlig yasayandir.

Birinin “Hig¢ de dogru degil,” diye itiraz ettigini duyabili-
yorum. “Ornegin Bay X mevcut biitiin hekim ve sifacilara gé-
riindii; kimse onun kadar ¢aba gostermemistir. Ayrica hangi
akli baginda insan bdyle ac1 gekmeyi ister?”

Fakat hata igte burada yapiliyor. Aci, ¢ogunuz tarafindan
bizzat iistlenilmistir. Her ne kadar bilingli akliniz bedeni su
ya da bu marazdan kurtarmak igin cesur ¢abalar gosterse de,
bilingalt1 inatla garenin etkili olmasina dair biitiin dissal ¢aba-
lara direnir.

“Mucizevi iyelesmeler” ancak bilingalt1 bedeni dis yar-
dim1 kabul etmeye programlarsa gergeklesir Bu durumda
bile temel nedenler tiimiiyle anlagilmamigsa sonuglar kalict
olmaz. Biiyiik dinlerinizden birinde giinahlar1 bagislandig:
i¢in iyilesen bir adamdan bahsedilir; buradaki sonug sudur:
rahatsizliga neden olan karma yatigtirlmugtir ya da bu kisi
bilingaltinda bagka bir zaman bolgesindeki hatalarinin kefa-
retini 6demek igin fiziksel bedenini bir dizi sakathga maruz
birakmanin artik onun igin gerekli olmadigini kavramugtir.
S6z konusu hikayede, Dig Zaman’dan ya da sizin deyiminizle
gelecekten akan enerjiler bu aydinlanmay: etkileyecek dlgiide
niifuz edebilmektedirler. Fakat hikayenin asil kissadan hisse-
si, biitiinliige agilan kapinin anahtarinin, “mucize”yi doguran
doniigtiiriicii siireci etkilemek igin gerekli uyaran saglayan
nedenin kavranmasinda yatmaktadir. Bagka insanlar da ben-
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zeri enerji akiglar alabilir, fakat ayni sekilde tepki vermeye-
bilir.

Bir psise yanhs bir zaman bdélgesinde sikigirsa genellikle
disar1 gikmay1 segecek ve onu sevmis olanlarin alt iist olmasi-
na neden olacaktir. Belki de gergekten ait oldugu yere donme
ihtiyacini hissetmistir. Kralice Viktorya doneminde yasayan-
larin buna uygun bir sézii vardir. Cocuklarindan biri 6ldii-
glinde genellikle “bu diinyaicinfazlaiyiydi” derler. Ne kadar
da isabetli!

Bununla birlikte birgok 6liimciil hastahigin ashinda, 6li-
miin, psigenin bilingalt1 yoluyla herhangi bir utanca yol agma-
dan saygideger bir sekilde ayrilma dilegini gerceklestirmesi
oldugu bilgisi sizin i¢in sok edici olabilir. Oliim sendromu
sizin en biiyiik ahlak ikilemlerinizden biridir. Bir zaman bol-
gesinden digerine iradeniz yoluyla zarafet ve huzur iginde
gecmeyi 6grenene kadar, uygun ¢ikis kapilar1 sunan éldiiriicii
hastaliklar size musallat olmaya devam edecektir.

I¢ Zaman’da kendinizi ifade etme araci olarak bedene
ihtiya¢ duyarsiniz, fakat ardindan gelen zaman bolgesinde
-ki siz ona 6liim diyorsunuz- boyle bir beden sart degildir,
bu yiizden ondan kurtulursunuz. Cogunuzda bilincin bir za-
man bolgesinden digerine erken bir gegis icin hastalik veya
kaza yaratmayi gerekli gordiigiiniiz durumlarda biiyiik bir
korku goriiyorum. Yeterince 6grendiginizi, artik ayrilmaya
hazir oldugunuzu soyleseniz, bir insan hayli kisisel ve bencil
bir yolla iiziilecek ya da mutsuz olacak, ailenin maddi duru-
mu kotii bir bigimde etkilenecek ya da tilkenin yasalar ihlal
edilecektir. Toplumunuz dogal ekonomisini ¢6zdiigii zaman,
sizin Kozmik Yasa’ya uygunluk iginde ayrilmay: bagaracagi-
niza giiveniyoruz. Her ne kadar ara sira goriilecek kaza ya
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da ani ayrilislar her zaman var olacaksa da, 6liimctil hastalik-
lara yakalanma kaygilar1 yavas yavas kalkacak ve kendinizi
mevcut bedeninizi hayata ve hastaliklarina kars: bir icerleme
olmadan, etrafimizdaki herhangi bir kisiyi suglamadan terk et-
meye karar vermede 6zgiir hissedeceksiniz. Bununla birlikte
gezegeninizin mevcut kogullarinda bu sekilde davranirsaniz,
sizi hi¢ kimse anlamayacak ya da ¢ok az insan anlayacak ve
doktorlar bunu durdurmak i¢in savasacaktir. Hesaba katilma-
s1 gereken bagka bir faktor, toplumunuzdaki belli bir vicdan-
sizliktir. Kendi iradenizle dogal ¢ikis durumunu agabilmeniz
i¢cin bunun giderilmesi gerekir.

Daha sonra size baz1 kendini iyilestirme yontemleri gos-
terecegiz, fakat once agiklanmasi gereken noktalar var. Sifa-
cilar yorgunluktan diisiip bayilana kadar enerji verip higbir
goriiliir, elle tutulur bir sonuca ulagamayabilirler; giinkii eger
bu hasta iyilesmeye hazir degilse ya da biitiinliige karg: zihin-
sel bir direnci varsa, durumunda higbir degisiklik meydana
gelemez. Hastanin verilen yardima miitesekkir olmasindan
gelen bazi anlayish ve nazik diisiinceler nedeniyle gegici bir
rahatlama yasanabilir; ¢linkii yardim aradig: halde bilingal-
tiyla yardimi reddeden birgok hasta onlara yardim etmek is-
teyenler i¢in samimi olarak tiziilmektedir.

Herkes, ister deneyerek, ister size aktaracagimiz baz ba-
sit teknikleri kullanarak, eninde sonunda kendi sifa anahta-
rin1 bulmalidir. Bu gekilde kendi karmik taslaginizi bulacak
ve mevcut I¢ Zaman'inizdaki sorunla bag etmenize yardim
etmeleri igin birgok zaman bdlgesinin enerjilerini gagirabile-
ceksiniz. Diinya bir sonraki evrim agsamasina gegtiginde sifaci
bir araciya ihtiyacimiz olmayacak; ¢iinkii kendiniz igin gerek-
li enerjileri gekmeyi ve ustalikla kullanmay: 6greneceksiniz.
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Alternatif terapiler gezegeniniz bir sonraki devirde iginden
gececegi degisim donemi boyunca iyi bir koprii vazifesi go-
recektir; fakat eninde sonunda hastalig1 ya da zorlugu geldigi
zaman bolgesine geri géndermeyi igeren bir teknik olacak-
tir. Bu fikir, hastalik yaratan travmalarin bu travmalar ya da
bunlarin somatik etkilerinin silinebilmesinden 6nce yeniden
yasanmas! gerektigine inanan psikoterapistlerinize yabanci
olmayan bir fikirdir.

Insan sistemindeki kimyasal dengesizlikler, psisede olu-
san ve bilingalt1 yoluyla beyne aktarilan bazi uyumsuzluklar-
dan kaynaklanir. Bu dengesizliklere genellikle bagka bir za-
man bolgesinde tecriibe edilmis olan ciddi soklar sebep olur;
etkiler sizin ge¢mis dediginiz sey tarafindan getirilir. Insanla-
riniz bir hastalikla miicadele etmeyi tam 6grenmisken bagka
bir hastalik ¢irkin yiiziinti gosteriyor; bunun nedeni karmik
dengesizliklerin siz eski travmalarinizi simdiki zamana yan-
sitmayip ilk yasandiklar1 zaman bélgelerinde birakmay: 6g-
renmedikc¢e mutlaka kendilerine gikis yolu bulacak olmasidir.
Fakat bunu bagarmadan 6nce zamanin tamhgini/birligini 6g-
renmeniz ve tiimiiyle idrak etmeniz gerekir.

Diinya kendi dogru zaman dizisinden ¢ikmig bir gezegen
oldugu i¢in yardima ihtiyag duyan, zamanda kaybolmus bir-
cok zeki varligin toplanma yeri haline gelmistir. Baz1 ezoterik
okullariniz hali hazirda sizinkinin miizik, iyilesme ve yeni-
lenme gezegeni oldugunu 6gretmektedir; bununla birlikte
bugiin “miizik” dediginiz seylerin biiyiik bir kismu hastala-
ra ok az fayda etmektedir; bunu kesin olarak soyleyebiliriz!
Yanhs kullanilan veya yanlhs yerde bulunan enerjiler hastalik-
Ii fragman biitiinliige kavusamadan 6nce kendi mevkilerine
iade edilmelidir. Demek ki, 6rnegin Antik Roma’dan uyum-
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suz enerjiler getirirseniz, bunlar eninde sonunda ayn1 nokta-
ya geri gonderilmelidir, aksi takdirde sonu gelmeyen fobiler,
obsesyonlar ve korkular yaratacaklardir. I[pnoz kullanilirken
ya da belirli psikoanaliz bigimlerinde hayati nokta harekete
gecirildiginde travmanin gerilimi salinir ve terapist hastasi-
nin s6z konusu olayla hem biling hem bilingaltinda ondan
tamamen kurtulacak bir bigimde yiizlestiginden emin olmali-
dir. Ayni sekilde zaman iyilestirmesi hasta kisinin problemin
¢iktigl zaman bolgesine gitmesini, problemle yiizlesip onu
orada birakmasini kapsayacaktir. Sizin modern ezoterik keli-
me dagarciginizda buna “karmayi agsmak” denir.

Modern hastaliklarinizin ¢ogu, kendi dogru zaman devre-
lerinden kagan enerjilerin sonucudur; kanser tipik bir 6rnek-
tir. Gelecege ait bagka bir sagaltim yontemi kisinin frekansini,
hastaligin tahammiil edemeyecegi veya iginde var olamaya-
cag bir frekansa degistirmektir. Bir kanser varhig: (bu tiir kii-
ciik zeki varliklar biitiin hiicresel bozukluklarda mevcuttur)
bizim Paschat zaman bélgemizde var olamaz; ¢iinkii sartlar
birakin biiyiimesini, ortaya ¢itkmasina uygun ya da buna ze-
min hazirlayan sartlar degildir. Sizin de vakti geldiginde ba-
saracaginiz tizere, hiicre miihendisligi ve onun biiyiimesini
kontrol altina alma tekniklerini uzun zamandir biliyoruz.

Simdi s6zii benimkilere ilave bir seyler sdylemek isteyen
Kaini'ye birakiyorum.

KAINI: Bunu okuyan sizlerin goguna gegmiste sifa tek-
nikleri anlatilmig olacaktir ve Mikili hali hazirda enerjiler siz-
den hastaya aktarildiginda neler oldugunu anlatti. Bu ener-
jilerin size rahmetli bir Cinli doktordan mu, bir Kizilderili
sagaltimcidan mi, Victorya doneminde yagayan bir cerrahtan
my, Isa’dan mu yoksa Veniis gezegeninden mi geldigine inan-
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manizin bir 6nemi yoktur. Bunlar hem sifaciya hem de hasta-
ya kaynagin saglamhig veya ehliyetleri konusunda bir derece
guven vermek igin biling tarafindan benimsenmis etiketlerdir
yalnizca. Sagaltici enerjiler size meslegine iman eden bagnaz
tip pratisyenlerince de aktarilabilir; bu yilizden bu sagaltim
dalin1 hemen bir kenara atmayin. Birgok cerrah ya da genel
pratisyen en az toplant1 yerlerini tika basa dolduran, gosteri-
leri ve nutuklariyla kitle duygusunu uyaran karizmatik kigi-
likler kadar becerikli olabilir.

Renk sagaltimi sizde inang uyandiran yontemlerden biri-
dir, fakat gergekte diger her seydeki ilkeyle isler. Ornegin kir-
muzi enerji ve sicaklik yaratirken, maviler ve yesiller daha ari-
tic1, sakinlestirici bir doga ihtiva eder. Sifac1 bu ya da su rengi
yansitarak sadece onun frekansiyla iligkili enerjiyi tagiyor ve
sonug olarak hastanin iradesine gére onu faydaya déniigtii-
riiyordur. Bagka bir deyisle bu teknik ancak hasta iyilesmeyi
kabul ederse ve bilingaltinda renkleri iyilegtirici bir baglama
terciime etmekte mutluysaige yarar.

Merkeze belirli bir uzaklkta bulunan higbir zeki hayat
formu dengesizliklerden kurtulmus degildir; zamanda belirli
bir noktada tam bilgiye sahip olmamak bile bir dengesizlik
meydana getirir. Eger bu tiirden bir baski yoksa, 6biir tiirden
bir baski vardir. Gezegeninizdeki evrim siiregleri boyunca aci-
sin1 gektiginiz hastaliklar gesitli, ok sayidadir ve Diinya'nin
bir biitiin varlik olarak genel stireciyle (ya da buradaki eksik-
likle) iligkilidir. llkel insanlar sizin yagadiginiz birok hastalig
yasamamugtir, ¢linkii, higbir sey degilse bile, beslenmeleri si-
zinkinden farklidir. Bu arada insanlarinizin biiyiik kismi asir-
larca hijyenik olmayan kosullarda yasamis ve boylece kendi-
lerini binlerce insan1 yok eden gesitli viriis hastaliklarina bii-
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yiime zemini olarak sunmuslardir. Bugiin bile birgok hastalik
viicudunuza kétii bakmis olmanizdan kaynaklaniyor: hijyen
eksikligi, belirli bedensel islevlerin gercek dogasini ve roliinti
anlayip kabul edememe, yanhs yeme ahgkanliklari, ¢ok fazla
ya da ¢ok az s1vy, fazla protein, alkol ve uyusturucu istismara.
Varin listeyi siz tamamlayin.

Yani kendinizi temiz tutmaysi, sigaray:1 birakmayi, sunda
ya da bunda agiriya kagmamayi, organlarinizi kendi iglerinde
kullanmay1 6grenir, boylece insanlariniza ge¢miste musallat
olan bir dizi hastaliktan uzak yagarsiniz. Ama bir sonraki sal-
dir1, kabul edilmis davraniglarin ahlaki diizeni ya da iginde
yasadiginiz ¢agin taleplerince iiretilen gerilimler bigimini alir.
Gergin olursunuz giinkii agir1 gahigiyorsunuzdur; glinkii kim-
se sizi sevmiyordur (bdyle inaniyorsunuzdur); ¢iinkii kendi-
nizi sanatsal olarak ifade edemiyorsunuzdur; ya da duygusal
bogsalma imkanlariniz yoktur. Bu gerilimler bedene yiik olur
ve orada kontrolden ¢ikar, doktorunuz sonug olarak ortaya
¢ikan sizilarin, agrilarin ve rahatsizliklarin psikolojik kékenli
oldugunu soyler. Diinyamzdaki hastaliklarin yiizde doksanu
bu sinifa girer. Bu durum, iginden gectiginiz evrim asamasi-
nin ayrilmaz bir pargasidir.

Evrim siirecinin her agsamasinda gerilim mevcuttur; bu
gerilimler her bir zaman bolgesine uygun siddettedir. Bu ge-
rilimler evrenin dogal diizeninin bir pargasidirlar ve onlar
olmazsa, hangi bigimi alirsa alsinlar, gabalayacak bir seyiniz
kalmaz. Gerginlik, her bir 6z fragmaninin onun hig bitmeyen
koken noktaya donme g¢abasindaki hamlelerinin dogal sonu-
cudur. Bu hamlelerin dogas: her bir tiirde dogal olarak farkl-
dir; bir tiirde gerginlikler yaratirken digerinde higbir gerginli-
ge neden olmayabilir.
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Merkez Nokta’da biitiin gerginliklerin sona erdigi ve bii-
tiin igsel gelisimlerin disa dondiigii 6gretildi; ¢linkii bu hasat
noktasindan biitiin evren her zaman frekansiyla goriilebilir.
Fakat bu Merkez Nokta'ya erigene kadar, ya su gerginlikle,
ya bu gerginlikle miicadele ederiz. Bu ig bilgi asirlar i¢inde
kendini ¢ok farkh baghklar altinda gosteren bir siirii felsefe
yaratmugtir: ikicilik (diializm) kavramy, iyi ve kotti, 151k ve ka-
ranlik, Horus ve Set (Isis kiiltii), Boldur ve Loki (Iskandinav
mitolojisi), I[sa ve Seytan. Fakat bu bizi daha sonra konusaca-
gimuz tiimiiyle yeni bir konuya tagir.

SORU: Kendi kendini iyilestirmeden s6z ettiniz ve size bu
tekniklerden bazilarin1 6gretecegiz dediniz. Ayrica kendimizi
iyilegtirebilmek igin sorunlarimizi ilk geldikleri zaman bél-
gelerine geri gondermemiz gerektigini s6ylediniz. Bizim i¢gin
biitiin bunlar1 6grenmek uzun siirebilir, acaba biz tekniklerde
ustalagsmay1 6grenene kadar sifacilarin bunu bizim igin yapa-
cag1 bir ara dénem olacak m1?

CEVAP: Daha 6nce de agikladigim tizere aranizda bu gizgide
calisanlar var; bunlar arasinda aragtirmalari sonucu insan tiir-
lerinin frekansi ve bu frekansin menzili konusunda genis bir
kavrayisa ulagan tahlilciler var. Zamanla yerlesmis bakis agis1
yumusadi ve zihinsel hastaliklar1 olanlar psikiyatri meslegin-
de ¢alisanlar bakimindan faydalar gordii. Psikoloji de 6zel-
likle insans1 olmayanlara ve genelde gezegeninizin ekolojik
hayatina kars1 geri tutumlarin yikilmasina yardim etti.

Fakat gelecekte (ve s6z konusu kavrami sindirmeye ha-
zir kigiler giintimiizde var oldukga) yontem sadece bir Dig
Zaman bilinci haline girmeyi kapsayacaktir. Zihin giictiniin
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pozitif uygulamasi ya da disiplinli diisiince siiregleriyle in-
san igin belirli bir problem noktasina gitmek, onu gegici ola-
rak deneyimlemek ve problemden ders gikararak onu bilin-
caltindan silmek miimkiin olacaktir. Birgok vakada ayrintih
bir hatirlama gerekli olmayacaktir ve kendinizi geride bir yiik
birakmig ya da bir ders almis gibi hissedeceksiniz. Aydinlan-
ma, sorunun ya da hastaligin yeni bir kavrayisi bigimini bile
alabilir; bu bile kendi bagina sagaltic1 bir etkiye sahiptir ve
kisa bir siire sonra da beden tizerinde iyilestirici bir etkide bu-
lunacaktir.

Size ¢alismaniz igin birkag teknik verecegiz, ama hemen
degil. Ilk olarak Dig Zaman kavramini iyice anlamahisiniz ki
Kisisel ya da Tanr1 sembollerinizle kendinizi giivende hissede-
siniz. Bunlar bilinmeyen zaman boélgelerinden gegerken size
glivenlik vereceklerdir, onlar olmadan sorunlarla kargilagabi-
lirsiniz. Bu kitab1 okuyanlar ve daha fazlasini bilmek isteyen-
ler, gelecekte verilebilecek biitiin tekniklere hazir olacaktir.

SORU: Biitiin zamanlarin tek bir zaman oldugunu séyledi-
niz; bununla birlikte bir zaman bélgesinden digerine sorunlar
tagiyan insanlar 6rneginde oldugu gibi I¢ Zaman lineer gorii-
nuyor.

CEVAP: Zaman gorecedir; yani isledigi zaman bolgesine gore
gorecedir. Siz zamanin gezegeninizin hareketleri ve maddenin
uzay icindeki siirekli hareketinin fiziksel bedenlerinizde ya-
rattig1 yipratici etkisiyle 6lgiildiigii bir boyutta yasiyorsunuz.
Sevgili dostlar, goziiniizde siirekli hareket eden, bilfiil stres
yaratan bir uzay aracini canlandirin. Bir zaman bélgesinden
digerine ¢ikarken, korkung bir 6liim, siddetli bir korku ya da

- 76 -



MURRY HOPE

biiytik bir fiziksel ac1 gibi giiglii heyecanlar uyandiran bir de-
neyim yasadiginiz zaman, bu heyecanin tirettigi ¢iplak giic ya
da enerji I¢ Zaman’daki kalkis noktanizda derin izler birakir
vebu izler diger 6z fragmanlarinizla, zamansizligin neresinde
olurlarsa olsunlar iletisime geger.

Varsayalim ki bir zaman bélgesinden bagimiza aldiginiz
siddetli bir darbeyle ayrildiniz. Fragmanlarinizdan biri line-
er zamana yeniden girdiginde bu yaralanmanin travmasi,
bir sonra yasanacak deneyimde kendini giddetli bag agrilar,
epilepsi ya da viicudun o kismuyla ilgili bir rahatsizlik olarak
gostererek yankilanacaktir. Ayni gekilde insan anatomisinin
belirli bir kismin1 hedef alacak sekilde bagkalarina aci gek-
tirmigseniz, baginiza bu organi, kasi ya da sinir sisteminin o
kismini kullanmaktan sizi mahrum birakan bir hastalik ge-
lebilir. Bunun nedeni, travma deneyimlerinin, bizzat ondan
ac1 gekenler kadar, bu acinin sebebi olan ya da en azindan bu
aciya ac ekleyenleri kapsayacak enerjiler yayar. Iste karma
kavramu.

Bu tiirden genel ifadeler fiziksel bir mahrumiyet olan za-
valli bir kisiye kugkuyla bakmaniza ve bunu hak etmis olmak
icin ne yapmus olabilecegini diisiinmenize yol agabilir fakat
bu kitabin her yerinde vurgulandig gibi isin ash boyle olma-
yabilir. Her seye bir ad takmanin sizin mevcut evrim agama-
nizin bir belirtisi oldugunun farkindayiz, fakat inanin bu, Dig
Zaman’da yapilamaz. Beseri deneyimin biitiinsel siireci boyle
genel bir bicimde siniflandirilamayacak kadar nazik ve kar-
magiktir. Kugkusuz I¢ Zaman séz konusu oldukga, hayatlar
diizenli bir sira takip eder goriiniiyor, fakat bu tiimiiyle bir
yanilsamadir ve belirli bir zaman bilincine ulagilip bunun agi-
kar hale gelecegi bir nokta olacaktir. Bu tipki bir miizik 6g-
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rencisinin durumuna benzer. O, daha karmasik ses kombinas-
yonlarina dayanan bir beste yapmadan 6nce armoninin temel
yasalarin1 6grenmek ve onlan geride birakmak zorundadir.
Daha soyut tasarilara gegmeden 6nce diizenli motiflerin nasl

formiile edilecegini 6grenmek zorunludur.

SORU: Sizin gibi varhklarin Diinya’daki maddi sartlar tize-
rinde herhangi bir hakimiyeti var mi? Omegin aramizdan bi-
rine ya da bir dostumuza zor bir duygusal, mali ya da giinde-
lik bir durumdan ¢ikmada yardimcai olabilir misiniz?

CEVAP: Hepinize faydas: dokunacak genis bir felsefenin ana
hatlarini ¢izmek disinda sizin iglerinize karigmayiz. Olan su-
dur: psisenizin mevcut zaman bdlgesine girmesinden 6nce,
Dig Zaman’da su kisinin sunu yapmasi, bu kiginin bunu yap-
masi, su akrabanin giindelik yardimda bulunmasi, bu arkada-
sin kariyer igin akil vermesi, su kurumun mali destekte bulun-
masl, bu esin duygusal destek vermesi ve sizin de bagkalari
i¢cin ayni seyleri yapmanizin planlar: yapilir. Bununla birlikte
bazi 6rneklerde, insanlar I¢ Zaman’da dogduktan sonra Dig
Zaman’daki iyi niyetlerini, 6zellikle gegisin zor oldugu vaka-
larda geride birakabilirler, yani planlanmis vaatler her zaman
yerine gelmeyebilir. Meseleyi elinde tutanlara zihinsel uyari-
lar gonderebildigimiz 6l¢lide yardim edebiliriz; eger bunda
basarisizliga ugranirsa, grup varlklarinda araya girecek ve
karmik taslaga riayet edilsin diye yedek olarak iglev gorecek
bagkalar1 vardir.

Burada zamana diigen bir rol vardir; Dig Zaman’da yap:-
lan planlar I¢ Zaman'in gartlarinda tam anlamiyla gergekles-
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meyebilir, bu ylizden ayarlamalar yapilmalidir. $u eski ikinci
ya da son gans deyisi, bazen dogrudur.

I¢ Zaman’a Dig Zaman’ dan bakan birinin belirli bir olayin
tam olarak ne zaman gergeklesecegini gérmesinin gii¢ olma-
sinin bagka bir nedeni daha vardir. Psisik insanlarinizdan her-
hangi birinin de anlatabilecegi tizere, tipki Diinya’da oldugu
gibi, I¢ Zaman’da bizzat yagarken, kendi geleceginiz iizerine
diisiiniirken tarihleri kesin olarak saptamanin zor oldugunu
gorirstiniiz.

Peki acaba kendi I¢ Zaman'iniza gére beg asir 6nce ya-
samug insanlarla kargilagmis olsaydiniz, onlarin sorabilecek-
leri ayrintilar1 verebilecek miydiniz? Okulda Ggretilen tarihi
olaylar i¢in zihninizi aragtirabilir ve falan hiikiimdarin ya da
filan liderin suikasta ugrayacagina dair heyecan verici seyler
hatirlayabilirsiniz, fakat acaba bir ¢ift¢iye hayvanlarindan ne
kadarinin kig sonunu gorebilecegini ya da besinci gocugunun
hep istedigi oglan ¢ocugu olup olmayacagini sdyleyebilir mi-
siniz? Neyse ki yardim etmeyi kabul ettiklerimiz hakkinda
daha ¢ok bilgimiz vardir, ¢linkii bunu kendi isimiz kildik. Ay-
rica ince ayrintilar1 kaydedebilen ve merkezi kaynaga zihinsel
sinyaller gondererek bilgi edinebilecegimiz teknik bir cihaz
gelistirme gibi ilave bir avantaja sahibiz. Fakat yalnizca isi-
miz igin vazgegilmez olan verileri topladigimizdan 1vir zivir
bilgileri, rnegin spor kargilagmalarinizin sonuglarin verebi-
lecek durumda degiliz. Siz de yavas yavas bu hatta ilerliyor-
sunuz, ¢iinkii su anda, birkag y1l 6nce sizin igin asla miimkiin
olmayacak kadar veriyi depo edebiliyorsunuz. Sadece birkag
Diinya asr1 daha bekleyin, o zaman bizim gibi varliklarin yar-
dimina ihtiya¢ duymayacaksiniz.
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SORU: Ebediyetten ve ebedi varolustan korkan bir¢ok insan
var. Sonsuza kadar devam etme diisiincesi onlara korkung ge-
liyor ve 6liimle biitiin ugraslarin sona erdigini ve sonsuz bir
unutus oldugunu diigiiniiyorlar. Bu insanlar igin bir cevabiniz
var m1?

CEVAP: Bu ¢ok kolay. Unutus onlara gelecektir, ¢linkii
Oyle arzu ediyorlar. Fakat bu gegici bir yanilsamadir ve Dig
Zaman’da eninde sonunda yok olacaktir. Uyusukluklarindan
uyandirilacak ve yeni deneyimlere taginacaklardir. Fakat ¢i-
kiglarinin biitiin bilinglerin tiimden bir yok olusunu igerdigini
diisiinmek onlara zihin huzuru vermektedir; sakincasi yok, o
halde 6yle olacak! Bazi insanlar, biitiin acisi, yorgunlugu ve
istirabiyla Diinyams: varolugun terimleriyle diigiindiigii igin
6liimde kesin yok olugu 6zliiyorlar. Beden yiikii olmayan psi-
se, biitiintiyle zihinsel bir halde iglev gorebilir; yani o diisiin-
diigii sey olur! O halde, uzun bir uykuyu arayanlar igin tath
riiyalar ve unutug varken, kutsal kitaplarinizin bile sdyledigi
lizere, eninde sonunda uyanis gelecektir.

- 80 -



IYi VE KOTU

Diinya’daki sizlerin ya d a bagka evrimsel itkilerin {iriinlerinin
ne diisiindiigiine bagh olmayan Kozmik Yasalar vardir. Evren
kendi sonsuzlugunda diizenli bir yerdir ve dolayisiyla doga-
s1 anargik degildir. Yikic1 ve olumsuz gerginliklerine bir gikig
yolu arayanlar1 hayal kirikhigina ugrattigim igin tizgiintim.
Nasil belli kimyasallar: bir araya getirdiginizde ortaya ¢ika-
cak etki kesinse, biitiin zaman bolgelerinde sabit olan Kozmik
Yasalar i¢in de ayni sey gegerlidir.

Bazi zaman bélgeleri paralel iken, digerleri zittir; birbirle-
rini iptal eder goriiniirler. Bu ikincisinin teorisini bilim adam-
lariniz bilmezler ve anti-maddenin ve etkilerinin muhtemel
varligiyla ilgili birgok spekiilatif tahminler yapilmaktadir. Su
anda kotiiniin (serrin) tabiat1 ve zamansizlik haliyle iligkili
olduklar: 6lgiide onun metafizik sonuglariyla ilgilendigimiz
i¢in, s6z konusu aragtirmanin daha ¢ok teknik yanlarini bag-
ka bir metinde ele alacagim. Fakat su kadarini séyleyeyim ki,
zaman egrileri kotiiliik semsiyesi altina topladiginiz yanls
yerde bulunan enerjileri kapsarlar.
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Hem I¢ Zaman’da hem de Dig Zaman’da Kozmik Yasa’nin
dalga boyunun disinda is géren zekalar tarafindan hareke-
te gegirilen gerilimli enerjilerin biriktirdigi istenmeyen giig
alanlar1 vardir. Bunlardan kaginma teknikleri mevcuttur. Bu
teknikler bagka bir zaman bélgesine ge¢meyle ya da zaman
bolgesi degistirmeyle ilgilidir. Bu zaman bélgelerinde s6z ko-
nusu gligler ya isleyemezler ya da kars1 kuvvetler tarafindan
yok edilirler. Ornegin gezegeninizde gegen asirlarda var olan
bazi hastaliklar modern diinyaca alt edilmistir, 6yle ki zama-
ninda temsil ettikleri ser, artik bir tehdit olusturmamaktadir.

Ser, dogru zaman sirasinin disinda yanhs konumlanmus,
yanlis yonelimli enerjidir. Fakat serrin gesitli bigimleri vardir,
onu bu gekilde basitlestirmis olmamiz, sizde onun varhgini
yadsidigimuz fikrini uyandirabilir. Hig ilgisi yok. Kéttiliik el-
bette vardir, fakat ancak zamana goreli olarak. Bir yamyam
ilkel, giiniiniiziin diinyasinda kabul géren davrans kodlari-
nin 151g1nda barbarca goriinebilir. Oysa bundan birkag bin yil
sonranin standart ahlak kurallari kargisinda su andaki kugsak
kan igici, savagq1 yabanilerden ibaret gériinecektir.

Kozmik Yasa’y1 ihlal eden, yani onun ilkeleriyle akmayan
her seye “kotii” denebilir. Kozmik akiga karg: hareket etmeyi
se¢mis olanlar, otomatik olarak, bir araya geldikge momen-
tum kazanan ve nihayet ag gozliiliikle gevresindeki her seyi
yiyen ortak bir varhga doniigen bir dizi zit enerjiye hareket
kazandirir. Bu yanhs konumlanmus giig alani gegici olarak Isik
ve Sevgi'nin yollarin terk etmeyi se¢gmis olan zekalarca kul-
lanulabilir. Genel olarak “koétii giigler” diyerek bahsedilenler,
ortaya ilk ¢iktiklar1 ¢aga hakim dini ya da felsefi egilimlere
gore kisilik kazanirlar.
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Eger toplumunuz zaman agisindan dogru yénlenmis ol-
saydi, bugiin genel olarak koétii dediginiz seylerin biiyiik bir
kismi var olmazdi. Kugkusuz her zaman bolgesinde gergin-
likler vardir. Bunlar, genellikle s6z konusu gezegenin ya da
irkin ortak ya da grup diigiliniisiinden kaynaklanirlar. Bu kav-
ram sizin ikicilik (diializm) dediginiz seyi, iyi ve kotiintin giig-
lerinin siirekli dengesizlik halinde oldugu fikrini dogurmus-
tur. Bir anlamda bu haksiz olmayan bir degerlendirmedir; her
zaman bolgesi gorece gerilimlere sahiptir. Ancak s6z konusu
gerilim geklinin birikmig potansiyeli kontrolden ¢iktig ya da
dengesizlestigi zamandir ki, ortaya ¢ikan gii¢ alan1 kendini
Kozmik Yasa’yla uyumsuz enerjilerin kullanimina birakir. Ve
-tipki Diinya’nizda oldugu gibi- bela baglar.

Bazi dengesiz enerjiler sadece belirli bir dalga boyunda
isleyebilir, 6rnegin disipline edilmemis psikokinetik enerjinin
istem dig1 salinmasindan sonuglanan poltergeist (varhgini gii-
riiltiiyle, 6rnegin nesneleri yere yikarak gosteren giiriiltiicii
ruh) fenomeni. Yanhs konumlanmig ya da yanhs y6nlenmis
enerji dogasi geregi yikiaidir; tabi eger zit giicii ya da anti-bol-
gesi tarafindan etkisizlegtirilmiyorsa. Her sey igin bir anti-bol-
ge mevcuttur ve biz Paschatlar ile Kristal dostlarimiz uyum-
suz enerji alanlariny, ilk bagta hassas yansitici cihazlarla, daha
sonra da yalmzca zihin giiciinii kullanarak ortadan kaldirmay:
ogrenmistik. Zihin giiciinii kullanma y6ntemi yoldan ¢ikmug
enerjileri zihinsel olarak uygun bir anti-bélgeye yansitmayi,
gercekten kaybolmus olan 6z fragmanlar1 durumundaysa, s6z
konusu psigeyi ait oldugu yere déndiirmeyi igerir. Baz1 okiilt-
ciileriniz benzeri fenomenleri nasil durduracaklarini, kayip
fragmanlarin iyilesmesine yardim etmeyi hali hazirda kegfet-
mistir; bunlar teknigin ilk asamalaridir.
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Bazen bir 6z fragmanlar bas edemedigini hissettigi ge-
rilimlerle kargilagir, boylece sorundan kaginir ve bu gekilde
davranarak geriye gekiliyor ya da geriliyor goriiniir. Bu onun
Kozmik Yasa'nin akig yoniiniin tersine hareket etmesini sag-
lar ve benzer benzeri gektigi icin, boylesi bir¢ok ruh bir araya
geldigi zaman “kotii” bir enerji toplanmasi olur. Gerilerken
gruplarindaki digerlerini kendileriyle birlikte siiriiklerler ve
kendi iistiine kapanan bir spiral olusur. Metafizikgilerinizin
koétiiniin olumsuz diisiincelerden beslendigini soyledigini
isittim, bazen bu koétii giice, kanaatlerinize bagh olarak Lu-
sifer, Ahriman ya da Set gibi isimler veriyorsunuz. Aslinda
tiim olup biten s6z konusu grubun Merkez’den uzaklagmasi-
dir. Biitiin pozitif, yapic1 gii¢ yaratic1 kaynaktan geldigi igin,
kot toplulugu hayatta kalmak igin riitbelerini artirmay: ge-
rekli goriirler. Gegimlerini savaglar, isyanlar, siddetli suglar,
kitlesel rahatsizlik, bask: veya dini, sosyal ve siyasi fanatizm
gibi seylerin iirettigi negatif enerjilerden saglarlar. Fakat bii-
tiin bunlara ragmen, eninde sonunda bilince kavugulacak ve
kaybolmus olanlar olumsuz gruplasmanin sahte emniyetini
terk edip Kozmik Yasa'nin yoluna girecektir.

Baz1 yabana gili¢ alanlar1 bagka zaman bdlgelerinden
gerilemis varlklar tarafindan yaratilir. Bu tiir varhklara siz-
ler “kétii olanlar” adini takiyorsunuz ve birgok dini 6greti-
nizde onlarin 1giktan diigiiglerini ya da Merkez Nokta’dan
gerilemelerini anlatan hikayeleriniz var. Diigenin her zaman
“151k olan” oldugu anlatihyor size, fakat aranizda bu “diis-
miis olanlar” biiyiik bir fiziksel girkinlige sahip iblisler ola-
rak goren birgok batil inangh insan var. Bunlar yalnizca kendi
zihninizin fantezileridir; bu olumsuz, yikici enerjilere onlara
uygun oldugunu diisiindiigiiniiz bir kiyafet giydirmissiniz.
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Ornegin Incil'inizde anlatilan gerilemis bir varlig1 eger ger-
cekten gorseydiniz, gbzlerinize inanamaz ve onu taniyamaz-
diniz. Ayrica Dig Zaman’da higbir zaman sizin algiladiginiz
sekilde diigmiis varhiklar olmadigini hep hatirda tutmakta
fayda vardir; ¢linkii biitiin zamanda sizin iblisleriniz ¢oktan
U doniigli yapmig ve merkez yoniine giden yola girmigtir. On-
larin giinahlarini hatirlayan, béylece bir korkuyu siirdiiren ve
hig var olmayan bir karakteri tireten sizden bagkas: degil.

Yanlis konumlanmis enerji alanlari, hem akli diigtince ta-
rafindan hem de dogada baz1 beklenmedik evrimsel olaylarla
tiretilebilir. Fakat her zaman akilda tutmakta fayda vardir ki
iyi yapici, kotii yikicidir. Dogal olarak yikici olan bir kisi genel-
likle kendi dogru zaman bolgesinde degildir; bununla birlikte
kugkusuz her sey yikimin baglamina baghdir. Izninizle agik-
layayim.

Bazen yapmak igin yikmak gerekir. Bir zaman bélgesi
bagka bir zaman bdlgesine yol verirken bdyle olur; tipki geze-
geninizde bugiin oldugu ve oniiniizdeki birkag asir boyunca
olacag gibi. Bu tiirden bir yikim genellikle katkida bulunan
bircok etkenle getirilir: elementsel krallik, hayvan topluluk-
lar, digsal kozmik giigler ve elbette kendi insanlariniz tara-
findan alinan savas kararlar1. Gezegeninizde Kova Burcu ga-
ginda yasanacag tizere, bu doniisiimde hem ruhani hem de
somatik mutasyonlar gergeklesecektir.

Madde bigim ve amag degistirebilir, ayn1 sekilde psise de
yon degistirebilir. Fakat kugkusuz bu, sizin kiyametgi dost-
larinizin inanmak istedigi gibi son olmayacak, hayat devam
edecektir. Baz1 galaksilerde giinesin ¢oktiigti, gok cisimlerinin
carpistig1 ornekler yaganmugtir. Hayata -en azindan belirli bir
diizeyde- el veren sartlar tiimiiyle yok olmamigsa bile, biiyiik
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Olglide degismistir; fakat hayat mutasyon gegirmis, yeniden
yapilanmis ya da yiikseltilmis sekliyle olsa da geri donmiis-
tiir. Ziimriidiianka misali yeni bir kavrayis, yeni bir hayat tar-
z1, yeni bir zaman bilinci boyutuyla kendi kiillerinden dirilir.
Gocuk kiyafetine sigmayacak kadar biiyiidiigiinde elbiseler
atilir. Oliim ya da ¢ikig aninda fiziksel bedeninizi atmak, bu
atmanin ardindaki niyet saf ve Kozmik Yasa ile uyum igin-
deyse yikic1 degildir. Fakat eger bu siireg bagka birinin diin-
yevi malin1 elde etmek amaciyla hizlandirilmssa, gegis yikici
ve kotii bir eylem olarak isimlendirilir ve s6z konusu insanlar
arasinda baglatilan karma siireci harekete geger. Bir yandan
yok edilen biitiin seylerin yeniden doniigiim i¢in kozmos ta-
rafindan soguruldugunu séylemek miimkiinse de, isin etik
bir tarafi da vardur.

Her sey siirekli olarak degismek zorundadir; fakat size ra-
hatsizlik veren birinden uygun bir bigimde kurtulursaniz, bu
sizin yapici oldugunuz anlamina gelmez. Bedenden ayrilma
psisenin 6zgilir iradesiyle gergeklestirdigi goniillii bir eylemi
olmalidir. Cogunlugunuz gezegeninizdeki bir¢ok bagka bi-
linglilik durumuna kars1 hala biiyiik 6lgiide duyarsiz oldugu
i¢cin neyi yiktiginizdan ya da neye ac1 verdiginizden tiimiiyle
habersiz yikim yolunda yiiriirsiiniiz. Fakat biitiin bunlar za-
manla sona erecek ve gercek hassasiyetinize kavusacaksiniz.

Ozellikle birgok okiilt tradisyonunuz tarafindan beslenen
her seyin birbirine dogru evrim gegirecegine dair hatali bir
kavram vardir. Sonsuzluk i¢inde her itki kendi tiiriinde evrim
gecirir. Paschatlar insansi haline gelmez, bitki ruhlar ata, cii-
celer evcil hayvanlara doniismezler. Her hayat akintisi, hep-
sinin mitkemmel bir uyumda eridigi ve her birinin biitiin di-
gerlerinin tam bilgisine ve kavrayisina ulastigi Merkez Nokta
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agisindan kendine 6zgiidiir. Kugkusuz bu kavrayisin biiyiik
bir kism1 zamanin ana ve ara yollarinda kazanilir. Bu kesin
bir kuraldir. Yine de bu sonsuz evrende her zaman istisna ihti-
mali vardir. Merkez Nokta’'ya yakin olan, 6gretmenlik roliinii
se¢mis olanlar gibi baz1 zekalar ve 6zler, geldiklerinden farklh
evrim akintilarina gegebilme olanagina sahiptir.

Bunun gegerli oldugu bagka bir itki ya da grup varhg
daha vardir. Bunlar Kozmik Yasa Bekgileri'dir; vazifeleri si-
rasinda gerektigi takdirde herhangi bir zaman bolgesine veya
evrim frekansina girmek igin gerekli uyuma sahiptirler. Bizim
bu varliklar i¢in kullandigimiz isim size bir anlam ifade et-
meyecektir, fakat etiketlere egiliminizi bildigim igin dini bir
terimi 6diing alip onlara “Seraphim” diyecegim. Fakat bah-
settigim olaylar, kozmik 6gretmenlik veya bekgilik meslekleri
disinda nadiren meydana gelir!

Insanlarinizin sik sik “Herkes aynu diigiinseydi diinya ok
daha iyi bir yer olurdu,” dedigini duymusumdur. Fakat birlik
ve uyum eg anlaml degildir; birlik bireysellesmemis kisiler-
den olusan bir ortaklik ya da grup kimligini isaret eder. Psi-
senin olgunlagmasi igin, tipki her bir enstriimanin farkh bir
melodi ¢alip uyum iginde birlestigi biiyiik bir orkestrada ol-
dugu gibi, kendi biricikligini uyumlu bir bigimde ifade etme
Ozgiirliigiine sahip olmasi zorunludur. Fakat tek bir kulak tir-
malayici nota, akortsuzluga neden olur.

Iste sizin insanlariniz igin de bdyledir. Grup kimliginden
kozmik bireysellesme siireci, bir yanda kendine 6zgii birey-
selligin hatirda tutulmasini, 6te yandan hem geng hem yash
psiselerin birbiriyle karigmasini gerektirir. Tipki birbirini geg-
meye ¢caligmayan iki usta miizisyen gibi; sonug seslerin ya da
enstriimanlarin mitkemmel bir bilesimidir.
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Diisman enerjilerin etkisine hakim olmus ve belirli bir
zaman boélgesinde tiretilmis olan gerilimlerle bas edebilen
biri kendini bir sonraki agamaya hazir hisseder; bilincin bu
genislemesiyle yeni ve farkh problemlerle kargilagilir. Giinii-
niiz diinyasindan bir 6rnek alalim. “Y6neticilerin kétiiliigiine
bak; uluslar birbiriyle savas halinde; liderlerimiz vicdansiz,
gozleri paradan bagka bir sey gormiiyor; her yerde zalimlik
ve korku. Bu karmagaya bir son verilebilseler, hepimiz mutlu
ve huzurlu hayatlar stirecegiz.”

Tamam, demek ki zaman kendi hiikmiinii siiriiyor veya
daha iyi bir deyisle, Diinya bir ugta bu yasananlarin, 6teki
ucta liderlerin banka hesaplar1 ya da televizyonda izlenme
oranlar1 nedeniyle degil, ruhsal olgunluklari nedeniyle lider
secildigi, savaglarin sona erdigi ve biitiin uluslarin uyum igin-
de bir arada yagadig1 Utopik bir hale dogru ilerliyor. Fakat bu
doniigiim siireci boyunca, bilimde zaman bélgelerini agacak,
yeni kesfedilmis gtigleri ya da biz Paschatlarin ilk uzay yolcu-
luklarimiz sirasinda yaptig gibi Kristal Halk’a bilgi vermek,
onlar1 kendi zamanimiza getirmek igin kullandigimiz tiirden
bir enerji kullanarak uzayda yolculuklar yapacaksiniz. Dola-
yisiyla bir sonraki problemleriniz galaksiler arasi1 problemler
olacaktir; ¢linkii su ana kadar ¢oktan fark etmigsinizdir ki,
Diinya’mizin 6tesindeki fiziksel ya da boyutlar arasi evrenler
ne miikemmeldir ne de sorunlardan arinmustir.

Kuskusuz, sizi rahatsiz eden yanhs konumlanmis kozmik
enerjiler ya da hakim ser giiglere kars1 harekete gegmede yar-
dim ihtiyac: hissettiginiz su zamanda, ¢ok uzaktaki olaylar-
dan bahsettigim igin Ogretmen’im tarafindan azarlanacagim.
Gezegeninizi su anda gevreleyen gerilimleri ¢6zecek acil bir
regete yoktur; bu ancak onun biitiin hayat formlarinin ortak
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cabasiyla ve bundan etkilenmeyen bizim gibilerin tegvikiyle
¢oziilebilir. Yapabilecegimiz ve yapacagimiz sey size zaman
yolculugu igin birkag “6nce emniyet” kural ve olumsuzluk-
lardan kaginma igin tedbirler vermek olacaktir; gerisi size kal-
migtir.

Sik sik soyledigimiz lizere benzer benzeri geker ve saflik
ve masumiyet baglica korunma yollaridir. Fakat, dogru ve
bilgelikle kullanildig1 zaman bilgi de béyledir. Korku, -akilh
tedbirle karigtirllmasin- en biiyiik diigmanizdir ve tuhaf ama,
yaradiliginizin bir pargasidir. Korkuyu dagitin, o zaman yeni
zaman bolgenizde ustalasma ve sizin aleyhinize son bir ey-
lemde bulunan negatif enerji formlarindan kagma yolunda
olacaksiniz.

* %k ¥

SORU: Bizim taglardan hayvanlara, oradan da Homo sapiens’e
evrimlesmedigimizi sdyliiyorsunuz. Ne var ki bu, birgok
okiilt ve metafizik tradisyonun bagh oldugu bir 6gretidir. Ne-
den boyle?

CEVAP: Her gezegen farklhi genetik gruplara gesitli tec-
rilbe diizeyleri sunar. Gezegeninizdeki egemen tiir Homo
sapiens’tir; hayvanlarin, bitkilerin ve minerallerin 6zleri daha
az olgun hallerde yasar. Birgogunuz bu durumdan ve bizimki
gibi gezegenlerde, veya Ishnaanlarda, egemen hayat formu-
nun farkh oldugu gergeginden habersizdir. Ayni sekilde sizi
temin ederim ki bitki hayat formlarinin teknolojik bagar1 ve
spritiiel kavrayis konusunda sizinkinden gok daha evrimles-
mis oldugu diinyalar var. Biiyiik dinleriniz, ne yazik ki, ego
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baskinhginizin sorumlusudur. Bilimsel kesifler sonunda ger-
cek olgulan agiga gikardiginda bunu biiyiik bir sok olarak ya-
sayacaksiniz.

Ayrica kendiniz Merkez Nokta'nin suretinde yaratilmig
saymanizi tuhaf buluyoruz. Merkez Nokta'nin maddi bir su-
reti yoktur, eger olsaydi, herhalde evrendeki her genetik tip
onun kendisine benzedigini diigiinecekti.
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NEDEN BEN?

Siirekli sunu sordugunuzu duyuyoruz: “Neden benim bagima
geldi bu? Neden bu ac1y1 gekmeye ben se¢ildim? Bak, Bayan
X ve ailesinde boyle bir sey yok! Neden babam ben dogarken
6ldii? Neden bu kadar yoksul olmak zorundayim?”

Gezegeninizde haliisinojen ilaglar kullandig: igin ¢ocugu
sakat dogan geng bir bayanin 6fkeyle veryansin edigine tanik
oluyoruz. “Tanr1 bagima bdyle bir sey gelmesine neden izin
verdi?” diye isyan ediyor.

Tann’'nin izin vermesi ya da vermemesi diye bir sey yok-
tur. O kadin kendi etti kendi buldu; onu uyusturucular1 dene-
meye kimse zorlamadi. “Hayir” diyebilirdi, ama demedi ve
sonug olarak gocugu eger s6yle sdyle olmasaydi, ben saglikh
olacaktim diyerek biiyiiyecektir.

Sizi segen, kaderinizi yonlendiren, oturup hakkinizda karar ve-
ren bir gii¢ yok!

Oz fragmanu ya da s6z konusu psige bir hayata girmeden
once o varolus i¢in kaba bir plani seger. Bu segim karma dedi-
giniz toplam motife ya da kendi 6ziiniiziin yaratic1 kaynagina
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geri doniig yolculugunda se¢mis oldugu 6zel zaman rotasina
dayanir. Geng 6z fragmanlar genellikle net segimler yapacak
bilgelige sahip degildirler ve bu yiizden, benzer benzeri gek-
tigi igin, arzularinin yer bulabilecegi bir biling akigina gekilir-
ler. Ayirt etmeyi 6grenmis olan daha olgun 6z fragmanlari ise
daha bilge segimlerde bulunabilirler.

Zaman deneyiminin permiitasyonlar1 sonsuzdur. Birgok
zaman bolgesini agabilirsiniz, sik sik hep ayni yoldan gegi-
yor gibi hissedebilirsiniz, fakat eninde sonunda 6ziiniiziin
diger fragmanlariyla tekrar birlesecek ve Merkez Nokta'ya
doneceksiniz. Zaman yolculugu her bir bireye gore degisik-
lik gostermeli ve gosterecektir; fakat olur da Kozmik Yasa'nin
akiginin tersine gitmeyi ve bir “ser” yolunu segerseniz yolcu-
lugunuz, uzun vadede, daha acih bir yolculuk olacaktir.

Bir an i¢gin tekrar sifa konusuna donelim. Her bir zaman
bolgesindeki gerilimler hakkindaki s6zlerimi hatirlarsak, or-
taya soyle bir soru gikar: “Bu gerilim neden bir kiside bir tiir
hastaliga yol agarken, bagka bir kiside bagka tip bir hastaliga
yolagiyor? Yada hayatin hizineden Bay X'i kalp hastas1 yapip,
Bayan Y'’yi bobrek hastas: yaparken, Bayan M tiimiiyle zinde
oluyor? Daha 6nce de belirtmis oldugumuz gibi travmatik
deneyimler psige iizerinde iz birakirlar; eger bir yaranin ka-
bugunu kaldinrsaniz, kisa bir siire sonra caniniz aciyacaktir.
Bir balonu agir1 gisirerek bir gerilim yaratin, zayif noktasindan
patlayacaktir. Psisedeki yara izinin gesitli érnekleri vardir: bir
kisinin fobisi olur, 6tekinin cigerleri zayiftir, bir tiglinciisii ise
soguga kars1 gok dayaniksizdir.

Diyelim ki sorununuz psikolojik kékenli ve bir psikotera-
pistin yardimina bagvuruyorsunuz. Psikoterapist kabuslari-
nizin gegen asirda Bengal’de avlanirken bir kaplan tarafindan
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oldiiriilmiis olmanizdan kaynaklandig1 gergegini agiga ¢ika-
niyor. Ne tatsiz! Kaplanlar bu gezegende siz ya da bagka biri
onlara ateg etme zevki yasasin diye evrim gecirmedi. Bundan
bir ders alip korkunuzu yenebilir misiniz?

Ya da belki de deniz korkunuz vardir ve bir ipnoz sean-
s1 sirasinda bilingaltinizdan 6z fragmanlarimizdan birinin zil
zurna sarhogken bir ag1z dalasina girisip arkadag: tarafindan
altin kiipeleri zorla alinarak denize atildig1 agiga gikmusgtir. Bu
deneyim size bedeninize kotii davranmamaniz gerektigini
Ogretmis mi acaba?

Ya da belki bir bebekken, kiz ¢ocuklarini pek sevmeyen
bir dine mensup anne ve babaniz tarafindan digarida 6lmeye
terk edildiginiz veya o kasabayi talan eden, binlerce insanin
aghktan ya da soguktan 6lmesine neden olan bir orduyu ku-
manda ettiginiz gikacaktir ortaya. Bu yagsadiklariniz size bir
sey 6gretmis mi?

Neden ben? diye soruyorsunuz. Siz, ¢linkii, bunu siz yap-
tin1z bagka biri degil, iste neden bu! Kozmik Yasa’ya aykiri
degildir bu, ¢linkii eninde sonunda ettikleriniz i¢in kendinizi
cezalandirmakla nihayet buluyorsunuz (kétiiliik yolunda git-
memek i¢in mantikli bir neden). “Ne ekersen, onu bigersin!”
diye 6gretiyor kutsal kitaplarinizdan biri. Kétii olmak, bede-
lini 6demeye gelinceye, is kaderinize lanetler okumaya, talih-
sizliginiz igin kendinizi suglamak yerine olmayan bir varhga
lanetler okumaya gelinceye kadar eglenceli goriinebilir.

Bu seylerden herhangi birinin diizeltilmesi miimkiin mii?
Sorunlarinizi gegmigse gommek, cerrahi yollarla kesilen baca-
gmzi, kolunuzu ya da alinan bobreginizi geri getirecek mi?
Elbette getirmeyecek. Fakat faydasini goriirsiiniiz. Bir duru-
mun kabulii zihin huzuru getirebilir. Bu da daha zayif nokta
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tizerindeki baskiyi azaltir. Cevrenizdekilerin iki kolu varken
sizin bir kolunuz var; hi¢ kolu olmayan birgok insan biiyiik
seyler basarmugtir; bunun yolu durumlarina igerleyip yete-
neklerini gommek degildir. Dersinizi iyi 6grenin ki bagka bir
zaman bolgesinde biitiin olmanin sevincini yasayin. Bilmece
gibi mi geldi size? Evet, fakat yalnizca zamani lineer bir sey
olarak gordiigiiniiz takdirde. Bununla birlikte hastalara, bag-
ka bir zaman bolgesinde su ya da bu canavarlig1 yapmis oldu-
gu icin ac1 gektiklerini séylemenin higbir faydas1 yoktur. Ders
bilingaltinca alinmadikga, hastaliklarini su ya da bu davrang-
larinin bir sonucu olarak kendilerinin se¢mis olabileceklerine
ait akil yiiriitmeleri ciddiye almayacaklardir. Ayrica sorun,
kesinlikle I Zaman karmasindan kaynaklaniyor diye bir ey
yok, daha once agikladigimiz gibi neden, bagkalarinin anla-
malar1 ve 6grenmeleri igin yardim etme arzusu da olabilir.

Bedenlerinizin miikemmel olmadig1 gergegini kabul
edin; bu kusurlulugun nedenleri Diinya’da yagayan daha 6n-
ceki kusaklarin bedenlerine kétii davranmasinda bulunabilir.
Gelecek zaman boélgelerinde higbiriniz aylarca ok korkulan
oliimciil bir hastalig: ¢ektikten sonra 6lmeye ihtiya¢ duyma-
yacaksiniz; serbest birakilacaginiz korkulardan biri de budur.
Fakat bunun karsiliginda I¢ Zaman’in donmus enerjisinden
saf zihin veya diigiincenin bir Dig Zaman boyutuna géniillii
gegis eylemini gogiislemek zorunda kalacaksiniz.

Sizi etkileyebilecek kiigtik fiziksel dengesizliklerle ilgilen-
meye c¢aligin. “Kiip dururken, kiipeste yikilir,” diye bir sozii-
niiz var; bu yiizden bir kiyafet olarak giymis oldugunuz be-
denlerinizdeki ilk s6kiik yirtikla korku iginde teslim olmaniz
i¢in bir neden yok. Insanlarin 6viinerek séyle dedigini duya-
nz: “Gaki gibiyim. Hig hastalanmam. Istedigimi yer igerim.
Giinde iki paket sigara igiyorum ve higbir sorunum yok.”
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Canlarim, bu zavalli ruh zaman geldiginde iki katini ge-
kecek. Eger hastaliktan uzun siire kaginabilecek kadar talih-
liyse, bunun nedeni zamanin heniiz gerekli diigmeye basma-
mis olmasidir. Yani zayif noktasi ya da fiziksel eksikligi hentiz
agiga gitkmamugtir. Fakat zamani gelince kendi kendine sora-
caktir: “Neden ben?” Fiziksel bedenin herhangi bir istismar,
bozulmayi hizlandiracaktir, tercih sizin.

Diger bir talihsizlik 6rnegi, gocuklukta ortaya gikan ve ki-
siyi zuliim ve alay konusu yapan bir zayifhga sahip olmaktir.
Fakat aymi kisi ona iskence yapanlar bu diinyadan ayrildiktan
cok sonra giiglii bir kisilik gelistirebilir. Kendi eksikliklerinin
farkina hayatinin erken bir déneminde varanlar, genellikle
kendilerine 6zen gostermeye, sicak tutacak sekilde giyinme-
ye, dikkatle beslenmeye, yeterli derecede dinlenip 6miirlerini
yasamaya muktedir olurlar. Genglikte gok iyi bir saghga sa-
hip olmak, genellikle bilingalt1 Di1s Zaman’in harikalarina ve
onun biitiin imalarina kapali olan geng bir psiseye isaret eder.
Bu tiir insanlar saghgin yitirdikleri zaman kafalar1 karigir ve
sasirirlar; yillardir ac1 geken insan dostlarina déniip soyle de-
mek pek akillarina gelmez: “Artik neler gektigini biliyorum
ve bu zamana kadar bunu yagamamig olmam biiyiik sans.”
Bununla birlikte, kozmik olarak daha olgun olan deneyimli
bir zaman yolcusunun agzindan bu tiir ifadeler duyabilirsi-
niz.

Sifac1 olarak bazilarimizin deneyimledigi gibi, hayvanlar
iyilestirmek genellikle insanlar1 iyilestirmekten ¢ok daha ko-
laydir. Bunun bir nedeni var mi? Evet. Homo sapiens’le ayni
kozmik giidiiden gelmeyen hayvanlar, insani duruma konu
olmazlar. Fakat, tipki sizin igin oldugu gibi, biitiin hayvanlar
ne spritiiel, ne de somatik olarak ayni evrim agamasindadur.
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Birgogu onlara sahip oldugunu sananlardan daha olgundur.
Bir hayvan sizin dillerinizi konusmuyor, sayfalarca siiren kar-
magik matematik islemler yapmiyor, makineler inga etmiyor
ya da ates yakmuiyor diye, genel his onlarin daha az evrim ge-
¢irmis oldugu, gocuga benzedigi ve basit olduklan yoniinde-
dir. Higbir sey gerceklerden bu kadar uzak olamaz! Araniz-
dan kag bir felaketi 6nceden sezip bagka yerlere go¢ edecek
kadar gezegenin ruhuyla temas halinde?

Hayvanlar insanlardan farkh bir evrim ilkesiyle hareket
eder. Eger Diinya’daki egemen tiir kedigiller olsaydi, geze-
geninizin gelisimi tiimiiyle farh bir seyir alirdi. Homo sapiens
genetik tipi egemen oldugu igin, hayvanlar gercek zekalarin
tipki ev kedilerinizde oldugu gibi giin igindeki kestirme anla-
rinda tekrar temasa gegmek ilizere bagka bir zaman bolgesinde
birakip itaatkar bir rol se¢miglerdir. Her ne kadar bir hayvan
da kanser gibi 6liimctiil bir hastahga yakalanabilse de, genel-
likle neden o hastalig yasadigini anlar, giinkii hayvanlarin da
karmik planlar1 vardir. Her ne kadar digsaridan bazi veteri-
ner miidahalelerine kars: gikiyor gibi gériinseler de, igten ige
gosterilen ilgi, bakim ve acilarinin azaltilmasi igin minnettar-
dirlar. Yabani hayatta, ¢ikis zamanlar geldiginde gozlerden
uzak karanlik bir ormana veya ¢ok sevdikleri bir agacin altina
gekilirler. Bircok, ama bir¢ok agidan insanlardan daha fazla
sey bilirler. Vahsi hayvanlar bile aralarindan birinin ayrilma
zamanini anlar ve onu yavag yavas ve huzur iginde ayrilmaya
birakirlar.

Gezegeninizdeki insan, I¢ Zaman agisindan ¢ok gerilere
diismiigtiir ve dogrusunu isterseniz yetismek igin 6niinde iki
zaman bolgesi vardir. Bu sapma, Diinya’niza giiniiniizde en-
karne olan dogal olmayan bir evrim gesitliligine neden olmus-
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tur. Kozmik ¢agda boyle kapsamli bir denksizlik igin iginde
olanlar igin trajik, olgun psiseler i¢in rahatsizlik verici, gengler
icinse korkutucu ve sarsicidir.

Geng 6z fragmani enkarnasyonlari anlamadiklari, sindi-
remedikleri seylerle kargilastiklarinda huzursuz olurlar ve
icerleme yasarlar. Su anki hayat ¢aginizda bunun bir etkisi
yoktur. Zamanda yolculuk yapan bir 6z fragmani geng bir be-
dene, deneyimsiz bir psise de yagh bir bedene, hatta diinyevi
otoriteye sahip bir yere girebilir. Ayni sekilde tersi de miim-
kiindiir. Diger zaman bdlgelerinde mevcut Diinya kogulla-
rinin 6tesine ilerlemis olgun 6z fragmanlar1 ortalama insani
rahatsiz etmeyen meselelere karsi asir1 hassas olabilirler.

Diinyadaki herkes, hatta Paschatlar ve Kristal Halk
Merkez’e farkl yollardan gidebilir. Bu zaman yolculuklar: si-
rasinda benzeri yol igaretleriyle ya da bir benzetmeyle dile ge-
tirmek gerekirse, “kozmik hanlar”la karsilasabilirler. Bir du-
raklama yerinin pisligi ve agagilik durumu size orada kalma-
maya, yildizlarin altinda temiz, agik havada kamp yapmaya,
derelerin taze suyundan igmeye karar verdirtecek kadar itici
gelebilir. Oysa bir bagka yolcunun bagka 6ncelikleri vardir, bu
yiizden o handa yagayanlarin niyetleri ve gece sunacaklarinin
temizligi s6z konusu bile olmaz.

Kalmaya karar verirler, biitiin esyalarini galdirir, hastalik
kapar ya da kétii sarap ve bozuk yiyeceklerden dolay: hasta-
lanurlar. Bu insanlar 6ncelikli olarak kendi rahatlarini ve zevk-
lerini diisiinen, sonunda hep hak ettiklerini bulan hazcilardir.
Fakat, kendi segimlerinin bir sonucu olarak zaman yitirdikleri
i¢in, bir sonraki konak yerlerine ya da kozmik biiyiime asa-
masina, toplumsal hastaliklarla lekelenmis olmanin, ahlaksiz
serserilerce soyulmus olmanin hinciyla gegerler. Béylece bag-
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ka bir zaman bolgesinde, nedenini tam olarak bilmeden agiri-
liga kagar, alkole dokunan herkesi lanetler, ahlaki meselelerde
rahat davrananlar yargilar ve belki biitiin diinyevi seylerden
vazgegmek igin kati bir dini tarikata girerler.

Fakat eninde sonunda yanls seg¢imin yapilmis oldugu
kozmik zaman noktasina geri donecek ve su kararla yiizlege-
ceklerdir: “Bu, giizel zaman gegirebilecegim cazip goriintislii
handa mi kalsam, yoksa yoluma devam m1 etsem?” Belki bir
kez daha yanhs yola sapacaklardir; belki de mesaji anlamig
olacaklardir; karmik g¢ark duracak, daha olgun zaman bol-
gelerinin keyfini yasamak igin 6zgiir olacaklardir. Buradaki
ders, hani gergekte oldugu gibi tanimakta ve onun parlak dig
goriiniigiine, rahat ve fiziksel tatmin vaatlerine kanmamak-
tadir. O esikte durup: “Bir dakika! Burasi kirli bir yer, pis bir
kokusu var, titregimler kotii, ikamet edenlerin yan yan bakan
gozleri glivenilmez. Hayir, sanirim yattigim yerin iistiinii yil-
dizlarin aydinlatti§), giceklerin arkadas oldugu, derenin saf
sularinin yorgun bedenimi yikayip susuzlugumu giderecegi
agik meray tercih ederim,” dediginizde dersinizi 6grenmis-
sinizdir ve bu deneyime zincirlenmis olan zaman baglantis
sonsuza kadar kirilmigtir.

Zaman tek yanittir. Evrendeki herkes su ya da bu zaman-
da, sonunda tekrar geri doniip yeniden baglamak zorunda cl-
dugumuz yol agzinda yanhs yolu se¢mistir. Zaman -6zellikl2
Dis Zaman- her geyin ilacidir. I¢ Zaman deneyiminizi kabu!
etmeyi 6grenin, kendiniz ile Ebedi $imdi arasindaki mesafeyi
kapatin, spiritiiel yolda ilerlersiniz.

* ¥ K
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SORU: Bir travmanin etkilerini silmek i¢in onun kaynaklan-
dig1 zaman boélgesine geri ddonmemiz gerektigini sdyliiyorsu-
nuz. Fakat bu, sadece onu bilingaltina itmek ve daha biiyiik
huzursuzluklar yaratmak degil mi?

CEVAP: Hayir. Bunlar bir tiir terapi ya da kendi kendinize
uyguladiginiz zihinsel bir disiplinle yiizeye ¢ikanlmadikga
bir¢ogunuz bilingaltinizda olup bitenlerden tiimiiyle haber-
sizdir. Bir zaman travmasini temizlemek igin onun mutlaka
bilince taginmas: gerekir. Onu kaynaklandigi zaman bélgesi-
ne geri gotiirerek yaptiginiz sey, bilingaltin1 onun yiikiinden
kurtarmaktir. Bazilanimizin dedigi gibi, diigmani tanimak za-
ferin yarisidir. Bu kavrami mantikl bir temelde kabul etmekte
gugcliik ¢ekseniz bile, dikkatinizin ona yonelmis olmasi bile
bizzat kendi bagina bir yardimdir. Fakat orada saklh ders tii-
miiyle anlagilmadikga, onun etkilerinden tamamen kurtul-
mak miimkiin olmaz.

SORU: Hayvanlar karmik borg yaratirlar m1? Kugkusuz onlar
melek degiller ve bizim gibi hatalar yapiyorlardir.

CEVAP: Hayvanlar alemi de tipki sizin gibi 6grenmek zorun-
dadir ve onlar da kendi tiirlerinin tiredigi kozmik itkinin pozi-
tif niteliklerinin bilincine varana dek bir¢ok zaman bélgesinde
yasayacaklardir. Yavru hayvanlarin 6z fragmanlar genellikle
zalim ve barbardir, tipk: insansilarda oldugu gibi. Bir kaplan
insanlarin saldiriip yenecek seyler olmadigini 6grenmek zo-
rundadir ve bunu 6grendigi zaman, emin olun, huzur dolu
bir evde 6niine konulan tabaktaki baligin ve ¢anaktaki siitiin
keyfini ¢atiyor olacak. Hatta belki de bir Paschat olur!
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SORU: Daha 6nce bize 6ziimiiziin fragmanlarinin I¢ Zaman’a
sagilmig oldugunu, daha olgun olanlarin geng olanlarla tema-
sa gegmesi miimkiinken, tersinin miimkiin olmadigini séyle-
mistiniz. Fakat eger bu fragmanlar ayn1 zamanda sagilmiglar-
sa, neden aym ¢agda degiller? Bir fragman neden bir zaman
bolgesinde olgunken, digerinde geng olsun?

CEVAP: Oz fragmanlari sizin lineer zaman kavrayiginizi yan-
sitan ayni1 zamanda degil, bir zamansizlik durumundan da-
gitilir. Olgunluklarinin belirli bir asamasinda nihayet tekrar
birlesmelerine kadar, I¢ Zaman deneyimleri hakim olacak ve
boylece asamali bir sira takip eden veya lineer bir ilerleme go-
riintiisii vereceklerdir. Bir fragmanin bir “¢ag”a uygun olma-
sin1 belirleyen sey I¢ Zaman'’dir. Her biriniz zihinsel olarak
bu boyutla sinirli oldugunuz igin, onu bu sekilde gérmeye
devam edeceksiniz.

Tekamiil eden 6zler olgunlagmak igin hem Ig, hem de Dig
Zaman" kullanurlar. Bir yandan I¢ Zaman'in sinurlarina tabi
iken, fragmanlar1 s6z konusu zaman bdlgesinde uygulana-
bilir sartlar ve kurallara konudur. Geng fragmanlarin lineer
devirlerdeki agi, bir Dig Zaman'in varligindan tiimiiyle ha-
bersiz olmalar1 dolayisiyla daha olgun hallerine erisime sahip
degillerdir.

I¢ Zaman’da yagamak, belirli itkilerden gelen ve Dis
Zaman1 kavrayamayan tekamiil halindeki 6zlerin 6grenme
siireci i¢in kaginilmazdur, ta ki I¢ Zaman yagantilarinin onlara
sunacag belirli bir gorii genigligine ulagsana dek. Bizzat sizin
gezegeninizde, daha olgun fragmanlar evrenin diger kisim-
larina dagitilmig olan birgok psigse vardir. Ayrica kozmik geng-
liklerini sizinkinden ¢ok uzaga konumlanmig galaksilerde
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yagamusg diger 6zlerin olgun fragmanlar da vardir. I¢ Zaman
devreleri higbir sekilde 6zlerin biitiin egitim programini olug-
turmazlar. Kendilerini lineer zaman engellerinden kurtarmis
olan bu fragmanlarin 6zii, Dig Zaman'in sundugu boyutlar
arasi deneyimin 1g1ginda kendi evrim siireglerini degerlen-
direbilirler. Bu degerlendirme baz1 Diinya dinlerinde “Yargi
Giinii” olarak geger. Bir “Ilahi Yargig”in 6nderlik ettigi ilahi
mahkeme kavramina sahipsiniz, fakat eski Misirlilarin bilge-
ce gozlemledigi gibi, Thoth, Zamanin Efendisi olarak kisilesti-
rilen yargig, kendi zaman bilincinizden bagkasi degildir.

Acgikgas: size su anda agiklayabildigimden daha fazlas
s6z konusudur, Murry’nin bu kavrami anlama ve yorumla-
masiyla sinirhyim. Fakat size biraz daha bilgi vermeye ¢al-
sacagim. Boylece zaman baloncugu patladiginda -ki mutlaka
olacaktir bu-, onu fazla karigik bulmayasiniz. Eger sizin igin
kavramasi daha kolaysa higbir sekilde diiz spiritiiel yaglanma
kavramindan vazge¢meyin, fakat onu sonunda farkl bir 151k
altinda goreceksiniz.

- 101 -






OGRETMEN

Ben, Kaini, sizin gibi bir 6grenciyim ve kendi 6grenimim igin
yliziimii sevgili dostuma ve 6gretmenime geviriyorum. Adi?
Bizim bildigimiz ad size higbir anlam ifade etmeyecektir, bu-
nunla birlikte aranizdaki kimileri onun bilgeligini bilir ve onu
bagka bir isimle tanir. Mikili ile ben I¢ Zaman’inizin éniiniiz-
deki zor giinlerinde size yardimci olmasi igin, bizim miitevazi
Ogretme gabalarimiza onun birkag kelime eklemesini rica et-
tik. Iste bdyle canlarim, simdi s6zii sev seve ona birakiyoruz.

* ¥ K

OGRETMEN: Cogunuz icin bilgi ugrasi modern toplum-
daki hayatinizda en 6nemli etken haline gelmigtir. Cevaplari
bilmek istiyorsunuz; seyleri anlamak istiyorsunuz; modasi
gecmis, eskimis oldugunu hissettiginiz biitiin fikirlerden son-
suza kadar kurtulmak istiyorsunuz. Sevgili dostlar, bilginin
bilgelikle ayni sey olmadigim1 aklinizdan gikarmadikga bii-
tiin bunlar saghkl 6zelliklerdir. Eger bilgelik edinmeye daha
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fazla dikkat ederseniz, kigisel hayatinizda ve seylerin kozmik
diizeninde kendinizi ¢ok daha iyi hissedeceksiniz.

Yeni bir ¢agin heyecaninda, teknolojik basarinin igiltisin-
da, bireysel gelisim yatkinhginin tiimiiyle golgede kalacag:
derecede kor olmak igten bile degildir. Dostlarim, sizin iyiligi-
niz igin, sizden bilimsel bagarilarimizi1 duygusal istikrar ve ig
emniyetle dengelemenize yardimci olmasi igin daha derin ko-
nular iizerine diisiinmeye zaman ayirmanizi rica ediyorum;
boylesi bir ihmalin neden olacag) 1stirap katlanilmaz olabilir.

Gelismenin hareket halindeki dalgalar1 insan psisesinin
bent kapaklarini giderek daha hizlh agarken, 6niintizdeki de-
gisme doneminde ve sorunlu zamanlarda diisiinmenize temel
olacak bir kozmik uzay ¢ag felsefesi yaratmaniz elzemdir.
Isterseniz buna, zaman ve mekanin sinirlar1 daha fazla disa
acildikga zihninizde kopacak olan firtinalar1 seyredeceginiz
giivenli bir liman deyin.

Gezegeninizdeki I¢ Zaman'inizin gaglar1 boyunca, biitiin
zamanin ebedi ya da zamansizlik oldugu gergeginin tastig
biiyiik bir ilke oldugu &gretildi size. Bu sevgi ilkesidir; 6nii-
niizdeki soru dolu giinlerde yol gosterici 11§11z olsun. Bu
ilkeyi gesitli sekillerde terclime edebilirsiniz: sefkatli hiima-
nizm, hoggoriilii din; itina ve hizmet. Fakat, ister I¢ ister Dig
Zaman s6z konusu olsun, sevgi, nihayetinde nefisten yoksun-
luk, anlamak ve kararl bir nezakettir.

“Of ya,” dediginizi duyar gibi oluyorum bazilarinizin,
“Yine ayn1 mesaj. Biz de bu sefer yeni, heyecanh bilgiler edi-
necegimizi saniyorduk.”

Fakat mesaj ayni degil; ¢iinkii evrim devrinizde bir kilise-
de, bir hastanede ya da okulda oturup “Inaniyorum,” deme-
nin artik yeterli olmayacagi zaman hizla yaklagmaktadir. Bir
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inang kabul edilmis bir seyi ima eder, anlagilmis ya da kamt-
lanmusg bir geyi degil. Yakin gelecekte bilim adamlarinizdan ve
kendi zaman bdlgenizin disindaki kaynaklardan alacaginiz
bilgiyle, inamyorum ifadesinin yerini Istyorum (radiate) ifadesi
alacaktr.

Bagka bir deyisle zaman-bilinci kavramini anlayabilenler,
kendilerinin Dis Zaman’dan ¢ikarabildiklerini, Diinya’daki
karmagadan, bugiine kadar neler oldugunu ve bundan sonra
olacaklar1 net bir sekilde seyredebilecekleri bir nokta sunacak
olan Dig Zaman'a gegebildiklerini gérecekler. Sonra bunlari
kugku ve sagkinlik giinlerinde bir rehber yildiz1 takip etme
ihtiyac1 hissedenlere aktarabilirsiniz. Inang yerini pozitif ey-
leme birakacaktir.

Sevgi ilkesi zaman bolgeleri arasindaki yonetici itkiler
olarak akan kozmik giiglerle hayli iligkilidir. Bu enerji dalga-
lar1 miidahale edilmeden, uyumlu bir bigimde ilerlediklerin-
de Merkez Nokta’dan ya da sizin deyiminizle Tanr’dan sevgi
ilkesini tagirlar. Ancak bu kanallar dengesini yitirmis gergin
diigiince yapilari tarafindan tikandig1 zamandir ki sevgi ilkesi
sakinilmis ya da tam giiciiyle islemiyor goriiniir. Evrim halin-
deki bir ruhun 6grenmesi gereken derslerden biri, frenlenmis
olan bu noktalarin tikanikhiginin nasil ¢oziilecegidir. Bu, bir
gezegenin ya da giines sisteminin hem bireysel, hem de grup
gelisimi i¢in de dogrudur. Dig Zaman’da engellerin yoklugu-
nu hesaba katarsak, bu geyler Ilahi Biling’te hali hazirda ger-
ceklesmis olduklari igin, eninde sonunda sizin de baginiza ge-
lecektir. Fakat I¢ Zaman’dakiler s6z konusu oldugunda, hala
yan bir rolii gergeklestiriyorlar demektir.

Dis Zaman'’daki felsefe sadece her seyi dilediginiz clgekte
gormenin felsefesidir. Diinya zihin goéziiniize bir golf topu ka-
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dar goriiniir, béylece onu ve onunla ilgili her seyi daha net bir
bakis agisina oturtabilirsiniz. Viicudunuzdaki mikroplar nasil
beyninizi onlari isterse yok edecek, isterse genel mutlulugu
ve refahi saglayacak giice sahip dev bir “Tanr1” olarak gorii-
yorsa, siz de, su anda Diinya’ya baktiginizda biiyiik bir kiire
goriiyorsunuz. Sadece bir mikro, makro kozmos meselesi.

Homo sapiens’in spritiiel gelisimindeki bir sonraki asama,
kendi gezegenlerinin sinirh gevresinden Dig Zaman’a pro-
jeksiyonda bulunmak olacaktir. Ki buradaki bakis agisindan
mevcut gidisatlarinin hatalar1 katlanilmaz bir hale biiriine-
cektir. Meshur yazarlarinizdan biri bu fikri kavramigti. Kah-
ramani Alice onu yargilayanlara syle der: “Hey, siz sadece
iskambil kagitlarisiniz!” Bunun tizerine hepsi diiser ve Alice
Ozgirliigiine kavusur. Zihninizi yavag yavas digsallastirabilir
hale gelip Diinya’y1 uzaktan gorebildiginizde, su anda higbir
hakimiyetiniz yokmus gibi goriinen sartlara hakim olabilece-
ginizi kegfedeceksiniz. Zaman ve mekan diismaniniz degil,
dostunuz olacak. Cocuk ugurtmayla oynar; ugurtma yiik-
seklerde ugar ve riizgarla birlikte saga sola savrulur, ¢ocuk
da ugurtmay1 kagirmamak igin onunla birlikte saga sola gi-
der. Insan gocuklugu bitti sevgili dostlarim. Artik ugurtmay1
kontrol etmesini, hakim riizgara teslim olmamak igin kendi
kendine gii¢ vermesini 6grenmelidir. Yani, hayatinin gartla-
rin riizgarlariyla savrulmasina izin vermeyi birakmalidir. Dig
Zaman’'nin felsefesindeki ikinci agama budur.

Insanoglu zihin giiciinii bagkalarina bel baglamadan kul-
lanmay1 6grenmeye hazirdir. Bu benim igin de, sevgili dostum
Paschatlar i¢in de dogrudur. Size 6gretmen olarak degil, esi-
tiniz olarak yaklasacagiz, fakat ne yazik ki 6gretmenlik rolii
asirlardir bize diigmiistiir. “Ne yazik ki” dememin sebebi,
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onlara yardim etmeyi istemememiz degil, kendi sinifimizin
su anda oldugundan ¢ok daha ileride olmas: gereken iyiles-
tirici bir sinif olmasidir. Insan irk1 ancak Dig Zaman'in daha
tam bir kavrayisina ulagtiktan sonradir ki kendi spiritiiel
ayaklar tizerinde durabilecektir. (Bir benzetmeyle, kuskusuz
kimileri baz1 zaman bdlgelerinde sizin gordiigiiniiz haliyle
“ayaklar“in olmadigin ileri siirebilir). Insanoglunun evrene
ait I Zaman’la sinirh bakis agis1 zamana baghdir ve o sevgi ve
evrensellik ilkelerini kozmik baglamlarinda tam olarak kav-
rayamaz. Dis Zaman’dan baktiginizda bu goriisiin daha net
oldugunu birgok seyin yerli yerine oturmaya bagladigini go-
receksiniz; ¢linkii zaman felsefesi Diinya mantiginin kuskulu
Olgiitleri icerisinde mantikhi degilse higbir seydir.

Bir mikroskopla hayat hiicrelerine yakindan baktiginizda
karmakarngik bir diizensizlik goriiniir, fakat geri gekilir, ci-
hazinizin ayarini yaparsaniz, kusursuz bir simetrinin ortaya
ciktigini goriirsiiniiz. D1 Zaman’da da boyledir. Hayata ne
kadar uzaktan bakabilirseniz, amaci ve kurallar: size o kadar
acik gelecek, anormallikleri anlagilir olacaktir. Bu yiizden size
verecegimiz zaman tekniklerini iyilikle, nezaketle, umutla ve
sevgiyle kullanin. Kozmik yasalar ihlal etmeyin. O zaman
gezegeniniz yavag yavas hakki olan evrim zaman-mekanina
ilerleyecektir.
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PASCHAT ALISTIRMALARI VE MEDITASYONLARI
A: KISISEL SEMBOL VE TANRI SEMBOLU

Kisisel Semboliiniiz:

Her bireyin ona 6zel bir kisisel sembolii vardir. Beyaz bir
cicek, sar1 bir kurdele, bir yi1ldiz sekli, bir hayvan, bir ¢im ta-
nesi -her sey- olabilir bu. Her seye izin verildigi igin higbir
nesneyi size ¢ok siradan geldi diye bir kenara atmayin. Bagka
birinin de sizinkine benzer bir sembole sahip olmasi miim-
kiindiir; bu 6nemli degildir ve yalnizca bir grup baglantisini
isaret eder.

Yontem: Sizin Dig Zaman’la dolayisiyla bilingaltimizin
cevrenin programlanmasindan kurtulmus oldugu en saf ha-
liyle son hakiki temasiniz, rahme diismenizden 6ncedir, bu
ylizden sunlar1 yapacaksiniz:

Rahat bir sekilde oturun, isterseniz uzanin. Gézlerinizi
kapatin ve dogum aniniza dogru hayali bir zaman yolculu-
guna ¢ikin. Tam do6llenme aninizda, ileride siz haline gelecek
olan ceninin igeri girme anini1zda rahme girin. Bir siire durun,
ardindan ceninin biiyiime déneminin, dogum dramanizin
icinden gegerek zamanda ileriye dogru ilerleyin ve bunu ya-
parken bebeklik halinizden giimiis bir seridin uzandigini im-
geleyin. Onu tutun ve ileriye, gliniimiize gelirken kendinizle
birlikte ¢ekin. Cocukluk deneyimlerinin iginden gegin, 6zel
olarak travmatik olan ya da anlamh olaylarn, biiyiik mutlu-
luklari, acilar, birden farkina varmalar1 kaydetmek igin du-
run. Her kayit igin geride bir diigiim atin. Genglik dénemi-
nizden gegip hayatta su anda bulundugunuz noktaya kadar
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gelin. Ama her seferinde her olayin duygularm éziimseyip buna
uygun bir bicimde seridinize bir diigiim atin.

Nihayet diigiimlii giimiis seridinizi kendinizle birlikte
getirerek bugiine geleceksiniz. Seridin sonundaki bebekligi
alin ve giiniimiizii temsil eden uca ekleyin, boylece elinizde
bir daire olacak. Bu daire I ve Dig Zaman deneyimlerinizin
Simdi ile iligkili olan toplamini temsil edecektir.

Hayal giiciiniizii kullanarak ¢emberi yere serin ve merke-
zine yiiriiytin. Bir anda, korku hissetmeden, hos bir karanhk
icinde battiginiz1 hissedeceksiniz. Yavas yavag inerek sonun-
da yere dokunacaksiniz. Bu deneyim kisiden kisiye farkl olsa
da, baglangictaki rahmi temsil eden bu yer genellikle gamur-
lu ya da sulu bir yerdir. Gevsemis halde kalin, yavas yavas
ve derin derin nefes alin; kendiliginden tekrar yiikselmeye
baglayacaksiniz. Fakat yilikselme bigiminiz size 6zgii olacak-
tir! Kimileri merdiven tirmanir, kimileri kanatlarla yiikselir,
kimileri bir dagin yamacindan ¢ikar, fakat yontem ne olursa
olsun, hep yiikselirsiniz.

Kuyunuzun, karanlik pasajinizin sonuna vardiginizda
goreceginiz ilk sey sizin Kisisel Sembol’iintizdiir. Diyelim ki
merdivenlerden ¢iktiniz ve son basamakta pencere ile kar-
silagtiniz. Bu pencereden digar1 baktiginizda gigek agmug bir
agac gordiiniiz; bu agag sizin Kigisel Sembol'iiniiz olacaktir.
Belki de bir pencere degil, bir kapiyla kargilagacaksimiz. Bu
kapiy1 agtiginizda askiya asilmig bir sapka goreceksiniz. Sizin
semboliiniiz bu sapka olacaktir.

Denemediginiz siirece bilemezsiniz, o (kisisel sembo-
liiniiz) gordiigiiniiz ilk seydir. Ilk defasinda bir kuzu gériip
koyunlardan haz etmiyorsunuz diye 6rnegin giimiis bir hag
gormek igin bir daha denemenizin higbir faydas: olmaz. Belki
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de sizin argetipiniz bir gobandir ve kendinizi ne kadar ¢abuk
kabul eder, bagka anlamlar pesinde kogsmay1 ne kadar gabuk
birakirsaniz sizin igin o kadar iyidir.

Gergek Kigisel Sembol‘iiniizii 6grendikten sonra, giiven-
liginiz igin, onun sizi grup varhiginin enerjileriyle baglantiya
sokacagini asla unutmayin. Uyumadan 6nce, korktugunuzda
ya da yorgunken, herhangi bir zaman yolculugu veya alterna-
tif biling durumu uygulamalarinizda onu gorsellegtirin.

Tanr1 Sembolii'niiz:

Ogrenmeniz gereken ikinci sembol Tanri semboliidiir.
Tanr1 sembolii, Merkez Nokta ile ya da sizin koydugunuz
isimle Tanri, Mutlak, Yaratici, O ile kigisel dogrudan baglan-
tiniz1 temsil eder. Bu sembol, ayni1 evrim ¢izgisinden ya da
etkisinden gelen bagkalarininki ile ayni olabilir.

Yontem: Kisisel Sembol’iiniizii iyice tanimig olarak, medi-
tasyon durusunda gevseyin ve tiim giiciiniizle semboliiniizii
gorsellestirin. Sembolii zihin g6ziiniizde tizerine oturabilece-
giniz kadar biiyiitiin. Bir agagsa dallarina tirmanabilirsiniz;
bir kuguysa sirtina oturabilirsiniz; bir yildizsa kogelerinden
birine binebilirsiniz vs. Oturdugunuz yerde kendinizi tiimiiy-
le giivende hissettikten sonra sunlar1 yaparak devam edin:
Semboliiniizii saat yoniinde gevirmeye baslayin, yavas yavas
baglay1p giderek hizlanin.

Psisik goziiniizii kapatin ki baginiz donmesin. Siireg bag-
langigta zor gelebilir. Bununla birlikte ilk defa deneyen bazi
insanlar sembollerinin ¢ok kiigiik bir ¢abayla hiz kazandigin
deneyimlemistir. Bunun ne kadar siirede basarildig1 6nem-
li degil, ¢linkii bu siire kisiden kisiye degisir. Kisa bir siire
hizla déndiikten sonra yavaslayacak, sonra duracak ve Dig
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Zaman'da bir yere geleceksiniz. Zihin goziiniizle etrafiniza
bakin. Goreceginiz ilk sey size uygun bir suret (Archetype)
olacaktir. Bu suret sizi selamlayacak ya da dikkatinizi bir seye
cekecektir.

Ormnegin yemyesil bir cayirda, iizerinde mavi bir elbise, ba-
sinda gigeklerden bir tag olan ve sizi selamlamak igin yaklagan
bir kadinla kargilagabilirsiniz. Basindaki ¢igek taciru alip size
uzatabilir: bu tag sizin Tanr1 Sembolii’iintiz olacaktir. Sizi selam-
layan varhgin dogasina da dikkat edin. Sizin deyiminizle bir
tanri, tanriga, bir anne ya da baba figiirii, kendi dininizden bir
Zat ya da bir Kozmik Varlik olabilir. Gérdiigiiniiz kisi, her du-
rumda dogal spritiiel kutbunuzun diger yarisin1 temsil ediyor.

Biitiin kozmosta igleyen temel bir kural Kutupluluk
Yasasi'dir. Biitiin canlilar bu yasaya tabidir, yani, mutlaka bir
kutupluluk vardir. Bu Yasa ya kendini diga doniik, etkin, bir
yone sahip, yani Yang ifadesi olarak gosteren olumlu bir hale
isaret eder ya da sadece Yin'in (bu baglamda) diisiinsel pasif,
acik niteligini ima eder. Higbir gsekilde kétii, yanhs konum-
lanmug diisiince ve enerjileri gostermez. Ayrica herhangi bir
hayatta enkarne oldugunuz cinsiyetle ilgili herhangi bir isa-
rete sahiptir. Kutupluluk Yasasi gezegeninizde biiyiik 6lgii-
de yanls anlagilmustir, erkek bedenine enkarne olanlarinizin
¢ogu alic1/itaatkar hallerini benimsemekte zorluk yagsamak-
tadir. Fakat gergek benliginizi kabul edebilirseniz, ¢ok daha
kendinden memnun ve mutlu bir hayatiniz olur.

Psikiyatr Carl Jung agik, digil nitelige anima, yonlendirici,
eril nitelige ise animus adlarin1 vermistir. Antik Yunanlar, in-
san psisesindeki bu rollerin pegesini indirmede sizden daha
iyiydi; bu ylizden herhangi bir kuskunuz varsa, Olimpus Tan-
rilarina bakmaniz tavsiye olunur.

111



ASLAN HALKI

Artik Kigisel Sembol’iiniizii ve Tanr1 Sembolii'niizii olus-
turdugunuz igin, herhangi bir okiilt ¢alisma, zaman yolcu-
lugu ya da meditasyon sirasinda her zaman her ikisini birden
kullanmaniz gerektigini bir daha séyleyelim. Bunlar sizin gii-
venlik sifrelerinizdir ve alternatif biling durumlarinin yabanci
topraklarindan gegerken size giivenli bir gegis sunacaklardir.

Bu iki disiplin herhangi bir inang ya da dini baghlig: ol-
mayanlar igin tasarlanmistir ve her agidan, daha fazla degilse
bile, en az gurularin ya da daha geleneksel dini, okiilt veya
psisik orgiitlerin sundugu “giivenli gegis”“leri kadar etkilidir.

B: ZAMAN PROJEKSIYONU VE KiSISEL KESIF

Sizin de kendi kayglariniz var, hig kimse onlardan kurtul-
musg degildir. Diyelim taginacaginiz ev hakkinda veya gocu-
gunuz yakinda yapilacak sinavda bagarili olup olmayacagin-
dan endiselisiniz. Sonug sizin elinizde degildir, fakat en ko-
tiisiiniin olmasindan korkarsiniz. Belki de duygusal bir iligki
hakkinda kaygilaniyorsunuzdur, sevdiginizin duygulariniza
karsilik verip vermeyeceginden gergekten emin degilsinizdir.
Acaba onsuz yagayabilir misiniz? Yagayacaginiz iiziintiiden
ya da hayal kirikkhgindan sag salim ¢ikabilecek misiniz? Bel-
ki de bir saghk sorunudur, acaba ameliyat bagarili olacak mu,
acaba bu hig kesilmeyen agr1 dinecek mi?

“Zamani dostun edin, diisman degil” diye vurgulamisgtik.
Fakat nasil? Iste size Simdi’deki endiseli durumlarin neden
oldugu gerilimleri azaltmak igin basit bir teknik. Bununla bir-
likte izin verin bir noktay: agikhga kavugturalim: Sorunlarimizi
ya da kaygilarimzi sizin adimza ¢bozemeyiz, fakat onlar: yagarken
zaman melekesini nasil kullanacagimzi gosterebiliriz!
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Asagidaki iki teknikten sizin kolayiniza gelen biriyle nasil
gelecege projeksiyon yapacaginizi gosterecegim.

Yontem 1:

Gevseyin ve sorununuzu diigiiniin: en ¢ok korktugunuz,
olabilecek en kétii seyi diigiiniin. Kisisel Sembolii'niizle Tan-
r1 Sembolii'niizii zihninizde kuvvetle canlandirin. Kendinizi
tipki Tann Sembolii'niizii bulmak igin yaptigimiz gibi kendi
etrafimizda saat yoniinde donerken imgeleyin. Fakat bu kez
zihinsel koordinatlarinizi gelecekte belirli bir zamana, 6rne-
gin ii¢ y1l sonrasina ayarlayin.

Giderek daha hizli dénecek ve sonunda tam bir hareket-
sizlik anina geleceksiniz. Bu hareketsizlikte zamanda seyahat
ediyor olacaksiniz. Dig Zaman’da hiz duyumu yoktur, sadece
ilk “kalkig”in iizerinizdeki etkisi vardir ki bu bile uygulama
ile giderilebilir. Zaman iginde yolculuk ettikten sonra kendini-
zi iig y1l sonrasinda bir yere “inerken” bulacaksiniz. Zihniniz-
de birtakim goriintiiler canlanabilir, fakat illa da boyle olmaz.
Eger birtakim goriintiiler goriirseniz, bunlar1 hali hazirdaki
sorununuzla iligkilendirin. Ornegin yesil bir kapisi olan bir
baraka, bilingaltinizin size yagsadiginiz ev problemini kendi-
nize fazla sorun etmemenizi sdylemesinin bir yolu olabilir. Ya
da kendinizi, kisa bir siire 6nce niyetlerinden kugkuya diis-
tiigliniiz bir arkadasinizla dostane bir ortamda gay igerken
gorebilirsiniz.

Fakat biiyiik olasilikla zihniniz bos olacak ya da duracak-
tir; boyle bir sey oldugunda sunu yapin. Bu gelecek zaman-
daki atmosferi ve hisleri hissedin, onlarin sizi $imdi’de kaygi-
landiranlardan tiimiiyle farkh birtakim duygular olduklarina
dikkat edin. Ayrica mevcut sorunlariniz, ¢oktan ¢6ziilmiis
olduklari igin o zaman periyodunda yokturlar. Bu iig y1l 6nce-
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sinin zaman periyodunda, bugiiniin kaygilarin1 gelecekte sizi
bekleyen kaygilarla yer degistirmenize yetecek kadar uzun
bir siire kalin. Bu zaman bolgesine heniiz ulagmamis oldu-
gunuz icin, o donemle ilgili kaygilar sizin i¢in hentiz 6nemli
degildir ve bu yiizden $imdi’de higbir gerilim iiretmezler.

Yavag yavag simdiki zamana dondiigiiniizii imgeleyin.
Bunu bagarmak igin kendi etrafinizda ddnmenize gerek yok-
tur; yalnizca kendinizin geri dondiigiiniizii diiglinmenin ye-
terli oldugunu goreceksiniz; ama diinyaya geri dondiigiiniiz-
den emin olun.

Simdi’de gozlerinizi agtiginizda mevcut sorunlariniz hala
sizinle birlikte olabilir. Fakat bilingaltiniza her seyin yolunda
gidecegi hatirlatildig igin ve bu rahatlamaya eslik eden duy-
gular bilingaltiniza yayilacagi i¢in bu sorunlara karg: tavriniz
belli belirsiz degisecektir. Deneyin. Murry ve arkadaglarinin
kesfettigi lizere, gercekten ise yaramaktadir.

Zaman koleniz olsun, efendiniz degil.

Kisisel Ugurlariniz

Tipk: her birinizin bir Kigisel Sembol’ii olusu gibi, koz-
mik kokeninizi, elementinizi, hayvaniniz, gigeginizi, agaciniz,
sayinzi, taginizi, metalinizi ve miizik notanizi belirleyerek bir
birey olarak kendi hakkinizda daha ¢ok sey kesfetmeniz miim-
kiindiir. Bu nasil yapilabilir? [lk 6nerim, Kigisel Semboliiniizii
ve Tanr1 Sembolii'niizii kugsanarak Dis Zaman’a ¢ikmanizdir.
Bazilariniz igin daha iyi olabilecek bagka bir yontem de sudur:

Yontem 2:

Yalnizca saatleri ve dakikalar1 gostermeyip, yillan1 da
gosteren biiyiik bir saat kadrani imgeleyin. Bu saat kadrar-
nin merkezinde yolculuk etmek istediginiz zamana ayarlaya-
bileceginiz yillar1 gosteren kiigiik kadranlar bulunmaktadir.
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Kendinizi saatin tam kargisinda dururken imgeleyin; zaman
ayarlarini yapin ve “ileri” diigmesine basin. Saat kadran1 d6n-
meye baglayacak, sizi de birlikte gotiirecek ve sonunda bir
dinginlik noktasina ulagacaktir. Sonra yavaglayarak duracak-
tir. Bir 6nceki yontemle ayni sonuca ulagacaksiniz. Aranizda
tiimiiyle I¢ Zaman’a programlanmis olanlar igin saat kadrani
yontemi daha kolay olacaktir.

Sozii edilen diger kisisel seyleri bulabilmek igin Tann
Sembolii'niizii ilk gordiigiiniiz yere -ister bir annenin dizi,
ister bir deniz kiyis, ister bir ¢ayir, uzak bir galaksi, her ne
olursa- d6niin ve buradan baglayin.

Varsayalim ki Arsetipinizle gicek agmig bir ¢ayirda kar-
silasmigtiniz ve Tann Sembolii'niiz bir gigek gelengiydi. Ce-
lenkteki gigek sizin gigeginiz, gigegin rengi ise kisisel renginiz
olacaktir. Elemantal varligimzi gérmek igin etrafiniza bakin, o
bir clice, bir peri vs. olabilir. Yakinda bir agag, derenin i¢inde
parlayan bir tag, ¢cimde atil1 bir miicevher veya etrafta herhan-
gi bir hayvan olup olmadigina dikkat edin. Bir miizik duya-
bilirsiniz, eger melodiyi mirildanabilirseniz, simdiki zamana
dondiigiiniizde hatirlamaya c¢alisin. Her seye tek tek zaman
ayirarak 6ziimsemeye galisin. D1s Zaman kendini agtikga or-
taya gikacak kendi gergek Benlik'inizi kesfederken dolduraca-
gz bir tablo verecegim size.

Diinyada yasarken gercek doganizi saklayan bir yiiz ta-
kinma egilimine sahipsiniz; bu maske arkadaki bir korkuyu
ya da sadece bir kendine giivensizligi saklar. Bu yiizden bu
kesiflerde sizi birtakim soklar bekliyor olabilir. Fakat arayi-
sinizin sonucu ne olursa olsun, ondan daha iyi ¢ikacaksiniz
ve bu mutlulugunuzu, zihin huzurunuzu ve i¢ emniyetinizi
artiracaktir.
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Size ogretebilecegim daha birgok teknik var; bigim degis-
tirme, kendini iyilegtirme ve digsallagtirma teknikleri. Fakat
bunlar daha sonraki derslerin konusudur. Su anda kozmozu
yardimsiz ve rehbersiz kegfetme agamasin bitirdiginizi san-
miyorum, bu yiizden su an igin yukarida anlatilan aligtirma-
lar ve meditasyonlar Di1g Zaman’da bir sonraki adimi giiven
ve emniyet iginde atabilmenize yardim etmeye yeterlidir.

Mikili ve benim daha 6nce agikladigim iizere, eninde so-
nunda kendi kendinizi iyilestirmeyi 6greneceksiniz; fakat ile-
tisimimize aracilik eden zihinlerin kapasitesiyle sinirhyiz ve
I¢ Zaman s6z konusu oldugunda hep yeterli gelen bir sinir
vardir. Bilgiler onlar1 alanlar tarafindan, gelecekteki olas1 6g-
rencilerine aktarilmadan 6nce gok iyi anlagilmalidir. Hastalik-
lar1 tegvik eden bazi gerilimlerden kendi baginiza kurtulmay
ogrenme iyi bir baglangi¢ noktasidir, bu yiizden siireci, kiigiik
ama etkili bir bigimde baglattigimizi umut ediyoruz.
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BOLUM II

KANIT

Paschat ogretilerini destekleyen tarihsel, bilimsel ve
sosyolojik etkenlerin bir analizi.






iC ZAMAN VE DIS ZAMAN

Gelin su an igin Paschatlar1 ve onlarin iletigsimlerini bir kenara
birakalim ve Zaman’in dogasindan hareket ederek, iddiala-
rindan bazilarina bir yanda kurumsal bilimsel kaynaklarin
var olan bilgisi, 6te yanda spekiilatif metafizigin 1s1g1yla man-
tiksal bir bakis atalim.

Ispanyol psikolog C.E. Cirlot, Semboller Sézliigii (A Dic-
tionary of Symbols) adli meshur ¢aligmasinda “Zaman” mad-
desi altinda su yorumlarda bulunmaktadir:

“Berthelet zaman deseninin genellikle mekan taksimine
uydugunu bunun da 6zellikle haftaya uygulandigin kaydet-
migtir. Gergekten de zamanin yedisel diizenini projekte eden
Mekan'in Yedi Yonii'niin farkinda olmay: gostermektedir
bu (yani her ii¢ boyut igin iki ve merkez). Pazar -Dinlenme
Giinii- merkeze karsihik gelir ve biitiin merkezler “"Merkez”
ya da Kutsal Kaynak ile iligkili oldugu igin, kendi bagina kut-
saldir. Dinlenme fikri Merkez'in hareketsizligini ifade eder,
oysadiger alt1 yoniin karakteri dinamiktir. Zaman ve mekanin
“Merkez”i ayn1 zamanda spiritiiel bir 5nem arz eder. Elkin’in
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sOyledigi gibi, “Mitsel donemin artik gegmigte kaldig1 sanil-
mamalidir: o bir déonem oldugu kadar bir durum, simdiki za-
man ve gelecektir.” Tam olarak, ¢ember igindeki bu bélgeye
denk gelen “Merkez” zamansizlik ve mekansizlik, yani formel
olmayan ya da kisaca, dogu diisiincesinde Cin’in cenneti tem-
sil eden Pi adl1 yesim diskindeki delik olan “mistik higlik”tir.
Eliade’in not ettigi tizere, in illo tempore her sey miimkiindiir;
tiirler ve bigimler sekil almamusg, bir “akigkan”dir. O s6zlerine,
bu duruma déniigiin zamanin yok olusunu ima ettigini soy-
leyerek devam eder. Zamanin -haftanin- mekan deseninden
geldigi fikri zaman ve mekanin bir ve ayni prensibin bir sonu-
cu oldugu fikri lehine kesinlikle bir kenara atilmahdir.”

Eski felsefelerin birgogunda zaman varsayimlar goriiliir.
Ornegin gnostiklerin ouroboslari, yani kendi kuyrugunu 1si-
ran yilan biitiin dairesel siireglerin bilesik sembollestirilme-
siyle zamanin siirekliliginin paradigmasidir.

Metafizik olarak zamanin, enerjinin maddeye doniisme-
siyle yakindan iligkili bir pozitif kuvvet varhg oldugu var-
sayilir. Bununla birlikte o ayni1 zamanda I¢ Zaman diizeyinde
formu olusturmak igin maddeyle iletisime giren bir yaratic
enerjidir. Oliimii getiren zamanin akigiyla bu form atilir ve
onu iireten diigiince ya da akil Dig Zaman'’da bir varlik edinir.
Bagka bir deyisle artik o, giiniin saatlerine bagh degildir; ¢iin-
kii bunlar I¢ Zaman’in “donmus enerji” durumuyla ilgilidir.

Somatik evrim yavas yavas miikemmellesirken, beden
bir mutasyonu kaldirabilecek agamaya gelene kadar daha
fazla “ego-diisiince” kendini ifade edebilir. Her zaman fizik-
sel fenomenlerin egliginde olmasa da, bu durum, o ana kadar
batil inang, tabu, soyut diigiince vs. alan1 olarak kabul edilen
kavramlarla bag edecek yeni bir zihinsel beceri tiretir. Sonun-
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da egoya hakim olmaya galisan diigiincenin frekans: 6yle sid-
detli bir hal alir ki, s6z konusu maddenin molekiiler yapisinin
yogunlugunu tagiyamaz ve yakin atomik baglar kurmakta
bagarisiz olur. S6z konusu gezegen, bu anda, fiziksel evrim
doneminin sonuna yaklasmaktadir. Kuskusuz onun kaynak-
larin1 evrimsel deneyim igin kullanmig olan 6zler ve akillar
yok olmazlar.

Enerji yavasladik¢a daha yogun bir formda birlesir. Ka-
tilagarak yer kaplar ve yer kaplanma eyleminde zaman un-
surunu tiiketir, daha dogrusu onu evrim dénemi iginde ileri
itmek i¢in zaman momentumunu kullanir. Bu siireg, bizzat,
enerjinin kendi kendini iirettigi siiregtir.

Ornegin fiziksel bedeni ele alalim. O madde, kat1 nesneler
diinyasina dogar, bu siiregte zaman melekesini kullanir. Za-
mana karsg: fiziksel hareketle biiyiimenin siirtiinmesi bedenin
molekiiler yapisinin gevsemesine sebep olur ve yavas yavas
bizim yashlk dedigimiz siireci etkiler. Hakim akil kendini
cektiginde, ¢6ziilme meydana gelir ve molekiiller bagta Hava,
Ates, Toprak ve Su elementleri “6diing alindiklar1” mekana
geri donerler. Kugkusuz bu geri doniis siireci ceset yakmayla
hizlandirilabilir ve gember tamamlanur.

Bagka bir deyisle zaman, toplam deneyimlerin maddi
agsamalarina bir sinir ve tanim getirir. Fiziksel ¢6ziilme siireci
yok olma anlamina gelmez; biitiin fragmanlar ya bagka hayat
formlar tarafindan 6ziimsenir ya da yeni bir frekans bir kez
daha formiile edilene kadar saf enerji olarak bekler. i¢ Zaman
ancak siirtiinme yaratacak bir madde oldugunda var olabilir.
Saf diistince hali tiimiiyle zamansizdir. Daha sonraki ¢alisma-
larimdan ve iletisimlerimden 6grendigim kadariyla aslinda
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ne Ig ne Dis Zaman vardir, sadece mutlak bir zamansizlik hali
mevcuttur. Fakat adim adim ilerlemeliyiz!

I¢ Zaman dénemleri higbir sekilde bu gezegenle simirh
degildir. Diger goksel cisimler de gengken yaslanir, ¢6ziiniir
ve onlarin evrimlerinden sorumlu rehber zekalarin getirdigi
etkilerle degisen molekiiler yapiyla birlikte form degistirirler.

Mekan, tipki zaman gibi, sadece bir deneyim diizeyinde,
yani maddi, kat1 diinyada vardir. Mekan, her ne kadar madde
onuniginde hareketetse de veya 6rnegin geri ¢ekilen evrende
boyle yapiyor gibi goriinse de, giindelik hayatimizda ve gelis-
mis yolculuk sekillerinde onu ag1yor gériinsek de, ashinda bir
yanilsamadir. Zihin maddenin baglamindan bir kez kopun-
ca, biitiin kozmik frekanslarda diisiince hiziyla hareket eder.
Bu birgok insan igin anlagilmasi zor bir kavramdir. Ozetle, za-
man, iginde insan ruhunun dinlenip gelisebilecegi koruyucu
bir kozadur.

Konuyla ilgili olarak, Paschatlarin bilgilerini degerlendi-
rirken faydali oldugunu gordiigiim su birkag diigiinceyi de
dahil ettim.

Zihnin I¢ Zaman'in diginda hareket ettigi gercegi gok
defa kanitlanmigtir. Buna mantikls, bilimsel bir yanit mu vere-
cegi -ki ileride gorecegimiz lizere boyle bir yanit var-, yoksa
eski durugoérii, el gabuklugu, ortagag sagmaliklarindan birine
mi sarilacag tiimiiyle kiginin kendine kalmugtir. 1978 yilin-
da BBC'nin Radyo 4 kanalinda Zamanin Oklar1 (Arrows of
Time) adh bir programa davet edilmistim. Bir¢ok katiimci
vardi. Bu kisiler arasinda bir psikolog ve danisman astrolog
olan arkadagim Janet Augustin; Cambridge Universitesi, Uy-
gulamali Matematik ve Kuramsal Fizik Boliimiinden Dr. ].M.
Stewart; norofizyolog Dr. Peter Fenwick ve biyolog yazar Dr.
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Lyall Watson vardi. BBC biiyiik bir incelik gostererek yayin-
dan bazi kisa alintilar yapmama izin verdi. Gérligmeyi yapan
Leslie Smith ile ondan dogrudan alintilar yapmama izin ve-
ren Dr. Watson’a 6zellikle miitegekkirim.

Agzina kadar bu kitapla iligkili verilerle dolu uzun bir
programdi. Dr. Watson’un ajansinin izin verdigi kelime sayi-
sin1 agmayacak uzunlukta pasajlar segerken gok zorlandim.
Fakat sanirim onun katkisinin ardindaki mesajin 6ziinii yaka-
lamada bagarili oldum.

* %k K

BBC Radyo 4'tin 10 Nisan 1978 Pazar giinii kaydedilen,
19 Nisan 1978 Cargsamba giinii yayinlanan programinin dii-
zeltilmis Gzeti: Tartismay: Leslie Smith’in sohbetin yoéniinii
metafizik alana gevirdigi noktadan baglattim. “...” kullan-
mu diizeltilmis metin anlamina gelmektedir. (Yazarin Notu:
O giinlerde sarki ve yazi kariyerimi birbirinden ayirmak igin
“Athene Williams” takma adini kullanirdim. Psigik kariye-
rimle ilgili biitiin medya ¢aligmalarinda bana bu isimle hitap
edilirdi. Daha sonra bu takma adi birakip bir tiir koklerine
doniis olarak -ki 6yleydi- bana dogumla verilen kendi adim
Murry Hope’a dondiim.)

LESLIE SMITH: Onceden bilme &énsezi denilen seyler her
zaman kiginin iradesine bagh bir beceri anlamina gel-
miyor. En azindan psisik yetenekleri olduguna inanan
Athene Williams 6rneginde boyle.

ATHENE WILLIAMS: Bilim adamlarinin bunu gelecekte
¢bzecegine inaniyorum, fakat su anda bu meleke iize-
rinde bilingli bir hakimiyete sahip degilmisiz gibi go-
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riiniiyor... Gergekte eksikligini gektigimiz gey, bir kisi-
nin gelecekte belirli bir noktaya kendini ayarlamasin
miimkiin kilan bir koordinatlar setidir. Bu ¢ok harika
olurdu... Fakat su anda hala 6grenme siirecindeyiz.
Umarim bilim gelecekte bizim i¢in bunu yapabilir...

SMITH: Gelecekte istenilen bir noktaya ulagabilmenin, ger-
cekten de, bir ise yarayacagina inaniyor musunuz?

WILLIAMS: Bunun getirdigi bilgelik beni gercekten hayrete
diigiiriiyor.

SMITH: Yapmayi seviyor musunuz?

WILLIAMS: Dogrusunu isterseniz hayir. Yapmaktan, gele-
cegi gormekten hoslanmiyorum... Uyumumu yitiriyo-
rum. Sanirim bir¢ok insan1 dengesizlige siiriikleyecek
bir sey.

SMITH: Sahip oldugunuza inandiginiz bu gelecege bakma
kapasitesinden neden haz etmiyorsunuz?

WILLIAMS: Bilirsiniz, bir atas6zii vardir. “Tek go6zlii adam,
korlerin iilkesinde kral olur.” Bana sorarsaniz korlerin
tilkesinde tek g6zlii adam bir heretiktir (kurallara uyma-
yan kisi). Heretiklere halk higbir zaman hos go6zle bak-
maz. Evet, bu yetenekle yasamak bana zor geliyor...

SMITH: Birka¢ dakika 6nce konusan Athene Williams, bi-
zimle temasa ge¢mis ve Lyall Watson’un katildig1 zaman
konulu televizyon programini goriip gérmedigimizi
sormugstu. Seyretmemistik ve kagirdigimiza tiziilmiig-
tiik. Fakat daha sonra bu programin heniiz yayinlan-
mamis oldugunu ve yayinlanmasina daha birkag hafta
oldugunu 6grendik. Bizzat Lyall Watsonun bu olay1 na-
sil yorumlayacagini merak ediyorum.
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LYALL WATSON: Biz zamani bir sira -gegmis, simdi, gele-
cek- ve bir diizen iginde goriiriiz. Fakat illa da boyle de-
gildir: bir olay mekan-zaman iginde gergeklesir (gelin
zaman kelimesi yerine mekan-zaman kelimesini kul-
lanalim). Diyelim ki mekan-zaman bir géldiir. Bir olay
meydana gelir: Diyelim Kennedy’e suikast yapilir. Bu
olay dalgaciklar olugturur, s6z konusu vakada dalgacik-
lar hayli biiyiiktiir, ¢linkii bu olay bir¢ok insanin hayati-
ni1 etkiler. Kisi bu olaya gegmisten yaklagirsa, gegmisteki
olaylarin hatiralar: gelecekteki olaylarin hatiralarindan
daha yaygin oldugu igin, aksinin olmadigini diistinii-
riiz. Fakat insanin gelecegi hatirlayabilecegine inaniyo-
rum. Eger kisi o mekan-zamanda...

SMITH: Gelecegi hatirlamak?

WATSON: Evet, eger kisi o mekan-zaman goliinde olacak
olan olaya yaklagiyorsa...

SMITH: Omegin gelecekte katilacaginiz televizyon programi?

WATSON: Evet. Bu olayin neden oldugu dalgalar, goldeki
biitiin yonlere dogru yayilmaktadr.

SMITH: Heniiz olmamus olayin. Kugkusuz artik onu seyret-
mis bulunuyoruz, hayli giizel bir programd. Fakat o za-
manlar heniiz 6yle bir sey olmamugti. Diger katihmcilarla
karsilasgmamigtiniz. Program heniiz yayinlanmamusgt.

WATSON: Kanitlar gosteriyor ki her yone yayilan dalga-
ciklar gelecek yoniinde daha biiyiik ve daha gozle go-
riiliir bir cisme sahip, fakat ayn1 zamanda gegmige de
yayilmaktadir. Bu mekan-zaman olayina yaklastiginizda
-mekan-zaman dalgaciklarinin alanina girmeye bagla-
diginiz anda- 151k hiziyla yayilan bu dalgaciklar bizim
fark edemeyecegimiz kadar hizhidir, fakat bir seyler
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size dokunur ve hissedersiniz. Dalgaciga ulagtiginiz za-
man, sanirim bir tiir dokunma duyusu, hizla elinizden
kagan bir deneyim yasiyorsunuz. Bu olay sizin gevre-
nizde gergeklesmedigi igin, 6znel terimlerinizle gercek
mekan-zamanda olugmadig igin, onu bir hatira olarak
diigliniiyor ve bir kenara koyuyorsunuz.

SMITH: Yani, bagka bir deyisle, basitce ifade edersek, bu bir
gelecegi gorme meselesi.

WATSON: Evet, gelecekteki olaya dogru bu eksende yolcu-
luk edebilirsiniz. Olaya erisince, o0 meydana geliyor ve
siz “Ah, bunu biliyorum, daha 6nce de olmustu,” diye
diiglinliyorsunuz. Deja vu tecriibesi budur. “Sanirim
bunu daha 6nce yasamigtim.” Elbette! Orada daha 6nce
bulunmustunuz! Athene gibi birinin psisik olabilmek
icin tiim yapmasi gereken gelecekteki bir olayin biling-
dis1 farkindaligini bilince tagimak, olayin ilk dalgacikla-
r1 ulagtiginda onlarin bilincinde olmaktan ibarettir. Bu
isaretleri hepimiz deneyimleriz, fakat hepimiz onlari
bilincimize tasiyamayiz.

SMITH: Neden hepimizde bu yetenek yok?

WATSON: Neden hepimiz resim ¢izemeyiz? Neden hepimiz
miizik aleti galamayi1z?

SMITH: Yani bunun sanatsal bir sey oldugunu diisiiniiyor-
sunuz, 6yle mi?

WATSON: Hayir, sanirim kigisel bir sey o. Farkh yaradi-
liglara sahibiz. Kimi matematigi sever, kimi sevmez.
Esyanin tabiati. Matematik 6grenebilir ve oldukga iyi
olabilirsiniz, fakat herkes her seyi 6grenemez. Se¢mek
zorundayiz.

SMITH: O halde sizin diisiincenize gére, zaman hatali bir se-
kilde hareket eden bir sey olarak gériiniiyor: o statik bir
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seydir, hareket eden biziz... Dogru mu diigtinmiigiim?
(Dr. Watson bu noktada kelimesi kelimesine yazmaya
izinli oldugumdan daha uzun olan hologram analoji-
sinden bahsetti. Hologramin kendine 6zgii ti¢ boyutlu
dogasin1 ve holografik bir plakanin kiigiik pargalara ay-
rildiginda her bir parganin yeterince aydinlatilma sar-
tiyla ilk plakada bulunan 3B resmin nasil tiimiinii iger-
digini agiklad1.)

WATSON: ... Yani bu plakanin her bir pargas biitiindiir. Bi-
yolojinin terimlerini 6diing alirsak, viicuttaki her hiic-
re yeni bir biitiin yaratmak igin gerekli biitiin bilgileri
icerir. Zaman terimleriyle dile getirirsek, verili bir anda,
biitiin zamanlar1 kapsayan bilgilerin hepsi mevcuttur.

* ¥ %k

Programinin daha sonraki bir aninda, zamanin doga-
siyla ilgili son bilimsel kegifler tizerine tartigilirken, Dr. John
Stewart tiimiiyle zamanin verili durumlara goéreliligi savim
destekliyordu. Ayrica Sovyetler Birligi'nde, zamanin bir kiit-
lesi oldugunu ve dolayisiyla, kendi bagina bir eneriji glicii ol-
dugunu varsayarak yapilan deneylerde, giin 1s1§1na yeni ka-
nitlar gitkmistl. Hepsi de su anda inceledigimiz konuyu des-
teklemekteydi.

Dr. Watson’un televizyon programini haftalar 6ncesinden
gorebilmeme ait ilging deneyimime gelince, belki o, konuya
gelecekte katilarak olugumun bir sezisiydi. Bununla birlikte
bu deneyim bana ge¢miste kargilagtigim ve her zaman kus-
kucu bir tutumla kargiladigim sayisiz durugdriiniin “rastlan-
tilarindan” daha farkli bir seymis gibi gelmedi. Fakat su anda
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olagandigi zihinsel fonksiyonlara dair hakim goriis olgunlas-
maktadir. Ozellikle gengler arasinda. Bu genglerin ¢ogu, daha
onceki yillarda onlarin gatlak olarak nitelendirilmesine, bilim-
sel ve tibbi kariyerlerinin ciddi bir sekilde etkilenmesine ne-
den olabilecek konulardan artik kagmamaktadir.
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Simdi de gelelim Paschatlarin Sirius’tan olduklar1 meselesine.
Kugkucu birinin sunu sdyledigini duyabilirsiniz: “Giivenli
derecede uzak bir yer segmigler. Yok eger Veniis ya da Jiipiter
olsayds, uydularin génderdigi verilerle sagmaladiklar1 hemen
anlagilacakti.”

Fakat bize verilen bilgiler 151g1nda, gercekten 6yle mi?
Kugkusuz, eger biitiin zaman bdlgeleri ayni1 anda var olabili-
yorsa -ki gecmis ve gelecek agilarindan &yle goriintiyor-, ge-
zegenler gelecekteki evrim hatlar1 ya da Paschatlarin deyisiy-
le “itkiler”i agisindan yerlesime uygun olabilirler.

En eski tarihsel kayitlara bakilirsa, Sirius y1ldizi insanoglu
icin dikkate deger bir 6nem tagimaktadir. Sirius yildiz1 Antik
Misirhlarin hem dinlerinde hem takvimlerinde goriiniir. Bu
yildizin giin batimlarinda ve dogumlarindaki goriiniigiinden
kurak giinler tahmin edilebilmistir. Ona Sothis adin1 vermis-
lerdi ve onu tanriga Isis ve Zodyakin Bagak Burcuyla iligkilen-
dirmislerdi. Bununla birlikte Misirlilar bu takim yildiza 6zel
giigler atfeden tek antik irk degildir. Onun hikayesini anlatan
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Dogon kayitlar1 antik doneme uzanir ve Képek Yildiz1 geze-
genimizin dini ve majik tarihi boyunca birgok isim ve unvan
almugtir.

Bu parlak g6k cismine kisaca astronomik bir bakig atalim.
Sirius Biiyiik Képek yildiz takiminin 6énemli bir yildizidir.
Rengi mavi beyazdir. Diinyadan yalnizca sekiz buguk 1s1k y1li
uzakta oldugu icin en yakin komgularimizdan biridir. Gece
gokyiiziiniin en parlak yildizidur, tabi eger daha yakinda ya-
pilan Tarantula Nebula’sinin kesfini saymazsak. Bununla bir-
likte su an igin gizemli takim yildizimizin eglikgisinin lehinde
olacagiz.

Astronom Bessel, on dokuzuncu yiizyilin ortalarinda
Sirius’u belirli bir siire incelemis ve onun goékyiiziindeki ha-
reketinde, dikkate deger bir ¢ekim giiciinii yaratacak kadar
yakin bagka bir cismin varligini isaret eden bir diizensizlik
bulgulamigtir. Yani Sirius'un sendeledigini gozlemlemigtir!
Fakat asir1 parlaklik nedeniyle bu boyda bir yildiz: etkileye-
cek biiytikliikte bir gékcismine rastlamamugtir. Birkag yil son-
ra Sirius’un gevresinde ¢ok kiigiik bir beyaz ciice bulunmus-
tur. Bu bulguya goére, beyaz ciicenin yoriingesi diinya yiliyla
elli yildir. Yoldaginin parlakliginda kaybolan bu ikinci yildiz
Sirius B olarak bilindi, bazen Digitaria adiyla anilir ve o giin-
den bu yana fotograflar gekilebilmisgtir.

Astronomlar yakin zamanlarda beyaz ciicelerin doga-
si hakkinda daha ¢ok sey 6grendi. Beyaz ciiceler fazla 1s1k
vermeyen, fakat yogun atomik yapilarindan dolay1 devasa
bir ¢ekimsel gii¢ uygulayan yildizlardir. Bir beyaz ciice, hafif
hidrojen ve helyum atomlarin tiiketmis olan ve ¢okmiis bir
yildizdir. Yani, kalan maddeler 6yle yogundur ki, maddesinin
dogasi bildigimiz biitiin maddelerden farklidir. Atomlar bu
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derece sikigtirildiklarinda sonug olarak ortaya gikan kiitle agi-
r1 derecede agir olur. Robert K. G. Temple Sirius B'nin yiizey
maddesinin yaklagik bir metre kiipiiniin 6.000 ton tutacagini
ve yildizin gekirdek maddesinin bir kibrit kutusu biiyiiklii-
giindeki pargasinin yaklagik olarak elli ton olacagini tahmin
etmektedir.

Bazi astronomlar Sirius sisteminde iiclincii bir yildiz
kegfettiklerine inaniyor. Fox isimli biri onu 1920 yilinda
gordiigiinii ileri siiriiyor; , 1926, 1928 ve 1929 yillarinda ise
Dr. Van den Bos, Dr. Finsen ve digerleri tarafindan Union
Rasathane’sinde go6zlenmis. Son zamanlarda Washingnton
Bahriye Rasatahenesi’'nden Irwing W. Lindenblad Sirius'u
gozlem altina almis ve her ne kadar bu siireg i¢inde Sirius B
hakkinda birgok yeni bilgi toplamus olsa da, tigiincii bir yildiz
gorememigtir.

Temple 1976 yilinda biiyiik tartismalar yaratan Sirius Gi-
zemi (Ruh ve Madde Yayinlari, 1999) adh kitabini yayinlamig-
tir. Bu kitapta Sirius sisteminden varlklarin binlerce yil 6nce
Diinya’y1 ziyaret ettigini ve bunun Misirlilarin 1.0. 4500 ile
3400 yillar: arasinda yagadig ilkel hayattan yiiksek kiiltiir ve
medeniyete sigramasini (tiimiiyle degilse bile) kismen agikla-
digin1 varsaymugtir.

Bu teoriler kugkusuz bilim kurumunun hiyerarsisinde bi-
yik karigikliklara neden olmustur. Bazilar1 Temple’in akade-
misyenligini ve teorisini dayandirdig) kanitlarin saglamhigini
kabul etmis, uzayhlarin ziyareti fikirlerine daha 6ncesinde si-
cak bakan bazilariysa iglerini ya da iinlerini yitirme korkusuy-
la agik bir gsekilde kargi saflara katilmigtir. DDA ve sinir bilim-
leri yavas yavas giivenli sorugturma alanlarina déniigiirken,
insan bu bilim adamlarinin entelektiiel koro oyunundan ne
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zaman vazgegecegini ve alternatif agiklamalar igin insanoglu-
nun kokenine ne zaman Yaradilis ve Darwin’den daha 6teye
ciddi bir bakiga hazir olacaklarini soruyor kendine.

Temple hipotezlerini kismen, Mali'de (Eski Fransiz
Sudan’inda) yasayan ve Dogonlar denilen bir Afrika kabile-
sinin Sirius sistemine dair bilgisine dayandinyor. Bu insanla-
rnn dogrudan dogruya, Sirius sisteminden gelen uzaylhlarin
Diinya’ya gelislerine tamik olma sansina sahip hanedanhk
oncesi Misirlilarin soyundan geldigine ve bu zamanlara ka-
dar uzanan bilgilerinin atalar tarafindan dogrudan dogruya
galaktik ziyaretgilerden alindigina inanmaktadir. Yoksa nasil
olur da, qiplak gozle gériilemeyen Digitaria’nin varhigini veya
bu uzak sistemle ilgili asirlardir sahip olduklar: diger ayrintih
bilgileri bilebilirlerdi diye sormaktadir.

Dogon dini ve rituelleri onlarin Sirius sistemi kavrami
cevresinde ingsa edilmistir. Dogonlar goériinmez olmasina
ragmen Digitaria’y1 daha biiyiik ve parlak olan yoldagindan
daha 6nemli sayarlar. Ayrica tigiincii bir 151kl gékcisminden
(Templein Sirius C olarak adlandirdig) Kadinlar Yildizi'nin
ve sisteme bagl kiigiik bir gezegenin varligini kabul ederler.
Ayrica tradisyonlarinda bu yalniz gezegenden bir grup iki ya-
sayish varhgin geldigine ve kendi kiiltiirleri ve bilgilerini bu
varliklara borglu olduguna inanilir. Bu kadim Afrika kabilesi
“Ayakkabic1 Gezegeni” ve bir “Kadinlar Gezegeni“nden bah-
settigi igin, bu liglincii “y1ld1z”1n gergekte kiigiik bir giines mi
yoksa biiyiik bir gezegen mi oldugu konusu tartismalidir.

Dogonlarin inancina goére Sirius, 6ziinde “eril” olan bir
clice yildiza eglik etmektedir. Bu ciice yildizin y6riingesinin
eliptik olduguna inanirlar. Kepler’in elipslerle ilgili kuram-
lar1 hakkinda higbir bilgileri olmamasi, Temple igin 6zellikle
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dikkat gekicidir. Dahas1 Dogonlar Sirius B'nin Sirius A gev-
resindeki doniisiinii elli yilda tamamladigini tahmin etmis-
tir; yine, modern bilimsel hesaplarin dogruladig bir rakam.
Ayrica astrofizikgiler ¢okmiis veya ciice yildizlarin varhgini
varsaymazdan ¢ok énce Sirius B'nin devasa agirhiginin bilin-
cindeydiler.

Kuskusuz Temple’in kitabiyla ilgili daha birgok sey var.
Arastirma ve sunus bigimi bu alandaki diinya dis1 zeki var-
liklara ait samimi arayisa katkida bulunmak igin pek bir sey
yapmamus olan bazi yazarlarin benimsedigi histerik yakla-
simdan ¢ok uzaktir. Her ne kadar belirsiz olsa da, Sirius'un
gezegenimizin evrimsel gidisat1 ve gelisimi ile bir sekilde
iligkili oldugunu destekleyen bir dizi kanut oldugu sonucuna
varabiliriz.

Antik Misirhlar birgok tanriya tapinmustir; bunlarin bir-
cogu hanedanlik &ncesi gagdan gelir. Digerleri, 6zellikle Isian
beslisi Thoth’un (Tehuti) ay ile oynadig1 ve yilin giin sayisini
-her yeni giine bir tanr1 dogumu diismek tizere- 360'tan 365’e
cikarmayi garantiledigi oyundan sonra ortaya gikmugtir. Tra-
disyona gore bu koken grup Isis, Osiris, Horus, Nephthys ve
Set’ten olusur.

Sirius A her zaman tanriga Isis ile iligkilendirilmigtir. Kimi
cagdas akademisyenler Sirius B ile efsaneye gore biraderi Set
tarafindan tahttan indirilen Osiris arasinda baglant1 kurmus-
lardir. Acaba Isis/Osiris efsanesi Osiryan (Sirius B) yildizin
¢okiisiinden sonra meydana gelen fiili olaylar dizisini ve
tiglincii yildizinin bu destanda nasil yer aldigini anlatiyor ola-
bilir mi?

Sirius C bazen Nephthys'le, gizlenmis olanla veya oglu
Anubis ile iligkilendirilir. Set’in Osiryan taht: ele gegirip Isis
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ile bebeklik ¢agindaki oglu Horus’u yasam kosullar ok agir
bagka bir gezegene, 6rnegin hentiz gelisiminin erken bir aga-
masindaki Diinya’ya siirgiin edisine ait Avrupa’da ¢ok popii-
ler olan bir teori vardir.

Sahsen ben Sirius B'nin Osiris'i temsil ettigine ve bu yil-
diza basta hakim olan bu ruhun ya da zeki varhigin, mitte an-
lattildig1 gibi daha yiiksek bir plana ya da Paschatlarin deyi-
miyle Merkez’e daha yakin bir zaman bolgesine veya boyuta
ylikseldigine inaniyorum.

Bagka bir yoruma gére Isis/ Osiris hikayesi kozmolojik bir
dramla iligkilidir. Isis (Anne) diinyay: temsil eder ve &lii Osi-
ris tarafindan mucizevi bir sekilde hamile birakilir (Sirius'un
gezegenemize tohum birakmasi). Boylece Set’in serriyle (yan-
lis konumlanmis enerji) miicadele edebilecek ve yerytiziinde
babasinin kralligin1 (Homo sapiens’in ruhani olgunlugunu)
tesis edecek kadar giiglenene dek, kotii saghgiyla miicadele
etmek zorunda kalan (kendi kendini iyilestirmenin 6grenil-
mesi) Horus'u (insanhg1) dogurur.

Bu olaylarin hatiralar, kaynaklardan sadece ikisinden
sz etmek gerekirse kadim Misir’da ve Dogon kabileleri ara-
sinda folklorik bir 6ge olarak kusaktan kusaga aktarilmistir.
Misir'in Oliiler Kitab' min en eski kayitlarinin 3500 yilinda kop-
ya edildigini, daha o zamanlar bile yer yer okunamayacak ka-
dar eski oldugunu hatirlamakta fayda var.

Gizemci tradisyon ayrica devalar ve bas melekler irki
fikrine de destek verir. Bunlardan sik sik uzak bir yildizdan
seslenen ve kendi glines sistemimizin sekillenmesi ya da dol-
lenmesinden sorumlu “Tanrnlar”, “Eskiler”, “Biiyiik Beyaz
Kardeslik” vs. seklinde s6z eder. Bati kiiltiiriiniin ¢ok énemli
bir kesimini olugturan Ibrani-Isevi yazilar bile “insan kizlar1”
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ile giftlesen “tanr1 ogullari”ndan ve belki fiziksel, belki zihin-
sel statiiye isaret edebilecek “devler”in varhgindan s6z eder.
Farkl kiiltiirler bunlara farkl isimler vermektedir; fakat bu
onemli degildir, asil 6nemli olan ilkeleridir.

Paschatlara dénelim: Dogonlar tarafindan tarif edilen ge-
zegenlerden birinde bir varlik irkmin yasamig olmasi (ya da
hala yagsiyor olmasi) ve yiiksek bir teknolojik diizeye erigmis
olan bu halkin Sirius B'nin ¢okiigiinden 6nce veya sonra on-
lar1 planh veya tesadiifi bir sekilde Diinya’ya getiren takim
adalar arasi bir yolculuga ¢ikmis olmalar: hi¢ de akla aykir
degildir. Dogon tradisyonu Sirius B bolgesinden gelen varlik-
larin, tipki Siimerlerdeki Oanne’ler gibi giftyagar olduklarin
sOyler. Burada iki agiklama olasidir: bu ziyaretgiler ilkellere
pul pul ya da baligims: goriinmiis olabilecek gelismis tekno-
loji tirtinii bir kiyafet giymis olmalan ya da Paschatlarin bize,
onlarin uzun giimiisi sagli olup erkekleri ile kadinlar1 arasinda
cok az fark oldugunu, hatif ve kristalimsi bir gériiniise sahip
olduklarini anlattigi Kristal Halk olmalari. Bu durum ayrica
“Kadinlar Gezegeni” kavramini da agikliyor olabilir.

Yillar iginde kendilerini Sirius ile yakin baglant: iginde
hisseden ¢ok sayida insanla kargilagtim, bana anlatilanlara
bakilirsa hepsi bir hatirada birlesiyorlar: bu yaratiklar gori-
niis olarak Homo Sapiens’den daha ¢ok hayvanlar alemine
yakinlar, fakat ayn1 zamanda ¢ok zeki, anlayigh ve sevgi dolu-
lar. Sirius ile iligkisi oldugunu iddia edenlerden konugtugum
ya da yazigtigim herkes tipki kadim Misirhlar gibi kendilerini
kedigillere yakin hissediyorlar. Aslina bakarsaniz, Sirius ko-
kenli olanlarda goriinen gey biitiin hayvanlar alemine duyu-
lan sevgi ve anlayigtir.
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Isis icin kediler kutsaldir ve Herodotes’in anlattig iizere
kedi tanriga Bats, fiilen Isis ile Osiris’in kiz1 olup Horus'un
ikiz kiz kardegiydi. Iste yine Kaini'nin ikizler hikayesi! Aslina
bakarsaniz, okudugum bir otorite Misir'in Oliiler Kitabi'nda
Ra ailesinin kedigiller dogasina sahip olduguna dair ilk ba-
kista sanildigindan daha fazla génderim oldugu goristinti
savunuyor.

Hi¢ kugkum yok ki, birgok okuyucum bir Paschat’in na-
sil goriindiigiinii merak etmektedir. Kocamin, arkadaglarimin
ve benim zihin goziimiizde canlandirdigimiz iizere, British
Museum’daki Sekhmet’in antik heykelleri gercege yakin bir
temsil sunuyorlar.

Diiniin bir¢ok fantezisinin bugiiniin gergekligi haline gel-
digi gercegini destekleyen tarihsel egilime ragmen, yeryiizii-
nii merkez alan bir astronoma, biitiin bunlar hi¢ kuskusuz son
derece fantezi iiriinii gibi goriinecektir. Kugskusuz kanit yok,
fakat teknik gelisme bilim adamlarin asirlik inanglarin teyit
edebilecek hale getirene dek, Dogon halkinin da higbir kani-
t1 yoktu. Astronomi s6z konusu oldugunda ise, insan Kristal
Halk’in Sirius B giineginin devasa bir kozmik enerji yayarak
¢okmesinin ardindan gezegenlerinden nasil kagtiklarini ve bu
halkin kendini 6len yildizin yikia giiciine karg: nasil korudu-
gunu sormak zorunda kalacaktir.

Bu soruyu dostlarimiza sorduk. Bize Kristal Halk’in saf
enerjinin dogas1 ve onun birgok frekansini anlama konusunda
Paschatlardan ¢ok daha fazla gelismis olduklarini agikladilar.
Kristal Halk, yikic1 niikleer enerjilerin y6niinii degistirmenin
ya da bu gligleri yararli amaglar i¢in kullanmanin teknolo-
jik bilgisine sahiplerdi. Anlasiliyor ki, Kristal Halk bizim su
anda bilgisinde olmadigimiz frekanslarda is gérmekteydi ve
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dostlarimiz bizi biitiin enerjilerin zihin giiciiyle dizginlenip
kontrol edilebilecegini soylemektedir. Sonsuzca daha ince bo-
yutlara ulasan her potansiyel diizeyi daha yiiksek bir katman
tarafindan kontrol edilebilir. Yani, gerekli teknige ulasinca,
daha hizli ve ince enerjiler, dogalar geregi daha yavas ve agir
olanlar y6nlendirmek igin kullanilabilir.

Fakat biz Dogonlara geri donelim. Belki bu ve ayni inanca
sahip diger kabileler hakhydilar. Yolunu kaybetmis bir uzay
gemisi gercekten de diismiistii ve o gizemli kayip baglanti-
y1 olusturuyor. Teoriler arasinda, “Insan Kizlari”min “Tanri
Ogullar1”"ndan miras aldiklari, kadim zamanlardan bugiine
kadar gelen, belki birkag kusak goriinmeyip sonunda kaginil-
maz bir bigimde ortaya ¢ikan ve kisiye hayatin kozmik bir-
ligine dair olaganiistii yetenekler bahseden belli bir genden
s6z eden teoriler de duydum. Aptalca? Belki. Fakat bazi say-
gideger insanlarin soyle dedigini duymugsumdur: “Goriisiinii
diinyaya kabul ettiren aptal olmaktan gikar.” Ustelik bizim
gibi aptallardan artik diinyada ¢ok var.

Bu satirlarin yazari, 6rnegin 35.000 yil kadar once Tas
Devri'nde Cro-Magnon kiiltiiriiniin birdenbire ortaya gikigin
agiklayan tatmin edici bir bilimsel agiklama yoktur. Belki ge-
lecekte bir zamanda, Paschat dostlarimiz bu gizeme biraz 151k
tutacak ve kendi yildiz sistemleri ve tarihleri hakkinda bize
daha ¢ok sey anlatacaklardir.
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Birgok atomalt1 pargacigin devasa mekanlardan agir iletisgime
girebilecegi artik kabul edilmigken, Royal Society aragtirma
iiyesi, Harvard Universitesi eski Fronk Knox tiyesi, Cambri-
dge Universitesi'nde biyokimya, hiicre biyolojisi ve felsefe
uzmani olan Dr. Rubert Sheldrake yakin zamanlarda kegfet-
mistir ki, bu olay yalnizca atomalt1 diinyayla sinirh degildir.
Hiicreleri gelisigiizel bir araya getirmenin, onlarin belirli
amaglara yonelik ayrik koloniler olugturmak igin birbirleriyle
iligkiye girer goriindiigiinii bulgulamigtir. Yine, baliklar, kusg-
lar ve hayvanlar arasindaki iletisim, mekansal bir sinirlandir-
maya tabiidir. Birgok tiir devasa mesafeler arasinda aninda
gerceklesen telepatik iletisime sahiptir. Bu fenomene Sheldra-
ke “morfik rezonans” adini1 vermektedir.

Bu olguyu hesaba kattigimizda, evrenin diger kesimlerin-
deki zeki varliklar ile aramizda bir iletigim olasihig1 o kadar
uzak goriinmemektedir. Olaya mantiksal bir sekilde baktig1-
mizda morfik rezonansin daha 6nce s6zii edilen 6zler ve diger
canl yaratiklar kadar insanlar igin de gegerli olmasi gerekir.
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Eger bilimsel arastirmalarin isaret ettigi gibi bu durum her
yerde gegerli bir ilke olusturuyorsa, aramizda boyle bir seyi
yapabildigini ya da yapamadigini s6yleyen bizler kim oluyo-
ruz?

Ezoterik olanin 6tesine ister bilimsel ister felsefi olarak
ciddi bir bigimde ilgi duyan birgok kisi, siradan insanlarin ek-
siksiz yanitlara sahip oldugu inancini yitirmistir. Yiizyillardir
var olan sahte ve giivenilmez dini liderler, felsefeciler, bilim
adamlari ve siyasetgiler insanlarin hayatin gizemleri icin bag-
ka yerlere bakmasina neden olmugtur. Bu insanlar yeni bir
bulustan ya da diiglinceden s6z edildiginde “Nereden edin-
din bu bilgiyi?” diye soranlardir. Eger kendi icadimiz oldu-
gunu veya sizinle ayni1 sokakta oturan Bay X'ten edindiginizi
sOylerseniz, kibarca sunu s6yleyebilirler: “Kim oldugunu sa-
niyorsun sen?” ya da “O mu, ne bilirmis 0?” Buradaki ima,
kendi gegmislerinden ya da kiiltiirlerinden gelen bir adamin
dogru bir yanita sahip olma olasiliginin olmadigidir. Kutsal
Kitap, “Bir peygamber kendi iilkesi ve evi disinda onursuz
degildir,” der. Ne dogru! Fakat arada bir profesériin ¢aligma-
sindan veya bir Tibet tapinagimin, bir Hintli gurunun, M.O.
3000 yilinda yasamug olan Misirh bir kahinle iletisime girmis
olan bir medyomun bahsi gegsin, tepkiler hemen degisir.

Ote yanda okiilt, dini, metafizik veya diinya dis1 bir ko-
kenden gelen her seyin, illa da dengesiz bir aklin, gikar pe-
sindeki bir egonun sagmaliklar1 ya da ortaya gikip gergekten
ne diigiindiigiinii soyleyecek cesarete sahip olmayan birinin
gercek meramini gizleme ¢abas1 oldugunu ciddi bir bigimde
diisiinenler de var. Hal béyle olunca, yeni fikirleri kendi ismi
altinda tartigmaya acan herkes her yénden biiyiik saldirila-
ra ugruyor. Toplum gergekte kim olduklarin1 6grenene dek,
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kendi bayraklarini tasimak istiyorlarsa, ¢ok cesur insanlar ol-
malar: gerekir.

Bu diyaloglar1 1980’lerden beri kaydettigimi ve o za-
mandan bu yana siirekli yenilerini ekledigimi hesaba katar-
sak, Paschatlarin kesinlikle benim Ust ya da alt benligime
ait parcalar olmadigina dair inancimi giiglendiren birgok
bilgiyle karsilagtim. Disaridan bir kaynaktan gelen ilk teyit,
Liverpool’da psisik bir grupla otururken bir Paschat tarafin-
dan ziyaret edilen ve benzer bir hikaye anlatan geng bir kadin
araciligiyla oldu. O giinden bu yana beni dogrulayan birgok
bilgiyle karsilagtim.

The Star People (Y1ldiz Halk), The Seed (Tohum), Revelati-
on: The Divine Fire and Gods of Aquarius (Vahiy: Kutsal Ates ve
Kova Burcu Tanrilan) kitaplarinin yazarlar1 Brad ve Francie
Steiger gezegenimizin binlerce yil 6nce uzay yolculan tara-
findan ziyaret edildigini ve bunlarin miidahalesinin insanin
kayip evrim halkasin1 agikladigini varsaydilar. Anlagiliyor
ki bu bilgi, benimkine benzer ¢ocukluk deneyimleri yasayan
birgok insanin bilgisine uyuyordu. Teorilerine verilen tepkiler
dolayisiyla Steiger bazi ortak yanlar: ortaya ¢ikarmay: amag-
layan verileri toplamak igin bir anket tasarladi. Bu anket galis-
masinin sonuglari bagka diinyalarla iligkisi olduguna inanan
insanlar arasindaki birgok ortak noktayi agiga gikardi. Birgok
bagka sey yaninda bunlar arasinda, olaganiistii kan tipleri,
kristallere cezbedilme, soguga kars1 agir1 dayaniksizlik, aciya
karig agir1 duyarhlik, Sirius yildizina yakinhik duymak, belirli
hayvanlara sevgi beslemek vardi.

Staiger’in anket caligmasindan ¢ikan veriler iizerine dii-
siindiikten sonra, kendimin de bu “Yildiz D6li” kategorisine
girdigim ve 6ziimiin insani itkiden gelmedigi konusunda gok
az kuskum kaldu.
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Fakat anlagiliyor ki, benim gibi bir siirii insan var. Birgok
kitabima Diinya ile Sirius sistemi arasindaki baglantiya ait
gizli ipuglar1 koydum. Fakat uzayhlardan ya da onlarla giri-
len herhangi bir iletisimden s6z etmedim. Yine de diinyanin
cesitli yerlerinden bir¢ok mektup aldim. Bu insanlar ya giiglii
bir aslan bilinci deneyimi yasamiglardi, ya kendilerini biitiin
kedigillere ¢ok yakin hissediyorlard: ya da tuhaf bir sekilde
kristallere cezbedilmis oluyorlardi. Benimle iletisime giren-
lerden higbiri toplum artig1 insanlar falan degildi; geng New
Age’cilere esit sayida, yiiksek bir egitim diizeyine sahip uz-
manlar, profesorler vardi. Dogrusunu isterseniz bir¢ogu en
yakinindaki, en gok sevdikleri insanlara bile bu tuhaf duygu-
larindan s6z etmemislerdi.

Paschatlarin Sirius’'un bu gezegenin geleceginde oyna-
yacag1 onemli rol hakkindaki 6gretileri, Sirius’a “mavi yildiz
Kachina” adin1 vermis olan Giiney Amerika’nin Hopi Yerli-
lerinin kutsal égretilerinde de rastlanir. Ingiltere’nin popiiler
bir dergisinin yakinlarda gikan bir sayisinda Hopi'lerin Sirius
sisteminden varliklarin diinyay1250.000 y1l 6nce ziyaret ettik-
lerine, bazilarinin 1986 sonrasi agilacak olan zaman kapsiilleri
birakmus olduklarina dair inanglarindan séz ediyor.

Ayrica yakin zamanlarda bagka yazarlarin da eserlerin-
den haberdar oldum. Musaious takma adini kullanarak ya-
zan meghur bir fizik ve matematik doktorunun The Lion Path
(Aslan Yolu) ve Karen Kuykendall'in Kedi Tarot'u ve anlattik-
lar1 kedigiller tarafindan yo6netilen gizemli, tuhaf diinya hika-
yeleri, bunlardan yalnizca ikisidir.

Artik bir otorite kabul edilen birgok iinlii okiiltist ve psisik
de Paschat baglantilar1 kurmaya baglamistir. Kaliforniya’daki
biiyiik bir konferansa katilan bir arkadagim, konusmacilardan
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ilgimi ¢ekecegini diiglindiigii bazi1 seyler getirmisti. Ener;ji ¢iz-
gileri ya da 11k 1g1nlan yayilan stilize edilmig bir kedi portre-
sinden ibaret logo 6zellikle dikkatimi gekti. Brosiiriinden Ko-
lombiya Universitesi Eczacilik Fakiiltesinde bir bakteriyolog
ve tibbi tekniker olarak egitim aldigini1 6grendigim so6zii edi-
len bayan Mimi Donner-Levine’e bir mektup yolladim. Birgok
bagka sey yaninda zihin/beyin kisiligini ve DDA etkenlerini
aragtirmak iizere psikologlar, psikiyatrlar ve sosyal bilimci-
lerden bir grup olugturmusgtu. Ayrica astroloji uygulamasinda
bulunuyordu ve Birlesmis Milletlerde Seton Hall, Rogers ve
daha bir¢ok 6nde giden tiniversitede dersler vermisti.

Bayan Donner-Levine’den giizel bir yanit aldim. Yanitin-
da kedigiller logosunun aslinda ona meditasyonu sirasinda
goriinen ve “bir insanin hayal edebilecegi en bilge goze sa-
hip” mavi gozlii beyaz bir kaplana ait oldugunu agiklamigt.
Bu beyaz kaplanin ona verdigi mesajderinden spiritiiel ve tes-
vik edici bir mesajdi. Birgok bagka sey arasinda bu mesaj ona,
kitabi bilgi yerine kendi bilgeligine giivenmesini sdyliiyordu.
Bayan Donner-Levine o giinden bu yana beyaz kaplanin tarihi
ve efsaneleri konusunda aragtirma yaptigini ve onun ezoterik
sembolizmi ile ilgili baz1 ilging olgular kegfettigini yaziyor-
du. Burada da yine zeki ve aydinlanmig oldugu acik olan bu
hanimi aydinlatan ve gélgesi altina alan kedigiller bilgeligine
rasthyoruz.

Son zamanlarda ¢itkmig olan bagka bir kitap, deneysel
psikolog David Greene’nin Incredible Cats, the Secret Powers of
Your Pet (Inanilmaz Kediler, Ev Hayvaninizin Kutsal Giigleri)
adli kitabidir. Yazar bu kitabinda kedigillerin davranig tutum-
larinin psikolojik incelenmesinden gikan bazi ¢ok sasirtic1 ger-
cekleri aktariyor. Dr. Greene kediler igin gunlar sdyliiyor:
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“Kendilerine, arkadaslarina ve sahiplerine yonelik tehdit-
leri 6ngorebilmek i¢in duyu 6tesi algilama kullanmak;

“Herhangi bir insanin basaramayacag: kadar karmagik
entelektiiel gorevleri gerceklestirmek;

“Dogal afetleri 6nceden bildirmek;

“Goriiniirde umutsuz zihinsel ve fiziksel hastaliklari iyi-
lestirmek;

“Binlerce mil 6teden sahiplerinin yerini bulmak;

“Neredeyse biitiin diger yaratiklara 6liim getirebilecek
kazalardan sag ¢ikmak;

“Diger hayvan ve insanlarla, karmagik sesler, hareketler
ve kokular kullanarak iletisime girmek.”

Grene, kedigillerden gelen bir¢ok neredeyse mucizevi sifa
olay1 6rnegi veriyor ve diinyanin gesitli yerlerindeki terapi
merkezlerinde kedilerin zihnin ve bedenin hastaliklarini din-
dirip rahatlatma becerilerinin nasil kabul edildigini agikhiyor.
Kedilerin faydal etkilerini ilk olarak toplumsal sorunlari olan
genglerle calisirken kesfetmistir. Kitabi sdylediklerini destek-
leyen sayisiz bilimsel olgu ve klinik gézlemle doludur.

Hayvan telepatisiyle ilgilenen bagka bir aragtirmaci, Jo-
seph Wylder, Psychic Pets (Psisik Ev Hayvanlari) adli kitabin-
da kedinin biitiin yaratiklar arasinda en psisigi olup gevresin-
de olup bitenlerin eksiksiz farkinda olacak sekilde yaratilmig
oldugunu ifade ediyor.

Eger kedigiller Diinya’daki o kadar egemen olmayan su
formlarinda bu kadar ¢ok seye sahipse, bu tiiriin yiiksek 6l-
clide tekamiil etmis formunun potansiyellerini varin siz dii-
sunin.

Gegenlerde Yorkshire’da verdigim bir seminerin sonug
boliimiinde yamima bir medyom yaklagti. Hollandali bir
psikiyatr ile ortak galisgan bir medyomdu. Grubuyla birlikte
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otururken diger bir psigikle birlikte gok giizel, esiri bir aslan
goriisii deneyimlemisti (C.S. Lewis’in “Aslan”1 hatirlatan bir
gorii, fakat ikisi de Narnia Cronicles’tan haberdar degildi). Bu
goriiniin arka plani s6z konusu yaratigin zarafetle astig1 kuru
bir ¢6ldii. Bu yaratigin ayaginin degdigi yerden otlar, agaglar,
cok giizel gigekler figkirnyordu. Grubun birgok iiyesi tarafin-
dan alinan mesaj agik bir bigimde sdyleydi: “Aslansi olanlar
geliyorlar, nege ve seving getiriyoruz size, yardim etmek igin
yakinda yaninizda olacagz.”

Paschatlar ilham alarak verdigim dersler sirasinda ya da
bu derslerden sonra katilimcilar arasinda bulunan giivenilir
psisikler benim temasimda bir seylerin “farkhi” oldugunu
soylemiglerdir. Bir keresinde ¢ok sagkin goriinen iki kadin
yanima yaklagip bir siire tereddiit ederek durmustu. Sonun-
da meraklan ¢ekingenliklerine agir bast1 ve kibarca sordular:
“Bayan Hope, acaba konugurken yiiziiniiziin tiimiiyle neden
degistigini bize soyleyebilir misiniz? Sen de goérdiin, degil
mi?” Yandaki kadin basiyla onayladi.

“Bir insan temas igindeyken bu ¢ok normaldir,” diye ya-
nitladim.

Fakat arkadasi soruda i1srar etti: “Evet, bunu biliyoruz,
daha 6nce de gordiik. Fakat sizin yiiziiniiz neden bir insanin-
kinden ¢ok bir aslaninkini andir1yor?”

Giiliimsedim ve onlara Paschatlardan bahsettim.

Gegenlerde karsilastigim iki yagh bayan Paschatlarla te-
mas kurmusg olduklarin1 ve yollarimiz kesisene kadar bu bil-
giyi paylagabilecekleri hi¢ kimseyi bulamadiklarini itiraf etti.
Bunlar, halkin 6niine tekrar giktigimdan beri kargilagtigim
benim haricimdeki Paschat baglantilarindan yalnizca ikisiy-
di. Anlagihyor ki Paschatlar insan psikolojisinin derin bir bil-
gisine sahipler, iste bugiin diinyadaki bir¢ok insanda morfik
rezonans uyandirabilmelerinin nedeni budur.
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The Way of Cartouche’un (Kartug Yolu) ABD’de yayimlan-
masinin ardindan mektuplar aldim. Birgok kisi Sirius hakkin-
daki ip uglarimi hemen kavramiglardi. Kitapta her ne kadar
Paschatlar’dan ya da onlar1 temsil eden bir seyden soz edil-
mis olsa da, kendisinin insandan ¢ok bagka bir yaratik oldu-
guna ait hatiralar1 olan, fakat bunlar1 kimseyle paylasamaya-
cak kadar gekingen veya utangag olan birgok kigiden sayisiz
mektuplar aldim. Bunlar arasinda iki kisinin Paschatlara net
hatiralar: vardi, biri de “Sirius sisteminde iradesiyle koklerini
topraktan gikarip hareket eden bir Bitki Kisi” oldugunu hatir-
hiyordu.

Benimle temasa gegen insanlar hicbir sekilde daha 6nce-
sinden tanimiyordum ve Paschatlarla ilgili yazilarim o zaman
heniiz yayimlanmamigti. Birtakim sonuglara kendi baglarina
varmuglar, hatiralarin1 kendi bilingaltlarindan ya da Paschat/
Kristal Halk’in ortak bilingaltindan almiglarda.

Goriilecektir ki dis uzaydan gelen yardima kedigiller
kavramini gekici bulanlar sadece yetigkinler degildir. Varhigim
daha yakinlarda 6grendigim Amerikan gizgi film serisi Thun-
dercats yine bu temayiigler ve anlagihyor ki Atlantik’in her iki
yakasindaki ¢ocuklarin da ¢ok sevdigi bir ¢izgi filmdir.

Hayir. Cevrede yalnizca benim hayal giiciimiin saf bir
irtinii olamayacak kadar g¢ok Paschat var. Aslan temasi ya-
vag yavas Homo sapiens’in ortak bilingaltina karigmaktadir,
ama bu kiigiik mavi gezegende yasayan bizler bagka zaman
bolgelerinden ziyarete gelenlerin bilgisine sahip olup onlarla
temasa gececeksek, Es Zamanlilik Yasasi’'na gore eninde so-
nunda olacakti bu.

Her sey kafamizin iginde 6yle mi? Belki biz de Albert
Einstein’in su sozlerinde teselli buluruz: “Imgeleme bilgiden

'II

daha 6nemlidir
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Diisler, aragtirdigimizda Paschatlarin zaman teorisini destek-
leyen y1ginlarca kanit sunarak I¢ ve Dig Zaman arasindaki bi-
rinci baglant1 noktalarindan biri olarak goriinecektir. Jung'un
bilginin bilingaltinda depolandig1 varsayimi da belirli bir
aciklama getirebilecek olgunluga sahip olsa da, bir¢ok vakada
zaman-mekan fikri daha agiklayicidir.

Insanoglu 6teden beri diiglerden biiyiik faydalar elde et-
migstir: Ghent’de bir kimya profesorii olan Frederich August
von Kekule (1829-1896) diisiinde gordiigii kendi kuyrugunu
1isiran yilan sembolii ile organik kimyada bir devrim yara-
tan benzen halkasinin yapisini kegfetmistir; Elias Howe'un
ucunda goz bigiminde bir delik olan mizraklar firlatan yerli-
ler diigii, dikis makinesini yaratirken ignenin ucuna bir delik
agmasina yol agmugtir; Einstein’in gorelilik kavrami ona hasta
yataginda kendinden gegmigken gelmistir. Kimi {inlii yazar-
larin 6ykiileri onlara pes pese diislerle gelmistir; daha birgok
ornek verilebilir.

Diiglerin buluglar1 veya yaraticilig etkiledigi birgok vaka-
da, sanki bilingalt1 kendine 6zgii bir dile sahipmis gibi fikirle-
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rin genellikle sembolik olarak iletilmis olmas1 dikkat gekicidir.
Jung bu durumun evrensel oldugunu gozlemlemis ve meshur
arsetipler kavramini formiile etmisgtir. $Cf‘yle yazmugtir: “Igaret
her zaman temsil ettigi kavramdan daha azdir; oysa sembol
acik ve hemen akla gelen anlamdan her zaman daha fazla sey
igerir. Arkaik kalintilara Argketipler veya ilksel imgeler diyo-
rum.”! Diig yorumunun bagarisinin piif noktasi, demek ki, bu
sembolleri anlamak ve terciime etmekte yatmaktadir. Yuka-
rida s6z edilen vakalarda s6z konusu insanlar kendi diigleri-
ni ¢alismakta olduklar: projelere ya da aradiklar ¢oziimlere
yansitma yetenegine sahipti.

Zaman bolgesi degistirmeye ait daha fazla kanit, uyku
durumunda yagsanan deneyimlerden g¢ikarilabilir. Eskiden
calmadan o6nce giiriiltiilii bir klik sesi ¢ikaran galar saatim
vardi Sik sik yar1 uyanikken bu klik sesini duyup kendime
“Ah, uyanma vakti,” demisimdir. Ama belki de yanihyorum-
dur umuduyla yorganimi bagimdan asiri gekip tekrar uykuya
dalardim. Calan saatle hasin bir sekilde uyanmadan 6nceki
bu birkag saniye siiresince, [ Zaman’da anlatmas: saatler sii-
recek diigler goriirdiim.

Uyku davraniginin iki ana kategoriye boliindiigiin soyle-
nir. Bunlara gesitli aragtirma kurumlar: tarafindan farkl isim-
ler verilmistir; fakat temel olarak NREM (Non-Rapid Eye Mo-
vement) Hizli Olmayan G6z Hareketleri ile REM (Rapid Eye
Movement) Hizli Goz Hareketleri uykularindan s6z etmek-
tedirler. Genel olarak, REM doénemleri i¢inde daha derin ve

anlamh dugler gordiigiimiize, NREM'lerin ise daha siradan
bir tabiata sahip diigler iiretme egiliminde olduguna inanilir.
Bununla birlikte bu kitap ellerinize ulagtiginda, hi¢ kugkusuz

1 Your Dreams and What They Mean, (Diisler ve Anlamlan) Nerys, Dee, p.6]
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konu hakkinda giin 1s1g1na yeni bilgiler gikacak ve bilgimizi
onlara gore yeniden gézden gegirmek zorunda kalacagz.

Metafizik bir bakis agisindan diigler tiimiiyle giindelik
olaylarin yansimasi veya hayatin hiisranlarina ve bastirma-
larina karg: giivenlik supabi olanlar ile mevcut giindelik ha-
yatimizla ve onun sartlariyla hicbir sekilde iligkili olmayan
deneyimler olarak ikiye ayrnlabilir. Bu ikinci sinifa girenler
“istemsiz astral projeksiyon” baghg: altina girebilirler. Bagh
bagina bir konudur bu. Sadece zamanla ilgili oldugu siirece,
ornegin REM uykusunda yasanan deneyimler bagka zaman
bolgeleriyle ilgilidir. Bu diigler yalnizca I¢ Zaman deneyimle-
rinin permiitasyonlari olabilir ya da olagan, bilingli giindelik
hayatimizin bir kismini olugturan bildik zaman devreleri ile
higbir iligkisi olmayan fikirler ve durumlar atabilirler ortaya.

Bazen uyumayip da igimiz gectiginde bir merdivene dog-
ru yiiriimek veya merdivenden inmek, boga basmak ve diis-
mek deneyimi yasayabiliriz; bu duygu genellikle istem dig1
myoclonik silkinme denilen geyle bir aradadir. Bu durum kli-
nik agidan beyindeki néro-mekanizmalarin ani degigimi yii-
ziinden olur. Fakat daha fazla metafizik bilgilere sahip olan
bizler onu ruhun bedene biraz fazla hizli donmesi olarak go-
riiriiz.

Birkag yil 6nce diislerle ilgili bir radyo programina katil-
mugtim. Yayindan sonra iinlii bir bilim adamu ile karis1 6zel
olarak konugmak i¢in yanima geldi. Bu insanlar yetiskin go-
cuklar1 ve torunlan olan, kendini onlara adamig, uyumlu,
mutlu ve bagarili bir giftti. Yaghilk yillarinda kaygilar ve aile
uyumsuzluklar1 yasamamuglardi. Fakat biitiin bunlara rag-
men yagh bayan bana siirekli olarak diiglerinde her seyin gok
korkung oldugu bagka bir varolusu gordiigiinii séyledi. Bu
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korkung diis hayatinda ¢ok sevdigi ve ona karsi sevgi ve say-
giyla davranan ogullar1 onun aleyhine doniiyordu. Arkadas-
lar1 ve ailesi yiiziinden utang, yoksulluk, sadakatsizlik, sevgi
eksikligi yasiyordu. Gergek hayatta ise bunlardan higbiri ne
oluyor, ne de olacak gibi goriiniiyordu.

Kocasi bu olanlara ¢ok sasiriyordu: “Karimla ben birbiri-
mize ¢ok yakiniz. Neden diiglerinde onu mutsuz eden boyle
korkung seyler gorsiin ki?”

Kadin etrafindaki insanlarin birligi veya sevgisinden
stiphe etmesine sebep olacak hicbir sey yapmadigini anlatti.
Fakat ara sira bu iki diinya arasindaki ¢izgi belirsizlegiyordu.
Acaba bir sey mi kaybetmisti? O tiziicii mektuba hemen yanit
mi1 yazmaliydi? Insan yalnizca bir tek sonuca varabiliyor. Ka-
dinin hayatinda bazi 1stiraplar var olmadigi igin, bu kaygilar
bilingaltinda yaratiyor ve diisleri sayesinde iiziintii, korku,
sevgisizlik ve utang yagiyor. Ag, hor gériilmiig bir insan, nasil
telafi edici diigler goriip onu kurtaracak bir inanca veya fikre
sarilirsa, fazlasiyla tatmin olan bir insan da tam tersini yapip
mevcut zaman bolgesiyle ayn1 zamanda var olan zor gartlar
yaratiyor olabilirdi.

Uzunca bir zaman sonra diiglerle ilgili bagka bir prog-
rammnin sonunu yakaladim. Adin1 6grenemedigim, sorular
sorulan psikolog diiglerin bizi yaklagan olaylarla ilgili olarak
uyardigina ikna olmustu. Diiglinde ¢ok sevdigi babasinin 6lii-
miinii goren bir adam Ornegini verdi. Fakat yagh adam o za-
man zinde ve saghkliyds, ve bir siire daha saglikli kaldi. Fakat
baba aniden 6ldiigiinde diis géren olay: o kadar siddetli ya-
samadi; bu durumu, duygusal soku diis durumunda yagamig
olmasina baghyordu. Zaman ¢aligmalarimizin 1s1gindan bak-
tigimizda ilging bir agiklama. Bir zaman bélgesinde yagsanan-
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lar, bagka bir zaman bolgesindeki acili olaylara katlanmamiza
yardimc1 mu oluyor?

Birkag yi1l 6nce kendimi, tipki bilim adaminin karis: gibi
uyku durumunda paralel bir varolusu yasarken buldum. Hig
bagima gelmemis basarisizliklar, yasamadigim hastaliklar,
kargs1 kargiya kalmadigim kararlar. Hepsi geldi ve gitti. Hatta
tam zamaninda igeri girmemle kesilen bir intihar tegebbiisii
bile diisledim. Bir zaman sonra, eski bir tanidigim -ad1 Elien
olsun- geng bir kadina rastladim. Bana tuhaf bir hikaye anlat-
t.

Hayatinin duygusal agidan zor bir donemini yagiyordu
ve hayatina son vermeye karar vermisti. Gerekli cesareti bul-
mak igin i¢tigi ickiden sonra yatagina oturmus ve gerekli alete
uzanmuigty, fakat tizerine bir agirlik gelmisti ve hareket etmek
¢ok gii¢ geliyordu. “Birdenbire, kap1 agzina kadar acgildi,”
dedi ve Ben bagirarak igeri girmistim. “Eilen, sen ne yaptigini
sarmiyorsun?”

Oylesine gsagirmugt1 ki ustura elinden diigtii, goz yaglan
icinde yataga gomiildii ve hemen uykuya daldi. Ertesi sabah
uyandiginda kendi sozleriyle “korkung bir aptallik” yaptigi-
n1 diigtindii. Kendini toplamaya ve hayatin1 yoluna koymaya
karar verdi. Sartlar1 ve oday tarif etmesini istedim ondan. Ta-
rifi hemen hemen ayni1 zamanlarda gordiigiim kendi diistim-
deki intihar olayinin gegctigi yer ile ayniydi.

Burada hem grup bilincini, hem de bir psigigin bagkasinin
acisini vekil olarak 6grenmesini igeren birbirine girmis zaman
bolgeleri 6rnegi goriiyoruz. Belki de sonug olarak hepimiz
birbirimizle ve birbirimiz i¢in deneyimler yasiyoruz, 6tekinin
acilarini, agklarini, denemelerini, sarsintilarini, sevinglerini
Ogreniyoruz ve bu katilim ister duyarl ister bagka tiirlii olsun
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biitiin hayat bigimlerini kucakhiyor. Gergekten de anlayana
saz! Diglerin, tekamiil halindeki psiseye paralel evrenlerde
veya bagka zaman boélgelerindeki alternatif deneyimleri in-
celeme firsat1 verdigi ve bu sayede tek bir hayatta gesitli si-
kintilar1 yagama zahmetini azalttig1 diisiiniilebilir. Beden Ig
Zaman’da demir atmigken, zihin buranin ve simdiki zamanin
disindaki varoluglari incelemek igin Dig Zaman’da gezinmek-
te serbesttir.

Ne var ki zaman siir¢gmeleri sadece REM halinde goriil-
mez. Aslina bakarsaniz ¢ok normal sartlarda, insan tiimiiyle
uyanikken, birdenbire gerceklegebiliyorlar. Bayan Moberley ile
Jourdain’in ¢ok iyi belgelenmis zaman siir¢mesi hikayesi An
Adventure (Bir Macera) kitabini okudugum zaman, 1789'da,
Trianon’da, Versailles sarayinda yaganan olaylara ait bu iki Ingiliz
hanimin meghur izlenimleri arasinda ilging bir nokta fark ettim.
Uzerlerine ¢oken katlanilmaz bir ¢okiintii ve agirlik hissi tarif
ediyorlardi. Moberley’in yorumu séyleydi: “Her sey birdenbire
dogal olmaktan qikti; dolayisiyla hos degildi; binalarin ardindaki
agagclar bile diiz ve cansizdy; tipkt bir duvar halhisimin iistiindeki re-
simler gibi. Bu yiizden agaglarda herhangi bir 151k golge oyunu ve
riizgar yoktu. Her sey yogun bir sekilde sessizdi.”

Sahneleri canlandirmaya ¢alistigim ve basarisiz oldugum
kendi durugérii deneyimlerim olmugtur. Bu goriilerde yerler,
yiizler, nesneler vs. bulunmakla birlikte, hepsi bir kitaptaki
resim gibi cansiz ve hareketsizdi. Fakat buna ragmen izle-
nimler hemen her zaman gergege uygundu. Bununla birlikte
ilging bir gézlemde bulunmak gerekirse bu tiir goriiler, her
zaman su anda iizerinde yasadigimiz gezegenle, onun tarihi
ve gelecegiyle ilgili oluyor, hi¢bir zaman Diinya’nin Gtesinde-
ki zaman devrelerinde s6z konusu olmuyor.
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Ama eger biitiin zamanlar bize séylendigi gibi es zamanh
olarak mevcut ise bizim olan1 ve olacag: algilamamizi engel-
leyen, bilingli ya da bilingsiz bir 6n sartlanma olmali. Evren
anlayisimiz bilimin ve agkin bilincin ufkuyla yavas yavas
genislerken, zihin de daha genis goriileri kucaklamaya hazir
hale gelir. Fakat, bazi insanlarda dizginlerinden bosanan ha-
yal giiciiniin onlar1 simdiki zamandaki hayatlariyla bas ede-
meyecek kadar pargalanmasina sebep olmasi, Simdi‘ye siki
bir sekilde demir atinig olmanin erdemini gosterir. Meshur bir
Amerikal1 Presbiteriyan vaiz bu durumu g6yle tanimliyordu:
“Akh yiicelerde olup diinyaya hayr1 olmayan!” Benim anla-
digim kadariyla bu tiir seyler kiigiik dozlarda yasanmal ve
arada bol bol diinyada kalmalidir. Bazen giindelik olaylarin
wir zivirlar1 zaman kavrayisimizi zenginlestirebilir ve bir o
kadar genis ve heyecan verici olan I¢ Zaman kavramlar tek-
rar eden hayat olaylarinin sikicihg ve siradanhgiyla bas et-
memize yardim edebilir.

Birazdan anlatacagim iki zaman siirgmesi ornegi ne du-
rugérii ne de DDA ile ilgilidir. Birincisi Iskogya’da, ok eski
evlerin ve biiyiik tarihi bir kalenin oldugu genis bir arazideki
kiigiik bir kuliibede yagayan ihtiyar bir beyefendiyle ilgilidir.

Kuliibesine tagindiktan kisa bir siire sonra gozleri iyi
gormez olmustu. Yavas yavag siddeti artan bu duruma alig-
maya caligiyordu. Oteden beri kirlarda yagadig) igin tarlalar
dolagmayi severdi. Giin 1s1g1n1n giiciine bagh olarak gozleri
bazen daha iyi goriirdii. Kendini oldukga zinde hissettigi bir
gun topraginin normalde pek ugramadig tarafina dogru gi-
dip gelmeye karar verdi. Bir siirii tarlay1 agtiktan sonra eski
bir Iskog ciftligine rastlad1. Eviyle, agiliyla, kiigiik cayiyla, ko-
yunlariyla tastamam bir giftlikti.
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“Tuhaf,” diye diisiindii, “Bu ¢iftligi daha 6nce gérmemis-
tim, ne kadar da dalginim!”

Evin iginde bazi insanlar gordii ve selam verdi; sanki onu
isitmemislerdi; sadece hayvanlar bagini gevirip merakla bak-
must1. Kaleye gitti ve yeni gordiigii yeri sorugturdu. Orada
ciftlik miftlik yok, dediler.

“Ama her bir seyini gérdiim,” diye 1srar etti. “Ashnda,”
dedi, “sizi alip oraya gétiireyim de kendi gozlerinizle gériin.”
Boylece yola koyuldular.

Ama, hicbir sey bulamadilar, yalruzca tarlalar, bir dere ve
dalga dalga uzanan toprag) gordiiler. Sagirmus, biraz da korkmug
bir halde evine déndii adam; egitimli ve zekaca ortalamanin tis-
tiinde bir kisi oldugundan isin pegini birakmamaya karar verdi.
Ertesi giin sordu sorusturdu, Edinburgh’un eski kayitlarina bakt.
Tahmin edeceginiz tizere, o yerde on sekizinci yiizyilda bir cift-
ligin var oldugunu 6grendi; fakat bir zaman sonra bozulmugtu.
Giftlik tarifi gordugii ciftlige tiimiiyle uyuyordu.

Olaydan birkag ay sonra, bir arkadasla birlikte bu yagh
beyefendiyi ziyaret ettik. Herhangi bir ayrintidan bahsetme-
den, bizi oraya gotiirecegini sdyledi. Bakalim neler sezecektik?
Hem hayli pisisik biri olan arkadasim hem ben onun gordiigii
manzaranin aynisini tarif ettik. Isim bile verebildik; sonradan
bu isimler kontrol edildi ve dogru olduklar ortaya ¢ikti. Bir
bilim adam: ve akademisyen olan yash dostumuz, hayatinda
daha 6nce higbir psisik beceri gostermemisti. Oysa gérme ye-
teneginin zayiflamasiyla birlikte bagka duyularin gelismesi-
nin 6rnekleri ¢oktu.

Zaman siirgliyor, demek ki, bu, bazen kazayla, bazen
niyet ederek gergeklestirilebiliyor; yani illa da psisik olmak
gerekmiyor.
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ikinci hikayem birdenbire, habersiz bagima geliveren bir
olayin hikayesidir. Bir aksam s6minenin basinda otururken
hava durumunu dinlemek igin radyoyu agtim. Fakat saatim
biraz ileriydi. Tchaikowsky’'nin bale miiziklerinden birini ga-
lan bir programin son dakikalariydi. Radyoyu nigin agmus ol-
dugumu unuttum; bir baktim ki biiyiik bir tiyatronun iginde-
yim. Orkestra kendini bir baletin gdsterisine gore ayarlyor-
du. Tiyatronun iginde digaridaki ayaza tezat, sicak bir hava
vardl. Arkamdan bir yerlerden cereyan yapiyordu. “Boris”
diye hitap ettigim biriyle bir locaya girdim, ikimiz de Rus su-
bayi tiniformalar i¢indeydik. Locanin iginde bizi sar1 sagh bir
hanim bekliyordu, nedimesi bizi digarida kargilamigti. Hani-
mefendi kargi localarda kimler var gérmek igin opera diirbii-
niiyle oditoryumu tariyordu.

Sahne Oyle gercekti ki puro dumani, yabanci meyveler
ve arkadan sizan nahos kokular1 6rten agir parfiim kokula-
rindan bir karigimi burnumda hissediyordum. Yasadigim
sey toplasaniz bir iki saniyedir; ama orada oldugum kadar
buradaydim da, iki zaman bélgesini ayn1 anda yagiyordum!
Tiyatroyu duyuyor, hissediyor, kokluyor, neler olup bittigini
goriiyordum ama, biliyordum ki, dairemdeydim, ii¢ kedimle
birlikte, tam orada ve olaya tiimiiyle hakim sedirimde otu-
ruyordum. Sahneler birbirini engellemiyordu; iki tarafta da
gonliimce hareket ediyordum.

Anlattiklarim ile sahsen deneyimlediklerim ve zaman za-
man bana aktarilan olaylarin 1s11nda, biitiin zamanlarin Ebe-
di Simdi’de mevcut olusu fikrini anlamak daha kolay oluyor.
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SEMBOLLER:
DIS ZAMANIN ANAHTARLARI

Gelecegi gormenin gesitli bigimlerine baktigimiz zaman, insa-
noglunun diger zaman bélgelerinin anahtarlarim aradiklarin
ve birogunun diigler érneginde oldugu gibi sembolik kriter-
lere sahip olduklarini goriiriiz. Kugkusuz insanoglu bu iste
¢ok eskidir. Bununla ugragan en eski irklar ve eski kahinler-
den bazilarimin sozleri klasik tarihte ¢ok iyi kaydedilmistir;
ozellikle antik Yunan’in Delfi tapinagindaki Pythoness’in ke-
hanetleri. Asil sorun bu kehanetlerin yorumlanmasindadr.
Anlagihyor ki hepimizin bir bilingalt1 denetleme sistemi
var. Bu bilingalt1 zaman igindeki karmik yolculugumuza veya
yolculugumuzun belirli bir déneminde yapmak istedigimizi
diigiindiigiimiiz seylere ters diigecek biitiin bilgileri reddedi-
yor. Bununla birlikte kendisine sdylenenleri harfiyen uygu-
layan ve danigtiklar: insan kahin degil de bir rahip ya da bir
satic1 olsa da tepkileri degismeyen insanlar var. Zaman yolcu-
lugunda ya da zamana bakmak igin kullanilan herhangi bir
yontemde, sahnelerin ya da duygularin dogru tarifi, kisinin
bilingaltinin sembollerini hemen tamiyabilecegimiz sekillere
doniigtiirmekteki beyin yetenegine baghdir.

© 163 -



ASLAN HALKI

Demek ki, eger bir psisik size deniz agin1 bir yolculuga
cikacaginiz1 ve yaninizda da bir erkek olacagini sylerse, ona
ince ayrintilar hakkinda sorular sormak faydasiz olacaktir;
clinkii [¢ Zaman’a ait bu izlenimler kayip gider ve uzun siire
tutulamazlar. Onemi 6lgiisiinde kalarak gegip giderler. Yakin
inceleme ve sorusturmalara maruz kalan okumalar, sik sik
asil meseleyi bir sis perdesine biiriindiiren siislemelere neden
olurlar. Insanlarin bagkalarinin zamana sorular sormasina ih-
tiyag¢ duymadan kendi baglarina zaman yolculugu yapabile-
cekleri giin bir gelse!

Kaini'nin tarif ettigi zamanin gegisinin hayatimiz tizerin-
deki etkileri, biiyiik 6lgiide gegmis gozlemlerle dogrulanmak-
tadir. Ite size onun bir bireyin hayatindaki gergek etkisine ait
bir 6rnek.

Bin dokuz yiiz atmiglarin baglarinda Londra’da bir sifa
grubuna liderlik ederken, bir kadin bizden yardim istedi.
Otuz alt1 yaslarindaydi, ¢ok gergindi ve i¢ini dokmeye ihtiya-
a vardi. Hikayesi malumunuz: evli bir erkekle iligki. Yasanan
gerilimi hepimiz biliriz: ¢ocuklar1 tam nazik ergenlik yagin-
dayken karisini terk edemez, fakat “konuyu eninde sonunda
acacaktir”. Bu siradaysa iki diinyanin da nimetlerini devsirir.
Zavalli kadin, gektikleri yetmezmis gibi, rutubetli, berbat bir
evde yagiyor, biitgesine uygun bagka bir ev bulamiyordu. Fa-
kat asil iiziildiigii, bir iki y1l demeden 6teden beri arzuladig:
gocugu doguramayacak kadar yaglanacak olmasaydu.

Ona birkag seans danigmanlik yaptiktan sonra, olaylarin
seyri beni s6zlesmeli oldugum biiyiik bir opera ile birlikte
uzun bir turneye tasidi. Onu grubun yetenekli ellerine birak-
mak zorunda kaldim. Birkag ay sonra déndiigiimde, kadin
kendi yoluna gitmisti ve 1978'de yollarimiz tesadiifen kesige-
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ne dek onu bir daha gérmedim. Aradan yillar ge¢gmis olmasi-
na ragmen yanima geldiginde hemen tanidim. Sevingle halini
hatirini sordum, eski sorunlarini kesin ¢6zmiigtiir diyordum.
Fakat hayir! Yiiziinde tizgiin bir ifadeyle bana bakip “Berbat,”
dedi.

Biraz sagirmig, sordum: “O rutubetli yerde yasamiyorsun
degil mi, o rezil herif sonunda seni terk mi etti?”

Bir siire bos gozlerle bakt: bana. “Ne rutubeti? Hangi re-
zil adam?” Sonra birdenbire hatirladi. “Ha, yok, yok, ben o
adamdan ayrilal yillar oluyor, ¢ok hos bir doktorla evlendim.
Surrey’de ¢ok giizel bir evimiz var.”

Sagirmigtim: “O halde sorun ne?”

“"Oglum,” dedi, “kétii arkadaglar ediniyor, kesin uyustu-
rucu kullaniyor.”

“Oglunuz? Sizi en son gordiigiimde higbir zaman ¢ocu-
gunuz olmayacak diye korkuyordunuz.”

“Oo0, derenin altindan ¢ok sular akti canim,” diye yanit-
ladi, elini havada savurarak. “Simdi bagka sorunlarim var.
Ama eskisinden daha az korkmuyorum!”

Vaktiyle onu yagadig1 sorunlarin gelecekte bir ¢6ziime ka-
vugacagina ikna etmeye saatler harcamigtim. Ama Nuh demis
peygamber dememisti. “Nasil olacak?” diyordu.

Nasil olacagini séyleyemiyordum; tek bildigim sona ere-
cekleriydi.

Sanirirm Zaman ve C)zgiir Irade (Time and Free Will) ki-
tabinda zaman egrileri hakkinda yazan kisi Bergson’du. Bu
egriler gelecegi gormeye izin veriyor, fakat egrinin 6te yaka-
sinda olan bizler ancak hizla akan bir hayal goriiyoruz ve gor-
diiglimiiz sey danigan kisinin merakini tatmin edemeyecek
kadar renkten yoksun oluyor. Daha tutucu olanlarimizin s6y-

© 165 -



ASLAN HALKI

ledigi gibi, belki soylenmemeleri daha iyidir. Yoksa hayatimi-
21 bizzat yonetir gibi gériinen bu durumlar1 daha derinden
anlamaya mi galismali? Merak insan varolusunun ardindaki
itici giigtiir. Tevekkiil hayatin adaletsiz goriinen olaylar: igin
daha saglam bir kale gibi goriiniiyor; fakat etkilerden ¢ok ne-
deni arayan daha zengin yamitlar var. Emerson’un her insana
hakikat ve yalan arasinda bir se¢im yapma sansin1 verdigine
ait sozleri, “alacagini al, ikisini birden alamazsin,” kulagimiza
kiipe olsun!

Astroloji, I¢ Zamanin dogasinu belirli bir kesinlikle yan-
sitan aragtirmalardan biridir. Kaini, bizimle bag baga yaptig:
uzun sohbetlerden birinde, dogum haritalarinin kozmik sa-
atlere benzedigini sdylemigsti. Varolusumuzun mekanizmalar:
gezegen hareketleriyle harekete gegirilirken, bu saat hareket
ediyor, saat bag1 galiyor ya da yavagliyor. Oniimiizde zorluk-
lar oldugunda alarm ¢anlar1 ¢aliyor, mutlu anlarimizda ¢in
¢in 6tiiyor ve biz diinyadan ayrilirken gong ¢aliyor. Astrolojik
gegisleri bizzat inceledigim olmusgtur, ister biling ister bilingal-
tiyla ilgili olsun, onlarda her zaman alinacak bir ders var.

Ayrica astroloji haritalariyla Kaini'nin birlikte zaman yol-
culuguna gikanlan barindiran ceplere benzer “grup kimligi”
dedigi sey arasinda baglantilar var gibi goriiniiyor. Belki de
zaman yolculugumuza bir tiir aile iginde ¢ikiyoruz, ne var ki
buradaki aileyi kan bag) olarak anlamamaliyiz. Birgok aragtir-
macinin buldugu tizere, hayat i¢inde ilerlerken bizimle ben-
zer diigiiniige sahip insanlar1 veya olumlu duygular edindigi-
miz insanlar1 hemen goriiyoruz. Kuskusuz tersi de dogrudur,
bir Cin atas6ziiniin sdyledigi gibi, “Kaderden diismanlar dar
yolda kargilagirlar.” Hatalarimiz biz onlarin bilincine varana
dek zaman iginde yankilanip duruyor.
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Baz1 yetenekli goriiciilerin (durugoériiler, kristale ba-
kanlar, riin (rune?) okuyucular: vs.) su yontemi degil de bu
yontemi se¢mis olmasina bakilarak, zaman evrenselse neden
boyle oluyor diye sorulabilir. I Zaman’da yapilacak bir arag-
tirma riinleri eski Iskandinavya’dan, kartlar: ortagag cingene
kamplarindan, Astrolojiyi Kalde'lilerden 6grendigimizi orta-
ya Gikaracaktir. Fakat bu bile biitiin hakikati vermiyor olabi-
lir; belki biitiin bunlar1 uzak bir yildizdan getirdik ve Diinya
gezegeninde kars1 karsiya kaldigimiz zaman bélgesiyle ilgili
olanlar1 benimsedik.

Halkin biiytik bir kismu tarot kartlari ve riinlere i¢giidiisel
bir bigcimde ihtiyath yaklagir, sanki onlarda “seytani” bir gey-
ler vardir. Hig stiphesiz, duyarh fakat ihtiyath insanlar, bu tiir
sistemlerde yillar iginde birikmis olan tabakalarin altinda bir
seylerin varhigini hissettiler, 6te yandan bu sistemlerin sembol
dili birtakim tartigma gotiiriir enerjilerle iliskilendirilmigtir.
Kugkusuz bu kéken anlamlarin bir¢ogunun tstiinii értmeye
ve inisiye olmamis insanlar1 yanhs yonlendirmeye yeterlidir.

Kaini ile Mikili'nin kaygilari1 da bu yéndeydi. Bu yilizden
hem kehanette bulunmaya hem de bilingaltina hizmet etme-
ye yonelik basit bir sistem icat etmemi istediklerinde, lineer
zamanda miimkiin oldugunca geriye gittim ve antik Misir’da
kullanilan sembollere ulagtim; ¢linkii eski Atlantik ve kozmik
orijinallere en yakin olanlarin bunlar oldugunu hissettim. ki
Paschatin yardimiyla Cartouche (“kartus”) kartlarini gelistir-
dim, bunlar spiritiiel ve psikolojik giivenlik supaplariyla bir-
likte inga edilmistir; amag herkesin bunlari spritiiel olmayan

2 EskiJermen alfabesi: En eski Anglosakson metinler ve yazitlar bu dille bu alfabeyle yazilmig-
tir. Encarta 2003.
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enerjileri cezbetme korkusu olmadan kullanabilmeleridir. Bir
kart seti ve iginde agiklamalar: ve talimatlariyla birlikte sati-
lan The Way of Cartouche artik diinyanin bir¢ok yerinde satisa
¢ikmugtir. Bu kitabin ilk sayfasindaki atif soyledir:

“Zamana sinir tanimayan Aslansi Ogretmenlerime Sevgi
ve Minnettarlikla.”

Aslansi 6gretmenlerim elbette Paschat dostlarim Kaini ve
Mikili’dir.

Kugkusuz olagan gelecegi gorme yontemlerinden farkh
yontemlerle gelecegi arastirmanin ahlaki iizerine kafa yor-
mak gerekir. Hatirlamama yardim eden ipnoterapist bayan
-ad1 Bayan C. olsun-, bir seferinde bana hastalarindan birine
(kendi ricasi lizerine) ipnotik regresyon seansi sirasinda belir-
li bir yerin gelecegi ile ilgili sorular sordugunu anlatti. Verilen
cevaplar tatmin edici olmaktan ¢ok uzakti, sonrasinda vardik-
lar1 sonug su oldu: kendini biitiiniiyle agik etmek istemeyen
bir durumla kargilagildiginda, bilingalti giivenilmezlegiyor
ve fazla bir sey ele vermemek igin sayisiz hileye bagvuruyor.
Bu direniglerin karsilagildig: yerlerde, niyetler iizerine bir kez
daha diigiinmek gerekiyor.

Genel psikiyatri uzmaniyken ipnoterapik regresyon ko-
nusuna y6nelen Kaliforniya’li psikolog Dr. Edith Fiore de Ba-
yan C.nin deneyimlerini dogrulayan geyler sdylemektedir.
Geriye gitme seanslar: sirasinda ortaya ¢ikan klinik semptom-
lar, tipki yiiksek stres, gerilim, korku veya asir1 ac1 anlarinda
oldugu gibi beden kimyasinda, kan basincinda vs. degisme-
leri icermektedir.

Bazi aragtirmalar en iyi ipnotik durumun beyin dalga-
larinin saniyede bese ¢iktig1 anda yasandigi goriisiindedir.
Dr. Helen Wambach, deneysel gruplarindan biriyle biyolojik
geri besleme programinda bu 6l¢iiyii kullanmigtir. Sorularin

© 168 -



MURRY HOPE

yanitlarinin hizla geldigi durumlarda sag beyinden sinyaller
alindigini gézlemlemistir. Sorular ile yanitlar arasinda biiyiik
bosluklar olan drneklerde bilingli ego diisiinecek ve akli te-
mellerle araya girecek zamani bulmaktadir; bu da sol beyin
faaliyetini igin igine sokmaktadir. Demek ki Bayan C.'nin kar-
silast1g1 engelleme mekanizmasi bilingaltiyla ilgili olmaktan
¢ok mantikla ilgili olabilir. Beyin kabuguna ait bu ¢ok iyi bilin-
meyen mekanizmalarin kullanilmasiyla ilgili saglam kanun-
larin uygulanmasi igin daha ok arastirma gerekmektedir.

Beynin sag ve sol yarim kiiresinin iglevleriyle ilgili olarak
gelisen okullar s6z konusudur; hi¢ kugkusuz biitiin bunlar ¢ok
uzak olmayan bir gelecegin arastirmacilar tarafindan bir so-
nuca baglanacaktirlar. Bununla birlikte su anda genel goriige
gore, insan beynindeki Dig Zaman mekanizmalar1 sag yarim
kiireyle iligkilidir, akli diigiinme ise beynin sol yarim kiiresinin
aracihigryla ifade edilen bir I¢ Zaman iglevidir. O halde beyin-
lerimizin bagka zaman bilgilerinin bir bilgisine sahip olacak
sekilde tasarlanmig oldugunu ve iki yarim kiirenin iglevleri
arasinda bir dengenin, benim ayni anda iki yerde birden olma
deneyimimde oldugu gibi, hayli normal olmasi ve herhangi
bir travmaya ya da psikolojik bozukluga neden olmamasi ge-
rektigi varsayim tiimiiyle mantiksiz olmayacaktir. Ancak bu
hassas denge bozulunca yanilsamalar labirentine diigiiyoruz
ve samimi sezgi zihinsel dengesizlige yol agiyor.

Bilginin sonsuz arayiginda ve insan bilincinin bilinmeyen
derinliklerine girmeye ait tiikkenmeyen arzumuzda cehalet
ugurumlari lizerine gerili ipin lizerinde yiiriiyoruz. Demek ki
Paschatlarin zihin genigletme seanslar1 arasinda ayaklarimizi
saglamca Yer’e bastigimiz uzun dénemleri tavsiye etmesi bo-
suna degildir.
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Kova Burcu ¢aginin “bireysellesme ¢ag1” oldugu ve tiirii-
miiziin tekamdilii ve tarihinde miisterek olandan, ruhta geng
olanlarin semsiyesi altina gizlenmeyi kendileri i¢in daha gii-
venli gordiikleri kurumlagmis ahlaki kurallarina karg1 militan
bir tutum benimsemek zorunda kalmadan ayrilmay: 6grendi-
gimiz bir zaman oldugu soylenir.

Olgunlasma stireci her zaman acilidir. Bulug ¢agini basla-
tan biiylime, genellikle isyanci ve toplum dis1 davraniglar tiret-
me egilimindedir. Hayatin daha sonraki bir evresinde, daha
akila1 bir durus benimsendiginde, bu davraniglarin aptallig: ve
onlarin toplum tizerindeki etkileri genellikle belirgin hale gelir.
Gergek spiritiiel bireysellesme fiziksel diinyanin benimsedigi
davranislar takip etmez. Daha ¢ok bir net diisiinme, kisisel
disiplin, bireysel sorumluluk, bu gezegeni paylastigimiz diger
hayat bigimleriyle planh bir is birligi stirecini igerir.

1980 yilindan beri Paschat felsefesini inceleyip Kaini ve
Mikili ile ¢ahsmanin ardindan, onlarin iletmeye galistiklar
mesajin daha ¢ok spiritiiel ergenligi terk edip bu gezegenin
kurtulugu olacak bir tiir olgunlugu amaglamakla ilgili oldugu
sonucuna vardim.
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Dikkatle bakildiginda, uygarhigimizin geleceginin risk al-
tinda oldugu goériilecektir. Bir insanin bunun farkina varmasi
icin uzaylhlarla telepatik iletisim iginde olmasina gerek yok-
tur; kanitlar bizi her bir taraftan bombardimana tutuyor. Kus-
kusuz ani ve trajik bir son, gezegenimizin tarihinde ilk defa
olmayacak. Eger kendi gerceklerini gizleyen halk hikayeleri-
nin gerisine bakma zahmetine girersek, klasik mitolojilerin bu
gercek hakkinda bir siirii bilgi verdigini gortiriiz.

Paschatlar ve ben, gezegenimizde bizi bekleyen kaosun
icinden bir diizen ¢ikacaksa, bunun aklimizi basimiza devsir-
memiz ve bu kiireyi paylagtigimiz diger zeki yaratiklar me-
seleyi kendi ellerine almadan iyilestirici eyleme girismemizle
olacagina inaniyoruz.

Bireyler olarak durumu ilerletmeye nasil bir yardimimiz
dokunabilir? Eger kisisel bireysellesme icin ¢abalarsak, Ben ile
yapilan bu devasa miicadele sonunda biitiin diinyaya fayda
getirecek mi? Kendi kendine aydinlanma paketlerinin gide-
rek arttig1 bir piyasa var: her yerde bize meditasyon yapmay,
kendi yaralarimizi iyilestirmeyi, sorunlarimizi unutmayi ve
¢ok kisa siirede ustalik kazanmay1 6gretme iddiasinda olan ki-
taplar, kasetler ve dersler reklam ediliyor. Bu manzarayi otuz
bes y1ldan uzun bir zamandir izleyen biri olarak, kuskuculu-
gumun derinlestigini goriiyorum. Bir yanda bir Yeni Cag bi-
lincinin safag) s6kerken ve birgok insan daha diisiinceli, daha
6zenli bir toplum igin ugrasirken, 6te yanda -6zellikle gengler
arasinda- yasanan istenmeyen olaylarin orani1 korkutucu de-
recede yiiksek. Bir ahlak, y6n veya bireysel sorumlulukla bir-
likte gelmeyen yeni 6zgiirliikler, sadece iginde bulunduklari
durumlarn kendi diisiincesizlikleriyle yaratan insanlar igin
degil, ayrica onlar1 s€éven insanlara ve bunlar1 sona erdirmek
icin caresizce savagan topluma biiyiik acilar vermektedir.
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Kuskusuz ihtiya¢ duyulan sey, insanin kendini kesfin-
de var olan sorumluluklara ve kisisel zayifliklara ayna anda
vurgu yapan bir egitim programudir. “Kendini bulmak” igin
¢abalayan birgok kisinin, kisi 6tesi ya da daha yiiksek frekans-
lardan ¢ok, “id”lerinin ya da daha asag1 dogalarinin pek is-
tenmeyen yonlerini kesfettigi agiktir. Bu tutum, talihsiz hasta-
lar1 “6zglirlesme” denilen amagla qigliklar atip hayvan sesleri
cikarirken kahkahalara bogulan danismanlik hizmetlerinin
ya da psikiyatrinin belli okullarinda desteklenmektedir. Bel-
ki baz1 insanlar bu gighklardan sonra kendini iyi hissediyor,
fakat istedigini elde etmenin bagka bir ad1 olan kendini ifa-
de etme adina ¢ok giizel bir vazoyu paramparga eden kizgin
huysuz ¢ocuk da kendini iyi hissetmez mi?

Yorumlarima bakarak, benim Paschat egzersizlerimin de
bu smnifa dahil edilip edilmeyecegini sormak abes kagmaz.
Kendi deneyimlerime ve onlar1 deneyip test eden insanlarla te-
maslarim ve onlardan gelen mektuplara bakarak konusursam,
bu kitapta anlatilan disiplinlerin insan psisesine higbir tehlike
getirmedigini sOyleyebilirim. Aslina bakarsaniz bunlarda, ken-
di etkilerini kullanucinin spiritiiel asamasini gelistirmesiyle si-
nirlayan igsel psikolojik emniyet supaplar1 vardir. Yani bireyi
hazir olmadig1 ya da bas edemeyecegi alemlere firlatmazlar.

Paschat egzersizlerini bizzat yaptiktan sonra, daha 6nce
bilincinde olmadigim birgok seyi kegsfettim. Bunlar arasinda
bugtine kadar denenmemis olan Tanr Sembolii ve Kisisel Sem-
bol vardi Yillardir ¢ahstigim daha Ortodoks okiilt gelenekten
kopmak ve yeni bir disipline inang beslemek benim igin gok zor
oldu; fakat sonunda bagardim ve samimiyetle, sonug olarak de-
neyimledigim sevgi, sefkat, yardim ve korumanin beni eski kor-
kulanmu ve giivensizliklerimi telafi etmenin daha Gtesine tasidi-
g soyleyebilirim. Paschat disiplinleri kesinlikle ise yariyor!
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Paschat sistemi ile mevcut kendi kendine analiz kavram-
lar1 arasindaki temel fark, s6z edilen tehlikelerde, vurgulanan
bireysel sorumlulukta, bagariya yardim edecek digsallagtirma
yontemlerinde yatmaktadir. Diinya’nin sinirh dini, metafizik
ve hiimanist kavramlarini bir alt sinifta birakip genel yaklagi-
mi1 bu gezegenin lineer zamaninin ge¢mis asirlarinda algila-
nandan ¢ok daha 6te ufuklara genisleten, deyim yerindeyse,
bir tiir galaksiler arasi diigiinme bigimidir bu.

Biitiin inang sistemleri kendi zamanlan igin dogrudurlar,
fakat artik dar degil, kozmik diigiinme zamarudir. Insan baki-
sin1 kendinden Gteye yonelttiginde artik agag yerine ormani
gorebilir, bizi yeterinden uzun bir siiredir meggul etmis olan
onyargi ve batil inanglarin 6riimcek aglarini temizleyebiliriz.
Paschatlarca ilham edilen sembollerin giiciiniin gizi, onlarin
mevcut Diinya hallerinden ayr1 olusudur; bu onlar1 dogal
olarak insanlarin asirlardir siiregelen yanhs davraniglar1 ve
olumsuz diigiinceleriyle birikmis olagelen nahos enerji kat-
manlarindan 6zgiirlestirmektedir.

Yeni zaman bilinci gergek Ben ile bir yiizlesmeyi ve bireyi
olugturan biricik kivileim ile kozmik ates veya kivilcimin geldi-
gi tannisallhig1 baglayan bagin bilincinde olarak kozmik planin
onemli bir pargasi olarak bireyselligi aramaya tegviki gerektirir.
Bu bireysellesme ile biitiin hayat bigimleri ve zeka sahibi varo-
lug bigimleri ile iletisim kurma dogal potansiyelimizi ve gelecek
dedigimiz zaman bélgesindeki 6zel roliimiizii fark edebiliriz.

Zaman-enerjinin hakiki dogasina ait bir bilgi ile kavra-
y1s, hayatin bir¢ok gizemine yanit verebilir. Yalnizca tek bir
Diinya’da hayat oldugu anlayisi, adaletsizlik, kaynaklarin
esitsiz dagilimi, hastalikli dogumlar, fiziksel sakathklar -liste
uzar gider- hakkinda ¢ok fazla soru uyandirmakta ve zihin
huzurunu, anlayis, kardes sevgisini tesvik etmeye ¢ok az kat-
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kida bulunmaktadir. Kaini'nin “Neden ben?” boliimiinde isa-
ret ettigi lizere, insanlar zihinlerini eski korkulardan, dogma-
lardan ve 6nyargilardan net diisiinmeye yetecek kadar uzun
bir siire kurtarabilirse bulabilecekleri cevaplar vardir.

Birgok insan hala esitsizlikten gsikayet etmeye ve kendileri
aksam ne yiyeceklerini bilemezken kdsedeki evde oturanlarin
neden bu kadar iyi yagadiklarin1 sormaya devam etmektedir.
Fakat acaba kagimiz imrendigimiz insanlarin gergek hayatla-
rin1 biliyoruz? Oyle gériiniiyor ki, hayatin her asamasinda,
her zaman bélgesinde sorunlar yasanmaktadir. Zamani dene-
yimlemeye ait daha net bir kavrayis bize bu kiskanghklarin ve
icerlemelerin ¢ogundan kurtulmada yardim edebilir. Uzerin-
de biraz diisiindiigiimiizde, baz1 sorunlardan kurtulur kur-
tulmaz hemen yenilerini aradigimizi, eger sorun yoksa bizzat
yarathigimizi goriiriiz.

Diizenli, temiz, rahat evimizden, aliskin olmadigimiz, ¢a-
tis1 akan, tesisat1 kotii olan, tahta kurulariyla dolu, ahsabi gii-
riimiig, fakat “6zgiin ve harika manzaral bir ev” alir ve tagi-
niriz. Sonra kalan birkag yili agir1 agilan biitgeyi dogrultmaya,
higbir isi dogru diiriist yapamayan isgilerle evi onarmaya har-
cariz. Zaman geger ve diislerimizin evine kavusuruz, o zaman
da petrol fiyatlar1 yle yiikselir ki, arabamizi kullanamaz hale
geliriz. Ve artik iyice yaglanmis insanlar olarak beg kilometre
otedeki en yakin bakkala yiiriiyerek gidemeyiz. “Kahretsin,
tekrar sehre tasinmak zorundayiz!”

Ve boyle devam eder. Zaman elimizden tutar ve bizi bir
deneyimden digerine tasir. Bazen olup bitenler idrakimizi
asar, fakat bedenlerimiz zaman ve mekan iginde yolculukla-
rinda iyice yipranana kadar durmayiz. Sonra doga yasasi ge-
regi zaman ve mekan birakir ve bir kez daha gegici zamansiz-
liga gegeriz. Fakat bu durum dasiirekli degildir, hareketimize
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devam ederiz; bazen eski bir yola geri doner, spiritiiel dinlen-
me igin surada burada duraklar, fakat Kaini ve Ogretmen’inin
bize anlattig1 lizere, sonunda Merkez Nokta’ya geri doneriz.

Benden daha zeki biri, belki zaman biitiin karmagikligiyla
temsil edecek metafizik bir paradigma tiretebilir. Kaini manzaray:
benim anlayacagim sekilde iletti ve ben onu elimden geldigince
iyi aktarmaya ¢alistm. Hi¢ kuskusuz, 6niimiizdeki y1llarda, bili-
min 15181 artan bir netlikle Zaman'in ve bir¢ok seyin anahtariny,
belki de bizzat hayatin gizeminin yarutiru igerdigini aydinlattik¢a
resmin kayip pargalariru da yerine koyacagz.

Paschatlarin kendi bilgilerini benim araaligimla ifade edebil-
me sinur1, benim, vuku bulmus olan telepatik diyaloglann ger-
geklestirilebilmesi i¢in aragtirmak zorunda kaldiklar filolojik ola-
rak sinurh bellek data bankalanmla belirlenmistir. Bir¢ok 6rmekte
mesajlarina uygun bir terimi bulamadim; bu yiizden kullanmusg
oldugum o kadar uygun olmayan terimleri bir kenara atip daha
yakin anlamlan koymak gelecek kusaklara diismektedir.

Benim alternatif biling durumlan dolayisiyla evrensel ve
kolektif bilingaltiru aragtirmaya itilmis biri mi, ilging bir baglant
yapabilecek kadar talihli bir psisik/duyarh mu, yoksa yanilsama
icinde bir insan m1 olduguma karar vermek okuyucunun gérevi-
dir. Birakin Zamanuin Efendisi Toth, yargiamuz olsun!

Tek beklentim, Kaini ile arkadaslarinin bizi aydinlatmaya
devam etmeleri, bu ¢abalarina son vermemeleridir. Ciinkii ba-
zen kendimizi ¢ok bilgili ve nazik bir profesériin ileri niikleer
fizigi basit terimlerle agiklamaya galistig1 bebek gibi hissediyo-
ruz. Bir yerlerde bu kitabin okuyucular: arasinda bu konuyu
gelistirecek, insanlhga ve Paschatlar da dahil olmak tizere ev-
rendeki biitiin diger hayat bi¢cimlerine en yiiksek faydas: doku-
nacak sekilde daha ileri gétiirecek birileri olduguna inanacak
kadar inancimiz var insanogluna (hi¢ olmazsa bazi iiyelerine).
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