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ONSOZ

Tek ¢ozizm, dogum kontrolii

2006’'da Fransa, dogurganlhkta Avrupa sampiyonu oldu.
“Fransiz mucizesi” zafer kazanmig bir tonla duyuruldu: Ya-
sasin Fransa! Bugiin Fransa’da, Maresal Pétain’in de itiraz
etmeyecegi anneligin yiiceltiimesine tanik olunuyor. Yurtse-
verligin bugiinkii yiizii bu: Aptalca bir yasama gogiis germek
i¢in kalabalik olmak daha iyi.

Fransizlar! Sizinle alay ediyorlar. iki besin kaynag is
ve aile olan, 6liimciil derecede sikic1 ve ahlak kumkumasi
bir iilkede, sizi mutluluga rahimlerinizle ulasabileceginize
inandinyorlar. Gergek su ki dogurganhiginiz arttiga 6lgiide,
aramizda mutlu oldugunu sdyleyenlerin sayis1 azaliyor. Goz-
lerinizi agin, sizin gocuklariniz igsizlige, egreti ya da deger
kaybetmis iglere, basit bir insan kaynagi durumuna yazgih
baby-looser*’lar (bagtan kaybetmis bebekler) olacak. Sizin-
kinden de daha az eglenceli bir yagamlar: olacak ve bunda
hig¢bir abarti yok. Hayir! Sizin harika bebeklerinizin higbir
gelecegi yok ciinkii gelismis bir iilkede dogan her ¢ocuk tiim
gezegen agisindan ekolojik bir felakettir.

* Orijinalmetinde de Ingilizcedir. Bundan sonraki Ingilizce sézciikler igin de ayni
sey soz konusudur. C.N.
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Size gelince, onlan “yetigtirmek” i¢in yirmi yil boyunca
canmmmiz gikacak. Cocuklarin egitimi kutsal bir gorev hali-
ne geldi. Toplum modern ebeveynlerden Superman ya da
Superwoman’a yarasir performanslar bekliyor. Hep hazir,
giler yuzli, dikkatli, egitimci ve sorumlu... Evlatlarimin
“mutlulugu” ve “sevinci” i¢in yapmayacaklan bir sey yok!
Ebeveyn olmak, geri kalan her seyi feda etmeye hazir olmak
demek: esinizle olan iliskiniz, bog vakitler, cinsel yagam, ar-
kadaglar ve kadinsaniz, toplumsal bagar1.

Olup olacag: bu. Samimiyetle séyleyin, bunun igin bunca
zahmete deger mi?

Tedbirinizi alin. Cocugum yok derken, birdenbire oluve-
rir. Tek ¢6ziim, dogum kontrolii.
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GIRIS

Bilseydim ¢ocuk yapmazdim

Bir Aralik giinii kirkinc1 dogum giiniimii kutlamaya hazir-
laniyordum. Bir arkadagimla birlikte kafedeydim ve birkag
bardak bir geyler igtikten sonra, somurtkan bir gekilde “bi-
lango ¢ikariyordum™

Yolu sasirdim, psikanalizime on yil ge¢ basladim, kentte
toplumla gayet iyi bir sekilde biitiinlesmis tiim bu insanlarin
ortasinda aksam yemeklerinde canim sikiliyor, kaderi darma-
dagimik saglarindan yakalamay: bilemedim (simdi biliyorum,
saglart mohikan), ¢ocuklarim birer karin agrisi!

- Yine de, dedi arkadagim, her seyi sorgulayabilirsin ama
cocuklarin oldugu i¢in cidden pisman degilsin, degil mi?

- Vallahi 6yleyim. Onlar olmasaydi, kitaplarimdan kazan-
digim parayla su anda diinya turu yapiyor olacaktim. Bunun
yerine, evimde oturmaya, yemek hazirlamaya, haftanin her
ginii saat yedide kalkmaya, sagma sapan dersleri ezberlet-
meye ve ¢amagir makinesi ¢aligtirmaya mecburum. Biitiin
bunlar, beni dadilar: olarak goéren veletler igin. Kimi giinler
pismanlik duyuyorum ve bunu dile getirmekten ¢ekinmiyo-
rum. Onlan yaptigim dénemde genctim, asiktim, genlerim
beni manipiile etmis olmali. Bugiin olsa yapar miydin dese-
ler, samimiyetle emin degilim.
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Sok olmustu. Bir annenin telaffuz edemeyecegi sozciikler
vardir, bir canavar olarak goriilebilir. Tipik séylem sudur:
“Gocuklarimla gurur duyuyorum. Pisman olmadigim bir sey
varsa, o da onlar diinyaya getirmis olmamdir”

Cocuk kiilti

Cocuk sahibi olmak, diinyadaki en giizel sey, tiim biitge-
lerin ve tiim rahimlerin ulasabilecegi bir hayaldir. Ciftin ba-
sarisinin digaridan gériilen isareti, en biiyiik korkunun “dig-
lanmis” olmak oldugu bir diinyada, ebeveynlerin toplumla
biitiinlestiklerinin kamitidir. Cocuk, moda gimdi. Her iinli
artik viicuduna sardig bir bebekle ya da pusete konmus bir
yavruyla boy gostermek zorunda. Hamile kadinlara gelince,
onlar dergilere giplak pozlar veriyor: Gebelik artik saklan-
muyor. Annelik ve ebeveynlik hi¢ bu kadar goklere gikaril-
mamigtl.

21. yiizy:1lin bityiik macerasy, siiphesiz dogurmadir. Kanit1
mi1? Bagta “Star Academy”nin ve genel olarak reality govla-
rin milyarder yapimcisi John de Mol, yakin zamanda yeni
bir “konsept” yaratti: En basindan doguma kadar bir gebe-
ligi filme almak. Mide bulantilari, ultrasonlar, tibbi testler,
fazla kilolar, ruh halleri... her sey gosterilecek. Dayanilamaz
ve sarsic1 bir sabirsizlikla bekleme duygusu. “The Bachelor”,
“Koh Lata” ve “Top Model 2005”in ti¢iiniin toplamindan da
daha giiglii.

Kisa bir geri déniis. Insanhigin baglangicinda, insan igin bol
hasat, bityitk memeler, karni1 kocaman bizonlar ve ¢ok sayida
cocuk degerliydi. Diinyada gogalmak, avlanmak ve savasci
komsulara kendini kabul ettirmek gerekiyordu. Dogurgan-
ligin esinledigi dini sayginin temelinde bu var. Ama ¢ocuk
sahibi olmak, kadere boyun egmek de demekti. Sonra gocuk
arzusu ortaya ¢ikti: Avrupa’da yeni bir fikirdi bu. Dogum
kontrol hap: ve kiirtajdan itibaren, ¢ocuk arzu edilmektedir.
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Artik cinsel edimin sonucu degil, bilimin kontroli altindaki
bir istegin sonucudur. Beklenmedik olan yerinden edildi, ya-
sasin program! Ilk ¢ocugu, istikrarh bir igim oldugunda otuz
yasinda, ikinci gocugu kendime bir ev satin aldigimda, iigiin-
ciiyil vergi beyannamesinde indirim igin yapacagim.

“Gocuk arzusu” perspektiften yoksun yetigkinleri (sayila-
1 gok bu yetiskinlerin) fazlasiyla heveslendiriyor. Ebeveyn-
lerin gorevi, kendilerini bedenen ve ruhen bu olaganiistii
kiigiikk varhiklarin saghkl gelisimine adamaktir. Tiimiiyle
kutsallagtirllan ¢ocuk, bir¢ok budala ve saftirigin goziinde
insanoglu ile ebediyet arasindaki eksik halkay: temsil ediyor.
Clifford D. Simak’in bilim kurgu romam Yarin Képekler*’den
ilhamla Bugiin Cocuklar. Dolayisiyla on sekizinci yiizyilin
sonundan itibaren dogumlarin sinirlandinlmasim salik ve-
ren Malthus’un adi giiniimiizde nadiren aniliyor: Sayilari
giderek azalan Malthusgular, kinik anti-yurtseverler, hatta
tehlikeli anargistler olarak goriiliiyor.

Fransa!

Dogum artisini desteklemekte bir numarasin.

Fransa 830.000 dogumla 2006 yilinda Avrupa’nin en do-
gurgan** iilkesi konumuna yerlesti ve bu rekor basin tara-
findan zafer kazanmilmig vurgusuyla ilan edildi. Gazetecileri
ilgilendiren nedir? Annelik, borsaya kote olmus hisse senet-

S6z konusu roman Tiirk¢eye Kent ismiyle gevrilmigtir. Yazarin yaptigy sézcik
oyununu yansitabilmek amaciyla yukarida kitabin Fransizca terciimesindeki adi
aynen Tiirkgelegtirilmistir. C.N.

'

2006'da kadin basina iki gocuktan biraz yiiksek bir dogurganlhk oramyla Fransa,
Irlanda ile birlikte Avrupa’nin en dogurgan iilkesi oldu. Belgika kadin bagina 1,6
¢ocuk oranina sahip. ftalyan, Alman ve Ispanyol komsularimiz 1,4’it agmayan
oranlar sergiliyor. Dogu iilkelerine gelince, bu iilkeler derin bir dogum oram
kriziyle yiiz yiizeler. ABD’de dogurganlk oranlan, kadin bagina 2,1 ¢ocukla
Avrupa’dan daha yiiksek. Neden? Daha “iyimser”, yurtsever olduklarindan ve
dini inanglan daha giiglii oldugundan olsa gerek.
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leri mi gikaracak? Neden bir zafer bu? Belki de podyuma ¢ik-
masl i¢in Fransa’nin elinde kalan son sey bu oldugundan mi1?
Natalizm ve aileciligin bu kadar itibar gormesine bakilirsa,
Philippe de Villiers iktidar ¢oktan almis da bizim haberimiz
yok anlagilan.

Bizde gocuk istemek “normal”dir. Ama hep boyle degildi.
Fransizlar uzun siire boyunca iiremeye surat astilar. On seki-
zinci ytizyilldan yetmigli yillara kadar, ebeveynligin keyifleri-
ne bagkaldirir goériindiiler. Fransa’nin dogum orani diigiiktii.
Oyle ki kimileri ulusal kimligin (o zamanlar heniiz boyle ad-
landirilmiyordu) gelecegi i¢in endigeleniyordu. Bugiin tuhaf
bir galeyana kapilmis gibiler. Herkes ¢ocuk arzusundan tipki
derinliklerinden gelen, kars1 konulmaz, atesli, tarif edilemez
ve tamamen megru bir yagamsal itki gibi bahsediyor. Pek ¢ok
ebeveyn milli ¢ikara hizmet eden bir goérev, kutsallik ve as-
kinlik kokan bir adanmglik gergeklestirdigine inaniyor: Co-
cuk, insanin kendi elleriyle yapacag bir 6teki diinya haline
geldi.

Herkes bir ¢ocuk hayal ediyor. Gay ciftler evlatlik edin-
mek istiyor, lezbiyen birlikleri -“dogal” meraklis1 hukuk “ha-
kiki” soyun bedene dayanmasi gerektigini 6ngérdiigiinden
simdilik Medeni Kanun bu yoénde olmasa da- etten, gigliktan
meyvelerini vermek istiyor. Cocuk sahibi olma hakki, tipki
yargi organlar1 6niinde 6ne siiriilebilir konut hakki, mutlu-
luk hakki, saghk hakki, zayifik hakk: gibi ufukta kendini
gosteriyor. Peki ya hayret iilkesinden bir daha digar1 ¢ikma-
maya olanak verecek ¢ocuk kalma hakkindan ne haber?

Fransa’da evlendiginizde is arkadaglarimiz “Tamam m
artik? Bagladiniz mu ¢aligmalara?” diye sormakta gecikmi-
yorlar. Baz1 kadinlar igyerinde kendilerini rahat biraksin-
lar diye ¢ocugu oldugu yalanini séyliiyor. Bagkaldiranlarin
sayist o kadar az ki! Ciinkii anneligin diktasinin en giiglii
oldugu yer bizim iilkemiz, giiclii bir aile politikasiyla da des-
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tekleniyor (6denekler, kresler, anaokullan vs). Dogurganhk
yasini agan on Fransiz kadinindan yalmzca biri ¢ocuksuz;
italya ve Ispanya’da gocuksuz kadinlarin oram % 14, Bilyiik
Britanya’da % 20, Almanya’da % 30 (yiiksek 6grenim diplo-
mas1 almig olanlarda % 45). Fransa, diger Avrupa iilkeleri ta-
rafindan giderek 6rnek alimiyor, Almanya da bir yil tcretli
ebeveynlik izni uygulamaya basladl. Avrupalilar! Hepiniz
besiklerinize, hizaya girin, tek bir bag goriilmek isteniyor, o
da bebeklerinizinki.

Zorunlu emzik hizmeti

Problem su ki, (kisaca Tarih’le birbirine karigan) halklarin
zulme ugramasinn tarihinde, ¢ocuklu aile genellikle ¢alis-
mayla es diizeyde bir kesin emirdir. Lanet Maregal Pétain’in
“Is, Aile, Vatan”in1 diisiinmek yeterli. “Haydi isinizin basina
ve iireyin, bu siiregte isinizi kotii yapmay1 diigiinmeyin, ben
de diizeni saglamakla ugrasayim”, her diktatoriin yazil ol-
mayan buyrugu budur. Sizin ¢ocuk yapmaniz devletin ¢ika-
rinadir. $iiphe uyandirici degil mi? Nesillerin yenilenmesine
katkida bulunma, “yurttaghk goérevi’ni sorgulamak igin iyi
bir neden degil mi bu? Burada agik bir sekilde s6zde bir diin-
ya vizyonunu siirdiirmeyi hedefleyen demografik bir saplan-
t1 s6z konusudur.

Ciinkii defalarca dile getirilmis “Avrupa yaslaniyor, nesil-
ler yenilenmiyor” argiimani dogrulanmamustir. Bir yandan
genglerin istemedigi gorevlerde (duvarci, garson, hemsire)
caligmalan i¢in, diger yandan emeklileri finanse etmeleri
icin gogmenleri getirtelim. Goniilliller eksik olmayacaktir,
kapilar1 agmak yeterli. Bize bilgece bir gekilde bugiiniin ¢o-
cuklarinin yarinin “ekonomik bityiimesi” oldugu anlatilmadi
mi1? Hangi bityiime? Ne i¢in? Tek bagina ekonomik biiyiime,
demokratik olma iddiasindaki bir topluma yaragir bir hedef
midir? Televizyon, ¢amagir makinesi, cep telefonu satin al-

NOKD | 15



mak disinda insanin bagka bir hayali yok mudur? Hem de
bu katiksiz sagmalif1 ne isi teklif edene ne de kabul edene
sayginlik saglayan igler yaratmak icin... Ekonomistlerin (ge-
nellikle orta yash, geveze ve ¢aliml beyler) bu konuyla ilgi-
li binlerce kez duyulmus soylemleri beni giildiirityor. Balik
kepcesiyle yakalanmasi oldukga giig bir gergeklik iizerine bir
meta-soylem olma iddiasindaki ekonomi beni hi¢bir zaman
heyecanlandirmamigtir. Yillar boyunca ben de ekonomist ol-
dugumu iddia ettigimden, bir meslek olmayan ekonomistli-
gin biitiin piif noktalarim biliyorum.

Ne mutlu ki dogurganhigin vicdani retgileri var. Cocuk
istemeyen kadin ve erkeklerden bahsediyorum. Besbelli ih-
tiyath olmak adina agizlarim siki tutuyorlar. Kadinlar anne-
ligin yasin1 erteleyebilir ama reddetmek s6z konusu degil;
erkekler ise kisa bir zamandan beri ¢ocuklar1 olmadiginda
hayatlarin1 bosa harcadiklarin1 séylemekte agiz birligi etmis
durumdalar. Farkli 6zel yasam bigimlerine hosgorii artiyor
ama sogukkanl bir gekilde ¢ocuk yapmak istemedigini agik-
lamak kinanmaya yol agiyor. Aile evrensel bir deger olarak
kabul edildiginden, bu cesarete sahip olanlara cevreleri yol-
dan ¢gikmug biri gibi bakiyor. Fransa’da “cocuksuz” olmak bir
kusurdur; siirekli yargilanan, ¢ocuk istememe ciiretini gos-
teren bu kisiler merhamet duygusu uyandinyor: “Zavall,
yapmamaliyd1”, “hayatim harcad1” Bu “egoistler”, “olgunlas-
mamug” bu kigiler, “k6tiimserler”, “dengesizler”, aileleri koru-
yan adaletsiz bir mali sistem tarafindan vergiyle ezilmekte
ve her seyin hakim model igin yapildig) bir dilnyada kenarda
tutulmaktadir. Kimilerinin bagka hevesleri mi var? Herkes
onlara bu heveslerin, ¢ocuk yapmanin vaat ettigi “kendini
gergeklestirme™nin, dogurmanin “keyfi’nin yaninda hig ol-
dugunu séyleyecektir.

Kurtarici karsi saldiry, yurt diginda 6rgiitlenmektedir. Sek-
senli yillarin ortalarinda ABD’de, Kanada’da, Avustralya’da,
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Ingiltere’de “ebeveyn olmayanlar” dernekleri kurulmustur.
Hakiki bask:i gruplan haline gelen bu dernekler childless
(cocuksuz) yerine childfree (goniillii gocuksuz) sozciigiiniin
kullanilmasim dayattilar. Cocuk sahibi olmamak bir tercih-
tir, bir engel degil. Bu dernegin iiyeleri, herhangi bir eksik-
likten mustarip degildir, cok mutludurlar, ¢ok siikiir. Ayrica
bu derneklerin bazilari, ¢ogu kisinin sessizce diigiindiigiinii
yiiksek sesle dile getirir: Cocuklar korkung bir karin agnsi-
dir. Oyuncu Hugh Grant ¢ocuklar hakkinda sakin bir sekilde
soyle der: “Ne diizensizlige ne ¢irkinlige katlanabiliyorum”
Fransa’da Christian Clavier’yi ya da Jean Dujardin’i boyle bir
aciklama yaparken hayal etmek giic... Florida’da ¢ocuksuz
alanlar, on ii¢ yasindan kiigiiklerin girmesinin yasak oldugu
ve ¢ocuklardan kaynaklanan sikintilara katlanamayan otuz
yaslarindaki insanlara yo6nelik konutlar var. ABD’de ve kisa
bir siiredir de Iskogya'da emeklilere yénelik gocuksuz kéy-
ler giin yiizii goérilyor. Bunlara talep yiiksek. Oyle goriinii-
yor ki “konsept” begeniliyor. $imdilik bu konsept Fransa’ya
ulagsmadi. Konseptin 6nciileri taglanarak kargilanmaktan ¢ok
korkuyor.

Potansiyel ebeveynlerin moralini bozmak

Bu kitap, potansiyel ebeveynlerin, gocuk yapmaya deger
mi diye sorgulayanlarin moralini bozmay1 amaglamaktadir.
Bu insanlar, dogal olarak siiphelerini kimseyle paylagamaz.
Sorgulanacak bir gey yoktur ¢iinkii ¢ocuk sahibi olmak iyidir.
Ama ¢ocuk yapmamaya karar vermek i¢in ¢ok sayida neden
vardir ve bu nedenler, yapmay1 se¢memiz igin eskiden beri
oniimiize sunulan nedenlerden ¢ok daha makuldiir. leride
detayl bir sekilde verilecek olan en az kirk neden vardir.

Ebeveynlik meslegi iizerine yavan sdylemlerden gina geldi.
Bunca cogku ve zorunlu iyi duygu kargisinda, nurseryland’e
(cocuk yuvalar) “6gk” demek aciliyet tagiyan bir gereklilik-
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tir. Neden bahsettigimi biliyorum, gocuklardan. Benim de
var. Kendini agma cesaretine sahip olmasi kosuluyla, yalmz-
ca bir annenin sdyleyebilecegi seyler vardir. Bu kitab: ¢ocu-
gum olmadan yazsaydim, herkes benim hirgin ve kiskang bir
kiz kurusu oldugumdan siiphelenecekti. $imdi belki bu sifata
layik olmayan bir anne olmakla suglayacaklar beni. Kabul.
Merhaba Tembellik’te sirketimi ele verdikten sonra, simdi de
dergilerden bagka bir yerde mevcut olmayan basmakalip aile
imajim ifsa ediyorum. Firsattan istifade, ufku is ve iiremey-
le siirly, dogum oraninda artigtan taraf olan ve kendinden
memnun bir Fransa’yla kafa buluyorum. ste iiziicii bir geri-
ye doniigiin alameti: Donuk ve yavan oldugu halde aym ola-

n1 yeniden iiretmeye sirtim1 dayamg bir iilkeden daha iimit
kirici ne vardir?
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COCUK YAPMAMAK ICIN
40 NEDEN

4 “GOCUK ARZUSU”,
GULUNG BiR iSTEK

Ne pahasina olursa olsun iiremeyi istemek, tam bir sira-
danlik dilegidir. Ama herkes gibi yapmanin ve komsuyu tak-
lit etmenin insan1 rahatlattigina inanmak gerekir. Topluma
“dahil olmak”, bugiin bir ige ve/veya bir ¢ocuga sahip olmak-
tir. Haydi saflara! Cocuk sahibi olamayanlar, modaya uymak
i¢in, sagduyuya meydan okuyan bir dogurma hirs: sergili-
yor. Ureme takintili bu kisiler, kisirlik tedavilerinin zorlu yo-
luna koyuluyor. Herkes gibi, biraz caresiz olan doktorlarla
sug ortakligi i¢inde, s1ivigan bilime karsu...

“Gocuk arzusu” 6yle bir diizeyde ki gocuk, karli ve bii-
yliime gosteren bir business (is kolu) haline geldi. Yumurta-
lar, spermler ve bebekler her giin satiliyor, rahimler dokuz
ayhgina kiralamiyor. Diinyanin dért bir yaninda uzmanlas-
mus klinikler agiliyor; fiyatlar driiniin “kotasyonuna” gére
degisiyor; beyaz bebekler siyah bebeklerden daha pahaly;
ABD’de Kolombiya’li bir iiniversite 6grencisinin yumurta-
lari, Harvard’l bir 6grencininkinden daha ucuz. Bu “bebek
business” Avrupa’da daha az gelismis durumda ve resmi ola-
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rak Fransa’da mevcut degil: “lyinin” ve etigin bekgisi tayin
edilen devlet tetikte.

Cocuk, herkes igin ve ne pahasina olursa olsun, yavan ve
giliing séylemlerin gelismesine yol agiyor. Tarafinm seg ar-
kadag! Felaket degilse de sagmalik garanti. Bir tarafta ma-
sals1 “gocuk sahibi olma hakki”. Kutsal bir talep: Neredeyse
Anayasa’'nin giris kismina yazilmasi bekleniyor. Cocuk 6y-
lesine zaruri ya da dylesine muhtesem bir gey ki herkesin
“hakk:1” olmal. Peki ya “yargi 6niinde one siiriilebilir” go-
cuk sahibi olma hakk:i ne zaman? Yarg:i oniinde kime kars1
one siiriillebilir? Bunu kimse bilmiyor ama en kavgaci olan-
lar mutlaka buna yamt bulacaktir. Peki vefat ettiklerinden
artik ebeveynleri olmayan ben, ebeveyn sahibi olma hakk:
talep edecek miyim? Adaletin benim i¢in de islemesi ve ger-
cek ebeveynlerimi yeniden yasatamadigimdan, en azindan
bilim 6lileri diriltmeye muktedir olmadig siirece, bana yeni
ebeveynler vermeleri igin aghk grevi yapacak miyim? Ko-
numuza dénelim, ¢ocuk ne bir haktir ne de bir zorunluluk.
Yalmizca bir olanaktir.

Diger tarafta ise, daha iyisi yok. Fransa’da gocuk, yiirek
burkacak kadar demode séylemleri dogruluyor. Cocuklar-
nin mutlulugunu saglayan aile, baba ve annedir, nokta. Ayni
cinsiyetten iki kiginin evlatlik almasin ve bir ¢ocuk yetigtir-
mesini kabul etmek olmaz, sevgili yavrucuklarimzin gele-
cegi soz konusu. Tek ebeveynlilige karsithk séylemi yoluy-
la gercgeklegen, agik bir sekilde tiim “norm digilara” yonelik
bir uyanidir. Aktorleri farkli olan bir uyar: Oedipus adina
her sey hakkinda goriis belirten psikologlar, psikanalistler,
psikiyatrlar, psikoterapistler, insan hakkinda ¢ok sey bilen
antropologlar. Politikacilar, halki normallestirmek icin ¢o-
cugu kullanacak ilk kigilerdir (tek basina kadinlar tibbi yar-
dimla ¢ocuk yapamaz, homoseksiiel giftler ebeveynligin ka-
buliiyle dolleme yontemlerinden yararlanamaz, oysa bunlar
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bagka bircok Avrupa iilkesinde olanakli). Kisacasi, Patrick
Bruel’in sarkisindaki gibi Qui a le droit? (Kimin hakk: var?)
Cocuk sahibi olma hakki nedir ve ne yapmamiz gerektigini
bize sdylemeye kimin hakki var?
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2 DOGUM,
BiR iSKENCE

Dogum yapmanin keyfi... Beyin yikamadan bagka bir sey
degildir bu. Viicudu biiyiik olasilikla kanal seklinde olan
kimi kadinlan bir yana birakirsak dogum sancilidir. Hatta
¢ok sancilidir. Kugkusuz epidiiralin (lokal anestezi) yardim
inkar edilemez ama ona ragmen dogurmak bir senlik olma-
nin uzagindadir. Sahsen dogum benim tiim hayatim boyunca
-oldukc¢a korunakl bir hayat siirdiigiim bir gercek- yasadi-
gim en agnh seydi. “Dogum, hayatimin en giizel amyd1” di-
yen kadinlardan giiphe duyarim. Dogum yaptigimdan beri
onlarin yalan soyledigini biliyorum. Kimi kadinlar daha ih-
tiyath bir sekilde “Higbir sey hatirlamiyorum” diyor ki bu
genelde “Bundan bahsetmek istemiyorum” anlamina gelir.

Gergek su ki dogurmak saatler, kimi zaman tiim bir giin
stirer; sirtina saplanmig bir boruyla iri bir bokbécegi gibi ha-
reketsiz kalinir; kasilmalar rahmin igeriden patlayacag his-
sini verir... Dogum aci, kan ve yorgunluktur (ve goriiniige
gore kakadir ama bu ebe ya da doktora hediyedir). Yaratik
filminde canavarin, kisilerden birinin viicudundan karnim
yarip disan giktig1 sahneyi gérmiis miiydiiniiz? Bu sahnenin
neden bu kadar iinlii oldugunu biliyor musunuz? Tabii ki do-
gurmanin gergekligine yakin oldugundan.

Ama en koétiisit dogumdan sonra baglar. Tiikenmiglik duy-
gusu. Artik hi¢bir zaman bir geng kizinki gibi olmayacak ka-
rindaki kirigikliklar. Uzun yillar boyunca sorumlu olunacak
bir insan taslagiyla yiiz yiize gelme. Michel Houellebecq La
Possibilité d’une ile'de “normal bir insami bir bebek gordi-
ginde tutan megru mide bulantisi’ndan bahseder. Gergek-
ten de yeni dogmus bir bebek korkulacak kadar ¢irkindir:
kirmiz1 ve sigkin bir yiiz, olmayan yiiz hatlari, mavimsi bir
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lekenin orttiigii bakig, ondaki her gey bizde igrenmeye yol
agmalidir. Dogum haberini bebeklerinin bir fotografiyla siis-
leyerek duyuran pek ¢ok geng ebeveyn, bu tip kligelerden
(ebeveynleriyle birlikte) yalmzca kendilerinin zevk aldiklari-
nin farkinda degil gibi goriiniiyor.

Toplum bebekleri goklere ¢ikariyor ve birkag giinliikk her
insan yavrusu kargisinda hayranlik duymak icap ediyor. Bu
yonde sahte davraniglar sergilemek beni daha fazla yoruyor.
Yeni dogum yapmg kuzenime bebeklerin ilgimi ¢ekmedigini
itiraf ettigimde, bebege kars: islenen bu sug kargisinda gii-
cendi. Bebeklerden gina geldi. Televizyonda, reklamlarda,
her yerde onlarn gorityoruz -ama tesadif bu ya, yeni dogan
bebekler degil bunlar, birka¢ aylik prezantabl bebekler. Be-
bek ne kadar ¢ok goziikiirse, yaghlik ve 6liim o kadar gizleni-
yor ve iirkiintiiye yol agiyor. Burada bir neden sonug iligkisi
var midir? Cocuk ¢ilginlig1 ve yash fobisi el ele mi gidiyor?
Biiyiik olasilikla 6yle. Yagasin genglik! Kahrolsun bizim i¢in
artik hicbir anlam tasumayan yashlik ve 6zellikle de 6lim!
Oysa 19. yiizyilda 6li tasviri merakhlar bayram yapiyordu:
Oliileri resmetmek, heykellerini yapmak ve fotograflamak
cok hosa gidiyordu. Bugiin sadece iinli dliler ilgimizi geki-
yor, ozellikle de Frangois Mitterand, kendisine “Tanr1” lakab1
takilmis oldugundan olsa gerek.
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3 SEYYAR BIiBERONA DONUSMEKTEN
KAGININ

Cocuk uzmanlarn “emzirmek iyidir” diye tekrarlayip du-
ruyor. Britanyalilarin tabiriyle breast is best (meme en iyisi-
dir). Tipk: bocek ilaglarinin ve GDO’larin olmadig) magara
donemindeki, agik havadaki dogal yagam gibi. 1960-70’ler-
de emzirme biraz modasi ge¢mis bir seyken bu son yillarda
gicli bir geri donils yapti. Besleyen memenin yararlarini
oven makaleler sayisiz. Bebek “daha az hasta” olacak, “daha
az alerji” olacak ve “cocukla birlegmenin yeri doldurulamaz”
Fransa’da dogum yapan kadinlarin % 60’1 emziriyor ama
birkag¢ haftadan daha uzun bir siire degil, bu da bir gercek.
Fransa’da resmi makamlarin hedefi 2010’da % 70 emziren
anne oranina ulagmak.

Acgiklamak, “yeterince bilgilenmemis” kabul edilen dik
kafalilar1 ikna etmeye yetmediginden, onlan parayla tavli-
yorlar. 2003 yilinda Morbihan Saghk Sigortasi Sandig asgari
bir hafta olmak iizere emziren annelere bir “emzirme primi”
vermeye karar verdi. Peki ya emzirenlere vergi indirimi ne
zaman gelecek? Hem ayrica anestezisiz dogum “daha dogal”
ve bityiik olasilikla ¢ocuk i¢in “daha iyi” olduguna gore, epi-
diirali reddedenlere neden bir prim 6denmesin? Dogumdan
sonra hastanede meme vermemin s6z konusu olmadigim
acikladigimda, ¢ocuk hemgiresi kinayan bir havayla bana
bakt1 ve bunun iyi olmadigini séyledi. Bir ay sonra jinekolo-
gum beni ¢ocukla “bag kurmayi reddetmekle” sugladi. Bibe-
ron veren, anne sifatina layik olmayan kadinlar i¢in kiskag
daraliyor: Yarin bu kadinlar parmakla gosterilecek.

Cunki bir bebegi biberonla beslemek, sug islemektir. Do-
gal olana kars1 bir sugtur. Caligmalar, emzirmeye en fazla
kars1 ¢ikanlarin diplomasiz ve gehirde yagamayan kadinlar
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oldugunu gosteriyor. Bu kadinlar biitiin giin “dogal seyler”
atigtinyorlar diye digiinilyorsunuz. Ama bize esasinda hangi
“dogal”dan bahsediliyor? Besinlerimiz, giysilerimiz, cep tele-
fonu, ugak, solaryum dogal mi1? Hadi canim oradan! Kimya-
sal iiriinlerin bombardimani altindayiz ve “dogal” sozcigiini
her duydugumda giillmekten kirilhiyorum. Ayrica emzirme-
nin “en iyisi” oldugunu kabul ettigimizde, yiiz yasina vara-
cak insanlar yapmak m1 s6z konusu? Beklenen yagam siiresi
hi¢ bu kadar uzun olmamisti, yarin daha ileri yaslara kadar
m1 yaganacak? Babamin doksan yagindaki tamamen ¢6kmiig
halini hatirhyorum da bu kadar uzun siire yagsamak ister mi-
yim, bilmiyorum. Zaten sigarayi birakmay: diigiinmiiyorum,
bagka da bir sey sdylemiyorum.

Emzirmek kéleliktir. Birincisi, acihdir. Ikincisi, hi¢ emzi-
ren bir kadinin memesini gérdiiniiz mii? Pek gekici degildir.
Catlak catlak olmus memeler, siitle kaphh meme ucu, 6gk!
Ayrica anne, siki sikiya bagh oldugu bebeginin her zaman
emrine amade olmalidir. Somiiriilmeye hazir annenin alkol
orani diigiikk bir bira ya da aperatif igme hakk: bile yoktur
ciinkii siite gectiginden alkol almas: yasaktir. Bir arkadaga
“yahu neden emziriyorsun” diye sorunca, kinayan ve sert bir
ses tonuyla bana “bu kisisel bir tercih” yanitim verdi. Hig de
degil, bu kolektif bir yiikiimliiliik, gitgide daha da fazla Gyle
oluyor.
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4 EGLENMEYE
DEVAM EDiN

Cocuk sahibi olmak, kosulsuz ve geri doniigii olmayan bir
angajmandir. Dolayisiyla ¢ocuk yapma karari, sinirler igin
tim bir yagamdaki en dayanilmaz karardir. Bunun farkina
varmak biiyiik bir soka yol aciyor: post partum depresyon ve
dogum sonras evlilik krizleri, 6nceden siirmekte oldugunuz
yasamin kaybindan duydugunuz yasin sonuglari, olduk¢a
modern hastaliklardir. Bundan sonra, bir anda karar verilen
ve reddetmeniz gereken etkinliklerin sayisi giderek artar. Ote-
kinin, yani ¢ocugun, bakicinin geldigi saatlere, kresin agildig:
doéneme ve okul takvimine gore kat1 bir sekilde béliimlenmig
zamaninda yasayacaksinz. Iste bir cocuk yiiklendiginizde (ve
onunla dengenizi sagladiginizda) enderlesen seylerin bazilar::

- Tim bir gece boyunca uyumak (ilk aylarda pek sik ol-
maz).

- Sabahlan sekerleme yapmak (¢ocuk sekiz yagina gelene
kadar zor ¢iinkii “pire” karga bokunu yemeden gelip ustii-
niize ziplar).

- Son anda sinemaya gitmeye karar vermek.

- Gece yarisindan sonra digarida kalmak, ¢iinkii bebek ba-
kicisini1azat etmek gerekir; gece yarisini gegirenler ya bakici-
y1 eve birakmaya ya da taksi parasini1 6demeye mahkimdur.

- Bir miize ya da sergi gezmek, ¢iinkii ¢ocuklar bes daki-
kanin sonunda zirlamaya baglar.

- Deniz, kumsal, ¢ocuk kuliibii bulunan sagma sapan yer-
ler disinda bir yere gitmek.

- Okul tatilleri disinda yolculuga ¢ikmak (bu, bes ile on
sekiz yas aras1 cocugu olan herkesi ilgilendirir).

- Son biberon saatinden 6nce alkollii icki igmek, ¢iinkii zil
zurna sarhogken ¢ocugu yatagina tasimak olanaksiz.
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- Gocuklarimzin yaninda sigara i¢mek, ¢iinkii bu giinii-
miizde bir insanlik sugu.
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5 EV, i$, COCUK... ]
ALMAYAYIM TESEKKURLER!

Cocuklu yagam siradanlagmug bir yasamdir: gocuklari kre-
se, bakiciya ya da okula gétiirmek igin her giin aym saatte
kalkarsiiz, sonra ise gidersiniz, aksam evinize donersiniz,
cocuklan yikar, devlerle, yiyecek hazirlamakla ugragur, ar-
dindan da g¢ocuklan yatirirsiniz. Her giin boyledir bu*.

Tutuklular, her adimlarini takip etmeye olanak veren bir
elektronik kelepceyle serbest birakilir. Sizin ise buna ihti-
yaciniz yoktur. Cocugunuz ayak bagizdir. “Izlenebilirligi-
niz” saglanmstir. Sovyetler Birligi’'nde rejim kimi ayricalikh
kimselerin Batiya yolculuk yapmasina miisaade ediyordu
ama bu kisilerin ¢ocuklar1 demir perdenin gerisinde giiven-
lik iginde kaliyordu; ilticay1 6nlemek igin iyi bir yol. Cocugu
bulun, ebeveyni de bulursunuz. Fransa’da polis sizi mi ar-
yor? Cocugunuz sayesinde hi¢ zorlanmadan sizi bulacaktir.
Paris’in bir emekg¢i semti olan Belleville’de kagak yasayanlar,
okul ¢ikisinda ¢ocuklarini almaya geldiklerinde yakalanmisg-
tir. Tath Fransa, ¢ocuklugun cenneti...

Sigara almaya ¢ikacagim soyleyip donmeyen kocalar var-
dir, gardiyanlan atlatip kagan tutuklular vardir, huzurevin-
den sivigan yashlar vardir ama haber vermeden birlikte tii-
yen ebeveynler enderdir. Giizel bir film olur bundan ama bu
konuda bir senaryonun Ulusal Sinema Merkezi’nden 6denek
alacagina emin degilim**.

Eliette Abecassis, Bir Bebek Bekliyorum isimli romaninda, annelik cehennemini tasvir
eder: Uykusuz geceler, kagip giden 6zgiirliik, giindelik hayatin zorbalig, ev hapsi.

'Y

Avrupa Toplulugu'nda ise bu ihtimal daha da dijgiik. Topluluk, aklimda kalan
kadariyla aktariyorum, “insancil igerikli ve olumlu bir insanlik imaji veren” projelere
deger veriyor. $aka gibi goriinebilir ama Pasolini ya da Fassbinder bir kurug
alamayacaklardir. Gengler igin film yapmadiklani dogruydu.
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Bu zorunlu hazir ve nazir bulunmadan 6tiirii ¢ocuk sahi-
bi olmak yipraticidir. Cocuklarimun kiigiik oldugu ve benim
tam zamanh ¢aligtigim donemde, hesabima gore haftada yet-
mis saat ¢cahsiyordum. Kirk saat ofiste, art1 otuz saat ¢ocuk-
larla ilgilenme. Ug saat ¢ocuk bakimi, haftada beg giin bu
sekilde, cumartesi ve pazar giinleri ise yedi saat. Neyse ki
isteyken biraz nefes alabiliyordum yoksa bu tempoyu siir-
diirmem miimkiin degildi.

Birkag yildir igleri baglarindan askin olan ebeveynler bir
¢6ziim buldular: Cocuga sirayla bakma. Cocuk bir haftay:
babasinda, bir haftay: annesinde gegiriyor. Bir tiir yan za-
manl aile. Tamam, bu 6ncelikle ¢iftin ayrilmasim gerekti-
riyor ama kagilan seyle, yani hepsi birbirinden kolelestirici
bitmek bilmez ev iglerinin cehennemiyle kiyaslandiginda bu
ufak bir ayrint1 sadece. Ayrica esitligin bir bedeli var tabii.
Gorevlerin esit bir sekilde paylasilmas: ancak ¢ift ayrilirsa
gercekten gergeklesiyor.

Saf biri bana “Evet ama ¢ocuklarla ilgilenmek bir is degil-
dir” diyecektir. Bir igtir: Cocuk yetistirmek, zaman ¢izelgesi-
ne uymak, angaryalar iistlenmektir; ter, gézyas: ve garantili
can sikintisidir. Zaten Avusturya’da kadinlar artik ¢cocuklari-
na ayirdiklar1 zamani emeklilik y1li hesaplamasina dahil ede-
biliyor. Cocukla ilgilenmek hog ve tatmin edici bir gey olsay-
d1 kimileri bunu bedava yapardi ama durum bdoyle degildir.
Kimse maddi bir kargilik almadan ¢ocuklarinizla ilgilenmek
istemiyor (6demeyi bagka sekilde yaptiran kendi ebeveyn-
leriniz harig; bu noktaya ileride tekrar deginecegiz). Cocuk
hemgiresi, 6gretmen, bebek bakicis1 maag almaktadir. Ama
maaglan digiktir, ¢ocuklarla ilgili tim meslekler gozden
distigiinden “gocuk uzmanlarina” yetigkinlerle ilgilenenler-
den hep daha diisitk 6deme yapilmaktadir. Cocuk psikolog-
larina yetigkinlere yonelik psikologlardan ve 6gretmenlere
profesorlerden daha az deger verilmiyor mu? Peki neden?
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Cinkii yorucu ve sevimsiz bir gorev iistleniyorlar. Cocuk,
hiiziinlii donence...
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6 ARKADASLARINIZI
KAYBETMEYIN

Askin insani aptallastirdig: bilinen bir seydir. Pes pese iki
saat boyunca meziyetlerini siralayarak ve giizel sézlerini ak-
tararak sevdiginden bahseden asik herkesi biktirir. Agir1 bir
ebeveynsel 6zveriyle cevresindekileri usandiran, yavrusuna
hayranlik duyan, ondan gozii kamasan ebeveyn icin de aym
sey soz konusudur. Evet, Courteline’in hakkinda su sozleri
sarf ettigi aym ebeveyndir bu: “Bir evde bir cocugun varli-
gmn en agik etkilerinden biri, o olmadan belki de siradan
ahmaklar diginda bir sey olmayan temiz yiirekli ebeveynleri
tamamen budalalastirmasidir”

Felaket, dogumun haber verilmesi agamasinda baghyor:
Artik Antoine’in diinyaya geldigini Evelyne ve Jacques haber
vermiyor, Antoine’in bizzat kendisi Evelyne ve Jacques’a gel-
digini bildiriyor. Hayranlk icindeki ebeveyn internette yavan
aile fotograflar paylasiyor, isteyene (ve istemeyene) banyo
yapan ya da Noel hediyelerini agan ¢ocugunun videolarini
gosteriyor. Arabasinin arka camina yapigtirilmig “Arabada
bebek var” ¢ikartmasiyla trafige ¢ikiyor. Ugursuzlugu o6nle-
mek icin sihirli bir nazarlik kadar yararli, modern zamanlarin
bir tiir dini resmi. ille de bir karsilik beklemeden “giinaydin”
dermiscesine, “Ufaklik nasil, iyi mi?” diye nezaketen soran
her kiginin sozlerini fazlasiyla ciddiye alir. Ciinki kafay:
yemis ebeveyn, tiim diinyay1 evladinin ani gelismelerinden
haberdar etmeye kendini mecbur hisseder (“Oscar oturag:
kullanmaya baslad1”, “Alice deliksiz uyuyor”, “Noé inanmilmaz
derecede gercege benzer bir kardan adam ¢izdi”, “Ulysse diin
ilk defa kakasini séyledi”, “Malo bese gegti”).

Bir insan yaratmay1 basarmis oldugu icin sagkina dénmiis
bir ebeveynin sohbetinden daha sinirli bir gsey yoktur. Dola-
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yisiyla ¢ocuk ortaya giktiginda arkadaglar kaybolur. Sevgili
yavrucuk kisa bir zaman iginde telefonlara yanit vermeye
baslar ki bu da ebeveynleriyle sohbet etmeyi giiglestirir: Ju-
les (kiz1 Melissa’dan gelmedigi siirece) kendisini ilgilendir-
meyen tiim aramalara, yabanci bir yetigkin sesi duydugunda
telefonu kapatarak ultra etkili bir filtreleme sistemi kulla-
niyor. Nanni Moretti'nin Sevgili Giinliik'iinde bununla ilgili
¢ok komik bir sahne var: Canina tak etmisg film kahramani
en sonunda dostlariyla konugsmaktan vazgegiyor. Yildirici
diger bir engel tipi, takilarak ve tekdiize bir ses tonuyla ebe-
veynlerinin evde olmadiklarini séyleyen telesekretere kay-
dedilmis gocuk sesidir. Bu, gonillii gocuksuz arkadasa gore,
benim nazarimda ¢ocugum diinyanin geri kalanindan daha
6nemlidir demektir.

Ayrica yeni ebeveyn olmus biri ile ¢ocuksuz biri arasinda
sohbet pek olanakli degildir. ikisinde ortak olan bir acima
duygusu onlari birbirine yaklastiracak olsa dahi bu boyledir.
Gonilli ¢ocuksuz, ebeveynin hicbir cazibesi olmayan yaga-
muna lziilerek bakarken (“Zavallicik, ¢igliklar ve bebek bez-
leri arasinda kendisine ayiracak bir saniyesi yok”), ebeveyn
ise digerinin “yalmizhigina” dertlenir (“Zavallicik, bu yasta
coluk ¢ocugu olmamasi ne biiyiik iiziintii”). Tam bir yanhs
anlama vardir, her iki taraf da digerinin hayatin giizel yanla-
rin1 1skaladigini diigiiniir. Bir yanda, aniden digar1 ¢ikmalar,
romantik hafta sonlari, sekerlemeler ve arkadaslarla gezme-
ler; diger yanda, Oscar’in sugicegi, Léo’nun keman dersleri,
gelmeyen bakici, grevdeki kres, Maxence’in édevleri Mag
gercekten dengeli mi? Karar, okurun.

Cocuklarindan bunalmis yeni ebeveynleri daha 6nce hig
ziyaret ettiniz mi? Korkutucudur. Saat sekize dogru evleri-
ne gittiginizde ¢ocuklar kuskusuz yatmamstir ve bagirarak
oradan oraya sigrarlar. Arkadaglarla sakin bir sohbet miim-
kiin degildir giinkii kiigitk yaratiklar1 bagrigarak gelir gider,
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dikkat cekmek icin diinyanin tiim sagmaliklarini yapar, atig-
tirmaliklarin {izerine oyuncak firlatirlar. Ebeveynler kimseyi
ikna etmeyen uzun agiklamalarla ¢ocuklarini sakinlestirme-
ye calisirken -“Kuzum, saat on oldu, yatman daha iyi olur
ciinkii uyku, giiciinii toplamam saglar”-, konuklar giiler yiiz-
li goriinmek ve ofkelerini saklamak zorundadir. Bir saatlik
girilti patirtinin sonunda, konuk “ya bunlar sakinlesir ya
ben ¢ekip giderim” dememek igin kendini zor tutar. Ardin-
dan yatma seremonisi gelir, canavarlarin uykuya dalmayn is-
temeleri yaklagik bir saati bulur. Ebeveynler, giin iginde ken-
disine sdylemis olmalarina ragmen g¢ocuga onu sevdiklerini
anlatmaya kendilerini mecbur hissederler. Bu arada konuk
ofkesini bastirir ve neden sinemaya gitmedim diye hayifla-
nir... Nihayet misafirlik sona erdiginde bir oh ceker ve gev-
semek icin sokakta (nihayet) bir sigara yakar. Cocuklara ¢ok
zararh oldugu igin tabii ki misafirlikte sigara icememistir.
Az once giden o6fkeli konugun bir hafta sonu aileye katil-
may1 kabul ettigini hayal edelim. Bu noktada siiphesiz isler
katlanilmaz bir hal alir. Sofrada bogiirtiiler, gece ¢ighklar,
cileden ¢ikmis ebeveymler, siesta saatlerine dinsel bir say-
g1, hafta sonu ziyan oldu. Ama en katiisii, misafir ¢ocuklara
gore hep ikinci planda. Onun rahati, kendisine de hissettiril-
digi gibi, pek de umursanmiyor. Dolayisiyla bir siirii eziyete
ve sikintiya katlanacak, tath yavrucagin odasinin kapisi si-
caktan bunaldig: gerekgesiyle geceleri agik kalacak, o veya
bu “cocuklar1 kizdiriyor” oldugu i¢in yapilamayacak. Giin
gelip de ¢ocuklan bityiidiigiinde, burada tasvir ettigimiz ¢ift
(gercek kisilerle herhangi bir benzerlik tiimiiyle kurgusal
degildir), emeklilik puanlarim1 hesaplayacaklari, banliyode
kiigiik miistakil bir evde yapayalniz ve arkadagsiz kalacaktir.
Korkutucu; ¢ocuklari oldugunda insanlar boyle mi yagar?
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GOCUKLARA HIiTAP ETMEYE OLANAK
VEREN SAGMA DiLi OGRENMEYiN

Cocuklarla konusmak igin 6zel bir dil mevcut. Bu dili
gecekten dgrenmek istiyor musunuz? lkelerini size agikli-
yorum. Bu 6zel dil emir kipini kaldirip, yerine haber kipini
koymus. “Camille, iyi geceler dile ve yat” denmiyor, “Camil-
le, iyi geceler diliyorsun ve yatmaya gidiyorsun” deniyor. En
¢ok kullanilan “Sakinlegiyorsun” ya da “sakinlesiyoruz”, bir
mantra gibi tekrar edilir bu ve genellikle dikkate alinmaz.
Emir kipi bazen yanlghkla kullanilir: “Otur” bir tiir nakarat
haline gelmis durumda. Genellikle ¢ocukla simdiki zamanda
konusulur, bu daha basittir ve gelecek zaman yavas yavasg
silinir: “Baban birazdan geliyor”, “Yarin 6devlerini yapiyor-
sun”. Ge¢mis zamana gelince, bir tek -di’li ge¢mis zaman
kullanilir: “Odam topladin m1 Mélusine?”. Cocuklarlayken
dil, iki zamanh bir teraneye benziyor.

Artik ¢ocuk gibi konusulmuyor, “kuzucugun patileri ve
elcikleri buz gibi” tipi ciimleler kalkt. Yavan bunlar. Ayri-
ca hop diye hakiki dile, bityiiklerin diline girmesi gereken
¢ocugun gelisimine zarar verir. Bu nedenle onunla konus-
mak gerekir. Havadan sudan. Elinden hicbir sey gelmeyen
iki haftalik bebeklere uzun sdylevler ¢eken su annelerden
daha giiliing bir sey yoktur. “Anne senin bezini degistirecek
Kevin, ¢ok kaka yaptin, anne bezini degistirecek ve sonra
biiyiikanneyi gormeye gidecegiz, garin yakinindaki biyiik
evde oturan bityiikanneyi biliyorsun..” Bazen bu saatlerce
stirer. Kimileri bu giiliing gevezeligi ulu orta yapar, yine de
geri zekal olmak gerekir, bunun baska bir ad1 yok.

Daha ileride, ¢cocuklar biraz daha biiytidiigiinde bu ebe-
veynlerden, komgularinin -ne mutlu ki kendisini savuna-
bilen- kedisine tami1 tamina iskence etmekle meggul olan
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tahammiil edilmez gocuklanina “Cassandre, eger kedinin
tiiylerini yakarsan oliir ve sen onun 6lmesini istemezsin,
degil mi?” tipi tath dilli ciimleler kurmasini1 m1 beklersiniz?
Tokat ve bagirma kesinlikle yok. Ikna yoluna gitmek gere-
kir, “Ona agiklamak lazim”. Cocukla ayni hizaya gelmek i¢in
tercihen diz ¢okerek ¢iinkii cocukta agagilik duygusu uyan-
dirabilir. Iyi niyetli ebeveynler itaat etmekten ¢ok ikna et-
meyi hedefleyen, kendi ¢ocukluklarinda var olmayan otorite
bi¢imleri bulmaya ¢aligiyor. Tuhaf bir gekilde ayn1 sey sir-
ketlerde de s6z konusu, otoritenin yerini diyalog, diyalogun
yerini iletisim aldL

Cocuk aynen kendisine yapildig gibi yetigkini geri zekah
yerine koyuyor ve miras aldig1 dille onunla konusuyor. Co-
cuklarin sohbeti anlamsiz sorularla doludur, 6rnegin: “Ha-
vuzda gevsediginde, kipirdamadan kendini kaydirabiliyor
musun?” ya da “kalbine seni agaca doniistiirecek ¢ok aci ve-
ren bir sey siringa etsinler ister miydin?” Benimkilere yanit
vermek istemedigimi itiraf etmem yillarimi aldy;, gergekten
de ¢ag buna engel oluyor. Bir ¢ocuga “Kapa ¢eneni, 6nemli
seyler diigiiniiyorum” denemez. O zaman ¢6ziim basit, din-
lemiyorsunuz: Benimkiler eglendigimi saniyor. Haklh olarak.
Genellikle benimle konustuklarinda, giizel seyler diisiiniiyor
oluyorum, yazilacak kitaplar, ritya gibi bir adada malafat1
saglam bir yabanciyla tatil ya da arkadaslarla sarap igilen bir
gece. Kisacasi onlarin olmadig) anlar.

Ve biyiidiiklerinde isler daha da kétiilesiyor. Kelime hazi-
neleri aglanacak derecede sinirlanir, konugmalar kesik kesik
ve beceriksizdir, her ciimleleri igten “hassiktir!”lerle kesilir.
Kendilerini alamadiklar1 “ne diyosun” ve “hadi be” kulla-
nimlar: ¢evrelerindeki gergeklik karsisinda bir kugkuyu dile
getiriyor: “Ne diyosun, telefonda kavga ediyordum”, “Hadi
be, ¢ok da seyimdeydi”, “Kiz bana intihar edecegim diye atar

» «

yapti, ben de yarin bekle, ¢ok yorgunum dedim.”, “Cok cool
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ya, gordiim ve wow oldum”, “O cinsten bir gey iste, ne bi-
leyim, sanki seni biriyle birakiyorlar, uyum saglamaya ¢ali-
styorsun, ne bileyim”. Kendini bu gekilde ifade eden biriyle
bir aksam yemeginde ya da barda tamigmis olsaniz, sohbeti
siirdiirmek ister miydiniz? Kugkusuz hayir. Ebeveyn-gocuk
diyalogu her giin kurulan bir salaklar sofrasidur.
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GOCUK ODASI AGMAK,
YATAK ODASINI KAPAMAKTIR

Kliselesmis ¢ocuk vizyonunu birakin: ¢ocuk yetigtirmek,
savastir. Ve bu yalnizca bir imaj degildir. Giderek daha faz-
la ebeveyn ¢ocugu tarafindan dovilmektedir. Size bir sap-
lak indirecegi yasa gelene kadar, “kuzunuz” hi¢ durmadan
sizi su climleleri tekrarlamak zorunda birakacaktir: “Diizgiin
dur”, “Kirli mendilleri masaya koyma”, Yemek yerken agzini
kapa”, “Odani topla”, “Kirli mendillerini at”, “Odevlerini yap.”
Cocuk, giiciinii lizerinizde test etmek i¢in, canimiz gikmigken
bile bile sizi cileden ¢ikaracaktir. Birden ¢ok g¢ocuk yetistir-
mek, iki hatta ti¢ kat zorluk demektir, 6zellikle de hakkinda
akillica bir sey séyleyemediklerinden “modernligini” évdiik-
leri su karma aileler ¢ercevesinde. Karma aile, bir kadin ac1-
sindan, kendi ¢ocuklarinin yam sira bir bagkasinin ¢gocugunu
ya da ¢ocuklarini bityiitmek anlamina gelir. Hazir baglamis-
ken bir yaz kampi da agabilir aslinda.

En kotiisii, cocugun amac sizin keyif almanmzi 6nlemek-
tir. Bu onun sakli yiiziidiir. Inanin bana, bu alanda ¢ok ya-
ratic1 olacaktir. (Nihayet) eglenmek i¢in disan giktiginizda
hastalanacak, arkadaslarinizla dogum giiniiniizii kutlarken
sinirinizi tepenize gikaracaktir. Gece yatiya bir yabanciy
getirmenizden hi¢ hoglanmayacaktir; zaten onda bir “trav-
maya sebep olma” riskine girmemek igin boyle bir seyi
aklimizdan bile ge¢irmeyeceksinizdir. Tam esginizle birlikte
yataga girdiginizde zirlamaya baglama kurnazligini géste-
recektir. Tabii kendi odasinda uyuyorsa... Ciinkii ¢cok sa-
yida ¢ocuk ebeveynleriyle birlikte uyuyor: Amerikal ebe-
veynlerin % 12’si geceyi bebekleriyle birlikte gecirdiklerini
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itiraf ediyor”. Pek yogun bir cinsel yagamlar1 olmasa gerek.
Elveda tath dokunuglar, ne hazin.

Cocuk icin yataginda tek bagina yatip anne ya da babasini
agk yaparken hayal etmekten daha katlanilmaz ne vardir?
Bir sey bulmak imkansiz. Zaten belki de Freud'un Totem
ve Tabu**’da yarattigy mitin anlami budur: Namussuzlar iyi
bir hayat siirdiikleri, tiim iyi kadinlar1 becerdikleri -kabul
edilemez bir skandaldir bu- i¢in ogullar babalarim 6ldiiriir.
Yetmigli yillara kadar ebeveynler, cocuklarn tipki kendileri-
ne yaptiklarn gekilde onlar iizerinde haksiz ve kat1 bir cinsel
kontrol uyguluyorlardi. Evlenmeden 6nce cinsel iligki, ak-
sam duasindan once boogie-woogie yoktu. Genglerin, 6zel-
likle de kizlarin cinsel aktivitesi ¢ok siki bir sekilde kontrol
ediliyordu. Aslinda bu adaletin tecellisinden bagka bir gey
degildi, bir misillemeydi: “Sen benim hayatimi yagamam
engelliyorsun, ben de senin 6zgiirliigiine ciddi sinirlar geti-
riyorum.” Savas.

Cinsel bastirma sadece istenmeyen bir ¢ocuk korkusuyla
agiklanmiyordu. Ciinkii yaklagik bir asir boyunca, 19. yiiz-
yilda, ebeveynler ve egitimciler tiiyler iirpertici bir musibete
kars, gengligin sagligina zarar vermekle ve gii¢siiz kilmak-
la elestirilen mastiirbasyona kars1 gii¢lerini birlestirmigti.
Mastiirbasyonun o dénemin toplumunda neden bu derece

National Institute of Childe Health and Human Develeopment’in bir
¢aligmasi. Bu, dyle bir diizeye varmug ki gitgide daha fazla Amerikali ebeveyn
¢ocuklarimi ebeveynlerinin yatagindan koparmak igin uyku damgmanlarina
bagvurmaktaymus.

e

Totem ve Tabu'nun biraz Ortodoks bir okumasim yaptigimi kabul ediyorum
(Kultiirli okur su sozlere asinadir. Totem ve Tabu'da Freud baba katilliginin ve
bunun ardindan etini yemenin yalnizca ensest yasagina yol agmadigini, ayrica
erkek-kadin degis tokusuna dayah akrabalik iligkilerini de dogurdugunu agiklar.
Ayrica bunlar tim dinlerin temellerini de atacaktir giinkii tiim dinlerde baba
katilligi ve etinin yenmesi sentetik bir sekilde siirekli yeniden ele alinmug,
yeniden ortaya konmustur).
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korkuya neden oldugunu anlamak gii¢. Yine de bir agiklama
getirmeyi deneyelim. Bu agiklama kisa ve giiglii bir saptama-
dan yola gikiyor: tek iyi degildir, ¢ift yegdir. Benzer bir yakla-
simla, kotii bir iine sahip klonlama, cinsellikte mastiirbasyon
neyse, iireme de odur. Ha tek basina haz almak, ha sadece
kendi genleriyle cocuk yapmak, ne fark var, aym skandal.
Neden? Ciunkii iki kiginin birlikte yapabilecegi (ve yapmasi
gereken) bir seyi tek bagina yapmamak tavsiye edilir. Kendi
haline birakilsa toplumun temellerine katilmaya son verebi-
lecek, o derece ki iiremeye son verebilecek -korkung!- bireyi
cift icinde eritmenin giizel bir yolu. Cocukla nasil bir ilisg-
ki? Toplumun g¢ocukla ilgili yatistiric1 ve koruyucu séylemi
“Efendi o], kurallara uy!” buyrugunu pek gizleyemiyor.

Rael tarikati1 s6zde klonlanmig bebegi bildirdikten sonra
basin “insan deneyleriyle ilgili tiim yasalarin ihlalinden”,
“ortaya ¢ikacak olanin geri déndiirillemezliginden”, “igreng-
lik, canavarlik, etige kars1 saldinndan” bahsetmisti. Bebegin
annesinin klonu olmasindan neden rahatsizhik duyulsun?
Ciddilegelim, ne olursa olsun hepimiz zaten klonuz, ebe-
veynlerimizden birinin degil ama komsularimizdan ya da
meslektaglarimizdan birinin klonuyuz. Program artik “bir-
birinizi sevin” degil, “birbirinize benzeyin.” Kii¢itk kutulara
girebilmek i¢in hepsi ayn1 boyda olmasi gereken domatesler-
de, bezelyelerde ya da patateslerde oldugu gibi.
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GOCUK,
ARZU KATILIDIR

Cocuk, her zaman agk katili degildir ama genellikle arzu
katilidir. Kadinin bedenine bu estetik saldiri, onu aylar bo-
yunca bi¢imsiz ve semirmis iri bir hayvana benzemeye mec-
bur eder. Haliyle kétii giyinmek disinda bir sey yapamaz.
Gebe kadin muhtegem ve 151l 151ldir diye bos yere yineleyip
duruyorlar, benim buna dair derin kugkularim var. Hami-
leyken, gogiislerimin altinda boy veren su figiyla kendimi
cirkin buluyordum. Arkadaslarla yapilan samimi sohbet-
lerde edindigim c¢ok sayida taniklik, beni ebeveyn dergileri
Enfant Magazine ya da Parents’de nadiren bahsedilen bir
seye ikna etti: Cok sayida erkek, bebek bekleyen sevgilisini
ya da karisim1 belki hog buluyor ama yine de onunla sevig-
mek istemiyor.

Dolayisiyla genellikle hamilelikle birlikte uzun bir cinsel
kuraklik baglar. Kétii haberdir bu ve Amerikan fikralarindaki
gibi arkasindan iyisi de gelmez. Hayir, cinsel mahrumiyet ¢o-
cugun dogumuyla birlikte son bulmaz. Epizyotomiden sonra
sevismek istemiyor insan, istese bile birka¢ hafta boyunca
¢ok ac1 veriyor. Epizyotominin ne oldugunu bilmiyor mu-
sunuz? Le Robert sozliigiine gore, “dogum esnasinda vulva-
dan baglayarak perinede yapilan kesidir” Diger bir ifadeyle
sevgili hanimlar, varligimzin genellikle haz almaniza olanak
veren en mahrem yerinin -neyse ki bagka yerler de var!- ke-
silmesidir. Tipgilara gore, epizyotomi zararsiz bir miidaha-
ledir; en azindan, hakiki bir operasyon olan sezaryenin za-
rarlarindan kaginanlar igin stk bagvurulur. Epizyotomi daha
az ac1 m1 demektir? Devletin bagina, Le Pen’i getirmektense
Chirac’t se¢mek gibi mi mesela? Bunun i¢in sevinmek mi
gerekir?
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Is doniisii evde ii¢ saat canimiz gikmigken, iki bez depisi-
mi arasinda, gece verilecek bir biberondan sonra canimz se-
vigsmek istemiyor. Birbiriyle déviigen ¢ocuklarin zirlamalan
arasinda caniniz sevigmek istemiyor. Cok kiiciik bir dairede
oturdugunuzda, ¢ocuklar aym odada kaldiginda ve bu oda
ebeveynlerinkine uzak olmadiginda bu durum daha da ger-
cek. Yan odada ¢ocuklarla Dokuz Buguk Hafta gibi bir film
hayal edebiliyor musunuz? Hemen sicaklik dokuz buguk de-
rece diiger, siiper seksi aktorler oynasa bile. Elveda erotizm.
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1 o GIiFT iGiN
VEDA GANLARI GALIYOR

Hos geldin ¢ocuk, giile giile seks ve cift. Cift, aile i¢inde
¢oziinebilir bir sey degildir. Stirprize, beklenmedige, partner-
lerin bulug kapasitesine bagh arzudan geriye, bir cocugunuz,
hele hele iki ¢cocugunuz oldugunda pek az sey kalacaktir.
Kucaginizda bebeklerle, 6nce ebeveyn oluyorsunuz, sizden
“baba” ya da “anne” olarak bahsediliyor. Birinci tekil kigide
var olmaya son veriyorsunuz. Cocugunuzla konusurken ona
soyle diyorsunuz: “Ulysse, tataklarini tabloya siirmeni anne
dogru bulmuyor.” Géreceksiniz, birkag¢ yilin sonunda sadece
“baba” ve “anne” ve yirmi, otuz yil sonra da biiyiikbaba, bii-
yiikanne -“Jacques” ve “Evelyne”- olacaksinmz.

Cocuga verilen oncelik, ¢ift i¢in veda ¢anlarimi galacak
mudir? Evet, genellikle. Cocuklarimiz oldugunda, artik kiz ar-
kadaglarniyla eglenen ve sevgilisini bastan ¢ikaran o eski ha-
fif kaprisli geng¢ kiz olmayacaksiniz; artik bohem bir yagam
siiren, banka hesabinin durumunu ve ay sonlarini takmayan,
hayat dolu o eski gen¢ adam olmayacaksiniz. Jacques ve
Evelyne belki bityitkkanne ve biiyiikkbaba olacaklar ama ille de
birlikte olmayabilirler. Istatistiksel agidan, birlikte yaglanma
sanslan digiik: Cocuk yetistirmek onlan tiiketti. Enerjileri
kalmadi. Adam kadinda artik yalnizca evi ¢ekip geviren, evin
gelir gideriyle ve ¢ocuklarla megsgul olan bir ana, kadin ise
adamda hafta sonlarn el yapimi hobilerle ugrasan, ara sira
yemek yapan, oldukga ¢irkin, belinin iki yan1 kat kat yag
baglamug bir dede goriir. Sindrella hizmetciye, yakisikli prens
kurbagaya dontigmustiir.

Ebeveyn olan ve tiimiiyle rollerine hapsolan diger ciftle-
ri gozlemleyerek naif bir sekilde kendilerini bu role kaptir-
diklarini1 ve bana boyle olmadigim1 sandim. Hata: Bu bana
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da oldu. Artik aynada pek kendime bakmiyorum, topuksuz
ayakkab1 giyiyorum, (kutularinda kuruyan) lenslerimi kul-
lanmiyorum ve hepi topu yilda bir kez kendime yeni giysi
aliyorum. Esim, bana gore oncelikle ¢ocuklarimin babasi ve
sohbetlerimizin 6nemli bir kismi ¢ocuklar iizerine. Bir adam
bir yemekte benimle konustugunda, bana asilabilecegi asla
aklima gelmiyor ve durum boyle oldugunda, bunu ancak ay-
lar sonra anlayabiliyorum.

Sonug: Biiyiiksehirlerde her iki ¢iftten biri bosaniyor ya
da aynliyor. Bu aynliklardan en fazla etkilenenler ise geng
ciftler. Giderek daha fazla sayida gift, ¢ocuklar heniiz ¢ok
kiigiikken ayriliyor. Istatistiksel olarak, ilk ¢ocugun dogu-
mundan dort yil sonra ya da ikincinin dogumundan kisa bir
stire sonra problem ¢ikiyor. Arzulamak ya da ¢ocuk yapmak,
genellikle bir se¢cim yapmak gerekiyor.
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1 1 OLMAK YA DA YAPMAK,
KENDINIZi TERCIHTE BULUNMAK
ZORUNDA HISSETMEYIN

Yeni dogmus bebek, uzun siire sindirim borusu ile bir tu-
tulmustu ve 20. yiizyilin kadin dogum uzmanlarinin onunla
ilgili buldugu tek tanima uyuyordu: “Sanci odasinin kaginil-
maz ve zorunlu iiriinii”. Otuz yildan kisa bir siire iginde, 6zel
bir dehaya sahip degerli bir nesne haline geldi. Aralarinda
en babalar1 da bulunan birgok psikolog, psikiyatr, psikana-
list, psikoterapist, bebeklerin, ¢ocuklarin ar1 nesneler olma-
diklariny, biricikliklerine saygi gosterilmesi gereken 6zneler
olduklarini agiklamak igin ¢irpindi. Bu dogru, ama merhaba
yanls anlama: Ebeveynler, gozlerinin bebegi gibi baktiklar
¢ocugun yalnizca degerli yaminin 6viildiigiinii anladilar. Asla
higbir eksigi olmamalidir. Ebeveynler diin mevcut olmayan
gereksinimleri kargilamak icin didiniyorlar: Bu ihtiyaglan
karsilamak bir mutluluktur. Evet, benden sonra tekrar edin,
bir mutluluktur.

Ayrica ebeveynler varlikta (ebeveyn olma olgusu) yitir-
diklerini eylemde (g¢ocuklarla ilgilenmek) telafi ediyorlar.
“Ebeveyn olmak nedir?” sorusunun artik agik bir yanit1 yok.
Diine kadar ebeveynler baba ve anneydi. Her sey basitti. Bu-
giin dogmak igin bir tigiincii kisiyi seferber eden ¢ocuklarin
sayisi1 artiyor: Kisir kocanin yerine gegen sperm verici, kisir
annenin yerine gecen yumurta verici, kadinin, esinden ha-
mile kaldig1 ¢ocugu bir baska kadinin dogurmasina olanak
veren tasiyic1 anne. Cocuk yapmak igin iki yerine ii¢ beden
gerekiyor. Karma aileler igin de ayni sey s6z konusu ama bu
sefer toplumsal alanda: Esinin ¢ocuklarini bityiiten erkek ya
da kadin, ¢ocugun “yaratilmasina” katkida bulunuyor.
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Ebeveyn kimdir? Kocas! tarafindan déllenmis bir kadinin
yumurtasinmn rahmine yerlestirilmesi sonucunda ¢ocuk do-
guran kadin, o ¢ocugun “tam olarak” annesi midir? Esinin,
kim oldugu belirsiz bir sperm verici tarafindan yapay olarak
dollenmesini kabul eden erkek, dogan gocugun “tam ola-
rak” babas1 mudir? Tiim bunlar son derece karmasik; kesin
olan gey, ebeveyn koordinatlar1 belirsizlestikge, ebeveynlik
misyonuna daha fazla dalinmaktadir ¢iinkii ailenin kapito-
ne noktas1 ¢ocuktur. Bugiin ¢ocuk ailenin merkezidir, her
sey onun etrafinda doner. Onu degerli kilan cevresindeki
yetiskinler, giderek -daha ¢esitli kombinasyonlar gosteriyor.
Neyse ki bir igaret 15181 hala duruyor: Kimlik krizi yasayan
ebeveynler icin teskin edici bir yayin olan Parents dergisi-
nin muhabirinin séyledigi gibi “Cocuk sahibi olmak, sevgi
vermektir.” Her zamanki gibi sevgi: Ne kadar da basit, simdi
rahatladik.
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1 2 “GOCUK, ZALIMLIGI DOGASINDAN
GELEN, BiR TUR HABiS CUCEDIR”
(Michel Houellebecq)

Cocuk vizyonumuzu Jean-Jacques Rousseau gekillendir-
migtir. Yetimhaneye birakarak kendi ¢ocuklarindan kurtul-
musg olan yazar, ¢ocuk ile yabani arasindaki ittifaki hassa-
siyetle 6ver. Her ikisi de seylerle dolaysiz bir birlik iginde,
hakikatin kavramsinda, medeniyetin heniiz bozmadig1 bir
saflikta yagayacaktir.

Biraz ciddiyet. Aziz Augustinus, ¢ocugun masumiyetinin
niyetinden degil uzuvlarinin zayifigindan ileri geldigini za-
maninda séylemisti. Cocuk kopeginiz gibidir, iki ii¢ kat daha
biiyiik olsaydi yirtic1 bir hayvan -sizin bag diigmanimz- olur-
du. Televizyonda kendileriyle réportaj yapilan bir¢ok kiz
ve erkek cocuk Ogretmenlerinin hatalarimi diizeltebilmek,
arkadaglarim1 dovebilmek, hatta otorite figiirlerini -ebeveyn-
ler, 6gretmenler- 6ldiirebilmek icin yeterince biiyiimek iste-
diklerini itiraf ediyor. Eyvah Cocuk Biiyidii filminin konu-
su budur: Dikkatsiz bir bilim adami, bir laboratuvar kazas:
sonucunda iki yagindaki oglunun boyunun birka¢ metreye
ulastigin1 ve cevrede terdr estirdigini goriir.

Kendi ¢ocuklugunuzu hatirlayin. Sizinle alay eden, ikindi
kahvaltimzi ya da bilyelerinizi agiran, giysilerinizi elestiren,
yeterince “sik” olmadigimzi size séyleyen kiigiik arkadaslan-
mz hatirlayin. Cocuk, 6tekinin oyuncagini ele gegirmekten,
onu uluorta asagilamaktan, ona vurmaktan bagka bir sey dii-
sinmez. Ve sonra yetigkinlerin yanina gelip kendisine kotii-
lik yapildigindan yakinir; ¢iinkii ¢ocuk kendini acindirmay:
sever. Dogasi geregi kendini hep kurban olarak gériir, hig-
bir zaman sorumlu ya da suglu gormez. Sineklerin Tanris'ni
okumus muydunuz? Bu 6gretici kitap, 1ss1z bir adaya diisen
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ve en sonunda birbirini 6ldiiren ¢ocuklarin hikayesini anla-
tir. Bu, gercek yasamda da giderek daha sik bagimiza geliyor
ve bazen hemen yani bagimizda gergeklesiyor. 2006 Aralik
ay1 sonunda, Meaux’da on iki yagindaki bir ortaokul 6gren-
cisi, on bir yasindaki iki arkadaginin tekmelemesi sonucu
oldi. Birkag ay 6ncesinde, on ii¢ yaginda bir ispanyol kiz,
¢ kiz arkadag: tarafindan bacagy bir¢ok yerinden kirilacak
sekilde doviilmiistii. Tanrim, ¢ocukluklarimizi bagsla!

Cocuk ¢ocugun kurdudur. Ama ayrica yetigkinler igin bii-
yik bir karin agnsidir. Kiigiik ¢ocuklarla birlikte tren yol-
culugu yapmak, sabir sinavindan gegmektir: Baginslar, per-
delere gazoz figkirtmalar, koltuklara atilan tekmeler. Uzun
siire boyunca bu can sikic1 seyleri 6nlemenin tek yolu, sigara
icilen vagonu se¢mekti ama artik boyle bir vagon yok. De-
miryollan sirketine tavsiyem, ek bir iicret alarak No Kid bilet
satmalaridir, siyaseten dogrunun kesin olarak 6limii; ama
basar1 garanti. Bir tren yolculugundan daha kétiist, izolas-
yonun iyi olmadig bir binada ¢ocuklu bir ailenin alt katinda
oturmaktir. Tam bir geytan azabidir bu. Merhaba ¢igliklar,
parke kazimalar, tan vaktinde birdenbire sizi uykunuzdan
uyandiran siddetle firlatilmig oyuncaklar... Taginmak duru-
munda kalmig tanidiklarim var.

Aym sekilde bir okulun yakininda yagamak, bunun ka-
dar sikintilidir. Esi benzeri olmayan bir degerli bilgi kaynag:
olan giindelik hayattan alinmis gercek bir 6rnek vereyim. Bu
basit olay, ¢ocuklarin okul ¢ikiginda yol agtiklan sikintilar-
la ilgili. Ebeveynlere soyle bir mektup geliyor: “Birkag aydir
Fransiz lisesi yakininda oturanlar, 6grencilerin uygunsuz
davranglar sergileyerek gerek kamuya ait alanlarda gerek
oOzel binalarda agtiklan zararlardan sikayetgciler. Ayrica gorii-
niige gore, kimileri nezaket kurallarina uymayan davramslar
sergiledigi (¢op atma) ve kamusal ve 6zel mallara zarar ver-
digi icin okul c¢ikisinda Ggrencilerin toplagmas: rahatsizlik
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yaratiyor.” Size bir tavsiye, bir daire satin alacaginiz zaman,
ihtiyarlarin yasadig bir evin yakininda olan tercih edin. Co-
cuklariniz olsa bile, en azindan baskalarinin veletleri canini-
21 sikmaz.
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1 3 ﬁg:::nuisrrin

Bir ¢ocuktan daha taklit¢i bir gsey yoktur. Normal: Yetis-
kinleri, kendisinden biraz daha biiyiik ¢ocuklar1 ya da kendi
yasindaki kiskandig: ¢ocuklan taklit eder. Cocuk, ¢ocukluk
hayatim1 “popiiler” olmak igin bir bagkasi olmak isteyerek
gegirir. Yaglandiginin ayirdina vardiginda, bityiimenin kendi
bagina bir amag¢ olmadigimi anlar ama o noktada, ¢ocukluk
sona ermistir, ondan yararlanmak icin ge¢ kalinmistir. Co-
cuk her zaman bir bagkas1 olmay: istediginden kendinden
memnun degildir. Kendisiyle alay edilmesinden, parmakla
gosterilmekten, kazaginin ya da sirt ¢antasinin elegtirilme-
sinden korkar. Sonug olarak, tiim sinif arkadaslari gibi yapar.
Icini rahatlatmak igin, aym ayakkabilan giyer, aym defter-
lerden alir, ayn tarzda konugur. Cocukluk uzun bir nevroz-
dur ¢iinkii ¢cocukluk, digerlerinin beklentisi oldugu samilan
seye uyarak yagsamaktir. Genellikle ¢ocukluk nevrozu geg-
mez, usul usul yetiskinin nevrozuna dogru seyreder.

Cocuk farkli olmaktan nefret eder ve ebeveynlerinin goze
batmasim1 pek kabul edemez. Cocuklarim bana sinif arka-
daslarinin onlan yipranmis emektar Peugeot 205’imiz igin-
de gormelerinin s6z konusu olmadigini séyledi. Babalarinin
izerinde yirtik sortuyla okula onlar1 almaya gelmesini iste-
miyorlar. Hayatimin 6nemli bir kismini evde, yazarak ya da
hastalarimi kabul ederek gecirmemi anlamiyorlar ve daha
kiigiik olani, uzun siire boyunca arkadaglarina belli belirsiz
bir utangla “annemin bir meslegi yok” dedi. Diger ¢ocuklarin
anneleri evden gikip bir ofise giderek sabit zamanl olarak
caligiyor. Genellikle kimse bu “ofis ¢alisaninin” ne irettigini
bilmese de, bu, onlara gére bu annelerin gercekten calistigi-
nin bir kaniti.
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Cok sayida gocuk, is denen geyin tam olarak ne oldu-
gu bilmediginden, isin tipki okul gibi oldugunu, zorunlu
mevcudiyet ve sersem Ogretmenler gerektigini diigiinityor.
Ebeveynlerin isi, evlatlan icin tiimiiyle soyut bir sey haline
geldi. Cocuklar biiyiidiiklerinde yararsiz ve gereksiz isleri
yapacak kadar olgun olacaklar. Daha kiigitk yaglardayken
toplum ¢ocuklardan kurallara korii koriine bir baghhk, di-
siplin bekliyor: Kres, okul, diinyay:1 olusturan bedenleri ve
kisileri kontrol etmeye doniik dev mekanizmamn halkala-
rindan bagka bir sey degil. Anaokulundan sirkete, 6zde hig-
bir fark yok, ilki cocuga “bekgilik ediyor”, ikincisi yetiskine.
Cocuk belki bunu normal saniyor. Kendine ait sicak bir yer,
uyulacak saatler, kantin, arkadaglar. Kendi kalibina yaragir
kiigiiciik bir diis.
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1 GOCUK,
GOK PAHALI

Cocuk bir servete mal oluyor. Ortalama bir tiiketicinin
tim hayat1 boyunca yapabilecegi en maliyetli alimlar ara-
sinda bulunuyor. Mali olarak, son model liiks bir arabadan,
diinyay1 dolagmaktan, Paris’te iki odali bir evden daha pa-
hali. Daha katiisii, toplam maliyetin yillar i¢inde artma riski
var. Kuskusuz devlet, ¢cocuk yardimlar1 ad1 altinda toplanan
cok sayida 6denegi tahsis ederek (Dikkat! Bundan yararlan-
ma hakkiniz olup olmadig kesin degil), okula baglama 6de-
nekleri, ortaokul, lise burslar ile size yardim ediyor. Ama
¢ocugunuz i¢in harcayacaklarinizin yaninda bu, devede ku-
lak kaliyor.

Yemegi, giysisi, kirasi, bakicisi, okul ve/veya kurs mas-
raflar1 var ve on sekiz ila yirmi bes, hatta otuz yil bunlar1
diisinmek zorundasiniz. Bunlarin bir gelirin ortalama % 20
ila 30’'unu temsil ettigi biliniyor ama tuhaf bir sekilde top-
lamlar1 tam olarak bilinmiyor. Bununla birlikte Fransa'da
istatistik¢i eksigi yok, Aile ve Niifus Yiiksek Konseyi gibi isi
bu olan insanlar var. Gergekten de bu, dogum yanlhlarinin,
evlatlarimizdan yoksun kalirsa telafisi olmayacak bir gekil-
de zayiflayacag bilinen bir Fransiz modelini siirdiirmek igin
Fransa’nin bebeklerimize ihtiyac1 olduguna inanmis su ide-
ologlarin bir komplosu. Cocuk Enstitiisii Bagkan1 Joel-Yves
Le Bigot elestiride bulunuyor: “Ulkenin demografisini dert
edinmis herkes, aksi takdirde daha az ¢ocuk yapacagindan,
Fransizlarin ¢ocuk yetigtirmenin ne kadara mal oldugunu
gercekten bilmemesinin daha iyi oldugunu diisiiniiyor.” Her
sey bizden saklaniyor, bize hicbir sey sdylenmiyor.

Mutlu ebeveynligin sirri, agik bir sekilde, ebeveynlik mes-
legine 6zgu siirekli kolelikten kaginmaya olanak veren para-
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dir. Voici dergisinde, Angelina Jolie, Sharon Stone, Madonna,
Nicole Kidman ya da Laeticia Hallyday hallerinden memnun
annelerdir; anneligin onlar i¢in hayattaki en 6nemli sey ol-
dugunu soyleme zevkine kars1 koymazlar. Erkekler de aym
sekilde: Babalik Johnny Depp’de dipsiz derinlikleri ortaya ¢1-
karmugtir, Tom Cruise tiim hayat1 boyunca baba olmak iste-
migtir. Bir yardimciya sahip olmak igleri kolaylastirir: Digar1
ciktipimzda gece kalan bir bebek bakicisy, bir arkadagimizla
yemek yediginizde ¢ocugun yemegiyle ilgilenen bir dadi,
ddevlere yardima olan bir iiniversite 6grencisi. Ebeveynligi
katlanlabilir kilmak i¢in en azindan bu gereklidir.

Hayal gormeyi birakin, siz Fransa’nin alt ya da orta sinif1-
na mensupsunuz (gitgide, fark azaliyor). Dolayisiyla her seyi
kendiniz yapmalisimz. Bir ¢ocugunuz oldugunda, isin igin-
deyken ister istemez bir siirii meslek 6greneceksiniz: ¢ocuk
uzmani, ¢ocuk bakicisi, animatér, pedagog, asc1, 6gretmen,
polis, sof 6r, hemsire, psikolog ve kariyer danismani. Ve 6zel-
likle aktor ¢iinkii gocuk, ebeveyn rolii oynamak isteyenler
i¢in ideal bir izleyiciyi olusturur -en azindan ergenlige kadar.
Bunlar bir kisi i¢in ¢ok fazla. En sagirticisi da, yine de esnek
ve ¢ok boyutlu olan annelerin iggiicii piyasasinda ¢ok kiigiik
bir piyasa degerine sahip olmasidir. Hi¢ kirk bes yasin iize-
rindeki anneleri ise almak igin birbiriyle yarigan igverenler
gordiniiz mii? Bu, tath insan kaynaklan kralliginda ciirii-
miis bir seyler oldugunu gosteriyor.
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1 5 KAPiTAI._iZMi"N o
OBJEKTIF MUTTEFIKI

Tiiketmek, ebeveynligin temel dayanagidir. Adina layik
bir ebeveyn olmak i¢in inanilmaz bir egya listesi yapmak ge-
rekir. Parmaklikh yatak, oyun parki, besik, ana kucag, ev
tipi ana kucag, bebek arabas, katlanabilir puset, park yatak,
kanguru, bez, giysi, biberon 1siticy, sterilizator, bakim iriin-
leri, 1slak mendil, burun aspiratorii... Bu egyalarin bazilari,
yararsiz oldugu kadar teknolojinin ulagtigi hayret verici
asamanin kanitidir: mesela puset*. Son modellerin isimleri
Vigour, Aeroport, Carrera. Alty, sekiz tekerlekliler (teker-
lek ¢aplan 27,3 santimetreye kadar ¢ikiyor), haval lastikler,
onde disk fren, arkada park freni, ergonomik gidon, vs. Ca-
gimzin kiigiik bir harikas.. Ama iki kat daha agir, metro-
ya binmeniz, bisikletle ya da motorla dolagmaniz imkansiz.
Tiim bu takimi tagimak igin bir araba gerekiyor, tercihen de
biiyiik bir araba ve agik giivenlik nedenlerinden &tiirii hava
yastikli. Bir yerden bir yere gitme tam bir taginma, valiz ve
canta kabusu haline geliyor.

Bu, pahali olmakla birlikte sadece bir baslangi¢ ¢iinkii ¢o-
cuk istiinii bagini kirletiyor ve yemek yiyor. O halde ayrica
camagir makinesi, kurutma makinesi ve bulagik makinesi
gerekiyor. Bir de, geri doniistiiriilebilir olmadigindan cevre
icin gercek bir felaket olan bol miktarda bebek bezi gereki-
yor (iki-ii¢ y1l boyunca giinde alt1 ya da yedi tane). Yer iggal
ettiginden, daha az can sikacag iimidiyle i¢inde odasinin da
oldugu bir daire satin alimyor. Ayrica onu giydirmek gere-

* Bkz. Catherine Millet’nin makalesi “La Pousette surdimensionnée”, 5 Mart 2007
tarihli Le Nouvel Observateuriginde.

NOKID | 53



kiyor. Kendini bu ige en fazla adamig ebeveynlerin, uzman
markalardan aligveris yaparak izlemeye galigtif1 bir ¢ocuk
modas1 mevcut. Kadin dergilerindeki bir¢ok makalenin yam
sira, (Milk isimli) cocuk Vogue'u yetigkin kiyafetleri kadar
pahali kiyafetler segmenize yardimc: oluyor. Sevgili ufaklik
bu giysileri ancak {i¢ ay ya giyiyor ya giymiyor ama ne 6ne-
mi var?

Cocuk kendisi tiiketirken ebeveynlere de tiikketim yapti-
riyor. “Iletigimcilerin” ana hedefi. Ne kadar yeniyse, o kadar
goz alicy, ¢ocuk o kadar begeniyor. Kiigiiciikken Gameboy
oynuyor, sekiz yasinda ilk bilgisayarina sahip oluyor. Tek-
nolojiye asina. On iki yasindayken teneffiislerde iyi goriin-
mek i¢in MP3 kesinlikle sart. Ama yetmez. Cok fonksiyonlu
dijital fotograf makinesi gerekir. Cep telefonu lazim sonra.
Ingilizlerin bir aragtirmasina gére alti-on ii¢ yas araliginda-
kilerin tgte ikisinin cep telefonu var. Ne yapiyorlar telefon-
la? Cocuklara yonelik pazarlama uzmanina gore (ilgi gekici
bir meslek olduguna giiphem yok), “cocuklar, sonrasinda evi
aramak diginda pek kullanmasalar da cep telefonu istiyor”
Evi aramak mi? Cocuklar ve ebeveynlerin birbirlerini ara-
mama 6zgiirligi zaten yok muydu? Ote yandan gocuklarin
zevki bok gibi: Renkleri moda olan en yeni video oyunundan
esinlenen ¢irkin ayakkabilar, sagma TV dizilerinden tiiremis
giysiler, Yu-Gi-Oh ya da Duel Masters kartlari, Diddl bebek-
ler, cirkinlik kralligina hos geldiniz.

Tiim bunlar ebeveynler acisindan ¢ope atilan para, 1vir
zivir almakla harcanan zaman ve bunlarin depolanacag:
dairenin parasim 6demek amaciyla iste gegcirilen binlerce
saat demek. Yapilmasi gereken yapihiyor, ¢iinki her ¢ocuk
odasi, tavana kadar yigili oyuncaklarla, kirilmig, modasi
gecmis ya da sevimsiz 1vir zivirin, hi¢ agilmamig kutularin,
giysilerin inanilmaz diizensizligiyle tam bir Ali Baba’nin ma-
garas. Meta kralliginda ¢ocuk kendini rahat hisseder. Kapi-

54 | CORINNE MAIER



talizm hep daha fazla nesneyi, geri doniisiimii zor daha fazla
wir zivirl, ¢abuk modasi gegen ve siirekli yenilenen ikame
edilebilir mallan tegvik eder. istedigi tam olarak budur. Co-
cuklar oldugu siirece, i¢inde yasadigimiz sa¢gma diinyanin
gelecegi olacaktir. Insan tiirii igin aym sey kesin degil ama
bu ayn bir hikaye.
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1 6 GOCUGU OYALAMAK
BUYUK MESELE

Birkag y1l énce Britanyalilar 101 Uses for a Dead Cat (Olii
Bir Kedinin 101 Kullanim Sekli) adiyla tam da kendi espri tarz-
larina uyan mizahi bir bagyapit1 bize sundular. Canl bir ¢o-
cugun 101 kullamumi ¢ok daha fazla hayal giicii gerektiriyor.
Eskiden ¢ocuklar sokakta, bog arazilerde oynar, kendi arala-
rinda eglenirlerdi; bugiin ise, buralari arabalar ele gegirdi. Bir
de ebeveynlerin bityiik korkular, her koge baginda oldugunu
digsiindiikleri ¢ocuk hirsizlari... Onlara “Cik disarida oyna”
demek artik s6z konusu degil ya da ancak banliyéde bir bah-
cede tek bagina oynayabilir ve tecriibem bana bunun onlarin
favori eglenceleri olmadigim 6gretti. Sonug olarak ¢ocuk, Bo-
ris Vian'in Yiirek Soker’indeki gibi eve hapsoldu. Bu kitapta,
cocuklarinin bagina bir kaza gelebilecegi fikrinden kurtula-
mayan anne, ¢6ziimii onlar1 kafese koymakta bulur.

Kapitalizm bir eliyle gocuklardan dogal bir oyun ve de-
neyleme alanini alirken, diger eliyle onlara bunu telafi ede-
cek nesneler verdi. ilki bedavayd, ikinciler degil, ok adil.
Oncelikle, ¢ocugun kargisinda mihlanmig gibi oturdugu, sa-
atlerce beynini yikayan televizyon. Bu sirada ¢ocuk artik bir
yerini incitmeyi diigiinmez. Ne var ki orta ve st siniflar tele-
vizyona kugkuyla yaklasir ¢iinkii bunun gocuklan aptallas-
tirdigin (ve yetigkinleri beyinsizlestirdigini -ama onlar igin
genellikle ¢ok gegtir) bilir. Onlar, gocugun miiptelas: oldugu,
daha akilh olmayan ama ¢ocugu oyalama 6zelligi olan, hep
daha miikemmellestirilmis cihazlar1 (gameboy, playstati-
on...) tercih eder. Yasasin high-tech gocuk bakimu.

Ama ebeveynler agisindan en tatmin edici olan yine de
cocuklarinin zekice oyalanmasi igin ter dokmektir. Cocuklar
cok kiiciikken, heniiz birkag aylikken baglanmalidir. Yiiziici
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bebekler bunun i¢in vardir. Prensip, dért aylikken bebegi alip
ik (ve muhtemelen sidikli) bir suya daldirmaktan ibarettir.
Bu ¢ok moda, dyle ki Paris’te cocuk daha dogmadan kayit
yaptirmak gerekiyor. Neye yariyor bu? Bilmiyorum ama bir
internet sitesinde sunlar yaziyor: “Cocuk 6zerk olmay: 6§-
reniyor, bu uyarici ortam onun psikomotor gelisimini tesvik
ediyor. Bir¢ok g¢ocuk i¢in havuz toplumla iligki kurmak i¢in
bir firsat. Bu erken sosyallesme gelecekteki iligkilerin kalite-
sini artiniyor” Ozerklik, geligim, sosyallesme: Bagaril bir egi-
timin anahtar s6zciikleri. Yani her gey birkag haftada oluyor.
Eger ¢ocuklarimz yiiziicii bebeklerden olmuyorsa, ise yarar
bir sey olmayacaklar demektir, bu bdyle biline.

Daha sonra gocuklar1 okul dig1 gesitli etkinliklere yazdir-
mak gerekir. Bu, onlar1 gotiiriip getirmeyi gerektirir. On bir
yasindaki Antoine’in urkiitiicii program sdyle*: Pazartesi
17.30-18.00 gitar; Sal1 17.15-18.30 hentbol; Persembe 18.00-
19.30 solfej. Cuma 17.15-18.30 hentbol. Iki haftada bir cu-
martesi giini, gocuk orkestrasi provasi. Maraton seklindeki
bu program ¢ocuklar1 m1 yoksa onlar1 oradan oraya gotiiren
ebeveynleri mi oyalamak i¢in?

“Zekice” faaliyetler, cocugun okul piyasasindaki perfor-
manslarim gelistirenlerdir. Bunlar, ¢ocugun ileride isgiici
piyasasina uyum saglayacaginin isaretidir. Satrang, solfej
bu kategori igindedir. Ebeveynler resim ya da toplum iginde
kendini rahat hissetmek i¢in iyi bir arag olan tiyatro gibi ya-
ratic1 ugragilar tercih edebilir. Her sey onun dillere pelesenk
olmus “dengeli gelisimine” hizmet etmelidir. Bu, denenmis
receteleri mutluluga gotiiren “kisisel gelisimin” anahtaridir.
Spor ise ¢ocuga rekabet duygusunu, ekip ruhunu 6gretir ve
bunlar, ona sirkette ¢ok yararl olacaktir.

* Le Monde, 7 Eyliil 2005, “Choisir des activitées extrascolaires sans surcharger
les emplois du temps”, haber: Sylvie Kerviel.
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Dikkat! Kapasiteyi agma tehlikesi var. Bir sirket yoneti-
cisine yarasir bir program -zaten, ebeveynlerinin umdugu
anlamda hayatta bagarili olursa, bizzat kendisi de girket yo-
neticisi olacak. Cocuklugundan itibaren aligkanlik kazana-
cak. “Car qur edilen” zaman, yagmuru izleyecek bog zaman
asla yoktur. Gergek hayattan, kazananlarin hayatindan ta-
dimlik bir pargadir bu; ¢iinkii winners ok meggulken loosers
hicbir sey yapmaz. Bununla birlikte modernitenin 6nciileri
looserlardir. Giiniin birinde, artik i ve yapilacak pek bir sey
olmadiginda herkes tatilde, off giiniinde ya da annelik iznin-
de olacak. O giin yalmizca ¢ocuklarim yetigtirmeye ¢alisan
ebeveynler olacak.
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1 7 EBEvgvngniu
EN KOTU KABUSLARI

Ebeveynlik meslegi, tizerinde bir¢ok durak olan bir hag
yoludur. Hepsine katlanmak zorunda degilsiniz ama bazila-
rindan kurtulamayacagnizi bilin. Iste en kétiileri.

- Ordek kiligina girmis, diigiik iicretle ¢caligan insanlarin
hiikiim siirdiigii, sagma animasyonlarin yapildig1 Eurodisney.

- Klor kokan havuzlarda ahenkli bir gekilde atlayacak ge-
kilde egitilmis, plastik gibi goriinen baliklarin bulundugu
Marineland Antibes.

- Buzdolabin bir hafta i¢in doldurmak icap ettiginde (z1r-
layan Raphael ve kalp seklinde emzik sekerden, icinde bir
zimbirt1 olan fasulye konservesine, pelus ay: siislemesi bu-
lunan pastadan, citir cipslere her gordiigii sagmalig isteyen
Aliénor ile birlikte) cumartesi sabahi gidilen devasa Le Mam-
mouth marketi.

- Sehir ¢ocuklarinin tek oyun alani olan, bitkinin seyrek
oldugu sefil kiigiik park. Hafta sonlari, tipki kopek gibi digar1
¢ikarmadiginizda katlanilmaz olan gocugu oraya gotiirmek
neredeyse kacinilmaz. Ebeveyn zamanin ge¢mesini bekler
(oldukga uzundur) ve kisin ki1 donar. Karsisinda yasanan
sahneden kagmak icin yaninda gazete ya da kitap* getirir:
gozlere firlatilan bir avug kum, atilan ¢elmeler, hesaplagma-
lar, altiist edilen kiyilardaki cigekler, irkg1 hakaretler, saygi-
deger ve adil toplumun bangir bangir gelen iflasi i¢in hi¢bir
eksik yoktur.

- Banliydde kiigiik bir bahgesi olan kuliibe, {inlii Amerikali
feminist Betty Friedan’in “konforlu bir konsantrasyon kam-

* Mesela David Abiker, Le Musée de I’homme, Michalon, 2005: Ebeveynin
angaryalarindan son derece yerinde vurgularla bahseden bir yapt.
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pr” olarak betimledigi, banliy6 ailesinin dogal ice kapanma
ve lireme alani.

- Adi formika bir dekor icinde, hediye olarak 1vir zivir da-
gitan, berbat, yagh bir besin sunan McDonalds. Cocuklarin
goziinde diinyanin en iyi mutfag), ebeveynlerin kabusu. Tek
avantaji, hizli bitiyor olmasu.

- “llerleyelim gorecek bir sey yok” formiiliiniin kusursuz
bir érnegi “hayvan parki” Thoiry. Bakilan sey, arabasinda
tutsak turisttir.

- Neredeyse her biri bir digerinden daha dandik ¢ocuk
filmleri: Miifettis Gadget, Nemo, Cesur Domuz Babe, Harry
Potter, Talihsiz Seriivenler Dizisi, Pocahontas, Ninja Kaplum-
bagalar I11I...

- Olabildigince sikic1 agustos ay1 tatilleri: Sikigik trafik,
tiklim tiklim otoparklar, kalabalik plajlar, alt1 ay 6ncesinden
altin pahasina kiralanan rahatsiz “kalacak yerler”. Saatlik
kresler ya da gocuk kuliibii varsa yine idare eder, yoksa bir
an once eyliil ay1 gelsin!

- Ve igrengligin tepe noktasi: Noel. Ebeveyn ordular1 hep
daha fazla, hep daha yeni, daha giiriiltiilii, daha moda oyun-
caklar almak i¢in magazalara kosar. Hedef, iyi bir ebeveyn
olduklarim1 kendilerine kanitlamalanidir. Hi¢ bitmeyen bir
vazife, ¢iinkii giindelik yasamda pek az firsat dogdugundan
rahat bir vicdan satin almak maliyetlidir. Cocugun ¢am aga-
cin altinda hediyelerini acarken yiiziiniin mutlu ve hafif
boén bir hava aldig1 o (ender) an1 yakalamak igin, bir ka-
merayla am oliimsiizlestirmek gerekir. Bu beceri gerektirir
¢iinkii ige yaramaz ve pahali oyuncak seline gomiilen ¢ocuk
bunlara ¢abuk doyar (muhtemelen bir bahgenin dibinde bir
orimcegin bacaklarini kopararak daha fazla eglenecektir).
Dolayisiyla hediye agma seremonisi her yil, birazin1 olsun
kagirmamak korkusuyla bastan sona filme alinir. Filmin peg
pese birkag saat boyunca kesintisiz bir sekilde izlenmesi gii-
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zel bir kapitalizm metaforu sunar: Beraberinde daha fazla
mutluluk getirmeyen, hep daha fazla esya.
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1‘ 8 iDEAL GOCUK ALDATMACASINA
KANMAYIN

Giizel, siirsel, ideal... Bizim ¢ocuk vizyonumuz béyledir.
Tim altin ¢aglar gibi hicbir zaman gercekten var olmamis
kayip bir altin ¢ag riiyasini ete kemige biiriindiiriir. Koro (8,5
milyon gise) gibi filmler ya da Le Pensionnat de Chavagnes
(6 milyon TV izleyicisi) gibi yayinlar bu ¢izgidedir ve iki kat
gericidir: Ekmek kapisi, hem eski zamanlarin 6zlemi hem
de cocukluk 6zlemidir. Cocuk, izleyiciyinin ilgisini cekti-
ginden, televizyon sagma sapan yayinlarda ¢ocugu kullanir.
Genetik hastaliklardan mustarip ¢ocuklara yardim etmeye
yonelik -comertligi 6ne gikaran, iyi duygularin gercek Yom
Kippur’u- Téléthon* bu programlardandir. Rekor bir siire
icinde yardim toplamak i¢in devasa bir ¢aba sergilenir. Has-
ta ¢ocuklar i¢in neler yapilmaz ki! Sonug ayip ve son derece
sa¢ma ama neticede ¢ocuk icin, degil mi?

Cocukluk tuhaf bir sekilde, perspektiften yoksun yetis-
kinlere hayaller kurduran ideal bir model haline geldi. Artik
cocuklar, yetigkinlik ¢aginin 6zgiirliigiini hayal etmiyor,
yetigkinler bir daha asla erigemeyecekleri ideal iilke olarak
cocuklugu hayal ediyor, diyor Benoit Duteurtre La Petite
Fille et la Cigarette’te. Bu ¢ocukluga tek istisna olarak te-
levizyonda ulasabilirler. “Star Academy” ve benzeri reality
sovlar, sarki sdylemeyi, dans etmeyi, yatakhanelerde uyu-
mayl, ¢ekismeyi, sonra kamu o6niinde birbirini bagislama-
y1 6grenmek icin goniillii olarak bir gesit okula giden ye-
tigkinler disinda ne gosteriyor ki? Televizyonlar, 6zellikle

yetiskinler yazip onlarin rollerini oynadiklarinda ¢ocuklara
bayiliyor.

* Hayir kurumlari igin para toplanan bir televizyon programi. C.N.
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Haberler de (kétii iin yapmus) ¢ocuklara diigkiin. igreng
olaylara bayiliyorlar. Aksam haberleri daima kaybolmus
ya da é6ldirillmiis gocuklarla baghyor. Oyle gériiniiyor ki
kamuoyu bunu istiyor. Fransa’da kamuoyu yillarca degil-
se de aylarca konusulan hic¢bir zaman aydinlanamamis kii-
¢itk Grégory cinayetini ¢ok sevdi: Soluk kesen bir bekleyis.
“Olay” tarihi, 1986 ile Berlin duvarinin yikildig1 1989 ara-
sinda hicbir sey olmadigy soylenebilir. Neyse ki birka¢ yil
sonra kamuoyu (ya da gazeteciler, sapla samani birbirinden
ayirmak gii¢) Belgikali Dutroux’nun igreng cinayetlerini ko-
nustu. Daha sonra Doktor Godard’in denizde kaybolan ve
sadece bir tanesinin kafatasi bulunan gocuklarinin kaderiy-
le yakindan ilgilendi. On yaginda kagirilan ve sekiz yil bir
yerde kapali tutulan Avusturyali Natascha Kampusch’e me-
rak saldi. Iki ¢ocugu buzdolabinda donmug olarak bulunan
Fransiz Veronique Courjault’ya ofkelendi, dokuz bebegini
oldiirip, cesetlerini saksilara gomen Alman kadin kargisinda
titredi. Bu modern Medea*’lar karsisinda bu marazi biyii-
lenme kaginilmazdir. Korkung ¢ocuk katili, bebeklerin sapik
canisi, iste canavarlar! Neyse ki bizde her sey iyi gidiyor;
bizde gocuklar “mutlu”, ebeveynler “dengeli”.

* Medea, Yunan mitolojisinde kendi gocuklarini 61diiren bir cadidir. C.N.
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1 9 GOCUGUNUZ KAGINILMAZ
OLARAK SiZi HAYAL KIRIKLIGINA
UGRATACAK

Cocuk, tath révans. Insan, kara talihin révangimi almak
i¢in triiyor. Kurbanm olduguna inandig) hatadan ¢ocugunu
koruyabilecegini samiyor. Hi¢ kugkusuz bagka hatalar yapa-
cak, belki de daha “vahimlerini”. Anneler bunlardan kagin-
mak igin yiiksek performansh bebekleri “dinleyecek” kadar
daha iyi olmaya kendilerini mecbur hissediyorlar: Gergek bir
misyon bu. Ve de is.

Cocuklarinin zekasinin ortalamanin iizerinde olduguna
inanan, dort yasindayken IQ’sunu olgtiirmeye karar veren,
gelecegin Einstein’ina yeteneklerini gosterme olanagi suna-
cak 6zel bir okul belirleme gorevine kendini adayan bir siirii
aile var. “Ileri zekali” ¢ocuk nasil anlagilir? Basit, ebeveyn-
lerinin dedigine bakilirsa, “gocuk okulda sikiliyor”; simifta
bos bos oturan gocuk sayis1 géz oniine alinirsa, Fransa'nin
dahiler iilkesi olduguna inamlabilir. Ustiin yetenekli gocuk-
larin evi ile okul arasinda kimi zaman gok uzun siiren giinliik
gel-gitler icindeki bu ebeveynlere insan nasil da aciyor. Ama
higbir sey onun igin yeterince iyi degildir, 6yle degil mi? Bu
kadar uyanik bir cocugu “tesvik etmek” i¢in neler yapilmaz?
Vekaleten“basarmak” i¢in neler yapilmaz?

Yine de pediatr Winnicott temkinli yaklagiyordu: Bir ¢cocu-
ga gerekliolan, “yeterince iyi” bir annedir -daha fazlasi degil,
Otesi agir1 olur... Dolayisiyla iyi anne bunu pek takmamalidir
ki zor olan budur. Bunu pek takmamak, ¢ocugunun ideal bir
¢ocuk olmamasini kabul etmektir. Ciinki higbir ¢ocuk ideal
degildir ve ¢ocuk, ebeveynleri onu mitkemmel olarak hayal
ettigi olciide onlan hayal kirikhigina ugratmakta gecikmeye-
cektir. Yetersiz okul basaris1 m1? Iste karsitmizda hafif hayal
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kirikhgina ugramig ve sevgili kiigitkk yavrusunun yetenekle-
rine iligkin beklentilerini azaltmaya mecbur kalmig ebeveyn-
ler. En komigi, eskiden ¢ocuklarinin “kapasitesine” hayran
ebeveynlerin, ¢gocuklar yirmi yagina geldiginde iiniversiteye
giris stnavin zor verdigini ve tiniversitede Kaldirim Miihen-
disligi bolimiinde algak 6grenim gordiigiinii itiraf ettigini
gormek. Bir zamanlar bir dehanin tiim &zelliklerine sahip
kisi i¢in utanilasi bir gey.

Daha sonra eger sevgili kiigiik yavru, 6zerk, esnek ve so-
rumlu biri olmak yerine, olgunlagmamis, perisan biri olursa
bu agikga kara leke olacaktir. Calhigmiyorsa, siirekli bog za-
mana mahkiimsa, yoksullarin laneti, artik kimse onun halini
hatirin1 sormayacaktir. Peki yine de en erdemli, en oyalayici,
en ¢ogulcu ve en yardimsever modernite i¢inde yetigmis bu
¢ocugun anti demokrat, anti Avrupac, anti ilerlemeci oldu-
gunu hayal etsek? Imkansiz giinkii Fransa'da se¢im sandik-
lar1 okullarin avlularina konuyor ve dolayisiyla tanim geregi
151kh bir gelecek i¢in kampanya yiiriitilliyor. Ama daha da
kotiisii var, terdrist olabilir. Yok, bu akla hayale sigmaz, bu
derece bagarili bir toplum modelinde, toplumla bu kadar iyi
biitiinlegmis biri onun yok olmasini isteyemez.
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20 EViN ANNESi HALINE GELMEK,
NE KORKUNG!

Evin annesi, her seyden 6nce anne olan bir annedir. Kus-
kusuz calisir ama ekonomik nedenlerden 6tiirii ve ayrica
biitiin bir hayat boyunca evin annesi modeli pek de mut-
luluk verici olmadigindan. Kendi annesi bunun kamtidir.
Evin annesinin annesi, tiim yasam boyunca ev kadini ol-
mustur, hayatin1 evlatlarina adamugtir. Kendileri i¢in biiyiik
ozverilerde bulundugunu, temel ve insani zenginlestiren bir
seyi -igi- 1skaladigini yineleyip durmugtur. Su anda kirk yas
civar1 olan benim kusagim c¢ogunlukla ruhen ve bedenen
kendini ev iglerine, ¢ocuklarinin egitimine adamis olan ve
hayatlarinin boglugu nedeniyle tamamen hiisrana ugramg
bu tip kadinlar tarafindan yetistirilmigtir. Kronik yorgunluk,
yalnizlik, tatminsizlik, ¢ocuklarina takint1 diizeyinde bir ilgi
ve asin1 yiyip i¢me. Viicutlarini saran ¢irkin entariler i¢inde
iri ve tombul annelerimiz genellikle huysuz kadinlard. Evin
annesi ise daha iyisini yapacagina ant i¢mistir.

Ne var ki gercek anlamda degisen bir sey yoktur ¢iinki
evin annesinin temel ugrasisi1 cocuklardir. Tipik evin annesi-
nin ¢aligma masasinin tizerinde ¢ocuklarinin resmi vardir ve
birer tane de mutlaka ciizdaninda bulunur bu resimlerden;
onu gostermekte tereddiit etmez. Carsamba giinleri* ¢alis-
maz ¢iinkii ¢ocuklarinin aktivitelerini organize etmek, birini
dogum giiniine, digerini karateye gétiirmek zorundadir. On-
lar icin hazirladig1 yemeklerin tadina bakmaya egilimlidir,
rejime baglamayi diisiiniir ve maden suyu icer. Cok sohbet
etmez ¢iinkii hafta sonunun 6nemli bir kismin1 Léa, Mattéo
ve Jean-Baptiste’le ilgilenerek gegirir. Evin annesi, ¢ocuklar:

* Fransa'da ¢arsamba giinleri okul tatildir. C.N.
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olmayanlar i¢in hafif ilgi ¢ekici olan bir sohbete ¢ekmeye ¢a-
hsildiginda, konuyu ogullarinin okul performanslarina, ki-
zinin sanatsal yetenegine, Paris’in batisindaki banliy6é okul-
larinin diizeylerinin kargilagtirilmasina gevirir. Kisacas: ¢ok
sayida insanin kagmasina yol agar. Cocugun bir siirii 6zveri
gerektiren kutsal bir i ve kendi bagina bir bagis oldugunu
bilen evin anneleri harig.

Iznini okul tatillerinde “kullanir” ¢iinkii bu tatiller uzun-
dur, Azizler Yortusu on giin, Noel iki hafta, Subat tatili iki
hafta, Paskalya iki hafta ve yaz tatili iki ay siirer. Ya kendini
harap edecegi ve evde oturacag, ya gocuklar biiyiikanne ve
biiyiikbabasinin yanina génderecegi ya da yaz kampina kay-
dedecegi yaklagik dort ay. Her seferinde kiigiik bir organi-
zasyon mucizesi. Neyse ki haftalik otuz bes saat olan ¢alisma
siiresi, daha ¢ok kendi evinde olmasi i¢in “organize olmasi-
na” olanak vermistir. Bu okul tatili bollugunun, Fransa’da ig
hayati aligkanliklar izerinde 6nemli etkileri olmustur ve ya-
bancilarin neden Fransa’da hicbir sey yapilmadigini diigiin-
digini agiklar. Dogrudur, okul tatillerinde sirketlerde pek
fazla “ofis ¢caligan1” yoktur. Noel ile yilbag arasinda, Subat
tatilinde, Paskalya’da, agustos ayinda ve Azizler Giinii’'nde
bir toplanti i¢in “miisait bir zaman bulmak” giictiir. Ee, yani?
Kiiresellesme bekleyecek, degil mi?
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2 1 HER SEYDEN ON(_?E EBEVEYN
OLMAK, TESEKKURLER KALSIN

Kadinin, bir sirketi yonetiyor, milyonlarca CD satiyor ya
da ilgi gekici bir meslekle ugrasiyor olsa da, ¢ocuklarinin
geri kalan her seyden once geldigini soyleyecegi varsayilir.
Erkek de giderek ebeveynligin kitabina uygun konugmaya
zorlanmaktadir. 2007 Cumhurbagkanlig1 Se¢imlerinin bagli-
ca iki aday1 Ségoléne Royal ve Nicolas Sarkozy’nin, siyasi
faaliyetlerinin ilk planda geldigini itiraf ettigi hayal edile-
bilir mi? Bununla birlikte, zaman kullanimlarina bakilirsa,
siyasetgilerimizin kimileri evde ¢ok fazla vakit gecirmiyor
olmalilar. Adaylardan biri olan Frangois Bayrou’nun durumu
boyledir. Le Monde'un yazdigina gore Bayrou’nun aile mo-
deli soyle: “Alt1 cocuk ve Francois Paris’te siyaset yaparken,
Bordéres’de genellikle tek bagina ¢ocuklan yetistirmig olan
Elisabeth*” Sifir sikinti, ama segimler igin iyi bi¢ilmis bir aile
babasi kostiimii, aferin Frangois!

Fransa’da higbir zaman ¢ocuksuz bir cumhurbagkanimiz
olmadi Disarida da pek fazla yok ve Alman sansdlyesi An-
gela Merkel gibi goniillii ¢ocuksuzlar goze batiyor. Cocuk
sahibi olmak, adaylarin 6rnek aile fotograflariyla medya
sahnesinde kullanmakta tereddiit etmedikleri agik¢a kuvvet-
li bir se¢im argiimamidir. Altmigh yillarda Bagkan Kennedy
model olusturmustu. Kendisi Beyaz Saray’daki masasinda
otururken, oglunun masanin altinda oyun oynadig1 resim
hafizalarda. Cocuk satig yaptiriyor, tam olarak “Babam (an-
nem) giivenilir, goniil rahathgiyla ona oy verin. Cocuklarn
oldugundan, problemlerinizi anlayacaktir” diyen seyyar bir
reklam panosudur.

21 Mart 2007 tarihli Le Monde, “Frangois Bayrou et son double”, R. Bacqué ve P.
Ridet’'nin haberi.
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“Once isim gelir, cocuk bakicilar ne diye var” diyen bir
kisiyi hayal etmek giictiir; bu, bir kariyeri mahvedebilecek,
bityiik bir iletigim hatasi olurdu. Once anne, sonra ¢alisgan
kadin, en son kadin, kazanan siral iiglii budur. Oncelikleri
tersine gevirmeye c¢alismayin, bu yapilmaz. “Cocuklar beni
biraz korkutuyor. Ebeveynlerimin yaptig1 hatalar1 yapmak-
tan, listesinden gelememekten endige ediyorum” diyen man-
ken Adriana Karembeu’'niin sagduyulu ve samimi sozleri,
kendisi agisindan sikintilar dogurdu.

Bununla birlikte Karambeu hakli. Her evin annesi, potan-
siyel bir kotii annedir ve kendini suglu hisseder. Diinyaya bir
cocuk getirmek ve ozellikle belki de onu istemis olmak, kor-
kung bir sugluluk duygusu kaynagidir. “Bir insan yarattim,
ondan sorumluyum” tagimasi agir bir gseydir. Her anne, kot
anne olmaktan korkar, yaptiklar higbir zaman yeterli de-
gildir, hi¢cbir zaman yeterince miisait degildir, hi¢cbir zaman
yeterince “dinlemez”, hicbir zaman evde hazirlanmg yete-
rince yemek, “dengeli” meniiler yoktur. Hayir, higbir zaman
yeterli degildir ¢iinkii kendi annesi (ve feministler) ona ¢a-
lismas: gerektigini sdyleyip durmuslardir. Bu durumda evde
caligma ile tcretli ¢caligma arasinda sikigip kalir. Sugludur,
eve yorgun dondiigi, aksamlar ninni sdylemedigi, iki saat
zirlamanin sonunda sinir krizi gecirdigi, sabah ¢ocuklarin
krege biraktiginda rahatladig, cocuklar1 okul kampina gitti-
ginde mutlu oldugu i¢in sugludur. Neredeyse ¢ocuklarindan
oziir dileyecek. “Iyi anne” nedir bilmedigi, istemeden Pamuk
Prenses’in iivey annesine benzedigi i¢in 6ziir dileyecek.

Cocuk istemek nedir? Insan gocuk istediginde ne istiyor
oldugunu biliyor mudur? Onun iyiligini mi istiyordur? Psi-
kanaliz bize, birinin iyiligini istemek kadar yikic1 bir gey ol-
madigini 6gretir; ¢linkii siz kendi iyinizi digerine yansitirsi-
niz ve sonra, ona empoze etmeyi denediginiz bu tinli iyiyi
bir giin gelir 6detirsiniz. Nihayet, 6tekinin “iyiligini” ne pa-
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hasina olursa olsun istemek yikicidir giinkii hicbir ebeveyn
evladi icin hedefledigi seye gercekten muktedir degildir.
Freud, ¢ocuklarim yetistirmek i¢in kendisinden tavsiyeler
isteyen Marie Bonaparte’a saggoriilii bir gekilde soyle yanit
verir: “I¢inizden nasil geliyorsa... Ne yaparsaniz yapin, kétii
olacak.”

Eskiden, yani yalmzca birka¢ on yil 6nce, ¢ocuklara bir
kader gibi boyun egiliyordu. Bu, ideal bir durum degildi ama
ebeveynleri ¢ok agir bir sorumluluktan kurtarma artis1 vardi.
Dikkat! Yasamadigim bir doneme nostalji duyuyor degilim
ama insanin istemis oldugu bir ¢ocukla daha fazla ilgilenme,
hatta onu asir1 koruma egiliminde oldugu da bir gergek. Do-
gum kontroliiniin yayginlagsmasinin, Freakonomics kitabinin
yazarlarina gore sagirtici etkileri de olmustur: New York’ta
suglan azaltmistir. Ciinkii goriiniige gore istenen ¢ocuk, di-
gerlerine kiyasla toplumla daha kolay biitiinlesiyor. Bunun
bir adim 6tesi, dogum kontrol hapi ya da spiralin, daha yu-
mugak bagh bir isgiiciine sahip olmak i¢in bilyiik sermaye
tarafindan desteklendigini hayal etmektir.
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2 GOCUK UZMANLARINI
KENDINIZDEN UZAK TUTUN

Cocuk yetistirmek icin uzmanlar gerekir. Sosyal hizmet
gorevlisi, pediatr, ortofonist, psikolog: Ailenin hakikatten
tibben somiirgelestirilmesi. Biiyiikanne-biiyiikbabalarimiz
bunlar olmadan ne yapiyordu acaba? Fiziki, ahlaki, cinsel
problemler ile ¢ocukluk problemleri diinyamiza musallat
olmustur. Kiigiik bir parantez: Ebeveynlerin maharetlerinin
bagka kimselere aktarilmasiyla, ¢ahsanlarin teknik maha-
retlerine modern sirketin idaresi tarafindan el konulmasi
birbirine benzerdir. Alakasi yok mu? Gézlerinizi agin, igin-
de yasadigimiz diinyanin temel dayanaklarindan biri budur:
S6zde uzmanlarin anahtarlarina sahip olduklarini iddia et-
tikleri ezoterik bilgilere gémiilmiis durumdayiz.

Aile, kendisini siirekli bir kontrole tabi tutan sagaltic1 bir
devletin gozetimi altindadir. Bu insanlar, tipki size yardim
etme iddiasindaki herkes gibi canimiz1 sikmak igin vardir. Bir
de toplumun sizden, yani ebeveynlerden ne bekledigini 6g-
renebilmeniz igin vardirlar ve toplum sizden ¢ok sey bekler.
Oyle ¢ok sey bekler ki meslegi 6grenmek i¢in yakinda ye-
niden okula dénmek gerekecektir. Hayir! Bu bir saka degil,
Ségoléne Royal bunu ciddi ciddi savundu: “Nezaketsizlikler
cogaldiginda, ebeveynlere ebeveynlik okullarinda staj yap-
ma zorunlulugu getiren bir sistem sarttir” demistir*.

Ebeveynlik staji yapmayi beklerken, iste 6devleriniz ebe-
veynler! Otorite sahibi olmali ama ayrica ¢ocukla “diyalog”
da kurmalisiniz. Haftada onlarca saat onunla ilgilenmelisi-

* Bondy'de, 3 Mayis 2006, lefigaro.fr.
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niz ama ayrica ¢ocugun genellikle anne kaynaklh agin ilgi-
den “bogulmamasi” igin ¢iftin her iki iiyesinin de ticretli bir
ige sahip olmasi gerekir. (Bu 6zellikle Fransa igin gegerlidir
¢iinkii Almanya’da ¢ocugu olan kadinlarin galigmasina ol-
dukga kotii gozle bakiliyor). Cocuklarinin refahiyla ve ahlaki
degerlere uymasiyla ilgilenen, erdemli alter egolar olmaniz
onemlidir. Dengeli ve sorumlu olmahisimiz. Olgiilii ve peda-
gog olmalisimz. Agik goriislii olmahisimiz ve ¢ocugun mera-
kini tetikleyebilmelisiniz. Hem 6yle hem bdyle -herhangi bir
sey ve onun tamamlayicisi. Hedef? “Yapilandirilmis”, yani ne
istenilirse yapan bir ¢ocuk. Ideali: “Sinirlari anlayan” “gerge-
velendirilmig” bir ¢ocuk. Terciimesi: Ebeveynlerinin, digerle-
ri tarafindan yonetilebilecek kadar itaatkar yaptigi bir ¢ocuk.

Bu uzman ordusu ¢ok geveze. Pediatri, psikoloji, egitim
bilimleri kendilerini ¢ocukluk problemlerine adar ve onla-
rin talimatlari, genis bir halklagtirma literatiirii lizerinden
ebeveynlere ulagir. Sinirh bir entelektiiel kapsama sahip bu
literatiir, pek ¢ok yayinevi tarafindan sicak kargilanu. Yag-
l bir is oldugu dogru. Sagmalikta kazananlar listesinde, ilk
sirada, merhamet geregi yazarinin adinin burada verilme-
yecegi 100 recettes pour booster 'intelligence de votre enfant
(Cocugunuzun zekasini gelistirmek igin 100 regete) geliyor.
Kimi eserler, tipki Laurence Pernoud klasiklerini yerinden
eden, lafazan Edwige Antier’nin yapitlar1 (Attendre mon en-
fant aujourd’hui, Mon bébé dort bien, Comment aider votre
enfant a s’épanouir...) (Giiniimiizde bebek beklemek, Cocu-
gum iyi uyuyor, Cocufunuzun gelismesine nasil yardim ede-
bilirsiniz...) gibi gercek birer ¢ok satandir. Cocuklarim “iyi”
yetistirmek icin receteler arayan, yolunu kaybetmis evin
annesi bu kitaplan dikkatli bir sekilde okur. Fiziki, zihinsel
hijyen, kendi hislerine ya da kararlarina gére degil, iyi bir
annenin ne olmasi gerektigine dair (oldukga flu) bir imaja
gore hareket eder. Tim bu iyi tavsiyelerin kendisini higbir
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yere gotirmedigi izlenimini edindiginde, televizyonu agip
M6 kanalinda Super Nanny'i izler. Fransa’da bes milyon izle-
yicisi olan bir dizidir bu. Konusu, kanalin internet sitesinde
yazana bakilirsa, “aldirmazligin tehdit ettigi, otorite boslugu
olan ailelerde diizeni saglayan, digerlerine benzemeyen bir
dadidir” Agik bir sekilde soyleyecek olursak, ebeveynlerinin
yasamini mahveden kiiciikk melekleri hizaya getirmek icin
pratik caligmalar™.

Cocuk “uzmanlar”, gergek aile gurulari, moda ¢ikaracak
kadar giigliidiir. Nereden gelir bunlar? Kimse bilmiyor. Bazi-
lar1 tam olarak kafasina gére hareket eder. On iki yil 6nce,
kizimin dogumunda bebegin beslenmesini “cesitlendirmek”
gerektigini hatirhyorum. Bir kagik 1spanak lapasini, portakal
suyunu ya da ¢irpilmig yumurta beyazini birkag haftalik bir
bebege yutturmay denediniz mi hi¢? imkéansiz ama doksan-
I1 yillarin ortalarinda yine de denemek gerekiyordu ¢iinkii
cocugun besin dengesi i¢in bu sartt1. Sabrin tagmasi ve sinir
krizi garanti. Birkag yil sonra, riizgarin yoni degisti; ¢iin-
kii cok erken bir besin gesitlendirme sevgili yavrularimizda
alerjiye yol agiyordu. Ondan sonra bir daha ebeveynlerden
besin rekorlar istenmedi. Hem her sey igin, bebekleri ya-
tirma sekli, altlarim degistirmek, kullanilacak puset tipi igin
moda var. Hayir! Cocuk bilimi son noktasina ulagmig degil
ve uzmanlar girdikleri biiyiik havalara ragmen biraz bocalar
goriiniiyor. Banyo suyuyla birlikte bebegi de atmalh m1? Ka-
rar sizin.

*  Bu ¢ocuklara karsi muhtesem bir panzehirdir ayni zamanda: bu program bir
kez izlemek, alt1 ay boyunca “gocuk istegini” sorgulamaya denktir.
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2 3 AILELER Mi?
KORKUNG!

Iyilik, sefkat, ictenlik... Ailenin siginak rolii bu olacaktir.
Piyasanin siradan mekanizmalarinin giderek daha fazla ege-
men oldugu bir diinyada giivenli bir siginak. “Kisiligin” 6zgiir
ifadesine olanak verecek sahiciligin siginag olarak idealize
edilen, yiceltilen aile yagam bir klisedir. Kart postali yirtip
atin. Gergekte aile, cocuga dayanan, kendi i¢ine kapanmig
bir hapishanedir. Aile, Noel agacinin altindaki gekismeler,
siz boyle bir talepte bulunmamigken iivey annenizle yapilan
can sikic1 ge¢mis muhasebesi, nesiller boyunca siiren nefret-
ler, kimsenin anmaya ciiret edemedigi ama herkesin tizerin-
de baskisini hissettigi utang verici aile sirlaridir. Cinayetlerin
ve siibyanci davraniglarin ¢ogu, aile ¢ercevesinde meydana
gelir, sonug olarak bunun {izerinde uzun uzun diisiinmek ge-
rekir. Her aile bir cad1 kazamdur.

Gelsin nevrozlar, psikozlar. Ebeveyn-¢ocuk iligkileri dyle
lay lay lom degildir. Sadece sevgiden olusmaz; ayrica nefret-
tir, hingtir, kiskangliktir, yani iyi olmadigi igin bahsedilme-
yen duygulardir. Yine de oradadirlar, aramak i¢in uzaklara
gitmek gerekmez. Psikanaliz bu noktada agik goriisli oldu.
Freud, kiigiik erkek ¢cocugun annesiyle yatmak i¢in babasini
oldiirmek istedigini acgikladi, bundan daha sevimli ve seve-
cen olunamaz. Winnicott da bir annenin bebeginden nefret
etmesinin on yedi nedenini agikladi: Bebek bedeni igin bir
tehlikedir, 6zel hayatina bir miidahaledir, memelerini inci-
tir, ona bir hi¢mis gibi davramir, kendi yasasin1 dayatir, onu
hiisrana ugratir... Giillik giilistanlik bir annelik kavrayisi-
nin uzagindayiz. Cocugunuz varsa, bu duygu karmagalarim
“yonetmeniz” gerekir. Cogu bunlar bastirmay: tercih ediyor,
belki de mutlu ebeveynligin sirr1 budur. Bu, ¢ocugun yarar-
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na mudir? Kesin degil, ¢iinkii ne olursa olsun soyagacinin o
veya bu yerinde birinin hesabi 6demesi gerekir*.

Sizin ailenize gelelim. Cocugunuz varsa, aileniz pesinizi
birakmayacaktir. Bu tuhaftir giinkii bir gocugunuz olmussa,
size hayat “vermis” olan ebeveynlerinize borcunuzu 6demis
olmaz misimz? Nihayet borcunuzdan kurtulmus oldugunuz
sanilabilirdi -ama hayir. Bu ¢ok basit olurdu. Ebeveynleri-
niz ve kayinvalide ile kayinpederiniz size ¢ocuk yetistirme
sanatin1 6gretecek ve istemediginiz halde sizi giiliing tavsi-
yelere bogacaklar. Ama iistii kapali, ortiik sitemlerin ve me-
saji basit olan -siz yetersiz bir ebeveynsiniz, bu isi bilmiyor-
sunuz, ¢cocugunuz “mutlu” degil- kiigiik derslerin yaninda
bunlar higtir. Kii¢iitk Jules ara sira yatagina ¢is mi yapiyor?
Alexandra’nin egzamasi m1 var? Isodorine matematik 6g-
retmenini mi sevmiyor? Bu, sizin hataniz. Ciinkii y1l i¢inde
tagindiniz, ¢ok ¢aligtyorsunuz ya da yeterince ¢aligmiyorsu-
nuz, Isodorine’le Alexandre’dan daha ¢ok ilgileniyorsunuz
ya da tersi. Ciinkii kiigitkken astimly, kiz kardesinize agik ya
da pul koleksiyoncusu erkek kardesinizi kiskaniyordunuz.

Psikolojik soylem aileleri fazlasiyla etkiledi. Kiitiiphane-
sinde (pek iyi sindirilmemis) bir iki Dolto kitabi1 bulunma-
sindan gurur duyan evin annesi, bu séylemi beceriksizce
kullanir. Ailelerin Esperantosu seklinde basitlestirilmig bir
psikolojik jargon kullanir. “Odipi ¢ikiyor” (“digleri ¢ikiyor”
dersiniz ya, onun gibi iste), annesini seviyor anlamina gelir
ve annesi, elinin altinda kiigiik bir hayrana sahip oldugu icin
mutludur. “Igdisci bir annesi var” ancak digerlerine kullani-
lir, korkung anneleri olanlara, asla kendi gocuklarina degil.
“Anal evrede su anda” soyle terciime edilebilir: “Kakasiyla
oynuyor, bu igren¢ ama normal”

* Psikanaliz buna, digerlerinin hesabi 6demesine yardim etmeye yarar. Evet,
pahahdir.
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Ama hepsinden kétiisii, tuzaga diigseceksiniz. Aileniz (ya
da esinizin ailesi) {icretsiz bebek bakimi saatleri agisindan
kimi zaman bereketli bir rezerv oldugundan, diktalarini, ge-
kistirmelerini, 6giitlerini ve iki paralik psikolojik diisiincele-
rini itiraz etmeden (aynen 6yle, inanin bana) kabul edecek-
siniz. Cocugu bebek bakicisi yerine ailesine sattiginda insan
kendini daha az suglu hissediyor: Bebek bakicisi, su adi ¢1-
karci hizmette bulunabilir ¢iinkii karsihginda para alr, be-
lirli bir iicret aldig1 diigiiniiliirse ¢ocuklarn sevdigi igin orada
degildir. Her iki durumda da, birkag saat ya da birkag giinli-
gline ¢ocuklardan kurtulmak bedeli olan bir sevingtir. Aman
dikkat! Bedeli parayla 6denen ille de daha pahah degildir.
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2 4 iKiNCi GOCUKLUGU
YASAMAYIN

Geng, zevk erbabidir. “Geng” stili kasip kavurur. Ergen
kizlar gibi giyinmeye ¢alisan pek ¢ok anne vardir. Gobegi
acikta birakan kisa bir kazak. Cocuklarin begenileri insan-
larin ¢ogunun bepenisi haline geldi. Eskiden kiigiik kizlar
annelerini taklit eder ve kadin gibi giyinirlerdi. Simdi ise ka-
dinlar kizlarim taklit ediyor ve ¢ocuk gibi giyiniyor. Cikis,
eskiden sinema starlarinin ete kemige biiriindiirdiigii seksi
ve gizemli kadin: terzilerin artik dyle olmak istemeyen ka-
dins1 bir kadin1 giydirmek i¢in neden kendine bunca zahmet
verdigini insan gercekten merak ediyor. Mankenlerin gitgide
daha geng olmalar1 bunun kanit1. Yetigkinligin degil, yalmzca
¢ocuklugun seksi oldugu dogru. Yarinin mankenlerinin “er-
genlik oncesi yaslarda” olacag diisiiniilebilir ¢iinkii bu yeni
semantik kategoriyle, biitiin olarak ¢ocukluk kisalmakta ve
oncekine gore daha erken bir donemde, yaklagik on yasinda
sonlanmaktadir. Aman dikkat! Onun 6tesinde zaman agimi
tehlikesi belirmektedir.

Goriiniige gore, ¢ocuklara yonelik her sey, tipk: yetiskin-
ler i¢in bir tutku haline gelen Kinder Siirpriz zimbirtilar gibi
kacinilmaz olarak miizelerde sergilenen birer kiilt olacaktir:
puzzlelar, kiigiik heykeller, maket tagitlar ya da robotlar, kat-
lanabilen ya da ipli yaratiklar... Tabii ya, bu bir sanat. En
azindan cevresinde eksperlerin, koleksiyoncularin, galerici-
lerin, spekiilatorlerin ve hatta sahtelerini imal edenlerin* ol-
dupu bir piyasa. Yetigkin, ¢ocuklara yonelik iiriinlere bayilir
ve bir kismin1 kendi kullanimina sokar, ¢ocuk mobilyalari,

* Tuhaf bir meslek degil mi? Bir kartvizitin Gizerine “Sahte Kinder oyuncaklan
imalatgis1” yazdigini hayal ediyorum, Belgikal fikrasindan daha matrak.
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kiigiik motosikletler... Ve sinirsizca minyatiirlestirir: cep as-
piratéri, mini giizellik diriinleri, mini sarap mahzeni, XXS
Heineken bira figilari. Kiigiik hogtur. Yetiskinin hayali? Bir
cocuk odasinda, ekstra smallbir odada yagamak. Tek avanta-
jt: Insan kendini ¢ocuk olarak gérdiigiinde, ocugu olmadig:
icin kendi ¢ocuklanyla ilgilenmek zorunda kalmyor.

Cocuklarin begenisi geri kalan her seyi bi¢cimlendiriyor.
Kitaplar icin bu gegerli. Fransa’da Pitircik-Bilinmeyen Oy-
kiileri bir anda siikse yapt1. 2004 yilinda yayimlanan birinci
cildi 650.000 satt1. Diinyada en fazla satan kitaplardan biri,
bilgi sahibi olmak ve gerektiginde yetkin bir sekilde hak-
kinda konusabilmek i¢in son béliimiiniin okunmus olmasi
gereken Harry Potter’dir. Bunu okumarms olmak, tamamen
cagin gerisinde kalmig olmaktir. Bununla birlikte, (bir siiri
psikolog, psikiyatr, sosyolog ve felsefeci tarafindan bilgece
yorumlanan) Harry Potter “olgusu” denilen sey, yine de ol-
dugu gibi, yani genglik edebiyat: olarak goriinme diiriistlii-
giine sahiptir. Karh bir alan oldugundan, kitapgilarda raflar
dolusu “genglik edebiyat1” gériiliiyor. Giderek daha da arta-
cagy iddia edilebilir: Okunmas gii¢ kitaplar i¢in insan niye
bos yere canin siksin? “Genglik edebiyat1” iyi bir oksimoron
ornegidir, iki zit terimi bir araya getirmekten ibaret bir s6z
sanati. Hayir! Kafka, Shakespeare, Proust, Cervantes on iki
yasindan kiigiikler igin kitaplar yazmadi.

Genglik modas digerlerine ilham veriyor. Genglik edebi-
yatina benzeyen yetiskinlere doniik edebiyat kitaplan git-
gide artiyor. Yetigkinlere yonelik genclik edebiyatinin en
dikkat cekicileri arasinda, biri digerini asir1 kiskanan, bir-
birinden ¢ok farkl iki kadin arkadagin hikayesini anlatan
Amélie Nothomb’un Disi Seytan’s, gizemli bir kadinla ta-
nisan ¢ok ¢ok hasta bir ¢ocugu konu alan Eric-Emmanuel
Schmitt’'in Oscar ve Pembe Melegi sayilabilir. Ikincisi sekiz
degilse de, on yasgindan itibaren okunabilir. Cok faydali! Bu
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tip okumanin sosyal iglevi, okumayan yetigkine, kiiltiir adi
verilen seyden yine de kirintilar topladig1 yanilsamasim ver-
mesidir. Alexandre Jardin, Zébre'i ile daha da fazlasim yapar:
iste her yetiskinin iginde uyumakta olan ¢ocuga seslenen bir
kitap. Aym yazar, Les Coloriés isimli kitabinda tiim mahare-
tini gosterir. Evin kral ¢ocugu, gengligin ictenligini, dogal
utanmazhgim ve masumiyetini sagkinlik verici bir yenilik
olarak goklere gikarir. S6ziim ona “biiyiiklerin medeniyeti”
tarafindan ezilmis bizdeki “onun en sahici yanim” uyandir-
maya bir ¢agn s6z konusudur. Merhaba ¢ocuksuluklarin ar-
tig1!
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2 5 “ONCE BEN” DEMEKTE AYAK
pinEME_K,_ BiR CESARET
iSARETIDIR

Aile, ¢cok kisilikli bir egoizmdir. Bireyi yadsiyan, grup ego-
izmidir. Kimi zaman sanildigy gibi, dizginsiz bir bireyciligin
uriinii degildir. Son yiizyillarin seyri, genellikle 6zgirlugiin,
aralarinda ailenin de bulundugu sosyal baskilar tizerindeki
zaferi olarak sunuldu. Ciftin tiim enerjisi ¢ocuklarin ilerle-
mesine yoneldiginde, bireycilik bunun neresindedir? Cagdas
adetlerimizin seyri, tersine, aile duygusunda inamlmaz bir
dallanip budaklanmay1 gosterir. Kazanan, sosyal iligkilerin,
arkadaglarin, komgularin aleyhine, ailedir. Aile kraligedir
ve bu iyiye alamet degildir, medyanin ifadesiyle “kimliksel
ice kapanma” isaretidir. Tarih¢i Philippe Ariés bunu soyle
formiile eder: “Aile duygusu, sinif duygusu ve belki de irk
duygusu, cesitlilik kargisinda aym hosgoriisiizligiin, aym
tek tiplik kaygisinin tezahiirleri olarak belirir” Aile, Ulusal
Cephe’nin temel hiicresi mi olacaktir?

Calismanin ve bebek bakmanin, insanlik durumunun ni-
hai ufkunu sekillendirdigi bir karinca toplumunda yagiyoruz.
Is halkin afyonudur, ¢ocuklar tesellisi mi olacaktir? Yagamin,
ekmegini kazanmak ve iiremekle sinirh oldugu bir toplum,
geleceksiz bir toplumdur ¢iinkii hayallerden yoksundur. Co-
cuk sahibi olmak, hayatin anlamin sorgulamaktan kaginma-
nin en iyi yoludur ¢iinkii her sey ¢ocugun etrafinda doner:
Varolugsal arayis icin kusursuz bir gegici 6nlemdir. Daniel
Balavoine’in sarkisindaki gibi Mon fils, ma bataille (Oglum,
savagim). Cok hos ama bagka savaslarimiz yoksa hayatimzda
pek bir sey kalmamg demektir. Filozof Kojéve “hayvan, va-
rolugsal olanaklarini iiremede tiiketmesiyle tanimlanir” di-
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yordu. Bugiin pek ¢ok ebeveyn hayvanlik durumunun uza-
ginda degildir.

Hayatin anlami sorusuna iireyerek yamt vermek, soruyu
sonraki nesle aktarmaktir. Buna cevap vermekten kaginmak
ya da en azindan bunu denemek, algakliklarin en biiyiigii de-
gil midir? Cocuklara agir bir yiik birakmak degil midir? Hem
ayrica pes etmis yetigskinleri gérmek, sevgili yavrularimiz
icin pek de 6rnek bir davranig olmasa gerek. Cok uzak olma-
yan bir gelecekte, cocuklar ebeveynlerini yargilamaktan geri
kalmayacaktir ve karar, ebeveynleri i¢in, hele de aptalca bir
yasamlar varsa, sert olacaktir. Aptalca yasam, temel kaygisi
daha iyisi olmadigindan psisizmini iyilestirmek, duygulan-
n1 doya doya hissetmek ve yasamak, Dogu’nun bilgeligine
dalmak, “bedeni iginde kendini iyi hissetmek” igin yiiriiyiis
ya da kosu yapmak, otekiyle “otantik” iligkiler kurmay: 6g-
renmek, “haz korkusunu agmak” olan, diisiik iicretlilerin ko-
lemsi yasamdir.

Yurttaglar! Ne mutlu ki rahat uyuyabilirsiniz, diizen hii-
kiim siiriiyor: Bugiiniin gengleri, 1968’in genglerine gore
daha az cesarete sahip. Kendilerine boktan bir diinya bira-
kildig: igin sokaga gikip bagirip ¢agirmak, hesap sormak ve
intikam almak i¢in diizeni istikrarsizlagtirmak onlar igin s6z
konusu degil. Toplumla biitiinlesmeyi denemekle -fazlasiy-
la- meggul onlar.
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2 GOCUK, GENGLIK HAYALLERINIiZ
iCIN VEDA GANLARINI GALDIRIYOR

On asirdir giftlerin iizerinde, yaptiklar1 ¢ocuklar biiyiit-
mek icin birlikte kalmalan y6niinde giiglii bir baski vard
Cocuklar: bityiitmek i¢in evli kalmay: siirdiirmek amaciyla
ciftin her birinin, hayallerine sirt cevirmesi uygun geliyordu.
Ama bugiin teatral “sizin i¢in kendimi feda ettim” demode
kactigindan, ebeveynlerin ¢ogu daha trend bir versiyona bas-
vuruyor: “En 6nem verdigim isteklerimden sizin i¢in vazgec-
tim. Sen mutlu ol diye. Memnun olasin diye. lyi bir egitim
alabilesin diye. Daha ileride iiniversite okuyabilesin diye”
Nakarat farkl, riyakarlik ayni Cocuklari olmayanlar, hig-
bir sey talep etmemis olan ¢ocuklar igin razi olunan bunca
fedakarhiga kimi zaman gasiriyor ve soyle bir cevap aliyorlar:
“Sen anlayamazsin, ¢ocugun yok.”

Askin, sonsuzlugun kaniglerin ulagabilecegi bir diizeye
cekilmesi oldugunu soyleyen Céline’in sizlerini degistire-
rek, cocugun, 6limsiizliigiin koyunlarin diizeyine c¢ekilme-
si oldugu séylenebilir. Hayir! Cocuk, yetigkinin gelecegi
degildir. Toplum tarafindan bizi sakinlestirmek i¢in uydu-
rulmug bir bagka yalandir bu ve su sekilde formiile edilir:
Cocuklar, sizin bagarisiz oldugunuz seyi bagsaracaktir, okul
ve toplumsal ilerleme sayesinde onlara bunun i¢in gerekli
araglan verecegiz, yiizde yiiz bu. Cennet, bugiin degil, yarin.
Mutluluk, sizin i¢in degil, ¢ocuklariniz i¢in. Yavrunuz igin
1s1kl1 yarinlar beklerken, genenizi kapatin. “Belki ¢cocugum
yapar”, “bunu yapmak istiyorum, hemen simdi”den daha m
iyi? Bu tartigilir.

Cocuklar1 adina yagamini harcamig ebeveynlerden sik sik
su cimle igitilir: “Bagka tiirlii yapamam, yetistirmem gere-
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ken ¢ocuklarim var.” “Cok bunaliyorum ama isi birakami-
yorum ¢iinkii ¢ocuklarim var”: Giizel mazeret. “Hayallerimi
gerceklestirmedim, karinlarim doyurmam gereken ¢ocuk-
larim vard1” Bunu sdylemek korkung, degil mi? Eskiden,
annem kendi zamaninda gbyle diyordu: “Senin yiiziinden
babandan ayrilamiyorum”. Bunun iyi bir sebep olmadigim
anladim, evde kalip babamin baginin etini yemeyi ve baba-
min da kendisinin baginin etini yemesini tercih ediyordu.
Tek bagina mutlu olmaktansa, iki kisi olup mutsuz olmayi
tercih edenler var, durum bu.

Gergekten de ¢ocuklar, deneme zahmetine bile girmeden
pes etmek icin genellikle iyi bir bahanedir. Kissadan hisse:
Insan gergekten istedigi bir seyi yapmadiginda, hicbir baha-
nesi yoktur. Ne is, ne aile, ne de vatan.
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Q7 Ccvsomzn MUTLULUGUNU
ISTEMEKTEN KENDINiZi
ALAMAZSINIZ

Cocuklar icin istenen ve onlara vaat edilen mutluluk tu-
haf bir seydir. Oncelikle, kimse mutlulugun ne oldugunu bil-
mez. Maddi refah midir? Sosyal basar1 midir? Igki ve sefahat
alemleri midir? Herkes nasil isterse 6yle cevap verebilir ¢iin-
ki kimse bilmez. Mutluluk, Fransiz ve Amerikan devrimle-
rinde ortaya ¢ikmigtir ve hatta Amerikan Anayasasi’na bir
hak olarak girmistir. “Mutluluk, Avrupa’da yeni bir fikir” de-
misti Saint-Just. Kesin olan sey, mutlulugun, yasam tarzlari-
nin kitlesellesmesinin, demokrasinin bir iiriinii oldugudur ve
herkes pastadan pay almaya hakki oldugunu diisiiniiyor. Be-
lirsizliklerle dolu bir diinyada, gelecek bilimcilerin formiilii-
nii yeniden ele alacak olursak, simdide yagamak ve yalnizca
kendini diisiinmek normaldir. Michel Onfray’in ¢ok sayidaki
okuyucusuna tavsiye ettigi budur.

Yarinin bugiinden daha 1s1kli olacagina inanildigi igin, s6z-
cligiin genislemesi uzun zaman ilerlemeyle desteklenmisti.
Ama bugiin bir cocuga mutluluk vaat etmek, karakterize bir
kotii niyetin kanitidir. Size diinyanin hali hakkinda ahkam
kesecek degilim, ama giiliip eglenecek bir durum yok. Ozon
tabakasinda delik, iklimsel 1s1nma, deniz ve orman kaynak-
larinin agin kullanimy, iste durumumuz bu. Aslinda sizin du-
rumunuz bu gelecek kusaklar, ¢iinkii faturay1 6deyecek olan
sizsiniz. Topu size atiyorlar, pagamzi kurtarin ve tegekkiir
edin: Ebeveynleriniz sizin mutlu olmaniz i¢in her seyi yaptu.
Kuskusuz diinyay1 degistirmeyi denemediler, sizin bezlerini-
zi degistirmekle mesguldiiler.

Ebeveynler ¢ocuklarinin mutlulugu i¢in ¢irpinip dururlar.
Mut-lu. Aslinda ebeveynler ¢ocuklarina mutluluk vaat et-
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mez, bunu onlardan talep ederler. “Mutlu ol”, tipki Freud’'un
siiper egosu gibi, hem emirler veren hem de zevk almay: da-
yatan, gaddar ve uygunsuz bir buyruktur. Zevk almak zaten
suphelidir: Kapitalist sistemde her 6zgiirliik, hep ayni nok-
taya, zevk alma ve kendini zevke adama evrensel buyruguna
varir. “Yasamun keyfini ¢ikar, zevk al oglum” tuzak buyruk-
tur. Ciinkii ebeveyn aynmi1 zamanda gocuguna “Sunu yapma,
bunu yapma, ebeveynlerini sevindir” der. Biri size yalnizca
mutlulugunuzu istedigini séylityorsa, kugkulanin, ¢iinkii bu
kisi kaginilmaz olarak kendinde size vaaz verme, 6giit ver-
me hakkini gorecek ve size istemediginiz geyleri yaptirmayi
deneyecektir. Zaten tam da bu nedenle egitmek, her zaman
basarisizliga mahkim bir gorevdir, ¢iinkii digerinin iyiligini
ve mutlulugunu istemek zarar verir. Mutluluk mu? Hayir, te-
sekkiirler, samimiyetle sdylityorum, bana gore degil.
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2 gocuk,
SULUK GiBiDIR

Cocugu ne yapmali? Herkes onu pohpohluyor ama kimse
de istemiyor. Cocuklarla ilgilenmek i¢in yillarim evde gegir-
menin ¢ok sikici oldugunu kabul etmek gerekir. iskandinav
tilkelerinin aksine, Fransa’da evin annesinin ¢ocugunu ya-
ninda restorana ya da sinemaya gotiirmesi igin hicbir sey
yapilmamgtir. Dolayisiyla bezlerin, banyonun ve biberonun
akasin belirledigi bir kesis yasamu siirer. Kisa siire iginde be-
bege bakmanin, ise gitmekten daha yorucu oldugu ortaya
¢ikar. Dolayisiyla miimkiin oldugunda biirodaki rahat isine
geri donmek ve uyusuk bir gekilde ¢aligir gibi yapmak daha
akillicadir. En azindan tiim giin boyunca sakin oturulabilir,
saat on iki ile iki arasinda jimnastige gidilebilir, kahve mola-
sinda gevselinebilir, iki saat boyunca hig rahatsiz edilmeden
ese dosta telefon edilebilir, e-posta gonderilebilir. Zaten ¢o-.
cuk yaptiktan sonra onca kadinin ise dénme nedeninin bu
olmasindan siipheleniyorum. Avrupa’da norm, ¢alisan ka-
dindir. Burada kadinlardan bahsediyorum giinkii bizim top-
lumumuzda ¢ocuk yetistirme igini biiyiik 6l¢iide yapan hep
kadindir. Daha kurnaz ya da daha tembel olan erkekler her
zaman sivigmay bagarmigtir.

Calismak, tamam ama ¢ocuklara bakacak birini bulmak
lazim. Cocugu sizin zaman ¢izelgenize nasil uydurmali?
Evde bir bakic1 pahaliya geliyor. Problemler baghyor. Zaval-
liy1 yerlestirecek bir yer bulmak kolay degil. Tam da isi bas-
kalarina, meslegi bu olanlara yaptirma arayisina girdiginiz
anda sanki tim kregler, anaokullar1 ve okullar dolmustur.
Onceden harekete gegmek gerekir ¢iinkii goreceksiniz, her
zaman kontenjanin {izerinde talep vardir, kres, anaokulu gibi
kurumlarin sarsilmaz kuralidir bu. Ben kiigiikken de béyley-
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di ama o zaman dogumlardaki artigin bunda pay1 oldugu
disiiniilebilirdi. Bugiin ise bu “yapisaldir” Kresten HEC*’e
kadar, caligtigimz yerdeki isyeri konseyinin “ergenler i¢in”
kayak merkezi tatili de dahil, bu gegerli. Yetiskinler igin dahi
higbir yerde yer yok (bir yer bulanin oraya asilmasini agik-
liyor bu). Evsizler i¢in de ayn1 gsey s6z konusu, tiim banklar
kapilmgtir, bu bir tesadiif olmasa gerek. Hadi bagka kapiya!
Sonug olarak, ii¢ yagin altindaki ¢ocuklarin % 70’ine evde,
genellikle anneleri tarafindan bakilir.

Kreste bir yer icin yapilacaklar: Belediye merkezine gi-
din ve timiiyle miinasebetsiz degilse de, son derece detayh
anketleri yanitlayin. “Ne kadar kazaniyorsunuz? Ya esiniz?
Evli degil misiniz? Egitim diizeyi? Meslek? Normal ¢aligma
saatleri? Oturdugunuz ev size mi ait yoksa kiract misimz?
Kag kigi yagiyorsunuz? Semtte ailenizden kimse var mi1? Sag-
lik probleminiz?” “Aile katsayis1? AIL, APJE?**” tipi ezoterik
sorular1 saymiyorum. Tam bir polis sorgusu. Sabah sekizden
aksam on sekize kadar yiikiinden kurtulmak icin neler ya-
pilmaz!

Giigliikler sonraki agamada, yani okul agamasinda da de-
vam eder. Okul zorunludur ama bir ¢ocugu okullu yapmak o
kadar kolay degildir. Tipk: kreste oldugu gibi burada da yer
yoktur ¢iinkii “kontenjamimiz doldu”, “bekleme listesindesi-
niz” ve kabul edilirseniz, size bir liitufta bulunmus olacaklar.
Hele de ¢ocugunuzu “iyi” bir okula -ya da bazen bulundu-
gunuz yerin daha az kéti bir okuluna- yerlestirmek istiyor-
saniz. Edepli bir sekilde “karma” tabir edilen kimi semtlerde
(yoksullarin yagadig: yerler, HLM sosyal konutlar1 ve ZEP

* Ecole des Hautes Etudes Commerciales, igletme okulu.

** Hanenin geliri ve hanedeki ¢ocuk sayisina goére hesaplanan aile katsayisi,
kreglerde 6denecek tarifeyi vs. belirliyor. AIL: Cocuklu ailelere yapilan kira
yardimi. APJE: Cocuk iig yagina gelene kadar yapilan yardim. G.N.
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oncelikli egitim bolgeleri) ebeveyn, iyi bir ebeveyn olmak
ile iyi bir yurttas olmak arasinda bir se¢im yapar. Genellikle
ilkini secer. Fransa’da insan ¢ocuklarinin okulunu se¢ceme-
diginden, kiigiiciikk de olsa bir tercih yapabilmek i¢in, dyle
goziikkmeden ve gaktirmadan ikiyiizlilige teslim olmalhdir.
Bu durumda sabur, beceriklilik, isini bilmek, okul idaresini
birgok kez ziyaret etmek, kimi zaman uyduruk bir adres ve
hicbir komsunuzun kendi ¢ocuklarim1 gondermeyecegi bir
okuldan kaginmak igin azicik sahtekarlik gerekecek. Evet,
okul bir ayiklama makinesi, ikiyiizlii bir gekilde esitligi tes-
vik ederken, siniflar arasindaki ayrimlan pekistiren miithis
bir imtiyaz tanima aygitidur. Ozgiirliik, Esitlik, Kardeslik ama
biz ayri, onlar ayri. Cumhuriyetgi elitizm, bir bagka oksimo-
ron: Bir yanda elitist okullar var, diger yanda (herkesi kabul
eden) “cumhuriyet¢i” okullar ama bunlar aym 6grencileri
kabul etmiyorlar. Cocuk! Hadi bakalim yuvaya, ama herhan-
gi birine degil.
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29 OKUL, UZLASILMASI GEREKEN BIiR
DiSIPLIN KAMPIDIR

Cocuk, zamaninin 6nemli bir kismini okulda gegirir. Bu
onu “sosyallestirir” diyor ebeveynler. Bu, hicbir sey 6gren-
mese de onun i¢in iyidir, en azindan arkadaslaniyla oynar
demektir. Bununla birlikte, okul igten bir dostluk ya da 6zgiir
ifade mekamn degildir: tersine, sosyal kontrol kralligidir. Alti
yasindan itibaren, anaokulu bitip de ciddi seyler basladigin-
da, isin sakasi yoktur. Bu disiplin rejimi denilmesi yerinde
olacak sey, 17. yiizyin sonunda kurulmugtur. Tipk: deliler,
yoksullar ve fahiseler gibi (6nceleri yetiskinlerin arasinda
yasayan) ¢ocuklar da bir hapsedilme siirecine tabi olmugtur.
Kirk kadar ¢ocugun karantinaya alinmasina okul, kolej, lise
denir.

Okul, bir terbiye etme ve beyin yikama yeridir. Ne ¢ok
parlak ne ¢ok aptal ortalama ve modele uygun Fransizlara
gore ayarlanmigtir. Yani kaliba girenlere, okumay: sonraki
yil degil de bunu 6grenmeleri sdylenen yilda 6grenenlere
gore. Neden diye sormaksizin sagma ahgstirmalar yapmayi
kabul edenlere gére. Okul gok normatiftir. Ozel bir teknik ya
da zihinsel yetenek gerektirmeyen bir rutin olan is i¢in in-
sanlan gekillendirmeye hizmet eder. Sanayi toplumu, yarar-
s1z bir igi yapmaya ve tatmini, eglenceye ayrilmis saatlerde
aramaya boyun egmisg, budala bir toplum ister. Okul onun
muhtesem bekleme odasidir.

Bu baski yerinde, genellikle kiigiikken okulu sevmeyen
-¢linkii aksi takdirde daha parlak bir 6grenim goriir, daha ilgi
cekici bir meslegi olur ve daha iyi bir iicret alirdi- 6gretmen,
daha dogrusu kadin 6gretmen hiikiim siirer. ilkokul 6gretme-
ni, 6gretmen egitim enstitiisit IUFM’nin korkung basmaka-
lip s6yleminin sekillendirdigi, hayatin sillesini yemis biridir:
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Orada topa “ziplayan referans noktasi”, 6grenciye “6grenen”
denir. Bu insanlar, “didaktik iiggen” gibi anlagilmaz s6zciik-
ler kullanir. Sapmay1 hemen saptarlar ve 6grencilerini derhal
bir ortofonist ve psikolog ordusuna yonlendirirler, boylelik-
le iglerinin bir kismindan kurtulduklarini diigiiniirler. Ebe-
veynler bu insanlarla bir saldirmazlik anlagmasi yapmalidir
ve bu her zaman kolay degildir.

Cocugun oldukga sersemlemis oldugu tahmin edilebilir.
Okulun isleyisi, mutluluga dayah ailevi séylemle tam bir
celiski icindedir. Ebeveynlerin yapmadig isi yapmak, oku-
la ve topluma diiser. Okulda tek sira gérmek isterler; ola
ki tesadiiffen ¢ocugunuz siranin digina gikarsa, uyarilacak
olan ebeveyndir -¢ocugun diglanmasindan 6nceki ilk asa-
ma. Ben, okulun avlusunda, Marianne biistii ile tahta bank
y1gin1 arasinda bir 6gretmen tarafindan azarlandim. Oglum
dersle ilgilenmiyorsa, teneffiiste kavga ediyorsa, egyalarin
evde unutuyorsa, bunlar benim hatamdi. Ebeveynlik igini iyi
yapamiyordum. Kendimi sorusturma yargici kargisinda gibi
hissediyordum. Orada sessizce duruyordum, iizgiin bir hava
takinmak zorundaydim ¢iinkii ¢ocugumun diglanmasindan
korkuyordum. Ciinkii hemen o yil iginde onu kabul edecek
bir 6zel okul aramak zorunda kalmaktan korkuyordum. Og-
renci ebeveyni olmak zor, ¢ok zor. Ozellikle de “atipik” bir
ogrencinin -bu, susup, boyun egmeyen bir 6grenci olarak
cevrilebilir- ebeveyni olmak. Oyle gériiniiyor ki boylelerinin
sayisi giderek artiyor.

Eger okul ¢ocugu hizaya getiremiyorsa, bu isi toplum ya-
pacaktir. Bu kez bastirma yoluyla. 2005’te o zaman Igisleri
Bakani olan Nicolas Sarkozy sugu 6nleme yasasinin hazirlik
taslagina, ¢ocukta, ergenlikte “suca yol acabilecek” “davranig
bozukluklarinin erken dénemde saptanmasi” ilkesini koy-
mugtu. Bu ne demektir? “Normal” olmayan (asosyal, ajite...)
her ¢ocukta potansiyel bir suglu yatar ve toplum, yilanin ba-
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st kiiciikken ezmelidir. Merhaba giivenlik paranoyasu... IN-
SERM raporuna dayanan bir hezeyan: yagasin bilim, yaygin-
lagan figlemenin en iyi miittefiki. “U¢ yag ¢ocuklan igin kotii
davranis notuna hayir” baghkh bir dilek¢ce ve Ulusal Etik
Komitesi’'nin kinanmasi sayesinde, yasa taslag: ¢ope atild1.

Fransa hig¢ baskinin olmadig: bir hoggorii iilkesi, 6yle mi?
Hadi canim oradan! Sézde “asir1 hosgoriiye” ve 1968 Mayis
olaylarinin yol agtig1 zararlara hayiflanan sdylem mantikl
goérinmiiyor. Tersine, oyunun, esnekligin, hatta diizensizli-
gin olmamasi bu toplumu nefes alinamaz bir toplum yapiyor.
Kendileri igin ongoriilen kategoriye dahil olmayanlar, 6nce
dislaniyor, sonra cezalandirihyor, nihayetinde de sadece
kendi kaderlerine terk ediliyorlar. Kimi banliyélerde yasa-
nan budur: Yabani ¢ocuk, defol! Ya da sarkidaki* gibi sadece
gozlerini agikta birakan sapkani tak ki pis suratin1 gérmesin-
ler. Yasasin tiim toplumla biitiinlesmemis olanlar1 bélmeyi
basaran Fransiz entegrasyon modeli!

* Fatal Bazooka'nin Fous ta cagoule’'una gonderme yapihiyor. C.N.
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30 GOCUK “YETi§TiRMEK”
AMA NEREYE DOGRU?

Alt yagindan itibaren gocuk okuldan eve 6dev getirir. Hig
yapmak istemedigi 6devler... Kendinizi onun yerine koyarsi-
niz. Egitsel jargonla yazilmis dilbilgisi alisturmalari, ezberlen-
mis bir metni diizgiin bir sekilde yazma ¢alismalar, ezberlene-
cek dandik siirler... Ebeveynlerin zaten yiiklii olan ajandasina
bir kat angarya ilave etmek icin eksik olan hicbir sey yok. Ay-
rica ¢ocugun okulda anlamadig seyler, evde yeniden agiklan-
malidir. Odevlere kim girigiyor bilin bakalim. Genellikle evin
annesi. Dileyelim ki i¢inde su yiiziine ¢ikmamis bir 6gretmen-
lik yetenegi olsun; ¢iinkii cocuk “otonom” hale gelinceye dek
-ki bu ¢ok uzun siirebilir- haftada bir siirii saatini bu igle ge-
cirecektir. Siklikla, evin annesi ¢ocugun isteksizliginden Syle
bunalir ki 6devleri kendi yapar, boylesi daha gabuktur.

Kimi akgamlar 6dev bitene kadar bir buguk saat harcadi-
gim oldu. Bununla birlikte, benim ¢ocuklarim bir ZEP’e gi-
diyordu (6ncelikli egitim bélgesi, siz bunu fakirler i¢in okul
olarak anlayin). Burada, eger aldigim bilgiler dogruysa, “egi-
tim kadrosu” iyi semtlerin ¢ok seckin bir okuluna kiyasla
daha az sey ister. Yillar boyunca 6devlerini yapmalarina yar-
dim etmek tarif edilemez bir angaryayds; ¢ocukken okuldan
nefret ettigimi, anlatmanin beni siktigin1 ve kendimi tekrar
etmekten hoglanmadigimi eklemem gerekir. Cocuklarim-
la, nefret ettigim tiim o siniflan ikinci kez okudugum his-
si icindeydim, sonunda bir giin sinir krizinin esigindeyken
kendimi biraktim ve onlara goyle dedim: “Cocuklar! Kendi
basinizin ¢aresine bakin. Ne olacaksa olsun.” Sinav sonuglari
onceki kadar vasatt1 ama en azindan ben bilginin kurak top-
ragini islemeyi biraktim.
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Ev 6devleri skandah iki tanedir. Birincisi, yazih 6devler
ilkokulda teorik olarak yasaktir ama egitimciler, biiyiik ih-
timalle kendilerine 6nemli bir hava vermek i¢in bunu bil-
miyormus gibi yapar. Ikincisi, 6devlerin sosyal ve kiiltiirel
faturay: agirlagtiran bir faktor oldugu agiktir ¢iinkii sadece
evde kendilerine yardim edebilecek bir ebeveyne (ya da onu
ikame edecek ticretli bir yardima) sahip olanlar bunlar bi-
tirebilir. Ebeveynler neden bu kabusu kabul eder? Ciinkii
bunun ¢ocuklarinin “iyiligine” oldugunu, gelecekte kendileri
icin degerli bir sermaye olugturacak “seyler 6grendiklerini”
disiiniirler. Onceleri, saf bir gekilde, bilgi alaninda révang
pesindeki kiiciik bir azinligin surat asmadan her giin egitme-
ne doniigsmeyi kabul ettigini diigiindiim. Birkag yilin sonun-
da, tim Fransa’nin dededen kalma aym “eski iyi metotlar”
viriisilne yakalandiginin farkina vardim: Hece yo6ntemiyle
ogrenmeyle” ilgili tartigmalar, formaya doéniig, caligma ve
caba izerine sikic1 ahlak dersleri, karma egitimin sorgulan-
masi. Bakalim tiily kaleme ve parmak uglarina cetvelle vur-
maya ne zaman sira gelecek?

Okul, cocugun bilginin 15181na dogru tirmamgina eslik et-
mek acisindan yeterlidir. Kendisine saygisi olan orta siniftan
her ebeveyn, ¢cocugun okumasi gerektigini diigiiniir. Dolayi-
styla bunalt: i¢inde kendine su can alic1 soruyu sorar: “Co-
cugumu nasil okutmali?” Bu gergek bir meydan okumadir
ciinkii sevgili yavrunun kisisel gelisimi, zekasinin ve hayal
gliciiniin gelismesi buna baghdir. Tamamen cahil, yilda zar
zor bir kitap okuyan (o okudugunun da ne olduguna bakmak
gerek) ve okumanin 6nemine dair nutuklar ¢eken Fransiz
karikatiirleri vardir. Bu ayni Fransizlar, ¢ocuklarina bize de-
falarca kez sdylenmis olan ve bir sihhi tesisat¢inin pratisyen

1968'de okullarda kabul edilen kelime yo6nteminin aksine, “B.A. BA’dan
hareketle okumay1 6greten bir yontemdir.
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hekimden ya da avukattan daha fazla kazandig bir dilnyada
artik dogru olmayan ayn ciimleyi kullanir: “Okulda notlarin
iyi olursa ileride iyi bir meslek sahibi olursun”

Gergekte okuma, bagarinin en bag dilsmanidir. Bu nokta-
da bir yanilma s6z konusudur: Okumay gergekten sevenler,
deli olur. Ben bunun kusursuz bir 6rmegiyim. Cocukken bas-
ka higbir gey ilgimi cekmezdi. Ne okul, ne miizik, ne gezmek,
ne tatil... Sonug: Asosyalim ve “ekip ¢aligmasi” yapamam.
Gergek bir okuma tutkusu, insani1 mal miilke elverigsiz mi
kilmaktadir? Tamam biraz abartiyorum, okumay1 gercekten
seven c¢ocuklar genellikle pek itibar gormeyen ve kazanci
diigiik, zihinsel iglerde yardimcy, kiiltiir sanat diinyasinin ke-
sintili caliganlari, yayin camiasinda girak, kiitiiphaneci ya da
yaz1 bagina iicret alan gazetecilerden olurlar. Her haliikar-
da piyasadaki mevcut tiim isler icin fazla egitimlidirler. Bu
miizmin hayat kiiskiinleri igin her ig toplantisi bir igkencedir,
“bir projeyi bitirmek” can sikici bir angarya, bir yoneticiyle
performans degerlendirme toplantis iki ayn diinyanin yan
yana gelmesidir. Gézden diisen bu kisiler ¢ok sayidadir ama
yakinda soylar tiikkenecektir; giinkii gengler giderek daha az
okuyor, 6zellikle de elit okullarinda ya da digerlerinde “pres-
tijli” egitim almig olanlar. Ulusun elit kesiminin kitaplarla ve
kiiltiirle isi yok, geri ¢ekil seytan!
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3 1 iYi NiYETLI TARAFSIZLIKTAN
KAGININ

Bebek bir bireydir, bu bize defalarca séylendi. Psikologlar,
psikiyatrlar bu fikri kafamiza soktular. ilk 6nce Freud, prati-
gi cercevesinde bir ¢ocuga soz verdi (kiigiik Hans), ardindan
da Dolto, Winnicott... Bununla birlikte, pastoral yapitlarn
uzagindaydik ve eger ¢ocuga kulak verdilerse, sonuglarina
katlanacaklardi ¢iinkii bu onciiler rahatsiz eden bir s6zii
duymaya hazirdilar. Ama bugiin epey bir egitimci ¢ocukla
iletisim kurmanin tek bir geye, onu toplumla biitiinlestir-
meye, “kendini iyi hissettirmeye”, “kendini ifade etmesine”
yaradigim disiiniiyor. Kisacasi, yararlandiklan ve tegvik et-
tikleri s6z sirf siis niyetinedir, higbir etkisi yoktur. Kurumsal
iletisimle aym isleve sahiptir: Kararhhkla karsilikli yavan
laflar etmek.

Islevi bir yandan da etkilidir. Amac1? Cocuklar itaat ettir-
meyi denemek. Bu giictiir ¢iinkii ebeveynler artik ¢ocukla-
rina emir vermiyor. Cocuklarin yerlerinde durmalarim sag-
lamak i¢in daha kurnazca yontemler deniyorlar. Ebeveynler
Eliott’a ya da Ursule’a “hayir” demiyorlar artik ¢iinkii genel
olarak artik hayir denemiyor. Aym gekilde sefiniz de size
artik “hayir” demiyor, “belki” diyor; bankacinmiz “dosyanizi
inceleyecek” ve nihayetinde istemeyerek, iiziilerek ama ger-
cekten siz bir yanit istediginiz igin, “Saniyorum miimkiin ol-
mayacak” Diinyada artik hayir diyen bir sey yok. En uzak
gezegenlerden viicudun en gizemli kisimlarina kadar her
yere bakildy, aragtirildi. Ureme siireci bile aydinlatildi. Arzu-
lar, bilingalt:, heniiz bir gey goriilmedi ama 6yle goriiniiyor
ki nérobilim bu konuya egiliyor. Bugiin hala bize kim hayir
diyebilir? Belki terorist. Zaten o hayir demekle yetinmiyor,
istiine bir de “pislik” diyor.
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Toplumun anladig1 anlamda “iyi” bir ebeveyn olmak i¢in
tarafsiz olmak gerekiyor. Odasina igren¢ bir Megadeath
posteri mi asmak istiyor? Diddl ¢ikartmalan biriktirip, her
yere bunlardan m1 yapigtiriyor? Hep ayni seyi yemek istiyor
ve sebze meyveyi geri mi geviriyor? En sevdigi yemek, Mc
Donalds’in hamburger ve patates kizartmas1 m1? Yiiziiniizde
bir degisiklik olmamali, hi¢bir deger yargis: ifade etmemeli
¢iinkii bu, ¢ocukta “travmaya neden olabilir” Her gey kabul
edilebilir, cocuk “kendi yerini” bulabilmelidir. Bugiiniin top-
lumunda bu bagirip ¢agirarak yapilmiyor: “Bu igrenglikleri
odadan kaldur, ikinci bir emre kadar burada kararlan ben ve-
riyorum ¢iinkii kiray1 6deyen benim” ya da “Bu yavan geyler
nedir? Bu kadar sagma seylere ilgi duyan biri benim kanim-
dan olamaz, genler doniigiime ugramig olmali” Ebeveyn, tip-
ki1 yonetici gibi her durumda sakin kalmah ve dinleme kapa-
sitesini gostermelidir.

Ozellikle siddet hi¢ yok, ¢ocuga tokat atmak akil almaz
bir sey haline geldi. iskandinavya’da aile iginde fiziki cezalar
acik bir gekilde yasak. Uretken ve dalgac1 Topor’un sagma ve
komik, bir kapiya civilenmis bebek hikayesi hayal ettigi Le
Bébé de Monsieur Laurent gibi bir kitap biiyiik olasilikla bu-
gin giin 15181na ¢tkamazdi (zaten kitap yeni baski yapmadi).
Bana gelince, ¢eki¢ kullanma becerim olmadigindan, itiraf
ediyorum ogluma tokat attim. Biliyorum, bu satirlar duyarh
bir kesimi gok edebilir ve bana, Cocuk Haklar1 Dernegi’ne
ihbara mal olabilir. $6yle oldu: Oglum, belediye kiitiipha-
nesinde herkesi rahatsiz ederek, bagirarak kosturuyor ve
uyarilarimi dinlemeyi reddediyordu. Ona tokat attim. Bu
iyi olmadr: Iyi niyetli bir hamimefendi ¢ocuklara vurmanin
korkung oldugunu bana agikladi. Kendi isine bakmasini soy-
ledigimde, polis ¢agirmakla tehdit etti. Cocuk sahibi olmak,
resmi makamlarla ve kamuoyuyla baginin belaya girme teh-
likesine yol agar.
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32 Eazvz_vm.ix NE YAZIK Ki
HOS BiR SARKIDIR

Her zaman mutlu, neseli, giiler yizli. Yagmur yagdiginda,
is arkadaslarinin incitici muamelelerine maruz kaldiginda,
en sevdiginiz dayiniz éldiigiinde bile. Iste, miisterilerle temas
icinde olanlann siirekli bir cogku i¢inde olmalan gereklidir
(bu noktada Fransa’min epey bir yol kat etmesi gerekiyor,
insan sevinse mi aglasa mu bilemiyor).

Evde de ayni sey gegerli. Ebeveynlere, en kiigiik yaslardan
itibaren gocuklarim1 “uyandirmalar” gerektigi soyleniyor.
Onunla sohbet etmek, ¢ene ¢aldiginda “bravo” demek, oyun
oynatmak, kiicitkk yaglardan itibaren kitap okumak, elleri
oynatarak sarki sdylemek, yemek zamanim “hos ve s6lensi
bir zamana” doniistiirmek, gegirti sesi ile bezin i¢indekiler
karsisinda seving ve ilgi gostermek gerekiyor. Her giin boyle
bir performans gosterebilmek igin ya geri zekal olmak ya da
avug avug Prozac i¢mek lazim. Giin boyunca ebeveynlerinin
soytariliklar yaptigim1 gormek ¢ocuklar1 daha m zeki yapi-
yor? Ben siipheliyim. Belki de bu onlar1 tamamen aptallag-
tintyor. Belki de antik¢agdan beri pedagoglar1 mesgul eden,
dillere pelesenk olmus su iinlii 6grencilerin “seviye diisiir-
me” hikayesini agiklamak igin bir zemin olabilir bu.

Cocuk biraz daha biiyiidiigiinde, 6rnek olmak gereke-
cek. Giindelik yagamda bu gii¢c. Kanepede Nutellali ekmek
yemek, is doniigii esrar igmek, yataga uzanip bir sise ickiyi
mideye indirmek, bir ¢ocuk igin 6rnek bir goériintii degildir.
Evin iginde yagh saglarla ve kirli bir sabahlikla dolagmak da,
cocugu ileride sorumlu ve olumlu bir yetigkin yapacak bir
omek degildir. Boylesi bir ortamda nasi “kendini gekillen-
direbilir"? Iy arkadaginiz size bir kalleslik yaptiginda ya da
terfiyi elinizden kagirdigimizda gocugun karsisinda higkira
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higkira aglamak tavsiye edilmez. Sizi suglayan, esip giirleyen
esinizle girdiginiz sa¢ saca bag baga kavgalar1 saymiyorum.
Bunlar ¢ocugunuzu, alkolizm ya da suga degilse de, seneler-
ce psikanalistin divanina mahkim eden sahneler.

En zoru, onun yaninda, heniiz igine girmis oldugu toplum
hakkinda tarafsiz bir konugma yapmak. Yine de denemek
gerekiyor. Bir rekabet ve yarig toplumunun basamaklarin
tirmanmak icin daha ¢ok riayet edilmemesi gereken seyler
olsa da, ona “degerlerden” (diiriistliik, digerine saygi, soziine
sadakat) bahsetmek gerekir. Evde gercekten esitlik olmasa
da g¢ocuga cinsiyet ayrimcilig1 kargit1 oyuncaklar (erkeklere
oyuncak bebekler, kizlara deney tiipleri, bagka bir ¢aga ait
kliselerin gikarildig: cocuk kitaplari) alarak kadin-erkek esit-
ligini actklamak gerekir. Unutmayin ki ebeveynler iyinin im-
paratorlugunun missi dominicileridir. Saftirikler kasabasinin
kahyalandir. Konformizm ve saglam ahlaki yargu. Ilgisizlige,
siphecilige iyi gozle bakilmaz. Yapiniz geregi karamsar, hat-
ta zaman zaman biraz depresif misiniz? Hayatin anlamin,
“demokrasi” kelimesinin agirhgini, “Cumhuriyetin 6zgiirles-
tirici degerlerini” mi sorguluyorsunuz? Amansiz negatifligi
uzaklagtirmak igin kendiniz {izerinde biraz ¢alisin. Cocuk
sahibi oldugunuzda kargimzdakini kandirmamz ve her du-
rumda, duru ve dostane bir séylem, bir yurttag séylemi be-
nimsemeniz gerekir. Sivrilikleri olmayan. Tarafsiz. Sevecen.
Haber biiltenine yaragir bir séylem. Tipki siyasi sdylem gibi,
olumlu sozlerle siislenmis hog bir mizik. Yiik agir oldugun-
dan ¢ogu yapamasa da, toplumun ebeveynlerden bekledigi
budur. Bu kitaba ragmen ebeveyn olmak istiyorsaniz, su an-
dan itibaren ayna karsisinda ¢alismaya baslamaniz gerekir
ciinkii bu ciddi bir istir. Bir tiyatro kursuna kayit olunmasini
oneririm, ismi “Cocuklara kars: giiler yiizlii olmak ve onlara,
icinde yagadiklar toplumun olumlu bir ima jin1 sunmak” ola-
bilir. Ebeveyn olmak, ¢ocuk oyunu degildir, aktor oyunudur.
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3 3 ANNELIK,
KADINLAR iGiN BiR TUZAKTIR

Cocuk kiiltii kadinlar iizerinde ciddi bir baski yapar. Cag-
das Fransiz kadin1 mutlaka anne, ¢calisan kadin ve estir. Ter-
cihen zayiftir. Bu kadarinin fazla oldugunu teslim etmek ge-
rek. Ciinkii kadinlar ev iglerinin % 80’ini yapar. Tipk: veli
toplantilarinda oldugu gibi, ¢ocuk bronsiolit ya da sugigegi
oldugunda doktorda da 6zellikle kadinlar gériiliir. Annelik
¢ok sayida kadin agisindan gocuklarla ilgilenmek igin ak-
samlar1 eve daha erken déonmek, aksam yediden sonra ya-
pilan stratejik toplantilar1 (her zaman aksam yediden sonra
yapilir) kagirmak, daha ilgi ¢ekici ama ¢ok zaman alan isleri
reddetmek (ya da talep etmemek) anlamina gelir.

Yakin zamana kadar kadinlar insanligin kiiltiirel tarihinde
cok kiiciik bir yere sahip olmugsa, bunun nedeni basit bir
sekilde pis i, ac1 icinde dogurmak ve veletleri yetistirmek
isi kadinlara yikildigindandir. 20. yiizyila kadar pek az ka-
din yazar, ressam, miizisyen, bilim insam olarak iinlenmistir.
Cocuk yapmak belki de bunun ikamesiydi: Bir insan “yarat-
mak” bir yapit yaratmanin dengi olarak goriilmiis olabilir.
Ikame mi ehveniser mi? Annelik yoluyla “yaratma” herkesin
yapabilecegi bir seydir; gercek bir rahim demokrasisi. Kimi-
leri daha fazla gaba gerektiren yollarla kendini ifade etmeyi
secti ve Hannah Arendt, Simone Weil, Marguerite Yource-
nar ya da Simone de Beauvoir ¢ocuk sahibi olmadi. Beauvoir
icin bu bir tercihti ¢iinkii ayn1 anda hem bir entelektiiel hem
de iyi bir anne olunamayacagin diigiiniiyordu. Ikinci Cins’te
anneligi agkinhigin 6niinde bir engel olarak tamimlar.

Popo temizlerken, biberon verirken ve garpim tablosu
ezberletirken insan, yeni olani hayal edebilir mi? Soru hala
yanit bulmus degil. Annelige has tekdiize ve sersemleti-
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ci gorevlerin, diigiincenin dev kanatlarin1 agmanin oniinde
ugursuz bir fren olugturdugunu kabul etmek gerekir. Kadin-
lar, erkekler tarafindan kurulmus adaletsiz bir diizenin ya
da hicbir sey yaratmamak, hicbir seyi tamamlamamak igin
bir mazeret olan kendi gocuklarinin kurbanlar1 midirlar? Bir
karara varmiyorum, kendi kosemde hayallere daliyorum:
Gocugum olmasayd, evin idaresi, yapilacak aligverigler ve
hazirlanacak yemekler bana daha az kdstek olsayds, ne olur-
dum kim bilir? Tek bir gey bekledigimi itiraf ediyorum: Kii-
ciikk yaratic1 aktivitelerime nihayet daha fazla zaman ayira-
bilmek i¢in ¢ocuklarim iiniversiteye baglasinlar. O zaman elli
yasinda olacagim. Daha ileride, biiyiidiigiimde, benim i¢in
hayat baglayacak.
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3 4 ANNELIK YAPMAK YA DA
BASARILI OLMAK,
BiR SEGIM YAPMAK GEREK

Bugiin Avrupa’da ¢aligan anneler ¢ogunluktadir: Bir iler-
leme belki ama kesinlikle yiikselme degil ¢iinkii gocuklu ai-
leleri tesvik eden bir sosyal politikaya ragmen mesleki ola-
rak ¢ok az kazamir. Kugkusuz tiim diinya Fransiz kadinina
imrenir (kregler, devlet tarafindan yapilan yardimlar, comert
annelik izni...) ama kadin ile erkek arasindaki ticret farki or-
talama % 27°dir. Anne olmak, para kaybetmek demektir. Evin
annesi gocuklaniyla gecirdigi, yemek hazirlamak, elektrikli
siipiirgeyle evi siipiirmek, aptalca fabllan ezberletmek icin
harcadigl zamam artik galigarak gecirmemektedir. Bir eko-
nomiste gore, anneler, ¢cocuk yetistirerek tiim mesleki kari-
yerleri disiiniildiigiinde ortalama 100.000 ila 150.000 Avro
kaybetmektedir.

Iclerinden % 80’i galigiyorsa, yalmizca % 39'u sorumlu
mevkilere geliyor. Almanya’dan ve 6zellikle italya'dan biraz
daha iyi ama Birlegik Krallik’tan ve 6zellikle ABD’den daha
kotii. Sirket genel midiirii, basin patronu, milletvekili olan
cok kadin taniyor musunuz? Unlii “cam tavan” onlarn so-
rumlu mevkilere gelmesini engeller ve bu mevkidekiler bir
avantaja sahiptir: Hiyerargide ne kadar yukan ¢ikarsaniz,
iizerinizde o kadar az budala olur. “Bagarili olmus” kadinla-
rn biyografilerinde, sahip olduklar1 ¢ocuk sayisinin mutla-
ka belirtilmesine sasmamali. Yasamlarim ilgi cekici bir seye
donistiirmek icin agtiklar engellerdir onlar: bu biraz, ayak-
larinda (g¢ocuk bagina) bes kiloluk agirliklarla maraton kos-
maya benziyor.

Dolayisiyla annelik genellikle, gelecek beklentisi ve terfi
umudu olmayan kismi zamanh igle esanlamlidir: Bugiin ka-
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dinlarin % 31’i kismi zamanh ¢alisiyor. Caligsanlarin ¢ogu pek
vasif gerektirmeyen hizmet sektoriinde, kamu sektériinde,
en iyi ihtimalle milli egitimde ¢alisiyor. Bunlar, iicretin dii-
siik oldugu ama ebeveynlik 6devini yapmak i¢in zaman bi-
rakan islerdir. Kadinlar i¢in zimni pazarlik sudur: “Isin fena
degil, cocuklarinla ilgilenecek zamanin var, neden sikayet
ediyorsun?” Egitim diizeyi daha diisiik olanlara gelince, iyi
niyetli mali yardimlar onlan agik bir sekilde isgiicii piyasasi-
n1 terk etmeye tesvik etmisgtir.

Bana kimse onceki nesillerin erkeklerine gore evle daha
fazla hagir nesir olan “yeni babalardan” bahsetmesin. Dogru,
bez degistirmeyi ve biberon igirmeyi biliyorlar. Bu, onlarin
kariyerlerini feda ettikleri anlamina gelmiyor. Kanit: Erkek-
ler baba olduklarinda, mesleki faaliyetleri artiyor ve -kadin-
larin aksine- kendilerini iglerine daha fazla adiyorlar. Calig-
malar, parlak kariyere sahip erkeklerin genellikle gocuklu
aile babalar1 oldugunu gosterirken, daha basarili kadinlarin
genellikle ¢ocuksuz oldugunu gosterir. Hig siiphe yok ki ¢o-
cuklar biri igin kariyere ivme kazandiran bir geyken, digeri
i¢in ayak bagidir. Kamut: Ispanya’da Zapatero hiikiimetinde,
2007 basinda sekiz erkek ve sekiz kadin vardy; sekiz erkegin
toplam yirmi bes ¢ocugu, sekiz kadinin toplam bes ¢ocugu
vardi. (Hayir! Okuyucu rahat olsun, bu okul ¢ocuklan igin
bir matematik problemi degil). Kadin-erkek esitligi mi isti-
yorsunuz? Cocuk yapmay1 birakarak baglayin.
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3 GOCUK ORTAYA GIKTIGINDA
BABA KAYBOLUR

Baba, artik eski baba degildir. Artik evde yasay1 yapan, her-
kesin gik demeden itaat ettigi, ilahi hak babasi degildir. O ba-
baya ne oldu kimse bilmiyor, kendisinden haber alinamayan
hirsh isci ile ele ele gizlice kagtr Bugiiniin babasi genellikle
hafif kel, belinin iki yaninda yag katlan olan, kendisi ve diin-
yayla ilgili olduk¢a hayal kirikhigina ugramus, kirk yaglarinda
bir adamdir. Aksam is doniigii giiniinii anlatmakta zorlanr,
oyle ki ¢ocuklar s6ziinii keser ve 6yle ki kendisi de iste sikalir.

Cok sayida sosyolog ve psikolog, babanin 6limii ve otori-
tenin gerilemesi izerine yorumlar yapar. Gergekte 6len baba
degildir, digerlerini kagirma giiciine sahip s6z gitmistir. Yine
de hosgorili bir toplumda yasamiyorum, hatta tam aksi s6z
konusu; yalnizca, itaati bize kisiler degil, siirecler dayatiyor.
Yetmigli yillarda, zamaninin ilerisinde olan Amerikal Filo-
zof Christopher Lasch, i¢inde bulunulan zamanin “babasiz
bir paternalizm” ile karakterize olacag fikrini kuramsallag-
tirmigti. Insan bugiiniin babalarina kars1 ¢ikamuyor ciinkii
onlar, bir yasa ve otorite mevkiini iistlenmeden, cool ve yeni
fikirlere acik olma iddiasim siirdiiriiyorlar. Paralel olarak,
koruyucu devlet, korumaci bir sosyal sistem ve iyiliksever
olma iddiasindaki bir biirokrasi tarzinda paternalizm gelisip
serpiliyor. Mesela, biiyiik kurumlarda, artik kimse sizi dog-
rudan elestirmez, miiessesenin talep ettigi seyi sizin kendi
kendinize dayatmamz beklenir. Dolayisiyla iktidar tiimiiyle
kisi dis1 bir sey haline gelmektedir ve insanlar1 boyun egdir-
mek i¢in artik herhangi bir otoriteye ihtiyag duymaz. Ezici
gic kendi bagina igler. Kurnazca, 6yle degil mi?

Artik baba yok, yalmzca sizi diinyaya getirenler var. En
iyi ihtimalle o da. Erkek i¢in baba olmak, yerinin kiigiildii-
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gune tanik olmak demektir. Erkek, artik baba olmaya karar
vermez. Elli y1l 6nce, kimi zaman hig istememelerine ragmen
kadinlan1 anne yapan erkeklerdi. Bugiin giic iligkisi tersine
d6ndii, goniilli olan yalnizca annelik, babalik degil. Erkekler
baba olmaya, 6yle kabul edilmeye zorlaniyor. Bugiin ¢ocuk-
lar hakkinda s6z sahibi olanlar kadinlardir: Diinyaya gele-
cekler mi gelmeyecekler mi, kimler tarafindan yetistirile-
cekler, isimleri ne olacak? Kadinlar iplerini ele gecirmek igin
erkekleri artik hayalarindan yakalamiyor, kendi rahimlerini
kullaniyor.

Bogsanmig baba, esit taninma hakki adina, onu ¢ocukla-
rindan mahrum eden bir adaletle savagirken, esi aile i¢inde
ev ve ebeveynlik gorevlerinin dengelenmesi i¢in miicadele
eder. Bu adaletsiz mi? Evet, olduk¢a. Ama cinsiyetler arasin-
da gergek esitlik, biiyiik olasilikla bir hayaldir. Sonug olarak,
evdeki angaryalarin 6nemli bir kismini gerceklestirmeye de-
vam eden kadinlar olduguna gore, karar verenlerin de on-
lar olmasi olduk¢a mantikl degil mi? Kim ¢aligiyorsa karar
onundur: Bu mantik, ig ve siyaset diinyasina uygulansaydi,
isler ¢cok farkl olurdu.
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36 GUNUMUZUN GOCUGU KUSURSUZ
BiR GOCUKTUR: DUNYALARIN EN
GUZELINE HOS GELDINIz

Ebeveyn olmak, sevgili yavrularimizin saghgim yakin-
dan gozetmek demektir. Cocuklarin, belki de siirekli olarak
tabi tutulduklar kontrolden otiirii sagliklar1 gayet iyi. Artik
tiiberkiiloz, kolera yok. Cocuk 6liim oranlan hi¢ bu kadar
diigiik bir seviyede olmadi. Bununla birlikte hayatlan icin
hi¢ bu kadar endige edilmedi. Cok sayida ebeveyn kiigiiciik
bir nezlede pediatrlara kogsmakta ya da hastanelerin acil
servislerine yigilmaktadir. Biiyiikk musibetler yok oldu ama
bagkalar1 ortaya ¢ikti. Yirmi yildir, uyku bozukluklarindan
duygusal gelisim problemlerine, alerjileri, ge¢ konugmay,
obeziteyi, okul fobisini igeren yeni hastaliklar ¢ogaldi.

Ebeveynlerin talihsizligi, hiperaktif ¢ocuktur -yakin za-
manda bulunmus bir hastaliktir bu. Birkag y1l 6nce, yalniz-
ca sabir torpiisiiydii. Biyolojik alarmi tan vaktinde bangir
bangir ¢alar, giin boyunca sagmalik iizerine sagmalik yapar,
stirekli konugur ve en ufak bir aksilikte zirlar. Hiperaktif
cocuk, onu bir digerinden ayirmak gii¢ oldugu 6lgiide daha
fazla kayg verir. Zamane gocugu gibidir ama daha kotiisii;
yalmzca daha kétiisii. Durumu daha dayamilmaz kilan, bu
“yalmizca”dir. Bazi ¢ocuklar kusurlan kendinde toplar: bii-
yiik gamet ¢ekilisinde, sansiniza hiperaktif bir obezin ¢ikma
riski var.

Hastaliklardan korunmak igin, ¢ocugu kendisinden ko-
rumak gerekir. Sorumlu ve o6lgiilii bir sekilde ona her seyi
anlatmak gerekir. Giiglii argiimanlarla onu, sadece ketgaph
pizza ve hamburger degil, taze fasulye ve domates yemeye
ikna etmek gerekir. Cocuklan “yemek yemedigi” i¢in (ama
yine de yasiyor, nasil yapiyor bunu?) sagini bagini yolan

NOKID | 105



ebeveynler gordiim. Onu zorlamak miimkiin olmadigindan,
artik yapilmiyor bu, ara sira bir lokma sebze ya da meyve
yedirmek i¢in diplomasi ve sabir kesesinin agzim agiyorlar.

Normal olarak ebeveyn, bir yandan tehdit bir yandan ikna
ederek bunu nasil bagaracagin bilir ¢iinkii epey bir insan,
siyasetgiler, yoneticiler, kimi doktorlar ona bu sekilde hitap
eder. Yetigkin, etrafi hijyen uzmanlary, iyilikseverler, hiima-
nistler, koruyucularla ¢evrili sorumsuz bir ¢ocuk degil mi-
dir? Ona alkoliin zararlarini anlatarak, tiitiinii yasaklayarak
annelik yapmak gerekir. Tim bunlar onun ve toplulugun
yararinadir. Yurttas: egitmek igin pedagoji gerekir. Bu biryiik
sozcik dillere pelesenk olmus durumda: Sadece pedagoji
demagojiyi geriletecektir. Bizi ¢ocuk olarak m1 goérecekler?
Ben ne zaman pedagoji sozciigiinii duysam, silahimi (yani
kalemimi) ¢ikariyorum. Pedagoji, kendisi fark etmeden biri-
ni kandirma sanatidur.

Cocuk saglikli olmaly, gruplarla biitiinlesmeli, okula uyum
saglamalidir. Uzerindeki bask1 ¢ok bilyiiktiir. Ona verilenle-
rin, tiim bu oyuncaklarin, kendisiyle gegcirilen zamanlarin,
ona baglanan iimitlerin bir karsilig1 olmasi gerekir. Biitiin
bunlarin bedelini 6der ve bedel yiiksektir. Maruz kaldig faz-
la endise ve ilgiyi karl hale getirmek icin ¢ocuk (fiziken ve
zihnen) verimli olmahdir. Bu nedenle, okumay1 6grenmeye
isteksizlik gosteriyorsa bir ortofoniste, dislerini diizeltmek
icin bir ortodontiste, zayiflamasina yardim etmek igin bir
beslenme uzmanina, “mutlu” gériinmiiyorsa bir psikologa
damigmak gerekir. Yalnizca kendisinden fazla bir sey beklen-
meyen ¢ocuk (benim durumum béyleydi ve bundan 6tiiria
ebeveynlerim hi¢ de canavar degildi) yetiskin oldugunda,
bunun kendisine sagladig1 6zgiirliigii bilir ve takdir eder. Ne
yaparsa yapsin, hayal kirikligina ugratmayacaktir.

Kendisine iicretlinin tek 6zgiirlitk hakkini -emekliligi kast
ediyorum- veren kirk iki yillik aidat1 inci dizer gibi 6demeye
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hazir, saghikh bir ¢ocuga sahip oldugunuza emin mi olmak
istiyorsunuz? Genetikte ilerlemeler sayesinde, preimplantas-
yon genetik taniya bagvurulabiliyor (PGT de deniyor, ¢iinkii
kendisine iyi giden kisaltma olmadan sozciik igerigini kay-
bediyor ve kendini ¢aresiz hissediyor). Gebelikten 6nce ya
da gebelik sirasinda, embriyonun kimi hastaliklara yakala-
nip yakalanmadigim ve kalitsal bozukluklar gosterip goster-
medigini 6grenmeye yarayan genetik bir tahlil s6z konusu.
Amag? Saghkh ¢ocuklara sahip olmak. Duracell piller gibi
uzun siire gidebilen ¢ocuklara. Garantili; kusurlu ¢ocuklar?
Iskartaya. Anomali? Evlerden irak. Bugiin Mozart, biiyiik
olasilikla Tourette sendromundan mustarip oldugundan, ya-
samaya layik olmayan anormal biri olarak gériilirdii. Sim-
dilik Fransa’da PGT sonrasi1 yalnizca otuz dért ¢ocuk dogdu
ama yarin daha fazla olacagina kesin goéziiyle bakilabilir. Gi-
niin birinde tiim gocuklar kusursuz olacak, hastalik, kanser,
sizofreni, depresyon olmayacak hicbirinde. Ama yasamlar1
kusursuz olacak mu? Ya i¢inde yasayacaklar: diinya kusursuz
olacak m1? Benim ciddi kugkularim var.
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37 DIKKAT! _ _
GOCUK TEHLIKESi VAR

Cocuk tehlikelidir. Adli kovusturmalara ugramaniza yol
acabilir ve (zaten tamamen nispi oldugunu teslim etmek
gereken) ozgiirligiiniize mal olabilir. Ciinki bu kiigiik ma-
sum varlik, ebeveynlerini seve seve ihbar eder ve higbir
art diigiincesi olmadan onlar1 adaletin ellerine teslim eder.
Unutmayalim ki totaliter rejimlerde disiplin altina ilk ah-
nanlar ¢ocuklards; ideolojik olarak yanmildiklarindan 6tiirii
ebeveynlerini gizli servise ihbar eden iyi kiiciik komiinist
bu konuda bize bir fikir verir. Fransa’da, ¢ok yakinlarimizda
kiigiik muhbirler var. Pek az eglencenin oldugy, i¢ karartici
bir kuzey sehri olan Outreau’da bunu kabul etmek gerekir.
2001°de, ¢ok sayida ¢ocugun ihbari iizerine, on sekiz kisi tu-
tukland: ve bir ila ii¢ yilin1 hiicrede gegcirdi -biri intihar etti.
Adlihata: Gerekli niteliklere sahip olmayan uzmanlarin kefil
oldugu ve yetersiz hakimlerin inandig1 sevgili yavrucuklar
yalan soylemis.

Outreau bizi 6nce ofkelendirdi, sonra korktuk. Bu, biz
ebeveynlerin her birimizin basina gelebilirdi, bagimizdan
asag1 kaynar sular dokiildi. Zaten az kalsin bir arkadagimin
bagina geliyordu: on ii¢ yasindaki kizi, keyifsiz oldugu bir
giin, okulda babasinin kendisini yataga bagladigin1 anlatmus.
Polis hemen olaya miidahil oldu, ebeveynler gériismeye ve
ifadeye cagrildi, masum olduklarin ispat etmeleri aylarim
aldi. 1997 tarihli genelgenin®* okul yetkililerini, kotii mua-
mele gordiigiinii séyleyen ¢ocuklarin séziinden asla siiphe
etmemeye zorladigin1 sdylemek gerekir.

* Milli egitim mensuplarina hitap eden, “Royal Circulaire” adiyla arulan bu
genelge, pedofili ile miicadeleyi konu alir. C.N.
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Neden c¢ocugun sozii, yetigkinin soziine baskin gelir?
Ciinkii o hakikati sdyler; potansiyel kurbandir, mutlaka ma-
sumdur. ilk saflik mitinin uzaginda degiliz. Ayrica kendisine
igreng cinsel saldirilarda bulunmak i¢in etrafinda kotii niyet-
li yetigkinlerin dolastigina inanan ebeveynlerinin nazarinda
diinyanin yedinci harikasidir. Nabokov’un geytani romani
Lolita bugiin yayimlanabilir miydi? Kesin degil. Diinyamza,
mutlak kotii figiirii olarak, SS’den bile daha kétii olan ¢ocuk
tacizcisi musallat olmustur. Cocuk tacizcisi-katilinin tiim ig-
rengligi icinde ete kemige biiriinmiis hali, cok sayida cinayet
ve tacizin faili Marc Dutroux’dur. Dutroux adina Outreau
yasanmugtir, yani genis yelpazede bir tiir tedbir ilkesi: Her
yetigkinin i¢inde bir Dutroux yattigindan, tiim yetiskinleri
tutuklayalim.

Cocugunuz tarafindan ihbar edilmeniz gerekmiyor bile.
Onun fotografim ¢ekmeniz, adaletle baginizin derde girme-
si icin yeterli. ikonofillere dikkat! 2005’te Hollandali sanatg1
Kiki Lamers, resimlerinde yararlanmak amaciyla kendi ¢o-
cuklarinin giplak fotograflarimi gektigi icin sekiz ay hapse
ve 5000 Avro para cezasina mahkiim edilmig, cezasi ertelen-
misti. Cocugun korunmasi cezay: hakh ¢ikariyor. $aka gibi.
Ama 2006’da Paris Ecole des beaux-arts’in miidiirii Henry-
Claude Cousseau hakkinda, 2000 yilinda diizenledigi “S6z-
de Masumlar: Cagdas Sanat ve Cocuk” baglikh bir sergiden
otiri sorusturma agidiginda kabus devam eder. Christian
Boltanski, Jeff Koons, Cindy Sherman gibi ¢agdas sanatin
seckin isimlerini bir araya getiren bu sergide siddet igeren,
pornografik ya da haysiyete aykir1 ne vardi? Annette Messa-
ger ¢ocuklarin savunucusu olma iddiasindaki kisilere, gaze-
telerden kesilmis ve gozleri tiikenmez kalemle ¢izilmis cocuk
fotograflarini gésteren “Gézlerine Cizgi Cekilmis Cocuklar”
baghikl bir yapitla 6fkesini kusar. Sagkinhktan agizlar agik
kalir. Durum kétii mii miifettis? Bir giin ekografilerin porno

NOKID | 109



resimlerin yerini alacagina ve el altindan degis tokus edile-
cegine bahse girerim. Sonugcta 6zleri ayni: Kemige kadar her
sey goriilmelidir, bir kosede ufacik bir gizem olsun birakmak
soz konusu degildir.
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3 8 DISLANMIS BIR GELECEK IiGiN
GIRPINMAK NEDEN?

On yillar boyunca ¢ocugunuz i¢in biiyitk emek harcaya-
caksiniz. Baginizdan atamayacagimz gergek bir yiik. Bir tav-
siye: bir asalag1 besleyeceginize, bir jigolo tutun. Daha hog
ve en azindan neye para 6dediginizi bilirsiniz. Bana yirmi yil
sonra diinyanin gengler i¢in daha misafirperver bir yer ola-
cagini soyleyeceksiniz. Bu pek olasi degil, bir nesildir onlar
agisindan igler daha kétitye gidiyor.

Simdi “bunlar biliyor musunuz?” zamani: Cocuk, Psika-
nalist Jacques Lacan’in a (kiigiik a nesnesi) nesnesinin ci-
simlesmesidir. Dolayisiyla hem muhtesem bir nesne hem
de atiktir. Eskiden biraz birinden, biraz digerindendi. Cocuk
uzun zaman boyunca bir asalak olarak goriildii. Her zaman
istenen bir ey degildi. Oyle olmanin da 6tesinde, varlig1 be-
lirsizdi. Montaigne’in, Denemeler’inde neredeyse hepsi kii-
citk yagta 6lmiis ¢ocuklarina bigtigi deger hafizalarda: Ozet
olarak “giizel bir kitab: bir ¢ocuga tercih ederim” diyor. Her
yeni dogmug bebegin ebeveynlerinin arzusunun gerilemesi
ve ¢ocugun oldukg¢a uzun bir zaman boyunca ailesinin ya
da klaninin asalag) oldugu dogrudur. Bugiin ¢ocuk yalnizca
harikulade bir nesnedir. Bu ille de bir sans degildir ¢iinkii
ileride olacag) gence, pek de imrenilesi olmayan atik, out-
sider (diglanmig kisi) rolii vaat edilmigtir. Diinyaya yeniyi
getirmek soz konusu degildir, gencin gorevi efsane olarak
gengligi dogrulamaktir. Bagta Michael Jackson ya da Brad
Pitt ve Johnny Depp gibi asi geng adamlar olmak iizere pek
cok starin biiyiimeyi reddettigi goriilityor.

Dolayisiyla iizerine titrenen gocuk, diglanmig bir geng
olmaya yazgihdir. Toplum onun giizelligini, gencligini, kor-
peligini sever. Liiks nesne: giizel ol ve konugsma. Her seyin

NOKD | 1



yapilms, denenmis oldugu ¢ok zengin, ¢ok hantal iilkelerde
yagar. Ozne olarak istenmedigini hisseder. Avrupa’da artik
ne savas ne somirgeler oldugundan, igsiz gligsiiz gengli-
gin geleneksel kurtulus yollariyd: bunlar, gen¢ daha giizel
ginleri beklerken bos bog oturur. Kuskusuz sevisme hakki
vardir, yetmigli yillara kadar bu yoktu -Mayis 1968’in, erkek-
ler kizlarin yatakhanelerine girmek istedigi i¢in bagladigin
unutmamak gerek. Zevk almak kabul ama bir geyleri degis-
tirmek bir yana, herhangi bir sey {izerine goriis belirtmek
s6z konusu degil.

En alasindan gocuksever bir iilke olan Fransa, kitlesel ig-
sizlige, egreti sozlesmelere, otuz ve iistii yaglara kadar da-
racik evlere mahkim gengleri i¢in pek az misafirperverdir.
Yirmi-yirmi bes yas diliminde dért kigiden yalnizca biri ¢a-
ligmaktadir ve “topluma dahil olmay1” bagaranlar, Fransa’nin
ne pahasina olursa olsun istemedigi tiim esnekligi sirtlarinda
tasimaktadirlar: Genglerin % 87’si egreti bir sozlesmeye sa-
hiptir, boktan bir ise yani. Daha fazla diplomaya sahip olsa-
lar da ebeveynlerinin kendi yaslarindaki durumlarina gore
daha yoksul olan baby-loosers igsizlik sigortasi ile potansiyel
suglar icin yiiktiir ya da daha ucuz kurtulanlari, simf diigmiig
kigilerdir.

Toplumun, parampar¢a olmus bir simdide yasayan, yogun
ya da sabit bir kimligi olamayan, tarihi olmayan bireylere
ihtiyaci vardir. Gelecegin “igsizi” olan gocugunuz, “toplumla
biitiinlesmek” diginda bir hayali olmadan, tasarisiz, idealsiz,
yarim diisiinmeden yagayacaktir. Giivenlik, kesinlik, ken-
di yasamini kontrol etmek... Bu sozciiklerin anlamimi unu-
tacaktir. Varlik nedeni olmayacaktir. Hizli, hep daha hizl,
¢ope. Hicbir seyin uzun siirmeyecegi, bugiiniin yararh ve

- olmazsa olmaz nesnelerinin yarimin atiklar1 olacagi yasam
tarzina benzeyecektir. Yarimin belirsizligi iginde, gelecek
kaygisi iginde, kasten onlar1 karman ¢orman hale sokan bir
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toplumun belirsiz kurallarini bilmeden debelenmeye mecbur
kalacaktir. Bu toplum iginde yolunu ¢izmek isteyenler i¢in
bir kilavuz yoktur artik: Cocugunuz varsa, ona aktaracaginiz
hicbir sey olmayacak, ne bir regete, ne de ise yarar bir how
to (yol yontem). Depresyondan mustarip genglerin sayisinin
on iki yil icinde ikiye katlanmasinda sasirtic1 bir yan yok*.
De Gaulle ihtiyarligin batma oldugunu séyliiyordu, bugiin
genclik de dyledir.

-

Fondation Joseph Rowntree’a gore, akt. The Guardian, 27 Kasim 2002, John
Carvel, “Depression on the rise among young”.
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39 DUNYADA GOK FAZLA
GOCUK VAR

Cok fazla mal, ¢ok fazla kafe, ¢ok fazla ditkkan, ¢ok fazla
cesit tamamen biyolojik ekmek, ¢ok fazla insan. Diinya nii-
fusu 6,5 milyar; 2030’da 8 milyar: bulacak gibiyiz. En fazla
cocuga sahip olanlar, yoksullar. (S6zde) gelismis iilkelerdeki
dogurganlik orany, niifus yenilenme orani kabul edilen (sifir
artigh toplum) kadin basina 2,1 ¢ocuk sihirli rakaminin alti-
na diigmiigtiir.

Bununla birlikte diinya agir1 kalabalik degildir; tiim Cin
ve Hindistan halki birlikte Kuzey Amerika kitasina gitse,
Belcika, Hollanda ya da Ingiltere’den daha kalabalik olmaya-
caktir. Problem, agir1 kirli olmasidir. Zengin iilkelerin gorece
diigiik niifusu, toplam enerji kullaniminin iigte ikisini tiiket-
mektedir. Aslinda diinyada ¢ok fazla insan yok, ¢ok fazla
zengin var.

Bizler, hep daha fazla tiiketen, gezegenin asalaklari. Co-
cuk sahibi olmak, en yoksullarin aleyhine hep daha fazla
tilketecek olan gocuklara sahip olmak gercekten mantikli
m1? Kimsenin bizim ¢ocuklarimiza ihtiyac yok ¢iinkii biz ve
onlar diimdiiz duvara dogru giden bir gezegenin simartilmig
cocuklariyiz. Dolayisiyla Avrupa ya da Amerika’da yagayip
cocuk sahibi olmak ahlaksizlik: Hep daha obur, hep daha
kaprisli, yakita hep daha fazla ag, ¢evreyi hep daha fazla tah-
rip eden bir yasam tarzi igin hep daha fazla kit kaynak israf
ediliyor.

Zengin bir iilkede g¢ocuk sahibi olmak yurttasca bir dav-
ranig degil. Devlet, cocuk sahibi olmamaya karar verenlere
yardim etmeli. Daha az igsizlik, daha az kalabalik, daha az sa-
vas. Bir an i¢in birka¢ milyon daha az niifusa sahip bir Fran-
sa hayal edelim: Daha az sera etkili gaz, asir1 pahali konutlar
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kiralamak igin daha az kuyruk, hafta sonlar1 bat1 yolunda
daha az trafik sikisikligl, Borat izlemek igin sinema 6niinde
daha az kalabalik, ameliyat olmak icin daha az siire bekle-
mek... Tam bir disler iilkesi.

Diger Avrupa iilkeleri bizden daha az dogurgan olmay:
akil etmigler. Ongoriiler 2050 civarinda yalmzca 73 milyon
niifusa sahip bir Almanya (bugiin 80 milyon), 50 milyonluk
bir talya (bugiin 58), 35 milyonluk bir ispanya (bugiin 40)
hayal ediyor. Kurtuba Camisi’ni bir turist yigin igine sikig-
madan gezmek, Sistina $apeli’ni huzur i¢inde kesfetmek is-
ter misiniz? Yarin bu miimkiin olacak. Onlar gibi yapalim.
Fransizlar! Dogum oranini ¢ok asagilara ¢ekmek igin haydi
biraz daha ¢aba. No kid ancak dayanigma icinde ulagabilece-
gimiz bir hedeftir. Herkes dikkatli olsun, tek bir spermatozo-
it yumurtaya ulagmayacak.
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40 “iYi” EBEVEYNLIGIN GULUNG
ON KURALINA SIRT GEVIRIN

- Cocugun senden, projelerinden, esinle iligkinden, diger
tim gocuklardan, 6lii ya da diri tiim yetigkinlerden, i¢inde
yasadigin toplumdan daha 6nemli.

- Ona, kimsenin riayet etmedigi ve topluma dahil olmak
ya da para kazanmak bakimindan higbir ise yaramayan -hat-
ta bilakis engel olusturan- gii¢siiz “degerleri” (digerlerine
kars1 hosgorii, diiriistliik) aktarmalisin.

- Onun “mutlulugunu” istemelisin; kimse bunun ne oldu-
gunu bilmiyor ama sen saglarin siipiirge edersen belki ¢ocu-
gun bunun ne oldugunu bir giin bilecek. Bugiiniin gengleri
¢ok mutlu gézitkmiiyor mu? Bunun nedeni, ebeveynleri on-
lar igin yeterince sey yapmadi, biitiin olay bu.

- Cocugun her an, olabildigince gesitli sekillerde meggul
olmasini saglamalisin. Bu senin igin biiyiik bir is ama “moti-
ve” ve “mutlu” olmasi i¢in bu sart.

- Ona 6rnek olmalisin: Esrar yok, i¢ki yok, sefahat dlemleri
yok. Yersiz seyler, yakisiksiz sakalar yok. Ideal olarak, ne
gbzyasi ne tartigma, ne yas var ama yas bazen kaginilmazdur.

- Gocugunu, potansiyel bir kurban oldugu i¢in, yolunu goz-
leyen ¢ok sayidaki tehlikeden koruyacaksin. Ne yaparsa yap-
sin o ne sugludur ne de sorumlu. Her zaman dogruyu soyler.

- Degismekte olan bir diinyada “esnek” olabilmesi i¢in go-
cugunu “uyum saglamaya”, dolagsmaya hazirlamalisin. Unut-
ma ki bir giin, 6ncelikle turist olacak.

- Ona asla vurmayacaksin. Onu cezalandirmayacak, ona
sert davranmayacaksin. Bunlari, kafasina vura vura hizaya
getirmek amaciyla okul ve toplum iistlenecek.

- (Miimkiin oldugunca) Onunla konusacak ve (her seyi)
ona agiklayacaksin.
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- Pozitif olacaksin. Biiyiidiigiinde i¢inde yasayacag, co-
gulcu, kiiresellesmis, ayrimciliga karsit diilnyay: ona anlata-
caksin. Biiyiimek isteyecek. Ama ¢ok ¢abuk degil ciinkii tek
ve gercek cennet, yine de cocukluktur...
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SONUC

Cocuk mu? Tegekkiirler, almayayim!

Cocuk istemiyorum, tesekkiirler. Olmamasi daha iyi. Do-
gum oraninin sifira yaklasmasi tek iimidimiz. Hamimefendi-
ler, iilkemizin gelecegi size bagh. Son 6zgiirlikk “yapmamay1
tercih etmektir” Hermann Melville’in besbelli cocuk sahibi
olmayan ve goniilsiizligiiyle iste diizensizlige yol acan boz-
guncu kahraman Bartleby gibi.

“Yapmamay: tercih etmek” olumsuz disiincenin, yikici
stiphenin formiiliidiir. Onerecek ¢oziimleri olduklarinm di-
sinme naifligine sahip olmayanlarin siginag) ya da buna
sahip olduklarina bagkalarini inandiranlarin sinizmidir. ler-
leme ve hiimanizmle gegen asirlarin vardig1 nokta olarak
bize satilan diinyalarin en giizeli teranesine cogkuyla ve iyi
duygularla neden evet demek gerektigini sorgulayanlarin
bayragdir.

Cocuk sahibi olmamay tercih ederim. Caligmamayi, ha-
ber biiltenlerini izlememeyi, ekonomik rekabetle isbirligi
yapmamay tercih ederim.

Siz de “yapmamay1” tercih edebilirsiniz. Tim tlkelerin
yapmamacilari, silah arkadaslarim, dagilmig, siipheci ve
miimkiinse ¢ocuksuz kalalim.
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Anne baba adaylan, cocuk meraklilan, dogum sempatizanlar, emzirme takintiilan, |
'in amaci morallerinizi bozup ezberlenmis fikirlerinizi tersyuz etmek!
Bu guldiriici ve siyaseten dogru olmayan kitapta yazar, toplumumuzun en
dokunulmaz tabularnindan biri olan gocuga hiicum ediyor. Konformist séylemler ve
cocuga 6vgiler saydiran disince dinyasina isyan eden yazar, tuzaga
dismemeniz igin sizlere 40 akilci neden sunuyor. Kadina sadece anne olmasi ve
iyi gocuk yetistirmesi dayatilan su giinlerde diizen bekgilerinin, pazarlamacilarin,
kapitalizmin, psikologlann ve daha nicelerinin cocugu neden bu denli sevdigini
sorguluyor. igneleyici ve kamu saghd agisindan 6nemli olan bu kitap, toplum iginde
“cehennem, ¢ocuklardir’ diyemeyen milyonlarca ebeveyni de mutlu edecek.
Yavrulan yataklarna yathginda anne ve babalarin gogunun icinden disindigi
seyi, nihayet biri yazmaya ciiret ediyor. :

“GUnUmUzde anne baba olmanin ne demek oldugunu
gbzler énine seren bir kitap: Bitmeyen sikintilar, hep daha fazla para kazanma
gereksinimi, can sikici bir hayat ve bir kenara birakilan hayaller.
Bu kitap, sadece bir kitap degil ayni zamanda bir manifesto!”
Le Monde

“No Kid, sinir krizinin esigine gelmis ebeveynler ve hakim séylemin sugluluk
duygusu uyandirdigi gocuksuz bekdrlar icin kurtarci bir opus.
Okumasi keyifli, igneleyici, keskin bir metin.”
France 3

“Anneligin zafer kazandigi ginimizde, Simon de Beauvoir'in torunlarn kafa futuyor ¥
Sézclleri de Corinne Maier.” ;
Le Nouvel Observateur

“Eglenceli oldugu kadar isi u¢ noktalara gétiren iddia ve suglamalar, cocuklarinin
canlanndan bezdirdigi anne ve babalan sucluluk duygusundan kurtaracak.
Digerlerine ise gUcli bir dogum kontrol hapi etkisi yapacak.”

L'Express
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