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SAMANDAN NEO-SAMANA
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Oz: XX. yiizyihn sonlarinda Batr’da ve Sibirya’da, Amerika’da ve Afrika’da cesitli diizey-
lerde ve farkli versiyonlarda temsil edilen uluslararasi Neo-samanlik adi ile bilinen bir fenomen
ortaya ¢ikti ancak samanlik gelenegi olmayan halklarda ortaya ¢ikan bu Neo-samanlik gergegi,
saman geleneginden tam kopmamis Sibirya Tirklerinin modern samanligindan farkli bir boyut
sergiliyor. Onlar1 birlestiren tek nokta yeni samanlarin egitimli, farkli mistik akimlari, bitytileri
ve Ozellikle de samanlik gelenegini iyi 6grenen insanlar olmasidir. Neo-samanlarin ¢ogu psiko-
loji, noroloji vb. alanlarda yetismis bilim adamlaridir ayrica antropoloji ve sosyoloji uzmanlari-
dir. Neo-samanizm yeni bir bicimlenmedir, eski tasavvurlarin ve rittiellerin yeni bir yorumudur.

Modern Tiirk samanlart genelde ruhlar tarafindan "secildikleri", samanlik gérevine "¢agril-
diklar1" i¢in geleneksel samanligi canlandirmalari ile bilinirler. Bunun diginda kalan samanlik
uygulamalari ise farkli bir Neo-samanliktir. Bu tiirden samanlar, hem Tiirk neo-samanligina ait
saman sirlarini, kamlik rittiellerini, trans héllerini topluma agmakla yeni bir donem baglatmis
oldular hem de saman derneklerinde, tedavi merkezlerinde birleserek 6rgtitlenmis oldular.

Tiirk neo-samanlari; fiziksel ve ruhsal hastaliklari iyilestirenler; toplumsal rittielleri gergek-
lestirenler; gelecegi gorenler, davulsuz kamlik yapanlar seklinde kategorilere ayrilirlar. Dinlere,
inanglara saygilt davranan Tiirk neo-samanlari tipk: ecdatlart gibi her zaman yenilige agiktirlar.
Buna 6rnek olarak saman-lama, saman-papaz, saman-molla iliskilerini gosterebiliriz. Ozetle
modern ¢agin Tiirk Neo-samanligi hem felsefesi, hem rittieli hem de aksesuarlari ile modifikas-
yona ugramis bir samanliktir.
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Neo-shamanism is a new format, a new interpretation of old ideas and rituals.

Modern Turkish shamans are generally known for reviving traditional shamanism because
they are "chosen" by spirits and "called" to the task of shamanism. This is a different neo-sha-
manism. Turkish neo-shamanism has started a new era by revealing shamanic secrets, kamlik
rituals and trance states to the public. They were also organized in shaman associations and
treatment centers.

Turkish neo-shamans fall into several categories, such as those who heal physical and mental
illnesses; those who perform social rituals; those who see the future, those who lack drums, etc.
consists of. Turkish neo-shamans, who respect religions and beliefs, are always open to innova-
tion, just like their ancestors. Examples of this are shaman-lama, shaman-papaz, shaman mullah
relations. In short, modern Turkish neo-shamanism is a shamanism that has been modified with
both philosophy and rituals and accessories.

Key Words: traditional shaman, neo-shaman, Siberian Turkish modern shamans, revive
shamanism

1. Giris

XX. yuzyilin sonlar ile XXI. yiizyilda ilmi literatiirde Neo-samanlik,
deneysel Samanlik, temel Samanlik, Post Samanlik adlar1 ile bilinen yeni bir
olgu ¢ikti. Oldukea farkli bigimlenme ile olusan bu yeni Samanlik olgusu, me-
deni diinyanin biiytik bir kismin1 etkisi altina aldi. Yeni Samanlik, geleneksel
kiiltiirlerinde Samanlik olan, ancak objektif ve stibjektif sebeplerden dolay1
Samanligin yok oldugu veya yok olmakta oldugu kiltiirlerde ortaya ¢iktigi
gibi, Samanlikla hi¢bir baglantisi olmayan veya baglantisi kalmayan halklarda
da goriilmeye baslandi. Birincisi, 6zellikle Tiirk, Buryat, Mogol, Kizilderili,
Afrika ve Avustralya yerlileri arasindan ¢ikan ve kendi kiltiirel degerlerini
ihya etmeye caba gosterenler, ikinciler ise son donemlere kadar Samanlik
gelenegini yasatan halklardan saman tekniklerini, metotlarini, rittiellerini
ogrenmekle saman olanlardir. Bu ise diger halklarin geleneksel Samanliginin
orijinal bigimlerinden, saman tekniklerini ve metotlarini kullanmakla ortaya
cikan Neo-samanliktir. Neo-samanlik artik uygarligin bir pargasi héline gelmis
kiiresel bir kiiltir fenomenidir.

Modern Samanlik Bati’da ve Sibirya’da, Amerika’da ve Afrika’da cesitli
diizeylerde ve farkli versiyonlarda temsil edilen uluslararasi bir fenomen héline
gelmistir. Yeni Cag’in kendisi olan Neo-samanlik genel olarak psikolojik ve
psikoterapétik ¢alisma yontemlerini bir dizi Samanik metotlarla birlestirmekle
iyilestirmekte, fala bakma, kehanette bulunma, manevi bunalimi ve fiziki
agrilar gidermeye caligan, aidiyeti bakimindan farkli kiltiire sahip insanlar
birlestiren bir fenomen olup iki etmenle birbirine baglidir.

Birincisi egitimli, farkli mistik akinlari, biiytleri ve 6zellikle de Samanlig:
Ogrenen antropolog, yazar, psikolog, tip doktoru vs. insanlarin kendilerini
saman olarak adlandirmasi.

Ikincisi, istisnasiz olarak bu insanlarin hepsinin, ruhlar tarafindan vergi
olarak verilen Samanlig1 bir 6gretmen, bir usta konumunda olan samanin kila-
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vuzlugunda kitaplardan ve deneyimlerden 6grenenlerdir. Oysa geleneksel
samanlarin kanisina gére Samanlik 6grenilmez verilir, saman olunmaz, saman
dogulur. Dogal olarak neo-gamanlari gartli olarak bin yillarin gelenegini
bozup, yeni gelenek yaratanlar olarak adlandirmak dogru olacaktir.
Neo-samanligin ortaya ciktigi XX. yiizyilin sonlart ile XXI. ylizyih
“kiiresellesme”, “dijitallesme”, “bilimsel ve teknolojik ilerleme”, “yiiksek tek-
nolojiler ¢ag1”, “elektronik ¢ag”, “nanoteknoloji asr1” terimleriyle karakterize
etmek miimkundiir. Bu olumlu olanlar ne yazik ki kendisiyle beraber olumsuz
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tanimlamalar1 6rnegin “diinya gorlsu gerilemesi”, “arkaiklestirme”, “erime,
yok olma”, “ahlaki dejenerasyon”, “milli-manevi degerlerin yipranmasi” vs.
ad1 verilen stireglerin bagladig1 gercegini de ortaya ¢ikarmistir.
Neo-samanizm yeni bi¢imlenmedir, eski tasavvurlarin ve rittiellerin yeni
bir yorumudur. Neo-samanizm New-Age' (Yeni Cag) hareketinin bir ¢ikis,
kurtulug kodudur. Burada Neo-samanligin postmodern kiilttirtin agiklayici bir
fenomeni oldugunu ve post-endiistriyel uygarligin kosullari ve teknolojileri ile
belirli bir simbiyoza® giren arkaik dini inanglar ve kiiltlerden bir seyler alarak

ortaya ¢iktigini da hatirlatmak gerekir.

1. New Age (Yeni Cag) - senkretik yapiya sahip bir grup gizli hareket olup, ruhsal konulara
iliskin bireysel eklektik yaklagimla nitelendirilen ¢agdas Bati Kiiltiiriinde yirminci yiizy1l sonla-
rinda ortaya ¢ikan ve sinirlari ve alt gruplariyla genis bir uygulama ve inang alanina isaret eden
ve alternatif ruhsal hareketlerin tist bagligi ve tiirsel bir terimdir. Herhangi bir degismez, mutlak
kutsal metin, dini kurum ve din adamlart hiyerarsisinden uzak oldugundan din sosyoloji-
sinde New Age’in geleneksel din ile arasindaki farki ortaya koymak i¢in akademik literatiirde
New Age’e, yari dini veya dinleyici/izleyici kiiltii ve kiilt cevresi/ortami seklinde tanimlar geti-
rilmigtir.

Yeni Cag hareketinin XX. yiizyilin sonunda en az 100 milyon taraftar: (yarisindan fazlasi
Amerika Birlesik Devletleri'nde yastyor; Rusya’da, ok dogru olmayan tahminlere gore yaklasik
1 milyon) oldugu varsayilir. Ana egilimler, Ikinci Diinya Savasi’ndan sonra teosofi temelinde
olusturuldu. Simdi en az 5 bin farkli hareketi ve mezhebi birlestiriyor; bunlarin baglicalar1 Teo-
sofi, Antroposofi, Swedenborgianizm, Spiritiializm, Liberal Katoliklik, Agni Yoga, Ben'im,
Yeni Akropolis, Universalizm'dir. New Age, ozellikle sifa tizerinde durur. Insanin i¢inde onun
fiziksel ve psikolojik sorunlarinin iistesinden gelmesini saglayan kozmik bir gii¢ vardir. Ayni
gii¢ evrende cesitli giic merkezlerinden de enerji hatlar1 yayilmaktadir. Insanlarin bilinglerinde
gelismeyle iclerindeki bu giictin farkina varacaklar, boylelikle herhangi bir digsal otoriteye (dini
kurum, hiyerarsi, rehber vs.) ihtiyag duymadan bu giiclerini kullanacaklardir.

2. Simbiyoz veya ortak yasarlik, iki canlinin tek bir organizma gibi birbirleriyle yardimla-
sarak bir arada yasamalar1. Simbiyoz veya simbiyozis, “ortak yasama” anlamindadir. Birden
fazla canli tirtiniin, belirli kosullar altinda bir arada yasamasi, simbiyozis olarak tanimlanir.
Simbiyoz, genel olarak canlilar arasi bir iliski tiiri olmakla birlikte, bu iliskiye katilan (ortak
olan) tim canlilarin fayda gérmesi sonucu olusur. “Simbiyoz™ kelimesi genellikle, iki veya daha
fazla tiirtin karsilikli fayda durumunda oldugu; madde, enerji veya bilgi alisverisinin oldugu
dogadaki iliskisiyle iliskilendirilir. Endiistriyel simbiyoz, sirketlerin bir arada endiistriyel isbir-
ligi i¢inde oldugu, birinin atiginin digeri i¢in hammadde oldugu bir aracilik yapisidir.
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2. Saman Arastirmalari veya Neo-Samanhgin Temel Bilesenleri
Altaylilar kendi neo-samanlarint modern zamanda sadece “bilgili insanlar”

9% ¢

olarak adlandirirlar. Bu kategori kendi arasinda “gérenler”, “duyanlar”, “sifa-
cilar”, “gelecekten haber verenler” ve “koruyucular” adi altinda daha kugiik
gruplara ayrilir ki her birinin kendine 6zgii toplumsal islevi ve rolii, yetenegi
ve yeri vardir. Eski zamanlarda biitlin bu sadalanan kategorileri tek bagina ge-
leneksel saman yerine getirirdi. Tiirk samam “Oteki diinya olarak betimlenen
ruhlarin veya goézle goriilmeyen varliklarin dilini bilen, dolayisiyla iletisim
saglamak i¢in tercimanlik yapan ve bin yillarca biriken ve zamanla unutul-
maga yliz tutan kozmik hafizada sakli olan gizli bilgileri topluma tstu kapali
simgelerle &tiiren bir ruh bilicisidir. O halde saman; 6teki diinyanin bu diinya-
daki temsilcisi, unutulan gizli bilgilerin kaynagidir, kutsal bilgileri veya karsi-
likl1 istekleri (ruhlarin insanlardan, insanlarin da ruhlardan istediklerini) ileten
ara bulucudur.

Samanin esas fonksiyonu gormek — anlamak — iletmektir. Bu Ug¢li fonk-
siyonu gergeklestiren saman, toplumun 6zel statiiye sahip bireyidir. Hem de
saman yalniz toplumun fiziki sagligi i¢in degil, ayn1 zamanda manevi diinyasi
icin de mesuldiir (Bayat, 2006: 22-23). Geleneksel samanin gérevi insanlari ve
hayvanlari iyilestirmekten, kayip esyalari bulmaga, dlen birisinin ruhunu &teki
diinyaya yola salmaktan kurban sunmaya, temizlik ritiieli yapmaktan avin bol
olmasini saglamaya, kisirligi gidermeye kadar genis bir alan1 kapsamaktadir.
Bu kadar ¢ok kamusal gorev tistlenmis samanlar kendi aralarinda bir hiyerar-
siye tabidirler.

Nitekim Kumandin samani Makar Vaslyevi¢ Kastarakov ilk 6nce samanla-
rin hiyerarsisinden bahseder, onlar1 biiyiik saman (Uluh kam) ve kiigiik gaman
(Irbik¢i kam), orta saman (Orto Kam) ve yeni baslayan samana (Ki¢i Kam)
ayirir. Sonra Kastarakov, “gizli uygulama ve becerilere bagli” uzun bir listeden
alint1 yapiyor: Irimgi-talgah (n6bet ve eziyetlerle gelecegi goren, 6ngdéren) ve
falcilardan masaj terapistlerine ve kiropraktérlere kadar bir bolgii yapiyor.
Bagka bir Telengit saman1 O. K. Askanakov “bilgili insanlar” hiyerarsisine
iliskin goériglerini anlatarak onlari iki biiyiik gruba ayiriyor: kam ve yarlikgr.
Bir saman gibi Askanakov, yarlik¢1 kelimesini farkli bir sekilde kullanarak
“Beyaz inang” (Ak yang) hakkinda kendi yorumunu veriyor. Askanakov’a
gore, yarlikeilik kategorisi, davulu olmadan ¢alisan ve ¢ogu zaman, yetenek-
lerini ve becerilerini kalitsal olarak degil, egitim yoluyla elde eden tiim bilgili
insanlar1 kapsar. O. K. Askanakov, hiyerarsisinin en alt seviyelerine yetenek-
leriyle ruhlarla iliskilendirilen, sarkilar sdyleyen (kojonge1), masal anlatan
(corcokei) ve sairleri yerlestirir. Ardindan, ruhlar1 ve 6liileri agik¢a “géren”,
ancak gordiiklerini etkileyemeyen kosmeokei gelir. Ogrenimini gelistirdikten
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sonra, kdsmc¢okei daha yiiksek seviyelere yiikselebilir, 6rnegin bir kiirek ke-
migi veya artig ardigt ile fala bakabilir. Tlim samanlar bir tiir profesyonel temel
olarak késmg¢okeinin yeteneklerine sahiptir. Buraya kosmgokei ve yaringilar-
dan (fala bakanlar) daha st yerde yerlesen ve faaliyetleri daha 6nemli olan
geleneksel halk sifacilart (emgiler) da dahildir. Daha {istte davulsuz saman,
yani yarlik¢1 vardir ki eger ruhlar ona bu konuda yardim ederse sonraki en
yliksek seviyeye yiikselebilir (JJoponun, 2013: 91-92).

Buna ragmen Uzak Kuzey halklarinda durum farklidir. Nitekim bu halkla-
rin arasinda herhangi birinin saman olabilme yetenegine sahip olduguna inani-
lir. Bunun i¢in sadece kendini saman ilan etmek yeterlidir. Saman unvani ni-
hayet, yeni samanin faaliyetinin ger¢ek sonuglarina dayanarak toplumdaki in-
sanlar tarafindan pekistirilir. Ancak her ne olursa olsun ister soyla gegen sa-
manlik olsun, isterse de kendini saman ilan etmekle saman olunsun, fark et-
mez, kimin saman olup olmayacagina karar vermek hakki yine de ruhlara bi-
rakilmistir. Clinkii adaya gercek saman giiciinii sadece ruhlar verebilir. Turk
saman memoratlarini, Cukei, Kamcatka saman efsaneleriyle kiyasladikta da
bunu rahatlikla gérmek miimkiindiir. O nedenle Tirk toplumunda kendi iste-
giyle saman olmanin neredeyse imkansiz oldugunu saman efsane ve memorat-
lar1 da kanithiyor:

“Bundan iki yil once bir yaz mevsiminde Byurtyuntsah 'da bir adam yakinda
saman olacagint bildirdi ve kendine ormanda bir ev yapilmasin soyledi. Ev
¢ok biiyiik bir agacin iistiine kuruldu. Bu agag, samanlarmm kamlik ettikten
sonra oraya biraktiklar: kiigiik heykelciklerle dolu idi. Bu evi evlenmemis be-
kar gengler yapmaliydi. Saman olmak isteyen kirk yaslarindaki bu adamn adi
Mikail Savvi¢ Nikitin di. O ev bitince oraya gitti ve ii¢ giin boyunca yeni evinde
uzandi. Mikail Nikitin kendi kendine:

- Ben ol gibi yatip, par¢alanmaya maruz kalirim, ii¢tincii giin ben dirilme-
liyim, derd;.

Ugiincii giin icin o meshur saman Taapp’n oglu Saman Bé¢yukee'yi, sa-
manmn kaldirilmasi veya egitim merasiminin yapilmasi igin davet etmisti... Da-
vetli saman gelince evin etrafina bu merasimi seyretmek i¢cin insanlar topland.
Ben de bu merasimi izlemek i¢in oraya gittim.

Davet edilen samann elinde davulu vardr. Saman olmak isteyen Mikail Ni-
kitin ise yalniz saman ciibbesi giymisti. Merasimi yonetecek saman, yardimci
ruhlarint overek ve onlarla istisare yaparak:

- Simdi yazin ortasindayiz. Otlarin tam yeserdigi, agaclarin yapraklarinin
yeterince biiyiidiigii bir aydir, bu yiizden de samani kaldirma merasimi yapmak
bu ayda olmaz. Kaldwma merasimi ancak ilkbaharda ve sonbaharda yapuilir,
dedi. Bunu soyledikten sonra o kamlik yapmayt birakti. Saman olmak isteyen
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Mikail Nikitin, bugiine kadar gerekli sekilde kamlik yapamiyor. O yalniz da-
vulsuz, tokmaksiz, kendine ¢ektigi kiiciik ruhlarin araciligiyla dualar eder ve
onemsiz hastaliklart iyilestirir. O hadlen saman olma siireci ig¢indedir.”
(Kcenodonrtos, 1930: 42-43).

Kisaca deginmis olursak, saman olmada adayin t6slerle (ruhlar) yakin ile-
tigimi esastir. Ruhlar tarafindan se¢ilmis aday, acili, agrili bir hal yasar ki buna
Altaylilar, Teleltler “tds/t6z pasyat”, Hakaslar “hamni t6zi pas¢a” (samani
kendi tosti ezer) derler. Giiney Sibirya samanliginin en iyi aragtirmacilarindan
biri olan N.P.Direnkova’ya gore saman hizmetine ¢agri, Teletitler arasinda ru-
hun zorlamasi anlamina gelen “tds pasgat” (ruh ezir) terimi ile yorumlanan 6zel
bir “saman hastaligi” saldirisiyla ortaya ¢ikar. Bu donemde samana “paskin
kam”, yani “zorlanmis, ezilmis saman” derler ([IpipenkoBa, 1949: 109). Saman
efsane ve memoratlarinda hastalikla bagli ¢ok sayida anlatilar vardir:

“Saman adaylar: dokuz, bazilart ise yedi yasindan itibaren sinir hastali-
gma tutulurlar. Bu ruhi hastalik ii¢ yildan yedi yila kadar devam eder. Bazila-
rinda hastalik krizlerle, nobetlerle, bayilmalarla ve kisa aralikli kendine gel-
melerle devam eder.

Bu swada onlar her tiirlii mundarliktan, kotiiliikten cekinmeli, zamanlar
dolana kadar kamlik etmemelidirler. Bu zaman iginde gelecek samanlarin goz-
lerinin agildigini, dualar soylediklerini ve gelecekten haber verme gibi yete-
neklerinin olustugunu soylerler.” (Bayat, 2019: 108).

Saman hastalig1 6len samanin kendi soyundan birinin i¢ine girmesi gibi an-
lagilir. Adaya azap veren de onun agziyla sarkilar sdyleyen de 6lmiis saman
akrabasinin ruhudur.

Turk geleneksel Samanliginin rittelleri, kamlik sistemi, sgaman vergisi, sa-
man hastaligi, saman giyim-kusami iyi arastirilmistir (BepOuuxwuit, 1893;
AnoxuH, 1924; Tpowanckuii, 1903; KcenodonTos, 1992; [Isiperkona, 1930:
261-291; bipenkoBa, 1949: 108-190; ITonos, 1947: 282-293; Ilonos, 2008;
WBanos, 1954; ITotanos, 1991; Anekcees, 1975; Anekcees, 1984; bacunos,
1992; Kenuu-Jloncan, 1987; Kenun-Jloncan, 1999; Carnaes, 1974; bytanaes,
2006; HoBuk, 1984; Caranaes, 1984; ®yunk, 1997; lllamanu3m HaponoB
Cubupu, 2006; backakos, 1973: 108-113; Baiinwureiin, 1961). Ozellikle XIX.
Yiizyilin baslarindan zorla Hristiyanlastirilan Altay ve Yakutlarin Sovyetler
Birligi’ne kadarki geleneksel kiiltiiriin tist kdsesinde yer alan, mill diinya go-
rlistin 6zl olan Samanlik antropolog, etnolog, folklorist ve din tarih¢ilerinin
arastirma objesi olmustur.

Geleneksel Samanlik 6zel bir yetenektir, farkli bir algi, farkl bir ruh hélidir.
O nedenle samanlarin durumu sinirbilim tarafindan biiytk ilgi gérmektedir.
Nitekim bir taraftan transa grime, diger taraftan trans hélinde de kendini kont-
rol etme becerisi nadiren gorilen yetenektir ki bunu samanlarda gorirtz.
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Bagka bir biling seviyesine ulagmak i¢in, beynin bazi fonksiyonlarini engelle-
yebilmek ve duyularini yonlendirebilmek i¢in samanlar birtakim 6zel uygula-
malar kullanmaktadirlar, ki bunlarin basinda psikoaktif maddeler i¢eren bitki
ve mantarlarin kullanilmasi, araki denilen alkéllii icecekler ve mestedici tiitiin-
lerden yapilan sigaralarin igilmesi, davulun dusiik frekansli seslerinden ve bo-
gaz sarkilarindan, hiriltilardan istifade, saman dansi adlandirilan keskin ritmik
hareketler, ziplamalar, samanin 6zel giysilerini, baghgini siisleyen metal lev-
halarin ve sagaklarin titregsimlerinden vs. yararlanmak gelir. Ayrica klasik bir
saman, siradan bir insani kolaylikla transa sokabilir ki insan bunun farkinda
olmayabilir. Bunun tizerinde bir kisinin bilincinin ruhlar diinyasiyla temasa
geg¢mesi, yani sozde sihirli hipnoz siireci de uygulamalar arasindadir. O ne-
denle kamlik seansina katilanlarin géziinde saman kolaylikla bir veya birkag
hayvana dontigebilir. Ritliele katilanlar, samanin nasil kurda, ayiya veya kusa
donustiiglinii goriyorlar, hatta koku aliyor ve sesleri duyuyorlar. Burada ilging
olan, seansa sonradan katilanin, samani her zamanki haliyle gérdiigiinti s6yle-
mesidir.

Aslinda “saman, kendine has bir icraata ve bu icraati gergeklestirmek i¢in
0zel tekniklere sahip (trans halleri, oyunculuk, iluziyon vs.) olan ve belli me-
rasimleri yapan, genelde kott ruhlar diye nitelendirilen varliklara hiikkiim ede-
bilen aracidir. O, insan psikolojisini iyi bilen, korku ve inamin, saygi ve sevin-
cin kaynagi tizerinde bir uzman gibi serbest davranan kisilige sahiptir. Din
adamlarindan (kahin, rahip, kesis, molla, lama) farkli olarak samanlar, esrime
(extase) tekniginden istifade ederek ruhlarla samimi bir iliskiye girerler.” (Ba-
yat, 2006: 25).

Sibirya Tirk neo-samanlari da selefleri gibi bu 6zel saman uygulamalarin-
dan yararlanmaktadirlar. En azindan eski samanlar gibi transa gegmeseler de
biitlin bu aksesuarlarin varligi onlarin samanlik konusunda ne kadar deneyimli
olduklarini kanitliyor. Ancak neo-samanin giysisi, davulu, tokmagi, bashgi
klasik samaninkinden farkli olarak herhangi bir koruyucu ecdat ruhunun tali-
mati ile yapilmaz. Bu giysi, davul ve diger aksesuarlar rastgeledir ve neo-sa-
manin fantezisine, bireysel diisiincesine bagh sekilde yapilir. Bununla beraber
neo-saman da belli bir egitim siirecinden gegmistir. Clinkii gerekli egitimden
gecmeyen, hazirligi olmayan birinin zor ve tehlikeli ruhsal ¢alisma olan Sa-
manliga soyunmasi kotii sonuglar dogurabilir. Genel olarak Sibirya halklar1 et-
nik terkibine bakmaksizin gelenegi insa etmek veya geleneksel Samanlik {ize-
rinde Neo-samanlik denilen yeni samanlik kurmak egilimindedirler.

Samanlikta 6zel olarak yapilan mabet, tapinak yoktur, taslar, ormanlar ve
nehirler arasinda agik havada kamlik yapmak, tapinagin, doganin ta kendisi
oldugunu kanitliyor. Burada son donemlerde Buryat samanlarinin mabet yap-
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mak i¢in girisimde bulunmalari, bunu Japon, Kore Samanliginda tapinak ol-
dugu diislincesine dayatarak gelistirmek cabalarini da belirtmek gerekir.
2013’den baglayan, 800 adamin yerlesebilecegi, uzunlugu 8m ve 8 koseli “Gok
Mabedi” (Tengeri ordon) adlanan saman mabedinin ingasi tamamlanarak 26
Mayis 2020°de agildi (https://nazaccent.ru/content/29870-pervyj-v-rossii-sha-
manskij-hram-otkroetsya.html; https://ulan-ude.sm.news/pervyj-v-rossii-sha-
manskij-xram-chto-eto-znachit-4704/). Budizmin ilkel varyanti olan mabet
yapmak samanligi duvarlar arasina hapsetmektir. O bakimdan Sibirya Ttrk sa-
manlari, hatta Bati neo-samanlari da bu fenomeni mabet veya tapinaga habis
etmek istemiyorlar. Geleneksel Samanlig1 inga etmeye c¢alisan Altayli ve Ya-
kutyali kent neo-samanlari icraatlarini belli bir yerde, odada, tedavi merkezle-
rinde veya kendi evlerinde yapiyorlar. Artik doganin her késesinin kamlik yeri
olmasi, yerini tapinak olmasa da lokalize edilmis kapali mekanla degistirmis-
tir. Baz1 Yakut, Tuva, Hakas koylerinde doga héalen de tapinak gorevini yerine
getirir. Toplumsal karakterli ritiieller ise dogada yapilir.

Animistik disiinceyle Samanlik arasindaki yakin iligki Samanlig1 bir doga
kiiltli olarak algilamaya olanak tanir. Nitekim Samanlik aslinda animistik bir
ideolojidir ki esas karakteristik teknik 6zelligi ekstaz durumuna girmekle ge-
lecegi gormege dayanir. O nedenle de Sibirya Tirk saman felsefesi tipki do-
gada oldugu gibi 6liip dirilme ideolojisine esaslanir. Iki veya iig-dort defa do-
gulmayan saman Tiirk Samanlik inancina gore saman degildir. Oliip yeniden
ve yeni statiide dirilen saman ayni1 zamanda oliiler diinyasiyla diriler diinyasi
arasinda bir arabulucudur, dliilerin ruhlarina 6teki diinyaya kadar refakat eden-
dir. Samanin kaostan ¢ikmasi onun yeniden dirilmesidir ve saman bu diinya ile
oteki alem arasindaki “antlagsmay1” gerceklestiren kisidir.

Saman bu olagantistii yetenegi oliip dirilme sirasinda ¢ektigi azaplara, par-
calanip yenilmeye, i¢ organlarinin, gézlerinin ve kulaklarinin yenilenmesine
borgludur. Oliip dirilme olgusunda birtakim simgesel eylemler ve fiziksel
edimler araciligiyla, saman adayina yeni bir yasamda “dogmak” tzere “6l-
digi” duygusunu agilamak telkin edilir:

“Bir zamanlar iki kardes vardi: Bunlardan biri 30, o biirii 20 yasimdaydi.
Onlarm babalari ve anneleri ¢oktan olmiistii. Bir giin abisiyle yasayan kiigiik
kardes evlendi... Ayni yilin sonbaharinda kiigiik kardes hastalanarak oldii. An-
cak oliim doseginde yatarken o, etrafinda konusulanlarin, olup bitenlerin hep-
sini duyuyordu, ancak ne kalkabilir, ne de bir seyler soyleyebilirdi. Onun icin
tabut yapildigini ve mezar kazildigini isitti. Uzanmig halde o kendi kendine dii-
suntiyordu, ne var ki dirilebilecegine sansi oldugu halde onu gomdiiler. Onu
tabuta koyup, mezara gomdiiler ve iistiinii toprakla orttiiler.

Mezarda yattigi yerde birilerinin mezari kazdigint duydu. Sevingle diistindii
ki bu onun abisidir. Onun dlmedigini anlayip mezardan ¢ikarmaga gelmistir.
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Sonunda tabutun kapagini actilar. O, dnceleri hi¢ gormedigi dort sivah adam
gordii. Adamlar onu kaldirip ikiye biiktiiler ve bu vaziyette yiiziinii evine don-
diirtip tabutta oturttular. Evin damindan duman ¢ikiyor, pencereden yanan
ocagn atesi goriinii-yordu. Yerin derinliklerinden boga sesi gelmeye basladi.
Bogann bogiirtiisii yavas yavas yaklastyordu. Toprak sallandikta o ¢ok korktu.
Onun mezarindan boynuzlart bir birine ¢ok yaklagmis siyah renkli bir boga
¢ikti. Boga tabutta oturan adami boynuzlart arasina alip geldigi delikten de
geri dondii.” (Bayat, 2019: 59-60).

Hatta bazi samanlarin iki veya {i¢ defa, hem de bazen cinsiyet degistirerek
dogmasi olay1 vardir ki bu inisiyasyonunu genellikle samanin yeniden ya-
ranma slirecinin mikrokozmosunu temsil ettigi diistiniiliir. Bir Yakut saman
efsanesinde $oyle denilir:

“Inanca gore cok meshur samanlar ii¢ defa dogarlar. Tarkayli saman Aaca
Oyun hakkinda derler ki oldiikten sonra Solong Tunguzlarinin icinde Kisiltay
Udagan adli kadim saman olarak dogmustu. Onun, iigiincii kez dogacagni da
soylerler.” (Bayat, 2019: 63).

Bu ezoterik igerikli inisiyasyonun &liip dirilme adlanmasi da ikinci veya
Uctincti dogusla ilgilidir. Bu olgu reenkarnasyon da degildir. Nitekim saman
genelde kendi viicuduyla dirilir, bagka bir viicutta hayat bulamaz. Bu kural ge-
nel olarak Tiirk Samanlik kurumu i¢in daha ¢ok gegerlidir (Bayat, 2006: 50-
51). Turk samanlarinin ruhlar tarafindan parcalanmasi, dolayisiyla rittiel 61am-
den gegmesi bir doga olayini yansitir:

“Samanlarin anlattiklarima gore giiglii samanlarm viicudu ii¢ kez, zayif sa-
manlarmki ise bir kez par¢alanmaya maruz kalir. Par¢alanma sirasinda, sa-
man oliim kalim miicadelesi vererek cansiz bir hdlde yatar. Bu esnada ruhlarin
toplandigini soylerler. Par¢alanma sirasinda samanin basini kesip bir direge
gecirirler. Viicudunu kiigiik parcalara aywrip orada bulunan ruhlara verirler.
Toplananlardan hangisine ayak eti gelirse saman ayak hastaliklarint iyilesti-
ren giice sahip olur. Eger ruhlardan birisi kulak etini yerse saman kulak has-
taligin iyilestirir. Etinden, toplanan ruhlardan birine veya bir kacina gel-
mezse saman o ruhlar icin kamlik yapamaz. O, yalniz etini yiyen kotii ruhlarla
miicadele edebilir. Yeni samanin diinyaya gelmesine onun akrabalarinin o6l-
mesi eslik ediyor.” (Kceno-¢ponros, 1930: 56-57).

Sibirya Tirk Samanliginda {i¢ defa 6liip ti¢ defa dirilen samanlarin daha
giiglii oldugu inanci vardir ki burada da saman kendi viicudunda dirilir. Oliip
yeniden kendi viicudunda dogmak Tiirklerde reenkarnasyon olayinin olmadi-
gin1 ispat eder. Bununla beraber 6ldiikten sonra bagka halkin bireyi veya baska
bir cinsin ferdi gibi doguma halleri de vardir ki burada ruhun bir bedenden
digerine gb¢li olayiyla karsilagiriz.
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Ayrica saman ritiielleri, hedefe ulagsmak i¢in samanin geleneksel “sanal yol-
larini” kullanarak iyi bilinen “senaryoya” gore, ulus/toplulukta ata tanrilara
ve/veya ruhlara yillik/mevsimlik kurbanlar seklinde gerceklestirilir. Bu da
kendi basina doga kltliniin ve 6liip yeniden dirilmenin simgesel acilimidir.
“Samanin 6liip dirilme olarak bilinen ezoterik inisiyasyonu aslinda “digaridaki,
yabanci, bigane ve bilgisiz” adayin “igeri” — ezoterik bir kurum olan Samanlik
diinyasina alinmasi, dolayisiyla saman diinyasina mahrem kilinmasi, Samanli-
gin hizmetgisi durumuna getirilmesi ve ezoterik bilgi 15181na kavusmasidir. O
halde 6ltp dirilme, saman adayinin varligin bir alt asamasindan bir tist agama-
sina gecidini ruhsal olarak gerceklestirmesinden bagka bir sey degildir (Bayat,
2006: 51).

Samanin hem 6liip dirilmesi hem de birbirinin tizerinde olan diinyalar ara-
sinda kozmik seyahat yapabilmesi mitolojik kilttirel kahramanin (medeni kah-
raman) islevleriyle yapisal semantik baglamda ayniyet olusturur. Bu ayniyet
hem yapisal hem de tematik anlamda g6zlemlenir. Bu ayniyetin kdkeni sosyo-
tarihsel kosullarda ortaya ¢ikan olgularla ve bu olgularin mitolojik anlamiyla
alakaldir. Nitekim kilttrel kahraman, toplumun yarari i¢in yukari ve asagi
dinyalara giderek oradan gerekli nesneyi getirir. Bu islevin masalsi varyanti
Ozellikle halk biliminin ¢esitli tiirlerinde yaygindir. Samanlar da tolumun ko-
ruyucularidir ve onlarin yukari ve yer alt1 diinyasina seyahatleri kendi ¢ikarlari
icin degil sosyal gorev i¢indir.

3. Yeni Bir Samanhik Gelenegi veya

Bati Neo-Saman Kavramindan Farkh Bir Yorum

Orta Asya ve Sibirya Tirklerinin yeni bir Samanlik anlayist iginde oldu-
gunu ilk miisahede edenlerden biri de N. Basilov oldu. Basilov’un, Samaniz-
min yeni Neo-samanlik formunda ortaya ¢ikma olasiligi hakkindaki goriisle-
rine gore, Samanizmin yeni bigimlerde ortaya ¢ikabilmesi o kadar da sasirtict
degil — bu bi¢im geleneksel temelde degil, mistisizm tutkusu iginde kendini
gosterir (bacunos, 1984: 189). Ancak daha 6nce de zengin saman gelenegin-
den ¢ok az seyin kaldigini A. Anohin de miigahede etmisdir. O Sagay ve Kagin
Samanligi Uzerinde apardigi miisahedelere dayanarak 1911 yilinda soyle
yazirdi: “Ancak bir biitiin olarak Samanizm mevcut degildir. Samanlik simdiki
durumunda zengin Samanizmin sadece acinakli bir kalintisidir.” (bytanaes,
2006: 4). Onu da vurgulamak gerekir ki bazi bilgilere gére geleneksel
Samanlik az veya ¢ok derecede Tuva’da, Mogolistan’da korunmaktadir. Soyle
ki geleneksel saman kiiltlirliniin ¢ok az tasiyicisi kalmigtir. Carlik doneminde
Hristiyanlastirma, Sovyet doneminde zuliim ve kamplar Samanlig1 bitirmistir.
Su anda, Samanizm sadece Tuva’da tam olarak temsil edilmektedir ve bunun
nedeni sadece bu cumhuriyetin Sovyetler Birligi’nin terkibine ge¢ bir dsnemde
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1944°de déhil olmasidir. Bu da onlarin 1930’larda samanlara yapilan zultim-
den kismen kagabilmelerine sebep olmustur (https://magicbom.ru/things/sha-
many-altaya-i-drugih-regionov-sibiri-nastoyashchie-shamany.html).

Sadece Tuva’da degil, Uzak Dogu’da geleneksel Samanlik daha iyi korun-
mustur. SOyle ki Sovyet doneminde Habarovsk Bolgesi’ndeki Nanay saman-
lar1 halé eski rittielleri yerine getirmekteydiler. Bunu onlar toplumdan uzakda,
doganin koynunda veya evlerin perdeli pencerelerinin arkasinda gergeklestir-
mekteydiler (https://russian7.ru/post/za-chto-v-sssr-khoteli-unichtozhit-sha-
mano/). Ancak samanlar da mevcut durumun farkindadirlar. Mesela saman Di-
mitriy Ilin’e gore “Carlik déneminde var olan klasik Samanizm, Sovyet y&ne-
timi altinda 61dt. Cogunlukla samanlar yok edildi. Hakasya’da, XX. ytizyilin
sonunda, tek bir saman bile kalmadi. Orada kabile samanlarindan bahsetmeye
gerek yok. 2012°de, Atlas 6rgiitii kag saman ya da su ya da bu dl¢tide Samanist
fikirlere inananlar1 saymaya calisti. % 1.5, yani dogada ruhlara inandiklarini
sOyleyen yaklagik bir buguk milyon insan vardir.

Tuva’da, Mogolistan’da, Buryatya’da, Uzak Dogu’da, Yakutya’da gele-
neksel Samanligi yasatanlar hakkinda bazi varsayimlar mevcuttur. Mesela,
A.Alekseyev’in de vurguladigi tizere bugiin Yakutya’da, belki sadece hakiki
iki veya li¢ saman kalmistir. Bunlar: Vilyuy ulusunun Jemkon kéyiinden Fedot
Ivanov, Verhoyansk ulusunun Batagay kasabasindan Anna Sofroneva ve ge-
¢en yil 6len, manevi ad1 Saman Savey olan biiyiik saman Semyon Stepanovig
Vasilyev’dir. Saman Savey, lengra’dan olup Yakutlarin en gii¢lii samani ola-
rak bilinirdi (https://magi-cbom.ru/things/shamany-altaya-i-drugih-regionov-
sibiri-nastoyashchie-shamany. html).

Hakiki samanlarin varlig1 hakkinda bilgiler mevcut olsa da, bu hi¢ de ger-
¢ek klasik Samanlik demek degildir. Cilinkii ister Tirk toplumunda ister
Rusya’nin kuzeyinde isterse de Kizilderililerin kiltiirtinde yasatildigina inani-
lan geleneksel samanlik bir mit olarak mevcuttur. Bagka bir deyisle klasik ga-
man hatta var olduguna inanilan halklarda dahi kiiltiirel programin bir pargasi
olarak mevcuttur. Oysa Neo-samanizm geleneksel Samanligin kati kurallarina
kayitsiz kalmasi nedeniyle, kisinin kendi egosunun sinirlarinin 6tesine gegme-
sine olanak tanir. Neo-samanizm geleneksel saman tekniklerini zamana uyar-
layarak, onlara yeni anlamlar ve yorumlar katarak yeniden canlandirmistir.

Sibirya Turk Samanliginin canlanmasi/canlandirilmasinin birkag sebebi
vardir ki onlardan biri de ge¢mis Sovyetler Birligi’nde 1980’lerden baslayan
halk hekimliginin yeni bir ivme kazanmasi ile giindeme gelmesidir. i1k dsnem-
lerde halk tabipleriyle neo-samanlarin faaliyeti paralel sekilde gidiyordu. Bazi
samanlar halk tabipleri gibi faaliyet gostermek i¢in diplomalar veya sertifikalar
alir, hatta bazilar1 psikoloji, parapsikoloji, noroloji alaninda tez savunarak dok-
torluk payesi kazaniyordu. Neo-samanlarin da biiyiik ¢cogunlugu tip alaninda

19



20

Prof. Dr. FUZULI BAYAT

egitim gérmiis, diplomali, doktorali insanlardi ve onlar hukuki bakimdan kayit
altina alinmis dernekler ve merkezlerde ¢alistyorlar. Neo-samanlarin bir kismi
tniversite hocasi, bir kismi hastanede doktor vs. gibi gérevler tastyorlar. On-
larin kendi saytlari, Samanlik konusunda verdikleri seminerleri var. Sibirya
neo-samanlari internette kendi web sitelerini kurdular ve bu sitelerin yardi-
miyla kendi vatanlarinda, hatta diinyanin ¢esitli “kutsal” bolgelerinde etnokiil-
tiirel faaliyetlerini gelistirmeye basladilar. Ozellikle taninmis modern Samanik
uygulayicilar ya dogduklari kendi topraklarinda ya da baskentte ya da
Rusya’nin diger biiyiik sehirlerinde ya da anavatanlarinin disinda saman mer-
kezlerinde caligtyorlar. Ancak sade halk hekimliginden farkli olarak neo-sa-
manlar pratik tedaviyle yanasi, ruhsal bir tedavi de uyguluyorlar. Neo-saman-
lar bilimsel ve cogunlugu popiiler sempozyumlara, konferanslara, toplantilara
katilarak bildiri sunmaktadirlar.

Halk hekimligi o kadar genis yayild1 ki zamanla samanlar1 geleneksel tipla
ilgilenen tibbi egitim gormiis insanlarla bir tutmaya basladilar. O nedenle de
biitlin Sibirya aborijenlerinin problemlerini ¢6zmek i¢in Kanada’da yasayan ve
calisan Yakutyali Aleksandra Grigoryeva “Diinya Yurdu” adli Uluslararasi
Yerli Halklar Kamu Orgiitiinii kurdu ve kendisi de onun baskani oldu. A.Gri-
goryeva samanlarin kurultayinda istirak ederek geleneksel halk hekimligi ko-
nusunda bildiriler sundu.

Rus ve sonraki donemin Sovyet arastirmacilari Samanligin daha ¢ok halk
hekimligi konusuna dikkat verdiklerinden Sovyetlerin ¢6kiisiinden sonra or-
taya ¢ikan Neo-samanlik geleneksel tip ile ilgiliydi. Diger tarafdan 6zerk cum-
huriyetlerde, 6zellikle de Saha Cumhuriyeti (Yakutya), Tuva ve Buryat cum-
huriyetleri, Samanlig1 geleneksel din olarak ilan etmekle halk sifa yontemini
samanin en 6nemli iglevi héline getirdi. O bakimdan hem geleneksel Samanli-
gin hem de Neo-samanligin halk tababeti Samanizmle iliskilendirilebilecek
tim diger uygulamalari biraz geride birakti ve bu nedenle ilk Samanist 6rgiitler
hastalar iyilestirici bir yonelime sahip oldular. XX. ylizyilin 90’11 yillarinin
basinda aktif olarak halk tedavi ve geleneksel tibbin ilk merkezleri ortaya ¢ikti.

Halk hekimligiyle Samanlig1 sentez eden Tiirk neo-samanlarina 6rnek ola-
rak Altayli D. Mamiyev’i, Yakut V. Kondakov’u, Hakasyal1 V. Topoyev’i ve
T.Kobejikova’y1 (Bu sonuncu Kenin-Lopsan’dan saman egitimi almistir.),
ozellikle bag saman adlandirilan Tuvali M. Kenin-Lopsan’t ve taninmis Tuvali
kadin saman Ay-Curek’i, Buryat B. Ringinov’u géstermek miimk{indiir. Bun-
larin ¢ogu tiniversitelerde, arastirma kurumlarinda caligsan bilim adamlaridir.
Ornegin Valeriy Topoyev, psikolojik bilimler doktoru, Hakasya Arastirma
Enstitlisti’nde (Abakan) etnopsikoloji laboratuvari bagkanidir, hem de 20 yil-
dan fazladir ki pratik neo-samandir.
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Ancak unutmamak lazimdir ki Neo-samanlik her ne kadar geleneksel tipla
temsil olunsa da buna ek olarak, ulusal kiiltlirlerin canlanmasina ve geleneksel
dinlerin sekillenmesine ayni oranda yogunlagmistir. Diger taraftan Tiirk neo-
samanlarini farklandiran 6nemli faktorlerden birisi de onlarin toplumsal etkin-
liklerde faal istiraki, resmi toren ve bayramlarin (6rnegin Isiah, Tigir tayi, te-
mizlik ritlielleri vb.) bas aktorli olmasindadir.

Tiirk Neo-samanliginin en baglica ve segici 6zelligi onun eski bir gelenek
tizerinde yeniden yapilanmasidir. Buna Samanligin ingast demek daha dogru
olardi, ancak biz bu fenomeni Tiirk Neo-samanlig1 olarak dgreniyoruz. Clinkii
burada geleneksel Samanligin insasi ile yanasi diinya Samanliginin tecriibesi,
okiiltizm 6gretilerinin teorik ve pratik uygulamasi, tibbi ilimlerin tatbiki, yeni
magik bilgilerden yararlanma, ezoterizm vs. kendini gosterir. Tlirk neo-saman-
lar1 da Bati diinyasinin neo-samanlari gibi genelde sehirlerde ve belli bir der-
nek veya merkezde toplanip, tedavi uygulamasi yapmakta, bunu hem gelenek-
sel Samanlik-tan hem de modern tiptan dgrenerek uygulamaktadirlar. Onlarin
baslica bilgi kaynagi Bati Samanliginda oldugu gibi genis saman literatiirtidiir.

Samanligin canlandirilmasi beraberinde yeni bir faaliyet alan1 olan halk sifa
merkezlerinin genislemesine neden oldu. Bu halk hekimligi de kendi uygula-
malarini saman geleneginin {izerinde insa etti. Ozellikle vurgulamak lazimdir
ki Sibirya Tiirk samanligi perestroyka’® ile birlikte bir canlanma siirecine girdi.
Bu eskiden var olanin yeni sartlar ve kosullar dahilinde ihyasidir. Hristiyanlik
ve Lamaizm gerileme yasadigi bir zamanda buna paralel olarak Samanligin
yeniden inga siireci baglamis oldu. Bunu Tuva’da dini kuruluglarin faaliyetle-
riyle ilgili bir raporda da gormek miimkiindiir. Ozetle, 1981°de Tuva’da 24
saman vardiysa, 1989’da bu rakam 43’e yiikseldi (Xomymiky, 1998: 103-106).
Ayni durum diger Sibirya Turk halklari - Telettler, Celkanlar, Altaylilar, Sor-
lar vb. i¢in de gecerlidir (batbsnoBa, 1999: 309-323; barbsiHoBa, 2005: 150-
164; Ceruenko, 2000: 114-127; Creruenko, 2002: 69-65; Ceraenko, 2004: 73-
101; Xaputonosa, 2003: 130-140). Hatta Burhanizm’in Samanlig1 sikistirip
cikarttigi Hakasya’da da yeni-yeni “vergi alan samanlar” ortaya ¢ikti. Bu ise
tipik Tuirk neo-saman geleneginin sekillenmesi anlamina gelir.

3. Rusca bir terim olan perostroyka (nepectpoiika), Tiirkgeye “yeniden yapilanma, reform”
adi altinda cevrilebilir. 1980'li yillardan itibaren gergeklestirilen ekonomik ve siyasi sistemi ye-
niden yapilandirma ve reform hareketlerine verilen ad olarak perostroyka 1979'da dénemin dev-
let bagkan1 L. Brejnev tarafindan onerilmis, ancak esasen M. Gorbagev tarafindan gergeklesti-
rilmistir. SSCB'de sosyalizmin artik islemez hale gelmesi tizerine ekonomiyi biraz serbestlesti-
rerek devletin biitiinliigtinii korumaya ¢alisan Gorbagev, tam aksine devletin par¢calanmasina se-
bep olmustur. Ekonomi ve devlet yonetimine daha liberal bir yaklasimla devlet mekanizmasini
hantalliktan kurtarmagi hedefleyen perostroyka devlet kurumlari ve isletmelerine 6zerklik ver-

mis, bir ¢ok alanda bakis agisinin degismesine neden olmustur.

21



22

Prof. Dr. FUZULI BAYAT

Tiirk Neo-samanligint Bati Neo-samanligindan ayiran temel noktalardan
biri de “saman hastalig1” adi altinda “vergi almak veya goreve ¢agrilmak™tir.
Neo-samanlar da geleneksel Samanlikta oldugu gibi ecdat saman ruhu tarafin-
dan bu goéreve ¢agrilir. Her ne kadar neo-samanin klasik saman gibi pargalan-
masi, etinin ruhlar tarafindan yenilmesi, i¢ organlarinin temizlenmesi, kulak-
larinin delinmesi ve g6zlerinin yenilenmesi olay1 olmasa da (veya yaygin ol-
masa da) se¢ilmislik, kalitsallik 6n plandadir.

O halde Tirk Neo-gsamanliginin en belirgin 6zelligi onun bu veya diger
formda kendini se¢ilmislik kategorisiyle nitelemesidir. “Ruhlarla kalitsal ola-
rak ve ¢ogu zaman zayiflatic1 bir hastalik yoluyla iletisim kurma yetenegini
elde eden “ruhlar tarafindan secilmis kisi”, kendisi ve soyundan gelenler i¢in
olumsuz sonuglara yol agmadan, yolundan vazgecemezdi. Samanik yol, bir Al-
tay samaninin yasamina siradan bir insanin yasamindan ¢ok ¢ok elverigsiz olan
bazi kisitlamalar ve sorumluluklar getirdi. Siradan bir insan, 6grenmekle sa-
man olamazdi. Siradan bir insanin yasami ile Samanik bir “meslege” kalitsal
olarak 6nceden adanmig bir insan arasinda neredeyse asilmaz bir ¢izgi vardi.
Bu nedenle, geleneksel toplumda “profesyonel bir saman” olma arzusu nere-
deyse yok gibiydi (Jloponusn, 2013: 86).

Okumakla, egitim stirecinden ge¢mekle, saman pratigi yapmakla kendini
saman addedenler her ne kadar kendilerini vergi almig bilseler de geleneksel
Samanligin diginda kalmaktadirlar. Ancak onlar buna makul bir argtiman geti-
rirler: Herhangi bir geleneksel saman da kendisine ritliel uygulama becerilerini
Ogreten bir akil hocasina sahip olmadan kamlik yapamaz. Ttim bu varsayimla-
rin sonucunda Kanguir-oolun baskanliginda Tuva’da saman okulu “Hattig-
Tayga” adli manevi egitim kurumu agildi. Oraya bir “se¢im yarigmasi” teme-
linde giren ilk kiz 6grenciler ortaya ¢ikti: Radyoda samanlarin okula alinma-
styla ilgili bir duyuru duyduktan sonra, oldukca iyi konumda bulunan insanlar,
biirokratik aygit, egitim alaninda c¢alisanlar bu okula akistilar (XaputoHoBa,
2006: 170). Bu da kendi hélinde saman geleneginin hizli bir bicimde canlan-
masina neden oldu. Neo-samanlik ya geleneksel saman pratiginin evrimi ya bir
biitiin olarak gelenek, dogal canlanma formunda ya da samanligin yeniden in-
sas1 seklinde kendini gosterdi. Ancak modernize edilmis Tiirk Neo-samanligi
bu veya diger sekilde geleneksel Samanligin tamamen yozlagsmasina neden ol-
mur, aksine bu siire¢ dogal bir gelisimin sonucudur ve modern diinyada Sa-
manlig1 yasatmanin tek yoludur.

Amerika, Afrika, Avrupa, Orta Asya ve Sibirya dahil modernlestirilmis Sa-
manlik veya Neo-samanligin muasir bi¢cimlerinin neler oldugu, bu yeni feno-
menin 6zellikleri ve en dnemlisi de bolgeden bolgeye farklilik gostermesi Sa-
manizm {izerine yapilan son iki disiplinler aras1 uluslararasi kongrede tartisildi.
Bunlardan biri 7-12 Haziran 1999°da A. V. Anohin’in, N.P. Direnkova’nin, S.
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M. Sirokogorov’un anisina adanmis “Samanizm ve diger geleneksel inanglar
ve uygulamalar” adi altinda Moskova’da gergeklesen kongre, digeri de 9-21
Temmuz 2001°de “Ekoloji ve geleneksel dini ve buyull bilgi” adi altinda
Rusya: Moskova-Abakan-Kizil — tiggeninde yapilan sempozyum oldu. Bu
sempozyumda saman ve biosfer, Samanlik ve ekoloji problemler, saman ve
psikoloji vs. gibi konular ele alindi. Bu iki bilimsel platformda diinyanin ¢esitli
yerlerinden gelmis bilim adamlari (bazilari hem bilim adami hem de pratisyen
samandi) Neo-samanligin biitlin taraflarin1 konu edinen bildirilerle meseleye
genis perspektiften bakmaya ¢alistilar.

Sibirya Tiurk geleneksel Samanlig1 baska halklarin Samanizminden fark-
landig1 gibi Neo-samanlik kavrami da Tiirk samanlari i¢in goreceli, farkli bir
anlam tagiyor. Saman geleneginin kesintiye ugradigi ve zaten tamamen unu-
tuldugu yerlerde klasik Samanligin hem i¢ yapisinin hem de mitolojisinin yok-
lugu, dogadaki Samanik kontroliin artitk mevcut olmamasi, herkesi bagimsiz
olarak saman yapabilmektedir. V. Haritonova’nin da vurguladig gibi, soy tiye-
leri samanlarinin ¢ogunlugu toplumda yaygin olmasalar da, bilgilerini ve ye-
teneklerini Sovyet rejiminden saklayan gizli Samanlik yapanlar da vardi. Su
anda bu varsayimlarin dogrulugunu kontrol etmek kolay degildir, ancak (neo)
samanlar bile bunu yapmaya calismaktadir, 6rnegin Buryatya’da. Samanik
meslegin kalitsal bir mesele oldugu fikri yaygin oldugu i¢in, o zaman tiim neo-
samanlar soylarinda ata-saman ruhu bulmaya caba gostermektedirler. Tim
bunlar su anki “son”un kim oldugunu merak ediyor: onlar geleneksel saman-
larin izinden giden, onlarin yollarini tekrar etmeye ¢alisan, bilgi ve becerilerini
kaybetmemeye c¢alisan takipgiler mi, yoksa samanlardan sonra ortaya ¢ikip,
gorevlerini ve iglevlerini miras alanlar m1 (Xapurtonosa, 2006: 8).

Sibirya Tiirk Samanliginin yeniden canlanmasi, aslinda saman geleneginin
dogal evriminden ve ayni zamanda yeniden canlanmig unsurlarindan baska bir
sey degildir. Samanlik onsuz da Sibirya’nin biitiin bélgelerinde vardi. Burada
s6z konusu olan giinliik iglerle ugragan samanlardi. Klasik anlamda inisiyeden
geemis samanlar bazi Tiirk kavimlerinde, 6rnegin Hakaslarda ve Sorlarda ta-
rihe karigmigti. Saman yeteneklerinin soyla gectigini savunan simdiki Hakas,
Sor samanlari bu yeteneklerini ¢ogu zaman komsu akraba halklardan, 6rnegin
Tuvalilardan, Altayl kisilerden 6greniyorlar.

Neo-saman olarak kabul edilenler Samanik uygulamaya, geleneksel Sa-
manlig 6grenmekle yoneldiler. Bunlarin bazilarinin atalarindan kalma saman
ruhlart ve ¢ocukluktan kesfedilen yeteneklerinin oldugu goriildii. Bunlardan
bircogu psikoterdpik, bazilari modern psikoteknik yontemleri 6grenmek igin
cesitli kurslarda egitim aldilar. Simdi Sayan-Altay Turkleri samanlarinin bazi-
lar1 Tuva’da Samanik tekniklerin gelistirilmesi yoniinde egitim alirlar.
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Tuva’da saman yetenekleri olanlara ve egitim kursunu gecenlere Kenin-Lop-
san sertifika vermekle, onlar1 belgeli samanlar yapmaktadir.

Buna ek olarak, Sibirya Tiirklerinde “Neo-samanizm” terimi ve neo-saman
adi altinda ¢alisan insanlar1 baska bir sinifa ait etmek miimkiindiir. Yukarida
da denildigi gibi Neo-samanizmin oncelikle Sibirya Turkleri ve Kuzeydogu
halklar1 arasinda az da olsa canliligini koruyan geleneksel Samanizm varyant-
lar1 temelinde yeniden sekillenmeye basladigi bir gercektir. Bu anlamda, Si-
birya Samanligint entelektiiel insanlarin suni sekilde gelistirdigi Samanliktan
ayirmak lazimdir (Xapuronosa, https://postnauka.ru/video/48994). Neo-sa-
man, bugiin gegmiste ve hatta XX. ylizyilin basinda az da olsa mevcut olan
geleneksel samandan gok uzaktir. Neo-samanlar geng, yiiksek egitimli, sekiiler
bir ise sahip ve kariyer yapmis modern insanlardir. Ancak bu onlarin saman
olmalarina engel degildir, ¢link{i onlar “ruhlar tarafindan seg¢ilen” birkag nesil
saman gelenegine sahip, soyunda samanlar olanlardir. Ornegin bugiin bir ¢ok
tilkede tedavi seanslari ger¢eklestiren Altayli kadin saman Alla Gromova so-
yunda birka¢ saman oldugunu iddia eder.

Sibirya Ttirk ve gayri-Tirk halkalarinin Neo-samanik hareketinin kesintisiz
izlerini bulmak i¢in diger kiiltlirlere karsi bir direnis ve kendini koruma meka-
nizmi oldugunu da sdylemek gerekir. Ctunkl yakin denilebilecek bir tarihte
Rusya’dan ithal edilen kiiltiirlerin, dinlerin baskisiyla bu halklar kigisel ruhani
yollarin1 kaybetmek tehlikesiyle yiiz ytize kalmislardi. Ayrica, XX. ytizyilin
sonlar1 ve XXI. ylizyilda bir uyanis yasayan Sibirya Turkleri, ayn1 zamanda
diger kiuiclik halklar da hizli bir sekilde kendi geleneklerine yoneldiler. Hatta
eski dini inanglarint yeniden inga etmek yolunu tuttular. Samanhigin gelisme-
sinin altinda yatan etmenlerden biri ve birincisi de bu olsa gerek.

XXI. ylizyilda artik 6rgiitlenmis samanlar, toplantilar diizenliyor, kendileri
de bilimsel toplantilara katilmakla bildiri sunar, kamlik yapar, tedavi seanslar1
gegirirler. Sibirya samanlar1 Tuva’nin baskenti Kizil’da 10 Haziran 2018°de
diizenlenen uluslararas1 katilimli Birinci Ttim Rusya Samanlar Kurultayi’nda
Sibirya, Mogolistan, Avrupa ve diger tilkelerden gelmis samanlar (aslinda neo-
samanlar) bir araya geldiler. Bu kurultayda Sibirya Samanlig1 ile beraber Fili-
pin, Kore, Japon, Avusturya, Amazon, Meksika, Orta Asya, hatta Giirciistan
vb. tlkelerde saman gelenegi, Neo-samanligin problemleri, magiya, din, halk
hekimligi, parapsikoloji, neréfizoloji, degisen biling durumu vs. ele alindi. Bir
dizi problematik konularla beraber bu kurultayda Rusya’nin en biiyiik sama-
nini da sectiler. Oylama gizli yapildi, ancak sayim halka agikti. Tuvali saman
Kara-Ool Dopgun-Ool biiyiik bir farkla kazandi. Rusya’nin Yiice Samani
bayle secildi.

Uluslararasi katiliml Tkinci Tiim Rusya Samanlar Kurultay1, 14-16 Haziran
2019 tarihleri arasinda yine Tuva’nin baskenti Kizil kentinde diizenlendi. Diin-
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yanin ¢esitli yerlerinden gelmis bilim adamlar1 ile yanast bu kongrede Tuva’
nin merkezi dinl saman orgiitli, yerel dini Samanik — “Adig-Eeren”, “Boru-
Eeren”, “Tos Geyigi”, “Monge Geyigi”; Buryatya Cumhuriyeti saman 6rgiit-
leri: “Boo Darkhan”, “Deezhi”, “Sarvay"; Rusya’nin en biiyiik samani - Dop-
cun-ool Kara-ool Tiiliigevi¢ ve Rusya’nin her yerinden St. Petersburg, Perm,
Yekaterinburg, Novosibirsk, Krasnoyarsk, Irkutsk, Ulan-Ude’den samanlar
katildi. Beyaz Rusya ve Mogolistan’dan samanlar da hazir bulundu.

Sovyetlerin ¢okmesinden sonra ateist baskidan kurtulan Sibirya Tirkleri
eski saman inancina donmekle beraber yeni dini konfesiyalar da kurdular.
Hristiyan olanlar, Rus niifusla beraber Hristiyanlig1 yeniden giiglendirmek i¢in
derneklerde, kilise orgiitlerinde toplandilar. Buna ornek olarak Ortodoksluk,
Eski Inananlar, Protestan ve neo-dini hareketleri gostermek miimkiindiir. La-
maist olanlar da Buda tapinaklarindan disarida yeni dini konfesiyalarda birles-
tiler. Ogregin Krisnacilik, Yoga ogretileri vs. Ancak Samanlik yeni bir caga
ayak basmasina ragmen hélen de dini konfesiyalar karsisinda ¢ok zayif kal-
maktadir. Nitekim Hristiyanlik ve Lamaizm bir din olarak algilanirken, tiyatral
gizemleri ile Neo-gsamanlik, tam olarak ruhsal kiiltiirlin bir pargasi olarak can-
lanma gosterir. Hatta bazi1 bolgelerde, 6rnegin Hakasya’da Samanligin canlan-
masi ¢ok zayif hizla gitmektedir. Bu ise biiyiik 6l¢tide bu bélgede Stalin Kizil
teroriinden sonra geleneksel samanlardan sag kalaninin olmamasiyla ilgilidir.

Ozetle Sibirya Tiirk Neo-samanlig1 yakin tarihe kadar var olan giiclii saman
gelenginin yeniden canlandirilmasiyla yeni teknik ve etkilesimleri blinyesine
almakla karakterize edilir. O nedenle de ister geleneksel samanin isterse de
neo-samanin edebi imaj1 yazili edebiyatta, sinemada, tiyatroda ve hatta resim
eserlerinde, fotograflarda sik sik goriilmeye basladi. Nitekim modern kiiltiirde
Bat1 rasyonalitesinin bir antipodu ve alternatif bir maneviyat 6rnegi olarak var
olan bir gaman imgesi, sanatsal kiiltiirde aktif olarak kullanilmaktadir. Sibirya
halklariin ulusal edebiyati samanlarin gériintiileri, rittiel sahneleri, faaliyetle-
riyle ilgili olay orgiileriyle doludur (Hemomusiux, 2016: 76-80; HemomHsii-
ux, 2019: 180-186). Sibirya samaninin imaji edebiyattan resime, sinemadan
sahneye kadar tasindi.

Sovyet literatlirlinde samanlar genellikle olumsuz karakterler, diismanlar,
kotaliikler, cesitli hileler yapan ve bu hilelerin yardimiyla kendi soydaslarini
korkutan, bir kural olarak aggozli, fakirlerin son miilk{inii ele ge¢irmeye cali-
san tehditkar varliklar olarak tasvir edildi. Bunlari, 1960’larin, 1970’lerin ede-
biyat1 da takip etti. Ornegin A. Passard’in, J. Trosev’in eserleri. Bu gelenek
hatta 1980-1990’larin edebi eserlerinde de devam etti. Hatira edebi tiiriinde,
yazarlarin genglik yillarinda saman kamliginda istiraklari, samanlarin olaga-
niistll tavirlari ele alindi. Bunlardan Aliteta Nemtugkina’nin “Goksel geyik
diislerim” (1987), Galina Kaptuke’nin “K{igiik Amerika” (1991) ve Yeremeya
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Aypina’ nin “Soénmekte olan ocakta” (1998) adli eserlerini 6rnek olarak gos-
termek olur (Hemomusimux, 2019: 181-182).

Eski Sovyetler doneminden farkli olarak samanlar, hem edebiyatta hem si-
nemada hem sahne sanatlarinda hem de resim sanatinda olumsuzluk sendro-
mundan kurtulmus oldular. Az da olsa (neo)samanin bazen olumsuz taraflarini
konu alan eserlere rastlamak miimkiinse de bu genel perspektifte o kadar da
O6nemli degildir. Ayrica samanin davulu, kostiim{i, diger gerecleri, saman mi-
tolojisi hem yerli hem de yabanci sanatgilarin resimlerinde sunulmaktadir. Bu
ressamlardan Vladimir Nikisini, Timofey Stepanovu, Azat Minnekayev’i, Luis
Tamani’yi, Pablo Amaringo’yu, Susan Seddon Boulet’i, Norval Morisso’yu ve
digerlerini gostermek mimkiinddir.

Diger taraftan saman davulunun ses-ritmik bileseni, saman miizigi diger
miizikal geleneklerle birleserek yeniden sahnelendi ve modern miizik kiilttirt-
niin bir pargasi haline geldi. Buraya bazi samanlarin miizisyenlik yetkisini, sar-
kiciligini, sanatgiligini da ilave etmek mimkindir. Ayrica saman motifleri sa-
dece, icraci olan samanlarin degil, hem de diger miizisyenlerin muzikal yara-
ticthiginda yer almaga bagladi. Tek kelimeyle XXI. ytizyilda Neo-samanlik
konsepti iletisimsel ve aksiolojik* yonleriyle 6ne ¢ikmis oldu.

4. Sibirya Tiirk Neo-Samanlari veya Samanhgin Modifikasyonu

Sibirya Turk geleneksel inang sistemini gelistirmekle Neo-samanliga yeni
bir anlam katan XX. yiizyilin samanlart genelde daha ziyade sehir merkezle-
rinde, saman dernek ve topluluklarinda, saman vakiflarinda 6rgiitlendiler. Bu-
giin Tuva Samanligini yasatan ve koruyan Mongus Kenin-Lopsan buna canli
ornektir. Kenin-Lopsan’in faaliyetlerinin ¢ok yonliiliigi, bir de onun gergek
saman uygulamalari yapmasi Z.Samdan’in da yazdigi gibi Tuva’nin kendi-
sinde ve siirlarinin ¢ok &tesinde bilinmektedir. O, birka¢ on yildir ihtiyact
olan herkese yardim ediyor. Kdylerden, kiiglik yasayis yerlerinden ve Tuva
Cumbhuriyeti’nin sehirlerinden sonsuz bir ziyaret¢i akisi - Samanistler ve Bu-
distler, dgretmenler ve arastirmacilar, yazarlar ve sanatgilar, ziyaretgiler ve
gezginler - hepsi yardim, tavsiye ve kendini kurtarmak i¢in ona geliyorlar
(Campan, 2019: 168).

Ayni sekilde Yakutya’da da geleneksel Samanligin bazasinda yeni bir
Samanlik (Neo-samanlik) kurulmustur. Nitekim kendini ak saman (ay11 oyun)
adlandiran ve insanlar1 tedavi eden Vladimir Alekseyevi¢ Kondakov ayni

4. Felsefi bir terim olan aksioloji Yunanca olup degerler teorisini (insani degerleri) 6grenir
ve etik (ahlaki degerler) ve estetik (glizellik anlayist) olmak tizere ikiye ayrilir. Aksiyoloji, dogal
degerler, bunlarin gergeklikteki yeri ve diinyanin deger yapisi, yani farkli degerlerin kendi
aralarindaki sosyal ve kiiltiirel faktorlerle ve kisilik yapist ile iligkisini inceler. Aksioloji
Sokrates’ten yiizii beri felesefenin 6nemli bir bolimiidiir.
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zamanda bir saman arastirmacidir. O kendisini en yiiksek saman kategorisine
ait ediyor. Kondakov, “Uriing Aar Toyon” adli Geleneksel Tip Dernegi’ni ve
geleneksel tip sorunlari ve inanglar {izerine aragtirma kurulusunu kurdu ve
Olumiine kadar (2019) bu organizasyonun baskani olarak kaldi. Yakutya’nin
modern samanlari, udaganlart (kadin samanlart) ve sifacilar1 onun etrafinda
birlesmis oldular. Tip ve psikoloji alanlarinda doktor unvani almis profesor
Kondakov tipki M.Kenin-Lopsan gibi bilim adami, yazar ve pratisyen-saman-
dir. Eserlerinin ana temast gifa ve Samanizm {izerinedir (Hata! Koprii bagvu-
rusu gegerli degil.).

Turk Samanligi igin 6zgii olan bir durum da saman ananesinin tasiyicila-
rinin aragtirmaci olmasidir. Bu kendi kiiltiirinti arastiran ve kendisi de bir sa-
man olan arastirmacilari hermenétik® cazibeden kagmaya imkan veren esas
olgudur. Bu tip arastirmacilarin ¢aligmalari, dikkati kendi kiiltir{iniin ezoterik
alanlarinin incelenmesine ¢evrmedigi stirece etkili kalacaktir. Her saman ken-
di kilttrtint bir aragtirmacidan ve neo-samandan daha net bilmektedir ve on-
larin bilgisi giivenilir sayilabilir. Samanhigin ezoterik bilgisini az ¢ok bilenler
yalnizca samanlarla yakin iletisim kurma sansi olan ve kendisi de bu bilgini
samanlardan alanlardir. Kendileri saman olmayan ve kiiltiiriin tagiyicisi olma-
yan insanlar bir dig gézlemciden bagska birisi degildir. Kisacasi, Kizilderili Sa-
manligini, Afrika Samanligini ve nihayet Tiirk Samanligint 6grenmekle onun
i¢ yapisina vakif olmak miimkiin degildir. Oysa bu konuda bir Teletit, Altayli,
Hakas, Tuva, Yakut, Sor arastirmaci neo-samani daha sanslidir. Burada soz
konusu olan rastgele herhangi bir neo-saman degil, kultiirtin icinden ¢ikmis,
soyunda ve aile geleneginde saman olan arastirmaci pratisyen samandir. Ancak
Turk Samanlig1 Sovyet doneminde agir baskilara maruz kaldigindan niifus say1
az olan Tirk toplumlarinda Samanlik gelenegi olduk¢a zayiflamistir.

Rusya’nin Kemerova vilayetinde yasayan ve bugiin sayilari 17-20 bin
citvarinda olan Sorlar (ayrica Altay’da, Hakasya’da ve diger bolgelerde de
Sorlara rast gelmek miimkiindiir) eskilerde giiclii saman gelenegine sahip
olsalar da Sovyet rejimi zamaninda bu gelenek hemen hemen yok olup git-
migtir. Otantik saman geleneginin modifikasyona ugrayan varyanti, 2000’lerde
baslayarak Daglik Sorya’da kayda alinmistir. L. N. Arbacakov tarafindan yii-
rlitiilen saha arastirmasi, davulu olmayan birkag sézde saman tanimladi, ancak

5. Hermendtik Yunanca olup yorumcu (yorum sanati) anlamina gelir ve ilkin Hristiyan teo-
lojisi alanindaki yorum tartigmalarindan ortaya ¢ikan bir disiplindir. Ancak sonralar bu terim
genel anlamda yorum aragtirmalariyla ilgili felsefi bir disiplin héaline gelmistir. Felsefi disiplin
olarak XX. ytizyilda edebi metinlerin yorumu sonucunda ortaya ¢ikmistir. Hermendtik akim
Yunan Tanris1t Hermes’le baglansa da aslinda onunla higbir ilgisi yoktur. Esas kurucusu Alman
filozofu Wilhelm Dilthey (1833-1911) olarak bilinir.
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saman vergisi alma geleneginin halen de korundugu tespit edildi. Sorlarin mo-
dern saman geleneginde, birkag tiir ritiiel islev vardir: Sifa ritiielleri (6zel bir
ismi yoktur), alas temizleme ritiieli, kabaran ruhunu yakalamak, merhumun
ruhunu &teki dleme yola salmak, kovayla kamlik yapmak ve terk edilmis eski
yurt yerine gezi diizenlemek ( https://www. culture.ru/objects/452/obryad-oc-
hisheniya-shorskoi-shamanki-a-o-kuspekovoi). Bugiin az da olsa Samanlik
kiltiriiniin korundugu yer Novokuznetsk kentinde yerlesen Sor kiiltiir merkezi
olan “Aba-Tura” ve Novokuznetsk bolgesinin Sosnova kdytinde kurulan “Al-
tin Cer” adli halk toplulugudur. Sorlarin taninmis davulsuz samani 1930 do-
gumlu Akulina Kuspekova’dir. Davulsuz kamlik yapsa da Kuspekova saman
sanatina diger Sor samanlari gibi, saman hastaligindan sonra baglamistir. Ken-
disinin anlattigina gére ruhlar ona “Ya 6leceksin ya da saman olacaksin”, di-
yerek hastalik gonderdiklerinde, o Samanlik yapmak zorunda kalmistir
(ApbGauakoB Anekcanap Huxutuu (2004: 26-28). Modern Sor samanlarindan
biri de Igor Idimesev (Kam Irgas) dir.

Degistirilmis saman versiyonunda samanlarin pratik uygulamalart bir ¢ok
halde davul olmadan kayin agacindan yapilmig stipiirgeleri, yabani giil veya
alig, ar¢in dallari, esarplar, bigaklar, tavalar ve hatta ikonalarla (Hristiyan aziz-
lerinin tasviri) hayata ge¢irilmeye bagladi. Bazi samanlar kamlik rittielinde
topsur (telli miizik aleti); komus; orbo ¢irpict; kamei; yayik bantlari; megale;
komdirler; eski bronz bigaklar ve tas aletler; sekillerinde viicut pargalarina ben-
zeyen taglar; hayvan organlarinda bulunan tas olusumlari; geyik veya ¢iftlik
hayvanlarin diz kapaginin kemikleri; kuzu omuzu vs. gibi aletlerden de yarar-
lanirlar. Bunlar kendilerini saman adlandirdiklart gibi toplum da onlara ¢ogu
kez saman der, tedavi ve baska isler i¢cin onlara bas vurur. Genel kanaate gore
davulsuz samanlar orta ve zayif samanlardir. Ancak davulsuz samanlarin bii-
ylk bir kism1 zamanla kendilerine davul yaparak hakiki saman statiistine geg-
mis olurlar.

Sibirya Tirk samanlarinin, 6zellikle Sayan-Altay samanlarinin modernlik
adina davulsuz kamlik yapmalar1 onlara ruhlarin davul yapma izni vermedik-
leri, bu yararlanilan egyalarin davuldan 6nce var oldugu, davulun Sovyet do-
neminde yasaklanmasi vb. sebeplerle izah edilir. S. P. Tiihteneva bu durumu
sOyle izah edir: “... Altay Samanizmi (genis anlamda L. P. Potapov tarafindan
kullamildig1 sekliyle ve dar anlamda Altaylilarin geleneksel dini ve ideolojik
sistemi olarak) modernize edildi ve doniisiimiiniin sonucunda s6yle bir man-
zara ortaya ¢ikti - samanlar var, ancak Samanizm yoktur (Troxtenesa, 2004:
267).

Davulsuz kamlik yapan samanlar Sibirya, dzellikle de Tiirk samanlarini
Bati diinyasinin neo-samanlarindan ayiran baslica etmenlerden biridir. Modi-
fikasyona ugrayan Hristiyan Sibirya Tiirk samanlarindan bazilar1 ikonayla
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kamlik yapar, teshis koyarlar. Nitekim bazi vaftiz edilmis samanlarin uygula-
masinda Ortodoks dualariyla karsilagilir. Bu sadece tiim dinleri esit kabul eden
modern inisiyeler arasinda degil, ayn1 zamanda eski neslin samanlar1 arasinda
da bulunabilir. V. Haritonova Hakasya’da, yasli bir bayan olan Tadi’nin da-
vulsuz, ancak Hristiyanlarin Tanrinin anasi adlandirdiklart Meryem’le bebek
Isa’nin tasviri olan ikonayla “Babamiz” duasini okudugunu, sonra tedavi sean-
sina basladigini yazir (Xaputonosa, 2003: 130-140).

Sibirya Tuirk Samanligini1 Bati Neo-samanligindan ayiran bir nokta da Hris-
tiyanlagmis toplumun neo-samanlarinin kamlik zaman kilise dualari okuma-
lar;, Meryem’i, Isa’y1 yardima ¢agirmalaridir. Bu 6rnek tek olmayip Altayh
samanlarin bir cogunun Hristiyan Ortodoks dualarini bildikleri ve bundan Sa-
manlik zamani yararlandiklari teziyle de desteklenir. Ornegin kadin saman
Sargon’un sabah ve gece vakti Ortodoks mezhebi dualari okudugu bilinir. Ayni
zamanda Budist bolgelerinde her ne kadar kural olarak, samanlarin ve lamala-
rin islevlerinin ayrilmasina dair bir fikir varsa da, her iki dinsel gelenegi uygu-
layan 6zel bir saman/lama kategorisinin varlig1 da bilinmektedir.

Miisliiman yerlesim bélgelerinde de inanglarin ve dini ibadetlerin Saman-
likla bir karigiminin oldugu goriiliir. Mesela, Omsk bolgesinin Korjas kdytinde
1977°de ishak mollanin atalara ait mezarlikta kurban térenini nasil gergekles-
tirdigi buna 6rnek olabilir (Xaputonosa, 2006: 132). Bu degistirilmis saman
tedavi seansini uygulayicilart genelde davulsuz ve 6zel kostiimsiiz olur.

Miisliimanlar arasinda benzer bir saman torenine ben, 1989 yilinda Ozbe-
kistan’da kadin baksilarin Miisliiman dualari okuduktan ve Islam biiy{iklerin-
den yardim diledikten sonra kamliga basladiklarina sahit oldum. Hatta Orta
Asya samanlari, Misliman geleneklerini de saman gosterileri igine katarak
ciltan olarak adlandirdiklar1 kirklarin ruhuna kamlik yaparlar. Hem de kamlik
zamani ne davuldan ne de 6zel giysisinden yararlanirlar (Bayat, 2006: 239).
Samanlikla Islam, Orta Asya’da i¢ ice yasadigindan samanlar, birtakim zorlu
anlarda Musliiman evliyalarin yardima g¢agirir, merasime basglamadan once
“Bismillah” der, bazen Samanlk vergisini Islam mukaddeslerinin kabirleri
tizerinde yatmakla alirlar. Orta Asya etnografik malzemelerinin en iyi derleyi-
cilerinden ve bilicilerinden biri olan A. Divayev de bu durumu gézlemlemistir.
Onun yazdiklarina gore Kazaklar, hastalarini tedavi etmek i¢in, hem samanlari,
hem de Cehriye kolunun kalenderlerini davet ederler. Samanlar da bazen has-
talart mollanin yanina gonderirdiler (/IuBaes, 1902: 80). Tek kelimeyle Sibirya
Turklerinde Hristiyanlik’la, Lamaizm’le Samanlik yan yana yasiyorsa ve etki-
lesim halindeyse, Orta Asya’da Islam’la Samanlik i iceydi. Bu durumda Tiirk
Neo-samanliginin basglangictan farkli bir gelisim sergilemekte oldugu ve za-
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manla modifikasyona ugradigi agiktir. Ancak bazi Miisliiman baksilar (saman-
lar) sopayla, degnekle, tokmakla da kamlik yapir, bu geregleri tedavi araci ola-
rak kullanirlar.

Islamlasma Orta Asya ve Kazakistan Samanizmini 6zel bir fenomen haline
getirdi. O nedenle de Orta Asya Samanlig1 Sibirya Samanizmiyle karsilastiril-
diginda bir ¢ok farkli noktalarin oldugu goriiliir. V. Basilov, derledigi mater-
yalin analizinde hem Orta Asya’da hem de Kazakistan’da ve Sibirya’da ortak
saman geleneginin izlerinin oldugu kanaatine varir (bacunos, 1992: 201).
Buna ragmen Orta Asya baksilarinin (falbin, perihan) davul veya her hangi
mizik aletinden yararlanmadigini sdyleyebiliriz.

V. Basilov karsilastirmali tipolojik karaktere sahip ¢alismalarinda Islami-
yet’in Samanligi transformasyona ugrattigini, ancak bu sonuncunun da halk
sufizminin olugsmasina katki sagladigini belirtir. Dogal olarak Samanligin ge-
leneksel kultiin esas figlirli oldugu Tirk halklariyla dini-sosyal hayatta esas
yonlendirici ideolojinin Islam oldugu bir toplulugun Samanhgi arasindaki
farklarin biiyiik olacagi kaginilmazdir. E. Revunenkova Islam’la Samanhgin
miinasebeti ve Misliiman tilkelerinde Samanligin farkli durumu hakkinda ya-
zarken Basilov’un fikirlerinin ne kadar dnemli oldugunu soyle degerlendiriyor:
“Yazar, Orta Asya ve Kazakistan Samanizminin nasil énemli bir Islamlasma
gecirdigini ve Islam’in mitolojisini ve rittiel 6zgiilliigiinii nasil benimsedigini
gosteriyor. Buna karsilik, Miisliimanlik 6ncesi gelenekleri asimile eden Islam,
israrla onlar1 doktrinin ruhuna uygun bir bi¢cime déniistiirdli. Ancak ayni za-
manda saman gelenekleri hayatta kaldi ve Misliiman dininin ¢esitli alanlarina
nufuz etti. Sufi rittelleri, 6zellikle saman gelenekleri agisindan zengindi. Sufi
ayinine katilanlarin kendilerini bir cogku héline getiren sufi sevki (veya trans
hali) - zikir tasvirleri ¢ok etkileyicidir.” (PeByHenk-oBa, 2012: 34). Hem Basi-
lov hem de Revunenkova dogru olarak samanligin transformasyon gegirdigini
vurgulamaktadirlar.

A. Yarlikapov bir makalesinde gecen yiizyilin sonundan, tibbi uygulamala-
rin agirlikli olarak mollalarin elinde yogunlagtigini yazar. Onun kanaatine gore
otacilar, sifacilar kii¢iik ruhsal bozukluklarin, yaralanmalarin ve morluklarin
tedavisi zamani devreye girerler. Ruhlar tizerindeki gii¢, mollalara ve dzellikle
de “yinli molla” kategorisine girmelerine izin veren 6zel bir kitab1 olan mollara
verildi. Ilging bir efsane, bu kitabin kokenini agikliyor. Allah’in dilemesiyle,
Stileyman Peygamber sadece insanlar tizerinde degil, ayni zamanda daha 6nce
goksel melekler tarafindan maglup edilen ve yerlesik diinyanin dis kesimlerine
stirlilen vahsi hayvanlar, kuslar ve yin ruhlari tizerinde de gii¢c kazandi. Yenil-
giden sonra bile ruhlar gururlarindan kurtulamadilar ve esas olarak da gesitli
hastaliklar gondermekle insanliga zarar vermeye devam ettiler. Eger bir kisi



AKRA KULTUR SANAT VE EDEBIYAT DERGISI 2021 (S.24) ¢.9 / 5.9-41

hastalanirsa, Siileymen tiim yinleri bir yere toplayarak tehditkar bir sekilde on-
lardan hangisinin hastaliga neden oldugunu sorardi. Hastaliga neden olan yin,
hastanin nasil iyilestirilebilecegini bu korkung kral peygamber 6niinde cevap-
lamak zorunda kalirdi, aksi takdirde Siileyman, ruhu ateste yakmakla tehdit
ederdi. Stileyman, ruhlarin tim cevaplarini tek bir kitapta topladi ki 6zel yete-
nek sahipleri kitaba bakarak, Tanri’nin izniyle, insanlar iyilestirebilsinler
(Spneikanos, 2012: 333).

Nogaylarin inancina gore yin, kiiglik boyutlu antropomorfik bir yaratik ola-
rak bilinir. Bir insandan ancak dikkatli bir inceleme ile ayirt edilebilir: Yinin
el ve ayak parmaklarinda eklem olmadigi gibi burunlarinin da i¢ zar1 yoktur,
yani bir burun deligi vardir (SIpasikanos, 2012: 333). Yinler adi ile bilinen
varliklar [slam’in cin olarak adlandirdigi varliklardir. Yinli molla, Cinci hoca
veya Uflrtik¢l ile ayni anlama gelmektedir.

Olga Gorsunova 80’lerin sonunda - 90’larin baslarinda Ozbekistan, Kirgi-
zistan, Tacikistan’da, kismen de Kazaklarin yasadig1 bolgelerde saman ve ta-
biplerle ilgili saha ¢alismalarinda bir dizi etnografik materyaller derleyerek bu
iki geleneksel kurum hakkinda bazi tespitlerde bulunmustur. Ona gére saman-
larin (baksi) ve tabiplerin faaliyetleri, yalnizca gergeklestirdikleri islevler agi-
sindan degil, uygulamada kullandiklar1 yontemler bakimindan da benzerdir.
Hem baksilar hem de tabipler ayn1 muskalari (ttimarlar), buyileri (kulauzlar)
vb. kullanirlar. Belirli durumlarda, bir samani gifacidan ayirmak zor olabilir,
ctinkii onlar kendilerini belirli bir kategori ile tanimlamazlar. Buna bakmaya-
rak bunlarin arasinda farklar da vardir. Gorgunova’ya gére, samanlarin aksine,
sifacilar “secilmis kisiler” degiller, ruhlarla iligkileri ve etkilesimleri daimi
hem de dramatik bir baglanti ile ger¢ceklesmez. Oysa saman ve onu “segen”
ruhlar arasinda araliksiz bir iligki mevcuttur. Sifacilar, tipki samanlar gibi, ba-
zen, amaci profesyonel statlinii pekistirmek olan bir gegis ayininden gegerler.
Saman i¢in, inisiyasyon ayini ayn1 zamanda ruhlarla bir uzlasma eylemidir ve
bu esnada saman ile bir ruh veya bir grup ruh arasinda bir tlir anlagma yapilir.
Ancak adi1 gecen arastirmaci-etnografin bunu veya bu varsayimi belirli bir ka-
tegoride siniflandirmasina imkan veren temel fark, failin “bilgi” alirken hangi
durumda oldugu ve ne tiir bir “bilgiye” sahip oldugudur. Mesela bir uzmandan
belirli tekniklerin bilingli olarak 6ziimsenmesi veya kendisi deneysel olarak
edindigi becerilerin bir sonucu olarak elde edilen yontemlere giivenirse, bu du-
rumda s6z konusu bir tabiptir. Bunun aksine, saman, trans halinde, riiyada,
yani degismis bir biling durumunda, bilgisinin ana kismini1 degilse de 6nemli
bir kismini almig olur (I'opurynosa, 2001: 26).

Orta Asya samanlarinin, 6zellikle kadin samanlarinin riiyada veya her hangi
bir sarsint1 halinden (kocasi tarafindan déviilme vs.) sonra vergi almasi dikkati
¢ekiyor. Bu ruhlar arasinda Sari kiz (bir tiir albast1), kara albasti, ¢iltanlar, diger
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demonik ruhlar goriilmektedir. Tuva ve Hakas samanlarina gore de albasti, sa-
manit segen bas ruhlardan biridir. Hatta Hakas saman inancina gére en giiclu
samandan da yukarida albasti ruhu vardir. V. Basilov da Orta Asya’da samanin
kendi karyerasini albastiyla hayali goriisten sonra gergeklestirdigini bildirir.
Halk arasinda bu durum samanin (baksinin) albasti tizerindeki giictiyle agikla-
nir. $oyle ki, baksi bir zamanlar albastiy1 gordiikten sonra, s6zde onu yenmeyi
basarmis ve sacini kendisi igin almistir (bacunos, Kapmeiesa, 1997: 55). Al-
bastinin yakasina igne gegirmekle kendine tabii etmek gibi bir inang Azerbay-
can Tiirkleri ve Dogu Anadolu Tiirkleri arasinda da ¢ok yaygindir ve bununla
bagli ¢ok sayida memorat vardir. Orta Asya Misliiman Samanligina donmiis
olursak bu baks1 adli saman kurumu bir ¢ok taraflariyla Sibirya Samanligindan
ayricalik olusturur. Bu ise kendine 6zgli bir Neo-samanlik formudur ki, eski
baksi, falbin, perihan geleneginin yeni din sistem ortaminda varligini stirdiir-
mesidir.

XX. yuzyilin sonlar1 ve XXI. ytizyilin baglarinda Altay’da canlanmaga
baslayan Samanlik veya saman adi altinda faaliyet gosteren farkl tabakalardan
insanlar1 gormek mumkindiir. Bunlardan bazilar1 daha teosofik ve ezoterik
termi-noloji, “temas kuramlar1” kavram ve yontemlerini kullanirsa, bir digeri
Budist tekniklere yonelir, bazilari psisik veya “sertifikali bir halk sifacisi” ola-
rak calisir. Cogunlugu ise geleneksel Altay saman kavramlarina ve teknik-
lerine dayanarak tedavi ve temizlik isleri, kehanet ve dualar yapmaktadirlar.
Ancak kendini saman addedenler mutlaka soyunda saman oldugunu soyleye-
rek bunu “kanitlamak” zorundadirlar.

Hatta Samanlik gelenegi olmayan Rusya’nin merkezi sehirlerinde Mosko-
va’da, St. Petersburg’da, Sibirya’nin biiylik sehirlerinde (Novosibirsk, Bar-
naul, Kizil, Novokuznetsk vb.) oldugu gibi saman orgiitlerine, sifa merkezle-
rine rast gelmek mimkiindiir. Bunlarin bir kismi Sibirya kokenli insanlarsa,
digerleri de sehirde yasayan, Samanlik ve geleneksel tip konusunda deneyimli
olan Rus kokenli insanlardir. Bundan bagka Rus kokenli bazi psikotor-apeftler
de Sayan-Altay samanlarinin kurumlarina tiye olur, hem Rusya’nin merkezi
sehirlerinde (Moskva, Petersburg), hem de Sibirya’da calisirlar. Ornegin,
Tuva’nin bagkenti Kizil’da (“Tos Deer” ve “Diingiir” adli saman derneklerin-
de) sik sik Moskval1 V. A. Gubanov, ki atalar1 arasinda Slav sihirbazlar1 bulu-
nur, transpersonal pratikleri ve saman tekniklerini uyguluyor. Onun ve diger
bazi meraklilarin sayesinde, bir tiir “saman turizmi” gelisiyor: Moskova’dan
saman uygulamalariyla ilgilenen bir grup insan genellikle Kizil’a geliyor ve
samanlardan birini yanlarina alarak tayga-ya - ritliellerin geg¢irildigi “gtic
yerlerine” gidiyorlar. Ayni ile Moskvalt N. M. Dobindo Tuvali saman Ay-Cu-
rek’ten saman egitimi alarak bir kag yildir ki Tuva’da calistyor (XaputoHoBa,
2006: 312).
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Tiirk kékenli olmayan tiniversite diplomasina sahip baska bir psikolog Vera
Sajina, hastaliklar1 bilimle degil, bliyt kullanarak iyilestirmekle ilgilendigi i¢in
Once Amerika’ya gitti ve burada yerel samanlarla ¢aligti. Samanizm gele-
neklerinin iyi korundugu Tuva Cumhuriyeti’nde, Sajina becerilerini daha da
gelistirdi ve oliilerin ruhlariyla iletisim kurma yetenegi kazandi. “Yerli
Amerikalilar ve Tuva bozkirlar1 bana gékytiziine nasil dua edilecegini dgretti.
Moskva yakinlarindaki ¢am ormanlart bana kurt radyosunun dalgasini nasil
ayarlayacagimi ogretti. Kirim Denizi bana derin bir meditasyon héalinde sarki
sOylemeyi ogretti” diyor Sajina. Sajina yilin yaz yaris1 Tuva’da, kis yaris1 i¢in
Moskva’daki evinde miisteri kabul ediyor. Bu neo-saman kadin hatta 2001°de
Saganar’da bir ev satin alarak orada “Us Moorik” adli merkez kurmus ve
orasini pratisyen samanlarin ihtiyarina vermistir (https://inosmi.ru/social/
20160805/237451383.html).

Sibirya Turk Samanlig1 Bati’ya acilmakla, orada konferanslar vermekle
Neo-samanliga yeni ivme kazandirdilar. Tuvali Mongu¢ Kenin-Lopsan’in,
Amerika da dahil olmakla bir ¢ok Bati iilkesinde verdigi konferansalar ve
saman uygulamalart buna 6rnek olabilir. V.Haritonova bu konuda soyle bir
tespitte bulunur: “Yabancilarin kendileri, yabanci gazeteciler ve yabanci aras-
tirmacilar buna katkida bulundular, neo-samanlarimizi bilimsel konferanslara
aktif olarak aldilar. Bu samanlar gesitli iilkelere yerlesti - 6rnegin, Italya’da
kendi kutsal yerini yaratan Tuvali Ay-Curek adli harika bir saman var ve bu
kutsal yer hala Aosta Vadisi’nde korunuyor. 2014 yilinda orada bir antropoloji
okulu yapildi ve antropoloji okulumuz yurtdisindaki neo-samanlarimizi hatir-
layarak bu kutsal yeri ziyaret etti (https://postnauka.ru/video/48994).

Aym ile Yakut Vladimir Kondakov da verdigi konferanslarla, yazdig: ki-
taplarla Bati saman diinyasini etkilemektedir. Bu ise Sibirya samanliginin ne-
den bu kadar popiiler oldugu fikrini akla getirir. Bu konuda Altayl kadin neo-
saman Alla Gromova’nin tespitleri ilgingtir: “Sibirya Samanizmi neden bir
mucizeye benzer, bu kadar gliclii bir etkiye sahiptir ki, bir insanin problemle-
rinin bir anda ¢oziilmesini saglar? Ciinkii bu, diinyanin ilk Samanizmidir. Sa-
manizm insan tarafindan icat edilmedi, Sibirya’nin ruhu tarafindan verildi. Bu
cok gti¢lii bir ruhtur. Binlerce y1l dnce bilgisini ilk insanlara aktardi ve onlart
saman yapti. Yavas yavas insanlar farkli yonlere dagildi, farkli halklar, etnik
gruplar, irklar olustu. Samanlariyla birlikte kabileler yeni topraklara tasindi-
ginda, Sibirya’nin ruhu ile baglarini kaybettiler ve Samanik bilgiyi soyla, ba-
badan ogula aktarmaya basladilar. Ornegin, bazi kabileler Baykal Golii’ne gitti
ve sonug¢ta Buryat samanizmi ortaya ¢ikti. O zamanlar savaslar vardi ve Sama-
nizmin en siddetli yoni, yani koruyuculugu 6n plana ¢ikti. Geri kalani o anda
talep edilmedi, bu ylizden samanlar unutuldular ve sonug olarak Buryat Sama-
nizmi su anda var oldugu formda ortaya ¢ikti. Bazen buna - savas Samanizmi
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de denir. Her millet, kendi Samanizm y6ntinii kurmustur. Sonug olarak, ayri
bir Afrikali, ayr1 bir Meksikali, ayr1 bir Perulu Samanizmi ortaya ¢ikti. Carlos
Castaneda kitaplarinda Kizilderili Samanizminin atalarinin Sibiryali oldugunu
yazdi. Bir noktada ger¢ek Samanlik yok olup gitti. Ancak Sibirya’nin ruhu,
bilgiyi aktaracaklari aday1 yeniden buldu. Simdi her sey yolundadir. Hangi tl-
keye, hangi kitaya gidersem gideyim - Brezilya, Meksika, Avustralya, Afrika
- yerel samanlarla tanistigimda birbirimizi anliyoruz, ¢linkii her unsur benim
tarafimdan biliniyor (['pomoBa, 2018).

Modifikasyona ugramig Tiirk samanlarinin ve neo-samanlarin uygulamala-
rinin baginda:

- Birinin talimatina gére Samanik yeteneklere sahip olmak gelir. Ornegin,
erken gocukluktan itibaren su anda Neo-samanlik yapan Feodora Innoken-
tiyevna (Dora) Kobyakova’nin (ana taraftan dedesi biiyiik samanmis) “viicu-
dunun agilmasina” sahit oldugu ortaya ¢ikti. Bu ise ona kuslarin ve hayvanlarin
konugmalarint duyma, ruhlarin astral diinyasin1 gorme ve onlarla iletisim
kurma yetenegini verdi.

- Ozel olarak “halk sifasi” Yakutya Geleneksel Tip Dernegi’nin ve sifa
kurslarinin bitiminden sonra ortaya ¢ikan neo-samanlarla izlenildi.

Tabii ki Samanligin canlanmasiyla birlikte, Samanlik geleneklerinde ciddi
doniigiimlerin yasanmast az ya da ¢ok derecede kaginilmazdir (Kononesnuko-
Ba, 2011: 12).

Biigiin Yakutya’da, Samanligin 6zellikle geleneksel tip alaninda ve degisik
ritiiel eylem bigimlerinde olmak iizere, ¢esitli tezahiir varyantlarinda yeniden
canlanmast stireci tamamlanmak {izeredir. Buna Samanligin yeniden canlan-
mast veya Neo-samanlik da demek miimkiindiir. Geleneksel kiiltiiriin, Sa-
manlik da dahil olmak tizere canlandirilmasi i¢in Sibirya Tirk halklari arasinda
bir ¢ok girisimlerde bulunulur. Ancak bu siirecte Samanligin, yerli halklarin
yasamindaki rolt bir ¢ok hélde gereksiz yere abartilir. Tlimiiyle alternatif tip,
tedavi sekilleri, biiyli, magik uygulamalar bir ¢oklar1 tarafindan din adlandiri-
lan Samanliga mal edilir. Destan anlaticilarini, halk sanatgilarini yok sayarak
samanlari eski kiltlirlin hem yaraticisi hem de koruyucusu adlandiranlar da
vardir. Biittin bu olumsuz “yeniliklere” bakmayarak Sibirya Tirklerinin gele-
neksel Samanligi ihya etmek ¢abalari takdire sayandir.

Ancak tarihi ger¢eklik Neo-samanligin, geleneksel Samanligin bu veya
diger sekilde deformasyon siireci lizerinde inga edildigini inkar edilemez se-
kilde ortaya koymaktadir. Nitekim Sibirya’nin bir ¢ok bolgesinde saman aday-
larinin deneyim kazanabilecek geleneksel Samanligin yoklugu, saman ritiiel-
lerinin gegirilmemesi, tek kelimeyle Samanlikla ilgili arka plan bilgisinin orta-
dan kalkmasi, gelenegin yikilmasindaki en gii¢lii faktorlerden biri oldu. Ve
neo-samanlarin bazilari saman olmak i¢in kendi kendine ¢alismak zorunda
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kaldilar. Ayn1 zamanda geleneksel toplumlardaki Samanlik da dontismeye ve
duzlegsmeye basladigi icin egitim ve 6gretim stireglerinde de bir ¢ok degismeler
s6z konusu oldu. Bu varsayim Samanligin tamamen kaybolmadigi Tuva’da,
Yakutya’da, Altayli kavimlerde farkli bir stiregle es anlamli olgu sergiledi.
Yani adlan zikredilen Tiirk bolgelerinde Neo-samanlik geleneksel unsurlarin
restore edilmesi formunda ortaya ¢ikti1 ki buna genel anlamiyla Samanhigin
modifikasyonu demek daha dogru olacaktir.

Ozetle Sibirya Tirk Samanligi hem 1) gelenegi yeniden dirgeltmek, 2) hem
de geleneksel Samanliktan bir seylerin kalmadigi bolgelerde (Mesela,
Hakasya’da, Sorya’da) yenisini olusturmakla karakterize edilir.

XX. ylzyilin sonu XXI. ytizyilin baglarinda Yakutya Neo-gsamanizminin
karakteristik bir 6zelligi Samanik gosteriydi. Neo-samanin belirli bir psikofiz-
yolojik duruma girmede ve yardimeci ruhlara donmede istifade ettigi metot “te-
atral” ritlieldir. Bu teatral gosterinin i¢erigi yeni olup saman tarafindan parasal
bir 6diil i¢in gerceklestirilir, 6rnegin evde, idari yerlerde temizlik ritiieli vb.
gibi olaylar1 gostermek olur.

Onu da kaydetmekte yarar vardir ki Neo-samanlikla yanasi geleneksel Sa-
manlik konusunda direnen, onu yasatmaya ¢alisan Yakut samanlari da vardir.
Bunlar Yakut Samanligini arastiranlarin yekdil fikrine gore gelenegi dogrudan
korumakla yiikiimli Evenk asilli Yakut samani Savey Vasilyev ve Yakut F. F.
Ivanov ve digerleridir ki basarili ve aktif bir uygulamaya 6nciiliik ediyorlar.

Tiirk neo-samanlarinin bir modifikasyon 6zelligi de onlarin bazi sosyal go-
revler almasiyla alakalidir. Hatta Sibirya’nin bazi bélgelerinde, tiniversitelerde
ders veren, vekil olan, devlet organlarinda, toplumsal islerde gérev alan ga-
manlar da vardir. Ancak bu insanlar kendilerini bilen kisi adlandirirlar ve Sa-
manlik yapsalar da samanlardan farkli olduklarini dikkate cattirirlar.

Yakutlarin, Hakaslarin, Tuvalilarin, Altaylilarin arasinda yaranan saman
dernek ve tedavi merkezleri de ¢ogu kez tedavi seanslari, arindirma rittielleri
yapmakla, gelecege baglh bazi tespitlerde bulunma eylemi gergeklestirmekle
taniniyorlar. Bunu yeni yaranan Samanligi yasatma adina kurulan orgiitlerin
varligi da gostermektedir. Nitekim Hakasya’da “Ak ¢ayan”, “Han-Tigir” gibi
saman dernekleri, Tuva’da “Diingtir” adli dernek, “Adig Eeren” adli saman
merkezi (2017 verilerine gore Tuva’da 7 saman merkezi var), Yakutya’da
“Kut-slir”, “Ayn balagana” gibi saman orgiitleri veya saman topluluklari ku-
rulmustur. Bundan baska Buryatlar arasinda “Baykal”, “Tengeri” gibi dernek-
ler, “Deeje” adl1 bir dinf orglit, “Bo-Darhan” ve “Lusad” gibi kurumlarin bii-
yik ¢cogunlugu genelde XXI. ylizyilda kurulmustur.

Modifikasyona ugrayan Sibirya Tirk Samanligi biraz siyasilesmis, biraz fi-
nans sektoriine girmis, bir az etnoturizmle ugrasan, bazi devlet idarelerinde
gorev alan insanlardan olugmaktadir. Zaten saman merkezlerinin yaranmast
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kendi bagina milli, kiilttirel, sosyal dirgelisin neo-samanlarsiz Stiisgemeyecegi
sinyallerini vermektedir. Bundan bagka neo-samanlar siyasi olaylara da aktif
tepki vermektedirler. Nitekim Nikolay Oorjak yonetiminde “13 Samanin Cag-
ris1” adli Uluslararast Etnik Festivali her yil Tuva’da diizenleniyor. 2014 yi-
linda bu etkinligin amaci “Savasin esiginde insanligin gelecegi ile ilgili Gok-
lerin iradesini istemek” idi.

2018 yilinda festivale Ekvador, Meksika, Peru, Mogolistan, Tuva, Hakasya
ve Yakutya’dan samanlar katildi. Festivalin organizatorii Nikolay Oorjak, bo-
gazda sarki sGyleme ustasi, miizisyen, halk sifacisi, Kara Gokler klanindan ka-
litsal Tuvali saman, Geleneksel Tip Dernegi Sorumlu Uyesi, manevi ve saglig
iyilestirme sistemi (Un-Kun (Giinesin sesi) kurucusu olarak bilinen birisidir.
Festivalin 2019 hedefleri “Toprak Ana’nin arindirilmasi, genel refah ve kal-
kinma” olarak ilan edildi. 2020 y1l1 25 Haziran’dan 30 Haziran’a kadar, Blytk
Kozmik Déngii sirasinda, gezegenin en giigli 13 samani, ¢ok glinlik Samanik
gizemler sirasinda dokuz diinyanin ruhunu ¢agiracak olan diinyamizin merke-
zinde toplanacak. Ortak manevi uygulamalar Toprak Ana’yi, evrensel refahi
ve gelisimi, temizligi amaglamaktadir (“3oB 13 mamaHoB™).

Ayni ile Hakasya’da da diizenli olarak her y1l (bir kez de 2015°te Novosi-
birsk’te) Tuva, Altay, Hakasya, Novosibirsk bolgesi samanlarinin katildigi
“Tim canlilarin yararina” Hayirsever Saman Gizemi diizenleniyor. 2019°da
Abakan’daki gizemin organizatorii, “Tengri-Uger” derneginin baskani
Svetlana Butusova idi. Buryatlarin “Tengeri”, Sibirya halklar1 temsilcilerinin,
ABD, Almanya, Cin ve Mogolistan’dan yabanci konuklarin katildigi Olhon
Adasi’nda (Baykal Golii) her yil uluslararasi bilimsel ve pratik konferanslar
diizenlemektedir. 2002°de Olhon’da uluslararasi konferans, toplu bir ritiiel
olan “Barig, iyilik ve sevgi i¢in” adi altindaki organizasyonla sona erdi
(Enunckas, 2020: 79-80). Dlnyanin, insanligin kaderiyle ilgili bu tlr organi-
zasyonlarin diizenlenmesi Neo-samanligin toplumsal hayatta aktif roliinden
haber verir.

5. Sonug veya Bir Soruya Iki Cevap

Sibirya Tiirk Samanligi tarihinin en eski ¢aglarindan bugiine degin bir so-
ruya iki cevap vermekle 6zdestir: 1) Saman olunur sorusuna geleneksel Sa-
manligin cevabi; saman olunmaz, saman olarak dogulur, seklindedir. 2) XXI.
ylizy1l neo-gamaninin bu soruya cevabi ise; saman olunur tlirlindendir. Birinci
cevapta saman olunmaz, ¢iinkii bu bir se¢ilmisliktir, vergidir, egitimle, istekle
bagli degildir, kurali yatar. Ikinci cevapta saman olunur, ¢ilinkii bu istege bag-
lidir, kendini gelistirmekle, gerekli alt yapiy1 hazirlamakla, deneyimlerle
mimkiindiir. Bir sorunun iki cevabindan ¢ikarilan sonuca gore, Samanlik kut-
salliktan, gizlilikten, sirli olmaktan ¢ikarak sekiilerlesmis, ortada sir adina bir
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sey kalmamistir. Samanlik ezoteriklikten egzoteriklige gegmistir ve yeni diin-
yanin yeni samant ortaya ¢ikmigtir. Ancak bizim bildigimiz sirlar halen de Sa-
manligin i¢ diinyasini agmaktan ¢ok uzaktir.

Ve sonda tipki Bati diinyasinda oldugu gibi Sayan-Altay ve Yakut neo-ga-
mani genellikle daha yiiksek bir egitime sahiptir, bazilari tibbi, bazilar1 psiko-
loji sahasinda egitim gormiis, Samanlik hakkinda okumus, hatta Budizm, Hris-
tiyanlik, Islam gibi diinya dinleri ile tanismis, modern bilimsel teorilerin te-
mellerine asina insanlardir. Samanligin ruhunu igten, geleneksel kiiltiirden alip
onu, farkli unsurlar1 barindiran eylem ve metotlarla zenginlestirmekle yeni bir
cag baslattiklart kuskusuzdur. Buna “temel Samanlik” veya “Neo-samanlik”
veya “Samanligin yeniden canlandirilmasi” denilmesinin hi¢bir farki yoktur.
Asil olan Samanligin kendini hem i¢ dinamikleri hem de dis etmenleri saye-
sinde yenilemesidir. Neo-samanlarin sayesinde bugiin Samanligin hemen he-
men gizli-sakli bir yan1 kalmamis, sir gibi tutulan kamlik rittieli, ayin sirasin-
daki teknikleri, tedavi yontemi, kozmik seyahati, ruhlarla iletisimi, transa geg-
mesi — bir sozle her sey acilip gosterilmistir (Capanrapan, 2003; ®enopos,
2003).

XXI. yuizyila gelindiginde biitiin diinyada Sibirya Tiirk Samanligina ilgi o
kadar artmistir ki bir ¢ok bilim adamlar1 Sibirya’dan go¢ eden neo-samanlara
buyuk merkezler, tedavi kurumlari agmis, kendileri de defalarla Sibirya’ya se-
yahat etmis, yerli halkin saman ve halk hekimligi gelenegini 6grenmege ¢alis-
mislardir. Ozellikle belirtmek gerekir ki Bat1 diinyasinin M. Harner metodlu
Neo-samanlig1, Sibirya icin fazla bir degere sahip degildir ve Ttrk Samanligi
bir dirgelme, canlanma, yeniden kurulma temelinde Neo-samanligin dogus
sancilarini ¢eker. Kiiresellesen Samanliga Sibirya Tirk Samanliginin katkist
(seminer, konferans, ¢alisma vs. formunda) inkar edilemez. Ve nihayet bugiine
kadar samanin ne oldugu ve olmadigi ya da iginde gelismekte oldugu ortami
neyin olusturduguna dair tutarli bilgimiz olmadig1 halde bir de ortaya Neo-
samanlik ad1 altinda bir dizi kompleks magiko-deneyimsel 6zellige sahip olgu
ciktigini da dikkate almaliyiz.

Tum verilere dayanarak Sibirya ve Orta Asya Tlrk Neo-samanligini 3 grup
altinda toparlamak muimkiindiir:

1. Geleneksel Samanligin varisi roliinde Neo-samanlig1 yasatanlar. Buraya
Tuva ve kismen Altay Tiirk samanlarini ait etmek olur. Nitekim bu bélgenin
samanlari genelde kendilerinin ata saman ruhundan vergi aldiklarini belirtirler.

2. Geleneksel Samanlig1 canlandirmak yoluyla kendilerini soyla gecen sa-
manlar adlandiran, ancak usta samanlardan Samanik teknikleri 6grenenler ki
buraya Yakut samanlari, sartli olarak Hakas, Sor samanlari dahildir. Bu iki so-
nunculari geleneksel samanligin yok olma esigine geldigi ve Samanik uygula-
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malari bilen bilylik samanlarin kalmadigi toplulukta ortaya ¢ikan Neo-saman-
lik adlandirmak mumkiindiir. Hatta bazi Hakas samanlarinin samanik teknik-
leri 6grenmek i¢in Tuva saman merkezlerine, Altayli samanlara bas vurduklari
da bilinmektedir.

3. Hem Islam’in hem de ateist propagandanin giiclii oldugu Orta Asya bak-
silart 1990’larin bagindan itibaren Misliimanlikla Samanik uygulamalarin i¢
ice oldugu, karma bir sgaman gelenegi insa etmislerdir.
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