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i TURK HALKBILIMI

Prof. Dr. Erman ARTUN
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ON SOz
(Genisletilmis Gbzden Gegirilmis Yedinci Baski)

Halkbilimi, dogumdan 6liime kadar insanlann yasaminda yer alan
maddi ve manevi biitiin kiiltiir 6gelerini bilimsel olarak derleyen, aragtiran,
degerlendiren ve bunlann sistematik bir agiklamasim yaparak insanligin
kiltdr tarihini ve 6zellikle halk kiiltiiriiniin genel gelisme kurallanm incele-
yen, kiiltiirler arasindaki benzerlik ve farkliliklan belirleyip ortaya koyan,
gerektiginde de bu bilimsel sonuglan halkin yararina olacak bigimde diizen-
leyip halka aktaran bir bilim dalidir.

Halkbilimi insanlarin yagadig1 kesimi ve gevreyi daha iyi tanimasini,
yorumlamasini ve degerlendirmesini saglayarak halkin diisiince, duygu ve
sezgisinin temeldeki karakteristiklerini yakalamasini saglar. Halkbilimi, halk
yasaminin temel dinamiklerini, tére ve geleneklerini, tutum ve davraniglan-
ni1, yarati ve becerilerini, sevgi ve begenilerini inceleyip arastirarak ulusal
kiiltiirin dogru bir bigimde iglenmesine, degerlendirilmesine ve yorumlan-
masina 6nemli katkilarda bulunur.

Halkbilimi iiriinlerinde Anadolu insamimin diinya gériigiinii, yagsama
bigimini, bireysel ve toplumsal sorunlanni gériiriiz. Tiirk halkbiliminin temel
sorunlann biitiin boyutlariyla ele alan ve ¢agdas bir yaklagimin yardimiyla
kavrayip ¢6ziime vardiran, kékli ve bilimsel bir politikanin ana ¢izgileri de
heniiz belirlenmemigtir.

Halkbilimi, kiiltirel yasamin biitiiniinii inceleyen bir disiplindir.
Kiilttirtin siirekliligi kadar degismesini ve bu degismeye neden olan gesitli
etmenleri de ¢6ztimlemek temel amacidir. Halkbilimi bir toplumun kiiltiirii-
niin temelini olugturur. Halkbilimi kiiltiiriin gelisimine uyum saglayarak
zaman igerisinde degisiklige ugrar.

Halk yagamini enine boyuna aragtirmada, bir iilke halkin1 olugturan
cogunlugun ortak ve yaygin davrams kaliplanni, yagama bi¢imini, belirli
olaylar ve durumlar karsisindaki tavnni; ¢evresini ve diinyay: algilayigim
agiklamada; geleneksel ve térensel yasamini diizenleyen, zenginlegtiren,
renklendiren beceri, begeni, yarati, tére, kurum ve kurumlagmay1 géz 6niine
sermede; bir ucuyla gegmise, bir ucuyla da zamanimiza uzanan gelenekler,
gorenekler, adetler zincirini saptamada; bu zincirin kostekleyici ya da des-
tekleyici halkalanni tek tek belirlemede; bunlardan 6zgiin ve ¢agdas yarat-
malar ¢ikarmada halkbilimin rolii ve 6nemi birinci derecededir.
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Bu kitapta Tiirk halkbiliminin kiiltiirel degisim ve gelisim bakis a¢i-
styla genel c¢ercevesi ¢izildikten sonra iiriinlerinin tamtilmas1 amaglandi.
Birinci béliimde; halkbilimine genel bakis, ikinci béliimde; halk edebiyati ve
halkbiliminin kaynaklan, iigiincii bélimde; halkbiliminde baz1 terim ve
kavramlar, dérdiincii b6liimde; halkbilimi alan aragtirma teknikleri, besinci
boliimde; halkbilimi kuram ve yontemleri, alinc1  béliimde; Anadolu
halkbilimini besleyen Islamiyet 6ncesi inang sistemleri — gretiler- dinler,
yedinci béliimde;halk kiiltiiriinde sosyal normlar, yaptinmlar ve davranig
tiirleri, sekizinci béliimde; halk kiiltiirinde ge¢is donemleri (dogum-
evlenme-o6liim), dokuzuncu béliimde; halkbilgisi, onuncu béliimde; bay-
ramlar, torenler, kutlamalar, on birinci béliimde; inaniglar, on ikinci boliim-
de; oyun, ¢ocuk oyunlan, halk oyunlari, on ii¢iincii bolimde; mutfak kiiltii-
rii, on dordiincii béliimde; giiniimiizde kiiltiirel degisim ve gelisimle yeniden
yapilanan halkbilimine genel bakig, on besinci béliimde; halk kiiltiiriinii
kiimeleme kilavuzu ve alan aragtirmasi derleme soru 6meklerine yer verildi.

Halkbilimiyle ilgili olarak aragtirmacilar, bugiine kadar birgok
6nemli aragtirma yaptilar. Onlara giilran borgluyuz. Bu tiir ¢aligmalarda
eksiklerin bulunmasi kaginilmazdir. Alanla ilgili ¢alisanlarin katkilan bize
daha sonraki ¢aliymalarimizda rehber olacaktir.

Tiirk halkbilimini genel ¢izgileriyle belirleyip bir kiiltiir varlig1 ola-
rak tamtip gelecek kusaklara aktarmay: bir gérev bildik.

Kitap, yeni baskilarinda gézden gegirilerek genisletildi. Bu ¢aligma-
nin kitap haline gelmesi sirasinda basim, diizeltme asamalarinda yardimla-
rin1 aldigim 6grencilerime ve ¢aliymanin basilmasini saglayan sayin Karahan
Kitabevi ¢aliganlanna tesekkiirii bir borg bilirim.

Prof. Dr. Erman ARTUN

Adana, Haziran, 2011
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BIRINCI BOLUM

HALKBILIME GENEL BAKIS

A. Halkbiliminin Tanim

“Bir tilke ya da belirli bir bélge halkina iligkin maddi ve manevi
alandaki kiiltiirel iiriinleri konu edinen, bunlan kendine 6zgii yéntemleriyle
derleyen, simiflandiran, ¢6ziimleyen, yorumlayan ve son asgamada da bir bire-
sime vardirmay1 amaglayan bir bilimdir.”(Omek,2000:15). “Halkbilimi veya
folkloristik bilimi insan davramislarimi ve geleneklerini, objesi olan insam
daha iyi anlamaya ve onunla ilgili daha derin bir bilgiye kavusmak amaciyla
on dokuzuncu yiizyilin baslarinda ortaya ¢ikan bagimsiz bir bilim dahdir
(Cobanoglu, 1999:5).

Halk edebiyat1 aragtirmalarinin tarihi, halk edebiyat: iiriinlerinin ya-
ratilig, iretilis veya yaziya gegirilis tarihine gore son derece yenidir. Halk
edebiyatinin bilimsel bir aragtirma alam olarak bilim diinyasinin dikkatini
¢ekmesi, onun insanlik tarihinde ve zihniyetinde "edebiyat"in bir pargasi
olarak degerli goriilmesiyle ve edebiyat tarihine eklenmesiyle ortaya ¢ikmig
degildir (Oguz, 2004: 31-67).

Halkbiliminin birbirini tamamlayan gesitli tammlan yapilmistir. Bir
kagim siralayalim: 19. yiizyilda Avrupa’da ortaya cikan ve Ingilizce folklore
(folk “halk, avam”; lore “bilim”) terimleriyle adlandirilan bu bilim dalnin
Tiirkge’de kullanilan ilk kargih@: halkiyattir (Oy,1997:367). Halkbilimi hal-
kin gelenege bagh maddi ve manevi kiiltiiriinii kendine 6zgii yontemlerle
derleyen, aragtiran, simflandiran, ¢6ziimleyen ve halk kiiltiirii iizerinde de-
gerlendirmeler yapan bir bilimdir. Folklor denildigi zaman, bilimin yaninda
halk kiiltiirii malzemesi de anlagilmaktadir. Ulkemizde folklor teriminin halk
oyunlan, halk miizigi karsihiginda kullanilmasi aligkanhg folklorun tanin-
masiyla yavas yavas ortadan kalkmistir (Tan, 1997:5).

Folklor, "halki 6grenmek" demektir; agizdan ¢ikan kelimelerle ve
becerilerle aktanlan biitlin bilgileri 6megin, taklit veya 6mekleme ile 6greni-
len diger teknikler ile bu becerilerin iiriinlerini kapsar. Folklor, halk edebiya-
t1 olarak adlandinlan ama sozlii sanat olarak tammlanmasi daha uygun olan
bu sozlii ifade bigimlerinden bagka, halk sanati, halk isleri, halk geregleri,
halk kiyafetleri, halk gelenekleri, halk inanislari, halk tibbi, halk yemekleri,
halk miizigi, halk oyunu, halk eglenceleri, halk jestleri ve halk konugsmalarim
kapsamaktadir (Bascom, 2004, S.63: 86-91).
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Bu tanimlardan da anlagilacag: gibi halka ait olan her sey halkbili-
minin konusu i¢ine giriyor ve bu bilim dalinin aragtirma alanim olugturuyor.

Folklor terimi ve disiplini, Avrupa sosyal ve kiiltiire] hayatinin degi-
sim ve doniigiim siireclerinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikmus ve diinyaya
yayillmistir. Bu nedenle, gerek diinya folklor ¢aliymalanmin gerekse herhangi
bir ulus veya bolgenin folklor ¢aligmalarinin egilimlerini kavrayabilmek igin,
Avrupa'da folklor disiplininin dogusunu hazirlayan sartlarn iyi anlagilmasi
son derece 6nemlidir (Oguz, 2004: 31-67).

B. Halk Kimdir?

Gerek "bati"da, gerekse "dogu"da on dokuzuncu yiizyildaki "halk"
anlayis1 ve halk teriminin ifade ettigi topluluk, simif farklilifin1 esas alan bir
toplum anlayigina gore yapimustir. Gerek sahip olduklari sosyal hayat ve
statii, gerekse telnolojik bakimdan diinyanin en ileri toplumlan olduklanm
iddia eden Avrupah baz: toplumlar, kendi toplum yapilarina bakarak ve sa-
hip olduklan hayat sartlariyla diger toplumlari mukayese ederek "halk" teri-
mini "Bagimsiz bir yapidan daha ¢ok, bagiml bir yapi olarak" diigiinmiigler-
dir. Bu anlayisla halk terimine; "Halk daha bagka kiimelerden olusan grupla-
ra tezattir." seklinde yaklasan Avrupah bu toplumlar, subjektif olarak yaptik-
lan karsilagtirma suretiyle, "halk1" bir taraftan "medeni" ve "segkin" grupla
tezat halinde kabul ederken, diger taraftan da "primitif" "ilkel" veya "vahsi"
olarak adlandirdiklan topluluklan da tezat olarak degerlendirmislerdir. On
dokuzuncu yiizyi1l Avrupa anlayiginin tarifine gore halk; "okur-yazar bir
toplumda cahil kisim" olup, egitim gérmiis, seckin veya aydin ziimre ile aym
millet iginde veya ona yakin bir yerde yasamaktadir. Fakat bu "halk" toplu-
lugu; okuma-yazma ve teknolojiden habersiz "ilkel" veya "vahsi" olarak
adlandinlan toplumlardan da olduk¢a uzak bir yerde durmaktadir. Bu tarifte-
ki temel ise, "medeni ve edebi olan bir toplumda" ifadesinde yer almaktadir.
Buna gére halk; medeni veya seckin olarak kendisini "yiiksek tabaka"ya
yerlestiren grubun hemen altinda ve yakininda diigiiniilmiistir (Ekici,
2000:2-5).

Halki, okur-yazar olmayan, tagrali, koyliiler olarak ele alan 19.yy.
tarifi, modern halkbilimciler tarafindan da kabul edilmis olsaydi, buna bagh
bir halkbilimini yapmak, ¢ok simirh ve gelisigiizel bir iglem olurdu.

Giintimiizde halk terimi, en azindan ortak bir faktérii paylasan her-
hangi bir insan grubunu ifade eder. Bu grubu birbirine baglayan faktériin —
ortak bir meslek, dil veya din olabilir- ne oldugu 6nemli degildir. S6z konu-
su grubun kendisine ait oldugunu kabul ettigi baz1 geleneklere sahip olmasi
gerekir.

Teorik olarak bir grup en az iki kigiden olugsmak zorundadir. Fakat
genellikle gruplar daha ¢ok kisiden olusur. Grubun bir iiyesi, diger biitiin
iiyeleri bilmeyebilir. Fakat o kisi, gruba ait olan geleneklerin 6ziinii muhte-



3 TURK HALKBILIMT

melen bilecektir. Halkin bu esnek tarifine gore, grup bir millet kadar genis
veya bir aile kadar kiigiik olabilir.

Halkin millet ve aileye ek olarak daha pek ¢ok sekilleri vardir. Bol-
ge, eyalet, sehir veya kdy gibi cografyaya ait kiiltiirel kiimeler halk gruplari-
n1 olusturulabilir. Bunun yam sira etnik, irk, din ve bir meslek karakterinde
olan halk gruplan da vardir. Yeni gruplar ortaya ¢iktikg¢a yeni halk bilgileri
de olusmaya devam edecektir. Béyle bir yaklagimda sinirsiz sayida halk
gruplarinin oldugu gériiliir. Bu gruplarin her birinin kendisinden daha kiigiik
captaki halk gruplanindan olustugu da ortaya ¢ikabilir. Omegin; miizisyenle-
re ait halk bilgisinin geneli i¢ginde caz miizisyenlerinin &zel halk bilgisi ele
alinabilir.

Buna gore halkin iiyeleri bir aile, bélge, din, meslek ya da etnik
grupla simirh degildir. Cagdas bir halkbilimci i¢gin gehirli bir halktan bahset-
mede herhangi bir ikilem yoktur. Tagral1 halk oldugu gibi sehirli halk da
vardir.

C. Halkbiliminin Konusu

Halkbilimi, dogumdan &liime kadar insanlarin yasaminda yer alan
maddi ve manevi biitiin kiiltiir 6gelerini bilimsel olarak derleyen, aragtiran,
degerlendiren ve bunlarin sistematik bir agiklamasim1 yaparak insanlifin
kiiltiir tarihini ve 6zellikle halk kiiltiiriiniin genel gelisme kurallanni incele-
yen, kiiltiirler arasindaki benzerlik ve farkliliklar belirleyip ortaya koyan,
gerektiginde de bu bilimsel sonuglan halkin yaranna olacak bigimde diizen-
leyip halka aktaran bir bilim dahidur.

Halkbilimin konusu halka ait olan her seydir. Halk bilimi halkin
anonim gorgii, bilgi, gelenek ve her tiirlii sosyal kuruluslarini inceler. Kisisel
¢aligmalar halk bilimin konusu diginda kalir. Hangi tiir kiiltiir ve sanat
yapitlan kisiler tarafindan meydana getirilmigse, ya da meydana getirilen
yapitlarin sahipleri, yaraticilan belli ise onlar halk bilimin konularindan ¢i-
kip ilgili bilim dallarinin konulan arasina girmis olur (Baykurt, 1976: 24-
30).

Halkbilimi, halka ait olan her seyi ele alip incelerken, inceleme ala-
ninin genisliginden dolay: uzmanlik alanlanna aynlir. Halkbilimsel ¢aligma-
lar, arastiric1 bireyden, genel halkbilimle ilgili bilgiler diginda belli bir alan-
da uzmanlagma ister. Bu uzmanlik alanlan birbirinden kopuk ve bagimsiz
degildirler. Bunun i¢in halkbilimsel ¢aligmalar biitiinliik i¢indedir (Giirbiiz,
1987: 97).

Halkbiliminin konulan ile ilgili birgok tasnif ¢aligmas1 yapilmigtir.
Bu tasnif ¢aligmalanndan yola ¢ikilarak halkbiliminin konular daha iyi kav-
ranabilir. Unli folklorculardan Paul Sebillot’un 1904-1907 yillarinda yayim-
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ladig1 4 ciltlik “Fransa Folkloru” (Folklore de France) adli eserinde ciltlerin
ana konulan goyledir:

1. Cilt: Gok ve Yer

2. Cilt: Deniz ve Tath Sular

3. Cilt: Hayvanlar ve Bitkiler

4. Cilt: Halk ve Tarih (Tan, 1997: 6)

1914 yilinda ikinci baskis1 Charlotte Bume tarafindan yapilan
Londra Folklor Demnegi’nin el kitabinda ve 1917-1919 yillannda isvigre
Halk Geleneklei Demegi’nin yayimladigi Folklor Bibliyografyasi’nda
Hoffinann Krayer oldukg¢a genis tasnif ¢aligmalan yapmigstir (Tan, 1997:6-7).

Tiirkiye’de halkbiliminin konulan ile ilgili tasnif ¢aligmalanni 1927-
1928 yillarinda Tiirk Halk Bilgisi Demegi’nin gelistirdigi ve 1928 yilinda
“Halk Bilgisi Toplayicilanna Rehber” adiyla yayimlanan yapitta ve 1969
yilinda Naki Tezel tarafindan diizenlenen “Tiirkiye Folklor ve Etnografya
Kilavuzu” adli eserde gorebiliriz (Tan, 1997: 7-8).

Sedat Veyis Omek, halkbiliminin konularmin eksiksiz, yeterli ve
herkesin iizerinde anlagabilecegi bir ¢er¢evesinin ¢izilmesinin olduk¢a zor
oldugunu belirtir. Omek, halkbiliminin konulan i¢in 25 maddelik bir tasnif
¢aligmasinda bulunurken daha ayrintili ¢aligmalar i¢in her maddenin alt bag-
liklarinin da degerlendirilmesi gerektigini belirtir.

I. K&y, kasaba ve kent yagami (monografiler)

I1. Yerlesim-yerlesim tiirleri

I11. Baninak-konut (Halk mimarisi)

IV. Aydinlanma-isinma

V. Tasima, tasima teknikleri

VI. Ekonomi tiirleri

VII.Halk ekonomisi

VIII. Beslenme, mutfak, kiler

IX.Ol¢me, tartma, hesaplama birimleri, zaman ve mesafe kavramlan
X. Halk sanatlan ve zanaatlan

XI.Giyim-kugam-siis

XII. Halk bilgisi

XIII. Halk inanglan, téreler, ddetler, gelenekler, gérenekler
XIV. Gegis donemleri



5 TURK HALKBILIMI

XV. Bayramlar, kargilamalar, ugurlamalar

XVI. Kalip hareketler (tavirlar, jestler, mimikler)
XVII. Demekler, kuruluglar; dayanigma ve yardimlasma
XVIIIL Dinsel-biiyiisel igerikli inanglar, islemler
XIX. Halk edebiyat1

XX. Halk tiyatrosu (geleneksel tiyatro)

XXI. Halk oyunlan (danslar)

XXII. Halk miizigi ve miizik araglan

XXIII. Cocuk oyunlan ve oyuncaklar

XXIV. Halk eglenceleri, sporlar

XXV. Adlar (Omek, 2000: 17-20)

Tiirk folklorunun konulann belirleyerek, derlenen malzemenin
argsivlenmesinde kullanilmak iizere en genis ve biitiin konulan igeren
¢aligmay: Kiiltir Bakanligi Milli Folklor Aragtirma Dairesi daha sonraki
adiyla Kiiltir Bakanlify Halk Kiiltiirlerini Arastirma ve Gelistirme Genel
Miidiirliigi yapmistir (Tan, 1997: 9).

D. Halkbiliminin Onemi

Halkbilimi, toplumsal ve politik yapidan ekonomik orgiitlenmeye,
sozlii gelenek, degerler sistemi ve inanglardan yiyecek-giyecek iiretimi, mi-
mari, siisleme sanatlar1 vb. maddi kiiltiir iiriinlerine kadar kiiltiirel yasamin
biitiiniini inceleyen bir disiplindir. Kiiltiiriin siirekliligi kadar degismesini ve
bu degismeye neden olan politik, ekonomik, telanolojik ve psikolojik etmen-
leri de ¢6ziimlemek bu disiplinin temel amacidir. Bu nedenle halkbilimi
yalmzca geleneksel olam ele almakla kalmaz, modem ve giincel pek ¢ok
dinamik iizerinde de ilgisini odaklastinr.

Geri kalmis toplumlar, atilimlar ve devrimler yapmak suretiyle hizh
ilerlemeler yapmak isteyen uluslar 6nce kiiltiirlerini gelistirmek ya da kiiltiir
degisimi yapmak zorundadirlar. Reform veya devrim yapan toplumlar kiil-
tirlerini gelistirir veya degistirirken mutlaka kendi halk kiiltiirlerini ele al-
mak zorundadirlar. Bunun igin kendi 6z kiiltirlerini inceleyip
degerlendirmeleri gerekir. Bu durumda halkbilimi driinlerinden gerektigi
bigimde yararlanilirsa yaratilmak istenen ulusal kiiltiiriin temelleri boglukta
kalmaz. Zaten kendi halkindan ve halkinin geleneklerinden kopmus bir kiil-
tiire ulusal kiiltiir denemez (Baykurt, 1976: 26-27).

Rus kokenli halkbilimi tamimlarinda halkbiliminin 6nemi goriiliir.
Bu tanimlann birinde halkbiliminin, dinsel kiiltiiriin eski donemlerin
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kalintilannin yeniliklerle bir arada yer aldifi dinamik bir yap1 olarak
diisiiniilmesi gerektigi belirtilmistir. Halkin ge¢misten getirdigi kalintilar
¢agdas yasama uyum saglayarak yeni anlamlar kazanir. Bu yo6niiyle halkbi-
limi, toplumun kiiltiirel yapisinin ilerici gelisimine uyum saglayan ve bu
siirece katkida bulunan bir alandir (Smidchens, 2000: 83). Halkbilimi bir
toplumun kiiltiiriiniin temelini olusturur. Halkbilimi kdltiirin geligimine
uyum saglayarak zaman igerisinde degisiklige ugrar.

Halk yagamim enine boyuna aragtirmada, bir iilke halkim olugturan
cogunlugun ortak ve yaygin davrams kahiplanm, yagsama bigimini, belirli
olaylar ve durumlar karsisindaki tavrini; gevresini ve diinyay1 algilayigim
agiklamada; geleneksel ve térensel yasamim diizenleyen, zenginlestiren,
renklendiren beceri, begeni, yarati, tére, kurum ve kurumlagmay: g6z 6niine
sermede; bir ucuyla ge¢mise, bir ucuyla da zamanimiza uzanan gelenekler,
gorenekler, adetler zincirini saptamada; bu zincirin kdstekleyici ya da des-
tekleyici halkalarim tek tek belirlemede; halk kiiltiiriniin atar damarlarim
yakalayarak bunlardan 6zgiin ve ¢agdas yaratmalar ¢ikarmada halkbilimin
rolii ve 6nemi birinci derecededir (Omek, 1998: 9-11).

Halkbilimi ait oldugu toplumun 6ziinii yansitir. Arastirma, ince-
leme, derleme ve degerlendirme yoluyla ilgili bulundugu toplumun geligip
kuvvetlenmesine yardim eder, aym zamanda o toplumun gelecekte
izleyecegi yolu aydinlatir.

Halkbilimini yalmzca bugiinkii halk yasamimin ve ge¢mis
zamanlarin halka iligkin degerleriyle ugrasan bir alan olarak kabul etmek,
bizi yanilgiya gétiiriir. Bu bilimsel disiplin yaygin halk katmanlarinin yam
sira sanayilesmis kesimlerle gelismis kentlerdeki olup bitenleri de arastirma
konusu yaparak ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel degisiklikleri kavramaya
caligmaktadir. Ote yandan halkbilim kurumlan, olgulan, davrams biitiinlerini
tarihsel boyutlan i¢inde izlemeye, boylece ge¢miste bugiinkii olusumu, bu-
giinde ise gelecege gegisin belirgin 6zelliklerini yakalamaya yénelir. Halk
yasamina yonelik ugraslar 6gretmenin hizmet gotiirdiigii kesimi ve gevreyi
daha iyi tamimasina, yorumlamasina ve degerlendirmesine kap1 agar, zaman-
la halkin disiince, duygu ve sezgisinin temeldeki karakteristiklerini
yakalamasim saglar. Ogretmen gorev yaptif1 yéredeki 6grencilerin o yoreye
6zgii halkbilimsel degerlerini yakindan bilirse, okul dis1 etkinliklerinde, yore
halkiyla kaynasmasinda daha basanh olur. Hizmet gétiiriilen halk kesimleri-
nin toplumsal ve kiiltiirel yapilan iyice belirlenmedikge; bu yapiy: olusturan
tutum ve davramgslar dogru olarak saptanmadikga; hiznet gotiirenle hizmeti
kabul edecekler arasindaki duyarli dengeler ve odaklar nesnel olarak belir-
lenmedikge atilan adimlar ¢ogu zaman bosa gidecektir (Omek, 1998: 9-11).

Uzun bir siireden beri iilkemizde ¢ofu zaman sadece yerel halk
oyunlann, tiirkiilerini, gosterilerini kapsayan dar ve yanhs bir "folklorculuk"
modasimin  gelisip yayilmasina yol agilarak "folklor" terimi bilimsel
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anlamindan saptinlmistir. Bu durumun ortaya ¢ikisinda ve yayginlagmasinda
birtakim s6zde "folklorcu"lann, kurumlann, demeklerin, sanayi
kuruluslannin, turistik biirolann, basin, radyo ve televizyon gibi kitle
iletigim araglannin da bagislanmayacak kusurlan olmustur. Bu ters
gelismenin ortaya ¢ikiginda iiniversite ve orta Ggretim kurumlanmizin da
biiyiik pay1 vardir. Bat: iiniversiteleri, egitim kurumlari ve aragtirma enstitii-
leri bu bilimsel disipline yanm yiizyili agkin bir siireden beri ders
programlarinda yer verirken, bizim iiniversitelerimiz bu konuda nedense
ilgisiz kalmislardir (Ornek, 1998: 9-11).

Universiteler, halk yasamim derinligine aragtirma ve inceleme isini
bilimsel yontem ve tekniklerle iistlenmelidir. Universitelerin halk edebiyati
ve halkbilimi béliimleri aragtirma ve inceleme programlan ile Tiirk halkbi-
liminin verilerini sistemli bir bigimde derleyerek, arsivleyerek Tiirk kiiltiirii-
niin halk yasamindaki olusum ve gelisimlerini nesnel bir bigimde ele
almahdir. Universiteler, Tiirk halk yasamimin temel dinamiklerini, tére ve
geleneklerini, tutum ve davramiglanni, yarati ve becerilerini, sevgi ve
begenilerini inceleyip aragtirarak ulusal kiiltiiriimiiziin dogru bir bigimde
islenmesine, degerlendirilmesine ve yorumlanmasina 6nemli katkilarda
bulunacaklardir (Omek, 1998: 9-11).

Halkbilimi iizerindeki ¢aligmalar uluslara ve dolayh olarak insanliga
ne verecek, ne kazandiracaktir? Bu sorunun yanit1 verildi§i zaman onun
amacinin ne oldugu konusunda bir aydinlifa, bir agikhifa kavusulmus
olacaktir. Halkbilimin amaci; insanlann binlerce yildan beri biriktirip
getirdigi ve onlann yasantilarim siirdiiren ve bugiin de halk tabakalan
arasinda yasayan bilgileri aragtirmak, inceleyip degerlendirdikten sonra
bolgesel kiiltiirlerden ulusal kiiltiirlere 6geler aktarmak suretiyle onlar kuv-
vetlendirmek ve dolayisiyle insanlik kiiltiiriine katkida bulunmaktir (Bay-
kurt, 1976: 24-30).

Halkbilimi, kiiltiirel igerik, kiiltiiriin yapis1 baglaminda insan
ve insan davraniglari konularinin tahlilinde bagvurulacak en 6nemli
bir sosyal bilim hiiviyetindedir. Bu hiiviyetiyle halkbilimi sosyal ve
beseri bilimlerin O6gretilerinin, alanlarinin ve yéntemlerinin bazen
birlesip ortiistiigii gogunlukla da, kesistigi bir kavsak konumundadir.
Bu baglamda, halkbilimi, bir toplulugun geleneksel ve anonim diinya
goriisiinii ve bunun disavurumlar: olarak kabul edilen, s6ze, harekete
ve nesneye dayali olarak ifade edilen her tiirli anlamli formu ve
bunlarin olusumlari, gelistirilip ve pekistirilmelerine y6nelik iletigim
olaylarinin iginde konu edildigi bir bilim alamidir (Yilar, 2006: 19-
20).
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E. Halkbiliminin Diger Bilim Dallaryla Hliskisi

1) Tarih ve Halkbilimi

Halkbilimi iiriinlerinin aragtinlmas, tarihin birgok karanlk noktasini
aydinlatir. Yaklagik da olsa, yazihi olarak bize kadar gelmis bictakim masal-
larin zamanini tespit ettigimizde, o zamanin halk hayatina ait en mitkkemmel
belgelerin kaynagini elde etmis oluruz. Eski tarih anlayisi, halkin hayatina
¢ok defa kayitsizdi. Olaylann halk iizerindeki izlerini o devrin halk edebiya-
t1 iiriinlerinden 6grenebiliriz. Tarih de halkbilimine malzeme verir. Birgok
tarihi kaynakta, bugiin yasayan iriinleri zaman iginde agiklayabilmemiz i¢in
gerekli ipuglarim buluruz. Ya da birtakam iiriinlerin zamanim yaklagik olarak
tespit ettigimiz zaman, onlar iizerindeki agiklamalarimiz: tam yapabilmemiz
i¢in tarihi bilgilere bagvururuz. Yalmz tarihle halkbiliminin bu siki iliskileri-
ni daima gbz 6niinde tutmakla beraber, halkbilimi iiriinlerini tam tarihi belge
olarak kabul etmek ya da tarih kaynaklannin verdikleri agiklamalari, halkbi-
limi eserleri igin yeterli gormek hatasina diismekten sakinmak gerekir. Unu-
tulmamalidir ki, tarihi olgu ayn kisilere ve olaylara aittir; halkbilimsel olgu
ise, sosyolojik olgu gibi, tamamen kisisel olmayan ve genel anlamda toplu-
ma ya da toplumun g¢esitli kurumlanna ait canli, degisen, olusan ve ortak
6zellige sahip bir olgudur (Boratav, 2000:28).

Tarihi olaylar cereyan ettikleri toplum igerisinde birtakim etkiler bi-
rakmaktadirlar. Bu etkilerin yansimasi olarak da sézlii kiiltiir iiretimi mey-
dana gelir. Omegin; tarihte uzun siire devam etmis, biiyiik acilara sebep ol-
mus, savaslar ve gb¢ler sonucunda olusturulan destanlar ve acikli iz birakan
6lim olaylan karsisinda yakilan agitlarda veya sosyal ve politik olaylann
sonucunda olaylan veya olaylann kahramanlarin1 konu edinen tiirkiilerde
tarih ile halkbiliminin birbirleriyle olan iliskisini gorebilmekteyiz. Ayrica
yazili ortam kaynaklarinin yetersiz oldugu tarihsel dénemlerle ilgili olarak
elimizde yalmizca sézlii kiiltiir ortaminda olugsmus halk kiiltiirii iiriinleri bu-
lunmaktadir. Belgelerin yetersiz oldugunu diisiindiigiimiiz dénemler igin
toplumun sézlii geleneginden yararlanarak dénemle ilgili bir 6lgiide fikir
sahibi olabiliriz (Ersoy, 2004:103).

Tarihsel dénemler igerisinde y6netimler tarihsel olaylan ve buna
iligkin belgeleri kendi yargilanim1 destekleyecek bigimde diizenleyebilir. Bu
tiir bir tarih kaydinda s6z konusu olaylann birinci derecedeki kahramanlari-
nin olaylan kayit altina alinmayabilir. Béyle durumlarda tarih belgeleri s6z-
lii kiiltiir iriinleri bilgileriyle desteklenebilir (Ersoy, 2004: 106).

2) Etnografya ve Halkbilimi

Etnografya, diinya iistiinde ¢esitli kavimlerin ve medeni milletler
i¢inde geri kalmig; fakat biiyiik topluluklar halinde ve az ¢ok soyutlanmg
olarak yasayan ziimrelerin hayat belirtilerinin ve kiiltiirlerinin tasvirlerini
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yapan bir bilim dahdir. Etnografya ile halkbiliminin iliskileri birbirine yar-
dimc1 olmak seklindedir. Etnograf, halkbilimcinin ¢alismasinin sonuglanm
toplayarak bir kavmin tasvirinde eksik kalan yerleri doldurabilir; halkbilim-
ci de, kendisine arastirdif1 konular1 haber veren etnograftan, aragtirmalarina
rehber olacak bilgileri alir. Bugiin tasviri kalmak zorunda bulunan konulan,
genellikle kavimlerin maddi kiiltiir iiriinlerinin aragtirmasim da halkbilimi
birgok yerde etnografyaya birakmistir (Boratav, 2000:30).

3) Etnoloji ve Halkbilimi

Etnoloji, hem etnografyanin hem de halkbiliminin aragtirma sonug-
larini birlestirmek durumunda olan bir bilim dalidir. Etnografyanin yalmz
tasvirle yetindigi konulan, etnoloji siniflandirir ve gesitli kavimler arasinda
karsilastirma yapmak suretiyle genellestirerek birlestirir. Fakat bunu, halkbi-
limi gibi ayn olgulann derinli§ine ve genisligine arastirilmasi seklinde degil,
genellikle kavimlerin kiiltiirlerinin kargilagtirilmas: seklinde yapar (Boratav,
2000:31). \

4) Sosyoloji ve Halkbilimi

Sosyoloji ile halkbiliminin iliskisi, yine tarihle halkbiliminin iligkisi
gibi aciklanabilir. Halkbilimci, elde ettifi malzemeleri bir dereceye kadar
gotiiriip sosyolojiye teslim eder ve igin devamini ona birakir; halkbilimcinin
malzemeleri nihayet ayn ayn olgulann dogus ve olus siireglerinin agiklan-
mas! mahiyetindedir. Sosyolog, biitiin bu ayn olgulan ya da bunlara ait agik-
lamalan1 6mek olarak alip bunlar1 herhangi bir kurumun olgunlagma seyrine
dair agiklama yapmak i¢in yeterli bulunca, onlara dayanarak agiklamalanni

yapar.
Sosyolojiye halkbilimcinin bagvurusu ise, toplum kurallarini tanimak
suretiyle kisisel olgu ile toplumsal olguyu birbirinden ayirmak, belirli ku-

rumlarin ve kiiltiir tiriinlerinin agiklamalanm hedef edinmeyi 6grenmek igin-
dir (Boratav, 2000:31).

5) Psikoloji ve Halkbilimi

Halkbilimi 6zellikle sosyal psikoloji i¢in de zengin malzeme verir;
yani toplum kurallanna bagh olan bireyin psikolojik faaliyetlerinin agik-
lanmasi igin halkbiliminin topladifi malzemeden psikologlar yararlanabilir-
ler. Ozellikle halkbilimi iiriinlerinin dogus ve sekil alis1 asamalarinin agik-
lanmasi konu olunca halkbilimci, psikoloji yontemlerine ve diisiincelerine
bagvurur. Burada da, tipki sosyolojide oldugu gibi genellikle soyutluk ve
somutluk karakterleri halkbilimi ile psikolojinin sinirlanni belirler (Boratav,
2000:32).

6) Diger Bazx Bilimler ve Halkbilimi

Arkeoloji, filoloji ve diyalektoloji gibi disiplinler, halkbilimi malze-
melerinden sik sik yararlanir. Bunlarin her birinin konu ve sinirlan bilindik-
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ten sonra, halkbilimi de, ¢aligmalan sirasinda agiklamalar yapabilmek igin
bunlarnin her birine bagvurur (Boratav, 2000:32).

Halkbiliminin diger bilimlerle olan iligkisini birka¢ émekle agikla-
mak gerekirse; halkbilimci masallary, tiirkiileri ve diger halk edebiyat: tiriin-
lerini halk dilindeki bigimiyle derler, dilbilimci bu malzemeden agiz, lehge
6zelliklerini tespit igin ve ana dilin kelime hazinesini degerlendirmek igin
yararlanir. Halkbilimci, halk ilaglanni, sagaltma yollanim1 vd. derler ve mo-
dern tip bu halk ilaglarindan yararlanarak yeni ilaglar yapar. Halkin inga
ettifi konut tiplerini derleyen halkbilimci, bolgelere ve iklim &zelliklerine
gore inga edilecek yapilann planlannin ¢izimi sirasinda mimarlara yardimei
olur (Tan, 1997: 13).

F. Halkbiliminin Diinyadaki Gelisimi
a. Amerika’nin Kesfi ve Soylu Vahsi Kavram

Halkbilimi, Bat: diisiince geleneginde uzun bir evrimin sonucu ba-
gimsiz bir disiplin niteliginde ortaya ¢ikar. Ancak bu bilim dalinin entelektii-
el bir gii¢ halinde ortaya ¢ikmasindan g¢ok 6ncelerde de pek ¢ok folklorik
6genin derlendigi kaynaklara rastlamak miimkiindiir.

Folklor malzemelerinin toplanmas tarihgesi, diinya milletlerinin ta-
rihi kadar eskidir. Eski tarih anlayig1 ne kadar dar olursa olsun, eski tarihgiler
her ne kadar yalmz siyasi biiyiik kisilerden bahsetmekle yetinmis olsalar da,
gerek kitap halindeki bilgiler gerek arkeolojik belgeler, heykeller, kitabeler,
resimler folklor malzemesi olarak da yararlamilabilecek birtakim bilgiler
verirler. Eski Yunan’da Pausanias (M.O 2. yiizyil) kendi memleketinin alt
tabakalaninin hayatlarindan, inanglanindan bahsetmek suretiyle bize ilk folk-
lor incelemesini yapmig yazar olarak goriiniir (Boratav, 2000:7). Arap sey-
yam Ibni Fazlan’in 10. yiizyilda Tiirkistan’a yaptif1 seyahatle ilgili
seyahatnamesinde, Arap seyyah ve sairi Ebd Diilefin 10. yiizyilda Tiirk,
Cin, Hint iilkelerine yaptif1 seyahatle ilgili risalesinde, Venedikli Marco
Polo’'nun 13. yiizyllda Uzakdogu seyahatiyle ilgili olarak yazdig:
seyahatnamesinde ve Arap seyyahi Ibni Batuta’nin XIV. yiizyila ait seyahat-
namesinde birgok folklorik bilgi yer almaktadir.

Avrupa diisiince tarihinde halk, halkin kiiltiirii, inanglari, gelenekleri,
toreleri, torenleri ve edebiyatimin bir ilgi konusu ve bilgi sahasi olug siire-
cindeki en 6nemli etkenlerden birisi Amerika’nin Avrupalilarca bulunusu ve
kisa siirede ona hakim olarak/Amerika’yl sémiirgelestirmeleridir. Avrupa’da
halk kiiltiiriine, Amerika’nin bulunusuyla baslayan bu ilginin altinda gesitli
nedenlerle Amerika’ya giden din adamlari, gezginler, sanatgilar ve macera-
perestlerin Yeni Diinya’da goérdiiklerini yazdiklan kitaplar vardir. Bir an-
lamda, Avrupa kendi halkinin kiiltiiriine ilgi duymadan 6nce bu yayinlardan
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Amerika yerlilerinin térenlerini, inanglarin1 ve geleneklerini 6grenmis, onlar-
la ilgilenmeye baslamigtir denilebilir (Cobanoglu, 1999:72).

XVI. yiizyilda gii¢lenen hiimaniam akimi, yeni kesif ve icatlarin da
etkisiyle, Avrupa insaninda seyahat etme ve arastirma duygularim1 kamgilar.
Boylece Avrupa'da oteki kiiltiirlere ve insanlara daha nesnel bakabilen bir
aydin kitle yetigir. Ayn1 aydin kitle "timmet"e dayali siyasal ve kiiltiirel ter-
cihlerin yerine "ulus"a dayah terminolojileri gelistirneye baglar. Bu dénem
aydininin tamamu ilkellere ve folklora olurnlu bakmaz ise de, ilkeller ve do-
gu uluslan iizerine yapilan ¢aliymalar, Avrupa'nin gegmisine duyulan mera-
kin giinden giine artmasim saglar (Oguz, 2004: 31-67). Donemin Avrupah
entelektiielleri arasinda kisa siirede yayginlasan bu Yeni Diinya’daki “soylu
vahsi” tutkusu, bir miiddet sonra Eski Diinya’y1 ve Dogulu insanlan da igine
alir. Gezginler, din adamlan, bilginler, yazarlar, bu sefer de Dogu’nun si-
hirli ve mistik kiiltiiriinii aragtirmaya baslarlar. flkellerin ve vahsilerin kiilti-
riinti tamima, Avrupallan kendi ilkel ve vahsilerini tammaya yoneltir. Boy-
lece Avrupa’nin halk kiiltiirtinii, 6teki ilkel vahsilerin kiiltiirii ile kargilagtir-
ma gabalan baglar (Cobanoglu, 1999:72-73).

Bu donem ¢ahiymalarimin kuramsal gergevesi soyle kurulur: Ameri-
kah ilkeller ve Dogulular gibi Avrupa'nin da bir ilkel dsnemi vardir. Bu dé-
nemi aragtirmak, Avrupa'nin "soylu vahsi" ruhunu ortaya g¢ikarmak igin ge-
reklidir. Avrupa'nin soylu vahsi ruhu, Avrupalilarin ilkellere en fazla benze-
yen kéyliilerinin ve halk olarak nitelenen alt gelir ve kiiltiir gruplannin ara-
sinda aranmahdir. fste bu yaklasim, Avrupa aydininin baslanggta ilkellere
yonelen merakinin kendi i¢ine dénmesini saglar. Boylece Avrupa halk kiiltii-
rii ile ilkelleri kargilagtiran ilk 6ncii ¢aliymalar ortaya gikar. Bu durum ulusgu
folklor paradigmasinin kuruculanindan Johann Gottfried von Herder'den
(1744-1803) baslayarak, F. Bacon, Max Miiller gibi 6nemli simalar basta
olmak iizere tarihi yeniden kurmaci, kargilagtirmaci ve difizyonist (yayilma-
c1) ¢aligmalar yiiriiten bir ¢ok folklor gériigiiniin dogmasim ve gelismesini
saglayacaktir (Oguz, 2004: 31-67).

Halk kiiltiirti triinlerine deger verilerek bunlanin derlenmesi konu-
sundaki ilk c¢ahgmalar, bilingsiz olarak 17. yiizyilda baslamustir. Ingiliz
Thomas Browne’nun 1846°da yazdig “Halk Arasindaki Bos inanglar Uzeri-
ne Arastirmalar” kitabi, Fransiz Jean Babtiste Thiers’in 1677 yilinda yazdigi
“Bos Inanglar Elkitabr” adli kitap, Fransiz Charles Perrault’un halk masallan
kitaplan 6ncii derleme kitaplandir (Tan, 1997:17).

Gerek so6miirgelerdeki yerlilerin gerekse Avrupa koyliisiiniin kiiltiirii
lizerine yapilan gahgmalar, her zaman olurnlu bir diizlemde yiiriimemistir.
Kendi din anlayislarina uymayan dini inang, ritiiel ve uygulamalarn siddetle
elestiren ve cezalandinlmasini isteyen akimlar da folklora egilmistir. Omne-
gin; "Katolik Kargit Reformcular, 16. yiizyilda biiyiiciilere, sihir yapanlara
ve puta tapanlara saldirirken, onlann inanis ve geleneklerine deginmis, kitap-
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lanna onlan almak zorunda kalmglardir. Tipki daha 6nceleri, sihir yapanlar-
la ve biiyiiciilerle savasirken, Engizisyon mahkemelerinin el kitab1 haline
gelen ve binlerce "zindik, dinsizi" 6liime yollamaya temel olan Malleus
Maleficarum (Jacob Sprenger'in 1480 de yayinlanan kitabi) adli eserin, aym
zamanda batil inanglar ve toreler igin biiyiik bir ansiklopedi olmasi gibi
(Basgtz, 2002:3-4). Ayn1 konuya egilen Peter Burke, geleneksel halk kiiltii-
riine ySnelen olumsuz yaklasimlan iki ana baslik altinda toplamakta, birinci-
sinde yukarida belirtilen biiyii ve biiyiiciilerle ilgili "din" kaynakh elestirileri
ele alirken, ikincisinde halkin geleneksel karnaval ve golenlerine kars1 duyu-
lan "ahlak" kaynakl elestirileri degerlendirmektedir. Geleneksel halk kiiltii-
riinii olumsuz etkileyen kadin erkek kangik olarak yapilan bu tilr kammaval
ve toplantilann ahlaksizlig1 korilkledigini savunurken bu toplantilar hakkin-
da bilgi vermektedirler (Burke, 1996:235-242).

b. Aydinlanmacilar ve Halkbilimine Bakiglar:

flkellerin ve Avrupa kéyliilerinin kiiltiirii tizerine yonelen olumlu ve
olumsuz yaklagimlar, aydinlanma déneminde de siirer. Fransa'da bu dénem-
de dikkati ¢ceken isimlerden Jean Jacques Rousseau (1712-1778), ilkel insani
ve dogay1 neredeyse bir din haline getiren yorumlar yapar. Aydinlanmacila-
nn tamamy, ilkel insana hayranhk duymaz (Basg6z, 2002:4). Onlarin biiyiik
bir kismi popiiler gelenekleri insan ruhunun yanhsliklar: olarak goriir. Gele-
negi reddederek akla 6nem verir (Cobanoglu, 1999:75-79).

Frangois M. A. Voltaire (1694-1788), "Térenler Uzerine Denemeler/
Essais sur les moeurs" adli eserinde Asya ve Amerika yerlilerinin térenlerini
karsilastirir, bu térenleri Asya’da biraz tuhaf ve giiliing bulmakla beraber
onlann "esitlik¢i" oldugunu vurgular (Basgéz, 2002:4).

Charles-Louis de Secondat, Baron de Montesquieu (1689-1755),
"fran'dan Mektuplar/ Letters des Persanne" adh eserinde giiya Paris'te oturan
bir ifranhya yazdipn mektuplarda dogu kiiltiiriine imrenen ve dolayh olarak
kendi kiiltiininii elestiren ifadeler kullanirken kendi kiiltiir ve geleneklerini
degistirme istegini ortaya koymustur (Basgtz, 2002:5).

Bemnard de Fontenelle’in (1657-1757), 1724 yiinda yayimladigi
"Hayvan Masallannin K&keni/ L'origine des fables" adli eserinde bir hukuk-
¢u olmasina ragmen masallanin kékeni iizerine ortaya koydugu fikirler dé-
nemi igin 6nemlidir (Oguz, 2004: 31-67).

Aydinlanma déneminin yazarlan, bu sekilde Dogu halklanmn top-
lum kuramlanm agiklarken, kendi/foplumlarini dolayl olarak elestirmisler,
insan ve kiiltiirii iizerine son derece yeni diisiinceler de gelistirmiglerdir (Co-
banoglu, 1999:75).
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c. Romantik Milliyetgilik Akim1 ve Halkbilimine Verilen Onem

Avrupa, akilcilik ¢aginin sancilanm yagsarken, Ingiltere’de klasik
edebiyatin akilci, kuralci ve insan duygularini rahathkla anlatmay: 6nleyen
sikict baglanna kargin bir bagkaldir1 olarak romantikler 6ncesi diye adlandi-
nilan bir akim ortaya gikar. Ossiancilik denen bu akima, Ingiltere’de yeni
yazarlar, aragtirmacilar ve sairler katilir. Bdylece Avrupa’da baslayan “soylu
vahsi” tutkusu, Ingiltere’de ulusun 6z gegmisine dénme, yeni bir edebiyat
i¢in gegmisten yararlanma haline doniigiir. Bu yeni edebiyat akimu Ingilte-
re’den Isvigre’ye ve Alanya’ya gelerek yayihr (Cobanoglu, 1999:76-77).

Isvi¢re, dort yanim saran kiiltiirlerin, 6zellikle de Fransiz kiiltiiriiniin
etkisi altinda, 6z benligini kaybetme tehlikesiyle karsi kargiyayd.
Ossiancilik bu nedenle Isvigre’de uygun bir zemin buldu ve gelisti. Ingilte-
re’nin agtif yol, Isvigreli aydinlan, sanatgilar, diisiiniirleri, dag kéylerinin
geleneklerine, edebiyatina ve sanatina yoneltti. Arsivler tarandi, yazmalar
iizerine ¢aligildi, kdyliilerden halk edebiyat: 6mekleri toplandi. Bu faaliyetler
zinciri, Isvigre’yi Fransiz kiiltiirii iginde kaybolmaktan koruyan en &nemli
etken olmustur (Cobanoglu, 1999:78).

d. Almanya’da Filozof Herder ve Grimm Kardesler

Romantizm akimi, Almanya’da aydinlanmanin antitezine doniigiir.
Bu farklilik 6zellikle tarih konusunda belirginlesir. Romantikler i¢in ge¢mis,
gelecegi kurabilmek igin 6grenilmesi gereken bir derstir. Bu nedenle de ulu-
sun “soylu ge¢misine” ve “halk edebiyatina™ ilgi, asil olarak Almanya’da
gelisti ve tam bir romantik akima doniistii. Alinanya’da bu akimin 6nciisii
F.G.Klopstock (1724-1803) olmustur. Bu Alman sairi Fransiz kiiltir ve
edebiyatinin hegomanyasina kars1 Almanya’da ortaya ¢ikan direnmeye yeni
bir yol ¢izmigtir. Ancak Alinan romantik edebiyatimin ve halkbiliminin tarihi
bakimindan bizi asil ilgilendirecek olan ismi, filozof Johann Gottifred von
Herder (1744-1803) dir (Cobanoglu, 1999:78).

Filozof Herder’in iki temel ugrasi, Alnan edebiyatin1 yabanci etki-
lerden arindirmak, onu Eski Yunan, Latin ve 6zellikle de Fransiz taklitgili-
ginden kurtarmak; ayn1 zamanda da Aydinlanmacilarin, halk kiiltiiriinii, batil
inaniglarla dolu, bozulmus bir kiiltiir sayan anlayislariyla savagmaktadir.
Herder’in baslattig1 hareket, aym zamanda Voltaire’in onciiliigiinii yaptigi
Aydinlanmaya bir tepki niteligindeydi. Segkincilige, onun gelenegi reddine,
akla verdigi 6neme kargi ¢ikigti. Aydinlanmaya kargi ¢ikig, sadece Almanya
ile simrh degildir. Aydinlanma Ispanya dahil, “Fransizlikla” &zlestirilmesi
nedeniyle genis bir ¢evrede tepki toplamig dururndaydi. Bu, bir anlamda
Almanya’da Latinizm’e karsi Aryanizm’in yiikseligi, Hiristiyanhia karsi
Hiristiyancilik 6ncesinin yiiceltiligiydi (Cobanoglu, 1999:79).

19. yiizyihn baglarinda romantizm yaygin felsefi akuimdir. Ondan et-
kilenmis politik bir akim olarak yiikselen romantik milliyetgilik, halkbilimi-
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nin bagimsiz bir bilimsel disiplin olarak ortaya ¢ikmasinda etkili olmusgtur.
O dénemde “halk zihni” ve “ulusal ruh”, romantizmin en sik kullandig kav-
ramlardi ve “ulusal birligin” varlifim ¢agristirip ulusa ait degerlerin derlen-
mesi gerektigini vurgulamaktaydi. O dénem Avrupa’da “ulusal ruhun galisi-
lip ortaya konulmasi” amaciyla dénemin felsefecileri, hukuk tarhgileri, filo-
loglan, edebiyat¢ilan gibi hemen hemen biitiin sosyal ve beseri disiplinlerin
arastirmacilar1 ¢aligmiglardir. Halkbilimi de bu dénemde ve tamamen bu
amaglarla ortaya ¢ikmistir ve giiniimiizde de “ulusal folklor kuramlan”nda o
donemin anlayis1 kendisini hissettirmektedir (Cobanoglu, 1999: 14).

Herder’e gore bir edebiyatin orijinal olabilmesi i¢in yabanc etkiler-
den kurtulmasi gerekir. Bu nedenle de Almanlar, Yunan, Latin veya bir bag-
ka milleti taklit etmek yerine kendi ilkel kékenlerine dénmelidirler. Herder’e
goére bunun gergeklesmesinin yolu, Almanlarin kendi sade ve zengin dilini
kullanmak ve Alman ulusal ruhunu yakalamaktir (Cobanoglu, 1999:79).
Herder igin ortak bir dile sahip olmak bir toplulugun kendini digerlerinden
ayirarak bagimsiz, kendine 6zgii ve sosyal bir kimlik olarak uluslasmalan
siirecinde son derece 6nemliydi. Dil, bir halk, bir ulus olusun i¢ yapisini
yahut ruhunu ve karakterini saglamaktaydi. Dahasi dil, bir ulusun kendine
6zgii geleneklerinin kusaklar arasinda aktarilmasini temsil etmekteydi. Bu
temsil edisle de dil, Herder'in kiiltiir olarak tanimladigi degerlerin olugmasini
ve gelismesini saglayan unsurlanyla en 6nemli aragti (Bauman, 2000:43-51).

Herder’in tezi, bir ulusun ortak ruhunun en iyi, en temiz ve bozul-
mamig olarak halk edebiyatinda oldugu seklindedir. Bu nedenle de “aydinlar
halka dogru gitmeli”, Almanlann tiirkiilerini, masallanni, efsane ve epik
siirlerini toplayip yayimlamaliydilar (Cobanoglu, 1999:80).

Herder’in, ulusal halkbilimi kuramlarinin ¢goguna, teorik zemin olug-
turan milliyetgilik anlayisinin ana fikirleri su sekilde 6zetlenebilir: Uluslar
arasindaki farklar ayr1 cografya kosullan i¢inde yasamaktan kaynaklanmis,
yiizyillar siiren tarih olaylarinin etkisiyle bu farklar bilyiimiis, boylece ulus-
lar olusmugtur. Her ulusun kendine 6zgii bir ulusal karakteri ve ortak ulusal
ruhu vardir. Her ulusun bu yiizden degisik bir kiiltiiri olacaktir. Uluslar,
Ozgiir birimler olarak yagsamak ve insanliga katkida bulunabilmek igin 6z
kiiltiirlerini geligtirmeli, gegmisin deneyimlerinden siiziilip gelen kendi
ortak kiiltiir 6ziine bagh kjmahdu'.

M

Uluslarin bagimsiz yasamasi ve gelismesi, su veya bu nedenle kesin-
tiye ugrar ya da tehlikeye diiserse, ulusu ve ulus kiiltiiriinii kurtarmak i¢in
tutulacak en dogru yol halk kiiltiirlerini toplamak, onlar1 ulusal ruhu canlan-
dirmak ve korumak i¢in kullanmaktir (Bagg6z, 1992:7-8). Nitekim halkbili-
mini bagimsiz bir disipline doniistiiren siire¢ iginde bu programin Alman-
ya’da ve daha sonralan Finlandiya basta olmak iizere pek ¢ok iilkede uygu-
landi§1 goriiliir.
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On sekizinci yiizyilin sonlanna dogru Herder, "Halk Tiirkiisi"
(Volkslied), "Halk Ruhu" (Volkseek) ve “Halk Inanmasi" (Volkglaube) gibi
terimler kullanmigtir. Herder'in Halk Tiirkiileri Antolojisi (Stimmen der
Vélker in Lieden) ilk defa 1778-1779'da yayimlanmigtir (Dundes,1998:
139-153). Bu ¢alisgma, Herder’in fikirleriyle yénlenen dénemin romantik
milliyetgileri iizerinde biiyiik bir etki ve motivasyon yaratir ve birbiri ardi
sira folklor derlemeleri ile koleksiyonlar yayimlamaya baglar.

Grimm Kardesler’in 1812 yilinda yayinladiklan “Cocuk ve Aile Ma-
sallan” (Deutsche Kinder und Hausmarchen) adli ¢aligma, bu yayinlar ara-
sinda en 6nde gelenidir. Ciinkii baz1 ¢evrelere gére Grimm Kardesler’in bu
eseriyle birlikte halkbilimi ¢aligmalari, bagimsiz bir bilim dali kimligi ka-
zanmigtir (Cobanoglu, 1999:81).

Halkbilimi tarihinde kisaca “Grimm Kardegler” olarak bahsedilen bu
iki kardes, Wilhelm (1787-1859) ve 6zellikle de Jacob (1785-1863), Alman
s6zlii siir gelenegi, edebiyati, hukuku ve dili iizerinde ¢ok 6nemli eserler
vermigler ve halkbiliminin bilimsel bir aragtirma dali kimligine sahip olma-
sina hizmet etmislerdir (Cobanoglu, 1999:81).

Bu arada Grimm Kardesler, kendilerinden sonra romantik milliyetgi-
lik akiminin etkisiyle derledifi malzemesine duygusal olarak yaklasan bir-
¢ok halkbilimcinin yaptifi, derlenen malzemenin iislubuyla oynayarak dii-
zeltip yayinlama yanhginin da baglaticis1 durumundadirlar. Grimmler, derle-
dikleri masallarda dil, anlatim ve bi¢im bakimindan diizeltmeler yapmuislar,
gercek masalla bozulmus masali birbirinden ayirt etmeyi denemislerdir.
Béylece bu masallarin 6zii bozulmamakla beraber onlar artik bir anlamda
Grimmlerin yazdif1 masallar olmustur. Giliniimiiz halkbilimi anlayisina gére
kabul edilmesi miimkiin olmayan bu durum, ¢ok daha sonralan fark edilmis-
tir (Cobanoglu, 1999:82).

1787 yilinda olusturulan Volksunde adhi Almanca terimin
Ingilizce'ye terciimesi olan Folklore terimi 1846 yilinda William John
Thoms tarafindan kullanilmaya baglanildi. W.John Thoms, Atheneum adli
dergiye Ambrose Metron takma adiyla gonderdigi yazida ilk defa folklor
terimini kullandi. Bu terim daha sonra diinya dilleri arasinda yaygin bir kul-
lanima erigti. Thoms, folkloru "davraniglar, gelenekler, gézlemler, batil
inanglar, balladlar, ataszleri ve benzerleri gibi" gekillerini siralamak suretiy-
le tammlad.

Nevzat Gézaydin 1978 ve 1992 yilinda yazdif) iki yaziyla folklor
teriminin ilk kullannminin Thoms &ncesinde oldugunu ileri siirmektedir.
Alman Friedrich Ludwig Jahn (1778-1852) 1810 yilinda yayimladigi
"Deutsches Volkstum" adli kitabinda "volkstum" yani "halk varhigi" ve
"volkstumskunde" yani "halk varlig bilimi" terimlerini kullanir (Gézaydin,
1978:5449-5450). Son yillarda akademik folklor ¢aliymalannin karsiligi
olarak kullanilmaya baglanilan folkloristik teriminin kullanimi gittikge yay-
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ginhk kazanmaya baslamasina ragmen, folklor hem geleneksel kiiltiirel se-
killerin, hem de onlarin ¢ahigilmasin1 saglayan bilimsel disiplinin adidir
(Bauman, 2000:43-51).

Folklorun nasil tarif edilmesi gerektigi konusundaki tartigmalar, bu
sozciigiin 1846'da William Thoms tarafindan ortaya atilmasindan beri siiriip
gitmektedir. Yapilan tamimlarin pek ¢ogunda, "lore" (bilim, bilgi) lizerinde
durulurken, bu tanimlarin bir kisminda da "folk" (halk) kavrami esas alin-
mugtir. "Lore" (bilim, bilgi)- onu kullanan insanlara ait olmaktan ¢ok, folklo-
run materyalleri-orijin, bi¢im, aktanm ve islev bakimindan tanimlanmistir.
Bununla birlikte, folklorun ne oldugu konusunda folkloristler arasinda bir
goriis birligi saglanamamigtir (Dundes, 1997:74-76).

Bagimsiz bir bilim dal1 olarak halkbilimi, iinlii Amerikali halkbilimi
tarihgisi Richard M. Dorson’un “Insanligin bilgilenme ve 6grenme tarihinde
folklor veya halkbilimi kadar yeni bir aragtirma alani olarak ortaya ¢ikip
kendinden ve geleceginden emin bir sekilde yayilan, geligen bir disiplin pek
nadirdir.” geklindeki ifadesiyle vurguladig: gibi sasirtic1 bir hizda geligmistir
(Cobanoglu, 1999:5). 19. yiizyildan itibaren Avrupa’da aydinlar, imparator-
luklarin ve koleligin baskisi altindaki insanlara 6zgiivenlerini, ulusal onurla-
nni1 kazandimak amaciyla o zamana kadar yazilmams yerel tarihlerin ve
kayda gegirilmemis kiiltiirlerin pesine distiiler. Caligmalanindaki ilham kay-
nagint halkbilimi olusturdu. Alman, Ingiliz, Fransiz ve Isvegli bilim adamla-
n bu ¢aliymalarda 6nemli rol oynadilar. 1872°de Stockholm’de Nordiska
Arkiv adiyla bir folklor arsivi kuruldu. 1886 yiinda Oslo Universitesi’nde
ilk folklor kiirsiisii kuruldu. Yiizlerce yillik kronikleri ve sozlii gelenekleri
tarayan bu ilk halkbilimciler ulastiklan bilgilerdeki bosluklar: hayal giigleri-
ni kullanarak doldurmaktan ¢ekinmemislerdir. Ulus ingacilari, vatanseverler,
sairler, gigirtkanlar, aktorler veya diigiincelerin yaraticilar1 ve tasiyicilan bir
ulusun varliginin kabul edilmesi i¢in uluslar arasi nitelikli bir listeyi takip
ediyorlardi. Bu listede bir dil, bir tarih ve bir yazgi, mitler ve kahramanlar
(ve hainler), bir bayrak, bir ulusal mars, kutsal metinler (6rmegin destanlar)
ve imgeler (kir manzaralari, ulusal semboller vb.) ve ortak bir halk kiiltiirii
bulunuyordu. Ulusal karakter, degerler ve zevklerin belirlenmesi gerekliydi.
Bu sekilde ulusun iiyelerine, diger uluslarla iligkileri agisindan kim olduklan
ve o ulusa ait olmak isteyen kisilerin kabul etmeleri gereken kiiltiir tarif edi-
liyordu (Smidchens, 2000: 93).

20. yiizyilin baglarinda Avrupa devletlerinde folklor dergileri, arsiv-
ler ¢cogaldi. Her devlet, kendi halkinin folklorunu derleyip arsivlemeye ¢a-
lists. Universiteler folklor dgretimine basladilar. Cok sayida folklor enstitiisii
kuruldu. Gelismis Avrupa iilkeleri kendi folklor iiriinlerinin derlenmesini
bitirdikten sonra, az geligmis iilkelerin folklor iiriinlerini derleyip, inceleme-
ye bagladilar. Bu ¢aligmalar1 6mek alan az geligmis iilkelerde de folklor ¢a-
higmalan 20. yiizyilin ortalarina dogru hizlandi. Bu arada geligmiy iilkeler
folklor iriinlerini isleyerek ¢agdas sanat eserlerini ortaya koydular. Halk
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oyunlannin miiziginden biiyilk senfonik eserler, bale miizikleri bestelendi.
Tiyatroda, operada, sinemada, gocuk edebiyatinda folklor iiriinlerinden bol
bol yararlanildi. Folklor iiriinleri, turistik tanitimda 6nemli rol oynadi. Oyun
ve miizik festivalleri, milletleri birbirine yaklastird1 (Tan, 1997:18).

G. Halkbilimin Tiirkiye’deki Gelisimi

Avrupa’da oldugu gibi Tiirkiye’de de folklorun yeni bir bilim olarak
sunulmasindan 6nce Tiirk halk kiiltiirii malzemesini derleyici, gelecek nesil-
lere aktanci birtakim eserler yazilmigtir. Orhun Abideleri (8. yiizy1l), Yusuf
Has Hacib’in Kutadgu Bilig’i (11. yiizyil), Kaggarli Mahmud’un Divanii
Liigat’it Tiirk'd (11.yiizy1l), Dede Korkut Kitabi (14-15. yiizyil), Zahiriiddin
Muhammed Babur’un Babumame’si (16. yiizyil), Katip Celebi’nin Cihan-
niima, Kesfii’z-Ziindn, Mizanii’l-Hakk fi Ihtiyari’l-Ahakk’1 (17.yiizy1l) ve
Evliya Celebi’'nin Seyahatnamesi (17. yiizyil) gibi eserlerde Tiirk folkloruyla
ilgili birgok bilgi yazya gecirilmigtir. Aynca vak’aniviis tarihleri,
fetihnameler, mahkeme-i ser’iye sicilleri, tahrir defterleri, menakipnameler,
vildyetnameler, sehrengizler, fetva dergileri, letdif kitaplan, simameler,
conkler, mecmualar, kiyafetnameler, divanlar, mesneviler, minyatiirlii kitap-
lar da Tiirk folkloruyla ilgili degerli bilgilerle doludur. Basta ibni Batuta
(14.ylizy1l) olmak iizere yabanci1 seyyahlarm, diplomatlarin, sanatgilanin
yazdig1 ve Tiirkiye’de gordiiklerini anlattiklar1 seyahatnameler, mektuplar,
giinlilkler de Tiirk folklorunun tarihi kaynaklan arasindadir. Julia Pardoe,
Ogier Ghiselin de Busbecdq, Lady Montagu, General Moltke, Raphaela
Lewis, Thomas Allome, Lamartine’in eserleri bu konuda ilk bagvurulacak
kaynaklardir. Bu eserlerden birgogu bilgi ve gbzlem yaninda graviirler de
ihtiva ettiginden goérsel bakimdan da folklorumuza katkida bulunabilirler
(Tan, 1997:21).

Tiirkiye, folklor teriminin ilk kullanimi seriiveninde A vrupa'nin yak-
lagik olarak 150 yil gerisindedir. Tiirkiye'de "folklor" teriminin bir disiplinin
adi olarak kullanildig ilk yazlar, 1913-1914 yillarinda yayimlanabilmistir.

Tiirkiye’deki halkbilimi g¢aligmalarina zemin olugturacak 6nemli iki
akim goérmekteyiz. Bunlardan ilki, Tanzimat Dénemi’ndeki (1839-1876)
¢aligmalardir. Bu dénemde edebiyat, sosyal degigsimin araci kabul edilmistir.
Ikinci dalga ise, daha sonraki yillarda Tiirkiye’de milliyetsilik akimiyla geli-
sen uyani§ olarak adlandinlabilir. Bu akim, Osmanli kozmopolitizmine kar-
sit bir fikirler toplulugu seklinde gelismis; romantik-milliyetgi bir tavir alan
aydinlar “halk”a yénelmeye baglamig; bunun dogal sonucu olarak da, farkli
formlarda karsimiza gikan halk kiiltiirii iiriinlerini kapsamli bir gekilde top-
lamaya girigsmislerdir (Birkalan, 2000:7-8).

On dokuzuncu yiizy1l Tiirk toplumunda da bu anlayiglara paralel go-
rinen anlayislar mevcuttur. Osmanl toplum diizeninde "havas" ve "avam"
aynminda goriilen ve "halk" teriminin on dokuzuncu yiizy1l Avrupasi'ndaki
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anlamina kargilik gelen "avam", yirminci yiizyildan itibaren "koylii" kavra-
mayla es degerde bir anlam kazanmigtir.

Halkbilimi ¢ahiymalan hiz kazanip, gelismeye basladifinda iilkemiz-
deki ilk halkbilimi arastumalan tamamen "halk" (folk) oldugu kabul edilen
koy ve koylii hayat1 ¢evresinde gergeklestirilmistir. On dokuzuncu yiizyil
Avrupasi'ndaki "halk" (folk) ve "halkbilimi" (Folklore) kavramlannin iilke-
mizdeki bir baska yansimasi ise, ilk halkbilimi aragtirmalarinin halk bilgisi-
nin bir béliimiinii olugturan "halk oyunlan" hakkinda yapilmasindan dolayi,
"folklore" kelimesinin bu oyunlan ifade ettiginin diigiiniilmesiyle ilgilidir.

Tanzimat déneminin Bat1 edebiyatin1 ve kiiltiir hayatim1 yakindan ta-
kip eden sanatgilar; Ibrahim Sinasi, Namik Kemal ve Ziya Pasa’dir. Bu iig
edebiyat¢1 iginde Batida gelisen folklor yaklasimlarimi en iyi kavrayan ve
formiile eden Ziya Pasa'dan 6nce, d6nemin kiiltiir atmosferini daha iyi kav-
rayabilmek agisindan Sinasi ve Namik Kemal iizerinde durmak gerekecektir
(Oguz, 2004: 31-67).

Tanzimat yazarlannin halk dili ve edebiyatindan yararlanarak Bati
Edebiyat: tiirlerinde eserler yazmaya egilmeleri sonucunda 1839°dan sonra
bir boliim folklor iiriinii yaziya gegirilmis oldu. Ibrahim Sinasi (1826-1871)
halk kaynagindan aldig1 hayvan hikayelerini “Tenasiih”, “Egek ile Tilki”,
“Karakug Yavrusu ile Karga”, “Ari ile Sivrisinek” adiyla sadelestirmis
(1862), “Sair Evlenmesi’ adl tiyatro eserinde (1860) halk dili ve deyimleri-
ni kullanmig, 1863 yilinda da “Duriib-1 Emsal-i Osmaniyye” adl atasozleri
kitabin1 yayimlamigtir. Ahmet Mithad Efendi (1844-1912) halk kiiltiiriinii,
eski Istanbul hayatim eserlerinde basariyla yansitmigtir. Ahmet Vefik Pasa
(1823-1891) Tiirk geleneklerine uyarladifi Moliére piyeslerinde folklorik
bilgileri bol bol kullanmis, memurlarina anket uygulayarak derlemeler yap-
mus, derledigi malzemeyi “Lehge-i Osmani” (1876) adh sozliigiinde yayim-
lamigtir. Mehmet Kamil Bey, 1844°’te ilk basili yemek kitabimiz olan
“Melceii’t -Tabbahin"’i yayimlamigtir. Ebiizziya Tevfik Bey (1849-1913)
halk tiyatrosu konusunda ilk 6nemli arastirmalari yapmig, meddahlik ve kuk-
la iizerine iki makale yazmigtir (Tan, 1997:22).

1913 yilindan 6nce Tirk aragtirmacilar, yazarlar kadar yabanci
aragtirmacilarin da  Tiirk folkloruna 6nem verip derlemeler yaparak
yayimladiklarim goérmekteyiz. Macar ignacz Kinos (1860-1945), 1885
yilindan itibaren Rumeli ve Anadolu’yu dolagarak masal, tiirkii, ninni, Ka-
rag6z oyunu, meddah hikayesi vb. derleyerek yayimlamaya baglad.
Kinos’un “Osmanl: Tiirk Halk Siiri” adh eseri 1887-1889°da, “Karagsz"t
1886°da, “Ortaoyunu” 1899°da basildi. Kinos’u diger yabanci aragtirmacilar
izledi. George Jocob, Gyula Nemeth, Friederich Giese, F.Wilhelm Radloff,
Thedor Menzel, Ethé vd. Tiirk folkloru koriusunda 1913’ten 6énce 6nemli
eserler vermis olan yabanci bilim adamlarindan bazilandir (Tan, 1997:22).
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Tanzimat ve I Mesrutiyet donemlerinde bu ¢aligmalar yapilirken bir
yandan da tagbaskisi halk hikayeleri, masallar, fikra kitaplari, halk sairlerinin
siirleri yayimlamyor, bol bol okuyucu buluyordu. II. Mesrutiyetten sonra
(1908) bu tiir yaymlar daha da gogaldi (Tan, 1997:23). Fuat Kopriilii, halk-
biliminin Avrupa'da uzun zamandan beri kurumsallagmis olmasina dikkati
cekerek bizde bu bilim dahnin heniiz adindan bile bahsedilmemis
olmasindan yakinir. Dahasi, Folklor ile milliyetgilik arasindaki yakin iligkiye
dikkati ¢ekerken 6zellikle de 19. yiizyil boyunca en ¢ok etkilendigimiz Bal-
kan milletlerinin milliyetgilik miicadelelerindeki 6megi, "Balkan milletleri
Rumeli'yi kendi aralannda taksim i¢in miicadele ederlerken yalniz silahla
degil, bir takim bilgilerle donanmiglardi. "Folklor" aragtirmalar1 onlara bir
¢ok noktalardan delil ve rehber oluyordu." seklinde ifade ederek vermek-
tedir. Kopriili'ye gére "Milliyet yiizyili" olan bu yiizyllda bir "milletin
varhig biitiin insanhiga kamtlamasi, ancak milli hudutlar igindeki folklor
materyalinin arastinhp derlenmesiyle gergeklestirilmektedir. Ozellikle de,
halk edebiyat1 "halkin dogrudan dogruya ruhundan ¢iktig1 i¢in onun en sadik
ve belig ifadesi'dir. Ona gére, milliyetgiligin ilk asamasi 6ncelikle kendi
tarihini, cografyasini, sosyal yapisini, dilini ve edebiyatim bilmektir.
Kopriilii makalesinde aynca son derece fonksiyonel bir bilgi olarak folklor
aragtirmalarim sémiirgeci devletler tarafindan kullamilmasina da dikkati ge-
ker. Tiirk folkloru konusunda mevcut aragtirmalari yabancilann yapmakta
oldugunu ifade ederek bu konuda ne kadar geri kaldigimiza isaret eder. Bu
baglamda, "Batiilara Tiirk folklorunu tanmitmak gérevi dogal olarak Tiirk
aragtirmacilanna diigiiyor." demistir (Cobanoglu, 2009, C.3: ?)

Tiirkiye’de folklordan ilk defa Ziya Goékalp s6z etmis ve folklor kar-
sih@g olarak halkiyat terimini kullanmistir (Halka Dogru, S.14:107-108).
Ziya Gokalp'in yaptif1 pek ¢ok galisma yaninda halkbilimi agisindan asil
6nemi, 1912 yilinda Tiirk Ocagi'na bagh bir siireli yayin olarak kurdugu ve
65 say1 yayimlanan Halka Dogru dergisi gevresindeki fikirlerinden ve bu
derginin 23 Temmuz 1913 tarihli 14. sayisinda yazdig1 "Halk Medeniyeti -1
Baslangi¢" adli yazisindan gelmektedir. Ziya Goékalp "folklor" terimini "hal-
kiyat" bigiminde bir disiplinin taninmasi ve terimlesmesi baglaminda
Tiirkge'de ilk kez kullanmugtir. Riza Tevfik Boéliikkbasi ise “Folklor: Folk-
lore” (Peyam: Edebi ilave, S.20) adimi tasiyan yazisinda, “Lafzan terciime
edilirse hikmet-i avdm tamamiyla folklor mukabili olmug olur.” dedikten
sonra hikmet-i avim tabirinin bizde “duriib-1 emsal” karsilig1 kullanildigini,
oysa Avrupa’da folklor deyince durGb-1 emsdl de dahil olmak iizere halk
sarkilari, destanlar, bilmeceler, hatta hikayelerin hep birden hatira geldigini
belirtmistir. Riza Tevfik, folklor teriminin avam edebiyatinin biitiin eserleri-
ni anlatmak iizere kullamildigina igaret ettigi igin folklorun sadece edebiyat
yonii iizerinde durmustur. Yazisinda, bugiin halk edebiyati ve anonim halk
edebiyat1 diye anilan alandaki iirtinlerden 6zellikle atas6zleriyle tiirkiilerin
nasil ortaya ¢iktigi ve anonimlestigi noktalarina agirhk veren Riza Tevfik,
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goriislerini bunlarla ilgili 6meklere dayandirarak sunmaya ¢ahgmigtir (Oy,
1997:367).

Fuad Kopriilii, 1913 yilinda Ziya Gékalp'n "folklor" teriminin yeri-
ne "halkiyat™ kullanarak folklor iistiine yazdig: ilk yazidan yaklagik alt1 ay
sonra folklor iistiine bir yazi kaleme alir. Bu yazida terimin batidaki kulla-
nimin1 Ziya Goékalp'in 6nerisi olan "halkiyat" terimiyle birlikte kullanir. Ziya
Gokalp'ten s6z edilmeyen ve ikdam Gazetesi’nin 6 Subat 1914 tarihli 6091
sayih niishasinda yayimlanan bu yazinin ad1 "Yeni Bir ilim: Halkiyat:Folk-
lore"dur (Oguz, 2004: 31-67). Daha sonra bu alanda gergeklestirilen ilk res-
mi faaliyet, 1920 yilinda Ankara’da Maarif Vekaleti’ne bagh “Hars Daire-
si”’nin kurulmasidir. 1922’de ayn1 bakanligin bir genelgesiyle 6gretmenler-
den ve konuyla ilgilenenlerden derlemeler yapmalarn istenmigtir. Bu sirada
Diyarbakir’da bulunan Gékalp, etrafina topladig: genglerle bir ekip ¢aligmasi
baslatmig, ¢ikardifi Kiigiik Mecmua’da derledigi baz1 masallar1 yayimladigi
gibi “Usullere Dair” genel baghg altinda gikan “Halkiyat I-Masallar” yazi-
sinda halk masallarinin tespit usulii konusunu ele almistir (Oy, 1997:368).

1924’te Ankara’da Etnografya Miizesi’nin kurulmasi goérevi Macar
Meszaros’a verilmistir. Miize, 1927 yilinda Etnografya Miizesi miidiirliigiine
Hamit Ziibeyir (Kosay) getirilerek 18 Temmuz 1930’ da ziyarete agilmigtir.
Devletge atilan bu ilk adimlarin yaninda halkiyat alanindaki bir bagka 6nemli
faaliyet, merkezi Ankara’da bulunan Anadolu Halk Bilgisi Demegi’nin
kurulmasidir (1 Kasim 1927). Daha sonra adi Tiirk Halk Bilgisi Demegi olan
bu kurulus “Halk Bilgisi Toplayicilarina Rehber” (Ankara 1928) adh bir
kitapla “Halk Bilgisi Mecmuas: ve Halk Bilgisi Haberleri” dergilerini ya-
yimladi. Halk Bilgisi Haberleri, o6nceleri daginik ve sistemsiz bir sekilde
yiiriitiilen galismalan bazi esaslara baglayarak toparlamaya ¢alisti. Daha gok
derleme ve degerlendirmeye dayal yazilarla halkiyat ve halk edebiyati ala-
ninda 6nemli gelismeler saglayan bir yayin orgam olarak Tiirk folklor tari-
hinde 6zel bir yer edindi (Oy, 1997:368).

1930 yilindan sonra Tiirk halkbilimi aragtirmalarina hizinet veren iki
kurulus daha ortaya ¢ikmistir. Bunlardan birisi “Tiirk Dilini Tetkik Cemiye-
ti” (Tiirk Dil Kurumu) ve digeri “Tiirk Tarihini Tetkik Cemiyeti” (Tiirk Ta-
rih Kurumu) dir. Bu iki kurumun asil amaglar: halkbilimi ¢aliymasi yapmak
olmamakla beraber, ele aldiklar1 konular geregi, dolayh da olsa folklor ¢a-
higmalarina katkida bulunmuglardir. Atatiirk’iin emri tizerine 1932 yilinda
“Tiirk Ocaklan” nin yerine kurulan “Halk Evleri” demegi, Tiirk kiiltiiriinii
gelistirme ve yayma i¢in yaptifi ¢aliyma programina, folkloru da dahil et-
migstir (Cobanoglu, 1999: 30). Halkevlerinin faaliyetleri arasinda yer alan
kitap ve dergi yayimcilig1 halkiyat iiriinlerinin derlenmesinde de biiyiik kat-
kilar saglamigtir. Halkevleri merkez yayin organi durumunda bulunan “Ul-
kii” dergisinin yam sira Gaziantep, Corum, Malatya, Kayseri, Erzurum,
Trabzon gibi ¢esitli illerde ¢ikanlan dergilerde genel ve mahalli nitelikte
yazilann 6nemli bir béliimii de halkiyatla ilgilidir (Oy, 1997:368).
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Pertev Naili Boratav (1907-1998), 1939 yilinda DTCF'de halk ede-
biyat: kiirsiisiinii kurar ve bilimsel halkbilimi ¢alijmalanna hiz verir. Alan
aragtirmalarim ve derleme ¢aligmalarim uluslar arasi terminolojiyi kullana-
rak yapar. Ogrencilerinden olusturdugu ekiplerle Anadolu'da derleme gezile-
rine ¢ikar. Béylece, bugiin artik elde edilmesi miimkiin olmayan birgok halk
edebiyat1 materyalini derler, argivler veya yayimlar. Cogu, kendisinin ve
Ogrencilerinin bu tarihten baglayarak 1948 yilinda kiirsiisiiniin kapatilmasina
kadar olan dénemde derledigi malzemeye dayanan 18 kitabi, Tiirk¢e veya
bagka bir dilde yayimlanmus 200'den fazla makalesi bulunmaktadir.
Boratav'in Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi'nde gahstigi 1940'l1 yillar, onun
Tiirkiye'nin birgok bolgesinde gok zor sartlar altinda yaptig1 derleme gezile-
rine, bilimsel yayinlanna ve siyasal ¢atigmalanna tamklik eder (Birkalan,
2000: 18).

Halkevlerinin yaninda “Tiirkiyat Enstitiisii”, “Tiirk Dil Kurumu”,
“Tiirk Kiiltiiriinii Aragtima Enstitiisii”, Istanbul Yiiksek Tahsil Gengligi’nce
kurulan “Yiiksek Tahsil Gengligi Tiirk Folklor Enstitiisiinii Kurma Dermegi,”
“Bogazigi Universitesi Folklor Kuliibii”, “Konya Kiiltiir ve Turizm Demne-
gi”, “Tiirk Halk Sanatlar1 ve Ananelerini Tetkik Cemiyeti” de gesitli kitap
yayunlanyla halkiyat ¢alijmalarina zenginlik kazandiran kuruluglardir (Oy,
1997:368). 1966 yilinda Milli Folklor Aragtirma Enstitiisii kurulur. Bu ku-
rum, halkbilimcilerin, halkbilimci kimligiyle bir devlet kurumunda istihdam
edilmelerini saglamasi bakimindan 6nemli bir kurumdur. Daha sonra sik sik
ad ve biraz da kimlik degistirmig, giiniimiize kadar faaliyetlerini siirdiirmiis-
tir. Kiiltir Bakanligi’'na bagh olarak faaliyet gésteren kurum, 6nce Milli
Folklor Aragtirma Dairesi olarak isim degistirmis, sonra Halk Kaiiltiiriinii
Arastirma Dairesi, Halk Kiiltiirlerini Aragtirma ve Gelistirme Genel Miidiir-
liigii adim1 almigtir. Bu kurum, folklor, kongre ve sempozyumlar: diizenle-
mekte, derleme, arsivleme ve yayin faaliyetleri yiiriitmektedir. Istanbul Be-
lediye Konservatuvar ile Ankara Devlet Konservatuan tarafindan yiiriitiilen
halk miizigi derlemelerine iiniversitelere bagl olarak sonradan kurulan
konservatuvarlar da katilarak pek ¢ok tiirkii ve oyun havasi derlenmis, bun-
larn  6nemli bir boéliimii notaya alinarak arsivlerde toplanmugtir
(0y,1997:368).

Tiirkiye’de Tiirk halkbilimi g¢aligmalan i¢in 1980 sonrasi yeni bir
asama bagslar. Dursun Yildinm’in Yiiksek Ogretim Kurulu’na sundugu
“Folklor Hakkinda Genel Bilgiler ve Folklor Bsliimiiniin Universitelerimiz-
de Kurulmasina iliskin Diigiinceler” baghgim tasiyan raporun ve Devlet
Planlama Tegkilati ile I. Milli Kiiltiir Surasi’nda baglatti1 tartigmalarin son
degerlendirmesinde, Yiiksek Ogretim Kurulu iiniversitelerimizin biinyesinde
lisans diplomasina yonelik miistakil programlan bulunan Halkbilimi ana
bilim dali agilmasina karar vermistir. Boylece yillar boyunca programlarda
ders hiiviyetinde yer alan “halkbilimi” Tiirk akademisyeninin bagimsiz bir
disiplini olarak akademik bir zemine kavugmustur (Cobanoglu, 1999:31).
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1980’1i yillarin bagindan giiniimiize uzanan dénem, halkbiliminin
inceleme alanlarindan birini olugturan halk edebiyatinin iiniversite i¢inde
kurumlasmasi bakimindan 6nemlidir. Universite biinyesinde gesitli kadrolara
atanan geng arastiricilarin ve bu alanda lisansiistii galisma yapanlarin sayila-
nnin artmasiyla birlikte, halkbilimi alanindaki kitap yayinlannda gozle gorii-
liir bir artis ortaya ¢ikmustir. Bu artista en 6nemli alanlardan birini uluslara-
ras1 gohrete sahip halkbilimci, etnolog ve antropologlann eserlerinden yapi-
lan geviriler olusturmaktadir. Bu yondeki ¢evirilerde 1989 yilindan bu yana
yayimlanan Milli Folklor dergisinin Umay Giinay damsmanlhiginda yiiriittii-
gii "¢eviri projesi"nin 6nemli bir roliiniin oldugunu soyleyebiliriz. Uzun siire
hacminin yiizde 30-35 kadarmi gevirilere ayiran dergi, halkbiliminin daha
bilimsel yontemlerle yiiriitilmesi yoniinde ¢aliymalar yapmustir. Milli Folk-
lor'un bu konudaki ¢alismalarim1 destekleyen Folklor/Edebiyat Dergisi’'nde
de gevirilerin yer almasi, kisa siirede diinya halkbilimi birikiminin 6nemli bir
boliimiiniin Tiirk¢e'ye aktanlmasina onciilitk etmigtir. Boratav'in 1939 yilin-
da Amold Van Gennep'in "Le Folklore"unu ¢evirmesiyle baglayan ve zaman
zaman ara verilen geviri ¢alismalan, son dénemde onlarca yayimnevinin dev-
reye girmesiyle yeni ve 6nemli bir ddneme girmistir (Oguz, 2004: 31-67).

Biitiin bu olumlu gelismelere ragmen ne yazik ki hala Tiirk halkbi-
liminin gereci heniiz tam anlamiyla derlenip toplanamamis, simdiye kadar
derlenen geregler de sistemli bir bicimde diizenlenip arsivlenerek incelemeye
ve ¢6ziimlenmeye hazir bir duruma getirilmemistir. Halkbilimimizin biitiin
konulanin kapsayan bir sozliikten heniiz yoksunuz. Halkbilimsel ¢alismalar-
da el altinda bulundurulmasi gereken “halkbilim atlaslari”nin hazirlanmasiy-
la ilgili bir girisime simdiye degin gegilememistir. Halk kiiltiiri iriinlerini
derleme yontem ve tekniklerini igeren kapsamli, giivenilir ve bu konudaki
¢agdas yenilikleri igerir kilavuz kitaplar yayimlanmamigtir. Halkbilim ala-
ninda ¢alisan bilim adamlarinin, uzmanlann, érgiitlerin ve demeklerin bilim-
sel bir dayanisma ve yardimlagsmadan uzak olarak bir baslarna siirdiirdiikleri
caligmalar kisisel ve yetersiz bir noktada diigiimlenip kalmigtir. Daha 6nem-
lisi Tiirk kiiltiiriiniin, dolayisiyla Tiirk halkbiliminin temel sorunlarm biitiin
boyutlanyla ele alan ve gagdas bir yaklasimin yardimiyla kavrayip ¢oziime
vardiran, koklii ve bilimsel bir politikanin ana gizgileri de heniiz belirlen-
memistir (Omek, 2000:27).



IKINCI BOLUM

HALK EDEBIYATI VE HALKBILIMININ KAYNAKLARI

A. Sozlii Kaynaklar

Halkbilimi ve halk edebiyat iiriinleri sozlii kiiltiir ortaminda olugtu-
rulur ve aktanmi da sézlii iletisim ortaminda yapilmaktadir. Bundan dolay:
bu iriinlerin en temel kaynag sozlii kaynaklardir. Derleme ¢aligmasi1 yapan
bir aragtirmacinin, aragtirma konusu olan malzeme ya da metinleri derlerken,
vazgecemeyecegi islerin basinda sozlii kiiltiir ortamina (saha, alan) inmek
gelir. S6zlii metinleri ortaya koyanlar, icra edenler, nakledenler, arastirmaci-
lar tarafindan “s6zlii kaynaklar” ya da “kaynak kisiler” olarak nitelendiril-
mistir. Burada dikkat edilecek en 6nemli nokta halk edebiyat: iiriinlerinin ya
da metinlerinin kendisi s6zlii kaynaklar teskil etmemektedir, bu tiir iiriinleri
yaratan (sanatkar), aktaran kisiler, sozlii kaynaklardir (Aga, 2004: 2-3).

Pertev Naili Boratav, 1940’11 yillarda sozlii kaynaklar ile ilgili go-
riislerini ortaya koymustur ve bu goriisler hala gegerliligini korumaktadir.
Boratav sozlii kaynaklan iki gruba ayirarak degerlendirir:

1. Metinler ve Hammadde Kaynaklari:

a. Merasimler, ayinler, oyunlar, eglenceler, diigiinler gibi konulara
ait malzeme toplamak igin bagvurulan toplu halde halk.

b. Meshur masal anlaticilan, tiirkii sdyleyicileri, eski hikayeleri nak-
ledenler, boyle az ya da gok profesyonel olmus halk sanatkarlari.

2. Yardimc1 Kaynaklar: Derleme ¢aligmasi sirasinda derleme ya-
pilan yerlesim biriminin sosyal yapisi, hayat sartlan, ekonomik durumu,
kiiltiir durumu hakkinda bilgi veren halk ya da halktan kisiler, yardimci
kaynaklar igerisinde yer almaktadir (Boratav, 1942: 37-39).

Sozli kaynak terimi halk edebiyati aragtimacisimin sozli kiiltiir
triinlerini derlerken basvurabilecegi ¢ocugundan gencine, orta yashsindan
ihtiyanna, kéyliisiinden sehirlisine, sanatkdnndan heveslisine kisi ve toplu-
luklar igin kullanilabilen bir terimdir. S6zlii kaynaklar i¢in siniflandirmalar
getirmek yerine, sozlii iriinleri en iyi aktaranlan, gelenege en gok bagh ka-
lan kisileri, s6zlii kaynak olarak degerlendirmek dogru olacaktir.
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B. Yazih Kaynaklar
1. Orhun Yazitlan

Mogolistan’in kuzeyinde bulunan eski Tiirk¢e yazitlardir. Géktiirk
alfabesi ile yazilmigtir. Orhun imag kiyisinda bulunan alt1 yazittan olusur.
Bunlardan iigti ¢ok 6nemlidir: Kiiltigin (732), Bilge Kagan (735), Tonyukuk
(725).

2. Cin Kaynaklan (Tarihler)

Cin kaynaklarindan (Toba ¢ag1 kaynaklan, Hou siilalesi resmi tarihi,
Sui siilalesi tarihi vd.) Hunlar, Koktiirkler ve Uygurlar hakkinda bilgi edine-
biliyoruz. Nitekim Cin kaynaklan vasitasiyla Koktiirklerin kurttan tiireyisi
ile Uygurlann tiireyisi ve gogii ile ilgili efsane metinlerine ulasabilmekteyiz
(Aga, 2004:6).

3. Eski Uygur Metinleri

Uygur déneminde Cince, Orta Farsga, Sogdga gibi ¢esitli dillerden
eserler (genellikle dini metinler) Eski Uygur Tiirk¢esi’ne terciime edilmigtir.
Bu terciime kitaplardan masal 6zelligi tagiyan baz1 6nemli yazmalar ve me-
tinlere ulasabiliyoruz (A¢a, 2004:6).

4. Divanii Liigati’t Tiirk

Kaggarlh Mahmud’un Araplara Tiirkge ogretmek ve Tiirkge’nin
Arapga kadar zengin bir dil oldugunu gostermek amaciyla 1072-1074 ara-
sinda hazirladif ansiklopedik sozliiktiir. Islimiyet oncesi déonem edebiyat
geleneginde sézli olarak yasayan sav, sagu, gibi tiirlerin yaziya geg:mlmls
sekillerini bu eserden 6grenebiliyoruz.

5. Kutadgu Bilig

Yusuf Has Hacib’in 1069-1070te tamamlayarak Kaggar’da
Karahanlh Hakanm1 Ebu Ali Hasan bin Siilleyman Arslan’a sundugu manzum
didaktik eserdir.

6. Atabetii’l-Hakayik

Edib Ahmet bin Mahmut Yiikneki tarafindan 12. yiizyihn ilk yan-
sinda kaleme alinan ve sonraki dénemde yazilan niishalan ile giiniimiize
kadar gelen manzum ahlak kitabindan eski Tiirk sozlii ve yazih siir gelenegi
hakkinda bilgi ediniriz.

7. Codex Cumanicus

Kumanlann dili hakkinda bilgi veren bu eserden Latince, Farsga,
Tiirk¢e kelime listelerini, Tiirkge-Almanca liigatgeleri ve Tiirkge metinleri,
aynca Tiirk bilmecelerinin bilinen en eski 6meklerini Ogreniriz (Aga,
2004:9).



25 TURK HALKBILIMI

8 Tarih Kitaplan

Gegmis dénemde yazilan tarih kitaplannda, Tirk topluluklarnnin
soy kiitiikleni, kiiltiirleri, gelenek ve gorenekleri vb. hakkinda bilgiler 6gre-
nebiliriz. Pek ¢ok tarih kitabinin i¢inde efsane ve menkibe metinleri yer alir
ki bu metinler halk edebiyat1 aragtirmalarina kaynaklik eder.

9. Atasbzii Kitaplan

Orhun Yaztlan, Divanii Liigati’t-Tiirk ve Uygur dénemi yazili me-
tinlerinde yer alan atas6zii meklerinin disinda 15. yiizyildan itibaren sadece
atasozlerinin bir araya getirildigi miistakil kitaplar ya da mecmua boliimleri
yazilmstir.

10. Conkler

Cogunlukla asik edebiyat: iiriinlerini igeren; uzunlamasina agilan,
ensiz, uzun defterlerdir. Giiniimiizde asik edebiyati, dini - tasavvufi edebiyat
ve halkbilimi agisindan 6nem tagiyan gesitli 6rmeklerin bulundugu yazih
kaynaklarin basinda gelen c6nkler, yéntem y6niinden modern olmasa bile ilk
derlemelerin bulundugu yerler olarak 6nemlidir. ince uzun oluslan sebebiyle
halk arasinda sigir dili olarak da adlandirilan conklerin boyutlar1 degisiklik
gostermekle birlikte cénkler 5, 10, 15, 23 cm. boyutunda, 30 ilad 700 yaprak
arasinda degisirler. Conklerde agiklara ait siirler conk sahibinin yazmis ol-
dugu cesitli dualar, duydugu sihir-biiyii ile ilgili notlar, ilag tarifleri, anonim
halk edebiyati tiriinlerinden tiirkii, mani, halk hikayeleri 6rnekleri yer alir.
Sadece halk hikayelerinden ya da Karag6z metinlerinden olugmus cénkler de
vardir (Koz, 1977, C.2:84).

11. Destan ve Efsane Metinleri
Destan ve efsanelerin yer aldi eserlerdir.
12. Seyahatnameler

Yazarlarin gezip goérdiikleri yerlerden edindikleri izlenimleri ve bil-
gileri aktardiklan eserlerin genel adidir.

13.Baytarnime

Baytamameler; hayvanlar, 6zellikle atlar hakkinda genel bilgilerle
at hastaliklan ve tedavilerinin anlatildig eserlerdir. Genellikle baytamameler
atla ilgili ayet, hadis ve rivayetler, iyi bir atta bulunmasi gereken 6zellikler,
at satin alinirken dikkat edilecek noktalar ile muhtemel kusurlar, at bakimi
ve egitimi, atlarin yavrulamasi, saghklarinin korunmasi vb. bilgiler verdikten
sonra hastaliklarin sebep, belirti ve tedavilerinden bahseder (Kirbiyik,
1992,C.5:278).



PROF.DR.ERMAN ARTUN - 26

14. Falndme

Fal kitaplanna verilen addir. Fal ile yakindan ilgili olan ilimler
(reml, ilm-i ahkdm-1 niicim) nedeniyle yazi hayatimzda falnime tiirii bii-
yiik gelisme géstermistir. Konulanna gére yildizndme, tefe’iilndme gibi ad-
larla da amilan falndmeler, siir ve diiz yaz1 olarak yazilabilirdi (Pala,
1995:179).

15. Fetvalar

Fetva, seyhiilislam veya miiftii tarafindan verilen ser’i hiikiim veya
karardir. Fetvalar genellikle yazili olarak sorulan sorulara verilen yazih ce-
vaplardir. Sorunun sonu “olur mu, olmaz m1” gibi kisa bir sekilde bitirilir ve
fetva baslangicinda “el-cevab” ibaresi konurdu (Pala, 1995:190).

16. Fiitiivvetndmeler

Fiitiivvet tilkiist, teskilati, usuli, ilkelerini belirten ve mensuplarina
nizamname, yénetmelik gérevi géren eserlerdir (TDEA, 1979, C.3:262).

17. Kiyafetnameler

Kigsilerin dis gériiniiglerinden ahlak ve karakter yapilan hakkinda ¢i-
kanlan yargilar1 konu alan eserlerin genel adi. Dig yapidan i¢ yapiy: anlama-
ya c¢alisan bu ilme “kiyafet ilmi”; bunu yapan kisiye de “kdyif” veya
“kiyafetsinas” denir (Pala, 1995:331).

18. Mesneviler

Her beytin dizeleri kendi aralarinda kafiyelidir. Aruz vezninin kisa
kaliplanyla yazilan uzun bir nazim bigimidir. Bu yolla yazilmis yapitlara da
mesnevi ad1 verilir. Ozel olarak, Mevlana Celalettin Rumi’nin 25.700 beyit
olan ve 6 cilt tutan iinlii tasavvufi yapit1 da bu adla amhr. Divan siirinde
anlam ve kavramlar bir beyitte tamamlandif1 igin, sair her beyte iki uyak
bulmak zorunda oldugundan, mesnevi en kolay nazim bigimi sayilir. Bu
nedenle, kisa konularda nazim bigimi olarak fazla ilgi gosterilmemistir
(Dilgin, 1983:167).

19. Sdrndmeler

Diigtinlerden, senliklerden, eglencelerden, halk sporlarindan bahse-
den yazma eserlerdir. Genellikle minyatiirliidiirler. Halk eglenceleri, halk
tiyatrosu, halk sporlan, esnaf térenleri, halk oyunlan, ¢algilar, kiyafetler,
yiyecek ve igecekler yoniinden zengin bilgi kaynaklandir (Tan, 1997:56).

20. Nevsiller

19. ytizyilin sonlanindan itibaren yayimlanmaya baslanan yilliklardir.
El sanatlar, meslekler, il dahilindeki yatirlar, ziyaret yerleri ve adlar baki-
mindan 6nemlidir (Tan, 1997:57).
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21. Narh Defterleri

Satilacak mallann fiyatlanm belirleyen belgelerdir. Ticaret folkloru
agisindan 6nemlidirler. Yiyecek ve igeceklerin adlan, meslekler, el sanatlar1
konusunda da bilgiler tagimaktadir (Tan, 1997:57).

22. Vefeyatniameler

Bir ilde vefat eden 6nemli kisilerin vefat tarihlerini ve biyografilerini
veren yazma eserlerdir. Sudra tezkirelerinden farki, vefeydtnamelerin genel
olmayip bir yerlesme yeriyle sinirli bulunmasidir. Vefeyatnamelerde el sa-
natlari, meslekler, mesire yerleri ve geleneklerle ilgili bilgilere de yer verilir
(Tan, 1997:58).

23. Divanlar

Divan edebiyatinin yani sira halk edebiyat: ve genel folklor baki-
mindan da 6nemli eserlerdir. Asiklardan bazilan da divan diizenlemislerdir
(Tan, 1997:58).

24. Zenannimeler

Kadinlarla ilgili 6giitleri, ahldk kurallarini isleyen destan ya da mes-
nevi tiiriinden siirlerdir. Genellikle dsiklar tarafindan yazilmigtir. Kadinlarla
ilgili inaniglan, deger hiikiimlerini, ahlak kurallanini, gelenekleri igermesi
bakimindan 6nemlidir (Tan, 1997:58).

C. Girsel Kaynaklar
1. Sinema

Tiirk sinemasinda Anadolu gergeklerini, halkin yasaminin 6zgiin
yanlanni, geleneksel degerlerimizi, daha ¢ok kirsal alanda etkinligini siirdii-
ren tore ve adetlerimizi konu edinen, ayrica folklorik 6zlii bir olayi, bir gés-
teriyi, bir zanaat dalin, bir yéreyi isleyen belgesel nitelikli kisa metrajli film-
ler genellikle bir 6n hazirlig1 gerektirir ve uzmanlanna danigilarak gekilirler.
Belirtilen 6zellikleriyle bu filmler gelecegin arastinnacilan igin degerli bir
arsiv gereci olurlar. Filmlerde, sinema sanatinin sagladif1 olanaklardan ya-
rarlanilarak yerel 6zellikler kullamlir. Omegin; kan giitmeyi giildiirii tiiriinde
ele alan ve kan giitme gelenegiyle bilinen bir bélgemizin torelerini ince bir
alayla taglayan Atif Yilmaz’in “Giillii Geliyor Giillii”, kumalik kurumu ile
téresel davraniglan ele alan yine Atif Yilmaz’in yonettigi “Kuma”, cinsel
namus kavramini ele alan, bu konuda térelerin baskisini isleyen Feyzi Tu-
na’nin filmleri “Kizgin Toprak”, “Ezo Gelin” halkbilimini ya dogrudan ya
da dolayh olarak ilgilendirmektedir (Omek, 2000: 41-42).
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2.Televizyon

Televizyon, halkimizin en ¢ok etkilendigi ve yasaminda 6nemli bir
rol oynayan bir kitle iletigim aracidir. Televizyon yayinlan ile geleneksel
kiiltiiriimiizii, giderek yozlagsan degerlerimizi, kurumlanmizi, yasama bi¢im-
lerimizi korumanin yollan halkimiza hazirlanacak programlar ile anlatilabi-
lir. Burada 6nemli olan bu tiirden programlann konunun yabancisi olan kim-
selere hazirlatiilmamasidir. Alanlannin uzman olan halkbilimcilere danigila-
rak, yardimlan alinarak ¢ekilecek belgesel filmler gelecek igin degerli bir
arsiv olacaktir (Omek, 2000: 44).

3. Resim

Halkbilimcilerin ve halkbilimi alanina ilgi duyanlann yararlanabile-
cekleri gorsel kaynaklar igerisinde minyatiirlerimiz, halk resimlerimiz gele-
neksel yagami ve kirsal alan1 konu edinen kimi sanatgilanmizin iiriinleri de
yer almaktadir. Minyatiirlerimizde birgok kiiltiir 6gesinin ge¢misteki yerini,
islevini gorebilirken; halk resimlerimizde halkin diig giiciinii, 6zlemini, be-
genisini gorebiliyoruz. Cagdas sanat¢ilanmizin bazilan ise halkbilimiyle
ilgili konulan iglemis, halk sanatlannin motiflerinden yararlanmis ve eserle-
rinde geleneksel kesimdeki insamimizin giinliik, toresel ve térensel yagamin-
dan kesitler vermiglerdir (Omek, 2000: 44-45).

4. Senlikler, Bayramlar, Yerel Giinler

Ulkemizde, ulusal belirli giinlerin diginda bir yéreye, bir ile, bir ilge-
ye ya da bir kdye 6zgii olan; o yerin yerel bir 6zelligiyle, bir uriiniiyle, bir
gelenegiyle ilgili olarak kutlanan giinler, haftalar vardir. Bu 6zel giinlerde ve
haftalarda kutlamalar sirasinda senlikler diizenlenmekte, yerel oyunlar oy-
nanmakta, gelenekler canlandinlmaktadir. Yerel 6zelliklerin canlandirildigy,
kutlandig: bu tiirden senlik, bayram ve yerel giinler gorsel kaynaklar igeri-
sinde yer almaktadir. Bu senlik, bayram ve giinlerin kutlandifi yére]erin
kiiltiirel 6zelliklerinin, folklorik gosterilerin izlenip gézlenerek fotograf ma-
kinesi, kamera, teyp aracilifiyla saptanip ulusal halkbilimi arsivine kazandi-
rilmasi gerekir (Omek, 2000: 47).

5. Tiyatro

Tiyatro yapitlarinda da sanatin sagladigi olanaklardan yararlamlarak
yerel 6zelliklere yer verildigi goriiliir ki halkbilimini bu yonleriyle dogrudan
ya da dolayh olarak ilgilendirirler.



D. Maddi Kaynaklar
1. Tagnabilir Kaynaklar

2. Tasinmaz Kaynaklar

Miizelere konan veya evlerde kullamlan 1923’ten &nce yapilmig
olan haly, kilim, islemeler, mobilyalar, bakir yemek takimlari, ¢ini egyalar,
kiyafetler, takilar vb. maddi kiiltiir iiriinleri renkleriyle, motifleriyle, malze-
mesiyle 6nemli belgelerdir. Cumhuriyet’ten énce yapilmig sivil mimari eser-
ler, mezarhklarimiz ve halk mutfagimiz da halkbilimi aragtirmacilan igin
o6nemli kaynaklardir (Tan, 1997: 59).






UCUNCU BOLUM

HALKBILIMINDE BAZI TERIM VE KAVRAMLAR

Halk - Halkbilimi - Halk Bilgisi:

Halkbilimi "halk" (folk), "halk bilimi" (folklore) ve "halk bilgisi"
(Folklore) terimleri ve bu terimlerin iizerine kurulmus olan bilim dahdir. ilk
defa 1846'da William Thoms tarafindan ortaya atilan ve "popiiler antikler"
kavramim kargilamak igin kullanilan "Folklore" terimi, Tiirk¢e'de "hal-
kiyyat", "halk bilgisi", "halk bilimi" ve "halk kiiltiiri" gibi terimlerle
karsilanmaktadir."Folklore" terimi Almanca'da "volkskunde" ve Fransizca'da
"traditions populaires" seklinde ifade edilmigtir. Hatta Almanca "volkskun-
de" terimi "folklore" teriminden daha eski olmasina ragmen, hi¢ bir zaman
"folklore" terimi kadar yayginlik kazanamamustir. ingilizce bir terim olan
"folklore" 1891'de yapilan milletler arasi folklor kongresinden sonra biitiin
diinyada Ingilizce sekli olan "folklore", her dilde terciimesi yapilmak sure-
tiyle kullanilmaya baglamstir (Ekici,2000:2-5).

Halk :

i1k halkbilimi galiymalarinda halk; okuma yazma bilmeyen, kirsal
kesimde ve biiyiik 6lgiide tanm toplumu hayati yasayan ve toplumsal
tabakalagmada alt belki de en alt siralarda yer alan insanlar toplulugu
seklinde tammmlanmigtir. Halk kavraminin daha sonra aralarinda ortak 6geler
bulunan topluluk olarak tanimlanmasiyla halkbiliminin ¢aliyma alam1 kdy ve
kirsal alanlardan her tiirlii topluluga yayilarak geniglemistir.

Halkbilimi :

Halkbilimi, bir toplulugun geleneksel diinya goriiiinii, s6ze, hare-
kete ve nesneye dayah olarak ifade eden, bunlarin olusumlarim, gelistirilip
pekistirmesine yonelik iletisim olaylanm konu eden bir bilim dalidur.

Halkbilimci:

Halkbilimci, halkbilimi disiplininin prensiplerine gore, bir
toplulugun geleneksel diinya goriigiinti, séze, harekete, nesneye dayal olarak
ifade edilen olusum formlanm derler, kayitlara gegirir; tiir, tip ve motif
esasina dayal olarak tasnif eder. Malzemeyi kendi kiiltiiriinde ve kiiltiirler
arasi kargilagtirma esasina gére modeller dogrultusunda kargilastiran ve ku-
ramsal bakig agilarina gore yorumlayarak tahlil edip bir senteze ulagan
kisidir.



Uygulamah Halkbilimi :

Halkbilimi g¢aligmalarinda kuramsal kavramlann, gelistirilen
aragtirma y6ntem ve teknikleriyle elde edilen bilgilerin, karsilasilan sosyal,
ekonomik ve teknolojik problemlerin ¢tziilmesinde kullaniimasidir.

Halkbilimi Malzemesi :

Onceleri halkbilimi triinleri, bitmis tamamlanmis bir triin olarak
diisiiniilerek derlenip toplanmaktaydi. Giiniimiiz arastirmalarinda halkbili-
mi, anlatan ve dinleyen arasinda geleneksel anlat1 yoluyla kurulan sanatsal
bir iletisim big¢imi iginde gergeklestirilen yaratici bir siire¢ olarak kabul
edilmektedir.

Metin merkezli kuramlara dayal incelemelerde eski ve geleneksel
kiiltiir malzemeleri kullanilir. Baglam veya icra merkezli kuramlara dayal
incelemelerde halkbilimi iiriinii olarak olayin gergeklestigi yaratic siireg
inceleme konusu yapilir.

Halkbilimi Atlas)

Halk edebiyati iiriinlerinin cografyadan faydalanarak harita iizerinde
gosterilmesiyle olusan atlas. Folklor atlasi olarak da adlandirilan halkbilimi
atlaslari, bir iilke veya bolgenin halkbilimi (iriinlerine bakis yontemidir. fyi
tasnif edilmig bir halkbilimi atlasi, iyi bir koleksiyonun biitiin islevlerine sahip-
tir. Halkiyatin maddi-manevi her konusunda harita yapmak miimkiindiir.
Halkbilimi ¢aligmalarinda genel olarak iki asama vardir. Bu agamalar: 1.
Arastirma, derleme. 2. Degerlendirme. Halkbilimi atlaslann degerlendirme
yapmay1 saglayan en onemli araglardir ve karsilasgtirmali halkbilimi
¢alismalannin vazge¢ilmez yontemlerinden biridir

Halkbilimi atlaslar ti¢ sekilde yapilabilir:

1. Aragtumna bolgesinde muhabirler kullanarak anket uygulamak.
2. Merkezden génderilen aragtirmacilarla bilgi toplamak.

3. Her iki sistemi bir arada kullanmak.

Bu y6ntemlerden biri ile toplanan bilgiler geometrik sekiller, semboller
ve gesitli renkler kullanilarak harita olugturulur. Noktalama ve saha sistemi ile
ilgili halkbilimi haritalar1 yapilabilecegi gibi, iki sistemni karma kullanarak da
halkbilimi haritalan yapilabilir. Ancak halkbilimi haritalan sadece bir konu ile
ilgili olabilir: Tiirk halk oyunlar: haritas1 gibi. Seffaf kdgitlara bastinlan tek
konulu haritalar ist iiste getirildiginde, bir bélgenin gesitli 6zelliklerini bir
arada gérme olanag saglayan atlaslar elde edilmis olur (Albayrak, 2004: 242-
243).
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Avrupa'nin gesitli iilkelerinde halkbilimi atlaslannin yapiimasina XX.
yizyilin II. ¢eyreginde baslanmustir. Almanya, Isvigre, Avusturya, isveg, Hol-
landa, Polonya, Yugoslavya aym yiizyiin ilk yansinda ¢esitli halkbilimi
atlaslar1 hazirlayan iilkelerdir.

Ulkemizde heniiz halkbilimi atlas1 denebilecek tam bir galisma
yapilmamugtir. Halil Ogultiirk'iin Tiirk Halk Oyunlan Haritas: 1974 yilinda;
bunu takiben Nejat Birdogan'in kuzeydogu Anadolu bélgesindeki halkbilimi
unsurlanm gésteren haritasi 1976 yilinda yayimlanmig birer denemeden ibarettir.
Halkbilimi atlaslanmn yapilabilmesi igin derleme ¢aligmalannin bitirilmesi
gerekir. Yurdumuzda ise derleme g¢aligmalar1 hilen devam etmektedir. Der-
leme galigmalan sonucu Tiirk halkbiliminin her konusunda yeterli malzeme
derlendikten sonra ancak halkbilimi atlasinin yapimina baglanabilir (Albay-
rak, 2004: 242-243).

Giinimiizde uluslararasi1 halkiyat atlaslan yapimu: asamasina
gelinmisti. UNESCO'ya bagh bir kurulus olan CIAP (Uluslararasi Halk
Sanatlar1 ve Gelenekleri Komisyonu) 1953 yilinda Avrupa ve ona komsu olan
iilkelerin halk kiiltiirlerini tamitan halkiyat atlaslanmin  yapilmasim
karsrlagtmmistir. Bu amagla Isvegli Prof. Sigurd Erixon'u hazirlik ¢alismalan igin
gorevlendirmistir. 1966 yilinda Zagreb'de diizenlenen bir konferansta tarla
siirmede kullanilan aletler ve harman senliklerini gésterir haritalarin hazirlan-
mast hususunda ilk adim atilmigtir. 1964'te Moskova'da toplanan VII. Ulusla-
raras1 Antropoloji ve Etnoloji Bilimleri Kongresi de Avrupa, Onasya ve Kuzey
Afrika iilkelerinin etnoloji atlaslarinin yapilmasini kabul etmistir (Albayrak,
2004: 242-243).

Kiiltiir:

Kiiltiir kavraminin pek ¢ok taniminin olmasi, kavramin soyutlagma-
sina neden olmaktadir; ancak bu durum ¢ok dogaldir. Bir kavrama bu denli
¢ok ve gesitli anlam yiiklenince onun taninmaz ya da tamimlanamaz duruma
gelmesi kaginilmazdir.

Tiirkge Sézliik’te “kiiltiir”;

1. Tarihi, toplumsal gelisme siireci iginde yaratilan biitiin maddi ve
manevi degerler ile bunlar1 yaratmada, sonraki nesillere iletmede kullanilan,
insanin dogal ve toplumsal ¢evresine egemenliginin 6lgiisiinii gésteren arag-
larin biitiinii, hars, ekin.

2. Bir topluma veya halk topluluguna 6zgii diigiince ve sanat eserle-
rinin biitiinii.

3. Muhakeme, zevk ve elestirme yeteneklerinin 6grenim ve yasanti-
lar yoluyla gelistirilmis olan bigimi.



PROF.DR.ERMAN ARTUN- 34

4. Bireyin kazandif1 bilgi olarak tammlanmustir (TS, 1998, C.2:
1436).

Giinliik konugmalanimizda, sanat ve bilim ¢aligmalarinda kullandi-
gimiz kiiltiir sozciigii, Latince kékenli olup Fransizcadan Tiirkgeye gegmis-
tir. Latince “cultura”, topraga bir seyler ekip liriin almak, iiretmek anlamla-
rinda kullaniliyordu. Voltaire, Fransiz Devrimi 6ncesinde bu sézciigii, insan
zekasinin olusumunu ve gelisimini belirleyen bir terim olarak kullaninca
s6zciik degisik bir anlam kazanmustir. Fransizca’dan Almanca’yzy 6nceleri
“cultur”, daha sonra “kiiltiir” bigiminde ge¢en sozciik zamanla Avrupa dille-
rine yayillmis ve 1871°de Ingiliz antropologu Taylor kelimeye bilimsel bir
icerik kazandinnca kavramin 6nemi gittikge artmistir. Almanlar “culture”
s6zciigiinii uygarlk ve kiiltiirel evrim karsiliginda kullanmiglardir. 19. yiiz-
yilin ikinci yansi ile 20. yiizyihn ilk ¢eyreginde Fransizlar ve Ingilizler uy-
garhk sozciigiinii kiltiir ifadesine tercih etmiglerdir.

Sozli Kiltiir:

Sozli kiltir, bir milletin hayatinda, bireylerin sozlii ve yazili gele-
neklerinde yer alan kabulleriyle, ortaklik giiciine erisen ve milli kimligi
olusturan maddi ve manev1 faaliyetlerin biitiiniidiir (Y1ldirim, 1998:38). S6z-
lii kiiltiir, toplumun ortak mal: olan hazir kaliplann deneyimleri pekistirecek
sekilde bigimlendirilmesiyle olusur ve metinden yoksun oldugu i¢in de top-
lum belleginde yiizyillarca geliserek varhigimi halkin bilincine yerleserek
stirdiiriir. Sézle bi¢imlenen diisiince zaman i¢inde gelistikge hazir deyislerin
kullanim1 da daha ince bir ustalik kazanir (Ong, 1995:50-52).

Biitiin kiiltiirler 6nce sozellik asamasindan geger, daha sonra
okuryazarhk asamaswina girerler. Sozellik tam olarak yasanmadan
okuryazarlik tam olarak benimsenemez.

Sézlii Kiiltliriin Kapsami

Sozlii geleneklerde yer alip tamamen sozlii, kismen s6zlii yaratilan
fakat s6zlii gecis veya iletisimle bireyler arasinda dolasan kusaktan kusaga
aktanlan, bir gelenegi olan iiriinlerin tamam yap: igerik bigim ve islevleri
ne olursa olsun sozlii kiiltiiriin kapsamina girer” (Yildinm, 1998:38).

Hafizada meydana gelen birikimin yeni kusaklara aktariminda kulla-
mlan anlatim bigimleri zamanla daha da gelisir. Insanlarin giinliik hayatla-
rindaki en siradan olaylardan en olaganiistii olaylara kadar tarihe kayit diisii-
rillmesi s6z konusu olan veya kayit diigiiriilmeden belleklerde kalan her
tiirlii sosyal, siyasi, ekonomik ve insani olaylar, sozlii kiiltiir ortaminda ya-
sanir (Ersoy, 2004:102-110) .

Sozli -Yazih Kiltir Hiskisi

Sozli kiiltiir-yazil kiiltdr iligkilerinin popiiler séylemdeki kargilig:
olan sanat-gelenek iligkisi {izerinde, Tanzimat'tan, itibaren, 6zellikle de
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Cumbhuriyet déneminde sik sik durulmugtur. Bu tiirden degerlendirmelerde
"gelenek” derken kastedilen ya da anlagilmasi gereken sozlii anlatim
gelenegi, sozli kiiltiirdiir. Sozlii kiiltiir, ritiielin bir pargasidir ve ondan
kaynaklanir. Once sézlii kiiltiir dogmustur. Bu nedenle dogaldir, yazan yok-
tur (anonimdir), metinsizdir, agizdan agiza aktarilr, (s6zlii) ezbere dayalidir
(Alpaslan, 2006: 393-409).

Sozden yaziya gegiste oldugu gibi, yazimn benimsenmesinde ve
kullanim sekillerinde de asamalar vardir. Bir telanoloji olan yazi, toplumlann
hayatina girerken 6nce el yazmasi, zamanla tag basmasi ve en son matbaa ile
karsilagilir. Teknoloji olarak el iiretiminden makine iiretimine dogru gelisen
yazihi devre, icerik olarak da anonim iiriinlerin yaziya gegirilmesinden birey-
sel iiriinlere dogru bir gelisim gosterir. Sézlii yapisim siirdiiren toplumun
hayatinda ilkin toplum belleginde yasayan iiriinler yaziya gegirilir, sonra
bireysel yaratilar gelir.

Folklorun sozellik, gelenege baglilik, ¢esitlenme, anonimlik,
kaliplasma (Yildirnm 1998: 68-69) olarak belirlenen o6zellikleri yazih
metin lizerindeki etkisini giderek azaltir. S6z yaziya, gelenek bireysellige,
cesitlenme degismez bigime, anonimlik bireysel yaraticiifa, kaliplasma
6zgiirlesmeye dogru birdenbire degil, yavas yavas doniigiir. Boylece so6zlii
toplumdan yazih topluma dogru geri déniilmez bir siire¢ yasanir.

Sozli Kiiltiir: Icraci ve Dinleyici

Sozli kiiltiir, degigebilir, ¢esitlenebilir; ¢iinki siirekli akig / dolagim
halindedir ve toplumsal bellege dayaldir. iki eyleyeni vardir: icraci ve din-
leyici. Bu kisiler arasinda canl iletisim vardir: dinleyicinin duygusal olarak
olayla ve kahramanla 6zdeglesmesi (mimesis) esastir ve hazz1 yaratan da
budur. Dinleyicilerin (alicilarin) elestirme, yeniden okuma gibi amaglarla
anlatinin / iiriiniin bagina geri dsnmesi mimkiin degildir. Sozlii kiiltiir sese
dayalidir; icra sirasinda beden dili de devreye girer; kaliphdir, tekrar ve ritm
esastir. Sozlii kiiltiiriin iireticisi yalmz degildir; bu nedenle toplumsaldir,
kisileri daha az igine kapali, dis diinyaya ve topluma a¢ik kilar. Sozlii kiiltiir
somut duruma baghdir; ¢6ziimleme, irdeleme yoktur (Alpaslan, 2006: 393-
409.

Yazih Kiiltiir: Yazar ve Okur

Yazih kiiltiir, s6zlii kiiltirden sonra dogmustur, yapaydir, ¢iinkii
yaz1 bir teknolojidir. Belirli bir yazan vardir, metne baghdir, yaz: yoluyla
aktanlir, okuru degisebilirse de metin degismez, bireysel bellege dayalidir.
Yazil kiiltiiriin iki eyleyeni vardir: yazar ve okur (Alpaslan, 2006: 393-409).

Aym 6lgiitlerle bakildiginda yazih kiiltiiriin 6zellikleri de §6yle belir-
lenebilir: Yazar ve okur arasinda varsayilmis (kurgulanmig) bir iletigim
vardir ama bu iletigimde ikisi arasinda 6zdeslesme kirilir. Ureten yalmizdir.
Anlatinin / iiriiniin istenen béliimiine istenilen siklikta ve yogunlukta geri
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déniilebilir. Géze dayahidir. Kigileri bireylestiricidir, i¢seldir; kisiyi kendi
i¢ diinyasina dondiiriir. Kalhiplan yoktur; daha gesitli ve daha esnektir. Soyut-
tur, ¢oziimleme ve irdelemeye dayahdir (Ong 1995; Burke 1996; Yemant
1996: 194-198; Propp 1998:13-19; Sanders 1999:13-54).

Kiiltiir kavramim daha iyi anlayabilmek igin bu kavrama bagh bazi
kavramlarin agiklanmasinda fayda vardir. Bu kavramlar kiiltiirleme, kiiltiir-
lenme, kiiltiirlesme siiregleri, kiiltiir aktanmu, kiiltiir yitimi, kiiltiir soku ve
hakim kiiltiir kavramlandir.

Kiiltiir Miras: /‘

Kiiltiir, insanligin ortak mirasidir. Her millet; dil, kiiltiir, tarih mira-
siyla diinyada yerini alir. Bireylerin koklesmesini ve toplumsallagmasini
saglayan kiiltiir miraslar1 ge¢migin taniklaridir. Bu yonleriyle gelecegin se-
killenmesinde etkindirler. Sosyal yap, ait oldugu toplumun kiiltiir 6geleriyle
sekillenir. Sosyal yap, bir degerler ve kurumlar biitiiniiniin meydana getirdi-
gi, gelisme 6zelligi gosteren, kisileri ortak noktalarda birlestiren bir sosyal
yasam bigimidir (Tural, 1994: 14).

Kiiltiirel Devamhhk

Sozli bellek yerini yazih bellege birakirken, yazi aracihgiyla
kiiltirel devamlihgin yeni bir boyutuna gegilir. Kiiltirel devamhilik, s6zli
kiiltiirin kahplanm yazih kiiltirde hemen unutmamak, bilerek ya da bil-
meyerek korumak, baslangigta aynen daha sonraki iriinlerde ise bigim
degistirerek siirdiirmek seklinde kendini gosterir. Metin i¢i 6zelliklerin yam
sira metin dis1 6zellikler de, ilk yazih metinlerde farkina bile varilmadan
s6zlii kiiltiirin yapisal 6zellikleriyle bigimlenir. S6zlii kiiltiir tirtinlerinin top-
lum tarafindan yiizyillardir siirdiiriilegelen kaliph yapisi, toplumun edebiyat-
tan istek ve beklentilerinin bir sonucudur; ortak iiriinlerde toplumun agik ve
ortiillii  varligi daima hissedili. Bu devrede so6zlii kiiltirden gelme
aligkanliklan bilingli olarak devam ettirenler ve farkina varmadan
siirdiirenler birbirinden pek ayrilamazlar, ayrim sonralar1 belirginlesir;
¢iinkii dinleyici kitlesinin anlaticidan beklentileri heniiz okurun yazar-
dan/sairden beklentilerine déniismiis degildir (Alpaslan, 2006: 393-409).

Kiiltiir ve Egitim

Kiiltir kavraminin degisik alanlardaki kullanimlanina baktifimizda,
egitimcilere gore kiiltiir; egitim yoluyla kazanilan igeriktir. Egitim ise bu
igerigi kazandiran siiregtir. Giinliik dilde kiiltiir; egitim-6gretim siireci, bu
siirecin kazandirdigx genel ve mesleki killtiir, Islam kiiltiirli, spor kiiltiiri vb.
anlamindadir. Bilim ve felsefede ise kiiltiir; insanlann ve toplumlarin yapip
Ogrenerek kazandiy her sey (tutum, davramy ve degerler) kisaca uygarlk
anlamindadur.



Kiiltiir ve Gelenek

Kiltiir, insamin hayati boyunca irettifi biitiin her sey olarak
tanimlanmaktadir. Bundan dolay: kiiltiir ile gelenek arasindaki iligki kuvvet-
lidir. Ciinkii gelenekler genellikle kiiltiirel yapilar tarafindan gekillenir. An-
cak modern dénemlerin baslamasindan sonra bu durum degisir. Bu dénem
boyunca kiiltir, modem diisiinceye gére sekillenmeye baslar. Modem
disiince kendisine yeni kiiltiir modelleri yaratmak zorundadir giinki o,
gelenegin diinyasindan kopuktur (Ugurlu, 2009: 8-46).

Kiiltiirleme:

Kiiltirleme; toplumlarin bireylerine belli bir kiiltiirii aktarma,
kazandinna, toplumun istedifi insani egitip yaratma ve onu denetim altinda
tutarak kiiltiirel birlik ve beraberligi saglama, bu yolla toplumsal bans ve
huzuru saglama siirecidir.

Insanin bir toplum iiyesi olarak varlik kazanmasi, ancak bir kiiltiirii
benimsemesi, 6ziimsemesi ile miimkiindiir. Kiiltiir de bireyin dogustan getir-
digi bir dge degil, sonradan dgrenerek kazandifi davranis bigimlerinin biitii-
niidiir. Eger kiiltiirel 6geler bir kugaktan digerine ge¢iyorsa, diger bir deyisle
siirekli ise, onun her kiiltirde ortak nedenleri ve sonuglan vardir. Toplumlar
birikmis bilgi, davranis bi¢imi, beceri ve deneyimlerini kusaktan kusaja
aktardifi1 i¢in belli bir tarihe sahip devingen yapilanmalardir. Béylelikle kiil-
tiir de gegmisin mirasi olarak, giiniimiizden gelecege aktanlan devingen ve
stirekli bir miras olarak toplumla birlikte varligim1 korumaktadir.

Kiiltlirlenme:

Okul 6ncesinde, ailede baslayip okul dénemi sonunda etkinlesen
kiiltiirlenme degisik aile, egitim, okul, meslek, bélge (alt kiiltiir) ¢evrelerin-
den kalkip belli yer ve zamanlarda bir araya gelen, birbirini etkileyen akran
gruplan arasindaki kiiltiir etkilesimidir. Kiltiirleme var olam iletirken; kiil-
tirlenme yepyeni kiiltiir kaliplan olusturur, kiiltiirel degisim siirecinin ana
kaynagdir.

Kiiltiirlesme:

Kiltiirlesme ad1 verilen evrensel siiregte kiiltiir varliklan yeniyi ala-
rak degisir, gelisir (Giiveng, 1993: 38). Kiiltiirlesme, iki ya da daha gok kiil-
tirtn kargihklh etkilesme sonucu benzesme yoniinde degismeye ugramalan
olarak tammlanir. Bir baska ifadeyle; bireyler, gruplar, alt kiiltiirler arasinda
yaraty, yenilik en 6nemlisi de gé¢ sonucu olusan etkilesme seklindeki kiiltii-
rel i¢ devinimdir.

Kiiltirlesmede dengeli bir durum genelde kurgusal bir beklentidir.
Etkiler ¢gogu zaman ¢ift yénlii olmaktan ¢ok, tek ydnlildir. Bu anlamda
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kiiltiirlesme, kiiltiirel 6ziimsenme siirecinin belli bir evresi ya da zorla kiiltiir-
leme siirecinin yanli gosterilen, algilanan bir bigimidir. Omegin; Tiirk kiil-
tiiriiniin daha 6nceden Arap-Fars kiiltiirleriyle, son dénemlerde ise Bati kiil-
tiiriiyle etkilesmesi kiiltirlesmeden ¢ok goniillii-goniilsiiz, bilingli-bilingsiz
6ziimsenme 6mekleri olarak degerlendirilebilir.

Kiiltiir Siirekliliktir

Tarihsel siiregte, her kiiltiirde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinii belirleyen
deger, norm, sosyal kontrol dgeleri ve formlar degisiklige ugramstir. Kiltiir,
statik degildir. Zemindeki degerler aym kalmak sartiyla degisen ve gelisen
iligkiler agidir. Kiiltiir her toplumsal olgu ve deger gibi dinamik karakterle
degiserek yenilenir.

Kiiltiir; yasanan, yasatan ve yasayan varhk olarak gegmisten gelece-
ge siirekliliktir (Giiveng,1993: 231). Her kiiltiir olgusu kiiltiiriin biitiinii gibi
dogar, gelisir, kaybolur veya yeni fonksiyonlarla genisler ve genglesir (Y1l-
maz, 1994: 2). Kiiltiir toplumsaldir. Kisi iginde yasadig1 toplumun kiiltiiriin-
den soyutlanamaz. Kiiltiir tarihseldir, uzun bir yasam dilimi i¢inde olgunla-
sir. Kiiltiir bir yagam bigimi, bir toplumsal davramigtir. Bu olgu da bir siireg
iginde bir tarih ganaginda olugur. Tiirk kiiltiirii, belirli bir cografyayla sinir-
landinlamayacag: i¢in gogiip yerlestikleri, devlet kurup egemen olduklan
iilkelerin tiimiinii kapsamaktadir (Artun, 1996: 12).

Kiiltiiriin Boyutlar

Kiiltiiriin, "insan, aile, sosyal ¢evre, egitim, sosyal degerler vb." gibi
insani; "bayrak, millet, vatan, dil, din, tarih, 6rf, adet gelenek vb", gibi ev-
rensel boyutlan vardir. Kiiltiir milletleri birbirinden ayiran 6zelliklerdir. Uy-
garlik ortak bir degerdir. Aym uygarlifa bagl kiiltiirler aym diinya goriigiin-
de birlesirler. Topluluklardaki kisi ve gruplarin yenilikleri ve milletlerarasi
etkilesim kiiltiir degisikligine neden olur.

Kiiltiir halkin dil, kiiltiir, duygu, diisiince ve begenisiyle olusup ya-
satilan, ge¢misten giiniimiize gelmis, toplum, insan ve doga gergegiyle sekil-
lenmistir. Bir toplumun bireylerinin hakim inanglan, degerleri, hareket bi-
¢imleri, o toplumun kiiltiiriinii olugturan pargalandir.

Kiiltiir Modelleri: Modernlesme, Aydinlanma-

Modem diisiince yeni kiiltiir modellerini olustururken en gok akil ve
bilim kuvvetine dayanir. Bundan dolay1 modemlesme, aym1 zamanda
aydinlanma olarak da kabul edilir. Modern déneme hakim yasam sekilleri
sehir ve kent yasam sekilleridir. Kent hayati modemin ihtiyaci olan ortak
kiiltiirii ve kimligi olugturmaktadir. Bu kiiltiir ve kimlik tiirleri biitiin 6zellik-
leriyle gelenegin diinyasindan farkhidir. insanlik, tarihsel siirecte hala yeni
iiretim alanlan ve yeni iiretim tiirleri ile kendi sosyal yasamini, Kkiiltiirel
hayatim ve geleneksel ilerlemesini siirdiirmeyi birakmayacaktir. Kiiltiir,
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Uretilerek, kusaktan kugaga aktanlarak yasamaya ve egemen olmaya devam
edecektir (Ugurlu, 2009: 8-46).

Kiiltiir Miras:

Kiiltiir, insanlifin ortak mirasidir. Her millet; dil, kiiltiir, tarih mira-
siyla diinyada yerini alir. Bireylerin koklesmesini ve toplumsallagmasini
saglayan kiiltiir miraslar1 gegmisin taniklandir. Bu yé6nleriyle gelecegin se-
killenmesinde etkindirler. Sosyal yapi, ait oldugu toplumun kiiltiir 6geleriyle
sekillenir. Sosyal yapi, bir degerler ve kurumlar biitiiniiniin meydana getirdi-
Bi, gelisme 6zelligi gosteren, kisileri ortak noktalarda birlestiren bir sosyal
yasam bigimidir (Tural, 1994: 14).

Kiiltiir ve Kimlik

Modem diinyada bireyler kendilerine gelenegin diinyasinda yeni
yasam alanlan olustururken, bu yoneliste onlan kiiltir ve kimlik &geleri
etkilemigtir. Kiiltiir unsurunun modemlesme ile yasadif1 seriivenin eg
degerini kimlik unsuru da yasamak zorunda kalmistir. Modermn dénemde
insan gelenegin sihirli diinyasindan koparak kiiltiir ve kiiltiire paralel kimligi
degisir. Kiiresellesmeyle geri doniiste modem kiiltiir ve modem kimlik,
gelenegin kiiltilril ve kimligi ile yiizlegme firsat1 bulmustur. Gelenegin tarihi
siiregte gegirdigi evrimlerin ve agamalann, dikkatle tetkik edildigi takdirde
doénemin kimlikleri ve kiiltiirleri iizerinde olabildigince etkili oldugu goriile-
cektir. Ulus-devletler yeni kimlik ve kiiltiir tiirlerini olugtururken en gok
gecmisi kullamirlar. Ancak bu kullanim ile gelenegin kullamm farklidir.
Caligmalarda gelenek ve modemn arasindaki farklihklar ¢6ziillmeye
¢aligilmaktadir. Kimligin konumu, gelenege ve modeme gore ayn ayn ele
alinir. Kimligin tarihi olusum seyrine gore geleneksel dsnemde kimligi etki-
leyen olaylar ve inanglar ile modern dénemde kimligi etkileyen olaylar ve
inanglar farklidir (Ugurlu, 2009: 8-46).

Kimlik ve Din

Din, inang ve inamglar insanligin ilk dénemlerinden beri varhigim
siirdiiren, sahip olduklan emir ve buyruklarla inananlarimi etkileyen
kurumlardir. Dinin birey hayatinda etkili ve déniistiiriicii roliiniin olmasi
onun kutsal bir otoriteye dayaniyor olmasindan gelmektedir. Bireyin kimlig-
inin olugmasinda dinin biiyiik etkisi olabildigi gibi baz1 durumlarda din, tek
bagina da kimlik ingasinda yeterli olabilmektedir. Baz1 dini etnik yapilar,
mesela Sihler buna 6mek olarak verilebilir. Din beraberinde getirdigi kiiltiir
ve gelenek ile bireyin biitiin sosyal hayatina da sirayet etmekte ve
sekillendiriciligini arttirmaktadir (Ugurlu, 2009: 8-46).

Dinin biitiin sosyal hayat1 etkisi altina alarak bireylerin ahlaki tutum
ve davraniglanim gekillendirmesi sonucunda kiiltiir de bu degisime ayak uy-
durur. Kiiltirin gerek sozlii ve gerekse de maddi yapilarinin dine gére
sekillenmesi ile bireyler kendi kimlik sembollerini bu dini kiiltiiriin
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dgelerinden hareketle iiretmeye baslarlar. Tiirkler, islam dinini kabullendik-
ten sonra sosyal ve siyasal kimlikleri, fslam dini ger¢evesinde sekillenmistir.
Kiiltiirel hayat da bu gergevede hikdyeler, masallar ve destanlar iiretmistir
(Ugurlu, 2009: 8-46).

Din — Geleneksel Kiiltiir iliskisi

Dinler yerel kiiltiirii sekillendirerek gelenek haline gelir. Araplarin
Islam gelenegi ile Tiirklerin islam geleneginin farkli fat;kh olmasinda bu
geleneksel kiiltiir farkliliginin rolii biiyiiktiir.

Eski dénemin paganist inani§ sekilleri ile ilahi dinlerin durumu
farklidir. Paganist sistemler tamamen sihre, biiyiiye, doga tannlanna ve me-
tafizik olgulara dayal oldugu igin bir ilahi din kadar sistemli olamamaktadir.
Pagan dinler ilkel dinler, bu dinleri yasatan topluluklara da ilkel topluluklar
seklinde ifade edilir. Ancak her ne kadar ilkel ya da paganist de olsa eski
dénemde bu inani sistemleri de insanlarin ve guruplarin hayatlannda,
kiiltiirlerinde ve kimliklerinde yer edebilmislerdir. Eliot din ile ilgili olarak
sOyle bir tespit yapar: “Din, kiiltiire muhtag oldugu gergeveyi temin eder ve
biitiin insanhig1 bunalim ve timitsizlikten kurtanr” (Eliot, 1981:27).

Din her ne kadar kimli§i olusturmada ya da sekillendirmede ¢ok
kuvvetli bir etkiye sahip olsa da geleneksel kiiltiiriin de bu olusumda pay:
yiiksektir. “Din ve ahlak sistemi, insanin diinyaya anlam verme ihtiyacim
kargilar. inanca bagh olarak gelisen ahlak nizamu ise insan iligkilerini diizen-
leyen kurallardir. Bu inang ve ahlak nizam kiiltiirii sekillendirir. Ayrica her
ahlak ve inang¢ nizamu ise bir deger sistemini igerir. Belirli amaglar, fikirler,
iiriinler degerlidir, toplum iiyeleri o degerlere yonelir” (Ozakpinar, 2003:20).

Geleneksel donemde dinin egemenligi ve sekillendiriciligi yiiksektir.
Geleneksel bilimler aslinda dini bilimlerin kendisidir. Geleneksel bilimler,
mimariden sanata, dilden edebiyata her alana hakim olabilme kudretini
gosterebilmislerdir. Batr'da kilise kurumunun kurmus oldugu egemenligin
benzerine, Dogu’da mezhepler ve tarikatlar sahip olmustur. Biitiin ortacaga
bu egemenlik sekilleri hikim olmustur (Ugurlu, 2009: 8-46).

Sézlii Kiiltiir flkel Kiiltiir — Yerel Kiiltiir - Ulusal Kiiltir

19. yiizyilda, Bat1 Avrupa'da baslayan halkbilimi arastirmalarinin
dinamik yiiziini, "ilkel", "yerel" veya "ulusal" olarak nitelendirilen sézlii
kiiltir konulan olugturdu. Devletlerin ulusallagma ve sinifsallagma veya
ulusal ve sinifsal devletlerin olusum siireglerinde de halkbiliminin bu y6niine
son derece abartili vurgular yapildi. Bu abartii vurgulann sonunda, kimi
halkbilimciler tarafindan "kent", "duru pinarlardan akip gelen ulusal
kiiltiirleri yok eden bir yozlagma siirecinin iiriinii ve sonucu", buna kargilik
"kar" ve "koy" ise, bu olumsuz siirece direnmenin simgesi gibi yorumland:.

Tiirkiye halkbilimi aragtirmalarinin "kirsal" yiiziinii desteklemis,
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boylece kentte yapilan halkbilimi aragtirmalannda bile k&yiin izleri
siiriilmiistiir. Bu anlayisin giiniimiizde de korundugu Tiirk iiniversitelerinde
halkbilimi veya halk edebiyat1 kiirsiilerinde yapilmakta olan tez ve diger
caliymalarda kolaylikla goriilmektedir (Oguz, 2002: 17).

Kent Kiiltiiri

Insanhigin gelisimini hizlandiran uygarliklar ve daha biiyiik kitlelere
ulagabilen kiiltirel kazamimlar, geg¢misin ve giiniimiiziin kentlerinde
olugsmus veya gelismistir. Halk bilimciler kent kiiltiiriinii, tarihsel ve giincel
olusum ve gelisim siireglerini izlemelidir. Tarihgilerin eski kentlere y6ne-
len "toplumsal tarih" dikkatini, halkbilimcilerin giiniimiiz kentlerine yone-
lik "kent folkloru" egilimiyle birlestiren bir yéntemin denenebilirliginden
s6z agilabilir (Oguz, 2002: 18).

Tiirk kentlerinin kurulus ve gelismeleri, toplumsal dokuyu belir-
leyen ve halkbilimi alanina giren biitiin unsurlan dikkate alinarak ve gegiri-
len tarihsel ve kiiltiirel siiregler izlenerek incelenmelidir. Tarihsel kentin
yazil kiiltiir ortamlannin geleneklerini inceleme alanina eklemek, halkbi-
liminin inceleme alanina giren triinlerin tarihsel siirekliligini, yerlesim
mekanlannin ve geleneklesme bigimlerinin sinirlarina hapsetmeden ince-
leme kolayhg saglayacagi gibi, gelenek olusturan kiiltiir degerlerinin
biitiinlitk iginde goriiliip yorumlanmasinin 6niindeki engelleri kaldiracaktir.
Bu yaklagim, "¢agdas kentin folkloru" baglaminda 6nem kazanan halkbi-
limcileri, kiiltiir aragtirmalarinin odagina tagiyacaktir (Oguz,2002: 18).

Kiiltiirel Degerler

Kiiltiir, bir toplumda meydana gelen degerler biitiiniidiir. insan
yasaminin her yoniinde beliren degerler zamanla farkh yonlerde
biitiinlegerek bir sistem olarak kiiltiirii yansitmaktadirlar. Kiiltiirsiiz bir top-
lum diisiiniilemez. En ilkel ve geri toplumlann bile kiiltiirel degerleri vardir.
Kiiltiirel yapilar genel olarak gelismisligin gostergesidir ve ilerlemenin 6lgii-
tii olan kiiltiir ciddi olarak ele alinirsa aym zamanda gelisme olanagi da
saglanmis olur. Bilingsiz ve kendi kiiltiiriinii tammayan toplumlarda kiiltiir
diilsmanligi, kavgalar, savaglar, kargasalar, bunalimlar yasanmaktadir. Kiil-
tiir, uygarlik ve ¢agdaslasmanin en 6nemli araci oldugu i¢in bdylesine 6nem-
li bir arag yoresel degerlerden ulusal degerlere, ulusal degerlerden evrensel
degerlere ¢ikilarak yorumlanmali ve tiim ulusun yaran igin kullanilmahdir
(Balik¢1, 1998: 106).

Kiiltiirlesme Siiregleri:

Kiiltiirlesme siirecinde, iki ya da daha fazla kiiltiir kargilikli
etkilesimle degisime ugrar, yeni sentezler, dinamik bileskeler yaratirlar.
Cagimizdaki kiiresellesme kavrami budur.
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Kiiltir Aktarnnma:

Kiiltiir aktanm, bir toplumsal gruba ait olan bilginin, yerlesik s6y-
lemlerle semboller diizeninin diger kusaklara iletilmesi siirecidir.

Kiiltiir Kayba:

Kiiltiir kaybs, bir kiiltiirel grubun iiyelerinin bagka bir kijltiirle temas
icine girdiklerinde kendi kiiltiirlerini ya da geleneksel kiiltiir degerlerini
timden ya da bir boliimiiyle kaybetmeleridir.

Kiiltir Soku:

Kiiltiir soku, bir insanin kendi kiiltiiriine yabanc bir kiiltiir, timden
farkh bir degerler ve normlar sistemi igine girdigi zaman, yasadign saskinlik
veya yonsiizliik duygusuna denir.

Hakim Kiiltiir:

Hakim kiiltiir, kendi kiiltiir degerlerini davrams veya yasam tarzim
ve dilini, sahip oldugu politik ve ekonomik gii¢ sayesinde diger kiiltiirlere
hakim kilan kiiltiirdiir.

Halk Kiiltiiri:

Toplumlann genel 6zellikleri kiiltiirleri ile belirlenir. S6z konusu
genel ozellikleri paylasan toplumu olusturan bireylerin tiimiine de halk denir.
Halk, genel anlamda da bir iilkenin biitiin niifusunu dile getirir. Uretim siire-
cinde tarihi yapan ve toplumu gelistiren kosullan hazirlayan halktir. Halkin
iiretim etkinlikleri, toplumun yasama ve gelismesinin kesin kosuludur. Ure-
tici halk olmadikga toplumda kiiltir var olamaz. Sozii edilen halk
kavraminin olusturdugu kiiltiire de halk kiiltiirii denir.

Halk kiiltiirii halk arasinda mayalanms, halkin kiiltiir yapisim belir-
leyen yasadig1 toplumun dokusudur. Halk kiiltiirii, toplumsal yasgamda uyum
saglayici birlikteligi pekistirici, dayanismay: artinc: 6zelliklerini siirdiirerek
bir iglev iistlenir. Halkin, kendi kiiltiirii ile yabancilagmasini onler. Halk kiil-
tiirli iiriinlerinin halkin ortak duygu ve diisiincelerini dile getirmeleri baki-
mindan Tiirk kiiltiiriiniin korunmasinda, yasatilmasinda 6nemli islevleri var-
dir. Halk kiiltiirii, her uygarhin yaraticisi olan insanlann kimlik ve kisiligi-
nin temel belirleyicisidir (Giinay, 1999: 24).

Tiirk halk kiiltiirii gok zengin bir yapiya sahiptir. Bu zenginlik kokle-
rini tarihin derinliklerinden almaktadir. Tiirkler, Sibirya’dan Balkanlara,
Yemen’den Hindistan’a, Cin’e kadar ¢ok genis cografyaya yayilmistir. Bu
cografyalarda devletler kurmus, birgok uygarhiga etki etmis, ¢esitli
uygarhklardan aldig kiiltiir 6gelerini de Tiirk kiiltiiriiyle yogurmustur. Bu
hareketlilik Tiirk kiiltiiriinii siirekli ve dinamik kilmistir (Figlal, 1996: 3).
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Folklor ve Geleneksellik:

Folklor kavraminin temelinde gelenek merkezi konumdadir. Gele-
nek, genelde kiiltiriin tammlamalarinda agirlikli olarak kullanildi. Gelenek
terimi ¢ift anlaml olarak kullanilmigtir. Bunlardan birincisi herhangi bir
kiiltiirel unsurun zaman iginde aktarilis siirecinin adidir. ikincisi ise sz ko-
nusu siire¢ iginde aktanlan kiiltiirel unsurlann kendisidir. Herhangi bir folk-
lor unsurunu geleneksel olarak gérmek demek, onu gegmiste yaratilip k6k-
lenmis olmakla beraber halihazirda da tabii bir unsur olarak yasamakta olu-
sunu ifade eden mevcut devamlilii gérmek demektir (Bauman, 2000:43-
51).

Gelenek, giinimiizde gegmiste kéklenmis kiiltiirel bir miras olmak-
tan ¢ok, halihazirda yapilanmis sembolik yap1 veya biinye olarak anlagilma-
ya baglanmgtir. Bu yeni kavramlagtirmaya gore gelenek; se¢ilmis ve yorum-
lanabilen bir yapi, ge¢misin bir yorumu ve halihazinn mubhtelif goriiniilerini
birlestiren sosyal ve sembolik yaratim olarak goérilmektedir (Bauman,
2000:43-51).

Geleneksellik, 6zellikle gelenegin kusaklar arasinda aktarimi, siirek-
lilik ve bir sosyal grup iginde geleneksel otorite olusu bakimindan ferdin
stiindedir. Folklor tipki dil gibi anonimlestirilmis, sosyallestirilmis, devam
cdegelen geleneksel sekil ve toplumun tamami tarafindan sahiplenilen ve
yaratilan bir unsur olarak gériilmiistiir (Bauman, 2000:43-51).

Folk Kiiltiir:

Folk kiiltiir endiistri dénemi 6ncesindeki, toplumsal tabakalar ara-
sinda 6nemli farkliliklarin olmadig: ve bu yiizden ireticilerle tiiketiciler ara-
sinda yakin iligkilerin s6z konusu oldugu toplumlara aittir. Endiistriyel kapi-
talizmin gelismesiyle folk kiiltiiriine dayali yasam yapilarninin yikilmasiyla,
toplumsal farkliliklar ortaya gikmugtir. Folk kiltir, kiiltiirel yapida giinliik
yasamda ve dinsel-biiyiisel inanglarda ¢ok etkilidir. Uretimin iireticilerin 6z
kaynaklariyla yapilmasiyla birlikte, daha ¢ok anonim iiretimlere rastlanil-
maktadir. Tiirkiye'de diga kapali yerlesim merkezleri bulundugu igin, folk
kiiltiirii kismen de olsa devam etmektedir. Ancak diga yan a¢ik ya da agik
yerlesim birimlerinde, gelisim g¢abalaninin etkileri gériilmektedir (Kara,
1997: 87- 90).

Geligmis iilkelerdeki koyler, her tiirlii gelisimin olanaklannndan daha
rahat faydalanabildikleri igin, buralarda anonim bir yapidan bahsetmek nere-
deyse imkansizdir. Bu olgu beraberinde halkbiliminin ¢aligma alaninin ge-
nisledigini gésteriyor. Halkbilimi halkin bilgisini ve yasamim inceleyen bir
bilimdir. Geligimlerden etkilenen yerlesim yérelerinde halk bilgisinin ince-
leme alam olan halk yagsami ve bilgisi, gelenek, etkilesmeyle degismektedir.
Giiniimiizde halkbilimi, inceleme alanlarinda daha esnek olmay: gerektir-
mektedir. Otantik yapilarin bozuldugu, kéylerin kentlestigi giiniimiizde ge-
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leneksel yapilardan derlenildigine inanilan ve buna gore yorumlanan kiiltiirel
unsurlar popiiler, arabesk kiiltiir, kitle kiiltiirii ve hatta seckin kiiltiirden etki-
lenmistir (Kara, 1997: 87- 90).

Popiiler Kitle Kiiltiirii:

Kiiltiirel degerlerin aktanmindaki popiiler kiiltiir, gep/elde varoslann
ya da folk kiiltiiriinden kopmus halkin kiiltiirii olarak gériilmektedir. Popiiler
kiiltiir yalmzca varoslarla sinirlanan bir kiiltiirel yapi degil, aym zamanda
belli davrams kaliplanna da addir. Popiiler kiiltir aslinda onu hazirlayip
sunanlan da etkiler. Rolii giinden giine artan kitle iletigim araglan, yiiksek ve
asag tabakalar arasindaki kiiltiirel iligkileri, etkili bir sekilde degistirerek
popiiler gruplarin olusmasina neden olmaktadir. Bu kiiltiir yiiksek kiiltiirden
izler taszimakla birlikte; folk inanglanni, yoresel geleneklerdeki pratikleri ve
nesneleri, politik ve ticari merkezlerde ortaya ¢ikmig pratikleri ve nesneleri
de icermektedir. Kitle kiiltiiriiyle de etkilesimde oldugu i¢in, aktariminda
dolayh olarak teknolojiden de faydalamilmaktadir. Hatta, folk ve yiiksek
kiiltiirleri yiprattifina inanilan endiistri, popiiler kiiltiiriin 6n kosulu olarak
kabul edilmektedir (Kara, 1997: 87- 90).

Koyliligiin yavag yavas ortadan kalkmasiyla bir bilim dali olarak
folklorun da sonunun geldigi disiiniilirken, 6nce k6yden kente taginan ve
varoglarda yagayan geleneksel kiiltiir, sonra da dogrudan kent kiiltiirii folk-
lorculann dikkatini ¢ekmigtir. Béylece halkbilimciler i¢in kentlerde, fabrika
folkloru, medya-halk kiiltiirii iligkisi, kitle kiiltiirii gibi birgok yeni ¢aliyma
alaninin dogdugu fark edilerek yepyeni ufuklar kesfedilmistir (Cengiz,
1996:158). Bu ufuklar, folk kiiltiirii yaninda, popiiler kiiltiir, arabesk kiiltiir
ve kitle kiiltiirlerini de halk bilimcilerin ¢aliyma alanlan igine sokmugtur.

Folk kiiltiriiniin kaynaklik ettifi, zaman igersinde ise kent yagaminin
etkisiyle popiiler kiiltiirle bigimlenmeye baglayan arabesk kiiltiir, gelenekle-
rin degisiminde kent yagaminin, ekonominin, toplumsal iligkilerin etkilerini
incelemeye olanak tamiyacak bir yapisinin olmasindan dolayi, aynica halkin
yaraticy, kiiltiirii bigimleyici, yonlendirici giiciiniin bir gstergesi olmasi agi-
sindan, halkbilimi aragtimalarinda énemdir. Kitle ve popiiler kiiltiirlerine
ragmen arabesk kiiltiir, Tiirkiye'ye 6zgii olup, popiiler kiiltiiriin ashinda, ait
oldugu toplum bireylerince bigimlenebilecegini goéstermektedir. Popiiler
kiiltiir kimi zaman bir bagkaldiri, kimi zaman da yazgiya boyun egmeye d6-
niigebiliyor. Popiiler kiiltiir hayatin iginde sinirlan marjinal bir alan olmaktan
cikarak yayginlagarak merkezilesti. Popiiler kiiltiiriin 6ne ¢ikigi hayatin de-
gismesiyle ilgilidir. Popiiler kiiltiir sehirden endiistrilesmeden, ileri teknolo-
jiden, elektronikten beslenmektedir. Popiiler kiiltiir ve onu var eden bu di-
namiklerden bagimsiz olamayan hayatimiz da ona kayitsiz kalamiyor. Popii-
ler kiiltiir degisen hayat degerleriyle kimi zaman bayagilasiyor. Artik popii-
ler kiiltir agagilanmiyor. Burada insanlanin  bastinlmig duygulann, &rtitk
6zlemlerini, arzulanni, 6fkelerini goriiyoruz. Popiiler kiiltirde bayagilik,
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siradanhkla, yasanan kiiltiir arasindaki ince gizgiye dikkat etmek gerekir
(Kara, 1997: 87- 90).

"Folklor" terimi gibi "popiiler kiiltiir" terimi de bilimsel bir ¢galiyma
alaninin adi1 olarak kullanilmaktadir. Popiiler kiiltiir ¢aligmalan toplumda ¢ok
genis bir yayilima sahip anlamh bigimlerin bilimsel agidan arastinlmasidir.
S6z konusu materyal televizyon, film, basin ve kayit gibi kitle iletisim arag-
lannin iiriinlerini igerir; ama bunlarla sinirlandirilamaz (Santino,1997:
S.12:21-26). Popiiler materyal; materyalin yaratildigi, yayinlandig1 ve kulla-
nldig1 toplumsal ve kiiltiirel baglam iginde estetik agidan da biitiinciil bir
yaklagimla aragtirilmalidir. Popiiler kiiltiir, dinamik toplumsal iligkilerin
pargasi olarak da yorumlanmalidir. Bu gaba sirasinda da insan ve toplum
bilimlerinin y6ntemleri kullanilmaktadir (Santino, 1997: S.12: 21-26).

Popiiler Kiiltiir ve Arabesk Kiiltiir:

Hizla yayginlasip benimsenen popiiler ve arabesk kiiltiir bir taban
hareketidir. Arabesk kiiltiir, segkinci olmayan, asagidan yukariya bir kiiltiir
hareketlenmesidir. 1950'lerden sonraki kentsel gelismelerin bir iriinii olan
arabesk kiiltiiriin temsilcisi olan miizigin kitlelerce dinlenip kasetlerinin
alinmasiyla kitlesel kiiltiirel bigimlenme olugmustur (Ozbek, 1994:25). Po-
piiler ve arabesk kiiltiirler, kaynaklarindan biri olan folk kiiltiiriine ait birey-
leri oldugu kadar, bigimlenmelerine neden olan kentte yasayan bireyleri de
etkilemektedir (Kara, 1997:41-45).

Popiiler kiiltiirii en iyi vurgulayan arabesk kiiltiir, kente taginmis k&y
kiiltiirii degildir. Kent kiiltiiriiniin bireylerinin sosyo-psikolojik 6zelliklerinin
bir gostergesi olarak olugmus bir kiiltiirel yapidir. Popiiler kiiltiir ortaminin
bireyleri, benzer yasam bigimini paylasmalariyla bir kitle olugturmaktadirlar.

Arabesk farkli bir gevrede kimlik ve statii edinme istegidir. Ara-
besk hayatin her alanina sokulmaya baglamigtir. Arabesk, biiyiik sehirlerin
kenar mahallelerinde tutunma savagi veren insanlarin yasama bigimlerinden
kesitler sunar. Arabesk, ¢aga ayak uyduramamis eski sehir yasama big¢imiy-
le, giiniimiiz geleneklerini temsil eder. Arabesk yalnizca bir kiiltiire degil,
aym zamanda toplumun her tabakasinda gériilebilen bazi1 davrams kaliplari-
na da ad olmustur. Arabesk, yagamimizin her noktasina yerlesmistir.

Arabesk, 6nceleri daha gok bir miizik 6gesi /tiri/ kiiltiirii, sonralan
ise toplumsal yasamin farkl diizlemlerini niteledigi diisiiniilen bir olgu ola-
rak Tiirkiye’de kokeni ve dogus kosullan agisindan 1970°li yillara kadar
uzanan hatta 1960’11 yillara ve daha da gerilere gétiiriilebilecek bir kavram.
1950°1i sonras1 donemde ve bu dénem igerisinde aynmlastirilabilecek daha
alt donemlerde Tiirkiye hizli bir sosyal, kiiltiirel ve ekonomik degisme siireci
yasamistir (Geng, 2006: 105-125). Arabesk, Tiirkiye’de 1960’lann sonunda
gecekondularda yasayan kirsal gbgmenlerin 6zlemlerini yakalayan popiiler
bir miizik tiirii olarak ortaya ¢ikmig; daha sonralan kentlerin g¢evresinde
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olusan biitiin bir go¢men kiiltiiriinii betimleyen bir anlam kazanmigtir.
Yasamilan hizl toplumsal degisme siireci i¢inde, adeta isim bulunamayan her
seyin adi arabesk olmustur: “Modemizm, zevksizlik, ucuzluk, slogancilik,
baskaldiri, sathilik, saygisizlik, duygu sémiiriisii ve biitiin gelenek dig1 farkh
davraniy ve yaklasimlar” arabesk kavramina yiiklenen anlamlar arasindadir
(Geng, 2006: 105-125).

Arabesk popiiler kiiltiirii tamamiyla modemlesmenin 6niinde ona di-
renen bir engel olarak goriilemez; aksine kendisi de modemlesme ve
kentlesme siirecinin bir iiriinii olarak bir¢ok dururnda moderlesmenin 6zgiil
bigimlerinin yaratilmasina olanak taniyan aragsal bir nitelik tasimakta; yine
aym zamanda bu yaratimin bir iriinii/sonucu ve goriiniimii olarak
degerlendirilmektedir (Geng, 2006: 105-125). Tirkler igin arabesk
tartigmasi, birey olarak kendilerini, mekan olarak kenti, devleti ve hiikiimeti
anlamlandirmay: igerir. Bir boyutuyla arabesk, biitiinsel bir alt kiiltiirii ve
kentsel yasamin her alanimi kaplayan kaos ve diizensizlik havasinda kendini
gosteren bir yasam tarzidir. Arabesk bir anomali degil, Tiirkiye’nin
modemlegmesindeki mekansal ve simgesel gog ile inga edilen ve yasayan
popiiler kiiltiiriin tarihsel bigimlenmesidir. Arabeske 6zgiil diizeyde melez ve
Ozgiil, giiglii enerjisini veren sey de moderlesmeye hem kars1 koyan hem de
onay veren spontan halk tepkisidir (Geng, 2006: 105-125).

Ekonomik ve siyasal alanlarda oldugu gibi toplumsal-kiiltiirel alan-
daki moderlesme siireci de gelenekselden modeme gegisin belirledigi ikilik
(dualite) ve marjinallik kavramlanyla tanimlanmaktadir. Yine bu gercevede
geleneksellik ve modemlik arasinda sikigip kalan kirdan gégle olusmus ve
genel olarak gecekondulu niifus, geleneksel degerlerine siki sikiya sarilarak
biitiinlesemedikleri kente uyum saglamaya ¢alisan gegici bir tarihsel katego-
riyi olusturur. Arabesk ise gecekondulugun karakteristigi ile dogrudan iligkili
kiiltiirel bir irin olarak kendine alan yaratmis ve toplumsal gegisin
bunalimini yansitan kiiltiirel bunalimin ifadesi olarak gériilmiigtiir. Pozitivis-
tik modemlesme paradigmasinin bakis agisina gore kente gégen kir kdkenli
niifusun kiiltiirii olan arabesk, geleneksel olandan kurtulup kentsel ve mod-
ermn yasam yasam diinyasina uyamamanin sonucu ve bir yozlagmighk/kirlilik
olarak varlik alan1 bulmustur (Geng, 2006: 105-125).

Kentsel yasam kosullan ve modemlesen yap: igerisinde sancili bir
bicimde yasanmakta olan bireysellesme ya da bireysellesememe sorunu ara-
besk gibi iirtinlerde somutlagmaktadir. Koylerinden, kasabalanndan kopup
biiyiik kentlere akin eden insanlar, kargilagtiklan a¢mazlari, yalmzhklar,
sevgi ve dostluk gereksinmelerine, degersizliklerine, eski yasama bigimleri-
nin ¢6ziilmesine, yoksulluk ve igsizlik gibi sorunlanni ifade eden bir dil
yaratmuglar; iste bu dilin ad1 da arabesk olmustur. Bu ger¢evede limpenlik,
geleneksel ile modernin uyumsuz, kaynasmamusg, sintan ve estetikten yoksun
birlikteligi, arabesk life-style’in en 6nemli nitelikleri olarak goriilmiis ve
mahkum edilmistir (Geng, 2006: 105-125).
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Seckin Kiiltiir:

Yaraticiliin, begeninin, 6zgiinliigiin her tiirlii sanat iiriiniinde sunu-
mu segkin kiiltiire aittir. Segkin kiiltiir halktan ayngmug iist simflara, gii¢
bloklarina ait oldugu i¢in, kiiltiirel sistemlerin organizasyonlan da bu ger-
¢eklige gore olusturulmaktadir (Kara, 1997: 87- 90). Toplumdaki hdkim
siniflarin fraksiyonlarim ve ideolojisini segkinler belirlediginden, 6nce kendi
¢ikarlar, sonra da ideolojinin ikinci kaynag: olan toplumun gereksinmeleri
dogrultusunda, bigimlendirmeleri normaldir (Oran, 1993:68).

Endiistrinin gelismesiyle degisen toplumsal yapilara ragmen, bilgiyi
aktaran seckin kiiltirdiir. Seckin kiiltiir iiyeleri iyi egitim gormiiglerdir.
Halkbiliminin ¢aliyma alam giiniimiizde yalnizca otantik yapilarla sinirlana-
maz. Halkbiliminin ilk ¢aligma alam olan folk kiiltiirii ile popiiler, kitle ve
seckin kiiltiirleri, ashinda birbirlerinden bagimsiz olarak gelismemistir. Bun-
lar ortak birtakim 6zelliklere, benzer deger kaliplarina sahip olup, i¢ ige
yasamaktadir. Segkin kiiltiir halkbiliminin ¢aligma alanlarindan biri olmusg-
tur (Kara, 1997: 87- 90).

Halk oldukga, halk bilgisi yeni boyutuyla siirecektir. Bu kiiltiirlerin,
net sinirlan ¢izilemez. Birbirlerinden belirgin ayrilmis 6zellikleri yoktur.
Kent yagaminin, endiistriyel gelisimin, hizla toplumun her kesiminde etkili
olmaya baslamasi, insanlar arasinda benzer kiiltiirel 6zelliklerin goriilmesine
neden olmaktadir. Bu nedenle geleneksel, otantik yapilan aramaya galismak
halkbilimine aykindir. Halkbiliminin arastirma evrenini ve ele aldig1 konula-
rin dénemlerini simirlamak yerine, g¢alisilacak konuyla ilgili evrenin, déne-
min, ¢aligma tarihinin sinirlanmas1 daha dogru olacaktir (Kara, 1997: 87-
90).

So6zlii Tarih - Sosyal Tarih:

Bireyin kendisi digindaki diinyay: algilamasi ile yeni sekiller kazan-
maya baslayan kiiltiir, yerkiire tizerinde insanlann dagilim bélgelerine gore
farklilagmaya baglamig ve her topluluga gore o toplulugun yasadig: cograf-
yanin da katkilan ile gesitlenmistir. Her topluluk, degisik 6gelerden olustu-
gundan maddi, manev1i biitiin kiiltiir irinleri, ait oldugu toplulugun kimligini
temsil eder. Kiiltiir sahasinda her ne varsa, onlann hepsinin yansimalanm
s6zli kiiltiir ortaminda bulmak miimkiindiir (Ersoy, 2004:102-110) .

Tk yazili edebi verimler, tarihgilikte oldugu gibi, uzun siire sézlii ge-
lenegin taginmasi suretiyle olusturulmugtur. Tarih kelimesi, hem ge¢miste
kalan insan ve toplumsal olaylar toplulugunu, yani yasanmis geg¢misi adlan-
dirmak i¢in; hem de yasanmig olani, gegmisi konu edinen tarih bilimini be-
lirtmek igin kullanilan bir kavramdir. Tarih en basit sekliyle, en yaygin an-
lamda geride kalanin bilimi olarak tarif edilmistir. Tarih, gegmiste insanlar
arasinda meydana gelen olaylarla ilgilenir.
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Sozlii tarih insanlar tarafindan kurulmug bir tarih tiiriidiir. Hayat: ta-
rihin igine sokar. Kahramanlanm yalniz liderler arasindan degil, ¢ogunlugu
olusturan ve o ana kadar bilinmeyen insanlar arasindan seger. Toplumsal
siniflar ve nesiller arasindaki baglantiy1 dolayisiyla anlayigi saglar. Ortak
anlamlan ortaya ¢ikararak tarihgiye ve siradan insanlara bir zamana ve me-
kana aidiyet duygusu kazandirabilir. S6zlii tarih, tarihin kabul edilmis mitle-
rini ve baskin yargilarim yeniden degerlendirme, tarihin toplumsal anlamim
kokten doniistiimne aracidir. Insanlara tarihlerini kendi sozleriyle geri verir.
Onlara gegmisi verirken gelecegi kurmak igin de yol gosterir (Thompson,
1999:18).

Edebi ve tarihi eserler incelenerek, ait oldugu dénemin ve toplumun
estetik tutumu ve deger yargilan, kargi duruslan, farkh statiileri, norm ve
davramslan hakkinda bilgi sahibi olunabilir. Sézlii kiiltiir iiriinleri 6zellikle
destanlar, mitler, kahramanlar, kutsallik atfedilen mekanlar modem zaman-
larda ulusal kimliklerin olusturulmasinda tanimlayici ve belirleyici bir rol
iistlenmiglerdir. "Biitiin bu semboller ve amilar ulus olmay: sekillendirmedeki
yollardir. Bunlar gii¢lii isaretler ve agiklamalardir, sonraki kusaklarda duygu
yaratabilme kapasitesine sahiptirler." (Smith, 2002:256).

Metin:

Metin sozlii kiiltiir ortaminda yaratilan, yasayan ve dramatize edile-
rek icra edilen iiriinlerin arastinlip derlenerek edebi bir metin haline getirilip
yaziya veya kayda gegirilmesidir. Sozlii kiiltir ortaminda canli yasayan,
degisen, gelisen, doniisen iiriinler, yaziya gegirildiklerinde dinamik 6zelligini
kaybederek statiklesir. Metin bir¢ok aragtirma yénteminde arastirmaya esas-
tir.

Metin Aktarnm:

Halkbilimi aragtirmalarinin biiyiik bir boliimii metin agirlikli ¢alig-
malardan olusmaktadir. Derlenip tasnif edilen metinler hemen her tiir i¢in
olduk¢a zengin bir kiilliyat olusturacak durumdadir. Halkbiliminin sahip
oldugu ¢ogu problemin de sahanin kendinden ve yapilan aragtirmalann teo-
rik ve metodik yaklagimlannin eksikliginden kaynaklandifim goriiriiz.
Halkbilimi uzmani metne ek olarak bu anlatmanin derlenme tarihi, derlenme
yeri, anlaticinin kim oldugu, bu kaynak kisinin yagi, egitim durumu ve adre-
si gibi bilgileri de metne ilave olarak kaydeder. Bu tiir bilgiler sadece bir
metnin belli bir bolge veya yoreyle ilgisini kurmaya yarayacagi gibi, aym
bolgede daha sonra yapilacak aragtirmalar igin de yararh olacaktir. Anlatma-
lan derlerken anlaticinin bu anlatmalari nerede, ne zaman kime anlattig ve
nerede, ne zaman ve kim tarafindan kaydedildigi belirtilmelidir. Anlatmalan
degerlendirirken anlaticiy:, anlatilan ortam ve dinleyicilerle ilgili bilgiye
sahip olursak derleyicinin dil, motif, epizot degisiklikleri yapip yapmadigini
anlatiya miidahale edip etmedigi hakkinda bilgi sahibi oluruz (Eki-
ci,1998:25-34) .
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Halk anlatmalan sadece metin aktanmiyla sinirh degildir. Halk anla-
tim1 gergeklestigi cevre ve sartlarla biitiinleserek sosyal bir durumn, kiilttirel
bir olay1 gergeklestirir. Bu kiiltiirel olay yalnizca metin olarak algilanamaz.
Halkbilimi estetik ve sanat kaygilan igeren iletisime dayal bir iglem sirasin-
da olusturulan bir yaratmadir (Ekici,1998:25-34 ) .

Tiir:

Tiir tasnifi donmus, statik bir yapisal 6zellik gésterir ve belirleyici-
dir. Metin merkezli halkbilimi ¢aliymalarinda donmus bir tiir anlayis1 ka-
bullenilmistir. Olgiitlere uymayan metinler bozulmus kabul edilerek tasnif
ve tahlil dis1 birakilmigtir. Metin, degerli bulunmugsa sozlii kiiltiir tiriinleri
i¢in kabul edilemeyecek bir uygulama olan "metin tamiri" veya "metni yeni-
den kurma" gibi edebiyat biliminin yéntemlerine bagvurulmustur. Baglam
merkezli halkbilimi ¢aligmalannda tiirler arasindaki etkilesimler, gegisler ve
déniigiimler icra edildikleri baglama bagh olarak tespit edilebilmistir. Tiir
tespitlerinde metnin yani sira, metnin i¢ yapisini ortaya koyan s6zel, doku-
sal ve baglamsal 6lgiitler de kabul edilmistir (Cobanoglu, 2000:27-42).

Olay:

Baglamindan koparilmig metin, halkbilimi ¢aligmasinin esasini olug-
turunca dogal olarak onlan yaratan ve icra eden halk ile herhangi bir iligkisi
ikinci planda diisiiniilmiis ve béylece "toplanmus iiriin"ler iiretici ve tiiketici-
lerinden yani halktan izole edilmigtir. Bu y6niiyle de s6z konusu malzeme
veya materyalin sahipleri i¢in ne anlama geldigi ve ne is yahut iglev gordiigii
dikkate alinmamigtir. Halkbilimi olaylan halkla birlikte ele alinmalidir (Co-
banoglu, 2000, S.24:27-42).

Motif:

Motif, seyirci halindeki dinleyiciye garpici gelen, onlan etkileyen
bir olusumdur. Bir motif 6zii itibariyle kisa ve basit bir anlatma da olabilir.
Motif bir masaldaki en kiigiik unsur olup bu unsur gelenekte siirekli bir var
olus giicline sahiptir. S.Thompson, bir masaldaki her seyin motif terimi ile
ifade edilemeyecegini, bir unsurun motif olabilmesi igin farkh baz1 6zellikle-
re sahip olmasi gerektigini ise soyle agiklar; "Motif terimi gok esnek bir
sekilde bir masaldaki herhangi bir unsur igin kullanildiginda kesinlikle unu-
tulmamalidir ki, gelenegin bir pargasi olabilmek igin bir unsur, insanlann
onu hatirlayacag: ve tekrar edecegi gelenege has bir 6zellige sahip olmak
zorundadir. Sahip olunan bu 6zellik siradan ve bayag: bir 6zellik degil, fark-
liik gosteren bir 6zelliktir." (Ekici,1998:25-34).

Tip:

Tip, gelenekte bagimsiz bir var olma kabiliyeti gésteren anlatmalan
ifade etmek i¢in kullanilan bir terimdir. Ne kadar karmagik olursa olsun,
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herhangi bir masal bagimsiz bir anlatma olarak anlatildifinda bir tip olarak
degerlendirilir (Ekici,1998:25-34).

Metin Analizi:

Metin merkezli ¢aligmalarda agirhikh olarak kullanilan metnin ana-
lizinde tema, islup, stil, motif, epizot ve yap1 temel aragtirma birimleridir.
Yapisalciligin  yayginlagmasiyla birlikte bunlara kahramamin biyografisi,
masalin degismez yapisi ve mitlerin derin yapisinda ifade edilenleri ortaya
koymaya yonelik yap: unsurlan da eklenmistir (Cobanoglu, 2000:27-42).

Baglam ve icra merkezli halkbilimi ¢aligmalarinda metnin analizi
yerine, icra olunan olayin analizi esastir. Analizde tema, iislup, stil, yapi,
motif ve epizot gibi dogrudan metne yonelik dlgiitlerin yam sira s6zel doku,
yapy, islev, yoruma dayali gergeve, baglam veya icraya yonelik 6lgiitler esas
alinir. Giiniimiizde halkbilimciler, performans kuramiyla, halkbilimini bir
olay olarak canl bir icra veya yapilan ve gergeklesen bir siire¢ olarak dii-
stinmektedir. Bu anlayisla s6zlii anlatim bir sosyal olay olup, anlatan, dinle-
yen ve anlatilan olmak iizere ii¢ 6gesi bulunan bir geleneksel anlatidir (Co-
banoglu, 2000, S.24:27-42).

Es Metin (Benzer Metin):

Es metin (benzer metin); anlatilarda ayn1 metnin anlaticilar tarafin-
dan biraz farkh anlatilmasiyla olugan metindir. Bir metnin herhangi bir tek-
ran bir versiyondur. "Es metin" birbiriyle yan yana geldiginde uyumsuzluk
gbstermeyen uygun bir beraberlik ve "esitlik" sergileyen metinler i¢in kulla-
nilmig bir terimdir. Varyant olarak adlandirdigimiz metinler esas itibariyle
birer versiyondur (Ekici, 1998:25-34; Oguz,1999.S.42:2-5).

Cesitleme (Varyant):

Halkbilimciler bilimsel aragtirmalarin biiyiik bir boliimiinti halk ge-
lenegi iriinlerinin gesitlenmesi iizerine kargilagtirmali ¢aligmalara yo6nelt-
miglerdir (Bauman, 2000:43-51).

Es metinden daha ileri diizeyde farklilik gésteren metinleri kargila-
mak i¢in kullanilan "varyant" terimi kargilif1 olarak da "gesitleme" terimi
kullanilabilir. Daha tipik formlardan az veya ¢ok uzaklasan versiyonlar, var-
yantlar olarak degerlendirilebilir. Yapilacak saha ¢aligmalaninda sadece me-
tin elde etme ¢abasiyla sinirlh kalinmamali, aym1 zamanda metni tamamlayan
doku, metnin iginde olusup gelistigi sosyal gevre ve sartlar da metinle birlik-
te kaydedilmeli, metin tahlili yaninda metnin tlininii, fonksiyonunu belirle-
yen tahlillere de bu g¢evre ve sartlara ait bilgiden hareketle gidilmelidir.
Halkbilimi dalinin konusu olan biitiin unsurlar kiiltiiriimiiziin dinamikleri
olarak devamli gelismekte, degismekte ve bu sekilde zenginlesmektedir
(Ekici,1998:25-34; Oguz,1999.S.42:2-5).

Baglam:
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Halk anlatilannin baglamu, kiiltiirel gelenegin sozlii olarak aktanlan
belli bagh sekilleri ve bir sosyal olay olarak denetlenmesiyle ilgili konular,
halkbilimcilerinin esas ugras alam1 olmugtur. Halkbilimciler tarafindan ele
alinan sorunlar; halkbilimi iiriinlerinin anlami, fonksiyonu, kullaniliga, icrasi,
stili, igerigi, ¢esidi, geligmesi, degigmesi, orijini, yayilmasi ve tarihle miina-
sebeti ile ilgilidir (Honko, 2000:70-87).

Arastirmaya esas olusturan, dramatik 6zelliklere sahip sozlii metnin
icra edilisi ve icranin gergeklestigi baglamdir. Baglam merkezli halkbilimi
kuramina gére bir halkbilimi iiriiniiniin farkli sosyo-Kkiiltiirel baglamlarda
kullanilirken yiiklendigi toplumsal veya sosyal semantik anlam ve iglevler
son derece 6nemlidir. Hig siiphesiz bu durum her tiirlii halkbilimi olay:1 veya
Uriinii igin gegerlidir (Cobanoglu, 2000:27-42).

Baglam, halk tanim1 ve buna dayali yeni folklor tanimi beraberinde
folklorun i¢inde canh bir gosterimin icrasinin gergeklestigi sosyo-kiiltiirel ve
fiziki kosullar biitiiniidiir. Baglam, metinle birlikte var olanlarin veya metnin
iginde birlikte var olduklarinin da anlam, islev ve yap1 bakimindan 6nemini
ortaya ¢ikarmis ve bunlann da halkbilimi ¢aliymalannda en az metin kadar
hatta bazen daha fazla bir 6neme sahip olmalari nedeniyle alan aragtirmasi
ve degerlendirme ¢aligmasi bakimlanndan halkbilimsel aragtirmanin olmaz-
sa olmazi durumuna déniigmesi gergeklesmistir (Cobanoglu, 2000:27-42).

Baglam — Gisterim:

Son yillarda halkbilimi dilinde "baglam", "g6sterim"; tanimlanabilen
ve gézlemlenebilen sosyal ve dramatik yonlerin ifadesi, anlamina gelecek
bi¢imde daraltilmigtir (Dundes, 1964; Fine, 1984). Arastirmaci, halk iiriinle-
rini toplum ve birey i¢in tagidiklan anlamlar agisindan motifler, béliimler,
tipler ve tiirler, formiiller anlamindaki dokular, mecazlar, anlaml gruplar ve
semantik alanlar halinde diizenleyebilir. Bir kiiltiiriin biitiin edebi repertuan,
geemisi, bugiinii, tim s6zlii ve yazili gelenegi, edebiyat1 vs. tarihin belli bir
aninda, belli bir toplumun sézlii ve halk edebiyati igin en 6nemli baglami
olugturur. Iinanglar, her tiirden bilgi, gorsel sanatlar, miizik ve dans ve mad-
di kiiltiir, edebiyatin baglamlarin1 bigimlendiren kiiltiir 6geleridir.Baglama
ait bilgiler olmaksizin anlam problemleri ¢6ziimlenemez. Baglam, toplanilan
metnin yeri hakkinda veriyi, kaynak kisinin hayati, sosyo-ge¢misi, kendi-
sinden derlenen iiriiniin orijini, kendisinin ortaya koydugu icralar iiriiniin
anlamu iizerinde kaynak kisinin yorumlanni seyirci ve icracilarin davranigi-
nin gorsel dokiimanlanni, biitiin bir tanimim ve otantik icralar hakkinda
uzman kiginin gézlemlerini igerir (Jason,1998:107-110).

Doku:

Doku, iiriiniin kelimelerinin dizeler, aliterasyon ve kafiyeler seklin-
deki metrik diizenlemesi; formiiller ve kullanilan siirsel imajlann figiiratif
dilidir (Jason,1998:107-110).
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Sosyal Cevre ve Sartlar:

Halkbilimi metinlerinin iginde olustugu, gelistigi ve tespit edildigi
sosyal gevre ve sartlar halkbilimi galijmalaninda g6z ardi edilmemelidir.
Alan Dundes ii¢ agamali bir incelemeyi esas almaktadir: Herhangi bir halk
bilgisi tiriinii bir kigi dokusu (texture), metni (text) ve metnin iginde olugtugu
¢evre ve sartlan (contex) itibariyle tahlil edilebilir.

Halk bilgisi belli bir sanat 6zelligi olan ve estetik kayg tasiyan ileti-
sime ait sosyal bir olay sonunda ortaya konulan yaratmadir. Yaratmay: olus-
turan sartlar ve ¢evre kaydedilmelidir. Halk bilgisi iiriinleri tarih iginde bir
yerlerde donmus yaratmalar olmayip, kendi ¢evreleri iginde bir hayata, bir
renklilige ve canlilifa sahiptir. Bu iiriinler yalnizca geg¢mis zamanlarin ya-
ratmalan degil, ayn1 zamanda giiniimiizde de yasayan, belli sosyal gevre ve
sartlarda yasatilan ve yaratilan degerlerdir (Ekici,1998: 25-34).



DORDUNCU BOLUM

HALKBILiMi ALAN ARASTIRMA TEKNIKLERI

A. Halkbiliminde Alan Arastirmasi Kavrami

Uzerinde ¢alisilacak arastirma konusuyla ilgili halk kiiltiiri
dgeleriyle ilgili bilgi edinmek igin bu bilgilerin yasadif topluluga gidilerek
¢aliymalarda bulunulmasina “alan aragtirmasi” denir (Cobanoglu, 1999: 45).

Bir halkbilimi arastirmasi yapilacagi zaman ¢aliyjma alaninin sinir-
landinlmas: gerekmektedir. Halkbilimcinin aragtirma alani, insanlarin  dii-
siince diinyalanyla birlikte tiimiiyle teknik bir gorils agisim degil, yerel kav-
ramlardan ve halk edebiyatindan ortaya ¢ikmus olan belgeleri de kapsar.
Folklor aragtirmasi; edebiyat, din tarihi, filoloji ve psikoloji ile yakin bir
iliski igindeyken etnografya, arkeoloji, sanat tarihi ve teknik bilimlerle de
akrabadir (Krohn-Krohn, 1996:1). Halkbilimini ilkel dénemlerin bir kalintis
kabul eden gériis artik tamamen terkedilmigtir. Halk bilgisi, halkin gelenek-
sel kiiltird hayal giiciiyle yeniden isledigi i¢in halkbilimcinin arastirma
alaninin kapsamina girer. Geligmis halklar batil geleneklerin giiglerine olan
inanglan yasatip uygularlar. Halk baslangigtaki yerli halklarin geleneklerini,
hayal giiciiyle giinimiizdeki gelenekleri yeniden islendikleri igin bunlar
halkbilimin inceleme alanina girer (Krohn-Krohn, 1996: 7).

Arastirmaci, alan aragtirmasinda, arastinlan konuyla ilgili bilgi
edinmek igin uygun kaynak kisileri bulur. Kaynak kisi, halkbilimi alan arag-
tirmas: sirasinda bilgisine bagvurdufumuz kisilerdir. Alan aragtirmasinda
kaynak kisi kadar derleme yapan kisinin kisisel 6zellikleri de etkili olmakta-
dir. Aragtirmaci, kaynak kisilerin aralanna katilarak davramislarimi da goz-
lemleyerek, aragtirma konusunun malzemelerini derler.

Derlemeci olan kigide bulunmasi gereken kisisel 6zellikleri sirala-
mak gerekirse:

1. Derlemeci 6nyargilanyla hareket etmemelidir.

2. Derlemeci, duygularim iginden ayn tutmalidir ve tarafsiz olarak
g6zlem yapabilmelidir.

3. Derlemeci, her tiirlii sosyal kesimden insanlarin psikolojisini kav-
rayabilmeli ve onlan konusturabilme yetenegine sahip olmalidir.
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4. Derlemeci, halk1 seven ve halkin igine karigmaktan
zevk alan bir kigilige sahip olmalidir (Cobanoglu, 1999: 45-47).

B. Derleme Oncesi Cahigmalar:
1. Aragtirma Konusunun Belirlenmesi

Bir aragtirma galigmasina baslamadan 6nce gereken en 6nemli sey,
arastirilacak olan konunun veya g¢éziilecek olan bir problemin belirlenmesi-
dir. Caligma her ne kadar alan arastirmasi olsa da konu seg¢imi igin ¢aligma-
nin baglayacag bagvurulacak ilk yer kiitiiphane veya arsivlerdir (Cobanog-
lu, 1999: 48).

Alan aragtirmasi yapan amatér halkbilimciler, ¢oziilecek konunun
tespiti lizerinde yeterince durmazlarsa derledikleri malzemeler ¢ogu zaman
gerekli bilgileri ve yéntemi igermedigi igin eksik kalir. Caligmanmin verimli
olmasi i¢in alan aragtirmasi yapacak kisilerin derleme, arastirma ve yoéntem
konusunda gerekli donanimi almalidir. Aragtirmaci aragtirma yapacag ko-
nuyu belirledikten sonra bir 6n ¢aliyma yaparak aragtirma konusunu rapor
haline getirmelidir. Raporda ¢oziilecek problem ve aragtirmanin sinirlan
saptanmali, arastirmanin amaci ortaya konulmalidir (Cobanoglu, 1999: 48).

2. Aragtirma Konusuyla llgili On Hazirhklar

Aragtirmaci alana ¢ikmadan 6nce aragtirma konusuyla ilgili gerekli
bilgileri edinmelidir. Bir aragtirmaci iizerinde galisacagi konuya hakim ola-
bilirse ¢aligmasinda daha basarili olacaktir. Arastirmaci 6ncelikle iizerinde
¢alisacag1 konunun daha 6nce galisilip ¢alisilmadigimi belirlemelidir. Konu-
suyla ilgili ¢aliymalar varsa o ¢aliymalar hakkinda da bilgi sahibi olup galig-
malan yakindan gérmeli, gereken incelemeyi yapmali, aragtirma konusu ile
ilgili eserleri okumali ve konuyla ilgili bir bibliyografya olusturmahdir.
Aragtirma alaminin kisileri, sosyal tarihi, meslek aligkanliklari, egitim durum-
lan, dinleri, politik goriisleriyle ilgili bilgi sahibi olmalidir (Cobanoglu,
1999: 53-55).

Halkbilimcinin aragtirma alaninda yapmas: beklenen ilk sey konu-
nun se¢imi ve etkinlik alanidir. Bu alam sinirlamadan 6nce ¢ok genis bir
cevre i¢inde incelemesi yapilmalidir. Konu hakkinda yeterli bilgi sahibi
olmadan bir temanin unsurlarimi ¢6ziimlemek ¢ofu zaman imkansizdir.
Halkbilimci i¢in yapacagi ¢alijmanin konusunun sinirlandirilmasi 6nem
tasir. Gerekli malzemeyi ararken yapilan agin kisitlama giigliikle yapilan
incelemelerin tiimiiyle bir daha yapilmasi riskini getirir (Krohn-Krohn, 1996:
9).

3.Arastirma Konusunun Planlanmasi

Yontemsiz ve sistemsiz ¢aligmalar bir bakima bosa harcanmis emek-
ler ve verimsiz gabalardir. Bu yiizden her g¢aligmada oldugu gibi halkbilimi
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valigmalarinda da bir plana gére ¢aligmanin yapilmasi gerekir. Arastirma
konusuna bagh olarak yapilacak derlemenin ni¢in yapildig1 bilinmeli, tize-
rinde ¢aligma yapilacak konu veya alan daha 6nce aragtinlmigsa 6ncelikle bu
sragtirmalann sonuglan incelenmelidir. Arastirma konusuna aynlacak olan
vaman belirlenmelidir. Derleme yapilacak konu sinirlandinlmalidir. Zamana
bagh olarak konu sinirlandinlabilir veya genisletilebilir. Bu plana uygun
olarak yapilacak bir ¢alijmadan daha fazla verim alinir (Cobanoglu, 1999:
52).

C. Halk Bilgisi ve Halk Edebiyat: Uriinlerinin Derlenmesiyle
ligili Genel Kavramlar

Halk bilgisi ve halk edebiyat: iiriinlerini derleme galiymasina basla-
madan 6nce bilinmesi gereken bazi temel kavramlar vardir.

1) Derleme

Derleme; halk bilgisi ve halk edebiyat: iiriinlerinin belli bir zamanda,
belli bir yerde, belli baz1 y6ntemlerle, uzman bir halkbilimci yeya amatér
olarak halkbilimine ilgi duyan bir kisi tarafindan, kaynak kigsilerden sozlii
veya yazih olarak alinip kaydedilmesidir.

2) Derleme Yeri (Alam)

Halk bilgisi ve halk edebiyati iiriinlerinin yaratildifi, yasatildig1 ve
Urinlerin kaynak kisi veya kigilerden sozlii veya yazili olarak kaydedildigi
yere “derleme yeri” denir. Halkbilimciler, halk bilgisi ve halk edebiyat
triinlerinin yasatildif: yer igin “alan” veya “saha”, bu iiriinlerin s6zlii veya
yazil olarak kaydedildigi yer igin “derleme yeri” ifadesini kullanirlar.

3) Derlemeci

Halkbilgisi ve halk edebiyat: iiriinlerini derleyen kisiye “derlemeci”
denir. Halk bilgisinin belli bir alaninda uzmanlasmis ve halkbilimi egitimi
almig derlemeciye “uzman (profesyonel) derlemeci”, halkbilimi egitimi al-
madig halde yasadig: bolgedeki halk bilgisi iirlinlerine ilgi duyarak bu iiriin-
leri derleyen derlemeciye “amatér derlemeci” denir.

Derleyicinin, halk bilimi konulanm derleyip arastiracagi genis
kapsaml ¢aligmalarda o toplumun igerisinde belli bir siire birlikte yasayarak
giivenini kazanmasi gerekir. Derleyici toplumdaki kisilerle dostluk ve
arkadasliklar kurarak karsilikli giiven ve sevgi bagi olusturmalidir. Bu
giiven, derleyiciyi .daha saglam iiriin ve bilgiye gotiiriir. Ciinkii kimi
toplumlann, geleneksel yaratmalar1 konusunda olduk¢a tutucu davrandiklari
bilinmektedir (Aslan, 2008: 340-344).

Bir derleme yonteminin uygulanmas: i¢in, derlemecinin, derleme
yapmak i¢in bulundugu alana uyum saglamasi gerekir. Bu uyum, her seyden
once fiziksel, psikolojik ve sosyal anlamda diisiiniilmelidir. Derlemecinin
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fiziksel olarak alan galiymasi yapabilecek durumda bulunmasi, alanin
fiziksel 6zelliklerine hazirhkli olmasi ve miimkiin olan en kisa zamanda
bélgenin 6zelliklerine fiziksel olarak uyum saglamasi ve kendini rahat hisset-
mesi iyi bir derleme g¢aliymasi yapabilmesi igin gereklidir. Derlemecinin so-
syal olarak da alana uyum saglamas: gerekir. Kendisine ikram edilenleri,
yemek veya igmek istemese bile, kaynak kisilerin ikramlanm reddetmek
dogru degildir (Ekici, 2004: 64-86).

4) Kaynak Kisi

Halk bilgisi ve halk edebiyat: iiriinlerini ortaya koyan, yasatan ve
nakleden, iiriinleri derlemecilerin kaydetmesi igin yazili, s6zli veya gérsel
olarak sunabilen kigi veya kigilere “kaynak kigi” denir. Kaynak kisiler genel-
likle bagli bulunduklar1 halk grubunun sahip oldugu halk bilgisi ve halk ede-
biyati iiriinlerine ilgi duyan, bunlarin aktarimini saglayan kisiler olmaktadir.
Bununla birlikte halk hikayesi anlatan, halk siiri ortaya koyan, destan anlatan
agiklar da yaratim ve aktanmda uzmanlagmis kaynak kisilerdir.

Alanda ¢aligmaya bagslayan bir derlemecinin karsilasacagi en
6nemli sorun, kaynak kisilerle iletisim kurmak, neden orada
bulundugunu kaynak kisilere ifade etmek ve onlardan istedigini ala-
bilmek igin kaynak kisileri ikna etmektir. Derlemeci, kaynak kisilere
derlemenin amacim belirtmeli, halk bilgisi yaratmalannin &nemini, bu
iiriinlerin  derleme yapilan yéredeki sekillerinin  incelenmesinin
gerekliligini, kaybolmadan &nce argivlenmelerinin yararlarin1 ve bu
tiriinleri siirdiiriilebilir kilmak i¢in alinacak énlemlerden bazilarim émeklerle
aciklamalidir. Kaynak kisi, tammadi; bir tiir adim duydugunda, bu tire ait
bilgiye sahip olmasina ragmen, béyle bir sey bilmedigini séy-
leyebilmektedir. Biitiin bu sorunlar1 agymada, derlemecinin y6nlendirici
olmasi, istedifi veya sordugu tiire ait birka¢ 6mekle ne istedigini agiklamasi
gerekir (Ekici, 2004: 64-86).

5) Derleme Zamami

Halk bilgisi ve halk edebiyati iiriinlerinin derlendigi zamana “derle-
me zamani” denir.

D. Derleme Calismalarninda Dikkat Edilecek Noktalar

Derleme ¢aligmasindan en verimli sonucu alabilmek i¢in, uzman bir
derlemecinin, neyi, neden, ne zaman, nerede ve nasil derleyecegim sorulanni
sorarak kendine bir galisma plan1 hazirlamasi gereklidir.

Aragtirma konusunu olusturduktan sonra aym geleneksel unsurun
olabildigince ¢ok varyantim toplamak gerekir. Cografik siniflandirma, gesitli
bolgeler arasindaki farklilik ve benzerlikleri ortaya koyar. Gelenekler cogra-
fik yayilma 6zelligi gosterirler. Folklor, biitiin bir toplulugun ya da tek tek
kisilerin g6¢ etmesiyle olustugu bolgenin digina sozlii olarak yayilir. Gele-
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nekler, kdyden kdye, bir bolgeden 6tekine, sozlii olarak yayilir. Birbirleriy-
le hi¢ baglantilan olmayan ve birbirinden oldukga uzakta yagayan halklann
varyantlar1 arasinda da bir benzerlik goriilmektedir. Insanin hayal giiciiniin
benzer ¢aligmasinin, belki de delili olan, yeni yerlerdeki bagimsiz varyantlar
ve iiriinler olabilir (Krohn-Krohn, 1996: 34). Se¢ilmis temalann sézlii, ger-
¢ek ve asil varyantlarinin toplanmas: gerekir. Elde edilen tiiin malzeme top-
landiktan sonra ciddi bir bi¢imde ayiklanmalidir. Toplanmis malzemeler
gozden gegirildikten sonra kullamlmak iizere diizenlenmelidir. Edebi belge-
ler genellikle kronolojik olarak diizenlenirler.

Insanlara edebiyat yoluyla ulasan halk geleneginin bir kism sozel
olarak ortaya ¢ikar ve degisiklige ugrar. Derleyici kendi bildiklerini yanhs
diizenlenmis sorularla bilgi veren kisiye yiikleyebilir. Sorular kaynak kisiyi
yonlendirmemelidir (Krohn-Krohn, 1996: 25).

Derlemeci oncelikle aragtirma konusunun kapsaminin ne olacagim
belirlemek zorundadir. Derleyici bir konuyu veya ¢ok konulu genel bir tara-
ma seklini segebilir. Omegin; bir bélgedeki masal ve fikralar derlenebilecegi
gibi, bir alandaki biitiin halk bilgisi iriinlerinden 6mekler de derlenebilir.
Aragirma konusunun tespitinden sonra derleme ¢aligmasinin nerede
yapilacagina karar verilmelidir. Halk edebiyati iiriinleri s6zlii olduklanndan
rahatlikla taginabilir ve farkl ortamlarda icra edilebilirler. Bu yiizden iiriinle-
rin yogun olarak bulundugu yerler vardir. Omegin; derlemeci halk hikayesi
derlemesi yapacaksa Karadeniz veya Trakya bolgelerini tercih etmemelidir;
¢iinkii bu bolgelerde halk hikayesi anlatma gelenegi, geleneksel baglamini
kaybetmistir ve iiriinleri nakleden icracilar bulunmamaktadir. Bu yiizden
halk hikayesi derlemesi yapacak bir derlemeci Dogu Anadolu ve Akdeniz
bolgelerinin belirli yoérelerini tespit etmelidir. Bu bolgelerde halk hikayesi
anlatma gelenegi, geleneksel baglamda canli bir sekilde yagamaktadir.

Derlemeci, derleme galigmasim dogal ortamda yaparsa elde ettigi
uriinler hakkinda daha saglikhi sonuglara ulasir. Boylece dogal ortamda
yapilan derleme ¢aligmasi sayesinde metin, dinleyici, anlatici ve anlatma
ortamu gibi dis 6zellikleri bakimindan da degerlendirilmis olacaktir.

E. Derleme Yontemleri ve Sahada Derleme Calismalar:
1. Alan Aragtirma Teknikleri

Halkbilim aragtirma ve ¢aligmalarinda segilen konuya iliskin 6zgiin
ve giivenilir bilgi elde etmek, derlemek igin aragtincinin, arastirma yapacag
grubun ya da toplulugun yasadig1 yere giderek ¢aligmasina “alan aragtirma-
s1” denir (Omek, 2000:55). Bu alan arastirmasinda arastirmacimin derleme
¢aligmasi sirasinda bagvurdugu alan aragtirma teknikleri vardir. Bu teknikler
araciligiyla derlenecek bilgiler sistemli bir sekilde saptanir.
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a. Goézlem

Katilarak veya katilmayarak, dogrudan veya dolayl, sistemli veya
gelisigiizel, agik veya gizli, dogal veya yapma tiirlerinden halkbilimi (folk-
lor) alan aragtirma yontemleri arasinda en giivenilir olam katilmah gézlemdir
(Tan, 1997:80). Arastinlan grubun ya da toplulugun giinliik ve torensel ya-
samina katilma yoluyla yapilacak gézlemde arastiricinin, arastirdifi grupla
birlikte bir siire yagamasi, onlann yagamlannda yer almasi gereklidir. Boyle-
ce, aragtiricl, arastirdig1 grubun davramis bigimlerini, deger sistemini, birbir-
leriyle olan iligkilerini, toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel 6zlii olaylar, toren-
ler, islemler ¢evresindeki kiimelenislerini, rollerini, tutum ve tavir aliglarini
yakindan gozlemleme olanag bulur. Gézlem yoluyla elde edilen bilgilerin,
gozlemlenen olayin biinyesel olusumuna uygun siraya dikkat edilerek hemen
bir yere kaydedilmesi gereklidir. Bu ig i¢in 6zel surette hazirlanms figler,
defterler kullanildig1 gibi, bilgileri kiigiikk ve kullanigh ses alma aygitlan
yardimiyla bantlara ge¢irmek de miimkiindiir (Omek, 2000:55).

Bu yontemle arastirmaci, halk bilimi iiriinlerini derleyecegi kaynak
kigilerin ve icra edilen uriinlerin yasadig1 ortamda bulunur, olaylan gézler.
Gozlem yontemiyle yapilan derlemeler, arastimacinin saglam iiriin ve
saglam bilgi ile saghklh sonuglar elde etmesi bakimindan &6nemlidir.
Omegin; bir diigiin meclisinde as131n anlattig1 halk hikayesini veya yasl bir
masal anasinin ¢ocuklara masal anlatmasimi dinler. Gen¢ kiz ve oglanin
kargilikl1 mani atigmalarina tanik olur. Diigiinlerde veya kéy odalarinda kéy-
lillerin oynadig1 Deve Oyunu, Arap Oyunu veya Saya Gezme gibi geleneksel
koy seyirlik oyunlarini izler. Arastumacinin, bu sekilde iiretici-anlatic1 ve
dinleyici ile aym dogal ortamda bulunmasi, bizzat dinleyip goézlemesi, halk
bilimi konularinda daha reel sonuglara varmasini saglar. Bu ortamlarda her-
hangi bir izleyici konumunda, yani pasif durumda bulunan arastirmaci,
olaylan gozleyip dinleyerek, ¢alismasinin ana ¢izgilerini ve kaynaklanm
belirler (Aslan, 2008: 340-344).

Gozlem yénteminde, derlemecinin durumu iki sekildedir. Bunlardan
biri "aktif katilimci gézlem durumu", ikincisi de "pasif katiimci gézlem
durumu"dur. Her iki durumun da kullanilmasi derlenecek tiire ve derle-
mecinin derleme yaptif1 yéreye gore degisiklik arz eder. Aktif katilimel
gozlem durumunda, derlemeci halk bilgisi iriiniiniin yaratilmasi iginde
bizzat rol alan bir kigi konumundadir. Aktif katilimc1 gozlem yapmak, genel-
likle kendi yoremize ait halk bilgisi driinlerinin denenmesi sirasinda
miimkiin olmakla birlikte, derlemecinin yabanci oldugu bir yérede aktif
katilimci yontemiyle gézlem yapabilmesi ¢ok kolay bir is degildir. Derle-
meci yabanci oldugu yérelerde, pasif katilimei gozlem y6ntemini denemelidir.
Pasif katilimc: yontemde, derlemeci halk bilgisi iiriinlerinin yaratilma iginin
icinde degil, bir seyirci konumundadir. Bu y6ntemin sagladig1 kolaylik ise,
halk bilgisi diriinlerinin nasil meydana getirildigini, anlatic1 ve dinleyici-
lerin, icrdct ve seyircilerin yaratilan iriin karsisindaki tavirlannin ne
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oldugunu daha iyi gorebilme ve kaydetme sansin1 derlemeciye vermesidir.
Gerek goézlem yo6nteminin ve gerekse karsilikli goriijme yonteminin
kullanilmas: iki ayn yaratma ortaminda s6z konusu olabilir (Ekici, 2004:
64-86).

Kisa siireli topluluk ziyaretlerinde, biitiin olaylan gézlemlemek, bii-
tiin kaynak kisilerle gorismek miimkiin degildir. Yalnizca bir olayin gozle-
mini yapmak da aragtirmaciy: tatmin etmemelidir. Aym tiirden birkag olayin
daha gozleminin yapilmas: halinde yeterli kam uyanabilir. S6zgelimi; aras-
tirma sirasinda gozlem yapilan bir diigiin, oranin diigiin geleneklerinin ya-
zilmasina yetmez. Ancak ii¢, dért diigiin goriildiikkten sonra kaliplasmg dav-
raniglar belirlenebilir. Aragtirmacilarin gézlem yoluyla elde ettikleri bilgileri
oldugu gibi kaydetmeleri, tahminde bulunmamalari, kendi yorumlarim kat-
mamalan aragtirma ahlakinin birinci kuralidir. G6zlemle elde edilen bilgile-
rin goriisme teknigiyle kontroliine ihtiyag vardir. Bu yapildig takdirde g6z-
lemi yapilacak olay sayis1 azaltilabilir (Tan, 1997:80). Aynca yalniz ve be-
kar bir erkek aragtimacinin tek basina, geleneksel bir toplulukta, “kag-
gb¢”’tin bulundugu bir ortamda her tiirlii sosyal ve kiiltiirel olayin igine gir-
mesi ve gbzlemlerde bulunup derleme galigmasi yapmasi oldukga giigtiir. Bu
yilizden arastirmacinin aragtirma yapacagi alana ailesiyle birlikte gitmesi,
ortaya ¢ikacak sakincalan engelleyecektir (Omek, 2000: 57).

Gozlem yonteminin kullanilmasi iki ayn yaratma ortaminda s6z ko-
nusudur ki bu ortamlar, dogal ortam ve yapay ortamdir.

1. Dogal Ortam

Bir halk edebiyati yaratmasinin kendi geleneksel baglaminda ve
kendisine sahip halk grubu tarafindan yaratilmasinin saglandig ortama “do-
gal ortam” denir. Omegin; Kars veya Erzurum’da bir asik kahvehanesinde
yilin belli ay ve giinlerinde veya gecelerinde asiklann anlattiklan halk hika-
yeleri veya asik tarzi siirlerin icra edildigi kahvehane ortami dogal ortamdir
(Ekici, 2004: 78).

2. Yapay Ortam

Halk edebiyat: yaratmasinin kendi geleneksel ortaminin diginda icra
edildigi ortamdir. Omegin; kahvehanede hikye anlatan bir a5181 iiniversite-
ye davet edip hikdye anlattimak veya asik tarzi siir soylettirmek amaciyla
derleyici tarafindan hazirlanan bu yeni ortam yapay ortamdir. Sadece anlatici
ve derleyicinin bulundugu bir ortam olarak hazirlanmgsa stiidyo tipi “yapay
ortam” olarak da adlandinlmaktadir (Ekici, 2004: 78-79).

Halkbilimi ve halk edebiyat: iiriinlerinin derlenmesinde gézlem yapi-
lirken ister dogal ortamda olsun, ister yapay ortamda olsun gézlem sirasinda
fiziksel durum, sosyal durum, katilanlann icra sirasindaki birbirleriyle iligki-
leri, yaratma zamani ve siiresi, icra sirasinda ortamda bulunan kisilerin ifade
ettikleri duygulan, hatta icra sirasindaki yiyip-igmeler kaydedilmelidir.
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Halkbilimi malzemelerinin kaydedilmesi i¢in en uygun ortam dogal ortam-
dir. Derleyici, dogal bir ortamda gbézlem yapabilirse, folklor olayinin mey-
dana gelisi hakkinda pek ¢ok sey 6grenmis olur. Béylece hem davrams 6zel-
liklerini hem aninda hem de dogal halleri iginde kaydedecektir. Bu sekilde
yapilacak bir gézlem sayesinde insanlarin yaptifi hareketleri yalmz tarif
etmekle yetinmeyecek, onlanin yaptifi hareketleri bizzat gérmiis olacaktir.
Dogal ortamda yapilan gozlem sayesinde aynca aragtirmaci, kaynak kisilerin
miilakatlarda yorumladiklan noktalan belirler (Cobanoglu, 1999: 62).

b. Goériisme

Alan aragtirmasinin gerektirdigi 6nemli tekniklerden birisi de gé-
riismedir. Gériisme, aragtirma yapilan yerde, arastincinin bu is i¢in segilen
kaynak kisilerle, daha 6nce hazirladig konularda, baska bir anlatimla konu-
yu agiga kavusturacak noktalarda diizenlenmis olan sorulan ya formel bir
bigimde ya da bir sohbet havasinda sormasi ve cevap almasidir, yani gorii-
senle yiiz yiize gelmesidir (Omek, 2000:57).

Karsihikli goériisme yontemi, halk bilgisi lriinlerinin ve icra
ortammin derlenmesinde yaygin olarak kullanilan bir yontemdir. Bu
yontemle, hem kaynak kisi hakkinda ve onun anlati veya icrasi
hakkinda ¢esitli bilgiler elde edilebilir ve hem de halk bilgisi
iiriinlerinin bizzat kendileri, yani metinleri derlenebilir. Karsilikli
goriisme yonteminin gozlem yapmaya belli olgiide izin verdigi de
unutulmamalidir (Ekici, 2004: 64-86).

Sorulacak sorular agik ve kaynak kisinin kolay algilayabilecegi dil ve
iislupta olmalidir. Derlemede amag sadece masal, hikaye, efsane, tiirkii vb.
metin derleme ise, kaynak kisinin anlatiminin arasina gjrerek, anlatimina
kanigmak, konugmaya kesmek ve onu yonlendirmek dogru degildir. Bu du-
rumda anlaticinin konuya odaklanmasi bozulur ve konusma hevesi kinlir.
Eger anlatim sirasinda derleyiciye ilging gelen veya anlayamadifn konu,
yoresel soz ve kavramlar bulunursa, not alinarak, konusma bittikten sonra
anlaticidan agiklama istenebilir. Aragtirmaci, gorismelerde, halk edebiyati
ve halk bilimi iiriinlerinin olusumu, kaynag), igerigi, kahramanlar, dinleyici
cevresi, anlatma zamani, yayilma alam veya kaynak kisinin biyografisi,
bildigi tiriinler, kimlerden 6grendigi gibi yonlendirici sorular sorarak aldig:
cevaplan kaydeder (Aslan, 2008: 340-344).

Konu geregince, daha 6nceden bu is igin se¢ilmis kisiye, kisilere,
cins ya da yas gruplarina gére sorular sorulmalh ve alinan cevaplar elden
geldigince aynen yaziya gegirilmelidir. Bir arastiric1 ya da gériigmeci aras-
tirma yaptif1 yerde kisa bir siire kalacaksa, o zaman daha 6nceden hazirlanan
sorulan, kaynak kisilere ya da deneklere biraz resmi bir bi¢imde sormasi
gerekecektir. Boyle bir durumun, veri toplama ve derleme, aynca cevaplarn
dogrulugu bakimindan doguracag: sakincalar vardir. Arastiric1 ya da gériis-
meci, aragtirma yaptig1 yerde uzunca bir siire kalacaksa, soru sorma igi resmi
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bir bigim ve havadan ¢ikip daha yumusak, daha dostga bir havaya biiriine-
cek, boyle elde edilen sonug da daha olumlu gegecektir (Omek, 2000:58).

Sosyal bilimler alaninda aragtirma yapanlar, gériisme tekniklerini
¢ok gelistirmislerdir. Bugiin aralarinda ¢ok ince bir fark bulunan iki 6nemli
yontem vardir. Alan aragtirmacisi bu iki yéntemi de kullanabilir. Bu go-
riigme yontemleri sunlardir:

1. Yénlendirilmemis Goriiyme Y&ntemi

Derleyici tarafindan ortaya atilan bir konu iizerinde kaynak kisi ne-
redeyse tamamen serbest bir sekilde konugur. Derleyici, kaynak kisinin dii-
siincelerini, davraniglanini, sozlerini etkilemeden konusmasina izin verir.

Karsilikli goriisme yonteminde daha az tercih edilen bir
yontem olan yonlendirilmemis karsilikli goriismede, kaynak kisinin kendisi,
icrasi, anlatimi ve anlattif1 veya icra ettigi halk bilgisi tiriinii hakkinda, 6nce-
den soru hazirlamadan bilgi elde etme ve kaydetme yontemidir. Bu yonte-
min kullanilmasina, derleme yapacagi konuda yeterli bilgi ve deneyime
sahip halk bilimciler bagvurabilir (Ekici, 2004: 64-86).

Bu yontemin kullanilmasinda kaynak kisi serbest bir konusma ve
anlatma havasi iginde birakilir ve anlatilan bir taraftan kaydedilirken,
diger taraftan da, daha az sayida olmak sartiyla, konuyla ilgili
agiklanmamis veya agiklanmas: istenilen sorular kaynak kisiye yoneltilir.
Daha ¢ok bir sohbet ortami iginde yiiriitillen bu yontem sayesinde,
kaynak kisilerin hazirliksiz olarak ve de ayrintili sekilde verecekleri cevaplar
oldukga ¢ok iiriin ve bu iiriinler hakkinda bilgi derlenmesine izin verecektir.
Aynca, kaynak kisinin gerek anlatimi, gerekse anlattifi veya icra ettigi
halk bilgisi tiriinii hakkindaki diistincelerini kaydetme sans1 da s6z konu-
sudur (Ekici, 2004: 64-86).

2. Yonlendirilmis Gériiyme YOntemi

Derleyici, kaynak kisiyle bir dereceye kadar yakinhik kurunca bu
yontemi kullanmaya baslar. Bir seri soruyla belirli konular, diiiinceler veya
malzemeler hakkinda g¢ok ozel bilgiler elde edebilir. Derleyici sorularni
onceden hazirlamal ve kaynak kisiye sorulan konusma sirasinda notlarina
bakmadan sormalidir. Uygulamada gériiymelerin ¢ogu, bu iki yéntemin bir-
lesimidir. Oncelikle bir konu ortaya atilir ve kaynak kisinin o konu hakkinda
gelisigiizel konusmaya baglamasi saglanir. Derleyici, kendisinin ilgisini ge-
ken noktaya gelindiginde y6nlendirici yaklagim ile konusmay:1 ve cevaplan
belirli sinirlar iginde tutar (Cobanoglu, 1999: 63-64).

Derlemeci tarafindan 6nceden hazirlanmig ve miimkiinse bir kismi ez-
berlenmis sorularin, belli bir sira igerisinde kaynak kisiye yoneltilmesi yoluy-
la yapilan deneme ¢aligmasidir. Burada dikkat edilmesi gereken nokta, kay-
nak kisiyi siirekli olarak, derlemecinin bilgi edinmek istedigi noktaya yo-
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neltmesi ve bunu da sordugu sorularla yapmasidir. Bu sorularin bir kasmu ta-
mamen bir halk bilgisi iiriiniiniin anlatim veya icrasi sirasinda yapilanla-
1 ve baglam agiklamaya yonelik olabilecegi gibi, bir kismi da kaynak kiginin
diinya goriisii, metni algilayis ve anlayisi, triinti kullanigi, dinleyici veya
seyirci kitlesi hakkindaki diigiinceleri, aktardig: iiriiniin anlami1 ve kendi
psikolojisi tizerinde etkisine y6nelik olabilir (Ekici, 2004: 64-86).

Diger soru ve yonlendirmeler ise, tamamen halk bilgisi tiriiniin kendi-
sini elde etmeye ve iiriiniin elde edilmesinden sonra s6z konusu iriinii
agiklamakda kullanilacak bilgilere yonelik olarak kullamlmahdir. Ornegin,
masalct bir kaynak kisinin bildigi masal metinlerini anlatmasini
saglayacak sorularla masal elde edilebilecektir. Daha sonra, bu masal
metninin anlami, masal kahramanlar1 hakkinda diigiinceleri, bunlari
nasil ve kimden 6grendigi, baska masal veya diger halk bilgisi iiriinle-
rinden, 6zellikle masala yakin olanlardan neleri bildigi gibi sorularla,
kaynak kisinin bu gelenek ve tiir hakkindaki diigiinceleri de kaydedilebi-
lir (Ekici, 2004: 64-86).

Goriismelerde Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar:
a) Sorular daha 6nceden hazirlanmig olmalidur.
b) Sorulann dili sade, anlasilir, agik olmalidir.

c) Derleme yapilan yerde uzunca bir siire kalinmali, kisa siireli resmi
gorismelerden kaginilmalidir.

d) Kaynak kigilerin is durumlan diigiiniilmeli, tarla, bahge, islerinden
alikonarak goriisme yapilmamahdir.

e) Aragtirmaci ile kaynak kisi arasinda kiyafet, konugsma, davranig
farklan en aza indirilmeli, kaynak kiside giiven uyandinlmalidir. Halkbilimi
aragtirmacisi bir psikolog gibi hareket etmek zorundadir.

f) Goriigme sakin bir yerde yapilmahdir. Hikaye, masal gibi anlatim-
lar derlenip, sorular sorulacaksa dogal ortamm iginde, dinleyici kargisinda
olmalidir.

g) Sozli olmayan, hareket halindeki cevaplar da kaydedilmelidir.

h) Kaynak kisinin genel ifadeleri, arastirma konusuna, alanina gore
6zel hale getirilmelidir.

1) Sorular agiklanmamali, sadece anlagilmasina yardimci olunmali-
dir.

j) Sorularla kaynak kisi biktinimamali, zaman zaman ara verilmeli-
dir.

k) S6ylenmeyenlerle de ilgilenilmelidir. *“Bilmiyorum”, bazen
6nemli bir cevaptir.
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1) Goriigsme yapilacak kaynak kiginin yaginin 60’tan yukan ve hafi-
zasinin yerinde olmasi, 6grenim durumunun diigiikk bulunmasi, tercihen yerli
halktan olmasi gerekir.

m) Ayn konuda bir kisiyle goriigiilmekle yetinilmemeli, kaynak kisi
say1s1 miimkin oldugu kadar artinlmalidur.

n) Baz1 konularda cevaplarin gizli kalacagi hakkinda kaynak kisi
inandinlmali, aragtirmaci da gizlilige uymaldir.

o) Gérilsme yapilan kiginin yasi, 6grenim durumu, memleketi,
meslegi, verdigi bilgileri nasil ve kimden 6grendigi, gériisme tarihi, goris-
meyi yapan mutlaka kaydedilmelidir (Tan, 1997:81).

Goriigme tekniginin yararlarindan ilki, bu isin yiiz yiize gelerek ya-
pilmasi, dolayisiyla karsilikli konusma, agiklama olanaklarinin bulunmasidir.
Ikinci olarak birtakim yanlighklan hemen diizeltebilme olanagina sahip ol-
maktir. Aynca, goriisiilen kimsenin, gériiyme ve konusma sirasinda yapacag
mimiklerden, jestlerden, taklitlerden anlamlar ¢ikarmanin, bunlarla sorulam
biitiinlemenin, denetlemenin olanak iginde bulunmasidir (Omek, 2000:59).

Goriigsme sirasinda kaynak kisiler, bazen kendilerini derleyiciye sev-
dirmek veya iginde bulundugu toplulugun itibarin1 kazanmak amaciyla der-
leyicinin sordugu sorulara her zaman dogru cevap vermeyebilir ki bu yiizden
derleyici sordugu sorulann hepsine cevap almis olsa da her soruya dogru
cevap aldigim1 sanmamalidir. Derleyici, kaynak kisiden elde ettigi bilgileri
kontrol etmelidir. Bunun i¢in kaynak kisinin verdigi bilgiler gézlemi yapila-
bilecek bir olaya baglh ise gériisme teknigiyle elde edilen bilgiler gbzlem
teknigiyle kontrol edilmelidir. Yine kaynak kisinin verdigi bilgiler, bagka
kaynak kisiler ile aym1 konuda yapilacak goriismelerle dogrulanabilir. Son
bir kontrol sekli ise, aym konu iizerinde kaynak kisi ile birkag goriisme yap-
maktir. Yapilacak goériismelerde tutarsiz bilgiler ortaya ¢ikanlabilir; ¢iinkii
¢ok az kimse yanl olarak aktardig bilgilerini birkag gériiyme devam ettire-
bilir (Cobanoglu, 1999: 65).

c¢. Soru Kafndi (Anket)

Alan aragtirmas: sirasinda bilgi toplama derleme tekniklerinden biri-
si de soru kdgidi uygulamasidir. Soru kagidi yoluyla bilgi toplamanin 100-
150 yillik bir ge¢misi vardir. Giiniimiizde soru kagidi diizenleme, gelistirme
ve uygulamanin incelikleri oldukga ileri bir diizeye ulagtinlmigtir (Ornek,
2000:59).

Genis alan ¢aligmalan igin kullanilan bir yéntemdir. Bir bélgenin hat-
ta biitiin bir ilkenin halk edebiyati ve halk bilimi konulan ile ilgili
hazirlanan sorular, posta ile veya bagka yollarla bolgede yasayan hane reis-
lerine veya muhtarliklara génderilerek cevap istenir. Daha gok, yérelerinde
hangi halk edebiyat: tiirlerinin bulundugu veya 6megin; Bektasi fikrasi
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anlatiir m1? Ne zaman anlatilir? gibi sorular sorulur (Aslan, 2008: 340-
344).

Bu yontemle yapilacak derlemelerde sorulacak anket sorulan gok
agik, net ve kisa olmalidir. Batili iilkelerde yapilan halk bilimi derleme ve
aragtimalannda ¢ok yaygin olarak kullanilan bu yoéntem bizde pek
kullanilmaz. Ciinkii anketin hazirlanmasi ve uygulanmasi ¢ok zordur.
Ayrica yazili anketlerin ve sorularin cevaplamasi, halkin okur yazarlik ve
kiiltiir diizeyi ile ilgilidir. Kirsal kesimlerde yasayan halkimzin yiizde
kaginin bu tiir yazih sorulara saglikli cevap verecegini tahmin etmek pek
zor degildir (Aslan, 2008: 340-344).

Soru kagidi uygulanacak kisilerin okuryazar olmasi, uygulayicilann
da bu konuda yetismis olmas1 gerekmektedir. Soru kagidi uygulayicinin,
hazirlik i¢in uzun bir siire aragtirma yapmasi, konusundaki kitap ve makale-
leri incelemesi, olaylan siraya koymasi, sorulannin tiplerini segmesi gerekir.
Soru kagitlan hazirlandiktan sonra sira bunlar uygulayacaklarin yetistiril-
mesine gelecektir. Soru kagitlan postayla gonderilip cevap alinabilecegi gibi
yetistirilecek anketgiler tarafindan da yiiz yiize uygulanabilir. Soru kagitlan,
asil topluluga uygulanmadan 6nce kiigiik bir toplulukta denenirse, hem ek-
siklikler giderilmis olur hem de uygulayicilar yetigir. Sorularin kisa, agik,
anlagilir olmas1 ¢ok 6nemlidir. Bolgenin diline yabanci kelimelerle sorular
hazirlanirsa dogru cevap almak miimkiin olmaz (Tan, 1997:114).

2. Kilavuz ve Kaynak Kisiden Yararlanma

Aragtirma yapilan yerde bir toreyi, adeti, tiriin elde etmekle ilgili bir
teknigi, uygulamayi ya da bir beceriyi, bir masali, efsaneyi, tiirkiiyii, kisaca
halk yasamina iligkin geleneksel kiiltiir varhgim ve zenginligini iyi bilen ya
da bu tiirden kisilerin segimine yardimci olacak birkag kisi her zaman bulu-
nur. Bunlara kilavuz ve kaynak kisiler diyoruz. Kilavuz kisiler kendilerinden
bilgi elde etmenin yani sira, aragtincinin toplumun 6teki iiyeleriyle iletisim
kurmasinda da yardimc: olarak isini kolaylastirirlar. Kaynak kisilerse gele-
neklerin diri kaldig, eski bigimiyle uygulandig: yerlerde yasayan *“gormiis
ve gecirmis”, bilgi derlenecek kimselerdir (Ornek, 2000:60).

Halk bilgisi yaratmalari, bu yaratmalari iireten ve yasatan toplu-
ma aittir. Toplum i¢inde bu yaratmalann bazen biitiin 6zellikleri, bazen de sa-
dece adlan veya belli 6zellikleri herkes tarafindan bilinir. Toplumun iiyesi olan
herkes bu yaratmalan biitiin y6nleriyle bilmese de, en azindan onlar1 ken-
dine ait kabul eder. Omegin, bir zeybek oyununu Ege Bolgesi'nde yasayan
herkes ayn1 derecede oynayamaz ve oyunun biitiin hareketlerini tam olarak
bilemez. Aym sekilde, Nasreddin Hoca fikralarim1 da herkes aym dere-
cede bilmez ve anlatamaz. Ancak, bu oyun veya fikralar1 bilmemek,
onlan icra edememek onlarin sahibi ve onlan olusturup, siirdiiren gelenegin ve
o gelenegin sahibi olan toplumun bir tiyesi olmaya engel degildir. Bu-
rada 6nemli olan benimsemedir. Herkesin icra edebildigi veya en azindan din-
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leyici veya seyircisi olmaktan zevk aldig: belli halk bilgisi yaratmalan vardir.
Halk bilgisi iiriinlerini ilk defa yaratan, yeniden yaratip nakleden, gerekli
durumlarda bunlarin biitiiniinii veya ana &zelliklerini aktarabilen veya icra
edebilen ve de bunlann derlemeciler tarafindan yazih, s6zli ve gérsel olarak
kaydedilmesi i¢in sunumunu yapabilen kisilere "kaynak kisi" adi verilir (Eki-
ci, 2004: 28-32).

Kaynak kisi se¢imi ¢aligmanin ya da derlenecek bilginin niteligine
gore degisir. Omegin; dogumla ilgili derleme yapilacak, bilgi elde edilecekse
evli, gocuk sahibi, olgun yasta kadinlarin, yerel ebelerin kaynak kisiler ola-
rak segilmeleri dogru olur. Durumuna gore ya belirli bir yérenin belirli kim-
selerinden ya da eger aragtirma cografi bakimdan genis bir bolgeyi kapsiyor-
sa ¢ok sayida kaynak kisiden yararlanmak gerekebilir. Kaynak kisilerin an-
lattiklan ve verdikleri bilgileri anlatildix ve agiklandigi gibi korumanin yolu
ya aynen kdgida ya da ses bandina gegirmektir (Omek, 2000:61).

Genel olarak bir halk bilgisi iiriiriiniin iginde yer aldi bir tiir ve bu
tiiriin herhangi bir derleme alam iginde icra edici pek ¢ok kaynak kisisi olabilir.
Baz tiirlerde ise siirh sayida kaynak kisi s6z konusudur. Derlemecinin,
kaynak kisi tercihi daha gok derlemenin amacina uygun olarak belirlen-
mesi gereken bir konudur. Cogu derleme g¢aligmasi asil amag olarak en
iyi "metni" hedef aldify igin, dogal olarak tercih de en iyi kaynak kisiye
yonelik olmakta, en iyi kaynak kisi belirlemesi ise derlenecek tiiriin o
yorede bulunan ve bilinen en usta kaynak kisisine derlemeciyi yonelt-
mektedir. Eger birden fazla usta kaynak kigi varsa bunlar iginde en iyi
olarak tanimlanan kisi tercih edilmektedir. Burada birka¢ noktay:
aydinlatmak yerinde olacaktir (Ekici, 2004: 28-32).

Her derleme mutlaka en iyi metni elde etme galiymasina yéne-
lik olmamalidir. Metni esas alan bir ¢aligma yapilsa bile, ayn1 metnin farkh
kigiler i¢in ne anlam ifade ettigi, metnin nasil degistigi, nasil yorumlandig:
gibi sorulara da cevap verebilmek i¢in usta kaynak kisiler yaninda, amator
kaynak kisilere de bagvurulmali, derlemede onlara da yer verilmelidir. Béy-
lece "es metin" (varyant) ve "benzer metin" (versiyon) sorunu da 6nemli
6lciide ¢6ziimlenebilecektir. Kaynak kisi segiminde genellikle yash kisilere
bagvuruldugu halk bilimciler tarafindan bilinmektedir. Yagh kigilerin halk
bilgisi yaratmalannin muhafaza edilmesi ve aktanmindaki 6nem ve yerleri
dogru olmakla birlikte, kaynak kisilerin mutlaka yaghlardan olugsmas: gibi
bir sart s6z konusu degildir. Tabii ki, yashlar daha deneyimlidir ve
aynintilan ¢ok daha iyi bilebilirler, ancak olgunluk ¢agindaki pek ¢ok kigi
de belli halk bilgisi yaratmalarinin icras: hakkinda bilgi sahibidir. Ustelik
yash kaynak kisilerde unutkanlik ve kangtirma olgusu ¢ok sik rastlanan
bir durumdur. Buna karsihik geng kaynak kisiler daha saghklh ve anlagilir bir
aktanm ve sunum yapabilirler. Bu noktada derlemeci "eski" kavramyla
hareket edip, etmedigini ve sadece bu kavramdan dolay: yash kaynak
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kigilere bagvurup, vurmadigim tartigmali ve buna gére karar vermelidir
(Ekici, 2004: 28-32).

K&y ortaminda derleme yapan bir erkek derlemecinin, kadin ve kiz
kaynak kigsilerden derleme yapabilmesi, oldukg¢a zordur. Erkek derlemecile-
rin, kargi cinsten derleme yapma sanslannin ¢ok az oldugunu bilmeleri ve ken-
dilerine yardimc1 olmak iizere kari cinsten bir derlemeciyle birlikte
caligmalan gerekmektedir. Kadin derlemecilerin kaynak kisilerle goriisme
veya derleme ortamlarina girme konusunda erkeklere gore daha rahat
olabildiklerini sdyleyebiliriz (Ekici, 2004: 28-32).

F. Halk Bilgisi ve Halk Edebiyat: Uriinlerinin
Derlenmesinde Kaydedilecek Bilgiler

Halk bilgisi ve halk edebiyat: iiriinlerinin derlenmesi sirasinda anla-
ticy, icraci ve kaynak kisi hakkinda kisa yagam &ykiisii de kaydedilmelidir.
Buna olanak yoksa su bilgiler kaydedilmelidir:

1. Kaynak kisinin adi-soyad,
2. Dogum yeri ve tarihi,
3. Ogrenim durumu,

4. Adresi,
5

Anlattig halk bilgisi veya halk edebiyat: iiriiniinii kimden veya
kimlerden 6grendigi,

Derlemenin yapildi yer,

&

Derlemenin yapildif tarih,

Derlemeyi yapanin adi-soyadi.

G. Alan Arastirmasinda Kullanilan Araglar

Bugiin halk kiiltiiriine iliskin derleme ve gériintiileme yapan aragtiri-
c1 ve uzmanlar aygit, arag ve gereg bakimindan eski kusaklara bakarak g¢ok
daha olanaklhidirlar. Cagimizda telanik olanaklarin alabildigine gelismis bu-
lunmas: halkbilimciye 6zellikle gereg derleme agamasinda biiyiik kolayliklar
saglamaktadir. Eskiden kaynak kiginin s6yledikleri, agikladiklan, tanimla-
diklar1 ya da gosterdikleni seyler yazi, resim ve ¢izim aracihigiyla kagida
gegirilirken, bugiin bunlar aninda asillarina tipa tip uygun olarak ses bandi-
na, fotografa ya da filme alinabilmektedirler (Omek, 2000:63).

Alan aragtirmasinda kullanilan baglica araglar sunlardir:
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Ses Alma Aygiti (Teyp): Ses alma aygitiyla derleme yapmanin iki
yolu vardir. Birincisi, kaynak kisiye aygit1 hi¢ géstermeden, uygun bir bi-
¢imde saklayarak gizlice s6ylediklerini saptamak, ikincisi ise kaynak kiginin
korku ve ¢ekingenligini giderdikten sonra agik¢a ¢alismaktir (Omek,
2000:64).

Fotograf Makinesi: Halkbilimi derlemelerinde ve aragtirmalarinda
goriintiileme yoluyla belge elde etmede fotograf makinesi biiyiik 6nem tagir.
Kimi zaman yaziyla anlatilmakta giigliik ¢ekilen 6yle durumlar, &yle olaylar
ve anlar vardir ki, bunlan ancak fotografla saptamak miimkiindiir. Ama fo-
tografin asil amaci yaziyla belgelemenin bir tamamlayicisi olmaktir. Bu ba-
kimdan konuyu iyi ¢ergevelemis olan baganli bir fotograf ya da fotograflar
dizisi, yaz1 yoluyla belgelemenin tamamlayicisi ve biitiinleyicisi olarak der-
lenen konuya ¢ok sey katar (Omek, 2000:65).

Aragtiric1 konuya iligkin birden ¢ok fotograf ¢ekmeyi yeglemelidir.
Bu tutum gergi fazla film harcamay: gerektirir; ama su ya da bu nedenle tek
bir fotografin iyi ¢tkmama, yanma, iist iiste gelme olasilig1 da her zaman sz
konusudur (Omek, 2000:66).

Kamera: Halkbilimine belge kazandirmada kullanilan iigiincii
6nemli ara¢ film makinesidir. Film makinesiyle fotograf makinesi arasindaki
en 6nemli aynm, ikincinin tek resim, birincinin ise resimler dizisi vermesi-
dir. Bu ayrin, fotograf makinesinin bir olayin bir anin1 ya da duruk bir du-
rumu, kameranin ise bir olusu ya da hareketli bir durumu saptama olanagi
saglamasindadir (Omek, 2000:67).

H. Alan Arastirmasi Sonrasinda Yapilacak isler

Once alandan getirilen malzemenin dékiimii yapilarak, bir aragtirma
raporu hazirlanir. Bu raporda; aragtirmanin amacina ulasip ulagsmadig), tekrar
alana gitmeye gerek kalip kalmadig, kullanilan arastirma teknikleri, kaynak
kigiler, aragtirmanin sonuglan belirtilir. Daha sonra, fotograf ¢ekilmigse film-
lerin banyosu yaptinlir. Tab iglemleri tamamlanir. Slaytlann banyosu yapti-
nlarak gergevenin iglerine yerlestirilir. Ses bantlarindaki malzeme yaziya
gegirilir. Yazih bilgi, fotograf, slayt, bant halindeki malzemenin figleri ¢ika-
nlir. Figler aranan malzemeyi kisa siirede bulacak sekilde konu, yer adi,
kaynak kigi, tarih, arastinici yaklasim agilanndan diizenlenir (Tan,
1997:114).

Arsivlenen malzemenin iyi korunmasi gerekmektedir. Her malzeme-
nin koruma gart1 ayndir. Filmlerin 10-16 derece bir sicakta %50-60 nem
oraninda, renkli filmlerin —4 derecede iyi korunduklan ileri siiriilmektedir.
Ses bantlarinin manyetik alanla temas etmemesi gerekir. Ses bantlarinin
igindekilerin 5-10 yil iginde yeni bir banda aktarilmalari, her yil sarilarak
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havalandinlmalannin yapilmasi uzun siire kullanilmalanni saglar (Tan,
1997:115).

Derleme agamasindan sonra gelen yazi asgamasinda gerek metinlerin
gerekse metinleri tamamlayan bilgilerin yaziya gegirilmesinde dil ve anlatim
sorunlari ortaya gikacaktir. Bu asamada diisiik ciimle ifadeleri, konusma dili
o6zellikleri sorun yaratacaktir. Bu durumda halk edebiyati arastirmalarinda
agiz ozelliklerine gore degil, standart yazi diline gore metinler yaziya gegiri-
lebilir. Bu sekildeki diizenlemeyi devrik climlelerin, yetersiz ifadelerin dii-
zenlenmesi i¢in de yapabiliriz. Bu agamada 6nemli olan kaynak kisinin sozlii
ifadesiyle yaziya gegirilen ifadenin ayn1 anlam1 vermesidir (Ekici, 2004: 84).

Bilgi yonetimi konusunda son yillarda yasanan gelismeler sayesinde
bilginin derlenmesi ve saklanmas gesitli araglar ve programlarla ¢ok kolay-
lagmigtir. Sayisal (dijital) goriintilleme cihazlan, 6megin; giiniimiizde hemen
herkesin kullanabildigi fotograf makineleri ve bilgisayar tarayicilanyla kiil-
tiirel malzemenin bir araya getirilmesi ve sunulmasinda devrim niteliginde
gelismeler yasanmustir. Bilgi teknolojileri ve 6zellikle internet bize sanal
miizelerin kullanilmasindan her tiirde ve diizeyde anket hazirlamaya varin-
caya kadar birgok yeni teknikler kazandirmgtir. Sayisal cihazlarla elde edi-
len gériintii ve seslerin bilgisayarda islenmesiyle bu verilerin gerek kisiler
arasi iletisimde gerekse sorgulanmasinda hemen her giin yeni yontemler
kullanima girmektedir. Bilginin DVD ve CD gibi ortamlarda yillar boyu
saklanabilme olanag1 ve bu bilginin istenen biitiin ortamlarda kullanilmasi
arastinci-derleyiciye ¢ok biiyiikk kolayliklar saglamaktadir. Derlenmis bir
veri kiimesinin web formlari izerinden gesitli yazihm telanikleri kullanilarak
sorgulanmalan, hem zaman kazancim hem de yoruma olan katkisim artir-
mugtir.

I. Arastirmamin Degerlendirilmesinde Dikkat Edilecek Ydnler

Bilimde gergege dogrudan ulasan bir anayol yoktur. Folklor aragtir-
macisi iginde gesitli halk geleneklerinin filizlendigi kiiltiir ortamini incele-
melidir. Aragtirmaci halk geleneklerinin nerede ve ne zaman gelistigi soru-
sundan ¢ok, neden gelistigi sorusuna yénelmelidir.

Bir gelenegin temel yapisinin ne oldugunu anlamak igin, o gelenegin
yerel omek yapisiyla birlikte, varyantlarinin tek tek ozelliklerinin analiz
edilmesi gerekir. incelenmis malzemeden dogru sonuglar gikarabilmek igin
halk hayal giiciiniin iiriinlerinin gelismesine yardimci olan yasalarin yaninda
folklorun degisken varyasyonlarinda belirginlesen yayilmalarda etkili olan
yasalan da goz ardi edilmemelidir (Krohn-Krohn, 1996:37). Sozlii varyantlar
birkag¢ kez yeniden sekil verme yoluyla bize ulasir. Bireysel epizotlarla mo-
tiflerin alindigx ¢esitli gelenekler birlestirilip harmanlanir. Yayilma bir gele-
nege yapilan ekler ya yeni buluglar ya da bir bagka metinden 6diing alma ile
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gergeklesir. Halk belleginde tutulmus olan geleneksel bilginin diger yapila-
rindan genellikle eklemeler odiing olarak alinir. Cesitli folklor unsurlarindan
es ya da benzer ozellikler igeren pargalar kolayca bir araya getirilebilir
(Krohn-Krohn, 1996: 48). Yer adlan ayn dilleri olan iki komsu arasindaki
degis tokusun yoniine karar vermek igin delil olabilir. Geleneklerin cografya
ile yakin iligkisi folklor aragtirmasinin saglam dayanagidir (Krohn-Krohn,
1996: 107).

Gelenekte bir 6zelligin unutulmasi ya da saklanmasi aslinda yeni bir
6zelligin eklenmesinde ya da var olan bir 6zelligin agiklanmasinda oldugu
gibi, ¢ogunlukla bir déniismeye yol agar. Unutma ile ekleme birlikte yapilir-
sa doniisiim daha da belirginlesir. Tasiyici, dinleyici veya bir anlatici, hika-
yedeki karakterlere kendi yagamindaki durumunu yiikleyebilir.

Gezgin efsanelerin yere veya zamana bagh adlannda oldugu gibi,
birkag iinlii tarihi adin daha geleneksel olanlarla degistirilmesinde belli bir
¢evreye uyarlama olgusu daha gok g6ze garpar. Birbirinden son derece fark-
11 olan iki uyarlamay: kargilagtirirken daha basit olan uyarlamanin basitles-
tirme yoluyla daha karmagik olandan degil, daha karmagik bir uyarlamanin
genisletme yoluyla daha basit olandan ortaya ¢iktig1 gz ardi1 edilmemelidir.
Iki bagimsiz gelenek birbirinden ya da ligiincii bir gelenekten 6diing alma
yoluyla ortak bir benzerlik elde edebilir (Krohn-Krohn, 1996: 89).

Bir gelenegin cografi yayilma yoénii ile ilgili olarak, ilk ¢ikig yerine
daha yakin bir noktada bulunan bir uyarlamanin daha giivenilir olduguna
inanmak gerekir. Bir unsurun dogus yerinde korunmus olan tek bir varyantin
biiyiik bir degeri vardir. Aragtirmaci, ancak bir folklor unsurunun temel ya-
pisina ve sonra onun ana vatanina karar verebilir. Folklor geleneklerinin
tiriin vermesi igin belli bir kiiltiirel asama gerekir. A. Lang, ayn1 masal yapi-
larinin ilkel halklann benzer iglemleri ve hayal gii¢leri sonucu gesitli zaman-
larda ve yerlerde sik sik geligtigini ileri siirdii. Bir gelenegin ana yurduna
giden yolun izini bize ancak elimizde bulunan malzemeler sunabilir (Krohn-
Krohn, 1996: 99).

Gogiin oldugu her yerde, dille birlikte gelenekler de go¢ etmisgtir.
Geleneksel etnografya ile su anki cografya simirlan arasindaki herhangi bir
baglanti, 6nemsizdir; ancak bir dereceye kadar bilimsel bir dogrulugu vardur.
Etnografik alanlar bir zamanlar cografya olarak baglanmiglardir. Bir alanda
toplanmis olan varyantlarin yalmzca distan yapilan etnografik ve cografik
siniflandinlmasinin pratikte uygulanabilirligi ve tarafsiz olma 6zelligi vardir
(Krohn-Krohn, 1996: 31).

Folklorun, kiiltiirel bir iiriin olana dek ¢ikis zamaninin belirlenmesi
gerekir. Tarihi bir aragtirmada arastirmaci, en eski belgelere tanh atarak yola
¢ikar, o yapiya ve igerige ait izini biiyiik bir dikkatle arayarak gegmisin daha
da derinliklerine igler. Bu y6ntem, ayn1 zamanda folklor aragtirmasinda tek
dogru yéntemdir. Belli bir zaman 6nce bilinmeyen yabanci sézciik ve kav-
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ramlar, eger daha sonra eklenmedilerse bize bir gelenegin yagina karar ver-
memizde yardimci olurlar. Uyakli yapidaki halk edebiyatinin kendisi igin
varsayilan dilbilimsel diizeydeki siirin veznminden daha eski olamayacag
kesindir (Krohn-Krohn, 1996: 115).



BESINCI BOLUM

HALKBILIMI KURAM VE YONTEMLERI

A. Metin Merkezli Halkbilimi Kuram ve Yontemleri

1. Gelisme Kuram

Gelisme kuramina gore  bazi toplumlar kiiltir ve uygarhk
olusturmada ¢ok ileri gitmig, bazilan tarihin ilk d6énemlerindeki yasam
tarzina benzer bir tarza sahip olmus ve bazilan ise bu ikisi arasinda kalmgtir.
Bu toplumlarin din ve inang gibi manevi ve giinlilk yasamda kullandiklan
arag ve gereglerle, yarattiklan ve uyguladiklan gesitli s6zli ve uygulamali
iiriinler arasinda sayisiz benzerlikler oldugu tespit edilmistir. Insanlarin
yarattiklan kiiltiir ve uygarliklarin basitten karmasiga dogru ilerledigi belir-
lenerek geri kalmis toplumlarin da ileri sayilan toplumlarin sahip olduklan
yaratmalann zaman iginde birbirinden habersiz olarak yaratabileceklerini
savunur. Gelisme kuram, birbirinden ¢ok uzakta ve tarihin higbir doneminde
birbiriyle iliskisi oldugu bilinmeyen farkli toplumlarda benzer kiiltiirel ya-
ratmalar bulundugunu savunur. Bu kuram halk edebiyati yaratmalarinin aym
anda farkh iki veya daha fazla toplumda var olmas: ve bu var olusun, bir
toplumdan digerine gegmesi veya 6diing alma ile agiklanamadig1 durumlarda
kullanilabilir. Bu toplumlar arasinda tarihsel olarak s6z konusu bir iligki
bulunmamasina ragmen, aym anlat1 yapisinin bulunmasi gelisme kuraminin
yukandaki iddiasiyla agiklanabilir (Ekici, 2004: 86-111).

Konuyla ilgili en 6nemli 6mek ise, Tiirk ve Yunan destanlanyla ilgi-
lidir. Dede Korkut Kitab: i¢inde bulunan bazi anlatmalar, 6megin; "Kam
Piire Oglu Bams: Beyrek" ve "Basat'in Tepegéz'ii Oldiirmesi" anlatmalan ile
iinli Yunan destan [lyada'min bazi bélimleri arasinda benzerlikler ve hatta
birbiriyle tamamen ortisen kisimlar vardir. Bu tiir benzerlik sorunlan
gelisme kuramcilaninca belli bir iligki sonucu ortaya ¢ikmistir teziyle
agiklanamayan bu durum karsisinda, "Insan ruhunun her yerde bir ve aym
olmasi ve gereksinim duyulmasi sonucu benzer seyler yaratilabilecegi" tezini
savunurlar (Ekici, 2004: 86-111).
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2. Yayilma Kuram

Farkh toplurnlarda benzer kiiltir unsurlannin  varhimin tespiti
iizerine, benzer yaratmalann farkh toplumlarda var olusunun nedenlerini
agiklamak ve diinyada bir ilk kiiltiir merkezi bulunup bulunmadigim belirle-
mek amaciyla ortaya atilmistir. Elliot Smith ve arkadaslan, diinya iizerinde
ilk kiiltiir ve medeniyet merkezinin Misir oldugunu ve bunda da Nil nehrinin
belli bir diizen igerisinde tagmasi ve sularinin gekilmesinin etkili oldugunu
ve eski Misirhlann buradan hareketle ekip-bigme, depolama, takvim, astro-
nomi vb. olgulan meydana getirdigi iddia etmigtir. Bu kuramcilann ikinci
grubu "Viyana Yayimacilan (Diffizyoncular)" olarak adlandinlan ve Al-
man Friedrich Ratzel ve Leo Frobenius tarafindan yonlendirilen gruptur. F.
Ratzel; farkli toplumlann kiiltiirel yaratmalan arasindaki benzerlikleri, bu
toplumlar arasindaki tarihsel bir iligkiye baglamaktadir. Ratzel'e gére
benzerligin temelinde, insanhk tarihinde tespit edilen ve edilmeyen pek ¢ok
go¢ bulunmakta, insanlar go¢ ederken olusturduklan kiiltiirel yapilan da
beraberlerinde tasimakta ve bunun sonucunda da birbirinden farkh toplum-
larda benzer yaratmalann ortaya ¢ikmasi s6z konusu olmaktadir. Bir halk
edebiyat1 yaratmasi bir yerden bir yere genel olarak s6zlii veya bagka sekilde
yayilabilmekte veya tasinabilmektedir. Tiirk diinyasi baglaminda en ¢ok
tartigilan yayilma 6megi ise, stiphesiz Kéroglu anlatmalarinda goriilmektedir
(Ekici, 2004: 86-111).

3. Tarihi-Cografi Fin Kuram ve Yéntemi

Bu kuram ve yéntem aym zamanda "Fin Folklor Kurami" adiyla da
bilinir. Kuramin farkhi bir adlandirmayla "Kargilagtirmali Folklor Kurami"
olarak adlandinlmasi ise, halk bilgisi ve 6zellikle de halk edebiyati metinle-
rini kargilaghrmak suretiyle belli sonuglara ulagma diisiincesinin de bu
kuramin temelinde var olmasindan kaynaklanmaktadir. Yayilma teorisinin
halkbilimi aragtirmalan iginde kullanilan teorik yapilanmasi ise, yéntemin
kurucusu Julius Krohn ve oglu Kaarle Krohn tarafindan temeli atilan "Ta-
nhi-Cografi (Fin) Y6ntemi"dir. Herder'in diisiincelerinden etkilenen Abra-
ham Popius ve Anders Sjorgen adh iki iiniversite dgrencisi sistematik olarak
ilk defa Fin halk bilgisi iiriinlerini derlemis, onlan takip eden diger bir tip
6grencisi Elias Lénnrot ise, uzun bir ¢galiyma sonucunda iinlii Fin destam
"Kalevela"yi bir araya getirmeyi bagarmig ve Grimm kardeglerin yaptig1 gibi
pargalan birlestirerek 1835 yiinda destani yayimlamigtir. Julius Krohn
yapmis oldugu ¢aliymada Kalevela Destani'nin kaynaklarim tespit etmis, bu
anlatmanin gesitli es metinler halinde nasil bulundugunu, bu es metinlerin
yayilma yollanm ve sonugta bunlann nasil birlestirildigini miikemmel bir
sekilde agiklayarak tarihi-cografi yéntemin temelini olusgturmustur (Ekici,
2004: 86-111).

Tarihi-Cografi Fin Okulunun tarihgesi Finlandiya bagsta olmak iizere
Danimarka, Izlanda, Norveg, Isveg gibi devletlerden olusan Iskandinav iilke-
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lerindeki halkbilimi ¢aligmalaninin gegmisi ve gelisme ¢izgisiyle aymdir.
Finliler arasinda milliyetgilik ve bagimsizlik hareketlerinin gelismesi, Her-
der'in isaret ettigi yénde Fin aydinlaninin Fin halk kiiltiiriinii derlemek sure-
tiyle yaptiklan halkbilimi ¢aligmalarinin sonucudur. Fin yaz: dilinin, miizig-
inin, tarihinin kaynag ve Fin milliyetcilerinin bagimsizhk bayrag haline
doniisen bu destan onlar i¢in adeta kutsal bir metin olmustur. Kalevela
Destani, bu yo6nii ve islevselligi ile daha sonralan birgok 6megine
rastlanilacak olan sézli kiiltir gelenegi metinlerini, degisik topluluklann
devletlesme ve milletlesme siirecinde son derece islevsel bir enstriiman ola-
rak kullaniminin ilk ve en baganl émeklerinden birisidir (Cobanoglu, 1999:
97).

Tarihi-cografi yontem, temeli itibariyle sézli halk anlatmalannin,
6zellikle de masallann veya bir masalin nerede ve ne zaman yaratildifim ve
onun muhtemel ilk seklinin ne oldugunu belirlemeyi amaglar. Yonteme gore,
her anlati belli bir zamanda, belli bir yerde yaratilmistir. Ilk sekli belli bir
yerde ve zamanda yaratilan bir halk anlatmasi, tipki suya atilan tagin
olusturdugu dalga benzeri bir sekilde, ticaret ve goc¢ gibi etkenler altinda
yayllmaya baglar. S6zlii yayllma yaninda, yazih ve basili metinler de bu
yayllmanin  genislemesine yol agacaktir. Tarihi-cografi y6ntem
mensuplarinin diigiincelerine gore, ele alinan bir halk anlatmasinin, 6regin;
bir masalin bu sekilde genis bir alana yayilmis pek ¢ok es metni (varyanti)
bulunabilir. Hatta ilk sekilden kaynaklanan es metinlerin bile daha yeni es
metinleri olusabilir. Halkbilimi arastirmacisinin yapmas: gereken is, bula-
bildigi biitiin es metinleri toplamak ve bunlardan birini asil metin olarak
kabul edip, daha sonra biitiin metinler arasinda yapacag karsilagtirma sonu-
cunda bu anlatmanmin ilk seklini kurmak olacaktir. Biitiin bu iglemler
sirasinda ortaya gikacak benzer ve farkli noktalar bu metnin bir tiir yasam
Oykisiinii verecek, metnin yayilma yollan ve hatta ilk defa nerede yaratilmig
oldugu bile belirlenebilecektir. Aym zamanda bu ilk seklin hangi déneme ait
oldugu sonucuna da ulagsmak miimkiindiir (Ekici, 2004: 86-111).

Axel Olrik "Halk Anlatmalannin Epik Yasalan"ni, Kaarle Krohn'un
Ogrencisi Annti Aame "Masallann Tip Katalogu"nu, Aame'nin 6grencisi
Stith Thompson ise "Masal Tip Katalogu"nun daha yeni ve gelistirilmis sekli
yaninda, "Halk Edebiyat: Yaratmalanmn Motif Indeksi (The Motif-Index of
Folk Literatiire)" adli eserini yine ayn1 y6ntemin uzantisi olarak yayinlar.
Tarihi-cografi yénteme en son elestiri ise, performans teorisi savunucular
tarafindan yéneltilmistir. Performans teorisi mensuplan, tarihi-cografi y6n-
temle derlenen halk bilgisi iirlinlerini, tamamen yaraticilanndan ve yaratma
ortamindan soyutlanmug 6li metinler olarak suglamislardir (Cobanoglu,
2002: 33).

Bu yontem eski Tiirk edebiyat1 aragtirmalarindaki "divan" inceleme-
lerinde yaygin olarak "edisyon kritik" ¢alismalan adi altinda



PROF.DR.ERMAN ARTUN 74

kullamlmaktadir. Ulkemizdeki pek gok halkbilimi aragtirmasi bu yontem
veya yontem temsilcilerinin eserlerinden yararlanilarak gergeklestirilmistir.

Y 6ntemin belli prensipler etrafinda toplanilarak bash bagina bir okul
olarak adlandirilmas1 ¢ok daha sonralari olmustur. Bu anlamda Tarihi-
Cografi Fin Okulu'nun kurucusu Julius Krohn (1835-1888)dur. J.Krohn,
yontem lizerine galigmaya baslamig; ancak erken yasta 6liimii ile yarim kalan
¢aligmalar oglu Kaarle Krohn (1863-1933) tarafindan tamamlanmigtir. Bu
ekolde, folklorik malzemenin kaynaklarim tespit etmek igin malzemenin
varyantlan cografik ve kronolojik bir siraya konulur. Bu yolla orijinal olan
ile ona daha sonra eklenen birbirinden aynlir. Kaarle Krohn, Julius Krohn'un
yontem gelistimme ¢aliymalanim tamamlar. 1907 yiinda Axel Olrik, J.Bolte
ve K. Krohn'un bir araya gelerek kurduklan "Uluslararasi Folklor Federasyo-
nu" (FFC)'nun diizenledigi konferanslardan sonra bu yontemin uluslararasi
¢aligmalardaki 6nemi ve kullanilabilirligi dikkat ¢eker (Cobanoglu, 1999:
98).

19. yy’in ilk yansi sonunda baba ogul Kaarle ve Julius Krohn'un
¢aligmalariyla ilk defa Finlandiya'da ortaya ¢ikan bu metod o zamandan beri
"Tarihi-Cografi" veya "Finnish" (Finlandiya'ya ait) diye adlandirildi
Masallarin temel faktorlerdeki benzerliklerden meydana geldigi, paralel
gelisme gosterdigi iler siriildi. Uzman kisi bu metot vasitasiyla her halkbi-
limi iriininiin ilk dilini, zamanin1 ve yerini agik¢a gorebildi (Hon-
ko,2000:70-87).

Kaynak ¢aligmalarinin daha derinlemesine bir bigimi ise, bir tip, aym
atasOziiniin, baladin veya halk masalinin yiizlerce versiyonunun kékenini
tam anlamyla buluncaya kadar arastimay: kapsar. Versiyonlarin
folklorculann "tarihi-cografi" metot diye adlandirdiklar1  bu yolla
toplanmasi, diger birgok disiplinde kullanilan karsilagtirmali metodla
aynidir. Tarihi-cografi diye adlandinlmasinin nedeni bir halk masalinin veya
baladin asil metnini (urform) veya kokenini yeniden insa etmeyi denerken,
zaman ve yer boyutlannin da g6z 6niine alinmasidir. Bir genelleme yapilirsa,
versiyon ne kadar eskiyse ve ne kadar genis bir cografyaya yayildiysa, biitiin
pargalan olmasa bile bir kisminin hipotetik orijinal metinden tiiredigi ileri
siiriiliir. Oslo'da, 1926'da yayimlanmis olan, Kaarle Krohn'un Die Folklori-
stiche Arbeitsmethode bu metot iizerindeki standart bilimsel incelemedir.

a, Tarihi-Cografi Yontem ve Axel Olrik'in Epik Yasalar:

Tarihi-cografi yontemin genislemesine ve ozellikle de halk
anlatilannin yap1 ¢6éziimlemesine yonelisin ilk 6megi olan Axel Olrik'in
"epik yasalar"inda, bir halk anlatis1 i¢inde belli temel yapilar oldugunu ve
anlatmalar arasindaki iliskilerin de bu yapilar sayesinde ortaya
konulabilecegini 6ne siirer. Bu epik yasalar maddeler halinde su sekildedir
(Ekici, 2004: 86-111):
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1. Giris ve Biti§ Kurah: Halk anlatilannin belli bir baslayis ve
bitirig 6zelligi vardir.

2. Yineleme Kurah: Halk anlatilani aynintiya inmez, bunun yerine
benzer durumlarda ayni tammlama ve tasvirler yinelenir.

3. Ugleme Kurah: Yineleme iigleme kuralina baghdur.

4. Sahnede lkilik Kurah: Halk anlatilarinda olaylarn yasandig
sahnelerde sadece iki kisi yer alabilir.

5. Zathk Kurah: Halk anlatilarinda birbirine z1t kisi ve olaylann yer
almasi kuralidir.

6. Ikizler Kurah: Ayni rolii paylasan iki kahraman ifade eder.

7. 11k ve Son Durumun Onemi Kurah: Halk anlatisinda bir sah-
neye bir siirii karakter ve nesne arka arkaya ¢ikarsa bunlardan en 6nemli kisi
6ne ¢ikar. Ancak, asil vurgulama en son gelen kisi lizerindedir.

8. Anlatimda Tek ve Diiz Bir Cizgi Uzerinde Olma Kurah: Halk
anlatilan son derece yalindir.

9. Kahplagthrma Kurah: Ayn tiirden iki karakter veya durum ola-
bildigi kadar farkh degil, olabildigi kadar benzerdir.

10. Biiyiik Tablo Sahnesi Kurah: Halk anlatilannda bazi sahnelerde
biitiin kahramanlar bir araya getirilir ve anlat1 doruga ulastirilir.

11. Anlati Mantif1 Kurah: Halk anlatisinin kendine 6zgii bir mantig1
vardir.

12. Entrika Birlii Kurah: Halk anlatisinin igindeki entrikalar
saglam bir sekilde kurgulanmigtir.

13. Epik Birlik Kurah: Halk anlatis: i¢inde biitiin anlat1 unsurlarinin
olaylar yaratmasidir.

14. ideal Epik Birlik Kurah: Halk anlatis1 igindeki kahramanlar
aralarindaki iligkileri aydinlatmak igin bir araya toplanr.

15. Dikkati Bay Kahraman Uzerine Toplama Kurah: Halk
anlatisinda dikkat her zaman ana kahraman iizerinde yogunlagtinilir (Krohn,
1996; Cobanoglu, 1999:100-101; Olrik, 2003).

A.Olrik'e gore halk anlatilarinin epik kurallan kiiltiiriin ayrnilmaz bir
par¢asidir. Buna gore bir halk 45181 veya destanci bir kez anlatmaya
baslayinca hi¢ farkinda olmasa da veya ister istemez kontroliinde oldugu bu
kanunlan takip etmek durumundadir. A. Olrik tarafindan gelistirilen "halk
anlatilarinin yap: ve sekil 6zelliklerini" ortaya koyan sema, 6zellikle sozlii
kiiltir ortamm veya sozlii edebiyat tiirlerinde ortaya ¢ikan pek ¢ok tiirii ve
sekil problemini ¢6zmekte kullanighdir. Olrik'in sematik yaklagimi, halkbi-
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limi g¢aligmalannda en erken yapisal yaklagimin niivelerini igermesi
bakimindan da ayrica 6nemlidir (Cobanoglu, 1999: 99-102).

b.Antti Aarne ve Masal Tipleri Katalogu:

Kaarle Krohn'un 6grencisi olan Antti Aame, Krohnlar tarafindan
derlenmis olan masallar1 tasnif igini istlenir. Masallara numaralar vermek
suretiyle ise baglayan Aame, bes ana gruba ayirdifn anlatmalan 1-2500
arasindaki numaralan kullanarak tasnif eder ve belli ana kategorilere
aywrarak bir siniflandirma yapar. Daha sonra Aame'nin 6grencisi Stith
Thompson tarafindan yeniden diizenlenen bu sistem giiniimiiz masal
¢aliymalannda da kullanilmakta olup, Stith Thompson'un "Halk Masal (The
Folktale)" adl1 eserindeki sekliyle s6yledir (Ekici, 2004: 86-111) :

L Hayvan Masallarn
1-99. Vahsi Hayvanlar
100-149. Vahsi Hayvanlar ve Evcil Hayvanlar
150-199. insan ve Vahsi Hayvanlar
200-219. Evcil Hayvanlar
220-249. Kuslar
250-274. Baliklar
275-299. Diger Hayvanlar ve Nesneler
IL Giinliik (Asil) Masallar
300-749. A. Sihir ve Biiyii Masallar
300-399. Olaganiistii Diismanlar
400-459. Biiyiilenmis Koca, Es ve Diger Yakinlar
460-499. Insaniistii Gorevler
500-559. Olaganiistii Yardimcilar
560-649. Sihirli Egyalar
650-699. Olaganiistii Gii¢ ve Bilgi
700-749. Diger Dogaiistii Masallar
750-849. B. Dini Hikayeler
850-999. C. Kisa Romantik Masallar
1000-1199. D. Aptal Dev Masallan

III. Fikralar ve Anekdotlar
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1200-1349. Mankafa Fikralan

1350-1439. Evli Ciftler Hakkindaki Fikralar

1440-1524. Bir Kadin (K1z) Hakkindaki Fikralar
1525-1874. Bir Adam (Erkek Cocuk) Hakkindaki Fikralar
1875-1999. Yalan Masallan

2000-2399. Zincirleme Masallar

2400-2499. Simflamaya Girmeyen Diger Masallar (Thompson,1977:
481-487).

c. Stith Thompson ve "Halk Edebiyat: Motif indeksi":

Stith Thompson, "Halk Edebiyat1 Motif indeksi (The Motif Index of
Folk Literature)" adl alt1 ciltlik ¢aligmasinda, belirledigi motifleri alfabetik
olarak siralamig, altinci ciltte ise konu ve kavramlann dizinini vermistir. S.
Thompson motifi "The Folktale" adli eserinde su sekilde agiklar; "Motif bir
masaldaki en kiigiik unsur olup, bu unsur gelenekte siirekli bir varolug
giicline sahiptir. Bu giice sahip olabilmek ig¢in bu unsur gériilmemis ve
carpic1 bir 6zellige sahip olmak zorundadir." Bu tariften sonra Thompson
motiflerin su ¢ gruptan birinde yer aldiklanni séyler. Birinci grupta yer
alanlar; "tannlar, olaganiistii hayvanlar, cadilar, devler ve periler gibi sahane
yaratiklar ve hatta gézde olan en kiigiik ¢ocuk veya hain iivey anne gibi ge-
lenek tarafindan bilinen insan karakterleri de i¢ine alan masal aktérleridir.
Ikinci grupta bir hareketin arkasindaki bityiilii objeler, olaganiistii gérenek-
ler, acayip inanmalar ve benzeri gibi unsurlar, igiincii grupta ise; tek tek
olaylar yer alir." (Ekici, 2004: 86-111).

Stith Thompson: “Anlatmaya ait motifler bazen ¢ok basit kavram-
lardan olusup, geleneksel anlatmalarda devamh sekilde yer alirlar. Bunlar
periler, cadilar, devler, ejderhalar, hain iivey anneler, konusan hayvanlar vb.
gibi goriilmemis yaratiklar olabilir. Motifler sahane diinyalan igine alirlar ki
orada biiyii her zaman giglidiir. Biyidi ise gérilmemis fiziki meydana
gelisler ve oluslardir. Bir motif 6zii itibariyle kisa ve basit bir anlatma da
olabilir. Motif, seyirci halindeki dinleyiciye yeteri kadar garpici gelen veya
onlan cezbedecek kadar sasirtici olan bir olusumdur.”

Stith Thompson tarafindan belirlenen motiflerin ana bagliklan:
A. Mitolojik Motifler

B. Hayvanlar

C. Yasak (Tabu)

D. Sihir (Biiyii)

E. Olim
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F. Olaganiistiiliik

G Devler

H. Denemeler (Test Etme)

J. Akalli ve Aptal

K. Aldatmalar

L. Talihin Tersine Cevrilmesi
M. Gelecegi Belirleme

N. Sans ve Kader

P. Toplum

Q. Odiiller ve Cezalar

R. Tutsaklar ve Kagaklar

S. Anormal Zuliimler

T. Cinsiyet

V.Din

W. Karakter Ozellikleri

X. Mizah

Z. Cesitli Motifler (Thompson,1997: 488-500)

4. Psikoanalitik Kuram ve Yéntem

Psikoanalitik kuram ve yontem, Sigmund Freud tarafindan temeli
atilmiy ve onun izinden gidenler tarafindan olusturulmustur. Bu kuram ve
yontemin en 6nemli temsilcileri ise, Wilhelm Wundt, Sigmund Freud ve
Carl G. Jung'tur. 19. yiizyll mitoloji aragtirmalarinda, gesitli mitik anlatma-
larda bulunan sembollerin "Giines Mitleri Okulu" mensuplan tarafindan tek
bir nedene baglanmasi ve gesitli halk anlatmalanndaki sembollerin yer alig
ve kullanilig seklinin insanlarin doga olaylanndan etkilenmesi ve gok cisim-
lerinin hareketlerini g6zlemleyerek onlari yarattiklan anlatmalarda sembolle-
re doniistiirerek ifade ettiklerini agiklamalan, psikoanalistlerin itiraz ve temel
hareket noktasini olugturmugtur (Ekici, 2004: 86-111).

Psikolojik yontemin asil kurucusu ve uygulayicis1 Sigmund Freud,
onun 6grencileri ve takipgileri olmugstur. Asil ¢galiymasim insanin riiyalannin
olusumu ve anlami iizerine kuran, ancak riiyalan agiklamada bilingaltinin
nasil gahigtigina agiklik getirmekte zorlanarak bu galigmalara destek igin mit,
masal, tabu, fikra ve batil inamiglara yonelen Freud "Riiyalann Yorumlan
(Interpratations of Dreams)" (Freud 1900) adli eserinde bilingaltin1 ve isleyis
yontemini agiklamigtir. Psikoanalistlere gore bu sembollerin basta ayin ve
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torenler, mitler ve diger halk anlat1 ve yaratmalaninda bulunmasinin nedeni
doga olaylanini gézleme ve onlardan etkilenme ile tek bir nedene bagh ola-
rak agiklanmamal, bu sonugta insan psikolojisinin, insanin arzu ve istekle-
rinin, bu isteklerin gergeklestirilip, gergeklestiriimemesinin de etkisi
olmalidir. Buna gore, insanoglu en eski dénemden itibaren bazi arzu ve is-
teklerini gergeklestiremediginde bunlan bastirmakta ve bastirilan arzu ve
istekler bilingaltina itilmekte, ancak bunlar riiyalar basta olmak iizere gesitli
fantezilerde ifade edilecek bir yol bulmaktadir (Ekici, 2004: 86-111).

Freud'a gore, riiyalarda ortaya ¢ikan gesitli sembol ve olgular, olay-
lar ve yasanilmasi olanaksiz pek ¢ok sey, aslinda gocukluk déneminde arzu
edilip gergeklestirilemeyen bastirilmis ve bilingaltina itilmis cinsel arzu ve
korkulann riiyalarda bazi semboller ve imgeler halinde ortaya ¢ikmasidir.
Buna gore; bireyin uyamkhk durumunda arzu ettigi ve gergeklestiremedigi
cinsel egilimler bilingaltina itilip bastinlmakta, ancak bastirilan bu arzu ve
istekler uyku ve benzeri bilinglilik halinin ortadan kalktif1 durumlarda ser-
best kalmakta ve bu sirada da riiya ve fanteziler olarak belirmektedir. Riiya
bireyin ¢ocukluk dénemindeki bastinlmis arzu ve isteklerinin ifadesi ise,
mitler de onlan yaratan toplumun ilkellik dénemindeki ruhsal
bastinlmighiklannin ifadesi olarak kabul edilebilir (Ekici, 2004: 86-111).

Freud'dan sonra onu izleyen gesitli aragtirmacilar basta mitler ve
halk inanmalan olmak iizere gesitli halk edebiyat1 yaratmalanm da ig¢ine alan
pek ¢ok anlati ve edebi yaratmadaki sembollerin bilingalt1 ¢oziimlemesi igine
girigsmigtir. Psikoanalitik yontemin bir diger énemli temsilcisi ise Carl G.
Jung'dur. 1913 yilinda Freud ile bilimsel iliskisini kopanp, isvigre'de kendi
okulunu olusturarak "Analitik Psikoloji" ¢aligmalarini baglatan Jung, "cinsel
simgecilik" ve "psikoanaliz' adin1 reddetmistir. Her ne kadar Jung ve
6grencileri cinsel simgeciligi reddetseler de, halk bilgisi iriinlerini tahlilde
Freudgu yaklasimla pek ¢ok yonden birlesmektedir. Psikoanalitik y6éntem
halk edebiyati yaratmalannin metin anlam hakkinda farkhi ve yeni bir pen-
cere agmis goériinmekle birlikte, bu yéntemin ortaya koydugu sonuglar ucu
agik ve "fantastik" olmasi gibi nedenlerle ¢ok elestirilmistir (Ekici, 2004: 86-
111).

5. Yapisalc:1 Kuram ve Yéntem

Halkbilimi aragtirmalarinda metin merkezli yaklagimlar i¢inde, me-
tinlerin yapisal 6zellikleri lizerine kurulmus olan kuram ve y6ntemler genel
olarak yapisalct kuram ve yontemler olarak adlandinlir. Halk edebiyati
yaratmalarinin metin 6zellikleri diger yéntemlerde de belli 6lgiilerde ince-
lenmekle birlikte, yapisalct yontemlerin farkhilii metin yapilannin temel
Ozelliklerinden hareketle bir sonuca varma diisiincesinin bu yontemlerde
temel alinmasidir. Yapisalci yontemler belli bir bolge veya anlati1 grubu iize-
rinde inceleme yapip, ortaya gikan yapiy1 bir formiil haline getirmekte ve
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ortaya ¢ikanlan bu yapisal formiiliin evrensel seviyede uygulanabilir
olmasin1 beklemektedir (Ekici, 2004: 86-111).

a. Kahramanin Biyografisini Céziimleyen Yapisal Yéntemler:

Cesitli mitik ve epik anlati kahramanlannin baslarindan gegen olay-
lar arasinda olduk¢a 6nemli yakinhklar bulundugunu kesfeden ve buradan
hareketle ortak bir kahraman modeli olugturmaya ¢aligan ilk bilim adam
Alman halk bilimci Johann Georg Von Hahn olmugtur. Kahramanlik destan-
lannda yer alan kahramanin formiilsel kalibini veya yapisini ortaya koymaya
yonelen Von Hahn destanlarda tespit ettigi on dort kahraman arasindaki
benzer noktalan on alt1 madde olarak siralamistir. Bu ¢aligma "halk anlatila-
rinin kaliplagsmis yapis1 hakkinda ilk genelleme" sayilmakta ve diger yapisal
yaklagimlarin 6nciisii kabul edilmektedir (Ekici, 2004: 86-111; (Cobanoglu,
1999: 179).

b. Vladimir Propp ve Masallarin Yapisal Céziimlemesi:

Rus halkbilimci Vladimir Propp tarafindan ortaya atilan ve "Morfo-
lojik Y6ntem" adiyla bilinen bu y6ntem, herhangi bir masalin tarihselligi
baglamindan ziyade, biitiin bir masal tiiriiniin tarihsel kéklerini ortaya koy-
maya ¢aligan bir yontemdir. Propp bir masalin bir donem iginde gegirdigi
degisimlere yogunlasan tahlil yapmak yerine, herhangi bir zaman dilimi
icinde bir masaldaki unsurlar iizerinde yogunlasan bir tahlil yapmay: teklif
etmistir (Ekici, 2004: 86-111).

Propp bir anlat: biitiiniinii olusturan pargalarin biitiinii nasil olugtur-
duklanimi aragtirarak, masallarin yapisal bir tanimina ulagmay: bagarmigtir.
Tarihi-cografi yonteme tezat olarak ortaya ¢ikan bu yontem, tarihi-cografi
yontemin uyguladif tek bir masal tipinin pek ¢ok es metninin anlat1 pargala-
rin1 kargilagtirmak yerine, gesitli masallardaki aym goreve sahip yapilan
ortaya ¢ikararak masallarin yapisal mantifimin nasil kurgulandigimi agikla-
maya ¢alismaktadir (Ben-Amos, 1992: 108).

Propp'un yontemi temelde iki ana kavram iizerine kurulmustur. Bun-
lardan birincisi "fonksiyon", ikincisi de "rol"diir. Propp'a gore fonksiyonlar
bir masalin temel pargalandir. Her fonksiyon, masaldaki bir karakterin bir
aksiyonu, yani belli bir nedene bagh olarak ortaya ¢ikan ve belli sonuglan
olan bir harekettir. Bu fonksiyon masalin aksiyonlarinin akis igindeki 6nem
durumuna gére tamimlanir. Tarihi-cografi y6ntem aksiyon ve karakterleri
birbirinden bagimsiz olarak kabul ederken, Propp'un morfolojik yéntemine
gore bu aksiyonlar ve karakterler birbiriyle ve masalin biitiiniiyle iliskilidir.
Propp tespit ettigi her fonksiyonu bir harf ve isaretle gostermis, her fonk-
siyonu soyut bir kavramla ifade etmis ve bu kavram g¢ergevesinde her fonk-
siyonu tammlamigtir. Omegin; yokluk, aynlik, yasaklama ve yasagmn ihlali
gibi gesitli kavramlar ve her kavramin sembolik olarak gésterildigi bir harf
ve rakam kullanilmistir. Propp'a gére masallardaki fonksiyon sayisi otuz bir
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tanedir ve bu sayry1 agmaz. Bu fonksiyon veya hareketler masallann
degismeyen, sabit unsurlan olup, masal kahramanlan degigse bile her
kahramanin hareket veya fonksiyon sayisi sinirh oldugu i¢gin, fonksiyonlar
bir masaldan digerine aktanlir, yani temelde aym olan hareketler bagka
bagka kahramanlar tarafindan icra edilirler (Ekici, 2004: 86-111).

Propp'un ¢alijmasinda tespit ettifi dért grup yardimci element
vardir; "1. Olaylar arasinda irtibat1 saglayan baglayici unsurlar. 2. Hareketle-
rin maksat ve nedenleri. 3. Masal kahramanlannin ortaya ¢ikis sekilleri. 4.
Masal kahramanlannin vasiflan" (Giinay, 1975:24).

Propp yé6ntemi de, tarihi-cografi yéntem gibi oldukga agr elestirilere
hedef olmus, her seyden 6nce ortaya ¢ikan sonucun anlami konusunda hig¢bir
sey sOylenmemesi ve edebi yapilan mekanik yapilar gibi formiillestirmesi
gibi nedenlerden dolay: tenkit edilmistir. V. Propp, "Masaln biitiin 6zelli-
klerinin yapisal ve tarihsel incelenmesinin yapilmasi igin zorunlu bir kosul"
olarak kabul eder ve "Bigimsel yasalhiklann incelenmesi, tarihsel
yasalliklarin incelenmesini belirler." ¢ikanmim savunur (Cobanoglu, 1999:
187).

¢) Claude Levi-Strauss Ekolii Yapisal Cbézlimleme Ydntemi:

Halkbilimi ¢alijmalarinda Yapisalciik kuram dogrultusunda gah-
sanlardan ve daha dogru bir tabirle yapisalcilik kurami iginde kendine has bir
okul kurup gelistiren bir bilim adami da, Fransiz halkbilimci Claude Levi
Strauss'tur (Cobanoglu, 1999: 207).

Claude Levi-Strauss (1908-1996) i¢in yiizyihmizda yetigmis en ta-
ninmis Fransiz halkbilimcilerinden birisi demek miibaldga olmayacaktir.
Levi-Strauss Paris Universitesi'nde hukuk ve felsefe egitimi goriip kisa bir
slire 6gretmenlik yaptiktan sonra halkbilimci olmaya karar vermistir. Brezil-
ya'da Sao Paulo Universitesi'nde ¢alistig1 yillarda 6zellikle Amazon bolge-
sinde yogun alan aragtirmalan yapti. Daha sonralan 194145 yillan arasinda
New York New School for Social Research'te ders verdigi yillarda tanigtig
ayn1 okulda ders veren "Prag Dilbilimi Okulu" mensubu ve iinlii Rus halkbi-
limci Roman Jacobson'la karsilikh olarak birbirlerinin derslerini takip ettiler.

Levi-Strauss, Jacobson'in tesiriyle yapisal kuramla ilgili ¢aligmalara
basladi ve aragtirmalanyla bu alanin en 6nde gelen halkbilimcilerinden birisi
oldu. Caliymalanyla halkbilimi basta olmak iizere antropoloji, dilbilimi,
etnoloji ve edebiyat bilimi disiplinlerindeki ¢aligmalan etkiledi.

Levi Strauss'un sistemi, dogal yapiy1 a¢ifa ¢ikarmak igin mitlerdeki
6ykiilendirme 6gelerini béliimlemeye ve yeniden diizenlemeye dayanmakta-
dir. Fakat Propp'un sistemi 6ykiiniin gidigini izlemektedir. Bunlar daha énce
de vurgulandig: gibi iki temel yapisal ¢6ziimleme tiiriidiir. Dundes (1978) bu
iki yapisal ¢6ziimleme tiiriinden, mitin altinda yatan diziyi ya da kavramsal
gergeveyi incelemeyi amaglayan Levi Strauss'un ¢oziimleme y6ntemini kav-
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ramlara yonelik "dizisel" (paradigmatic) olarak nitelendirirken, s6z gelisi bir
Oykiiniin anlam yéniinden, s6z dizimini (syntax) inceleyen Propp'un ¢6ziim-
leme yontemini "dizimsel" (syntagmatic) olarak terimlendirmektedir (Coba-
noglu, 1999: 210).

B. Baglam Merkezli Halkbilimi Yéntemleri

1. Islevsel Halk Bilimi Yontemi

"Antropolojik Yontem" olarak da bilinmektedir. Temsilcileri
arasinda Bronislaw K. Malinowski, Franz Boas, Margerat ve Mellville Her-
kovits ve Ruth Benedict gibi iinlii antropologlarin bulundugu bu y&ntem
halkbilimi ¢alismalanm farkh yéne tasiyan onemli bir yaklasimdir. Islevsel
yontemin hareket noktas1 halk edebiyati yaratmalannin metinleri degil, bu
metinlerin olusturulduklan, yaratildiklan ve yeniden yaratihip nakledildikleri
baglamdir. Bu baglam noktasinda bir halk edebiyati yaratmasinin
anlatilmas1 veya sdylenmesindeki temel neden, anlatici veya icracinin onu
yaratma, aktarma ve kullanma nedenleri, dinleyicilerin o yaratmay: dinleme,
anlama ve kullanma nedenleri ve bunlarin digindaki nedenler iglevsel halkbi-
limi yonteminin temel sorunlarim olusturmaktadir. Islev konusu halk
edebiyat1 yaratmalarinda ve 6zellikle de metinlerdeki degiskenlik, hacim ve
igerik farklilagmasi gibi sorunlar1 ¢6zmede yardimci olmasinin yaninda, halk
edebiyati1 yaratmalarinin kim tarafindan nasil, neden ve nerede yaratilip,
nakledildiklerinin agiklanmasi, kim tarafindan, neden ve nasil dinlendiginin
incelenmesi ve halk bilgisi yaratmalarinin bir sosyal iliskinin iiriini
oldugunun ortaya konmasi gibi sonuglan beraberinde getirmesi bakimindan
da son derece 6nemlidir (Ekici, 2004: 86-111).

Halk bilgisi yaratmalannin islevleri konusundaki aragtirmalanindan
yararlanarak bir model olusturan antropolog William R. Bascom'dur. Bas-
com halk bilgisi triinlerinin islevlerini en basit sekliyle séyle bir modelle
agiklamaktadir:

1. Hosga vakit gegirme, eglenme ve eglendirme islevi

2. Degerlere, toplumsal kurumlara ve torelere destek verme
3. Egitim ve kiiltiiriin geng kusaklara aktanlmas: islevi

4. Toplumsal ve kigisel baskilardan kurtulma iglevi

Islevsel kuram, giiniimiiz halkbilimi ¢aligmalarinda en yaygin olarak
kullamilan kuramlardan birisidir. Islevsel kurama gére metnin kendi, tepki
gosterecek bir izleyici kitlesine sunulmaz ya da icra edilmezse anlamsizdir.
Bu nedenle de, Malinovski "Siiphesiz metin 6nemlidir; fakat baglamsiz me-
tin olidiir." demektedir. Kisaca iglevsel kurama gore, icra edilen bir folklor
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unsuru onu anlatan ve dinleyenden olusur. Bir bagka deyisle, folkloru ve
onun insan hayatindaki roliinii tam anlamiyla anlayabilmek i¢in folklorun
mitler, efsaneler, ninniler, tiirkiiler, atas6zleri gibi biitiin tiirler ve tiirkiiler
o6meginde goriilebilecedi gibi her tiiriin igindeki ask tiirkiileri, savas tiirkiile-
ri, i§ tiirkiileri alt tiirlerine ait formlanna ait iiriinlerin veya icralarin degisik
toplumlardaki uygulamalarina dair gok daha fazla bilgi sahibi olmamiz ge-
rekmektedir. Bir folklor unsuru birden fazla isleve sahip olabilir. Dahas1 bir
folklor unsurunun islevi icra edildigi baglama bagh olarak da degisebilir
(Cobanoglu, 1999: 225-226).

Sonug olarak, islevsel kuram, halkbilimi g¢aligmalarina salt metne
dayali veya metin merkezli paradigmalar iizerine insa edilen kuram ve arasg-
tirma modellerinin yam sira bir tiyatro gibi icra edilen folklor olayinin derle-
nip yaziya gegirilerek metinlestirilen kismiyla birlikte onu anlatma ve dinle-
me eylemleri ve rolleriyle gergeklestiren temel pargalan ve tamaminin i¢inde
yer aldif1 sosyo-kiiltiirel fiziki sartlar biitlinliigii anlaminda, baglam kavra-
min1 (context) esas alan kuramlarin onciisii olmustur (Cobanoglu, 1999:
229).

Metnin, sadece metin olarak ve standart dile aktarma yoluyla der-
lenmesi ancak kargilagtirmali halkbilimi ¢alismalari i¢in malzeme temin
etmek olacaktir. Bu ancak iki metnin motif, epizot ve benzeri yonlerden
kargilagtiriimas: imkanin verir. Oysaki bir metnin kendine has dokusunun
bulundugu dilde yaziya gegirilmesi o metnin tiiriinii belirlemede ¢ok 6nemli
rol oynar. Omegin; tekerlemeyi, bilmeceyi, atasézlerini kendine has dil do-
kularindan arindirirsak tiir 6zelliklerini kaybederler (Ekici, 1998: 26).

2. Sézlii Kompozisyon Kuram ve Ydntemi

Bu kuram ve yéntem uzun zamandan beri Bati diinyasinda tartisilan
ve ozellikle klasikgiler ve edebiyat bilimcilerinin ugrastg Homer'in ilyada
ve Odyssea adh eserleri nasil meydana getirdigi sorunuyla ilgili olan "Homer
Sorunu" olarak adlandirilan konuyu aydinlatmak amaciyla Milman Parry ve
6grencisi Albert Bates Lord tarafindan olusturulmugtur. "S6zlii Formiil Teo-
risi", "S6zlii Teori" gibi adlarla da amlan bu kuram ve yontem sonugta "Soz-
lii Kompozisyon Teorisi" adiyla yerlesmeye baslamistir. Baglam merkezli
oldugu kadar, yapisal yontemlerle ¢ok yakindan ilgili olmasi bakimindan
metin merkezli yontemler i¢inde de degerlendirilen sozlii kompozisyon ku-
rami ve yontemi, biiyiik 6l¢iide metnin nasil olusturuldugunun pek ¢ok defa
gozlenmesi, degisen ve degismeyen unsurlarin ortaya g¢ikmasinda baglamin
etkisinin 6nemine dayanmasi ve metnin temel dinamiklerinin baglamda
aranmasi gerektigi gibi yaklagimlari nedeniyle baglam merkezli yéntemler
iginde yer almaktadir (Ekici, 2004: 86-111).

Milman Parry tarafindan ilk sekli gelistirilen ve Albert B. Lord tara-
findan kismen gelistirilen yaklagima gore s6zlii kompozisyon teorisi formii-
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lii; aym vezin sartlan altinda anlatilmak istenen bir ana fikri anlatmak i¢in
diizenli olarak kullanilan bir grup sozciiktiir ve bir misra veya yan misra
seklinde kurulan ve formiil benzeri 6zellik gosteren yapilan ifade etmistir.

Milman Parry ve Albert B. Lord, formiillerin, formiil benzeri yapila-
nn ve de temalann 6grenilen veya ezberlenen olup olmadigini gesitli destan
anlaticilannin anlatimlarinda goézlemlemistir. Bu yolla bir gelenegin nasil
aktanldigini, metinlerin hangi par¢alannin 6grenilip, hangi kisimlarinin ez-
berlendigini, temelde belli formiilleri formiil olusturma yoluyla bir destanin
¢iraklik doneminden itibaren nasil 6grenilip, dinleyici 6niinde ustalik déne-
minde anlatilabildigini, miizik aletinin bu anlatma ve hatirlamay: saglama-
daki etkisi, temalarin gelismesi ve bir anlaticinin repertuannin olugturulmasi
gibi konulan aydinlatmiglardir (Ekici, 2004: 86-111).

Sézlii kompozisyon teorisiyle sozlii kiiltir ortaminda dogaglama
meydana getirilen metinlerin icradan icraya pek ¢ok degiskene bagh olarak
farklilagti1 ortaya konmustur (Cobanoglu, 1999: 255).

3. Performans (fcra) Yéntemi

fcra merkezli bakis agilarinin tesiriyle folklorda ferdilik ve yaratici-
lik iizerine biiyiik bir 6nemle egilinmeye baslamlmigtir. Folklor icralarinin
analizi ile belirgenlesen durumlarin kullanilmasiyla sosyal hayatin yiiriitiil-
mesine bagh yaraticilik ve gelenegin karsilikli etkilenmesinin anlagilmasini
saglayan son derece verimli arastirma modelleri elde edilmistir. Bunlara gére
folklor metinleri artik standart normlar olarak gériiliip anlagilamazlar. Ciinkii
folklor metinleri sosyal amaglann, bireysel rekabetin, girift sosyal iligkilerin
iletisimsel kaynaklarla karsilikl etkilesiminin topluluk ig¢inde icra edilmeye
yonelik kurallann ve kiiltiirel olarak tanimlanmis olaylarin yapilannin iriin-
leri olarak kargimiza ¢ikmaktadir (Bauman, 2000: 43-51).

19. ve 20. yiizy1l baglanindaki ilk teorik sdylemlerden yiizyilin sonu-
na gelene kadar, her seyden 6nce halkbiliminin tamiminda ciddi sorunlar
yasanmi§ ve yiizyilin sonlarina dogru yeni "halk" ve "halkbilimi", "halk
bilgisi (folklor)" tanimlanna ulagilmigtir. Béylece, halkbiliminin g¢aligma ve
aragtirma alan1 simirli ve marjinal olmaktan g¢ikarilip, kdy ve kent ayrimi
yapmayan daha genis ve dinamik bir ¢alima alam kazanmustir. Iste bu yeni
dinamik alanda yapilacak galijmalann baglangicim1 da "performans (icra)
yontemi" olusturmaktadir. Ozellikle s6zlii kompozisyon yontemiyle dikkat
¢ekilen anlatici ve dinleyicinin bir metnin olusmasindaki etkisi performans
yonteminin ilk temel tanimini olugturmustur. Ancak bu yéntemin olugmasin-
daki asil etki Moskova ve Prag dil bilim okullannndan gelen Roman Jacobson
ve E. Saussure'iin dil bilim alaninda ortaya attiklan edebi yaratmalann an-
lamlandinlmasiyla ilgili teorik séylemde aranmalidir. Dilin farkli baglamlar-
da kullanilmasi ve aymi ciimlenin bir edebi eserde anlam kazanmasinin veya
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dogru algilanmasinin temelde kullanildig1 baglama dayal oldugu diisiincesi,
halkbilimciler tarafindan da benimsenmigstir (Ekici, 2004: 86-111).

Richard M. Dorson'un yetistirdi§i veya onun etkisi altinda kalan
Amerikali halkbilimcilerden Alan Dundes, Roger Abrahams, Dan-Ben
Amos, Richard Bauman, Dell Hymas, Kenet Goldstein ve Hanry Glassie bu
yeni yo6ntemin olusmasi ve gelismesinde katkilan bulunan bilim adamlandir.
Bu bilim adamlarindan A. Dundes 1964 yilinda ilk seklini yayinladig: "Do-
ku, Metin ve Baglam (Text, Texture and Context)" adli makalesinde perfor-
mans yonteminin ilk haber vericisi olarak ortaya ¢ikar. Dundes bu makale-
sinde, "Doku veya S6zel Doku" kavramu ile bir metnin iginde olusturuldugu
dile ait ozellikleri, "metin" kavramu ile halk bilgisi yaratmasinin bizzat ken-
dini ve "baglam" kavrami ile de bu metnin yaratildig1 sosyal ortamu kastet-
mektedir. Dundes, bunlardan metnin nakledilebilecegini veya bir toplumdan
baska bir topluma aktanlabilir oldugunu, ancak sézel dokunun aktarilmasi-
nin imkansizhgim belirttikten sonra, sosyal baglamin ise, her yaratmada
degisken oldugunu, dolayisiyla baglamin hi¢bir zaman aym kalmayacagim
belirtir. Buna gore, bir metni dogru degerlendirebilmek nasil bir sézel doku
ile ve nasil bir sosyal baglamda yaratildigin1 bilmek ¢ok 6nemlidir. Aksi
takdirde, bir metin iizerinde yapilacak degerlendirmelerin ¢ogu, bizim kendi
anlayisimiz ve degerlendirme sirasinda iginde bulundugumuz baglam ve
kendi gegmigimizle ilgili baglamlara bagh olan siibjektif bir degerlendirme-
den dteye gitmeyecektir (Cobanoglu, 1999: 262).

Performans yo6nteminin temsilcilerinden Dan-Ben Amos bir halk
bilgisi yaratmasinda su ii¢ unsuru incelemeyi teklif etmektedir:

aKisisel Boyut (Anlatici/Icraci-Oyuncu)
b.Sosyal Boyut (Dinleyici/Izleyici)
¢.S6z Boyutu (Anlatilan) (Cobanoglu 1999: 301)

Bu yeni anlayiga goére folklor, anlatan ve dinleyen arasinda gelenek-
sel bir anlat1 yoluyla kurulan iletisim bigimi olarak ele alinmakta ve sosyal
bir olay olarak folklorun canli icralar1 incelenmektedir. Performans Teorisi-
nin ortaya ¢ikigina kadar halkbiliminin kuram ve aragtirma y6ntemlerinin
folklor olaylarina yaklagimi, gézlem veya goriisme yoluyla metinlerinin
yaziya gegirilmesi ve incelemenin de yaziya gecirilmis metinler iizerinde
yapilmasidir. Dogal olarak, "metin merkezli kuramlar" olarak adlandirilan bu
aragtirma y6ntem ve kuramlari, dogas1 geregi yasayan canh ve sosyal bir
olay olan folkloru, cansiz kadavralar veya yaziya geg¢irilmis anlati metinleri
izerinde incelemekle onun anatomisine dair veya i¢ ve dis ozelliklerine ait
pek ¢ok ozelligini ortaya koymakla beraber, belki de folklorun en 6nemli
6zelligi olan son derece canli ve dinamik yapisimi yahut yasayisini ele alma-
maktaydilar. Bu nedenle de metin merkezli halkbilimi kuramlar1 ve aragtr-
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ma yontemleri dogrultusunda yapilan ¢aligmalann tamami yanhs degilse de
"eksik" kalmaya mahkim durumdaydilar (Cobanoglu, 1999: 265).

Performans teorisi bu "eksikligi" gidermenin yam sira, tiir merkezli
¢aligmalarla belirli tiirler tizerinde yogunlasan ve digerlerini de tercihlere
bagh olarak aragtirma alanin disinda birakan yaklasimlann kargisina biitiin
s6zel sanatlan "konugmanin 6zel bir bigimi" olarak ele almak suretiyle sinir-
lan, insanin "s6zel davramig bigiminde yer alan artistik veya sanatsal digavu-
rumlar” genisligine ve derinligine biitiinciil bir bi¢imde tamamim birlestirici-
lige ulagmistir (Cobanoglu, 1999: 266).

Performans esnasinda anlatic1 veya konusmakta olan kigi, konugma-
st siirdiirdiigii ses ve dil kullanim bigiminden "ciddi, saka" veya "normal"
gibi temel referanslarla dinleyiciye iletisimsel bildirim degisimine ait mesaj-
lar da vermektedir. Bu bir anlamda konugsmacinin dinleyiciye, adeta, "Ko-
nusmam s6yledigim 6zel durumuna bagh olarak yorumla, onu sadece keli-
melerin sozlitkteki kargiliklariyla degil onlar ses tonumla ve bigimiyle yiik-
ledigim anlamlan diisiinerek anla." demesinden baska bir sey degildir. Bu
konugma esnasinda yapilan "sozel sanatsal uygulamalarin kullaniimas: ve bu
kullammlarin dinleyiciye duyurulmasi s6z konusudur. Bu durumun tespiti,
performansin "yorumcul bir gergeve" olusturdugunu gésterir ve mesajlarin
bu yorumcul gergeve iginde iletilip anlagildigin1 ortaya koyar. Performansa
bagli bu yorumcul ¢ercevenin karsiti olarak en azindan bir bagka gergeve,
kelime ve ciimlelerin mecazdan ve diger sozel sanatsal uygulamalardan ta-
mamen uzak ve harfi harfine sozliikteki anlamlariyla olugan "s6zliiksel" veya
“gergek anlamsal ¢evre”dir (Cobanoglu, 1999: 266).

Gegtigimiz yiizyilda baslayan derleme agirhkh g¢alismalardan, bir
folklor triiniiniin tarihi-cografi derinligi ve genisligi iginde takip edilmesine;
triiniin bilingaltindaki bastinlmis duygu temellerine, metinlerin yapisindaki
kalip ifadeler ile onlarda bulunan degisen ve degismeyen unsurlarin belir-
lenmesine; buradan da, metnin icra baglamindaki sartlarin (anlatici-
dinleyici- gevre ve sartlar) dikkate alindig: bir yaklagim tarzina dogru kayma
goriilmektedir. Giiniimiizde hakim gorily, aragtirmalarda iiriinii degerlendi-
rirken onun yaratildif: sartlar ve zemini dikkate alan, metnin icra baglamu,
bu baglamdaki sekillenisi, icra edilisinde kazandif1 anlamlan ve fonksiyon-
lan 6ne ¢ikaran Performans Teorisi'dir (Oguz,1997:4).

Hem anlatic1 hem de dinleyici ayn referans grubuna aittir. Onlann
her ikisi de aym dili bilir. Benzer degerleri, inanglan ve geg¢mise ait bilgiyi
paylagir ve ayni kodlar sistemine ve sosyal iligki i¢in gerekli isaretlere sahip-
tir. G6sterimci halkbilimi yaklagimi, sadece metin agirhikh ¢alismalara itiraz
edip, metnin olugtugu ve icra edildigi biitiinliigiin gozoniine alinmasim teklif
etmekle, sirf metinde kalmanin yol agacagi kisirh@ ortadan kaldirmaya
¢alismis olmaktadir. Mesela; iki ayn masal anlaticis1 ayn1 zeminde aym
masali anlatsalar bile, her biri distan bakisla, kendi eylemlerini
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gerceklestirmis olurlar. Ama onlann bu yapip etmelerine "yeniden yaratma"
denilemez. Ciinkii bu eylemin ve igeriginin tarihsel arka plan1 mevcuttur.
Halkbilimi olgulannin/iiriinlerinin her gergeklesme halini "yeniden yaratma"
degil, "kiltiirel yeniden iiretim" olarak kabul etmek, daha akla yakin
olmahdir. Yani, her yeni icrada, formel olarak yenidenlik, kendine 6zgiiliik
olsa bile, ozii itibariyle 6nceden var olan, fert tarafindan icra esnasinda ha-
fif¢e yeniden yorumlanmig olmaktadir. Boylece fert, iiriinii ait oldugu anlam
baglamindan koparmadan, kendisi de ortak olan ve miras alip paylastifi
anlam biitiinliigiinden aynlmadan zaman ve sartlannmin zenginligini iiriine
katmaktadir (Arslan, Koktiirk, 1999: 14-28).

fcra-performans eyleminden hareket eden gosterimci halkbilimi
yaklagimi, 6zellikle halkbilimi (iriiniinii, sekli olarak ve yakin arka plani
itibariyle ele almaktadir. Ciinkii, bir halkbilimi uriinii, gergeklik kazandig
anda yeniden yaratilmig oluyorsa ve icra edilig sartlan bizzat o iiriiniin kendi
temellerini olusturuyorsa, bu, o iletisim ortamindaki simrli ve oradakilere
has bir anlam yiiklemenin 6n plana ¢ikanldifin1 gosterir. Oysa, toplumun
dilinde var olan parolanin/isaretin herkeste asgari/ortak anlaminin tesekkiil
etmesi i¢in, ferdi parola halinde kullaniminin arkasinda, ortak bir anlam
yapist olmasi gerekir. Yani, toplumun kullandif1 kelime, kelime grubu veya
ciimle bazindaki isaretlerin arkasinda, o toplumun anlamlar sistemine ait
derinlikler vardir ki, bu sayede yiizeysel ve genel bir iletisimin 6tesinde daha
derin bir tiimel iletigim 6rgiisii ger¢eklesebilmektedir(Arslan, Koktiirk, 1999:
14-28).

Bir halkbilimi iiriiniiniin her ortaya konulusuna "yeniden yaratma"
denildigi zaman, o, olup bitmis bir sey haline getirilmis ve diiriin-icra-
kiiltiiriin anlam biitiinliigii iliskisi yok sayilmig olur. Bunun diger anlami, o
irtinii, o kiiltirel dokuya has olmaktan ¢ikarip, hemen ve biitiiniiyle
evrensellie tasiyip, evrensellik perspektifinden incelemektir. Mevcut teori-
lerde sosyal/kiiltiirel varhk alanlan, insani ve milli zemin birbirine karigmig
goriinmektedir. Halkbilimi iiriinleri, gergek ve derin anlamini sadece insanlik
zemininde degil, milli ve insani zeminin igige girdigi toplum yapilannda
bulurlar (Arslan, Koktiirk, 1999: 14-28).

"Performans Teorisi"nin, insan olug ortak niteliginden kaynaklanan
ve onda temel bulan sinirh evrensellik yaninda Amerikan toplumuna ait so-
syo-kiiltiirel yapinin verileri ile desteklenmis ve kurulmus oldugunu
diisiinmek miimkiindiir. Teori niteliinde olmayan arayislar da, hakl olarak,
hakim teoride ya kendine hi¢ yer bulamayan ya da ¢ok yetersiz bigimde yer
alan kendi sosyal ve kiiltiirel evreninin realitelerine, ferdin yer aramasi
anlamina gelir (Arslan, Koktiirk, 1999: 14-28).

Baglam aym zamanda efer miimkiinse seyirci ve icracilarin
davraniginin (fotograf, film v.b.) gérsel dokiimanlanni, biitiin bir tanimin
(notlar alma, teyp kaydi) ve otantik icralar hakkinda uzman kisinin gozle-
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mlerini de igerir. Aynca baglama ait bilgileri arastirilan toplumlann sosyo-
ekonomik yapilan, fiziksel ortami, yoresel tarihi (yeni kurulmus yerlesim
alani, gogler vs.) kiiltiir cografyasi (diger gruplarda iliskiler, degiskenlikler)
ve Ogrenim y6ntemi (ev, okul, kilise ve diger kuruluslar) hakkinda esas bilgi-
leri ihtiva eder.

Richard Bauman baglamin mahiyetini  sirlayan saha
aragtirmacisinin asla unutmamasi gereken alti maddelik bir kontrol listesi
tavsiye etti:

1) Anlam baglam (Toplumun iiyeleri tarafindan verilen iiriiniin orta-
lama yorumu nedir?)

2) Dini baglam (Kiiltiir igerisinde nereye uyar?)

3) Kiiltiirel diisiince baglami (Halkbiliminin diger gesitlerine nasil
baglanir?)

4) Sosyal temel (Ne tiir insanlara aittir?)
5) Kisisel baglam (Kaynak kisinin hayatina nasil uyar?)
6) Durum baglam (Sosyal durumnlarda nasil faydahdir?)

Alt sart kismen iist liste gelmesine ragmen, liste gene de faydahdir.
Boylece, 6émegin; anlam baglami1 veya vasat yorumdan ¢ikanlamayan bir
folklor iriiniiniin ger¢ek anlami, daha ¢ok durumun baglamina dayanmig
olabilir (Honko, 2000: 70-87).

Halkbiliminde dogru bilgi nedir? Halkbilimi bilgisi, halkbilimi
olgulanyla nasil 6rtiigmelidir? Amag, halkbilimi olgular alanina iligkin her
seyi, onlarin 6ziine uygun bi¢imde bilme ise, halkta var olan bir seyi nasil
bildigimiz takdirde o bilgi dogru olacaktir?

Gosterimci Kuram "dogal ortam" yaklagimindan hareketle bir metni
anlayabilmek i¢in metni dogal ortaminda izlemek gerektigini 6ngoriir. An-
cak kuramin "dogal ortam" yaklasgiminin uygulanabilirligine yo6nelik
elestirileri de g6z 6niinde bulundurmak gerekir. Bu elestirilere gére higbir
halkbilimi ¢aligmasi "dogal ortam"da yapilmaz; ¢iinkii gbsterim ortaminin ve
seyircinin varlifi halkbilimi olayim bir "sanat eseri"ne doniistiiriir. Yani 6zii
itibariyle boyle bir ortam kendiliginden dogal degildir. Ustelik halkbilimci-
nin ya da aragtincinin derleme amagh katilimi da gosterimin dogalligini bo-
zar (Oguz, 2002: 35).



ALTINCI BOLUM

ANADOLU HALKBILiMiNi BESLEYEN ISLAMIYET ONCESI
INANC SISTEMLERI - OGRETILER-DINLER

Halkbilimi  aragtirmalarinda eski inang sistemlerine ait bir ¢ok
inang ve pratigin giiniimiizde de yasadif1 bilinmektedir. Bu inang ve pratik-
lerin tespit ve degerlendirmesi sonucu Tiirk kiiltiiriiniin kéklerine bir lgiide
ulagilacaktir. insanlar, en erken siireglerden itibaren yasamlannda tutunacak,
giivenecek gizli bir varlik aramiglardir. Bu arayislar ve inanglar, gokytizin-
deki yildizlar, ay, giines, firtina, gece, giindiiz, agaglar, nehirler gibi biitiin
tabiat olgularindan, korkulan ya da ¢ekinilen varlik ve olaylardan kaynak
almistir. Diinyanin dért bir yaninda insanlar, inang¢ sembollerini tas, toprak,
maden, seramik ve hatta tekstilde bile dile getirmislerdir. Inang sistemleri
giderek gelismis ve neticede tek tannli din agamasina ulasilmistir. Bu inang-
lar gérsel malzemeye dokiilerek, insan - kiiltiir - uygarlik - sanat iligkisinde
degerlendirilmesi gereken objeler ortaya ¢ikmuigtir.

Orta Asya'dan gelip Anadolu ve Rumeli'ye yerlesen Tiirkler, buraya
kendi kiiltiirlerini tasidi. Anadolu cografyasi, birgok uygarlifin, din ve inang
sistemlerinin bulustugu kiiltiirlerin ortak kaynag olmustur. Tiirkler Anado-
lu'ya gelince Islamiyet ve Anadolu kiiltiiriiyle tanigmstir. Tiirk halk kiiltiiri
giinliik hayatin uygulama ve deger yargilariyla yeni bir igerik ve nitelik ka-
zanmistir. islamiyet oncesi atalar kiiltii, tabiat kiiltleri, gék tann kiiltii ve
samanlhk gibi eski inanglar yeni inan¢ o6rgiisii altinda devam etti (Ocak,
2000:53).

Anadolu'da anlatilan menkibelerde, efsanelerde, yatir, tiirbe ziyaret-
lerinde, mevsimlik térenlerde, hayatin gegis dénemleri inani§ ve pratiklerin-
de, halk hekimliginde, gesitli torenlerde vd. bir¢ok eski inanigin biitiin canli-
lig1yla yasadifim goriiyoruz. Yasayan inanglar1 saglhikli degerlendirebilmek
i¢in Tiirklerin islamiyet 6ncesi inang sistemlerini, dinlerini inaniglanm ince-
lemek gerekir. Yasayan inanislarin kékeni konu edildiginde, Anadolu inang-
lanm besleyen, Tiirklerin eski inanglanna kisaca deginmek gereklidir. Eski
Tiirklerin inanglar1 nelerdi? Bu inanglann yapi ve fonksiyonlan nasildi?
Islamiyet'i kabul edip Islami kiiltiir dairesine girdikten sonra yeni cografyada
yeniden yapilanmadan onceki sekilleri nasildi? inamislarin bir kism islami
renge biiriiniirken yap1 degisikligine ugrayip yeni fonksiyonlar kazandi m1?
Biitiin bu sorular1 yanitlamamiz i¢in bugiinkii Tiirk halk kiiltiiriinii sekillen-
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diren Islamiyet 6ncesi inang sistemleri, 6gretiler ve dinlere kisaca géz atmak
uygun olacaktir.

A.ISLAMIYET ONCESI INANC SISTEMLER]

“Inang” s6zciigii icin kaynaklarin farkli tammlar yaptigim1 gérmek-
teyiz. “Inang bir seyi giivenle dogru sayma tutumudur. Buna gére, yeterince
gerekgesi bulunmayan, kesin olmayan bir seyi dogru sayma, akil yoluyla
genel geger bir dogrulama yapmadan bagkasinin tamklif: iizerine kurulmus
kamtlan, bir kusku olmaksizin onaylamadir (Akarsu, 1988:104).” “Inang,
bir diigiinceye bagh bulunma, Tannya, bir dine inanma, iman, birine duyulan
giiven, itimat, inanma duygusu, inanilan sey, gériis ve 6greti”dir (ML, 1971,
C.6:300). Din ve inan¢ kavramlan birbirinden farkhdir. Ayrica, din denen
toplumsal kurum inang ve tapinma adlh iki bolimden olusur. Her iki
béliimiin temelinde de kutsallik ve yasak kavramlan yatar (Turan,1994: 84).

Inang, topluluklara millet olma 6zelligi kazandiran ve kiiltiir
kavramim meydana getiren 6nemli bir unsurdur. Tirklerin Islimiyet’ten
6nceki inang sistemleri hakkinda birgok goriis ileri siiriilmesi ve konuyla
ilgili bir¢ok terim ve kavramin ortaya konmasiyla birlikte kesin bir sonuca
vanilamamstir. Tiirklerin Islimiyet’ten onceki inang sistemleri igin “Toyo-
nizm, Totemizm, Samanizm, G6k Tann Inanci, Tek Tann Dini” gibi terimle-
rin kullamldigin1 gériiriiz; ancak bu terimlerin kargiladig1 kavramlar iizerinde
de aragtimacilarin farkh gorisleriyle karsilaginz. Sahada g¢aliganlarnn bir
kismu bu terimleri bir inang sistemi yani din olarak gosterirken, diger bir
kismui ise bunlarin birer din degil, sadece birtakim inanglar oldugunu iddia
etmektedir (Dogan, 2002, C.3: 305).

Bu farkl diigiincelerin ve yorumlann en 6nemli sebebi, elde bulunan
siirh olan ve giivenilir olmayan kaynaklara dayanarak ne zaman bagladif:
belli olmayan ve Islimiyet'e kadar devam eden genis bir zaman dilimini
degerlendirmeye kalkismaktir. Oysaki; Tiirklerin islamiyet'ten énceki inang
sistemleri hakkinda bilgi veren kaynaklan pesin hiikiimlere gére
degerlendirmek yerine, kaynaklan iyi tammak, yorumlamak ve buna goére
hiikiim vermek yoluna gitmek daha saglikhi olacaktir. Tiirklerin islamiyet’ten
o6nceki inang¢ sistemleri hakkinda bilgi veren kaynaklan o6zellikleri
bakimindan ii¢ gruba ayirabiliriz:

a. fslamiyet Oncesi Dénemde Yazilmig Olup inanglarla figili
Bilgi Veren Yabanci Kaynaklar:

Bu gruptaki kaynaklan o dénemlerde baska dillerde yazilmis kay-
naklar, genel olarak Arap ve Cin kaynaklan olusturmaktadir. Bu kaynaklar
eskilikleri itibariyle orijinal kaynaklar olsalar da bu kaynaklanin mutlaka
giivenilir olduklan s6ylenemez. Bu kaynaklarda anlatilanlarin dogru olmasi
ile, bunlara dayanilarak verilen hiikiimlerin dogru olmas: birbirinden tama-
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men farkhidir. Kiiltiirel farklihklar, bir kiiltiiriin mensubu olan bir bireyin,
degisik bir kiiltir hakkinda farkli yorumlar yapmasina sebep olabilir.
Omegin; Abdiilkadir fnan, Wolfram Eberhard’dan naklen verdigi bilgiye
gore, Cin kaynaklarinda, M.O. 121 yilinda yapilan bir Hun-Cin savagindan
bahsederken, Cinlilerin aldiklan ganimetler arasinda bir altin put oldugunu
belirtiyor. Halbuki ifadenin devaminda bulunan ganimetin put olmadig;,
sadece onun kargisinda Tanriya kurban kesildigini anliyoruz.

b. Son Zamanlarda ligili Cografi Sahalarda Yapilan ve Daha
Cok Folklorik Ozellikler Gésteren Aragtirmalar:

Bu gruba giren kaynaklar, zaman agisindan giivenilir degildir.
fslamiyet’ten 6nce olan ve baslangic belli olmayan zamann inanglan veya
inang sistemleri hakkinda giiniimiiz yasantisina bakarak hiikiim vermek
yanhstir. Omegin; Radloff’'un (1834-1918) sahayla ilgili aragtrmalanm in-
kar edemeyecegimiz gibi bu ¢aligmalara siipheyle bakmak ve ¢ok iyi tetkik
etmek gerekir. Ciinkii Radloff dahil olmak iizere bu sahada ¢aligan yabanci
veya Tiirk arastiricilarin bugiinkii veya bundan yiiz, yiiz elli y1l 6nceki Altay
ve Yakut sahalanndaki inanglara, adet, gelenek ve goreneklere bakarak
giiniimiizden en az on asir yani bin yil 6ncesine ait inang¢ hayatina dair
hiikiim belirtmeye ¢aliymalari mantik sinirlanm zorlamaktadir.

c. Inanglar1 Yagayanlar Tarafindan Dolayh veya Dolaysiz
Olarak Verilen Bilgilerin Bulundugu Kaynaklar:

Bu gruba giren kaynaklar s6zii edilen kaynaklar iginde en giivenilir
olanlaridir. Bu kaynaklar, bahsedilen dénemlerle ilgili bilgilerin, bizzat o
donemlerde ve o hayat tarzim yasayanlar tarafindan verildigi kaynaklardir.
Bu gibi eserlerdeki bilgiler en ince aynntilarina kadar incelenmelidir.
Omegin; Oguz Kagan Destani’n1 ve Orhun Abideleri’ndeki metinleri incele-
digimiz zaman inan¢ kavramiyla ilgili olarak g¢esitli kelimelerin
kullanildigim1 gériiriiz ki bu kelimeler dikkatle ele alinmahdir. Gerek Oguz
Kagan Destanr’'nda gerekse Orhun Abideleri'ndeki metinlerde gecen “kok”
ve “tengri” ifadeleri dogrudan inangla ilgilidir (Dogan, 2002, C.3: 306-309).

Tiirkler; tarihleri boyunca birbirinden farkh birgok dinin veya inang
sisteminin etkisi altinda kalmigtir. Orta Asya'daki en eski Tiirk
topluluklarinin inang sistemleri atalar kiiltii, tabiat kiiltleri ve Gok Tann
kiiltii olmak iizere iiglii bir din anlayigindan olusmaktadir. Bunlardan atalar
kiiltiiniin gesitli eski Tiirk ziimreleri arasinda en koklii ve en eski inanglar-
dan birisi oldugu séylenebilir. Atanin 6ldiikten sonra ailesine yardim
edecegi inancindan dogan, korku ve saygiyla karnisik bir anlayistan olusan
atalar kiiltii, Budizm ve Maniheizm gibi yabanci dinlerin yayilmasindan
sonra da Tiirkler arasinda kuvvetinden bir sey kaybetmeden varligim de-
vam ettirmigtir (Turan, 1994:110).
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1. Totemcilik (Totemizm)

Totemizm kisaca; insanla hayvan ve bitki gibi dogal nesneler arasin-
da bir akrabalik iligkisi ya da gizemli bir bag bulundugu inancina dayanan
diisiince ve inang sistemidir. Genel olarak, totem hayvan ya da bitkiyle toplu-
luk iiyesi arasinda bir alrabalik iliskisi kurulur. Bu iligki mitolojiyle de des-
teklenerek kugaktan kusaga aktanlir. Tiirklerin kurt neslinden ve kayin aga-
cindan geldigi inanci buna bir 6mek olarak verilebilir. Béylece bitki ve hay-
vana aktanlan kutsallik sayesinde, doga, kutsal olan ve kutsal olmayan ola-
rak ikiye aynlir.

Kutsal olan kutsal olmayan aynmi, totem-hayvan ya da totem-
bitkinin rastgele tiiketilmesinde de kendini gosterir. Bunlar ancak dinsel t6-
renlerde tiiketilebilir, bunun diginda, totem-hayvan ya da totem-bitkiye doku-
nulmaz. Ata ruhlannin bu bitkilerde yasadigi inanci ayn1 zamanda bu bitkile-
rin térenle tiiketilmesi durumunda insanlann iistiin gii¢ elde edecegi inancini
da beraberinde getirir.

Totemciligin Orta Asya Tiirkleri arasinda da yerlesmis oldugunu
gosteren birgok kayit bulunmaktadir. Bunlann baginda, kimi yaratiklann ya
da nesnelerin totem olarak kabul edilmis olmasi gelmektedir. Bir toplulukta
totem ii¢ yonden 6nemlidir:

a) Klanin geldigi, tiiredigi kabul edilen kutsal varhktir. Klan iiyele-
rinin atasi sayilir.

b) Klanin adini olusturur.
¢) Klanin simgesidir (Tezcan, 1996:114).

Jean Paul Roux, totemcilige iligkin goriigleri belli noktalarda topla-
mugtir (Roux, 1970, akt. Avcioglu, 1995:401-403):

I1k bakista, totemcilik gibi gériinen her sey, totemcilik degildir. Or-
negin; bir hayvan atanin varligl, onun totem olmasina yetmez. Zira totemci
olmayan topluluklarda da hayvan ata efsanelerine rastlanir. Totemcilikte
hayvana tapma yoktur. Totemler tann degildir. Onlara bir dost ve akraba
olarak sayg gosterilir.

Kurban konusu yeterince agik degildir. Baz1 aragtirmacilar kurbani
totemcilik dgesi olarak kabul ederken bir boliimii kabul etrnez. Bitkiler ve
ender olarak cansiz seyler (yildizlar, bulut vs.) totem olabilirse de totem
genellikle hayvandir. Totem iligki kurulan tiir ile bu tiiriin gesitli tasvirleridir.
Bu tasvirler de kutsaldir ve kutsanir.

Totemle bu akrabalik iliskisi gesitli inanglara yol agar. insanlar, ko-
kenini bu totemlere dayandirmak yaninda ata ruhlaninin bu hayvan ve 6zel-
likle bitki totemlerde eylestigine inamirlar. Totem ile insan arasindaki “akra-
balik” ¢ok tartigiir. Bazi bilim adamlan akraba olduklarimi savunurken
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(Durkheim, Freud), bazilar1 buna kars1 ¢ikmaktadir (Davy, Cazeneve). Tii-
miiniin birlestikleri nokta ise; totem ile insan arasinda yakin bir iligki oldu-
gudur. Totemcilik ancak boy érgiitlenmesi olan yerde var olabilir. Mauss’un
sozleriyle, “Totemi olmayan boy olabilir; fakat boy olmadan totem olmaz.”
Totemin koruyuculugu karsiliksiz degildir. insanin ilk yiikiimliiligi totem
hayvam 6ldiirmekten ve yemekten kaginmaktir. Yasak yalmzca akraba bo-
yun iiyeleri igin gegerlidir. Freud bunu totemciligin ¢ekirdegi sayar (Roux,
1970, Akt. Avcioglu, 1995:401-403).

Totem inaminda insan viicudunun bazi kisimlan 6zel bir kutsallik
tagimaktadirlar. Totemi olugturan insanlar, tek bir aile ve kan kardesi sayilir-
lar. Bu nedenle klan iiyelerinden biri, baska bir klan iiyesi tarafindan 6ldiiri-
lirse onun kam yerde birakilmaz. Kan davasi giitmek, biitiin klan igin bir
borg sayilmaktadir. Bir baska tabu ise, klan i¢i evliliktir. Klanlardaki kadin-
lar ve erkekler kardes sayilirlar (Tezcan, 1996:115).

Ayni toteme bagli kisiler arasinda evlenme yasag1 konuyu ilk ince-
leyen uzmanlarca kesinlikle kabul edilmigtir; fakat sonradan bu tutum degi-
sir. Van Gennep, ilkin biitiin gergek totemcilik bigimlerinde ayni totemin
iiyeleri arasinda evlenme ve bazen de cinsel iliski yasag1 bulundugunu diisii-
niir. Daha sonra egzogami ve totemciligin iki 6zerk kurum oldugunu, biri
olmadan 6tekinin olabilecegi ya da her ikisinin sinirh 6lgiide bir araya gele-
bilecegini ilen siirmiistiir (Roux, 1970, Akt. Avcioglu, 1995:401-403).

Freud, totemi su sekilde tanimlamaktadir: “Totem yenilebilen ve za-
rarsiz ya da tehlikeli ve korkung bir hayvan, pek nadir olarak bitki veya
(yagmur, su gibi) bir tabiat giiciidiir. Totemin biitiin bir klanla 6zel bir iligki-
si vardir. Totem, her seyden 6nce klanin atasidir. Klanin koruyucusudur.
Klan halkina zor durumlarda yol gésterir. Evlatlarin1 daima tanir ve korur
“(Freud, 1971:50).

Tiirklerden bir grubun *“kurt”u (G6kbén) ata olarak tamdiklan, Gok-
tirklerin kurttan tiiredikleri hakkindaki efsanenin Cin kaynaklarina kadar
gectigi bilinmektedir. X. yiizyilda Abbasogullan déneminde 6zel bir gérevle
Tiirklerin yasadigx bélgeleri gezmis olan Arap bilgini ibni Fadlan, Baskurt
Tiirklerinden bir kisminin “yilan”a, “balik”a veya “turna”ya taptiklanndan
s6z etmektedir. XI. yiizyilin Arap tarihgilerinden Gardizi de Kirgizlar igeri-
sinde “inek”e, “kirpi”ye, “saksagan”a ve “sahin” e hatta giizel agaglara ta-
panlarin  bulundugunu anlatmaktadir (Turan, 1994:98). Fakat, Tiirklerde
totem inaniginin olmadigni ileri siiren tarihgiler de bulunmaktadir.

Sosyolojide din konusundaki arastirmalarin 6nem kazandif yiizyilin
baslaninda ve biiyiik olasilikla zamanimizda bile Avustralya kabileleri, Ame-
rika yerlileri, Malinezya topluluklan arasinda goriilen totemcilik, klanin dini
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kadrosunu olugturur. Bir hayvan veya bir bitki klanin atas1 durumundadir ve
kutsal sayilarak adina “totem” denir. Totemin tastan veya tahta pargalanndan
sembolleri yapilir ki buna “suringa” adi verilir. Totemciligin yukanda da
ayrintih olarak verilen ozelliklerinden yola gikilarak eski Tiirk 6rf ve gele-
nekleri arasinda totemciligin 6zelliklerine uygun gériinen bazi inani§ ve dav-
ramglar dikkati gekmektedir. Tiirk ailelerinde egzogami esastir. Tiirkler
“kurt”u ata sayarlar. Aynca gegen yiizyilin ikinci yansinda Asya Tiirk ziim-
relerinden Altaylar ve Yakutlarda tespit edilen, babay1 ve anay1 temsil eder
mabhiyetteki semboller (put, idol) totemcilikteki suringalan hatirlatir.

Ibrahim Kafesoglu, bu 6rf ve geleneklerden yola ¢ikilarak bazi aras-
timacilarin eski Tiirklerin klan dini ile ilgileri olabilecegini diigiindiiklerini
belirtir; ancak biitiin bunlarin eski Tiirklerde totemciligin varhfna delil
saymanin yeterli olmayacagin belirtir. Totemci toplulugun dini anlayigina
paralel olarak aile kurulusu, aile hukuku, ekonomi vb. bakimlardan da to-
temci anlayisa uygun olmas: gerekir. Omegin, ibrahim Kafesoglu, Tiirklerde
kurdun saygideger bir simge sayildigini; fakat ona tapilmadigini, aynca to-
temci ailede ana hukukunun hakim oldugunu; oysa Tiirk ailesinin ataerkil bir
yaprya sahip oldugunu vurgulamistir (Tezcan, 1996:115). fibrahim
Kafesoglu, Tiirklerde totem inamiginin olmadigim ileri siirer (Kafesoglu,
2002, C.2:290-291).

2. Canhcihik, Ruhguluk (Animizm)

flkel dinler, giiniimiizden yaklagik olarak 3.000 yil 6nce bes kitada
dogmustur. Bu dinlerin hemen hemen hepsi “canlicilik” formunda gériilmek-
tedir. Ciinkii, ilkeller, hayvanlar, bitkiler, kayalar, daglar, rmaklar, yildizlar
gibi gevrelerinde bulunan her seyin bir “ruh”u olduguna inanmaktaydilar. Bu
inanca gore, ruhun bedene ya da bedenin bazi béliimlerine bagh olduguna
inanilir. Ruh canlidir ve bedenin digindayken de onu etkiler. Ruh, bedeni
kesin olarak birakirsa beden oliir. Olen kisinin ruhu, yine de cesedine bagh
kalir. Olen kisi yasayanlan kiskamip onlardan 6¢ almaya galisabilir. Bunu
onlemenin yolu élen kisinin cesedine 6zen gosterilmesidir. Oliiler yasamaya
devam ederler, sayg: isterler. Yiyip igmek isterler. Bu nedenle 6lenlerin
mezarlarina sevdikleri yiyeceklerle, yasarken begendikleri egyalar, araglar
konur. Fakat, éliilerin diinyas: canllarin tersidir. Yeryiizuniin gecesi onlarnn
giindiiziidiir (Tezcan, 1996:115-116). Anadolu’da yasayan Alevi Tahtaci
Tiirkmenlerinde giiniimiizde de siiren elbiseyle ve bazi esyalarla gémiilme
inanig1 siirmektedir.

Animizm kisaca; 6lenlerin ebediyen diinyadan aynlmadiklan, ruhlan-
nin cenazenin ¢evresinde, agaglarda, bitkilerde ve giderek tiim dogada dolas-
t1f1 inancim ve boylece tiim doganin canhi olarak algilanmasidir. Psikolojik
olaylarda oldugu gibi hayatla ilgili olaylan da diigiinen bir ruhun yénettigine
inanan sistemdir. Canlicihgin temel 6zelliklerinden biri olan biiyii ve falin
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Tiirkler arasinda da uygulandigi bilinmektedir. 921-922 yillannda Oguzlann
yammna gitmis olan Ibni Fadlan, onlann hastaligin kétii ruhlarin (cin) etkisiyle
meydana geldigine inandiklanni belirtmektedir (Turan, 1994:104).

Eski Tiirklerde, insan ruhlan genellikle “kus” bi¢iminde
diisiiniilmiistiir. insanlara can vermeden 6nce bu ruhlar, gokte kus olarak
yagar. Insanlar oliince de goge ugarlar. Islamiyet’ ten sonra dahi ruhlar kus
bi¢iminde diigiiniilmiis “sunkar boldi-sungur kusu oldu” denilir. Ebu Miislim
Hikédyesinde Ebu Miislim 6liince beyaz giivercin olup ugar. Dede Korkut’ta
Deli Dumrul, kara kilicini siyirip saldinnca, Azrail bile giivercin olup pence-
reden ¢ikip gider. Kirgizlann Er Tostiik destaninda bir yigit, “Bu yedi kus
benim ruhumdu, benim nefesimdi” demistir. Diger taraftan, Orta Asya’da
ruhlar, hayvan ve genellikle de kus bigiminde diisiiniilmiistiir. Saman’1n gok
yolculugunda yardimei ruhlan, kus ya da kanath hayvanlar olarak temsil
edilmigtir (Avcioglu, 1995:345).

Animizmde, ruhlar insanlar arasina kansarak ya onlara sans verir ya
da onlan hasta eder. Bu yiizden 6lii ruhlarim1 yatigtirmak amaciyla onlara
adaklar adamak, kurbanlar kesmek, 6lmiis atalannin mezarlanna sunularda
bulunmak gerekir. Animizme gore ruhlar, 6biir diinyada da bu diinyanin
benzeri bir hayat siirmektedir. Bu yiizden é6len kimseleri; esyalanyla, zengin
ve kudretli ise, esir ve hizmetkarlarini da 6liiyle beraber gémmelidir.

Animizme gore; kisinin viicudunun bir pargasi, onun ruhundan bir
parga tasir. Kiginin gélgesi, sudaki aksi, tasviri de onun ruhunun bir
pargasini tagir; ¢iinkii "tasvir ile gergek aynidir." Tek tannli dinlerin, 6zel-
likle Islamiyet’in resim yapilmasim yasaklamstir. Insan tarafindan
kullamilan egyalar da yine onun ruhuyla 6zdestir. Olimden sonra, Sliiniin
esyalar1 ya yakilir ya da fakirlere verilir. Boylece ruhun tekrar gelerek
yasayanlari rahatsiz etmesi 6nlenir.

Animizme gore o6lii kutsaldir. Bu yiizden, onun kargisinda kutsal ol-
mayan her tiirlii isi, ¢alismay1 durdurmak gerekir. Bugiin Anadolu'da cenaze
haberi alindiginda her tiirlii i§ gii¢ birakilir, 6liim halinde baz1 davraniglarda
bulunmak, aglamak, sizlamak, kadinlarin saglarim1 kesmesi, bedenlerine
toprak siirmesi, bazen ¢ok uzun siire konusmayarak yas tutmasi gereklidir
(Hangerlioglu,1993:37).

Oliilerin gémiildiigi ve mistik bir alemde kendilerine bannak edindi-
gi, oliiler diinyasina agilan kapi niteligindeki mezann ortaya ¢ikigi ise olduk-
¢a eski zamanlara kadar gitmektedir.

3.Samanizm

Saman so6zciigii, Mang¢u-Tunguz dilinden gelmektedir. Tunguzca
saman, saman; Mangu dilinde sama’dir. Tiirk kavimlerinde ise, saman
s6zciigii “kam” s6zciigiine kargilik gelmekteydi. Samanizm, trans durumuna
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gegebilme yetenegindeki kimselerin, dogaiistl varhklarla iligki kurarak
onlarin giiglerine sahip olmalanndan bu giigleri toplum adina
kullanmalarindan ve bu amagla yapilan dinsel-biiyiisel pratik ve térenlerden
ibarettir (Ornek, 1988:48).

Samanizm, biiyiiye dayal bir kabile dini olma 6zelligi tagimaktadr.
Eberhard, Samanizm’in, Tiirklerdeki varhgindan bahseden ilk delilin 519
yilinda Ciicenlerden kaldifin1 séylemektedir. Bu tarihte bir kadin samanin,
giiz mevsiminde ovada ¢adir kurarak yedi giin oru¢ tuttugunu ve dualar
ettigini agiklamaktadir. Seyyah ibni Fadlan da Oguzlardaki bazi kurban
térenlerinden ve bunlan yéneten ihtiyarlardan s6z etmektedir. Ona gore
Oguzlar bu ihtiyar samanlarin s6zlerini dinlerler ve ona uygun hareketler
yaparlardi (Ocak,1983:34). Saman inanigina gére evren ii¢ boliimden
olugmaktadr:

a. Gbk: Aydinlik olandir. Orada iyilik, giizellik ve mutluluk vardir.
Tam anlamiyla bir cennet demektir. 17 kattan olusmaktadir. En biiyiik
Tann/ruh olan Ulgen, esi ve gocuklan ile kendisine bagh iyi ruhlar orada
oturur.

b. Yeryiizii: Insanlann yasadiklan yerdir.

c. Yer alti: Karanlik olandir. 14 kattir. Koétiiliiklerin, bahtsizliklann,
¢irkinliklerin hiikiim siirdiigii yerdir. Bu nedenle cehennem demektir. Kor-
kung bir tann/ruh olan Erlik, ailesi ve ona bagh kétii ruhlar yeraltinda bulu-
nurlar (Turan, 1994:103).

Tirk dogaciigimn sembolii, Samanizm’dir. Ziya Gokalp
Samanizm’i, eski Tiirklerin dini degil, sihre iligkin sistemleri olarak kabul
etmigtir. Bu nedenle de Tiirkler arasindaki Samanizm’i “Toyunizm” olarak
adlandimgtir.  Oysaki Toyunizm, Budizm’dir. A.nan ise, Tirk
Samanizm’inin bagka toplumlarda gériilen Samanizm’den farkh ve gelismis
oldugunu belirtmektedir (Tezcan, 1996:118). Samanizm bir din degil, biiyii
sistemi olarak yerlesip yayilirken Tiirkler arasinda daha énce mevcut olan
atalar kiiltii, tabiat kiiltleri ve Gok Tann inancini, Budizm, Maniheizm gibi
dinlerin bazi inan¢ ve merasimlerini benimsemiglerdir (Ocak, 2000:53).

Dikkat gekici 6zelliklerden biri kamlann genellikle erkek oluslaridir.
Bununla birlikte kadin kamlardan da s6z edilmektedir. Hatta bir rivayet To-
balarda kadin samanlardan s6z etmektedir ki Ciicenler iginde de benzer ri-
vayetler vardir (Giingér, 2002, C.3: 267).

Genellikle bir insanin saman olup olamayacagi g¢ocuklugunda bazi
ruhsal belirtilerle ortaya ¢ikar. Nioradze, bu belirtileri su sekilde
aciklamaktadir; cin, peri, dev gorme, sik sik gergeklesen bag dénmeleri,
bayilmalar ve gelecekten haber verme yetenegi. Aynca, bu insanlar, yeme-
den igmeden kesilirler, insanlar arasina katilmazlar, sinirlidirler, evlerinden
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kagip ormanlara gider, karlar lizerinde yatarlar ve yalniz kaldiklaninda cin-
lerle, perilerle konusurlar (Nioradze, 1954:54, Akt, Omek, 1988:49).

Eliade’e gore bir insan, kalitim yoluyla olabilecegi gibi kendi istegi
ile de saman olabilir. Bunun i¢in de uzman olan bir samandan uzun siire
egitim almasi gereklidir (Eliade, 1987: 202). Omek ise, samanligin babadan
ofula gectigi durumlarda gen¢ samanin bilgili ve uzman bir samandan
mesleginin teori ve pratigi hakkinda dersler alarak bu meslegin sirlarni,
transa gegme tekniklerini, dualary, ilahileri ve biiyiisel formiilleri 6grendigini
belirtmistir (Omek, 1988:53). Egitim-6gretim siiresi ortalama ii¢, dort yildur.
Bazen bu siirenin bes-on yili buldugu da olur. Egitim sonunda adayin sgaman
olusu ¢ogu zaman bir térenle kutlanir. Bu térenin en 6nemli iki araci,
“saman giysisi” ve “saman davulu” dur. Ozellikle Kuzey Asya’ da saman
giysisinin 6zel bir gérevi vardir. Bu giysi bir kiilt araci gibi kullanilmaktadur.
Omegin; bir samanin giysisi iizerinde kus resminin bulunmasi, samanin bu
kus resmi yardimiyla 6te diinyaya ugabilecegi seklinde yorumlanmaktadir.
Saman giysisi diger kiiltler gibi kutsaldir. Bu nedenle de herkesin
gorebilecegi ve dokunabilecegi yerlere konulmaz. Ozellikle kadinlarin ve
kiigik ¢ocuklarin saman giysilerine dokunmasinin onlarin giiglerini
azaltacagina inamlmaktadir (Omek, 1988: 64-66).

Giiniimiizde, Anadolu halk oyunlan ile Orta Asya arasinda bag ku-
ran birgok aragtirmaci, daha ¢ok “davul” 6gesi iizerinde durmustur. Gergek-
ten de davul vuruslannin ritm ve tartiminin oyuncular arasinda sagladigi
uyum, davul sesinin yumusak aym zamanda cosku verici olusu g6z 6niinde
tutulursa, bu aletin nigin toplu eylemlerin asil 6gesi oldugu konusunda
ipuglar verebilir. Bugiin iilkemizde hala, diigiin, asker ugurlama, futbol
maglan gibi, insanlarin grup¢a ortak ve wuyumlu devinimlerde
bulunmalaninda, cogsmalar1 ve ses getirmeleri gerekli durumlarda da temel
ara¢ olarak “davul” kullanilmaktadir. Davul genellikle tahta bir kasnaga
deri gegirilerek yapiimaktadir. Bu davula, dogaiistii kudretlerin, cinlerin
bulunduklan ve eglestikleri bir ara¢ olarak bakilmaktadir. Baz1 bolgelerde
davulun, sjaman tarafindan bir binek hayvam gibi gokyiiziine ya da yeraltina
yapti1 yolculuklarda kullamildifina inamilmaktadir. Davullarin iizerindeki
aga¢ motifleri, “diinya agaci”m1 sembolize etmekte, merdiven resmi
gékyiiziine ¢ikmayr kolaylagtirmakta, atlar uzun mesafeleri almak igin
kullanlmakta ve ecis biiciis cinler ise gesitli isler gormektedir (Ornek,
1988:66).

Altay samanlhifinda kamlar “ak” ve “kara” seklinde ikiye
aynlmaktadir. $amanizm igerisinde bdyle bir aynmin ge¢ donemlerde, 6zel-
likle XVIIL yiizyildan itibaren ortaya ¢iktifi diisiiniilmektedir. Bir goriige
gore bu aynmin Iran etkisiyle olan bir gelisme oldugu ileri siiriilmiistiir. Ak
kamlarin yalmzca gége, iyi ve aydinlik ruhlar serefine kansiz kurban ayin ve
torenleri diizenledikleri; buna karsilik kara samanlarin, kotii ve karanlk
tannlanna cehennem ilahi Erlik’e ayinler diizenledikleri goriilmektedir.
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Kadinlarin ise yalnizca kara saman olabilecekleri diisiiniilmektedir (Giingor,
2002, C.3: 267). Uraz; samanlarin téren sirasinda baslanna at kuyrugu,
yiizlerine maske taktiklanni, elbiselerinde ise ziller ve ¢ingiraklarin
bulundugunu eklemektedir (Uraz, 1994:207).

Boyle; samanlann; sihirbazlik yapan, hastalan iyilestiren, gaipten ve
gelecekten haber veren, ruhlan bedenlerini terk edip telarar dénen, at iistiinde
goge yiikselip Tannyla konusan, doga giiglerini istedigi gibi yénlendiren,
atesin yakiciifindan etkilenmeyen, 6lmiis hayvanlar1 kemiklerinden tekrar
dirilten, kadin-erkek ortak ayinler yapan ve tahta kiligla savasan insanlar
olduklarim vurgulamigtir (Boyle, 1974, Akt:Ocak, 1983:95-96).

Samanizm’e ait motiflerin birgoguna eski Tiirk topluluklarinda da
rastlanmaktadir. Omegin; Menakibu’l Kudsiye’ de Baba ilyas’in ileri gelen
halifelerinden Haci Mihman’in hangi hastaya nefesi ererse mutlaka
iyilestirdifi ve bu kerametin seyhi tarafindan kendisine verildigi
anlatilmigtir. Vilayetname-i Otman Baba’da ise, Otman Baba’nin misafir
oldugu Musa Beg adindaki kimsenin tekkesinde, civardaki hastalan yanina
¢agirdify ve onlan iyilestirdigi hikaye olunmugtur (Ocak, 1983:100). Diger
taraftan, “gelecekten haber verme motifi”"ne 6mek olarak, Hac1 Bektas’in
Sulucakaradyiik’ ten Kirgehir Valisi Nuruddin Caca’ya makamindan
azledilecegini ve iskence goérecegini bildirmesi ve soylediklerinin aynen
¢ikmasini verebiliriz. “Ruhun bedeni gegici olarak terk etmesi (transmigra-
tion) motifi” hakkinda ise iki iinli menkibe vardir. Bunlardan ilkine gore,
Baba llyas’in ogullarindan Yahya Pasa, istedigi zaman “bir sipahinin atim
koyup gitmesi gibi” bedenini terk edip bir siire sonra tekrar dénerdi. Otman
Baba ise, zaman zaman tekbir getirip namaza basladig1 an, cisminden ¢ikip
gider, bir siire sonra tekrar cismine girerek riikku ve secde yapardi. “Gdge
yiikselip Tanr: ile konusma motifi” ile de sik sik kargilagmaktayiz. Omegin;
Asik Pasa’min kerametlerini anlatan bir menkibede, tipki Hz. Muhammed’in
miraci gibi, Allah katina ¢ikarak onunla bizzat goriistiigii ve gizli alemleri
bastan basa seyrettigi anlatilmaktadir (Ocak, 1983:100-113).

Samanizm inancinin igerigi ve sergiledigi doktrine gore; bir din ola-
rak kabul gérmezse de din kadar etkili olmus ve uzun yillar Tiirklerin
yasamlannda ve hayatlarinda biiyiik rol oynamustir. Ozellikle Altay Tiirkleri
uzun yillar etkisinde kalmistir. Animizm’in ve Natiirizm’in kaynaklanndan
olusan bir zemin iizerinde tutunarak hizla yayilan Samanizm’de, bu inanci
yayan ve uygulayan kisilere saman denilmektedir. Samanlara gore; insan-
larda heybetli ve korkutucu olan kétii ruhlar, iyilik eden iyi ruhlar bulunur.
Insanlar 6liip diinyadan aynldiktan sonra, o élen kisilerin ruhlan insanlar
arasinda dolasir. Onlara musallat olarak, zaman zaman zarar verirler.
Samanlar zararh olan ruhlan kovmak amaciyla térenler diizenleyip dualar
okur.
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Toplum arasinda biiyiik gii¢ olan hatta yayildig1 yerlerde devletin
kaderini degistirebilen samanizm inancinda olan Tiirklerde diger aym
inangta olan millet ve toplumlarda oldugu gibi samanlann tannlarla
konustuguna, ruhlarla konusup onlarin yardimiyla yol géstericilik yaparak
akil 6grettigine, hekimlik yaparak hastalara musallat olan kétii ruhlan kov-
mak igin telkin yolu ve yaptif1 ¢esitli bitkisel ilaglarla gifa aradigi
goriiliir. Samanizm’de samanlara gore insanlarin biri kendilerinde digeri de
ayn ama birbirinin aynisi olan iki ruhu vardir. Bu eg ruh bir hayvan halinde
de olabilir ki buna da “yekil ” denilmektedir. Samanizm’de birden fazla tann
vardir ve bu tannlann gorev ve yetkileri birbirinden ayndir. Samanizm’de
bes kutsal unsur vardir. Bunlar; demir, toprak, ates, su ve agagtir.

4. Budizm

M.O. VI. yiizyillda Hindistan'da ortaya ¢ikan Budizm, Hindistan'in
disinda M.O. IIL yiizyilda yayilmaya baslamus; Orta Asya'ya, Cin'e, 372'den
sonra Kore'ye uzanmig; Tibet'e yerlesmesi ancak VIII yiizyillda olmustur.
Bat:1 Tiirkistan'da Budizm, Sasanilerin destekledigi Zerdistilik ve Mani dini
kargisinda pek tutunamamug; Dogu Tiirkistan'in yerlesik gevrelerinde ken-
dine daha uygun mubhitler elde etmis; Budist kiilliyeler Cin'e dogru uzanan
kervan yollan boyunca dikilerek, faaliyetlerini yiizyillarca stirdiirmiislerdir.
Giineye dogru uzanan kervan yolu iizerinde Hotan ve Miran; kuzeye giden
yol boyunca ise Tumsuk ve Kuga sehirlerinde, III-IV. yiizyillardan itibaren
kurulmaya baslayan, "Vihara" (Tirkge "Vihar") denilen Budist
manastirlarinda "Toyin" denilen Budist rahipler, bu dinin propagandalarim
yapmuglardir (Esin, 1978:59). Budizm Karluklar arasinda yayilmstir.

Budizm, yaklagik 2500 yil 6nce, bugiin Buda olarak bilinen, Prens
Siddhata Gotama’nin 35 yaginda bir uyanma ve aydinlanma yasamasi ile
dogmustur. Gotama, Kuzey Hindistan’da kraliyet ailesinin oglu olarak
diinyaya gelmistir. Fakat zamanla, varlik ve liiksiin mutlulufun garantisi
olmadigim anlamistir. Her seyi birakip uzunca bir siire ormanda yasamgtir.
Alt1 y1l boyunca meditasyon ve insan mutlulugu iizerine galigtiktan sonra
aydinlanmistir. Daha sonra 80 yasina kadar Budizm’in ilkelerini 6greterek
yasamin siirdiirmiigtiir. Birgok insana gére Budizm, dinin 6tesinde bir “fel-
sefe” ve “yasama bigimi”dir. Bir felsefedir, ¢linkii; sevgi ve umut anlamlan
tagir. Budizm, bir taraftan ahlaki yasama rehberlik ederken bir yandan da,
insanin eylem ve diisiincelerinin farkinda olmasimi1 ve ger¢ek mutluluga
ulagmasim saglamaktadir (White, 1993:22).

Gotama babasinin sarayinda 10 yil kaldiktan sonra 29 yasinda, evli
ve bir gocuk babasiyken saray terk ederek bir magaraya gekilir ve kendi-
sinin kurdugu Budizm 6gretisinin esaslan iizerinde g¢alisir. Buda ilk yillarda
¢ok tepki almasina ragmen daha sonra kurdugu ogreti, ilgi ¢eker ve kisa
zamanda hizla yayilir. M.O 480 yilinda seksen yaginda olen ve elli yil bu
dini yaymak igin calisan Buda’ya Sakyamoni de derler. Insanlar boyle ha-
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reket edip; higbir cana kiymazsa, kimseye fenalik etmezse, kimsenin malin
almazsa, yalan sdylemezse, kutsal alemi temsil eden ve siikkun ve huzur
alemi olan Nirvana’ya ulasabilirler ki Nirvana biitiin arzulan yok etmek
igindir.

Tiirklerin girdigi yabanci dinler arasinda onlar1 en ¢ok etkileyen in-
ang sistemlerinden birisi Hindistan kokenli Budizm'dir. En belirgin 6zelligi,
tapilacak istiin bir varlifa yer vermemesi olan Budizm, her seyin serbestge
incelenmesi, denenmesi esasina dayanan bir 6greti veya felsefe niteligin-
dedir (Turan,1994:104). Temel inanci olan tenasiih (ruh gog¢ii) geregince
canlilar Nirvana’ya (ebedi mutluluk) ulasincaya kadar 6ldiikten sonra
degisik kaliplarda birgok kez yeniden diinyaya gelirler (Ocak, 2000:66).

Tiirklere 6zgii bir Samanhi§in yaygin oldugu donemde Goktiirk
Kagan1 To-Po Han’in Budizm’i kabul etmesi, bu dinin Tiirkler arasinda da
yayillmasina neden olmustur (Turan, 1994:103). To-Po Han, yaminda on
sene kalmig Budist rahibi Jinagupta’nin miiridi olmustur. To-Po Han’in adi
gegen Budist rahibin telkinleri ile Buda mabedi ve heykelleri yaptirdif1 ve
bu sekilde hiikiimdarliginin yiikselecegine inandig1 rivayet edilir. Gériiliiyor
ki Budizm’in Goéktiirk saraylarina kadar girmesinde Budist rahiplerin rolii
6nemlidir (Giingor, 2002, C.3: 269). Budizm’in Tirklerin arasinda
yayilmasinda rol oynayan unsurlardan birinin Sogdlular oldugu gériilmekte-
dir. Tiirkler, Sogdlulan sefaret faaliyetlerinde ve diplomatik faaliyetlerde
kullanirlarken, Sogdlu Budistlerden de ister istemez etkilendiler (Giingér,
2002, C.3: 270).

Budizm’in, Goktiirkler egemenligi altindaki topraklara girmesinin
bir bagka sebebi ticaret yollarinin gelismis olmasidir; ¢iinkii ticaret yollarini
sadece ticaretle ugrasanlar kullanmamis, gezginci rahipler de
kullanmislardir. Hatta sadece Budist rahipler degil, diger yabanci dinlerin
misyonerleri de bu cografi bolgelerde rahatlikla dolagmig ve dinlerini yay-
maya galigmiglardir (Giingor, 2002, C.3: 270).

Budistler Buda’min vaazlannin Pali-Kanon adli bir kitapta
toplandigina ve 400 yil kadar s6zli olarak kusaktan kusaga aktarildifina
inanirlar. Budizm’in kutsal kitabi ii¢ sepet anlamina gelen “Tripitaka veya
Tipitaka’dir”. Bu kitapta rahip ve rahibelerle ilgili kurallar, ayin usulleri,
beslenme, giyinme, Buda’nin hayati, konusmalan, vaazlann yorumu, Bu-
dizm felsefesi vb. aynntili bir sekilde anlatilir.

Buda’nin 6gretisinin baslica 6zelligi; Buda’nin aydinlanma sonucu
bulmus oldugu gergekleri birer dogma olarak sunacak yerde aydinlanma
yontemini 6gretmesi ve boylelikle y6ntemi 6grenen kimselerin kendi
cabalariyla bu gergekleri kendilerinin bulup yasantisal deneyimle
dogrulamalarin1 6ngormesi, Budalik yolunu herkese agik tutmasidir.
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Nirvana, Bati’da genelde anlasildig1 gibi 6liimden sonra degil, bura-
da ve su anda gergeklestirilebilecek bir ruhsal durumdur. Istek ve tutkularin
yok olmasi, 1stirabin etkili olmayacag bir i¢ bansa, i¢ suskunluga, askin bir
mutluluga erigmektir. Nirvana’ya erigme istegi de dahil olmak iizere tiim
istek ve tutkular birakilmadan, olanla, gelenle yetinmekten gelen iyimser bir
yetingenlik  kazanilmadan Nirvana gergeklestirilemez.  Nirvana’y:
gergeklestiren kimse bir yandan da giinliik yagamin1 normal haliyle siirdiiriir.

Nirvana’ya erisen kimselerin tek farki, bu zorunluluklarin diginda
kalmay1 basarabilmesidir. Eylemlerinde begenilmek, begenilmemek gibi bir
giidii etkin olmaz, yaptig1 islerden alkiy beklemez, basar1 ya da kazang onu
fazla sevindirmedigi gibi basansizlik ya da yitim de fazla iizmez. Kugkusuz
ac1 da geker; ama bunlara bilgece katlanmasini, olaylann dogal akimina
boyun egmesini de bilir. Beni asinca biitiinle biitiinlegir. Yarinin getirecekle-
rine kaygisiz, “ben”in doyumsuzlugundan gelen biitiin sorunlara sirtim
cevimmis, su yasam nasil yasanmaliysa 6yle yasamaya baslar. Ozgiirliik,
cosku, agkin mutluluk iginde, akip gitmekte olan yagam irmag igindeki yeri-
nin bilincine erisir. Gergegin sozciiklerle kavramlarla degil; ancak yasantiyla
kavranabilecegini savunan Budizm sézciiklere, kavramlara tutsak olmak
yerine onlan tam olarak denetim altina almak ister.

Budistlere gére; Mazdaizm’de oldugu gibi dlen insanin cesedi pistir.
Toprak kutsal kabul edildigi igin dlen kisinin cesedi ya nehre atilir ya
vahsi hayvanlara verilir veya yakilarak 6lenin teninin topraga degerek
toprag kirletmesi onlenir. Hintlerde ve Cinlerde bir Buda’nin yakilan
cesedinin kiilleri yedi memlekete dagitilirken, Tiirkler Budizin’i farkli olarak
kabul etmigler ve bilhassa insanin gémiilmemesiyle ilgili inanglan
benimsememiglerdir.

5. Zerdiistilik

Zerdiist (M.O. 628-551) tarafindan kurulmus olan Zerdiistliikk iran'in
milli dini olmustur. Bu dinin kiiltiirel ge¢is alam {izerinde bulunan Tiirk
tlkelerinde etkili oldugunu s6ylemek miimkiindiir (Barthold, 1981: 233).

Tiirklerle Iranhlar arasindaki iligkilerin kesin baslangig tarihini tespit
etmek giigtiir; ancak bu iki toplumun asirlarca i¢ ige yasadig: bilinmektedir.
Bu iliskiler bazen Iranhlar ile Tiirklerin Bizans’a kars: ittifak olusturdugu
zamanlarda dostaneyken, ittifakin bozuldugu zamanlarda ise Bizans-iran
miicadeleleri sirasinda Tiirklerin Hazar Denizi kiyilanna kadar sarktiklan
gorilmiistiir. Biitiin dostga ve diigmanca iliskiler sonucu, agik olan bir sey
varsa, o da iki tarafin sik1 bir kiiltiirel ahgveris igine girmeleridir. Tiirk-iran
iligkisinin bu gsekilde yogunlasmasiyla fran etkisinin ozellikle Goktiirkler
devrinde arttif1 gorillir. Sasani Imparatorlugu’ndaki dini miicadeleler
sirasinda Iran’da barinamayan Zerdiistilik ve Manihaizm gibi gesitli fran
dinlerinin mensuplan iran-Cin kervan yollan vasitasiyla Orta Asya ve Tiirk
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topluluklannin bulundugu memleketlere siginarak kendi inanglanm yayma
imkam bulmuslardir (Oymak, 2002, C.3: 376).

Tiirkistan'da yayillmis olan Zerdistilik, Orta Asya Tiirk kiiltiir ve
sanati lizerinde de etkili oldu. Goktiirkler kendi tannlarim iran resim
gelenegine gore resmetmekteydiler (Ogel,1984:234). Cin motifi olan cennet
kusu, Zerdiistilige gecti ve onun en 6nemli sembollerinden biri oldu. Horoz
ve cennet kusu, ates ve ginesin sembolidiir (Ogel, 1984:192).
Zerdiistilikteki ates kiilti, Iran kiiltiirinde tapinma objesidir. Halbuki
Tiirklerde ates, temizleme aracidir. Horasan ve Maveraiinnehir yéresi
disinda Hazar kiyilarinda da Zerdiistilige giren Tiirkler bulunmaktayd: (Bar-
thold,1975:54).

IX., X., XI. ve hatta XII. yiizyll Islim cografyacilan Kirgizlar, Ki-
mekler, Macarlar ve benzeri Tiirk topluluklarinda atege ibadet edildigini,
6liilerin yakildigini haber vermektedirler. Baslangigta Tiirklere ait kabirlerde
yakilmus ceset izlerine rastlanamamigsa da sonralan iginde cesetler yakilmig
kabirler ortaya gikanlmigtir. Geleneksel Tiirk dininde tabiat kiiltii igerisinde
ates kiiltii de gok 6nemli bir yer tutmaktadir. Hatta Altayl samanist Tiirk
boylarinda ates iizerine soyle bir efsane vardir: “ilk insanlar meyve ve otla
beslenirken Tann onlara et yemelerini emrederken Ulgen de ilk defa insan-
lara ates yakmay1 6gretmigtir.” (Oymak, 2002, C.3: 379).

6. Manihaizm

Mani dini, Mani (216-277) tarafindan kurulmus evrensel karakterli
bir dindir. Hristiyanlk basta olmak lizere; Mazdaizm, Budizm ve Mezopo-
tamya dinlerinden birgok unsurlar igine almakta, bu agidan da senkretik bir
karakter tagimaktadir. Mani dini, iki prensip; iyi-kotii, karanlik-aydinlik, nur-
zulmet tizerine kurulmus olup, buna gore yasadigimiz diinya iyi ve koti
unsurlarn birlesmesinden meydana gelmistir. insamin ruhu iyiligi, cesedi ise
kotiliigii temsil etmektedir. Mani dininin yayilisi, Sogdlu tiiccarlarla
olmugtur. Mani dini Uygurlar vasitasiyla Cin'den Yukan Asya'ya geri
donmiigtiir. Bogii Kagan'in yardimiyla 763'ten itibaren Uygurlann resmi dini
Maniheizm oldu (Giingér, 2002, C.3:272).

Hindistan ve Cin'le oldugu gibi Orta Asya'nin ¢ok eskilerden be-
ri Iran'la da miinasebeti olmas1 nedeniyle Tiirkler, bu kiiltiriin dinlerinden
de etkilenmislerdir. Tiirkler arasinda genis bir taraftar kitlesi elde eden bu
fran dinleri Zerdiistilik, Mazdeizm ve Orta Dogu'nun gesitli eski
inanglanndan, kismen de Uzak Dogu dinlerinden olusan Zerdiistilige tepki
olarak ortaya ¢ikan Maniheizm’dir (Ocak, 2000:66).

Goktiirklerin Budizm’i kabul etmelerinden yaklasik iki yiizyil sonra,
763’te Uygur Kagam Boégii’niin (760-780) Mani dinine girmesi iizerine bu
din Tiirkler arasinda yayilmaya baslamigtir. Yayicisindan 6tiirii Manihaizm
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adin1 alan bu dinde, maddeyi ve ruhu esas alan bir ikilik 6ngoriilmiistiir. Ana
disiincesi iyilik ve kotiiliik arasindaki zithktir. Iyilik aym zamanda 151k ve
ruh; kétiiliik de karanhk ve beden demektir. Evren iyilik ve kétiiliigiin, insan
ise ruh ve bedenin kanigimidir. insanlar, “ask, inang, yetkinlik, sabir ve hik-
met” gibi bes erdem ile kétiiliige kars1 durabilirlerdi. Isik génderen giines ve
aya dua etmek ve orug tutmnak da yapilan ibadetler arasinda idi (Turan,
1994:105).

Pratikte insanlar; segkinler (dindarlar), dinleyiciler ve laikler olmak
lizere iige aynhyorlar. Dindarlar i¢in evlenmek, sarap igmek, hayvanlan
bogazlayip etlerini yemek ve ¢aliymak yasaktir. Aym ahldki kurallara uy-
makla beraber dinleyiciler evlenebilir, et yiyebilir ve ¢ahsabilirler. Laikler
ise dini emirlere uymakla yiikiimlii degillerdir. Segkinler giinde yedi vakit,
dinleyiciler giinde doért vakit namaz kilmakla miikelleftirler. Mani dininde
kurbanin her tiirliisii yasaktir (Giingor, 2002, C.3: 272)

Tiirkler ve Semavi Dinler

Tiirkler islamiyet’i kabul etmeden 6nce Orta Asya'daki tarihleri
boyunca, Cin ve Iran olmak iizere iki biiyiik kiiltiir dairesinin etkisi altinda
kalmiglar, dolayli da olsa Hindistan kiiltiiriinden etkilenmisler ve belirli
cevrelerle sinirh olmasina ragmen Yahudi ve Hristiyan kiiltiirii ile iligkide
bulunmuslardir. Tiirklerin Orta Asya'daki kendi kiiltiirleri 6ziinde varhgini
korumus; ancak belirli 6l¢iide isaret edilen etkilerle beslenmistir. Bagta
Opuzlar olmak iizere X. yiizyilda kitleler halinde islam dinini kabul et-
meye baglayan g¢esitli Tiirk ziimreleri, bu yeni ve tamamen farkh igerik-
teki dinin kiiltir gevresine dahil olmuslardir. Yalmz Tiirkler Islim
kiiltiirini, kendi 6z kiiltirleriyle yogrulmus, iran ve Cin kiiltiriiniin etkile-
rini almig olarak benimsemislerdir (Ocak, 2000:84).

Tiirkler, yukarida degindigimiz bu inang sistemlerinin yaninda
semavi dinlerin de etkisi altinda kalmigtir. Bu dinlerden Yahudiligi kabul
eden tek Tiirk halki Hazarlardir. Yahudilii benimseyen Hazarlarin bir
kismi eski Samanizm’i korumus, ¢ok az bir kisisu da Hristiyanhii
se¢migtir. Orta Asya Tiirkleri, daha Goktiirkler doneminde Hristiyanlik ile
tamgmiglardir. Tirkler, degisik etkenlerle g¢evrelerinde kargilagtiklan din-
lerden birgoguna girdikleri halde bunlar arasinda en siirekli olan1 ve ulusal
kiiltiirti en gok etkileyeni Islamiyet olmustur (Turan,1994:105).

1. Musevilik

Hazarlar, 740 tarihinde Museviligi kabul etmislerdir. Musevilik
Hazarlarin arasinda, hakan ve g¢evresi veya en ¢ok yénetici ve aristokrat
ziimreyle simirh kalmigtir. Musevilik, Tiirklerin arasinda sadece Hazarlarla
simirh kalmamug; Hazar ve Karaylann yam sira Kaliz, Kabar, Kipgak gibi bir
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kisim Tiirk boylarindan da Musevi dinine girenler olmustur (Kuz-
gun,1993:194).

Musevilige gegen Hazarlar, bagka dinlere gegen birgok Tiirk’te
omeklerine rastladigimiz gibi, Ibrani yazisim kullandilar. Ancak Tiirkge’yi
muhafaza ettiler. Azerbaycan'daki Musevi kolonilerinin tarihi VII-X.
yiizyillara uzanmaktadir. Azerbaycan'da "Dag Yahudileri" ad1 altinda bilinen
bu Karaimlerin tarihi de muhtemelen Hazar Imparatorlugu'na
baglanmaktadir (Giingor, 2002, C3: 280).

flk 6nce Samanizm’e mensup olan Hazarlar Yahudilerin gelmesiyle
8. yiizyllda Yahudiligi tanimiglardir. Bununla birlikte Hazar Devleti,
Yahudiligi sonuna kadar resmi bir din olarak korumustur. Oyle ki, bir ri-
vayete gore, Miisliman devletlerin bir havrayr yiktirdifim duyan Hazar
hitkiimdar1 922 tarihinde itil sehrindeki bir minareyi yiktirmistir (Ocak,
1983:61).

2. Hristiyanhk

Tiirklerin, dini tarihlerinin belli bir doneminden itibaren temas ettik-
leri  evrensel ve biiyilk dinlerden biri de hnstiyanbktir. Tiirklerin
Hristiyanlikla temasi ¢ok eskilere uzanmaktadir. Barthold, Maniheizm’in
kesinlikle Orta Asya'da Hristiyanliktan 6nce yayilmaya basladigini ve bunun
M.S. III. yiizyil ile tarihlenebilecegini diisiinmektedir. Hristiyanhigin Orta
Asya'daki varhg) ile ilgili bilgiler ise IV. yiizyildan daha gerilere gitmemek-
tedir (Barthold, 1975:19).

Tiirklerin Hristiyanlhkla olan temaslan daha g¢ok dogu kiliseleri ile
olmustur. Bu ¢er¢evede Ortodoksluk birinci sirayr almaktadir. Bununla bir-
likte, Orta Asya s6z konusu oldugunda, Bizans kilisesi degil de, Sasaniler
doneminde onun yakin takibine ugrayan Nesturiler, 6nce fran'a siginmus;
daha sonra Tiirklerin arasina girmistir (Giingér, 2002, C.3: 275).

Nesturiligin iran'a gegisi ve diger iilkelere yayilis1 gibi, Orta Asya'ya
girisi de biiyiik oranda ticaret yollariyla olmustur. On Asya'dan baslayarak,
Maveraiinnehir'in Baykent, Buhara ve Semerkant gibi belli bash biiyiik
sehirlerinden gegen milletler arasi Ipek Yolu, bir taraftan ekonomik
gelismeyi saglarken, diger taraftan birgok din ve kiiltiirleri beraberinde
getirmis, bolgedeki Tiirklerin bu manevi unsurlarla temas etmelerine sebep
olmustur (Togan, 1981, C.1 : 94).

Maveraiinnehr'e giren Hristiyanhk, Zerdiistilikle Budizm arasinda
yillarca siiriip giden miicadelelerden de yararlanarak hizli bir sekilde
yayilmis ve kisa zamanda gevrede hakim bir din haline gelmistir. Nesturilik
Karluklar, Kirgizlar, Uygurlar, Naymanlar, Kereitler ve Kumanlarin arasina
da niifuz etmeyi bagarmigtir.
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Nesturi Hristiyanlar, Orta Asya'da Siiryanice’den bagka, Uygur
Tiirkge’sini de kullanmig 6zellikle kitaplarimi Siiryani alfabesi ile Uygurca
yazmug, Siiryanice’den birgok kitab1 da Tiirkge’ye gevirmislerdir. Ayrnca
Fars¢a’y1 da kullanmiglardir. Bundan bagka mezar taglannda kullanilan tarih-
lerde, On 1ki Hayvanli Tirk Takvimi'ni kullanmslardir (inan,
1991,C.2:312).

Ortodoksluk ve diger Hristiyan mezhepleri, Dogu Avrupa'da Bal-
kanlar'da, Anadolu'da, Rusya'da ve Sibirya'da Tiirklerin arasina niifuz etmeyi
ve hatta kalici cemaatler olusturmay: basardilar. Hristiyanhk Balkanlar'a
erken dénemlerden itibaren ulagmig ve IV. yiizyilda Trakya'da énemli bir
yayillma gostermisti. Batiya yonelen Pegenekler, Kipgaklar ve Uzlar gele-
neksel Tiirk dininden sonra Zerdiistilik, Mani dini ve Islimiyet’le temas
edip, XI. yiizyihn baslanndan itibaren Hristiyan propagandasina maruz
kaldilar.

Balkanlarda ve Anadolu'da Gagavuzlar, Karamanlhlar, Ortodoks
Hristiyan’dir. Bu topluluklar dilleri Tiirkge’yi muhafaza etmeyi
basarmiglardir. Karamanhlar 1923’te imzalanan "Tiirk ve Rum ahalinin
miibadelesine dair mukavele ve buna bagl protokol" geregi Yunanistan'a
gbé¢ etmek zorunda kalmiglardir. Onlardan giiniimiize Grek alfabesi ile
Tiirkge yazilmis binlerce kitap, kitabe ve mezar taglan ulagmistir (Giingor,
2002, C.3:278).

Cuvaslar, XVIIIL ve XIX. yiizyillarda Ortodoks Hiristiyanliga gir-
diler. Hakaslar Ortodoks’tur. Yakutlar Hristiyan’dir. Irak'ta, o6zellikle
Kerkiik'te, Miisliman Tiirkmenlerin yan1 sira bir Katolik Tiirkmen cemaati
de mevcuttur. Tiirkge konusan, ibadetlerini Tiirk¢e yapan ve ilahilerini
Tiirk¢e s6yleyen bu Tiirkmen Katolik cemaatin niifusu, otuz bin civanndadir
(Hacaloglu, 1995:150). .

Tiirklerin, Hristiyanligin etkisi altina girmelerinin en biiyiik nedeni,
o donemde Bizans Imparatorlugu ile siki bir ticaret iliskisine sahip
olmalandir. Genel olarak Hristiyan olan Tiirkleri ii¢ grupta toplamak
miimkiindiir;

a) Kisi ya da kiigiik gruplar halinde Hristiyanliga gecen Tiirkler,

b) Din ile birlikte kiiltiirlerini de kékiinden degistirenler,

c)Hristiyan olmakla birlikte dil ve kiiltiirlerinin birgok 6zelligini ko-
ruyanlar (Turan, 1994: 106).
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B.ISLAMIYET ONCESI INANC SISTEMLERINE
BAGLIKULTLER, ADET, INANC VE PRATIKLER

Eberhard, geleneksel Tiirk dinini, "Giines ve Ay kiiltlerinden
olusmus Tiirk G6k Dini" seklinde tammlamaktadir (Eberhard, 1942: 93).

Eski Tiirklerde, doga inanglanna, Orhun kitabelerinde "Yer-Sub"
seklinde rastlanmaktadir. Yer-sular "iduk"” yani kutsaldir. Doga inang¢lannin
Tirklerin yasama bigimleriyle islevsel baglarini tam olarak belirleyemiyo-
ruz (Giingér, 2002, C.3: 262). Eski topluluklar, hayvanlar, bitkiler, kayalar,
daglar, irmaklar, yildizlar gibi ¢evrelerinde bulunan her seyin bir ruhu
olduguna inanmaktaydilar. Bu inanca gore ruhun bedene bagh olduguna
inanilir. Ruh, bedeni birakirsa beden 6liir. Olen kisinin ruhu, yine de cesedi-
ne bagh kalir. Oliiler yasamaya devam ederler, saygi isterler. Yiyip igmek
isterler. Bu nedenle olenlerin mezarlanna sevdikleri yiyeceklerle, yasarken
begendikleri egyalar, araglar konur (Tezcan, 1996:115). Tahtac1 Tiirkmenle-
rinde giiniimiizde de siiren elbiseyle ve bazi esyalarla gémiilme inamg1 siir-
mektedir. Canlicihigin temel 6zelliklerinden biri olan biiyii ve falin Tiirkler
arasinda da uygulandig: bilinmektedir. 921-922 yillannda Oguzlann yanina
gitmis olan Ibni Fadlan, onlarin hastaligin kotii ruhlann etkisiyle meydana
geldigine inandiklarini belirtmektedir (Turan, 1994:104).

1. Put-Fetisler (Totem - Téz - Ongun)

I¢inde biiyiisel giiciin ya da cinin bulunduguna inanilan tas, boynuz,
penge, post, deri, bez pargasi, figiir vb. gibi objelerden yararlanmak amaciyla
yapilan gesitli pratiklere “fetigizm” , soz konusu objelere de “fetis” denir.
Sozciigiin kokeni Portekizce “feitico” dan gelmektedir ve biiyii, yapma sey,
etkileyici gii¢ anlamlanm tasimaktadir (Omek, 1988:46).

Bat1 Afrika’nin diginda, en ¢ok Kuzey Asya’ da goriilen bu inanca
gore bazi fetisler, hastalarin iyilesmesine yardim ederlerken bazilan da
kotiilik getirirler. En iinlii fetigler ¢ivili fetiglerdir. Farkli malzemelerden
yapilan bir figiiriin her yanina ¢ivi ¢akilir. Fetiglerin {izerine ¢ivi ¢akilmasi
farkh bigimlerde yorumlanmaktadir. Hastanin neresi agriyorsa fetigin orasina
¢ivi cakarak benzesmeye dayali analoji biiyiisii uygulama, fetigin igindeki
cine ondan istenileni hatirlatma, fetisi giizellestirme gibi (Omek, 1988:46).
Uraz, nazar degmesin diye taslann takilmasini, evlere diken ve sanmsak
asilmasini, basa kursun dokiilmesini, siyah tavuk kam ile muska yazilmasi,
deve sidigi igirilerek biiyili yapilmasi vb. olaylan fetisizmin biraz degisiklige
ugramis pratikleri olarak yorumlamaktadir (Uraz, 1994:205).

»

Tiirklerde her boyun bir kutsal hayvam oldugu ve buna “ongun-16z’
denildigi bilinmektedir. Oguz’'un ogullarindan her birinin kendisine bagh
Tiirk boylannda birer ongunu oldugu kaynaklarca da kabul edilmektedir. Bu
boylarin ongunlan avc: kugslardir. Yalnizca Bag Han’in ongunu ii¢ kus ile
gosterilmektedir. Ongun sayilan hayvanlara biiyiik sayg: gosterilmekte, ok
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atilmamakta ve incitilmemekte, eti yenilmemektedir. Mogollar ve bir kisim
Tiirklerin, kegeden tann resimleri yaptiklari bunlara ongun dedikleri, bu
resimleri evlerinin duvanna astiklari, dnlerinde ibadet ettikleri ve agizlarina
yemeklerinin ilk lokmasim koyduklan dikkat gekicidir. Uraz, totem ile on-
gun arasindaki farki, boylarin totemlerinin adim aldif ve o boy iginde bir-
birleriyle evlenmediklerini, ongun igin bu sartin olmadig bigiminde 6zetle-
mektedir (Uraz, 1994:203).

Ongun, t6z veya tosler Tiirklerde genellikle tavsan, ayi, kartal, sin-
cap vd. gibi zoomorf sekiller altinda tasavvur edilmis olup, "tilik", "kozan",
"aba", "biirkiit", "tiyin" gibi isimlerle amlirdi. Tiirklerde, yildizlarla ilgili
tasavvurlara bagh olarak, hayvanlarla temsil edilmeleri suretiyle, 12
Hayvanh Tirk Takvimi olusmustur. Bu hayvanlar sigan (fare), ud (inek),
pars, tavusgan (tavsan), it (kopek) ve tonguz (domuz) dur (Turan,1994: 25).

Tiirklerde atalar kiiltii problemi bizi tozler konusunda mense efsane-
sine gotiirmektedir. Gumilev, Tiirklerde atalar kiiltiiniin en biiyiik delili ola-
rak Bozkurta duyulan saygiy1 gostermekte; hatta biitiin  Tiirk
hiikkiimdarlannin kendilerini Asine=Asena soyuna baglamak istemelerini
bunun en biiyiik delili olarak gérmektedir (Gumilev,1999:122). Géktiirkler,
kurt mense efsanesine bagh olarak, biiyiik dini térenlerini, demircilikte
ugrastiklan Altay daglarimin bir vadisinde, beylerin ve asillerin katihmiyla
yapiyorlardi.

Atalar kiiltii ile ilgili olarak, Tiirklerde atalarin tasvirlerinin yapilip
saklandifina dair kayitlar vardir. Gergekten de, Orta Asya Tiirkleri arasinda
goriilen ve bazilan kegeden, pagavradan, kayin agac1 kabugundan, bazilan
da hayvan derilerinden yapilan sembollere Altayhlar “t6z” Yakutlar “fanga-
ra” diyorlardi. Bunlar duvarlara asilir veya torbalarda saklanir, 6nemli bir
yolculuga veya ava gikilirken iizerlerine sa¢1 sagilir, agizlarina yag siiriiliir-
dii. Mogollarin “ongon” adim verdikleri tds veya t6z kelimesi anlam itiba-
riyle “asi, menge, kok” demek olup, Uygur ve Hakaniye lehgelerinde de
kelime aym anlam ifade etmektedir. Bu sembollere t6s veya t6z denmesi
ise, onlarin atalarin ruhunun hatirasi olarak yapildigin1 géstermektedir.
Altayh Tiirklerin bunlar hakkinda “bu babamin t6zi”, “su anamn tozii”,
gibi ifadelere yer verdikleri bilinmektedir. Aynica biiyiik ve iinlii kamlann
ruhlarina izafe edilen tozler de vardir (Giingor, 2002, C.3: 264).

Cin kaynaklan, tozleri Goktiirklerdeki ‘“tanriarin tasvirleri’
seklinde bildirmektedir. Baz1 aragtimacilar ise tozlerin put-fetisler
olduklanm bildirir. 13. yilizyilda Budist Uygurlarin tapinaginda rastlanan
tézler Uygurlarin onlan tannlarinin tasvirleri olarak degil; fakat olen
yakinlanm temsilen ve onlann anisina yaptiklarim ve tapinaklarda
sakladiklarim gostermektedir. Ebu’l-Gazi Bahadir Han’n, tézlerle ilgili ola-
rak, “Bir kimsenin yakim 6ldiigiinde onun suretini (kugurcak) yapar ve evin-

’
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de saklardi.” seklindeki ifadesi de tozlerin 6len yakinlan veya atalan temsil
ettigini géstermektedir (Giingér, 2002, C.3: 264).

2. Kiilt

Kiilt, yiice ve kutsal olarak bilinen varliklara kars1 gosterilen saygi
ve onlara tapinma anlamina gelmektedir. Bu saygi ve tapinig, duayi, kurbani,
dinsel toren olan belli ritleri gerektirmektedir. Tapinaklar, toplanti evleri,
kutsal olarak bilinen alanlar, tepeler, magaralar ve nehirler kiilt olarak
kullanilmagtir. Kiiltii uygulayan, toplulugu yoneten bir bagkan vardir. Kiiltiin
uygulandifi bayram ve téren i¢in belli zamanlar segilmekte, kiilt araglar
bulundurulmaktadir (Tezcan, 1996: 120).

Tiirk ve Mogol boylarinda oba kiiltii gok yaygindir. Oba steplerde
toprak, dag gegitlerinde tas yigmnlanndan meydana getirilen suni tepeler
hoyiiktiir. Bu obalar, steplerde kutsal dag ve tepe yerini tutarlar. Her oba,
boyun tapinagi olur. Burada kurban kesilir, dini torenler yapilir. Oba
yanmindan gegen her yolcu atinin kilindan veya elindeki pagavralardan bir
pargay1 adak olarak birakir (inan, 1995: 61).

Bir bagka gériise gore, bir kiiltiin varhigindan s6z edebilmek i¢in su
ii¢ sartin varhi1 gereklidir;

a. Kiilte konu olabilecek bir nesne ve kisinin varlii,

b. Bu nesne ya da kisiden insana zarar gelebilecegine iligkin inancin
varligy,

c. Bu inancin sonucu olarak fayday: saglayabilecek, zaran
uzaklagtirabilecek ziyaretler, adaklar, kurbanlar vb. uygulamalann varlif
(Ocak, 2000:113).

a. Atalar Kiilti

Atalar kiiltii, 6lmiis atalan tazim ve onlar i¢in kurbanlar sunma inang
ve adetidir. Olen atalann ve 6zellikle babalarin ruhlarinin geride kalanlara
iyilik ya da kétiiliiklerinin dokunabilecegi inanci, onlara karsi duyulan min-
net duygusu, atalar kiiltliniin temelini olusturmaktadir. Bununla birlikte,
atalar kiiltiinde 6len her atanin ruhu ve dolayisiyla da mezan kiilt konusu
olmamakta, yalnizca saygideger olanlar buna erismektedirler. Bu anlamda
"liler kilti" ile atalar kiiltiinii de birbirinden ayirt etmek gerekmektedir
(Giingér, 2002, C.3: 264).

Bu inanca gére, atalarin, 6ldiikten sonra da ruhlannin yasadiina ve
toplumla iligkilerini koparmadiklanna inanilir. Yine bu inanisa gore, insan
6limle bedenini kaybetmekte fakat benligi daha dogrusu manevi varlif
yerytiziinde kalmakta, geride biraktig1 kimselerin hayatlanm etkileyebilmek-
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tedir. Onlara gore; 6liim hayatin bitisi degildir. Boyle bir inangtan ¢ikig bu-
lan atalar kiiltiinde, ancak belli kisiler 6zellikle kabile atasi, iinlii savasgilar,
din adamlan vb. gibi kisiler tapinilmaya, kurban ve duaya hak
kazanmaktadir. Bu insanlan 6tekilerden ayiran insaniistii yetenekleri 6liimle-
rinden sonra kaybolmamaktadir. Burtakum mistik gii¢lerle dolu bulunan bu
gibi kimselerin goniillerini hos tutmak, anilanim tazelemek, kurban ve adak-
larla anmak yoluyla bitkilerin, hayvanlann ¢ogalmasinm1i saglamak
miimkiindiir. Bu amagla atalann figiir ve maskeleri yapilmakta, adlanna
bayram ve térenler diizenlenmektedir. Diger taraftan atalar, dinsel ve top-
lumsal buyruklann, gelenek ve goreneklerin koruyuculan olarak kabul edi-
lirler. Bunlarin yerine getirilmesi onlan sevindirmekte, tersi ise 6fkelendir-
mektedir (Omek, 1988: 94-95).

Atalar kiiltiiniin eski Tiirk topluluklan arasinda en koklii ve en eski
inanglardan biri oldugu séylenebilir. Hemen hemen biitiin Kuzey ve Orta
Asya kavimlerinde bulundugu goriilen ve ataerkil aile yapisinin bir sonucu
olarak yorumlanan atalar kiiltii, tarihi iyi bilinen en eski Tirk
topluluklarindan Hunlar zamaninda tespit edilmektedir (Ocak, 1983:26).
Eski ¢aglarda Orta Asya Tiirklerinde de bu kiiltiin hayli yayildigina dair
kamtlar bulunmaktadir (Roux, 1962, Akt. Ocak, 1983:85). Diger tarafian,
Orhun Kitabeleri’'nde ozellikle Bilge Kagan Kitabesi’nin sonunda yer alan
boliimler atalar kiiltiniin varhiginin Goktiirklerde de goriildiigiinii géstermek-
tedir. 13. yiizyilda Mogollarda da atalar kiiltiiniin 6nemli bir yer tuttugu Bati
kaynaklarindan anlagilmaktadir (Ergin, 1970, Akt. Ocak, 1983:26-27). Ata-
lar kiiltd, ruhun bir bedenden 6tekine gegmesi inancin1 benimseyen Budizm
ve Manihaizm’in Tiirklerce kabul gérmesinde etkili olmugtur. Bu kiilte gore,
¢ok yasayan, bilgili, y6netici insanlar 6ldiigiinde onlarin ruhlari, ailesine ve
toplumuna yardim eder ve onlari korurdu (Ocak, 2000:62).

Evliyalar, velayet derecesine ulagmis kisilerdir. Kimi zaman tayy-1
mekan (bir anda uzak mesafelere gitme), tayy-1 zaman (bir anda birka¢ yerde
bulunma ), su iistiinde yiiriime, kalp okuma vd. gibi iistiin 6zelliklere sahiptir.
Islam inancina gére buna "keramet sahibi olma hali" ad1 verilir. Islamiyet'te
6liden medet umma yoktur. Veli kiilti, pagan kiiltiirle ilgisinden dolay:
yasaklanmasina ragmen varlifimi korumustur. Samanist Tiirkler,
Samanlarin olaganiistii nitelikler tagidiklarina ruhlar ve gizli giiglerle iligki
kurup onlara istediklerini yaptirdiklanna inanirlardi. Bu islev, evliyalarin
dilegi Allah'a iletmelerine déniigiir. Samanist dénemden Budist déneme
gectikten sonra Budist azizlerinin ¢ok eskilere inen kerametlerini anlatan
metinler terciime edildi. Ayinlerde halkin okumasi igin olusturulan metin-
ler genis tabana yayildi. Bu yolla evliyalarin menkabelerine Samanlarin
istiin ruhani giiglerle donanmus kisilikleriyle, Budist azizlerin kerametleri
de eklendi (Ocak, 1984:7). Tirk Samanlar1 olaganiistii kimlikleriyle
Bektasi velayetnamelerinde yazilmis menakipnamelerde adeta yeniden
hayat bulmus gibidirler.
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Tiirklerin, Islamiyet’i kabul etmesinden sonra da halkin yatirlara gi-
dip dua etmesi, sifa dilemesi, niyaz etmesi, “Allah’in sevgili kullan olan ve
Allah’a s6zii ve naz1 gegebilen evliyamin yardimim dilemek” seklinde agik-
lanmaya ¢ahisilmigtir. Boyle bir agiklama eski inanislarla bagi olan uygula-
malan Islami kurallara uymasa da uygun hale getirmektir. Bu yatirlara gidip
dua edenler, elbette Allah’a dua da ederler; fakat kendi g6zlemlerimize gére,
6ncelikle o yatira yonelik olarak dua ederler. Onun ruhundan medet umarlar
(Er6z, 1992:103). Giiniimiizde, Anadolu halki, evliyalann yattif1 yerlere
(tekke, zaviye, tiirbe, mezar, hazire, dergah vb.) gider ve onlardan yardim
diler. Bu yardim, igsizlere is, hastalara saghk vb. bigimlerde goriilebilir. Fa-
kat bu yardim isteginin mutlaka inanilarak yapilmasi gerekmektedir (Kaya,
2001:200). Bugiin hala Anadolu’da varhigim siirdiiren, evliya, dede, baba
inamglannin kékenini Atalar kiiltiine baglayabiliriz. Ayrica, evliyalardan
istenilen dilegin gergeklesecegine ve evliyanin yardim edecegine mutlaka
inanilmas1 gerektigi diigiindiiriiciidiir. Bu mutlak inang, kisinin psikolojik
olarak kosullanmasimi dolayisiyla da bilingli olmasa bile bunun gergekles-
mesine iliskin ¢aba géstermesini dogurabilir.

Atalarin  kutsal agaglarda eylestigi inanc1 Anadolu'da hemen hemen
her tiirbenin yaninda kesilmesi yasak olan bir kutsal aga¢ bulunmasim1 da
agiklamaktadir. Bu agag ve bitkilere gosterdikleri saygi, ayn zamanda atala-
rina gosterdikleri bir sayg: haline geliyor. Bu bitkileri térenlerde kullanarak
da atalarindan yardim istiyorlar. Agaglara bez baglamak, mezarlara belli bit-
kiler birakmak vb. bu ¢agrinin ifadesidir. Ata ruhlarinin bu sekilde dogada
belli nesnelerde varoldugu diigiincesi insanlarin tiim dogay: canl olarak algi-
lamasina ve animizm inancina yol agmstir.

Atalar ruhunun hatirasi igin yapilan téslarin bir kism ¢ocuklarin
oynadiklar bebeklere benzemekle bir kismi da tilki , tavsan ve baska hayvan
derilerinden yapilmakta, duvarlara, siriklara asilmakta veya torbalarda
saklanmaktadir (Inan,1996:42). Samanist Tiirkler kendileri igin hazirladiklar
yemeklerden bir kismim sabah aksam bu tézlerin agizlanna siirerek onlara
yemek yedirmis, daha sonra kargisina gegerek ekinlerinin ve siiriilerinin be-
reketli olmasi igin dualar etmis, ilahiler s6ylemislerdir. Tahtac1 ocaklarinda
bulunan bazi pir esyalarinin kutsallifi eski Tiirkler arasindaki S$amanist
diisiinceden bir tus (toz, t6s) kiiltinden kaynaklanmaktadir.

Atalar kiilti ruhun bedenden bedene ge¢mesi (tenasiih, reenkarna-
syon) inancini tagiyan Budizm ve Manihaizm’in Tiirklerde kabul gérmesinde
etkili olmugtur. Atalar kiiltiine gére ¢ok yasayan, bilgili, yonetici insanlar
oldiigiinde onlarin ruhlari, ailesine ve toplumuna yardim eder. Onlan
kotiiliklerden korur. Bu atalann yalmzca ruhlan degil, esyalan da
kutsallagtinlmistir.  Tiirklerdeki evliya kiiltiiniin temelinde atalar kiiltii
yatmaktadir (Ocak,2000:113).
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Eski Tiirk inanglanndan atalar kiiltii, giiniimiizde farkl1 uygulamalar
ve inamglar arasinda varligim devam ettirmektedir. insan saghgiyla ilgili
konularda halk arasinda 6ncelikle modern bilim ve bilgi tercih edilir. Eski
halk inanglanna dayali bu tiir halk hekimligi uygulamalan doktor sonrasi
hasta yakinlarinin iyilesmeye yonelik psikolojik telkin olarak bu uygulama-
lar 6nemli rol iistlenmektedir. Inamilarak, kutsallagtirilarak yapilan bu tiir
uygulamalar, halk hekimliginin kusaklar boyu devam etmesini saglamaktadir
(Kaya, 2000:199). Halk hekimliginin baz1 uygulamalarinda atalar kiiltii ve
tabiat kiiltleri arasinda bir bag vardir. Atalar kiiltii atalarin takdisine dayanur.
Atanin 6lditkten sonra ruhunun bir takim iistiin giiglerle donanacag ve bu
sayede geride kalanlara yardim edecegi inanci vardir. Atalarin esyalan ve
mezarlan kutsal kabul edilip ruhlanina kurban sunulurdu. islamiyet'in ka-
buliinden sonra atalar kiilti Anadolu'da Tiirkler arasinda veli kiiltiiniin
olusumunda etkili rol oynamigtir. Ustiin ruhlarla donanmis insan tipi
Miisliimanlikla da bagdasmistir. Velinin ait oldugu toplumun sosyal, dini ve
ahlaki degerlerinin temsilcisi olduguna inanlir (Ocak,1984:3). Veli kiiltiiyle
Samanlann iglevleri arasinda benzerlik vardir. Bunlardan biri, hastalan
iyilestirmektir (Ocak, 1992:10).

b. Gok Tanr: Kiiltii

Aragtirmalar, Gok Tann kiiltiiniin, toprakla ilgisi bulunmadif igin
ancak gégebe, avcl ve ¢oban toplumlarda olabilecegini, dolayisiyla bu kiiltiin
kaynaginin Asya bozkirlannda aranmasi gerektigini gostermektedir. Bazi
aragtirmalarda tengri, tengeri, tengere ve tingir gibi, dil ve anlam yoniinden
g6k tann kiiltii ile ilgili sozciikler belirlenmistir (Eliade,1975:63-64, Akt,
Ocak, 1983:30).

Hunlar G6k-Tanri'ya inaniyor, onu daha sonra Kasgarli Mahmut'un
ifade edecegi iizere, hem gék hem de Tanr1 anlamin igeren "Tengri" kelime-
si ile ifade ediyorlardi. Goktiirkler de aym anlamda Tengri kelimesini
kullaniyorlardi. Aynca Tonyukuk Kitabesinde "Tiirk Tannsi" kavramina yer
veriyorlardi. 763’ te Mani dinini kabul eden Uygurlar, Tann kelimesinin
basina Kiin, Ay ve Kiin-Ay kelimelerini ilave ederek Kiin Tengri, Ay Ten-
gri, Kiin-Ay Tengri kavramlanini olugturmuslardir. Her ne kadar, Kaggarh
Mahmut, Tiirklerin bilyiik bir dag, biiyiikk bir aga¢ gibi kendilerine ulu
goriinen her seye tengri dediklerini ifade ediyorsa da Tiirklerde Tann keli-
mesi yalnizca Gok-Tann'y1 ifade etmek igin kullanilmistir (Giingor, 2002,
C.3:262).

Tiirkler yiice ve soyut bir Tann anlayisina erismis olmakla birlikte,
baslangi¢ta onu yine de goékte diisiiniiyorlardi. Orhun Kitabeleri’nde "iize
kok tengri" terkibinde Tanr aym zamanda gék anlamini1 da korumaktaydi.
Goktiirk ¢aginda, diinyay:1 kaplayan, yeryliziinde her seyi hiikmii altinda
tutan semanin, bozkirh géziinde Tann kabul edilmis olabilecegi
diisiiniilebilir (Giingor, 2002, C.3: 262).
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Hun, Goktiirk ve Mogol devletlerinde en biiyiik tann, Gok Tann’dur.
Gok Tann, gokteki biitiin yildizlan, ay1 ve giinesi kapsayan nesnel bir
varhktir. Kat kat olan semada yagsayan Go6k Tann, insanlardan farkh
diisiiniilmez. Insanlar gibi onlar da yer, iger, eglenir. Altayhlarn, gékte altin
tahtta oturan tanns1 Ulgen’in gogiin farkh katlaninda oturan ogullan, kizlan
ve yardimcilan vardir. Goksel cisimlenn tiimii Gék Tanri’dir. Fakat onu
olusturan giines, ay gibi cisimler de farkh birer tann olarak diisiiniilmiigtiir.
Omegin; Hun hitkiimdan her sabah ¢adinindan ¢ikarak giinese, geceleri ise
aya tapardi. Yakutlara gore, iki kardes olan Ay ve Giines tanndirlar
(Avcioglu, 1995:352-353). '

Samanlara goére gokler on yedi kat olup bu mekan; aydinliklar igeri-
sinde cennetler alemi olup burada tannlar ikamet ekmektedir. Yer alt1 ise
dokuz tabakaya aynlir ve orasi karanliklar diyan ve cehennemler bolgesi-
dir. Olen giinahsiz bir kisinin ruhunu goklerdeki cennetlere hakim olan
iyilik tanns1 Ulgen’e gotiiren Yayuci ile giinahkarlan yer altinda oturan
kotiilik tannsi Erlik Han’a gotiiren “Koérmés” ler vardir. flk Uygur
hanlan Kiil Bilge ve Moyun Cur birer samanist’tir. 763 yilinda Bogii
Han’in samanhii birakip Mani dinine girmesi ile Uygurlar da dinlerini
degistirdi.

Gok Tann kiiltiiniin hemen hemen tiim Orta Asya toplumlaninda ¢ok
koklii bir inang olmasi nedeni ile fslam sonras1 dénemde de etkisinin siirdii-
giinii gérmekteyiz. Islamiyete gegisi belli bir oranda kolaylagtirdig1 séyleni-
len bu kiiltiin, baz1 islami metinlerde 6meklerine rastlanmaktadir. Omegin;
Dede Korkut Kitab1 bunun en tipik 6meklerindendir (Ocak, 1983:32).

Gok Tann’nin yam sira ikincil tannlar da bulunmaktadirlar. Gok
Tann insanin ve hayvanin tek tannsi degildir. Omegin; Yakutlarin Ayisit
adin tasiyan tanns tiim 6zellikleri ile bereket tanrigasi niteligi tagimaktadr.
Ayisit, geng analari, yavrularim ve ayni durumda olan hayvanlan ve onlarin
yavrularim korur. Goktiirklere gére, iistte tann, altta yer buyurdugu i¢in Tiirk
budunu zenginlesmistir. Béylece, g6k ve yer tannlannin bir ¢ifti olusturdugu
anlagilmaktadir. Goktiirklerin yer tanrisi, Mogollarda Etiigen adim alir. Tan-
n¢adan, kadinlan, ogullari, hayvanlan ve hububati korumasi, siiriileri ve
riinleri gogaltmas: beklenir. Yer tanrigas: ise, Yakutlarda, bitkilerin biiyii-
mesini ve yavrulann dogusunu cesaretlendirir (Avcioglu, 1995:354).

c. Tabiat Kiiltleri

Samanizm'den 6nceki Tiirk inanglan igerisinde 6nemli bir yeri olan
tabiat kiiltleri ise, yer ve gok kiiltii olmak iizere ikili bir goriniim sergile-
mektedir. Eski Tiirkler tabiattaki biitiin varliklarda kavranamayan bazi gizli
gii¢lerin bulundugunu diisiinerek dag, tepe, tas, kaya, agag veya su gibi nes-
neleri canli kabul etmislerdir. Atalar kiiltii gibi tabiat kiiltleri de Tiirklerin
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cesitli dinlere girip ¢ikmalanna ragmen varhklanm siirdiirmeye devam
etmigtir (Ocak, 2000: 40; Eliade,1987: 202).

1. Dag Kiiltii

Dag, Tiirk halk edebiyatinin biitiin iiriinlerinde, destan déneminden
baslayarak en fazla kullammina bag vurulan tabiat motiflerinden biri
olmustur. Tiirk destanlarinda da dag onemlidir. Bunda Tiirklerin gogebe
bozkir bir yasam siirmeleri ve daha ¢ok daglarda ikamet etmeleri etkili
olmugtur. Daglar yiiksek oluslarinda dolayi, yeryizinde Goéktanri’ya en
yakin kisim oldugu diisiiniilerek Tiirkler tarafindan kutsal birer varlik olarak
goriilmiislerdir. Eski Tiirklerin daglan canh bir varhk gibi gérmeleri ve ilahi
bir gii¢ olarak algiladiklan Tiirk destan ve efsanelerinden anlagiimaktadir.
Tiirkler Anadolu’ya yerlestikten sonra, eski inanglarin etkisiyle efsane, mas-
al, halk hikayesi, tirrkii, mani, deyim ve atasézii, bilmece gibi anonim eserle-
ri dag motifine yer vermislerdir (Albayrak, 2004, 111).

Daglar ve tepeler, tarihin bilinen en eski devirlerinden beri, yiiksek-
likleri, gokyilziine yakinliklan dolayisiyla insanlann géziinde ululuk, yiicelik
ve ilahilik sembolii kabul edilmistir. Bu nedenle de insaniistii varliklarin,
ilahlann mekdm olarak disiliniilmistir. Yunanhlann Olimpos’u, Eski
Tiirklerin Otiiken’i, Islam iilkeleri mitolojilerinin vazgegilmez Kafdag, akla
gelen ilk 6meklerdir (Ocak, 1983:70-71).

Daglar sadece, iginde varolduguna inanilan kuvvetli ruhtan dolay:
kutlu sayilmamis, yer alt1 ve yer istii unsurlan, biiyiikliigiiyle birlestiren
mitolojik bir varlk olarak da algilanmigtir. Diinyanin olusumuna iliskin an-
latilarda, evren, diinya yaratilirken gok, yer ve yer alt1 (yani tannlar, insanlar
ve Oliiler) birlesir. Bunlan bir araya getiren merkez konumdaki dag, agag,
sarmagik, merdiven birer temel direk, merkez ve kokenin simgesi olarak
kutsallasmaktadir (Eliade, 1992:1-46, Akt. Kaya, 2001:203).

Samanlarin dualarinda 6zellikle daglardan s6z edilirken dagin ruhu
ile somut bir varlik olarak kendisini ayirt etmek miimkiin degildir. Baz1 dag-
lar belirli kabilelerin “t6z™ii sayilirlar. Bylece, belli bir kabilenin mensei
belli bir daga baglanmis olur. 12. yiizyilda Mogollar, daglan inang sistemle-
rinin olduk¢a 6nemli bir pargasi olarak gérmiislerdir. Temugin (Cengiz Han),
gengliginde Merkitler’in bir baskim sirasinda Burkhan Haldun Dagi’na si-
ginmig ve bu dagin yardimiyla kurtulmus oldugunu su sekilde anlatmigtir:
“Haldun Burkhan’ 1n yardimiyla bir kirlangicin hayati gibi hayatim kurtuldu.
Burkhan Haldun’a her sabah tapmaliyim, bunu neslim ve neslimin nesli boy-
le bilsin.” Temugin bu sézlerle kusagin1 boynuna ve kiilahim1 koynuna asarak
giinese dénmiis ve eliyle gégsiine vurarak giinese kars1 dokuz defa diz ¢6kiip
tovbe ve istigfar etmistir (inan, 1995:45).

Goktiirklerin Yaradihg efsanesinde, Tiirkler bu yerde g¢ogalip ye-
ryiiziine ¢ikmak istemisler ve dagin 6niine gelip demir dag: eritmisler, ates



PROF.DR.ERMAN ARTUN 114

yakip, odun yigmislardir. Bu sebeple, Tiirkler arasinda, ata magarasina,
daga, apaca... duyulan sayginin temelinde, bu varlklann kurtanci rolii
ustlenmis olmalan yatmaktadir (Kalafat, 1995, 38).

Yapilan ¢aligmalar, dag ve tepe kiiltiiniin XIII. yiizyilda Mogollarda
da mevcut oldugunu ortaya gikartmustir. Ayrica, dag ve tepe kiiltii Altayh-
larda da dikkati gekmektedir. Altaylilar, her dagin kendi ayn ruhlari oldugu-
na inanmakta idiler. Onlara gore bu dag ruhlan insanlara hem iyilik hem de
kotiiliik yapabilirlerdi (inan, 1995:74). Altay Tiirkleri igin Altay Dag1 kutsal
bir dagdir. Dini térenleri, Tann’ya kurban sunma, merasimleri, gocugu ol-
mayan kadinlann dua etmeleri, hastalann iyilesmek i¢in medet ummalari
Altay Dagi’'nda yapilmaktadir. Destan kahramanlarinin kutsal yurdu, Altay
Tiirklerinin koku, kiltii Altay Dagi’dir. Altay Tiirk efsanelerinin daglarla
ilgili boliimleri, genellikle olusumlariyla ve sekil degistirne motifiyle ilgili-
dir (Ergun, 1996, 68-70).

Anadolu’da 6zellikle Bektasi ve Alevi toplumlannda dag kiiltiine
iliskin 6rneklere siklikla rastlanmaktadir. Hacibektas’taki Arafat dagindan
baska Kinkkale yakinlarindaki Hasanzede K&yii’niin yakinlannda bulunan
Denek dag1 bunlardan birisidir. Orta Asya Tiirklerinde oldugu gibi Aleviler
de bu daglara esrar dolu yerler ve kutsal mekanlar olarak bakmaktadirlar.
Dogu Anadolu’da dag kiiltii 6nemli bir yere sahiptir. Bing6l Daglan iizerin-
deki Kaskar Tepesi kutsal sayilmaktadir. Eski Tiirklerdeki dag ve tepe kiil-
tilyle ilgili motifler, sadece Bektasi menkibelerinde degil Islami devirde ka-
leme alinan 6nemli metinlerde de vardir. Omegin; Dede Korkut Kitabinda
kahramanlar sikistiklan zaman adeta canhi bir varliga seslenirmisgesine dag-
lara seslenmislerdir. Asik Kerem, Asik Garip vb. halk destanlarinda, daglara
hitap eden seslenisler vardir. Kéroglu sefere gikacagi zaman dag baslanna
bakar ya da sefer sirasinda gegit vermeyen bir dagla karsilastifinda tepedeki
evliyaya yalvanr; ancak dag o zaman gegit verirdi (Boratav,1988:88).

Orta Asya’da eski Tiirklerin yasadiklar gesitli bolgelerde dag kiiltii-
ne mutlaka rastlandig1 gériilmektedir. Buradaki daglann ¢ogu Tiirkge, “mii-
barek”, “biiyiik ata”, “biiyiik hakan” anlamlarina gelen Han Tann, Buztag
Ata, Bayin Ula vb. adlar tagimaktadir. VII. yiizyilda Goktiirkler dahil biitiin
Tirk boylan iinlii Otiiken adindaki ormanli dagi kutsal tamimaktadirlar.
Bunlarin disinda, Goktiirklerin, “iduk Bas” ve “Tamag Iduk” adinda iki mu-
kaddes dag vardi ki, iduk Yer-su adiyla taminmakta idiler (inan, 1995:74).

Dede Korkut hikiyelerinde de dag motifinin 6nemli bir yeri vardir.
Halk hikayelerinde gegen dagin 6nemi giiniimiize kadar gelmistir. “Kerem,
Aslr'ya kavusmak igin Elecevaz Dagr'na seslenir; Emrah, Selvihan’a
ulagmak i¢in karh daglan geger; Ferhat, Sirin i¢in daglan deler; Hursid,
Karadag’a gétiiriilen sevgilisine kavugmak i¢in yiice daglan geger.” Masal-
larda da 6nemli bir motif olan dag, hayali olarak “Kaf Dagi”dir. Halk
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siirlerinde, 451k daglan sevgiliye kavusmak igin bir engel olarak goriir.
Daglann kutsal olusu, Tann’ya en yakin mekanlar olarak gériilmeleri,
gelismis dinlerde ise Tanr’’min yiiceligini sembolize etmelerinden
kaynaklanmaktadir. Ozellikle ilkel toplumlarda daglar; ildhlann yasadiklari
yerler olarak kabul edildikleri igin kutsaldirlar. Kutsal dag kiiltiire biitiin
kavimlerde, rastlanabilir. Cin’de daglann ruhu oldugu diisiiniiliir ve onlara
tapilir. Islamda higbir zaman daglara tannsal bir kimlik verilmemis buralar
tapinma konusu yapilmamistir (Albayrak, 2004, 111-114).

Tas ve kaya kiiltiine ait motifleri iceren tek menkibe, Menakib-1 Ha-
c1 Bektag-1 Veli’dir. Buradaki menkibelerin birinde anlatildifina gére, Haci
Bektas'in evliyadan olduguna inanmayan biri, elindeki bigakla oradaki bir
kayay1 kesmesini ister. Hac1 Bektas da bigakla kayay: ikiye boler. Adam
bunu goriince kendisine miirit olur. Bu kerametin delili olan kayalar tekkeye
kaldinlir ve gelip gegenler tarafindan saygiyla ziyaret edilir. Bir baska men-
kibede, aslana binip yilam1 kamg¢i yaparak Haci Bektas’in ziyarete gelen
Seyyid Mahmud Hayrani’ye karsi1 Hac1 Bektas’in, kizil bir kayaya binerek
karsilamaya ¢iktif1 ve kayay: uzunca bir siire yitriittiigii hikaye edilir. Bekta-
siler ve Kizilbaslarca, bugiin tirbeye 350 m. uzaklikta bulunan bu kayanin
gercekten yiiriidiigine inanilir (Ocak, 1983:78).

2. Agag Kiltii

Agag, yerin dibine dalan koékleri, gége dogru dik bir bigimde yiikse-
len govdesi ve gokyiiziine dagilan dal, budak ve yapraklariyla oldugu kadar,
mevsimden mevsime kendini yenilemesi ve daha pek ¢ok 6zelligiyle de eski
¢aglardan beri insanlifin dikkatini ¢gekmistir. Bununla birlikte aga¢, daima
hayatin ve ebediligin de timsali olarak benimsenmistir (Eliade, 1975:231).
Eliade diger tabiat kiiltlerinde oldugu gibi agag¢ kiiltinde de agacin maddi
varhiginin degil, 6zelliklerinin ve temsil ettigi giiciin kiilt konusu oldugunu
belirtmistir. Diger taraftan, insanin kiigiik bir filizden giin gegtikge biiyiiyen,
gelisen ve sonunda bir nedenden dolayi ¢iiriiyen agagla, kendi yasami ara-
sinda da paralellik kurdugunu vurgulamistir (Eliade, 1975:23).

Tirk mitolojisinde kutsal kabul edilen agaglann belli nitelikleri
vardir. Bu nitelikler aslinda Géktann’nin sifatlandir. Agacin kutsal sayilmasi
i¢in bulundugu yerde tek olmasi, yapraklanm yaz-kis doélmemesi,
etrafindaki agaclardan daha uzun, heybetli ve yasli olmasi, meyvesiz olmasi,
gereksiz olmasi, genis ve koyu golgeli olmasi gerekmektedir. Dede Korkut
hikayelerinde sik¢a “kaba aga¢” ifadesine rastlamak miimkiindiir (Ergun,
200, 23-24).

Apag kiilti, ormanda yasayan ve yiyecek derleyip avcilik yaparak
geginen ilkel topluluklara 6zgiidiir. Tiirklerin de gogebe ¢oban hayatina ora-
dan gegtikleri 6ne siiriilmiistiir. Baz1 aragtirmacilar, Tirklerin inanglannin
temelinde bozkir kiiltiiriiniin hakim oldugunu diisiinmektedirler. Tiirklerde
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Kutsal Otiiken Dag1 ormanla kaphdir ve "Otiiken Yis" (Otiiken Ormani),
Goktirkler ve Uygurlarca kutsal bilinmektedir. Islam Oncesi Tiirklerdeki
agag kiiltiiniin ilk ortaya ¢ikis bolgesi olarak daghk Otiiken oldugu tahmin
edilmektedir. Hunlar, her y1l yaz bitiminde muhtemelen Otiiken’de yer alan,
Lung-Ch’eng (Ejder $ehri) denilen bagkentlerinde yaptiklan yer ayini, sehrin
yakinindadir (Giingér, 2002, C.3: 262).

Agag, ilkellerin dinsel ve biiyiisel toérenlerinde ©nemli rol
oynamaktadir. Agacin yesillenip meyve vermesi, kurumasi, 6liip dirilmenin
bir isareti olarak goriilmiistiir. Diinyamin yaratihsiyla ilgili efsanelerde de
aga¢ motifi gegmektedir. Aynca yeni dogan ¢ocuklar igin dikilen agaglar
arasinda kader birligi sembolize edilmekte gocugunun basina gelenin agacin
da basina gelecegini inamgs1 yaygindir. Ozellikle yash ve biiyiik agaglar; tek,
i¢clerinde kovuk bulunan agaglar ilkelerin daha ¢ok dikkatini ¢ekmis ve kut-
sal sayilmistir (Omek, 1988, 102-103).

Tarih boyunca "agag¢" ve "evliya" arasinda kurulan iligki de dikkat
¢ekmektedir (Ocak,1983:93). Anadolu'da tek olan mese ve ardig agaglarin
ziyaret etmek, ayin yapmak, afa¢ dallarina dilek ¢aputlan asmak yaygin
pratikler olarak varligim siirdiirmektedir. Agaglardan, yagmur duasi, ¢abuk
evlenme ve hastaliklanin sagaltimi gibi nedenlerle medet umulmaktadir
(Ocak, 2000:135). Agag iizerine yapilan bu pratik ve inanmalar da "agag
kiiltii"ne baglanabilir.

Agag kiiltii ilkel topluluklanin orman tiriinleriyle, avcilikla gegindik-
leri donemin kalintisidir. Otiiken ormanlarimin (Otiiken Yis) Goktiirkler ve
Uygurlarla birlikte dénemin biitiin Tiirkler tarafindan kutsal sayildigim bili-
yoruz. Zamanla hayat kosullan ve dini inanglar1 degismesine ragmen pek
¢ok ulus orman kiiltiinii yeni dinlerine de sokmuglardir. Orman ruhlarina her
avci kurban sunabilir. Sunma iglemi sirasinda kamin araciligina ihtiyag¢ yok-
tur. Goriiliiyor ki, orman kiiltii en eski devrin i§ béliimiiniin Samanlan dahi
yaratmadi1 dénemin kalintisidir (Hassan, 1986: 111).

Tiirk mitolojisinde hem ana hem de ata roliinii iistlenen agaglarla il-
gili anlatilara rastlanmaktadir. Omegin; Oguz Kagan’in Dag, Deniz ve Gok
adh ogullan bir aga¢ kovugunda buldugu ikinci kansindan olmadir. Diger
taraftan, Manas Destanr’'nda ve Yakut kadinlan arasinda ¢ocuk veren elma
agac1 motifi dikkat ¢ekicidir. Tiirk mitolojisinde boy ve aile agaci, evi ve
aileyi koruyan agag ruhu inamislarina da rastlanmaktadir (Ogel, 1995:423-
464).

Agag kiiltii ve kalintilan hemen hemen biitiin kitalan sarmis ve he-
men her toplumda kendini géstermistir. Masallar, efsaneler, destanlar bu
kiiltiin izleriyle doludur. Bir¢ok toplum ve dinlerde agag, tannlarin ve
ruhlanin bulundugu kutsal varhiklardir. Bir ¢ok kavimde budak, mese, ¢inar,
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thlamur agaglan kutsal birer varlik olarak goriilmiistiir (Tanyu, 1975, 129-
130). '

Kinm Tiirklerinin, belirli agaghik gélgelerini “Balta Tiymez” kabul
edip kutsal saymalar, ulu ginarlara sayg géstermeleri, yagmur duasim bura-
da yapmalan, agag¢ kiiltiirin bu yorede yasadifim gostermektedir. Tiirk
yasaminda aga¢, Anayurt’tan Anadolu’ya gelen atalarumiz tarafindan, her
yerlesim alanina kadar yayilmistir ve hald varhim devam ettirmektedir.
Diyarbakir’da Sin ve Sidas adh iki kardesin tiirbesi gevresindeki agaglarinin
dallarindan kiranlanin 6kiiz gibi bogiirerek olecegine inanilir. Keban ¢evre-
sinde yer alan Tagkesen Koyii’'nde tek agacin bulundugu tepe kutsal
saylimaktadir (Kalafat, 1999, 54-55).

Dede Korkut, er olsun avrat olsun herkesin ajaci saydifim ve
¢ekindigini belirtmigtir. Orta Asya’da bin yasinda, bes kollu biiyiik gévdeli
bir agacin bolgede en saygin sey oldugunu belirtmistir (Avcioglu, 1995:359).
Incelenen 6mekler, her agacin ya da aym agacin her yerde kiilt konusu
olmadigini, hatta sikhkla, ¢am, kayin ve ¢inar benzeri meyvesiz ve ulu
agaclann kilt olarak kabul edildigi iizerinde yogunlagmaktadir (Ocak,
1983:84). Dede Korkut’ ta Kazan’in oglu Uruz agag ile stylesirken,

“Bagimi alip bakacak olsam bagsiz agag,
Dibini ahp bakacak olsam dipsiz agag”.

diyerek, agacin yer altinda ve yer iistiinde sonsuza ulastigim1 vurgu-
lar (Avcioglu, 1995:360). Agag kiiltii Uygurlarda farkh bir yonii de ortaya
koymaktadir. Bunlarda agacin insan soyu ile ilgisine dair inancin varligin
iinlii menge efsanesinden anlamaktayiz. Ciiveyni’'nin kaydettigi bu efsaneye
gore, Uygurlar Karakurum’da Tugla ve Selenka nehirlerinin birlestigi yerde
bulunan fusuk ve naj (fistik ve ¢am fistif1) agaglan arasina gékten inen 1§1k-
tan tirediklerine, daha dogrusu atalarinin bu 15181n o agaglan gebe birakmasi
sonucu diinyaya geldiklerine inamiyorlardi (Ciiveyni, Akt, Ocak, 1983:85-
86).

Radloff, inan ve Roux, asag yukan biitiin Altayh kavimlerde en ¢ok
¢am ve kayin agaglarinin kiilt olarak kabul edildigini, bunlar1 ginar ve servi
agaglarimin takip ettigini belirtirken bu agaglara yapilan dualann islamiyet
sonrasinda da devam ettigini vurgulamislardir. Bu dualardan dikkate deger
biri su sekildedir;

Altin yaprakl boz kayn,

Sekiz golgeli mukaddes kayin,

Dokuz kéklii, altin yaprakh miibarek kayn,
Ey miibarek kayn, sana kara yanak,

Ak kuzu kurban ediyorum (inan,1995:87).
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Agag kiiltii, daha ¢ok Tahtacilar ve Yoriiklerde yayilmistir. Tahtaci-
lar, gecimlerini aga¢ kesmekle saglamaktadirlar. Bununla birlikte, onlann
apaclara biiyiik saygi ve baghhklar vardir. Muharrem ayinda aga¢ kesmek
yasaktir. Hafta iginde ise, sal giinleri aga¢ kesilmez. Yeniden ise baslaya-
caklan zaman, afaglara dualar okunur. Tahtacilar en ¢ok, sangam, ladin,
koknar ve ardici; Yoriikler ise, kara dut , ¢inar ve katran agacim kutlu sayar-
lar ve hepsi de tek agaclan kiilt olarak kabul ederler (Roux, 1962, Akt, Ocak,
1983:89).

Anadolu sahasi, agag kiiltiiniin Miisliiman Tiirklerdeki en ilgi gekici
6meklerinin ortaya ¢iktif1 yerlerden biri olarak gériilmektedir. Bu kiiltiin,
Siinni kesimde de olmakla beraber daha gok Alevi ziimrelerde yer buldugu
s6ylenebilir. Bu kiilt resmi evraklara bile girmistir. Memduh Pasa adinda bir
Osmanh valisinin I1.Abdiilhamid’e yolladi§ bir raporda, Kizilbaslann biiyiik
agaclara olduk¢a sayg) gésterdikleri ve sik sik ziyarette bulunduklan belir-
tilmektedir (Sapolyo, Akt. Ocak, 1983:89).

Yazih edebiyat gozden gegirilirse, bu kiiltiin de fslami bir kihga bii-
riinmiis oldugu gériliir. Hz. Musa’nin asasi, Kabe’nin esigi, Tuba agac1 ve
Hz. Muhammed’in altinda biat aldig1 Ridvan agaci1 vb. islami gelenekteki
birtakim 6geler dikkat gekmektedir. Pir Sultan Abdal’in su dizeleri iyi bir
6mek olusturmaktadir (Golpinarhi-Boratav, Akt. Ocak, 1983:90),

Ot benim sari tanburam,
Senin aslin agagtandir,
Agag dersem goniillenme,
Kirmizi giil agagtandr.

Ali Fatma’ min yari,
Ali gekti Ziilfikar i,
Diildiil atimin egeri,
O da yine agagtandir.

Dede Korkut Hikdyeleri’ndeki Kazanoglu Uruz agaca hitaben soyle
seslenmektedir:

Agag agag dir isem erilenme agag,
Mekke ile Medine’ nin kapusu aga¢ (Dede Korkut Kitab1:21 ).

Ahmet Yasar Ocak, tarih boyunca “aga¢” ve “evliya” arasinda kuru-
lan iligkiye de dikkat gekerek, aga¢ yanlarinda bulunan mezarhklar ve evli-
yalar arasindaki iligkiyi su sekilde agiklamaktadir (Ocak,1983:93). Bazi
agaclarin yalnizca bir tiirbe yaninda bulunmalar onlara kutsallik verilmesine
neden olmustur. Bu durumda agag yanindaki tiirbe gergektir. Agacin yanin-
daki mezar, zaten eskiden beri kutsal olarak kabul edilen agacin kutsallig: ile
zamanla kutsallik kazanarak tiirbe kimligine girebilir. Oysa baslangigta hig-
bir 6zelligi olmayan bir mezardir. O halde bu durum, §6yle yorumlanabilir:
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Ya orada eskiden bir tiirbe vardi ya da bir evliyanin ruhunun agagta yasadigi
diisiiniilebilir.

Bugiin, Tunceli, Adiyaman, Elazig’daki Aleviler arasinda, tek olan
mese ve ardi¢ agaclanni ziyaret etmek, ayin yapmak, aga¢ dallanna dilek
caputlan asmak yaygin pratikler olarak varliim siirdiirmektedir. Agaglar-
dan, yagmur duasi, ¢abuk evlenme ve hastaliklarin sagaltimi gibi nedenlerle
medet umulmaktadir (Ocak, 2000:135-137). Agag iizerine yapilan bu pratik
ve inanmalan da “agag kiiltii” ne baglamak olasidir. Anadolu’ da agag kiiltii-
niin kalint1lan1 hala yagamaktadir. Dértyol ile Cay arasindaki “Cennet Ana”
adh yerde bulunan aga¢ hasta gocuklara optiiriiliir. Tahtaci1 kadinlar agaca
sanlip kisirhiklarindan kurtulmaya ¢alisirlar. Yoritk boylarinda ise, kutsal
sayilan agaglarin yaninda uzanilmaz (Avcioglu, 1995:359). Anadolu’nun pek
cok bolgesinde, agaglardan deva isteme, dileklerinin gergeklesmesi i¢in ga-
putlar baglama gibi pratiklere de sik sik rastlanmaktadir.

Mezarlarda servi, hayat agacini temsil eder. Islam’dan énce melekle-
rin ve cinlerin agaglan ziyaret ettifine inanilmakta, bu sebeple sifa amaciyla
apaca adak adanmaktaydi. Tiirklerin biiyiik ¢ogunlugu Miisliman olduktan
sonra, bu eski inanglar, kalintilar artik dini bir yapiyla, dini ilkelerle
birlestirilerek, devam etmis, tiirbelere, agaglara, ¢alilara bez baglanmis ve
kurbanlar sunulmustur (Tanyu, 1975, 129-141).

Cinann tarih, folklor ve edebiyatta 6nemli bir yeri vardir. Goriiniisii,
koyu golgesi ve uzun 6miirlii olmasiyla giizelligin timsali sayilan ¢inar, halk
sairlerinin siirlerinde sik¢a yer almistir. Yurdumuzda ¢inar hakkinda
anlatilan efsaneler ve olaylar, bu agacin halk edebiyatinda 6nemli bir yeri
oldugunu géstermektedir (Albayrak, 2004, 106).

Cinar Tiirklerin kutsal aga¢ olarak nitelendirdiklerine uygun olan
“ulu aga¢” “gaba aga¢” linvanlariyla anilmislardir. Cinar aydinligin, nurun,
Tann kutunun sembolleridir. Kafkaslarda, Azerbeycan’da, Anadolu’da, Bal-
kanlar’da Cinarla ilgili pek ¢ok efsane ve menkabe bulunmaktadir. Somuncu
Baba’nin firinda ates karstirmak igin kullandifi finn sopasinin kendisi
tarafindan dikilip yeserdigi rivayeti “Dua Cinar1” adim almigtir. Orhan Ca-
misi’nin kuzey dogusunda yer alan Cinann, Eskici Baba’y: i¢ine aldig1 ve
goge ¢ikardigi rivayet edilir. Cinar, ¢obana sahitlik yapmis ve bir adim 6ne
cikarak mucizesini gostermistir. Uzerine nur inmesiyle, ¢inar yer alti
diinyasina agilan kuyunun yaninda ii¢ alemi temsil etmistir. Tirkler i¢in
6nemli olan, tann tarafindan yaratilan kutsal agacin ne ifade ettigidir (Ergun,
2004, 230-232).

3. Ates ve Su Kiiltii

Ates kiiltiiyle ilgili olarak ilkel toplumlardan giiniimiize degin sayi-
s1z efsane s6ylenmistir. Tim inanglarda, dinlerde, atesin izi ve etkinligi go-
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riillmektedir. Atesi sembolize eden tapinaklar yapilmistir. Kisacasi ates, insan
yasaminin pargasi, tarihi koruyucusu sayilmistir. Tiirkler, 6teden beri atese
saygi gosteriyor, onda kutsal ve temizleyici bir gii¢ gériiyorlardi. Altaylilar
ve Yakutlar atesteki bu kutsal ve temizleyici gii¢ ya da ruha "ot izi" adim
vermektedirler. Ates yoluyla temizlenmenin ve boylece atese kutsal ve te-
mizleyici bir anlam vermenin bir 6megini de, yine Tiirkler arasinda oldukg¢a
yaygin olan, hastaliklan, evleri, 6liileri "tiitsiileme" uygulamasinda gérmek-
teyiz. Tiirklerde ates ayrica kehanet araci olarak da kullamlmstir. Ote yan-
dan Tiirklerde ates kiiltiiniin, "aile ocag kiiltii" ile yakindan ilgili olusu da
dikkate degerdir. Aile ocag kiiltii ise, gok biiyiik bir ihtimalle, "atalar kiiltii"
ile ilgilidir. Iduk sayilan yerler, Tiirkler tarafindan korumaya alinmig; bu
yerlerin agacim1 ve ormmanimi kesmek, oralarda avlanmak yasaklanmigtir
(Giingér, 2002, C.3: 263).

Her toplum ve inan¢ grubu, atesi kendine gére yorumlamaktadir.
Eski Tiirklerde inang sistemi iizerine yazili kaynaklarda, su ve ates motifine
iliskin pek ¢ok 6rmek bulunmaktadir. Bunlardan bazilar soyle 6zetlenebilir:
Samanlig1 benimsemis Tiirklerin Tanris1 Ulgen, "...Gokten biri ak, biri kara
iki tag getirmis. Bunlardan birinin iistiine ot ufalamis, 6biiriiyle vurunca otlar
alev almis..." Saman Tiirkler atesi Ulgen'in getirdigine inamrlar. Orhun
Yazitlan’nda kutsal su kaynaklarindan séz edilmektedir. Bu nedenle sularin
kirletilmesinden kagimilir. Cagataylarda giindiiz akan suya girmek yasaktir.
Cengiz Han, suya saygiy1 yasallagtirir ve suya saygi Anadolu Tiirk
boylannda da siirer (Avcioglu, 1995:356).

Bununla birlikte, su gibi giines ve aydan indigine, yani gokten geldi-
gine inanilan ates de kutsaldir. Bat1 Goktiirkler atese biiyiik sayg: gésterirler
ve atesin temizleyici giiciine inanilir. Kirgizlar, “Ates en temiz seydir. Atese
diisen her sey temiz olur”derler. Altaylilarda atesi su ile sondiirmek, atege
tilkiirmek, atesle oynamak kesinlikle yasaktir. Saman torenlerinde “ates ana”
ya kurbanlar sunulur ve su dua okunur: “Sen ates anamiz. Aglan doyurdun,
tigiiyenleri 1sittin. Karanlk gecelerde bizi kétii ruhlardan korudun. Siyah
yanakli beyaz kog sana kurban olsun” (Avcioglu, 1995:356-357).

Bektasi menkibelerinde en sik gegen Samanist motiflerden biri ise
“atese hitkmetmek”tir. Menakibu’l Kudsiye’de anlatildifina gére, Kére Kadi
adindaki Selguklu kadisi, Baba Ilyas’: tahrik ederek ondan bir keramet gos-
termesini ister. K8yiin ortasina biiyiik bir ates yaktirarak miiritlerinden bir-
ka¢inin bunun igine girmesini, yanip yanmayacaklanm gérmek istedigini
belirtir. Bu talep iizerine ileri gelen miiritlerinden Oban, seyhten izin isteye-
rek ategin igine girer. Fakat ates onu yakmaz ve ne yana yiiriirse orada ateg
séner (Ocak, 1983:117).



121 TURK HALKBILIMI

4. Hayvan Kiiltii

En ¢ok avcilikla geginen toplurmnlarda gériilen hayvan kiiltii, hayvan
ile insan arasindaki dinsel ve biiyiisel bir iligkinin gevresinde toplanmgtir.
Bu toplumlarda hayvanlar biiyiik bir 6nem kazanmig, bu 6nem giderek kutsal
bir nitelige biiriinmiistiir.

Hayvanlara déniik ibadetin tipik 6meklerinden biri ay1 kiiltiidiir.
Aymn iginde kutsal bir varhigin oldugu inanci ay: kiiltiiniin dogmasina ne-
den olmustur. Ayiy1 dldiirmekle kutsal varhgin 6zgiirliigiine kavusacagina
inamilir. Ay1 kiiltiinde, onun insanlara benzeyen bir atadan geldigi inanci
vardir (Omek, 1988: 96). Samanizm’e gore, ayi, orman tanrisimin ruhunun
simgesidir. Adinin séylenmesi tabudur. $amanistler onun adim anmaktan
korkarlar. Eski Kipgaklar ayiya “aba” baba demislerdir. Giiniimiizde Kara-
oglan veya Kocaoglan diye anilmasinin nedenleri, belki de adinin tabu oldu-
gu dénemlerden kalmadir (Hassan, 1986: 110). Samanlarda Hayvan-Atay:
temsil eden téren elbiseleri kutsaldi. Bunlardan biri de Ayi-Ata elbisesiydi.
Diger iki elbise de Geyik-Ata ve Kartal-Ata elbiseleriydi. Ay tipi elbiseler
daha gok Kuzey Sibirya ile Kuzeybati Sibirya’da goriilmiistiir. Samanin elbi-
sesi lizerine ayinin muhtelif yerlerinden alinmig kemikler dikilirdi. Béylece
saman kendisinin bir ay1y1 temsil ettigini géstermek isterdi (Ogel, 1971: 37-
38).

Geyik, Tiirklerce kutsal bir hayvandir. Tiirk mitolojisinde, masallar-
da ve efsanelerde geyik motifine rastlanir. Geyik, avcilar1 pesinden gekerek
onlan Kaf dagina gétiiriir. Dag yanlir ve geyik gézden kaybolur. “Geyik de
cekti beni kendi dagina” sarkisimin kokleri bu mitolojide yatmaktadir (Ogel,
1971: 25). Tiirk efsanelerinde daha gok disi geyik yer alir. Bu geyikler de
tann ile ilgisi olan disi tann veya disi ruhtur. Ozellikle beyaz geyikler
kutsaldir. Orta Asya’da o dénem beyaz geyikler yasamistir. Akhk yani
beyazlik Altay Samanizm’inde ilahelere mahsus bir renk olarak goriiliir
(Ogel, 1971: 569-571).

Yakut, Altay, Kazak-Kirgiz ve Baskurt folklorunda, eski saman
ayinlerinde kartal (hotoy, biirkiit, karakug) ¢ok 6nemli bir unsur olmugtur.
Yakutlann inanglanna gore karlann ve buzlarin erimesi, ilkbahann gelmesi,
kartalin kanatlanm sallamasina baghdir (inan, 1995: 118). Samanlar ayinler-
de Kartal-Ata téren elbisesi giyerlerdi. Onun tiiylerini iistiinde toplayan elbi-
seler kutsaldi. Saman atasinin seklini alirken biitiin insani 6zelliklerinden
kendini kurtarmis olurdu. Yakut Tiirklerinin inanigina gére, saman ayin
sirasinda temsili olarak goklere yiikselirken onun kanatlanyla ugardi (inan,
1995: 37).

Cok erken ¢aglarda meydana gelen kurt kiiltii Orta Asya’nin ileri
toplumlarinda ve biiyiik devletlerinde silinmiy; ancak efsanelerde motif,
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bayraklarda bir sembol olarak kalmustir (Ogel, 1971: 37). Kurt, Tiirk mitolo-
jisinin en 6nemli semboliidiir. Tiirklerin kurttan tiireyis efsanelerinde kurt
kimi zaman digi, kimi zaman erkektir. Goktiirk efsanelerinin gogunda disi bir
kurttan ve ondan tiireyisten s6z edilir. Uygur harfleriyle yazilmig Oguz
destaminda ise kurt erkektir (Ogel, 1971: 18). Bahaeddin Ogel; “Kurt belki
de ¢ok eski ¢aglarda Tiirklerin totemi olabilir; ancak Goktiirk doneminde bir
totemden ziyade semboldiir. Kurt bash sancaklar Goktiirk devleti yikildiktan
sonra da unutulmamustir. Cin imparatorlan Tiirk kavimlerine Kaganhk
unvam verirken davul ve kurt bagh sancag birlikte vermislerdir (Ogel, 1971:
40).” der. Orta Asya Tiirklerinin yildizlarla ilgili inaniglannda, géklerde
kurtlarin atlan nasil kovaladiklan anlatilir. Yakut Tiirklerinin efsanelerinde,
ayin kurtlar ve ayilar tarafindan yenilmesi sonucu ay tutulmasinin meydana
geldigi anlatilir. Yakut Samanlan igin, kurt en 6énemli afsun hayvanlarindan
biridir (Ogel, 1971: 41-51).

5. Oliim ve Oliiler Kiiltii

Eski Tiirkler can ve ruh kavramini tin kelimesi ile ifade etmislerdir.
Cagdas Samanist Tiirk boylanndan Yakutlar ruh-can kavramini tin, kut, siir
kelimeleri ile ifade ederler. Tin kelimesi aym zamanda esinti, riizgar ve nefes
anlamlanna da gelir. Kut, toprak, riizgar ve ana-kut denilen ii¢ unsurdan
olusmustur. Tin viicuttan aynhrsa 6lim meydana gelir; fakat kut ayrilirsa
6lim olmaz. Siir, insan uyurken viicuttan ¢ikip etrafta dolasabilir
(Divitgioglu, 1987: 176).

Eski Samanist Tiirklerin ve diger Orta Asya uluslarinin defin toren-
leri ile ilgili ilk bilgilere Cin kaynaklarinda rastlanir. Bunlar; yakma, agaca
asma, topraga gébmme seklindedir. Mumyalama iglemlerinin yapildifina da
rastlanmigtir. Goktiirklerde; 6lii ¢adira konur, ogullan, torunlan at ve koyun
keserler. Oliiniin bulundugu gadinn etrafim yedi defa dolagirlar. Kapinin
6niinde bigakla yiizlerini keserler, yiizlerinden kan ile kangik gézyas1 doker-
ler. Bu téren yedi defa tekrar edilir. Sonra, belirli bir giinde 6liiniin bindigi
ati, egyalan, olii ile birlikte atese verilir. Kiiliinii yilin belli bir giiniinde me-
zara goémerler. Ilkbaharda 6lenler; sonbaharda, otlarin ve yapraklann
sarardifl zaman, kisin ve giiziin 6lenleri de; ¢igekler agildig1 zaman, ilkba-
harda gémerler (Divitgioglu, 1987: 177). Goktiirklere gore, ruh dliimsiizdiir.
Olen icin agit yakilir, tanrnya dua edilirdi. Oliller mumyalamrdi (Tanyu,
1980: 46). Altay gevresinde Tu-Yahti’da agilan Goktiirklere ait bir mezarda,
oliiniin elbisesinin ii¢ kat oldugu gorilmiistiir (Ogel, 1991: 143).

IX. yiizy1l Oguz boylannin defin torenlerinin de Goktiirklerin defin
térenleri ile aym oldugu goriiliir. Oliiye ceket giydirirler, kusagim kusandurir,
yanina yayim korlar, eline de bir tahta kadeh tutturur, oturur halde gémerler.
Olii icin kiimbetler yaparlar, servetine gore at keserler, etlerini yerler,
baslanini, derilerini, ayaklanm ve kuyruklanm siriklara asarlar. Oldiirdiigii
kisi kadar agagtan suret yontarlar, mezarinin iistiine birakirlar. Atlann 6liyii
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cennete gotiirecegine, kisi suretlerinin de cennette ona hizmet edecegine
inanirlar (Inan,1995:178; Tanyu,1980:48). Oguz ve Kipgak defin térenlerinde
goriilen; kurban atlann derilerini sinklara asma adeti, bugiinkii Altayhlar ve
Yakutlanin at kurban ederek yaptiklan térenlerde ayinin en 6nemli 6gesini
olusturur (inan, 1995: 179). '

Orta Asya’da Hunlarin ve Goktiirklerin egemenligi devirlerinde, il-
kel boylardan bazilar dliilerini tabutlara koyup agaglara asmiglardir. Bu adet
Yakutlarda X VIII. yiizyila kadar devam etmistir (inan, 1995: 180).

Eski Tiirklerde defin térenleriyle ve 6liiler kiiltiiyle ilgili en eski t6-
ren 6lii ag1 denilen térendir. Tiirkler oliilerine ag vermeyi en 6nemli gérev
saymuslardir. Ilkgaglarda as dogrudan dogruya éliiye verilir; yani mezanna
koyulur veya dokiilirmii. Kiiltiirlerin gelijmesiyle bu tére 6liiniin ruhuna
kurban sunma seklini almistir. Eski Tiirklerin defin torenleriyle ilgili gele-
nekleri kamlann defin térenlerinde korunmustur: Oliiyli defnettikten sonra
eve doniip yemeye, igmeye baslarlar. Sonra mezarin sag tarafina ates yakip
6lii icin kesilen hayvanlarin kemiklerini yakarlar. Atese raki serperler, ye-
mek atarlar. Ates tannsmin bu raki ve yemekleri &lilye ulastiracagina
inamlir. Oli agina katilanlar mezann etrafim ii¢ defa dolasirlar. Eve déndiik-
ten sonra yine yeme i¢me olur. Yemege baglamadan 6nce Umay anaya, evin
hamisi olan ruhlara sag1 sagilir (Inan, 1995: 186). Kasgarh Mahmut; 6liyii
goémdiikten sonra ii¢ veya yedi giine kadar verilen bu yemege “yog” ad1 veri-
lir, der (Divanii Liigat-it Tiirk Terctimesi III, Yog maddesi, 1985: 143).

Yas toérenlerinde kurban sunma, sadece 6lim karsisinda annma
amaciyla yapilmaz. Goktiirk toplumunda 6liim, kurban araciligiyla, bir kut
toren-solen havasina biiriinmekte, bereketin simgesi olmaktadir. Bu térende
aym zamanda gelecekteki evliliklerin de temeli atiir. Kizlar ve erkekler
zengin ve siislii giysilerle mezar bagina giderler. Erkek kiz1 begenirse toren-
den sonra kizi ailesinden istetir. Aynca, komsu budunlar 6lii sahibine
armaganlar sunarlar. Goktiirklerin yas torenleri ile ilgili bilgileri Kiil Tigin
ve Bilge Kagan yazitlannda bulabiliriz (Divitgioglu, 1987: 97).

Eski Tirklerde yas tutanlanin bagira ¢agira agladiklannm Cin
kaynaklanndan 6greniyoruz. Orhun Yazitlan’nda da yas toérenlerinde Go6k-
tiirklerin; saglarini, kulaklarim keserek feryat ettikleri anlatilir. Oguzlarin yas
adetleri Dede Korkut Hikayeleri’nde; feryat ederek agladiklan, yiizlerini
pargaladiklan, saglarin1 yolduklari, kardeslerin aklan ¢ikanp karalan giydik-
leri seklinde tasvir edilir (Inan, 1995: 195-196).

Tiirkler arasinda matemlerde sag kesme adeti de goriiliir. Olenin
kans1 veya yakin saglarini keser. Cok yaygin bir adet olarak, 6liiniin bindigi
atin kuyrugu ve yelesi kesilir. Bu adete, Eski Oguzlar Islam dininin kabuliin-
den ¢ok sonra bile uymuglardir (inan,1995:198). Matem alametlerinden biri
de elbiseyi ters giymektir. Kirgiz-Kazaklarin bazi1 boylaninda kadinlar agt
sOyleyip aglarken ters oturup, elbiselerini de ters giyerler. Bu adet, XIV.
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yiizyilda Anadolu’da da goriilmiistiir (Inan, 1995: 199). Bugiin Anadolu’da
yagmur torenlerinde de elbiseyi ters giyme islemini gérmek miimkiindiir.

3. Sihir ve Biiyii

Biiyii konusunda uzun yillar boyunca aragtirmalar yiiriiten Frazer’e
gore biiyiiniin dayandig temel diisiinceler iki gruba aynlmaktadir: Bunlar-
dan ilki, “Benzer benzeri meydana getirir ilkesi” , ikincisi ise, “Varliklar,
fiziksel temas ortadan kalktiktan sonra da uzaktan birbirlerini etkileyebilir-
ler ilkesi” dir. Birinciye “homeopatik” ya da “taklit biiyiisti”, ikincisine ise
“kontajiy6z” ya da “temas bilyiisi” denilmektedir. Taklit biyiisii
islemlerinde en sik goriilen pratikler, yakma, kesme ve pargalamayla ilgili-
dir. En sik da 6liimii istenen kisinin resmi agagtan, ¢gamurdan, balmumundan
vb. yapilmus figiiri yakilmaktadir. Omegin; Peru yerlileri hoslanmadiklan ya
da korktuklan birinin yag ve tahildan olusan bir kangimdan yaptiklar: resmi-
ni, o kimsenin gegecegi yol iizerinde yakarlar ve buna da o kimsenin ruhu-
nun yanmasi derler. Temas bilyiisiiniin 6ziinde ise, birinin sa¢ina, timagina,
kirpigine, disine ya da elbiselerinden bir pargaya sahip olan kisinin, o kimse
izerinde olumlu ya da olumsuz giiglere sahip olmas1 yatmaktadir (Frazer,
1954, Akt. Omek, 1988:141-144).

Giiniimiizde siklikla rastlanan, okunmus piring, tuz, seker ya da ben-
zeri maddelerin yenilmesi, yutulmasi, muskalarin giysilere ilistirilmesi, dua-
lann yazih oldugu kolyelerin, yiiziiklerin takilmasi vb. inanmalann birer
“temas biiyiisii” uzantisi olabilecegi de diisiiniilebilir.

Biiyiiniin amaci olumlu da olabilir olumsuz da olabilir. Omegin; ak
biiyii yagmur yagdirmak, ekinleri biiyitmek, av1 bereketli kilmak, diiymam
6ldiirmek gibi kotiiliikleri 6nlemek, seytam1 kovmak vb. saglamak igin bazi
dualar okunarak yapilan uygulamalardir. Kara biiyi ise, bir kimsenin basina
felaket ya da 6liim getirmesi beklenen uygulamalara verilen addir (Tezcan,
1996:120-121).

Samanizm inancina gére, samanlarin temel gorevlerinin ve 6zellikle-
rinin sihirbazlik ve biiyiiciiliik oldugu da bilinen bir gergektir. Bunun nedeni
Ohlmarks tarafindan su sekilde agiklanmaktadir; Sibirya ve Orta Asya gibi
iklimi sert olan yerlerde ve genellikle dogaya hilkkmedememenin ilkel insan-
larda tepkilere yol agtif1 goriilmektedir. Bu tepkiler 6zellikle hassas biinye-
lerde ortaya g¢ikmakta ve bu kisiler sihirbaz din adam gorevini yiiklenmek-
tedir. Iste bu sihirbazlar boylece yerlerini samanlara birakomslardir
(Ohlmarks, 1966:208-213, Akt. Ocak, 1983:98).

Samanlar hastalan tedavi ederken, onlarin kotii ruhlarla nasil savas-
tiklarim1 ve nasil hasta olduklarini temsil eden ayinler, soyut ritiieller ve sim-
gesel islemler yaparlar. Levi-Strauss, bu tedavi bi¢imini, kdy, kabile, klan ve
toplulugun 6niinde yapildig: igin hem hasta hem toplum hem de saman agi-
sindan bir psikanaliz siireci olarak yorumlamaktadir. $aman bir psikanalist
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gibi, hastalifa neden olan durumun yasandii ilk ana, yani gegmis yasantiya
doniip o ani tekrar yasatarak psikolojik annmayi amaglamaktadir. Béylelikle
psikolojik kokenli hastahiklar sagalilmaktadir (Levi-Strauss, 1993:51, Akt.
Kaya, 2001:213).

Biitiin bu arkaik inang bigimlerinin ve pratiklerinin bugiin, ruhsal so-
runlann sagaltimi amaciyla kullanilan yéntemlerden biri olan “psikodrama”
nin ve hem bir sagaltim arac1 olan hem de sanatsal performans: igeren bir
dogaglama tiyatro tiirii olan “play-back” tiyatronun k&kenine iliskin ipuglar
verdigi de diigiiniilebilir. :

Insan boylan, hayvanlann insanda olmayan iistiin gii¢ ve yetenekle-
rinden yararlanmak igin gesitli yollar denemislerdir. Ozellikle de, hayvanla-
nn belli organlannin gelecegi bilme giicii olduguna inanmiglardir. Bu organ-
lar, genellikle bagirsak ve kiirek kemikleridir. Cin kaynaklanna goére, anasi
hastalanan Hun krali, bagirsaklara bakarak ¢are arar. Attila, Fransa’da basa-
nyla sonuglanmayan 451 yili savaslanndan 6nce, falcilardan savasin sonu-
cunu 6grenmek ister. Falcilar, kurbanlarin bagirsaklarini ve kemiklerini ince-
leyerek koétii haberi verirler. Misir’da Memluk Tiirkleri de iyi ve kétii olayla-
n kiirek kemiginden 6grenirler. Cengiz Han, koyun kiirek kemigine danig-
madan higbir sefere ¢ikmaz (Avcioglu, 1995:373-374).

4. Falcihik ve Kehanet

Falcihk  Samanizm’in baslica 6gelerinden biridir. Fal Eski
Tiirkge’de “irk” kelimesiyle ifade edilmistir. Bugiin bu kelime “irk bakmak”
fal bakmak anlaminda Anadolu’da da kullanilmaktadir. Falcilar, fal agmak
i¢in kullandiklan nesneye goére; yognnci, kumalak¢i, inmg1 gibi adlar alirlar
(Inan, 1995: 151-152).

Samanistlerde, Miisliiman Tiirklerden Kirgiz-Kazaklarda ve Nogay-
larda en meshur fal, kiirek kemigi fahdir. Kiirek kemigi falindan Nogay hi-
kaye ve destanlarinda ¢ok soz edilir. Bagkurtlarda, Altay ve Yakut
Samanistlerinde kiirek kemigi fali yaygindir. Kirgiz-Kazaklar kiirek
kemigine ¢ok saygi gosterirler, kirmadan kopeklere atmazlar. Destan ve
hikayelerinde, kiirek kemigi fali motifine rastlamir (inan, 1995: 153-155).
Kiirek kemigi ile fal agtimak isteyen kisi, bir kiirek kemigi bulur. Bu
kemigin kaynatilmamis olmas1 gerekir. Falci (kam) kemigi ateste
kizdirdiktan sonra, eline alip ince tarafindan tutar. Kemikte ¢izgiler, nokta-
lar, catlaklar belirmistir. Falci, bu beliren sekillere gore yorumunu yapar.
Falcilik bilim adamlan elinde gelismis, Arap¢a “ilm iil kelf” risalesine konu
olmustur. Tiirk gogebeleri arasinda agik kemigi ile fal agmak adeti de vardir.
Yapilacak isin hayirh olup olmayacagim &grenmek igin, davul iizerine asik
kemigi atilarak niyet tutulur (inan, 1995: 156).

Yakutlarda kagik ve eldiven ile de fal agilir; yeni ev yapmak igin
secilen yerde, yapilan ayin sirasinda eldivenle fal agilir. Eldiven avug yukan
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gelinceye kadar dualarla atibr. Eldivenin diistiigii yere hag¢ dikilir. Burada
toplanip ates yakilir. Atese yag, yogurt dékerler, at yelesinden kil kopanp
atarlar. Daha sonra, sgaman yahut evi yapacak adam kagik alip dua ederek
kasig1 havaya firlatir. Fal iyi gelirse ev sahibi kagii kapar, yakasina
yerlestirir. Ev yapildiktan sonra da ayin yapilir (inan, 1995: 117-118).

Kirgiz-Kazaklarda ve Ozbeklerde yaygin fallardan biri de kumalak
denilen faldir. Kumalak i¢in 41 tas veya 41 nohut, fasulye veya 41 tane
koyun tezegi kullamilir. Cesitli gruplamalar yapildiktan sonra yerde kalan
dokuz taga bakarak falci, fal sahibine gelecegi ile ilgili yorum yapar (inan,
1995: 158).

Bir bagka fal da ates falidir. Ates fali; atesin alevlerine, kozlerin
durusuna, odunun shik seslerine gore gelecegi kesfetmeye ¢alismaktir (Iinan,
1995: 159).

5.Sekil -Don Degistirme (Metamorphose)

Sekil degistirme genellikle iistiin bir gii¢ tarafindan, ya yapilan bir
iyilige karsihik miikafat veya koétiliige ceza olarak gergeklestirilmektedir.
Cogu kez bu motifle, bir agacin, hayvanin veya cansiz bir nesnenin gimdiki
haline nasil geldigi agiklanmaya g¢aligilir. Sekil degistirmeyi ifade igin Tiirk
menkabe, masal ve efsanelerinde “donuna girmek” deyiminin kullanildig:
goriiliir. Geyik donuna girmek, turna donuna girmek gibi (Ocak, 1983:154).

Eskigag insaninin kafasinda yeryiiziinde mevcut her cisim, her
madde bir kuvvetin tasayicisidir. Ayn goriinseler de tiirler arasinda 6zde
yine de bir takim benzerlikler vardir. Bu, benzerlikler arasinda bazi sekil
degisikliklerine yol agar. O halde bir cisim birden fazla goriiniisler altinda
tezahiir edebilir. Bir insan, hayvan veya bitki yahut bir egya bigimine girebi-
lir. Fakat bu goriiniiste degisik sekiller gegici olup o cismin asil mahiyetini
degistiremezler. Diinyanin birgok yerinde meydana gelen efsaneler, masallar
ve menkabelerde yer alan sekil degistirme motifini inceleyen arastiricilar, bu
motifin insan bilincinin altindan ve yaratici giiciinden ¢ikan arzulann ifade-
sinden ibaret oldugunu ileri siiriiyorlar (Ocak, 1983:154).

Eski Tirklerde, insan ruhlan - genellikle kus bigiminde
diisiiniilmiistiir. insanlara can vermeden &nce bu ruhlar, gokte kus olarak
yasarlar, insanlar 6liince gége ugarlar. Dede Korkut'ta Deli Dumrul kara
kilicin1 siyinp saldirinca, Azrail bile giivercin olup pencereden gikip gider.
Kirgizlann Er Tostiik destaninda bir yigit, "Bu yedi kus benim ruhumdu,
benim nefesimdi" demistir. Difer taraftan, Orta Asya'da ruhlar, hayvan ve
genellikle de kus bi¢iminde diigiiniilmiistir. Samanin gék yolculugunda
yardimcr ruhlan, kus ya da kanath hayvanlar olarak temsil edilmigtir
(Avcioglu, 1995:345).
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Don degistinne, mutasavviflar arasinda ermiglerin bir bagka sekilde
goriilmesidir. Daha ¢ok menkibelerde gériiliir. Ermislerin manevi cepheleri
anlatilirken gosterdikleri kerametler arasinda don (sekil) degistirme motifine
de yer verilir. Bunun sonucu ermisler kimi zaman giivercin, kimi zaman
dogan, kimi zaman da turna, geyik, balik, ejderha olurlar (Pala, y.y. :139).
Yesevi tarikatimin kurucusu ve sair olan Ahmet Yesevi’ye yedi Horosan
ereni “turna” donuna girerek giderler. Yesevi de onlar1 tamdig: i¢in tuma
donuna girerek onlan kargilar. Haci1 Bektag Veli de Anadolu’ya “giivercin”
donuna girerek gelir. Bu konuyla ilgili olarak, Kaygusuz Abdal’in, seyhi
Abdal Musa’ya nasil miirit oldugunu anlatan ve Bektasiler arasinda ¢ok
tamnan bir hikaye olduk¢a énemlidir. Rivayete gére, Alaiye Beyi’nin oglu
Gaybi Bey adamlanyla ava ¢ikar. Bir ara giizel bir ahu gorerek adamlanndan
aynhr. Bir siire kovaladiktan sonra 6n bacaginin yanindan onu okla
yaralamay1 basanr. Fakat ahu kosmaya devam ederek Abdal Musa’nin tek-
kesinden igeri girer ve kaybolur. Dervisler ahuyu gérmediklerini s6yleyip bir
de seyhlerine bagvurmasim bildirirler. Gaybi Bey, meydan denilen salona
girer ve Abdal Musa’y1 postunda otururken bulur. Kendisine durumu anlatir.
Abdal Musa ciippesini yukan kaldirir ve koltugunun altindaki oku gosterir.
Saskina donen Gaybi Bey, affim ve miiritlige kabuliinii ister (Ocak,
1983:155). ’

Biiyiik Alevi dedelerinden ve velilerinden sayilan Hasan Dede’nin
de geyiklerle hagir nesir oldugu, yanina tuz alarak daglara ¢ekildigi ve geyik-
lere tuz yalattif rivayet edilmektedir. Pir Sultan Abdal’in su dizeleri Kizil-
bag dedelerinin geyiklerle olan iligkilerini agikga géstermektedir;

Haberim duyarsin geyikler ile,

Yaramu sararsin sehitler ile,

Kirk yil dagda gezdim geyikler ile,

Dost senin derdinden ben yana yana
(Golpinarh-Boratav,1991 :123).

Ocak’a goére (1983:163), geyik, kus ya da herhangi bir hayvanin
sekline girmenin bir kismi Samanizm’den geg¢mis gibi gériinse de gergekte
Budizm’den ge¢mis inanglardir.

6. Tanrimin insan Seklinde Goriinmesi

Eski Tiirklerde tannmin insan seklinde goriindiigiine dair pek gok
inang vardir. Altaylarin Ay-Mangus masalinda adi olmayan bir gocuga tann
tarafindan ad konuldugu anlatiimaktadir. Cocuk, adinin tann tarafindan ko-
nulacagim 6grenince onu aramaya gikar. Dolagirken bir ara insan sesine
benzeyen bir sesin kendisini ¢gagirdigin duyar. Sesin geldigi yana gittiginde,
kayin agacimin yaminda duran bir ihtiyar goriir. ihtiyar ¢ocuga Ay-Mangus
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adini verir. Cocuk ihtiyarin kim oldugunu sorunca da su yamti1 alir: “Ben
insan degilim. Ben yaradan tanriyim. Babasiz bir insana ad verdim.” (Ocak,
1983:112).

7. Bayram- Toren ve Ayinler

Bayramlar, salgin hastaliklar, kitliklar ve biiyiikk zelzeleler sona
erdiginde, savaslardan zaferle ¢ikildiginda, sigir denilen avlar basariyla
bittiginde, yilbaglannda, meyve mevsiminde ve halki ilgilendiren biiyiik
biiyiiler bozuldugunda yapilir (Uraz, 1994:238).

Altay Tiirklerinin tanrilar adina yaptiklan bayramlann en biiyiigii
Ayzit Bayrami’dir. Bu bayramlar iki mevsimde yapilirdi. Yazin yapilan bay-
ram torenlerini ak jamanlar idare ederdi. Ormanda yapilan bu térende beyaz
elbise giyilirdi. Bu térene kadinlar katilmazdi. Kigin yapilan bayram térenle-
rini ise kara samanlar idare ederdi. Bu térende samanlar siyah elbise giyer-
lerdi. Kis torenleri evlerde yapilir ve kadinlann da katiimina agik olurdu
(Uraz, 1994: 239).

Bu bayramlardan bir digeri ise, Uziit Bayrami’dir. Diger adiyla ruh-
lar bayrami olarak tammlanmaktadir. Bedenden aynldiktan sonra ‘“siine”
denilen ruh, baska bir diinyaya gider. Orada siineyi Erlik’in bekgisi olan
6lim ruhu Aldacilar karsilar. Aldacilar her yeni 6liiniin goktan &lmiis
yakinlanndan birinin ruhudur. Siine ile Aldacilar bir siire dolasir. Cocuk
Siine’si yedi, yetiskinlerin Siine’si kirk giin boyle dolasir. Bu siire i¢inde 6lii
¢ikan evde gesitli tabular varlik gésterir. Bu eve saman girmez. Bir hafta, 6lii
¢ikan evden disariya esya verilmez. Disaridan da alinmaz. Kirk giin sonra
olen kimsenin akrabalan “Uziit Bayrami” yaparlar. Bu bayramda, hayvan
kesilir, eti ile sofralar kurulur ve ihtiyarlar yiiksek sesle dualar okurlar
(Uraz,1994: 240-241). Altayhlara goére 6liim iki nedenden olur. Bunlardan
biri, Erlik’ in aggézliiliiii, ikincisi ise Ulgen’le Erlik’in birlikte aldiklan
karardir.

Torenlerin en 6nemlilerinden biri 6liiler i¢in yapilandir. Ruh beden-
den aynldiktan sonra, baska bir aleme gideceginden, orada o ruhu tasiyan
insanla bulusarak diinyada yasadig1 gibi yasayacagina ya da ruhun bagka bir
bedene girerek ikinci kez diinyaya gelecegine inamlirdi. Bu nedenle, 6len
kimse esyalariyla, silahlan, ati ve en yakin dostlan ile gomiiliirdii. Oliiler
genellikle topraga gémiiliirdii; fakat, 6liilleri suya atan, yakan, kopeklere
yediren agir taslar altina koyan ya da aga¢ kavuguna sokan boylar da bulun-
makta idi. Yakutlar, 6lene en iyi elbiseyi giydirir, tabutuna bir gaki, bir ¢ak-
mak tagi, kav, yag, et gibi 6biir diinyada gerekecek esyalan koyarlardi (Uraz,
1994: 226-227).
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8. Tenasiih (Reincarnation, Metempsycose) Inanci

Oldiikten sonra insanin ruhunun baska bir bedene girerek hayatim
siirdiirebilmesi olarak tamimlanabilen tenasiih inanci, eski diinyamin farkh
yerlerinde farkh bigimlerde kabul goren bir inang big¢imidir. Bununla birlik-
te, insan ruhunun insana, hayvana, bitkiye veya cansiz bir varliga go¢ etmesi
gibi ¢esitli bi¢imleri olan bu inancin en hakim oldugu, en fazla islenip
gelistigi yer Hindistan’dir. Budizm inamisinin temelini olusturmaktadir.

Ozellikle Bektasilikte tenasith inanci oldukga kabul géren bir
inamstir. Omegin; Menakib-1 Hac1 Bektas Veli’de, soyle bir menkibe nakle-
dilir; Hac1 Bektas’in seyhi Lokman-1 Perende’nin hacdan doniigiinii kutla-
mak iizere gelen Horasan erenleri, 0 zaman heniiz gocuk olan Haci1 Bektas’in
kerametlerine inanmamaktadirlar. Bunun iizerine Hac1 Bektas, kendisinin
aslinda Hz. Ali’nin sim oldugunu séylemek zorunda kalir. Bu defa Horasan
erenleri, Hz. Ali’nin biri alninda, biri avucunun iginde iki yesil beni
oldugunu séylerler. Hac1 Bektas, derhal almimi ve avucunu agarak yesil be-
nleri goésterir. Béylece, onun hakikaten Hz. Ali’nin sirn oldugunu, yani Hz.
Ali’nin Hac1 Bektas’in bedeninde yasadigimi anlarlar (Ocak, 1983:133). Hz.
Ali’'nin degisik kaliplarda yasadigim gosteren bu inanci vurgulayan pek ¢ok
nefes vardir. Pir Sultan Abdal’in kitalan da émekler arasindadir.

Pir Sultan’ im gu diinyaya
Dolu geldim dolu benim
Bilmeyenler bilsin beni
Ben Ali’yim Ali benim

Kualar: ile Kul Hiiseyin’ in
Balim Sultan gergek sirr-1 Ali’sin,
Miiminlerin kanadisin kolusun,
Pirim Hiinkar Haci Bektag Veli’ sin,
Cansiz duvarlan yiiriiten medet.
(Golpinarhi-Boratav: 1991:98-99).

9. Yada Tag1 ve Yagmur Tilsimlan

Avcioglu, yada tasinin bazi hayvanlann kamnindan ya da kafatasin-
dan yapildigini, yagmur, kar yagdirma ve firtina estirme gibi sihirli giigleri-
nin oldugunu belirtmigtir (Avcioglu, 1995:374).

Yada tag, Tiirk topluluklarinda gok eski bir inanca konu olmus bir
nesnedir. Bu inanca gore, Tiirk tannsi Tiirklerin en eski atasina, istendiginde
yagmur, kar ve dolu yagdiran sihirli bir tas armagan etmistir. Yada, cada, yat
denilen bu tasin her donemde Tiirk Samanlannin (kam) ve komutanlannin
elinde bulunduguna inanilir. Yakutlar yada tagina sata derler ve en kuvvetli
sata tasimin kurdun kaminda bulunduguna inamirlar. Sata tasina bir
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yabancinin ya da bir kadinin eli degdiginde tagin 6ldiigiine inamihird1 (Omek,
1988:162-163).

10. Havada Ugma (Levitation)

Bu motife iligkin yalmzca iki menkibe bulunmaktadir. Bunlann ikisi
de Vilayetname-i Sultan Sucauddin’dedir. Bu menkibelerden ilkine gére,
sultan bir giin miiritleriyle otururken aniden vecde gelip herkesin gozii
6niinde yerden yiikselmis ve bulutlann iistiinde bir siire ugtuktan sonra tekrar
yere inmistir. ikinci menkibede ise, Sultan Sucauddin kendisine bir koyun
vermeyi reddeden siirii sahibine kizarak havalanip u¢mus ve bulutlara
yiikselmigtir (Ocak, 1983:180).

Bu motiflere hem Budizm hem de Samanizm inancinda
rastlamaktayiz. Fakat “havada ugma” 6zellikle Budizm inancinda goriilen
mistik yontemlerden biridir.



YEDINCi BOLUM

HALK KULTURUNDE SOSYAL NORMLAR, YAPTIRIMLAR VE
DAVRANIS TURLERI

A. YAPTIRIMLAR VE TURLERI

Toplum hayatinda kisilerin ve gruplann tavir ve hareketlerini belir-
leyen kurallara sosyal norm ad1 verilmektedir. Toplumsal normlar, kurallan
ve otoriteyi belirten standartlara gére olugsmuslardir; kendilerine uyulmas:
beklenir ve bunu saglamak ilizere yaptinmlar olusmustur. Bir toplumun
kiiltiirii ashinda bilyiik olgiide bu normlardan meydana gelmektedir. Bu
bakimdan sosyal normlar, toplumsal yapimin da onemli bir pargasini
olustururlar (Giinay, 2003: 26).

Toplumsal yasam, akis1 iginde toplumu olugturan insan ve insanlar-
dan meydana gelen topluluklar arasindaki iligkilerin devami beklentiler,
yasaklar, kaginmalar ve kalip davranislara dayanarak devam eder. Sosyal
normlar kavram i¢inde yer alabilecek bu tir davrani§ ve tutumlar toplumda
diizenleyici ve denetleyici rol istlenmislerdir. insan ve toplum yasaminda,
neleri yapmak, nelerden sakinmak gerekliligi, diger bir séylemle sosyal de-
netimi saglamak, ¢evre kosullan iginde belirlenen sosyal normlarla gergekle-
sir. Sosyal normlann ge¢misten giiniimiize kadar toplum ve biinyesindeki
insanlarin eylemlerinin temel bir 6gesi oldugu gozlenmistir. Insan dogdugu
ve daha sonra yagsamini devam ettirdigi ¢evresinde bu sosyal normlan dogal
bir yolla 6grenmistir. Insanin yasadig1 topluma uyumu da bu sosyal normlara
uyumla dogru orantilidir. Sosyal normlarin toplumda sosyal denetimi sagla-
yic1, diizenleyici ve koruyucu bir misyonu vardir. "Sosyal normlann ortak ve
belirgin 6zelligi yaptinmlardir. Yaptinmlar sosyal denetimi saglamak igin
bireylerin, gruplann, cemaatlerin ve toplulugun iizerinde zorlayici, kinayici
ya da 6zendirici, ddiillendirici tepkilerini ve baskilanim isletirler ."(Omek,
2000:121).

Caglarin siizgecinden gegerek giiniimiize kadar gelen, orf, adet, ge-
lenek, gorenek gibi yaptinmlar en genel anlamda tére baghg: altinda topla-
nabilir. Toreler sadece bireylere degil toplumlarin davranislarina da yén
verirler. Bunlann zamanla yumusamasi, gelismesi ve degismesine sebep
olan bazi etkenler vardir. Bunlar agagidaki gibi 6zetlenebilir.
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Bireyle toplum arasindaki g¢atigmalar adet ve torelerin degismesine
neden olur. Diger taraftan bireysel yaratmalar da adet ve torelerin
degismesinde rol oynar. Tore ne derse desin, bireyin tutkulan agir bastiginda
birey téreyi bozar. Bunun sonucunda topluma karsi sug islemis olur. Sug
¢ogaldikg¢a téreler yumusamaya baslar. Aynca bilim ve teknigin ilerlemesi,
tiretim araglaninin degismesi toplumda biiyiik gelismelere sebep olur. Kiiltii-
rel, ekonomik ve teknik degerlerdeki degismeler adet ve téreleri farkinda
olmadan kendiliginden degistirir. Bu olgulanin gelismesi toplumlarin birbir-
leriyle iletigim ve etkilesimlerinin artmasina sebep olur.

Sosyal normlar toplumun uydugu ve hatta uymak zorunda oldugu
sosyal degerlerin somut seklilerini temsil etmekle birlikte, toplum igerisinde
bir ideal tipin de karakteristik 6zelliklerini ifade eder. Birey, toplum igeri-
sinde hem normlann kural ve kaideleri geregi kendisinden beklenen
kaginmalan sergilerken, hem de normlann isaret ettigi ideal tipe de 6zenme
ile bir milkkemmel tip olma istegine sahip olur. Burada bireyin beklentisi,
aile, arkadaghk gurubu ve sosyal g¢evreden Ovgii almak ve begenilmek
istegidir (Ugurlu, 2009: 8-46).

“Sosyal normlar, yaygin olarak, belirli sartlar altinda ya da baz1 du-
rumlarda insanlann nasil davranmalarim1 gosteren kurallar olarak kabul edi-
lir” (Sharma and Malhotra, 2007: 103). Toplumdan topluma veya aym top-
lumda zamanla degisebilmektedirler. Sosyal normlara uymayanlar, sergile-
dikleri yanlis ve uyumsuz davraniglann giddeti dlgiisiinde zorlamaya ve hatta
cezaya carptinilirlar. Bu ceza, nasihat, yerme, kotii s6z, ayiplama, toplumdan
dislama ve hatta 6liim cezasi bile olabilmektedir (Ugurlu, 2009: 8-46).

Sosyal normlar kendi biinyeleri igerisinde orf, adet, anane, tore, ge-
lenek, gorenek, moda gibi basliklar altinda incelemek miimkiindiir. Bunlar,
uygulanabilme niteliklerine, islevlerine, sosyal degerlerine, bolgesel
oluslarina ve sosyal siniflarina goére de ayirimlar gosterirler. Halkbilimin
¢ekirdegini olusturan bu kavramlan kesin tanimlar ve sinirlarla birbirinden
ayimanin giigliigiine karsin, gerek Ozellikleri ve gerekse islevleri
bakimindan bu kavramlar asafidaki gibi birbirlerinden aynlmis ve
agiklanmistir (Omek, 2000:121).

B. BASLICA NORMLAR

1. Orf

Orfler, gogu zaman toplumun kat1 beklentileri olarak nitelenen birta-
kim 6mek tutum ve davraniglardir. Orfler, aym zamanda toplumun, herhangi
bir deger sisteminin biinyesini olusturan temel taslanini da temsil ederler. Bu
degerler sistemi, toplumsal yapimin durumuna gore giderek 6zel bir hukuk
sistemine gore ya da o sistemdeki bir yasa maddesine de gerekge olur (Or-
nek, 2000: 123).
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Orflerin bireyle birey, bireyle aile, bireyle komsular ve alrabalar, bi-
reyle halk ve ulus arasindaki iligkileri, davramlari, tutum ve tavirlan diizen-
leyen ve belirleyen islevleri vardir. Toplumun her iiyesini siirekli olarak
baski altinda tutan 6rfler, zorlayici yaptirici ya da yasaklayici yaptirnmlariyla
bireyin grupla cemaatla ya da toplumla uyum i¢inde olmasim saglar. Ote
yandan cins, yag, sinif ve mesleklere gére belirlenmis ¢esitli 6rfler bunlar
arasinda baglantiy1 koruma, kollama, pekistirme ve denetleme islevleriyle de
yiikliidiirler. Orflere kars: ¢ikma kimi toplumlarda yasaya kars1 gikmayla bir
tutulur; hatta zaman zaman yasalarin da iistiinde tutularak kat1 ve bagiglama-
s1z bir tutumla birey cezalandinhr (Omek, 2000: 123).

Adetler iginde hukuka kaynaklk edebilecek nitelikte olanlara &rf
denir (Tanyol,1970:43). Kanunlarla belirlenmemis olan, halkin kendiligin-
den uydugu gelenek, adet (ML, 1992:353) olarak tammlanan orflerin kanun-
larla belirlenmemekle birlikte, toplumdaki bireylerin, toplumdaki diger in-
sanlarla arasindaki iligkileri, davramiglar1 ve tutumlan belirleme ve diizenle-
me gibi islevleri vardir. Yine orfler toplumsal yasamin tiim birim ve kesim-
lerinde yer almakta; yas, simif, meslekler, sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel
diizeye gore belirlenmektedir. Orflerin toplumdaki bireyler arasindaki bag
koruma, pekistirme ve denetleme gibi rolleri vardir.

Orfler gergevesindeki degerlerin bir sekilde zedelenmesi, 6rflerin 6n
gordiigii davranig bigimiyle uyusmamasi, yasaya karsi islenen sugtan daha
agir olarak kabul edilmektedir. Orfiin disina ¢ikan birey i¢ diinyasinda yara-
tilan ¢oziilme ve esneklik duygusu ile yasal cezadan daha agir bir yogunluga
itilmektedir (Ornek, 2000: 123).

2. Adet

Adet, alisiimus sey, olagelmis usul, kaide (ML,C.1,1992:85). Toplu-
luk iginde uyulan genel kural, gelenek ya da tére (TS,1974:11), fertlere igin-
de yasadiklan toplum tarafindan teklif edilmis olan birtakim hareket kaidele-
ri olarak tammlanmaktadir (Tanyol, 1970:38).

Tamimlardan da anlagilabilecegi gibi; adet, 6rfe goére yaptinm giicii
agisindan daha esnek bir 6zellige sahiptir. Adet, toplum igerisinde aligilage-
len davramislann yerlesmesi seklinde ozetlenebilir. Orflerde davrams ve
tutumlarin yerine getirilip getirilmemesi boyutunun adetlerde biraz daha
yumusatildify goriilmektedir. Adetlerin de orfler gibi bireyin toplumdaki
diger bireylerle olan iligkilerini diizenleme ve denetleme islevi bulunmakta-
dir. Toplumsal yasamin akigi i¢inde, bireyler arasindaki iletisim ve etkilesi-
min diizenli olmasinda adetlerin 6nemi biiyiiktiir. Giinlitk yagsamla ilgili ¢e-
sitli etkinlikler ve kutlamalarda toplumun tiim birim ve kesimlerinde, iligki
ve davramg bigimleri adetlerle bi¢imlenir. Adetler; aile, sokak, mahalle,
semt, il, bélge ve iilke genelinde toplum yasaminda etkisi olan ve farklilik
gosterebilen davranig ve tutumlardir.
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Tore, adet, orf gibi kavramlar gesitli kiiltiirlerde degisik anlamlara
gelmektedir. Bununla beraber genel ¢izgilerle bu kavramlardaki ortak yani
belirtebiliriz. f¢lerinde en genel olam 4dettir. Biz bu kavrami her zaman
kullaminz. Omegin “falanca toplumda kan giitme ideti vardir”, “falan ilkel
kabilede kiz gocuklanmni diri diri topraga gommek adettir”, “falanca toplum-
da bir kadinin birkag kocasi olmasi veya bir erkegin birka¢ kadinla evlenme-
si ddettir” gibi (Tanyol, 1970: 38-138).

Adeti s6yle tammlayabiliriz: Adet, bireylere, i¢inde yasadiklan top-
lum tarafindan teklif edilmis olan bir takim hareket kurallaridir. Adet dedig-
imiz gey bireysel hareketlere y6n vermekle yetinmez, kolektif hareketleri de
belirler. Bir seyin adet olmas: i¢in onun toplumda bir¢ok kugaklan hiikkmii
altina almasi gerekir. Daha dogrusu eski kusaklarla yeni kusaklar arasinda
adetler bir ¢esit baglanti zinciri kurar. Demek ki adetlerin gegmis
kusaklardan bize gelmesi gerek. Onlar biz bir tiir sosyal miras olarak alinz.
Bir seyin adet olabilmesi i¢in, onun eski olmasi, yani gegmis kusaklardan
bize gelmesi sarttir. Bu da yetmez, adetin difer bir nitelii de yaygin
olmasidir. Yaygin olmas: herkes tarafindan kabul edilmesi demektir. Zaten
bireylerin tiim olarak kabul etmedigi bir sey adet olmaz. Yani adet olmaktan
cikar. Yok, eger baz1 fertler buna kars1 gikarlarsa, o zaman adet hiikkmiinii
yiriitiir. Omegin bir diigiin ddetini ele alahm, Diigiin detinde birgok téren-
ler vardir ve bunlar bir siraya gore diizenlenmistir (Tanyol, 1970: 38—138).
Gelinin kiyafetinin nasil olacagini, giiveyin nasil giyinecegini her toplumda
adetler belirlemistir. Bir diigiin diigiiniiniiz ki, davetliler huzuruna gelin biki-
ni mayo ile erkek de sortla ¢iksin. Bu bir skandal olur. Bunun yaptirimi,
kosulu giiliing olmak, terbiyesiz ve saygisiz olarak nitelenmektir.

Oyle ise bir seyin adet olmas igin onun:
1) Gegmis kusaklardan gelmesi
2) Yaygin olmasi

3) Birotoritenin yani baskinin olmasi gerektir. Her adette mutlaka bir
otorite vardir. Bu otorite kendisini ancak adet bozuldugu zaman or-
taya gikanr ve varligini hissettirir.

Halbuki aym kimse toplumun adetleri digina gikacak olursa, toplum
biitiiniiyle onun karsisina dikilir. Bu yiizden adetlerin baskisi dinin ve kanu-
nun emirlerinden daha giigliidiir. Gergi hukukta da bir otorite vardir, ama
orada kanunu bozan kimseyi polis yakalar, savci suglar, yargi¢ karar verir,
gardiyan da hapishaneye atar. Adetlerin ise ne polisi ne mahkemesi ne de
gardiyam: vardir. Oyle olmasina ragmen onu bozmak daha gitiir. Clinkii
adetler bozulur bozulmaz, onu bozan, toplumun disina diiser ve yalmz kalir
(Tanyol, 1970: 38-138).

Eger cenazeyi tabuta koymak adet ise siz 6liiyii keyfinize gére bir
cukur agip igine atamazsimz. Atarsaniz toplum sizi ayiplar. Sonucun bir ve
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degismez olmasi burada 6nemli degildir. Bir konserde, bir konferansta, bir
diigiinde toplum bizden belli bir davrams, belli kilik kiyafet ister, kimse bu-
nun disinda giyinemez ve hareket edemez. Kimse bunun disina ¢ikamaz
(Tanyol, 1970: 38-138).

Adetler, tipki orfler gibi birgok sosyal igerikli iliskiyi diizenlemekte,
yonetmekte ve denetlemektedirler. Toplumsal yasamin diizenli gitmesinde,
kurallarin uygulanmasinda adetler etkili olmaktadirlar. Omegin; karsilama
ve ugurlamalar; yemek ve sofra diizenleri; gegis dénemleriyle ilgili kutlama
ve kutsamalar; kiz isteme, nisanlilik ve evlenme usiilleri; cinsler, yas grupla-
n, meslek mensuplar arasindaki iligkilerin bigimleri; selamlagma, hatir sor-
ma sirasinda uyulmas: gereken kurallar; bayramlar, mevsimler, 6nemli giin-
lerle ilgili davramis bigimleri; “yas alma”(yas tutma), “bas saghpi dileme”
gibi durumlarda s6ylenecek sozler, takinilacak tavirlar ve tutumlar adetlerin
alanina girer (Omek, 2000: 125).

Eskiden Tiirk toplumunda kadinlann belli bir yastan sonra garsaf
giyinmesi adeti vardi. Cumhuriyetten sonra bu yasak edildi. Tirk kadim
bugiin batih kadinlar gibi 6zgiir olarak kendi giyini§ tarzim moda
kanunlanna uydurmus bulunuyor, Anadolu'nun bazi sehir ve kasabalarinda
kadinlarin tekrar ¢arsaf giydigini duyuyoruz (Tanyol, 1970: 38—138).

Adetler yaptinm giileri bakimindan kendilerini kapsayan gelenek-
lerden daha zayiftir. Adetlere seklini veren de igerisinde bulunduklan gele-
neklerdir. Basit bir tammlamayla adet, dahil oldugu gelenek dairesinin
Ongordiigii tavir ve davranis bigimleri, aliskanliklar ve uygulamalardir. Bu
tavir ve davranislar sergilenirken beslenilen ana kaynak gelenek ve gelenek-
sel kiiltiirdiir. Aslinda adetin genel gercevesini ve sinirlanm da bu kaynaklar
belirlemektedir. Gelenegin disina ¢ikan bir davrams sekli ddet haline gele-
mez. Mesela bir 6liim geleneginde eglence ile ilgili bir uygulama adet haline
gelemezken, yas tutma ile ilgili bir uygulama adet haline gelebilir. Bir ist
birim olan gelenegin hos gordiigii ve tasvip ettigi tutumlar ancak adet olma
ihtimaline sahiptirler. Belirli toplumlarda, yapilmas: gerekli gériilmiis olan
bir davranis tipidir. Bu davranis tipi, gelenege ve kiiltiire uygun olarak sergi-
lenmeye devam edilir ve zaman igerisinde aligkanlik kazanilmig kalip
davraniglara doniisiir. Bundan dolay: bireyler bu kalip davranislan sergiler-
ken herhangi bir sorgulama yapma geregi duymazlar. Ciinkii adetler toplu-
mun uygulamaya aligkin oldugu bir davranis olmasinin yaninda, uymaya da
aliskin oldugu bir davranis bigimidir. Bundan dolay: birey bu davramslan
uygulamakla kendisini sorumlu olarak gériir (Ugurlu, 2009: 8-46).

Adetler toplum iginde yayginlasmis davrams kahiplan olduklan igin
bir iilkede biitiin millete yayilmis olan adetlere rastlamak miimkiindiir. An-
cak diger yandan sadece baz1 bolgelere 6zgii olabilecek olan adetler de
vardir. Adetler, gelenek igerisinde alskanhk haline gelen tutum ve
davraniglar oldugundan, yaptinm giigleri 6rf ve gelenek kadar giiglii
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olamamaktadir. Ancak yine de bir adetin yerine getirilmemesi bazi hallerde
biiyiik sikintilara neden olabilmektedir. Mesela nisan 4adeti, evlenme
geleneginde kargi tarafin bekledigi ve yapilmasini arzuladigi bir adettir. Bu
adet yerine getirilmedigi takdirde siantilarin yasanmasi muhtemeldir
(Ugurly, 2009: 8-46).

Adetlerin yaptinm giigleri, diger sosyal normlarda oldugu gibi,
kendisine karsi gelindiginde ortaya ¢ikmaktadir. Adetlerin isleyisinde
belli bir sira ve sistematiklik dikkati ¢ekebilecegi gibi belli olgiiler ve
uygunluklar da dikkati gekmektedir. Mesela bir bayram gelenegi igeri-
sinde adetler belli bir siralamaya gére ifa edilmek zorundadir. Bayram
gelmeden bayram ziyaretine gitmek adetten degildir. Burada siralama ve
silsile 6nemlidir. Ya da bayramda akraba ziyaretini tamamlamadan tatile
¢ikmak da bu gelenegin hos goérdiigi olgiide bir davranmis degildir.
Olgiisiiz  bir sekilde ve siralamaya riayet edilmeden sergilenen
davranislar sonucunda, kinanma ve dislanma gibi yaptirimlar ortaya
cikar. Boylece istenmeyen davranisi sergileyen birey, zor durumda
kalmis olur (Ugurlu, 2009: 8-46).

Adetler gesitli kokenlerden kaynaklanmis ve bigimlenmislerdir; bun-
lar igerisinde geg¢mis zamanlarin yasama bigimleri, diinya goriisleri, ilging
rastlant1 ve olaylan 6nemli bir yer tutar. Bir toplumda, toplumun biitiiniinii
ilgilendiren adetler oldugu gibi, gesitli mesleklerin, mezheplerin, etnik grup-
lann vb. kendilerine 6zgii adetleri vardir. Adetlerin pratikteki uygulanigini
giderek geleneklesmesini saglayan bu konuda bilingli ya da bilingsiz gérev
ustlenen yas ve cins gruplanyla dinsel liderler, demek yoneticileri, oyun
grubu baskanlar1 bulunmaktadir. Kimi adetler olduk¢a duragan veya siirek-
liyken, kimisi de zamanla degisebilen niteliktedir. Adetlerden bir boliimii
toplumun biiyiik degisim ¢alkantisina ayak uydurarak 6zlerinde ve bigimle-
rinde sinirh degismelere uyarak benliklerini bir dereceye kadar korurken, bir
boliimii de tipki canli organizmalar gibi etkinligi ve diriligini zamanla yitire-
rek giin gelir ortadan kalkarlar.

3.Teamiil

Arapga “amel’den gelen teamiil kelimesinin sézlilkk kargiliklan;
“yapilagelis, i, mumele, bir isin olusu, bir yerde insanlar arasinda olagelen
mumele” dir. Teamiiliin ¢ogulu teamiilattir. Bu kelimeden yapilan ve birlesik
isim olan “teamiil-i kadim” ise “eskiden beri yapilagelen muamele ve davra-
ni1§, eskiden beri yapilageldigi i¢in kanun gibi saglamlasan bir usiil” anlamla-
nina gelmektedir (Omek, 2000: 125).

Bir uygulama ile ilgili gegerli kanuni diizenlemeler ya da tiiziik
diizenlemesi yoksa teamiillere bakilir. Teamiiller, halk hukukunun
kaynaklan arasinda da sayilmaktadirlar. Buna gére halk hukuku ii¢ ana kay-
naktan beslenir. “Birincisi Osmanlica’da ‘bilinegelen’ anlamindaki ‘orf’
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86zii yaninda, ‘uygulanagelen’ anlamindaki ‘teamiil’ s6zii ile kargilanan,
aslinda ise, en eski Tiirk Téresinden bagka sey olmayan ulusal kaynaktir.
lkincisi ise, Islam hukukunun kalintilarindan olusan ser’i nitelikteki
kaynaktir. Bunlara iigiincii bir kaynak olan bélgesel kalintilar da ekleyebili-
riz” (Onder, 1976:227).

Kiiltiirel ve geleneksel kokenden getirilen uygulamalar yani
teamiiller, hukuki konularla kaynak olarak kullanilabilmislerdir. Toplumun
genelinin uydugu baz kural davramslar vardir ki bir toplulugun ya da top-
lumun geneli bu kural davramga itirazsiz uyarlar. Genelde kurum ve
kuruluslarda yaygin olan teamiiller, kendisiyle ¢eligildigi zaman bireyin iize-
rinde baski unsurunu olusturabilir. Yaptiim giigleri gérenek, adet, 6rf ve
gelenege goére digik olan teamiiller, ¢ofu zaman 4adetlerle
kangtinlabilmektedir (Ugurlu, 2009: 8-46).

4. Gelenek

"Kusaktan kusaga gegerek gelen, toplulugun iiyeleri arasinda ortak
ve dzel bir ruh ve dolayisiyla saglam bir bag kuran her tiirlii ahgki" (Tiirkge
Sozliik,1974:314) olarak tammlanmaktadir. Diger bir tamma gore; toplumda
kusaktan kusaga gegen kiiltiir kalitlar1 (miraslar1), ahgkanlklar, bilgiler, be-
ceriler, davranislar vb. gelenekler igerisinde yer alir (Omek, 2000:126).

Gelenek, sosyal bir norm olarak s6z konusu birey-toplum iliskileri
odaginda kusatic1 bir 6zellik sergilemektedir. Gelenekler, adetlere oranla
toplumsal yasamin diizenlenmesinde ve denetlenmesinde daha énemli rol
oynarlar. Nitelikleri agisindan tutucu olan gelenekler aile, hukuk, din ve
politika gibi toplumsal kurumlar tizerinde daha etkilidir. Bu kurumlara oran-
la, bilim ve sanat geleneklerin daha az etkisi altinda kalir (Omek, 2000:126).

Gelenekler, tutucu topluluklarca yagatildig: siirece gelismeyi. 6nleyi-
ci ve sinirlayic: bir 6zellik tagir. Kiigiik yerlesim merkezleri, dini yam agir
basan topluluklar ya da politik ortamlarda varhklanm siirdiiren gelenekler
degisimi geciktirir. Bu 6zelligin aksine toplum iginde dayanigmayi ve yar-
dimlagmayi diizenleyici ve destekleyici gelenekler de vardir. Ozellikle resmi
kurumlann destek ve ¢6ziim fonksiyonundan uzak yerlesim alanlarinda bi-
reylerin ve topluluklann kargilagtiklan sorunlu dénemlerde, gelenekler des-
tekleyici ve diizenleyici rol oynar. Gelenekler genis anlamiyla bir kusaktan
6tekine gegirilebilen bilgi, tasanm, bos inang, yasanti bi¢imi; daha genis
anlamiyla maddi olmayan kiiltiirdiir. Dar anlamda ise, kugaklar boyunca bir
toplumun 6megin kutsal ya da politik isler gibi 6nemli konulardaki gériisler-
dir (Omek, 2000: 126).

Gelenekler s6zlii ve yazili olmak iizere iki bolime aynlir. Tipki
adetler gibi, ama onlardan daha giiglii olarak toplumsal yagamin diizenlen-
mesinde ve denetlenmesinde 6nemli rol oynarlar. Nitelikleri bakimindan
genellikle tutucu olan gelenekler aile, hukuk, din ve politika gibi toplumsal
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kurumlar iizerinde etkilidir. Bilim ve sanat, geleneklerin daha az etkisi altin-
dadir. Bireyin bagli bulundugu grubun ya da toplumun geleneklerine kars1
cllemasi, bu karsi ¢ikigin derecesine gore bireyin toplulukga afarozundan
saldirtya ugramasina, hor gériilmesinden alaya alinmasina kadar genisleyen
tepki tiirlerinde bigimlenir. Geleneklerin tipki 6rfler gibi yasalarla belirlen-
migs tiirleri vardir. Yasa, geleneklere ve onlara aykin davranislar igin verile-
cek olan cezalar bir dlgiiye sokmaya ¢alisir. Gelenekler, genellikle yasalar-
dan gok daha genis bir alan1 yénetirler (Omek, 2000: 126).

Halkbiliminde sosyal norm olarak algilanan “gelenek” bireyi igeri-
sinde yasami§ oldugu toplumun kurallanna, yazili olmayan yaptinm giicii ile
uymaya zorlayan ve iistelik yaptirim giicii de digerlerine nazaran fazla olan
bir sosyal normdur. “Genel olarak an’aneyi karsilayan ‘gelenek’, hukuk
alaninda ‘6rf kavraminin yerini alir” (Onder, 1976:228).

Geleneklerde kanun anlamina gelebilecek uygulamalar da vardir.
Fikih gelenegi, yasa gelenegi, tére gelenegi gibi tamlamalarin
kullanilmasinda, gelenegin sahip oldugu hukuki muhteviyat ana nedendir.
Gelenegin hukuki yaptinm giicli zaman igerisinde deneme yanilma sonucun-
da olusur. “Muhtemelen normlarin en genis yelpazede kabul edilen sekiller,
davranislan diizenleyen ifadeler olmalandir. Bazilar i¢in bu ifadeler beklen-
tileri tamimlar (Ugurlu, 2009: 8-46).

Gelenekler biiyiik kiiltiir kaliplarini ifade ederler. Kompleks yapilan
hiyerarsik ve sistematik bir diizene sahiptir. Biinyelerinde pek ¢ok farkl
sosyal normu da barindirabilen yigin seklindeki sistemlesmis yapilardir.
Mesela bir 6liim gelenegi gergevesinde onlarca ddet ve gérenek mevcut ola-
bilmektedir. Ya da bir evlenme gelenegi gergevesinde pek ¢ok ddet, teamiil,
gorenek ve modalar bulunabilmektedir. Gelenek aym zamanda bir sosyal
norm oldugu i¢in biinyesinde bir¢ok sosyal degeri de barindinr (Ugurly,
2009: 8-46).

Gelenekler genellikle kati ve hareketsiz yapilara sahiptirler. Ya
degismezler ya da ¢ok yavas bir degisime ancak izin verebilirler. Zaman
icerisinde dgrenilerek kazanilirlar. Gelenegin de igerisinde bulundugu sosyal
normlar, yaptinm giiglerine gére degisiklikler arz edebilmektedir. Adet
hiikmiinde olan bir sosyal normun gelenege gore yaptinmi, toplum ve birey
tizerinde daha hafif olmaktadir. Gelenegin de yaptinm giicii, Tiirk
kiiltiiriinde eski dénemlerden beridir var olan toreye gore diisiik olabilmek-
tedir (Ugurlu, 2009: 8-46).

Gelenek kaliplagsmis ve zaman igerisinde tortulagarak kiiltiirel 6bek-
lere doniismiis olan bir sosyal normdur. Bundan dolay:r olugmasi ve
geleneklesmesi en az birkag kusak alabilmektedir. Din gelenegi, sanat
gelenegi, siyaset gelenegi, evlenme ve 6liilm gelenekleri, mimari gelenekler
ve benzerleri 6mek olarak sayilabilecek olan geleneklerdir ve olusumlar
birkag nesillik bir siirece muhtagtir. iglerinde degisik adetleri, gorenekleri,
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teamiilleri, tére ve torenleri banndimalari, onlara kompleks yapilar
kazandirmstir (Ugurlu, 2009: 8-46).

Gelenege bagh yasam siirdiirenler, gelenekgi olarak ifade edilirler-
ken, toplum tarafindan belirlenen ve orta yol olarak tanimlanan, geleneksel
yasam tarzindan farkl ve ugan bir yasam tarzin1 benimseyenler ise modermn
olarak nitelendirilirler. Gelenek, baz1 modem sosyal bilimciler indinde, ge-
nelde agag) tabaka ile tammlanan bir yagsam tarzinin da ifadesidir. Kirsal
kesimin insanlannin siirdiigii hayat, onlara gére geleneksel hayattir. Gele-
neksel insan tipi de okuma yazma bilmeyen, s6zli kiiltiiri benimsemis,
degisimlere kapal hatta degisimlere karsi direngli, tanmn kiiltiiriine haiz halk
tabakasina mensup insan olarak tanmimlanmaktadir. Elik kiiltiirti yasayanlar
her ne kadar halk i¢inde tanimlanmakta olsalar da, halk denilince modem
donemde ilk akla gelen, gelenegin insanidir ve elitten farkli olarak kabul
edilir. Bu da bir paradoks olarak karsimizda durmaktadir (Ugurlu, 2009:8-
46).

Geleneklesme Bir Siirectir

Geleneklesme siireci de giiniimiizde aym: silsileyi takip etmektedir.
Gorenekler zamanla 4adetlere, 4adetler de zamanla geleneklere
doniigebilmektedirler. Tabii ki bu siire¢ gelenek ig¢in de gegerlidir. Cok
yaygin bir sekilde kendisine uygulanma alani bulabilmis olan bir gelenek,
zaman igerisinde toplum tarafindan adet seviyesine geriletilebilmektedir.
Yahut bir zamanlar toplumun uygulamaya devam ettigi bir gelenek zaman
icerisinde uygulama alamm kaybederek ortadan kalkabilmektedir. Ancak
6nemli olan husus sudur ki; modern gelenek igerisinde bu ortadan kalkma
siirecinin yagamaya devam etmesidir. Ya da diger bir gériisle; modern gele-
nek bu siirecin kendisi olarak farkli bir gelenekselligi yasatmaya baglamigtir
(Ugurlu, 2009: 8-46).

Modern Gelenek

Modem dénem, yeni iiretim modellerinin kiiltiir, kimlik ve sosyal-
siyasal yap:1 lizerinde uygulandig yeni bir gelenektir. Bu gelenekte “Yerel
toplulugun disinda toplumsallagma, yani gergek anlamiyla egitim, artik
evrensel bir kural haline gelmistir. Giiniimiizde ise modern gelenekte, sosyal
nomlar pek ¢ok yeni etkenin taarruzunda islevlerini siirdiirmeye
¢alismaktadirlar. Bunlar mesleki ve egitimden kaynaklanan gogler, ekono-
mik faaliyetlerden kaynaklanan yeni gevre girigleri, kiiresellesme olgusun-
dan dolay: kiiltiirel yayihmin etkileri, kazanilan farkli statiiler vb. olarak
sayilabilmektedir (Ugurlu, 2009: 8-46).

Gelenek sosyal normu, sahip oldugu bu dini ve kiiltiirel degerleri ile
toplum iizerindeki egemenligini, uzun siireli devam ettirebilmektedir. Bu
nedenle de diger baz1 normlardan farklilik arz eder. Mesela adetlere gore
daha komleks ve daha kokliidiirler. Yayginlik ve 6miir bakimindan da adet-
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lerden istiinliigii s6z konusudur. Bundan dolay:1 da “sosyal normlann énemli
ve giiclii bir bolimiinii de gelenekler olustururlar” (Omek, 2000:126).

Sosyal Norm Olarak Gelenegin Yapisi

Toplum igerisinde, sosyal bir kural haline gelmis bir uygulamanin
geleneklesmesi i¢in toplumun bireyleri tarafindan kusaklar boyunca uygu-
lanmaya devam edilmesi ve bu uygulama etrafinda adet ve goreneklerin de
toplanmis olmasi gerekmektedir.

Gelenekler tarihi siiregte kimlikleri sekillendiren kurumlardir. Bu
siiregte kiiltiir de gelenek ve kimlikle birlikte olusur. Sosyal norm olan gele-
nek, insanlar arasu iliskileri diizenleyen, biiyiik kiiltiir kalibin1 isaret etmekte-
dir. Gelenek, insanin dogasinin da geregi olarak, irettigi ve yasadifi bir
degerler sistemi ve sosyal norm seklidir. Gelenekler organik nitelige sahip-
tirler: Gelisirler ve olgunlagirlar veya zayiflar (giigsiizlesir) ve "6liirler". Bu
nedenle, bir gelenegin biitiinliigii veya 6zgiinliigii, gelenegin ne kadar siiredir
var oldugundan ziyade onun gelenek olarak belirlenmesi i¢in 6nemlidir”
(Aysoy, 2003:35). Modem d6énemde her ne kadar gelenek ile ters diisiilse de
gelenek, modem birey tarafindan yasatilmaya devam edilmektedir (Ugurlu,
2009: 8-46).

5. Gorenek

Tiirkge s6zliikte gérenek, bir seyi eskiden beri goriildiigii gibi yapma
aligkanh@ olarak tammlanmaktadir. Tammdan da anlagilacag gibi, gorene-
gin 6rf, ddet ve gelenege oranla yaptinm giicii daha zayiftir. Diger sosyal
aliskanhklarda oldugu gibi, gérenekler i¢in bir seyin mutlaka yerine getiril-
mesi gibi bir zorunluluk yoktur. Gorenekler siireklilik kazandif: gibi, bir
siire sonra da ortadan kalkabilirler (Omek, 2000:126).

Gorenekler, eskiden beri yapilagelmekte olan davranis bigimlerine
dayandif1 ve kaliplagsmadigi i¢in yenilige ve degismeye agiktir. Bu 6zelli-
ginden dolayi, goérenekler kapsamindaki davranig bigimlerine yenileri ekle-
nebilir ve bunlar degisebilir. Bazi gérenekler degisim sonucunda ortadan
kalkabilir.

Gorenekler giinliik yasamin gerekli goérdiigii iliskilerin diizenlenme-
sinde, bireyler arasindaki siirtiigmeyi azaltmakta, toplumsal iliskilerin kolay-
lagmasinda belirleyici rol oynamaktadir. Toplu yasanan yerler; sinemada,
tiyatroda, otobiis duraginda, istasyonda, metroda, marketlerde, komsu ziya-
retlerinde, hasta yoklamalarinda ve taniymalarda nasil davranilacagini belir-
leyerek iligkilerin diizenli gitmesine yardimci olurlar (Omek, 2000:127).

6. Moda

Degisiklik gereksinimi ve 6zgiinliik diirtiisiine dayanan gegici davra-
ni§ bigimlerine moda denir. Moda géreneklere oranla daha kisa siireli olma-
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s1, gegici yeniliklere sahip olmasi, toplumun ¢esitli siniflarina gore ayirimlar
gostermesi bakimindan ¢esitli 6zellikler gosterir. Moda varolan modaya
aykinlikla baglar, taklitle yayilir. Moda, yaptinmi en zayif olan sosyal norm-
dur. Cabuk yayilmasi, var olana aykin diismesi, insanin degisik gereksinim-
lerinden kaynaklanmasi, ticari amaglarla desteklenmesi, cins ve yas gruplan
arasinda daha belirgin olmasi, toplum katlanna ve simiflarina gére ayrimlar
gostermesi belli bagh 6zelliklerindendir” (Omek, 2000:127).

Bazi modalar uzun siireli de olabilmektedir. Sanatta, edebiyatta, bi-
limde, giyimde, goriiniiste, miizik ve sinemada modanin etkileri goriilebil-
mektedir. Modalar her ne kadar gegici ve etkisi zayif normlar olarak kabul
edilse de bazen biitiin diinyay: etkileyecek kadar da kuvvetli olabilmektedir.
Bir jest, bir sag tipi, bir miizik ya da dans tarzi, biitiin diinyay: etkisi altina
alabilmektedir. Bu etki uzun siire devam edebilecegi gibi genelde 6mrii kisa
olur ve yeni bir tarz kargisinda hemen terk edilir (Ugurlu, 2009: 8-46).

Moda, kendini daha ¢ok giyim-kusam ve siislenmede géstermekle
beraber; dilde, diisiincede, hareket tarzinda (jest, mimik, oturus, kalkis,
yiirilylis), adda, miizikte, plastik sanatlarda, edebiyatta, giinliik ve torensel
yasamin kimi béliimlerinde de gosterir (Omek, 2000: 129).

7. Tore

Tore, bir toplulukta su ya da bu konuda tutulagelen yollarn,
anilagelen durumlarin tamam, gérenekler, adetlerdir (TS,1998:799). Adetler
i¢inde ahlaki olanlara tére denilebilir (Tanyol,1970:43). Tanimlarda da gorii-
lecegi iizere, bir topluluktaki bireylerden uymalari beklenen davranis bigim-
lerinin ve tutumlarinin tiimiinii i¢ine alir.

Eski Tiirk devlet geleneginin dayandig1 anayasa, téredir. Tore, Tiirk
kaganlarinin milletine ve devletine egemen kildiklar1 kanunlarin toplamidir.
Tore giiniimiizde ve eski Tiirklerde halkin giinliikk yagamda uymasi gereken
sosyal kurallar biitiintidiir. “Sozciigiin ash Tiirkge'dir ve Tiire'den gelmekte-
dir; orf, adet, yol, kural, gelenek, gérenek, yasa ve kut toren = (ayin)
anlamlanni karsilamaktadir” (Omek, 2000:126-7).

Ahlaki ve sosyal iligkilere yonelik biitiin konular, térenin alanina
girer. Tore bir anayasadir ve diger biitiin normlan biinyesinde toplar. Sosyal
norm olarak hiikiim siiren torenin diginda, devlet ve siyaset gelenegine yon
veren yasa hiikmiindeki téreler de mevcuttur (Ugurlu, 2009: 8-46).

Torenin polisi ve jandarmasi bireyin kendi igindedir. Torenin
yaptinnmi toplumun ayiplamalandir. Tére ve adetler toplumun ortak ve ayni
zamanda saygideger kurallan oldugu i¢in bir ¢ocuk onlann iginde dogar,
biiyiir, yasl kusaklar onlan korur ve yeni kusaklara 6gretirler, evde, sokakta,
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okulda tére ve adetlerin varli1 gocuklara hissettirilir (Tanyol, 1970: 38-
138).

Yasalarca yasaklanmamis olsalar bile, evlilik dis1 cinsel iligkiler,
emanete hiyanet etmek, bagh olunan gruba, orgiite ihanet etmek, toplumca
6nemsenen, yerine getirilmesi zorunlu goriilen bir gorevden kagmak, aile
biiyiiklerine ¢irkin bir bigimde kars1 koymak, birinin yardimina sifinan kisi-
yi ele vermek vb. davranislar térenin yasakladigy davrams bigimleridir (Or-
nek, 2000: 128).



SEKIZINCi BOLUM
HALK KULTURUNDE GECiS DONEMLERI

(DOGUM-EVLENME-OLUM)

Insan hayatinin bashca ii¢ 6nemli gecis dénemi vardir. Bunlar; do-
gum, evlenme ve oliimdiir. Her biri kendi biinyesi i¢erisinde birtakim alt
béliimlere ve basamaklara aynlir. Bu ii¢ 6nemli agamanin gevresinde birgok
inang, adet, tére, téren, dyin, dinsel ve biiyiisel 6zlii islem kiimelenerek s6z
konusu gegisleri bagl bulunduklarn kiiltiirlerin beklentilerine ve kaliplarina
uygun bir bigimde ydnetmektedir. Bunlann hepsinin amaci da kiginin bu
gegis donemindeki yeni durumunu belirlemek, kutsamak, ayn1 zamanda da
kisiyi bu sirada yogunlastifina inanilan tehlikelerden ve zararh etkilerden
korumaktir (Omek, 2000: 131).

Gegis donemlerinde kiimelenen adetler, gelenekler, téreler ve toren-
lerle bunlarn igerisinde yer alan iglemler ve uygulamalar bir iilkenin ya da
belirli bir yorenin geleneksel kiiltiiriiniin ana boliimlerinden birini olugturur
(Omek, 2000: 131).

Halk kiiltiiriinde gegis donemleriyle ilgili inang, ddet ve pratiklerin
eski Tiirk kiiltiiriiyle baglan vardir. Aragtirmacilar Orta Asya Tiirklerinin
Animizm (ruhguluk) Tiirk dogacihig1 olarak da adlandinlan $amanizm, Bu-
dizm, Manihaizm inang sistemlerine dahil olduklannda birlesiyorlar (Turan,
1990: 85-105; Inan, 1976: 11; Turan, 1953: 531). Tiirkler genis bir cografya
ve kiiltiir yelpazesi igindedir. Tiirkler Islami kiiltiir dairesine girince kiiltiir
Anadolu'da yeniden sekillenmigtir.

Adet ve inanmalann hayatin her déneminde halk iizerinde biiyiik
yaptinm giicii vardir. Toplumsal ve kiiltiirel degisiklikler adet ve inanmala-
nn degismesine neden olur. Adetler eski kusaklarla yeni kusaklar arasinda
kurulan bir baglant: zinciridir. Adetler statik degil, dinamiktir. Cagin kosul-
lanna gore kendilerini yenilerler (Tanyol, 1970: 38-41). Adetler, biitiin top-
lumlarda uyulmas: gereken, bireyler lizerinde mutlak bir yaptinm giicii bu-
lunan kurallar biitiiniidiir (Islim Ansiklopedisi, 1993, C.1: 369-370). Tiirkle-
rin 4det ve inanmalannda etkili olan, Tiirk gelenek ve géreneklerinin biitiinii,
Tiirk toresidir (AB, C.21: 139; Ogel, 1971: 72-74). Bir toplulugun bireyle-
riyle arasindaki baglantiy: saglayan gelenek hakkinda kaynaklarda birbirleri-
ni tamamlayan bilgiler buluyoruz (Gelisim Ansiklopedisi, C. IV:
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112;Kalafat,1990: 17-18; Figlah, 1954: 4-27; inan, 1954: 4-27). Giiniimiizde
Orta Asya Tiirk inanglarimin bazilannin yasadigini goriiyoruz.

Bugiin uyulan bir¢ok adet ve inanma kaliplan eski Tiirk inan¢lannin
giiniimiize gelmis sekilleridir. Halk bu adet, inanma ve bunlara bagh pratik-
lerin eski geleneklerden geldigini bilmektedir. Bu da bize birgogu ritiiel igle-
vini kaybetmis Tiirk inan¢ kalintilannin adet adi altinda yasadifim goster-
mektedir. Eski inanglara dayanan adet, inanma ve bunlara bagh pratiklerin
bazilannin halk arasinda Islamiyet’in geregindenmis gibi kabul edilip yasa-
tildifim1 gériiyoruz (Artun, 1998: 4-28).

A.DOGUM
Dogum Adetleri, inanmalan ve Bunlara Bagh Pratikler

Dogum, hemen her zaman mutlu bir olay olarak kabul edilmistir.
Dogum, toplumda ana ve babaya duyulan saygiy: arttinr. Diinyaya gelen
her ¢ocuk sadece ana babasimi degil, aym zamanda akrabalari, komsulan,
soyu sopu da sevindirmistir. Ciinkii her dogum ailenin, akrabalarin sayisin
arttirmaktadir. Ozellikle kiigiik topluluklarda aileler niifuslanmn gokluguyla
kendilerini giiglii ve dayamklh hissetmektedirler. “Cocuk ocag tiittiirir.”
s6zii de toplumun bu konudaki deger yargisin1 bize agikga gostermektedir
(Santur, 2000 a: 1).

Dogum kadina duyulan toplumsal sayginli: arttirir. Bu onun aile,
akraba ve grup igindeki yerini de saglamlastinr. Erkek ise "evlat sahibi"
olmakla hem gelecege giivenle bakar, hem de dostlann ve akrabalarin
arasinda sayginhk kazanms olur. Tirk halk kiiltiiriinde, kisir kadimin
doguramadig igin, yakinlarinca kiigiimsenmesi gibi erkegin de aym bigimde
kiigiimsenmesiyle, ¢evreden gelen baskinin ve "erkek yerine konmama'"nin
toplumsal ve ruhsal eziklik, ¢ocuk istegi ve gocugun dogumuyla birlikte
gelen sayginlik ve sevincin en 6nemli nedenidir.

Anneye benlik, babaya giiven ve akrabaya, soya, sopa gii¢ kazandi-
ran ve yasamin baslangici olan dogum olayi, toplumda 6nemlidir. Dogumun
etrafinda ve evrelerinde bir takim gegis toreleri ve térenleri olusur. Dofum
etrafinda olusan gegis téreleri ve torenleri ve bunlarin biinyesinde yer alan
inanglar ve gelenekler, gebe kadim daha dogum o6ncesinden, gocuk sahibi
olma isteginden baslayarak bir takim adetlere uymaya ve bu adetlerin
gerektirdigi islemleri yerine getirmeye zorlar (Cobanoglu, 2009, C.3: 1079-
1084)

Caglar boyu doguma ve onun kendi biinyesi i¢indeki evrelerine bir
takim gegis toreleri ve torenleri eslik eder. inanglar ve gelenekler insanlan
gebelik 6ncesinden baglayarak birtakim adetlere uymaya ve bu adetlerin
gerektirdigi islemleri yerine getirmeye zorlamaktadir. Dogumun gevresinin
yiizlerce adet, inang, dinsel ve biiyiisel 6zlii islemle 6riilii oldugunu gériiyo-
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ruz (Omek, 1995: 132). Dogumla ilgili adet, inanma ve bunlara bagh pra-
tikler giiniimiizde de siirmektedir. Yeni kusak bir yonden adetlere uyarken
diger yonden de tibbin sagladig her tiirlii imkandan yararlanmaktadir.

Geleneksel dogum gevresinde gelisen uygulamalar morfolojik 6zel-
likleri bakimindan ii¢ evredir. Bunlar:

1. Dogum Oncesi
2. Dogum Sirasi

3. Dogum Sonrasi

1. Dogum Oncesi:

Bu dénem, ¢ocuk sahibi olmaya karar verilmesinden baslayarak, do-
gum olayinin basladigi déneme kadar olan béliimii icermektedir.

Yasamin birinci evresi olan dogum, diinyadaki biitiin topluluklarda
mutlu bir olay olarak kabul edilmistir. Evli kadinin dogurmas: ilgiyle ve
heyecanla karsilanmaktadir (Giiveng, 1999: 243). Yasamin baslangi¢ noktasi
olan dogum, yiizlerce adetin, inanmanin uygulandig: bir dénemdir. Bu
adet ve inanmalar kadin1 gebe kalma isteginden baslayarak etkisi
altina alir. Gebe kadinin gebeliginin baslangicindan doguma kadar
gecen siirede pek ¢ok adete, inanmaya, gelenege, gérenefe uymasi bekle-
nir.

Her toplumda evliligin bir dogal sonucu olarak ¢ocuk istenir.
Annelik ve kadinlik bu temel iizerine kazanilir. Her evli kadindan bu roliin
yerine getirilmesi istenir. Kadinlar arzu ettiklei konuma bu yolla
ulasirlar. Uyum siirecinin bir sonucu olarak geligen aile ve akrabalik yapisi
¢ocuk dogurmay: 6zendiren veya sinirlandiran 6nemli bir etkendir. So-
syal bir varlik olarak ailenin devami, mirasin devri, ekonomik faaliyet-
lerde insan giiciine olan ihtiyag, akraba grubunun kisi sayisina goére
artan giigliligi, bu gi¢liligiin sagladig: bir takim olanaklar (sosyal,
konutu maddi ve manevi sahalarda grup i¢i ve dis1 yardimlar vb.) kéysel
bélgelerde ¢ocuga duyulan ihtiyaci arttimaktadir (Elmaci, 2002: 334).

a. Kisirhf Giderme - Gebe Kalma :

Evlilikten bir siire gegtikten sonra gocuk olmuyorsa birtakim ¢arele-
re bagvurulur. Genellikle kadinin gocuk sahibi olamadig: diigiincesi hakim-
dir. Bundan dolayi tedaviye 6nce kadindan baslanir. Cocugu olmayan erkege
ise genel olarak ziirriyetsiz deriir (Santur, 2000 a: 2).

Toplumumuzun kirsal kesimlerinde kadinin sayginlik kazanabilmesi
icin mutlaka gocuk dogurmas: gerekir. Cocugu olmayan kadin, kisir kadin
kabul edilmekte, hor gorilmekte ve kinanmaktadir. Kadimin gebe
kalamamasindaki kusur yalmz onda aranir. Bu baskidan kurtulmak igin
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kadin gebe kalmak ister. Kadin, ¢ocuk sahibi olarak degerini kazanamazsa
toplumda; kusir, ziirriyetsiz, kér ocak, sonsuz, meyvesiz agag, eremlik, tutuk
muamelesi gérmektedir (Acipayaml, 1974: 13).

Tiirklerin hayatinda ¢ocuk sahibi olmak isteyenler, Tanr1’nin nzasi-
n1 kazanmak i¢in aglar1 doyurur, ¢iplaklan giydirir ve agz1 kutlu kisilerin
alkusim / duasim dilerlerdi. Dede Korkut boylaninda da bu inancin émekleri
vardir. O zamanda, Oguz beyleri, gége el agip yiiz tutarak alkis tuttuklann-
da, Tann, dileklerini geri ¢evirmezmis ve ¢ocugu olmayanlann bu sekilde
dilekleri yerine gelirmis. Yine bu boyda ¢ocuk sahibi olmak isteyen analann
sag1 olarak, (kuru gaylara) su saldigim1 gérmekteyiz. Kimi destanlanmizda,
¢ocuk sahibi olmak isteyenlerin elmal yerlerde, kutlu pinar baslannda, ata
mezarlannda yatmas: gerektigi vurgulamir (Kalafat, 1995:84). Elma halk
kiiltiiriinde, iiremenin, ¢ogalmanin, yayilarak biiyiimenin simgesidir. Elmali
yer, dol tutmaya miisait, hikmetli yerdir. Bu tiir kut bulmus yerlerde Tan-
n’ya ¢ocuk sahibi olmak i¢in yakarilir ve buralarda yatilir. Elma, ¢ogalma-
daki bereketi anlatir (Kalafat, 1990:122).

Agaglara bez baglama eski Tiirk inancidir. Kutsallik ve ugur vardir.
Bugiin bu adet bir tiir dilek duasina déniigmiistiir. Tiirbe ziyaretlerinde ¢ocuk
dileme, eski Tiirk inamglanindan atalardan medet umma, atalar kiiltiidiir.
Islami renge biirtinmiistiir. Eski inang kalintisidir (Artun, 1998: 4-28).

Cocugu olmayan kadnlar gesitli yollara bagvururlar. Once gagdas
tibbin biitiin yollan denenir. Cagdas tip ve bunun disinda bagvurulan diger
yollan ii¢ baslikta toplayabiliriz (Artun, 1998: 4-28).

1. Tibbi Sagaltma: Hastane, doktor ve ebeye bagvurulur.

2. Halk Hekimligi ve Geleneksel Sagaltma: Geleneksel tedavi y6n-
temleri sadece kadinlara uygulanmaktadir. Bu uygulamalar:

Gaziantep’te diigiinden aylar ge¢gmesine ragmen kadin gebe kalma-
migsa bazi 6nlemler alinir. Bu 6nlemlerin baginda kadinin, ailenin ebesine
baktirilmasi gelir. Ebe, kadinin belini ovalar, kollariyla arkasindan kavraya-
rak belini iyice sarsacak bigimde sallar ki buna yerel deyimle “sirhalamak”
denir. Mecleme denilen bir tiir yaki yapigtinr ve bu yaki kendiliginden ayn-
lincaya kadar belde kalir. Mevsim bahar ise, kirlardaki ¢esitli ¢igek ve yap-
raklar su i¢inde kaynatilirken buradan gikan buhar, tenasiil organi gevresine
ugrayacak durumda kadin, kabin iistiine oturtulup bir siire 6ylece birakilir.
Bu isleme “tiitsii vermek” denir (Giizelbey,1982: 19).

Erzurum’da da kadinlarin gebe kalmak i¢in halk hekimligi ve gele-
neksel sagaltma yollarina bagvurduklan goriilmektedir. Bu tedavi sekilleri-
nin bazilan; bezirle pisirilen yumurta sicak sicak rahime konur. Bezirle un
yogurularak hamur haline getirilir, bu hamurdan yapilan kiigiik fitiller rahim
agzina konur. “Iskin” 1n kokii kaynatilarak igilir. Haglanmig kabak bugusuna
oturulur. Kaynamis siit igerisine tugla konularak bugusuna oturulur. Yaban
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tezegi, mercimek, sofan kabugu birlikte yakilarak tiitsiisiine oturulur. Bu
geleneksel tedavi sekillerinin diginda, yine Erzurum’da dinsel-biiyiisel nite-
likli olan gebe kalma yontemleri de uygulanmaktadir. Omegin; Muharrem
aymin ilk gargamba giinii sabah namazindan sonra hamama hi¢ kimse gir-
meden gebe kalmak isteyen kadin girerse ve on giin ilk defa akitilan sicak
sudan kirk tas su dokiilerek yikanirsa gocugu olacagina inanilir (Tas, 1996:
188).

Samsun yoresinde de ¢ocugu olmayan kadin buguya, 6zellikle kay-
nayan siitiin bugusuna oturtulur. Boylece hamile kalmasi saglanir. Yine ¢o-
cugu olmayan kadin, denizde kayikla gezdirilirse gocugunun olacagina ina-
nilir (Sigman, 2002: 447).

Adana’da ¢ocugu olmayan kadina ¢esitli bitkilerden ilag¢ yapilir.
Ocakta sogan pigirilir, zeytinyagina batirilir, tiilbentle sarilir, rahme konur.
ikiz doguran kadinin gémleginden gegirilir. Ugkuru kisir kadinin beline bag-
lanir. Hacca gidenlere gémlek verilir, gémlek hacda yikanir. Cocuk sahibi
olmak isteyen kadin bu gémlegi giyer. Kirk kisiden ¢ocugu olsun diye para
toplanir, altin anahtar alinir, kadin boynuna takar. Kamnina 1sitilmig kireg
suyu ve zeytinyag siiriiliir. Samanla sogan kabugu kaynatilir, bugusuna otu-
rulur. Hacdan getirilmis 40 tas ile 40 tane bugday suya 1slanir, kadin onunla
yikanir. iltihaplan dokiilsiin diye kaplicaya gétiiriiliir( Basgetingelik, 1998:
29-33). Adana/Aladag’daki geleneksel tedavi yontemlerden 6mekler: Gopil
adi verilen diplomasiz ebeye gidilir, karm1 ovalatilir. Adak adanir, mevlit
okutmaya, yetim donatmaya veya 40 giin orug tutmaya soz verilir. Ebe karmi
ovalayip rahmi diizeltir. D6l yataginin soguklamig oldugu diisiiniiliir ve * kiz
bitigi “ kapali denir. Bunun igin bele sige ¢ekilir. Ebe denilen gezici kadinla-
ra dolyatagina baktinlir ve agtinlmaya ¢alisilir. Kami gektirilir. Hamile veya
¢ocuklu kadinin elinden su igilir veya bozuk para alinir. Yeni dogum yapmig
kadinin gocugu kucaklanir. Keginin kili kaynatilip bugusuna oturulur. Cocu-
gu olmayan kadinin yatti§1 yataga ¢ocuk igetilir. Kisir kadin bu yataga yatiri-
lir (Y1lmaz, 2005:20-21). Adana/Karaisali’da rahim egriyse bir ebe tarafin-
dan rahim diizeltilmeye ¢aligilir. Kadinin ayaklarindan ¢ekilir, gébegi iistiine
oturulur. Kadinin gobegi zeytinyag ile ovulur. Kdylerde bulunan otlardan
yapilan merhem kadinin rahmine konur. Kéyde biten otlardan kaynatilip
icilir. Maydanoz suyu kaynatilip igirilir, rahime maydanoz konur (Kok,
2006: 11-12).

Bununla birlikte ¢gocugu olmayan erkek igin de tedaviler uygulan-
maktadir. Genellikle erkegi giiglendirecek kuvvet macunlan hazirlanir. Bun-
lar yag, bal, meyve ve sebze tohumlan, baharat tohumlarindan yapilan kuv-
vet macunlanyla, findik, fistik, ceviz, kuvvet verici gerezlerdir (Altun, 2004:
106, Kudat, 1974: 19).

3. Dinsel-Biiyiisel Nitelikte Olanlar: Bu bolim bashig: altindaki sa-
galtmalar ¢esitli sekillerde yapilmaktadir. Bunlar;
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1- Yauir, tiirbe, ziyaretlerine gidilir.

2- Kurban adanur.

3- Hoca ve biiyiiciilere bagvurulup muska vb. yazdinlir.
4- Apaglara adak bezi baglanir.

Cocuk sahibi olmak isteyen kadinlar Kandira’da Ak¢akoca’nin me-
zannin bulundugu Baba Tepesi’ne, Bagirganl’da bir mezar ve basinda ulu
bir agacin bulundugu Tekke’ye, Antapli’da kutsalligina inanilan Akpinar’a
gider, gidilen yerlerden‘su ve toprak almak, aga¢ ve galilara bez baglamak
yaygn bir rittir (Altun, 2004: 103).

Zile’de gocugu olmayan kadinlar evliyaya gétiiriiliir. Bagina ip veya
yular takilarak bir yatir etrafinda “Sana satilik kurban getirdik, kaga aliyor-
sun.“ diyerek iig kere gezdirilmektedir (Oztelli, 1951: 436-438).

Erzurum’un Tekman flgesi’nde ziyaret Tepe mevkiinde bulunan
Gokbeler’i gocuksuz kadinlar ziyaret edip, iki rekat namaz kilip dilekleri igin
dua ederler ve kurban keserler. Sonra Gokbeler’in topragindan alip, hem
bunu igerler hem de yikamirlar. Béylece ¢ocuk sahibi olacaklarina inanirlar
(Kalafat,1990:124). Erzurum’da Yine Abdurrahman Gazi, Umudum Baba,
Habip Baba, Rabia Ana tiirbeleri ve evliya mezarlan ziyaret edilip adaklar
adanir (Tag, 1996: 188). Erzurum’un Dumlu Kazasindan ¢ikan Firat’in kay-
nag olan gbze suyunun gékten indigine ve ¢ocuk sahibi olmak isteyen ka-
dinlara yardimci olduguna inanilir. Buraya gelen kadinlar, gézenin gevre-
sinde 7 defa doner ve lizerine gozenin sulan serpilir (Kalafat, 1995:87).

Adana’da kisir kadin ve erkegin ¢ocuk sahibi olmasi i¢in Zilli Dede
ile ilgili 6zel bir dua bi¢imini gérmekteyiz. Ziyarette “ Al sana bir gébek-Ver
bana bir bebek* denilerek dua edilmektedir (Cagimlar, 1994: 138). Adana’da
ocaga gidilir. Hocaya beline ip ucunda kilit olan ip baglatir, ii¢ Cuma hocaya
gider, li¢ gidiste de agilirsa dilek olur. Evlenmemis kizin eline yeni bir kilit
verilir. Kiz cuma namazindan ¢ikan kigiye bu kilidi agtirir. Béylece kilidi
veren kadinin dileginin kabul olacagina inanilir. Hasan Dede’ye adak ada-
nir. “Yedi kapidan giydirip kusatacagim, “Tarsus’a Yedi Kardege gotiirece-
gim, kurban kesecegim.”, “Yedi Mehmet’ten pargalar alip ¢ocuga giydirece-
gim.” diye adak adanir ( Baggetingelik, 1998: 29-33 )

Seyyid Battal Gazi Tirbesi’ne, Yunus Emre Kiilliyesi’ne, Doluca’da
bulunan Doluca Tiirbesi’ne genelde ¢ocuk sahibi olmak i¢in gidilir. Tiirbede
bulunan suda yikamlir. “Eger ¢ocugum olursa gelip kurban kesecegim. Bu
kurbam fakir fukaraya dagitacagim.” denir. Cocugu olduktan sonra kurban
kesmeye tiirbeye gelirler ve adaklarin1 yerine getirirler. Adak yerine getiril-
mezse yatirin ¢ocugu geri alacagina inanilir. Dogan ¢ocuga “adakli ¢ocuk”
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denir. Boylesi bir vesile ile dogduguna inanilan gocuklara yatinn adi veril-
digi gibi Dilek, Murat, Arzu gibi adlar verilmektedir. (Biger,1991: 2).

Kahramanmaras’ta ¢ocugu olmayan kadin Malik Ejder Tiirbesine
gider, ¢ocugu olunca da burasim1 7 yil iist iiste ziyaret eder. Amasya’da
¢ocuksuz kadinlar ¢ocuk sahibi olmak igin, ii¢ ayn uygulama yaparlar. Bazi
kaynak sulann basinda, ulu agaglann altinda veya tiirbelerde dileklerde bu-
lunurlar. Cocuk isteyen kadin buralara “satilmak”tadirlar. Bu sekilde dogum
yapan kadinin ¢ocuguna “satilmig” ismi verilmektedir. Bazen de gocuk iste-
yen anne namzedi, tiirbe tiiriinden bu yerlere ¢ocuk elbisesi birakirlar.

Marmmara Ereglisi’inde g¢ocuk istegi ile tiirbelere igine tas konmus
besik birakirlar. Bursa’da bazi tiirbelerin topragindan ¢ikan solucani yiyen
kadinlann ¢ocuga hamile kalabileceklerine inamlir. Bursa’da aynca
Tezveren Sultan Tiirbesine ¢ocuk ve diger dilekler igin gidilir. Canakkale’de
¢ocugu olmayan kadinlar, bahgesinde su kuyusu bulunan caminin suyundan
icerlerse, ¢ocuklarinin olacagina inanirlar.

Divrigi’de hi¢ ¢ocugu olmayan kadinlar Seyit Baba, Hasan Pasa
Ocagi, Koca Haydar, Garip Musa, Fadil Baba ve Ocagi, Degnekli Dag ete-
ginde bulunan Degnekli Havuzu, Hz. Ali’nin kiliciyla kestigine inanilan Ali
Tas, agaglan mukaddes kabul edilen Dort Ardi¢ gibi yerleri ziyaret ederek,
dileklerinin gerc¢eklesmesi ig¢in dua eder, adakta bulunurlar (Kalafat,1995:
85).

Tortum’da ¢ocugu olmayanlar Giiviit Ziyareti mevkiinde dilek diler-
ler. Tortum’un Uzundere bucag Dikyer kéyiinde Baci kardes ziyareti denen
ve Kili Dagr’nin yamacinda bulunan bir kaya vardir. Bu kayanin ortasindan
su ¢tkmaktadir. Kayanin yaninda bulunan ceviz agacinin gévdesindeki delik-
ten gecen kadinlann hamile kalacagina inanirlar. Ziyaret yerinde, dilek sa-
hipleri kurban kesip, etini dagitirlar ( Kalafat, 1990: 124).

Samsun yéresinde gocuk sahibi olmak igin; Isa Baba, Kilig Dede,
Seyh Seyyid Kutbiddin, Uzun Gelin, Alibey Dede, Tiirbe Dede’ye gidilir
( Kalafat, 1990: 124 )

b. Gebelikten Korunma

Giiniimiizde kadinlar evlenir evlenmez hemen gocuk sahibi olmay:
istemezler. Aile igerisindeki yerini saglamlastirmak, ¢evrenin kinayici baski-
sina aldirmayarak “Allah verdi” diyerek dogum yapmaktansa kontrol, sa-
kinma yéntemlerine bagvurmaktadirlar (Biger,1991:2).

Her toplumda gebe kalmak, ¢ocuk dogurmak i¢in ¢gaba harcayan
kadin oldugu gibi, gebelikten korunmak, istedigi zaman ¢ocuk sahibi ol-
mak isteyen kadinlar da vardir. Bunlar kimi zaman ekonomik, kimi za-
man da sosyal ve psikolojik nedenlerle gebe kalmak istemezler. Gebe
kalmis ise, istemedigi bu ¢ocugu dogurmak istemez ve bunun i¢in de
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gesitli yollara bagvurur. Ulkemizde bu amagla son yillarda uygulanan
dogum kontrol y6ntemleri ilgi gormektedir. Ancak, bununla birlikte is-
tenmeyen gebeligi 6nlemede ya da olugsmus gebeligi sonlandirmada
geleneksek yontemler gegerliligini siirdiirmektedir (Basgetingelik, 2009:
49-51).

Toplumumuzda gocuk, hele de erkek gocuk ¢ok Gnemsenmesine
ragmen aileler bakabilecekleri kadar ¢ocuk sahibi olmay tercih etmekte,
aksi durumda da tibbi yéntemlerin yaninda dogum kontroliinii saglamak,
istenmeyen gebeligi sonlandirmak ig¢in Anadolu'nun pek ¢ok yerinde
birtalam geleneksel pratiklere basvurulmaktadir. Omegin, Safranbolu'da
rahme sabun, kil, ebegiimeci otu, yanmamis kibrit ¢6pii konulur; sis
rahmin ig¢inde dolandinlarak bebek digiiriiliir. Agir kaldirilip, yiiksek
yerden atlamak gebeligi sonlandirmak igin bir ¢aredir (Akbulut, 2002: 4).
Anadolu'nun g¢esitli bolgelerinde gebelikten korunma ile ilgili
uygulamalan yazili kaynaklarda gérmek miimkiindiir. Yusufeli/ De-
mirkent'te gocuga kalmak istemeyen kadina bir parga katir irmag yediri-
lir (Ozder, 1967: 4390).

Adana’da mabhalle ebelerine kasik gektirilir. Hazneye tavuk tilyii so-
kulur (Basgetingelik,1998:33). Eskisehir’de rahime sabun koyulur. Ebegii-
meci otuyla zeytinyagi kangstinlarak hazirlanan macun rahme koyulur
(Biger,1991:3).

c. Cocugun Saghkh Dogmasi ve Yasamasi Igin Uygulanan
Pratikler

Cocugun diismesini 6nlemek igin alinan tedbirlerin de, tipk1 kisirhgi
gidermek i¢in alinanlar gibi, bir boliigi akilc1 gergekgi niteliktedir: Agir sey
kaldirmamak, yiiksek yerden atlamamak gibi. Bir boliigii ise biiyiilik bir
anlami olan sakinmalar ve islemlerdir. Bunlarin ¢ogunda, ¢ocugun
diismesine sebep olabilecegine inanilan olaganiistii kétii varliklann etkilerini
baska y6ne ¢evirme amaci goriiliir.

Uzun bir beklemeden ve belki de ¢abalardan sonra gebe kalan kadin
bu kez de gebeliginin devami igin gesitli 6nlemler alir. Daha 6nceki
gebelikleri diisiikle sonuglanmigsa, gebeliginin baslangicindan itibaren
kendini fazla yormamaya ¢aligir. Zaten, toplumumuzda gebe kadina 6zen
gosterilir, korunur, kollanir. Ondan fazla i yapmamas: beklenir. Eger,
kadinin daha 6nce dogan gocugu veya gocuklar1 yagamamigsa bu kez,
hamileliginin baslangic ile birlikte bir takim dinsel-biiyiisel uygulamalara
bagvurur. Dogacak ¢ocugu saglikli olsun, yasasin diye tiirbelere, yatirlara ve
hocalara gider, dileklerde bulunur, muskalar yazdirir, adaklar adar
(Basgetingelik, 2009: 49-51).

Eski Tiirklerden giiniimiize kadar gerek Samanist Tiirklerde, gerekse
Miisliiman Tiirklerde ¢ocugun saghikh dogmasi ve yasamasi i¢in gesitli pra-
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tikler uygulanmigtir. Bunlardan bazilar1 soyledir: Yakutlar, aileye musallat
olan 6liim ruhunu aldatimak i¢in ¢ocugu komsulardan birine satarlar. Urenha-
lar, gocugu dogdugu gibi kazanin altina saklarlar. Miisliiman Bagkurtlarda
¢ocuk dogduktan sonra, ebe gocugu eline alir, disan ¢ikar, birkag ev gezdik-
ten sonra babasinin evine geri getirir. Ebe kadin, “Yabanc iilkeden bir ¢ocuk
getirdim, satin alan var mi?” der. Pazarhk baslar. Cocugu agirhg: kadar de-
mir kargiliginda satin alirlar. Cocuga Demir yahut Satipald, Satilmig gibi bir
ad verirler. Cocugun yasamas igin Dursun, Yagsar, Olmezbay, Tastan, Kurg
gibi adlar verildigi gibi kimi zaman kétii adlar da verilir. Béylece adi kétii
oldugu icin 6liim meleginin gelmeyecegine inamirlar. Kirgizlar'da italmas,
Cockabay (Domuzbay), Kabanbay (yabani domuz) bu inanca gore verilmis
adlardir (Inan, 1995:124).

Anadolu’da ¢ocugun yasamasi i¢in yapilan islemler Orta Asya’daki
Tiirk toplumlarinin uyguladig: islemlerdir. Dogumdan sonra ¢ocuk sokaga,
¢ok defa cami oniine birakilir. Oradan gegen birisi alir gider. Ana baba onu
yalanciktan satin alir. Boylece ¢ocuk gegici olarak ana baba degistirmis olur.
Erkek ise ad1 Satilmig, kiz ise Sat1 olur. Yatira yapilmis adak sonunda dogan
¢ocuga yasamasi i¢in yatinn adi verilir. Cocugun yasamasi igin adlann biiy-
tik islevi olduguna inanlir. Dursun, Durmug, Durdu, Duran, Yasar vd. gibi
adlar yaninda peygamber adlan ve sifatlarina baglanan ya ada tannnin ad1 ve
sifatlarina baglanan Abdullah, Abdurrahman, Mehmet, Ahmet, Mahmut gibi
adlar ile kadin—erkek Miisliman ulularinin Omer, Hamza, Hasan, Hiiseyin,
Fatma, Zehra, Zeynep gibi adlan verilir (Boratav, 1974: 89).

Geleneksel Cocuk Durdurma Pratikleri:

Bir kertenkeleyi diri diri bir kutu igine koyup kadinin boynunda
tagitma, olaganiistii varhgin oldiiriicii etkisini kertenkele iistiine ¢ekmek
i¢indir. Cocuk diisiirmemis kadinlanin “yagatic1” etkisinden yararlanma yé6n-
temini uygulayan islemler de vardir: ¢ocugu “durmayan” kadin, ¢ocuk
diisiirmemis kadinlann kapisina dokunur; yavrulan yasayan bir hayvanin
mengiirdesini (sifirlann boynuna takilan agagtan halka), kadimin boynuna
takip bir kayanin ¢evresinde ii¢ defa dolastinirlar. Bu son islem de, yerlesik,
saglam,yerinden oynamaz bir varlik olan “kaya”nin bu niteliklerinden olum-
lu etkileri ¢agirma diisiincesidir (Boratav, 1974: 177-178).

Diyarbakir ve ¢evresinde, ¢ocugu olmayanlar ve dogan ¢ocuklan
yasamayanlar Sultan Seyhmus Tiirbesi'ni ziyaret ederler. Dua edildikten
sonra tiirbenin incir agacindan yedi tane incir alinir ve hergiin bir tanesi
yenir. Cocuk dogduktan sonra tiirbeye gidilerek bebek igeride bulunan
besikte sallanir. Erkek ise "Seyhmus", kiz ise "Sultan" adi venilir.
Adaklar yerine getirilir (Beysanoglu, 1982:7-8).

Adana/Karaisalr’da ziyarete gidilir, muska yaptirihir. Yildizlama ayet
yapilir. Ziyaretlere adakta bulunulur, adak yerine gelirse adak yerine getiri-
lir. Adakta bulunulur, ¢ocuk yasarsa yedi yil bagkalarindan giydirir, yedi yil
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sagin1 kesmez, yedi y1l kurban keser. Cocuk yasarsa, yedi Mehmet evinden
aldig: giysileri giydirilir. Yedi yil elden topladig1 paralarla Eshab-1 Kehf’e
gider, orada kurban keser. 40 kisiden para toplanir, dilek dilenir. Cocuk
yasasin diye, tag oyugundan veya aga¢ deliginden gegirilir (K6k, 2006:13).

d. Aserme:

Hamile olan kadimin cam vakitli vakitsiz yiyecek seyler ister, buna
agerme dénemi denmektedir. Kadin, halk deyimiyle agerme agamasina gelin-
ce baz1 seyleri yapmaktan, 6zellikle belirli yiyecekleri yemekten kaginir ya
da tersine belirli yiyecekleri yemeye 6zen gésterir (Omek, 2000: 134).

Halk arasinda agerme adiyla bilinen s6ézciigiin ash “as yerme” sek-
linde olup, yiyecek seylerden tiksinmek demektir. Aserme, gebeligin belirli
dénemlerinde gebe kadinda gériilen bir durumdur. Begenmemek, kétiilemek
anlamlarindaki as yermek giderek halk arasinda anlam degistirerek, hamile
kadinin kimi yiyecekleri cam1 gekmesi, onlar: tatmaktan kendini alamamasi
anlamina gelmigtir. Bu dénemde gebe kadimin istedigi her sey verilmeye
cahsilir (Boratav, 1999: 146). Ulkemizin gesitli yerlerinde aserme durumunu
niteleyen ad, deyim ve yakigtirmalardan bazilanm su sekilde siralayabiliriz:
Aseriyor, agyeriyor, ageren, agveren, agyeren, a§ ¢aliyor, yerikliyor, yeriikli,
yergin, yerikleme, bag1 kel, bagt déngiin, bas1 bozuk, bag1 bulanik, gégnii
kotii (Ornek, 2000: 134).

Gebe kadinin yedigi seylerle dogacak g¢ocugun cinsiyeti arasinda
iligki oldugu diisiiniilmektedir (Boratav, 1999: 146). Aseren kadin genellikle
aci, eksi ve baharath seyleri yemekten kaginir ya da yakinlan tarafindan
kaginmaya zorlanir. Bu tutumun nedeni “Ye eksiyi, dogur Ayse’yi” tekerle-
mesinde goriiliir. Buna kargilik tath yiyecek ve iceceklerse oglan ¢ocugunun
belirtisi olarak yorumlanmgtir ve bu durum “Ye tathyi, dogur athyr” teker-
lemesiyle ag¢iklanmugtir.

Aseren kadimin toprak, kil gibi maddeleri yemeye y6nelmesi daha
¢ok kirsal kesimde goriilen bir davramistir. Fizyolojik olarak yeni bir dsneme
girmis olan hamile kadin, viicudunun ihtiyag duydugu birtakim minerallerin
kargilanamamasindan dolay: bu tiir maddeleri yemeye y6nelmektedir. Halk
arasinda da boyle davramslar normal kabul edilmektedir. Ciinkii toplumdaki
yaygin inanca gore, aseren kadin olmayacak seyleri isteyen ya da yiyen bir
kadindir. Kadinin agermesi ile ilgili farkh birgok ddet ve inanmalar olugsmus-
tur. Adana’da, aseren kadinin istedigi verilmezse giinah olacagina veya ¢o-
cugun sag1 olacagina inanilir. Kadin istedigini yiyemezse ¢ocugun viicudun-
da kadinin istedigi yiyecegin lekesi olur. Istedigini yiyen kadinin gocugu
akilh olur. Aseren kadin bogiirtlen yerse gocukta bir ben; dalak yerse leke
olur (Basgetingelik, 1998: 38-39).

Samsun yéresinde de hamile kadin agerdigi dénemlerde ciger, ¢ilek,
zeytin, salga ve nar gibi yiyeceklerden yedikten sonra ellerini yikamadan
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yiiziine ya da viicudunun herhangi bir yerine degdirirse, dogacak ¢ocugunun
da viicudunun ayni yerinde yedigi yiyecegin rengine benzer bir iz olusacagi-
na inanilir. Yine kadinin agerdigi dénemlerde kime zit olursa gocugun ona
benzeyecegine inanilir (Sigman, 2002: 446).

Erzurum’da aserme, “yerikleme” olarak ifade edilmektedir ve orada
da agerme ile ilgili inanglar olusmugtur. Omegin; aserme déneminde mus-
mula yiyen kadinin g¢ocugunun kil olacagina inanilir. Ayva yiyenin ¢ocu-
gunun giizel; nar yiyenin ¢ocugunu yanaklarinin kirmizi; eksi pestil yiyenin
ise gocugunun esmer olacagina inanilir. Aseren kadin tath yerse ¢ocugunun
giirbiiz, eksi yerse gocugunun zayif ve ¢irkin olacagina inamlir. Ageren ka-
din, keklik eti yerse ¢gocugun dilli, balik yerse ¢ocugun balik agizli, paga
yerse gocugu siimiiklii olur (Tas, 1996: 190).

Adana/Aladag’da aseren kadinin caninin istedigi sey kadinin ya da
yakinindaki kadinlarim kendi imkanlanyla bulunmaya g¢aligilir. Erkeklere
veya biiyiiklere boyle seyler sdylenmesi ayip sayilir. Aseren kadin istedigini
yiyemezse ¢ocugu zayif olur. Aseren kadin ayva yerse ¢ocugu gamzeli olur
(Yilmaz, 2006: 27-28).

Eskigehir’de agerme doneminde doguma kadar kadina tuzlu yediril-
mez. Aserme dénemimden doguma kadar baz1 seyleri yemenin dogru olma-
digina inanilir: Tavsan eti, balik, hayvan dili, kelle, tuz, baharat, kuru fasulye
ve gaz yapan yiyecekler. Bunun yaninda gocugun iyi beslenip gelismesi i¢in
hamile kadinin beslenmesine énem verilir. Ozellikle etli yemekler, siit, yo-
gurt, yumurta, sebzeler, meyveler, tath, istedigi her sey yedirilir (Biger,
1991: 34).

e. Bebegin Cinsiyetinin Tayini:

Gebelik sirasinda, dogacak ¢ocugun cinsiyeti énemli bir noktadir.
Kadinin hamileligi ile birlikte ana-baba ve gevre ¢ocugun cinsiyetini 6gren-
mek ister. Geleneksel kiiltiiriimiizde erkek ¢ocuk beklentisi daha fazladir. Bu
nedenle, 6zellikle dogacak ¢ocugun erkek olmasi igin birtakim pratikler uy-
gulanir (Basgetingelik,1998:40). Kiz ¢ocugunun daha hayirh oldugu séylen-
mekte ancak yine de erkek ¢ocugu istegi daha agir basmaktadir. Bu da “Kiz
el agidir, elin ocagm tiittiiriir.” bigiminde ifade edilmektedir. Gebelik sira-
sinda bebegin kiz m1 erkek mi olacag: iizerine gebe kadinin fiziki degigiklik-
leri gbzlenir ve bazi pratikler uygulanarak tahmine ¢ahigilir.

Kazak Tiirklerinde erkek ¢ocuk istenmekte —Erkek ¢ocuk aileyi.
idame ettirir, ailenin ¢atisidir- denilmektedir (Kalafat,1999:66). Erkek gocu-
gun kiiltiiriimiizdeki yeri o kadar 6nemlidir ki, yeni gelinin kucagina oglan
evine indiginde erkek ¢ocuk verilir. Bu uygulama Afganistan’daki Hazara
Tiirklerinde ilk ¢ocugun erkek olmas: dilegiyle gelinin kucagina erkek ¢ocuk
oturtmak seklinde yasamaktadir (Celik, 2001:10). Tiirkmen agireti olan El-
beyli’de erkek ¢ocugu olan baba kéye mutlaka davul getirmekte iig-bes giin
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koylisiiyle eglenmektedir. Kiz ¢ocugu ise bu saygiy1 gérememektedir (Yal-
man, 2000: 27).

Dogum 6ncesi gocugun cinsiyetini tayin etmede riiyalarin rolii oldu-
guna inanilir: Erzurum’da riiyasinda armut géren kadinin erkek, elma goren
kadmin kiz ¢ocugu olacagina inanilir. Kars yoresinde, rityasinda kama, bigak
veya kilig goren baba veya annenin erkek ¢ocuk, giil gorenlerin ise kiz ¢ocu-
gu olacagina inanilir. Hamile kadina haber vermeden, oturacag: yerlerden
birine makas, digerine bigak konulur. Kilig¢, kama ve bigak gibi aletler de-
mirden imal edilir. Demir madeni, kam tarafindan biiyii ve tedavi usullerin-
de, yemin merasimlerinde kullamlmaktadir. Tiirkler demir dag eriterek yer-
yiiziine ¢ikmiglar ve diinyaya yayilmiglardir. Bu inang ve kutsiyet, yore in-
sanlan arasinda devam etmektedir (Kalafat, 1995: 87). Erzurum’da haslan-
mi§ yumurta soyulur, anne adayindan alinan bir sag teli ile ortasindan ikiye
aynlir. Anne adayinin tuttugu taraf gukur olursa kiz, ¢ikintih olursa erkek
cocuk olacagina inanilir. Anne adayi, yolda anahtar veya ¢ivi bulursa doga-
cak gocugun oglan; boncuk veya firkete (¢engelli igne) bulursa dogacak
¢ocugun kiz olacagina yorumlanir. Bu yéremizde de dogacak ¢ocugun erkek
olmasi beklenir (Tas, 1996: 195).

Kadinin riiyas1 yorumlanarak kizi veya oglu olacag: anlagilmaya ga-
hsilir. Kadinin riiyasinda, balik gérmesi, kendisini ata binerken gormesi,
evine bayrak dikilmesi, kadinin kiz ¢ocuk emzirmesi, armut, silah gormesi
oglu olacagina yorulur. Kadinin riiyasinda, yemis gérmesi, elma gormesi,
kadinin attan diismesi, sedef diigme dikmesi, oglan ¢ocuk gérmesi, boncuk
gormesi ise kizi olacagina yorulur (Santur, 2004 a: 6). Kadinin agermesine,
hareketlerine ve gevrede yapilan birtakim uygulamalara bagh olarak da ka-
dinin k1z veya oglan doguracagina dair tahminlerde bulunulur. Bu uygula-
malardan bazilan sunlardir:

Tekirdag’da bebegin cinsiyetini tahmin etmek igin atege tavuk odii
atilr. Od patlarsa oglan, patlamazsa kiz olacagina inanilir. Bebek annesinin
kamina ¢ok tekme atarsa bebegin erkek olacagina inanilir. Yine bir bardak
suya biraz siit damlatilir, siit dibe ¢okerse oglan, iistte kalirsa kiz olacagina
inanmilir (Artun, 1998: 4-28).

Samsun’da hamile kadin giizellesirse kiz ¢ocugu; yiiziinii sis basar,
cirkinlegirse erkek gocugu diinyaya getirecegine inanilir. Ana karmindaki
¢ocuk ii¢ buguk ayda gabalarsa (canlanirsa) erkek olduguna, dért buguk ayda
cabalarsa kiz olduguna inanilir. Yine bebek hamile kadinin sag tarafinda
¢abalarsa oglan olduguna, sol tarafinda ¢abalarsa kiz olduguna isarettir
(Sisman, 2002: 447).

Zile’de kadin hamile kaldiginda, kocasi kadinin karnina elini koya-
rak ii¢ kez 6zel duasim1 okursa gocugun alt1 aylik kiz olsa da oglana déniige-
cegine inanilir. Yedi ve sekizinci ayinda gebenin gébek iistiindeki gizgisi
saga meyilli ise oglu, sola meyilli ise kiz1 olur (Oztelli, 1952: 478).
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Eskigehir’de ¢ocugun cinsiyeti konusunda bazi verilere gore tah-
minlerde bulunulmaktadir: Hamile kadina konusmasi sirasinda fark ettirme-
den elini uzat denir; kadin avucunu agarsa kizi, elinin iistiinii gésterirse oglu
olacagina inanilir. Annenin gobegi yukanya bakarsa erkek olur. Dogum
agnsi kasiktan tutarsa kiz olur. Hamile kadinin sik sik uykusu gelirse kizi
olacagina yorulur (Biger, 1991: 3-4).

Adana’da dogacak ¢ocugun kiz veya erkek oldugunu 6grenebilmek
i¢in gesitli uygulamalar yapilmakta ve inanmalar goriilmektedir. Bunlarin
baslicasini, gebe kadinin yiiziinde ve viicudunda olan degisikliklere gore
yoruma gitmek olugturur. Kadinin yiizii giizellesmigse, gégiisleri pembeles-
migse ve kami sivriyse oglu olacagina; yiizii lekelenmigse, kalgas1 genisle-
migse kiz1 olacagina inanilir. Kadin istedigi cinsiyette bebege sahip olabil-
mek igin, hocaya veya ocaklara gitmekte, muskalar yazdirmaktadir. Kadinin
kocasi da istenilen cinsiyette gocuga sahip olabilmek i¢in bazi1 davraniglarda
bulunmaktadir. Kadinin bir 6nceki dogumundaki ¢ocugun esi (plesenta-son)
iizerinde de uygulamalara gidilmekte, ters gevirme igi yapilmaktadir. Oglan-
da agerme olmaz, uyku olmaz. Hamilenin haberi yokken bagina bir tutam tuz
dokiiliir ve izlenir. Burnunu ellerse oglu, agzini ellerse kiz1 olur. Bacagini
kasirsa oglan, bagim1 kasirsa kizi olur. Kadinin beli inceyse ve hamileligi
belli‘degilse oglu, kalgasi genigse kizi olur. Erkek ¢ocuk kalgaya, kiz g6giis-
lere vurur, tekmeler. Cocugun erkek olmasi i¢in; kadin, gokteki ay parlak
oldugunda hamile kalirsa oglu olur. Hamile kadin oglu olsun diye tuzlu yer,
icer. Bir evde erkek gocuk dogdugunda, o ev komsular tarafindan taglanir.
“evini taglayin, oglu oldu” derler. Cocugu olan aile “cezamiz neyse gekelim”
der. Taglayan komgulara gerez, biskiivi, tath dagitilir. Cocugun kiz olmasi
icin seker yenir, eksi yenir. Cocugun erkek olmasi i¢in hamile kadin erkek
hayvana bakar (Basgetingelik, 1998: 41-43).

f. Gebe Kadimin Kaginmalar - Uygulamalar:

Gebe kadinin birtakim kaginmalan vardir. Bu kaginmalara Anado-
lu’'nun her yerinde rastlanmaktadir. Cocugun anne kamindayken birtakim
olumlu veya olumsuz davraniglardan etkilenmesi s6z konusudur. Gebe kadin
dogacak bebegin olumsuzluklardan etkilenmemesi igin bazi eylemlerden
kaginir, bebegi olumlu etkileyecek bazi eylemlen uygular.

Cocuk ana karninda iken, gebe kadinin kimi davranislaninin dogacak
¢ocugu olumlu ya da olumsuz etkileyecegine inanilir. Cocugun ¢irkin,
hayirsiz, huysuz ya da sakat ve benzeri olumsuz 6zelliklere sahip olmamasi
i¢in gebe kadinin kimi davraniglardan kaginmasi istenirken, gocugun giizel
huylara ve giizel fizige sahip olmasi i¢in de gebenin baz1 yiyecekleri yemesi
veya yememesi, bazi uygulamalar1 yapmasi veya yapmamasi istenir
(Baggetingelik, 2009: 61).

Tekirdag’da, dogum yapacak kadinin dogum aninda en son neye ba-
karsa bebegin ona benzeyecegine inanilir. Bu yiizden ¢irkin kigilere bakmak-
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tan kaginilir. Tavsana, maymuna, ayiya bakilmaz. Gizli bir ey alinip yenil-
mez. Aksi halde yenilen seyin viicutta iz olarak kalacagina inamilir. Yine
gebe kadin 6lii evine gitmez, dogacak ¢ocugun hastalikli olacagina inanilir.
Dogacak gocuk giizel olsun diye de yumurta iistiine oturtulur, giizel kimse-
lere bakilir, giil koklamir (Artun, 1998: 4-28).

Adana’da ¢ocugun bir yerinde leke olmasin diye cigerden uzak du-
rulur. Cocuk giizel olsun diye kiraz, seftali; gozleri giizel olsun diye kémiir
yenir (Basgetingelik, 1998: 44-46).

Samsun yéresinde hamile kadin elma yerse dogacak gocugun giizel
olacagina; ayva yerse ¢ocugun benzinin san olacagina inanilir. Yine igne
hamile kadina elden verilmez, yere konularak verilir. Eger elden verilirse
dogacak ¢ocugun ¢ok zayif dogacagina inanilir (Sigsman, 2002: 446).

Kandira Tiirkmenlerinde ¢ocufun giizel olmasi igin bozgunluk
(aserme) déneminde giizele bakilir. Gézleri mavi olsun diye denize bakilir.
Cocuk kara gozlii olsun diye zeytin yenir. Cocugun ¢irkin olmamasi igin
gebe kadin ayiya, maymuna, deveye baktinlmaz. Cocugun benzi san olur
diye cenazeye bakilmaz (Altun, 2004: 115).

Anadolu’nun pek ¢ok yéresinde gebe kadinin kaginmasi ya da uygu-
lamasi gereken pratikler oldugunu yazili kaynaklardan 6greniyoruz. Zile’de
gebe kadinin kamindaki ¢ocuk ilk oynadiginda gebe kadin tutulmus ay ya da
giines goriirse ¢ocugun giinlerinin sisli gegecegine, kus eti yerse ¢ocugun
uykusunun hafif olacagina, kaymak yerse gocugun beyaz olacagina (Oztelli,
1953: 438); Istanbul’da aynaya sik bakan gebenin gocugunun giizel olacagi-
na (Ilgaz,1956:1481); Usak/ Karahalli/ Colakli’da sakiz ¢igneyen gebenin
¢ocugunun kulaginin agnyacagina inanilir (Taylan, 1977: 8061).

2.Dogum Sirasi

Gebe kadinlarin dogum sirasindaki giiglitklerini gidermek, onlann
kolay dogum yapmasim saglamak i¢in birgok inanma ve pratik vardir. Bun-
lar dogumun kolay gegmesi amacina y6neliktir.

Gebe kadinin sancisiyla birlikte dogum hazirhklanna baslanir. Biyo-
lojik bir olay olan dogum, hayatin gegis evrelerinden biridir. Dogum olayi-
nin gergeklesmesi sirasinda dogum odasinda ve dogum aninda birgok ddet ve
inanma uygulanir. Uygulanan pratiklerde dogumun kolay olabilmesinin
amaglanmasinin yaninda dogacak gocugun ve annesinin tehlikelerden ko-
runmasi ve kutsanmasi gerekmektedir (Basgetingelik,1998: 47).

Dogumun kolay geg¢mesi igin eski Tiirk topluluklannda da birtakim
pratikler uygulanmaktadir. Altay Tiirklerinde ve Kirgizlarda tecriibeli bir
kadin ebenin (ineci) ve oymaktan diger kadinlann doguma yardim ettigini
gormekteyiz. Altaylarda dogumun kolay olmas! i¢in ¢adinn tam ortasina bir
direk yerlestirilir. Direge bir urgan baglanir. Urgamin bir ucu duvara bagla-
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mir. Bu urgan lohusanin koltuklan arasindan gegirilir. Béylece kadina musal-
lat olan kétii ruhlardan korunulacagina inanilir (Inan,1986: 169).

Dogumun kolay geg¢mesi igin Anadolu’nun hemen her bélgesinde
Meryem Ana eli ve Fadime Ana Eli denen bitki kurutularak suyu igilmekte-
dir. Bu bitkinin suyunun dél yatagim agacagi ve dogumun kolay ge¢mesini
saglayacagina inanmlmaktadir. Rumeli Kavala gégmenleri arasinda, Istan-
bul’da, Balikesir’de, Zile’de, Corum’da, Maras’ta, Erzurum’da, Sivas’ta,
Sinop’ta Fadime Ana Eli Otu uygulamas: yapilmaktadir. Ebe kadin dogum
yaptintken —El benim el degil, Fadime Ana’nin eli- der. Béylece Fadime
Ana’nin dogum yaptirdigina inanilir (Ugar, 1976: 149-152).

Adana ve gevresinde hayatin baslangici olan dogumun saghkl ger-
ceklesebilmesi igin gesitli uygulamalar yapilir. Evde gergeklestirilen dogum-
lar ebe yardimiyla olmaktadir. Kadinin dogum yapacag oda ise adeta kutsal
bir yer olarak diisiiniilmektedir ve bu odaya her isteyen kisi alinmamaktadir.
Odada baslangigta yapilan hazirliklar, arag ve geregler doguma yardimci
olacak niteliktedir. Bunlar, sicak su, havly, jilet, pamuk ve alkol olmaktadir.
Eskiden, kadinin rahat dogum yapabilmesi i¢in odada gezinmesi istenirken,
bugiin bunun i¢in kadina igne yapilmaktadir. Degisen ve gelisen kiiltiirde
tibbi olanaklar ile geleneksel davranislar i¢ ice gegmis durumdadir. Tibbi
olanaklardan yararlanmanin yani sira eskiden beri uygulanan adet ve inan-
malardan da kaginilmamaktadir. Bunlar i¢inde odaya ¢ocugu 6lmiis kadinin
alinmamas, kilitli yerlerin agilmasi, Meryem Ana otunun 1slatilmasi, okun-
mu§ su veya sicak seyler igirilmesi gibi pratikler basta gelmektedir
(Basgetingelik, 1998: 50)

Erzurum’da dogumun nerde ve nasil yapilacag iki ay dncesinden
kararlasgtinlir. Koylerde veya merkeze uzak yerlesim yerlerinde dogum koy
ebesi veya saghk ocaginin ebesine yaptinlir. Giinimiizde ise kdyde olsun
merkezde olsun dogumlann gogu hastanelerde doktor gézetiminde yapil-
maktadir. Dogum yapacak kadina, eritilmis tereyagin igine konan bal veya
sekerle hazirlanan igecek igirilir. Dogum geg veya gii¢ olursa; gebe kadin bir
arabaya bindirilerek tasli ve engebeli yollardan gegirilir. Oturup kalkma ve
bacak hareketleri yaptinlir. Gebenin kulagina ezan okunur. Gebe kadin, bu-
Buya, sicak suya tutulur. Eger ¢ocuk ters gelirse; gebe kadin bir kilim veya
battaniye arasina konarak sallanir (Tas, 1996: 197).

Tekirdag’da dogum sirasinda, gocuk ¢abuk dogsun diye teneke gali-
nir. Dogum zamam doguma yardimcilann disinda kimseye haber verilmez;
aksi halde annenin gok aci1 duyacagina inamhr. Dogum sirasinda ¢amagirlar
ters ise yiizii ¢evrilir. Elbiselerin diigmeleri agilir. Dogum sirasinda dogum
kolay gegsin diye orgiilii saglar ¢oziiliir. Ayn: giinde dogan gocuklar birbiri-
ne gosterilmez (Artun,1998: 4-28).
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3. Dogum Sonrasi

Dogum sonrasina Anadolu’da biiyikk 6nem verilmektedir. Dogum
yapan kadinin ve gocugun korunmasi i¢in birtakim tedbirler alinir. Bu evrede
gobek kesme, yikama, tuzlama, lohusalik, albasmasi, ad verme, kirklama
gibi gegisler i¢in bazi tedbirler alimip pratikler uygulanir.

Cocugu gelecekteki olumsuzluklardan koruma, gelecegini olumlu
etkileme amacina yo6nelik pek gok inang ve pratik vardir. Gébek kesme, y1-
kama ve tuzlama sirasinda da bu inang ve pratikler uygulanmaktadir. Cocuk
canlandinldiktan sonra gobegi kesilir. G6bek kesilmeden 6nce gobek bagi
anneden gocug@a dogru sivamir. Ug parmak 6lgiildiikten sonra sikica baglamp,
ii¢ patmak yukardan makas veya bigakla kesilir. Gébek kesildikten sonra
kesilen yer mikrop kapmasin diye yakilir Gébek diisiince yerine tuz, kahve
basilir, daglamir, yakilan ¢iradan alinan kiil, tiilbentten gegirildikten sonra
gobegin iizerine serpilir, zeytin yagina batinlmig bir bez pargas: yara iizeri-
ne konur. Bunlarin yam sira gébek yerinde fitik olmasin diye makaraya sa-
rilmis makine seridi benzerinde bir teker yapilarak gobege konur ve sargiyla
baglanir. Ayrica gébek keserken isim vermek de adettir. Kizlara Ayse, Fat-
ma; erkeklere ise Ali, Hasan, Muhammet isimleri verilir. Gébek diigme siire-
si dort veya yedi giindiir (Santur, 2004 a: 9).

Anadolu’da geleneksel kiiltiiriimiize baktigimizda gocugun gobegi
ebe tarafindan dualarla kesilir. Cocuga gobek adi verilir. Baz1 bélgelerde
gébegin kam ¢ocuk al olsun diye yanaklarna siiriiliir (Aydinoglu, 1968:
5108; Artan, 1973: 6724).

Kars ve gevresinde ¢ocugun gobegi kiigiik ¢aki ile kesilir. Caki yi-
kanmadan dogum yapan kadimin yastiginin igine konur. Cocugun gébegi
kurudugunda g¢aki yastiktan ¢ikanlarak yikamir. Bu inancin temelinde koru-
yucu ruhu memnun etme yatmaktadir. Caki, ¢ocuk ve anne igin alkanisindan
korunmak igindir. Ko6tii ruhun etkisinden korunmak igin ¢aki yastik altina
konmaktadir (Kalafat, 1995: 92).

Adana ve gevresinde gobek kordonu kesildikten sonraki isglem
¢ocugu yikama ve tuzlamadir. Cocukta pisigin olmamasi, ileride terinin
kokmamasi amaciyla yapilan tuzlama islemi kimi zaman g¢ocuk dogar
dogmaz yapilirken kimi zaman yikamadan sonra yapilmaktadir. Her durum-
da, gocugun bedeni dogduktan sonra tuza maruz kalmaktadir; ancak tuzlu
kalinmamakta, ¢gocugun tath dilli olmasi, hayatinin tath gegmesi amaciyla da
viicuduna bal siiriilmekte ya da tuzlama suyuna seker veya bal katilmaktadir
(Basgetingelik,1998:54). Adana/Aladag’da yeni dogan g¢ocuklarda gobek
kesme ile ilgili yapilan tiim bu islemlerle dogan gocugun geleceginin
etkilenecegine inanilmakta, bu amagla benzetme ve taklit yoluyla gocugun
gelecekte iyi okumasi, inangli biri olmasi, iyi bir mesleginin olmasi, evine
bagh biri olmasi beklenmekte ve onun bir pargasi kabul edilen gobek
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gelisigiizel, herhangi bir yere atlmamakta, biiyiisel nitelikli islemler
uygulanmaktadir (Yilmaz, 2005 ).

Dogum yapan kadin akrabalan, komsulan ve yakinlan tarafindan
ziyaret edilir. Bu ziyaret hem soya ve siildleye yeni bir liye kazandiran anne-
nin hem de ileride toplum igersinde yerini alacak olan gocugun kutlanmasi
amaciyla yapilir. "G6z aydimina” veya "g¢ocuk gérmeye gitme"nin yaygin ve
gegerli kurali yeni dogan gocuga bir armagan gotirmektir. Cocuk gérme
ziyareti esnasinda anneye ve ¢ocuga birtakim kalip sézler de sdylenir. Bu
s6zler, anneyi ve ¢ocugu kutlayan ve kutsayan nitelikteki dileklerdir. Bu tiir
sozlere, "uzun 6mirli olsun, hayirh ugurlu olsun, Anali babali biyiisiin,
Allah nazardan saklasin, basi devletli olsun, vatana millete hayirli olsun"
gibi ormekler verilebilir (Cobanoglu, 2009:2009, C.3: 1079-1084)

Samsun’da bebekler diinyaya geldikten sonra gobegi tekbirle kesilir.
Kesilme isleri erkek bebeklerde gobek bagi bebegin sag memesine kadar
olgiilerek, kiz bebeklerde ise sol memesine kadar 6lgiilerek yapilmaktadir.
Erkek bebegin kesilen gobegi malc1 olmas: igin ahira, kizinki ise mutfakgi
olmasi i¢in mutfaga atilir (Sisman, 2002: 449).

Tekirdag’da ise bebek dogunca yikanir, teri kokmasin diye tuzlanir.
Ebenin bebegi yikadig: suya para atilir. Ebe bebegin damagin ii¢ kez kaldi-
rir. Cocuk yikanirken nazar degmesin diye biitiin komsular sirayla su doker-
ler. Cocuk dogunca gobegine bir miktar kahve ve ¢érek otu konur ve gocu-
gun gébegi okul ve cami damina atilir (Artun,1998:4-28).

Cukurova boélgesindeki Yoriikler, ¢gocugu tuzladiktan sonra mersin
yapraklarina sararlar. Tombalak kokii toz haline getirilerek kirk giin boyunca
tombalak tozu karigimi olan suda yikarlar (Artun, 1996: 25-62).

Dogum Sonrasi Kaginmalar ve Uygulamalar

Cocugun saghkl biiylimesi, birtakim 6ziirlerin giderilmesi, birtakim
kotiiliikklerden, olumsuzluklardan korunmak igin gesitli 4det, inanma ve bun-
lara bagh ¢esitli pratikler vardir.

Islamiyet oncesi Tiirk topluluklanindan giiniimiize degin gocugun ya-
samas: igin ¢ok gesitli pratikler uygulanmaktadir. Yakut Tiirklerinde, ailenin
basindaki kotii gii¢leri engellemek i¢in gocuk, komsulardan birine satilir. Bu
uygulamaya Anadolu’da da rastlanmaktadir (Boratav, 1999: 89).

Tekirdag’da gocuk sanlik hastaligina tutulmasin diye yiiziine san
bez orterler. Cocuga nazar degmesin diye mavi boncuk takilir. Uyumayan
¢ocuklar i¢in, ¢ocuk cuma giinii okutulur, ev istiinden ayakkabi atiir. O
ayakkabiya ii¢ defa tiikiiriliip topraga gomiiliirse gocugun uykusuzlugunun
diizelecegine inamlir. Konusamayan ¢ocuklar i¢in giin batinca tiirbenin da-
mina findik konur. Ertesi giin sabah ezaninda findik damdan alinarak ¢ocuga
yedirilir. Konusmayan ¢ocugun li¢ cuma selasinda babasinin eski ayakkabi-
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styla agzina vurulur. Aglayan ¢ocuga hindistan cevizi verilir. Altina kagiran
¢ocuklara kirpi eti, salyangoz kizartilip yedirilir, beline bardak vurulur, bal
yedirilir (Artun,1998:4-28).

Erzurum’da ¢ocugu yagamayan aileler gocuk erkek de olsa kulagini
deler, 6nce kopek tilyii sonra da kiipe takarlar. Béylece ¢ocugun uzun émiir-
lii olacagina inanilir (Sezen, 1993: 42).

Adana’da logusa ve ¢ocugun odasinda bulundurulan siipiirge temiz-
ligi, ayna aydinhg ve parlakligi, makas /satir/ bigak / demir/ igne gibi aletler
giicli, nazar boncugu kétii gozleri 6nlemeyi amaglamaktadir. Odadaki kirmi-
z1 renklerle, dikkat rengin parlaklig iizerine gekilmekte, anne ve gocuk kotii
gozlerden korunmaktadir. Siipiirgenin temizlii ve koruyuculugu ile
alkarasinin girmesi 6nlenecek, aynanin aydinlig ile kétii ruhlar uzaklastinla-
cak, demir veya gelikten yapilmug aletlerle anne ve gocuk kotii giiglere kars
giiglii olacaktir. Kur’an islami bir 6ge olarak kétiiliiklerin uzaklagtirilmasin-
da arag olarak kullanilmaktadir. Kapiya baglanan al veya dikenli ¢al ile, o
evde heniiz hassas ve zayif durumda birilerinin bulunduguna dikkat gekil-
mekte ve gelecek kigiler uyanilmaktadir (Basgetingelik,1998:54). Ada-
na/Feke’de logusa konusunda yapilan uygulamalarda, dogumdan sonra zayif
diisen anneyi hastahklardan koruma ve eski giiciiniine kazandirma diigiince-
sini gormekteyiz (Karakas, 2005:75).

Bebegin Nazardan Korunmasi

Bebege nazar degmesinden gekinilerek bazi uygulamalara bagvuru-
lur. Bunun igin gocuga nazar boncugu veya g¢engelli igne takmak, ¢ocugun
ilk “kakal bezi’nde var olduguna inanilan giigten yararlanilmaktatir. Cocu-
gun ilk kakal bezi, kutsal bir nesne gibi 40 giin saklanmakta, kotii etkileri
uzaklagtiracagina, yaralan iyilestirecegine inamlmaktadir. Kapiya asilan
soganl igne, kirmiz1 kurdele de, kapidan girecegine inanilan kotii giiglerin
girmesini engellemek i¢indir (Baggetingelik, 1998:54).

Cocuga Ad Koyma

Tiirklerde ad vermenin koklii bir gelenegi vardir (Giilensoy, 1994:
17; Ogel, 1991: 60-61). Ad koyma dinsel nitelikli bir torenle olur. Dogum-
dan ii¢ giin sonra ¢gocugun adi konulur. Cocugun ailesinin yemekler hazirla-
dig1 “li¢ yemegi” adi verilen toplantida hoca bebegin kulagina ezan okur,
adi konur ve 3 defa kulagina bagirilir. Eski yillarda ¢ocuga aile biiyiiklerinin
adinin verilmesi adeti yaygindi. Son yillarda aile biiyiiklerinin adlan gébek
adi olarak konulup niifusa yazdinlmiyor. Mezarda gébek adiyla ¢agnlacag:
inanciyla gébek ad1 olarak eski adlar verilir. Daha 6nce gocuklan yasamayan
aileler, ¢ocuklarinin yagamasi dilegiyle belli adlar koyarlar. Ciliz ve hastalik-
11 gocuklann adi agir geldi diyerek adlan degistirilir. Giiniimiizde ¢ocuklara
konulan adlara, bagh bulunduklan kiiltiir ¢evrelerinin begenisi hakim olmak-
tadir. Eski adlar koymaktan kagimilmaktadir.
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Islamdan 6nceki dénemlerde her Tiirk boyunda ad verme ile ilgili
degisik uygulamalar oluyordu. Tiirk destanlarinin en eskisi Oguzname’de
Oguz Han’in kendi adin1 bizzat aldig1 yazilidir. Oguz Han daha besikte iken
konugmaya baglamis ve-Benim adim Oguz’dur-diyerek herkesi sasirtmigtir.
Manas Destani’nda da Manas dogunca babas1 Yakup Han ziyafet veriyor ve
bu ziyafet sirasinda ¢gocuga ad veriliyor. Eski Tiirklerde ¢ocuklara dogdugu
sirada, gevrelerinde gordiikleri esyalardan, begendikleri insanlardan veya o
siralarda olan olaylardan birinin adin1 verirlerdi. Omegin; giinesin dogdugu
sirada diinyaya gelenlere Giindogmus, Giingordii, Akkoyas, Akgiin gibi
isimler verilirken; kurtlarin koyleri bastifi sirada dogan ¢ocuklara Kurt,
Kurtgeldi, Kurtbag, Boriibeg, Boriibay gibi isimler verilirdi (Ivgin,
2000:143).

Eski Tiirklerde her bir isim yurt aksakal: tarafindan, yigitlige, giizel bir
olaya, bagh bulunan ongona goére isim verilmekteydi. Sonraki devirlerde
kabul edilen dinler isim koyma merasimlerini etkilemistir. Miisliiman
ailelerde Kur'an-1 Kerim agarak, Hristiyanlarda ise kilisede Incil agarak
isim verme merasimleri yapilmaktadir. Bu durum halklar arasinda Miisliiman,
Hiristiyan, Budist isimlerin yaygnlagmasina neden olmustur (Yologhy, 1999: 95).

Eski Tiirkler ¢ocuga iki ad verirlerdi. Bunlardan biri bugiin "gébek
ad1" denilen adin yerine gegerdi ve bu ad térenle verilirdi. Dogumdan kisa
bir stire sonra ¢ocugun dogdugu evde toplanilir, yenilir, i¢ilir; ardindan da
baba, ebe veya orada bulunan en yash kisi ¢ocuga ilk adim1 koyardi. Orada
bulunanlar ebeye ¢esitli hediyeler verirlerdi. Cocuga asil ad1 ise ok-yay kul-
lanmaya baslayip herhangi bir kahramanlik gésterdikten sonra verilirdi: De-
de Korkut Kitabinda yer alan "Dirse Han Oglu Buga¢ Han Boyunu Beyan
Eder Hanim Hey" hikdyesinde Dirse Han'in oglunun bir bogay: yenip "Bu-
ga¢" adin1 almasi anlatilmaktadir. Halk yararina bir is yapamayan veya her-
kes tarafindan nefret edilecek davramiglarda bulunanlara ise herhangi bir ad
verilmez ve bunlara "adsi1z" denirdi. Altay destanlarindaki kahramanlar, gos-
terdikleri kahramanliklardan dolayi, adlanni Tanri'dan, ruhlardan veya kutlu
varliklardan alirlardi1 (Cobanoglu, 2009: C.3: 1079-1080).

Koylerde ve kasabalarda eski Tiirk gelenegi devam etmektedir. Eski
“er-at™in (erkek adi, gocugun delikanlhilik ¢aginda, 6nemli bir is bagardigin-
da, basardig: isi hatirlatan ya da bir dilek anlami tagiyan ad) yerini lakap
almigtir. Soyadi yasasindan once herkesin bir lakab: vardir. Lakap, ayni er-at
gibi onu tasiyan atalannin birinin zenaatini, basardif1 bir isi ya da viicut
yapist niteligini gosterir. Demirci, Kalin Boyun, Alti Parmak, Kozanogullar,
Kazan vb. Kizlara verilen Done, Yeter, Kafiye adlan, adlardan biiyiiliik giig
beklendiginin 6meklerindendir. Ust iiste kiz doguran kadinlar, son dogana
Do6ne adini vererek ondan sonra gelecek g¢ocugun oglan olmasin isterler.
Yeter, Yetisir, Kafiye adlan, artik gocuk istemeyen ana-babalann Tann’ya
seslenigidir (Boratav, 1984: 88-90).
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Dogumdan sonra ¢ocugun gelisimi sirasinda, onun ana-babayla,
ailenin oteki bireyleriyle ve toplumsal gevresiyle iliskilerini diizenleyen
bir dizi kural, adet, téren, islem ve pratik vardir. Bunlardan biri de ¢ocuga ad
konulmasidir. Yeni dogan gocuga gelisigiizel bir ad konmaz. Cocuga
konacak adin; kisiligini, gelecegini, toplum igindeki yerini ve basarisini
damgalayacak, bigimlendirecek, simgesel bir 6z tagimasina 6zen gosteri-
lir. Ad, bir bakima ruhsal varlif1 da simgeler. Adin s6zciik anlaminin, o
ad1 tasiyan kisiye gegtifine inamilir. Bir ¢ocuga Demir adi verilirken, o
¢ocugun demir gibi saglam ve dayamkli olmasi beklenir (Basgetingelik,
2009: 116).

Anadolu’nun pek ¢ok yoresinde gocuk dogduktan sonra gébegi kesi-
lirken gobek adi, birkag giin sonra da asil ad1 verilir. Samsun’da asil ad, go-
bek adi verildikten ii¢ giin sonra torensiz verilir. Cocugu yagsamayan, yeni
dogan ¢ocuguna Temel, Yasar gibi adlan verir (Tahsin, 1969: 2213). Baf-
ra’da yeni dogan gocuklara sali ve cumartesi giinleri disinda ad verilir. Bu
giinler ugursuz sayilir (Ancan, 1960: 2265). Havza ve gevresinde de, gocuk
dogduktan ii¢ giin sonra pazartesi, persembe ve cuma giinleri ezan okunur-
ken ad verilir (Nami, 1960: 2221). Tokat’ta, ¢ocuk okusun, alim olsun diye
ad verilirken Kur’an bulundurulur. Eskiden cesur, isgiizar olsun diye kilig
bulundurulurmus. fstanbul’da evin yashisi kibleye doner ve gocugun kulagina
ezan okuyarak adini soyler (Ilgaz, 1956: 1481-1483). Zile’de ad koyma giinii
cumadir. Sela ile cuma namaz arasi, davet edilen hoca ¢ocugun kulagina
adimi soyler. Ezan okunmadan adi konan ¢ocugun kabirde sorulan sorulara
cevap veremeyecegine inanilir (Oztelli, 1953: 663-664). Tirkmenlerde ise
¢ocuga ad kondugu giin kuzu kesilir, davet verilir. Erkek ¢ocuklarin adim
yash erkekler, kizlann adin1 ise kocakarilar kor (Yalgin, 1993: 27-28).

.Anadolu'da ¢ocuklara ad verme, geleneklere gore, biiyiik baba veya
biiyiik anne gibi ailenin en biiyiigiine aittir. Bunlardan sonra hak babanindir.
Baba ve anne ¢ocug@a verilecek adda anlasamazlarsa ailenin yakin olan bir
komsuya veya hocaya bagvurulur. Hoca ii¢ kagit parcasina birer ad yazarak
kura geker; ilk gikan ad gocuga verilir (Cobanoglu, 2009: C.3: 1079-1080).

Cocuga ad verme birtakim gérenek ve inanglara baglidir. "Siz kiya-
met giiniinde kendi isimleriniz ve babalarinizin isimleri ile ¢agrilacaksiniz.
Onun i¢in isimlerinizi, giizel isimler koyunuz." hadisinden dolay: Tiirk top-
lumunda ¢ocuga verilecek ad genellikle "ecdat" adlan arasindan segilir. Bi-
rinci derecede biiyiik baba veya biiyiik anne ad1 konur. Ayrica ¢ocugun ceddi
iginde iinlii biti varsa onun adi da tercih edilir. Cocugun adi genel olarak
dogumundan 24 saat veya ii¢ giin sonra konur. Bazi yérelerde "yedi dose-
gi"nin kaldinldid, yani "besik diigiinii"niin yapildig1 giin veya onuncu giine
kadar ad konuldugu gibi, ¢gocugun dogumunun ilk cumasinda cuma nama-
zindan ¢ikildiktan sonra dedesi, babasi veya akrabalar arasinda segilen okur-
yazar biri tarafindan da gocuga ad konabilir. Cocugun duyacag ilk sesin
ezan olmasi igin kulagina algak sesle ezan okunur. Sayet aile iginde ad vere-
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cek biri yoksa veya bir dilekte bulunulmugsa, ad verme isi hocaya yaptinlir
(Cobanoglu, 2009: C.3: 1079-1080).

Cocukta llkler

Cocugun ilk dis ¢ikarmasi, yiiriimesi, konugmasi, saginin, timaginin
kesilmesi kutlanir. Bunlarla ilgili birgok adet, inanma ve pratik vardir.

Adana/Aladag’da ¢ocugun timaginin ilk defa kesilmesinde de bazi
pratikler uygulanmaktadir. Omegin ileride eli bolluk iginde olsun diye 6niine
cesitli degerlerde para konmasi ve istedigini almasi uygulamas bu tiir biiyii-
sel pratiklerdendir (Y1lmaz, 2005:78 ).

Tekirdag’da gocuk ilk disini ¢ikanrken dislerini kolay ¢ikarmasi i¢in
bugday kaynatirlar. Bugday: ipe dizip ¢ocugun boynuna asarlar, buna dig
bugdayi ad1 verilir. Cocuk kolay yiiriisiin diye cuma giinleri koltugu altindan
tutularak sallanir. Cocuk ilk kez yiiriiylince adim ¢éregi yapilir. Cocuk ilk
kez konusunca komgsuya bahsis verilir. Cocugun alt1 ay timagi kesilmez.
Timak kesilmeden 6nce babasinin cebi bozuk parayla doldurulur. Cocuk g¢ok
para alirsa zengin olacagina inanilir (Artun,1998:4-28).

Gaziantep’te de gocuk alt1 aylik oluncaya kadar timag: kesilmez.
Yedinci aya basinca sag eli babasinin, dedesinin ya da bir aile biiyiigiiniin
kesesine sokulur. Keseden ¢ikardig: para ile kendine bir hediye alinir. Bu
uygulanmazsa ¢ocugun hirsiz olacagina inanilir. Cocugun elini keseye sok-
masindan sonra timak kesilir. Yine ¢ocuk bir yagini bitirinceye kadar da sag
kesilmez; aksi takdirde 6mriiniin kisa olacagina inanilir (Giizelbey, 1982:
3.

Erzurum’da g¢ocugun disinin ¢iktiini ilk kim gériirse o gocugun iis-
tiindeki zibin1 yakasindan asag1 dogru yirtar. Cocugun ailesinde disin ¢ikma-
st bilyiik bir seving yaratir. Dis ¢iktiktan bir hafta ya da on giin sonra “dig
hedigi” toreni yapilir. Akrabalar ve komgular térene davet edilir. Bunun di-
sinda ¢ocugun sa¢ ve timaklarnnin kesilmesi de bir téren havasi iginde yapi-
lir. Cocuk bir yagina gelene kadar timaklan kesilmez. Timaklarin melekler
tarafindan kesildigine inamlir. Ug veya dort yasina kadar da saglan kesilmez.
Kesilen ilk timak bir beze sanlarak saklanir. Kesilen ilk saglar da terazi ile
tartilir ve sagin agirhg kadar para yoksullara verilir. Kesilen ilk saglar da
¢ocugun ailesi tarafindan saklanir (Tag, 1996: 211, 212).

Yoriikler- Tirkmenler dis ¢ikaran gocuk igin siit dagitirlar. Tiirk-
menlerde ilk dig ¢ikinca ¢ocugun anasi bir gakil tagiyla ¢ocugun digine ii¢
defa dokunur, ii¢ defa “tastan dis” duasi okur (Artun, 1996: 25-62; Yalgin,
1993: 263-266). Tire’de ise gocugun timaklan kesildikten sonra, babanin
cebinden ¢ikardig paralarla simit alinir, komsulara dagitilir, gocuga un avug-
latilir (Artan, 1973: 6798).
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Logusahk-Logusa Ziyaretleri:

Yeni dogurmus kadina logusa adi verilir. Logusanin olumsuzluklar-
dan etkilenmemesi, kutlanmasi ile ilgili birgok inang ve pratik vardir. Logu-
salilk dénemi, dogumdan sonraki kirk giinii kapsar. Bu dénemde kadin her
tiirlii dig etkiye agik oldugundan dolayr bu dénem kaginmalar 6nemlidir.
“Logusanin mezan kirk giin agiktir.” ifadesiyle kadinin bu dénemde her
tiirlii hastalifa agik oldugu anlatilmaktadir (Santur, 2004 a: 11).

Dogumdan sonra logusanin yatakta kalmasi, dinlenmesi istenir. Bu
siire ii¢ giin veya bir hafta olabilecegi gibi kimi yerlerde yirmi giin de olabi-
lir. Dogum zor olmugsa veya logusaya bakacak yakinlan varsa bu siire uzun
olur. Dogum yapan kadina ailesi ve gevresi saygi gosterir ve dinlenmesi i¢in
yardimct olurlar. Logusaya yatakta kaldig siire iginde 6zel bakim uygulanir.
Yemesine, igmesine, saglifina, gevreden gelebilecek zararlardan korunmasi-
na dikkat edilir. Siitiiniin bir an 6nce gelmesi ve bol olmas: i¢in 6zel serbet-
ler hazirlanir (Baggetingelik, 1998: 59).

Tekirdag’da logusa kadina bir hastalik gelmemesi igin herhangi bir
yerine kirmizi kurdele takilir. Cocuk dogunca logusa kadina gorba igirilir.
Logusa kadin kirk giin digariya ¢ikarilmaz. Logusa kadin yalniz birakilmaz.
Logusa kadim ziyarete gelenler siit, siitlii yiyecekler ve gorba gotiiriirler.
Ziyarete gelenlere kirmiz1 renkli logusa serbeti ikram edilir (Artun,1998:4-
28).

Adana ve gevresinde dogumdan sonra kaynar kaynatilmaktadir. Bu
igecek ziyarete gelenlere ikram edilir. Logusaya da bol miktarda kaynardan
igirtilerek gii¢ toplamas: saglanir (Baggetingelik, 1998: 61).

Gaziantep’te lofusaya “kuymak” adi verilen un, seker ve yag ile
yapilmug bir tiir bulamag yedirilir. Bu isle ilgili olarak -Oglan dogurana og-
lak, kiz dogurana kuymak- s6zii uinliidiir. Kuymak yerine sekerli yag, seker
veya pekmez serbeti de igirilebilir. Bu yiyecek ve igeceklerin lohusanin sag-
ligina yararh olacagi inanci vardir. Yine logusaya eksi bir yiyecek verilmez.
Buna uyulmazsa gocugun biizmecik denen ve 6liime dahi yol agabilen bir
hastaliia tutulacag inanci vardir. Dogum olay: duyulunca yakin akraba ve
komgular, dogum yapilan evin kapisina tagla vururlar. Buna kap: taglama
denir. Bu olay iizerine evin bir biiyiigii disan ¢ikar ve kapidakiler gocuksa
bunlara para ve seker dagitir; biilyiikse bir ziyafet sézii verir (Giizelbey,
1982: 23).

Samsun yéresinde logusa kadin diigiine gitmez. Diifiine gittifinde
slitiinlin kesilecegine ya da gocufunun ge¢ ylirliyecegine inanilir. Lohusa
kadinin disan gikmasi gerektiginde yanina bir parga elamek, bir par¢a komiir
almasi ve bunlan gocugun korunmasi i¢in kundaga koymasi gerekir (Sisman,
2002: 448, 450).
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Logusa gérmesine Erzurum’da “logusa yoklamasi” denir. Logusa
yoklamasi genel olarak dogumun ilk haftas: i¢erisinde yapilir. Logusa yok-
lamasinda logusanin evinde kizin ve oglanin ailesi, yakin dost ve arkadaglari
tarafindan kete, ¢orek, borek, baklava, helva, pasta gibi yiyecekler gonderi-
lir. Yedikleme veya besik téreninden sonra logusa gormesi baglar. Cocugun
besigi ve besik takimi 6zellikle ilk dogumlarda kizin ailesi tarafindan génde-
rilir. Logusa goérmesinde ¢ocuga, elbise, nazarlik, tam veya ¢eyrek altin,
¢ocuk kiz ise kiipe, kolye gibi hediyeler gotiiriiliir. Ailenin yakinlari getirdik-
leri hediyeler disinda bir de “gobek parasi” adi ile bahsis birakirlar. Logusa
gormeye gelenlere logusa serbeti, kete, ¢corek, ¢ay ikram edilir (Tag, 1996:
204, 205).

Zile’de dogum yapan kadin yataginda ii¢ giin hi¢ hareket etmeden
yattiktan sonra siislii bir yataga alinir. Logusa gormeye bir hafta sonra geli-
nir. Cocu@a ancak gok yakinlan bakar (Oztelli, 1952: 506). Posof’ta ii¢ gii-
niin sonunda logusa ve ¢ocuk nane otu suyuyla yikanir. Logusay1 gérmeye
gelen ¢ocupun yiiziinii agar, bakar, bahsis birakir (Aydinoglu, 1968: 5108).
Yusufeli Demirkent’te ise logusa yedi kapi esiginden toplanan yonga ve yedi
copliikten toplanan ¢opiin kanstinlmasiyla tiitsiilenir (Ozder, 1967: 4391).
Istanbul’da da logusa dogumdan sonra yedi giin yatar (Alp, 1964: 3537-
3539). Siislii sekerden logusa serbeti kaynatilir ve gelenlere ikram edilir.
Hazirlanan serbetten yakin dostlara génderilir, onlar da bebege altin takarlar.

Sitarah Cocuk

Yoriiklerde agiret gelinleri ¢ocugu davarda, yolda, ocagin basinda
dogurur. Ocagin basinda as yaparken dogan gocuk erkek olursa sitarali
(sansh) sayilir. “Davar bagsinda dogan erkek ¢cocugu kutlu saylir. Yabanda,
odunda dogan ¢ocuklarin ise ocagmn yigitleri olacagina inamhir” (Yalgin,
1997: 63).

Tibikah Kadin:

Kadin sik sik ¢ocuk diigiiriiyorsa tibikalidir, hocaya gitmesi gerekir.
Cocugu yasamayan kadinlarin bagvurduklan bir diger pratik de “ tibika”
denilen, bir tagin deligine ip baglayip bunu 9 ay iizerinde tagimalaridir. Co-
cuk olduktan sonra da emanet aldiklar: bu tas: iade etmekte, boyunlarina tagi
astiklan ipi de bebegin iizerine takmaktadirlar. Tibikali kadinin sirt Ustii
yatmasi gerekir. Tibikali kadin doktora bagvurmalidir. Tibikali kadin, yeni
dogum yapmus kadin veya hayvanin ya da yeni meyve vermis bir agacin
tizerine silkinirse ¢ocugu olur. Ama ¢ocuk yasamaz, hayvan yasamaz, o agag
bir daha meyve vermez. Tibikali kadin, lohusanin ayak ucuna gider, silkinir,
“Benim derdim sana, senin ¢ocugun bana.” der (Bags¢etingelik,1998: 36)

Kirk Basmasi - Kirklama:

Logusa kadinla ¢ocugun kirk giin i¢inde hastalanmasina kirk basma-
s1 ad1 verilir. Bunlardan kaginmak i¢in veya sifa i¢in baz1 inanma ve pratikler
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uygulanir. Bu kirk giin igerisinde anne ve gocugu hastaliklardan, nazardan,
kétii etkilerden korumak igin ¢esitli 6nlemler alimir. Bunun igin, kirk giin
anne de gocuk da ziyarete gelenlerden korunur. Bu siire igerisinde anne ve
¢ocuBun disar1 gikmasina izin verilmez. Kendileri gibi kirkli kadinlarla ve
kirkh gocuklarla kargilagmalar1 6nlenir (Baggetingelik, 1998: 73-74).

Anadolu’da anne ve gocugu kirk giin iginde gesitli hastaliklardan
korumak i¢in uygulanan adet ve inanmalardan bazilar1 sunlardir: Yeni dogan
¢ocugun yiizii yakinlarindan bagkasina kirki gikincaya kadar gdsterilmez
(Oztelli, 1952: 506-507; Artan, 1960: 2133). Cocugun bezi disanya asiimaz.
Gece disardan gelenler logusanin ve gocugun yanina alinmaz. Logusanin
bulundugu odaya ates konur (Aydinoglu, 1968: 5108). Kirkliyken bir araya
gelen iki kadin boncuk degistirir (Taylan, 1977: 8061). Cocuga kirk kans-
migsa, gocuk bir agacin dibinde, i¢ine kirk gakil tag1 konmus su ile yikanir
(Artan, 1962: 2921-2922). Kirk basmasina sebep olduguna inanilan kiginin
kucagina ¢ocuk verilir, kdyiin etrafinda dolastirmasi istenir (Soylu, 1973:
7264-7266). Kirk giin evden diganya ateg, maya, tuz, sirke, ekmek verilmez
(Giiran, 1967: 4507-4509). Ayrica Yesiloz ve Mut yoresinde iki kirkl kargi-
lagirsa gocugu kirk basmasin diye ekmek degisirler.

Tekirdag’da kirk basmamas: i¢in ¢ocugun kirk giin disan ¢ikaril-
mamasi, logusa kadinlann yeni gelinleri ziyaret etmemesi, logusalann kargi-
lagsmamalan, karsilastiklan takdirde igne degistirmeleri gerekir. Bunun ya-
ninda logusanin yastifinin altina sogan, bigak, makas; bebegin yanina ayna
ve siipiirge konur (Artun, 1998: 10). Nevsehir’de kirk basmasinin belirtileri,
¢ocuBun zayif, cansiz olmasi, renginin sararmasi, emdigini san renkte kus-
masidir (Sevindik, 1996: 237).

Cocugun kirk giin dolduktan sonra yikanmasina kirklama adi verilir.
Bu uygulama boélgelere gore degisiklikler gosterir. Buna kirk hamami da
denmektedir. Kirklama, logusa ile ¢ocugu, gebeligin ve logusaligin kirlerin-
den aritma 6zelligi olan bir pratiktir (Acipayamli, 1974: 77). Dogum yapan
kadinin kirli ve ciiniip oldugu igin kétiiliikkleri davet edecegine inanilmakta-
dir (Sevindik, 1996: 237). Kirklama &deti suyun kutsiyetinden yararlanip,
manevi pisliklerden annmadir (Kalafat, 1998: 105). Anadolu’nun hemen her
yéresinde goriilen 40. giin uygulamalarinda; anne ve g¢ocufun yikanacagi
suya kirk tag atilir, anne kirk tas suyla abdest alir, gocuk ise kirki kangmadik
birisi tarafindan yikanir (Bagcetingelik, 1998: 81).

Tiirkmen asiretlerinde logusanin kirki ¢ikarken anne ve gocuk yi-
kanmaktadir. Cocuk yikandiktan sonra, esek veya tazi guluyla sarilir. Esek
culuna sanlan ¢ocuklann uysal olacagina inanildig: igin kiz ¢ocuklar1 esek
culuna; tazi guluna sarilan gocuklann yaman olacagina inanildig: i¢in erkek
¢ocuklari da tazi guluna sanlr (Yalman, 2000: 28).
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Istanbul’da ve Kilis’te, kirk hamaminda ¢ocuk, son tas suyuna bir
altin ya da bir anahtar kirk defa suya batinldiktan sonra yikanir (Boratav,
1999: 154).

Mardin’de ¢ocuk 40. giinii kalbura konur, mum eritilir, tabaktaki
erimis mumun aldig1 sekildeki cinin, ¢ocuga o sekilde goriindiigii ve artik
kagtigina inamlir. Naldoken Tahtacilan, 40. giin ¢ocuga yeni giysiler giydi-
rirler. Horoz veya kurban kesilir, igkiler igilir, eglenceler yapilir (Yetisen,
1973: 6722). Yériikler ise cocugu 40 giin tombalakl suyla yikarlar ve viicu-
duna bal siirerler (Yalgin, 1993: 263-266).

Al Basmasi

Tiirk folklorunda, Al, Albasti, Alkansi, Alanasi, Alkizi, Alki,
Albiz, Almis gibi tabirlerle, dogum esnasinda ve sonrasinda, lohusa
kadinlara ve ¢ocuklara, nadir olarak da gebe, gelin, giivey, erkek, yolcu ve
atlara musallat olan bir ruh veya hastalik ifade edilmektedir. Bu inang, Cin
Seddi'nden Balkanlar'a, Buz Denizi'nden Hindistan'a kadar yayilmis olan
biitiin Tiirk topluluklanmin folklorunda yagsamaktadir. Bu ruhun lohusa
kadinlara musallat olma sekli, Kirgiz, Kazak, Ozbek, Kiirt, Azeri,
Kerkiik, Balkan, Kibns ve Anadolu Tiirklerinde biitiin tefarruati ile aym
sekilde, aym1 motif ve 6zelliklere sahiptir (Turan, 1992: 77).

“Al” kelimesi, ugursuz, olumsuz, istenilmeyen, basarak zarar veren
anlamina gelir. Aladag Yoriiklerinde “albasmasi™ inanci vardir. Aynm za-
manda “birobiro” diye bilinen ve korku veren bir canlimin varligina da inani-
lir. Birobiro seslendigi insam1 kandirabilirse onu ikiye bolecegi inanci vardir.
Bir kus gibidir. Logusaya zarar verecegi diisiiniildiigiinden ugursuz sayilir
(Kalafat, 1994: 153-175).

Halk kiiltiiriinde birtakim olaganiistii halleriyle insanlann yasaminda
etkileri olduguna inanilan esrarengiz yaratiklann varligina inamilir. Olagan
dis1 kimi sartlar iginde onlar1 gordiiklerini 6ne siirenler vardir. Ancak, onlar
higbir zaman iki kisi bir arada iken gériinmemislerdir. Cin, peri, mekir gibi
adlarla amilan bu varliklarin biitiin islerini gece yaptiklarina, horoz sesi ya da
sabah ezani duyulur duyulmaz dagihp konaklanna gekildiklerine; yasadiklar
yerlerin degirmenler, hamamlar, terk edilmis, tekin olmayan yerler, 6renler,
mezarliklar, hanlar olduguna inanilir (Boratav, 1984: 74-75).

Alkarnis1 hakkinda Anadolu'nun gesitli bolgelerinde farkli inaniglar
goriilmekle beraber, ortak inanislar §6yle 6zetlenebilir: Alkansinin daha g¢ok
nehir, ¢ay, dere, g6l gibi sularda; agil, samanlik, viranelik gibi yerlerde
yasadigmna inamhir. Ozellikle akarsularin déne done aktigi, yani anaforlann
olustugu yerler onun evidir. Anaforlarin oldugu yerlerde yikananlan al-karisi
alttan gekerek suyun igine alir ve bogulmalanna sebep olur. Viicut yapilan
bakimindan insana benzeyen, hatta iglerinde ¢ok giizel olanlar bile vardir.
Bunun sonucu alkarisi ile evlenen erkekler gériilmiistiir. Bazi alkanlar1 da
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insan-hayvan kangimi bir gériinimde olur. Oldiiriicii dev ya da cin, uzun
boylu, uzun parmakli ve tirnakl, daginik sagli, yagh viicutlu, el ve ayaklan
kiigiik, at gibi uzun digli, ayaklarninin tabam 6nde, ayak parmaklan arkada,
bir dudag yerde, bir dudag gékte, memelerini omuzlanndan geriye atabilen
bazen zenci gibi esmer, gézii tepesinde olan ve al gémlek giyen alkanlan da
vardir (Albayrak, 2004: 11-12).

Alkans1 gecenin en i1ssi1z saatlerinde ahirlara girer, kisraklara biner
onlan ahirda bir bagtan bir baga kosturarak halsiz diisiiriir, bazen de yeleleri-
ni 6rer. Diger taraftan insan cigeri, bobregi ve yiiregi yiyerek gegindikleri
i¢in lohusa kadinlara musallat olur. Lohusa kadinlara dogumdan sonra ye-
mek yedirildigini bilen alkansi, lohusanin bulundugu eve gider, lohusaya
yedirilen yemegin ilk lokmasina bir kil seklini alarak kangir ve hastanin
karmna girer, onun bobrek, yiirek ve cigerini alip gétiiriir. Bunlar1 6nce suya
basar, sonra ¢ikararak yer. Bu esnada lohusadan kan agilir, bdylece lohusay:
al bastif1 anlagihir. Bu kanin 6nii alinamaz ve hasta kirk giin iginde oliir.
Ancak hastayi al bastig1 anlagildiginda hemen harekete gegilerek al korkutu-
lup trkiitiilerek bobrek, yiirek ve ciger heniiz suya basilmadan biraktinlirsa,
bunlar kendiliginden gelip lohusay: bulur ve lohusa saghgina kavusmus olur
(Albayrak, 2004: 11-12).

Anadolu'nun her yerinde oldugu gibi Adana halk kiiltiiriinde de
logusaya musallat olan Alkarasindan s6z edilmektedir. Adana'da Albasmas:,
Alkarsi, Goncalas, Cangoloz adlariyla amlmaktadir. Alkarasi; kabus, cin,
korkung bir sey, agirlik, seytan, ruh, gizli bir giig, atesli bir hastalik,
goriinmeyen koétii giiclerden olarak tanimlanmaktadir. Logusanin iizerine
¢oken, gocugunu veya logusayr bogmaya ya da 6ldiimmeye ¢aligan kimi
zaman tanmidik biri kiliginda, kimi zaman iri bir adam, kimi zaman da kadin
kiliginda beyaz sakall1 bir adam olarak tasarlanmaktadir. Logusa
uykudayken alkarasinin istiine ¢6kmesi, gogsiine oturmasiyla nefes
alamamakta ya da bagirip ¢agirmakta, ancak, sesini hi¢ kimseye
duyuramamaktadir. Genelde ategli bir hastalik ve kdbus gérme ve ter iginde
uyanma olarak anlatilmaktadir. Alkarasinin amacinin ¢ocugu veya anneyi
6ldiirmek oldugu, bunun i¢in de yalmz birakilan logusaya musallat oldugu
diistintilmektedir (Baggetingelik, 2009: 98-99).

Alkarasinin logusaya ve ¢ocuga zarar vermesini 6nlemek igin
birtakum tedbirler aluur. Bunlann baginda logusay1 yalmz birakmamak gelir.
Ardindan kétii bir ruh olduguna inandiklar1 alkarasinin gelmesini 6nle-
mek i¢in logusanin ve ¢ocugun bulundugu odada Kuran, ayva, siipiirge,
makas veya satir, bigak veya demir, ekmek, igne, sogan, sarimsak, elek,
nazar boncugu, kirmiz1 bir seyler ve su ¢ocugun ve annenin yastif1 veya
yatag altina veya basucuna konmaktadir. Ayrica, kapiya al baglama veya
dikenli ¢ali asma, ocaklinin bir esyasini odada bulundurma gibi
davranmiglar uygulanir. Béylece, o odaya veya eve giremeyecegine inambr.
Albasmasina akalanan kadin ya Olmekte ya da sakatlanmaktadir



169 TURK HALKBILIMT

(Basgetingelik, 2009: 98-99).

Gerek kisraklan gerek lohusa kadinlan alkansindan korumak i¢in su
yaygin inanis vardir: Tiirk toplumu iginde bazi aileler "ocak", "al ocag1”
yahut "ocakli" olarak adlandinlir. Ocakl fertlerden biri kisraklara veya lohu-
sa kadinlara musallat olan alkanlarim1 yakalayabilir veya onlarla gaipten
konugsabilir. Boylece alkanlarinin kétiiliiklerini 6nleyebilir. Bunun disinda
alkanlanndan korunmak i¢in ¢esitli 6nlemler alinabilir: Alkansinin musallat
oldugu atin beline aksamdan kara sakiz, katran, zift gibi yapiskan seyler
stiriiliir. Alkans: gece gelip ata binince, atin sirtina yapisip kalir. Ocaktan
olan biri yetigip alkansinin g6gsiine bir igne (bazen guvaldiz) gegirir, boy-
lece alkansi yakalanmig ve herkese goriiniir bir hale gelmis olur. Hemen
orada alkansina yakalandifi ahinn sahibinin evinden bagka bir eve
gitmeyecegine ve alkansi oldugunu kimseye soylemeyecegine dair yemin
ettirilir. Boylece normal bir insan gibi hayatini devam ettiren alkansi,
yakasina sapli igne durdugu siirece higbir tarafa gidemez. Kendisinin bu
igneyi ¢ikarma olanagi yoktur. Ancak ignenin bagkalar tarafindan
¢ikanlmasi gerekir (Albayrak, 2004: 11-12).

Lohusa kadini alkansinin basmasindan korumak i¢in hem albasma-
dan o6nce hem albastiktan sonra bazi o6nlemler alinabilir Lohusaya
dogumdan sonra hazirlanan ilk yemegin ilk lokmasi ebe tarafindan yediril-
mez. Ciinkli alkansinin bir kul seklinde bunun igine yerlestigine inanilir.
Hasta bilhassa geceleri hi¢ yalniz birakilmaz. Mutlaka yaninda bir erkek,
genel olarak kocas1 bulunur. Hastanin basina bir al (kirmizi) ipek bagértiisii
baglanir. Alkaris1 kirmizi renk-ten hoslanmadig: icin lohusaya yaklasamaz.
Giindiiz zorunlu olarak yalmz kalacak olursa lohusaya sakiz gignetilir ki
uyumasin. Dualar okunarak lohusanin yataginin etrafina bir urgan sanlir.
Hastanin basucuna tiifek, kilig, kazma, kiirek, ¢apa, siipiirge gibi seyler ko-
nur. Lohusanin yastiginin altina En'am-1 Serif veya bigak konur, hastanin
yastigina al bir ortii 6rtilliir veya igne saplanir. Lohusanin basucuna iginde
sogan, yumurta, iizerlik gibi seylerden biri bulunan bir torba asilir. Lohusay1
al basinca, yani lohusa fenalik gecirince yaninda bulunanlar "Hay havar!"
ederler, baginp ¢agirarak alkarisim korkutup, cigeri, bobrek ve yiiregi suya
basmadan 6nce tragmasini saglarlar. Silah atilir, eger ilk kursun patlamazsa,
hasta 6lecek demektir. Ayrica lohusanin yattif1 odaya kir donlu (beyaz ren-
kli) bir erkek at gekilir, hastanin yorgani lizerine arpa dokiiliir; eger at bu
arpay1 keserse (yerse) hasta kurtulacak demektir. Sayet at iirker ve arpay:
yemezse hastanin dlecegine inanilir (Albayrak, 2004: 11-12).

Tarsus’ta logusanin iistiinden cenaze alay: gegerse logusay1 ve gocu-
gunu al basar inanisinin temelinde de cenazenin arkasindan iyi ruhlar geger,
logusanin da ciinup oldugu diisiiniildiigii i¢in bu ruhlar logusay: garpar dii-
siincesi yatmaktadir. Gelinin ve cenazenin kirkinin bebegi ve logusay: ¢ar-
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pacagi inancinda ciinupluk kavramiyla karsilasiyoruz. Dolayisiyla adet ve
Islami kurallann i¢ ige gegtigini soyleyebiliriz (Dalgintekin, 1995).

Adana/Feke’de albasmasi konusunda yapilan uygulamalarda eski
kiiltiir izlerinin yaminda odaya Kur’an koyma gibi uygulamalarla Islamf etki
de kendini gostermektedir (Karakas, 2005).

Sanhk

Dogumdan hemen sonra ¢ocugun fizyolojik bir degisiklikle gegirdigi
sanlik i¢in de bazi uygulamalar yapilir. Cocuga ortiilen ve giydirilen san
giysi ve lizerine takilan san nesne ile sarilifin gelmeyecegine inanilir. Halk
inanmalannda uygulanan pek ¢ok pratikte, burada oldugu gibi benzetme
veya taklit 6gelerinden yararlanilmaktadir (Basgetingelik, 1998).

Aydas Cocuk, Aydas As1

Adana’da dogumdan sonraki aylarda gelisemeyen, ciliz, hastalikli
¢ocuga “aydas ¢ocuk” ad1 verilir. Aydas ¢ocuk igin “aydas as1” pisirilir. Bu,
sembolik bir astir. Cocugun yeterince pismedigi diisiincesinden hareketle
yapilan taklit biiyiilerinin uygulamasidir. Aydas ¢ocugu dikenli giil agacinin
arasindan ve kurt agzinin iskeletinden gegirme uygulanan diger pratiklerdir.
Eski Tiirklerden bugiine kadar kurt, kutsal bir hayvan olarak kabul edilmis,
kurdun derisi, biy1§y, disi, basi halk hekimliginde sifa verici olarak kullanil-
maktadir (Basgetingelik,1998). Adana/Feke’de aydas ¢ocukla ilgili uygula-
malarda dort yol agzinda “aydas as1” pisirilmesi dikkat gekicidir. Burada
cocugun fiziksel olarak heniiz tam anlamiyla olgunlasmadifi ve bu sekilde
yollanin kesistigi noktadan da gii¢ alinarak ¢ocuk atesle olgunlastinimaya
caligiimistir (Karakas, 2005:78 ) .

Kostek Kirma —-Kostek Kesme

Yiiriiyemeyen, yiiriirken ayaklar1 dolasip diisen ¢ocugun késtegi ki-
nlir. Biyiiliik bir islem olarak késtek kirmada, gocugun yiiriimesini engelle-
yen bag kesilmeye ¢aligilarak taklit biiyiisii yapiimaktadir. Bunun i¢in ¢ocu-
gun bacaklarina seker sucugu, ip, seker torbasi baglanir ya da ayaklan arasi-
na simit konur. Kostek, ya bir ¢ocuk, ya yash bir kadin tarafindan kesilir, ya
da kopege ekmek vererek gocugun kosteginin kirilmasi istenir. Bagka bir
¢ocugun eline sucuk verilerek yiiriiyemeyen ¢ocugun o sucugu almak igin
yiirilyecegine inanilir ya da bacagina takilan simidi bir ¢ocugun kapmasiyla
¢ocugun yiiriiyecegine inanilir. Cocuk yiiriirken kostekleniyorsa kostegi, iig
sali makasla bog bir sekilde kesilir (Baggetingelik, 1998:67). Adana/Feke’de
“Kostek kesme” uygulamasinda ¢ocugun yiiriiyememe durumunu ortadan
kaldirmak i¢in de taklit biiyiisii seklinde bir islem goériiyoruz. Cocugun ayak-
larina bagh olan ip kesilerek ayaklarinin agilmasi ve yiiriimesi saglanmaya
¢ahisilmaktadir (Karakag, 2005:76).
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Adakh Cocuk

Dogan ¢ocugun yedi yasma kadar sagim1 kesmeme veya sagim ye-
dinci yasinda ziyarette kesme, yedi yil bagkasindan giydirme ya da yedi
Mehmet evinden giydimme gibi yedili uygulamalara ¢ok¢a rastlanmaktadir
(Basgetingelik, 1998:87 ).

Bebek Esi

Dogumdan hemen sonra gocugun esinin topraga gomiilmesi olay:
eski Tiirklerden giiniimiize kadar halk geleneginde yerini korumaktadir. Es-
kiden oldugu gibi bugiin de es topraga gomiilmekte gébek de uygun bir yere
saklanmakta veya gomiilmektedir (Basgetingelik, 1998:87 ).

Harput'ta ¢ocugun dogumundan sonra gobegi belli bir uzunlukta
kesildikten sonra ebeler tarafindan baglanir. Kesilerek alinan gobek kor-
donu esle birlikte topraga gomiilir. Cocugun baglanmis gébegi ise, belli bir
siire sonunda kendiliginden diiser. Bu gébek pargasina ait inang ve pratikle-
rinde yine Umay iyesi ile iligkilidir. Nitekim kiz ¢ocuguna ait gébek pargasi,
¢ocugun saglikli biiyiimesi, gelin olup evinin hammhgm yapmasi amag ve
inanci ile evin uygun goriilen bir yerine gémiiliir. Erkek ¢ocugunun gobegi
ise, ileride iyi bir ig ve meslek sahibi olmasi inanci ile okul bahgesine veya cami
avlusuna gomiilir. Bu pratiklerde, bu gobek pargasinin tasidifi yapr ve
fonksiyonlar, Umay iyesinin tasidig1 unsurlarla birlesip biitiinlesir.
Ayrica gobeginin kesilmesi isleminde kullanilan bigak, makas jilet gibi
aletlerin lohusanin yatagmin altinda kark giin siire ile bekletilmesinde de amag
ve inan¢ yine aymdir. Zira Alkaras’'na karst demirin koruyuculugu, hi-
mayeci bir ruh olan Umay'' memnun etmekte, onun is ve
sorumlulugunu kolaylastirmaktadir (Araz, 1995: 98).

Diger Dogum Adet ve Inanmalari

* Yoriiklerde, “Erkek cocuk obamn alevi, kiz ¢ocuk evin koziidiir”,
s6zii yaygindir.

* Cocuk kirk giinlik olunca viicuduna bal siiriilir. Ak toprak tozu
serpilerek kundaklanir.

* Dis ¢ikaran ¢ocuk igin bugday kaynatilir, siit dagitilir.

Anadolu’nun degisik yorelerinde anne siitiiniin gogalmasi igin ¢esitli
sekillerde uygulanan biyiisel pratife burada; otlamaya giden inegin agzina
sogan verilmesi, gobanin avucuna kavurga verilmesi bigiminde rastlaniyor
(Basgetingelik, 1998 ).

B.EVLENME

Evlenme, kadinla erkegin aile kurmak igin yasaca birlesmeleridir.
Kizin ve erkegin sosyallesme siirecinin 6nemli bir agamasidir. Aileler ara-
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sinda dayanigmayi, toplumsal ve ekonomik iliskiyi belirler, diizenler. Ev-
lenme torenleri bagh bulundugu kiiltiir tipinin 6ngérdiigii belirli kurallara ve
kaliplara uyarlanarak gergeklestirilir. Evlenme, téren, tore, ddet, gelenek,
gorenek ve inanma bakimindan zengin bir tablo ¢izer (Omek, 1985: 185).

Bireyin yasamindaki geg¢is donemlerinden biri olan evlenme; kiz ve
erkegin bir aile olarak sosyal yasama katilma siirecinin bagsladigi énemli bir
dénemdir. Ailenin toplumsal yapinin temelini olusturmasi, bu birligi
saglayan evlenme olayina evrensel bir deger kazandirmistir. Her toplumda
evlenme, bagh bulundugu kiiltiir tipinin belirli kurallarina uyularak
gergeklestirilir. Bu nedenle, evlenmede uygulanan tore, adet gelenek ve
gorenek o toplumun evlenme kiiltiiriinii olusturur (Basgetingelik, 2009:
149).

Tiirkiye'de kiiltiirel degisimlerin yogun olarak gériildiigii biiyiik
kentlerde, dogrudan tamisip anlagarak evlenmeler giderek yayginlasirken,
geleneksel kesimlerde evlenme bigimlerinin basinda goriciillik gel-
mektedir. Goriiciilikte, erkegin aile bireyleri ile akraba ve komsulardan
segilen birka¢ kadin, daha 6nce diigiindiikleri ya da komgularca 6nerilen
kizin evini ziyaret ederek, kiz1 yakindan incelemeleri ve niyetlerini kiza ve
ailesine belli etmeleri s6z konusudur. Buna kiz bakma, gériicii ¢cikma, diiniir
gezme gibi adlar verilir. Goriiciiler kiz1 goriip, olumlu bir yargiya vardiktan
sonra, daha ayrintih bilgiler edinmek igin ziyaretlerini bitirirler. Béylece, kiz
ailesine de diigiinme pay: birakilmig, giivey aday: hakkinda bilgi edinmele-
ri i¢in zaman taninms olur. Her iki tarafin olumlu bir karara varmasi sonu-
cu goriiciilerin isi bitmis olur. Gériiciilik yoluyla evlenmede, evlenecek
erkek veya kizdan ¢ok, ailelerin girigimi, istegi ve begenisi 6n plandadir
(Basgetingelik, 2009: 149).

1. Evlenme Bigimleri

Evlilik, insan hayatinda iki gencin hayatim birlestirmesiyle olusan
onemli gecis donemlerinden biridir. Evlilik ile ailenin temeli atilmaktadir.
Evlilik kurumu daha 6nce genglerin anne ve babalannin verdigi kararla ku-
rulurdu ve bu karara karsi gelindiginde gengler kagarak evlenirdi.
Giiniimiizde genglerin kararlanina anne ve baba onay vermektedir. Bundan
dolay: kagarak evlenme eskiye gore azalmistir. Her ne kadar anne ve baba
gencin diisiincelerini dinleyerek, onun evlilik kararina destek verse de
yasadifn toplumun gelenek, goérenek, tére ve yasalanna uymak zorundadir
(Altun, 2004: 226).

Toplumlann tarihsel boyutlan, ekonomik yapilan, yerlesim diizenle-
ri, iretim iligkileri, gelenekleri, kisaca kiiltiirleri evlenme bigimlerini de be-
lirlemektedir. Her toplum ya da grup, kendi yapisina uygun evlenme bigim-
lerini tercih ederken, yapisina aykin diisecek olanlan da o&nlemeye
calismaktadir. Ulkemizde, kiiltiirel degismelerin daha etkin goriildiigii biyiik
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kentlerde dogrudan tamgip, anlasarak evlenmeler giderek yaygmnligim
arttinrken, gelenekselligin agir bastifn yerlerde "goriiciiliik" bagta olmak
iizere, "besik kertmesi", "kiz kaginna", "bagortiisii (destmal) kagirma", "otu-
rakalma" (erkek kagirma) ve "berdel" (karsilikli kiz degisimi) gibi (Omek
1977:185-188) geleneksel evlenme bigimleri siirdiiriilmektedir (Cobanoglu,
2009, C.3:1074-1084)

flk dénem klan ekzogamisi (distan evlenme) bir yana birakilirsa,
ataerkil kabile ve agiret dénemlerinde, evliliklerin kiz kagirma bigiminde
oldugu bilinmektedir. Kabile federasyonu (il) agamasinda eski ekzogami
dairelerinin devam etmesine ragmen, toplumun genislemesiyle, kabileler
aras: evlilikler endogamik evlilikler olarak yorumlanabilir. Ataerkil ailenin
temelini olusturan distan evlilik ve kiz kagirina gelenegi Tiirklerde uzun
siire, hatta baz1 yerlerde giiniimiize kadar devam etmistir. Bu addetlerin kalk-
tig1 yerlerde ise izleri goriiliir. Tiirklerde digtan evlilik daha ¢ok iki boyun
birbirlerinden kiz alip vermesi bigiminde olmaktadir; yani iki boy aralannda
karsilikli kizlarim degistirmektedir. Altay ve Yenisey boylarinda digtan evli-
lik hala yiiriirliiktedir.

Tiirkiye’de farkli bigimlerde evlenmelerle kargilagmaktayiz. Tiirki-
ye’de kiiltiirel degismelerin etkili oldugu biiyiik kentlerde dogrudan tam§ip
evlenme artarken gelenekselligin agir bastifi yerlerde goriiciiliik hala en
etkili evlenme bigimi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Omek, 1995: 185).

Kiz Ka¢irma

Eski donemlerde evlilikler kiz kagirma ve yagma yoluyla olmusgtur.
Yakut ve Altay Tiirklerinde son zamanlara kadar evlenme, ancak kiz kagir-
ma ile mesru sayilmigtir. Altay Tiirklerinde, bugiin bile, erkek ve kiz taraflan
arasinda anlagma yapildi1 halde, erkek kendi soyunun yigitleriyle beraber
giderek kiz kaginr (Erkul, 2002: 59).

Tiirkiye’de goriilen evlenme bi¢imlerinden biri de kiz kagirma yo-
luyla evlenmedir ki hala 6nemli bir yer tutan evlenme bigimidir
(Deliémeroglu, 1997: 47).

Oturak Alma

Anadolu’da erkegin kiz kagirmasinin yam sira seyrek olarak goriilen
bir bagka kagma yoluyla evlenme de “oturak alma” bi¢iminde evlenmedir.
Bu evlenme bigiminde kiz bohgasim ahir, erkegin evine gidip oturur (Omek,
1995: 186). Bu evlenme bigimine Kiitahya, Sivas, Kastamonu illerinde rast-
lanmaktadir (Balaman, 1973: 65-75). Kastamonu’da bir kizin bazen géziiniin
tuttugu herhangi bir erkege kagtig1 sik sik tespit edilmis bulunmaktadir. Ya-
sa, kizin bu tiirden bir evlilife bagvurmasim iki nedenle agiklamaktadir: Bi-
rincisi kizin sevdigi kisiyle evlenmesine ya kendi ailesinin ya da kargi tarafin
razi olmamasi; ikincisiyse yoksulluktur. Neden ne olursa olsun, kiz onurunu
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hige sayarak erkek evine geldigi igin erkek taraf1 gogu zaman kiz1 gelin ola-
rak kabul etmektedir (Omek, 1995: 186).

Besik Kertmesi

Tirkiye’de gorillen evlenme bigimlerinden bir digeri de “besik
kertmesi”dir. Anadolu’da genglerin ¢ocuk yasta birbirleriyle nisanlandinl-
masi olan begik kertmesi giiniimiizde 6nemini kaybetmistir; ancak bu bigim-
de nisanlandinlmanin ¢ok eski bir gelenek oldugu bilinmektedir (Altun,
2004: 228).

Dede Korkut Hikdyeleri’nde de ad1 gegen besik kertmesi yoluyla ¢o-
cuklan niganlamanin ¢ok eski bir gelenek oldugu anlasilmaktadir. Bir aileye
hisimhik kurmak isteyen ya da bir yakiniyla var olan dostluk bagini, ekono-
mik iligkisini pekistirmek isteyen bagka bir ailenin, s6z konusu kisinin yeni
dogmus kizim ogluna nisanlamasi bu gelenegin temelini olusturur. Boylece
¢ocuklar ergin yaga ulagtiklarinda evlenmeleri igin kendi istekleri disinda
nisanlanmis olurlar. Bu bagin belirtisi olarak da ¢ocuklann besiklerine birer
kertik yapilir, besik kertme ad1 da buradan gelmektedir. Bu tiir nisanlanmaya
Hindistan ve Avustralya’da da rastlanmaktadir. Bu tiir nisanlanmanin ilerde
birtakim siirtiiymelere ve gerginliklere yol agtif1 da bilinmektedir. Oglanin
ya da kizin evlenme ¢agina geldiklerinde taraflardan birinin séziinden dén-
mesi onurla oynanma ve sayginlif1 sarsma olarak yorumlanabilmekte, seyrek
olmakla birlikte kimi zaman kanh bir olaya da déniigebilmektedir (Omek,
1995: 187).

Berdel

Berdel, baslik sorununu ortadan kaldiran, hem kiz1 hem oglu bulu-
nan iki ailenin kargilikli olarak ¢ocuklanm evlendirme suretiyle ger¢eklesti-
rilen bir evlenme bigimidir. Béylece bir aile, diger bir aileye kizini verir ve
ogluna da o ailenin kizim almis olur. Bu evlilik bigimine Hakkari’de “kapir”
denir (Altun, 2004: 229).

Taygeldi

Bagka bir evlenme bigimi de "taygeldi " evliliktir. Dul kadinin, eski
kocasindan olan ¢ocuklanni da alarak dul bir erkekle ya da dul bir erkegin
eski kanisindan olan ¢ocuklari da alarak dul bir kadinla evlenme bigimine
taygeldi evlilik denmekte, bu gocuklara da taygeldi ad: verilmektedir. Tay-
geldi evliligin temelinde sosyo-ekonomik ve psikolojik etmenler rol oyna-
maktadir (Omek, 1995: 189).

Levirat

Onceleri islamiyet’in uygulamasinda olmayan bazi idet ve inanma-
larin isldm tarafindan da onaylandigim s6yleyebilir ve levirat adetini buna
6mek olarak verebiliriz. Islimiyet’in iivey annelerle evlenmeyi yasaklayip



175 TURK HALKBILIMI

kadinlarin 6len eslerinin kardesleriyle evlenmesini emretmesinden sonra
levirat ddeti bu yonde uygulanmaya baglamistir.

“Levirat” yani kaymbiraderle evlenme bigiminde dul kadin, 6len ko-
casmin kardesiyle evlenmektedir. Bu da iki durumda goriilmektedir. Birinci-
si, kayinbiraderin bekar olusu, digeri ise kaywnbiraderin evli olusudur. Co-
cuklar agisindan en iyi bigimde mesru babaligin amca tarafindan yapilabili-
neceginin ve gocugun ortak mal iizerindeki haklarinin bir yabanciya gegme-
yip aile i¢inde korunabileceginin diiiiniildiigii yérelerde bu gelenek uygu-
lanmaktadir (Tezcan, 1998: 209).

Sorarat

“Sorarat” yani baldizla evlenme bigiminde ise erkegin kansi oldiigii
zaman, kansinin bekir olan kiz kardesi ile evlenebildigi goriilmektedir
(Tezcan, 1998: 208).

2. Evlilik Cag- Evlilik Yagi- Evlenme Istegini Belli Etme

Cinsel degisme ve gelismenin oldugu bulug dénemi (kizlar i¢in 11-
13, erkekler igin 13-15) kirsal kesimde kiz ve erkek i¢in evlenme yas: olarak
goriilmektedir. Yasalanmiza goére evlenme yasi 18 olmakla beraber 14 yagin
doldurmusg kizla 15 yasim1 doldurmus erkek olaganiistii bir durumun varligi
halinde yargig karan ile evlenebilir (Omek, 1995:190).

Cocukluktan ¢ikip ergenlige girmis kizin davraniglan, bagimsizligi
sinirlandirilir. Kizin herkese itaat etmesi, az konugmasi, utangag¢ olmasi bek-
lenir. Kiz bu donemde disariya génderilmemeye baslanir; ¢arsiya veya paza-
ra annesine yardimci olmak amaciyla gonderilir. Ergenlik doneminde ise
erkekler asabilegir. Biiyiiklere kafa tutup, saldirgan tavirlar takinirlar. Cocuk
olmadiklanini her firsatta belirtirler. Gencin ahldkinin bozulmamas: istegi
erkenden evlendirilmesine yol agar (Tezcan, 1998: 64-65).

Tiirk sosyo-kiiltiirel yapisinda geleneksel olarak kizin ve erkegin ev-
lenme ¢agina geldiklerine dair kabullerin basinda "buluga erme" yer alird.
Giiniimiizde, gelenek gevresi son derece daralmis olan bu 6lgiitiin yerine
kanunen belirlenmis 18 yasin1 doldurmus olmak yayginlagmaktadir.

Evlenme isinde bir de sira gozetimi vardir. Agabeylerin veya
ablalarin daha 6nce evlenmelerine dikkat edilir; ancak kiigiik kizin evlendi-
rilmesinde biiyiik kizin ya da kizlarin heniiz evlenmemis olmalar1 6nemli bir
engel sayilmamaktadir. Ozellikle son yillarda béyle durumlarda agabey ve
ablalardan izin istenmektedir. Kirsal alanda evlenme, kentlere gére daha
erken yaslarda olmaktadir. Kimi yérelerde erkegin askere gitmeden 6nce
evlenmesi, kimi yérelerde ise erkegin askerligini bitirdikten sonra evlenmesi
i¢in girisimlerde bulunulur. Genellikle kizlarlarla erkeklerin evlenme yaglan
birbirine yakin olmaktadir. Ister kirsal kesim, ister kentsel kesim olsun
evlenme yasgini ve zamanim ekonomik etkenlerin, sosyal olaylann, gé¢lerin,
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Sliimlerin belirledigini séylemek gerekir. Evlenme girisiminde erkek ve er-
kek ailesi aktif durumdayken, kiz ve kiz ailesi pasif durumdadir (Santur,
2004 b: 2).

Kizlar 17-18, erkekler askerlik doniisii 22-23 yasinda evlenme
¢agina gelmis olarak kabul edilirler. Evlilikte akraba olmamasi sart1 aranir.
Evlenme yasina gelen gengler evlenme isteklerini evin biiyiiklerine s6y-
leyemezler. Cesitli yollara bagvurarak bu dileklerini belli ederler. Birkagini
sOylece siralayabiliriz: Ayakkabilan ters ¢evirme, devamh of ¢ekme,
siipiirgenin iistiine oturma vb. (Artun,1998: 4-28).

Adana ve ¢evresinde evlenme g¢afina gelen gengler birtakim
davranislarla ailelerine bu isteklerini belli ederler. Kizlar asabilegir, sorulan
sorulara bagirip ¢aginr, s6z tutmaz olur. Bulagiklar: yikarken kaplan birbi-
rine vurur, ev isleri yaparken —Glsem de kurtulsam-gibi s6zler eder, yasi
geemigse i¢i gecmis karpuzu annesine goénderir. Erkekler de kizlar gibi
huysuzlagir, yalnizliktan, soguktan sikayet eder. Alip basin gidecegini, ev-
den aymilmak istedigini soyler. Sofrada pilava kagik batinr, ah geker
Cankiri’da evlenmek isteyen delikanli eve geg gelir, sabah geg¢ kalkar, ye-
mek begenmez, her seye kusur bulur. Daha olmazsa annesinin ayakkabisini
nal givisiyle esige ¢ikanr. Sinop’ta ise erkekler babalarinin ayakkabilanni
ters gevirerek iki ayakkabiy: birbirine siirterek; kizlar yémek yemeyerek,
kimseyle konugmayarak, somurtarak evlenme isteklerini belli ederler
(Basgetingelik, 1998: 120).

3. Evlilik Oncesi

Ulkemizde geleneksel killtiirde evlilikler gériicii usulii ile yapilir. Bu
tiir evliliklerde uygulanmasi gereken bir dizi eylem vardir. Bunlar; gelin ya
da giivey se¢imi, goriiciiliik, kiz isteme, s6z kesimi ve nigandir.

Evlenme Asamalari
a. Kiz Bakma - Kiz Gérme:

Toplumumuzda, gelin olarak segilecek kizin huyunun bilinmesi ¢ok
6nemsenen bir konudur. Bu nedenle bazen ¢ok yakin ¢evreden, yakin akra-
badan ya da komgsudan bir kizin gelin olarak tercih edildigi bilinmektedir.
Erkege ise evlilikte diigen en biiylik sorumluluk, ekonomik alandadir. Aileyi zor
duruma diisiirmeden, sikintisiz bir gekilde ge¢cindirmek erkegin goérevidir (Er
Uguzman, 2000: 269- 270).

Ogluna kiz arayan anne, gelin adayinda baz1 6zellikler arar. Gelin
hanim ev islerinde becerikli olmali, temizlik ve diizene dikkat etmeli, giiler
yuzlii olmali, gelen misafirleri giiler yiizle karsilamali ve en iyi sekilde
agirlamalidir. Bunlann yani sira gelin adaymin dini biitiin ve giizel
olmasina da dikkat edilir. Biiyiiklerine karsi saygili olmayi bilen, hosgoriili,
kibar, nazik, kiiltiirlii, dedikodu yapmayan, marifetli, yaptig1 yenilip igilen,
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temiz, namuslu olmasi o6zelliklerini aramaktadir. Gelin adayim ararken de bu
6zellikleri aradiklanim araci kigilere belirtirler. Ayrica ¢iftgilikle geginen aileler
farkli olarak; ¢ift¢iligi bilen, alun tanuyan, hayvanlara nasil bakilacagindan,
slitlin sagimindan anlayan geng kizlan tercih ederler. Damat adayinda aranan
6zellikler ise evini gegindirecek ve kimseye muhta¢ olmayacak bir iginin
olmasi, kotii ahigkanhklannin bulunmamasi ve ge¢misinin temiz olmasidir
(Eroglu, 2003: 94).

Evlenme ¢agina gelen ogullarina ailesi 6nce begendigi bir kiz olup
olmadifim1 sorar. Eger oglan kiz begenmeyi ailesine birakirsa ailesi dnce
cevreden sorusturarak kiz arar. Kiz ararken kizda ve ailesinde ahlaki yap;,
maddi durum, fiziki giizellik vb. 6zellikleri arar. Oglanin begendigi bir kiz
varsa aym Ozellikler sorugturularak arastinlir. Cevredeki evlenme torenleri,
kizlarla erkeklerin birbirlerini gériip tanigma ortamlandir. Eger bir kiza karar
verilirse kiz evine gériicii génderilir. Goriiciiler oglanin annesi, teyzesi, hala-
s1, yengesi ve komsu kadinlardir. Kiz evi bu ziyaretin nedenini sezer. Gelin
aday1 kiz, gelenleri giiler yiizle karsilar. Teker teker ellerini 6per. El 6pme
sirasinda ve ziyaret boyunca kiz belli edilmeden incelenir. Viicutga bir kusu-
ru olup olmadigina dikkat edilir. Yiriiyiigii, oturmasi, kalkmasi, davraniglan
gozlenir. Evin temizlik ve diizenine bakilir. K1z begenilmigse, goriiciilerden
yash bir hamm kizi begendiklerini, uygun goriirlerse kararlagtinlacak bir
giinde erkeklerin kiz1 istemeye gelip gelemeyecekleri sorar. Kizin annesi ya
da yakinlarindan biri bu tekliften memnun kalmigsa "Madem ki siz miinasip
gordiiniiz, kismetse olur. Ama bir kere de erkeklere damgalim." der. Gériicii
misafirler ugurlanir (Artun, 1998: 4-28).

Kayseri’de gelin segiminde hamamlar 6nemli bir yer tutar. Orada
kizin viicudu, huyu, bohgasinin igindekilerden marifetleri aragtinlir. Damat
adaymin se¢iminde ise damat olacak erkegin ¢irkin, hasta ve ise yaramaz
olmamasi yeterli olup, diger olumlu 6zellikleri de sorugturulur (Tiirkten,
1996: 227-233).

Artvin’de ise evlenmeye hazir kizlar; agz1 var dili yok, ¢ok hamarat,
golete ugan kusun dmegini gikanr, sozleriyle 6viiliir (Ozdemir, 1985: 26).
Diiz tabanli kizin ugursuzluk getirecegine inamilir. Catik kash kizlann ise
bahtlarinin agik, 6miirlerinin uzun olacag digiiniiliir (Tacemen, 1995: 40).

Omegin; Bartin’da kiz se¢imi yapilirken boy giizelligine degil huy
giizelligine bakilir. Bunu ifade etmek igin de “Giizelden kirk giinde bikilir;
ama huyu giizelden 6miir boyu bikilmazmis” denilir (Abdiilkadiroglu, 1987:
2-11).

b. Kiz Isteme-S6z Kesme:

Erkek tarafinin gelin adayin1 begenmesinden sonra erkek tarafi aile
biiyiikleriyle, yakinlanyla kiz istemeye gider. Bu ziyarette kizin
akrabalarindan, ortak komgsularindan da yanlanna aldiklann insanlar
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olmaktadir. Kiz arama, bulma, begenmede kadinlar 6n plandayken diiniir
gitmede ise erkekler 6n plandadir. Kiz evindeyken oturulur oturulmaz kiz
istenmez, kiz1 diiniirciilerin en yagh ve itibarh olan1 -Allah’in emri, peygam-
berin kavliyle kiziniz Fatma’y:1 oglumuz Mehmet’e istiyoruz- diyerek kiz
tarafindan ister (Nahya, 1987: 258).

Tire’de kiz istemeye ilk gidis cuma, ikinci gidis pazartesi giinii olur.
ikram edilen kahve sekerliyse cevabin olumlu oldugu diisiiniiliir (Artan,
1975: 7191). Kirsehir’de kiz evine diiniir gidildiginde 6teberi almak ugurdur.
Eger kiz1 vermezlerse kizin evde kalmasi igin evin bir yerine ¢ivi gakarlar
(Arseven, 1955: 1069-1072). Kizilcahamam/igdir’de diiniirciiler, isimiz rast
gitsin niyetiyle kiz evine giderken ¢érek otu serperler (Saygi, 1965: 3876).
Artvin, Akseki, ibradi’da goriiciiye kahve veya igecek birseyler ikram edil-
mesi ikrardan sayiir (Ozdemir,1985:26; Enhos,1959:2033). Sarkisla’da
diiniirlige persembe aksamu kadin ve erkek olarak iki grup gidilir
(Kalkanoglu,1954:1054). Trakya’da pazartesi ve cuma giinlerinde
diiniirciilige gidilir (Is1k,1975:7515; Karaduman,1962:150). Mersin/ Hebilli’
de diiniirciibag1 kiz1 isterken, versinler diye siipiirgeyi altina alir. K1z evinin
cevabi olumsuz olacaksa tez gitsinler diye diiniirciilerin ayakkabilar igeriye
dogru dizilir ve kétiiliik gelmesin diye iglerine tuz serpilir (Tacemen, 1995:
45-50). Yoriiklerde ise kiz verilmeden 6nce, oglan tarafi sogukluk olmasin
diye kiz evinde su igmez (Artun, 1996: 25).

Yoriik torelerine gore kiz istemeye Yoriik beyleri giderler. Evlenme
goriicii usuliiyle olur. Aile reisinin verip vermemesiyle sonuca baglanir.
Anadolu’da ve kirsal kesimde evlilik 6nemli olaydir. Yériiklerde kiz on ye-
disinde, erkek yirmi ikisinde evlendirilmelidir. K1z isteme, oglanin askerden
gelmesiyle yerine getirilmesi gereken bir bor¢ olarak nitelenir. Oglanin
yakinlan begendikleri kiza bir akranim gondererek gonlii olup olmadigim
aragtinr. Olumlu bir haber alirlarsa biiyiikler devreye girerler. Oglan evinden
secilen uygun kisiler kizin evine gider. Kiz isteme olayna “Allah’in Emrini
Anma” da denir. Bu ziyaret sirasinda kizin davramiglan dikkatle izlenir.
Kizin davraniglani olumluysa oglan tarafi diisiincelerini agar. Kiz tarafi
diisiinmek i¢in zaman ister. Teklif kabul edilmezse uygun bir dille oglan
tarafina bildirirler. Olumlu cevap verilirse birkag¢ giin sonra oglan evi kiz
tarafim yeniden ziyaret eder. Kiz verildikten sonra aile arasinda tath yenile-
rek agizlar tatlanir. Tath sonrasi su ve ikram edilen serbetler igilir. Kiz,
biiyiiklerin ellerini 6per. Oglan evi ve kiz evi nisan ve diigiin sekli ve tarihle-
rini, neler yapacaklarini belirler (Artun, 1996: 25).

Kiz evinde erkekler, oglanin meslegini, iyi ve kétii aligkanhklanm
belli etmeden arastinirlar. Iyi olduguna kanaat getirilirse oglan evine bir giin
verirler. Kiz istemek igin oglanin ailesinden, akrabalanndan, is
arkadaslarindan gevrede sayginhgiyla taninan kisilerden olusan bir grup, kiz
evine gider. Gelinlik kiz her birinin elini 6perek "hos geldiniz" der. Kadinlar
bir daha da erkek misafirlerin yanina ¢ikmazlar. Yalniz kiz arada bir seker
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kolonya, ¢ay, kahve vb. ikram etmek iizere odaya girip ¢ikar. Gelinlik kizin
tizerinde en giizel elbisesi vardir. Erkekler selamlasip, hatir sorduktan sonra
tamgirlar, sohbet ederler. Bir siire sonra sedirde oturan erkek evinden bir kisi
ayaga kalkarak "Haydin baslayalim" diyerek odanin ortasina gelir. Bunun
tizerine kiz evinden bir kisi kalkarak karsisina gecer. Bunlar kiz ve erkek
evinin en yakin alerabalaridir. Onceden segilirler. Bunlar nisan, taki,
karsilikh hediyeler, esyalar ve baba hakki (baslik parasi) konusunda konusup
anlagirlar. Baba hakki son yillarda ¢ok azalmigtir. Baba hakkinin temelinde
ekonomi ve evlilik kurumuna sayg: yatmaktadir. Baba hakkiyla kizin aile-
sine diigiin masraflarinda katki, evlenme yoluyla evden aymnlan is giiciinii ve
ekonomik giigliigii kargilamak amaglanmaktadir. Kiz istemeden, diiniirciiliik
yoluyla anlasan ailelerin, bu anlagmalarim1 daha genis bir topluluk huzurunda
sozle iyice pekistirmelerine “soz kesimi” ya da “soz kesme” denmektedir
(Artun, 1996: 25).

Soz kesmede baslik, taki, esya, ¢eyiz, nisan giinii {izerine konusulup
karar verilir. Bu konusulan konular yoérelere gére degisir; ancak ne sekilde
olursa olsun evlenme asamalarinda erkek tarafi, kiz tarafina gore adetleri
yerine getirmede daha aktif olmak zorundadir (Nahya, 1987: 260). ~

Sebinkarahisar’da s6z kesiminden sonra kiza takilan takilara “dil
bag1” ad1 verilir (Akyiiz, 1957: 15-27). Eskisehir/Erenk6y’de soz kesilince
oglan evi helva, pilav, hosaf yapar, kdye dagitir. Kiz evine de yollar, onlar
da kendi ¢evrelerine dagitirlar (Erk, 1974: 6999). Tire’de s6z kesildikten
sonra, oglan evi bir kilo tuz alir. Bu tuz evde bitinceye kadar, isler diizenli
giderse kizin ugurlu olacagina inanilir (Artan, 1975: 7191). Van’da ise bashk
konusunda anlagmaya varmaya “kesbi¢” denir. Kesbigten sonra oglan evi kiz
evine 50-60 kilo seker gonderir. Kiz evi de karsihginda “kellebag1” denilen
mendil, ¢orap, gémlekten olusan hediye génderir ( Orta, 1972: 6473-6475).

Kizin verilmesi kesinlesince stz kesilir. Kiz evi s6z bohgas:1 verir.
Diigiin igin kiz tarafina terlik, gorap, ayakkabi, tuvalet takimi, nisan elbisesi
ve ¢eyiz eksiklerini tamamlamak i¢in patiska vb. verilir. Oglan tarafi da ev-
lerindeki kisi sayis1 kadar, yakin akrabalar dahil bohga ister. S6z kesiminde
erkek tarafi kiza grep, ¢orap, elbiselik kumayg, terlik vb. olan bohga verir. Kiz
tarafi da s6z bohgasina mendil, gémlek, kravat, ¢orap vb. s6z kesti alameti
olarak koyar. Bohgalar karsilikhi verilince s6z kesilmis olur. Odada bulunan-
lar kiz ve oglan babasina "Hayirlh ugurlu olsun " vb. seklinde iyi dilek ve
temennilerde bulunurlar. Kiz tarafindan birisi lokum ve seker ikram eder.
Miistakbel gelin odada bulunan herkesin elini oper, kizin eline bir miktar
para verilir. Nisan giinii tespit edilerek dagilirlar (Artun, 1996: 25).

Samen

Kozan Yériiklerinde kiz aramaya giden kisiye samen denilir. Samen
kiz isteyecegi koye giderken kdyiin delikanhlan bir diregin iistiine bir sogan,
bir yumurta kabugu veya bir elma gegirirler. Samen koye gelir gelmez ken-
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disine silahla nigan atmasi teklif edilir. Bu ¢ok tehlikeli bir oyundur. Ciinkii
samen nigan1 vuramazsa delikanhlara bir hediye vererek hemen kéyii terk
etmeye mecbur olur. Samenin gidecegi kdy 6nceden onun ne zaman ve ne
amagla gelecegini bilir (Yalman, 1977: 207-211,362-363).

c¢. Nisan:

Nisan, s6z kesiminden sonraki agamadir. Nisana genellikle kiz tara-
finin diigiin téreni diye bakilsa da nisan masraflarimi kiz veya erkek tarafinin
kargilamasi yoreden yoreye degismektedir. Gliniimiizde nisan evde aile ara-
sinda ya da salon tutularak genis bir tanidik gurubuyla yapilmaktadir. Salon
nisanlaninda saz ekibi olmaktadir. K6y meydanlarinda, harmanlarda yapilan
nisan eglencelerinde ise kiz tarafi tiim davetlilere yemek vermektedir (Altun,
2004: 257-261).

Nisanlillk dénemi dinsel bayramlardan birine rastlarsa, 6megin;
Kurban Bayrami’nda kiza kurbanlik kog gonderilir. Ramazan Bayrami’nda
ise kiz ve oglan evi karsilikli olarak birbirlerini iftara ¢agirirlar ya da yiye-
cek-igecekle donatilmig iftar sinisi yollarlar (Omek, 2000: 194).

Nisanhlk siiresi ailelerin durumuna baghdir. Ozel durumlara gore
bu siire uzayip kisalabilmektedir. Geleneksel kesimde 6nceleri nisanhilann
birbirlerini gormeleri ve goriismeleri engellenirken giiniimiizde goériisme,
yakin akrabalarin oldugu ortamlarda ger¢eklesmektedir. Nisandan ayrilan
ciftlerin daha sonra kéy i¢inden biriyle evlenmesi zor oldugundan bu yéntem
uygulanmaktadir. Nisandan sonra bazi yorelerimizde dini nikah da yapil-
makta, bu durumda giftler birbiri ile rahathikla gériisebilmektedir.

Nisan térenleri mevlitli ya da ¢algih olabilmektedir. Yériiklerde
nisan, “toy” denilen biiyiik bir yemek ve eglenceyle yapilir (Artun, 1996: 25-
62). Trakya’da nisandan bir giin 6nce kiz evi, oglan evine bir tepsi baklava
gonderir. Oglan evi bunlan, kéydeki evlere “nisan alameti” olarak dagitir
(Artun, 1983: 10). Kiz evi de, oglan evinden gelen kuruyemisleri okuyucu
tarafindan kéye dagittinr (Isik, 1975: 7515-7518). Kirsehir’de nisan térenine
kadar erkek tarafi, kiz evine her gidiste ¢orap, elbiselik gibi hediyeler gotii-
rir (Arseven, 1955: 1069-1072). Tirkmen kdylerinde zengin aileler, bir haf-
ta siiren davullu zumali nisan yaparlar. Yakin komsulara ve kéylere mum ile
davet gonderilir (Kalkanoglu, 1953: 807-808).

Nisana gok 6nem verilir. Nisanh oglan kiz evine giremez. Once ki-
zin gonli alinarak nisan hazirhklanna baslanir. Diiniirler gelenek geregi
nisan1 kararlagtirdiktan sonra oglan tarafindan davar kesilir, pilav dékiiliir.
Calg: esliginde kizin obasina evine yemek gonderilir. Yemekler kiz evinde
neseyle yenir. Nisanda bazen ddet olmamakla beraber yiiziik, altin gibi taki-
lar gonderilir (Baykurt, 1993: 473-476).
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Tekirdag’da nisan evlilige atilan ilk adimdir. Bu térenle kiz ve ogla-
nin evlenme istekleri ¢evreye duyurulmus olur. Nisan kiz evinde yapilir.
Nisan giinii kiz evi oglan evi tarafindan istenilen bohgalann yaninda bir tepsi
de nigan tathisin1 oglan evine génderir. Oglan evi nigan tathsini nisan alameti
olarak konu komgu, akrabaya dagitir. Kiz ve oglan tarafi ile kéy halkimin
hazir bulundugu bir bahgede nisan toreni yapilir. Yiiziikler bu térende takila-
rak genglerin niganlan ilan edilir. Kby halki bu tiir térenlere biiyiik ilgi gos-
terir. Daha sonra diigiin giinii kararlagtirilir (Artun,1998: 4-28).

4. Diigiin

Diigiin, evlenme denilen gegis déneminin en belirgin 6zelligidir.
Diigiiniin geleneklere en uygun bigimde uygulanmasina g¢aba sarf edilir.
Medeni nikahtan sonra yapilan diigiinle, gelinle giiveyin evliligi yasa, din ve
bagh bulundugu toplulugun iiyelerinin onayiyla gegerli sayilir. Diigiinden
amag kadin ve erkegin evliligini ilan etmek toplumun géziinde gegerli kil-
mak, kutlamak ve kutsamaktir (Omek, 1995: 93). Diigiin, tiim diinya kiiltiir-
lerinde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde de insanlarin mutluluklanm ifade eden
torenler arasindadir. (Altun, 2004: 92).

Diigiiniin ne zaman olacag iki tarafin ailelerinin anlagmasi ile karar-
lagtinlir. Bu siire ¢ok kisa olabilecegi gibi yillarca da uzayabilir. Diigiin,
oglanin askerligi, oglan tarafimin agirhg saglayamamasi veya geyizi tamam-
layamamasi gibi nedenlerle gecikebilir. Anadolu’da diigiinler genellikle son-
baharda. olur. Sonbahar, harman islerinin sona ermesi, kig hazirhklarinin
tamamlanmasi ve yayladan déniilmils olmasi, diigiin masraflanm karsilaya-
bilme bakimindan en elverigli zamandir (Boratav, 1984: 176).

Diigiin toplumsal bir olaydir. Diigiine katilim daha 6nce yapilan s6z
ve nisan térenlerinden daha fazla olur. Diigiin téreniyle, genglerin kuracagi
yuva ve ailelerin akrabalik baglan davetlilerin de katiimiyla onaylanmg
olur. Ozellikle kdylerde, kéy halkinin hepsinin diigiine katilmas: istenir.
Diigiine ¢agr birgok yerde okuntu ile yapilir. Kéylerde, kéyliiler diigiin evi-
ne destek olurlar. Anadolu’da diigiinler ii¢ giin ile bir hafta arasinda degisir;
ancak bu siire giiniimiizde oldukg¢a kisalmistir (Soylu, 1973: 6663).

Gaziantep’in Islahiye ilgesinin Kirikgali Koyii’nde diigiine davet,
6zel olarak pigirilen diigiin ekmeginin dilimlerinin her birinin bir eve génde-
rilmesiyle yapilmaktadir. Yine erkek tarafi mumla, kibritle esi dostu diigiine
davet edebilmektedir. Giiniimiizde daha ¢ok, ¢agr1 davetiyeyle yapilmaktadir
(Ekici, 1996: 66).

Tekirdag’da diigiinler bazen sal1 giinii baglayip pazar giinii sona erer.
Bu diigiinler "persembe diigiini" ve “pazar diigiinii " olarak adlandinhr.
Koylerde daha gok "pazar diigiinii" yapilmaktadir. Diigiine cuma gecesi kiz
evinde, cumartesi giinii oglan evinde baglanir. Diigiine komgular, akrabalar
ve koyliiler katilir. Oglan evine yakin bir yerde, komsu evinde veya bir kah-
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ve ocagina giderek erkekler diigiinii kutlarlar, ¢ay, kahve igilir. Kadinlar
hediyeleriyle birlikte diigiin evine giderler, kiz evinde ve erkek evinde ciim-
biis vardir. Kizlar rengarenk elbiseleri, pinl pinl parlayan oyali grepleriyle
maniler, tiirkiiler s6yleyip oynarlar. K6yde delikanllar, oynayan kizlan 30-
40 metre uzaktan seyrederler. Kizlara yaklagip laf atmak hos karsilanmaz.
Eglenceler kizlarla delikanhlann karsiikli bakismalan, kizlarin delikanlila-
nn imal maniler séylemeleriyle siirer (Artun,1998: 4-28).

Yoriik diigiinlerinde ¢arsamba giinii davetliler diigiine gelir. Diigiine
davetli olanlann kisir kegi getirmeleri adettir. Fakat diigiinde hediye getir-
mek sart degildir. Diigiin ¢esitli eglencelerle devam ederken ayni giiniin
aksaminda gelinin kinasi yakilir. Kina gecesinde gesitli eglenceler yapilir.
Kadinlar ve erkekler birlikte eglenebilir. Tiirkiiler s6ylenir. Persembe giinii
Oglene dogru kiz kinahi ve duvakli olarak ¢adirdan gikar. Ata biner, kendisi-
ne giivey tarafindan segilmis iki yenge eslik eder. Gelin evden aynlirken
yanik tiirkiiler sdylenir (Baykurt,1993:473-476).

a. Ceyiz Gétiirme - Ceyiz Gosterme:

Arapga “cihaz” dan gelen ¢eyiz; gelin i¢in hazirlanan sandik esyasi,
kizin baba evinden gotiirdiigii mal ve miilktiir. Geleneksel kiiltiiriimiizde kiz
¢ocuklan ergenlik ¢agina gelmeden g¢eyiz hazirliklanna baslanir. Ceyiz ola-
rak ilk 6nce yatak ¢arsaf, yastik kilifi, yorgan yiizii, mendil, ortii vb. esyalar
hazirlanir. Hazirlanan bez egyalann tiimii islemelidir. Cevreler, yaglklar,
kenarlan oyalanmi§ yazmalar, el Orgiisii goraplar g¢eyizin tamamlayici
Ogeleridir. Ailenin ekonomik durumuna goére birkag¢ yatak ve yorgan, i¢ ¢a-
magirlan, giysiler, kilim, hali, bakir kap kacak kiza verilen ¢eyiz esyalan
arasindadir. Kizin ailesinin ekonomik giicii ve giiniimiiziin yagsam kosullan
kizin ¢eyizini de etkilemektedir. Bugiin yukarida bahsettigimiz esyalarin
disinda ailenin ekonomik giiciiniin yettigi 6l¢iide kizlann ¢eyizinde elektrikli
ev aletleri de yer almaktadir (Basgetingelik, 1998: 167-173).

Ceyiz asma, geyizi sergileme Anadolu’nun pek g¢ok yoresinde gele-
nektir. Diigiiniin baslamasiyla, ¢eyiz de asilir veya sergilenir. Baz1 bélgeler-
de, usta kisiler ¢eyizi iplere asarak sergiler. Komsular, gen¢ kizlar geyiz
gormeye gelir, islenen geyizden dmekler alirlar. Bazi bélgelerde ¢eyiz oglan
evine gotiiriildiikten ve yerlestirildikten sonra gosterilir. Oglan evine kiz
evihden ¢eyizin gétirillmesi kimi bolgelerde diigiinden birkag giin 6nce
olurken, kimi bolgelerimizde gelinin gogiiriilmesiyle birlikte olur
(Basgetingelik, 1998: 168).

Anadolu’da geyiz gétiirme ve geyiz gésterme ile ilgili farkl: uygula-
malar yapilmaktadir. Divrigi’de diigiinden bir hafta 6nce kiz evinden oglan
eving, kizin bir takim elbisesi getirilir ve goriilecek bir yere asilir. Bu elbise-
ye “boy” denir. Boylece kizin bir hafta sonra oglan evine gelecegi ilan edilir
(Aslanoglu, 1972: 6175-6178). Akseki/Ibradr’da diigiiniin ilk giinii kiz tarafi
biitiin es dost ve akrabalar1 davet eder, onlara yemek verir ve kizin ¢eyizi
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asilarak sergilenir (Enhos, 1959: 2033-2035). Eskisehir ve Trakya’da Per-
sembe giinii ¢eyiz serimiyle diigiin baslar (Isik, 1975: 7515-7518; Erk, 1974:
6999-7002). Kizilcahamam/Igdir’de persembe giinii oglan evinden kiz evine
yiik getirilir. Yemekler yenir, sonra da ¢eyiz oglan evine gétiiriiliir (Sayg,
1965: 3876-3878). Bolu’da pazar giinii kiz evi komsulan ¢aginr, kizin geyi-
zini alir, birlikte oglan evine giderler. Ceyizi orada asarlar (Nuri, 1961:
2307-2309). Yozgat’ta ise oglan evinin aldif1 esyalarla kiz evinin aldif
esyalar bir listeye yazilir, kiymet takdir edilir ve sahitler huzurunda muhtarin
miihiirii ile dért niisha hazirlanir. Niishalardan biri sandia konur, digerleri
oglana, kizin ve oglanin babasina verilir (Kayacan, 1978: 8258; Ozbas,
1962: 4795).

Kandira Tiirkmenlerinde, diigiin giiniiniin sabah1 kizin geyizleri kiz
evinden bir grup tarafindan erkek evine gotiiriilmektedir. Bu gétiirme esna-
sinda ¢eyiz koyde gezdirilerek herkese gosterilir. Erkek evi ¢eyizi getiren
kiz evine en iyi bigimde hizmet etmeye gahsir (Altun, 2004: 285).

Yoriiklerde bir eve gerekli olan biitiin egyay: kiz evinin getirmesi
adettir. Mutfak esyalan giivey tarafindan saglanir. Oglan evinden kalin (agir-
lik) istemek adet degilse de ¢ok zaman evlenecek oglan nisanlisina yardim
parasi gonderir. Cok geyiz getiren kizin iinii obalarda amlir. Gelin, evinden
goemeden iki giin 6nce oglan evine gotiirecegi geyizleri ortaya serer. Obada-
kiler geyizi gezerler. Dua ederler. Bu dua genellikle séyledir: “Tatli gecim,
haywh ziirriyet, Allah giivendirsin.”. Ceyiz goriiliirken kizin ana babasi da
kutlanir. Ceyiz gostermeye “sergi” de denir (Yalman, 1977: 258-268).

Tekirdag’da kiz evinin, diigiin tarihinden 6nce ¢eyiz adi verilen bir-
takim egyalar1 hazirlayip almasi adettir. Diigiinden bir miiddet 6nce damat ve
gelin kendi yakinlanndan birkag kisiyle giyecek ve ev esyasi almak i¢in
aligverise gikarlar. Buna "geyiz diizme" denir. Ceyiz damat evine davul zuma
esliginde bayrakla gétiiriiliir. Ceyiz taginirken sandifin ilzerine oturma adeti
vardir. Bahsis alinmadan kalkilmaz. Bu arada gelinlik alinir veya diktirilir.
Kizin geyizi tamamlaninca konu komsuya gésterilir. Ceyiz diigiine bir hafta
kala ve alay giiniinde oglan evine gonderilir. Ceyiz oglan evinde duvarlara
asilir, masalar {izerinde sergilenir (Artun,1998: 4-28).

Bu hazirhik tamamlaninca diigiine birka¢ giin kala veya birka¢ giin
once "okuyucu" ,"fike" , veya "yigitbas1" adi verilen genellikle fakir ve dul
bir kadin, komsulari, hisim akrabay: ve diger koyliileri tek tek gelin hamama,
hamam gecesi, ana kinasi ve kiz kinasi i¢in ¢aginr. Okuyucu kadinin sepe-
tinde yashlar i¢in kina ve gengler i¢in kirmmizi kurdeleyle bagh tel bulunur.
Kdyiin yash kadinlarina birer fincan kina verir. Geng kizlan kiz kinas i¢in
yapilacak olan peksimet yapimi igin kiz evine gaginr. Okuyucu kadina ¢a-
girdifn evlerden mendil, havlu, kumas, para ve yiyecek gibi seyler verilir.
K&y kdhyas1 da muhtelif yerlerde bagirarak diigiinii ilan eder (Artun,1998:4-
28).
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b. Gelin Hamami:

Anadolu’nun pek ¢ok yéresinde kina gecesinde 6nce gelin hamama
gotiiniliir. Yorede hamam yoksa bdyle bir adete rastlanmaz. Hamama, oglan
evinin davetiyle kiz ve oglan tarafinin yakinlan ve kizin arkadaglan giderler.
Orada geline kina yakilir, sarkilar sdylenir, oyunlar oynanir. Konuklarin da
esligiyle gelin yikanir (Basgetingelik, 1998: 176). K6yiin kadinlan hamama
¢aginlir. Hamam parasimi oglan evi verir. Hamamda tiirkiiler sdylenir, mani-
ler atilir, tef egliginde oynamir. Gelinin arkadaglar1 sirayla gelinle oynarlar.
Hamam sonrasi kiz evi yemek verir. Bu yemekte 6zellikle yufka boregi
yapilir. Piring gorbasi, dolma, agure vb. ikram edilir.

Bolu’da oglan tarafi para ve kokulu sabunu kiz evine yollar. Ha-
mamda gelin yikanirken oglanin anasi kizin bagindan paralar sagar. Hamam-
dakiler def ve diimbelek esliginde gelinle birlikte havuzun etrafin1 yedi kez
donerler (Nuri, 1961: 2307-2309). Kirsehir’de kiz, hamamda davetlilerin
huzurunda istiindekileri ¢ikanp oflan evinden gelen giysileri giyer ve
ihtiyarlann elini 6per. Kégekler oynarken alinlarina para basar, galgicilara
bahsis verir (Arseven, 1955: 1069-1072). Yozgat’'ta ise “kekil” hamam
yapilir. Oglan evi, 6nceden hamama mum, sabun, helva, pastirma, zeytin,
peynir gonderir. Gelin duvaklamir ve iki kiginin kollannda hamama girer,
digerleri de arkadan ellerinde mumlarla hamama girerler. Once gelinin mu-
mu yakilir. Herkes mumunu gelinin mumundan yakar. $adirvan etrafinda
ilahi ve tiirkiilerle gelin dolandinlir. Dolasma bitince herkese sabun dagitilir
ve mumlar sondiiriiliir. Yikama iglemi bitince gelinin mumu tekrar yakilir ve
herkes mumunu gelinin mumundan yakar. Digan mumlarla ¢ikilir ve mumlar
parmakla séndiiriiliir. Geng kizlar gelini giydirir. Sonra kiz evinde toplanilir
ve herkesin huzurunda yagsh bir kadin gelinin saglanni tarar, “kekil” ve “du-
luk” keser (Uslu, 1985: 6-7).

Bu gece hamama gelen kadinlar arasinda yapilan bir eglencedir. Ge-
lin kiz en giizel elbisesini giyer. Geng kizlar darbuka ¢alar, mani sdyler. Oy-
narken gelinin bagina hamam tas1 konur. Bunun igine para atihr. Toplanan
bu paralar tellaklara bahsis olarak verilir.

¢. Kina Gecesi (Ana Kinasi, Kiz Kinasi):

Kina adeti ¢ok yaygindir. Tiirk inanglarinda se¢ilmig, adak edilmis
olan1 gosterme inancina gére kina igaretini tasiyan canli ve cansiz tm var-
liklann kutsalliina inanilir, onlara dokunulmaz. Bunlara dokunana ugursuz-
luk gelecegi inanc1 yaygindir. Bunlar adanmuglar, bir tiir koruma altina alin-
muglardir (Kalafat, 1990: 51).

Kina yakilirken gelinin ve giiveyin avucuna konan para kismet i¢in-
dir. Onlar1 6miir boyu kétiiliikklerden koruyacagina inanilir. Bir tir sagidir.
Geline kina yakilirken bagina al 6rtillmesi, al basmasindan korunmak igindir.
Kaotiililk ve nazardan korunmak i¢in gelinin yiizii 6rtiiliir. Bazi kdylerde kina



185 TURK HALKBILIMI

oncesi gelin ve giiveyin iki rekat namaz kilmas: eski Tiirk inanglanyla Isla-
miyet’in nasil i¢ i¢ce yasadifimin géstergesidir (Artun,1998: 4-28).

Geline kinay1 kocasi 6lmemis ya da kocasindan ayrilmamus bir kadin
yakar. Kinada a@it yakmak, gelini aglatmak Anadolu’nun birgok yerinde
goriilen bir gelenektir. Diigiinde kizin bir daha d6nmemesi iizerine agit soy-
lenir. Agit s6ylenirken kizin annesi, babasi, yengesi ve kardesleri kizla yas
edip sanlarak aglagirlar. Kina gecesinde aglamayan kiz ayiplanir; ¢iinkii
kizin aglamamasi kizin anne ve babasini unutacag olarak yorumlanir ve bu
tavir saygiy1 asan tutum olarak goriiliir (Altun, 2004: 265-268).

Kina yakma gelenegi ile ilgili birgok halk inaniginin olustugu gorii-
lir. Omegin; Bartin’da kina gecesinde gelinin avucuna konulan kinalarin
igine giimily ve altin para konur ve paralar geline verilir. Erzurum’da kina
gecesinde ve diigiinde ayna bulundurulmas: halinde bolluk olacagina inani-
lir. Gaziantep’te evlilik ¢agina gelmis kizlarin kinaya katilmasiyla kismetle-
rinin agilacagina ve iyi bir evlilik yapacagina inanilir (Altun, 2004: 265).

Kina yakilmasi kéy diigiin geleneginde nikah kadar 6nemlidir. Dii-
giinde kiza mutlaka kina yakilir. Eline kina yakilmis gelin igin artik doniis
yoktur. K1z damatla evlenmeyi kabul ettigini eline yakilan kinayla ilan eder
(Soylu, 1987: 367-368).

Polatli/Kusgu’da kina yakilmadan 6nce, kaynana kizin avucuna para
basmadan kiz elini agmaz (Erk, 1975: 7320-7322). Ergani’de, kina gecesinde
gelinin avucuna konan altin, zifaf gecesi damat gelinin bagindan agag1 déker
(Giilben, 1964: 3592-3593). Kirsehir’de, gelin avucundaki kinay1 anasina
hatira kalsin diye evin duvanna siirer (Arseven, 1955: 1069-1072). Canakka-
le kéylerinde kiz, kina giiniinde gelenlerin hepsinin, ¢ocuklann bile elini
6per, gelin her kadinla oynar. Kadinlar getirdikleri ipekleri gelinin boynuna
dolarlar. Kaynana avug avug seker atar. Manilerle, tiirkiilerle koy evleri do-
lasilir, her ev iiziim, incir vb. verir ki buna “gerez toplama” denir
(Karaduman, 1962: 2613). Rumeli koylerinde, kina gecesinde kiz, odanin
ortasindaki serbet tasini devirir. Odanin i¢ine dagilan serbetin ugur getirece-
gine inamlir (Baykurt, 1965: 3827-3828).

Hatay’da, gelin kinas: yakacak kadin, oglan evinden génderilir. Is-
parta’da geng kizlar gelinle aymi giyimlidir. Gelinin belinde giimiis kemer,
saglannda sirma teller, baginda posu olur. Civril’de kina gecesi eglencelerin-
de “Arap Oyunu” gibi oyunlar oynamr. Sabaha kars1 acikanlara “yat geber”
yemepi verilir. Kastamonu’da, kinada geline para ve esya hediye edilir
(Soyal, 1955: 1231-1232). Urgiip’te kina gecesinde, kiz evinden kina ve
siislenmis “nahil aga¢” oglan evine getirilir. Damat, nahili getirene bahgis
verir (Onder, 1956: 1315-1316).

Harput’ta kina gecesinde, gelinin bagina kaynana ve akrabalar para
serper, herkes ugur diye kapisir. Gelin, kendisi i¢in hazirlanmig bir yerde bir
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siire ayakta durur, herkes onu seyreder. Kaynananin “otur” demesiyle oturur.
Kinada kiz evinden kimse oynamaz, oglan evi gittikten sonra geline “cayda
¢ira” oynatilir. Def¢i kadinlar manilerle gelini 6verler. Bu arada gelinin ki-
nasi yakilir (Memisoglu, 1952: 500-504). Nigde’de gelinin avucuna konan
para, bereket olsun diye giiveyin kesesine dikilir. Yozgat’ta ise kina gecesin-
de, kiz evindekiler oglan evine baskina gider, kahve igerler. Doniiste, daha
sonra iade etmek iizere bir sey ¢calmak adettir (Kosay, 1944: 178-195).

Tekirdag’da genellikle cuma giinii gecesi, kiz evinde ana kinasini
kutlamak tizere toplanilir. Konuklar gelin evinin en yakin komsulan, akraba-
landir. Bazen kinaya oglan tarafindan kizlar da gelirler. Mevsim yazsa disa-
nda, kigsa igeride toplanilir. Gelin kina gecesinde gelinlik giymez ya nisan
elbisesini ya da bagka bir elbise giyer. Gelin kizin basi mum gigekleriyle
siislenir. Bazen kina gecesi igin “ince ¢alg:” tabir edilen keman, ciimbiis,
darbukadan olusan g¢algilar ¢alan galgicilar tutulur. Calgici tutulmazsa kizla-
rnn ¢aldipn darbuka esliginde tiirkiiller soylenir, oyunlar oynanir
(Artun,1998:4-28).

Kina yakilmadan 6nce, geng kizlar gesitli kiliklara girerek oyun ¢i-
karirlar. Mani atigirlar. Kina gecesinin son saatlerine dogru geline kina yaki-
lir. Kina yakilacagi zaman gelini bir sandalyeye oturtup yiiziinii kirmizi
greple orterler. Gelin bu sirada aglamaya baglar. Eger aglamazsa kmanur,
ayiplanir. Gelinin kinasin1 yengeler yakar. Kina yakmadan 6nce gelinin om-
zuna bir mendil koyarlar. Gelinin ellerine ve ayaklanna kina yakarlar. Geli-
nin ellerini, gelinin ¢eyiz sandigindan ¢ikanlan oyali kina bezleriyle sararlar.
Kina yakilirken kizlar kina vurma tiirkiisiinii sdylerler. Eger gelin uzak bir
yere gidiyorsa kina yakilirken hasretligi, gurbetligi anlatan tiirkiiler s6ylenir.
Gelini kina igin baglanmis elleriyle oynatirlar. Gelinin arkadagslar1 gelinin
yaninda kalarak sabaha kadar eglenirler, hi¢ uyumazlar. Giines dogmadan
6nce galgilar galinarak kéy i¢inde yakin bir gesmeye gidilir. Gelinin annesi
ve babasi geng kizlara gelinin kinasimi yikatirlar. Gelinin avucundan gikan
paralann bir kismini arkadaslarina verirler, bir kismini ise gelinin sandiina
ve damadin cebine kismeti agilsin diye koyarlar (Artun, 1998: 4-28).

Tekirdag’da oglan evi cumartesi giinii sabahtan kiz evini kadin ber-
berine goétiiriir. Koyiin biitiin geng kizlannin saglan yapilir. Aksam igin ince
calg: tutulur. Gelin o gece gelinlik giyer. Ogleye kadar is biter, kizlar diigiin
evine dénerler. Bu sirada gelin salinmasi igin davetliler toplanmigtir. Agir bir
miizik ¢alar. Bu miizik daha ¢ok "Kirmizi Giil" tiirkiisiidiir. Ortaya bir sandik
sandigin iizerinde bir igi su dolu bozuk paralann kondugu bir tas konur. On-
de basinda yesil bir bagortii bulunan gelin ve kollarinda iki yenge arkada
ikiser ikiger grup olmus kizlar tasin etrafinda ii¢ defa dénerler. Gelin igiincii
turun sonunda sandiga bir tekme vurur. Tas devrilir, bozuk paralar etrafa
sagilir. Cocuklar bu paralan kapigirlar. Gelin 6nce yengelerin sonra davetli-
lerin ellerini 6per. Cumartesi giinii gleden sonra oglan tarafi kiz evine gider.
iki tarafin davetlileri bir araya gelir. Davetlilere aksam kiz evinde yemek
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verilir. K6y halki ve davetliler oyun alaninda toplanirlar. Bu arada gelin
davetliler gelene kadar kiz tarafinin bulundugu béliimde oturur. Kizlarla
oynar. Sonra gelin annesinin elini 6per. Biri anne biri baba tarafindan iki
yenge kollarindan tutarak gelini annesine getirir. Anne kizina takisim takar,
yenge kadinlarin boynuna ikiger metre basma asar. Aynca mumlu tasi tagi-
yan fike kadina (diigiin ¢agnsi yapan kisi) da iki metre basma asar
(Artun,1998:4-28).

Kars1 tarafta oglanin yengeleri el girparak gelini istediklerini belirtir-
ler. Yengeler gelinin koluna girerek kaynanasina getirirler. Kaynana gelinin
ayagina ipekli bir elbise yayar. Gelin bunun iizerinden gegerek kaynananin
oniine gelir. Kaynana gelinin yiiziinii agar, basinin iizerinden ekerle kangik
bozuk para sagar. Bir sekerin yarisin1 kendi yer, diger yansini geline yedirir.
Sonra takisini takar, gelini getiren yengelere ve yigitbas: fike kadina hediye
verir. Yerinden kalkarak yerine gelini oturtur. Oglan tarafinin yengeleri geli-
ni hemen kaldirirlar. Cevredekiler alkiglarlar. Gelini baska yere oturturlar.
Gelen hediyeler bir yorgan garsafinin iginde toplanir. Yigitbag1 kadin hediye-
lerin tek tek kimlerden geldigini sdyler. Diigiin bitmeden peksimet (bir tiir
ekmek) dagitilir, yaninda seker, kuru iizim, findik, fistitk wverilir
(Artun,1998:4-28).

Sakarya ile Kaynarca ilgesine bagh Gélge Koyiinde kina gecesi koy-
lerde genelde cuma ya da cumartesi geceleri yapilmaktadir. Kina gecesi igin
kiz tarafi birisini gorevlendirerek tek tek evleri gezerek biitiin koyliiyi davet
eder. Degirmencik kdyiinde kina gecesine kadinlar ekmekle ¢agrilmaktadir.
Cagnlan kisiye hediye olarak yumurta, un ya da para verilir. Ancak bu adet
giniimiizde kalkmaya baglamigtir. Kina gecesinde kiz ve erkek tarafiyla
birlikte biitiin kéy katilir. Yakilacak olan kinayi, gelin telini erkek getirir.
Kiigiik kinada erkek tarafi kiz evine un, piring, kina getirir. Amag yeni kuru-
lacak yuvanin bereket ve bolluk i¢inde olmasidir (Eroglu, 2003: 102-103).

Kiiltiirel degerlerimizin en 6nemli boliimlerini olusturan ve halk
kiiltiirimiiziin birgok unsurunun bir araya getirildigi diigiin térenleri, insan
yasaminin déniim noktasi olan sosyal olaylarin baginda gelir. Bu térenleri
i¢indeki gelenek ve goérenekler yorelere gore farkliik gostermektedir. Geli-
nin baba evinde kalacag son gece agitlarla birlikte yapilan “kina gecesi” dir.
Bu geceyi 6nemli kilan gelini aglatmak i¢in, yogun duygularla séylenen
“Kina Agitlan”dir (Yaldizkaya, 2006: 493).

Kina yakilirken gelin gecelik ve sabahlifini giyer. Abdest alip bagina
kirmiz1 yemeni baglanir. Gelinin el ve ayaklarina arkadaglar tarafindan kina
yakilirken “gelin aglatma havasi” adi verilen tiirkiller séylenir (Kartal,
1998, 182).

Gelinin kinas1 yakilirken, kayinvalidenin uygun gordiigii miktarda
bir altin ile kina sargis1 kapatilir. Gelinin eline kina bol koyulursa Kevser
Irmagindan su igecegine, kina gecesinde gelin oynarsa eger o yil bugdayin
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bereketli olacagina inanilir. Gelinin ayagina ya da eline yakilan kinanin sa-
baha kadar agilmamasina dikkat edilir. Kina yakilirken s6ylenen tiirkiiler,
maniler gelin kiza ayrilif1, annesine babasina duyacagi 6zlemi anlatir. Bura-
da amag gelini aglatmaktir (Turan, 2001: 799).

Sakarya’da kina yakilacagi zaman elektrikler sondiiriiliir, gelinin
bagina pullu ortii  takiir, gelin odanin ortasina oturtulur. Kizin
arkadaslarindan biri kina tepsisini gelinin 6niine getirir. Kinay1 erkek ya da
kiz tarafindan birisi yakar. Baz1 yorelerde sag eline mutlu evlilik yapan
kadin, sol eline de kiz kina yakmaktadir. Kina yakilirken gelinin kollan gap-
raz tutulur. Kina yakildiktan sonra evde bulunanlara dagitilir. Degirmencik
Kdoyiinde kina gecesi damadin eline kina yakilmaz, eger yakilirsa damadin
attan diigiip yaralanacagina inamlir (Eroglu, 2003: 103).

Kina gecesinde bazi1 yérelerde kismetli olsun diye gelinin eline
kinay1 kaynanasi yakar. Kinada gelinin eline konan paray: ya da altim1 gelin
bereket artsin diye damadin kesesine koyar. Mus’ da kiz evinde kinanin isi
bitince, artan kina oglan evine gonderilir (Kalafat, 2006:167).

Inegdl’de kina kiz evinde kadinlarla, oglan evinde erkeklerle yapilir.
Gelin kinas1 hamamin yapildifi cuma aksami yapilir. Kinaya herkes g¢agrilir.
Gelin “kinalik” denen elbisesini giyer, yiizii ortiiliidiir. Gelin, iki avucuna
konan piringleri azar azar yere serper. Serpilen pirinci herkes toplar ve bunu
bereket sayarlar (Kartal, 1998: 181-182).

d. Gelin Alay::

Geleneksel kiiltiirde kina gecesinin ertesi giinii gelin alma giiniidiir.
Gelin alma giinii, diigiin basladiktan sonra gegen iiglincii veya dérdiincii
giine rastlar. Bu giin genellikle pazar giiniidiir. Pazar sabahi erkenden kiz
evinde gelin gikarma, oglan evinde gelin alma hazirhiklanna baglanir. Kiz
evi, kizim yeni yuvasina ugurlayacagi igin hiiziinlii, oglan evi ise, aileye
katilacak yeni birey i¢in heyecanli ve mutludur. Kiz evinde sessizlik, oglan
evinde eglence hakimdir. Oglan evinden konvoy olarak hareket eden gelin
alicilar, 6gle olmadan eglence ve oyunlarla, davul zuma ile kiz evine gelir-
ler. Erkek tarafi evin 6niinde oynayip halaylar ¢ekerken kiz evinden kimse
oyunlara katilmaz. Pek ¢ok yorede kiz evine yaklasan gelin alicilara, kiz
tarafi gesitli oyunlar yapar, zorluklar ¢ikarir. Gelin alicilar geldikten sonra
gelin hazirlanir, ailesiyle vedalasir ve ana evinden koca evine ugurlanir. Ge-
lin ana evinden ugurlanirken, bahtinin a¢ik olmasi, yeni evine baglanmasi,
ugur ve bereket getirmesi amaciyla annesi ve yakinlar tarafindan geline
cesitli pratikler uygulanir. Gelin alicilar, gelini aldiktan sonra konvoy halin-
de davul zumalarla mahalleyi, kdyii veya sehri dolagirlar, gelini yeni evine
tiirkiilerle, oyunlarla, eglencelerle getirirler (Bascetingelik, 1998: 199).

Koylerde gelin almak, kiz ve erkek tarafinin birbirlerini tiirkii ve
manilerle bastirmaya ¢alistiklar1 bir yansa doniigiir. Kiz evi, erkek tarafim
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bastirmak i¢in daha bir cogkulu tiirkiiler séyler, maniler atar. Kiz evine kargi-
hk erkek tarafi ayakta dikilir, “Altimiza yatak istiyoruz.” derler. Oyunlar
oynanir, kargilikl atigmalar yapilir (Altun, 2004: 293).

Karaman/ibral’da gelin, yengelerin koltugunda ana evinden gikan-
lirken, gelinin 6niinde bir yenge ayna tutar (Akkul, 1959: 1999-2001). Kizil-
cahamam’da gelinin erkek kardesi “kap1 bigagi1” denen paray: almadan gelini
vermez (Saygi, 1965: 3876-3878). Yozgat kdylerinde gelinin bagi baglanir-
ken yiiziine “ana yasmag” baglanir, duvaginin ortasina ayna konur (Kok-
tiirk, 1971: 5911-5915). Artvin’de gelin ata bindirildikten sonra sagdi¢ orada
bulunanlann iizerine seker sagar. Gelin alay:1 oglan evine giderken miijdeyi
damada ilk gotiiren “papag)” alir (Ozdemir, 1985: 26-34). Malatya’da
alinan gelin kiz ise gelin gé¢iirme giinii persembe, dul ise pazartesi giiniidiir.
Kayseri’de kiz evden gidince, evin bir kosesinde giindiiz mum yakarlar.
Mum yana yana sénerse kizin aile sevgisinin bitmeyecegine, riizgar sondii-
rirse bu sevginin bitecegine inanirlar (Kosay, 1944: 240-246). Trakya’'da
gelinin yengesi, gelin alma giinii gelen konuklara ayna tutar, aynaya bakan-
lar bahsis verir. Kiz anasi, gelin alay1 hareket edince, su dolu kabin igine
attif1 bugdaylan gelin arabasinin iizerine serper. Gelin alay1 oglan evine
yaklasirken, bir kisi gelinin ayakkabisim1 kaparak damada gétiiriip bahsis alir
(Isik, 1975: 7628-7629). Konya/Bozkir’da gelin alay1 kéyiin camisinin etra-
fin1 ti¢ kez dolasir. Dolagirken komgsular gelinin iizerine evlerden bugday,
iziim, leblebi, para serperler (Tipi, 1960: 2090-2091). Tire’de diigiin giind,
gelin sahura kaldinlir ve o giin gelin orug tutar. Gelinin bagina, duvaginin
i¢ine, bal veya tath bulastinlmis teneke konur (Artan, 1975: 7191). Ava-
nos’ta ise gelin gotiiren iki kafile kargilagirsa gelinleri kafa kafaya tokustu-
rurlar. Béyle yapilmazsa gelinlerden birinin gocugunun olmayacagina inani-
Iir (Ince, 1972: 6311).

Yoriiklerde gelin gociirme ddetlerini A.R. Yalman §6yle anlatihyor:
Gelinin kapisinin 6niine ay yildizh bir bayrak veya al bir bez asilir. Gelin ata
bindirilir. Giiveyin evine gelir. Sik sik ¢ocuklar ya da gengler ip gekerek
yolu keserler. Hediyeler verilerek yol agilir. Gelini giiveyin evinin 6niinde
yengeler indirir. Gelin attan inmeden &nce giiveyin yakin akrabalarindan biri
gelinin bagina iiziim, seker, arpa vb. serper. Kayinbaba ¢agnlir. Geline attan
inip oglanin evine gitmek i¢in ne hediye istedigini sorar. Kiz ne kadar utansa
da bir hediye ister. Bunlar at, tarla, ziynet vb. olabilir. Oglanin annesi gelince
istedigi hediyeyi ne karsihg alacagim sorar. Kiz bir fiyat vererek hediyeyi
sahitler 6niinde satin alir. Gelin attan inip giiveyin evine ve gelin odasina
girer. Diigiin boyunca gelin ve giiveyin evleri 6niinde bir bayrak asih durur.
Gelin attan inip eve girdikten sonra ¢eyiz iginden ayrilmis egyalardan bazila-
nin1 hediye olarak davetlilere dagitir. Orada yemek yenir. Gelinin indigi ata,
¢ocuklardan birisi hizla atlar ve énceden takilmis olan bir heybe ile iki gev-
renin sahibi olur (Yalman, 1977: 207-211, 363-364).
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Tekirdag’da pazar sabahi gelini almaya gidecek olan alay arabalarni
oglan tarafi hazirlar. Kiz tarafi da kizin esyalanm génderme hazirhklar ya-
par. Alay arabalannin iistleri renk renk kilimlerle sarilir. Arabalar kapali hale
getirilir. Arabalann sayis1 6-15 aras1 degisir. Gelinin bindigi araba en yakin
komsusunun arabasidir. Son zamanlarda bu arabalarin yerini 6zel taksi, mi-
nibiis ve traktérler almistir. Gelin arabasina giiveyin komsulan ve hala, teyze
ve yenge gibi yakin akrabalan binerler. Calgilar 6ndedir, bunlann ardinda
gelin arabasi ve diger arabalar giile oynaya kiz evine dogru yola gikarlar.
Alayda gengler icki icerler. Genglerin basi alay bayragimi tagir. Bayraga og-
lan tarafindan elbiselik kumas asilir. Kizin evine gelince galgilar bir yanda
durarak ¢almaya devam ederler, kizin babasi, yakinlan ve komsulan arabala-
n kargilarlar, 6nde bulunan gelin arabasim igeri alirlar. Gelini arabaya bin-
dimmek i¢in akrabalar, komsular ve kéyliiler evin avliusunu ve digim1 doldur-
mugslardir (Artun,1998:4-28).

Gelin alay: gelince kdyiin gengleri arabanin tekerleklerini, boyundu-
rugunu ¢ikanr saklarlar. Bir miktar para almadan bunlan vermezler. Diger
yanda gelinin akrabalar: bir odada toplanirlar. Evi terkedecek gelin kiza son
kez ellerini optiiriirler. Geline para verirler. Gelinin amcalar, dayilar takila-
nn takarlar. Gelinin yengeleri de birer havlu verir. Gelinin babasi gelini
arabaya bindirecegi zaman gelinin beline kirmizi bir kurdeleyle ii¢ defa sa-
rar. Buna “ kugak kugatma" denir. Alaya atlanyla katilan gengler gelin ara-
basinin 6niinde dururlar, mendil veya gevre isterler. Genglerin bu arzulan
gelinin bu i§ i¢in hazirlanmis bohgasindan kargilanir. Alay koéyiin disinda
uygun bir alanda durur. Calgilar "kosu havasi” ¢galmaya baglarlar. Ath geng-
ler at kosusuna gegerler. Kosu menzili 3-4 km. dir. Verilen isaret iizerine
kosu baslar. Birinci gelen ath, gelinin arabasina gider. Gelin alaymnin geldi-
gini miijdeleyen kosu yastigim alir ve damadin evine yollanir. Ote yanda
bahgede trag edilmekte olan damadin sagdici kosuda birinci gelen athnin
elinden bu yastif1 alir, hediyesini verir. Yastik uygun bir yere konur ve gii-
niin hatirasi olarak saklanir (Artun,1998: 4-28).

e. Gelin indirme:

Gelin oglan evine geldikten sonra arabadan inmeden 6nce kaynana
veya kayinbaba indirmelik veya iizengilik olarak adlandinlan bir hediye
vermek zorundadir. Bu hediye ailelerin varhik durumuna gére degismekle
birlikte tarla, kog, koyun vs. olabilmektedir. Bazen etraftakiler kaynanaya
“ne bagisladin?” veya “gelinin ayag: topal inmiyor” sozlerine karsiik “og-
lumu bagisladim” veya “kog gibi oglan bagisladim” karsihigini verdigi olur
(Santur, 2004: 10).

Gelin daha arabadayken dogurgan olmasini saglamak amaciyla ku-
cagmna g¢ocuk verilir. Gelin arabadan indirilmeden 6nce orada bulunanlar
hocanin esliginde dua okurlar. Duadan sonra gelinin dayamkl ve saglam
olmas! amaciyla ters ¢evrilmis kazana ve iizerindeki kagiga bastirarak kasig
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kirmasi saglanir. Yine saglam ve dayanikh olmasi igin saca, hayvan derisin-
den yapilmis kendire bastinlir. Aynca koyun gibi uysal olmasi dilegiyle
koyun postuna bastinilarak indirilmesi de yaygin bir uygulamadir. Gelin ara-
badan indirilirken kurban kesilir, kani gelinin alnina siiriiliir, kanin iizerinden
atlatilir. Gelinin kéti huylarinin yok edilmesi, s6z dinleyen bir ev kadim
olmasin1 saglamak amaciyla evin dami iizerinden ¢émlek atilarak kirilir.
Bazen de geline bardak kirdinlir. Gegimli olsun, tath olsun diye gelin kapiya
kadar yol iizerine yag bal karigimi déker. Gelin kapinin 6niine geldiginde
duvag agilarak yine ayni amaglarla agzina yag-bal siiriiliir, tath yalatilir.
Gelin yeni evinde kalic1 olsun diye gelin ya da etraftakiler esige, duvara ya
da kapiya bir ¢ivi ¢akarlar. Gelin egikten inerken bardak veya testi kirar,
esifi oper ve eve sag taraftan girdirilir. Esige konan demir veya ates iizerin-
den gelin atlatilarak saglam ve dayanikli olmasi, kotii giiglerden temizlenme-
si saglanir. Ayrica gelin kapidan girerken yol iizerine yastik, oklava vb. eg-
yalar konur. Gelin bunlan alip yukan ¢ikarsa anlayisl, bilgili; bu esyalan
goérmezden gelerek giderse anlayigsiz, bilgisiz olduguna kanaat getirilir (San-
tur, 2004 b: 10).

Anadolu’da gelin indirme ile ilgili farkli uygulamalar yapilmaktadur.
Yapilan uygulamalar genel olarak yukanda bahsettigimiz bigimlerde olmak-
la birlikte birkag 6mek verecek olursak: Malatya’da kaynana, gelini kolunun
arasindan gegirir. Koyun gibi olsun diye bir deste otla karsilar. Demir gibi
metin olsun diye ayaginin 6niine demir atilir. Kastamonu’da gelin inince
eline su dolu ibrik verilir, gegecegi yola da yastik konur. Gelin, ibrikten su
doke doke yukan ¢ikar. Cikarken yastifi yerden kaldirmas: beklenir. Erzu-
rum’da gelinin legen iginde el ve ayaklan yikanir. Bu su, gelinin eve bag-
lanmas: igin kap: esiklerine, mutfaga ve tandir baslarina serpilir. Eskise-
hir'de gelin biitiin zahmetlere katlansin diye yiikliige oturtulur. Diyarba-
kirda gelin, odasina girerken,-bir kadin kapinin istiinde kilig tutar, gelin
elindeki yumurtay1 bu kilica atarak kirar, igeriye girer (Kosay, 1944: 198-
248). Sinop’ta gelin inince kaynana onun sirtina biner, gelin onu birkag adim
tagir. Sonra dort kisi gelini yere bastirmadan igeri sokar (Ulkiitagir, 1963:
3043-3046). Liileburgaz’da kaynana gelini kapida karsilar. Kaynanaya iig
defa gelini isteyip istemedigi sorulur, ii¢ defasinda da “isterim” karsilif
alindiktan sonra gelin kaynananin elini 6per (Yilmaz, 1972: 6426-6427).
Erzurum/dspir/Petekli’de damat geline damdan elma atar. Atilan bu elma
tutulmaya galigilir. Bu elma evlilikte ugur sayilir. Elmayi tutana bahgis veri-
lir ve gelin ile damat bu elmay birlikte yerler (Duman, 1979: 8600-8602).

Yoriiklerde ise gelin attan indirilir. Damat gelinin koluna girer, ya-
vas yavag kapiya dogru giderlerken gelin, i¢i su dolu bir 1ibng: (ibrik) devirir,
déker. Kapinin iist pervazina bir kasik yag siiriilir. Alkislar arasinda gelin
odasindaki sandigin istiine oturturlar. Damat gelinin yiiziinii agar, geline yiiz
gorimligi vererek odayi terk eder.
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Yoriikler arasinda az da olsa diigiin ddetlerinde farkhiliklar vardur.
Tecirli asiretinin kaynak kigisi diigiin 4detlerinin bir boliimiinii soyle
anlatiyor. stenilen kiz, ailesince verilince kiz ailesine baslik verilir. Alinan
baslikla kiza geyiz alinir. Komsu ve akrabalara hediye verilir. Kinaci gelince
“Asma-Kesme” yapilir. Sucuk, lokum, ¢erez alinir. Bir guha iizerine serilir.
Bir kapla herkese ¢erez dagitilir. Sinsin atesi kurulup oynamir. Ardindan
giires tutulur. Giiresi kazanan tokluk adi verilen davan alir.

Gelinci geldiginde, gelinin fesine yesil, kirmizi, san, kara yagsmak
baglanir. Bunlarin iizerine tavuk tiiyii takilir, alnina da ayna baglanir. Gelinin
atinin kulaklanna mendil, alnina ise ayna baglanir. Gelen gelinci atina heybe
veya yular baglanir. Terkibag: yapiip dagitilir. Kizin evine gelmeden 6nce
bir oglana kiz kiyafeti giydirilerek gelinin atina bindirilir. Cirit atarak kiz
evine gelirler. Kiz evinde kiz ata bindikten sonra kizin elindeki giimiis
yiiziigii isterler. Bu yiizigii damada gotiiren ondan bahsis alir.

Gelin, oglan evine geldiginde, ¢adirin etrafinda ii¢ kez dolandirilir.
Daha sonra kaynana, gelini kucaginda i¢eri gotiiriir. Yumurta pisirip geline
yedirilir. Gelin d6segine para atilir. Oglana ve geline bag baglarlar. Ortaya
bir yastik konur. iki kadin gelini ii¢ kez dolastirip bu yastifa oturtur. Ziliif
ve pergcem kesilir. Fesin iizerine altin baglanir ve iizerine yaglhk baglanir.

Tekirdag’da alay kosudan sonra yavas yavas kéy icine girmeye bas-
lar. Alayin kéye doniisii agir yapilir ve nihayet oglan evine gelinir . Gelin
arabasi avluya ¢ekilir. Diger arabalardakiler, davetliler daha 6nceden yerle-
rini almiglardir. Oglan damathk elbiselerini giymis hazir beklemektedir.
Gelin arabadan indirilir. Bag al bir greple ortiiliidiir. Damat, damat tragindan
sonra odasina gikar. Onde sagdici olmak iizere gelin arabasina giderler. Bu
sirada sagdig tasin iginde bulunan seker, findik ve ufak paralan etrafa sagar.
Bu adet yeni kurulan yuvanin, bugiinkii gibi her zaman bolluk i¢inde yasa-
mas! i¢in yapilir. Damat gelinin 6niine gelir, elini sikar, 6nceden hazirladig:
hediyesini, -bu genellikle altin ya da kagit paradir- gelinin gégsiine igneler.
Bundan sonra yengesinin kolunda bulunan gelinin sag koluna girer. Bu iiglii
grup kapiya kadar alkislar arasinda ilerler. Kapidan igeri yalniz gelin ve da-
mat girer. Giiveyin arkadasi kapida bekler. Calgilar bu arada "hos geldin
evimize" tiirkiisiinii ¢alarlar. Damat igeride bir siire eglenir, sonra kapida
gorilir. Elinde gelinin tutusturdugu damathk sigarasi, ceket cebinde de diga-
ridan ucu gériinen bir ¢evre vardir. Sagdig giiveyin koluna girer, evin 6niinde
bekleyen arkadaslarinin ve delikanlhlarin arasina katilir. Tebrik edilir. Diigii-
niin serefine halay gekilir. Davetliler kahve ocagina veya bir kahvehaneye
giderler. Bu arada agikg6z bir delikanli damadin cebindeki gevreyi kapar.
Topluluga damadin sekeri ve sigarasi dagitilir. Damadin geyiz odasim
terketmesinden sonra gelin igeriden gikartilir. Bir sandalye iizerine ¢ikarila-
rak hazir bulunanlara gésterilir (Artun, 1998: 4-28).
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f. Gerdek:

Medeni veya dinsel nikahtan sonra gelinle giiveyin bir araya gelme-
lerine gerdek denir. Boylece gelinin ve giiveyin evliligi yasa, din ve bagh
bulunduklar1 toplum iiyelerinin onay: ile gegerli sayilmig olur. Nikahtan
sonra ¢iftin kalacag yere “gerdek evi”, “gerdek dami”, “gerdek odas1” gibi
adlar verilmektedir. Giivey, gerdek odasina sagdici ve arkadaglar tarafindan
samatayla ve yumruklanarak sokulur. Gelenegin ve dinselligin agir bastigi
yerlerde giivey namaz kildiktan sonra gerdek odasina girer. Gelinle giiveyin
kan koca olduklar1 geceye “gerdek gecesi” ya da “zifaf gecesi” denir. Kent-
lerde, maddi olanaklar el veren giftler, gerdek gecesini bir otelde veya bagka
bir kentte gegirmektedirler ki buna balayma gikma denmektedir (Omek,
2000: 197-198).

Gelinin yaninda gerdek gecesinde bir yenge bulunmaktadir. Yenge,
gelin ile giiveyi el ele tutusturup gelini giiveye teslim ettikten sonra digar1
¢ikar. Bu arada gelin hi¢ konusmaz ve giivey, gelini konusturmak i¢in gesitli
yontemlere bagvurur. Giiveyin gelini konusturmasinin tek yolu ise “yiiz gé-
rimliigii” denilen hediyeyi vermesidir. Bu arada gelin ayakta beklerken gii-
vey iki rekat namaz kilar. Kizla gelen yenge birlesmenin isaretini aldiktan
sonra kiz evine gidip miijdeyi verir (Santur, 2004b: 12).

Gelin daha 6nceden goénderilmis olan ¢eyiz ve esyasimin yerles-
tirildigi giivey evine eskiden atla simdilerde otomobile térenle bindirilerek
getirilir, nikdh kiyilir. Nikdhin amaci kadin erkek beraberligini ilin etmek,
toplumun goziinde gegerli saymak, kutlamak ve kutsamaktir. Medeni nikdh
kiyildiktan sonra gelinle giiveyin bir araya gelmelerine "gerdek" denir. Boy-
lece gelinin ve giiveyin evliligi yasa, dine ve bagli bulundugu toplum iiyele-
rinin onayi ile gegerli (mesru) sayilmis olur. Gerdekten sonraki giinlerde
gelin ve giiveyin baba evlerini ziyaret ederek el 6pmeleri ve hediye almalan
da evlenme toreleri igersinde yer alan yaygin adetlerdendir (Cobanoglu,
2009, C.3:1079-1084)

Anadolu’da gerdek gecesi ile ilgili degisik uygulamalar olmaktadir.
Kirsehir’de gelinin gocugu olsun diye gerdek gecesinde geline yumurta yedi-
rilir (Arseven, 1955: 1069-1072). Kilis'te gerdek gecesi kaynanamin kapi
dinlemesi adettir. Béylece gocuklann sagir ve dilsiz olmayacagina inanilir
(Kihgkiran, 1976: 7638-7639). Eskisehir/Erenk6y’de gerdek odasinda gelin,
giiveyin basina kismetli olsun diye para koyar (Erk, 1974: 6999-7002). Div-
rigi’de , namazdan sonra giivey ve arkadaslar1 hocayla birlikte mumlarla ve
ilahilerle gelirler, gerdek odasinin kapisinda dua ederler (Aslanoglu, 1972:
6202-6204). Posof’ta gerdek odasinda masaya ve karyolanin ayak kismina
mumlar yakilir. Giivey, gelini bahsis vererek konusturur (Aydinoglu, 1968:
6224-6228). Van’da yenge gerdek odasina serbet getirip bahsis alir (Orta,
1972: 6473-6475). Mut’ta ise gelin gerdek odasinda elindeki nar1 kuvvetle
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carpar. Dagilan tanelerin eve bereket getirecegine inanilir (Soylu, 1973:
6663-6664).

Tekirdag’da torenden sonra yalmz kalan damat sagdiciyla gikar, ge-
zer dolagir, aksam yemegini diigiin evine en yakin bir komsu evinde sagdigla
yer. Oglan evinde diigiin igin gelen erkeklerle yemekli bir mevlit okutulmak-
tadir. Mevlit yatsidan 6nce biter. Damat, cemaatla birlikte yatsi1 namazina
gotiiriliir. Sonra caminin imam da dahil olmak iizere cemaatin bir kismi
diigiin evine dénerler. imam bir dua okur. Damat ve sagdic1 orada bulunanla-
nn ellerini 6perler. Damat yumruklanarak gerdege sokulur ve topluluk dag-
lir. Diigiin sona erer (Artun,1998:4-28).

5. Diigiin Sonrasi:

Diigiiniin bitmesine ragmen diigiinle baglantili diigiin sonrasindaki
geleneksel uygulamalarin devam ettigi gorillmektedir.

Duvak Giinii

Diigiiniin ertesi sabahina “duvak” denilmektedir. Omegin; Usak’in
Tatar kasabasinda duvak giinii kadinlar sabahtan gelini gérmek i¢in toplanir-
lar ve 6glene kadar ¢alip oynarlar. Oglen vaktinde de erkekler toplanir ve
aralarinda oynarlarken kadinlar da kendilerini géstermeden onlar: izlerler
(Altun, 2004: 305).

Duvak giinii, kimi yérelerde gesitli biiyiisel pratikler de uygulanmak-
tadir. Bunlarin bazilannda gelin kibleye dogru dénerek bir yastiga diz ¢okiip
dua etmektedir. Yastigin etrafinda ii¢ kez dondiiriilmekte, ardindan yastifin
tizerine diz ¢oktiriilmektedir. Ortaya konan yastigin iizerinden atlatiimakta
ve dilekte bulunmasi istenmektedir. Ayrica beraberinde getirdigi tuz ve seke-
ri, mevlitte ortaya konan okunmus tuz ve sekerle kanstirmaktadir. Tuz ve
sekerin iistiinde durdugu sehpay: ii¢ kez salavatla kaldirarak dilekte bulun-
maktadir. Yapilan bu pratiklerde amag, gelinin yeni geldigi bu evde agzinin
tatl,, gegiminin iyi, gocuklannin saghkh olmasidir. Yastigin obje olarak kul-
lanilmasi, evlilik i¢in toplumumuzda sik¢a kullanilan “bir yastikta kocama”
s6ziiniin bir yansimasidir. Bu pratikle ¢iftlerin ayn1 yastifa yillarca bas koy-
malar istenmektedir (Baggetingelik, 1998: 199).

Gelin Pagasi:

Diigiiniin ertesi giin; diizenlenen torene "gelin pagasi" adi verilir.
Gelin pagas1 kadin ve kizlar arasinda yapilir. Bu giinde gelinin gelin gittigi
evin erkeklerinin kanlan dalli giyerler. Diger kadinlar normal giysiler igeri-
sindedir. Kadinlar ¢esitli oyunlar oynarlar, mani tiirkii s6ylerler, eglenirler.

Yoriiklerde diigiiniin ertesi giinii yapilan “paga” adeti Yoriiklerde
cumartesi giinii yapilir ve buna “kekil” adi verilir. Kekil giinii yalniz kadinla-
rin gliniidiir. O giin baska obalardan da bir¢ok kadin gelir ve aksama kadar
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tirkiiler séylenerek tefler ¢alinir. Kekil bayrami kutlanir. Bu bayram gelinle-
rin son gelinlik bayramidir. Diiiinde kesilen davarlann kelleleri piser. Kekil
giiniine “gargaf giinii” de denir (Yalman, 1977: 258-268).

Kiz Ardx:

Diigiin sonrasinda duvak giiniinden sonra da uygulamalann devam
ettigi goriilir. Omegin; Nigde Kayirl'da diigiinden bir hafta sonra yakin
akrabalardan on bes kisi toplanip kiz evine gider, yemek yenilir. Buna “kiz
ard:” denilir (Altun, 2004: 307-308).

Diigiin Tathsi:

Diigiinden bir hafta sonra kiz evi baklava, revani vs. tathlar yapar.
Gelinle damat ¢agrilir. Bunlarin yani sira kiz ve oglan evinden davetliler
cagnlir. Yemekten sonra gengler bir odada, yashlar bir odada toplanir, kendi
aralarinda eglenirler (Artun,1998:4-28).

6. Diigiin Adetleri ve Evlenmeyle flgili Ritiiel ve Biiyiisel fcerikli
Islemler:

Tiirkiye’de kismet agmaktan baslayarak gerdek gecesine kadar uza-
yan asamalar igerisinde uygulanan dinsel, ritiiel ve biiyiisel igerikli bir ¢ok
adet islem ve pratik vardir. Bunlann bir béliimii gelin ve giiveyin mutlulu-
guna yonelik dilek ve pratikler gergevesinde toplanirken, bir béliimii de kara
bityii (kotiiliik bilyiisii) alanina giren islemler gergevesinde yer alirlar (Or-
nek, 1995: 202). Bunlan su baghklar altinda toplayabiliriz.

1- Kismet, baht a¢ilmasi

2- Gelinin yeni evine baglanmasi, ugur ve bereket getirmesi
3- Yumusak huylu olmasi

4- Baglama biiyiisiinii bozma

Saq1 Sagmak

Evlenme térenlerinde en yaygin adet "sa¢1 sagmak"tir. Bu adetin ké-
keni Islamiyet oncesi Orta Asya Tiirk adetlerine kadar dayamir. Evlenme
torenlerinde gelinin ve giiveyin basmna sa¢1 sagilir. Sagi sagmak Orta Asya
Tiirklerinde yabanci soya mensup bir kizin kocasinin soyunun atalan ve
koruyucu ruhlar tarafindan kabul edilmesi i¢in yapilan bir kurban éyinid‘lr
(inan, 1954: 167).

Sagidan amag, kotii ruhlan memnun ederek onlarin yeni evlilere iz/l-
rar vermesini engellemek ve kétiiliikleri uzaklagtirmaktir. Giiniimiizde ritiiel
islevi yoktur, adet olarak siirdiiriilmektedir.
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Bolluk, Bereket, Ugur

Adana/Ceyhan Yériiklerinde ekmek ve bugday bereket demektir.
Yériik diigiinlerinde kaynana, gelinin iistiinde ekmek béler, bu ii¢ defa, gelin
bereketli olsun diye yapilir. Sonra Kur’an-1 Kerim gosterilir. Gelinin bagin-
da, ugurlu tath dilli olsun diyerek seker kinp pekmez gezdirirler. Gelin baba-
sinin evinden giderken arkasindan kovayla su serpilir. Amag gelinin babasi-
nin evinden sofuyup gittigi yere alismasim saglamaktir. Gelin, oglan evine
geldiginde, arabada ya da herhangi bir binek hayvam iizerindeyken gelinin
ilk ¢ocugunun erkek olmas: dilegiyle kucagina erkek gocuk verilir. Gelin,
damadin evine girmeden 6nce kayinbaba ve kaynana kapinin iki tarafinda
durarak ellerini yukanda birlestirirler. Amag¢ ana babanin s6éziinden ¢ikmasi-
n1 6nlemektir. Gelinin kucagina ¢ocuk verilir. Gelin de ¢ocuga mendil, sap-
ka, gorap verir. Geline pamuk ipligi kirdiriir. Bundan amag gelinin huyunun
kirilmasidir.Yesil bir yapraga yag ve bal siiriiliir, gelin bunu kapiya yapistirir
(Cin, 2004:56).

Cukurova Yoritk ve Tiirkmenlerinde: Geng kizlar, gelin kinasindan
ugur amaciyla bir parga saklarlar. Gelinin iyi huylu olmas i¢in iplik kirarlar.
Diigiinde diigiin evine bayrak asarlar. Diigiine konuk olarak gelen obalar
bayraklanyla gelirler. Gelin alay1 mezarlik ¢evresinde dondiiriiliir.

Kusak Kusatma

Tiirkiye’de "kusak kusatma" adi verilen kusak baglama yaygindir.
Kusak gelinin babasi tarafindan baglanir, bekareti simgeler. Orta Asya Tiirk-
lerinin bolluk, bereket ve ugur i¢in kusak bagladiklanm 6greniyoruz (Kala-
fat,1994:37). Damat sagdighg: gelenegi giiniimiizde de siiriiyor. Sagdi¢ da-
madin evli, yakin bir arkadagindan segilir. Sagdiglar damadi1 gerdek konu-
sunda bilgilendirirler. Rakipten ve kaba sakalardan korurlar. Eskiden damadi
gerdege sokarken yumruklamanin disinda igne ve guvaldiz da batinrlarmis.
Giiniimiizde bu adet ¢ok azalmstir.

Bekaret ve gayret sembolii olarak, gelin evden ayrilmadan babas: ya
da agabeyi tarafindan “salavat” ve “tekbir” ile gelinin beline 4-5 cm genisli-
ginde kirmzi renkli kumas baglanir. Baglanan kemeri gelin ilk gocugu do-
guncaya kadar saklar ve ilk ¢gocuk erkek olursa bir parg¢asini ¢gocugunu om-
zuna diker (Altunel, 1995: 82). Diigiin giinii gelinin erkek kardesi yoksa
dayis1 veya amcas: “gelin kusagr” adi1 verilen kirmiz1 ipek seridi, gelinin
beline ii¢ defa ¢6zerek baglar. Bu davranisla gelinin gidecegi yere bolluk,
bereket ve ugur getirecegine inanilir.

Eski Tiirk inanglannda alplerin, kamlarin kusandiklan kusak ile,
kutsiyet ifade eden ii¢ sayisinin birlestigi goriiliir. Kusak kusama, slimi-
yet’in kabuliiyle gesitli tarikatlarda ve Ahilik teskilatinda varligimi siirdiir-
mektedir.
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Kiitahya’da gelinin sa¢1 yapildiktan sonra kiza diigiiniin 6nemli bir
pargasi olan “kusak kusatma“ gelenegi uygulanir. Yengeler eglenirken kizin
amcas1 ya da dayilan gelir. Gelin el 6ptiikten sonra babasi ya da erkekleri en
bityiigii kemeri gelinin beline 3 kez dolar ve g¢ézer sonra digerlerine verir. ilk
kusag: kusatan kusagr baglar ve dua eder (Kiitahya Valiligi / kutahyakultur
.gov.tr).

Gelin Bag1 Salavatlama

Ceyizden sonraki giin yenge, kiz evine gelir. Aksam kina eglentisi
diizenlenir. Kinada davetliler oynar, eglenir, sonra da kina yakilir. Eglence
bittikten sonra gelinin bagi salavatlanir ve basinda kelle sekeri kinlir. Sekerin
bir kismu aynlir, diigiin giinii gelinle damat eve gittiginde serbet yapilip igiri-
lir.

Erzincan’da kadinlar tarafindan yapilan kina gecesinde, gelin arka-
dagslan tarafindan ilahi séylenerek hoca hanimla beraber odaya getirilir. Ge-
lin ayakta durur, yiizii bir yazmayla ortiiliir. Baginda mum yakilir, mum sé-
niince gelinin baginda ekmek kinhp ufalanir. Sabah kedi, képege verilir. Bu
gelinin dertten, beladan uzak kalacagina ve nzkinin bollagacagina inanildig
i¢in yapilan bir adettir. Gelinin bag1 salavatlamip dua ve ilahi okunduktan
sonra oglan evi tarafina gider (Kara, 1995:142).

Tarsus’ta oglan evinden iki tepsi 6teberi hazirlanir. K6yiin erkekleri
bu tepsileri alir, gezdirerek kiz evine getirir. Bu esyalar kiz evine birakilir.
Koy halki kiz evinde toplanir. Gelin ortaya getirilir, davul ¢alinir, oynanir.
Gelin baci (koyiin ileri gelen, hali vakti yerinde, dul olmayan kadin) gelir,
gelinin baginda el demiriyle kelle sekeri kirar. Kinaya gelenler baglarimin
agrimamasi i¢in bu sekerden yerler. Sekerin bas kismi oglanin annesine ya
da kiz kardesine verilir. Gelinin bagina altin veya para atilir. Aksam komsu-
lar gelir, gelin ortaya alinir, kina yakilir. Kina 6zendikten sonra gelinin eline
biraz konur. Bu kina salavatlanir ve damada goénderilir. Damat bu kinayi
serge parmagina yakar (Dalgintekin, 1995: 55).

Testi Kirma

Golce Koéyi’'nde kayinvalide biitiin kirginhiklann ve darginhiklann
hane disinda kalmas igin testi kirar. Bazi k6ylerde gelin kapidan igeri girer-
ken biitiin darginhiklar disanda kalsin diye kapinin 6niinde bardak kinhr
(Eroglu, 2003:112).

Makedonya Tiirklerinde kina gecesinde “testi kirma” uygulamasi
yapilir. Oynayan gengler, oynayan bar bagindaki kadin 3-5 kez doéndiikten
sonra elindeki testiyi yere vurup kirar, bunu digerlerini testi kirmas: izler,
bazilar: testilerinin igine ceviz koyarlar, kinlan testiden dokiilen cevizleri
¢ocuklar toplar. Testi kirilinca ¢ikan ses kotii ruhlari korumak i¢indir. Testi-
ye ceviz konulmasi ise Eski Tiirklerdeki “sa¢1 karsihigidir (Kalafat 1994:36).
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Tarsus’ta gelin, oglan evine gidince eline bir ibrik su verilir. Su yere
doktiiriilir ya da gelin eve girerken atilarak kirilir. Bunun sebebi suyun ay-
dinh@in sembolii olmasidir. Yere dokiilen suyun evlilere huzur ve mutluluk
getirecegine inanilir. (Dalgintekin, 1995:55).

Adana/Ceyhan Yoriikleri diigiinde geline su gibi aydin, ugurlu ol-
sun diye su ceresi kirdinlir. Gelin evinde tath olsun diye su ceresinin igine
seker katilir (Cin, 2004:45).

Bardak Kirma - Kapi Yaglama

Gelin eve girerken yapilan bardak kirma ve kapiya yag-bal siirme
adeti ise gelinin ileride ugurlu, tath dilli ve evine bagh bir kadin olmas: dile-
gini sembolize eden bir uygulamadir. Aynica damat ve gelinin iizerine serpi-
len arpa ve seker ailenin bereketli olmasim saglamak amaciyla yapilan bir
islemdir (Karakasg, 2005:67 ).

Kilit A¢ma — Kismet A¢ma

Belli bir yasa geldigi halde evlenemeyen kizlann kismetlerini agmak
i¢in gegitli yollara bagvurulur. Bunlarin baginda kilit agma gelir. Kilit agma
eylemi, cuma giinii camiden ilk ¢ikan kisiye yaptinlmaktadir. Kilit kizin
baginin iistiinde agtinlmaktadir. Kimi zaman kilit persembe akgam bir deli-
kanhya kapattinlmakta kimi zaman da camiye giren kisiye kilit verilmekte;
bu kisi girerken kilitledigi kilidi, camiden giktiktan sonra dualarla agmakta-
dir. Kilidin kapalilif: ile kismetin kapalilif1 arasinda iligki kurulmakta ve
kilidin agilmasiyla kismetin de agilacagina inanilmaktadir. Benzetme
6gesinin kullanildif1 bu biiyiisel pratige dini motifler de eklenerek iglemin
dinsel giiglerle donatilmas1 saglanmistir. Islem, Miisliimanlar igin kutsal
sayllan cuma giinii yapilmakta ve halk arasinda kutlu kabul edilen say: iigle,
3 cuma tekrarlanmaktadir (Karakasg, 2005:69 ).

Kismet agma igin kizin elbisesinden yirtilan pargalar dilek agacina
baglanir. Agaglara ¢aput baglama pratigi Islamiyet oncesi Tirk toplulukla-
nnda da goriillen kansiz kurban sunma pratiklerindendir (Basgetingelik,
1998:122).

Halk inamiglarinda hayatin her evresinde siyah-kotii olam baglayarak
korunulduguna bazen de beyaz-iyi olam faydasim engellemek igin baglama
pratikleri yapilir. Bu pratikler aksi islemde bozulur. Her seferinde baglani-
lan, kilitlenen ve bu islemi yapan mevcuttur. Bunu bozmak i¢in ip ve kilit
i¢in araglar kullanilir (Kalafat, 2006,177).

Dogu Anadolu’da evlenmek isteyen; ancak evlenemeyen geng kiz
ve erkekler, kismetlerinin bagh veya kapali olduguna inanirlar. Bu sorunu
¢ozmek i¢in yatir, tirbe ve ziyaret yerlerine adak adarlar (Kalafat,
2006,157).
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Malatya’da kismetinin kapali olduguna inanilan kizlar, bahtlarinin
agilmas: igin, daha once hi¢ agilmamis olan bir kilidi, Cuma namazindan ilk
¢ikacak kisiye uzatip agtinrlar ve bu sekilde kismetlerinin agilacagina inanir-
lar.

Tiirbelerde kilit agirmak yoluyla kismetinin agilacag inanci1 Uskiip-
Makedonya Tiirklerinde de vardir (Kalafat.1996:13). Geng kizlarin kapal
olan kismetlerinin a¢ilmasi igin baglarinda kilit agilir. Kapali olan bahtin
agilmasi i¢in “agma’ uygulamasi yapilmaktadir. Halk inamiglarinda kapatilan
ya da kapali olan nesneler kapalilig1 ve baglilig: hatirlatir. Bu inangla, benzer
nesnelerden faydalanilarak, kapali olan objeler agilmaktadir. Yani kilidin
agilmas: kismetin agilmasim ¢agnigtirdin igin kilit agilir. Kilit agimi genelde
Cuma giinii bir hoca yada camiden ¢ikan ilk kisi tarafindan gergeklesir
(Basgetingelik, 1998: 105).

Uskiip’te kismetlerinin agilmasim isteyen Tiirk kizlan Yigit Baba ve
onun hocas1 Meddah Baba’ya giderlerdi. Kismeti kapali olan kizlar ve erkek
i¢in hocalara kilit agtirilir. Kismetin agilmasi i¢in hocalarin yazdigi muskalar
odanin dort kosesine halimin dort baginin altina koyulur, muskalar burada 3
giin kaldiktan sonra, muskay1 kullanacak kisi bunlan kazanda kaynatir ve
suyuyla yikanir. Yine kismet agilmasi i¢in hacdan getirilmis topraklardan da
medet umulmaktadir ( Kalafat, 1994,37).

Hazarlarda evde kaldig diisiiniilen kizlar, ziyaretlerle gétiiriiliir veya
mollalardan dua alinir. Ziyaret dergahlarda kilitlenmis kilitler bulunan bir
mekan bulunur. Murat ve kismet igin oradaki kilitler asag1 yukan tartilir.
Eger bu sirada kilit agilirsa dilegin olacagina inanilir. Kismeti bagh olanlara
kilit agilir ve boylece kismetin agilacagina inanilir (Celik, 2001,12).

Esigin Kutsalhf

Gelin damadin evine girerken esige basmadan atlayarak ya da koca-
sinin kucaginda igeri girer. Esige ve ocaga yag siiriilmesi, Budist inancinda
yer alan, cinlerin esige yakin durmalari; ocaklar1 yer tutmalan ve esige basan
kisinin, cinlerin etkisi altina girecegi diisiincesine dayanmaktadir (Ogiit,
2000, 96).

Adiyaman’da gelin kiz, babanin evinin esiginden disar1 ¢ikmadan
6nce mutlaka eli gerbete batinlir ve kapiya siirdiiriiliir (Kalafat, 1998,167).

inegol’de damat gelini alir, ikisi de biiyiiklerin ellerini Sperler, da-
mat gelini kucaklar ve yiiksekge bir yerde durur. Misafirler onlan izler. Son-
ra ikisi de eve yonelirler, gelin kapinin esiginden atlarken i¢inden:

- “Adimladim egigi // Yida bir oglan begigi” dizesini sdyler (Kar-
tal, 1998, 185).
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C.OLUM

Oliim, insan yasaminin sona ermesidir. Her toplumda dogum ve ev-
lenmede oldugu gibi 6lim ¢evresinde de birgok adet ve inanmalar
kiimelenmigtir. insan topluluklanimin inani§ ve térelerinde dogum ve evlenme
gibi, 6liim de bir gegis asamasidir. Oliimle ilgili 4det ve inanmalarda, korku
biiyitk rol oynayan bir etken olarak goriilmektedir. Din, 6liim korkusunu
hafifletmekte, ancak tamamen ortadan kaldiramamaktadir. Oliimle ilgili
uygulamalarda; 6lenin 6te diinyaya gidisini kolaylastirmak, onun 6te diinya-
da mutlu bir 6lii olmasim saglamak amaciyla uygulamalar yapilir. Eski
kiiltlirlerden beri, biitiin toplumlarda bir "6te diinya" tasarimi olmustur. Buna
gore, 6len kisi 6ldiikten sonra yasamini ote diinyada siirdiirmektedir. Gerek
eski c¢aplarda gerekse giiniimiizde bu evrensel gorily, dinlerin ote diinya
tasanimlanyla da beslenmis ve desteklenmistir. Oliimle ilgili yapilan
uygulamalann bir béliimiinde de; 6lenin geri déniisiinii nlemek, yakinlarina
kotiilikte bulunmasimi, zarar vermesini engellemek amaciyla yapilan
islemler goriiliir. Bu islemlerin uygulanmasinin kokeninde, 6lenin isterse
doniip gelebilecegi, arkada biraktiklanna zarar verebilecegi korkusu ege-
mendir. Olenin yakinlanmin bozulan ruhsal durumlanm diizeltmek, sarsilan
toplumsal iliskileri diizenlemek ve onlarin yeniden topluma katilmalarini
saglamak amaciyla da bir dizi uygulama yapilmaktadir. Bunlanin toplum
yasantisina olumlu katkilan olmakta, uygulanan bu adet ve inanmalarla
komsuluk iligkileri tazelenmekte ve saglamlastinimaktadir (Omek, 1979:
108-109).

Insanoglu var oldugu giinden beri yasam ve o6lim sirlarim
O0grenmeye ve anlamaya ¢ahigmigtir. Eski Tiirkler can ve ruh kavram
karsihginda tin (nefes) sozciigiini kullanmiglardir. Yakutlar ruh-can
kavramini tin, kut ve siir seklinde, Altaylilar tin, siine ve kut sézciikleri
ile ifade etmislerdir. Tin kelimesi ayni zamanda esinti, riizgar, nefes
anlamlarina da gelmektedir. Tin biitiin canlilarda bulunur ancak siine
yalnizca insanlara 6zgiidiir. Altayllara gore insanin yula ad1 verilen bir de
esi vardir. inanca gore, insan uyurken yulas: her yerde dolasabilir. Diis,
yulanin gérdiigii seylerden ibarettir. Oliillerin serseri dolasan ruhlarina
Altayhlar iiziit, demislerdir (inan, 2006: 176-177).

Anadolu Tiirklerinde 6liim ile ilgili inang ve uygulamalar, dogal ola-
rak, degisen cografya ve ortamdan etkilenmis, ancak birtakim noktalarda,
kendisini koruyacak ortamlann da bulmustur. Anadolu inang cografya ve
ortaminin agirhgini, siiphesiz islam dini olusturmaktadir. Bu durumda, ilgili
geleneksel Tiirk inang ve uygulamalarinin, islam'in vermis oldugu ruhsatlar
sayesinde, kendine bir yer bulabildigini sdyleyebiliriz. Oliim ile ilgili deyim
ve kavramlar Islamilestirilmistir. Ruh, ecel, vade, ahiret, cennet, cehennem,
defin, sirat kopriisii, Azrail, Miinker-Nekir vb. ad ve kavramlar bunlardandir.
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Geleneksel Tiirk inanc1 Anadolu fslam cografya ve gevresinde kendini ko-
rumustur. Bunun en belirgin 6megi olan 6liim fenomeni yasamin her adi-
minda ¢ok agik bir sekilde goriiliir (Ersoy, 2002, S.54: 86-101).

Oliim Adetleri ve Bunlara Bagh Adetler inanmalar, Islemler

Oliim gevresinde birgok inanma, adet, tore, téren, ayin, kalip davra-
s, islev kiimelenmektedir. Oliim gevresinde kiimelenen ve 6liiyle toplum
iiyelerini kugatan bu inanmalar, adetler, islemler, térenler ve kalip davranisg-
lar ii¢ grupta toplanmaktadir.

1- Ote diinyaya gidisi kolaylagtirmak.

2- Ote diinyada ve geride biraktiklannin goziinde saygin bir yer al-
mak.

3- Olenin yakinlarnin bozulan ruhsal durumlanm sagaltmak.

Oliim kagimlmaz bir sondur. Tiirkiye'de 6liim adet ve islemleri zen-
gin bir goriiniim sergiler.

1. Oliim Oncesi

Hayatin son durag olan 6liim, insan1 korkutan, ¢aresiz kilan ve sim-
na erisilemeyen bir gegis donemidir. Olim insam o kadar garesiz kilar ve
korkutur ki insanlar gevresindeki olup biten olaylan, esyanin su ya da bu
yekilde durusunu Sliimiin 6n belirtisi saymistir. fnsan bunun i¢in kendine
olimii sezdiren olaylardan ve nesnelerden uzak durmugstur (Omek, 2000:
208).

a. Oliimii Diiiindiiren Belirtiler:

Birtakim davraniglar olaylar, sesler, riiyalar, ahgilmamis durumlar
6liim isareti, 6liimiin 6n belirtisi olarak yorumlanur.

Halk inanmalannda 6liimii 6nceden haber veren belirtiler arasinda
hayvanlarla ilgili olanlar biiyiik bir yer tutar. Evcil ve yabani hayvanlann
étiisleri, ulumalan, kisnemeleri, bégiirmeleri, belli hareketleri, ugus yonleri,
alisilmisin disindaki davraniglari, yaklagan bir 6limiin 6n belirtisi olarak
yorumlanmaktadir. Ev, ev esyas), arag-gere¢ ve yiyecekler gevresinde de
6liimle ilgili birtakim inanmalar kiimelenmistir. Hayvanlarin insanlarda bu-
lunmayan baz1 yetenekleri, sezisleri, bigimsel 6zellikleri, ugurlu ya da ugur-
suz sayilmalan bu tiirden inanmalann olusmasinda rol oynar. Bu tiirden hay-
vanlar igerisinde, 6zellikle képek ve baykusla ilgili inanmalar yaygindir.
Kopegin ulumasi disinda uluma bigimi, zamam ve yénii ile de yaklasan 6lii-
mii haber verdigine inanmilir. Baykusun yikik, terk edilmis yerlerde yuva
yapmasi “6liim kusu” olarak bilinmesine neden olmustur ve tipki képek gibi
6lim habercisi olarak gériiliir. Aynca evcil hayvanlardan kedi, at, koyun,
kegi, inek ve 6kiiz; yabani hayvanlardan tilki, kurt, ¢akal, yarasa, yilan; ki-
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mes hayvanlanindan tavuk, kaz ile yabani kuslardan yarasa, karga ve leylek
kimi davraniglar1 ve bagirmalariyla 6liim habercisi olarak kabul edilirler.
Birtakim riiyalar da 6liim ya da felaket haberi olarak yorumlanir. Hastada
goriilen psikolojik ve fizyolojik degisiklikler dikkatle gozlenir. Buna gore
hastanin davraniglarina ya da isteklerine gore sonunun yaklagtig1 diigiiniiliir
ve hazirliklara girigilir (Ornek, 1995: 208-211).

Tiirkiye genelindeki inanca gére damda baykusun 6tmesi o evden
o6lii ¢ikacaginin habercisidir. Bu inamis1 Hazar Tiirklerinde, Cepnilerde, Uy-
gur ve Kazaklarda da gormekteyiz. Trabzon’da gece kopek ulumasi, disi
¢akalin bagirmasi birinin 6lecegine, sabahleyin kargamin bagirmasi, birinin
basinda 6tmesi hayrin olmayacagina delalettir. Bulgaristan’in Kocabalkan
koylerinde de karganin 6tmesi 6liim haberi sayilir (Altun, 2004: 315-316).

Tekirdag’da bir kimse riiyasinda canh bir yilan1 ayaklarinin altinda
gériirse o insanin en ¢ok bir yil yasayacagina; ¢iplak birini goriirse de o in-
sanin 6lecegine inanilir (Artun, 1998: 237).

Adana’da riiyada yatak, ev yikim goriiliirse birinin 6lecegine inami-
lir. Riiyada 6nceden dis g¢iktiginda acirsa yakin birinin, acimazsa uzaktan
birinin 6lecegine inamlir. Riiyada ateste kazan ve gokg¢a odun gérmek 6liim
olacagina yorulur. Yine ayakkabinin ters diismesi iyiye yorulmaz
(Basgetingelik, 1998: 245).

b. Oliimden Ka¢inma Islemleri:

Oliimi hatirlatan, 6liime 6n belirti sayilan, yerine getirilmediginde
6liim getirecegine inanilan birtakim islemler ve davraniglar vardir. Bunlarin
nedeni 6lenle ilgili arag-gerecin, davranisin ve durumun 6liim getirecegine
duyulan korkudur. Bu korkudan kurtulmak, 6liimii uzaklagtirmak, saptirmak,
etkisiz kilmak i¢in kimi pratikler uygulanir. Yildizeli, Zara, Bogazlayan,
Resadiye, Siverek, Kastamonu, Zile, Duragan, Cubuk ve Nallihan’da bir
mahallede 6len oldugunda, mahalledeki su dolu kaplar bosaltilir. Yaygin
olarak goriilen pratiklerden bazilar1 da; cenazede su 1sitilan kazanin ters gev-
rilmesi, 6lii yikanirken uyuyanlarin uyandinlmasi, mezar doniigii eve gelir-
ken 6lenin yakinlannin ardina bakmadan yiiriimeleridir (Omek, 2000:212).

Anadolu’nun pek ¢ok yerinde “iyi degildir” diye yapilmasindan ka-
¢inilan davraniglar vardir. Yapilmamasi gereken bu davraniglar yapildiginda,
bir felaket veya oliim olaymnin gergeklesecegine inamlir. Resadiye’de ak-
samdan sonra komguya agart1 (ayran, siit ve ates) verilmez. Agart: verilirken
icine kémiir atiir. Geceleyin timak kesilmez. Olii gikan evdeki biitiin sular
dokiiliir (Bolulu, 1956: 1397-1398). Kiitahya'da sirke (Aydin, 1952: 597),
Diyarbakir’da ayna, tuz, bigak, biber, komiir, ates, siyah renkli esya aksam
olduktan sonra disariya verilmez (Beysanoglu, 1974: 7180-7181). Sindir-
grda yatak siipiirge ile siiptiriiliirse i¢inde yatan kisinin 6lecegine inamlir.
Makasin agzi agik birakilmaz. Ag¢ik birakilan makas “kefen bigecegim” der-
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mis (Artan,1968:4712). Mesudiye’de, finnda pisirilen ilk ekmegi yiyenin
kansmin ya da kocasinin 6lecegine inanilir (Giirsoy,1970:5713-5714). Mer-
sin’de, cenaze evden ¢iktiktan sonra arkasindan su dokiliir, 5-6 adim yiirii-
niir (Yardimce1,1993:549-559). Denizli/Cal’da, cenaze evden ¢ikanlmadan
6nce bulundugu odanin kap1 esiginde “giinliik” yakilir (Tugrul,1973:6756-
6758). Adana’da cenazenin yikandif1 yere bir ibrik, igine de bir oklava ko-
nur. Kisinin 6ldiigii yere iki bityiik tas konur (Basgetingelik, 1998:250).

Tekirdag’da 6lii evindeki yemekler, su dolu kaplar bosaltilir, 6lii su-
yu 1sitan ates, su dékiilerek sondiiriilmez, 6lii suyu isitilan kazan ters gevrilir,
mezarhk doniisii geriye bakilmaz, bir evden arka arkaya iki 6lii ¢ikarsa
iigiincii 6liim olmasin veya 6liim cumartesi olmugsa bir yila kadar bir 6liim
olmasin diye kurban kesilir (Artun, 1998: 24).

Kazak ve Ozbeklerde kirik ayna veya cam ugursuzluklan ve éliimii
diisiindiiriir. Kazaklarda mezarhktan agag kesilmez. Kesenlerin ¢arpilacagina
inanilir (Cevik, 2001: 10-11).

2. Oliim Sirasinda Yapilan Islemler

Eski Tiirklerde 6liim halinde ruhun kus sekline girerek ugup gittigine
inanilird1 ve eski metinlerdeki “sungur oldu” (sahin oldu) séziiniin bunu
gosterdigi diistiniilmektedir. Eski Tirklerde defin merasimi igin yaprak do-
kilmii veya agaglarin yapraklanmasi beklenirdi. Biiyiiklerin mezarin toprak
yigarak kurgan (tepe) yaparlardi. Cin sinirlarindan Macaristan’a kadar uza-
nan bozkir yolu boyunca bu kurganlar yer ahr. Eski Tiirklerdeki cenaze
merasimine (yog) Cinliler “kubbeli otag altindaki tabut” adimi verirlerdi;
¢lnki Tiirk geleneginde 6len kimsenin cesedi kubbeli otag altina konarak
otagin etrafinda at kosturulurdu. Otagin kapisina gelince matem tutanlar
goézlerini ve kulaklarim bigaklardi. Matem isareti olarak sag¢ kesilir, tiitsii
kullanilir, tiitsiilii matem mesalesi (yug yipar) yakilirdi (Kocasavas, 2002:
67).

a.0lim An::

Bir kisinin dlecegi anlasildif1 zaman sag tarafa gevrilir. Kuran oku-
nur. Hastaya tévbe ettirilir, tekbir alinir, ezan okunur. Agzina sik sik pamuk-
la zemzem suyu verilir. Hasta oliince, ¢enesi gekilir, tiilbentle sikilir. Elbise-
leri gikartilip yere temiz bir yataga yatinlir. Goz kapaklar kapatilir. Uzerine
temiz bir ortii Ortiiliir. Bag1 kible yoniine gevrilir. Eller gébek iistiine konur.
Oliiniin karmimin {istiine, igine seytan ginmesin, ardindan birini gétiirmesin,
sismesin diye bigak, demir, makas vb. konur. Oliiniin ruhu ve Azrail ¢iksin,
melekler girsin diye pencereler agilir. Ayak bagparmaklan birbirine baglanir.
Takma disleri varsa almr. Olim aminda ayak ucunda ezan okunur
(Artun,1998: 4-28).
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Karakegili Tiirkmenlerinde “elden ayaktan diigmiisler” i¢in “Allah
kurtardi” denilir. Bu kisiler igin fazla aci duyulmaz. Oliiniin giktiz1 evdeki
biitiin sular dokiiliir. Agir hastanin 6lecegi anlagilirsa, evin egigine Azrail’in
kilicin1 yikamasi i¢in su konur (Kalafat, 1999: 35).

Kandira Tirkmenlerinde hastanin 6lecegi anlagilinca hasta yalniz
birakilmaz, baginda Kur’an okunur. Olecegi anlasilan kisiye “Kelime-i Sa-
hadet” getirtilir. Olecegi anlagilan kisiye su verilir, su igirtilemezse kuruyan
dudaklan pamukla slatilir (Altun, 2004: 322).

b. Oliimiin Duyurulmas::

Oliim olay1 gevreye sela yoluyla duyurulur. Bir evde agir hasta varsa
zaten herkesin kulag: orada olur. Oliim gergegi ile karsilagan 6lii yakinlan
evden eve bagirip ¢ignsirlar ve komgular 6liim haberini duymus olurlar.
Uzak akrabalara 6liim telefonla haber verilir. Kaza, kalp krizi gibi ani bir
6liimde, 6lim haberi aligtira aligtira s6ylenir. Hatta “6ldi” demek yerine
“hastaland1” demek tercih edilir (Altun, 2004: 34).

Oliim duyulunca komsular 6lii evinde toplanarak élenin yakinlanmn
acilarim paylagiriar. Oliim uzaktaki akraba ve yakinlara duyurulur. Son yil-
larda belediye hoparlériiyle duyuruluyor. Camide seldsi verilir. Eskiden
oliimi duyurmak igin tellal bagirtihrmig. Oliim sonras: 6liiniin ayakkabilari
sokak kapisinin 6niine konur. Bunu gérenler evde 6lii oldugunu anlar. Ayak-
kabilar biri alincaya kadar durur (Artun,1998:4-28).

c. Oliiniin Gémiilmeye Hazirlamg:

Oliimle ilgili Tirk inanglan olduk¢a zengindir. Ozellikle 6liiniin
gomiilmesiyle ilgili pek ¢ok adet ve inanma vardir ve gegmisten gelerek
giiniimiizde hala yasamaktadir. Eski Samanist Tiirkler ve diger Orta Asya
ulularinin defin térenleri hakkinda Cin kaynaklarindan genis bilgiler ediniriz.

Goktiirklerin defin toreninde 6lii ¢adira konur, ogullan, torunlari,
erkek-kadin bagka akrabasi, atlar ve koyunlar keserek ¢adinn 6niine koyar-
lar. Oliiniin bulundupu ¢adir etrafinda atla yedi defa dolagirlar. Yiizlerini
bigakla kesip aglarlar ve bu téreni yedi kere tekrar ederler. Sonra belirlenen
bir giinde 6liiniin egyalanm, atim ve 6lilyii yakarak kiiliinii belirlenen baska
bir giinde gomerler (inan, 1986: 177-178).

Cin kaynaklannda Hunlarin defin térenine ait bilgiler, Isa’dan énce
IIL. yiizyila aittir. Bu habere gére; Hunlar oliilerini tabut igine koyarlardi. Bu
tabut i¢ ve dig tabut olmak iizere iki katliydi. Bu tabutlan altin ve giimiis
islemeli kumas ve kiirklerle érterlerdi. Agaglar dikilmis mezarhklar1 ve ma-
tem elbiseleri yoktu (Kocasavas, 2002: 67).

Ulkemizde 6liiniin defni Islami geleneklere gére 6liiniin gasli, kefen-
lenmesi, tabuta konmasi ve cenaze namazinin ardindan mezara konmasi
seklinde gergeklestirilir. Gasil ve kefenleme siirecinde bolgelere gore birta-
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kaum mabhalli uygulamalar gériiliir. Bunlar bazi kokulu bitkilerin cennet koku-
su inanciyla gasil suyuna konulmasi, kefene ayet ya da dua yazma bigiminde
go6zlemlenir (Ersoy, 2002 : 86-101).

Tiirk halkinin inanglarina gore; 6lilyli acele gémmekte, misafirlere
yemek yetistirmekte ve alinan borcu 6demekte acele etmekte hayir vardir.
Sakincali bir durum yoksa, giines battiktan sonra 6lii gomiilmez, ertesi saba-
ha birakilir (Turan, 1982: 546).

Oliimiin gergeklesmesinden, cenazeye gelecek kisilerin toplanma-
sindan sonra oOlilyii gommek i¢in hazirhklara baslanir. Bu hazirliklar; yika-
ma, kefenleme, cenazenin taginmasi, cenaze namaz islemleriyle gergeklesti-
rilir. Olilyii gommek i¢in 6nce dinsel ve geleneksel kurallar iginde yikamak
gerekir. Yikama isini 6lii yikayicilar, hocalar, 6liiniin yakinlan, bu isi bilen
insanlar yapar. Olii yikama isi evin iginde, bahgesinde veya hastanede yapi-
labilir. Oliiniin yikandig1 su, temiz olduktan sonra her yerden alinabilir
(Altun, 2004: 327).

Barak Tiirkmenlerinde, 6lii suyunu geng kizlar getirir. Olii igin hazir-
lanan suya el siiriilmez, 6liiniin yikanmasindan artan suyla ilgili ¢esitli pra-
tikler goriiliir. Zara, Erzurum, Duragan, Eskisehir, Kastamonu, Nallihan,
Ayas, Ankara, Cubuk, Kirsehir'de 6lii yikama suyundan artan su dokiiliir.
Bogazlayan’da, dliiniin ardindan ¢ok iiziilmemek i¢in, Afyon’da 6te diinyada
6liiyle bulugsmak igin, Corum’da ac1 sogusun diye, ev halki artan su ile elini
yuziinii yikar. Usak, Cankin, Aksaray, Kayseri, Konya, Bogazlayan’da artan
su ile dlenin ¢amagirlan yikanir. Usak’ta hak hukuk varsa iizerinden siynlsin
diye artan su 6lilye dokiiliir. Oliiniin yikams1 ve kefenlenisi sirasinda degisik
kokulu maddeler yakilip tiittiiriiliir, cesede ve kefene ¢esitli kokular, yaglar,
kutsal sular dokiiliir. Yakilarak koku ¢ikarilan maddelerin baginda buhur,
giinliikk, kafur ve 6dagac1 gelmektedir. Kirsehir, Usak, Erzurum, Corum,
Sivas’ta kokuya seytan gelmez diye; Afyonkarahisar, Bogazlayan’da, gékten
kokuya melekler iner diye; Konya ve Merzifon’da 6lii kokusu yok olsun
diye; Hopa ve Rize’de mezarda, cesede yilan, ¢iyan yanagmasin diye bu
kokulu maddeler yakilarak tiitsii yapilmaktadir. Cesede ve kefene dokiilen ve
stiriilen, kokusu sindirilen maddeler giil suyu, giil hatmi, giil yag, giil kuru-
su, kadinlar i¢in kina, haci yagi, haci siirmesi, esans, kolonya, zemzem suyu,
kafur, ¢orek otu, misk, karanfil tozu, kokulu ¢igekler ve kokulu yapraklardan
olugmaktadir (Omek, 1979: 49-52).

Bu diinyadan gogerken goétiiriilen kefen, eskiden bugiine hep 6nemli
tutulmustur. Kefeni ya da kefenin parasimi hazirlamaya her zaman 6nem
verilmigstir. Kefen, disandan bir iplikle dikilmez, kefenin kenarindan ¢ekilen
kendi ipligiyle dikilir (Altun, 2004: 329). Erkek kefeni, ii¢ par¢a olarak;
omuzdan ayaga kadar ortiilen bez (gomlek), bastan ayaga kadar o6rtiilen bez
(izar) ve yine bastan ayaga kadar ortiilen bez (lifife) den ibarettir. Kadin
kefeni ise bes par¢a bezden yapilir. Bunlar, basa ortiilen bez (himar), gogiise
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konulan bez (dir), gégiisten gobege ya da diz kapagina kadar ortiilen genis
bez (hirka), izar ve lilifeden olusur. Halk arasinda 6ldiigii zaman bagkasina
yiik olmasin, kefen telasi olmasin ya da kendi helal parasindan olsun diisiin-
celeriyle kiginin sagliginda kefenini alip bir késeye saklamasi ya da bunun
i¢in para ayirmasi ddetine rastlanir. Hac ziyareti yapanlardan ¢ogunun zem-
zem suyu ile 1slatilmig ve kurutulmus kefenliklerini beraberlerinde getirdik-
leri ya da gidemeyenlerin Hacca gidenlere kefen 1smarladiklan goriiliir (Or-
nek, 1979: 52-54).

Cenaze tabut ile tagimir. Tabut yapiminda kullanilan malzeme tahta-
dir. Camilerde hazir bir tabut bulunur ve herkes defin sirasinda bu tabutu
kullanir. Cenaze namazina ise 6lii yakinlan ve dileyen herkes katilabilir.
Cenaze namazim erkekler kilar, kadinlar cenazeyi mezarhga yakin bir yer-
den izlerler (Altun, 2004: 331-332). Cenaze evin 6niindeyken ve cenaze
namazindan 6nce bir helallesilir.

Islam dinine gére, Miisliiman olan herkesin cenaze namazi kilinir.
Cenaze namazimn kilinmast i¢in, 6liiniin Miisliiman olmasi, Islami kurallara
gére yikanmis olmasi, cemaatin olmasi, cemaatin tabutun 6niinde olmasi,
namazi kildiracak imamin kibleye karsi yere yakin bir yere konmus olan
tabut igindeki 6liniin gogsii hizasinda durmasi gerekir. Cenaze namazi dort
tekbirden meydana gelir. Cenazenin 6niinde imam, imamin arkasinda cemaat
siralanir. Cenazenin kadin, erkek, ¢cocuk ve kiz gocuk olusuna gére namazda
okunmasi gereken dualar degisir. Cenaze namazi ile namazi kilinan 6lii hak-
kinda bir gesit “aklama” yapilir (Omek, 1979: 54).

Cenaze namazindan sonra o6li, halk arasindaki adiyla “ebedi
istirahatgah1” olan mezarlhiga gétiiriiliir. Mezar yeri, kdylerde 6liim olayinin
hemen duyulmasindan sonra es dost tarafindan kazilarak hazirlanir. Sehirde
bu isi belediyeler yapar. Ulkemizde 6liiniin istiine toprag erkekler atar. Pek
¢ok yerde kadinlar mezarlia bile gelmez. Konya/Ermenek/Besyayla’da
mezarlikta cemaat, eline birer kiigiik tas alarak bu tasa “ihlas” suresini okur
ve mezara atar (Yildiz, 1968: 4744).

Mezarliklar, gerek k6y gerek kasaba ve sehirlerde oturum yerlerinin
hemen disinda yer alir. Genellikle yol kenarlanna kurulmustur. Ulkemizde
mezarliklarin ¢ogu terk edilmis bir goriintii ¢izer. Bir kismu ise derli toplu,
cicekli ve siislii bir parkin 6zenli goriiniisiindedir. K6y ve kent mezarhiklan-
nin genel gériiniigii arasindaki fark, mezarlann tipleri, yapimu, taglan ve siis-
lemesi ile kendini gosterir. Biiyiik kentlerde kubbeli, pahal, tagh, mimar
elinden gikma mezarliklara rastlanir. Mezarlann siislenmesi igin agag, ¢igek
ve belli otlar kullanilir. Mezarlarin basina aga¢ dikmek, lizerlerine ¢igek
dikmek, bakiml otlar yetistirmek daha ¢ok ilge ve kentlerde goriiliir (Omnek,
1979: 65).
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3. Oliim Sonrasi

Eski ve Ortagagda Altaylarda yasayan Tiirkler cenaze térenlerinden
sonra karsilikli iki ates yakacak ve bunlarin her birinin yanina altindan
insanlarin, hayvanlarin ve egyalarin gecirilmesi igin birbirine uglarindan iple
bagh iki mizrak yerlestirerek bunlarin aralarindan gegmek suretiyle kendile-
rini anttiklarindan s6z etmektedirler. Giiniimiiz Yakut Tiirklerinin cenaze
torenlerinden sonra doniis yolunda yaktiklar1i bir atesin {izerinden
atlamalar1 ve 6liiniin atesten gegemeyecegine inanmalar1 Altay Tiirkle-
rinin adetleriyle 6rtiismektedir (Roux, 1999: 155-156).

Cin kaynaklarinda eski Tiirklerin yas tutma adetlerine dair baz ka-
yitlar bulunmaktadir. Bu kayitlara gére; yas tutanlar 6liiniin bulundugu ¢adi-
rin etrafinda atlanyla siiratle dolagirlar, bagira ¢agira aglarlar, saglarini basla-
nm1 dagitirlar, 6lenin atlarini, kuyruklarimi keserek kurban ederlerdi. Yas
tutanlar yiizlerini, kulaklarimi parg¢alarlar, keserler aynca yemek verirlerdi.
Bu adete Manas Destani’nda da rastlanmaktadir. Yine yas alametlerinden bir
digeri de elbiseyi ters giymektir. Kirgiz-Kazaklarin bazi boylarinda kadinlar
agit soyleyip aglarken ters oturur ve elbiselerini ters giyerler. Bu adete Ana-
dolu’nun bazi bolgelerinde rastlanmaktadir (Kocasavag, 2002: 73).

Olen kisinin ardindan agt séylendigi gibi yas da tutulur; ancak Isla-
miyet’e gore oliiniin ardindan aglamak, yas tutmak dogru degildir. Ahiska
Tiirklerinde yas 3 veya 7 giin siirer. Dagistan Tiirklerinde ise 6lenin akraba-
lan yas tutar. Yasin siiresi akrabalik derecelerine gore degismektedir. Yakin
akrabalar igin yas siiresi bir yilken diger akrabalar i¢in bu siire kirk giinle
sinirl olabilir. Anadolu’da ise en yaygin yas siiresi 3, 7, 40 giin, en fazla 7-8
senedir (Altun, 2004: 353).

Oliiniin arkasindan yas tutulur. Bu siireyi dinsel, geleneksel ve top-
lumsal etmenler belirler. Yas, 6lenin yakinligina, 6liim bigimine, yagina,
6liimiin sirali olup olmamasina ve bas sagligina gelenlere gore belirlenir. Bag
saghgina gelindigi siirece 6liinlin yakinlan eski diizenlerine dénmezler. Bu
sire i¢inde baz1 seylerden kagimlir. Bunlardan birkagim §dylece
siralayabiliriz. Renkli siislii giysiler giyilmez, eglencelere katiinmaz. Ma-
kyaj yapilmaz. Varsa diigiin siinnet, nisan ertelenir veya térensiz yapilir.
Yasta evde beklenir. Oliiniin ardindan serbet yapilir, para dagitilir (Ar-
tun,1998:4-28). Oliiniin arkasindan cenaze evinde Kur’an-1 Kerim okutmak
en yaygin olan gelenektir. Oliiniin her cuma aksamu evine gelip kendisi igin
Kur’an-1 Kerim okunup okunmadigina baktigina inanilir. Buna inanan ev
sahipleri de 6liiniin ruhunu memnun etmeye ¢aligirlar (Altun, 2004: 341).

Iskat — Devir

Islam inancinda &len bir kiginin sagliginda kilamadig namazlan, tu-
tamadig1 oruglan ve yerine getiremedigi yeminleri i¢in fakire para verilmek-
tedir. Bu olaya “‘iskat” denir.



PROF.DR.ERMAN ARTUN- 208

Miisliimanlar arasinda “devir” gelenek haline gelen bir uygulamadir.
Olenin yasadigi déneme ait olan kilmadigi namazlar ve tutmadig oruglar
hesaplanarak bir ya da birkag fakire “fitre” verilir. Eger mirasindan ayrilan
mal ya da para, borcunu kargilamiyorsa, eldeki malin tutan kadar para veya
altin en ¢ok yoksulun bulundugu “devir iglemi” ile elden ele gezdirilir. Bu
islem biitiin mallarin karsihig1 iskat tutarina ulagincaya kadar devam eder.
Devir bittikten sonra dualar edilir, “iskat akgesi” devire katilan fakirler ara-
sinda paylastinlir (BL, 1986, C.11: 5492).

Anma Giinleri Ile figili Inanglar ve Uygulamalar

Oliiyii anma ile ilgili inang ve uygulamalar Islami kiiltiir gergevesin-
de daha belirgin bir hal almigtir. Ulkemizde 6lityii anma giinleri degisik adlar
almakta olup, Islami gelenege goére gergeklestiriimektedir (Ersoy, 2002,
S.54: 86-101).

a- Ik Gecesi: Oliiniin defnedildigi giiniin ilk gecesi tamdiklar gelir,
genellikle aksam namaz ile yatsi arasindaki siire iginde Kur’an okunur, dua-
lar edilir, mevlit okutulur. Bu gecede 6lii sahipleri genellikle yemek hazirla-
mazlar, bu isi komsulan iistlenirler. Bu gece aym zamanda bas saghg dile-
me andir.

b- flk Cuma: Defini takip eden ilk persembe aksamu ilk gecede ol-
dugu gibi toren icra edilir. Baz aileler, bu giinden sonra yastan gikarlar.

¢- Yedisi: Definden yedi giin sonra, yukandaki gibi icra edilen anma
giiniine denir.

d- Kirk: Definden kirk giin sonra icra edilen anma giiniidiir.

e- Elli fkisi: Ulkemizin her yerinde olmasa da biiyiik bir bsliimiinde
bu giin de yukaridakiler gibi Islami gelenege gore icra edilir.

f- Kara Bayram: Definden sonra ilk dini bayram (Ramazan veya
Kurban), Kara Bayram olarak adlandinlir. Bu bayramda 6lii sahibi, digsan
¢ikip basgkalan ile bayramlagmaz. Bagkalar1 kendilerine gelir, ama bu
bulusmada bayram havasi goriilmez, sanki ilk giinkii gibi acilar i¢inde
aglagilir. Ev sahibi, bayramlarda goriilen seker veya tatli ikramu yerine, ¢ay
veya ac1 kahve ikram eder.

g-Yil Déniimi: Oliinin yil dénimii  giiniinde, bir anma
gergeklestirilir.

Anadolu’da 6lilyii anma giinleri degisik adlar altinda olmakla bera-
ber bu giinler Islami gelenege gore gergeklesmektedir. Omegin; Dagistan’da
defin igleminin yapildif1 giin, 6liiniin alerabalan sadaka olarak kavurma,
helva ya da lavas ekmegi dagitirlar. Yoriiklerde ise bir evden 6lii ¢ikinca ii¢
giin 6lii evinde ocak yakmak yasak ve ayip sayildig i¢in ev sahibinin yiye-
cegini komgular ve dostlar saglamaktadir (Altun, 2004: 342). Yériiklerde olii
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gomiildiikten sonra ziyafet verilir. Oliiniin cam igin yedi giin ¢6rek dagitilir
ve helva dokiilir. Oliiniin giysileri fakirlere dagitilir. Mezann bagma kirmizi
bayrak dikilir.

Biitiin Tiirkiye'de o6liim 6ncesinden baslayip 6liim sonrasina kadar
uzayan asamalar igerisinde uygulanan dinsel, ritiiel ve biiyiisel igerikli bir¢ok
adet islem ve pratik vardir. Omegin; 6lenin esyalan yikanip temizlendikten
sonra fakirlere dagitilir. Birgok yerde “soyka” denilen 6liiniin giysileri, ¢a-
magirlan, yatak carsafi gibi egyalar bagislanmadan 6nce annma igleminden
gegirilir (Boratav, 1984: 200).

Oliiniin arkasindan kirkinci giin yemek yapilir, elli ikinci giin lokma
dokiiliir. Tarsus’ta yas torenlerinin baginda 6liiniin ruhu i¢in verilen yemek-
ler gelir. Oliiniin 740 ve 52. giinlerinde tamdiklara yemek verilir ya da 6lii-
niin ruhuna Kur’an-1 Kerim okutulur. Eski Tiirklerde de cenaze térenlerinde
at yaniglan diizenlenir, 6lii as1 denen ziyafetler verilirdi. Oliiniin 7-40 ve 52.
giinlerinde yapilan yemekler aslinda Islimi kurallardan degildir. islimiyet’e
gore bu yemekleri yapma zorunlulugu yoktur; ama zamanla 7-40 ve 52 gibi
formiilistik sayilara zamanla islimiyet’e girerek Islami renge biiriinmiig, halk
tarafindan kabul gémiistiir. Boylece islimiyet’in aslinda olmayan bir pratik
Islimi nitelik kazanmustir (Dalgintekin, 1995:55).

Gaziantep dolaylaninda Tiirkmen ve Baraklarda 6lenin yakin akraba-
st kadinlar saglanini keserler. Yasin kaldinlmasinda, yas giysileri kara yaz-
malar ¢ikanlir, al veya ak yazmalar baglanir, giysiler diizeltilerek diizii giyi-
lir. Sanlurfa ve Erzincan’da, 6liimden bir hafta veya on giin sonra komgular
6lii evini hamama ¢aginr. Zara’da, komgu kadinlar, yaslh ailenin kadinlarim
evlerine ¢aginir, yikarlar. Merzifon’da ve Kayseri’de, 6liiniin kirkindan son-
ra, komsular ve alarabalar 6lii evini hamama gétiiriirler. Corum’da 6liiniin
kirkinci giiniinden sonra, 6lii evi “acimiz sonsiin” diye hamama gider. Sanli-
urfa ve Siverek’te kirk giin sonra 6lii evi komsulannm hamama davet eder
(Basgetingelik, 1998: 299).

4. Olim Adetleri, inamslan ve Bunlara Bagh Pratikler

Olen kisinin esyalan yikanarak ve temizlenerek 6liimden arindinl-
makta ve baskalarina verilerek de 6liim evden disanya ¢ikariimaktadir. Oli-
niin biraktif1 esyalanyla, geride kalanlan tedirgin edecegi korkusu, uygula-
nan pratiklere egemen olmaktadir. Yine de bu amagla, 6lenin goziiniin arka-
da kalmamas: igin, 6lenin en yeni giysisi tabutun istiine konulmaktadir.
Olenin egyalariyla ilgili bu uygulamalarda islamiyet 6ncesi Tiirk toplulukla-
nnda goriilen, 6lenin 6te diinyada da ihtiyac1 olacag: diisiincesiyle; 6liiniin
giysileriyle ve esyalariyla gémiilmesi pratiginin izlerini gdrmek miimkiindiir
(Basgetingelik,1998: 110).

Eski Tirklerden giintimiize kadar Tiirk toplumlan i¢in mezarlar ve
mezarhklar kutsal yerler olarak kabul edilmig, sik sik ziyaret edildiginde
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6lilerin mutlu olacagina inamlmstir. “Atalar kiilti” eskiden oldugu gibi
bugiin de islevini siirdiirmektedir.

Adana/Feke’de yikama ve kefenleme Islami usullere gore yapilmak-
tadir. Oliiniin yikanmasi, abdest aldirilmasi, kefenlenmesi bu esaslara gére
yapilan uygulamalardir. Bunlarin yaninda 6liiniin yikandigi suyun kaynatil-
dig1 kazanin ters g¢evrilmesi ise biiyiisel bir islem olarak degerlendirilebilir.
Kazanin ters ¢evrilmesiyle 6liimiin kazanin altinda kalmasi ve oradan uzak
olmas: saglanmaya galigilmaktadir. Olii evinde gérdiigiimiiz adetler bize eski
Tiirklerde gorilen mezardan donenlerin 6liiniin giktif1 eve gelip topluca
yemek yemelerini ve igki igmelerini hatirlatmaktadir. islaimi gelenek iginde
icki yasak oldugu i¢in i¢ki igme ddeti kaybolmus; fakat topluca yemek yeme
ideti devam etmektedir. Olen kisinin esyalarinin yikanip ihtiya¢ sahiplerine
verilmesi dini bir islem gibi goriinmesine kargin, 6liimiin antilip evden uzak-
lagtirlmas: ve 6liiniin tekrar geri gelebilecegi inancina dayal biiyiisel bir
islem olarak da degerlendirebiliriz. Olenin yakinlan, devir ile 6len yakinlari-
nin diinyada yerine getiremedigi islimi emirleri yerine getirmeye galigirlar.
Boéylece geride kalanlar 6lenin diger diinyadaki durumunu kolaylastirdiklan-
na ve rahat olmasini sagladiklanna inanirlar (Karakag, 2005 ).

Adana/Aladag ve gevresinde, 6liiniin ardindan bir dizi adet ve inan-
ma uygulanir. Dinsel y6nii agir basan bu uygulamalarda, biiyiisel pratikler de
goriiliir. Riiyalann, birtakim nesnelerin ve hayvanlarin 6liimi ¢agirdign dii-
stniliir. Oliimi uzaklaghrmak icin gesitli davramislarda bulunulur. Cenaze
ciktiktan sonra kotii ruhlan evden uzaklagtirmak igin tiitsii yapilir. Oliiniin
gomiildiiii giin, mezardan donenlerin 6lii evinde yemek yeme gelenegine
Aladag’da da rasthiyoruz. Oliiniin evinin kapisi yedi giin hi¢ kapanmamakta,
gelen gidenler olmaktadir. Bu arada, kisinin 6ldiigii odada “yedi giin” 151k
yakilmaktadir (Y1ilmaz, 2005 ).

Mezartasi- Oliim

Bu adet eski Tiirk ve Orta Asya, Mezopotamya kiiltiirlerinden kal-
madir. Arap —Islam iilkelerinde mezar tagina rastlanmaz. Mezarlara tas di-
kilmesi Islam cografyasinda sadece Anadolu’da vardir. Ruhun 6lmezligine
inanildig1 i¢in “6lim” kelimesi yerine “diinya degistirdi”, “géctii”, “don
degistirdi”, “hakka yiiriidii” gibi terimler kullanilir

Mezar Sagisi

Eski Tiirkler, olaganiistii giiglere sahip olduguna inanilan iye ve ruh-
lar1 memnun etmek, onlann yardimin1 ve nzasin1 kazanmak amaciyla yiye-
cek-igecek dagitirlardi. Bunlara “sagi” adi verilmistir. Sagilar 6z itibariyle
“kansiz kurban”’ niteligindedir. Iste mezarlann istiine serpilen arpa, bugday,
bulgur gibi yiyecekler de iyeleri memnun etmek amacim tagir. Kansiz kur-
banlar sayesinde kara iyeleri memnun ederek mezardan uzaklastimak ya da
ak iyelerin yardimin1 kazanmak amacinin giidiildiigii s6ylenebilir. Mezar
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Uzerine arpa ya da bugday serpilmesindeki amag; mezar basina gelen hay-
vanlarin bunlan yemesi ve 6lilye sevap kazandirmasidir.

Oliiye Kina Yakma, Siirme Cekme

Tagseli yoresinde yash hastalar 6lmeden 6nce el ve ayaklarina kina
yakilarak siisleme, olilye kina yakma, 6lilye siirme ¢ekme ve basina ¢i¢ek
takma islemleri uygulamalan eski inang kalintilandir. Olen kisi iyi bir insan
ise bagindaki ¢igegin ¢lirbmeyecegine inanilir (Dalgintekin, 1995: 57).

Olii Evinde Isik

Oliiniin yikandign yerde 151k yakihir. Eski Tiirklerden beri bu adet
degisik sekillerde kendini gostermektedir. Tirk inanglarina gore, 6lii evine
kirk giin siire ile girmeye ¢alisan ruhlar bulunmaktadir. Oliim ruhlanindan
korunmak i¢in 6lii evinde kirk giin 151k yakalir.

Kirgiz-Kazaklarda 6liiniin ruhu igin 6lii evinde her giin bir tane mum
yakilir ve bu kirk giin devam eder. Bu inan¢ Goktiirklerde, Bulgaristan ve
Azerbaycan Tiirklerinde, Agri, Van ve Erzurum’da da goriilmektedir. Tiirk
inanglarina gore, 6lii evine kirk giin siire ile girmeye ¢alisan ruhlar bulun-
maktadir. Oliim ruhlarindan korunmak igin 6lii evinde kirk giin 151k yakalr.

Olii Kazanim Ters Cevirme

Oliiniin yikanmasindan sonra 6lii suyunun kaynatildigi kazan ters
cevrilip tizerine su konur. Kazanin ters ¢evrilmesinin nedeni; bir daha suyun
1sinmamasi, yani bir daha o ailede 6lim olayinin yasanmasinin istenmeyigi-
dir. Kazam kuran ve kaldiran kiginin ayn1 kisi olmasi gerekmektedir. Kazan
ters ¢evrildikten sonra iistiine su konmasinin nedeni; 6len kiginin ruhunun
eve geldiginde bu sudan i¢mesini saglamaktir. Cukurova’da kazan ters gev-
rildikten sonra i¢ine bir de mum yakilir. Cenaze suyunun kaynatildig: kaza-
nin atesi sondiiriilmez (Dalgintekin, 1995).

Glinliik Tiittlirme

Cenazenin kefenlenmesi sirasinda bir kaba yakilan atesten alinan bi-
raz koz konur ve iistiine de giinliik serpilir. Bu, 6liiniin ¢evresinde gezdirilir.
Giinlitkten ¢ikan koku kefene ve cenazeye tiittiiriiliir. Buna “giinliik tiittiir-
me” denir.Bu, 6liintin giizel kokmasi, 6biir diinyaya temiz gitmesi ve &biir
diinyada yerinin de kokusu gibi gtizel olmasi igin yapilir (Y1lmaz, 2005: 106
):

Murt Dah

Tarsus’ta bazi koylerde 6liiniin yikanacagi suya murt dah atilir; ¢iin-
kii murt dali kutsal sayilir. Hz. Muhammed’in murt dalinin kutsal oldugunu
sOyledigine, tiim bitkiler sabaha kadar kirk defa silkinirken murt dalinin, yaz
kig namaz kilarak Allah’1 zikrettigine, bu nedenle d6ért mevsim yesil kaldigi-
na inanilir (Dalgintekin, 1995:120).



PROF.DR.ERMAN ARTUN. 212

Olii A1

Tarsus’ta cenazenin kalktif1 yere, bir tabak un, bir sogan ve bir kagik
yag ilave edilerek konur, sonra da bir fakire verilir. Yorede pek nadir rastla-
nan bu ddetin amaci; kisinin eceliyle 6ldiigiinii belirtmektir. Bu pratigin uy-
gulanmasinda kétii iyeleri memnun etmek i¢in ikramda bulunma, kétii iyele-
rin kotiilikklerini uzaklagtirma gibi bir amacin oldugunu séyleyebiliriz
(Dalgintekin, 1995:121).

Islamiyet 6ncesi adet ve inanmalarda goriildiigii gibi, 6liiniin ruhuna
yemek verilmesi ya da 6te diinyada da tipk1 bu diinyada oldugu gibi yemek
yedigi diisiincesi, giiniimiiz toplumunda da gériiliir.

Olii Evini Temizleme

Oliimle ilgili bir inanisa gore, Azrail can alacag zaman evde bulu-
nur. Olen kisi kétilyse Azrail can alirken balta, bigak gibi kesici aletler kul-
lanir. Bu esnada, kanlar etrafa sirar. Iste bu sebeple cenaze kaldinhinca evin
sergisi de kaldirilir ve iyice yikanir. Altay Tiirklerinde de 6liim olayindan
dolay: kirlendigi kabul edilen ev, 6zel olarak davet edilen kamlara temizleti-
lirdi (Dalgintekin, 1995:124).

Sise Kirma

Kefenin iizerine zemzem suyu ve koku siiriildiikten sonra bunlarin
i¢cinde bulundugu sige yere atilarak kirilir. Bunun sebebi; bir daha 6liim ola-
yinin gergeklesmesini istememedir.

Mezar Ziyareti

Bulgar Dag Yériiklerinde gelin alayi dogru obanin mezarhigina ge-
lir. Topluca mezarhgin etrafinda bir defa doniiliir.

Mezar iizerine dikilen bitkilerin hem mezarin kaybolmasin1 6nledi-
gine hem de sallandik¢a oliiniin giinahlannin dékildiigiine inanilir
(Dalgintekin, 1995:125). Mezarin bagina kimiz1 bayrak takilir. Olii gikan
eve ertesi giin ekmek ve yemek géndermek adettir.Cenaze suyunun alindig
su kabinin (kevki) agzi1 bigakla agilmaz tasla kirilir.

Kefen Adetleri

Kefen bigakla kesilir ve elle dikilir. Dikilirken ipin basina ve sonuna
diigiim atilmaz. Diigiim atildig1 takdirde 6teki diinyada goriisilemeyecegine
inanilir.

Kazma Kiirek Takirtis1

Cenaze evinde 6lii gomiildiikten sonra bir ziyafet verilir. Buna
“kazma kiirek takirtisi” denir. Tirkmenler, geng 6lmiis bir adami gémdiikten
sonra, onun atim siislerler ve 6liiniin istiinden ¢ikan elbiseyi bir agaca giydi-
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rirler. KSyiin kadinlan donatilmig bu at ve giydirilmis agacin kargisina gege-
rek agitlar okuyup aglarlar (Cin, 2004:140).

Eski Tiirklerden giiniimiize kadar gelen bir gelenekle, 6liiniin go-
miildiigi giin, mezardan donenlerin 6lii evinde yemek yeme pratigine Adana
ve gevresinde de rasthyoruz. “Kazma-kiirek” yemegi veya “kazma takartis1”
ad1 verilen bu yemek toplu sekilde “6liniin ruhu i¢in” yenilmektedir
(Basgetingelik,1998:166).

Oliim inanglan

Oliim olay1 gergeklestikten sonra yeni bir limiin olmamas igin,
Sliiniin yattify yere tas konmasi; tagin agirhginin 6limi almasi, yok etmesi
icin, igi biten kazamn ters g¢evrilmesi; kazanin yeni bir 6liimde kurulmasini
6nlemek igin, cenaze gecerken ve yikanirken goluk gocugun bile uyandinl-
masi; uyuyanlarin, 6zellikle daha korumasiz olan ¢ocuklarin 6lii baskinina
ugramamalan i¢in, 6liiniin yikanacag suyun evden kullamilmayip disardan
getirilmesi; 6liimiin evdeki diger bireylere bulagsmasim 6nlemek igin, cena-
zeden sonra evde “iizerlik”, “buhur” tiittiirillmesi; evin siipiiriilmesi; evde
dolasan 6liim ruhunu ve diger koétii ruhlan uzaklastirmak igin, cenaze evden
cikarihrken arkasindan oklava ya da bigak gibi seyler atilmasi, haftanin ilk
giinii 6len cenazenin yikanirken istiinde oklava kirilmasi; evden ¢ikan 6lii-
niin arkasinin kesilmesi, devaminin olmamasi igin, cenaze evinden geldikten
sonra el yiiz yikanmasi; 6limiin bulagsmamasi igin uygulanan davranslar-
dandir (Basgetingelik,1998: 167).






DOKUZUNCU BOLUM
HALK BILGISI

A. HALK HEKIMLIGI

Halk hekimligi tarihi, insanhk tarihi kadar eskidir. Hayvanlarin ig-
giidiileriyle yaptiklarin1 gozleyen insanoglu daha sonra bunlar1 kendine uy-
gulayarak kendi kendinin hem doktoru hem eczacis1 olmugstur. Bu dénem-
lerde hastaliklarin nedenlerinde ve tedavisinde insanoglu yetersiz kalmig ve
hastaliklar ay ve giines tutulmalan, yidizlar, firtinalar ve simsek g¢akmasi
gibi doga olaylarina baglanmigtir. Bu nedenle eski ¢aglarda insanlar hastalik-
larnin1 tedavi etmek i¢in biiyiiden yani sihirden yararlanmiglardir. Zamanla ilk
insan bu tiir varliklan kutsal tutmaya baglamis ve béylece totem-klan anlayi-
st dogmustur. Tedavi amaci olarak totemin sembolii olan muskalar, sihir ve
diigmeler kullanilmigtir (Sar, 1989: 219).

Insanin varoluguyla yasit olan halk hekimligi ve geleneksel uygula-
malar, giintimiizde “kiiltiir miihriimiiziin izlerini tagiyan” yasayan tarih ola-
rak degerlendirilmektedir. Insanoglu hastaliklardan korunmak ve hastalandi-
ginda iyilesmek igin sihir, bilyii ve dinden yardim beklemis, yasam boyu
edindigi deneyimlerden yararlanmistir. inamilan ve giiven duyulan bu etmen-
ler halk hekimligi uygulamalannmin yagama gegirilmesini kolaylastirmis ve
insanlik tarihi boyunca siirmesini saglamigtir (Polat, 1995:1).

Halkin, hastaliklarin nedenleri, belirtileri, siireleri konusundaki goriis
ve inamislariyla hastaliklar gegirmek ve onlan sagaltmak i¢in kullandiklan
geleneksel, yoresel ilaglann, biiyiisel ve geleneksel islemlerin, uygulamala-
nn tiimii halk hekimligi ve eczacilifi olarak adlandirlir. Tiirk halk kiiltiiriin-
de halk hekimligi ile ilgili geleneksel inanis ve iglemlere 6mek olarak; balik
ve siitlii iiriinlerin beraber yenilmesinin zehirlenmeye yol agtifina inanilma-
s1,.zehirlenene sarimsakh yogurt yedirilmesi, rahatsizlagip, durgunlasan biri-
sine nazar degdigine inanilmasi, gesitli dualarin okunup iiflenmesi veya kur-
sun doktiirilmesi gibi "kocakan ilaci" olarak adlandinlan uygulamalar veri-
lebilir. Bunlara geleneksel yontemlerle dis ¢ekimi, kink ve gikiklarin gele-
neksel "simk¢i”lar tarafindan iyilestirilmesi, siinnet yapim yontemleri ve
benzerleri eklenebilir (Cobanoglu, 2009, C.3: 1063)

Sagligin, ruhlarla dolu olan gevre ile insanin dengeli olmasiyla kaim
olduguna inanilan Islam &éncesi Orta Asya Tiirkliigiinde, hastahklann, bu
dengenin bozulmasiyla yani insan ruhunun, kétii ruhlar tarafindan kaginlma-
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s1 veya bedenine kétii ruhlarin girmesiyle ortaya ¢ikti1 kabul edildiginden,
bu diisiincenin hakim oldugu ortamda géz ile gériilebilen maddi nedenlerle
ortaya gikan hastaliklar genellikle yérenin bitki, maden ve hayvanlanm ilag
olarak kullanan “emci, otacr’denilen giiniimiiz hekiminin esdegeri kisiler
tarafindan tedavi edilirken ruhi bozukluklar ve akil hastaliklar1 gibi sebebi
bilinmeyen ancak kotii ruhlarin etkisi altina girmis olduguna inanilan kimse-
lerin tedavilerini de “kam”, “saman” ve Islami devirdeki adiyla “baks:"lar
iistlenmigstir (Bayat, 1989: 61 ). Kamlarin eski gérev ve sorumluluklanm ise,
dini fonksiyon degisimine ugramis sekliyle ocakllar, kirkg¢i/gikikgilar ve
falcilar iistlenmistir (Araz, 1995: 1985).

Goézlem ve deneme yoluyla elde edilen bu bilgiler yiizyillarca birike-
rek kiltiir vasitasiyla kusaktan kusaga aktanlmis ve tip biliminin temelini
olusturmustur. Savasta, avda sakatlanmalar ve yaralanmalar, hayvanlarin
hastalanmalan, dogum olaylan insan nesline siirekli yeni bilgiler kazandir-
mugtir. Sonug olarak da iyi gézlemci ve yetenekli "iyi ediciler” (sagalticilar)
toplum iginde ortaya ¢ikmustir. Biraz deneyim, biraz gézlem, biraz sihir biiyii
kanstirilarak elde edilen basan toplum iginde diinyanin en eski uzmanhk
kollanndan biri olan yeni bir sinifi olusturmustur. Bunlara biiyiicii, jaman,
ocakli, hekim vb. gibi pek ¢ok ad verilebilir (Serdaroglu, 1996: 3).

Halk hekimliginin temelini, “Halkin saghigi, Tannnin insanlara ver-
digi en bilyiik armagandir.” inanc1 olugturmaktadir. Bu inangta islam dininin
etkisini gérmekteyiz. Bununla birlikte, halk hekimligi uygulamalarinda kiil-
tiir izlerimizi goriiriiz (Acipayamli, 1989: 1).

Bugiin tibbin gelistigini, eski halk ilaglannin kullaniliginin azaldigin
diisiinsek bile, gelenek ve goéreneklere bagh kimseler, tecriibeli yaglilardan
ve aktarlardan yararlanmaya devam etmektedirler. Aynca bilimsel hekimlik
tibbi folklorun en ileri agamasinda ortaya ¢ikmig, bu gelisirken tip folkloru
da geligmigtir. Bu nedenle halk bilgileri her gegen giin unutulmayip aksine
bu bilgilere daha yenileri ilave edilmistir. Boylece hekimle temasa gegme
zorlugu ile kargilagan halk kendi bilgilerini uygulamistir. Nitekim Anadolu'-
da birgok hastaligin halk ilaglan ile tedavi olundugu gériilmektedir (Sucu,
1989: 211).

Halk hekimligi bilgileri ¢aglar boyu kusaktan kusaga aktanlarak gii-
niimiize kadar ulasmstir. Ulkemizde kapal ve kirsal alanlarda biitiin canlih-
g1 ile yasamakta olan pratik ve uygulamalar sehir merkezlerinde adet ve
gelenek olarak aydin kesimde bile varligim1 gostermektedir. Buna uygun
6mek olarak verebilecegimiz bir davranig, kiiltir diizeyi yiiksek olan mo-
dem bir kadinin gelismis bir hastanede dogum yaptiktan sonra bagina bagla-
dig1 kirmiz1 bir kurdelenin kékeninde Orta Asya inang ve uygulamalarini
gérmek miimkiindiir.

»oo«

Halk arasinda “kocakari”, “ocakli”, “efsuncu” vb. olarak bilinen ve
kendine gére tedavi uygulamalar1 bulunan kisiler ashinda birer halk hekimi-
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dirler. Bu kisilerin yaptiklari ilaglann ve uygulamalann hastaliklarn tedavisi
ile dogrudan dogruya ilgisi bulunmazken, bazilannin uygulama ve ilaglarinin
olunlu sonuglar verdigi de goriilmektedir. Bunlar gogunlukla deneyimli
kisiler olup tedavi y6ntemlerini biiyiiklerinden 6grenmislerdir. Bu kigiler
tedavilerini evlerinde yapmakta ve halkin kendilerine verdikleri “ocak”,
“kartk — cikikgt”, “ara ebesi” gibi isimleri kullanmakta ve “agirhk atmak”
olarak tamimlanan bir iicret karsiiginda tedavilerini yapmaktadirlar (Asil-
Soner, 1989: 39)

Insan saghgyla ilgili konularda, halk arasinda 6ncelikle modern bi-
lim ve bilginin tercih edilir. Eski halk inanglanna dayalh bu tir halk
hekimligi uygulamalan, genelde, hastaneye, doktora gittikten sonra giindeme
gelmektedir. Hastanin ve hasta yakinlannin, iyilesmeye yonelik psikolojik
telkini i¢in, bu uygulamalar 6nemli bir rol iistlenmektedir (Kaya, 2001: 199-
218).

Giiniimiizde halk sagalticihiyla ilgili farkhh uygulamalar ve inanmiglarin
sirdiigi bilinen bir gergektir. Bunlar: agagidaki basliklarda inceleyebiliriz:

1- Tamamen tibbi yéntemlerle tedavi edilen hastaliklar.

2- Yan tibbi bir sekilde, yani birtakim hassal otlar, kékler, kocakan
ilaglan dedigimiz ilaglarla tedavi edilen hastaliklar.

3- Hem tibbi hem de sihri bir sekilde tedavi edilen hastaliklar.
4- Yalmz sihri bir gsekilde tedavi edilen hastaliklar.

1) Bilyii Niteligi Tagiyan Halk flaglan, Korunma ve Sagalt-
ma Yoéntemleri

a) Yatirlar:

Tiirli olaganiistii giigleri olduguna inanilan, adl adsiz velilere halk
tiirld hastaliklarim sagaltmak igin de bagvurur. Kisirlik kadinin bir sugu sa-
yildif1 i¢in, yatirlara bunu gidermek amaciyla bagvuranlar kadinlardir. Yatir-
lara giden kadinlarin giristikleri iglemler gesitlidir. Sadece bir adak, yatirin
topragindan suya kangstinp igmek, yakininda bulunan kaynaktan su i¢mek,
etrafindaki agag, ¢ali, parmaklik, pencere demiri gibi seylere bez baglamak,
dilegini daha agik, daha keskin belirtmek i¢in ufacik bir salincak asmak,
yatinn bulundugu yerde gecelemek, bunlarin en yayginlandir (Boratav,
1997: 123).

Kimi yatirlar bir hastalifin uzmanidir; ama ¢ogunda birkag hastalii,
kiminde ise “biitiin dertleri” sagaltma giicii olduguna inanmilir. Ankara’nin
Ayas ilgesinde, Isparta’da “Sitma Dedesi” vardir; adlarindan da anlagildig:
gibi bunlar “sitma uzmanlan”dir (Boratav, 1997: 124).
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b) Ocaklar:

Ocak belirli bir veya birkag hastali1 sagaltimu giiciinde olan, bu isin
yontemlerini bilen, bunu uzmanlik edinmis kimseyi gésterir: “sarilik ocagi”,
“fittk ocag1”, vb. gibi. “ocak” ve “ocakli” deyimleri es anlamda kullanlir.
Ocaklilarin hastalif1 sagaltma yéntemleri ¢ogu kez biiyiiliik islemlerdir: ama
bunlarin yaninda belirli seyleri yedirmek, i¢irmek, viicudun agriyan yerine
su veya bu maddeyi siirmek, baglamak gibi “ila¢” saydiklan geregleri kul-
landiklarn da olur.

Ocak olan kisiler, ¢okluk, bir yatinn yakinindaki kdyiin halkindan-
dir; ermisin soyundan gelmeleri, yahut onun tiirbesinde, ziyaret yerinde gé-
revli olmalannin kendilerine yetki sagladigina inanilir. Ocaklik da atadan
opula yahut anadan kiza geger; ama bu kesin bir kural degildir. Ocakli, kendi
soyundan olmayan bir kigiye de “el verebilir”. Bugiine kadar derlenen bilgi-
lere gére her hastanin ocaklisi olabilir saniyoruz (Boratav, 1997: 124).

c) Ufiiriik, afsun, urasa:

Bu tiir islemlerin biiyiik bir béliigii baglama biiyiilerini ¢ozme y6n-
temleri birer sagaltma yolu sayilir. Keza, nazarhik ve muskalar, insanin vii-
cuduna gelecek zararlan 6nleme giigleri bakimindan saglif1 koruma aragla-
ndir (Boratav, 1997: 124).

d) Kutlu Yerler:

Bir evliyanin, yani gergekte yasamig veya yasadigina inamlan bir
kiginin makami olmadig halde tiirlii hacetler i¢in bagvurulan yerler vardir:
kayalar, agaglar, pinarlar, ilicalar gibi. Oksiiriik ¢eken hastalar Everek yakin-
larindaki Delikli Kaya’daki delikten gegince dertlerine deva bulurlarms;
sitma nobetine tutulanlar, hatta kisin en soguk giinlerinde bile, gene
Everek’teki bir kaynakta bir, iki en fazla ii¢ defa yikanmakla sifaya kavusur-
larmis (Boratav, 1997: 124-125).

e) Hhzir:

Hizir’in kutlu kisiligine baglanan birgok sagaltma ve korunma islem-
leri de var. Bagkaca dileklerin yaninda ¢ocuksuz kadinlar, Hidrellez gecesi,
copgu kez bir giil dalinin dibine kiigiik bir salincak asarlar (Boratav, 1997:
125).

Halk hekimliginde bir béliik islemler de var ki igeriklerinde hem bii-
yiiliik 6geler hem de gergekgi, akilci y6ntemler bulunur. Okuma, iifleme
yoluyla olsun, yatir ziyareti bigiminde olsun, derdinden kurtulmak isteyene,
hocasi, ocaklisi, tiirbedan, yani sagaltma isini iizerine almig kimse ya da
kitaplardaki hazir “regete”ler, “manevi” araca, ¢ok defa “maddi” geregler
ekleme gerekliligini unutmazlar. Denebilir ki her iki taraf, hasta da, “hekim-
lik” gorevini iizerine alan da bu gereglerin “manevi” giicii destekleyecegine,
tamamlayacagina, yani “ila¢” nitelikli olduklarina inanirlar. Gergekgi niteli-
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gi pek belirli olan islemlerde bile tiirlii inanglara, efsanelik kisilerin kutlu
giiglerine dayanma egilimi halk hekimliginin baslica niteligidir. Ecza fabri-
kalarinin en modem ilaglarini bile alirken “sifa niyetine” demeyi unutmayan
hastalann s6zlerinde de bunun bir anlatimini buluruz (Boratav, 1997: 127).

Biiyiiliik islemlerin bile ¢ogunda, aym zamanda, gergekgi-akilci arag
ve gereglerden yararlanma egilimi var. Bir béliik sagaltma y6ntemleri ise
biitiiniiyle gergekgi-akilcidir. Bunlar “ev ilaglan”, “koca kan ilaglan” adla-
nyla gosterilir. Ev ilaglarinin, koca kan ilaglannin birgogu eski, tibbin bugiin
i¢in eskimis yeni yeni ecza maddelerinin, sagaltma y6ntemlerinin bulunmasi
ile uygulanmaz olmus geregleridir. Olumlu etkilerini unutmamig eski kugsak-
lardan miras alan yeni kusaklar, bunlara olan giiveni siirdiiriip gidiyorlar
(Boratav, 1997: 127-128).

2. Bilyiisel ve Gergekgi Nitelik Tagiyan Halk flaclan, Korunma
ve Sagaltma Yéntemleri

Elde bulunan dokiimanlara dayanarak Tiirkiye’deki halk hekimligi
ile ilgili sagaltma tiirlerini 6 grupta inceleyebiliriz (Acipayamli, 1989: 2-8).

a) Irvasa yoluyla yapilan sagaltmalar:

Irvasa, dogrudan viicutla ilgili olmayan, hastay: etkileme amaci gii-
den sagaltmadir. Irvasaya Tiirkiye’nin degisik bolgelerinde irvasa, urasa,
ugrasa, ograsa gibi adlar verilmektedir. Irvasa yoluyla yapilan sagaltmalarda
hasta, a) saglikh bir kimsenin yanina yatinlmakta, b) hamamda saghkh bir
kimsenin oturdugu kumaya oturtulmakta, c) kurt kafatasinin igindeki- su ile
yikanmaktadir. Bu gii¢ kaynaklan, a) yaninda yatmak, b) aym kumaya otur-
mak, c) tasidif1 su nedeniyle hasta ile temasa gegerek saghk ve giiglerini
hastaya gegirerek hastay iyilestirmeyi saglamaktadirlar.

b) Parpilama yoluyla yapilan sagaltmalar:

Parpilama sozciigii Tirkiye'nin degisik boélgelerinde parpilma,
parpilma, parpulama, parpulma olarak da kullanilmaktadir. Bu sagaltmalarda
hastalarin viicutlan g¢izilir, delinir, daglanir, kesilir ya da viicutlarina degnek-
le vurulur. Omegin; hastamn ustura ile gizilen bas kisminin iizerine papatya
cigegi tozu serpilir ya da birtakim sihirsel s6zciikler séylenirken hastanin
dilinin alt1 kesilir.

c) Dinsel yolla yapilan sagaltmalar:

Bu sagaltmalar, dinsel yontem, ara¢ ve madde kullanilarak yapil-
maktadir. Omegin; hasta yatir sandukasinin etrafinda ii¢ kez dolagtinhir ya da
hastaya dolunay sirasinda okunmus kaptan su igirilir.

d) Bitki kikenli emlerle yapilan sagaltmalar:

Ebe gémeci, ¢itirgy, kara tabak, 1sirgan, sanmsak, ¢orek otu, iizerlik,
diivencik, papatya, keten tohumu, saparma, zeyrek, ak zencefil, rmusir piiskii-
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lii, afyon, kara iiziim, susam, dut ve daha bir¢ok bitkinin kokii, gévdesi, ka-
bugu, yapragi, meyvesi, ¢igegi ya da tohumu oldugu gibi ya da birtakim
islemlerden gegirildikten sonra hastalara em olarak verilir. Omegin; hastaya
ii¢ sabah patlican suyu igirilir ya da, kirk evden toplanmis olan duali ekmek
yedirilir.

¢) Hayvan kokenli emlerle yapilan sagaltmalar:

Omegin; hastaya yatirda yakalanan bocekler yedirilir ya da kuduz
bdceginin suyu igirilir.
f) Maden kokenli emlerle yapilan sagaltmalar:

Civa, giimiis, altin, bakir, su, maden suyu, tag ve daha birkag maden-
sel maddeler oldugu gibi ya da birtakim islemlerden gegirildikten sonra has-
taya em olarak verilir. Omegin; sihirsel giicii olduguna inanilan tas tozu suda
eritilerek hastaya igirlir ya da hasta, degirmenin gark suyu ile yikanir. Bu
sagaltmalarin birgogu sihirsel bir yapidadirlar ve temas biiyiisii olarak adlan-
dinlan prensibe uygun bir sekilde islemektedirler (Acipayaml, 1989: 2-8).

Tiirkiye halk hekimligindeki hastalik adlannin bir¢ogu Tiirk¢e ko-
kenlidir. Dilimizin, Arap¢a ve Acemce stzciik ve kurallarca iggaline karsgi,
halk hekimligi hastalik adlarinin bu direnisi, halk kiiltiiriiniin, 6teki alanlarda
oldugu gibi bu alanda da giiglii oldugunu gostermektedir. S6zii edilen hasta-
lik adlarindan 6mek verecek olursak; albasmasi, kirkbasmasi, kurdesen,
sanlik, soguk alginlifi, soguklama, siit sitmasi, siit toplamasi, siirgiin, ¢ak-
ma, kann gubugu, kus palazi, kisirhk, kaba kulak, kirk karigmasi, kizma,
kizil yel, dolama, bogmaca vb. (Acipayamli, 1989: 5).

Giiniimiizde modern tip ile halk tibbinin bir etkilesim iginde oldukla-
n soylenebilir. Hastaliklan ortaya gikaran nedenler iizerinde g¢aligmalarini
yogunlastiran modern tip, hastaliklann tedavisinde halk tibbindan yararlana-
rak, tedavilerde ilerlemeler kaydetmistir. Halk tibbi da bu gelismelerden
yararlanma imkani bulmustur. Bu ger¢evede bazi hastaliklarda eczane ilagla-
n, halk ilaglannin yerini almaya baglamistir. Bununla birlikte nazar degmesi,
cin ¢arpmas: sonucu olustuguna inamlan hastaliklarda halk modern tibba
givenmemektedir; ama astim ve kalp gibi baz1 hastaliklarda ise halk hem
modern tiptan hem de halk tibbindan yararlanmaktadir.

Geleneksel bir yapiya sahip olan yérelerde kiiltiiriin etkisi, halkin
hastaliklara bakigim1 bigimlendirmektedir. Egitim durumunun yaninda, eko-
nomik sartlar da hastaliklara kargi olan tutumu belirlemektedir. Aynca sehir-
le temas, iletisim ve ulagim araglannin yogun kullanimi da halkin modem
tibba yaklasimim kolaylastirmaktadir. Bu egilim, 6zellikle gengler arasinda
daha kuvvetli gériinmektedir. Yapilan arastirmalar, geleneksel tiptan, mo-
dern tibba bir yonelisin bagladiini, bu yonelisin ise yorenin sosyo-kiiltiirel
ve ekonomik 6zelliklerine bagh olarak hizh ya da yavas oldugunu goster-
mektedir.
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B. HALK VETERINERLIGI (BAYTARLIK)

Anadolu halkinin veteriner olmadig1 ya da veterinere ulagamadig
zamanlarda ya da veterinere gitmek istemediklerinde hayvanlarim hastalik-
lardan korumak veya hayvanlanm tedavi etmek i¢in bagvurduklan uygulama
ve pratiklerin tiimiine halk veterinerligi (baytarlik) denir.

Geleneksel kesimde ekonomik yasam biiyiik 6l¢iide tanm ve hay-
vanciliga dayanmaktadir. Bu yiizden, ge¢imini ahirdaki hayvandan saglayan,
kamini1 hayvan iiriinleriyle doyuran kirsal kesimdeki Anadolu halki, hayva-
nina evindeki insan kadar deger vermektedir. Anadolu’ya gelmeden 6nce
yasadiklan yerlerde de baslica gegimlerini hayvancilikla saglayan, gocebe ve
yerlesik Tiirklerin, hayvan saghg ile iliskili zengin bir gelenekleri vardir.
Kasgarlh Mahmud’un kitabinda bunun, yer yer izlerini buluruz “Atin karni
agndif1 zaman ilag igirildigini” soyler.

Hayvanlarin saghigim1 koruma, hastaliklarin1 sagaltma yollan da in-
sanlarda oldugu gibi

1) Tiimiiyle akilc1 yontemler,
2) Tiimiiyle biiyiiliik islemler,
3) Biiyiiliik ve akilci katigik iglemlerdir.

Hayvan saghgim koruma yontemlerinden biri hayvanlara “nazarhk”
takilmasidir. Hayvanlann da insanlar gibi kétii géze ugrayabilecegine inani-
lir. Balikesir’in bir koyiinde hayvanlann salgin hastaliklardan korunmasi
i¢in, “yeniden canlandinlmig bir ates”in alevleri 6niinden gegirilmesi bigi-
minde bir tore uygulanmaktadir (Boratav, 1997: 130).

Hayvan sagh@ ve bakimi gelenek ve goreneklerinin bu igiincii
tiirden islemlerini incelerken, koyun ve ke¢i kirkimi, nalbantlik, igdis etme
gibi teknikleri de unutmamak gerekir. Halk veterinerligindeki uygulama ve
pratiklere birkag 6rmek verecek olursak: Hayvanin bilegi kinldif1 zaman,
kingin oldugu yer makasla kirkilir. Un ve yurnurta ile hamur haline getirilen
kanigim bir bezin iizerine yayilir. Bilegin kinlan kismina hamurlu bez
baglanir. Hayvanin bilegi yere degmesin diye, bacagindan 1-2 cm uzunlug-
undaki ¢ita bacagin iki yamna baglanir. Hayvan kalem uyuzu (gidisken
yarasi) olursa katran yag ile kanstinhip kaynatilir. Biraz ihyinca bez veya
kege ile yaranin iizerine bastirilir. Hayvan zehirlendiginde nar eksisi, sap,
toprak, sanmsakh yogurt kanstinlir, hayvanin agzindan verilir veya karnina
katran siiriiliir. Kegi ve koyunlan kan tuttugunda kulaklan kesilir (Boratav,
1997: 129).

Cumhuriyetin ilk yillarinda hayvan hastaliklan ve bunlann
sagaltilmasinda takip edilen geleneksel bilgi ve uygulamalar anlaminda halk
veterinerliginin yaygindi. Veterinerlik uygulamalan yayginlastikga gele-
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neksel uygulamalar azalmigtir. Giiniimiizde de, Tiirk halk kiiltiiriinde halk
veterinerligi ile ilgili inanmi§ ve uygulamalara devam edenlere 6mek olarak;
ot yemeyen, gevis getirmeyen kiigiikbag hayvanlann hastalandifinin
diigiiniilerek kulaginin ¢aki ile biraz kesilerek kan akitilmasi béylece hasta
hayvanin iyileseceginin diigiiniilmesi; yine ¢esitli nedenlerle karm agridifi
veya fazla yem yemesi nedeniyle ¢atlayip olecegi diisiiniilen kii¢iik veya
biiyiikkbag hayvanlara geleneksel olarak duyup ogrendikleri gesitli ilaglarin
yapilip uygulanmasi; aym sekilde hayvanlarin kirik ve ¢ikilarinin yahut
yaralannin tedavi edilmesi verilebilir. Aym sekilde, "daglama" ve
"bugulama" da, geleneksel olarak hastalandifina inanilan hayvanlan tedavi
etme yollarindandir (Cobanoglu, 2009, C.3: 1063-1084)

C. HALK METEOROLOJISI

Meteoroloji, atmosfer tabakas iginde olusan tiim olaylar ve bunlarla
ilgili degismeleri konu edinen bilim dalidir. Atmosfer tabakasi igindeki olay-
lar basing, sicaklik, yagis, buharlasma, bulutluluk, giineslenme ve riizgarlar
olarak siralanabilir. Halk meteorolojisi ise geleneksel yontemlerle hava tah-
mini yapilmasidir.

Teknik ve teknolojik yetersizlik i¢indeki toplumlarda, yiizyillara da-
yali yerel deneyim gérgii ve tahminlerle atmosfer olaylarina iliskin 6nceden
bilinebilirlik oram yiiksek denebilecek bir diizeye ulagmistir. Bu tiir toplum-
lar, ¢ogunlukla atalardan 6grendikleri hava tahmini yéntemleriyle hava tah-
mini yaparlar. Yagama savaginin verildigi toplumlarda dofa acimasiz ve
yikici olabilmektedir. Bu nedenle geleneksel yapili toplumlarda, doga kargi-
sindaki yetersizligin, zayifligin giderilebilmesi onun insanoglu i¢in hazirla-
dign tuzaklarin 6nceden tahmin edilebilmesiyle imkan kazanmaktadir

(www kulturturizm. gov.tr).

Insanlar biiyiiklerinden duyarak égrendikleri ve yasayarak uygula-
malarina sahit olduklar1 insan viicudundaki agrilarin, bulutlann, agaglarin,
hayvanlann, bitkilerin, ayin, giinesin durumuna bakarak hava tahmini yapar-
lar. Bu tahminler "Bu yil agaglar yapraklanm tepeden dokiiyor kis zor ve
¢etin olacak" veya "Bu yil sarica ansi ve ayva gok kis ¢ok soguk ve sert ola-
cak" gibi bir mevsimi igine alacak kadar genis olabilecegi gibi bulutun du-
rumundan hareketle iki saat i¢inde havanin nasil olacagina kadar da kisalabi-
lir. Bulutlann rengi, cinsi, hareketi, yildizlarin, ayin halesinin parlaklif1 veya
mathf glinesin hareketleri gibi gok cisimlerine bakilarak da hava tahminleri
yapilir (Cobanoglu, 2009, C.3: 1063-1084).

Tiirk halk kiltirinde yer alan halk meteorolojisiyle ilgili inanig ve
uygulamalara 6mek olarak; riizgarlarin yoéresel bir bigimde "yildiz, lodos,
kabayel, giinyeli, poyraz, karayel, ak¢ariizgar, kara riizgar, asag: yel, yukan
yel, gible, annag" gibi adlarla adlandinlmasi ve bulunulan yéreye ve zamana
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goére hangi riizgdnn yagmur, hangisinin kuraklik veya soguk getireceginin
bilinmesi; bulutlann, ayin ve giinesin durumundan hareketle havanin nasil
olacagina dair tahminlerin yapilmasi; bazi 6n belirtilerden hareketle "Bulut-
lar gider Aydin'a git isine, kaydina, bulutlar gider Sam'a gek koca okiizii
dama" gibi ifadelerle kaliplasan yorumlayi§ ve davrani§ bigimleni verilebilir
(Cobanoglu, 2009, C.3: 1063-1084).

1. Gokteki Cisimlere Bakarak Hava Tahmini
a- Ayla ligili Belirtiler:

- Ayin etrafinda halka geklinde kirmizi, san, gri renkle kangik daire-
ler goriiliirse, yazin kurak gegecegi, kisin bol yagish olacagi tabhmin edilir.

- Ay san renkliyse hava yagmurlu, kirmizi renkliyse hava riizgarli,
donuk renkliyse hava bozuk, tam ise havanin iyi olacagi tahmin edilir.

b- Giinegsle Ilgili Belirtiler:

- Giines bulutlanin arasindan geg yiikselirse hava iyi olur.
- Giinesin batig yeri kizil olursa ertesi giin hava iyi olur.
c- Yildizlarla llgili Belirtiler:

-Gece yildizl olursa sabah hava iyi olur.

- Hava gece yildizsiz, bulutlu ve giindiiz sicaksa ertesi giin hava
yagish olur. Yildizlar parlakhgini kaybederse don beklenir. Yildizlar fazla
151k verirse yagmur yagar.

d- Bulutlarla llgili Belirtiler:

- Bulutlann kenarlan belli degilse hava diizelir.

- Bulutlarin kenarlan sagakl ise kuvvetli riizgar beklenir.

- Bulutlar riizgar dogrultusunda yiikselirse riizgarn siirmesi beklenir.
- Ogle vakti bulut gériiliirse gece yagmur beklenir.

- Siyah beyaz bulutlar birbirine kangirsa dolu firtina beklenir.

- Giines renkli bulutlar yagmur getirir.

Gokkusag ayin etrafinda goriiniirse lodos ve yagmur beklenir. Gok-
kusag kirmuiz1 renkli ve parlak olursa riizgar ve firtina beklenir. Ilkbahar ve
sonbaharda riizgar aksam iistii hafif eserse sis olur. Hava ¢ok agiksa yagmur
beklenir. Doludan sonra sicakhk azalir. Riizgar ters dénerse hava diizelir.

Giinesin dogdugu yerden ¢ok parlak renkli gokkusag goriiliirse bi-
yiik bir yagmur gelir. Hava ¢ok sicaksa yagmur beklenir. Yagmur yagdigin-
da kabarcik olursa ¢ok yagmur yagar.
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2.Hayvanlarin Hareketlerine Bakarak Hava Tahmini
(www kulturtunzm.gov.tr)

- Horoz geceleyin oterse hava agik olacaktir

- Ordekler neseyle suya girer gikarsa yagmur yagar.

- Okiizler baglarini kaldirip burunlanm yikarsa yagmur yagar.
- Martilar kiyida ugar ve karaya konarlarsa hava kétii olur.

- Anlar ¢ogaldifinda yagmur yagar.

- Anlar kovanlanndan uzaklagirsa yagmur yagar.

- Anlar sabah siiriiler halinde baglara yayilirsa yagmur yagar.
- Baykus 6tmeye basladiginda hava iyi olur.

- Baliklar suyun digina atlarsa yagmur yagar.

- Yunus baliklan kig baslangicinda denizde g¢ok sigrarsa kig ¢etin ve
uzun geger.

- Liifer balif1 ¢ok ¢ikarsa kis siddetli soguk olur.
- Fareler ¢ok giiriiltii yaparsa yagmur yagar.
- Kiimes hayvanlan uyusuk olursa yagmur yagar.

- Kirlangiglar algaktan ugarsa hava bozar. Kirlangiglar yiiksek ugarsa
yagmur yagar.
- Koglar sigrayip birbirlerine tos vururlarsa hava iyi olur.

-Kanncalar yuvalarina gizlenirse yagmur yagar. Karincalar yuvalan-
ni1 derin agarsa kig siddetli geger.

- Kazlar ¢ok 6terse yagmur yagar. Kazlar gagalanm tiiylerinin altina
sokarlarsa yagmur yagar. Kazlar su ararlarsa hava bozar.

- Kargalar havada toplu halde ugup &terlerse hava bozar.
- Kurbagalar akgam iistii goriiliirse hava bozar.

- Kegiler agikta pisligini yaparsa hava bozar.

- Kuslar yuvalanna gekilirse hava bozar.

- Esek devamh kolan oynatirsa hava bozar.

- Oriimcekler aglarini kurup islerlerse yagmur yagar.

- Sinekler grup halinde ugarsa yagmur yagar.

- Sinekler insana musallat olursa yagmur yagar.
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- Sinekler ve pireler can yakici 1sinirlarsa yagmur yagar.
- Tavuklar toprakta yuvarlanip eselenirse hava bozar.

- Leylek, kirlangig ve bildircin sonbaharda erken go¢ ederse kis sert
olur.

- Toprak kurtlan ortaya ¢ikarsa hava bozar.
- Tilkiler ve kurtlar ulularsa hava bozar.

- Bit ¢ogalirsa kig hafif geger.

Halk Meteorolojisi ve Cemreler

Meteoroloji biliminden 6nce insanlar hava olaylanni geleneksel
yontemlerle tahmin etmekteydiler. Atmosfer olaylan yalnizca insanlan degil,
hayvanlan bitkileri de etkilemektedir. Halk, hava tahminlerini gék cisimle-
rine, hayvanlann hareketlerine, bitkilerin durumlanna ve insanlann
davranislarina bakarak yapar.

Caglar boyu, tannm ve hayvancilikla, denizcilikle vb. ugrasan insan-
lar hava tahmini yapmuglardir. Cogu zaman giinliik iglerini bu hava tahminle-
rine gore ayarlamiglardir. Uzun siireli deneyim ve bilgi birikiminin iiriinii
olan halk hava tahminlerinde yanilginin az oldugunu gériiyoruz.

insanlarin hayatlarim diizenlemesinde hava sartlannin ¢ok biiyiik bir
6nemi vardir. Yola, baga, bahgeye, tarlaya, gesitli ziyaretlere gidecek olan
veya gesitli igleri yapma durumunda olan insanlanmiz, yapacaklan islerle
ilgili planlamalarin1 yaparken mutlaka hava sartlarin1 géz 6niinde bulundu-
rurlar.

Meteorolojik olarak 1sinma siralamasi hava- su- toprak seklindedir.
Cemre her ne kadar folklorik bir inanis olsa da, cemreler arasindaki giinlerde
hava sicaklifinda az da olsa disiisler yasansa da, cemre tarihlerinde 1sinma
meydana gelmektedir.

Mevsimlerle ilgili ¢ok yaygin bir inam§ da sicaklanin gelmesini
“cemre”lerin diigmesine baglamaktir. Arap¢a’da kar, koz anlamina gelen bu
kelime ile niteligi bilinmeyen, sicaklifi sagladifina inamilan bir madde
diisiiniiliir. fnamsa gore, cemreler birer hafta aralikla 7 subatta (20 subatta)
havaya, 14 (27) subatta suya, 21 subatta (5-6 mart) da topraga diisermis (Bo-
ratav, 1997: 46-47).

Cemrenin kelime anlam 'kor halindeki ates'tir. flkbahar baglamadan
6nce birer hafta araliklarla havaya, suya ve topraga diistiigiine ve onlan 1sit-
tigina inamr.
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a)- Birinci cemre hamsin'in 23. veya 25. giinii, eski kasimin 105
gilinii yani tahminen 19-20 Subat giinii havaya diiser. Havaya diisen cemre
havayi 1sitir.

b)- Ikinci cemre birinci cemreden bir hafta sonra eski kasimin 112
giiniidiir. Yani 26-27 subat giinii suya diiger. Suya diisen cemre suyu isitarak,
sulann ¢ogalmasini saglar.

c)- Uglincil cemre ikinci cemreden bir hafta sonra eski kasimm 120
giinii 5-6 Matta topraga diiser. Topraga diisen cemre de topragn 1sinmasini
saglar.

~ Cemreler Tirk diinyasimin kiiltiir ve edebiyatina da konu olmuslar-
dir. Omegin, divan sairlerinin cemre zamanlan, bahann yaklasmasi dolayi-
styla 6nemli kigiler i¢in yazdiklan 6vgii siirlerine 'Cemreviye' denilirdi

_ Eskiler 365 giinlik yih 'kasim' ve 'mair' giinleri olarak ikiye
ayirmiglardi. Kasim 179, hizir ise 186 giindii. Yilin kasim kismi yani kig
devresi 8 kasimda baglar, 6 mayisa kadar siirerdi. 6 mayista da hidrellez ile
birlikte yaz devresi, hizir giinleri baglard.

3. Bitkilerin Durumlarina Bakarak Hava Tahmini
(www kulturtunzm.gov.tr).

- Dutlar ¢ok olursa kig karh geger.

- Giindiiz sefas: gigekleri koparsa firtina ya da siddetli riizgar gelir.
- Kavak, yapragini tepeden dokerse kis siddetli geger.

- Yabani armutlar ¢ok olursa kis siddetli geger.

- Kuzu kulag ¢igegi agilirsa hava iyi, kapanirsa kétii olur.

- Sarmagik ¢igekleri koparsa yagmur gelir.

- Kizilcik, kestane, kocayemis yil iginde az olursa kig hafif geger.
- Nergisler yatarsa havalar isinir, kalkarsa hava serin olur.

- Ayva ¢ok olursa kis ¢ok olur.

- At kestaneleri uzun siire yesil kalirsa kig hafif geger.

- Yonca yapraktan dikilirse yagmur yagar.

4. Insanlarin Davramslarina ve Organlanmin Agnlarina Gére Hava

Tahmini (www.kulturturizm.gov.tr).

- Romatizimali bir kisinin ayaklan agnrsa hava bozar, yagmur yagar.

- Romatizmal1 bir kiginin sag kolu agrirsa kar yagar, sol kolu agrirsa
riizgar ¢ikar.
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- Bir kisinin sag kulag sizlarsa hava sisli, sol kulag: sizlarsa don
olur.

Halk Meteorolojisiyle figili Diger Inamiglar (www. kulturturizm.
gov. tr).

- Gokyiiziinde kuyruklu yildiz goriiliirse savag gikar.

- Bir yildiz kaydiBinda bir kisi 6liir. Hilal gériince yere bakan zengin
olur. Yildiz kayarken dilek tutanin dilegi olur. Zarar veren dolu ve yagmur
insanlara igarettir.

- Ayin on besinde disanya ¢ikilarak aya karsi oturulup dua edilir.
Insanin yiiziine bakilmaz. Bakan kisi ay gibi erir.

- Yeni ay goriildigiinde dua edilir, dilek tutulur.
- Yagmur yagarken egige oturmak iyi degildir.

- Yagmur yagarken giines ¢ikarsa “Seytan kizim kocaya veriyor”
derler.

- Yagmur duasi igin kirk tas toplanarak kirk dua okunur. Bu taslarin
besi saga besi sola atilarak yagmurlu hava uykusundan uyandirilir.

- Simsek ¢akarken kirmizi giymek iyi degildir. Gk giirlemesi tehli-
ke isaretidir.

- Hava karardiginda bulut algalirsa Allah suglan cezalandinrmig. Ay
tutuldugunda, ayi cinler ve periler tutarmig. Ay tutuldugunda uyunmaz, te-
neke ¢alinir, silah atilir. Giines tutuldugunda silah atmak, ezan okumak iyi
degildir.

Meteoroloji, atmosfer tabakasi iginde olusan tiim olaylan ve bunlarla
ilgili degismeleri konu edinen bilim dalidir. Atmosfer tabakas: igindeki olay-
lar basing, sicaklik, yagis, buharlagma, bulut ve bulutluluk, giineslenme ve
riizgarlar olarak siralanabilir. Halk meteorolojisi ise geleneksel yontemlerle
hava tahmini yapilmasidir.

Teknik ve teknolojik yetersizlik igindeki toplumlarda, yiizyillara da-
yal yerel deneyim gorgii ve tahminlerle atmosfer olaylanna iligkin nceden
bilinebilirlik oram yiiksek denebilecek bir diizeye ulagmigtir. Bu tiir toplum-
lar, gogunlukla atalardan 6grendikleri hava tahmini ySntemleriyle hava tah-
mini yaparlar. Yagsama savaginin verildigi toplumlarda doga acimasiz ve
yikici olabilmektedir. Bu nedenle geleneksel yapili toplumlarda, doga kargi-
sindaki yetersizligin, zayififin giderilebilmesi onun insanoglu i¢in hazirla-
digy tuzaklarin onceden tahmin edilebilmesiyle imkan kazanmaktadir

(www.kulturturizm.gov.tr).
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Insanlar biiyiiklerinden duyarak 6grendikleri ve yasayarak uygula-
malanna gahit olduklan insan viicudundaki agnlann, bulutlann, agaglann,
hayvanlann, bitkilerin, ayin, giinesin durumuna bakarak hava tahmini yapar-
lar. Bu tahminler "Bu yil agaglar yapraklarimi tepeden dokiiyor kig zor ve
cetin olacak" veya "Bu yi1l sarica ansi1 ve ayva ¢ok kis ¢ok soguk ve sert ola-
cak" gibi bir mevsimi igine alacak kadar genis olabilecegi gibi bulutun du-
rumundan hareketle iki saat iginde havanin nasil olacagina kadar da kisalabi-
lir. Bulutlarin rengi, cinsi, hareketi, yildizlann, ayin halesinin parlakh veya
matlif1 giinesin hareketleri gibi gok cisimlerine bakilarak da hava tahminleri
yapilir (Cobanoglu, 2009, C.3: 1063-1084).

Tiirk halk kiiltiiriinde yer alan halk meteorolojisiyle ilgili inani§ ve
uygulamalara 6mek olarak; riizgirlarin yoresel bir bigimde "yildiz, lodos,
kabayel, giinyeli, poyraz, karayel, akgariizgar, kara riizgar, asag yel, yukan
yel, gible, anna¢" gibi adlarla adlandinlmasi ve bulunulan yéreye ve zamana
goére hangi riizgann yagmur, hangisinin kuraklik veya soguk getireceginin
bilinmesi; bulutlarin, ayin ve giinesin durumundan hareketle havanin nasil
olacagina dair tahminlerin yapilmasi; bazi 6n belirtilerden hareketle "Bulut-
lar gider Aydin'a git isine, kaydina, bulutlar gider Sam'a ¢ek koca okiizii
dama" gibi ifadelerle kaliplasan yorumlayis ve davranis bigimleri verilebilir
(Cobanoglu, 2009, C.3: 1063-1084).

Halk Meteorolojisinde Hava Tahminlerinden Ornekler

—

8 Ocak giiniinde Zembheri firtinasi,
11-25 Ocak giinlerinde ¢ok siddetli soguklar,
18 Ocak giinii firtina,
5 Subat giinii siddetli soguklar olusur.

2.
3.
4.
5. 5 Subat giinii ayn1 zamanda aga¢ dikme zamanidir.
6. 28 Subat giinii leylekler gelir.

7. 6-7 Mart giinii agaglara su yiiriimeye baslar.

8. 9 Mart giinii bag budama ve kalem asis1 yapilir.

9. 17 Mart giinii kirlangiglann gelme zamam olup, 18 Mart
giiniinde de kirlangig firtinasi olur

D.HALK TAKViMi

Halkin, bir yil iginde arka arkaya gelen giinlerle toplumsal, hukuk-
sal, ekonomik, tarunsal, siyasal, kiiltiirel, dinsel ve biiyiisel olusumlan tespit
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etmek amaciyla kullandigi geleneksel bilgi ve uygulamalan "halk takvimi"
(halk giin bilgisi) olarak adlandirilir.

Halk takvimi, herhangi bir yére insaninin bir kiiltiirel miras olarak
edindigi; dogal olgularla toplumsal kurumlar ve olgular arasindaki uzun
siireli deneyimlere dayali iligkinin kuruldugu din, tarih, gelenek, egitim,
inang, hukuk, tanm, siyaset gibi alanlardan hareketle zaman-hayat ikilisinin
olusturdugu bir sistemdir. Bunun sonucu halk takvimleri olugtuklar1 dogal ve
kiiltiirel ortamin iiriiniidiir. Ait olduklan toplumlar halk takvimlerini uzun
siireli deneyimler, maddi ve manevi birgok kayip sonucu elde etmistir.

Halk takvimlerinde yer alan zaman birimleri bazen diizenli bir bi-
¢imde tekrarlanan tabiat (doga) olaylan ile izah edilebilirken, bazen de dini
térenler, toplumsal ortami etkileyen diger toplumlarla iliskiler, topluma geti-
rilen bir yenilik, iiretim bigimindeki bir degisiklik, toplum tarafindan sevilen
bir kiginin 6liimii gibi etkin olgularla ¢ok yakindan ilgilidir (Albayrak, 2004:
238-242).

Tiirk halk kiiltiiriindeki halk takvimi uygulamalanna émek olarak;
"Mart Dokuzu", "Yenigiin" veya "Nevruz", "Hidrellez" gibi bayramlar ve
"arefe" olarak adlandinlan 6zel giinler, yilin sadece yaz ve kis olarak iki
mevsime ayrilarak ve "Ruz-1 hizir", "Ruz-1 kasim" olarak adlandinlip hesap-
lamg1; eski takvim uygulamalanndan kaynaklanan Hamsin, Kasim, Zemheri
gibi 45'er giinliik aylara aynlarak adlandinlmasi; bademlerin ¢igek agmasi,
bag bozumu ve benzeri dogadaki bir olusumu yih dilimleyip ayirmadaki
kullaniglar; yerel olarak haftanin bir giiniinde kurulan agik pazarin kuruldugu
giiniin Ayvalik 6meginde goriilecegi ilizere persembe olmasina karsin halk
tarafindan "pazar" olarak adlandinlmasi, gergek pazar giiniiniin de "kapah
pazar" denilerek ayrilmasi; giiniin sabah, kusluk, 6gle, giin yildi, giin anaya
kavustu, giines kavugmasi gibi adlarla degisik béliimler halinde adlandi-
nlmasi; deprem, sel ve yangin gibi biiyiik dogal felaketlerin bir olayin zama-
nin1 belirleme de kullanilmas: verilebilir. Aym sekilde, resmi yiiriirliikten
kalkan takvim uygulamalan da bagta 12 Hayvanli Tiirk takvimi olmak iizere
tarihte kullamilmig Rumi, Hicri, Semsi gibi takvim sistemleri ve onlann Tiirk
halk kiiltiiriindeki tesir ve devam eden unsurlan da yine halk takvimi i¢inde
yer alir (Cobanoglu, 2009, C.3: 1063-1084)

Halk takvimi, bir olayi, kutlu bir am1 ya da toplum iiyelerince bilin-
mesi gerekli bir devreyi, s6z konusu iiyelerce de onay gémiis belirli nokta-
lara oturtmaya imkan saglayan sistem; hatirlamay:1 ve saptamay: kolaylasti-
ran dogal, tarihsel, sosyal, ekonomik ve dinsel kimi olgularla bezenmis anlar
dizini olarak tanimlanmaktadir (Bagugur, 1998: 1).

Tanma ve hayvancilifa dayal iiretim tarzi toplumda dogaya bagh
bir ekonomi ve yagam tarzi olusturmustur. Bu nedenle iiretim bigimleri yerel
takvimlerin olugsmasinda 6nem tasir. Dogal kosullar ve kiiltiirel nedenlerle
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takvimlerde benzerlik s6z konusu ise de, her toplulugun kendine 6zgii yerel
takvimi vardir. Giinlerin, aylann adlandinh§inda, yilin béliimlenmesinde
6nemli farklar s6z konusudur (Basugur, 1998: 2).

Bugiin iilkemizde iki takvim kullanilir:

1. Bir y1ili ayin 29-30 giinliik donem igindeki degismelerine gore 12
bdliime ayiran yani 354-355 giin sayan ay takvimi ya da kameri takvim.

2. Diinyanin giines etrafinda 365-366 giinliik hareketi esasina daya-
nan bati iilkelerinin de kullandi: giines takvimi ya da semsi takvim.

Halkin gelenekleriyle ilgili belli giinler i¢in bu iki takvimden de ya-
rarlanilir. Dini bayramlar i¢in ay takvimi, bagka tirden téren ve isler igin
giines takvimi kullanilir.

Gegmiste belli bir olayin zamanim gostermek i¢in halk dilinde
6meklerine sik sik rastlanan yéntem, toplumun yasaminda iz birakmis daha
6nemli bir olayin bellek tas1 olarak alinmasidir. Seferberlik (1914-1918
Savasi), 93 Harbi (1876), Balkan Harbi (1912), Erzincan depremi (1939)
gibi. Kimi zaman da tersine bir yol tutularak, bir olayin tarihini, konusan kisi
kendi yasin1 hareket noktasi olarak belirler. “Ben 15 yagimda iken...” gibi.
Bunlar siiphesiz bireylik degerde yontemlerdir; sadece takvim kavraminin ne
kadar cesitli goriintiileri olabilecegini belirtmek i¢in andik bunlar1 (Boratav,
1997: 132).

Gece ve giindiiz, giinesin batmas ile dogmasi arasindaki zaman bo-
limleridir. Ancak, bati1 geleneginden farkh olarak bizde giin, aksam giinesin
batmasindan baslar: Omegin, Persembe giinii giines battiktan sonrasi, ertesi
giin giines batmasina kadar Cuma sayilir (Boratav, 1997: 132).

Haftanin giinleri herkesge “resmi” adlan ile bilinmekle beraber, bél-
gelere, kasabalara gére 6zel adlar tasiyan giinler vardir. iki 6mek verelim.

Denizli’nin Cal ilgesine bagli Mahmutgazi kdyiinde:

Yerli giin adlar Resmi giin adlan
Cuma Cuma
Cumartesi Cumartesi
Giregi Pazar
Pazar Pazartesi
Pazartesi Sal

Isikli Carsamba

Cuma Aksami Persembe



Bolu’nun Mudurnu ilgesinde:

Yerli giin adlan Resmi giin adlar
Cuma Cuma

Pazar Cumartesi
Pazartesi Pazar

Bolu Pazan Pazartesi
Demek Sal

Carsamba Carsamba
Persembe Persembe

Giinlerin adlandirilmasini, hafta iginde, bolgenin ticaret merkezi
olan kasabalarin pazarinin kurulug giiniinii etkiler. Cuma, dinlik niteligi ge-
regince, hi¢bir yerde ad degistimez (Boratav, 1997: 133).

Yasamlarim ¢iftgilik, hayvancilik ile siirdiiren topluluklann takvim-
leri, pek tabii, mevsimlerin ve her mevsim igindeki béliinmelerin yil iginde,
her defasinda aym: hava sartlarina rastladig: bir diizende olacaktir; nitekim
bu gevrelerin halk takvimleri giines takviminden pek farkh degildir, aym
ilkeye dayanir. Ancak aylarin adlarinda ve béliinmelerinde, tiirlii etkenlerden
gelme ¢esitlenmeler goriiliir. Birka¢ 6rnek iizerinde gérelim bu gesitlenmele-
n:

Darende’de: Orta karakis (Ocak), Giiciik (Subat), Mart, Lisan (Ni-
san), Mayis, Ilk Temus (Haziran), Orta Temus (Temmuz), Son Temus
(Agustos), Ik Giiz (Eyliil), Orta Giiz (Ekim), Son Giiz (Kasim), ilk Karakis
(Aralik).

Giresun’da Kéroglu Kéyii: Zembheri (Ocak), Giiciik (Subat), Mart,
Abrul (Nisan), Mays, Kiraz (Haziran), Orak (Temmuz), Agustos, Hac ay1
(Eyliil), Avara (Ekim), Kog¢ ay1 (Kasim), Kara ki (Aralik).

Erzincan’da Semek K&yii: Zemheri (Ocak), Subat, Mart, Abril (Ni-
san), Mayis, Haziran, Temmuz, Agustos, Eyliil, Havara (Ekim), Ko¢ ay1
(Kasim), Kara ki (Aralik).

Mus ve ¢evresinde: Kanun-i Sani (Ocak), Sibat (Subat), Adlar veya
Mart (Mart), Ebrul veya Nisan (Nisan), Gulan (Mayis), Haziran, Temmuz,
Tabak (Agustos), Eyliil, Birinci ¢irin veya Tesrin-i Evvel (Ekim), Ikinci ¢irin
veya Tegrin-i Sani (Kasim), Kanun-1 Evvel (Aralik) (Boratav, 1997: 133-
135).

Baz1 ay adlan resmi takvimdekilerin aymdir; baz1 yerlerde resmi
takvimdeki eski adlar kalmistir: Tesrin-i Evvel, Kanun-1 Sani... gibi. Ilk
bakigta gbze ¢arpan, bizim halk takvimlerimizin ay adlarinda katigik kiiltiir
etkenlerinin pay1 oldugudur. Bunlar i¢inde, Tiirk kokenli ¢ikanlar ve Anado-
lu koyli, gécebe halkinin yasam sartlarindan etkilenmis olanlar iizerinde
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birazcik duralim. Halk takvimlerinin ¢ogunda kis aylanndan birini veya ayin
bir boliimiinii gésteren kara kig deyimindeki kara sifati olumsuzluk anlam
yiiklemigtir. Kéyliiniin is goremedigi ve en ¢ok sikintih giinlerini kapsayan
bir donemdir bu. Birgok takvimde subat, teki aylara bakarak kisalifi be-
lirtmek i¢in giiciik diye adlandinlmigtir. Ekim, hayvancilik, meyvecilik isleri
de kimi takvimlere aylan veya daha uzun daha kisa donemleri belirten de-
yimler veriyor: Kog ay, orak ayi, kiraz ay: gibi (Boratav, 1997: 133-135).

Hayvancilikla ilgili kelimeleri ay adlanm gostermek igin kullanma
Tiirklerde eski bir gelenektir. Kaggarli Mahmud’un sozliigiinde, kisin yaklas-
tif1 bir dSneme kog katimi anlaminda koy kégi, bahann baslangicindan son-
raki aya oglak ay ve ondan sonrakine de ulug oglak ay deniyor. Anadolu
takvimlerinde kog¢ katimim gosteren donemlerden baska da dél dokiimii,
kuzu ay: (Kars bélgesinde, mart igin), d6l bas1 deyimleriyle belirli mevsim
béliimlenmelerinin gosterilmesi ayn1 yontemin gesitlenmeleridir. Bu son
tirden halk takvimlerinde aym deyimlerle gosterilen dénemlerin resmi tak-
vimde ayn1 aylara veya ay béliimlerine rastlamasi diigiiniilemez, 6rmegin kog
katim veya dél dékiimii her bélgenin iklim sartlanna gore daha erken veya
daha geg olur (Boratav, 1997: 136).

Yilin mevsimlere béliinmesinde degismeyen baz ilkeler de var; en
tutarlis1 ve en yaygini, yili, kasim ve hidrellez diye ikiye bélme kuralidir.
Kasim resmi takvimde de kasim dedigimiz ayin baslarinda girer; hidrellez 6
mayistan baglar (Boratav, 1997: 137).

Anadolu’nun dogu bolgesiyle 6teki bélgelerde 6zellikle Alevi toplu-
luklar arasinda nevruz (22 Mart, eski Martin dokuzu) yilbag: sayilir. Bu ta-
rih, ilkbahann baslangici olarak birgok kiiltirde yilbasi sayilmigtir. Dogu
Anadolu geleneklerinde nevruzu, Nuh Peygamber’in gemisinden ¢ikip Ag-
r’nin tepesinden, yanindakilerle Siirmeli Cukuru’na indigi giin sayma inani-
sina rastlamyor. Narlidere Tahtacilannin inamiglanna goére ise nevruz Hz.
Ali’nin diinyaya geldigi giindiir. Nevruzla yaz giinleri baslar. Tann yaz giin-
lerini uzun yaratrmig “bitmeyen isler bitsin” diye, ki giinlerini kisa yapms
“yetmeyen yemekler yetsin”diye. Aym Tahtacilar, haftanin kutlu giinii cu-
may1 da Ali’nin dogum giinii sayiyorlar (Boratav, 1997: 137).

Mevsim degismeleri ile ilgili bir bagka bolgelik gelenek, “yildiz sig-
ramasi” veya “tas tasa kuytu olmasi” bigimlerinde anlatilan inamgtir. Bu,
zemherinin 27’sine 18 Ocak giiniine verilen addir; “yildiz sigradiktan sonra
tag tasa kuytu oldu” derler, yani, ayaz daha 6nce tepeden geldigi halde, yildiz
sigradiktan sonra yandan estigi i¢in iki tag arasindaki ekinler soguktan koru-
nurmus (Boratav, 1997: 137).

Anadolu’nun birgok yerinde kistan yaza dogru gelinirken birer ay
aralikla dokuza, yediye sayilan, yeni ayin dogacag giinlere kag giin kaldigi-
m gosterir (Boratav, 1997: 137).



1. Giinlerle Ilgili Inamiglar

Takvim, zamam yillara, aylara ve giinlere gére ayinr. Halk, halk
takvimi diye adlandinlan yayginlik kazanmas bir takvim olusturmustur. Giin-
lere iyi ya da kotii 6zellikler yiikler. Giinlerin adlandinlmasi genel takvimde
oldugu gibidir. Insanlann yasama bigimleriyle, cografi yapisiyla simirlayip
sekillendirdigi bir yerel takvim vardir. Giinlere yiiklenen anlamlar yéreden
yéreye, toplumun yasayis, inanci, sosyal yapis, tarihi, ekonomisi ve dogal
kosullarina gore yeni dgeler alarak degisir, geligir.

Insanlar bazi giinleri ugurlu, baz1 giinleri ugursuz olarak nitelerler.
Islerini ona gore ayarlarlar. Bu inams eski Tiirklerde de vardi. Bir toplumun
inanislannin olusumunda, bagh bulundugu inang sisteminin sekillendirici
etkisi vardir. Eski inamglardan etkilenme oldugu gibi ¢esitli diger adet ve
inanmalardan etkilenme de vardir. Giinlerle ilgili inamiglan sdylece siralaya-
biliriz (Boratav, 1997: 133-135).

Pazartesi

Bir ige baslanacagi zaman pazartesi giinii beklenir. Pazartesi ¢ok
upurlu bir giindiir. Pazartesi ¢gamagir gliniidiir. Yorgan kaplanir. Pazartesi her
is yapilir. Sogan, biber, tiitiin vb. aci1 seyler hi¢ kimseye verilmez.

Sah

Sali giinii saglik niyetlenir. Sali giinii bir ise baglanmaz. Baglanan ig
sallanir, olumsuzluk olur, ¢abuk bitmez. Sali ugursuz giindiir. Sali giiniiniin
hayirsiz ve ugursuz bir saati vardir. Badana yapilmaz. Camagsir yikanmaz.
Hayirsiz saate bir is denk gelirse olumsuzluklar olur. G6é¢ yapilmaz.

Carsamba

Carsamba giinii dikis dikilmez. Carsamba anasi dikis dikenlere kétii-
likk yapar. Carsamba giinii ¢camagir ytkanmaz. Carsamba gecesi i yapilmaz.
Eger ¢arsamba gecesi i§ yapilirsa ¢arsamba kadinlan gelip kétiilik yapar.
Carsamba giinii temizlik yapilirsa pislikler olur olmaz yere atilmaz.

Persembe

Persembe giinii erken lamba yakanin 6liisii kalkarmig. Persembe gii-
nii gamagir yikanir, badana yapilir. Persembe giinii ugurlu bir giindiir, her is
yapilir.

Cuma

Cuma namazina kadar ¢amasir yilkanmaz, oda kaldinimaz. Ug cuma
arka arkaya kiigiik ¢ocuk yikanirsa o gocuk 6liir. Cuma giiniiniin gecesi dikis
iyi degildir. Cuma giinleri kiz istemeye gidilir. Yeni dikilen bir elbise ilk kez
cuma giinii giyilirse onun sorgusu sorusu olmazmig. Cuma giinii 6riimcek
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alinmaz, badana yapilmaz. Sela ile 6gle arasi higbir ig yapilmaz. Cuma giinii
miibarek bir giin oldugu i¢in ava gidilmez. Cuma giinii igne ve siipiirge tu-
tulmaz. Cuma giinii Miisliimanlann bayramidir.

Cumartesi

Cumartesi giinii elbise kesilmez. Diinyanin kuruldugu giin oldugu
i¢in gamagir yikanmaz.

Pazar
Pazar giinii gamagir yikanir, gezmeye gidilir.
2. Giinlerle Ilgili Diger inamgslardan Ornekler:

- 6 Mayis hidrellez giinii tarla, ¢gayir ve buna benzer miilkleri dolas-
mak sakincahdir.

- Dini bayramlarin arifesinde ¢ift siiriilmez.

- Arife giinii gamagir yrikanmaz, banyo yapilmaz.

- Yilbag: gecesi yapilan is gelecek yilbasina kadar bitmez.

- Muharrem ayinda makasin agzi agik kalirsa koyunlan kurt kapar.
- Asure ayinda is yapilmaz.

- Sabah sagindan kalkamin giinii ugurlu, solundan kalkanin giinii
ugursuz geger.

- Kurban giinii uyunmaz.

E. HALK HUKUKU

Bir bélgede, bir yérede yasayan halkin, mahkeme edilmesi gereken
bir sorunla karsilastifinda, mahkemeye ulasamadif: ya da ulagmak istemedi-
gi durumlarda, sorunun yérede, bolgede, kdyde halk tarafindan olusturulan
bir mahkeme ile ¢6ziimlenmesine “halk hukuku” denir.

Hukuk modemn ve ilkel toplumlara gére farklihk gosterir. Hukukun
ne oldugu konusunda ¢ok ¢esitli tanimlar yapilmigtir. Roscoe Pound’a gore
hukuk, “siyasal bakimdan organize edilmis toplumun giiciiniin sistematik
olarak uygulanmasi yoluyla yapilan sosyal kontroldiir.” Burada siyasal
bakimdan organize edilmis toplumdan, “devlet”i anlayacak olursak ¢agdas,
modern toplumlarda hukuki iglemlerin yerine getirilmesi, devletin
fonksiyonlardandir. Oysaki ilkel toplumlarda ya da devletin goriilmedigi
baz1 ¢agdas toplumlarda da hukukun varligin1 gérmekteyiz. iste bu hukuk,
halkin geleneksel olarak yasadiklari toplumda yasattiklan uyguladiklan,
gayn resmi hukuk kurallandir. Geleneksel halk hukuku budur (Tezcan,
1985: 93).
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Giiniimiizde, halkbiliminin, halkin kendi hukuksal sorunlanm ¢oz-
mek ve gereken Onlemleri almak amaciyla kurdugu geleneksel diizen ve
diizenlemeleri derleyip degerlendiren alt dali, halk hukuku olarak adlandin-
lir. Halk hukukunun uygulamalanna 6mek olarak, kéydeki gesitli anlagmaz-
liklann mahkemeye gidilmeden ¢6ziimlenis yontemleri; tarlasi, bag, bahgesi
bitisik olan komsular arasindaki sinir tecaviizii olaylannin ¢éziimlenmeleri;
aym sekilde basibog birakilmus kiigiik veya biiyiikbas hayvanlarin komsula-
nnin tarlalanna, bahgelerine verdikleri zararlarin kargilanig yontemleri veri-
lebilir. Kan davalar bagta olmak iizere fuhus, hirsizlik vb. suglara geleneksel
davranis ve tutumlar ve bunlarla ilgili davrams ve gelenekler halk hukuku
icinde yer almaktadir. Halk hukukunun yaygin oldugu alanlardan bir digeri
de evlenmeyle ilgili olanlardir. Nisanin bozulmasi halinde taraflarin zararla-
rnmn kargilanmasi veya kiz kagirilmasi durumunda takip edilecek geleneksel
y6ntemlerin tamam yine halk hukukuna ait 6meklerdir (Cobanoglu, 2009:
C.3: 1063.1084).

Halk hukukunda cezalandirma bi¢imi; kinama, ayiplama, toplumsal
baski, toplum digina itilme, para cezasi vb. sekillerde olmaktadir.

Halk hukuku kirsal kesimde hala uygulanmaktadir. Bolgelere gore,
bolgenin yapisina, organizesine gére dini uygulamalara, tarihsel sartlara
bagh olarak degisen bu uygulamalar, modemn hukukun tiim iilkeye yaygin-
lagtinlmas: ile giderek etkinligini kaybetmektedir. Bununla birlikte, ¢agdas
hukuk kurallarinin olusumuna halk hukukunun kaynakhk ettigi bilinen bir
gergektir.

Geleneksel halk hukukumuzun kaynaklarini1 dért boliimde toplayabi-
liriz:
1) Eski Tiirk Toresi:

Islam’dan 6nceki Tiirk hukuk uygulamasidir. Selguklu ve Osmanh
donemlerinde “orfi hukuk” olarak adlandinlan din dis1 hukuk kurallan, tore-
nin islam dénemindeki devamu olarak nitelendirilebilir. Din dist hukuk ku-
rallarinin ana kaynag eski Tiirk téresi olmakla birlikte, sonradan yerel ve
yorel etkilerin de sizdifi, tarihgilerin kabul ettigi bir gercektir (Onder,
1984:155; Tezcan, 1985:94).

2) Halk Edebiyati Uriinleri:

Mevcut atasézlerimizin, masallanmizin, halk hikayelerimizin, des-
tanlanmizin, s6ylencelerimizin bir kismi tamamen hukuki niteliktedir. Kamu
ve 6zel hukuka iligkin birgok atas6zlimiiz mevcuttur. Atasozlerinin hukukla
ilgili olanlanm 10 baglikta toplayabiliriz: 1) Ilkelere iliskin atasézleri 2)
Devletler arasi hukuka giren atasozleri 3) Yo6netim hukuku ile ilgili atas6zle-
ri 4) Ceza hukukuna iliskin atasozleri 5) is hukukunu ilgilendiren atasozleri
6) Usul hukukuna giren atasézleri 7) Borglar hukukuna giren atasozleri 8)
Aile hukukunu ilgilendiren atasézleri 9) Mirasla ilgili atasozleri 10) Ekono-
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mi ve ticaret alamm ilgilendiren atasézleri (Onder, 1984:155; Tezcan,
1985:94).

3) islam Hukuku Kalntilan:

Cumhuriyetten 6nce iilkemizde uygulanan islam hukuku, bazi yonle-
riyle giiniimiizde halk kesiminde uygulanmaktadir. imam nikahinda oldugu
gibi.

4) Baz1 Yerel Gelenekler ve Gorenekler:

Ulkemiz birgok degisik uygarhgin dogup yasadigr eski bir iilkedir.
Bunlann kalintis1 olarak nitelendirilebilecek, giiniimiize kadar gelmis bazi
uygulamalar, kaynag: kesin olmamakla birlikte hdld mevcuttur. Hititlerden,
Frigyalilardan, Lidyahlardan, Traklardan, iyonyahlardan, Urartulardan kay-
naklanip giiniimiize dek gelebilen birtalam toplum kurallani bulundugunu
s6ylemek gii¢ gériinmemektedir. Hele zamanimiza daha yakin olan Roma ve
Bizans uygarliklarindan kalmis kiiltiir degerlerini bulup incelemek gerekir.
Omegin; Islam hukukunda yasaklanan faizciligin, eski Tiirk toresine mi,
yoksa yerel Anadolu uygarliklarina mu dayandify konusu bile tek basina
arasgtirmaya deger bir konudur (Onder, 1984:156; Tezcan, 1985:94).

Bu kaynaklarda halk hukukuna iligkin uygulamalar bulabiliriz. Simdi
degisik halk hukuku uygulamalarim ele alalim.

a. Kan Davalan

Geleneksel halk hukukunun en belirgin 6megi kan davalandir. Kan
davas bir aile, kabile ya da agsiretin iiyelerinin gesitli sebeplerle duyduklan
kin dolayisiyla birbirlerinin hayatlarina son vermeleri olarak tamimlanabilir.
Agiret bigimindeki yerlesim birimlerinde kendine 6zgii kanunlan olan bir
uygulamadir. Genellikle toprak ve kadin konusunda ortaya ¢ikan bir uygu-
lamadir (Tezcan, 1985:94-95). Kan davasi géreneginin etkisindeki kisi bin-
lerce kilometre uzaktan gelerek hasmim 6ldiirerek hincim almaktadir. Oyle
ki, 6ldiiriilenin yakinlarindan birisi, san1g1 daha hiikiim giymeden mahkeme
kapilarinda izleyip 6ldiirmektedir. Bir ¢esit kendiliginden hak alma yolu
olarak benimsenen kan davasi gérenegi basta Karadeniz bolgesi olmak iizere
Anadolu’nun pek ¢ok kesiminde uygulama olanagi bulmustur (Onder,
1976:23).

b. Sonradan Kazanilan Akrabahklar

Kan akrabalig1 olmayan, fakat birbirlerini seven kigilerin samimiyet-
lerini tasavvuri akrabaliklar kurarak pekistirdiklerini goriiriiz. Kirvelik, siit
kardesligi, ahret kardesligi ve yol kardesligi gibi ¢esitli sekillerde goriilen bu
tiir akrabaliklarda taraflarin 6nceden belirlenmis hak ve sorumluluklar: var-
dir (Tezcan, 1985:95).
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c. Hemgehrilik

Tiirk sosyal hayatinda hemsehriligin genis bir yeri vardir. Oyle ki,
hayatimizin her agamasinda bu yakinlagma karsimiza ¢ikar. Bir yere ilk kez
gidildiginde her iki kimse de orada yabanci olarak bulunuyorsa ‘“Nerelisin?”
diye birbirlerine sorarlar. Eger ayni kent, kéy ve kasabadan iseler birbirlerine
yardim eder, beraber olur, yakinlik gosterirler. Ozellikle askerde aym mem-
leketten olan erler hemsehrilik degerini benimseyerek birbirlerini korur ve
yardimlagirlar. Aym davranig igse alinirken de goz oniinde bulundurulur ve
hemsehri olan tercih edilir. Omegin; Sirkeci’de bir Karadenizlinin oteline
gelen Karadenizli pir miisteriye hemsehrilik duygusu gésterilir (Tezcan,
1985:95).

Belli bir gruba mensup olmak, o grubun benimsedigi davranis, norm
ve degerleri de benimsemek “biz” duygusunun benimsenmesine yol agmak-
tadir. Olumsuz bir davranis, o grupta gelenek ve deger halini almigsa o gruba
mensup her bireyin bunu benimsemesi beklenemez (Tezcan,1985: 96).

Hemgehrilikte “biz” duygusu 6nem kazamr. “bizim usaklar”,
“hemsehri”, “bizim kéyli”, “bizim mahalleli” deyimleri giinliik konusmalar-
da gok geger. Omegin, kan davasi olayinda grup benligi kisisel benlige ege-
men olur. Giineydogu Anadolu bélgesinde iki diisman asiretten birisi karg
tarafta hi¢ tammadif1 birini o6ldiiriir, kisinin kim oldugu o6nemli degildir,
6nemli olan diigman tarafindan birisi olmasidir. Yine, yatil1 okullarda, fabri-
kalarda, yurtlarda, hastane, hapishane gibi toplu olarak kalinan yerlerde in-
sanlar hemgehrilik agisindan degerlendirilir ve iligkilerde “biz” duygusu
6nemli rol oynar (Tezcan, 1985:96).

d. Evlat Edinme Gelenegi

Evlat edinmenin kaynaginda esas olarak dini inanglar rol oynamak-
tadir. Ozellikle atalara tapma dininde ocagin sénmemesi amaciyla ortaya
¢ikmi, zamanla siyasal, ekonomik, sosyal, ahlaki ve duygusal amaglar ve
nedenler kurumun yagsamasinda rol oynamustir. Evlat edinenler bu yolla ¢o-
cuk sevgisini tatmin etmisler, kendilerine iyilik eden sevdikleri kisilere ser-
vetlerini birakmiglar ve aile adlanini siirdiiriislerdir. Giiniimiizde evlat
edinmeyi hakl kilan en 6nemli diisiince kimsesiz, ¢aresiz, terk edilmis ¢o-
cuklarin korunmasim saglamaktir. Bu tiir gocuklar gelismeleri i¢in en uygun
ortam olan ailede sefkat, sevgi ve ilgi gérmekte, bedenen ve ruhsal yénden
saghkh bir kisilige sahip olmaktadirlar. islamiyet'ten 6nce kadinlar nesep
yo6niinden miras¢1 olmadiklanndan, erkek ¢ocugu olmayanlar “ahd” (yemin)
yoluyla kendilerine erkek varis edinmekteydiler (Tezcan, 1985: 98-99).

Toplumumuzda evlat edinme kurumu, kisilerin gocuk sevgisi ve
acima duygusu gibi gesitli sebeplerle bir ¢ocugu kendi 6z gocuklan gibi be-
nimsemeleri, onu goézetip yetistirme sorumlulugunu yiiklenmeleri olarak
bilinir. Medeni kanuna gére en az kirk yasinda olan kadin erkek herkes evlat
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edinebilir. Evlilik dis1 gocuklar, akrabalar evlat edinilebilir (Tezcan, 1985:
98).

Evlat edinme gelenegine eski Tiirklerde de rastlamaktayiz. Omegin,
Yakutlarda evlat edinme, evlathk alinanin anne ve babasinin izni ile olurdu.
Ana ve babaya bu izne karsilik bir miktar mal verilirdi. Oksiizler de evlat
edinilirdi. Evlathk, evlat edinen ailenin tam hukuk sahibi g¢ocugu olurdu;
yani aileye kan iligkisi ile bagh bir ¢ocuk gibi miras¢1 olurdu. Uygur Tiirkle-
rinde de evlathk s6zlesmesinin yazil1 yapildif1 hakkinda belgeler mevcuttur.
Evlat edinenin gocuksuz olmasi gerekmekteydi. Osmanh imparatorlugu’nda
Islam hukuku gegerli oldugu i¢in bugiinkii anlaminda evlat edinme kurumu-
na rastlamiyoruz (Tezcan 1985: 98).

Toplumumuzda geleneksel hukuka giren “beslemelik” ad1 altinda
yasayan bir uygulama da vardir. Varhkh aileler, yoksul ailelerin gocuklarim
veya oksiiz, yetim ¢ocuklarn kiigiik yaslarda “besleme”, “evlathk”™ gibi adlar
altinda yanlanna alp, hizmetleri karsilifinda bakip yetistirdikten sonra bii-
yiiyiince evlendirmis veya is-gii¢ sahibi etmislerdir. Bazi aileler beslemeleri
kendi gocuklar1 gibi saymisken bazi aileler evlat muamelesi yapmamis,
hizmetgi gibi de davranmamiglardir. Toplumumuzda bir kisim besleme kiz-
lar da kéylerden devsirilerek, bogaz tokluguna evlerde ¢alistinlmig, evin
¢ocuklarina baktirilmisg, agir islerde ¢alistinlmig hizmetgiler niteligindedir.
Bu tir aileler komgulan tarafindan kinanmigtir (Tezcan, 1985: 99-100).

Evlat edinme evlilik dig1 dogan ¢ocuklarin toplum dis1 kalmalarim
onlemis, insanlar arasindaki dayaniyma ve yardimlasma yéniinden yarar
saglamugtir (Tezcan, 1985: 98).

e. Bosanma

Geleneksel hukukumuzda bosanma, Islam hukuku ve medeni hukuk
aynmina gore farklilagir. Koylerimizde, islam hukukunun uygulandig yére-
lerde bosanma esas olarak kocaya taninmig bir haktir. Koca bu hakkim keyfi
bir bigimde kullanabilir. Oysa modemn hukuk sistemlerinde bosanma, belli
sebeplere dayanarak mahkemece verilecek bir karar geregince elde edilir
(Tezcan, 1985: 100).

f. Ceyiz Senedi

Anadolu’nun birgok yerinde ¢eyiz sergilemesi gelenegi vardir. Ceyi-
zin téren havasi i¢inde sergilenmesinin amaci delil tespitidir. Yani bosanma
durumunda anlagsmazhik ¢iktif1 zaman kizin egyasinin ispat1 igin sahit hazir-
lanmis olmaktadir. Bu iglem bazi yerlerde yazili olarak yapilmaktadir. Bu
yazil isleme “geyiz senedi” denir. Senet niteligindeki kagitta, ¢ceyiz olarak
verilen mallarin tek tek miktar1 yazihidir. Iki tarafta kurulan bir heyet éniinde
imzalanir ve anlagsmazlik konusunda resmi bir belge yerine geger. Bu liste-
lerde miktarlar yiiksek tutulur. Omegin; Sankamis Baskéy'deki diigiinlerde
“Techizat varakas1” diizenlenir. Gelinin ve damadin egyas: ayn siitunlar ha-
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linde yazilir, her birine kiymet konur. Kagidi ise iki tarafin vekilleri ve sahit
sifatiyla imam ve muhtar imzalarlar. Bu belge ile bosanma durumunda gelin
esyasini alip gotiirebilme olanagina sahip olacaktir (Tezcan, 1985: 101, 102).

g. Miras Uygulamalari

Ulkemizde Medeni Kanunun yiiriirliige girmesinden énce miras, ge-
riat hiikiimlerine gére dagitilmaktaydi. Bu dagitimda kiz ve erkek kardesler
arasinda esitlik s6z konusu degildi. Tiirk Medeni Kanununun kabulii ile er-
kek ve kiz evladin aym oranda miras almasi kabul edilmigtir. Bununla birlik-
te giiniimiizde hala kizlara daha az pay verilir. Bazi kdylerde geleneksel ola-
rak muhtar, imam, kd&y ileri gelenleri bir araya gelerek miilkii ogullar arasin-
da esit olarak bolerler. Kizlara uygun bir miktar verilse de bu miktar daima
erkeklerinkinden azdir; ancak kizlar itiraz ederlerse mahkemeye bagvurarak
esit haklarini alirlar ki bu igin uzun siirmesi kentten takip edilmesi sebebiyle
kendi aralannda ¢oziimlemeleri daha yaygindir. Bununla birlikte, son yillar-
da kizlarin mahkemeye bagvurular artmistir. Bazi1 kdylerimizde mal sahibi
hayatta iken, malinin bir kismini varislere bélmektedir (Tezcan, 1985: 102).

Halk hukuku hem halkbilimi aragtirmacilarinin ugrag alanina girer,
hem de hukuk sosyolojisi uzmanlannin inceleme alanina girmektedir. Halk
hukuku, bir ucu tarihin derinliklerine kadar inen pek gok gelenek ve gérene-
gin aydinlifa kavusturulmasindan dogacak bilimsel bir kazang olmas: baki-
mindan 6nemli oldugu kadar gelecege yonelik hukuk diizenlemeleri yapilir-
ken, bizi doguran ve yoguran ulusal ortamin yani toplumun begeni ve dene-
yimlerinden yararlanmamizi saglayacak olan pratik bir kazang olmasi baki-
mindan da 6nem tasimaktadir (Onder, 1984: 154).

Ahretlik -Kan Kardesligi

Ahretlik genellikle kadinlar arasinda gériilmektedir. Ahretlik olur-
ken ve Ahret kardesi olanlar birbirlerine gelip giderlerken, kadinlarin birbir-
lerine igerisinde elbiselik kumas, terlik, yemeni, bas ortiisii ve gorap bulunan
bir bohga gotiirdiikleri bilinmektedir. Ahretlik olan kisiler gercekte kardes
gibidirler ve bu gelenek giiniimiizde de yash insanlar arasinda siirdiiriilmek-
tedir.

Abhretlik, giiniimiiz toplumunda halen kullanilan bir tabirdir. Sadece
diinyada degil, 6ldiikten sonra ahirette de bir arada olma timidi ile, kardesten
Ote dostlar i¢in, dostluklarinin bozulmayacagini, hi¢bir zaman dostluklarinin
sona ermeyecegini vurgulamak amaci ile kullaniimaktadir.

e Ant i¢me Gelenegi

And kelimesi Tiirk boylaninda ortak ad olarak kullanilir. Samanist
Tiirklerde de benzer kelimelerin kullanildig1 kanaati yaygin bir goriigtiir.
And geleneginin Tiirklerde ¢ok eski bir gegmise sahip oldugu bilinmektedir.
Eski Tiirkler basta gk tann olmak iizere tapindiklan putlar ve bazi tabiat
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varliklan iizerine and igerler, bunun i¢in térenler diizenlerlerdi. Kardes veya
dost olmak i¢in diizenlenen and merasiminde, kardes veya dost olmaya karar
veren kisiler topluluk huzurunda kollanni ¢izerek and kabina kanlanni akitir;
kimiz, siit veya sarap igerisine karigtinlan bu kani taraflar igerlerdi (Albay-
rak, 2004:18 ).

Divan-ti Lagat’it Tiirk’te ‘‘and’’: ant, yemin; ‘‘andirmak’’ise, and
icmek, yemin etmek anlamlannda kullanilmis ve Kaggarh Mahmud
“‘temiir’’ kelimesini agiklarken kilig iizerine yapilan eski bir Tiirk andmi
6mek olarak vermistir: “Go6k girsin, kizil ¢iksin.’’ bu sbziin anlamu
‘¢ S6ziimde durmaz da yalan s6ylersem, kili¢ kanima bulansin, demir benden
6ctinii alsin.”’, demektir. Aym sekilde Kirgiz, Kipgak ve diger Tiirk
boylarinda kili¢ iizerine and i¢ildigi de bilinmektedir. Yakut, Altay ve Salcak
kabilelerinin en bilyilkk and1 ise ay iizerine yapilmaktaydi (Albayrak,
2004:18).

Tiirkler Islamiyeti kabul ettikten sonra Islami kurallara uygun olarak
yemin etmeye yonelmisler ancak, eski gelenegin kalintilari olan kimi yemin-
leri de devam ettirmislerdir. Dede Korkut Kitabi’nda ‘kargis’’ mahiyetinde
eski gelenegin devami olan andlar yaninda, Mushaf iizerine ve ekmek iizeri-
ne de and igildigi gériilmektedir. Anadolu’da bigak ve kilicin iizerinden at-
lamak ise en kuvvetli andlardan biridir. Her ¢agin ve gevrenin kutsal ya da
degerli saydif1 ¢esitli and kahramanlan bulunmaktadir. Bunlar; Kur’an-1
Kerim, nimet yani; tuz-ekmek, cami, sin, yatir, ana, es ve ogul gibi kavram-
lar olup, andlarda en ¢ok deginilen kavramlardir (Albayrak,
2004:18).

F. HALK MATEMATIGI

Anadolu halkmin giinliik islerinde, aligveriglerinde, her tiirlii degis-
tirme islemlerinde vb. hesaplama gerektiren durumlarda kendi gelistirdikleri
6lgii birimlerini kullanmalarina “halk matematigi” denir.

Halk matematigi, halkin elinde bulunan kap kacak tiiriinden objeleri
6l¢ti birimi olarak kullanmasi esasina dayanir. Anadolu halkinin giinliik isle-
rinde, aligverislerinde, her tiirli degistirme islemlerinde vb. hesaplamay:
gerektiren durumlarda kendi gelistirdikleri 6l¢ii birimlerini kullanmalanna
halk matematigi denir.

Halkbiliminin, halkin yerel olarak kullandig1 ve resmi standartlarin
disinda kalan her tiirli 6lgme ve tartma ile ilgili bilgiler, islemler, teknikler
ve bunlarla ilgili arag ve geregleri derleyip degerlendiren alt dalina, halk
6l¢me ve tartma bilgisi adi verilir. Tirk halk kiiltiiriinde giiniimiizde de yer
yer uygulanmaya devam edilen yerel ve geleneksel 6lgme ve tartma bilgisiy-
le ilgili 6rmekler olarak "sinik, kile, karig (20 cm], arsin, kulag, urupla (bir
teneke), zira, endaze, okka, harar, ¢uval, adim (1 metre), evlek, déniim ¢(
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kirka kirk adim), boy, naylon, rémork, yiik, at veya esek yiikii, at arabasi
yiikii, dithem (1 kilodan az fazla), kara okka (bir buguk kilo), balta sap1
(1 metre), ¢eki, bir yol, bir gidim, yanm avug, bir avug, 6lgek, deve
(20 olgek), gaz tenekesi, tutam, kisim" verilebilir (Cobanoglu, 2009: C.3:
1063-1084)..

Capdag Olgii birimlerine gegilmesine ragmen yiizyillann
aliskanlifiyla eski ol¢ii birimlerinin genis halk yiginlar1 arasinda 6zellikle de
kirsal kesimde bir anda ortadan kalkmamistir. Halk matematiginde esas;
halkin elinde bulunan kap kacak tiiriinden objeleri 6l¢gii birimi olarak kul-
lanmasidir. Buna asagidaki su 6rnekleri verebiliriz;

- Bir kalbur (Yaklagik 5 - 6 kg), - Bir yarun (16 kg), - Bir sinik, - Iki
tas, - Bir tekne, - Bir magraba vd.

G. HALK EKONOMI St

Halkin, gegim ihtiyaglanm kargilamak amaciyla olusturdugu, gele-
neksel yollardan edindigi ve di§ kiiltiirlerden esinlendigi ya da 6ziimsedigi
tiretim ve tiiketim aligkanliklan, davraniglan ve bu siiregte kullandig1 gele-
neksel yol, yontem, ara¢ ve gereglerin tiimiinii derleyip degerlendirmeyi
amaglayan halkbiliminin alt dalina halk ekonomisi adi verilir. Halk ekono-
misi 6ncelikle toplayicilik, avcilik, balik¢ilik, hayvancilik, ancilik, yaylaci-
lik, gégebelik, bagcilik, bahgivanlik, meyvecilik, ¢iftgilik, esnaflik ve ig¢ilik
gibi temel iiretim ve tiiketim tarzlanm ele alir. Ozellikle kapali ekonomi ad
verilen ve "ger¢i" olarak adlandinlan esnafin uyguladifi mal, esya degis-
tokusuna dayali ekonomi bigimiyle halkin her tiirlii geleneksel yontemlerle
parasimt degerlendirme ve ticaret sekilleri halk ekonomisi i¢inde yer alir
(Cobanoglu, 2009: C.3: 1063-1084).

Halk ekonomisi inamislara da yansimaktadir. Omegin; bahgeye to-
hum nisan ayinda atilir ve tohum atmadan bir ay énce evdeki tohumlardan
birer tane konur. Béylece o sene iiriiniin bol olacag: diigiiniiliir. Mayis ay1
icerisinde ineklerin kuyruklanna renkli ip baglanir, boylece ineklerin siitii-
niin kagmayacagina inanilir. Yine yilbagi gecesi eve okiiz gikartilir. Okiiz
eve girerken sag ayagin atarsa o yilin bereketli gegecegine inanilir.

Halk kiiltiiriniin en temel 6gelerinden olan halk ekonomisi; kiiltiirel
yapinin birincil belirleyicisi olarak kargimiza ¢ikmaktadir.Anadolu'nun kirsal
kesimlerinde ekonomik yasam biiyiik dlgiide tanm ve hayvancilifa baghdar.
Halkin gegimini saglamak igin giristi§i ¢abalann tiimiine halk ekonomisi
denir. Tek bagina gibi gériinen halk ekonomisi halk mimarisinden, inanglara
kadar tim yasami etkisi altina alir, kiiltiirel yapimin dogrudan belirleyicisi
olur. Cobanlik, ancilik, yaylacilik, gurbetgilik, avcilik, el sanatlan ve zanaat-
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lan vb. halk ekonomisinin uzantis1 olarak karsimiza gikmaktadir. Halk eko-
nomisinin inaniglara yansimasina agagidaki su 6mekleri verebiliriz.

1. Bahgeye tohum Nisan ayinda atilir. Bahgeye tohum atmadan yak-
lagik bir ay 6nce evdeki tohumlardan birer tane konur (O sene iiriin bol olsun
diye).

2. Bahgeye tohum atmadan komsuya tohum verilmez (evin bereketi
kagmasin diye).

3. Bahgeye ilk olarak tath bir yiyecegin tohumu atilir, biber gibi ac1
seylerin tohumu atilmaz (agzimizin tadi kagmasin diye).

4. Aybagih kadin tohum atmaz, fidan dikmez (iiriiniin bereketi kag¢-
masin diye).

5. Mayis ay1 igerisinde ineklerin kuyruklarina renkli ip baglanir
(ineklerin siitii kagmasin diye).

6. Dolu yagarken yaslilar disan ¢ikar, gékgiiriiltiisiiyle beraber sal-
lanarak yayigim tez olsun diye bagirirlar.

7. Dallar namaz kihyor diye, bayramdan once ii¢ giin ve bayram bo-
yunca yas dal kesilmez.

8. Yilbas1 gecesi eve 6kiiz ¢ikartilir, 6kiiz eve girerken sag ayagini
atarsa o y1l bereketli geger.

9. Yilbag: gecesi evin kadim fasulye tanelerini, evin duvarlarina fir-
latir (evde bolluk bereket olsun diye).

10. Yagmur yagsin iriin bol olsun diye yagmur duasina ¢ikilir.
Yagmurun ¢ok yagdif yerlerde yagmuru durdurmak i¢in duaya ¢ikilir.

11. Yilbasi sabahi oluktan en erken kim su getirirse o zengin olur.

12. Yilbagina dért bes giin kala degirmen kurulur, un kaplan doldu-
rulur, yeni yila dolu kaplarla girilir ki o y1l un kaplan hep dolu olsun.

H. HALK BOTANIGI

Halkin bitki diinyasiyla ilgili bilgi ve her tiirlii geleneksel uygulama-
larin1 konu edinen bilim dalina "Halk botanigi" (Halk bitkibilimi) ad1 verilir.
Tiirk halkbilimi ¢galiymalarinin bir anlamda ortaya ¢ikip sekillendigi 1919-
1938 Atatiirk Déneminde iizerinde yeterince durulmayan halkbilimi kadrosu
unsurlarindandir Bu dénemde halk botanigi ile ilgili ¢aismalanin bagimsiz
olarak kendi baslarina olmaktan ziyade Tiirk halkbiliminin diger kadro un-
surlanyla iliskili olarak bir anlamda onlann iginde yer aldiklan séylenebilir
(Cobanoglu, 2009: C.3: 1063-1084).
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I. DERNEKLER, KURULUSLAR, DAYANISMA VE
YARDIMLASMA

Sosyal bir varlik olan insanlann sosyallesmeleri siirecini saglayan
veya hizlandiran pek ¢ok geleneksel kurum ve gelenek ortaya ¢ikmugtir. Tiirk
halkbiliminde geleneksel dayanisma, yardimlasma, demek ve egitim kurum-
larina dair belli bagh 6mekler bunlarla ilgili olarak Atatiirk Dénemi'nde ya-
pilan ¢aligmalar su baghklar altinda toplanabilir:

1. Esnaf Dernekleri:
Abhilik

Eski Tiirk téresinden kaynaklanan Anadolu'da XII. yiizyildan itiba-
ren yayginlasarak 6zellikle sehirlerde ve esnaf, zanaatkar ve ¢ift¢i gibi biitiin
i kollarin igine alan belli ilkeler ve torenler etrafinda kardeslik esasina gore
toplanmaya "ahilik" ad1 verilir. Ahiligin is kollarinda diizeni ve kaliteyi sag-
lama gibi islevlerinin yam sira giigsiizleri korumak ve zorbali1 6nlemek gibi
ortak amaglar etrafinda olustugu bilinmektedir. Giiniimiizde ahilik gelenegi-
nin uzantis1 olarak Tiirk halk kiiltiiriinde "Deli-kanlhibag1”, "Yigitbas1", "Ya-
renlik" gibi adlarla pek ¢ok delikanh 6rgiitii ve demnegin kirsal yéremizde
varhgim siirdiirdiigii bilinmektedir. Bu tiir geleneksel orgiitlenmeler giinii-
miizde diger islevlerini ¢ogunlukla kaybetmis sadece diigiin torenlerinin
diizenlenmesinde faaliyet gostermektedir (Cobanoglu, 2009: C.3: 1063-
1084)..

Dadashk :

Tiirk halk kiiltiiriindeki geleneksel delikanli veya kardeslik (ahilik)
orgiitlerinin Erzurum ve civarina has sekline dadaslik adi verilmektedir. S6z
konusu yérede yiizyillardir varligin siirdiiren ve yore genglerinin mert, cesur
ve diriist bir karaktere sahip kisilikler olarak yetismesini saglayan gelenek-
sel bir kurumdur. Bu sosyokiiltiirel kuruma veya yoreye mensup insanlara
"dadas" adi verilir. Gegmiste sehir veya bélgelerinin savunmasindan diizene,
egitime ve diigiin benzeri demeklerle toplantilarin organizesine kadar pek
¢ok faaliyeti gosteren bu kurum giiniimiizde en fazla yéreye has ve
"dadaghk'ta 6zdeslesen halk oyunlarinin icrasinda oynadig: rol ile adindan
s6z ettirmektedir (Cobanoglu, 2009: C.3: 1063-1084).

Segmenlik:

Tiirk halk kiiltiiriindeki geleneksel delikanli veya kardeslik (ahilik)
orgiitlerinin Ankara ve civanna has sekline "segmenlik" adi verilmektedir.
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S6z konusu yérede yiizyillardir varhgini siirdiiren ve yore genglerinin mert,
cesur ve diiriist bir karaktere sahip kisilikler olarak yetismesini saglayan
geleneksel bir kurumdur. Bu sosyo-kiiltiirel kuruma veya yéreye mensup
insanlara "segmen" adi verilir. Gegmiste sehir veya bolgelerinin savunma-
sindan diizene, egitime ve diiiin benzeri derneklerle toplantilann organize-
sine kadar pek ¢ok faaliyeti gosteren bu kurum giiniimiizde en fazla yoreye
has ve "segmen" adiyla bilinen halk oyunlarimin icrasinda oynadif rol ile
adindan s6z ettirmektedir.

Ankara'nin Milli Miicadele'de oynadigi rol ve Cumhuriyet'in basseh-
ri olmas1 Ankaralilik ve degerlerine 6zel bir ilgi gosterilmesine neden olmus-
tur. Yorenin "segmen/seymen" olarak adlandirilan ve ideal erkek tipine rol
model olan degerleriyle idealize edilen insan tipi ve karakteri de bunlardan
birisidir. Halk oyunlan ve geleneksel kostiimleriyle yeniden canlandinlan
segmenlik bir y6niiyle yiikselen Ankaralilik degerlerini temsil ederken diger
yaniyla da tarihsel arka plam ve iliskileriyle de Anadolu ve Selgukluya uza-
nan bir gelenek olarak algilanmis ve Ahilikle birlikte amlmigtir (Cobanoglu,
2009: C.3: 1063-1084).

Zeybeklik:

Tiirk halk kiiltiirtindeki geleneksel delikanh veya kardeslik (ahilik)
orgiitlerinin Ege bolgesine has sekline zeybeklik adi verilmektedir. S6z ko-
nusu yérede yiizyillardir varhigim siirdiiren ve bolge genglerinin mert, cesur
ve diiriist bir karaktere sahip kisilikler olarak yetismesini saglayan gelenek-
sel bir kurumdur. Bu sosyokiiltiirel kuruma veya y6éreye mensup insanlara
"zeybek" adi verilir. Gegmiste sehir veya bélgelerinin savunmasindan diize-
ne, egitime ve diigiin benzeri derneklerle toplantilarin organizesine kadar
pek ¢ok faaliyeti gosteren bu kurum giiniimiizde en fazla yéreye has ve
"zeybek" adiyla bilinen halk oyunlannin icrasinda oynadigi rol ile adindan
s6z ettirmektedir (Cobanoglu, 2009: C.3: 1063-1084).

Vakaflar

Tiirk kiiltiir tarihinde bir hizmetin gelecekte de yapilip devam etmesi
i¢in belli sartlarda ve resmi bir yolla aynlarak bir kimse tarafindan birakilan
miilk ve para yoluyla olusan kuruma vakif denir. Vakiflarin temel ¢ikis nok-
talarindan birisi islam inancinda yer alan ve kisinin yaptig1 hayir ve iyilikler
dolayisiyla oldiikten sonra da sevap kazanma diisiincesidir. Bu nedenle ta-
rihimiz boyunca binlerce insan her ¢esit miilk ve parasini devam etmesini
istedigi isin veya hizmetin gergeklestirilmesi sartiyla vakfetmistir. Bunlar,
okul, hastane ve cami gibi sosyokiiltiirel yaptinlip donatiimasindan sakatlan-
mas1 nedeniyle ugamayan go¢men kuslara bakilmasina kadar zengin bir ge-
sitlilik gosterirler. Vakiflar Tiirk kiiltiir tarihinin sosyal hayatimizdaki temel
dayamgsma ve yardimlagma kurumlarinin basinda gelirler. Cumbhuriyetle
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birlikte, Vakiflar Genel Miidiirliigii biinyesinde toplanmus bulunan vakiflar
sahiplerinin bin yila varan istekleri dogrultusunda faaliyet géstermege de-
vam etmektedirler. Vakiflar Genel Miidiirliigii ¢ikarmakta oldugu dergiler
basta olmak iizere Atatiirk Dénemi'nden itibaren yogun aragtirma konusu
olan kiiltiirel olgulann basinda vakiflar yer almaktadir (Cobanoglu, 2009:
C.3: 1063-1084).

Dernekler:

Tiirk kiiltiiriinde belirli bir ortak amaci gergeklestirmek igin yasal
olarak kurulan resmi kurum anlaminin yam sira, halk arasinda diigiin ve
benzeri toplantilar da "demek" adim tagir. "Dermek”, "derlemek" veya "to-
parlamak", "toparlanmak" gibi anlamlar tasiyan halk arasinda sosyallesme-
nin kiiltiirlesmenin resmi ortamlan diyebilecegimiz takvime baglh veya ku-
rallar1 ve giinii 6nceden belirlenmis her tiirlii geleneksel toplantiy: bu bag-
lamda "demek" olarak tanimlamak da miimkiindiir. Bu tiir toplantilan diizen-
leyenlerin hareket edecegi diizenleme kurallar1 da geleneksel olarak belir-
lenmistir ve kusaktan kusaga nakledilmektedir.

Her iki haliyle de dernekler belli amaglara ulagmak i¢in bir araya ge-
lerek yardimlagsma ve dayanigsma esasi iizerine kurulur. Giiniimiizde bu tiir
belli amaglar i¢in kamu yaranna faaliyet gosteren Kizilay ve Yesilay gibi
demeklerimiz resmi demneklere 6rek olarak verilebilir. Gaynresmi ve gele-
neksel olarak diizenlenen demneklere de koéyiin delikanhlannin "delikanh
teskilat1" adi ve yapisi etrafinda orgiitlenerek kdyde gergeklestirilecek dii-
giinlerin odun vb. ihtiyaglar basta olmak iizere gesitli hizmetleri gérmesi
verilebilir (Cobanoglu, 2009: C.3: 1063-1084).

2. Dayamsma ve Yardimlagma
Komsuluk:

Belirli bir mahallede yasayan ailelerin dogum, evlenme, siinnet, yi-
kim ve 6liim sirasinda; ev yapiminda, ekip bigmede, arag-gere¢ saglan-
masinda; ¢ocuklann, delikanhlann, yashlarin, dullann, geng kizlarin gézetim
ve bakiminda; haklarin korunmasinda birbirlerine yardim etmelerine ve da-
yamsmalanna (Omek 1973:42) "komsuluk" adi verilir. Komguluk, Tiirk
kiiltiiriinde en yaygin ve giiglii kaliplagsmis davranis sekillerinin veya gele-
neklerinin basinda gelir. 0 kadar ki, atalarimiz "ev alma komsu al" diyerek
bir evin huzurlu ve yasanabilir ev olabilmesi i¢in ¢evredeki komsularin ev-
den bile 6nemli oldugunu vurgulamislardir. Bu nedenle de kiiltiiriimiizde
komsu ve komsuluk ile ilgili olarak "komsu hatiri, komsu kapisi, kap1 kom-
su" gibi deyimler ve "komsu komsunun kiiliine muhtag" gibi pek ¢ok atasozii
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yer almaktadir Kiiltiriimiizde komgular birbirlerine sevgi, saygi, hiirmet,
yardimlagma duygusu ile baghdir.

Kadinlar igin akrabalik, erkekler igin oldugu olgiide 6nemli
sayllmaz. Kadinlar i¢in 6nemli olan sey komsuluktur. Akrabalar ile baglar,
ara sira ziyaretlerle devam ettirilir. Yagh bir dul kadin normal olarak
ogullan ile oturur. Kimsesiz yash halinde dul'a komsular yardim etmek zo-
rundadir. Biitiin kadinlar yaglandiklanm akraba olsun olmasin kiz diye
caginrlar. Yabancilar yash kadinlara akrabalik terimleri ile hitap ederler
(Erdentug, 1977: 45-47).

Imece:

Tiirk halk kiiltirinde 6zellikle kirsal kesimde kéyiin zorunlu ve iste-
ge bagh islerinin koyliilerce esit sartlarda ve emek birligiyle gergeklestiril-
mesine imece denilir, imecenin bir diger sekli ve anlamiysa, bir ¢ok kimse-
nin toplanip el birligiyle bir kisinin veya bir toplulugun igini gérmesi béylece
islerin sira ile bitirilmesi demektir. Bir kdyiin ortak ihtiyaci olan diyelim ki,
suyunun getirilmesinde borulann désenmesi igin kazilmas: gereken hendek-
lerin kazilma isleminde zorunlu olarak imeceye bagvuruldugu gibi, birkag
ailenin bir araya gelerek sirayla ekin bigme veya zeytin toplama gibi islerini
siraya koyarak el birligiyle gergeklestirmesine de imece ad1 verilir. Kisaca
imece en yaygin geleneksel dayanisma ve yardimlasma bigimlerimizin ba-
sinda gelen bir gelenegimizdir. Bu gelenek bazi yorelerde "meci" veya
"emece" seklinde adlandinlir

Yardimlagma ¢ogunlukla, koéylerimizde bir gelenek geregi
uygulanir. Bu geleneklere uymayanlar kdylii nazarinda iyi tutulmazffar.
Koylerimizde an'anevi usullere gére yapilan yardimlagmalar, maddi ve ma-
nevi alanda yapilir. Sel, yangin, deprem ve heyelan gibi tabii felaket za-
manlannda, su tasima, koprii, sal yapma gibi zamanlarda, zararh hayvanlan
yok etmek igin yapilan siirek aylarinda, yabani ot, bitki, hayvan
hastaliklarim1 ortadan kaldirmak igin yapilan ortaklasa miicadeleler birer
yardimlasma ¢esididir ve ¢ogu zaman komsu kdylere bile isbirligi halinde-
dirler (Erdentug, 1977: 45-47).

Maddi yardimlagsma alaninda, bagsta akraba ve sonra komsular, bir
kimsenin evini yaparken sazdan kamisini tagimakta, evin damini topragim
¢ekmekte, diigiiniinde gerekli odunu ¢ekmekte keskeklik bugdayini
doévmekte, diigiin ekmeklerini yapmakta ve diigiin ve davette yardim eden-
lerdir. Harman yapmak, tarladan otlarin temizlenmesi igin ot yolmak, bag
bellemek, ¢apalamak, afyon toplamak, pancar kokii kesmek, misir soymak,
bulgur, tarhana yapmak gibi sikistk zamanlarda yapilan yardimlagmalar
memleketimizin her bélgesinde ve kdylerinde yapilan an'anevi yardimlagma
¢esitleridir. K6y yasantisinda manevi alanda yardimlagma gelenekleri, mad-
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di alandakine nisbetle ¢ok daha boldur. Genellikle, diigiin, 6liim, hastalik ve
diger sikigik hallerde aileler yakin komsulan ile yardimlasirlar. Ancak, bun-
lar, akrabalik ve komsulukta uzakhik ve yakinhk derecesine gore birbirleri-
nin yardimina kosarlar (Erdentug, 1977: 4547).

3. Dinsel Kuruluslar
Tarikatlar:

Diger dinlerde oldugu gibi Islam dininin iginde de tasavvufa daya-
nan ve baz ilkelerle birbirlerinden ayrilan, Tanriya ulasma arzusuyla tutulan
yollardan her birine "tarikat" denilir. Tiirk kiiltiir tarihinde On ikinci yiizy1l-
da Hoca Ahmet Yesevi ile yayginlasip kurumlasan tarikatler yiizyillar bo-
yunca milletimizin en 6nemli egitim kurumlan arasinda yer almistir. Giinii-
miizde, Mevlevi ve Bektasi tarikatleri disinda olanlar resmi bir kurum statii-
siine sahip degildir. Tarikatler, geleneksel olarak ayni prensipler etrafinda
toplanan insanlarin ortak diisiince ve davranis formlan olustururken meyda-
na gelen grubun dayamigsma ve yardimlagmasini da 6n planda tutarlar. (Co-
banoglu, 2009: C.3: 1063-1084).






ONUNCU BOLUM
BAYRAMLAR, TORENLER, KUTLAMALAR

A.BAYRAMLAR

Bayram, “1. Milli ve dini bakimdan 6nemi olan ve kutlanan giin ve-
ya giinler. 2. Seving. 3. Ozel olarak kutlanan giin.” anlamina gelmektedir
(T.S,, 1998, C.1. : 250). Téren ise, “Bir toplulukta, iiyelerin belli bir olayi,
kisiyi veya degeri ayirt edip sembollestirmesi, bunlarin anlam ve éneminin
gii¢lendirilmesi gibi amaglarla diizenlenen hareket dizisi, merasim” anlamina
gelmektedir (T.S. 1998, C.2: 2244).

Bayram, bigimleri ve kurallan geleneksel olarak belirlenmis bir dizi
gosterilerden meydana gelir. Bayramlar kutlandiklan kiiltiiriin her ¢esit gele-
neksel sanat ve oyun seklini kendilerine ve kendilerini uygulayanlann gére-
neklerine dayali olarak muhteva, iglev ve bigim 6zellikleri iizerinde varyant-
lagmalar meydana getirmek suretiyle kullanirlar. Bayrami dogum, evlenme,
6liim gibi olaylarin vesile oldugu térenlerden ayiran en temel 6zellik kutla-
nilmasina topyekun bir toplumun vesile olmasidir. Dogum bir bebegin, anne
ve babasinin, diigiin evlenen bir delikanh ile gen¢ kiz i¢in kutlanirken bay-
ram ise bir toplulufun biitiinii i¢in ve biitiiniince diizenlenen ve kutlanan
térenlerin birlesimidir. Toplumlar, bayramlan kiiltiirel neden ve toplumsal
vesilelerle geleneksel bigimlerde kutlarlar. Bayramin bir bagka &zelligi de
yilin belli bir giiniinde veya giinlerinde kutlanmasi yani takvime bagh olma-
sidir. Bu o6zelliklerinden hareketle, kaynagini topluluk hayatindan alan
kollektif bir olgu olarak bayramlari, takvime bagh giinlerde topluluk tarafin-
dan paylasilan ve grup kimliginin disavuruldugu ¢ok amagh ve ¢ok islevli
karmagik yapilara sahip kiiltiirel formlar olarak tanimlayabiliriz (Cobanoglu,
2009, C.3:1093-1099)

Bayramlar, kékenlerini grup hayatindan alan kolektif bir olgu olarak
takvime bagh giinlerde topluluk tarafindan paylasilan ve grup kimliginin
disa vuruldugu ¢ok amagh veya karmagik yapilara sahip davranis kaliplarini
igeren kiiltiirel formlardir. Islamiyet’e gegip Islam kiiltiiriinii kabul edenler,
birgok eski inang, gelenek ve ayinlerini yeni dinlerine sokmayi
basarmuslardir (inan, 1954:204). Eskiden yapilan ayin, senlik ve torenler
daha sonra semavi dinlere de girerek yeni bir nitelik kazanmugtir. Aylarn,
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mevsimlerin, yillann diizenli gegisleri bunlara baglh olarak bitkilerin diizenli
olarak yesermesi ve sararmasi, térenleri belirli bir takvime baglamigtur.

Bayramlar, bir toplumun ulusal kimligini olugturmada ve pekistire-
rek siirdiirmede kullandifn gii¢ kaynaklannin en 6nemlisidir. Bayramlar,
milli ve dini duygulann, inamislarin pekistirilmesi, taze ve canli tutulmasi
gibi islevsel yanlannin yan sira, toplulugun birlik ve beraberligini saglama-
da ve bunun bireylerin bilincinde yer etmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir.

Bayram kavrami ilk defa Kaggarli Mahmud’un XI. yy.’da yazdig
“Divan”da goriiliir. Kaggarli, kelimenin ashnin “bedhrem” oldugunu, Oguz-
larin kelimeyi “beyrem” sekline gevirdiklerini belirtir. Kaggarli’'ya gore,
bayram “eglenme, giilme ve sevinme giiniidiir.” Bayramlar XI. yy.’da Tiirk
toplumunda “bayram yeri” adi verilen bir meydanda kutlanmaktaydi. Bay-
ram yeri, 6zellikle ¢igeklerle siislenmekte, ¢ira veya megalelerle aydinlatil-
maktaydl. Kaggarl’'nin ifadesindeki mekanin ¢igeklerle siislenmesinden
bayramin ilkbaharda kutlandigim1 diigiinebiliriz. Bayram yerinin aydinlatil-
mi§ olmasindan biz bayram kutlamalarinin gece de devam ettigini diigiinebi-
liriz. Burada hemen belirtmeliyiz ki Kasgarlh Mahmud bu agiklamalanyla
Ramazan ve Kurban bayramlan gibi dini bir bayramdan degil, milli bir bay-
ramdan s6z etmektedir (Koca, 2002: 51).

Tarihi kayitlara gore, Tiirklerin Hunlardan beri bayram ve festival
tiiriinden birgok téren ve faaliyetleri vardir. Omegin; Hun Tiirkleri besinci
ayda yani ilkbaharda “Lung-cing” adi verilen yerde biiyiik bir bayram yap-
maktaydilar. Bu bayramda hem inangla ilgili 4detler yerine getirilmekte, hem
de tiirlii miisabakalar diizenlenmekteydi. Dini adet olarak “Gok Tann” ve
kutsal sayilan “yer” i¢in at kurban edilmekteydi. Bundan sonra bayramin
yarisma ve eglence béliimiine gegilirdi. Bu béliimde, Tiirklerin en sevdikle-
1i spor tiirii olan at yariglan yapilmaktaydi. At yanglan sekizinci ayda, yani
sonbaharda bir kere daha tekrarlanmaktaydi. Yarns kulvari olarak da bir or-
manin etrafi ya da aga¢ dallanyla belirlenmis bir mekan se¢ilmekteydi (Ko-
ca, 2002: 51).

Goktiirklerde de Hunlarinkine benzer bayram ve festivallere rast-
lanmaktadir. Géktiirkler, her yil belirli zamanda “ecdat magarasi”nda atala-
nna kurban kesiyorlardi. Onlar da aym sekilde besinci ayin ikinci yansinda
“Gok Tanr1” ve “kutsal yer ve su” igin kurban keserek bayram kutlamalanna
baghyorlardi. Kurbandan sonra topluca eglenceye gegilmekteydi. Ozellikle
kizlar ayak topu (tepiik) oynamaktaydi. Herkes kimiz igiyor ve sarkilar s6y-
lilyordu. Tiirklerde bayram kutlamalarina toplumun hemen hemen her kesimi
katiliyordu (Koca, 2002: 51).

Tiirklerin Islamiyet’ten 6nce Orta Asya’da kendilerine 6zgii bir ya-
sama bigimleri ve inanglan oldugu gibi, yine kendilerine 6zgii bayramlar ve
festivalleri de olmustur. Bu bayramlar ve festivallerin temeli inangla ilgili
davranislara ve toplu yapilan eglencelere dayanmaktayd: (Koca, 2002: 52).
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Eski Tiirklerdeki bayram ve festivallerin hangi diisiince ve inangtan
dogdugunu tespit etmek gerekir. Tabiat ve iklim insan hayatinin ve
diisiincesinin gekillenmesinde 6nemli rol oynar. Tiirklerin ilk ana yurdu olan
Orta Asya’da tabiat ve iklim sartlan bakimindan son derece elverigsiz ve
acimasizdi. Kiglar dondurucu ve firtinal, yazlar ise kavurucu sicak ve kurak
gectiginden tarimla ugragillamiyor, tanmin yerini hayvancilik aliyordu.
Hayvancilik ve hayvan tirlinleri baglica ge¢im kaynagini olusturuyordu. Tiirk
i¢in kig, bir¢ok seyden mahrum kalmak anlamina gelirken, yaz ise ekonomik
sikintilardan kurtulmak anlamina geliyordu. Tiirk igin bu bir bakima kurtulug
ve hiirriyete kavugsmaydi. Béyle bir durum da ancak bir bayramla kutlanabi-
lirdi. Tiirklerin yazin miijdecisi olan ilkbaharda bayram yapmalarinin en
6nemli nedeni budur (Koca, 2002: 52).

1.ESKI TURK BAYRAMLARI

Eski Tiirk bayramlarinda dért 6ge goériiliir. Bunlan su sekilde belir-
lemek miimkiindiir (Koca, 2002: 54):

a. Ritiiel defer tasiyan davraniglar:

Dini inanglarin téren ve kurallarina “rit” denir. Tapinma ile ilgili
davranislara ve dini térenlerde kullanilan nesnelere de “ritiiel” denir. Eski
Tiirk topluluklannin bayramlannda da ritiiel deger tasiyan bazi davranislar
ve nesneler bulunmaktadir. Omegin; kurban ve yagmur riti bunlann basinda
gelir.

b. Hayatlarinda rol oynayan nesneler:

Tiirklerin bilyiik devletler kurarak Orta Asya’ya hakim olmalarinda
ve yayilmalarinda at ve demir baslica iki unsurdur. Bilindigi gibi demir silah
yapimindaki baglica madendir. Kilig, siingii, bigak, topuz, kalkan, temren
(temiirgen), zirh (yank) ve tolga gibi biitiin savas arag ve geregleri hep de-
mirden yapilmaktaydi. Tarihi kayitlara gore Goktiirkler demiri isleyerek,
silah yaparak gecinmisler ve giiglii bir kavim olmuslardir.

c. Eglence ile ilgili unsurlar:

Eski Tiirk boylarinin hayatlarinin en 6nemli kismini eglenceler
olusturmaktaydi. Tiirklerin hayata bagl, hayati seven, giilmekten, eglenmek-
ten hoslanan, son derece canl, dinamik, hareketli, disa doniik ve neseli ka-
rakterleri bayramlarda daha belirgin olarak goriilmekteydi. Bayram yerlerin-
de at ve ok yanslar yapilmakta, ayak topu oynanmakta, ayn ayn veya grup-
lar halinde neseli sarkilar soylenmekte ve bolca kimiz i¢ilmekteydi. Eglence-
lere toplumun hemen hemen her kesimi katilmaktaydi.
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d. Giyim, siislenme ve siisleme ile ilgili unsurlar:

Tiirkler, bayramlarin ruhuna ve havasina uygun olarak giyinmektey-
diler. Kiyafetlerinde kirmizi, yesil ve san renkler hakimdi. Tiirkler, bayram
yerlerini de siislemekteydiler. Bayram yerleri aydinlatilmakta, gigeklerle
donatilmaktaydi. Bayram siislemeleri, miisabakaya sokulan hayvanlar i¢in de
yapilmaktaydi. Hayvanlar ¢esitli boyalar, kinalar, boncuklar, nazarliklar,
tirlii renklerde, desenlerde kumaslarla siislenmekteydi.

Bayramlar bir sira gésterilerden meydana gelir, onlann bigimlerini,
kurallanni gelenek belirler. Dogum, evlenme, 6liim gibi olaylarin sonucunda
gerceklesen torenler ile bayrami ayiran en 6nemli 6zelliktir. Bayramin kut-
lanmasina bir ferdin vesile olmadig gériiliirken, diigiin, 6liim gibi térenlerde
bir fert i¢in toplanilir ve torenin igerigine gére eglence diizenlenir ya da agit
okunur. Dinlik bayramlarda, geleneksel bahar bayramlan devlet sinirlanm
da agar; milli bayramlar ise bir milletin ortaklasa katildiklan gosterilerdir.
Bayramlan tek bir kurala gére degil, ¢ok yo6nlii olarak kiimelemelidir. Bu
bigimde bayramlann gesitli yonleri goriilebilir. Buna gére bayramlan asagi-
daki gibi kiimeleyebiliriz (Boratav, 1997: 204):

a) Bayramlara katilanlarin dinlerine gore:
Hristiyan bayramlari, Miisliman bayramlar vb.

b) Resmi (ulusal) bayramlar:

30 Agustos Zafer Bayrami, Cumhuriyet Bayram gibi.
c) Etnik nitelikte bayramlar: ‘

Daha 6nceki dénemlerde izmir, istanbul, Manisa gibi sehirlerdeki
Afrika asilh zencilerin kutladiklan “dana bayramlan”, ¢ingene bayram vd.

2. DINI BAYRAMLAR

Bayramlar, bir dizi gosteriden olugur, onlarin bigimlenigini, kuralla-
nim gelenek belirlemistir. Bayram bir toplulugun biitiinii i¢in ve biitiiniince
diizenlenen uygulanan térenlerin bilegimidir. Dini bayramlann giinleri kame-
ri takvime gore hesaplandi: i¢in her yil déniimiinde giines takviminin aym
giinlerine rastlamaz. Yilda on giin geriler. Uzun bir zaman diliminde bay-
ramlarin mevsimleri de degisir. Bu degisim bayramlarin her mevsimde ya-
pilmasim saglayarak bayramlara bir gesitlilik kazandinr. Dini bayramlar
bilindigi gibi Ramazan ve Kurban Bayramlandir. Bu bayramlann baslica
6zelligi dost ve akrabalarin birbirilerini kargilikli bayramlagmak igin ziyaret
etmeleridir. Ama simdilerde Kurban Bayrami’nda da aym yolda ikramda
bulunuluyor. 10. yiizyilin Harezmli bilgini Biruni'nin verdigi bilgilere gore,
bayramlarda seker ikrami, Cem'in, seker kamigindaki tath 6zsuyunu bir
nevruz giinii bulmasi ve bundan seker ¢ikarmay: yaymis olmasina baglanir.



253 TURK HALKBILIMI

flk zamanlarda nevruz giinii tath seyler ikram edilirmis, sonradan tére baska
bayramlara da uygulanmstir.

Tiirk halk kiiltiirinde son derece 6nemli bir yere ve toplumsal role
sahip oldugu goériilen bu bayramlarla ilgili olarak geleneksel hale gelmis
diger uygulamalar arasinda, her bayram 6ncesi evlerde yapilan "bayram
temizlikleri" ile basta gocuklar igin yapilan bayram aligverisleri ve benzeri
hazirliklar" ve yine bayramlann birinci giinii kilinan ve bayramin baslama-
sinin isareti olan bayram namazindan sonra aile bireylerinin mezarlarina
yapilan "mezarhk ziyaretleri" son derece 6nemli bir yer tutar. Son yillarda,
6zel olarak hazirlanan tebrik kartlanyla kutlamalarin yam sira telefon ve
internet veya elektronik mektup yoluyla bayram kutlamalannin da yaygin-
lagti1 gériilmektedir (Cobanoglu, 2009,C. 3: 1093-1099).

Ramazan ve Kurban Bayramlarinin ortak 6zelliklerinden biri de top-
lu eglencelere vesile olmalandir. Kasaba ve sehirlerde, 6zellikle ¢ocuklar ve
gengler, bayram yerlerinde bulusup eglenirler. Bayram yeri aym zamanda
kiigiik bir panayir goriintiisii kazanir; saticilar gesitli seyler satarlar; salincak-
lar, déner dolaplar kurulur. Salincak, sadece dini bayramlann degil, baska
bayramlarin da 6zellikle bahar bayramlarinin 6nemli bir 6gesidir. Baz1 toplu-
luklann eglencelerinde salincagin simge degeri yerden gége yiikselme, gékle
birlesme istegi agik¢a belirtilmistir. Bizim bayramlarimizda salincak, dolap
geng kizlarla delikanhlarin, tamgip anlagmalarina araci olarak 6nemli yer
tutar. Bayram yeri bulugmalan, kizh erkekli, genglerin, evlenme ile sonugla-
nacak iligkiler kurmalanna vesile olur. Bayram yerlerinin salincak eglentileri’
eski Karag6z dagarciginda, ¢ok sevilen bir oyuna da konu olmugtur. Gegmis
yiizyillarda Tiirkiye'ye gelmis yabanci gezginler biiyiik sehirlerin bu bayram
eglencelerinden uzun uzun s6z etmislerdir.

Ramazan ve Kurban Bayramiyla ilgili 4det ve inanmalara baktigi-
mizda islami kiiltiirden pek fazla aynlmadigim gériiyoruz. Bayram namazina
gitme, namazdan ¢ikinca bayramlagma, Kurban Bayraminda kurban kesme,
etlerin ii¢ pargaya béliiniip dagitilmasi, bayram ziyaretlerine gitme islami-
yet'in geregindendir.

Arife Giinii:

Arife, “Belirli bir giiniin, olayin bir nceki giinii veya ona yakin giin-
ler, 6n giin.” anlamina gelir. Arife giinii ise “dini bayramlardan 6nceki giin.”
anlaminda kullanilmaktadir (T.S., C.1, 1998: 131). Dini bayramlardan bir
onceki giin olan arife giiniinde bayram i¢in hazirliklar yapilir. Arife giinii
bayram giiniiniin yemekleri hazirlanir. Cérek ve lokma yapihip komsulara
dagitilir. Arife giinii mutlaka peksimet veya kolag pisirilir.
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a. Ramazan Bayrami:

Ramazan Bayrami, sevval ayinin ilk ii¢ giiniinde kutlanan dini bay-
ramdir. Bu bayramin kutlamalanna giiniimiizde de 6nem verilmekte ve hal-
kin geleneklerinde canlilifin1 korumaktadir. Ramazan Bayraminda dostlar,
alerabalar birbirlerini ziyaret ederler. Gengler yashlann ellerini 6perler, onla-
nn hayir dualarini alirlar ve onlardan para, ufak esyalar gibi hediyeler alirlar.
Cok yashlar evlerinden ¢ikmaz, herkes onlann elini 6pmeye gider. Ziyarete
gelenlere Ramazan Bayraminda seker ikram edildiginden bu bayrama “Seker
Bayrami” da denir (Boratav, 1997: 206).

Ramazan bayraminda uygulanan geleneklerin birgogu Anadolu’nun
genelinde uygulanan uygulamalardir. Bayramdan bir hafta 6nce temizlik
yapilir. Bayram sabahi erken kalkilir. Kizlar erkenden kuyudan veya ges-
meden suyu alirlar. Erkekler bayram namaz i¢in camiye giderler. Kadinlar
kiigiik gocuklara bayramliklanm giydirirler. Erkekler namazdan ¢ikinca iki
¢ el tabanca veya tiifekle ates edilip namazin bittigi haber verilir. Namaz
bitene kadar oruglu durulur. Camide bayramlagilir (Artun,1998: 81-82).

Arife giinii hazirlanan ufak somun ekmekler komsulara dagitilir. Er-
kekler camiden eve gelince evde bayramlasilir, yemek yenir. Herkes 6nce
akrabalar1 sonra komsu ve hastalan ziyaret ederek bayramlagir. Bayram sa-
bahi1 mezarlk ziyaret edilir. Ramazanda herkes tath yapar. Daha ¢ok baklava
yapilir. Eger o evin damadi varsa sabah tathy: ilk olarak o agar. Bazen bak-
lavanin igine para koyarlar (Artun,1998: 81-82).

Bayram sabahi bayramlagmaya gelen bekgi ve ¢opgiilere bahgis veri-
lir. Bayramlagmaya gelen kiigiiklere para, biiyiiklere mendil verilir. Eskiden
koylerde ¢ocuklar ellerine bir sopa alip “ooo kara dere” diyerek ev ev dola-
sip bayramlasarak, bayram igin yapilan kiigiik ¢érekleri toplayip sopalarina
takarlarmis. Bayram sabahlan davulcular her evi tek tek gezerek davulcu
manileri sOylerler:

Sekerim var ezilecek
Tilbentlerden siiziilecek
Bekletmeyin davulcuyu
Cok yerim var gezecek

Davulcu hangi eve gelirse ev sahibi daha 6nce davulcu igin hazirla-
nan hediyeyi yahut paray: verir. Yine eskiden koylerde 10-15 yag arasi go-
cuklar toplu halde ev ev gezerek para, hediye ve yiyecek toplarlarmig . Bu
gezmede gocuklar ev sahibini diganya ¢ikartmak igin maniler séylerlermis.
Ev sahibi kapiy1 agmaz, hediye vermezse “Ak tas kara tag, vermeyen kutsuz
bas” diyerek ev sahibini kizdinr, ona beddua ederlermis (Artun,1998:81-82).
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b. Kurban Bayram

Kurban Bayrami Tiirkiye'de, eglenceler yéniinden, Ramazan Bay-
ramina goére daha soniik geger. Ibrahim Peygamber'in oglunu, Tann'ya kur-
ban etmek iizere kesecegi sirada gokten inen bir kogun Tann'nin emriyle
oglunun yerine gegmesinin bir amsi olarak Islim dinine gegmistir. Ramazan
Bayrami’nin kutlandigi Sevval ile, Kurban Bayraminin kutlandigi Zilhicce
arasindaki Zilkadeyi, halk, aralik adiyla adlandirir; bu ayda evlenme halk
inaniginda ugurlu sayilmaz. Kurban Bayrami’nin birinci giinii, Mekke'de
Mina denilen yerde hacilarin kurban kestikleri giindiir.

Kurban, Islam dini yasasina gore farz kadar kesin ve kagmnilmaz ol-
mamakla beraber, mali giicii olan her kul i¢in "bor¢" (vacib) tur. Kurban
olarak koyun, sigir ve deve kesilebilir. S1gir ile devenin 6deme giicii koyuna
ustiindiir; ama Tiirkiye'de kurbanlik olarak hemen hemen yalmz koyun kesi-
lir. Hayvanin erkek olmasi, sakatlii bulunmamasi sarttir. Kurbanin kesilme-
sinde de gozetilmesi gereken birtakim téreler vardir. Bunlardan bir boliigi
fslam dininin koydugu yasalara baglanir; ama birgogu da uluslara ve bolge-
lere gore degisen yerli geleneklerden gelmedir. Omegin; memleketimizin
baz1 yerlerinde kurbanlik koglar1 yikama, kinalama ve gelin telleri ile siisle-
me goérenekleri vardir. Kurbanlik hayvanlani "kinalamak", Yahudilerde de
cok eski bir tore idi. Islim dinine oradan gegmis ya da islim 6ncesi Sami
kavimlerin dini geleneklerinin bir kalintis1 sayilabilir. Tellerle hayvam siis-
leme ise Orta Asya'dan gelme bir téredir. Mogollarda, Tann'ya adanan kur-
ban hayvanlanna kurdeleler baglanirdi (Boratav, 1997: 207, 208).

Kesilen kurbanin etinin iigte birini kurban kesenin evinde yemek,
iigte birini komgulara ve hisim akrabaya, iigte birini de fukaraya dagitmak
gerekir. Tiirkiye'de gelenegin yaygin bigimi, etin ¢ig olarak dagitiimasidir.
Ama, Narhidere Tahtacilannda, dagitilacak etin pigmis olmasi ve toplu olarak
yenmesi téresi vardir. Tiirkiye'nin bazi yerlerinde rastlanan bir gorenek de
hayvam keserken gozlerinin kapatilmasidir. Bu tére, ibrahim'in oglunu ya-
tirdif1n zaman, korkutmamak i¢in gozlerini bagladigim anlatan menkabeye
uzanir. Tahtacilarda kurbam kesen kisi hayvanin gézlerini kulaklan ile orter.
Gene Tahtacilarla Kandira geleneklerinde ortak bir tére: Kurban sahibinin
hayvanin sag budunu (Tahtacilarda sag budu ile gégsiinii) kendine almasi,
Oguzlann sé6lenlerinde, kesilen hayvanin paylagilmasinda oymaklara belli
yerlerin verilmesi téresini andinyor. Tahtacilarda, nisanli, s6zlii ya da arala-
ninda anlagma olan geng kizlarla delikanhlar, bayramun ilk giiniinde, kurban-
lik koglarimi déviistiiriirler; bu, gengler i¢in bir 6giinme vesilesi olur. Kandi-
ra'da "kurban orucu" gelenegine gére kurban sahibi, hayvan kesilip par¢ala-
nincaya kadar bir sey yemez; orucunu kurban etiyle agar; hayvanin karacige-
ri ile orucunu agmasi iyi sayilir (Boratav, 1997: 208).

Kurban Bayrami hazirliklar1 da Ramazan Bayrami hazirliklar1 gibi
giinler 6nce baglar. Arife giinii yiyecekler hazirlanir, bayram sabahi erkekler
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camiye giderler, bayramlagirlar. Evde erkekler camiden gelmeden 6nce hig
kimse yemek yemez (Artun,1998: 81-82).

Kurban Bayraminda, Ramazan Bayramina ek olarak kurban kesme
ve evlerde kurbanin telagi vardir. Kurban kimin adina kesilecekse o kimse
aksamdan kurban kesilene kadar orug tutar. Kurbanin sol bébregiyle oru-
cunu bozar. Kurban bir pargasi eve bir pargasi aleraba ve komsulara bir par-
cas1 fakirlere dagitilmak iizere kesilerek hazirlamir. Arife gecesi gocuklar
evleri gezerek ekmek toplayarak ineklere yedirirler. Arife gecesi yedirilen
ekmekle ineklerin siitlerinin bol olacagina inanilir. Bayram giinii hi¢ bir ig
yapilmaz. igne ele alinmaz, alimirsa viicudu yaralarin saracagna inanmihir
(Artun,1998: 81-82).

Bayramlik elbiseler bayram sabahi giyilir. Eger arife giiniinden gi-
yen olursa onu gocuklar “Arife bocegi b.. bocegi b..tan ¢ikmis gavur ence-
gi” diyerek kizdinrlar. Kurban Bayraminda Ramazan Bayraminda yapilan,
bayramlagmalar, mezarhk ziyaretleri aynen yapilir. Bayramlarda evlerde
eglenceler diizenlenir. Eger bayram yeri varsa ¢ocuklar bayramlarnim bayram
yerinde eglenerek gegirirler (Artun,1998: 81-82).

c. Kandiller

Kandiller giiniimiizde bayram olarak kutlanmamaktadir. Gelenek-
lere bagh ailelerde, kandil ¢oregi yeme, “kandiliniz kutlu olsun” diyerek el
6pme gorenekleri siirmektedir. Eskiden bu giinleri kutlamaya hazirlanma
islemleri ve kandil gecesi genlikleri gocuk topluluklan igin bir bayram
anlamu tagirdi (Boratav, 1997: 210).

d. Kutsal Aylar, Giinler

Ramazan ay1 her ne kadar “bayram” diye adlandiriimazsa da, hele
biiyiik sehirlerin geleneginde, kimi y6nleriyle bayram nitelikleri gosteren bir
donemdir. Eskiden orug tutanlar, hele gecelerin kutsal oldugu yaz mevsimine
rastlayan ramazanlarda, yatip uyumayip, sabaha karg1 yenen sahur yemegini
beklerlerdi; béyle olunca da gecenin, teravih namazindan sahur zamam ara-
sindaki siiresi tiirli eglencelerle gegirilirdi. Istanbul’'un, Sehzadebasi’'nda
Direklerarasi, Cemberlitag tarafinda Divanyolu adeta bayram yeri gériintiisii
alirlardi. Ramazan gecelerine 6zgii gosterilerin baginda Karagéz, ortaoyunu
gelirdi. Tagra kasaba ve sehirlerinde de, evlerde diizenlenen toplantilardan
baska, kahvelerde agiklann ¢alip ¢agirmalan dinlenirdi. Erzurum, Kars gibi
dogu sehirlerinde giiniimiize kadar siiriip gelmistir bu gelenek. Oralarda ra-
mazan ay1 boyunca kahvehane toplantilaninda agiklar, saz tiirkii fasillarindan
bagska, ¢ogu kez birkag gece siiren uzun halk hikayelerini anlatirlar (Boratav,
1997: 209).
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3. MILLI BAYRAMLAR

Sehir ve kasabalarda bir senlik havasi iginde kutlanan milli bayram-
larin (30 Agustos, Cumhuriyet Bayramu...), askeri gegitler, fener alaylari, vb.
"resmi" gosterilerde geleneksel tek dge, seymenler, zeybekler, vb. gibi bu-
giin artik yagamayan eski kuruluglar temsilcilerinin 6zel kiyafetleriyle katil-
malandir. Ama, bu bayramlar vesilesiyle, resmi gosteriler bittikten sonra,
kimi yerlerde gece ge¢ vakitlere kadar, iscilerin, esnafin kendi aralarinda,
hiikiimet ya da belediye meydaninda diizenledikleri eglenceler, bu senliklere
6teki bayramlann yerli renklerini verir. Eglenceler, en ¢ok davul zuma ta-
kimlarinin katilmast ile canlandirilan oyun toplantilanidir. Anadolu kasabala-
nnda, her yerin kendi oyunlarinin oynanmasina karsilik, istanbul, Ankara
gibi biiyiik sehirlerde toplantilara yurdun gesitli bolgelerinden gelmis kimse-
ler katildig1 igin, ayn ayn kiimelerin, ayn ayn oyun gésterileri ile, eglentiler
bir tiirlii "halk oyunlan festivali" goriintiisii alir. Milli bayramlarda da, birgok
yerde, resmi torenlerden sonra, bayram yeri diye nitelendirebilecegimiz ¢a-
yirlarda giiresler, kosular ve baska gesit yangmalar diizenlenir. Yarigmalarin
bir 6zelligi, "ciddi"lerinin yaninda "giildiiriicii"lerinin yer almasidir: Yumur-
ta yari§1, guval yansi, esek kosulan gibi (Boratav, 1997: 210). Milli bayram-
lann son yillarda aldig: bir nitelik de, siyasi partilerin, davullu zumali géste-
riler, eglenceler diizenleyerek, kendi iiyelerine ve halka o giinii nese ile ge-
¢irme firsati verme, bir yandan da rakip partilerle bir gesit "basar1 yarigma-
si"na girigsmeleridir (Boratav, 1997: 210 - 211).

Eskiden, fkinci Sultan Hamit'in saltanatinin sonuna kadar her y1l S6-
giit'te Ertugrul Gazi'nin tiirbesi yaninda kutlanmasi siirdiiriilmiis olan bir
téren vardi; bir bakima bu da bir tek yere 6zgii milli bayramlar kiimesine
girer. Her yihin 30 Ekim'inde kutlanirdi bu bayram. Ali Riza Yalgin'in verdi-
gi bilgilere goére o giin, Anadolu'nun dért bucagindan gelen birkag bin kisilik
ath, yayan, Karakegili Yériikleri Eskisehir'de toplanirlar, orada yapilan kisa
bir térenden sonra Sogiit'e giderlerdi. S6giit'te Ertugrul'un tiirbesi yakininda
biiylik bir panayir kurulurdu. 15-20 davul - zuma takiminin katilmasi ile
oyunlar, pehlivan giiresleri gibi gosteriler, gesitli eglenceler dort bes giin
stirerdi (Boratav, 1997: 211).

B. TORENLER
1. DINf -MILLI KOKENL{ TORENLER

a. Siinnet Toérenleri

Siinnet kelimesinin s6zliik anlami “1.Hz. Muhammed’in Miisliiman-
larca uyulmas: gerekli sayilan davraniglar1 ve herhangi bir konuda séylernis
oldugu s6z. 2. (Erkek gocukta) Erkeklik organinin ucundaki derinin gepegev-
re kesilmesi. 3. Siinnet diigiini”diir (T.S., 1998: 2051). Kelimenin ikinci
anlam birinci anlamiyla da iliskilidir. Siinnet goriiniiste bir erkegin cinsel
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organindan bir miktar derinin cerrahi miidahale sonucu alinmasi gibi goriil-
mektedir; fakat igin bir de dini ve bilimsel y6nii bulunmaktadir. Dini yonden
siinnet, Hz. Muhammed’in buyruklanyla Miisliimanlarin uyguladig: bir dini
vecibe olarak goriilmektedir. Siinnetin gocukluk déneminde yapilmasi tavsi-
ye edilmistir (Sisman, 2002:453).

1. Siinnet Cocugunun Yagi ve Siinnet Zamani

Siinnet ¢ocugunun yasi ve siinnet téreninin zamam konusunda kesin
bir kural yoktur. Cocuklar genellikle okul ¢agina yakin veya ilkokul yillarin-
da ergenlik ¢agina girmeden siinnet edilmektedirler. Son yillarda biiyiik
kentlerde kimi aileler ¢ocuklarin1 bilingli ac1 ¢gekmesini ve korkmasim 6n-
lemek i¢in dogumdan hemen sonra hastanede siinnet ettirmektedirler. Bu tiir
erken siinnet uygulamasina geleneksel kesimde rastlanmamaktadir. Gazian-
tep’te kdy ve kentte siinnet ile ilgili yapilan uygulamalarda farkhiliklar go-
rilmektedir. Kentte ¢ocuk genellikle dogumdan sonraki en ¢ok bir hafta
icinde siinnet ettirilmekteyken koylerde bes alt1 hafta hatta birkag yas yasa-
madan siinnet ettirilmez (Giizelbey, 1982:29).

Toplumumuzda, aileler gocuklannin siinnet olmasina son derece
6nem verdikleri igin siinnet térenlerini bir bayram ve solen havasinda ger-
¢eklestirirler. Dost, akraba ve komsular siinnete katilarak siinnet olan gocu-
ga taki takarlar. Bu arada toren sahipleri de misafirlere gesitli ikramlarda
bulunurlar (Sisman, 2002:453). Gaziantep’te koylerdeki siinnet diigiinleri
gosterisli yapilmaktadir. Diigiin bir iki giin siirer. Davul, zuma ¢alinir ve
“Halay ve Leylim” denilen ulusal oyunlar oynanir. Diigiine gelenler davul-
zumacilara bahgis verirler. Diigiine gelenlere yemek verilir, kimi diigiinler
ickili olur (Giizelbey, 1982:29).

Siinnet zamani1 ve mevsimi olarak daha gok ilkbahar, yaz ve sonba-
har mevsimleri tercih edilmektedir. Giiniimiizde 6zellikle kentlerde siinnet
diigiinii i¢in cumartesi ve pazar giinleri segilmektedir. Ge¢miste cuma giinle-
rinin tatil olmasi1 ve cuma giiniinlin ugurlu sayilmasi1 nedeniyle siinnetler
daha ¢ok persembe giiniinden baglardi.

2. Siinnet Téreni Hazirhklar:

Cocugunu siinnet ettirecek olan aile ¢ocuklarnnin yas1 ve ekonomik
durumlarina gore siinnet téreninin tarihini 6nceden belirleyerek hazirliklara
baslar. Aile, téren giiniinii belirledikten sonra térenin bir hafta on giin 6nce-
sinden konuklara davetiye gondererek ya da okuyucu el¢i gondererek torenin
tarihini duyurur.

Siinnet téreni hazirhiklarinda diger 6nemli bir nokta da stinnet olacak
¢ocuk i¢in yapilan hazirliklarin boyutudur. Cocuk térenden birkag giin 6nce-
sinden hazirlanmaya baglanir. Anne ve babalar ¢ocuklarini bu 6nemli gegis
pratigine aylar 6ncesinden hazirlamaya baglarlar. Siinnet giysisi toren hazir-
liklannin en 6nemli boliimiinti olugturmaktadir. Sehirlerde varhikl aileler,
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¢ocuklarim miicevherlerle siislemektedir. Kent merkezlerinde 6n tarafinda
“Masallah” islemeli mavi bir bashk gelenegin en yaygin giyim bigimidir.
Koylerdeyse siinnet ¢ocuklan yeni elbiseler giymekte; boyun ve omuzlara
cevre ve yaghk asilmakta, sapkanin arkasindan ise gelin teli sarkitiimaktadir.
Yine siinnet olacak gocuklar torenden birka¢ giin 6nce veya aym giin ata,
arabaya, otomobile bindirilerek dolastinlmaktadir ki bu geziye mahallenin
o6teki ¢ocuklan da katilmaktadir. Boylece siinnetin olacagi bu gezintiyle hal-
ka duyurulmus da olur.

3. Siinnet Islemi ve Siinnetci

Siinnet islemi cinsel organin u¢ kismindaki derinin gepecevre kesil-
mesinden ibarettir. Cocuk varsa kirvesinin yoksa bir yakininin kucagma
oturtularak ¢ocugun bacaklannin iki yana agilmasi saglanmakta, kucagina
oturdugu kisi gocugun kollanni sik1 sik1 tutmaktadir ve bu sirada gocugu
yiireklendirmek amaciyla erkekligi vurgulayici sézler soylenmektedir. Sam-
sun yéresinde siinnet yapildiktan sonra kesilen par¢a mutlaka topraga go-
miilmektedir. Yine bu yérede kesilen par¢a cami kenarina atildiginda gocu-
gun dindar olacagina, kahvehane kenanna atildiginda kahvehaneci olacagi-
na, okul kenanna atildifinda okuyacagina inamlmaktadir (Sisman,
2002:453).

Siinnet islemini yerine getiren kisinin genel adi “siinnetgi”dir. Bu-
nunla beraber, Orta Anadolu ve Dogu Anadolu tarafinda siinnetgiye “abdal”
denmektedir.

4. Kirvelik

Tiirk halk kiiltiininde kirvelik, bir erkek gocugun siinnet téreninin
kiilfet ve masraflanni, bagka bir aile biiyiigiiniin iizerine almasiyla iki aile
arasinda kurulan "hisimliga" verilen isimdir. Kirvelik gelenegi bu gelenegi
takip eden kisiye pek ¢ok sosyal ve kiiltiirel gorevler yiikler. Pek ¢ok yore-
mizde kan akrabaliina benzer bir sekilde kabul edilen ve kirvenin kendi 6z
¢ocuklanyla kirvelik ettigi ¢cocuk arasinda evlenmenin yasak oldugu goriil-
mektedir. Bu durumda esas olan gocuklarini siinnet ettirecek fakir bir aileye
ekonomik yonden daha giiglii bir kisinin maddi olarak destek vererek yar-
dimlagma ve hayir duygusudur (Cobanoglu, 2009, C.3:1093-1111).

Kirvelik, kirve olan kimse ile gocugun ailesi arasinda g¢ok yakin bir
alerabalik giiciinde bag kurar. Cocugun akrabalar artik ona kirve diye sesle-
nirler. Kirve ¢ocugun evlenmesinde, askere gidisinde, her 6nemli isinde bir
baba gibi ilgi gosterir (Giizelbey, 1982:30)
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b. Askere Ugurlama, Asker Kargilama Torenleri

Tiirk halk: askerligi kutsal bir gérev sayar. Askerlik ¢agina gelmis
delikanhinin askere yolcu edilmesi, askerlik d6niisii kargilanmasi bir gelenek-
tir. Askerlik, delikanlinin askere gideceginin belli olmasindan, askere ugur-
lanmasindan, siirlere konu olmasindan, ardindan agit yakilmasindan, gon-
derdigi mektuplara, karsilanmasina kadar gelenegi olan bir gecis donemidir.
Her térende oldugu gibi askerligin etrafinda da bir adetler, inanmalar, pra-
tikler zinciri olusmustur.

Tiirkiye’de askerligini yapmamis insan yanin insan sayilir. Askerlik
bir egitim yuvasi olarak goriiliir, insan hayatinin bir déniim noktas: olarak
kabul edilir. Bu nedenle askere gonderme, karsilama, asker mektuplan koy-
lerde 6nemlidir; gururlanilir, aglamr, duygulanilir.

Gengleri askere ugurlamak dnemli bir olaydir. Askere gidecek olan
delikanh askere gitmeden on, on bes giin 6nce biitiin iglerden el ¢ektirilir.
Delikanh bu siire dinlenir, gezer, eglenir. Tiim tertipler son giinlerinde bir-
birlerini evlerine davet ederek birbirlerine ziyafet verirler. Davetlilere gerez
ikram edilir, ¢alip oynanir. Ailesinin maddi durumu iyi olanlar ise kog, davar
kesip mevlit okuturlar. Askere gidecek olan delikanh askere gitmeden 6nce
biitiin akrabalarim ve yakin dostlarini ziyarete gider. Ziyarete ¢ikmasa bile
akraba ve yakin dostlar, genci yemege davet ederler. Bu yemegi veda yeme-
gi seklinde diizenlerler. Asker aday1 gencin ziyaret ettigi akrabalar askere
ugurlama sirasinda askere gidecek gence belli bir miktar para verirler. Bu
paranin miktar1 6nemli degildir, 6nemli olan verilmesidir. Bu bir gelenektir.
Delikanlinin askere gidecegi yerin belli olacag: giin kdydeki biitiin gengler
toplanarak askerere gidecek gencin yanina giderler. Askere gidecek genci
yalniz birakmazlar.

Asker adayi yola ¢tkmadan bir veya iki giin 6nce davetlilerle birlikte
tiirbe ziyaretine gidilir. Bu ziyaretlere asker adayinin gétiiriiliis amaci, asker-
den sag salim gelmesi igin yardim dilemektir. Delikanli kurban adar. Baz
aileler kina térenini yonetecek kina bayraktanm ¢agirir, bayraktar kina yaki-
lirken kina ve asker duasi okur (Ketre, 1999:456-465). Askere gidecek gen-
cin ailesinin durumu uygunsa gencin askerligini kazasiz belasiz bitirmesi
i¢in mevlit okutur. Mevlit sirasinda da bu niyetle dualar edilir. Adete gore
bir kurban kesilir. Kesilen kurbandan yemekler yapilir ve gelen misafirlere
ikram edilir. Misafirlerle askere gidecek geng ilgilenir. Askere gidecek gen-
cin askere gitmesine birkag giin kala sag serge parmagina kina yakihr. Halk
kiiltiiriinde kina yakilmasi yaygindir. inamsa gore koglara yakilan kina; Al-
lah'a kurban etmek igin; kizlann saglanna, gelinin ellerine yakilan kina
;kocasina kurban etmek igin; askere gidecek gencin eline yakilan kina vatana
kurban etmek i¢indir. Kinada davul zumayla akraba, yakin dostlar ve kdyiin
gengleri eglenirler. Kinaya gelenler askere gidecek gence hediyeler getirirler.
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Kinadan sonra askere gidecek gen¢ ve arkadaslan kéyde erkeklerin toplu
halde bulundugu yerlere giderek herkesle tek tek vedalagip, helallik ister.

Asker adayi askere gidecegi giin davul zuma getirtilir. Askere gide-
cek delikanhinin arkadaslan evin 6niinde oynarlar. Evden aynlirken iig el
ates edilir. Genci gehre gotiirecek araba gelin arabasi gibi siislenir. Delikan-
hnin koluna kirmizi kurdele baglanir. Genci genellikle aksam génderirler,
otogarda herkes toplanir. Geng ailesi, yakin alarabalan, dostlan ve koyiin
gengleri tarafindan davul zuma esliginde ugurlanir. Gengler toplu halde ha-
lay ¢ekerek genci oynatirlar. Vedalagilirken gencin cebine para veya mendil
konur. Delikanlhi uzun siire ailesinden uzak kalacag: igin her istegi yerine
getirilir. Otobiise binmeden 6nce herkesle vedalagir. Annesiyle vedalagirken
annesi ogluna simitten bir parga 1sirttirir, simidi saklar. Simit evde bir odaya
asilarak delikanh askerden gelene kadar saklanir. Kismetinin onu geri getire-
cegine inanilir. Geng askerden déndiigiinde simit suda islatilarak kuslar ye-
sin diye atilir. Delikanh eger sézliiyse, sozliisii ona bir mendil hediye eder.
Bu dantelli mendili geng kiz eliyle isler. Delikanli bu mendili askerde kesin-
likle kullanmaz, askerden geldikten sonra da saklar; bu gelenektir. Askere
gidecek gencin durumu iyi degilse koyde para toplanarak gence asker
harglig1 verilir.

Askere giden geng adakliysa iki kog alinir; koglardan biri mahallede
digeriyse askere gidecegi kiglanin oniinde kesilir. Etler fakirlere ve askerlere
verilir. Baz1 kdylerde asker annesi saglarina beyaz giiller bezeyerek davul
zurna ve zilgitlarla yalinayak kigla 6niine kadar gelerek ogluyla helallesir.
Koylerde eskiden kdyiin muhtan askerlik subesine giderek kdyden askere
gideceklerin listesini alir, koyde ilan ederdi. Delikanhlar da toplu halde
biitiin kdyii gezerek vedalasip helallik alirlardi; herkes asker adaylarina he-
diye verirdi.

Asker doniigii igin kurban adanmigsa kurban kesilir. Kurban eti ya
eve sokulmadan fakirlere dagitilir ya da akraba ve komgular ¢agirlarak ye-
mek verilir. Son yillarda askere génderme ve asker kargilama torenleri daha
da canl bir bigimde yapilmaya baglanmigtir.

Asker ugurlama, kargilama Tiirk halk kiiltiiriinde giintimiizde de
siirdiiriilen bir gelenektir. Askerlik insan hayatinda bir ge¢is dénemi olmasi
yoniiyle ¢esitli asamalan yiizyillardir téren olarak kutlanmaktadir. Askere
gonderme, kargilama térenleri dinsel, toplumsal ve kisiseldir. Bu torenlerde
yemek yeme, ziyafet verme, adak, kurban vb. i¢ igedir. Bu 6nemli agamanin
cevresinde bir ¢ok inang, adet, tére, toren, ayin, dinsel ve biiyiisel islem kii-
melenerek s6z konusu gegisi bagh bulundugu kiiltiiriin beklentilerine ve
kaliplarina uygun bigimde yénetmektedir. Bunlarin hepsinin amaci da askere
gidecek kisinin yeni durumunu belirlemek, kutsamak, aym zamanda askere
gidecek kigiyi askerlikte yogunlastifina inanilan tehlikelerden ve zararh
etkilerden korumaktir. Askere yolcu etme ve karsilama gevresinde kiimele-



PROF.DR.ERMAN ARTUN- 262

nen adetler, gelenekler, térenler ve bunlann iginde yer alan islemler ve uygu-
lamalar o y6renin geleneksel kiiltiiriinii de yansittig1 i¢in 6nemlidir.

Halk kiiltiirtinde ge¢is donemleriyle ilgili inang, 4det ve pratiklerin
eski Tiirk kiiltiirii ve inang sistemleriyle baglantis1 vardir. Tiirk kiiltiirii yeni
yurt Anadolu’da yeniden sekillenmistir. Adet ve inanmalann hayatin her
doneminde insan iizerinde biiyiik bir yaptinm giicii vardir. Toplumsal ve
kiiltiirel degisiklikler adet ve inanmalarin degismesine neden olur. Adetler
eski kusaklarla yeni kusaklar arasinda bir baglant1 zinciridir. Giiniimiizde
ritiiel kokenli birgok inang Islamiyet’in geregindenmis gibi kabul edilip
yasatilmaktadir. Insanlar atalarinin binlerce yillhik deneyimleri sonucunda
olusan inanglar1 bazen farkinda olarak, bazen de farkinda olmadan korur,
saklar ve gelecek kusaklara aktanr.

Askere génderme torenlerini inceledigimizde; téren yapilmasi, toplu
yeme igmenin olmasi, kurban adanmasi, askere gidecek delikanlhya kina
bayraktan esliginde kina yakilmasi, mevlit okutulmasi, askerlik duasinin
okutulmasi, kurban kesme, ugurlama sirasinda davul zuma esliginde toplu
halde yorenin halk oyunlarinin oynanmasi, askere giden delikanliya ugur
simgesi olarak koluna kimzi kurdele baglanmasi, kismetinin askerden
delikanliy1 sag salim getirmesi i¢in 1sirttinlan simidin askerlik boyunca
saklanmasi vd. inang ve pratiklerini gériiyoruz. Askere giden delikanlinin
tizerindeki kotiilikkleri giderecegi inanci eski inanglarin kalintilaninin giinii-
miizde de siirdiigiinii gostermektedir. Islami inanca dayal pratiklerle eski
inang¢ kalintilar i¢ igedir.

Insan hayatinda askerlik, askere gideni ve geride kalam etkiler. As-
kere gitme, gidip de geri gelememe olgusu agitlara, tiirkiilere, maniler vd.
tirlere konu olmustur. Asker mektuplan, asker manileri, askerlik hayatini
yansitir. Bu siirlerde; 6zlem, haberlesme istegi, ana baba 6zlemi, sitem, asker
doniisii baskasina varan sevgili, asker yolu gozleme, sila 6zlemi vd. konular
asker i¢in yakilan tiirkiilere konu olur. Agit yakma geleneginde asker agitlan
onemli yer tutar. Agitlar1 yakanlar genellikle geride kalan es, ana, kardes ve
askere giden delikanhdir.

Asker mektuplanna yazilan maniler; ayrlk, 6zlem ve dilekleri dile
getirmesi yoniiyle islevseldir. Askerlikle ilgili birgok inang¢ ve bunlann
etrafinda olusmus uygulamalarin belirlenip ortaya konmasi bu ritiiel diye
adlandiracagimiz  olgulann Anadolu'da aldigi sekli belirlememizi
saglayacaktir. Aynica bu ritiiellerin i¢ dinamigi, ¢aligma prensipleri ortaya
cikacaktir. Asker mektuplan, askerlik siirecinde 6nemli bir yer tutar.
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c. Haci1 Ugurlama ve Karsilama

Tiirk halk kiiltiiriinde bireyi bir sosyal konumdan bir bagka sosyal
konuma gegiren gegis donem ve torenlerinden birisi de dinsel bir gérev olan
hac ile ilgilidir. Haci1 adayinin memleketinden ayrilip yola ¢ikmasi ve gerekli
islemleri yerine getirdikten sonra geri doniisii esnasinda bu olay1 ve sosyal
konum degistirmesi kiiltiiriimiizde térenlerle kutlanir. Hac1 adayin1 yakinlan
yola ¢ikmasindan yaklagik bir ay 6nceden baslayarak sira ile yemege davet
ederler, karsilifinda o da onlan yemege ¢aginr, her yemekte aday ile birlikte
kdy veya mahallenin imami da hazir bulunur. Hac1 adayi yola gikacag giin,
komsu kdy ve mahallelerden ugurlamaga gelenlere yemek verir; onlannda
yanlarinda imamlan vardir. Konuk fazla olursa, bunlar komgulara inerler
ama yemeklerinin haci aday1 verir. Yemekten sonra camide mevlit okunur ve
ildhiler s6ylenir. Sonra biitiin k6y halki harman yerinde toplanir ve haci ada-
y1 bozuk para sagar, toplananlar "haci parasi ugurludur” inanciyla kapigirlar.
Hac1 aday: yashlardan baglayarak "helallesir"; genglere elini optiiriir. Helal-
lesme aym1 zamanda, hacca gidenin borcu alacagi kalmadiginin tamiklar
6niinde belirtilmesidir. Bundan sonra mezarhga giden haci adayi, inanca
gore oliilerden de izin alir ve yola gikar (Cobanoglu, 2009, C.3:1093-1111)

Hac gorevini yerine getirip dénen haci, 6nden kendisini kargilamig
olan yakinlarindan birisini kéye veya muhitine mustucu gonderir. Kyiin
erkekleri haciyr kargilamaya giderler. Arabadan indirip koluna girerler; kar-
silayicilar, hac1 ortalarinda kol kola vermis olarak, ilahiler sdyleye séyleye
koye varirlar. Haci giinlerce evinden ayrilmaz; ziyarete gelenleri kabul eder.
Gelen, yasga kendisinden kiigiik de olsa, ayaga kalkarak kargilar, Gelenlere
avucunun i¢ini 6ptiiriir. Uygun gordiigii ziyaretgilere hacdan getirdigi hedi-
yeler dagitir. Evin geng kiz1 veya delikanhi oglu, konuga hurma, hac yagi,
zemzem ikram eder. Zemzem suyunu, yonleri kibleye doniik olarak igerler.
Uzak koylerden gelen olursa yemek ¢ikanlir. Hacinin evinin damina dénii-
siinde bayrak gekilir, bu bayrak orada bir siire kalir. Halk kiiltiiriimiize gére
artik haci unvaniyla anilan ve yeni sosyal konumuyla "haci" olan kisinin,
ticaret igleri ve politika ile ugragsmamasi, kendini dhiret islerine vermesi ve
konu komsunun ¢ekismelerinde hakemlik etme, ara bulma ve benzeri hayirh
islere vermesi beklenilir ((Cobanoglu, 2009, C.3:1093-1111)

2.MEVSIMLIK TORENLER

Giris:

Tarihin ilk topluluklanndan ben ay, mevsim yil vb. degisiklikler to6-
renlerle kutlanmaktadir. Tehlikeli, anlagilmaz, iirkiitiici doga kargisindaki

gii¢siiz insan, biiyiiden biiyiik destek goriiyordu (Fischer, 1985: 37). Taklit,
eylem ve toplu katilma dogaya kars: biiyiiyle korunmadir (Nutku,1985:171).
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Bu biiyiisel bolluk bereket nitelikli dualar zamanla térene déniigmiis belli
zaman ve kurallara baglanmistir. Kiiltiir 6gelerinde olan bu arayi§ ve iiretilen
diisiinceler, inani§ ve pratikleri olusturmustur.

Ritiiel torenlerin kékenini avcilik dénemlerine kadar gétiirebiliriz.
Avin verimli gegmesi i¢in bilyiiden medet uman ilkel insan, av sonunda
avladify avi gezdirerek avinin verimli gegmesini, bol olmasini istemistir.
Ava kiiltiiriinden tanm kiiltiiriine gegildiginde tanmda bolluk, bereket i¢in
cesitli térenler yapilmaya baslanmistir. Takvimin olmadi1 dénemlerde in-
sanlar hayatlarin1 temel ugragma konularina gore diizenlerlerdi. Bunlar; ekin
ekme, bag bozumu, hasat, kog katimi, bahann gelmesi, tibiatin canlanmasi
vb. gibi olaylard1 (Geng, 1995:15).

Biitiin milletlerin kiiltiirlerinde gériilen yeni yil térenleri, yasama
bigimlerine, cografyalarina, ekonomik yapilarina, inan¢ yapilarina uygun
kosullarda, uygun zamanlarda gesitli pratiklerle kutlanir. inanca baglanan
yeni yil torenleri, Asya ve On-Asya toplumlannda benzer iklim ve cografya
sartlarinda zaman, ad ve pratik benzerligiyle kutlanmigtir. Temeli dine daya-
nan benzer veya aymi ogeler, kiiltiirel bir gii¢ olarak karsimiza gikar. Inang,
biiyii ve miti besler. Mitler toplumdaki degerlerin geriye d6niik modelleridir
(Malinowski, 1998:152).

Ritiiellerde doga, totemizm kiilti, atalar kiiltiiyle kangir
(Cajkonovic, 1973:287). Ritiieller doganin bilinmeyen yonlerini simgeler
(Kostic, 1972:6-11).

Uygarligin besigi olan Anadolu; degisik kiilt, kiiltiir ve inang sistem-
lerinin bir sentezidir. Miras biitiin Anadolu’ya aittir. Bu ortak kiiltiir mirasi
bir mozaik degil, bu kiiltiirlerin alasimi olan Tirkiye kiiltiiriidiir. Cesitli kiil-
tiirler, Anadolu kiiltiir potasinda eriyerek bir biitiinii, yani Tiirkiye kiiltiiriinii
olusturmustur. Her etkin kiiltiir, kendi diigiincesine, kendi tavnna ters diisen
durumlan ya siler ya da 6zelliklerini degistirerek kendi biinyesinde eritir.

Anadolu’da doganin canlanmasi i¢in oynanan oyunlann tarihleri ke-
sin olmamakla birlikte gubat, mayis aylar1 arasina rastlar. Subat sonlarina
dogru karlar eriyince daglarda, kirlarda ¢igekler agmaya baglar. Bunlar bir
anlamda ilkbahann habercisidir. Yeni yilin, yeni yasamin simgeleridir. Kig
bitmis, toprak uyanmaya baslamistir. Caglar boyu doga olaylarin1 ¢6zeme-
yen Anadolu insan1 diger kiiltiirlerde oldugu gibi bunlari insan iistii varlikla-
ra baglamistir (Karadag, 1978:58).

a.Nevruz Torenleri

Nevruz, Tiirk diinyasinda, ortak kiiltiirel deger olmas1 yo6niiyle
6nemli bir yere sahip olup, Tiirklilk diinyasinda ve Anadolu’da ortak inan-
malarla, ortak heyecanlarla yiizyillardir Tiirk kiiltiiriine 6zgii 6zelliklerle
kutlaniimaktadir.
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Cesitli kiiltiirlerde mevsim degisiklikleri térenlerle kutlanir. Islami-
yet 6ncesi Tirk kiiltiiriinde bahar bayram yapilarak kistan sonra canlanan
doganin sevingle karsilandigim1 ve senlikler diizenlendigini biliyoruz. En
ilkel donemlerden itibaren insan iginde dogdugu gevre de dahil olmak iizere,
varhigin simni, olusumun nedenini arami§, bu nedenle inanca bagh olarak
kutsalin ve biiyiiniin temelleri atilmigtir. Dogay: tam ¢6zemeyen ilkel toplu-
luklar onun giicii karsisinda onunla banigik olma geregini duymus, dogaiistii
giiglerden yararlanma yollan aramig, onlar1 y6nlendirmeye ¢ahsip yasadigi
zorluklara ¢6ziim aramistir.

Hayvancilikla, tanmla ugrasan topluluklar igin kisin bitip bahann
gelmesi yapisal, islevsel ve yeniden dirilisin sembollesen baslangici olan,
gece ve giindiiziin esitlendigi, doganin uyandi1 ve dolayisiyla iiremenin
baslangici olarak kabul edilen 21 Mart tarihi pek ¢ok takvimde ve kiiltiirde
yilbasi olarak kabul edilip kutlanmistir (Cobanoglu, 2000:34).

Kuzeydogu Asya’dan merkezi Avrupa’ya kadar uzanan genis bir
cografyada yasayan Samanist, Budist, Hristiyan, Musevi, Miisliiman Tiirk
halklan arasinda yilbasi/bahar bayram bugiin de varhigini korumakta ve her
yil coskuyla kutlanmaktadir. Bu bayram degisik adlarla adlandinlsa da fonk-
siyonel, anlam ve pratik agilardan bir biitiin olarak ortaya ¢ikmaktadir
(Pirverdioglu, 2002: 44).

Kiiltiirel siiregler iginde mitolojik degismeler olagan ve kaginilmaz-
dir. Eski Tiirk dininde yer alan Boz Ath Yol lyesi (sahibi), Tiirklerin Islami-
yet'i kabuliinden sonra, buna gok yakin bir anlam ve gérev iistlenmis olan
Hizir'a doniigmiistiir. Hizir'a doniisiirken, her kiiltiirel olguda oldugu gibi,
biitiinityle yok olmamus, Hizir'la biitiinlesmistir. Tiirk kiilttrtinde bu kutla-
malann benzer bir kodu olmasaydi, yilbagi kutlamalan bu sekilde yayginla-
samazdi. Yilbaginin bu benzer kodu Nevruz ve Hidrellez'dir (Oguz, 2002:
77-88).

Nevruz sozciigii Fars¢a nev (yeni) ve ruz (giin) s6zciiklerinin bir-
lesmesinden meydana gelmis olup yeni giin anlamina gelmektedir. Eski fran
takvimine gore yilin ilk giiniidiir. flkbaharin baslangici sayilan bir giindiir.

Nevruz, bu giin Tiirk halklan tarafindan su adlarla anilmaktadir:
Nevruz, Nevruz-i Sultani, Sultan Nevruz, Mart Dokuzu, Mart Bozumu (Tiir-
kiye), Bahar Bayrami, Novruz (Azerbaycan), Navréz, Yeni Kiin, Nevbahar
(Ozbekistan), Nevruz (Tiirkmen), Navnz, Naunz, Sabantoy (Nogay), Gollu,
Saban Toy, Navruz (Karagay-Malkar), Nevruz (Tatar), Nardugan, irte Yaz,
Navruz (Bagkurt), Nartukan, Nuns (Cuvas), Cilgayak (Altay), Cilpaz1 (Ha-
kas), Isiah (Yakut-Saha), Baba Marta, {lkyaz Yortusu (Gagauz), Mevris (Ba-
t1 Trakya), Sultan-1 Navnz (Yugoslavya), Mart Dokuzu (Kibns), Noruz,
Yeni Giin (Uygur), Navrez, Giindéniimii (Kirun) (Pirverdioglu, 2002: 44).
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Anadolu digindaki Tiirkliikk Diinyasi’nda Nevruz’un Kazakistan’da
(ibrayev, 1996:189), Kirgizistan’da (Karatayev, 1995:229 ), Ozbekistan’da
(Muratoglu, 1996:281), Azerbaycan’da (Nerimanoglu, 1995:125), Dogu ve
Bat:1 Tiirkistan’da (Nazar,1996:299), Kinm’da (Ozkan,1995:173), Yakutlar-
da (Kiriscioglu, 1995:16 ), Balkan Tiirkleri’'nde (Dede, 1978:123), Yugos-
lavya Tiirkleri’'nde (Cay, 1991:113-114), Kibris Tiirkleri’nde (Cay,
1991:116) kutlandifin1 6greniyoruz. Aym zamanda Tiirkiye diginda Azer-
baycan, Bulgaristan, Kazakistan, Ozbekistan gibi Nevruz geleneginin yasan-
dig1 cografyalarda konuyla ilgili ¢esitli ¢aligmalar yapilip kitaplar yayim-
lanmigtir ( Oguz, 1995: 19).

Nevruz; uygulamalannda baz: farkliliklar olmakla birlikte, Orta As-
ya Tiirk Topluluklari, iran, Anadolu ve Balkanlarda aym tarihler arasinda
her toplumca kendine 6zgii bir nedene dayandinlarak kutlanan geleneksel
bir bayram niteligi kazanmigtir.

Nevruzun genis bir cografyaya yayilmis olmasi farkl kiiltiirlerce
kabul gordiigiinii gosterdigi gibi dogrudan hangi kiiltiirden ¢ikmis oldugu
sorununu da beraberinde getirmektedir. Nevruz senliklerindeki pek ¢ok mo-
tif ortak olmakla birlikte, her kiiltiir ¢evresinde farkliliklann goriilmesi de
dogaldir (Turan, 1998:90). Nevruz cesitli efsanelerle oriilerek g¢ok degisik
bigimler almistir. Nevruz, Tanrinin evreni ve insani yarattif1 giin olarak da
yorumlanir. islamiyet 6ncesi bahar kutlamalarini yapan Tiirkler, bu kutlama-
lan Nevruz adiyla daha sonra da siirdiirmiislerdir.

Nevruz senlikleri, genis bir cografyaya yayilmis, gesitli kiiltiirlerde
yer almigtir. Baz1 toplumlarda mitolojik kaynaga, baz1 toplumlarda dini kay-
naga oturtulmaya ¢aligilmigtir. Eski inang ve kiiltler, yagayan inanglarla kay-
nasarak devam eder. Nevruz’da baz1 yérelerde yapilan kabir iistii trenlerin-
de helva ve baz1 yiyeceklerin topluca yenilmesinin kékeni atalar kiiltiine
dayanir. Nevruz, sosyal ve fiziki cografyadaki egemen kiiltiiriin yiikledigi
anlama gore gekillenmistir. Dolayisiyla her toplum Nevruzu kendi degerle-
riyle anlamlandirarak milli kiiltiirlerinin bir sembolii haline getirmistir.

Nevruz, gesitli toplumlarda kendi kiiltiiriiniin derinliklerindeki bir
olay1 kaynak gostererek kiiltiir degerleriyle 6zdeslestirip sembollestirerek
bayram niteliginde kutlanilan giindiir. Nevruz, g¢esitli kiiltiirel ortamlarda
farkl bir igerige ve anlama sahip olmustur. Kiiltiirel yayilma yoluyla gesitli
kiiltiirlere girmis ve benimsenmistir (Tezcan, 1957: 37).

Nevruz, birden ¢ok kiiltirde aym ve farkh zamanlarda 6nem kaza-
nip, Tiirk ve komsu kiiltiirlerde kutlanmaktadir. Nevruz’u bilinip kutlandig
genis cografyada simgesel Ogeleriyle kavramak, zaman ve mekan iginde
toplumlann ve kiiltiirlerin ona yiikledikleri farkli anlamlan kavramay: da
kolaylagtiracaktir. Bu yaklagim Nevruz’un mitos yam kadar ritiiel yanmimin da
ortaya konmasiyla gergeklesebilir (Kutlu, 2000:109). Insanligin tarihi kadar
eski bir olgu olan ritiieller, kokeninde dogaiistii gii¢lerin yardimiyla insanin
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kaynaklan izerinde denetim saglamaya ydnelik gabalann biitiinidir
(Ozbudun, 1997:20).

Islamiyet sonras1 Anadolu ve Tiirkliik diinyasinda nevruzla ilgili ya-
pilan pratiklerden birkag¢ 6mek verelim: Nevruz giinii, nevruz sofrasi kuru-
lur, “s” harfiyle baslayan yedi gesit yemek hazirlanir. Nevruz kurban kesilir,
bereket simgesi kabul edilen Hizir ve ilyas’in evleri ziyaret etmesi igin kapi
6niine un serpilir. Nevruz atesi yakma, atesin etrafinda dénerek gesitli oyun-
lan oynama gibi uygulamalar da yapilmaktadir.

Tarih boyunca biitiin Anadolu gesitli adlarla Nevruzu kutlamgtir.
Anadolu kiiltiirii tarihteki kiilt ve kiiltiirlerin sentezidir. Nevruz da Anado-
lu’da olusan kiiltiiriin 6gelerinden biridir. Anadolu’da olusan Nevruz Orta
Asya, Anadolu, Mezopotamya kiiltiirlerinde yer alan pagan kiiltiiriine dayah
bir kiilttiir. islami kiiltiirle Anadolu’da bugiinkii seklini almistir. Yeni dinle-
rini kabul eden milletler eski inang sistemlerine ait inan¢ ve geleneklerden
kolay kolay vazgegemez, yenisiyle bir sentez olusturur. Dinler, eski inang
sistemlerine ait baz kiiltiirleri de igine alir. Nevruz, kékii gok eski bir pagan
geleneginin Anadolu’da yeniden sekillenip giiniimiizde de senlik ve kutlama
bigiminde siirdiiriilen bir 6megidir.

Nevruz Tiirk Diinyasinin yam sira Ortadogu ve On Asya’daki gegitli
milletlerce de yeni yilin baslangici ya da bahar bayrami olarak kutlanan gii-
niin, 21 Mart giiniiniin bayram olarak kutlanmasiyla ilgili olarak eski Siimer-
lerden, Tiirklerden, Japonlardan, Amerika kizilderililerinden Iranlilara kadar
cesitli milletlerle tarihe mal olmus topluluklarda gelenekler tespit edilmigtir
(Cay,1995:5). Nevruz gesitli efsanelerle ortiilerek ¢ok degisik bigimler al-
mustir. Islamiyet 6ncesi bahar kutlamalanm yapan Tiirkler bu kutlamalar
Nevruz adiyla daha sonra da siirdiirmiiglerdir. Anadolu’da kutlanan Nevruz
senliklerinin bi¢imlenmesinde eski Tiirk bahar bayramlan ve Anadolu’da
kutlanan eski bahar senliklerinin etkisi olmugtur.

Her etkin kiiltiir, kendi diisiincesine, kendi tavnna ters diisen durum-
lan ya siler, ya da 6zellik degistirerek kendi biinyesinde eritir. Nevruz Islam
kiiltiiriiniin etkisiyle bugiinkii seklini almigtir. Torenlerde gergeklesmesi
istenilen durum simgesel olarak canlandinlir.

Tiirkiye’de gesitli adlarla bilinen Nevruz toplum igerisinde yagamak-
tadir. Ne kadar genis bir Tiirkliik cografyasinda yer aldigim1 gostermek igin
birka¢ ormek verelim.

Anadolu’da Tiirkmenler Nevruzu, Eski Martin Dokuzu ve Sultan
Nevruz olarak adlandimaktadirlar. Nevruz Tahtaci Tiirkmenlerinde 22-23
Martta kutlanir. Oliilerin yedirilip igirildigi giin olarak kabul edilir. Burada
eski Tiirk inang sisteminin atalar kiiltii kendini gostermektedir. Mezar ziya-
reti yapilir. Kabir Opiilir. Eglenceler giin ve gece boyu siirer (Yeti-
sen,1951:365).
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Nevruz Osmanh devrinde, sayih giinlerden biri olarak kutlanms,
giines ko¢ burcuna girdigi anda Nevruziye adi verilen macun veya tath ye-
mek adet olmustu. Miineccimbas1 Nevruz giinii padisaha yeni yil takvimini
sunar, aldify bahsise “Nevruziye Bahsisi” adi verilirdi. Nevruz dolayisiyla
sadrazam padisaha donanmis atlar, silahlar ve pahali kumaslar gibi hediyeler
verir, bunlara “Nevruziye Piskesi” denirdi (Levy,1998:234).

Nevruz Yériikler arasinda kisin bitisi ve bahar bayraminin baglangici
olarak kabul edilir. Nevruzd “Nevruzunuz kutlu, déliiniiz hayir ve bereketli
olsun” diyerek kutlanir, kurban kesilir.

Nevruz, Gaziantep ve ¢evresinde Sultan Nevruz adiyla kutlanir. Di-
yarbakir’da halk, nevruzu eglence ve mesire yerlerine giderek kutlar. Kars’ta
¢esitli adet ve inanmalarla kutlanir. Tunceli’de de Nevruz baca dizme ve tasg
dizme adetleriyle kutlanir. Orta Anadolu’da Nevruz “Mart Dokuzu” adiyla
bilinir. Diger yorelerde de benzer adetler vardir. Mezarlar ziyaret edilir. Bii-
yiik atesler yakilip iizerinden atlanir. Aym senligi Karadeniz Bélgesinde de
gorityoruz (Cay,1995:17-139).

Trakya’da Tekirdag, Kirklareli ve Edime’de Nevruz senlikleri ve
Mart Dokuzu adiyla senlikler yapilir. Nevruz kutlamalan i¢in mesire yerleri-
ne gidilir. Eski hasirlar yakilarak iizerlerinden atlanir. izmir ve Usak’ta da
Mart Dokuzu Senlikleri ve Sultan Nevruz Bayram adiyla kutlamalar yapilir.
Usak’ta “Y1l Yenilendi” tabiri yaygindir (Cay, 1995:17-134). Bu da bize
hala térenin islevsel yoniiniin oldugunu goéstermektedir.

Nevruzu yasatan Tiirkistan-Rumeli yayina bakildiginda, yapilan ¢a-
ligmalarin 6zii itibariyle bélgeseli yerellestirme ve daha dar bir topluluga mal
etme ¢abalarim igerdigi goriiliir. Nevruzu yasamakta oldugu biiyiik cograf-
yadan ve bu cografyada yasama sans1 buldugu diger kiiltiirlerden soyutlama-
ya ¢alismak, kendiliginden olusmus bélgesel kiiresellesmeyi yerellestirmek
olur. Yerellesen kiiltiir veya mitlerin zaman i¢inde kiiresel ve bolgesel etki-
lerle ortadan kalkabildigi, 6zellikle Bat1 kaynakh yeni kiiltiirel kiiresellesme
uygulamalannin bu siireci hizlandiracag: dikkatten uzak tutulmamalhdir
(Oguz,2002:88-94).

Milletleri meydana getiren temel dgelerden en dnemlisi kiiltiir de-
digimiz maddi, manevi degerlerdir. Nevruz’un dayandigi kaynaklann ve bu
kaynaklara bagh olarak olusan pratiklerin degerlendirilmesi gerekmektedir.

Tiirk diinyasindaki Nevruz kutlamalar sirasinda yapilan uygulama-
lara baktifimizda eski kiiltiir, inani§, mit, efsane, gelenek, 6rf ve adetlerimiz-
le ilgili y6nleri gorebiliriz. Tiirk diinyasindaki Nevruz kutlamalari asagidaki
siraya goére uygulamaktadir.
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a) Hazirhk Dénemi:

Nevruza hazirlik genel temizlikle baslar. Evlerin etrafi temizlenir, igi
ve dis1 badanalanir, halilar ve kilimler yikanir. Aile iiyelerine yeni elbise,
alinir. Akrabalara hediye alinir. Bayrama birkag giin kala tathilarin yapimina
baslanir. Nevruz atesi igin gerekli ot, ¢ali ve odun hazirlanir.

b) Mezarlik Ziyareti:

Nevruz kutlamalarinda 6nemli bir yeri olan bu gelenek, eski Tiirk-
lerdeki yug torenlerinin izlerini tasimaktadir ve bunlarin devamu niteliginde-
dir. Eski Tiirk ve Cin kaynaklarina gére, kisin veya yazin olenler igin gegici
mezar yapilir ve ilkbaharda veya giiziin diizenlenen yug merasimi (toy) ile
6len Kkisi topraga verilirdi. Yug torenleri sadece yas ayinlerini igermezdi,
aym zamanda g¢esitli yanglan, temsili doviisleri, 6lenin kahramanliklarini
anlatan tiirkiileri ve toplu yemegi de igerirdi. Azerbaycan, Tiirkistan ve dier
yorelerde hala Nevruzda yapilan bu gelenek, 6lmiislerin mezanm ziyaret
etmek, mezar iizerine seker ve tath birakmak, yasin okumak, agit s6yleyip
aglamak, mezarlann etrafini temizlemek, bazi yérelerde de mezarhkta kahve
icmek ve yemek yemek gibi etkinliklerle devam etmektedir.

¢) Kir Gezileri:

Toplu sekilde kirlara g¢ikilarak eglenceler, sélen ve yangmalar dii-
zenlenir ki bu gelenek Hun Tiirklerinde de mevcuttur. Tiirk diinyasinin bazi
yérelerinde bu etkinlik Nevruzda gergeklesmeye devam etse de, diger yore-
lerde hidrelleze kaymigtir.

d) Ategsle flgili Pratikler:

Genis Tiirk cografyasinda kutlanan Nevruz térenlerinin hepsinde
atesle ilgili pratikler bulunmaktadir. Bunlardan en yaygin olam biiyiik atesler
yakarak iizerinden atlama ve bu sirada “Agirhgim, ugurlugum sende kalsin”,
“kirmiziligin bana, sanlifim sana” gibi biiyiisel dualann edilmesidir. inamsa
goére nevruz atesinden atlayanlar hastaliklardan arinir ve yil boyunca hasta-
lanmaz. Bir diger pratik, hayvanlan ates iizerinden atlatmak veya iki atesy
arasindan gegirmektir. Nevruz torenlerinde atesin kullanilmasi, onun temiz-
leyici, arindirici, hastaliklan, kétiiliikleri ve biiyiiyii yok edici 6zellifinden
kaynaklanmaktadir.

e) Su ile Ilgili Pratikler:

Sabah erkenden tiim su kaplanndaki sulan yenileme, taze su igme ve
ev hayvanlanna igirme, eski egyalar1 suya atma, birbirinin iizerine su serpme
ve su falina bakma seklinde su ile ilgili pratikler uygulamr. Su kiiltii, eski
Tiirk inang sisteminde 6nemli bir yere sahiptir ve tiim pinarlann, dere, 1r-
mak, g6l ve denizlerin kendi iyi ruhlarinin olduguna inamlmaktadir. Suyun
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sifa verici, anndiric giiciine inang, Tiirk mit, efsane ve destanlanna da yan-
simigtir.

f) Eglenceler:

Nevruz kutlamalannda gesitli yanslar, gésteriler, seyirlik oyunlar ve
miizik yer almaktadir. Miizik, sarki, dans, sihirbazlik (hokkabazlik veya
illizyon), hikaye anlatimi (meddahlik, kissahanlik) eski Tiirklerde (ve bugiin
bile) kam torenlerinin temelini olugturmaktadir.

g)Yardimlagma:

Nevruz kutlamalarinin en 6nemli 6zelligi yardimlagma, sevgi ve sef-
kat bayrami olmasidir. Bayramdan 6nce fakir, hasta ve zor durumda olan
kisilere para, giyecek yardimi yapilir ve bayram giinii yapilan bayram agin-
dan pay verilir. Yardimlar sirasinda insanlan kimamaya dikkat edilir
(Pirverdioglu, 2002: 46-49).

Nevruzun hem bahar senligi, hem de 6liileri anma giinii olma 6zelli-
gi, Kars’in Tuzluca ilgesine bagh Pirsak kdyiinde de goriiliiyor. Burada bay-
ram dort kesimde diizenlenen térenleri kapsiyor:

a) Nevruzdan 6nce, bir garsamba gecesi damlarda atesler yakiliyor;
bu, Ali’nin harbe gidisini halka haber vermesini anma térenidir.

b) Ertesi persembe giinii aksam “6lii bayrami” adim alir. O gece du-
alar, mevlitler okunur, yoksullara, ¢ocuklara helva, yemis dagitilir, bunlar-
dan arta kalan da mezarlar iistiine d6kiiliir.

c) Nevruzdan hemen 6nceki giin “ihya gézetme” adim alir; o giin
Hiiseyin’in 6limiine yas anlaminda orug tutulur, agit yakilir.

d) 21 Mart Nevruz giinii eglenceler, toplu yemeklerle bir senlik ha-
vasl iginde kutlanir (Boratav, 1997: 218, 219).

Manisa’nin iinlii “mesir bayramm” da nevruz giinii kutlanan bir bay-
ramdir. Bunun, Manisa’da Kanuni Sultan Siileyman’in kurdugu hastanenin
yonetimini {izerine almis olan Merkez Efendi zamanindan kalma oldugu
sOylenir. Nevruz giini, tiirlii otlardan ve g¢igeklerden alinmis maddelerle
yapilmis ve kagitlara sarilmis kii¢iik macun par¢alannin minareden atilmasi
ve asagida toplanmig halkin, sifali saydi1 bu macunlan kapismasi térenin en
6nemli kesimi sayiliyor. Manisalilar bu bayrami, rivayete gére ta X VI. yiiz-
yildan beri kutlanmg. Cumhuriyet déneminde téren yirmi bes yil kadar terk
edildikten sonra 1955°’ten beri yeniden canlandinlmigtir. Baharin baslang-
cinda tabiatin yeniden canlanmasi ile her toplulukta seving gosterilerinin ve
cesitli térenlerin meydana gelmesi olagandir (Boratav, 1997: 219).

Anadolu’da Nevruz inancina bagh diisiinceler farkli olmakla birlikte
geleneksel uygulamalar birbirine benzemektedir. Bu uygulamalar1 dort ana
bashk altinda toplayabiliriz.
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Nevruz inancina Bagh Adet ve inamglar
a) Sifa ve Saghk istegine Yonelik inang ve Adetler:

- Sebinkarahisar’da Nevruz sabahi akarsularda yikanildig: takdirde
kuvvet ve saghk kazanilacagna inanilir,

- Mart ay:1 igerisinde Anadolu’nun baz1 yerlerinde (Nevruzla baglan-
tih olarak) goriilen bir bagka gelenek de *“kara garsamba”dir. Bu giinde bir
yabani giil agac1 dali, iki ucu kesilmeden ortadan ikiye aynlir. Sonra iki
ucundan tutularak bastinlir ve bir daire olusturulur. Daha sonra, basta hasta-
lar olmak iizere herkes bu dairenin iginden gecer. Boylece hastalifin gegece-
gine, sikintilardan kurtulunacagina inanilir.

- Edime’de, eski hasirlar yakilarak iizerinden atlanir.
b) Bolluk, Bereket, Mal, Miilk ve Ugura Ybdnelik
inang ve Adetler:

- Dogu Anadolu’da Nevruzdan bir gece 6nce aile reisi, aile bireyle-
rinin sayis1 kadar kiigiik tag toplar. Bunlar1 evin bacasinin etrafina dizer.
Taslarin kimi temsil ettigi 6nceden belirlenir. Nevruz sabahi taglann alti
kontrol edilir. Hangisinin altinda kimizi bocek bulunursa, ugur ona sayilir.
Boylece ailenin o ugurlu bireyinden dolayr Tann’nin nzkinin kendilerine
verildigine, o kisinin evin kaderi iizerinde etkili olacagina inanilir.

- Orta Anadolu’da Nevruz sabahi1 erkenden kalkilarak, mezarlar zi-
yaret edilir, dilekte bulunulur. Dilekte bulunan kisi, mezarlardan birer tag
alarak kirka tamamlar. Bir torbaya koyup evine asar ve bir y1l bekler. Dilegi
kabul olursa taslarin kirk bir adet olacagina inanilir. Bir dahaki Nevruzda
dilek kabul olsa da olmasa da taglar alindig1 yere konur.

- Edime’de kannca yuvalanndan alinan toprak kiigiik bir torba igeri-
sinde kap1 arkasina asilarak ve serpilerek eve bereket gelmesi igin dilek tutu-
lur.

- Sivas’ta Nevruzda (mart dokuzu) gok giirlerse o yil iiriiniin bol
olacagina inanilir.

- Nevruz giinii ¢imenler ne kadar ¢ok ¢ignenirse, o kadar ¢ok biiyii-
yecegine inanilir.

¢) Kismet A¢ma ve Sans Istegine Yonelik inang ve Adetler:

- Gaziantep’te 22 Mart giiniine “Sultan Navnz” denir. Halk arasin-
daki inanca gore 21 Marta baglanan gece Sultan Navniz, belli olmayan bir
saatte, batidan doguya g6¢ eden giizel bir kizdir. Sultan Navnzin gegtigi
saatte uyanik olanlarin dileklerinin gergeklesecegine inamilir. Evdeki biitiin
kap kacaga su doldurulur, sabaha kadar beklenir. Yerel inanca goére, dilek
kabul edilirse sular altina déniigiir.
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-Birgok yoremizde Nevruz giinii gengler dilek dileyip soguk suya gi-
rerler. En az ii¢ kez biitiin viicudu suya daldinrlar. Boylece kismetlerinin
agilacagina, dileklerinin gergeklesecegine inanilir.

- Edime’de geng kizlar, Nevruz gecesi kibrit kutusu i¢ine 6riimcek
yerlestirerek yastiklarinin altina koyarlar. Béylece sevgililerini ya da evlene-
cekleri kisiyi rilyalarinda géreceklerine inanirlar.

- Yozgat'ta geng kizlar, gelecek yil koca evinde gocuk kucakta ola-
hm dileginde bulunarak ¢imen veya sebzeleri diigiimlerler.

d) Gelecegi Anlama ve Yénlendirme Amacina Ydnelik
Inang ve Adetler:

- Agn’da gengler “gillik” adi verilen, tuzlu hamurdan yapilmig bir
¢oregin yansini yer, hi¢ su igmeden yatarlar. Riiyada kendilerine su verile-
cegine ve suyu veren kisiyle evlenilecegine inanilir. Aksamdan kalma ¢ore-
gin diger yans: da sabahleyin evin damina birakilir. Az sonra bir karga gelir
bu ¢oregi alir giderse ve kimin daminda yerse, dilek tutan kisinin o evin kizi
ya da oglu ile evlenecegine inanilir. Karga herhangi bir evin damina kon-
mamis ve uzaklagmigsa uzaklardan birisiyle evlenecegine inanilir.

- Geng kizlar bir evde toplanirlar. Hi¢ konusmadan bir ¢gesmeye gi-
derek su getirirler. Suyu derince bir legenin igine dokerler. iki ignenin ucuna
iplik ve pamuk sarip her birini legenin bir tarafindan suya birakirlar. iki sev-
giliyi temsil eden igneler birbirine yaklasirsa sevgililerin kavusacagina
uzaklagirsa kavusamayacagina inanilir.

- Uzun ki giinlerinin sikintisindan kurtulmak, yeni yihin sikintisiz ve
iyi olmasinm1 saglamak amaciyla suya 13 tas atilir, daha 6nceden ¢imlendiri-
len bugdaylar suya birakilir,

- Edime’de, Nevruz gecesi i§ yapilmaz ve uyunmaz. Uyunursa biitiin
yil o insanin iizerine uyusukluk ¢okecegine, is yapilirsa islerinin o yil ters
gidecegine inanilir.

Sonug:
Islamiyet Oncesi Nevruz:

Nevruzun islamiyet oncesi, Islamiyet sonrasi ve giiniimiiz olmak
lizere ii¢ boyutu vardir. Islamiyet 6ncesi Nevruz’un inan¢ ve pratiklerini
sOylece siralayabiliriz. Nevruz, hayvancihik ve tanma dayal toplumlarda
iireme ve iiretme islevlidir. Takvim bilgisine dayali kutlama tarihi vardir.
Nevruz, dogayla bangik olma ve onlardan yararlanma dilegine dayanir. Ya-
ratihg ve tiireyise, yeniden dogus ve doganin canlandirma inancina ait inan-
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ma ve pratikleri vardir. Nevruz atesinden atlama, giinahlardan annmadir.
Ates kutsanir, doganin uyanmas: atesle kutlanir. Ates; evreni canlandiran
giinesin diinyadaki uzantisidir. Nevruz atesi, ritiielin baglamasinda 6nemli-
dir. Ates kiiltii pek ¢ok uygarhkta aydinlik, kétiiliikkten arinma, temizleyicilik
ve bereket - bolluk semboliidiir. Ayn1 zamanda yakilan biiyiik ates topragin
1S1n1p uyanmasi simgesidir.

Islamiyet Sonras: Nevruz:

Nevruz, Islamiyet sonras, eski inang ve pratikleri tasiyarak devam
etmis, yeni kiiltirde yeni anlamlar kazanmistir. Nevruz’a Islami olmayan
inang ve pratiklerle, Islamiyet’in kabulii sonrasi Anadolu ve Anadolu dis1
Tirk diinyasinda dini inaniglar ve menkabelerle yeni anlamlar yiiklenerek
fslami kimlik kazandinlmistir. Bunlardan birkagim siralayalim. Allah, yer-
yliziinii 21 Martta yaratmigtir. Nevruz, Hz. Adem’in ¢amurdan yogruldugu,
Adem ve Havva'nin bulustuklari, Nuh’un gemisinin karaya vardigi, Yusuf
Peygamber’in kuyudan kurtanldigi, Hz. Musa’nin asasiyla Kizildeniz’i yar-
dify giin olarak kabul edilmistir (Kutlu 1990: 109 ). Nevruz, Hz. Muham-
met’in peygamber oldugu giin olarak kabul edilmistir. islamiyet 6ncesi, su
kiiltiiniin Hizir’a, toprak kiiltiiniin ilyas’a yiiklenmesi tesadiif degildir. Alevi-
Bektasi inan¢ ve pratiklerinde Nevruz farkh anlamlar kazanmistir. Birkag
omek verelim. Nevruz; Hz. Ali’'nin dogum giinii ve halife oldugu giin, Hz.
Ali ile Hz. Fatma’nin evlendikleri giin, Hz. Hasan ve Hz. Hiiseyin’in dogdu-
gu giin, Kerbela olayinin oldugu giin olarak kabul edilir (Temren 1995: 152-
155).

Giinlimiizde Nevruz

Nevruza gesitli anlamlar yiiklenmesi binlerce yillik siiregte siireklilik
kazanmasina neden olmustur. Giiniimiizde ilk ¢ikig1 islevsel olan Nevruz,
doganin ¢6ziilebilmesi oraninda islev degistirerek giincellesmeye baslamig
ve senlik seklini almigtir.

Orta Asya’dan gelip Anadolu’yu yurt tutan Tiirkler, gb¢ yollarinda
kiiltiirlesme yoluyla kiiltiir ahgverigsinde bulunarak bunlan Anadolu’ya tagi-
muslardir. Taginan Orta Asya ve gb¢ yollan kiiltiirii yeni yurt Anadolu kiiltii-
rii ve Islami kiiltiirle yiizyillar siiren kiiltiirlesme siirecinde yogrularak gii-
niimiiz kiltiiriinii olugturmustur.

Kiiltiiriin kiiresellestirilmesi agisindan Nevruz'a gelince, biiyiik bir
cografyada, tarihsel bakimdan ¢ok eskilere uzanan zengin bir mitler diinyas:
ile kargilagiriz. Nevruzun nereden kaynaklandif sorusuna kendi yerel ortam-
larinda cevap olugsturan bu mitlerin bir boliimii tarihten gelmekte, bir b6liimii
tarihi olaylardan yararlamlarak yakin dénemlerde kurgulanmaktadir. Nevruz
lizerine yapilan aidiyet tartismalanna her toplumda farkl olabilen daha dog-
rusu olmasi dogal olan bu kéken mitleri neden olmaktadir. Nevruzla ilgili
kimi mitler, ilk insamin bugiin dogdugunu anlatir. Nevruzun dogumla iligki-
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lendirilmesi mantiksal agidan dogrudur. Ciinkii, Nevruzda tabiat adeta yeni-
den dogmaktadir. Dogum miti, zaman iginde farkli bigimler ve sembolik
anlamlar kazanmistir. Mitin hikayeleri, yeni es metinler ve benzer metinler
yaratarak yerellestirilse bile, "dogum" miti 6ziinii korumaktadir. Nevruzun
koken mitinin yerel es metinler veya benzer metinlerinden hangisinin dogru
oldugu yoniindeki tartigmalar, halkbilimi agisindan bakildiginda bilim digi-
dir. Bir kiiltiiriin "yapay mit olusturan ideologlan bir kenarda birakilarak"
s6zel dokusuna bakildiginda, halk arasinda yasayan biitiin anlatilarin dogru
ve giivenilir kabul edilmesi zorunludur. Nevruz agisindan bakildiginda halk-
bilim analizlerinin temeline, "yanhs-dogru ayiklamas:1" degil, durumun tespi-
ti yerlestirilmelidir (Oguz, 2002: 88-94).

Bugiin "Nevruz" adiyla yayginlasan ancak, Asya'da bir¢ok Tiirk top-
lulugu tarafindan hala yeni yilin gelisi ritiielleri iginde kutlanan ve her yeni
donemde yeni mitlerle beslenerek zenginlesen olgu, baslangi¢ mitlerinin
kitleselleserek ve kiiltiire doniiserek giiniimiize ulagsmasindan bagka bir sey
degildir. Tirklerdeki Nevruz ve Hidrellez kutlamalarina ve bu kutlamalar
icindeki inanmalara, ritiiellere ve diger pratiklere bakildiginda, yapilan her
seyin "yeni y1I”in gelisini kutlamak oldugu agik¢a goriiliir. Gerek Nevruz,
gerekse Hidrellez, Tiirkler igin basit birer takvim bilgisi, basit bir yeni yil
baslangici degildir. Bagka uluslarda oldugu gibi, Tiirklerde de sosyo-kiiltiirel
doku i¢inde, bunun mitolojik anlamlan vardir. Esasen, bu mitolojik anlamlar
olmasa, yilbas1 kutlamalan kitlesellesemez ve kiiltiiriin mah haline gelemez-
di (Oguz, 2002: 77-88).

Bir yil igerisinde dogadaki degisiklikler toplumlann hayatim her
zaman etkilemis ve bu degisiklikler tarih boyunca biitiin halklar tarafindan
cesitli téren, ayin ve bayramlarla kutlanmigtir. Takvim merasimleri olarak
bilinen bu torenler, toplum hayatindaki énemine gére korunmus veya bir
kismi baz1 motiflerini geride birakarak kaybolmus, en 6nemlileni ise giinii-
miize kadar varhigin1 devam ettirmistir (Pirverdioglu, 2002: 44).

Sosyal degerler, tarihi temelden kopmadan gesitli kurumlar yoluyla
belirgin bir sekilde var olan sosyal hayatimiz1 belirleyen kiiltiir kaliplaridir
(Aksoy, 1987:92). Milletler ya da sosyal gruplar siiphesiz belirli sosyo-
kiiltiirel degerlere sahiptir. Bu degerlerin bir béliimii i¢ dinamiklerinden, bir
boliimii de etkilesim halinde bulunduklar milletler ya da sosyal gruplardan
kaynaklanir (Aksoy, 1987:15). Bir kiiltiirle ilgili kiltiir kahiplan, her seyden
o6nce o toplumun deger ve normlarinin damgasim tasir (Tirkdogan,
1989:208). Her sosyal grubun kutlama sekillei Nevruzun igerigini farkli
belirlemektedir. Kiiltiir 6geleri veya sosyal gruplan bir digerinden ayiran gey
maddi ve manevi ogelere yiikledikleri anlamlardir. Yeni bir kiiltiir 6gesinin
dogusu daima kendisinden once var olan bir kiiltiire baghdir (Tural,
1996:VI-IX). Sosyo-kiiltiirel degerler tesadiifi olarak degil, sosyal hayatin
gereksinimi olarak ortaya ¢ikar. Bu degerler tarihi koklerden giiniimiize ge-
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linceye kadar bizi yoneten ve kaliciligim siirdiiren bictakim kiiltiir ve anlayig
binkimleridir (Tiirkdogan, 1983:161).

Nevruz, toplumsal yasamda canlandinc: etkisinin bulunmasi, gele-
neklerin siirmesine araci olmasi, térelerin kéklesmesini saglamasi y6niiyle
islevseldir. Nevruz gelenegini siirdiirenler kiiltiir tagiyicilan olarak gorev
yapmaktadirlar. Nevruz, halkin ortak duygu ve diisiincelerini dile getiren,
Tirk kiltiiriiniin korunup yasatiimasinda 6nemli bir yeri olan mevsimlik
térenlerimizdendir. Bayramlar fertleri bir araya getirir, onlar arasinda top-
lumsal baglan giiglendirir, ortakliklan pekistirir. Islamiyet’in kabuliiyle
birlikte Nevruz’un cografi ve tarihi nedenlerinin yamn sira genis halk kitlele-
rince inanilan menkabevi nedenlerle kutsal olarak kabul edildigini goriiyo-
ruz. Nevruz, yeni kiiltirde kutsanmig, bayram olarak kutlanmigtir. Nevruz,
ister dini ritiiele dayansin, isterse din dig1 bir ritiiele dayansin takvime bagh
bir kiiltiir veya folklor olay: olarak toplumu, belli degerler iizerinde birlesti-
mir.

b . Hidrellez Torenleri

Tiirkler, tarihin ilk donemlerinden beri bahann gelisini toplu olarak,
iklimin ve cografyanin da etkisiyle farkli zamanlarda resmi veya resmi ol-
mayan térenlerle kutlamislar ve kutlamaktadirlar. Bugiin ise Tiirkiye'de ba-
hann gelisi ya da yazin baslangici, genellikle mayis aymn ilk haftasinda
diizenlenen térenlerle kutlanmaktadir. Ge¢mis ile giiniimiizdeki bahar kut-
lamalannin tarihlerindeki bu farklilik, iklim ve tabiat sartlarinin bir sonucu-
dur, hangi tarihte kutlanirsa kutlansin, ilk donemlerde hayvancilik ve daha
sonra da tanmla gegimlerini saglayan Tiirkler i¢in tabiattaki degisikliklerin,
ticaretle ugrasan yerlesik toplumlara goére, daha 6nemli oldugu kesindir.
Hidrellez toplumsal yasamin koklesmesini, grup kimliginin ifade edilmesini,
bireysel yeteneklerin sergilenmesini, kiiltiirel mirasin ifade edilmesini ve
yeni nesillere aktarilmasim saglayan karmagik sosyo-kiiltiirel bir formdur
(Ozdemir,1999:31-38).

Hizir ve ilyas adlanndan olusan Hidrellez, Hizir ile ilyas Peygam-
berlerin her yil bulustuklarina inamlan miladi 6 Mayis (Rumi 23 Nisan)
giiniine ve bu giinde yapilan geleneksel bayrama verilen ad. Hidirellez, Hizir
peygamberi ¢agnistirdig igin, genellikle bolluk ve bereketi simgeleyen, su ve
yesillik kavraminin 6ne ¢iktig1, agacin ve meyvenin gokga bulundugu giin;
bazen de tiirbelerin ¢evresinde yapilan geleneksel térenlerdir. Daha gok bati
Tiirk diinyasinda kutlanmaktadir. Hizir ve ilyas adlanmin halk agzinda aldig:
sekilden olusan hidirellez torenleri, islim 6ncesine kadar uzanmaktadir. Hz.
Hizir'in yeni bir hayatin ve bereketin kaynagi olduguna dair inanglara ilk
defa Siimerlerin Gilgamis Destaninda rastlanmaktadir. Oradan Yahudilere ,
nihayet Tiirklere intikal eden bu efsanevi inanglar, Tiirk halkindan ve
Islimiyetten de baz1 6geler almak suretiyle devam edegelmistir (Albayrak,
2004: 225-258)
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Hidrellez Hizir ve ilyas peygamberlerin yilda bir kere bir araya gel-
dikleri giindiir; ancak bu beraberlikte ismi yagatilmasina ragmen flyas’in
sahsiyeti tamamyla silinerek Hizir motifi 6ne gikanlmigtir. Bundan dolay:
Hidrellez Bayraminda icra edilen biitiin merasimler Hizir ile ilgilidir. Bunun
temel sebebi, Islam 6ncesi devirlerde ii¢ biiyiik kiiltiiriin hakim oldugu alan-
larda bu yaz bayram vesilesiyle kiiltleri kutlanan insaniistii varliklarin daha
ziyade Hizir’in sahsiyetine uygun diigmesi ve onunla biitiinlesmesidir
(Ocak,1998:313).

Halk arasinda Hizir'a yiiklenen gesitli islevler, yiizyillardir sézlii ve
yazil iriinlerde (efsane, destan, masal, menkabe, siir, v.b.) karsimiza gikar.
Hizir'in sahip oldugu vasiflar insanlara gifa, saghk, ugur getirmesi tabiattaki
dirilis, uyams ve canliligin insana yansimasi seklinde ortaya ¢ikar. Hizir ile
ilgili inanmalar efsane menkibe ve benzeri sekillerle hemen her giin artarak
yayillmakta ve siirekliligini devam ettirmektedir. Hidrellez adiyla yapilan
térenlerde ona atfedilen birgok vasif, eski dénemlerin sosyal ve dini hayati-
nin isldmi yap ile tekrar sekillenerek yeni bir olusum ortaya gikardii go-
rilmektedir (Yiicel, 2002: 35-38).

Tirk diinyasinda Hidrellez etrafinda olusturulan gelenekler, inang-
lar, torenler bir bakima Sultan Nevruz ve diger bahan kargilama gelenek ve
térenlen ile kangtinlmistir. Tirklerdeki bahar térenleri bir veya bir kag
6nemli giin iizerinde yogunlagmi§ ve yapilan térenler o giiniin etrafinda top-
lanmigtir. Bu bakimdan Nevruz, Hidirellez veya diger bahar térenlerinin
tamamini herhangi birinin kutlanmas: sirasinda gérmek miimkiindiir.

Orta Asya Tiirk kiiltiriinde Totemizm ve Samanizme bagh temsili
karakter tasiyan solen gibi kokli ve sistemli ziyafetler vardir. Hidrellezde
"Kazan kurma" adi verilen toplu yemek bunun giiniimiize uzantisidir.

Hidrellez gelenegi 6ziinde ilkbahann gelisini kutlama dogayla bangik
oima dileginden kaynaklamir. Her ritiiel kokenli kutlamada oldugu
gibi Hidrellez senliklerinin de bir takvimi vardir. Onceleri koyli kendi
yagantisimn daha verimli olmasi i¢in zorunlu ve bilingli olarak tdrenlere
katilird: (Karadag, 1978:9).

Tiirk-Islam geleneginde Hidrellez giinii Hizr ile flyas’in bulusmasm ve
bunlann bir araya gelisini kutlamak i¢in senlikler diizenlenir. Hizir halk inanig-
larina gore 6lmezlige ermis kisidir. Islim geleneklerinde de yer alr.
Kur'an'in bazi ayetlerinde Hizir'la ilgili inamslann ii¢ kaynag vardir.

1.Gilgamig Destani
2.Iskender Efsanesi

3Kitab-1 Mukaddes'teki ilyas Efsanesi.(Bu efsane Kuran Kehf
Suresi LX-XC -de de aynen anlatilir) (ML, 5.C, 1969)
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Hidrellez Islamiyet &ncesinde de mevsimlik bayramlanmizdan oldugu
halde Islamiyet kiiltiini, efsaneyi Islimi renge biiriimigtir. Eféane iIslim
oncesi ve Islim sonrasi motifleriyle doludur. Ortak yon Hizarn &lmezligi,
bahar, yesillik sembolii olusu, her 6 Mayis'ta Hizrla ilyas'n bulusmasi

Islamiyete ragmen bozulmamgtir (Karadag, 1978: 69).

Hidrellez bahar bayramn niteliginde kutlanan mevsimlik bayramlan-
mizdandir. Tirk kiiltiirii iginde canlihim koruyan geleneklerden biri de
“Hidrellez”dir. Hidrellez gelenegi, bir bayram olarak biitiin Tiirk milletinin
topluca katildig, kutladigy, bir takim téreleri yerine getirdigi bir bahar bay-
ramudir. Bu tanh kigin bitigi yazin baslangicy, yilbasi olarak kabul edilir.

Caglar boyu siiregelip biinyesinde zengin kiiltiir degerlerinin olugtu-
gu Hidrellez, ¢esitli adlarla kutlanmaktadir. Hidrellez Anadolu’da
“Hidrellez”, Dobruca’ya yerlesmis bulunan Kinm Tiirkleri arasinda
“Tepres”, Makedonya’da “Ederlez, Edirlez, Hidirles” gibi adlarla bilinmek-
tedir.

Insanoglu mutluluk veren her degisikligi torenle kutlamaktadir. Ta-
biatin yeniden canlamsi ve dolayisiyla hayvansal ve bitkisel bereketin yeni-
den temini Tiirk kiiltiiriinde Hidrellez gibi gesitli torenlerle kutlanmaktadir.
Gergekte, insanoglu Hidrellez torenlerinde, kendi yasaminin mutlu ve sikin-
tisiz bir sekilde devam igin gerekli olan ortamin yeniden gelmesini kutla-
maktadir. Hidrellez'de yaghlar yeni bir yila erigmenin, yetiskinler gegimleri
icin gerekli olan hayvansal, bitkisel bolluk ve berekete kavusmanin, gengler
ve gocuklar da eglenmenin tadim ¢ikanrlar. Hizir ve ilyas gevresinde olugan
efsanelerle Hidirellez adi, sosyokiiltiirel bir sembol halini almistir. Béylece,
pratiklerde ifade edilen dileklerin kabulii i¢in sihri-dini bir zemin yaratilarak
eski Tiirk yasaminin ve dolayisiyla inang sisteminin dini-biiyiisel pratiklerine
Islami renkler verilmistir (Ozdemir, 1999: 31-38).

Hidrellezde senlik, biiyii, bolluk-bereket motifleri i¢ icedir. Hidrellez
geleneginin  bolluk-kthk, yaz-kis ¢ahgmasi, dogamin diizenli degigmesiyle
yaratilan mitlerin kutlandig1 téren, senlik ve bayram oldugunu séyleyebili-
riz. Hidrellez gelenegi, Orta Asya kiiltiirii (Sarnanizmn), eski Anadolu kiiltiirii (bol-
luk-bereket térenleri, 6liimsiizliik), islim kiiltiirii (Hizir flyas motifi) ve Ortak
Balkan Kiiltiirii ile beslenmis zengin kiiltiir degerlennin olugturdugu bir senlik
téren ve bayram biitiiniidiir.

Hizir ve Hidrellezin kékeni hakkinda gesitli fikirler ortaya atilmigtir.
Bunlardan bazilar1 Hidrellezin Mezopotamya ile Anadolu Kkiiltiirlerine ait
oldugu, bazilan ise Islamiyet 6ncesi Orta Asya Tiirk kiiltiir ve inanglarina ait
oldugu yolundadir. Oysaki Hizir inancim ve Hidrellez bayramim tek bir
kiiltiire baglamak olanaksizdir. ilk ¢aglardan itibaren Mezopotamya, Anado-
lu, fran, Yunanistan ve hatta biitiin Dogu Akdeniz iilkelerinde bahar ya da
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yazin gelisiyle ilgili olarak bazi tanrilar adina gesitli téren ve ayinlerin
diizenlendigi gériilmektedir.

Islamiyet’ten 6nce Tiirkler arasinda bahar mevsiminde yapilan téren-
lerde 6nemli bir yeri olan “su” ve “aga¢” kiilti varhgim Hidrellezle
siirdirmiigtiir. Tiirklerin ¢ok eski bir gelenegi olan bahar bayrami
kutlamalar Anadolu’da Islami inanglarla birleserek zenginlesmis ve anlaml
bir hale gelmistir (Aras, 2002:50). Nitekim Hidrellez kutlamalarinda giil
agaci, yesil bitkiler, agaglar ve su motiflerinin sikg¢a kullanilmasi benzer
uygulamalann Orta Asya’daki kutlamalarda da kullanilmasi, Hidrellez t6ren-
lerinin kaynaginin Orta Asya oldugunu gostermektedir. Islamiyet’le birlikte
Hidrellez adim almigtir bu térenler (Cing6z; Santur, 1993:5).

Hidrellez geleneginin dogusuyla ilgili rivayetlerin Hizir ve flyas
iizerinde yogunlagmasina ragmen kutlama nedenlerini inceledigimiz zaman
temel nedenin mevsimlik bayramlardan bahar senlikleri oldugu 6ne
¢ikmaktadir. Baharin gelisini, doganin canlanisini kutlamak, kisin soguk
giinlerinden sonra insanlar arasinda bir canliik olugmasi, uyusuklugun
atilmasi igin senlik yapilr.

Eski Tiirk inang sisteminde atalar kiiltii, aile ocag ve ates kiiltii bir-
birleri ile sik1 sikiya baglidir. Bu ii¢lii birbirlerinden pek ayrilmazlar. Bilinen
en eski devirlerden beri Tiirkler’in yaptiklan térenlerde ata-ruhlarina tazim
oldukga 6nemli bir yer tutmaktadir. Tiirk diinyasinda bununla ilgili olarak
gerek Nevruz’da ve gerekse Hidirellez’de bayram giinlerinin gayet neseli,
birbirlerine saygil gegirilmesi zorunlu bir gérev olarak kabul edilirdi. Ciinkii
ata ruhlarinin evin bacasi etrafinda gocuklarinin bayrami nasil gegirdiklerini
kontrol ettiklerine inanilmaktaydi. Bayram dolayisiyla mezarliklarin ziyaret
edilmesi bunun bir sonucudur. Olmiis atalara duyulan bu saygi onlann
hatiralannin yasatilmas: hususu, Tiirklerde degisik adetlerin meydana gel-
mesine sebep olmustur. Hidirellez’le ilgili olarak genellikle halkin bayram
i¢in gittikleri yerler tamamen bu inangla ilgilidir. Anadolu’nun her sehrinde
bir Hidirhk mevkii vardir. Bagta Hidirhk mevkii olmak iizere bugiin Anado-
lu’nun gesitli bolgelerinde tesbit edilen evliya inancinin kaynag dogrudan
Tiirklerdeki bu atalar kiiltii ile ilgilidir.

Hidrellez’de goériilen en yaygin adetlerden birisi Tiirklerdeki ates
kiiltii ile ilgilidir. Eski Tiirk inang sisteminin belli bagh kiiltlerinden birisi de
ates kiiltidiir. Tiirklerde diinyanin yaratilisi, bahar ve ates arasinda bir bag
kurulur. Atesin yeryiiziinde giinesin temsilcisi oldugu kanaati da yaygindir.
Tannnin bir armagam olarak kabul edilen atese atfedilen bu kudsiyetten
dolay1 gerek eski Tiirk topluluklannda, gerekse giiniimiiz Tiirk
topluluklaninda atege tiikiimek, atese kiifretmek, atesi su ile sondiirmek,
atesle oynamak kesinlikle yasaktir. Atesin devamli yanmasi ve ocagin tiit-
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mesi igin “kor” lar kiil i¢inde saklanir (Rigvanoglu,1978:168). Atesin, kétii-
likleri, hastaliklan kovduguna yok ettigine de inanilirdi.

Hidrellez, Hidir Nebi térenlerinde de sik sik bahsedildigi gibi Tiirk-
ler arasinda giiniimiizde de hayli yaygin olan ates lizerinden atlama gelenegi
dogrudan dogruya ates kiiltii ile ilgili olup, kotiiliiklerden temizlenmek
amaciyla yapilmaktadir (Rigvanoplu,1978:169). Hastalanin alazlanmasi,
tiitsii yakilmasi, kursun dokiilmesi, iizerlik yakilmas: hastaliklan kovmak
i¢in yapilan adetlerdendir.

Eski Tirk inancina gére her dagin, her pinanin gél ve irmaklann,
aga¢ ve kaynaklann “izi” ( sahipleri ) vardir (inan,1990:204). Hidrellez,
Hidir Nebi ve Nevruz’da su iizerinden atlama, birbirlerinin iizerine su serp-
me, Nevruz’da soguk su ile yikanma, yeni-giin suyu ile el yiiz yikama,
hayvanlar1 sulama, bu eski Tiirk inancindaki su kiiltiiniin devam ettigini
gostermektedir. Hidrellez’de genellikle yakin bir pinardan getirilen suyu
igme, bununla el yiiz yikama, suya bakma, bu su ile kap kacak ve diger
esyalann yikanmasi gelenekleri yerine getirilmektedir.

Hidrellez Kutlamalariyla flgili Uygulamalar:
Hidrellez Hazrhklan

Gerek Anadolu’da ve gerekse Anadolu disindaki Tirk
topluluklaninda Hidrellez’in yaklagmas ile gesitli hazirhiklar yapilmaktadir.
Evler bastan baga silinmekte, ev esyalan, mutfak esyalan, iist-bas bastan
basa temizlenmektedir. Bu g¢abalar Hizir Aleyhisselam’in eve ugramasini
saglamak i¢in yapilmaktadir. O giin igin aile reisi ev halkina yeni elbiseler,
ayakkabilar almay1 zorunluluk olarak hissetmektedir. Diger yandan
Hidrellez giinii kuzu veya oglak kesilmesi, gesitli yemeklerin hazirlanmasi,
bu arada birgok yiyecegin hazirlanmasi tamamlanir. Hidirellez’i baz1 yerler-
de bir giin 6ncesinden orug¢ tutarak da karsilayanlar bulunmaktadir (Ar-
tun,1998:30-48).

Eskiden Hidrellez yerine kagm arabalar, at arabalariyla gidilirdi.
Simdi bunlann yerini motorlu araglar almigtir. Eskiden kéylere yakn tekke,
tiirbe ve yatir yanlaninda Hidrellez eglenceleri yapilimms, bugiin yalmzca agaghk
yerlere gidiliyor. Bu yerler kéyiin konumuna gére dere kenan, deniz kenan,
harman yeri veya agaglik bir alandr.

. Hidrellezden bir giin 6nce sagmal hayvani olmayan evlere siit dagitilir.
Ogzellikle siitten borek veya siitlag yapilir. Hidrellez igin bir giin 6nceden
hazirlanan yiyecekler genellikle hamur isleridir. Bunlar bérek, yumurta, peksi-
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met, pogaga, kolag, kalburiistiidiir. Misir pisilir, nohutlu ekmek yapilr.
Hidrellez senliklerinin yapildigi harman yeri, k6y meydam veya agaghk
alana egrek veya sigir igregi adi verilir. Bu genis bir alandir. Comlege esya
koyma ve daha sonra niyet ¢ekme ddetine manafal denir. Hidrellezden bir giin
6nce komgularla yardimlagilarak Hidrellez ¢oregi yapilir. Céregin igine para
konur (Artun,1998:30-48).

Aynca kuyruk adi verilen yiyecek tepsisi igine konulacak yiyecekler
hazirlanur. Bu tepsiye istege gore her tiirden yiyecek konur. Bazi kdylerde buna
teferriig tepsisi ad1 yerilir. Tepside bérek, misir ve pili¢ bulunur, Hidrellez'e
¢agirma isini, o y1l kuyrugu satin alan kisi yapar. Satin almada kargilik olarak
higbir sey verilmez, satig temsilidir. Buna "Kuyrugu satin almak ve kuyrugu
satmak" denir. Kdyliiden ev ev toplanan niyet egyalarimi koymak igin bir ¢émlek
bulunur. Eger seyirlik kdy oyunu oynayacaksa 6nceden giyecek ve aksesuarlar
toplanir, oynanacak oyunun geregleri 6nceden hazirlanir (Artun,1998:30-48).

Hidrellez gimii ip atlamir, salincakwa sallanilir. Salincakta sallanirken sagini
tarayanlarin saglarinin uzun olacagina inanilir. Salincakta sallanilirken
kucaga kocaman bir tag aliur. Boylece hayvanlardan elde edilecek tereyagimin
kucaga alinan tag kadar biiyiik ve bereketli olacagina inanilir. Toplu yemek ye-
nir. K6y ortasina yahut Hidrellez'in yapildig1 harman yerinde kazan kurulur.
Bu toplu yemek yeme olayina kazan kurma denir. Yemekte tatlinin olmas: sarttur.
Yatrrlann baginda oglak kesilir ve eglenceler diizenlenilir. Kizlar darbuka, daire ile
tiirkiiler soylerler, maniler atarlar, halay gekerler, ¢esitli ritiiel kokenli seyirlik
oyunlar oynamr. Hidirlik adi verilen yerlerde mezarlik, yatir vb. gibi gevre
halkinca mukaddes kabul edilen, adak adanan veya bez, ¢aput baglamak gibi
baz1 geleneklerin sergilendigi yerler vardir.

Hizir’in sifa ve saghga kavusturucu niteligine dair inamglar vardir.
Hidrellez giinii biitiin canllarin, bitkilerin, agaglann yepyeni bir hayata
kavusacagi, dolayisiyla Hizir'in gezdigi, ayagim bastifi yerlerde yayilan
kuzulann etinin, insanlara sifa, saghk ve canlilik verecegine inamlir (Giin-
gor,1957:70).

Erkekler kadinlarin, kizlarin yaptig1 eglencelere katilmazlar. Ayn yerde
otururlar. Hidrellez giinii geng, yash mutlaka salincakta sallamir. Bundan amag
gunahlardan annmaduir. Erkekler kendi aralaninda giires tutarlar. Cocuklar kérebe,
celikcomak, tura buakmaca, bezrgan basi gibi oyunlar oynarlar. Kadinlann
bazilan tepsi ¢alar. Bir grup hem oynayip hem soylerler. Hidrellez giimii gen¢
kazlar lasmet gkmasi igin niganhlann arkasindan kogar. Onlardan seker yer, bastg
yere basar. Yeni gelinin geyizlik galvan giyilir (Cing6z; Santur, 1993: 6-9; Ar-
tun,1998:30-48).
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Hidrellez Gecesi Adetleri ve inanmalan

Hidrellez ile ilgili gesitli adet ve inanmalar vardir. Bunlan soylece
siralayabilinz:

-Hidrellez gecesi veya ii¢ giin 6nce sokak kapisinun iizerine mushaf
konur. Insanlar ve hayvanlar bunun altindan gecer. Bunun amaci
hayvanlann saglikli olmasi ve bol siit vermesidir. Insanlara ugur getirir.

-Hidrellez gecesi giin dogmadan 6nce teneke galinir. Bundan amag kés-
tebekleri bahgeden ¢ikarmakur. Biitiin komgular yang halinde teneke ¢alarlar.
Bahgedeki koéstebekleri kovalarken, komsunun kovaladigi kostebeklerin de
bahgeye gimmesini engellerler.

-Hidrellezden bir giin 6nce 40 ¢esit ot toplamp kaynatilir, posalan
stiziilir. Banyo suyuna katmak igin bekletilir. Kina vurulur, buna hidrellez
kinasi denir.

-Hidrellez gecesi bir giil fidamimn dibine dilekler adamr, dilekler
sekdllerle belirlenir. Ev istenirse topraktan, kiremnitten ev, bebek istenirse bebek, para
istenirse giil dibine giimiis para konur. Dileklerin gergeklesmesi icin Hidrellez ugunumna
itenlikle inanmak gerekir. Inanmayanlann dilekleri gergeklesmez.

-Bereketli olmasi amaciyla gece yemekte ilk lokma 1sinbp yutulmadan
cikanlir, kagida sanhp bir saksiya konur. Bu igler yapiirken dua okunur,
bereket dilenir.

-Hidrellez'in uguruna inananlar mutlaka riiya goérirlermis, sabah bu
rityalan yashlar yorumlayarak yilin iyi veya kétii gegecegini sdylerler.

-Hidrellez gecesi her evin kapisina yesil otlar, 6zellikle 1sirgan otu asilir.
Bunda amag hayvanlann bol siit vermesidir. Diger bir inanmaya gore de Hidrellez
gecesi 1sirgan asilan eve yapilan biiyii tutmnaz. Yapilan biiyii bozulur .

-Hidrellez gecesi Hidrellez’i karsilamak i¢in silahlar atilir. Biiyiik cosku
vardir.

-Hidrellez gecesi magalar tuvalete batinlip hayvanlann ayaklanna
atihr. O hayvanlan ¢alan olursa ige yaramaz, ¢iinkii siitleri ve eti kotii
kokar.

- Geng kizlar ve delikanhlar temiz bir tenekeye agzina kadar su dol-
durup bunu evin herhangi bir yerine koyarlar. Sabah herkesten 6nce kalkip hi¢
kimseye gériinmeden o suya bakan ve giizellesmek i¢in dua eden kiginin bir yila
kadar duasi kabul olurmus. Hatta yilziinde bir sivilce bile ¢uanazims. Ozellikle cildi
bozuk sivilceli gengler Hidrellezde suya bakma adetini yaparlar.

-Hidrellez gecesi dért yol agzinda ates yakilir, eski hasirlar yakilir,
iizerinden en az ii¢ kere atlanir. Hidrellez gecesi atesin iistiinden atlamnca bir kig
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boyu insanin iizerine ¢6ken uyusuklugun ve harekessizlifin atilacagina inanilir.
Aymi zamanda inaniga gére atlama aninda dertler, kederler de dokiiliirmiig.

- Hidrellez gecesi atesten atlayanlara pire gelmez. Atesten atlamak kétii-
likleri yok eder, Hidrellez gecesi yalulan ates pislikten anndinr, dedikodulan
engeller. Yiizler yanmasin diye siyaha boyanur.

-Ahir kapisina, cadilar girip hayvanlara zarar vermesin diye 1sirgan otu
asilir.

-Hidrellez gecesi iki ucu iple baglanan yesil sogan yaprag bir boyda ke-
silir. Bir tanesi dilek dilenir. Dilek tutulan u¢ uzarmgsa dilek yerine gelir.

-Hidrellez gecesi yaghi kadinlar birer parga ot alarak kimin daha 6nce
Olecegini anlamak amaciyla bu otlan ¢alilara dizerler. Sabahleyin kimin
koydugu ot canhlifim yitirdiyse onun 6nce 6lecegine inambir.

-Yagh kadinlar hamur yogurur. Birisine nohut kadar maya katarlar,
digerine hi¢ katmazlar. Hamurlardan biri segilir. Sabah segilen hamur

kabarmigsa o yil ailede varhk olacagina inamlir. Buna var mayasi
ve yok mayasi denir.

-Bolluk bereket igin su yalagina bugday atilir. Hidrellez gecesi bir
geng kiz riiyasinda bir delikanliyla bugday bigerse o, onun kismeti olurmus.

-Hidrellez gecesi kap1 yanina tag konur. Eger tagin alt1 kannca do-
larsa o yil bolluk, bereket olacagina inanilir.

-Hidrellez gecesi Hizir Peygamber kimin kapisina gelirse onun bol-
luk i¢inde yasayacagina inambr. Aynca Hizar Peygamber gokte ugarken siitler maya
katmadan mayalanur.

-Hidrellez gecesi kizlar yatmadan énce niyet tutarlar. Bagortiilerinin iistii-
ne giil yaprag serperler.

-Hidrellez gecesi saglk igin giil fidanuna egyalar asilir.
-Hidrellez gecesi gogiin agilacagina inanilir. Yagh kadinlar gégiin

agilisim1 gérmek igin uyunazlar (Cingéz; Santur, 1993: 6-9; Artun,1998:30-
48).

Hidrellez Sabahi Uygulamalan ve Inanmalan
- Hidrellez sabahi giin dogmadan kalkilir, dut agacina kurulan bir

salincakta sallanilir. "Derdim agagi, kendim yukan" denir. Béylelikle dertlerden
silkinilecegine ve bir y1l boyu mutlu olunacagina inanilir.

-Sabah giines dogmadan kallkalr. Dut agacimn kékiine "Dut, belimin
agnsim1 yut" diyerek bel vurulur. Béylelikle beli agnyan kisinin bel agnlanndan
kurtulaca®mna inamlir.
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- Hidrellez sabahi, dere veya deniz kenanna gidilip saglik igin el yiiz
yikanur,

-Hidrellez  sabahi  ¢imenlerde  ugursuzluktan ve bas
donmesinden annumak, saghik kazanmak igin igin yuvarlanilir.

-Hidrellezden bir giin 6nce toplanan 40 gesit ot (kekik bol miktarda ko-
nur, su kekik kokar) dere suyuyla kaynatilir. Otlann posalan siiziilir. O suyla
Hidrellez sabahi yiiksek bir yere ¢ikilir. inamisa gore ne kadar yiiksege qlalirsa

saglann o kadar uzayacagina, saghkh ve parlak olacagna inanilir.

-Giines dogmadan 6nce kirlara gikilir, gigek ve otlarn iistiindeki gigler
toplantr, ele yiize saglik vermesi ve sigilleri yok etmesi igin siiriiliir. Bu gigle
mayalanan siitiin yogurt olacagina inamlir. Aynca bir gece énceden disanya asilan
yiinden yapilmus giysi ve ¢oraplarn iistiine ¢ig yagarsa giive tutmayacag inanci
yaygindir. Bunlar giines dogmadan toplanir. Cigle el yiiz yikkamanin diger
ad1 tendiriz olma, viicudun canl, diri olmasidir.

-Geng kizlann, akraba delikanlhlann veya nisanhlarin 6zel esyalan
Hidrellez gecesi koyiin iginde bir giil dibine gomiiliir. Delikanhlar bu
esyalan Hidrellez sabali giin dogana kadar bulmak zorundadirlar. Aksi
halde esyasini saklayanin dilegini yerine getirmek zorundadir.

-Salincakta sallanirken bir agag dali kopartilir. Sallanirken "Daglara,
taglara, ulu ulu agaglara hastalik, bana saglik" diyerek dal atilir. Bu yolla
hastaliklann viicuttan atilacagina inamilir (Cingéz; Santur, 1993: 6-9; Ar-
tun,1998:30-48).

Hizir’a Yiiklenen Ozellikler:

1) Hizir zor durumda kalanlann yardimina kosarak insanlarin dilek-
lerini yerine getirir.

2) Kalbi temiz, iyiliksever insanlara yardim eder.
3) Ugradig yerlere bolluk, bereket, zenginlik sunar.
4) Dertlere derman, hastalara sifa verir.

S)Bitkilerin yesermesini, hayvanlarin iiremesini, insanlann kuvvet-
lenmesini saglar.

6) Insanlann sanslannin agilmasina yardim eder.
7) Ugur ve kismet semboliidiir.

8) Mucize ve keramet sahibidir (Cing6z; Santur, 1993: 6-9; Artun,
1998: 30-48).
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Hidrellezde Yapilan Uygulamalar:
a)Kismet ve Sans Talebine Yonelik inang ve Adetler:

- Cocupgu olmayan kadinlar giil dalina veya aga¢ dalina salincak ku-
rup, i¢ine oyuncak bebek birakir.

- “Niyet Comlegi” hazirlanir. 5 Mayis giinii bir ¢émlegin i¢ine bekar
kizlardan toplanan yiiziik, kolye, boncuklar vb. konur. Cémlegin igerisi su
ile doldurulur. Cémlegin agzina yesillik konur, iizeri kirmizi yemeni ile 6rtii-
lip, bir kilit ile kilitlenir ve bir giil agacinin dibine saklanir. Ertesi sabah
kizlar toplanirlar. Cémlegin basina gen¢ bir kiz oturtulur. Kismetinin
agilmas: dilegi ile kilit, kizin basinda agildiktan sonra sira ile maniler s6yle-
nerek ¢6mlekten egyalar ¢ikarilir.

Yapilan bu térenin kizlann kismetlerini agmada etkili oldugu
diisiincesi, bitki ruhunun, yasam {izerinde de hizlandirici ve bereketlendirici
bir etkiye sahip oldugu inanciyla a¢iklanabilir (Cing6z; Santur, 1993: 6-9).

b) Sifa ve Saghk Talebine Yénelik inang ve Adetler:
- Hastalif1 olanlar elbisenin bir par¢asim giil dalina asarlar.

Hidrellez atesine "Hastaliklar, koétiiliikler, daglara taslara olsun." diye-
rek tag atilir. Bu Adete ates taglama denir. 5 Mayis gecesinin en yaygin
uygulamalanndan birisi de atesin {izerinden atlamadir. Atesten atlama yaz
mevsimine ¢ikilmasim kolaylastirdig1 gibi insanlarin giinahlanndan arinarak
hafiflik kazanmasin1 da saglamaktadir. Bu uygulama annmadir. Canliligy,
tehlikeye disiirecek kotiiliikklerden temizleyip kurtarmak amaghdir (Cingoz;
Santur, 1993: 6-9).

c) Bereket, Bolluk ve Ugura Yonelik inang ve Adetler:
Kapi, pencere, ambar ve yiyecek kaplannin agzi agik birakilir.

- Iginde para bulunan kaseler giil dalina asilir veya dibine birakilir.
Bu paralar ertesi giin alinarak ciizdanlarda saklanir ve yil boyunca harcan-
maz.

- Meyve vermeyen agaglar balta ile korkutulur.

- Un tahtasina un elenir, ertesi sabah unun iizerinde iz varsa Hizir’in
tizerinden gectigine, evden bolluk, bereketin eksik olmayacagina inanilir
(Cingbz; Santur, 1993: 6-9).

d) Mal, Miilk ve Servet Talebine Yonelik Inang ve Adetler:

-Dileklerin kum, tas, tugla, tahtadan 6mekleri yapilir ve 5 Mayis
gecesi giil agacinin dibine birakilir.

- Ev sahibi olmak isteyenler giil dalinin altina ev maketi yaparlar.
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- Para sahibi olmak isteyenler giil dalina para baglarlar (Cingéz;
Santur, 1993: 6-9).

¢) Hidrellez Giinii Kaginmalar ve inanmalar

- Hidrellez giinii sagmal bir hayvanin 6niinden kétii bir kadin gegerse
hayvanin siitiiniin kesilecegine inanilir.

- Hayvanlann siitiiniin ¢gok olmas: igin Hidrellez giinii siit kaynatilmaz,
gece kaynatilir.

- Hidrellez giinii boya, badana yapilmaz.
- Unlann kurtlanmamas: i¢in maya yapilmaz.

- Hidrellez giinii evin bereketinin azalmamasi, gelecek yila kadar
devam etmesi i¢in ekmek, hamur, un gibi bereketin sembolii yiyecekler kim-
seye verilmez.

- Dikis dikilmez, eger dikis dikilirse, dikis dikenin o yil ¢ok yilan
goérecegine inanilir.

- Camagir yikanmaz, yikanirsa dolu yagacagina inanilir.
- Un elenmez, elenirse o y1l ¢ok sinek olacagina inanilir.

- Makas tutulmaz, tutulursa hayvan olanlarin hayvanlarim kurtlarin
kapacagina inanilir. Diger bir uygulama da; makas ellenmez, dikis dikilmez;
yoksa dogacak gocuklarin dudaklarinin yank olacagina inanilir.

- Hamile kadinin salincakta sallanmasina izin verilmez. Verilirse
dolu yagacagna inanilir.

- Kura gidilmez, bahge isi yapilmaz.

-Bu giinde hastalann iyilesecegine, hasretlerin kavusacagina,
goniillerin birlesecegine, kiislerin bansacagina, ugursuzluklann bitecegine,
kismetlerin agilacagina, bereketin artacagina, kisaca her 6zlemin
giderilecegine inanilir.

- El isi yapilirsa eksimikler kurtlanir.

- Hidrelleze 5 hafta kalana kadar gargamba giinleri gamagir y\karnmaz.
- Yiinlii giyecekler giinese ¢ikanlir.

-Yesil ot, dal veya ¢imen kopanimaz.

-Eve kuru ¢ali-¢irp1 gotiiriilmez.

-Geg kalkilmaz, yoksa kiginin kismetinin kagacagina inanilir.

-Sabun ellenmez, ¢amasir yikanmaz. Sabun ellendiginde eve
stimiiklii bocek vb. boceklerin gelecegi; ¢amasir yikandiginda, ¢amagirlarin
lekelenecegine inanilir.
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- Siipiirge kullanilmaz; yoksa eve kanncalann girecegine inanilir.

- Ekim yapilmaz; ekim yapilirsa o sene iyi lirlin alinamayacagina
inanilir (Cing6z; Santur, 1993: 6-9).

Hidrellezle flgili Diger Inanmalar

- Giin dogmadan yazilan dilekler nehire veya suya atilirsa dileklerin
kabul edilecegine inanilir.

-Sabah dua edilmesi, dilek ve temennilerde bulunulmasi, toplu ola-
rak ailece yemek yenilmesi, Kuran kiraati, sabah namazindan 6nce kabir
ziyareti yapilmasi gereken adetler olarak gériilmektedir.

- Akarsuya, dilekler bir kagida yazilarak birakilir. Izmir ve gevre-
sinde dilek kagitlar1 Hidrellez sabahi denize birakilmaktadir.

-Nisanl ¢iftler arasinda kargilhikh hediyeler gonderilir.

-Hidrellez giinii evler ilaglanmaz. Nasip siipiiriiliir inanci ile bazi
bolgeler de evler siipiiriilmez.

-Kuru baklagiller bir torba i¢inde bahgede agaglara asilir. Hidir Ba-
ba’nin kamgisiyla bunlara dokunmasi ve bereket getirmesi dilegi tutulur.
Buna benzer bigimde ev, araba, ¢ocuk ziynet esyasi resimleri de yapilarak
bahgeye muhtelif yerlere asilir.

-Hidrellez giinii, aglann doyurulmasi, darginlann bangstinimasi,
tiziintiili olanlann sevindirilmesine ¢aligilir.

-Hidrellez giinii kirlara gidildiginde Hidrellez azigin1 ¢alma adeti
yaygindir.

-Hidrellez akgarmu daglara bakilr. Eger parlak 151k goriiliirse orada
para, hazine bulunduguna inanilir.

-Hidrellez giinii gelen leylekler karli olursa bolluk bereket olacafna
inamir.

-Hidrellez giinii beyaz kelebek goriilirse sans ve kismetin agik
olacagna inamlir.

-Hidrellez giinii komsunun temelinden odun alnip, onun atesiyle
stit pigirilirse bereket olacagina inanilir. Bu siitle bereket i¢in ayran dogiiliir.

-Evde evlenmemis kiz varsa kismeti kapanmasin diye Hidrellez giinii
disariya kil atilmaz, siipiirge siipiiriiimez.

-Hidrellez giinii ates iistiinden atlayan yilan gérmez, onu yilan sok-

-Tas altina iplik baglamur dilek tutulur (Cing6z; Santur, 1993: 6-9).



¢. Cigdem Bayrami Térenleri:

Orta Anadolu’da baharin miijdecisi ¢igdem ¢igegidir. Karlar erimeye
basladif1 zaman hemen tepelerde bu ¢igek agmaya baglar. Subat aymnin orta-
lanndan itibaren ¢ikmaya baslayan ¢igdemleri toplamak i¢in gocuklar elle-
rinde kazgig (Yozgat) denilen ucu sivii degneklerle tepelere tirmanurlar.
Topladiklan ¢igdemleri bir igde dahna veya karagali dalindaki dikenlere
(Sabanézii) asmak suretiyle sehirde mahalleleri, koylerde evleri dolagarak
bahann geldigini ev sahiplerine miijdelerler. Bu gezme sirasinda toplanan
armaganlar (yag, bulgur vb.) bir evde toplanir ve ¢igdem a1 (gigdem pilavi)
yapilir. Bu agin igine ¢igdem ¢i¢egi atilir. Cocuklar birlikte bu yemegi yerler.
Toplanan paralar ise fakirler arasinda paylastinlir (Cay, 1991: 54).

Anadolu’da kutlanan bahar bayramlanndan biri olan ¢igdem bayra-
mu biiyiiklerin, erkeklerin géreneklerinden kovulmus olmakla beraber, go-
cuklarin, kadinlann, geng kizlarin yani gelenekleri daha uzun zaman koruyan
ortamlann kiiltir alaninda devam etmektedir. Cigdem téreni, gocuklarnn
oyuna déniigmiis bir ¢esit bayramlan sayilabilir. Onun giinii kesin belli de-
gildir. Cigdem g¢iceginin ¢iktifn zaman bayramin giinii oluyor. Bu gocuk
bayraminin bazi yerlerde “¢ifdem bacasi” ya da “baca pilavi” diye adlandi-
rnilmasinin sebebi, toplu yemegin evlerin damlarinda yenmesidir (Boratav,
1997: 219).

d. Ko¢ Katim1 Torenleri :

Bozkir hayat1 yagsayan ve hayvancilikla ugrasan toplumlar i¢in iklim
ve cografya 6zelliklerine dayali olarak Kisin zorlu oldugu yérelerde agillarda
dam altinda beslenen kiigiik ve biiyiikbag hayvanlarin disaniya salinma za-
manini belirlerken, ki mevsiminin daha iliman oldugu yorelerde yasayip
"yaylak ve kislak" sistemine gére kisin gegirildigi "kislak"tan bahann ve
yazin gegirilecegi' "yaylak"a, yaylalara gogiin baslangicini belirlemektedir.
Dahasi, goreceli olarak kigin daha da mutedil oldugu yerlerde "d6! dékme"
yahut yavrulama déneminin baglangicim igsaretlemektedir (Cobanoglu, 2009,
C.3:1093-1111)

Ko¢ katimi tarihi, bélgeden bélgeye degismekle birlikte aragtirma
bilgilerine gore ko¢ katimi tarihi 1 Ekim ile 20 Kasum arasi olarak kabul
edilmektedir. Katim tarihinden bir buguk, iki ay 6nce koglar sagmal siirii-
siinden aynlr. Kog¢ katiminin ilk giiniinde gobanlar siislenmis olurlar ve
kinalanmi§ koglan disi koyunlara salarlar ve bazi yerlerde diigiinlerde oldu-
gu gibi hocalar dualar okurlar (Boratav, 1997: 212).

Kog katimi, kapsadig birtakim téreler, inaniglar ve biiyiiliik iglem-
lerle de ayn bir 6nem tasiyor. Ko¢ katimindan 6nce koglarn iistiine erkek
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¢ocuk bindirlirse d6l zamam erkek kuzu, kiz ¢ocuk bindirilirse disi kuzu
dogacagina (Kars, Malatya, Tokat); koglar katima gétiiriiliirken yolda erkege
rastlanirsa disi olacagina; ko¢ katimindan sonra goban boy abdesti almasi
gerekirken almadan siiriiniin i¢inde gezerse, dogacak kuzularin sakat olaca-
gina inanilir (Ayas / Ankara) (Boratav, 1997: 212). Kars ¢evresinde siiriiye
katilan ilk kog¢ kara koyun ile ilgilenirse o yilin hafif gececegine, ak koyun
ile ilgilenirse kann erken yagacagina ve kisin agir gegecegine inanilir. Yine
Kars ve gevresinde kog katimi sirasinda eve gelen ilk gelin koga bindirilirse
dogacak ¢ocugun erkek olacagina inanilir (Kalafat, 1995: 117).

e. Saya Gezme (Davar Yiizil) Térenleri:

Saya; koyunlarin déllenmesi giinii yapilmakta olan senlige verilen
isimdir. Kuzular o giin ana kaminda canlanmis, hayat bulmugtur. Bereket ile
ilgili bu senlikler bayram niteligi tasimaktadir. Dogu Anadolu ybresinde,
hayvancilikla ugrasan hemen her ilde dél alma ile ilgili senliklerin yapildig1
ve bu 6nemli giiniin kutlandig1 gériilmektedir. D61 almanin bereketli olmasi
igin yapilan bu senlikler, ilk insanlarin kutsal olarak bilinen varliklari mem-
nun etmek i¢in yaptiklan térenlerin kalintisidir (Kalafat, 2006: 191-192).

Tanm ve hayvancilik ile ugrasmakta olan topluluklar seyirlik oyun-
lanm ve torenleri genellikle tabiattan almislardir. ik insanlann iiretim ve
tilketim iligkilerinde bitkiler ile hayvanlann belirleyici ve yonlendirici rol
oynamalan, bu insanlann diigiinii ve inanig bigimleri ile ayin ve torenlerini
de bu cercevede diizenlemelerine neden olmustur. insan ve hayvan iliskileri-
nin sonucu olarak ortaya ¢ikmig, ¢ok eski devirlerden itibaren Tiirklerin ata
yurdu Orta Asya’da yasatilan ve Anadolu’da kurulan yerlesik medeniyette
varhigim siirdiiren torenlerden biri olan saya gelenegi, biinyesinde banndir-
di1 dramatik unsurlar nedeniyle seyirlik oyunlar, 6zellikle kéy seyirlik
oyunlanyla ilgili aragtirmalara konu olmustur. Saya; yilin belirli giinlerinde
gergeklestiriliyor olmasi ve kaliplagmis birtakim davraniglan igererek seving
ve cosku ile kutlaniyor olmasi gibi gesitli nedenlerden 6tiirii bir ¢esit bayram
olarak kabul edilmigtir (Diizgiin, 2005: 24).

Saya, halk agzinda gebe koyunlann kamindaki yavru yiiz giinliik ol-
dugunda gobanlarin yaptig1 térendir. Saya, 6zellikle kéylerde, kiigiik ve bii-
yiik bas hayvanlarin yavrulamaya baslayacagini, kis mevsiminin yarilandigi-
n1 miijdelemek; Allah’tan bolluk ve bereket dilemek amaci ile genellikle
genglerin ve ¢ocuklarin kéydeki evleri dolasmalanina verilen addir. Yéreden
yoreye degisim gosteren saya gezme toreni genellikle kéylerde, kdyiin geng-
leri tarafindan gesitli kiyafetlerle ve egyalarla kilik degistirilerek yapilir
(Albayrak, 2004:457).

Teknolojik gelismelerin olumsuz etkilerine ragmen; ‘‘Saya’’ mev-
simlik bayramlardan bini olarak Tiirkiye’de hédlad varlifim korumaktadir.
Saya bayrami, ko¢ katimindan yiiz giin sonra kutlanir ve bu térenlerde bir
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takam dramatik gosteriler sunulur. Bu inang; bir kuzunun anne karminda yiiz
giin siiren macerasinin, canli dogum ile neticelenine ihtimalinin yiiksek ol-
masi ile ilgilidir (Diizgiin; 2005,28).

Saya térenlerinin ortaya konulma zamam ile ilgili olarak; bahar
mevsiminde koyunlarin yavrulamasi, yaylaya gb¢ etme esnasinda, koyun
kirkarm ve ki mevsiminin sonu ve yaz mevsiminin baglangi¢ zamam gibi
bilgiler verilmektedir. Bu térenler igin yiiziincii giiniin segiliyor olmasi; anne
kamindaki kuzunun canh dogma ihtimalinin yiiksek olmas: inanc ile alaka-
hdir ( Diizgiin, 2005:26 ).

Anadolu’da sayanin kutlanmnasinda dramatik gosterilerin yogun ol-
dugu gériiliir. Saya térenlerinde; oyunculann yiizlerini boyamalan, yiinlii ve
kalli elbiseler giyerek koyun, ayi, tilki gibi hayvanlan taklit etmeleri, gelinin
kagirilmasi ile birlikte oyunculardan birinin 6lmesi oyunlara dramatik nitelik
kazandumaktadir. Saya toérenlerinde sunulan oyunlarda en ¢ok rastlanan
motifler; kiz kagirma ve 6liip dirilme motifleridir (Diizgiin, 2005:27-28).

Bugiin Anadolu’da hayvancilikla ilgili pek gok toren, gelenek vardir.
Kog katimi, d6l dékiimii kutlamalan, ilk sagim térenleri, kirkim térenleri,
gb¢ kutlamalar1 vb. térenler Anadolu’daki hayvancilikla ilgili térenlerin
cesitli isimlendirilmeleridir. “Koyunun yiizii” de bu hayvancilikla ilgili téren
ve geleneklerden biridir ki Anadolu’da daha ¢ok “saya” olarak adlandinl-
maktadir. Tiirklerde koyunun dogumu ile ilgili genliklere “saya”, “saya bay-
ram1”, bu senliklerde tiirkiileri séyleyen ve baytar goban sayilan kimselere de

“sayac1” denilir (Tiirk, 2002: 249, 500).

Kog¢ katimindan yiiz giin sonra, kuzunun anasimin kaminda canlan-
digina, tiiylerinin ¢iktifina inanilir ki bu yiizden bu giine “davar yiizii” ya da
“koyun yiizii” denir. Saya bayrami kog katimina gore daha canh eglencelere
sahne olur. Bu gosteriler gece diizenlenir ve su boliimlerden olusur:

a) Cobanlar ile onlara katilan gocuklar ve delikanhlar garip kiyafet-
ler giyerek kap1 kap1 gezerler ve sayaci tekerlemeleri sdyleyerek yiyecek ve
bahsis toplarlar.

b) Kimi yerlerde bu gezme sirasinda basit senaryolu bir oyun oyna-
nir. Oyunun Arap ile ihtiyar diye iki kisisi olur ve bunlar déviisiirler. Thtiyar
6lmiis gibi yapar; agzina yiyecekler verilerek diriltilir.

c) Evden eve gezmeler sona erince sayacilar topladiklan yiyecekleri
yerler ve geg¢ vakitlere kadar ¢alip oynarlar, eglenirler (Boratav, 1997: 213).
f. Dl Miijdesi Torenleri:

Cobanlik bayramlari zincirinin bu halkasindaki tére ve térenler iize-
rinde bilgilerimiz, 6tekilere gére daha azdir. Bes ayhik bir siireye yayilan
¢oban bayramlarinin bu son kesimi, sayadan elli giin sonra, koyunlarin kuzu-
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lamaya bagsladig: giinlere rastlar. Kuzulann dogmasi olay: bazi térenlere yol
agiyor ve bu olayla ilgili birtakym téreler de gézetiliyor; ama elde edilen
bilgilere gére bunlann bayram niteliginde bir yogunluk gosterdigi s6ylene-
mez (Boratav, 1997: 215).

Malatya, Kars, Erzincan yérelerinde kuzular dogdugu zaman goban-
lar ev ev dolasarak siirii sahiplerinden hediyeler toplarlar. Dogan ilk kuzulan
koye getiren ¢obana bahsis verilir. Malatya’da dol zamam yaklaginca goban
stiriiyii kéyiin yakiminda bir yerde otlatir; kuzularin dogdugu haberini siirii
sahiplerine bir haberci aile bildirir. Koyun sahipleri ¢obana yemis, ¢erez gibi
tirlii yiyecekler (dolcek) gétiiriirler. Kuzular gogalip da dolcek yigilinca
¢oban aksam koye iner, ¢ocuklara bunlar1 dagitir (Boratav, 1997: 215).

g. Ik Saban izi Térenleri :

Bu gelenek Tiirk diinyasinda olduk¢a yaygindir. Kirim Tiirklerinde
bu bayrama “saban toy”, Orta Asya Tiirklerinde “cuftbaroron”, Tunceli’de
“cift gomesi”, Kars’ta “¢ift ¢ikarma” gibi adlar verilmektedir. Dobruca ve
bolgesinde ilkbahar ekimi, kasimin 110. giinii yani subatin 26’sinda yapul-
maktadir. O giin gruplar halinde tarlaya ¢ikilir. Ekimden 6nce birtakim t6-
renler yapilir. Tarlaya sarki sdylenerek girilir. Arabalar1 ¢eken at, esek, katir
gibi hayvanlar siislenir. Davullar zumalar ile en hareketli sarkilar ¢alinir.
Onceden kararlastirilan yere gelindiginde koyiin ileri gelenlerinden birisi
sembolik olarak sabanla yere bir iz agar, birka¢ avug bugday serperek, mah-
suliin bereketli olmasini diler. Sabanin ag¢tif1 izde kéyde yapilmis oldukga
biiyiik ekmekler dondiiriliir ve bunlar daha sonra sofrada yenir. Daha sonra
herkes birbirini tebrik ederek bereket diler (Cay, 1991: 55).

Kars’ta nisan-mayis aylarinda sabam ilk defa topraga vurma toreni
yapilmakta olup “¢ift ¢ikarma” olarak bilinmektedir. Téreni diizenleyen aile
reisi kdy ihtiyarlanndan ¢ift ¢ikarma giiniiniin tespit edilmesini ister. Daha
sonra kdyiin ihtiyar kadinlar1 bu evde toplanarak imece usulii ile yufka agar-
lar, ekmekler pisirirler. Téren giinti 6kiizlerini alan halk toren yerine gider.
Gengler tepsilerle torene katilanlara ekmek dagitirlar. En yash olan kisi iki
adet ¢ig yumurtay: 6kiizlerin almina vurarak kirar. Okiizlere de ift ekmegin-
den yedirilir. Bu arada herkes “Allah kabul etsin, bereketi bol olsun.” diye-
rek dualar okur. Tarla siirme ile birlikte hasat zamaninda da Kahramanma-
rag’ta toren diizenlenmektedir (Cay, 1991: 57).

h. Gég (Yazlak- Kislak) Torenleri :

Yorikler kislaklanni birakip toplu olarak siiriileriyle birlikte yayla-
ya gikarken bayram niteliginde gosteriler diizenlerler. ikinci konakta yatirlan
ziyaret, birlikte yemek yeme; son konakta yani asil siiriilerin otlaklanna vari-
linca nisan atma, giiresler, yarislar diizenleme, “cingildak” kurup eglenme
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gibi etkinlikler yapilir (Boratav, 1997: 218). Bu térenler gé¢ bayramlan ola-
rak kabul edilir.

Konar-Gécer Yboriiklerin-Tirkmenlerin Yayla Gogii Torenleri:
(Artun,1996:25-62).

Yériikler yaylaya genellikle Mayis ay1 igerisinde gégmeye baglarlar.
Oba reisleri ve erkekleri gé¢ baslamadan bir miiddet 6nce toparlanarak gog
giiniinii kararlagtirirlar. Bunun Hidrellezden 6nce olmasina 6zen gosterilir.
Gag, sal1 ve cuma giinleri yapilmaz

Gog oncesi kutsal yerler ziyaret edilir, kurban kesilir. Birlikte kurban
eti yenilir. K6y igindeki komgularin elleri opiiliir, helallesilir. Yayla déniisii
de kurban kesilir. Ayn yaylalara gidecek obalar da birbirleriyle helallesirler.
Ziyaret edilen yatir, tiirbe gibi kutsal yerlerde bolluk, bereket dilenir.

Gog yiikii, yaylada kullanilan ara¢ gereclerdir. G6¢ Oncesinde
karagadirlar onanlir veya eskiyen béliimleri yenilenir. Go¢ yiikii olarak sun-
lar siralanabilir: Kilim, kege, minder, hal, yastik, siit-peynir ve yag iireti-
minde kullanilan her tiirlii kap kacak, giyim esyalan ve bulgur, seker vb. gibi
erzaktir. Bunlann yanisira hayvancilik geregleri, ekmek sac1 ve hamur tek-
nesi yaylaya ¢ikarilir.

Go¢ oncesi hayvanlarla ilgili hazirhiklar tamamlanir. Kuzular siitten
kesilir. Kuzular koyunlardan ayrilarak otlakta otlamaya aligtinlir. Siiriilerde-
ki hayvanlann isaretleri tamamlanir. Hayvanlar agilanir. Yorikk gogiinde
develerin siislenmesine 6zel bir 6zen gosterilir. Develere gesitli ¢anlar asilir.
Buna develerin ¢anlanmasi adi verilir. Bu ganlar geysitli adlar alirlar. Devenin
6n bacaklarinin iistiine asilan en biiyii ¢ana “Giibiidiik”, bunun iist kismina
asilan ¢ana “Kds”, yularin iki yanina asilan ¢anlara “Kulak” ad1 verilir. De-
velere go¢ esyalan yiiklenir, tizerine kilimler ortiiliir ve kolonlarla baglanir.
Yagmurlu havalarda devenin yiikiiniin iistiine kege atilir.

Gogte kullanilan tasima hayvanlaninin basinda deve ve katir gelir.
Her ailenin kendi yiikiinii tagiyacak kadar hayvani vardir. Yaghlarin ve ¢o-
cuklarin disinda Yériikler, gé¢ii yiiriiyerek tamamlarlar.

Kadinlar, yayla gé¢ii 6ncesinde yogun bir hazirhiga koyulurlar. Ken-
dilerinin dokuduklar:1 bezlerden salvarlar dikerler. Erkekler yayla gé¢ii igin
sehre inerek gerekli aligverisi yaparlar. Her aile bol bol yiyecek ve igecek
hazirlamaya koyulur. Yoriiklerin bashca yiyecekleri ¢okelek, s6giis, ball
yufka, kavurma, peynir, yutka ekmegi, siizme yogurt vb.dir. Goé¢ igin
kurutulmus incirin pekmez i¢ine batinlmasiyla elde edilen “kak” yapilir. Bol
miktarda yufka ekmegi hazirlanir. igine helvali arpa kavurmasi konan yufka
ekmekli go¢ ¢oregi pisirilir. Bugday, misir ve nohut haglamasiyla yapilan
“evtik”’ hazirlanir.
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Gog oncesi erkeklerin hazirliklari da yogundur. Eksikler alinir.
Yiyecek maddesi olarak dan, kuru bakla, bulgur, peksimet, top seker vb.
satin alinir.

Erkeklere haba (aba), menevrek (benevrek) dikmek i¢in yiinler do-
kunur. Diz ile topuk arasini érten tozluk oriiliir.

Gog sirasinda koyunlann bagina erkekler, kuzularin, oglaklarin
basina da ¢ocuklar ve geng kizlar geger. Derlenme, toparlanma bitince yiik-
ler tutulmaya baslar. El 1starinda dokunmus guvallara yiyecekler yerlestirilir,
denkler gatilir. Yiik tutma igini idare edenler obanin en yash kocakar1 ve
nineleridir. Onlarin izni olmadan guvallara bir sey yerlestirilemez. Derlenme
toplanma isi en eski torelere uygun bir bigimde diizenlenir.

Gelinler yeni elbiselerini giyerler, yetiskin kizlar altinhi feslerini
kaslannin iistiine egerler. Sira katarbagi kizin segilmesine gelir. Oba bag1 bir
kizi1 seger. Bu evlenme yasina gelmenin simgesidir. Katan gekecek olan
maya, kilimler, halilar ve 6nnelerle siislenir. Onu giidecek olan kiz, bagim
giizel bir tozakla donatir, fesini hotozlatir, eline siislenmis hayvanin yularim
alarak go¢iin baginda yiiriir. Giin dogmadan obanin ihtiyar agasi katara
kilavuz olmak igin hayvanim kosturarak 6ne geger ve o gece konaklanacak
yeri bulur (Yalman, 1977:181-185).

Goyg siiresi yaklagik 10-20 giindiir. G6gler genellikle iki asamal ola-
rak yapilmaktadir. Cobanlar 6nden siiriilerle gider. Arkadan egsyalarla bera-
ber oba mensuplan yiiriirler. Ana yollardan uzak, hayvanlarin otlayabilecegi
bir gog yolu segilir. Siiriilerle insanlanin arasi fazla agilmaz. Siit ve peynir
iretimi gb¢ boyunca siirdiigii igin siiriiniin sagilmasi gerekmektedir Yiikle-
nen develer arka arkaya baglanir. Yiiriiyiis kolu tek siradir. En 6nde “I6k”
veya “keserek” cinsi deve bulunur. Develerin &niinde at, katir bulunur. Yedi
devenin bir araya gelmesiyle bir katar olusur. Katan ailenin biiyiigii, yeni
gelin veya ailenin gelinlik kiz1 ¢eker. Ailenin fertleri katarin iki yaninda
yiiriirler. Alanya yoériiklerinde de yayla goégiinin hemen hemen aym
oldugunu 6greniyoruz.

Yoriik obalari kendilerine tahsis edilen yaylalarin digindaki yaylalan
da kiralarlar. Obadakiler bu yayla kirasina hayvan sayisina goére katilirlar.
Kisa siireli konaklamalarda ¢adirlar kurulmaz, yalnmizca gerekli esyalarin
denkleri ¢oziiliir, yiik hayvanlan dinlendirilir. Yayla go¢ii adetlerinin $avakh
Tiurkmenlerinde benzer bir bigimde siirdiigiinii 6greniyoruz (Kutlu,
1987:338). Yaylaya yapilan goglere “cikig”, yayladan kislaga yapilan gogle-
re “doniig” adi da verilir. Déniiste go¢ siiresi yiiksekten algaga inildigi igin
daha kisa siirmektedir.

Goyg siiresinde gahidan yapilan gegici agillarda siitten kesilmeyen ku-

zu ve oglaklar siit emerler. Goge katilanlar yemeklerini yiyip dinlenirler.
Gog sabah giin agarmasiyla birinci konak yerinden ayrilir. Yazin gegirilecegi



293 TURK HALKBILIMI

son durak yerine “bag yayla” adi verilir. Gog siiresince gesitli eglenceler
diizenlenir. Gengler giiresirler. Yoriikler arasinda ¢adira inen konuklara ye-
mek yedirmek adettir. Yemek yemeyen konuga hos gézle bakilmaz.

Ekonomik nedenlerle siit, peynir iiretimi dayanigma gerektirdigi igin
yakin akrabalann, komsulann birlestikleri gériilmektedir. Bu grup yerlesim
merkezindeki hane, hayvan ve gadir sayisin1 belirlemektedir. Genellikle ha-
ziran ay1 baginda bag yaylaya yerlesilir. Hayvanlann yiinii yayla déniiii
satilir, kalan yiin kigin egrilir, boyanir ve kilim, heybe, ¢uval olarak satilir.

Yoriiklerde dokumacilik en temel iglerden biridir. Her kadin bos
zamaninda mutlaka istarinin ve gulhasinin bagina geger ve obasina gerekli
olan seyleri dokur. Bir kisim dokumalara “istarlik”, bir kismina da
“culhalik” denir. Gomlekten guvala kadar her seyi kendileri dokur ve higbir
seyi satin almamaya galigirlar (Yalman, 1977:246).

Yoriikler heybeleri giizel ve renkli nakiglarla siislerler. Heybeler yiin
veya pamuktan yapilir. Giydikleri g¢orap ve eldivenlerinin yiinlerini koyun
yiiniinden kendileri iiretirler. Koyunlann yiinleri bir imak veya g¢ayda
yikandiktan sonra kurutulup el taraginda kabartilir. El kirmenlerinde veya el
¢iknklannda yiin ipligi haline getirilip kék boyalan ile boyanir. Meyve
kabuklan ve ot kokleri kaynatihp boyas: ¢ikartilir. ipler bu sulara batinlip
cesitli renklere boyanir. Bu boyayir elde etmek i¢in nar kabugu, ceviz
kabugu, karpuz, mese pelidi, saman dongeli, sogan kabugu kullanilir.

Bu ipler istar denilen tezgdhlarda dokunur. Sifir derisinin sirt
kismindan ¢ank yaparlar. Su tagimak, pekmez koymak ve peynirni saklamak
i¢in derileri tulum seklinde ¢ikanp kullanirlar. Bunlara su tulugu, pekmez
tulugu, peynir tulugu adlan verilir.

Dokuma ipligi kirmen denilen aletle yiin egirerek elde edilir. Kirmen
egirmek su sekilde olur. Ucunda sivri ¢iviler olan uzun bir tahta vardir. Bu-
nun adi “kildirak™tir. Kildiraga yiinler atilir, sulanarak gekilir. Fitil haline
gelen yiinler ip haline getirilir. Kegi killan istarda dokunur. Koyun yiiniinden
yapilan iplikler de gulfalikta dokunur. istarin alt ve iistte iki diregi vardir.
Ortasinda da ¢ekici diregi ve ‘“gelen-varan” adi verilen bir aleti vardir.
Istarda savan, ¢ul, heybe, kilim ve ¢uval dokunur.

Yoriikler, suyun 1sinmasimi 6nledigi i¢in ¢am agacindan oyma siirahi
yaparlar. Buna ¢gam bardak adi verilir. Aynca oyma kagik, akgamdan kiife
yaparlar.

3. YEREL TORENLER - TOPLANTILAR

a. Helva Sohbetleri

Helva sohbetleri kis gecelerinin bir eglence tiirii olarak uzun yillar
yasamugtir. 18. yiizyllda Sultan IIl. Ahmet’in padisah ve Damat ibrahim
Paga’nin sadrazam oldugu yillarda bu eglenceler ki gecelerinin gozde
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toplantilandir. Toplantilara sairler, edipler ve her simf sanatkar katilirdi.
Bazen bizzat padisahin sarayinda da helva sohbetlerinin diizenlendigi olurdu.

Anadolu’da 6zellikle uzun kis gecelerinde yenen helvanin ardindan
siirdiiriilen “helva sohbetleri” iinliidiir. Tekkelerde de “ihya geceleri” adi
verilen kutsal gecelerde helva yemek adettir.

Ramazan giinlerinde helva sohbetleri yapilirdy, iki gece devam eder-
di. Birinci gece, sehrin ileri gelenleri ¢aginlirdi. Ertesi gece de, sehrin tica-
ret yapanlarina, esnafina, ¢iftgisine ikinci bir parti olarak helva gecesi
yapilirdi. Helva yenmezden 6nce, hocalar dualar okurdu. Aksam iizeri mut-
fakta bilyiikk kazanlar i¢inde helva yapilir sofraya getirilirdi. Herkes oturur,
goriismeler yapilirken, saz ustalar1 sarkilar séylerdi. Oyunlar oynanur, taklit-
ler yapilir, yapmayana ceza verilirdi. Sonra helva gelir, herkes oturur,
helvasin yer, sonra tekrar salona gelinir, salonda kahve ocagi kurulur, kah-
veler i¢ilirdi. Giderken herkese evine gotiirsiin diye kese kdgida helva konu-
lurdu. Bu geceler yilda birkag kez tekrar edilirdi. Helva geceleri
darginliklan ortadan kaldirmak, samimiyeti daha pekistirmek igin yapilird.

b. Amin Alaylan

Amin alay1; Osmanl déneminde okula yeni baslayacak olan gocuk-
lar igin diizenlenen térendir. Amin alayi toéreni halk arasinda
““bed’-i besmele cemiyeti>’ olarak da adlandinlmistir. Amin alay1 genel ola-
rak kandillerde, pazartesi veya persembe giinleri diizenlenirdi. Adete uygun
olarak, okula yeni baslayacak olan ¢ocugun ailesi bir giin 6nceden mektebin
hocasina haber génderir, ¢gocuklannin okula baslayacagini bildirirdi. Okula
baslayacak olan ¢ocugun ailesi 6nce oturduklan evi temizler, daha sonra
ailece hamama gidilirdi. Ertesi giin ¢arsiya gidilerek g¢ocuk i¢in gerekli olan
esyalar, giysiler alinirdi. Adina téren diizenlenen ¢ocugun ailesi eger
taninmug bir aile ise komsu okullann hocalan ile 6grencileri de térene davet
edilirdi. istanbul’da oturan ailelerin okula yeni baslayacak olan gocugu téren
oncesinde ailece sabah erkenden kalkarak Eyiip Sultan’a gotiiriip hep birlikte
dua etmeleri ddettendi (Albayrak, 2004, 15 ; Ocal, 1991, 63).

flk olarak ne zaman ve ne sekilde basladig1 kesin olarak bilinmeyen
bu toren i¢in haber gonderilmis olan hoca, térenin yapilacagi giin ¢ocuklan
siraya dizer, 6nde bulunanlar yiiksek sesle ve koro halinde ilahiler okuyarak,
arkadakiler de beyit aralarinda ‘‘ amin! *’ diye bagirarak nese igerisinde
¢ocugun evine gelirlerdi (Ocal,1991: 63 ).

Okuldan eve dogru hareket eden amin alay: eve yaklasirken gocuk
kapida bekletilir, amin alay: eve geldiginde hoca dua eder, arkasindan herkes
“amin! >’ derdi. Okula baslayacak olan g¢ocuk, okula gitmek i¢in dmin
alayim beklemek iizere evin kapisina ¢iktiginda ildhiciler dua ederdi. Co-
cuk, onceden siislenerek 6zenle hazirlanmig bir arabaya veya ‘“ midilli >’
denilen kiiiik ata bindirilir, ildhiye devam edilerek yola gikilirdi. Cocugun
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ailesi ile davetli olanlar ve halk kafilenin arkasinda giderler, sehrin
sokaklannda bu sekilde bir siire dolagilarak gocuk mektebe getirilirdi. Eski-
den okula baglayan gocuklar i¢in ugur sayilan, 6nemli bir yere sahip olan bu
téren, kandil giinlerine denk getirilir, iki kutlama bir arada yapilirdi. Osmanl
egitim sisteminde yapilan bu téren geleneksel ve toplumsal agilardan 6nemli
bir cosku araci olarak ¢ok islevsel bir konuma sahiptir. Osmanhlar uzun
yillar boyunca egitim sistemlerinde bu téreni uygulamislardir
(Ocal,1991:63).

Amin alayi, kimi zaman da sokaklarda bir miiddet dolastiktan sonra
¢ocugun evine gelir ve ilk ders orada verilmek sureti ile téren tamamlanmg
olurdu. Téren sonunda ¢ocugun ailesi tarafindan hazirlanmis olan yemekler
yenir, hocaya, kalfaya gesitli hediyeler verilir; ildhiler sdyleyen ve amin
alayma katilan biitiin ¢ocuklara hediyeler verilir, har¢hk dagitiird1. ( Ocal;
1991, 5.63 ).






ON BIRINCI BOLUM

INANISLAR

Halk inanci, kisice ya da toplumca, bir diisiincenin, bir olgunun, bir
nesnenin, bir varlifin gergek oldugunun kabul edilmesidir. Halkbilimi, belli
bir toplumun eski dinlerinden miras alip, yasadig ¢agdaki yeni dininde, ya-
sam sartlarinin gerektirdiince yeni bigimler, yeni igerikler, yeni anlatiglarla
olusturdugu inanislarla ilgilenir. Halk inamiglan din, ahldk kurallan gibi ke-
sinlik ve katilik tagimazlar ve yerden yere, topluluktan topluluga degisiklik-
ler gosterirler (Boratav, 1997: 7).

Halk inanglar toplumun kabul ettigi ilahi dinin hiikiimleri ve 6greti-
leri diginda kalan; fakat halk arasinda yaygin bir sekilde yagatilarak bir son-
raki nesle aktarilan inanmalardir. Toplumlar hayatlarin derinlemesine etki-
leyen, ddet, inang ve geleneklerini yeni bir dine veya kiiltiire girdiklerinde
birakmazlar ve yeni dinin, killtiiriin 6zelliklerine eski ddet, inang ve gele-
neklerini uydurmaya ¢ahigirlar. Halk inamiglan toplumsal hayatimizda teknik
gelismelerden, evlenmeye, doguma, 6liime, sosyal hayatiriza kadar her
tiirli etkinlikte yer almaktadir (Kilig, 2001: 415).

Insanoglu yiizyillardan beri gok seye inanma ihtiyac:1 duymustur ve
inandif1 seyin mantikh olmasin1 énemsememistir. O, gordiigiine, duydugu-
na, yetisme siirecinde g¢evresinden edindigi halk kiltiriine bagh kalarak,
inancindan 6diin vermeksizin inanmistir. insanoglu igin inanmanin mantig
degil, inanmanin verdigi mutluluk hep 6n planda yer almistir (Yardimc,
1993: 279). Bugiin birgok kisinin “batil” olarak adlandirdig1 halk inamiglan-
na kiiltiirel diizeyi ne olursa olsun birgok insanin yaygin olarak inandig bir
gergektir. Omegin; bugiin yaygin olarak agaglann yapraklarnin geg dokiil-
mesi sonucunda kigin geg gelecegine inanilir. Bunun gibi halk, birkag 6me-
gini gordiigii olaylan inang haline getirerek onu yillarca siirdiimnektedir. Bu
inanglar daha gok korktuklan bir dofa olay: etrafinda olugmaktadir ve o
doga olaymm olaganiistii bir sekilde diiginmektedirler. Omegin; yagmurlu
havada esigin istiinde oturulunca yildinm diisecegi inanc1 olugturarak gii-
niimiize kadar tagimistir. Bu olayin bilimsel bir agiklamasi olmasa bile, halk
bu olaya birkag kez tanik olmussa, esige yagmurlu havada oturmamak inan-
ca dayah bir davraniy oluvermistir. Halkimiz pek ¢ok seyde oldugu gibi
inanglarinda da dini, ahlaki duygularindan ve tecriibelerinden faydalanmigtir
(Yardimci, 1993: 321).

Tiirk toplumu binlerce yillik tarihinde, ¢esitli dinlere ve kiiltiirlere
girmis ve bu dinlerin ve kiiltiirlerin etkisi altinda kalarak Islimiyet’e girdik-
ten sonra da eski dinlerin, kiiltiirlerinin etkilerini siirdiirmiiglerdir. Gerek
yazili kaynaklarda gerekse sozlii bilgilerde halk inanglan konusunda Anado-
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lu’nun degisik yerlerinde 6nemli benzerlikler bulunmaktadir ki bu, Anadolu
topraklannda yasayan insanlarin aym tarih ve kiiltiire sahip olduklannin bir
gostergesidir (Kilig, 2001: 416).

Halk inanislan ile ilgili degisik tasnif g¢aligmalann yapilmigtir. Bu
tasnifleri belirleyen en 6nemli 6zellik derleme ¢alismalaninda elde edilen
malzemelerdir. Halk inan¢lanmizi agagidaki baghiklar altinda verebiliriz:

1.Tabiat Olaylariyla Ilgili Inamiglar

Bir tabiat olayimnin yerler ve topluluklara gére, ¢ogu kez ayni bolgede
bile, birbirinden ¢ok farkli, kimi de geligkili inanglar yarattifin1 birkag 6r1-
nekle belirtelim. Yagmur yagarken ayn1 zamanda giinesin parlamasi tiirlii
tiirlii yorumlanur :

1) Cennette ya da gokyiiziinde gegen olaylann belirtileri: “Melekler
evleniyor”; “Muhammed’in diigiinii oluyor”, “Huri kizlan hal dokuyor”.

2) Yeryiiziinde olup biten seyler : “Tilkiler evleniyor”, “Disi geyik
doguruyor”; “Kurtlar evleniyor”; “Kurtla ay1 evleniyor”; Horozlar evleni-
yor”; “Yilanlar padisahlarinin (Sah-1 maran) yasini tutuyorlar”.

3) Ugurlu, kutlu, bereketli olaylann belirtileri : “Hacet kapilan agili-
yor”, “Ekinlerde bereket olacak”, “Koyun siiriileri igin hastaliksiz bir yil
olacak”, “Savas sona erecek, bang olacak”, “Diismanlar yenilgiye ugraya-
cak”, “Mantar ¢ok bitecek”.

4) Ugursuz, mutsuz olaylann belirtisi : “Mahsul az alinacak, kitlik
olacak”, “Ki§ uzun olacak”, “Kuzular ¢ok olecek”, “Kadinlar ¢ok kiz dogu-
racak”, “Savas olacak”, “Diinyaya bir yildiz diigecek”, “Biiyiik bir kimsenin
basina konmus kus onu didikliyor” (Boratav, 1997: 45).

Yagmurun, yilin belli bir ayinda diismesinde bereket olduguna ina-
nilmasini, sadece bu ayin, topragin en gok su bekledigi zaman olmasiyla
agtklamamak gerekir; nitekim Nisan yagmuru bereketli sayildig gibi, incile-
rin onun damlalanndan meydana geldigine de inanilir. Gene nisan yagmuru-
nun altinda 1slanmaktan sakinmamak, kagmamak gerektigi sylenir; o insa-
nin saglanm giiglendirir, giirlestirirmis (Boratav, 1997: 46). Nisan yagmuru
zemzem suyu gibidir, ugurludur. Nisan yagmurunda 1slanmanin insana sag-
lik verecegine de inanilir. Seytan diigiin ederken (Nisan yagmuru) yagmurun
altinda duranlan cinlerin alip gétiirecegine de inanilir (Durdu, 2004: 8).

Gok giirlerken ambarlara vurmak, bu tabiat olayinin bereket giiciine
bir isaret olsa gerektir. Antalya Yoriiklerinin bir inanigina goére ise gok giir-
lemesi gbkte meleklerle zebanilerin déviisleri sirasinda degneklerinin gikar-
di1 sestir (Boratav, 1997: 46). Gok giirlediginde demir 1sirmak ugurlu sayi-
lir. Gok giirlediginde bir bigak dama atilir. $imsek g¢aktifinda ise yere bigak
saplanir (Durdu, 2004: 8-9).
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Dolunun ilk yagdiginda birkag¢ tane dolu yemenin saglia iyi gelece-
gine inamlir. Dolunun kesilmesi igin avluya bigak, sacayag atilir. ilk dolu
yagdiginda adi Mehmet olan ¢ocuk ya da anasimin ilk oglu doluyu bigakla
ikiye ayinr (Durdu, 2004: 8-9).

Ebemkusag: (elegim-sagma) birgok yerlerde Fatma Anamn kusagi
diye adlandinlir; onun altindan gegenin, kizsa oglan, oglansa kiz olacagina
inanilir (Boratav, 1997: 46).

Martin 22’sinden (eski martin dokuzundan) baslayarak bir haftanin
giinlerinden birini segip, o giin havanin giizel olup olmadifina gore biitiin
yilin ugurluy, hayirh ya da ugursuz, kétii olacagini yorumlama islemi de ba-
harin ilk giinlerinin bir ¢esit fal araci olarak kullanilabilecegi inancina daya-
nir (Boratav, 1997: 46).

Yilin belli mevsimleriyle ilgili kimi inanislarda aylar canh varhklar
gibi diigtiniilmiigtiir. Bir inaniga gore, nisan gelince sicaga kavusup da martla
alay eden koca kariya mart kizmig, subattan bir giin almis; soguk, firtina geri
gelmis, koca kari da kiistahliginin cezasin1 bulmus. Mart iginde havayi yeni-
den kisa geviren bir giine “koca kan firtinas1” denmesinin sebebi bu imis.
Anadolu’da yaygin, bir tiirlii sakaya déniigmiis eski bir ddet de, eski martin
birinde “mart igeri pire disan” (ya da “mart bize pire size”) sozlerini séyle-
yerek, evin tozlu esyalarim bagkalarimin evine dogru silkelemek, ocaktan
alnan kiilleri, 6nce davranarak, komsunun kapisina yigmaktir; bu iglemin,
biitiin y1l boyunca evi pireden, tozdan, pislikten koruyacagina inanihir
(Boratav, 1997: 46). Martin birinci giinii eve disaridan kimsenin girmesine
izin verilmez, disandan biri girerse buzagilann, kuzulann 6lecegine inanilir
(Durdu, 2004: 9).

Kastamonu’da da sam riizgdn (bahar yelleri) estigi zaman dereye
gidip yikanilmaz, yikanildig1 zaman viicudun “alas” olacagina inaniliyor. Bu
sayih giinlerde demir borudan ge¢en sudan yikanilir. Bu aylarda giines sicak-
Iigryla 1sinmi§ sudan yikanilmayip, dereye veya denize giren boynuna ¢ivi
asar. Bazilan bu giinlerde bir hafta siireyle bahge bile sulamazlar
(Abdiilkadiroglu, 1997: 171).

2.Canh Varhklarla figili Inamslar

Canl varlklarla ilgili inaniglar grubuna kadinlar-erkekler-gocuklar
ile ilgili inamslan alabiliriz.

Insamin ilk yaradihs: ile ilgili halk arasinda birgok inanis oldugu gibi
yaradihgin varhiklanndan biri olan insan iizerine de birgok inanig vardir.
Bunlann birgogu gene Islim dini 6gretilerine uyar. insan yaratilmslarin en
sereflisidir; ona biitiin melekler secde etmislerdir vb. Bununla birlikte bazi
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inanglar, halkin diigiincesinde, dini niteliklerini genisletip zenginlestirmigler-
dir (Boratav, 1997: 25).

Astroloji bilgilerine dayanan, her insanin gékte bir yildizinin oldugu
inanisinin yani sira, viicudun gesitli pargalarinin, yonlerinin, i¢ ve dis uzuvla-
nnin nitelikleri, onlarla beden ve ruh giiglerinin, yeteneklerinin iligkileri
izerine diigiinceler de eski hekimlik, anatomi, fizyoloji, ruhbilim bilgilerin-
den serpintilerdir, bunlar zamanla inang bigimini almigtir. Omegin eli biiyiik
olan bahtl olur. Eli soguk olanin kalbi sicak olur. Bilek damarlarim sikinca
kabaran cémerttir. Kulagi uzun olan uzun 6miirlii olur. Yine bazi inanislar
da, insan viicudunun bir kismina yapilan iglemin tim viicudu etkilemesi
esasina dayanir. Omegin; kesilen timag herhangi bir yere atmak iyi degildir;
ona basanlardan kétiililkk gelir. Bastan dokiilen ya da kesilen saglar sokaga
atilirsa, atanin basi agrir. fnsan uzuvlarindaki degisikliklerinde bir gesit ha-
ber verme belirtisi olduguna inamlir. Omegin; kulagi ¢inlayan kisi uzak bir
yerde kendisinden s6z edildigine inanir. Sag kulagi kizaran kigi, birinin ken-
dinden iyilikle, sol kulagi kizanrsa, kotiililkkle s6z ettigini anlar. Burun ka-
sinmasi keder gelecegine igarettir (Boratav, 1997: 25). Viicuttaki sakathklar
boyda, sa¢ ve goz renklerinde, sakal ve biyikta aligilmis 6lgiilere uymazlik-
lar, bu bzellikleri tasiyan kisiler hakkinda baz1 yargilara yol agar. Omegin;
korlerin, topallarin ugursuz, ¢ok kisa boylularin, késelerin fitneci olduguna,
gok gozliilerin bakigindan zarar gelecegine inanilir (Boratav, 1997:27).

Erkege taninan haklarin kadina taninmamasi, onun dogustan eksik
ve tiirlii olumsuz nitelikleri 6ziinde tagiyan bir varlik sayilmasi babaerkil
kurallan benimsemis toplumlarin siirdiirdiikleri bir goriistiir ve bu goriigiin
tizerine kadinla ilgili bir¢ok inanis olugmustur. Evrenin yaradilisi ile ilgili
inaniglarda bile Tann erkegi (Adem’i) topraktan yaratip can vermisken, ka-
dim1 (Havva’y1) Adem’in ege kemiginden yaratmistir. Eski bir Tiirk efsane-
sinde de 1s1 yeterince olmadigindan kadinin tam pismeden canlanmis oldugu
anlatilir ki bu da kadinin kusurlu kalmig, erkege gore eksik bir yaratik oldu-
gunu belirten bir diisiincedir (Boratav, 1997:29).

XVI. yy.’da derlenen ve daha 6nceki dénemlerde yiiriirliikte olan
yargilan kapsadig diisiiniilebilecek bir atas6zii kitabina (Risale min kelimat-
1 Oguzname) kadinla ilgili birgok inanigin yansimis oldugu goriiliir. Oradaki
yargilan kisaca 6zetlemek gerekirse: Kadina giivenilmez, o fitneci, hilekar,
miizevirdir; sehvet egilimlerine direnme giiciinden yoksundur; onun degeri
giizelliginde ve gengligindedir; gorevi erkegin s6ziinden ¢ikmamak ve ona
¢ocuk yetistirmektir (Boratav,1997:29.30).

Kadinin “ay-bag1” (adet gorme, kirlilik) halinin her ay birkag giin
stirmesi onun “dokunulmaz, ugur ve bereketi kagiric1” bir nitelikte sayilma-
sina yol agmistir. Kirli olup olmayacag: kesin olarak bilinemeyecegi i¢in
genel olarak kadina rastlamak bir ugursuzluk sayilir (Boratav,1997: 30).
Kadinin yolda erkegin oniinii kesmesi ugursuzluk olarak diisiiniiliir. Bir ka-
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din iki erkegin arasindan gegerse gocugu olmaz. Bir adam iki kadinin arasin-
dan gecerse sozii gegmez. Bir erkek iki kiz arasindan gegerse kése olur. Ava
gidecek kisinin 6niinden bir kadin gegerse erkegin o giin avlanamayacagina
inanilir, bunun i¢in o kigi ava gitmekten vazgecer. Yarim ¢ay igen kadinin
dul kalacagina inanilir (Durdu, 2004: 9).

Kadinlarla ilgili inamig1 ashnda “dogum” torenlerinde de gérmekte-
yiz. Kadinin hamileligi sirasinda yasadiklari, logusalii dénemlerinde birgok
inaniy goériilmektedir. Kadinin hamileligine ve dogumuna bagh olarak bu
dénemlerde gocuk ile ilgili inanislan da gorebilmekteyiz. Cocugun cinsiyeti-
nin tespiti, cocugun dogumu, kirki, ad koyma vb. ile ilgili birgok inanig yer
almaktadir ki bu inamiglara gecis donemlerinde (dogum-evlenme-6liim) yer
vermistik.

Geng-yash, kiigiik-bilyiik, ata-ana-gocuk iliskilerine dayanan birgok
inanis yer almaktadir. Omegin;

-S6z ulunun, su kiigiigiin.

-Atalann s6zii Kur’an’a girmez, Kur’an yaninda yelik yelik yelisir.
-Kocanin kuvveti dilinde, yigidin kuvveti belinde.

-Kocalann tohumu giiriik olur.

-Ananin ilenci candan degildir.

-Atanin ilenci tez yetisir; akll olan atasi ile nice atisir (Boratav,
1997:31-32).

3.Cansiz Varliklarla flgili inamiglar

Canl yaratiklar gibi cansiz varliklar da halkin geleneginde, térenle-
rinde olumlu veya olumsuz yargilarla degerlenmis, derecelenmistir. Kimine,
kut ve ugur tagidig1 inanci ile saygi gosterilir; kimi, ugursuz ya da pis sayilip
¢ekinme ve tiksinme konusu olur; kimi ise olumlu veya olumsuz bir deger
tagimayan nesneler kiimesinde kalir. Cift degerli olanlar, yerine gore olumlu
ya da olumsuz sayilanlar da vardir (Boratav,1997: 64).

Insan ve hayvan viicudunun digan attig1 maddeler: Sidik, pislik, tii-
ldiriik, siimiik, her gesit hayvan giibresi; bulagik sulan; yenmesi haram hay-
vanlarin etleri, dinin yasak ettigi ickiler. Domuz eti haram oldugu i¢in ona
dokunan her nesne de kirlenmis sayilir. Képegin dokundugu seyler i¢in de
ayni kural yiiriirliiktedir (Boratav,1997: 64).

Ekmek, besinler arasinda en ¢ok saygi goren nesnedir. Onu yere at-
mamak, yerde goriince kaldinp Optiikten sonra ayak basmayacak bir yere
koymak gerekir. Ekmek ve her ¢esit yiyecek bas a¢ik yenmez; suyu da bas
acik igmek giinah sayilir. Keza ayakta yemek, i¢gmek de iyi sayilmaz: “Sey-
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tan ¢eker, gotiirir; yenilenden, igilenden viicuda fayda gelmez” denir
(Boratav,1997: 64).

Ekmek ve besinler iizerine yemin edilir; bu yeminler birer s6zlii an-
latim kalibi niteligini almigtir: “ekmek ¢arpsin”, “su nimet gbziime, dizime
dursun” gibi. Bunlar, kisinin kargisindakini sozlerine inandirmak istedigi
zaman kullandig giinliikk deyimler olmugtur. Bu s6zlerden, ekmekte ve Tan-
ndan insana “nimet” olarak verilmis her tiirlii besin maddesinde, bir biling
ve olaganiistii gii¢ bulundugu anlami ¢ikarilabilir. Tuzun da 6zel bir yeri
vardir besinler arasinda: Bir kisiye, ge¢miste goriilen iyiliklerin karsilig
borgluluk ve baghlik anlatilmak istendigi zaman “tuz ve ekmek hakki”ndan
s6z edilir; geleneklere bagh kimseler sofrada, bir lokma ekmek iistiine serpi-
len tuzu tatmadan yemege baslamazlar; bu, ekmege ve tuza bir tiir saygi
gosterisidir. Iftar sofrasinda zeytin, Ramazan aylannda hurma &zel bir anlam
tagirlar. Bunlar, Muhammed Peygamberin memleketinde yetisen, Kur’an’da
sozii gegen yiyeceklerdir (Boratav,1997: 64, 65).

Yerde, iistii yazih bir kagit goriildiigii zaman, ekmek gibi, kaldirilip
¢ignenmeyecek bir yere konmalidir, ¢iinkii, her yazih kagitta Allah’in adim
meydana getiren harfler vardir. Kur’an ayn bir saygi konusudur: Onu gébek-
ten asagi tutmamak, oturulan yere koymamak, her ele ahsta 6piip alnina
gotiirmek gerekir. En etkili yemin Kur’an iizerine el basarak edilendir
(Boratav,1997: 65).

Ateste, sadece yakici degil aym zamanda pislikleri giderici bir giig
bulundugu diigiiniiliir. Hastaliktan korunma igin girigilen birgok “annma
islemleri’nde atesten yararlanirlar (Boratav,1997: 65). Atese tiikiirmek, atese
sovmek, atese tinak atmak, su dokmek ugursuzluk getirir. Ates yanan yere
cinler girmez; ates soniince cinler, periler ocak bagina toplanir. Sabah ve
aksam vakitlerinde evden disan ates verilmez. Atesin ¢ikardifi ses, atesi
yakan kisi hakkinda dedikodu yapildifina isarettir. Aksam atesle oynayan
¢ocuk gece altina iser. Hastalanan hayvanlar ise atesten gegirilir (Durdu,
2004: 4).

Ates ¢ok onceden sénse dahi kiiliin yaninda yatilmaz. Kiilde cin ve
seytanin oynak yaptigina inanilir. Kiiliin istiine su dokiilmez, isenmez. Hay-
van ve insan pisliginin iistiine kiil dokilmez. Gece kiil dékiilmez, evin bere-
keti kagar ve yine gece kiiliin yanindan gegilmez, iistiinden atlanmaz, seytan
gelir (Durdu, 2004: 4).

Demirin kutlu bir madde olarak saygi ve korku konusu olmasi da
birgok inaniglarda izlerini birakmugtir. Kasgarh Mahmud, kiligla yapilan
andlarda demirin insanlardan 6¢ alma yetenegine isaret ediyor ve s6zlerine :
“Ciinkii demiri ulu tutarlar” yorumunu ekliyorlar. Demirden yapilmis makas
gibi aletlerin elden ele verilmeyip, yere konulduktan sonra ahinmas: gerektigi
inanmis1 da demirde biiyiiklitk bir nitelik bulundugu diisiincesiyle ilgili olma-
lidir (Boratav,1997: 65).
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Belki de balur ¢aligindan korunmak igin kaplar kalaylama gereklili-
ginden daha genel bir diisiinceye vanlarak, kalayin da anndiric1 bir niteligi
olduguna inanilir. Kopeklerin yaladigi kaplan kalaylamak gerektigi inanci
buradan dogmus olmahdir. Ama, hafif derecede “pislenme”lerde araci sudur.
“Akar su pis tutmaz” s6ziinde de belirtildigi gibi, temizleyici maddenin, pis,
murdar seyleri alip gotiirmesi sarttir. Kirliligin derecesine gére suyun 6lgii-
siinii artirmada, ii¢ kere, bes kere, yedi kere, kirk kere yikamak suretiyle
“sartlanma”larda da, suyun anndirma giiciiyle ilgili bir inang bulunsa gerek-
tir (Boratav,1997: 66).

Toprak, ayak altina alinmanin, ¢ignenmenin, hor gériinmenin simge-
sidir. “Baga toprak sagma” bir yas davranigidir. Agit yapan kadinlar, hareket-
lerine ya da sozlerine bu anlami vermekle 6lenin ardindan 6lme onun igin
kendilerini kurban etme dilegini bildirmek isterler (Boratav,1997: 66).

Yenmesi, igilmesi haram nesnelerin ugursuzluklan dinin yasaklar
ile agiklanir. Viicudun atti1 seylerin olumsuzluklarini, onlann viicuda zarar-
I1 sayilmalarinda aramak gerekir. Bunlarin toplandif yerlerde, bulasik suyu
birikintileri, ¢6pliik, gusiilhane, abdesthane, vb. olaganiistii zararh varliklann
mekan tuttuklarina inamilir, oralara ugrarken tiirlii tedbirlere bagvurmayi
unutmamak gerekir (Boratav,1997: 66, 67).

4. Hayvanlarla ligili inamglar

Hayvanlar da bitkiler gibi kendilerinden yararlanma bakimindan de-
gerlendirilirler ve yaradiliglari ve doniigiimlerini agiklayan efsanelere ve
inaniglara konu olurlar. Hayvanlar, bitkilerden farkl olarak halkin gelenekle-
rinde yenmesinde bir sakinca olmayanlarla, yenmesi hatta dokunulmas: gii-
nah, rastlanmasi ugursuzluk getirici sayilanlar olmak iizere kiimelenirler
(Boratav, 1997:56).

Islam dininin kesin olarak yemeyi yasak ettigi hayvan domuzdur ve
bu yasak halkin davraniglanina da derinligine iglemistir. Sarap ve diger sar-
hos edici igkiler din kurallarinca yasak edildigi halde onlara gosterilen hos-
goriiliiliik domuz etine gosterilmez. Genel olarak, ev ve av hayvanlarindan,
memeli, ot yiyen ve gevis getirenler yenilir kiimesine girer. Miisliiman olan
ve Anadolu Tiirkleriyle irk, dil ve gelenek ortakliklan bulunan Orta Asyali
gogebe ya da yan-gogebe toplumlar (Kirgizlar, Kazaklar vd.) at eti yemeyi
hi¢bir zaman yasaklamamiglardir. Kimi hayvanlar, 6megin; kurbaga, kap-
lumbaga, kirpi, midye, istiridye vb. iizerine dini bir yargi olmadif: halde
halkin géreneklerinde zaman zaman din adamlannin da yiiriittiigii hitkiimle-
rin etkisiyle, yenilmesi hog gorilmeyen hayvanlar olarak goriilmiiglerdir.
Bununla birlikte, bunlardan birgogunun hastaliklarda sagaltma, tilsim, biiyii
gibi islemlerde de kullanildig: goriilmektedir (Boratav, 1997:56).

Alevi-Kizilbas topluluklarinca domuz gibi kesin yasaga ugramug bir
baska hayvan tavsandir. Tavsan ugursuz ve yenilmez sayilan bir hayvandir
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ve bu durum tirlii tiirlii sebeplerle agiklanmaktadir. Tavsan sadece Alevi
toplumda degil, Siinnilerde de ugursuz bir hayvan olarak sayilmaktadir. Yola
¢iktifinda tavsana rastlayan biri, yolculugu siiresince birgok giigliiklere ug-
rayacagina inamir (Boratav, 1997:56, 57). Omegin; Kastamonu’da tavsan
beslemek ugursuzluk olarak kabul edilir. Hamile kadinlar tavsana bakmazlar
(Abdulkadiroglu,1997:166). Tekirdag’da da evde tavsan beslemenin yoksul-
luk getirecegine inanilir. Yine bir insanin 6niinden tavsan gegmesi ugursuz-
luk olarak kabul edilir (Artun,1978:257).

Bazi hayvanlann ise kutlu olduguna inanilir. Soylanm bir disi kurtla
bir delikanlinin birlesmesine ¢ikaran eski Tiirkler, bu hayvani kapal kaldik-
lan daglann arasindan gikmalanna yardim ettigi i¢in kutlu sayarlar. Kurdun
bu niteligi, Anadolu halkimin inanglarinda da yer almistir. Omegin; Afyon
bolgesindeki bir anlatmaya gére, Kurtulus Savaginin son safhalarinda, o
tarafta bulunan kumandanlardan birine bir kurt kilavuzluk etmistir (Boratav,
1997:57).

Kastamonu’da ise develer miibarek sayilir ve sabrin sembolii olarak
goriliir (Abdiilkadiroglu,1997:166). Kuslardan tuma kutlu sayilir. Halk siir-
lerinde uzakta bulunanlara haber goétiirmesi, onlardan haber getirmesi ile
inliidiir. Alevi inancina gére tuma sesini Hazret-i Ali’den almigtir (Boratav,
1997:59). Yine, kurban olacak hayvanlann incitiimemesine 6zellikle 6zen
gosterilir. Kastamonu’da sirt ve alinlarina kina yakilir (Abdiilkadiroglu,
1997:166). Tekirdag’da da kog ve koyun kutsal sayilir. Koyun melege ben-
zetilir ve koyun doviiliirse ahrette hakkin1 alacagina inanilir (Artun,1978:
257).

Hayvanlar ile ilgili birgok inanis yer almaktadir ve efsanelerde de bu
inamslarla ilgili agiklamalara rastlanir. Omegin; kirlangicin kuyrugunun
¢atal olmasi ilizerine Trabzon’da su efsane anlatilir: Nuh’un gemisi delinmis.
Deligi tortop olarak yilan titkamis. Buna karsilik istedigi yaratifin etinden
yeme izni dilemis. En lezzetli eti arama isi anya verilmis. An tiim yaratiklan
bir bir tattiktan sonra “En lezzetli et insan eti” diyecekmis. Insanlar1 koru-
mak i¢in kirlangi¢, arimin dilini 1sirmig. Yilan da kizmg, kirlangicin kuyru-
gunu yirtmis (Boratav, 1997:61).

Hayvanlarla ilgili baz1 inaniglan s6ylece siralayabiliriz:
akrep:

Riiyada akrep gormek iyidir.

ar:

Annin sokmasinin viicuda saglik verecegine inanilir. Anya ve ka-
nncaya basilmaz, ezilip 6ldiirilmez. Bu hayvanlann adlannin Kur’an’da
ge¢mesi adeta onlan yiiceltir.
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baykus:

Baykusun 6tiigii ugursuzluk sayilir, daminda 6ttiigii evden o6lii gikar.
Yanan bir odun alinarak baykusa atilmahdir.

deve:
Bir kisi devenin altindan gegerse uzun 6miirlii olur.
domuz:

Domuz ismi kullanilmaz, mecbur kalinirsa “dagda gezen” diye s6z
edilir. Domuz kétiiliigiin, pisligin simgesidir.

esek ansi:
Esek aris1 birini sokarsa, musalla tasinda da beklermis.
horoz:

Horozun gece yarisina kadar 6tmesi ugursuzluk sayilir. Horozlarin
yeryliziindeki meleklerin seslerini duyarak ottiigiine inamlir. Vakitsiz 6terse
havanin degisecegi diigiiniiliir. Seytanin horoz sesinden kagtigina inanildi-
gindan, her evde bir horoz beslenmesinin yararh olduguna inamilir. Horoz
oéttiigiinde yagmur yagar.

gelincik:

Gelincik, bir eve gelirse ugur getirir. Gelincige zarar verilirse evde
huzursuzluk olur.

geyik:

Geyik saflik, masumiyet simgesidir.

gelin kadin:

Gelin kadin dldiiriiliirse, evden bir kigi veya hayvan oliir.
glivercin:

Evde giivercin beslemek ugursuzluk getirir. Kumru, giivercin ve
karlangig gibi kuglarin vurulmas giinah sayilir. Giivercinlerin cennetteki huri
kizlan olduklarina inanilir.

karga:

Karga evin damina veya yakinina konarak éterse haber gelir. Karga
oOttiigii zaman kar yagacagina inanihir.

karinca:

Karincalar ahrette insanlara su tagirmig, 6ldiirmek giinahtir.
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kedi:

Kedi, yiiziinii ne tarafa dogru silerse riizgar o yénden eser. Kedi 61-
diirmek giinahtir. Giinah ancak cami yaptinlarak affedilir. Kedi, yiiziinii
yalayinca misafir gelir. Kedi yalaninca yagmur yagar. Kediler eve sokulma-
lanna ragmen nankoérliik edip ahrette insanlan kotiilermis. Bir kisi gerdege
girmeden 6nce yanlishikla kediye basarsa basarisiz olur. Kedi ile aym yerde
yatmak dogru degildir. Kedi, insanin ruhunu ¢alar, émriinii kisaltir. Kediyi
Hz. Muhammet sivazladigina bu nedenle higbir zaman sirt iistii diismeye-
cegine inanilir.

keklik:
Keklik gériilmesi ugursuzluktur.
kelebek:

Kelebek yakalamak iyi degildir. Tuttuktan sonra eziyet etmeyip azad
edene kiyamette sefaatgi olurmus.

kirlangig:

Kirlangi¢ yuvasini bozanin yuvasi bozulur.

kog:
Kutsal olduguna inanilir.
koyun:

Koyun melege benzetilir. Kuzular satilincaya kadar yabanciya gés-
terilmez. Kesilen kurbanin kemikleri kinlmaz, kam ve kemikleri gémiiliir.
Yoriikler koyunu pirli hayvan kabul ederler, ¢ok kutlu sayarlar. Aynca ¢o-
banhig1 da ugurlu sayarlar (Cin, 2004).

kdpek:

K&pek havaya dogru ulursa kendine, yere dogru ulursa sahibinin ba-
sina bir i§ gelir. Coban kopegi uluyunca, kurt 6liisiiniin olduguna inanilir.
Ezan okunurken, képegin ulumasi iyiye yorulmaz. Kopekler eve sokulma-
masina ragmen ahrette sahibini 6vermis. K6pegin ulumasi zelzeleyi haber
verir. K6pek ulursa cenaze gikarmis.

leylek:

Leylek bacaya konarsa o evde bebek dogar. Leylegi havada goren
gezer, karada goren evinde oturur. Leylek 6ldiirmek giinahtir.

maymun:

Hareketlilik, zindelik ve ¢abuk bikma semboliidiir.
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inek:

Inek dogurunca eve agir bir sey ahnir ya da agir bir sey kaldinlirsa
inegin siitii kesilir. Inek ilk yavrusunu dogurdugu zaman onun “ag1z” 1 (ilk
siitii) evden ¢ikarilmaz, aksi halde inegin siitii kesilir. Siitiin igerisine kémiir
atilip dyle verilir. Inegin siitii yere sagilirsa hayvan hastalanur.

okiiz:

Eskiden diinyanin san 6kiiziin boynuzlan arasinda olduguna, boy-
nuzlarim sallayinca deprem olacagina inanilirmas.

drimcek:

Oriimcek gece yerinden kimildatilmaz. Aksama yakin saatlerden iti-
baren gece aglan bozulmaz . Kutsal giin ve gecelerde 6megin Cuma namazi
vaktinde 6riimcege ilisilmez. Oriimcek sarkinca misafir gelir.

saksagan:

Saksagan o6tiigii hayirh haber igaretidir. Saksagan ¢iglikla 6terse ké-
til haber isaretidir. Bir insanin 6niinden saksagan gegerse mektup gelir.

serge:
Serge bir camin kenarina konarsa misafir gelir.
sifir:

Giin battiktan sonra bir evden diger bir eve siit verilmez, verilirse o
sigirda bir hastalik ¢ikar. Bir sigir hastalandif1 zaman kuyruguna gesitli ip-
likler baglamirsa hastaliin gegecegine inanilir. ilk yaylaya gikista sigirlarin
ortasindan bir yabanci gegerse sifirlar hamile kalmaz, dofum yapamazlar.

tilki:

Yolda tilkinin goriilmesi veya kesip gegmesi hayirh ve ugurlu bir ise
alamettir (Cin, 2004).

turna:

Tumna goriiliirse kisin siddetli gegecegine inanilir.

yarasa:

Yarasa gece Oterse cenaze gikarmis.

yuan:

Yilan , y1ldiz gormeden 6lmez. Yilan ateste yakilirsa yagmur yagar.
Yolda insanin 6niinden yilan gegerse islerin rast gidecegine inanilir. Yilan
6ldiiriliip suya atilirsa ve yilan suda kaybolursa yagmur yagar ve durmaz,
seller olur (Abdiilkadiroglu,1997: 166-168; Artun, 1978: 243 ; Durdu, 2004:
2-4; Yardimci, 1999: 368).
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Giinlere Ait Inanmalar

Pazartesi: Sogan, biber, tiitiin vb. ac1 seyler hi¢ kimseye verilmez.
Sali: Sali giinii iyi sayilmaz. G6¢ yapilmaz.

Persembe: Camasir yikanmaz.

Cuma: Camagir yikanmaz. Ikindiye kadar kiil atilmaz. Aksamlan
kimseye bir sey verilmez.

Arife giinii gamasir yikanmaz. Banyo yapilmaz.

5. Ugur, Bereket

Ugur (veya ogur) kelimesinin anlam gelisimi bagh bagina bir ince-
leme konusu olabilir. Tiirk dilinin en eski sozligiinde, Kaggarlh Mahmud'un
kitabinda ona "vakit, zaman", "bir iste vakit ve firsat", "karsiik", “ugur,
bereket", "devlet" anlamlan verilmis. Kelime bu anlamlardan bir béliigiinii,
"mutluluk”, "bereket" anlamlarini, giiniimiizde de tagimaktadir; onunla ya-
pilmis kimi deyimleri Kasgarli'nin ¢agindaki anlamlariyla kullaniriz. Ogur
bolmak "yol hayirh ve ugurlu olmak" kavrami "ugurlar olsun" deyiminde yer
alir. Ote yandan ogurlug bolmak deyimine Kasgarh "sirasinda ve yerinde
olmak" anlamini veriyor; biz ugurlu olsun deyimini, ¢okluk, hayirli, ugurlu
olsun bi¢iminde "mutlu olsun", "mutluluk getirsin" yerinde kullaninz.
Kasgarlr'nin "vaktinde ve yerinde yapilan i§ diye anlamlandirdif1 ogurlug 1§
(ugurlu is) deyimini biz "mutluluk, iyilik, hayir getiren is" yerinde kullaniriz;
ugurlu esya, ugurlu gocuk, ugurlu ev deyimlerimizde de ayni anlam vardir
(Boratav, 1997:94). Ugur kelimesi dilimizde, bir de "yol" ve "hizmet" an-
lamlarin1 kazanmistir. Padisah ugruna, din ugruna, vatan ugruna vb. deyim-
lerinde oldugu gibi. Yolcuya, ugurun agik olsun denildiginde, ugur, bir ba-
kima "yol" anlamina da geliyor (Boratav, 1997:94).

Biitiin bu agiklamalardan ¢ikaracagimiz sonug: Ugur, bir nesnenin, bir
kisinin, bir hayvanin, bir igin, bir zamanin, bir yerin 6ziindeki iyiligi, mutlu-
lugu, bereketi, kolayligi, kisacasi olumlu niteligi ve giiciidiir. Halkin inanig
ve islemlerindeki biitiin davraniglar, zamanlar, yonler, ¢cevresindeki nesneler,
kisiler, hayvanlar ugurlu ve ugursuz diye kiimelenmistir. Ugurlu olanlan
yeglemek, ugursuz olanlardan kaginmak veya onlardan gelecek olumsuzluk-
lan giderme yontemlerini gozetmek gerektir (Boratav, 1997:94).

Ugur kavramy, 6zellikle "elde edilen iiriinlerde bolluk" ve "iyi, fay-
dah seylerin, mal, para ve yiyecegin artmas1" anlamlarini tasiyan "bereket"
kavram ile birleserek veya ortiigerek, tabiat yasalanm etkileme ve béylece
daha bol ve bereketli liriin saflama amaci tagiyan halk inanglan, kiiltirii-
miizdeki bir gok uygulama ve islemin ortaya ¢ikis ve siireklilik nedenidir. Bu
tir iglemlere 6mek olarak iiriiniin bereketli olmasi igin tarlaya tohum atma-
dan abdest alip iki rekat namaz kilinmasi ve "kurdunan, kusunan, esinen,



309 TURK HALKBILIMI

dostunan yemeyi nasib eyle" diyerek tohumun sa¢ilmasi veya yazin ilk bug-
day iriinii tarladan gelince, hemen 6giitiiliip yogurulan hamurla halka bigi-
minde ¢orek pisirilip sokak ¢esmesinin musluguna birakanin evinde su gibi
bol ve her seyin bereketli olacagi inanci verilebilir. Aym sekilde daha 6nceki
konulanmizda goérdiigimiiz Hidrellez ve ko¢ katimi gibi bayramlann da
temelini bereket ve bolluk kavramlanna bagli inanglar olugturmaktadir. Be-
reket, ugur ve bolluk kavramlarina oldugu kadar onlarin olumsuz ve karsitla-
n konumundaki kavramsallagtirmalarla da iligkili olan biiyii de bu baglamda
etkili oldugu diisiiniilen pratik ve uygulamalar arasindadir (Cobanoglu, 2009,
C.3:1093-1111)

"Bereket versin" dilegi, verilen bir seye karsilik alanin verene syle-
digi s6zdiir; "Tann kesene, malina bereket versin", yani "parani, mallarini
artirsin” demek olur. Yemek yiyenlere rastlandig1 zaman s6ylenen "bereketli
olsun" soziiniin asil anlami da "yiyeceginiz eksik olmasin", "yiyecekten yok-
sun olmayin"dir. Anlagiliyor ki bereket kelimesi, bir de iyi, faydal seylerin,

mal, para ve yiyecegin artis1 anlamina geliyor (Boratav, 1997:94).

Tabiat yasalanin etkileme iglemlerinin birgogu, bu anlamlan ile bere-
keti saglamak amacim giider; onun i¢in de bu kelimeye o islemler sirasinda
sik sik rastlanir. Bu tiirden islemlere bir iki 6mek verelim: Uriiniin bereketli
olmas: igin, tohum atmadan abdest alip iki rekat namaz kilarlar, sonra:
"Kurdunan, kusunan, esinen, dostunan yemeyi nasib eyle." deyip tohum
sagarlar (Yazilikaya/Afyon). Yazin ilk bugday iiriinii tarladan gelince, he-
men Ogiitiliip yogurulan hamurdan halka bi¢iminde ¢orek pisirilip sokak
¢esmesinin musluguna birakilir. Bunu yapanin evinde bereketin su gibi aka-
cagina inanilir (Bahikesir) (Boratav, 1997:95).

En koklii ve yaygin inanglardan biri, Hizir'in bereket saglayici giicii
iizerine olanlardir. Biitiin ermis kisiler de bereket saglama yetenegindedirler.
"Ocakli"lardan da bereket umulur (Boratav, 1997:96).

Kibnis'ta, tavuk, yumurta, maya gibi temel gida maddeleri evin bere-
keti sayilir. Bu sebeple yeni evliler eve girmeden 6nce evlerine yakinlan
tarafindan tavuk, yumurta ve maya birakilir. Bu sekilde bereketin hig
eksilmeyecegine inanilir (Bagigkan, 1997: 21).

Anadolu’da bereket inanci ile ilgili birgok uygulamanin yapildigini
gormekteyiz. Omegin; Tunceli’de kap: esiklerine nal gakmak veya geyik
boynuzu asmakla bereketin artacagina, tiim kotii gozlerden sakinilacagina
inamlir. Izmir’de belirli zamanlarda kadinlar toplanarak 40 gesit yiyecekten
olusan “Zekeriya Sofras1”, “Giillii Yasin Sofrasi”, “Acele Bac1 Sofras1”, “40
Yasin Sofras1”, “Halil Ibrahim Sofrasi” hazirlarlar. Béylece bereketin olaca-
gina inanilir. Artvin’de yilin bereketli ve ugurlu gegmesi igin yilbaginda eve
bir kog sokulup dolastirilip ¢ikarilir (Kalafat, 1996:42). Disanya maya veri-
lirse ekmek kirintilan yere atilir ve ayakla ¢ignenirse evin bereketinin kaga-
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cagina inanilir. Ekmek bigakla kesilirse de evin bereketi kagar (Durdu, 2004:
7.

6. Biyii

Islamiyet 6ncesi bilyii kiiltiiriiniin yeryiiziindeki belli bash merkezle-
rinden Orta Asyada, Samanizm olarak bilinen biiyii din kangimi inang sis-
temi, aym zamanda Tiirk kiiltiiriiniin de ana kaynaklarindan birisidir. Orta
Asya’dan Anadolu’ya gegmis ve giiniimiize kadar farkli mistik uygulamalar
icinde varligin1 korumustur.

Biiyii, iyi ve kotii sonug almak igin tabiat dgelerini, yasalarim etkile-
yerek, bu olaylarin olagan diizenlerini degistirmek igin girisilen iglemlerin
tamamina verilen addir. Bu anlamu ile kelimenin kavrami genislemis oluyor;
deyim Fransizca'daki magic kelimesinin bilim dilindeki kullamgim1 kargili-
yor. Halk dilinde biiyii daha dar bir alanda kalan islemler i¢in kullanilir: Bir
kimseyi sevdiginden sogutmak, diigmamm hasta diisiirmek veya 6ldiirmek
icin yapilan "kotii biiyii", bir kiside kansina karsi sevgi uyandirmak veya
evine baglhk saglamak igin yapilan "olumlu biiyii" (muhabbet tilsimi) gibi.
Bu tiirden etkilenmelerin 6teki tipleri gegerli olduklan yerlere, sartlara,
amaglarina ve uzmanlan olup olmadigina gére halk geleneginde gesitli adlar
alirlar (Boratav, 1997: 106).

Biiyiiler iyi ve kotii olmak {izere ikiye ayrlir. lyi, olumlu biiyiiler
hastaliktan kurtulma, ara diizeltmek, kurt agzi baglamak, ask ve muhabbet,
¢alinan esyay: bulmak, logusanin siitiinii arttirmak, ¢ocuk sahibi olmak, na-
zan Onlemek vb. diye siralanabilir. Kotii, olumsuz biiyiiler ise diigmanlik,
kiskanglik ara agmak, kismet baglamak, istemedigi birisine varmasini sag-
lamak, gerdek gecesi damadi baglamak vb. diye siralanabilir. inamiga gore
biiyii yapilan kisi uysallasir, avarelesir, ne yaptifim bilemez (Boratav, 1997:
108).

Kotii bityiilerden korunmak igin alinmasi gereken tedbirler vardir ki
bu tedbirler aynca yapilmasi ihtimali olan biiyiilere kargi bir 6n tedbir niteli-
gindedir.

Biiyliden korunma ve 6n tedbir yollar: (Boratav, 1997: 111-113):
- Degimmenin dolabindan sigrayan su ile yikanip, abdest almak.

- Denizagin bir yere gitmek ya da irmak, ¢ay, nehir gibi kiigiik yahut
biiyiik akarsu iizerinden ge¢mek.

- Cesitli tiitsiilerle :
a) Yedi diikkan siipriintiisii, leylek tersi, maydanoz tohumu ile

b) Kas, kirpik ve viicuttaki bagka killar yakilarak
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c) Yedi kapi esiginden kesilmis tahta par¢alan yakarak tiitsiilemek
veya evi tiitsiilemek.

- Evin igindeki kapilarin esiklerine ardig katram ile hag isareti yap-
mak.

- Kahvenin iizerine kirlangig pisligi ekerek biiyiiye ugrayan kisiye
igirmek.

- Malta pamugu ile kirk bir diiiim yapmak; diigiimlerden her biri
izerine “Nas ve Felak” sureleri okunduktan sonra diigiimleri ¢6zmek; pamu-
gu bir bardak suyun igine koyduktan sonra biiyiilii olduguna inanilan kisiye
i¢irmek.

Kotii biiyiilerin etkisinden kurtulmak i¢in kars:
biiyliye bagvurmak:

Biiyii ile ilgili uygulamalara biiyiiyle ilgili inamglar1 §mek verebili-
riz. Bu inaniglar ve uygulamalar su sekildedir (Artun,1978: 37 ):

- Kizin kagmasi igin yapilan biiyiide muska kizin gegecegi yola ko-
nur.

- Bir kisi evine, esine, gocuklanim bagh degilse “sicaklik biiytsi”
yapilir.

€

- Bir kisinin evine, esine gocuklanim baghilifini bozmak i¢in
gukluk biiyiisii” yapilir.

So-

- lyilik ve kaétiiliik biiyiisii igin meyve okutulup biiyii yapilan kimse-
ye yedirilir.

- Kisinin her yonden kétiiliigi istenirse kilit biiytisii yapilir. Kilit
okunarak kilitlenir kuyuya atilir. Bu kilit bulunmadan biiyii bozulmaz.

- lyilik ve kotiiliik biiyiisii igin sabun ve fasulye okunarak bir bardak
suya atilir. Biiyiiyli ancak yapan bozar.

- Biiyii muskasinin iistiinden ilk gegen biiyiiye tutulur.

- Tyilik ve keotiiliik biiyiisii igin elbise okutulup biiyii yapilana giydi-
rilir.

- Diismanhk biyiistinde muska, bilyii yapilan kisinin gegtigi yola
gomiiliir. Muska topraktan ¢ikmadan biiyii bozulmaz.

- lyilik ve kotiiliik biiyiisii igin banyo suyuna muska atilir.
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- Yapilan biiyii bulunursa bozulmasi igin suya atilir. Deniz veya ne-
hir tizerinden gegilirse biiyii bozulur. Gelin ¢eyizleri bu nedenle su iizerinden
gegirilir.

- Ask biiyiisii igin kirmizi biber finna atilir. Biber yandikga, biiyii
yapilan askla yanar.

- Hastahk ve 6lim biiyiisii i¢in 41 toplu igne sabuna batirilarak
okunur. Sabun kuyuya atihr. Sabun eridikge biiyii yapilan erir. Sabun tama-
men eriyince 6liir. Biiyiiniin bozulmasi i¢in sabun kuyudan ¢ikarilmalidir.

- Geng kizlan, kagirmak igin seker okutulup yedirilir.
- Calinan esyay1 bulmak igin biiyt yapilir.

- Kirda kalan hayvanlan kurt yemesin diye kurt agzina baglama bii-
yiisti yapilir.

- Korku atmak igin kursun dokiiliir.
- Sag biiyiisiinde biiyii yapilan ¢ok kétii olur.

Her biiyiiniin tarifini yapan "regete"de asag1 yukar su bilgilerin bu-
lunmas: gerekir (Boratav, 1997: 111-113):

A) Konusu (sevgi, sogutma vb.).
B) Etkilenecek kigi veya kigiler.
C) Etkileyici madde.

D) islemin zamam (giin, saat).

E) Islemin tekrarlanma sayisi.

7.Nazar, Nazarhk

Bakis anlamindaki Arapga nazar kelimesi, Tiirk¢ede kimi insanlarin
bakislarindaki zararh gii¢ ve bu nitelikleriyle, bir kisiye, bir hayvana ya da
bir nesneye bakmakla, canl iizerinde hastalik, sakatlik, 6liim, nesne iizerinde
sakatlanma, kirilma gibi olumsuz bir etkinin meydana gelmesi anlamim al-
mustir. Herhangi bir zararh olay, béyle bir sebebe yiiklendigi zaman "nazar
degdi" deyimi kullamlir: Omegin; sapasaglam bir gocuk hasta olunca, bir
aile iginde veya iki dost arasinda baglilik, diizen bozulunca vd. "Kem s6ze
ugradi" deyimi de aym anlama gelir. Agik, ¢i§ mavi gézlerde nazar giicii
oldugu sanilir ve herhalde bu ilkeye dayanilarak mavi gézliilerin kétii niyetli,
kiskang, bagkalanna zarar vermekten hoslanan kimseler olduklarna inanilir,
bu, gergeklere aykin olsa bile. Kiskang¢lik duygusunun nazara yol agacagi
inanc1 da yaygindir. Nazara ugramaya en elverigli kimseler gocuklarla, gii-
zellikleri, hiinerleri herkesin hayranhigim1 uyandirmis kisilerdir; ¢iinkii ¢o-
cuklar zayif mahliklardir, ¢abuk etkilenebilirler; giizeller, hiinerliler, mutlu-
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lar da insanlann kiskanghk duygulanni kameilar. Bu kéti duygular géz yolu
ile hedefi etkiler ve sakatlar. Nazara ugrama sadece insanlara 6zgii bir olay
degildir: Mal, miilk, hayvanlar (6zellikle at, inek gibi biiyiikbas hayvanlar),
evler de nazara ugrayabilir. Durup dururken hastalanan veya sakatlanan at,
siitii azaliveren inek, bereketli beklendigi halde kit elde edilen yillik mahsul
vb. igin de "nazara geldi", "nazara ugradi" yargisi verildigi olagandir. Hatta
aile i¢indeki diizen, iki dost arasindaki sevgi bagi gibi basan ile yiiriitiilen bir
is de nazara ugrama sonucunda bozulabilir. Halk i¢inde bazi kisilerin, sebebi
bilinmeyen olaganiistii 6lgiide "nazar" giigleri olduguna inanilir: Bakigi ile
bir at1 yiiz, iki yiiz, li¢ yliz metreden "¢atlatabilecegi"ni ileri siiren ve bunu
ispatlayan kimseler iizerine hikdyeler anlatiir. Nazar, kiskanghk gibi olum-
suz duygulardan gelebilecegi gibi, ozellikle kisinin yakinlannin fazla hay-
ranlk ve sevgi duygulanndan da gelebilir; bu tiirlii nazardan en ¢ok gocuklar
etkilenirler; onun i¢indir ki ananin, babanin ¢ocuguna fazla diskiinliigii iyi
sayillmaz (Boratav, 1997:103-104).

Tiirk halk kiiltiriinde nazar inanci, kimi insanlarin bakislarindaki
zararh gii¢ ve bu nitelikleriyle, bir kisiye bir hayvana ya da bir nesneye
bakmakla, canl iizerinde hastalik, sakathk, 6liim, nesne iizerinde sakatlan-
ma, kinlma gibi olumsuzluk bir etkinin meydana gelmesi anlam tagir. Her-
hangi bir zararh olay bdyle bir nedene baglandif1 zaman "nazar degdi" deyi-
mi kullanilir; "kem goze ugradi" deyimi de aym: anlama gelir. Ozellikle,
acik, ¢ig mavi, yesil renkli gozlerde nazar giiciiniin ¢ok daha yogun oldugu
sanlir. Kiskanghk duygusunun nazara yol agacagi inanci da yaygindir
(Cobanoglu, 2009, C.3:1093-1111)

Nazar, halk arasinda goz degme , géze gelme, nazara gelme, nazara
ugrama olarak tammlanir. Nazar halk inanislannda ¢ok yaygindir. Nazardan
korunmak igin gesitli islemler yapilir Bunlarin basinda nazarhk gelir.

Nazarhk, koruma ve korunma amaglidir. Bu objelerin yalnizca bi-
¢imleri degil, yapildiklan maddeler ve renkleri de 6nemlidir. Bu maddelerin
6ziinde gizli bir kuvvetin varlig1 olduguna inanilir. Tabiattaki birtalam obje-
lerden korkan insan felaketleri ve mutluluklar1 bu objelerin i¢inde sanarak
onlardan yararlanmak istemistir.

Nazardan ilk akla gelen korunma garesi zarar gérmesi ihtimali olan
kisiyi "kem gézler"den kagurmaktir. Bu kuralin agin uygulanmasinin 6rnek-
lerini masallarda buluruz: Padisahin ¢ocugu (¢ogu kez kizi) o kadar giizeldir
ki nazar degmesinden korkulur; yillarca kimseye gosterilmeden, bir koskte
tek bagina yasamak zorunda birakilir. Cok sihhatli ve giizel ¢ocuklar, hatta
kirki gectikten sonra da, miimkiin oldugunca nazan dokunacag kestirilen
kimselere gosterilmemeye galisilir (Boratav, 1997:105).

Nazara karg1 ¢ocuklan koruma araglar arasinda en yaygini nazarhk-
tir. Bu nesne, ¢ogu kez sadece bir mavi boncuktur. Kimi nazarhklarda, bi-
yiicek bir boncugun iistiinde bir g6z resmi olur. Nazarliklarin daha gelismis
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bigimleri, altindan ya da giimiisten yapilmis masallahlardir: Bunlar ayn za-
manda siis gorevini de goriirler. En basit, yapilip takilmasi en kolay nazarhk-
lar: Ufak bir sap pargasi, ¢itlembik agacinin kabugu, yesil kahve danesi, kurt
disi, kiigiiciik kaplumbaga yavrusunun veya deniz hayvanlannin kabuklan
gibi nesnelerdir (Boratav, 1997:105).

Nazarhklar pasif biiyii araglaridir. Nazar degecek gozden gézle ko-
runmak amaglandiindan nazar boncuklarinin ¢ogu goz seklindedir. Giinii-
miizde siis egyas: olarak takilarak estetik anlamda majik 6zli ugurluklar
seklini almigtir. Halk kiiltiriinde de sihirsel dgeler tagidigina inanilan nazar-
lhiklar genellikle g6z boncuklan seklindedir. G6z boncuklanna inanilir, kul-
lanmimda zaran yoktur. Kiginin kendi kendine telkin etmesi yoluyla yarar da
saglar.

Nazar degme ile ilgili inamglar: 1) Nazar degme 2) Nazardan ko-
runma 3) Nazan uzaklastirma baghklar altinda toplanabilir.

Nazarlik, bir y6niiyle kotii gézlerin ve kiskanglik duygularinin sebep
olabilecegi hastaliklardan, sakathklardan koruyucu niteligiyle, muskanin
igini gorir. Ama adindan da anlagilacag iizere onun asil gérevi kotii gézler-
den korumadir. Kiskanghk duygusu ile yiiklii ya da kétii niyetli bir bakisin
etkisi diisiiniilerek, etkin olduguna inanilan, bu yiizden de en gok kaginilan
bakislar gok gézlillerinkilerdir. Nazarhk olarak kullanilan baglica su madde-
ler de vardir: goz bigiminde olduklan i¢in igde ¢ekirdegi, kurt as1§1, sap. Bu
nesnelerin, zararh bakislan kendi iizerlerine ¢ekecekleri ve bdylece tasiyan-
lan koruyacaklan diigiiniiliir. "K6ti géziin bakigi ile sap erirmig”" inanigi
nazar boncuklarinin mavi, yani "kétii g6z"le ayni renkte olmasi bu diiiinceyi
agiklayici olgulardir.

Boncuk, kiigiik hayvan kabuklan gibi nazarlik degerinde nesneler-
den, insanlar gibi hayvanlar1 da korumalan beklenir. Cagimizda otomobil,
kamyon, otobiis gibi tagitlara da, motorlan hayvanlarin igini gérdiigii igin,
nazarhklar takiliyor.

Cocuklann besiklerine veya omuzlarina takilmak iizere, yakinlarinin
hediye ettikler, altin veya giimiisten "masallah"lar, muska ile nazarlik arasi
koruyucu nesnelerin siise déniigmiis bigimleri sayilabilir. "Magallah" yazisi,
bezekli bigimlerde, evlerin kapilanina da ayni diisiince ile konulur. Bahgelere
dikilen at bag), ev kapilarina ¢akilan at nal da birer nazarhk gorevi yiiklen-
migslerdir.

Birgok yerde dogumu kolaylastirmak igin bagvurulan biiyiiliik iglem-
lerde Fatma Ana eli ya da Meryem Ana eli denilen bir bitki kullaniliyor.
Aym adi tagiyan ve el bigiminde, madenden yapilmis nesneler nazarhk ola-
rak kullanilir. Bes parmag: agilmis el resminin nazara karg1 bir korunma
araci olmasi diinya iistiinde ¢ok yaygin bir gelenektir. Memleketimizin kimi
bolgelerindeki kdy evlerinin duvarlannda ag1 boyasi ile basilmig el resimleri
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goriilir. Aym resimlere Anadolu'nun tarih 6ncesi ¢aglarindan kalma yap:
artiklannda da rastlamyor. Bu el resimleri ile, kétii gézden korumak igin
girigilen iglemler sirasinda, zarar verecek kimse karsida duruyormus gibi, eli
ileriye dogru uzatarak s6ylenen "elem tere fis, kem gozlere sis", "bes parma-
gim g6ziine" s6zlerinin kargilagtinlmasi bir anlam kazanir. Bu el hareketleri,
kotiiliik getirmesi ihtimali olan gozleri oyma tehdidi ile korkutmanin ve eli
nazara ugrayacak kimse ile zarar verecek kisinin bakigi arasina bir engel
olarak koymanin anlatimlan olmahdr.

Nazar degmesi sonucu olarak hastalanan, zayiflayan ¢ocuk veya bii-
yik kimse uzmanina okutulur. Nazann zararlanm gidermenin etkin yollarin-
dan biri de tiitsii veya kursun dokmektir. Uzerlik yakma da tiitsiiler kiimesine
girer; nazara kars: ¢ok sik kullamlan bir tekniktir (Boratav, 1997:105).

Adana/Feke’de nazara biiyiik 6lgiide inamilmasi konusunda, nazarin
cesitli hadislerde ve ayetlerde yer aldigina isaret etmek gerekir. Nazar sla-
miyet kaynakl olmasina ragmen nazara kars1 yapilan uygulamalar biyiik
ol¢iide dini gelenek igerisinde yer almayan biiyiisel uygulamalardir (Kara-
kag, 2005:202).

Yoriikler nazara inanirlar. Nazar degmesin diye g6k renkli boncuk
tagirlar ya da kara ¢aliy i¢ gamagirlarina takarlar. Nazar degmesin diye iizer-
lik otunun tohumu yakilir. Tiitsiiniin altina girilir.

Nazar, hastalik i¢in yapilan tilsimlarla kursun dékme, kémiir son-
diirme ve iizerlik yakma gibi kocakan tedavilerine “wrasa” denir. Urasa
gruplanna giren halk ilaglarindan bazilan sunlardir: Nazann zararlanm gi-
dermek igin tiitsii ya da kursun dékme, ilizerlik tohumlanim atese atarak nazar
degen kisiye dumanim koklatma Urazalarin Tiirkge olarak okunan iyi dilek
ve dualann ismine “sanaka’ denir (Boratav, 1997: 105).

Nazarla ilgili inaniglara bakarak nazar, nazar degmesi ve nazardan
korunma ile ilgili fikir sahibi olabiliriz.

1- Nazar Degme lle ligili inamgslardan Ornekler

- Bagin agrnimasi, belin agrimasi, midenin bulanmasi gézlerin sulan-
masi, kirpiklerin nemlenmesi nazar belirtisidir.

- Bir kisi begendigi birine, bir seye Masallah demezse nazar deger.
- Uzun sagh, giizel gozliilere daha ¢ok nazar deger.
- Dili burnuna gelen kisinin nazar: deger.
- Sarigin insanlarin nazan deger.
- Siyah gozlerden nazar degmez.

- Yeni elbiseler giydirilen gocuga nazar deger.
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- Bir kadin ¢ocugunu siitten kesip, tekrar siit verirse o ¢ocugun bii-
yilyiince nazan degermis.

Camagir ipinin tiggen bigiminde baglanmasiyla nazara ugranilacag-
na inamlir.

Kadinlar ekmek pisirip sac1 indirdikleri zaman iistiine kiil atarlar.
Kiil atilmazsa cin ve seytanlann da ekmek pisireceklerine, unun bereketinin
gidecegine ve nazara ugranacagma inanilir (Artun, 1998:248; Yardimci,
1999: 367).

2- Nazardan Korunma lle ligili Inamislardan Ornekler
-Yiize is stiriiliir.

- Giizel bir ¢ocuga, kiza nazar degmesin diye, herkes iistiinden bir
iplik pargasi alip onun iizerine birakir.

- Kapiya nal ¢akilir.

- Cocuklann omuzlarna goztas: asilir.

- Eve basaktan nazarlik asilir.

- Kiigitk ¢ocuk nazar olmasin diye sag telleri kapatilir.

- Devaml nazar degen ¢ocuga g6z boncugu ve muska asilir.

- Bir kimsenin nazan degiyorsa, karsisindakine bakmadan 6nce bur-
nuna ve yere bakmalidir.

- Uriine nazar degmesin diye bir singa hayvan kafatas: asilir.

- Giizel, akilli, gosterisli gocuklarin omuzlarina yedi delikli mavi
boncuk takilir.

- Evlerin giris kapilanina gesitli hayvan kemikleri asilir.
- Evlerin iginde iizerlikten 6riilmiis siis esyalan bulundurulur.

- Goziiniin degmesinden siiphe edilen kimsenin elbisesinden bir par-
¢a kesilir, ayakkabis1 delinir ya da o kimseyi lizecek bir zarar verilir.

- Birisi hakkinda “iyi olmug, sigmanlamg, ¢ok biiyiimiig” gibi s6zler
s6ylenirken “masallah” demeden konusulursa s6zii s6yleyen kisi giderken
basti1 yer bigakla gizilirse nazann 6nlenecegine inanilir.

- Nazan degecegine inanilan kiginin sagindan bir tel koparilirsa na-
zardan korunacagina inanilir.

- Cukurova’nin pek ¢ok yerlesim yerinde galt1 agacinin nazan engel-
leyecegine inanildifindan ¢obanlar degnegini , ¢giftgiler de 6vendire denilen
cubuklanni ¢alt1 agacindan yaparlar.
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- Nazannin degeceginden siiphe edilen kimseyi goériince Allah’in
ismi anilirsa nazar degmeyecegine inanilir (Artun, 1978:248; Kii-
¢iik,1987:246; Yardimci, 1999: 366).

3- Nazan Uzaklagtirma lle ligili Inamislardan Ornekler
- Nazar degdigi zaman kursun doktiiriiliir.

- Yash kimselere nazar duasi okutulur. Nazar duasi okunurken, na-
zann degdigi kimse esner. Bu da nazar degdiginin belirtisidir.

- Uzaklagsmayan nazar i¢in ii¢ ayn kisiye dua okuturlar. Yine geg-
mezse 7 yerde nazar duasi okutulur.

- Nazan degen kisi bulunmazsa nazar gegmez. Nazar1 degen kisi
bulunup iizerine ortiiliir. Nazarin uzaklagmasi saglanir. Yoksa nazar degen
¢atlarmis.

- Nazan degen kisinin tizerinden iplik alinip tiitsii yapilir.
- 41 ¢orek otu toplanip omuza asilir.

- Ateste tuz gatlatilir.

- Okunmus ekmek ve tuz kopeklere verilir

- Corek otu tuzla karigtinlip atese atilir.

- Nazar deyen kisi suya kor ates atilip bugusuna tutulur.

- Nas, hlas, Felak sureleri okunur (Artun, 1978: 248 ; Kiiciik, 1987:
247).

8. Inang Merkezleriyle (Yatirlar-Ziyaret) ligili Inamslar:

Orta Asya’dan gelip Anadolu ve Rumeli’ye yerlesen Tiirkler, buraya
kendi kiiltiirlerini tasidi. Anadolu cografyas: bir¢ok uygarhigin, din ve inang
sistemlerinin bulustugu kiiltiirlerin ortak kaynag olmustur. Tiirkler, Anado-
lu’ya gelince Islamiyet ve Anadolu kiiltiiriiyle tamsmugtir. Tiirk halk kiltiir,
giinlilk hayatin uygulama ve deger yargilanyla yeni bir igerik ve nitelik ka-
zanmugtir. Islamiyet oncesi atalar kiilti, tabiat kiiltleri, gok tann killtii ve
Samanlik gibi eski inanglar yeni inang 6rgiisii altinda devam etti (Ocak,
2000:53). Anadolu, ge¢mis zaman iginde ¢ok sayida kiiltiiriin dogurganligim
yapmis topluluklara yurt olmustur. Bu kiiltiirel miras, Anadolu’ya gelen
topluluklara aktanlmigtir. Bu kiiltiir aligverisi sonunda kiiltiir siirekli bir bir-
lesimin triini olarak degigimini siirdiirmiistiir (Erginer, 1997:137).

Kiiltiir degerleri Tiirk kiiltiiriiniin tarih i¢indeki goriiniimiiniin de-
gismesine ve gelismesine paralel olarak bir degisim ve gelisim ig¢inde olmug-
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tur. inang merkezlerine bagh kiiltiir degerleri, yasayan kiiltiir toplulugunun
diinya goriigiine ve degerler sistemine gore sekillenir (Artun, 2000: 40).

Tarihsel siiregte, her kiiltiirde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinii belirleyen
deger norm, sosyal kontrol 6geleri ve formlar degisiklige ugramigtir. Birgok
kiiltik ve ritiiel 6zli islemin ve prati§in uygulanmasim gerektiren 6li kiilti
cesitli bolgelerde yerel dzellikler gostermekle birlikte ana ¢izgisi bakimindan
aymidir. Her yorenin kendi inang, gorenek, estetik ve sosyo-ekonomik anla-
y1§ ve degerlerine gore degisebilen ama hepsinin 6ziinde insan olan bir takim
inanma ve pratikler vardir. Toplumca inanilan bu dogrultudaki her tiir inan-
ma ve pratik bu etkinliklerin igindedir.

Insanlar gegmisle gelecek arasinda bir baglant: kurmaya ¢alismslar-
dir. Anadolu insan1 kendilerine yurt kuran ve segkin kisileri sonsuza degin
yasatmak, hem de kendi hayatlanni onlarla paylasmak i¢in bazi mekanlara
kutsiyet vermislerdir. Ayrica buralan emanet duygusuyla koruyarak ziyaret
etmek suretiyle onlara karsi olan vefa borglarim 6demeye g¢aligmiglardir.
Halen ziyaret edilmekte olan bu makamlardan bazilannin eski inang ve kiil-
tirlerden izler tagimasi durumu biiyiik olglide degistirmemistir. Bunlann
otesinde baz1 efsane ve menkabelerle siislenen ziyaret olgusu yérenin kiiltii-
rel ve dini degerleriyle de zenginlestirilmistir.

Din bilimcilerin “kitaph dinler” olarak ifade ettii semavi dinler, es-
ki dinlerin ve inanglann etkisinden kurtulamamglardir. Tiirkler Miisliiman-
liga eski inanglarimi da tagidilar. Tiirkler islamiyeti kendi inanglanyla har-
man edip yeni bir sentez olusturdular. Arastincilara gore Tiirkler arasinda
Islamiyeti, dini sufice yorumlayan, halkin benimseyecegi bigimde ifade eden
ve halkin eski inanglan ile yeni dini kaynagtiran “sufiler” olmustur.

Islamiyet’in kabuliinden sonra atalar kiiltii Tiirkler arasinda veli kiil-
tiiniin olugmasinda etkili rol oynamistir. islamiyette 6liiden medet umma
yoktur. Veli kiiltii ve tiirbesinin etrafinda olusan birtakim inanma ve pratikler
pagan kiiltiiriiyle ilgisinden dolay: yasaklanmasina ragmen giintimiize kadar
varligin stirdiirerek bir mezarhk kiiltiirii olusturmustur (Erginer, 1997:211;
Ocak, 1992:10; Ocak, 1984:3-23).

Evliyalar, velayet derecesine ulagmi§ kisilerdir. Kimi zaman tayy-1
mekan (bir anda uzak mesafelere gitme), tayy-1 zaman (bir anda birkag¢ yerde
bulunma ), su iistiinde yiiriime, kalp okuma vd. gibi iistiin 6zelliklere sahip-
tir. Islam inancina gére buna "keramet sahibi olma hali" ad1 verilir.

Halk, evliyalann yattif1 mezar, hazire, yatir, tiirbe, zaviye, tekke,
dergah vb. yerlere gidip dua eder. Veliden; hastaliklardan kurtulma, i bul-
ma, kismet agma gibi gesitli konularda yardim istenebilir. Dua edip de istek-
te bulunanin mutlaka bunu inanarak yapmas: gerekir, aksi takdirde istegin
gergeklesmeyecegine inanilir. Ziyaretlerde dua okunur, ata ruhlarindan yar-
dim dilenilir. Ziyaret suyundan medet umulur. Bazi durumlarda atalar kiil-
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tilyle su kiilti, tepe kiiltii ve tas kiilti birlesir. Turklerin islamiyeti kabul
etmesinden sonra da halkin yatirlara gitmesi iizerine bu durum “Allah’in
sevgili kullan olan ve Allah’a s6zii ve naz1 gegebilen evliyanin yardimim
dilemek” seklinde agiklanmaya c¢aligilmstir (Er6z, 1992:10). Kutsal kabul
edilen yerlerden alinan tas, toprak, su gibi nesneler dokunmak, iizerinde
tasimak, igmek, iizerine dokmek seklinde araci olarak kullanilmaktadir. Bu
yerlerden psikolojik rahatsizliklar i¢in de gifa aranir (Kalafat, 1997:36; Ba-
sar, 1972:159).

Anadolu’da inang merkezlerinde bilinmeyen bir zamanda ermisligi
onaylanmig kisiler 6ldiikten sonra da sosyal agidan yasatiimaktadir. Onlan
bir anlamda Sliimsiizlestiren sey genellikle kendilerine atfedilen olaganiistii
manevi giigten te onlara olan ilginin siirekliligi ve dogrudan ya da dolayh
bir bigimde gergeklestirilen ritiiellerin karakteristik bir 6zelligi olan tekran-
dir.

Inan¢ merkezlerinde eskiye oranla diisiik yogunlukta da olsa sorun
ve sikintilann ¢éziimiinde biiyiisel olarak nitelenebilecek pratiklere bas vu-
ruldugu gorilmektedir. Bu inang merkezlerindeki yatir ziyaretleri, evliyalar-
dan medet umma, adak adama, agaglara ¢aput baglama vd. pratikler din
adamlan tarafindan hos goériilmemesine ragmen siirmektedir. Giinlimiizde
yatir ve ziyaretlerin g¢ogu ile ilgili yazili ve giivenilir s6zlii bilgi toplama
kaynaklan yoktur. inang merkezleri adina baglanan bazi erenlerin tarihi kigi-
likleri yok olmus, yaptif1 varsayilan kerametleri onlara ad olmustur. Bazi
inang merkezleri de ilk kaynagindan yola ¢ikarak, degiserek yeni kimlik,
inang ve pratikler kazanmugtir.

Birgok inang ve bunlarin etrafinda olusmus uygulamalann belirlenip
ortaya konmas! ritiiel olarak adlandiracagimiz olgulann Anadolu’da aldig:
sekli tespit etmemizi saglayacaktir. Aynca ritiiellerin i¢ dinamigi, ¢aligma
prensipleri ortaya gikacaktir. Inanglann ¢ok kati, gok kuvvetli yaptinm giicti
vardir. Inanglar gerek inang sistemi iginde, gerek dinsel, gerekse toplumsal
yoniiyle birtakim islevler iistlenmistir. Genel bigimiyle kékleri insanhk tarihi
kadar eski goriinen bu kuruma bagh ritiieller toplumlarca canli tutulmus,
belirli zaman ve aralikla tekrarlanmig, boylece direngli, siirekli bir yapiya
kavusmustur (Artun, 2001:460).

Uygulanan inang ve pratikler kiiltiiriin dogasi ve kiiltiirel degisim ve
gelisim geregi erozyona ugramasi gerekirken modemlesmeye baslayarak
yeniden bigimlenmistir. inang merkezleri, sosyo-ekonomik degismeye bagli
olarak pratik degisimlerine ugrayarak hayatiyetini siirdiirmektedir. Gelenege
ve bagdastirmaci uyarlamacilia dayal yerel-yéresel inang ve kiiltiirel degi-
sim ve gelisim siirecinin yogun ve yaygin etkisi altindaki halk inanglar: kar-
sisinda bireysel tepkiler ortaya ¢ikmaya baslamus, bireyler dogru Islam’i
belirleme konusunda arayislara girmeye baglamiglardir. Dinsel gelenegin ve
onderlerin otoritesini kaybetmeye baslamasi {izerine, Islami kokenli olma-
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yan pratiklere kars1 neler yapilmasi gerektigi konusunda bireysel arayiglar
ortaya ¢ikmaya baglamistir. Bu pratiklerin islim’dan ayiklanmas: yerine
inan¢ merkezlerinde pratikler yeniden sekillenerek yeni iglevler kazanmaya
baslamigtir. Kiiltiirel degisim ve gelisim geregi bazi inang merkezlerinin
pratikleri ¢aga uydurulmustur. Bunlar gelenege kars1 gelme dinamigine
6zgiin bir 6mek tegkil etmektedir.

Erenleri toplumun diger bireylerinden farklilagtiran saghklanndaki
beceri, yetenek, bilgi, hayirseverlik, dindarlik vd. gibi kisisel 6zelliklerin
yam sira liimlerinden sonra toplum tarafindan bir kismina atfedilmis 6zel-
likler de olabilir. Hatta ¢ogu kez s6z konusu inan¢ merkezi mekanlann bos
oldugundan bile s6z edilir. Ama giiniimilz insan1 bu mekanlar1 kutsal say-
mustir. Onlara bu statiiniin verilmesinin altindaki gercek, bireysel beklentile-
rinin gergeklesme umudu ve doga iistiinden gelebilecegi diiiiniilen olumsuz
etki korkusudur. Istenileni elde etmek igin ereni anma, onun génliinii alma,
kutsama, kutsanma amaglanir. Bu uygulamalar bireyi yasaminin sinirlarinin
Otesine tagir,

Inang merkezlerinin geleneksel kiiltiirii ve sosyal yasami hareketlen-
dirmede paylan vardir. inang merkezleriyle dilek ve adakla sosyal yardim-
lagma, paylasma ve dayamigma geligir. Gelenekler siirer, inanglar tazelenir,
dinsel agirlikh toplumsal birliktelik diistincesi pekigir.

Geleneksel dinsellik giiniimiizde yeniden yapilanarak varligim siir-
diirmektedir. Tiirkler, Avrupa ve Asya kitalanna yayilmis dért bin yillik bir
tarihe sahip diinyanin en eski ve devamli milletlerinden biridir. Orta As-
ya’'daki ata yurtta ve buradan gevreye siirekli gé¢ler sonucu diinyaya yayil-
mus bulunan Tirklerin Islamiyet’i kabul etmeden 6nceki dénemleri iizerine
yapilan aragtirmalarda ne yazik ki pek az yazili malzeme bulunmustur. inang
merkezleri giiniimiizde Tiirk kiiltiir tarihinin kaynag olmalan yéniiyle yeni-
den ele alinmalidir. Buralardan elde edilen yeni malzemeler Tiirklerin gii-
niimiiz inanglannin temeli olan eski inanglar diinyasina yeni bir kap: agacak-
tir.

Inang merkezlerinin Tiirk kiiltiir ve toplum hayatinda 6nemi biiyiik-
tiir. Tiirklerin Islamiyet 6ncesi dini, tarihi, kiiltiir ve toplum hayatiyla ilgili
diinya goriigleri ve hayata bakislan konusunda ip uglan verir. Tiirkiye’de
geleneksel degerler ve pratikler, yeni bigimlenmelerle modemleserek varli-
gin1 siirdiirmektedir. Anadolu’nun zengin inanglarla beslenmesi eski dénem-
lerden giiniimiize ¢ok zengin bir inang, degerler ve pratikleri biinyesinde
yasatmugtir. Bu bir tiir halk inanglan denilen “senkreist” (baglastirmaci) din-
selliktir (Atay, 2000:47).

Yatirlara Ziyaretlere Gidip Dilek Dileme Adak Adama

Yatir ve ziyaretler halk tarafindan kutsal olarak goriilmekte ve bun-
lardan yardim umulmaktadir. Yéredeki ziyaretler genellikle tepelik yerlerde
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karsimiza ¢ikmaktadir. Bu yerlerin tepelerde yani yiiksek yerlerde olmalan,
oralarda yatan kisilere duyulan saygiyla ve bu kigsilerin yiicelikleri konusun-
daki inamisla agiklanabilir. Islimiyet'ten onceki atalar kiiltiiniin bugiin bu
ziyaret yerlerinde veli tipi olarak devam ettigini gormekteyiz. Islimiyet’ten
Onceki atalara kurban sunma ve onlann iistiin giiclerinden yardim dileme
pratikleri islamiyet’ten sonra baz1 ufak degisikliklerle veli kiiltii olarak kar-
simiza gikmaktadir. Atalar kiiltiine Islamiyet ile birlikte dua etme, namaz
kilma, Kur’an okuma gibi Sgeler eklenmistir. Bu Islimi motiflere ragmen
atalar kiiltii biiyiik oranda kendini korumugtur.

Yatir, ziyaret ve kutsal sayilan mezarlara gidig nedenleri sunlardr:

1) Cocuk sahibi olmak, dogan ¢ocugun 6lmesini 6nlemek, yaramaz
¢ocuklan 1slah etmek, konusmayan ¢ocuklarin dilini agtirmak.

2) Evlenemeyen kizlarin kismetini agmak

3) Ruzk artirma dilegi

4) Kay1p esyay1 bulmak

5) Kétii aligkanhklardan kurtulmak

6) Sirinlik dilegi (Kismet agma)

7) Askerden sag salim dénme dilegi

8) Yeni bir ige baglamadan kutsal zatin, duasini, rizasini alma.
9) Dogal afetlerden korunmak.

Yatir, ziyaret ve kutsal sayilan mezarlarda siiren pratikler sunlardir:
1) Adak kurbam kesmek, kanim alna siirmek.

2) Tiirbe, mezar, aga¢ ve galilara gaput baglamak.

3) Kutsal sayilan sudan igmek, yikamak, para atmak.

4) Adagin gergeklesmesinden sonra yiyecek dagitmak.

5) Tiirbeye havlu, seccade, haly, tesbih, bas 6rtiisii, takke, ibrik, para
birakmak vd.

6) Tiirbede secdeye kapanmak, gece uyumak.
7) Belli hastahiklan sagalttifina inanilan yatirlarda sifa dilemek.

Ziyarete dilekte bulunan kisi, dilegi yerine gelirse adak adar. Adak
kurbam olarak genellikle kog, horoz kesilir. Hastaliktan kurtulan , dilegi yerine
gelen ziyaretgiler kurbam getirerek ziyarette keserler. Kimileri, kurbam fakir-
lere et olarak dagitmakta, kimilen de yemek yaparak dagitmaktadir.
Kurbanin disinda Kur'an, mevlit okutma, giinlitk, mum yakma, ziyarete yesil
ortii, bayrak 6rtme, hal, kilim, seccade, havlu, bas ortiisii getirme, helva yapip
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dagitma, fakirlere yiyecek giyecek dagitma, seker, asure dagitma, tabak, tence-
re, ¢aydanlik, ¢ay, seker ve ziyaret bakicisina para verme seklinde de adaklar
adanmaktadir (Artun, 2001:460).

Onemli bir adak da belirli bir siire sa¢ uzatlmasi seklinde
gergeklestirilir. Cocugu olmayan aileler, Dervis Hoca Ziyaretinde ¢ocuk sahi-
bi olmay1 diler ve gocuklan olmasi halinde, yedi yasina gelene kadar
¢ocugun sag¢im uzatmayi, yedi yasina gelince ziyarete kurbanla gelip sagin ve
kurbanin kesilecegini adar. Cocugun kesilen saglan ziyarete biralalir. Dilegi ye-
rine gelenler ziyaretin bakumiru tamirini yaparlar(Artun, 2001:460).

Ziyaretlerdeki dileklerin ve adaklarin niteliklerinde 6nemli degigik-
likler gozlenmektedir. Eskiden kismet agmak, ¢ocuk sahibi olmak ya da has-
taliktan kurtulmak igin gidilen ziyaretlerden simdi iiniversiteyi kazanmak,
kariyer yapmak i¢gin dilekte bulunuluyor. Zaman degistikge adaklar da degi-
siyor. Seker dagitmak, kurban kesmek gibi adaklann yerini, ziyarete buzdo-
laby, klima gibi bagislar yapmak aliyor (Artun, 2001:460).

Bu inanglardan birkag¢ 6rmek verelim.

Afsin’deki Dedebab (devbaba) Tiirbesinde bir gece yatanlann biitiin
agir hastaliklarinin tedavi olacagina inanilir. Ulu kabirlerin yaninda, kapisi-
nin oniinde yatarak sifa beklemek inanci Giiney Azerbaycan Tiirklerinde de
vardir. Ozellikle biiyiik imamlarin ve imamzadelerin tiirbelerinin &niinde
hastalar gifa umuduyla yatinhr (Kalafat, 1998: 242).

Malatya’nin Yazihan Ilgesine bagh Korucuk kéyiinde bulunan Ko-
rucuk Hasan Basn Tiirbesine halk, ruhsal rahatsizliklarin iyilesmesi, ¢ocuk
sahibi olmak, kismet, bereket, bolluk, adaklarinin yerine gelmesi vb. amag-
larla gitmektedir. Ziyarete getirilen hasta, tiirbenin i¢ine yatinlir, uyumasi
beklenir. Uyandiktan sonra, rityasinda Hasan Basri’yi gérmiigse riiyas: anlat-
tinihir ve rityasindan yorumlar gikarilmaya ¢aligilir. Ruhsal rahatsizlig1 olan
hasta uyandifinda aglarsa iyilesecegine, giiliip kahkahalar atarsa iyileseme-
yecegine yorumlanir. Yine saglik, bolluk-bereket islerinin olmasi, rast git-
mesi, gocuk istegi gibi dilekleri olanlar tiirbenin disinda bulunan bir tasa,
yerden aldiklan kiigiik ¢akil taglarim dilekte bulunarak yapistirmaya galigir-
lar. Inamisa gore, dilek gergeklesecekse tas yapisirmis (Sahin, 2000:659-
667).

Adana’da Siileyman Efendi Ziyaretindeki suyun bogaz hastaliklarini
tedavi ettigine, sandukanin yanindaki tagin da sirt agnlanna iyi geldigine
inanildif) igin ziyaret suyu igilir, taga agriyan yer siirtiiliir. Burada tag kiiltii-
niin 6ne ¢iktigin1 gérilyoruz. Bu iglem ata, ulu kisiye bedenle temastir
(Artun, 2001:460).
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9. Riiya

Diis, gergeklesmesi imkansiz durum, hayal ve ger¢eklesmesi bekle-
nen ve istenen sey, umut olarak agiklanmigtir. Riiya ilk ¢aglardan bu yana
insam meggul eden bir konudur. Tiim semavi dinlerde riiyanin 6nemli bir
yeri vardir (Albayrak, 2004, 450).

Halk, riiyasinda gérdiiklerinin etrafinda da inaniglar olusturmugtur.
Halk, riiyasinda gérdiiklerinden anlamlar ¢ikanp gelecege dair yorumlar
yapar. Riiyada yesil ve beyaz renkler gériince sevinilir, siyah renkte ise
iiziintii duyulur. Riiyada yilan géren kisinin diismanindan kotiiliik gérecegine
inanilir. Rityada iplik gériince yola gidilecegine inamilir. Riiyada kiz gocugu
gormek koti haber, erkek ¢ocugu gormek iyi haber duyulacagina isarettir.
Yine riiyada aglayanin sevinecegine inanilir.

10. Fal

Kokii ve baslangigtaki ilk anlami belli olmayan fal Arapga bir keli-
medir. Kutadgu Bilig’te de iyi talih, baht, ugur kavramlarini ifade etmek igin
fal kelimesinin kullanildig1 goriiliir. Olaylann, durumlann hayra yorulmasi-
nin disindaki her tiirlii fal Islamiyet’te gesitli ayet ve hadislerle yasaklanmis-
tir (I. A, C TV: 449).

Giiniimiizde fal, insanin, gelecekte olabilecek olaylar hakkinda bilgi
sahibi olmak ve ogrendigini sandif1 kaderini istedii yonde degistirmek,
kotiiliiklere kars1 tedbir almak, boylece merak, teselli ve iimit duygularina
cevap vermek veya sadece oyalanip vakit ge¢irmek maksadiyla gesitli yolla-
ra bagvurmas ile bunun sonucunda elde ettigi netice ve anlamlanm igine
alacak gekilde kullamimaktadir (Duvarci, 1993:1).

Fal konusunda inang ve pratikler kesintisiz giiniimiizde de devam
etmektedir. Fal, genis anlamiyla yorum tekniklerini de igine alir. Miijde bo-
cefi ugurma, niyet kuyusuna bakma, diisii yorma vb. islemler de birer ¢esit
fal sayilabilir. Daha dar ve yaygin anlamiyla fali, 6zel teknikleri, geregleri ve
uzmanlan olan “yorumlama bilgisi” olarak tammlayabiliriz. Kisi kendi gele-
cegini, yakinlanndan birinin saglik durumunu, uzakta olan birinin halini
Ogrenme, ¢aldirdig1 veya yitirdigi degerli bir nesneyi bulma kaygisi gibi
6nemli hallerde, kendi imkénlanyla elde edemedigi bilgiyi saglamak i¢in
falciya(bakiciya) bagvurur (Boratav, 1973:122).

Bu anlamu ile “fal” (bakicilik)lar, tekniklerine, uzmanhklarinin nite-
liklerine, kullamlan gereglere ya da yorumlanmas: beklenen olaylara gére
cesitli bigimlerde kiimelenebilirler. Tiirkiye’de en gegerli fal gesitlerini ge-
reglere gore oteki niteliklerini de kisaca belirterek kiimeleyebiliriz.
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Suya bakma:

Bakici, bir kabin i¢ine konmus suyun igine bakar veya bir bagkasina
baktinr; ¢ok defa bu “medyum”lar bir ¢ocuktur. Medyum séylenmesi gerek-
li “davet” sozlerini tekrarlayarak cinleri ¢aginr ve onlardan sormak istedigi
seyleri sorar: hastaligin sebebi, tedavi yolu, vb. Bakici, sorulannin kargiligim
suyun lizerinde beliren ¢izgiler, yazilar, hayallerden elde ettigini ileri siirer.
Bu yontemi kullanan bakicilara, cindar veya cinci de derler. Cinciler erkek
de kadin da olabilirler (Boratav, 1997:101).

Aynaya bakma:

Samanlarin, yitiklerden haber almak i¢in kullandiklan gereglerden
biri de aynadir. Bunu, Tiirkiye bakicilan, bildigimize goére, suyun diiz ve
aydinlk yiizii gibi kullaniyorlar; yani, bakma kurali her iki teknikte aymidur.
Cindar, ¢agirdify cinlere, aynada istedigi kisileri ve olaylan yansitmasini
buyurur. istanbul’da gegen yiizyihn sonlar ile bu yiizyilin baglarinda bu
teknikle ¢alisan, ash Rumelili iinlii bir bakici kadin varmis (Boratav,
1997:101).

Kursun, koz ve tiitsii:

Bu ii¢ teknik de cincilik tiiriine girer; bakici, ¢agirdig cinlerden is-
tedigi bilgileri alir. Tiitsiide de, suda ve aynada oldugu gibi, kisilerin yiizle-
rinin, viicutlannin belirdigine, bakicinin bunlan gérdiiiine inanilir. Kursun-
la ve kozle bakicilikta ise, bu maddelerin yani k6z veya erimis kursunun,
suya atilmasi ile aldiklan sekiller yorumlanmir. Aym zamanda o maddelerin
suya atilmasiyla, esikte veya hastanin iistiinde duran, hastaliin sebebi say1-
lan, kotii varhiklan iirkiitmek, korkutmak, kagirmak amaci giidiiliir. Demek
ki, hem fal hem de hastalif1 sagaltma iglemleri bir arada yiiriitiilmiigtiir.

Tiitsii yoluyla hastalifin sebebini kesfetme tekniginin en iinli uz-
manlan Arap adiyla gosterilen zencilerdi. Bunlar iginde de daha ¢ok kadin-
lard1. Hastaliin sebebini 6grenme ve hastalifi sagaltma yontemleri epey
uzun ve caprasik islemleri gerektirirdi. Godya adim alan bakici ve yardimci-
lary, tiitsiilenme sonunda cezbeye gelirler, “borulan” veya “babalan tutar”,
evden disan — sokaklara, kirlara- ¢ikip uzunca bir zaman dolasarak cinleri
toplarlar, sonra tiitsii basina gelip cinlerden diledikleri seyleri sorup 6grenir-
lerdi. Bir hastanin iyilesmesi dilendigine goére hasta da tiitsiilenirdi.
Godyalann tiitstiledikleri hasta kendisi de godya niteligini kazanmis olurdu.
Yani, hastaliklarin sebebini tiitsii yoluyla grenme ve hastay: sagaltma giicii,
tiitsii teknigiyle cinleri ¢agirma uzmanlifi zencilere 6zgiti degildir. Bu “ocak”
olma yani ya atadan, anadan ya da yabancidan ‘“el alma” iglemi ve téreni
sonunda edinilen bir yetenektir. Kiirek kemigi, kahve, iskambil, bakla falla-
rinda hastaligs, kétiiliigii giderme s6z konusu degildir. Bu tekniklerle bakici
sadece baktiranin “hal” ya da gelecegi ile ilgili olarak 6grenmek istediklerini
bildirir (Boratav, 1997:101).
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Kiirek kemigi:

Bu fal Istanbul’da taninmiyor. Anadolu’nun 6zellikle koyuncu gev-
relerinde rastlaniyor buna. Tiirk ¢obanlan gibi, Rum ve Amavut ¢obanlann,
Kafkas asilli Cerkeslerin ve Anadolu Kiirtlerinin de bu teknigi kullandiklari-
m belirten bilgiler derlenmigtir. Kiirek kemigi ile ilgili fala s6yle bakilir:
Belli birtakim yéntemlere uyularak gikartilan kiirek kemigi etlerinden arimir.
Ateste kizdinlir ve iizerinde beliren gizgilerden bakici yorumlarim yapar. Bu
teknik, Orta Asya Tiirk kavimleri arasinda yaygindir. Bu bagka milletlerde
de bilinen ve uygulanan bir tekniktir. Arap¢a birgok risalede de bu falin ku-
rallan yazilip yayimlanmistir (Boratav, 1997:101).

Kahve fah:

Falina baktirmak isteyen kimse, kahvesini igtikten sonra fincani ters
kapayip sogumasim bekler. Fincanin dibinde telvenin gosterdigi sekilleri
bakic1 yorumlar.

Iskambil fah:

Her kagidin kargiladif bir kisi (fala baktiran, onun yakinlan, dostla-
n, diigmanlar1 vb.) veya bir durum (hastalik, sikinti, seving, vb.), beklenen
bir nesne (para, mektup, vb.) diisiiniilmiistiir. Bakic1 iskambilleni kangtirdik-
tan sonra agarak dizer; belli anlamlan olan kagitlarin yan yana gelip gelme-
diklerine, yakinhklanna, uzaklklanna gore yorumlar gikanr.

Bakla fah:

Copgunlukla Cingene kadinlaninin uzmanlhiginda bir tekniktir. Bu fa-
la kirk bir tane kuru baklanin arasina kangstinlan bir kémiir, bir seker, bir
kaya tuzu pargasi, bir kiigiik para ile bakilir. Baklalar ile 6teki nesnelerin her
biri bir kigiye ya da bir duruma kargilik sayilir. Bakici bunlan ii¢ kere yere
serper. Baklalardan ve 6teki nesnelerden her birinin yan yana ya da birbirin-
den uzak, yakin duruglanna gore yorumlarim séyler (Boratav, 1997:101).

Cay fah:

Caydanliktan bardaga dékiilen ¢ayin igindeki otlara gére netice gika-
nlir. Cay i¢inde ¢ay otlan varsa bu misafir, mektup, telefon vb. gelecegine
isarettir. Otlarin sekline gore gelecek olanin uzun-kisa, kadin-erkek olacagy;
bardagin i¢indeki durumuna gére de uzak, yakin veya gelmek iizere oldugu
belirtilir (Kiigiik, 1987: 447).

El fah:

Elin igindeki ¢izgilere bakilarak insanin kag¢ yil yasayacag, bagin-
dan hangi olaylann gegecegine dair bilgiler verilir (Kiigiik, 1987: 448).
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Tesbih fah:

99’1uk tesbih, taneleri birbiri lizerine gelecek sekilde yere birakilir.
Tesbihin kesigmis olan iki noktasi arasinda kalan taneler, tek veya cift gel-
mesi niyetine gore sayilir ve niyetlenen sayiya uygun gelirse isin olacagina,
tersi olursa olmayacagina inanilir (Kiigiik, 1987: 448).

11. Adak

Adak, herhangi bir konuda Allah’in yardimim istemek amaciyla
basvurulan dini bir davrams olup, pek ¢ok dinde gériilen bir uygulamadir.
Tiirkge “adak” kelimesinin Arap¢a karsiligi olan “nezr” sozliikkte “insanin
yerine getirmeyi kendisine borg kildig1, vaad ettigi sey” manasina gelmekte-
dir (LA, 1988:337).

Eski Samanist Tiirklerde de suyu kutsama, agaca bez baglama, yatir-
lan ziyaret etme ve kurban kesme gibi adaklara rastlanmaktadir. Bir dilek
sahibinin dileginin yerine gelmesi halinde veya ata ruhlari i¢in kesilen kur-
bana, Orta Asya Tiirkleri “idnuk” veya “idu” derlerdi. Kutlu, miibarek anla-
mina gelen bu kelime, Tirkiye Tiirk¢esinde adak seklini almigtir. Kurban ve
adak i¢in segilen hayvanlara Tiirk hayatinda “1duk” denilirdi. Adak igin segi-
len 1duk hayvanimin yiikii kirilmaz, yiike kosulmaz, siitii sagilmaz, bagibog
birakilirdi. Bugiin Anadolu’da adaklar para vermek, mum dikmek ve dagt-
mak, horoz, tavuk, koyun, kegi, siir ve hatta deve kurban etmek suretiyle
yapildif1 gibi, Yasin okumak, hatim indirmek, mevliit okutmak, nafile na-
maz kilmak gibi seylerle de yapilmaktadir. Bir kisim adak yerleri halk he-
kimliginin vazgecilmez unsurlandir. Ozellikle ruh ve sinir hastalan buralar-
da stresten kurtulurlar. Yine strese dayah kisirhikta ¢ocuksuz kadinlann ¢o-
cuk sahibi olduklan gériilmistir (Ozen, 1996:22).

Adak yerleri, gesitli dileklerin gergeklesmesi i¢in gidilen kutsal yer-
lerdir. Kutsal mekanlar, yatir mezarlan veya tiirbeler oldugu gibi yer-su
inancina bagh kutsal alanlar da olabilir. Kutsal su gézleri, kutsal daglar,
agaclar, kayalar, tag yifinlan, ¢ali topluluklan birer kutsal alandir. Bunlar
yiizlerce yillik bir inancin eski Tiirk inanglarinin zamanimizdaki kalintilari-
dir (Ozen, 1996:22).

Halk arasinda adak ve ziyaretler, gocugu olmak, yasamak, yiirimek,
bir hastahiktan kurtulmak, bir felaketi hayirhisiyla atlatmak, bir ise girmek,
kismet agmak, borgtan kurtulmak, yagmur yagdirmak, askerde bulunan biri-
nin sag salim dénmesi, gocugun konusmasi, ¢ocugun huzursuzlugunun gide-
rilmesini saglamak, neselenmek, yaz mevsimini, bereketi kutlamak, bosan-
mak, beladan kurtulmak, aile saadetini saglamak vb. amaglar igin yapilmak-
tadir. Adak ve ziyaretler Islam dinine ters diistiigi icin din tarafindan yasak-
lanmis olmasina ragmen, Allah nzasi igin yapilmas: ve etkisinin hala siirdii-
rilmesi nedeniyle halk arasinda yaygin olarak yapilmaktadir (Sanler,
1997:414).
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Adaklar ve ziyaretler, adamak suretiyle murat yerine geldikten, di-
lek, istek olduktan sonra yerine getirildigi gibi bazen de dilekle beraber veya
ondan hemen sonra (dilegin gergeklesmesini beklemeden) yapilmaktadir.
Zira adak ve ziyaret adayan kisiler, adag1 veya ziyareti yerine getirmeyi ken-
disi i¢in ¢ok 6nemli bir 6dev olarak tanimakta, gecikme halinde ac1 ve iiziin-
tii duymaktadir (Sanher, 1997:415).

Amasya’da tiirbelere adak adanmakta ve tiirbelerde kurban kesil-
mektedir. Anadolu’nun bir¢ok yerinde rastlanan tiirbe adagi, Marmara Ereg-
lisi’'nde de vardir. Adana’da ¢ocugu olmayanlarin, i¢ki miiptelas: olanlann,
kekemelerin hacda kesilmig kurbanin etini yemeleri halinde sorunlarinin
halledilecegine inamilir. Adak kurbanlan ¢ogu kere &zel yerlerde kesilir
(Kalafat, 1996:55).

12. Kurban

Kurban, dinsel ya da kutsal amaglarla sembolik bir sununun yok
edilmesine dayanan bir eylemdir. Kurban, yiyecek veya igecek tiiriinden olan
kurban objesini sunmak, teklif etmekten ibaret olabilir. Kurban, bugiin veya
gelecekte Tann’nin liitfunu kazanmak i¢in ona sunulan bir hediyedir. Kefa-
ret teorisi, kurbani, iglenmis bir sug veya giinah kargili1, bu sugun veya gii-
nahin kefaretini 6demek i¢in dogaiistii giice, onun goénliinii almak amaciyla,
kurbancinin 6liimii sembolize edecek hayvanlar1 kurban etmesine dayandirir.
Kutsallagma teorisi, kurbani, kurbancilarin kurban hilesi ile kutsallifa ulas-
masi olarak kabul eder. Yiyecegi, igecegi paylasma, birlikte yeme teorisi,
kurbani, Tannnin sembolik olarak birlikte paylasilarak yenmesi bi¢iminde
yorumlar (Erginer, 1997:18).

Kurban sézciigii, Islamiyetin Tiirkler arasinda yayilmaya basladig
IX-X. yy.’larda yazilan kaynaklarda goriilmektedir. Kurban olgusunun fsla-
miyet oncesi Tiirk boylannda hangi sozciikle karsilandifi hakkinda aragtir-
macilar ortak bir goriije varamamuglardir. Arastirmacilar, kurban igin Isla-
miyet 6ncesi Tiirk boylannda “t